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Musik genießen
Respekt@Poing veranstaltet
Fest der Kulturen

Mitmachen beim Forstlauf
Tolles Event für alle – vom Hobbyjogger
bis zum Profi – findet wieder statt

Alles übers Wasser
Spannende Fakten bei
Vortrag erfahrenSeite 6 Seite 7Seite 7

Kampf der Müllflut!
DerWord Cleanup Day findet am 16. September statt

EBERSBERG LANDKREIS
(hw) · Am Samstag, 16.

September, findet der nächs-
te World Cleanup Day statt,
die größte Bottom-Up-Bür-
gerbewegung der Welt zur
Beseitigung von Umweltver-
schmutzung und Plastikmüll.
Während des jährlichen
World Cleanup Day werden
Millionen von Mitmachern in
180 Ländern Straßen, Parks,
Strände, Wälder, Flüsse,
Flussufer und die Meere von
achtlos beseitigtem Abfall
und Plastikmüll säubern.
Über die Website www.world-
cleanupday.dedes Projektträ-
gers in Deutschland »Let’s Do
It! Germany e.V.« können

Kommunen, Unternehmen,
Vereine, Initiativen und Pri-
vatpersonen ihren Cleanup
eintragen und Informationen
zur sicheren Durchführung
von Aufräumaktionen finden.
Wichtig ist es aber, nicht nur
den Gehweg zu kehren, son-
dern auch die Straßenrinne,
denn hier sammeln sich Ab-
fälle aller Art, die dann, wenn
sie nur klein genug sind, bei
starkem Regen in den Gulli
verschwinden und damit ins
Abwasser gelangen. Gerade
Plastikmüll sei hier besonders
gefährlich. Nicht selten wird
dieser durch darüber fahren-
de Autos in Kleinstteile zer-

-

Mach es wie Edina, pack am Sonntag, 16. September, beim
CleanUp-Day tatkräftig mit an und sorge so ganz einfach für
eine saubere Umwelt. Foto: hw Fortsetzung auf Seite 4

NEFZ Messverfahren ECE R 101
Eclipse Cross Plug-in Hybrid 
Gesamtverbrauch: Stromver-
brauch (kWh/100 km) kombiniert
19,3. Kraftstoffverbrauch Benzin
(l/100 km) kombiniert 1,7.
CO2-Emission (g/km) kombiniert
39. Effizienzklasse A+++. Die
Werte wurden entsprechend
neuem WLTP-Testzyklus ermittelt
und auf das bisherige Mess-
verfahren NEFZ umgerechnet.
Hinweis: Die Kfz-Steuer wird auf
Basis der WLTP-Werte errechnet.

1 | 5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000

km (ab Erstzulassung bis Februar/2027)

bzw. 8 Jahre Herstellergarantie auf die

Fahrbatterie bis 160.000 km (ab Erstzu-

lassung bis Februar/2030), Detalis unter

mitsubishi-motors.de/herstellergaran-

tie; plus 3 Jahre Anschlussgarantie in-

klusive (nach Ablauf der Herstellerga-

rantie bis Februar/2030) als Reparatur-

kostenversicherung für wesentliche

Bauteile mit nach km-Leistung gestaf-

felter Materialkostenbeteiligung gemäß

den  näheren Bedingungen der CG Car-

Garantie Versicherungs-Aktiengesell-

schaft, Gündlinger Straße 12, 79111 Frei-

burg. Gültig bei Kauf einer mindestens 6

Monate zugelassenen Händlerzulas-

sung. Details/Bedingungen unter mit-

subishi-motors.de/nimm-acht 2 | Un-

verbindliche Preisempfehlung der MMD

Automobile GmbH, ab Importlager, zzgl.

Überführungskosten, Metallic-Lackie-

rung gegen Aufpreis.  3 | Unser Haus-

preis, freibleibend.

Sie suchen professionelle 
Hilfe für Haus und Garten?

Ihre bewährten lokalen

Handwerksspezialisten 

finden Sie auf Seite 2
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Handwerker
ZU FESTPREISEN!
Sämtl. Fassaden-/Sanierungsar-
beiten, Fassadenanstriche/-däm-
mung/-verkleidung-Fliesen Maler
Putz und Maurerarbeiten einschl.
Balkon und Terrassenanierung.
Asbest Handabbruchund Entsor-
gung gem. TRGS 519/521 (Son-
dermüll)! Flachdach/Garagen-
dachsanierung, eigenes Gerüst,
keine Anfahrtskosten. GB Haussa-
nierung☎ 0173/4131829

Handwerksbetrieb Bauer
Sanieren – erhalten – erneuern
Wir führen folgende Arbeiten aus:
Fassadenreparatur, Verputz- und
Malerarbeiten, Dachabdichtung
(Reparatur und Spenglerarbeiten).
Rufen Sie unverbindlich an, wir
beraten Sie gerne vor Ort. Tel.
0821/2092 16 27oder 0174/
8019 06 41

www.malerwurst.de,Ges.Maler-/
Lackierarbeiten u. Renovierungen
v. A-Z. Was wir nicht können,
brauchen „Sie“ vielleicht auch
nicht!? Eine Arbeit ist erst gut,
wenn beide Seiten zufrieden sind
(Natürlich nicht das Haar in der
Suppe suchen). Wir beraten Sie
gerne, weil Sie uns nicht „Wurst“
sind! Tel. 0151/41232102

Manickarajah Innenausbau,
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
i n f o@man i c k a r a j a h . c om
www.manickarajah.com

Gartenarbeiten
von A bis Z
Dach- und Steinreinigung, 
Pflasterarbeiten,
Fassaden-
anstriche 
und Zaunbau

GARTENBAU 
MEINHARD
0157 / 70 97 82 06

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um’s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfühl-
ort

NEPTUN Malik GmbH - 40 Jahre
Qualität/5 Jahre Garantie - Son-
dermaße/Dachschrägen und
Montage ohne Aufpreis - rahmen-
los und pflegeleicht - kostenlose
Beratung vor Ort Telefon: 08856/
935690 Mobil: 0177/7525833
www.glasdusche.bayern

MÜLLER FLIESENMEISTEREI Kleinst
Reparaturen, Schimmelentfer-
nung in den Fugen, Komplettsa-
nierungen, Balkone und Terrassen,
Fliesen verlegen jeglicher Art,
24-Jährige Berufserfahrung. Tel.
0162/6653546

Fachbetrieb übernimmt günstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Garten-, Landschaftsbau, Alles
rund ums Haus- und Gartenarbei-
ten. Heckenschnitt, Rasenmähen,
Vertikutieren, Stein- u. Dachreini-
gung, u.v.m. Neukundenrabatt
10% Fa. Zielke☎ 0163/0045974

Malermeister übernimmt sämtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhäuser, Neubau, für Fas-
saden eigenes Gerüst, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

SanierungenWittmann& Schwe-
nold,Malerarbeiten Fassaden, In-
nenbereich, Holzanstriche, Pflas-
terarbeiten, Dachsanierung, kos-
tenlose Besichtigung; Telefon:
089/72488612

Handwerksbetrieb erledigt schnell
& günstigMaler- und Verputzar-
beiten, Trockenlegung und Voll-
wärmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- und Bauten-
schutz. Telefon: 0163/3339460

Bodenleger und Malerbetrieb,
preiswert und qualitativ. Lassen
Sie Ihre Wände und Boden in ei-
nemneuenGlanz erstrahlen.
T e l . : 0 1 7 8 / 3 7 5 7 7 4 4
www.r-d-gmbh.com

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Türen, Voll-
wärmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen?Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www . f e n s t e r r e i n i g u n g -
esapovic.de

Malereifach-/Familienbetrieb,
sämtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbelä-
ge, Tel. 0172/8918461, www.
kammerer-malereibetrieb.de

Gartenarbeiten vonA bis Z
Dach- und Steinreinigung, Pflas-
terarbeiten, Fassadenanstriche
und Zaunbau Gartenbau Mein-
hard Tel. 0157– 70 978 206

Manickarajah Innenausbau,
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
i n f o@man i c k a r a j a h . c om
www.manickarajah.com

DACHRINNENREINIGUNG, DACH-
ARBEITEN, Arbeitsbühnen, Speng-
ler- / Zimmerer- /Maurer- / Fassa-
den- / Malerarbeiten, Firma Bo-
genrieder, Tel. 0170/3018836

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

PARKETT – KOMPLETT Innungs-
fachbetrieb, Verkauf/ Verlegung
Laminat, Parkett, Teppich, PVC,
schleif/versiegeln, ölen, polieren.
☎ 089/424231

------Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlässig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Malermeister übernimmt sämtl.
Malerarbeiten. Fa. Christophersen
preisw. + sauber.☎ 08166/9191

MalerbetriebUnterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fürMaler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Malerteamhat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
☎ 0171-5151095 Emai l :
musta.sanierung.gmbh@gmail.com

Schnellreparaturen Rollläden und
Markisen!Wärmedämmung!
Rabattaktion 15% auf alles Neue.
Tel. 01590/1657125

Renovierungsarbeit von A-Z alles
aus Meisterhand. Firma Renovie-
rung AP Tel.089/12301973
www.renovierung-ap.de

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
☎ 0 8 9 / 7 0 0 6 6 6 5 6
schubert-dach.com

Fassadenanstrich bis 10mH.
Holzschutz. Spechtlöcher. Kei-
neWartezeit.Malermeister-
betriebHausmann, 089/6888806

ABBRUCH– Bagger – Erdarbeiten,
Kanal, Sickergruben, Kellerwände
trockenlegen, abgraben, dämmen
Fa. Bogenrieder 0170/3018836

Fliesenleger Badumbau undmehr
Beratung -Planung - Ausführung.
Tel. 0176/23236246

Elektro Schreinergeselle deutsch,
mont. Lampen, Vorhänge, Möbel
Kü., Ikea,Planung 0171/4512362

Haus- und Gartenservice, und
Pflasterarbeiten, Verputzarbeiten,
☎ 01521/7675033

Fliesenlegermeister übernimmt
sämtliche Fliesen- undMarmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Malerarbeiten, Bodenbelagsarbei-
ten, alle Arten von Renovierungen,
Tel. 089/17103930

Malern – Tapezieren – Bodenbelä-
ge Renov. Bäder/WC‘ s und Fliesen
Fa. (089/7602447,0173/3510450

Badsanierung / Badrenovierung
Sie möchten Ihr Bad renovieren?
Tel. 08161 / 20 11 006

Fa. Schuster:Maler- und Tapezier-
arbeiten, Bodenbeläge aller Art,
Fliesenarb.,☎ 0177-54 25 079

Dachspenglerei übernimmt sämtl.
Dach-/Spengler und Garagen-
dacharbeiten. Fa. 089/64280453

Hochdruckreinigung!
Wege - Terrassen - Treppen,
Fa. Tel. 0172/8027435

Schlossermeister Sachstetter
☎ 08176/997988

Poln. Handwerker renov. Haus u.
Whg., Fa. Tel. 0176/64654005

Hausmeisterservice SL. Tel.: 0157/
85552030

Dt.Handwerker für alles in u. ums
Haus u. Garten; T. 0178/1325347

Gas-Wasser-Heizung-Sanitär-Ar-
beiten; Tel. 0155/10093843

Fenster-/Türmontage v. dt. Hand-
werker Profi T. 0178/1325347

Heizung/Sanitär, dt. Meisterbe-
trieb 46,- € /Std., 089/773470

Photovoltaikanlage Montage,
günstig; Tel.0155/10093843

Malermeister☎ 089/14002773

- PARKETT– LAMINAT– VINYL -
Fa.M. Stein☎ 0174/4749890
Malermeister hat Termine frei.
Günstig !☎ 089/6802341

Dachspenglermeister, kleine
Arbeiten günstig.☎ 089/6903659

Bad/Haus/Umb. 0176/81292261

Fassadensan. Tel. 089/17103930

Elektroarbeiten 0172-9522009

Gartenbau

Gehweg und Terrassenreinigung
mit prof. Hochdruckmaschine auf
Wunschmit Steinversiegelung gg.
Pilz u. Moos oder Fugenmaterial
zur Bekämpfung von Unkraut.
☎089/67974020 , 0174/9847694

Problemfällung, Gartenpflege,
Wurzelstockfräsen, Hecken-
schnitt, Abfuhr, zuverlässig+preis-
wert, FA Lachner: 089/90059770,
www.die-baumexperten.de

Baumfällung, Baumpflege, He-
cken-/Strauchschnitt, Wurzel-
stockfräsung, Gartenpflege; Fa.
Garten-Service Marek Dabkowski
Tel. 0174/9789932

Bäume fällen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstöcke ausfräsen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber 089/
4704233 , www.baum-faellen.de

Baumpflege&Fällung jd. Schwie-
rigkeit, zertifizierte Baumkletterer.
Wurzelentfernung, Fa. Neumann
T. 08104/666796, 0173/6324310

Pflege u. Gestalte Gartenanlagen
saalmann-gartenbau.de
☎ 0157/39254782

Mache Gartenarbeit, komme so-
fort☎ 01575/2840097

Gärtner sucht Gartenarbeit von
privat Tel. 0159/06847627

Mäharbeiten, auch Hanglage; Fa.
Bogenrieder Tel. 0170/3018836

Heckenschneiden, Gartenpflege
incl. Entsorgung T: 089/55293051

Wohnungsauflösungen

Haushaltsauflösungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerech-
net werden-Pauschalpreisverein-
barung. Wir bieten auch Umzüge
+ Renovierungen. Fa. Böhringer
Tel. 0174/3880900. haushaltsauf-
loesungen-besenrein.de

Münchner Familienbetrieb
übernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflösungen, Entrümpelungen,
Seniorenumzüge, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

1A Entrümpelungen zu fairen
Preisen. Beratung&Besichtigung kos-
tenlos. Verwertb. wird angerechnet.
Fa.Winklmaier 089/45461411

Garagensale Hausauflösung
GrünwaldSa 16.09. 10-16 Uhr,
Kleinmöbel, Geschirr, Bilder etc.,
Gartenweg 6a, 82031Grünwald

Wohnungsauflösungen, Sperr-
müll, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 o. 0172/8408383

Hausflomarkt in Pullach Hausauf-
lösung Seitnerstr. 28 aSa. 16.09
von9 -17:00Uhr

ENTRÜMP. sof. T. 089/62271485
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Der Talk, der komplett
aus dem Rahmen fällt:
Bühne frei für Markwort und Stoiber!

MÜNCHEN (red) · Bei
dem gemeinsamen Auf-

tritt in der Komödie im Baye-
rischen Hof in München am
18. September 2023 handelt
es sich definitiv um keinen
Wahlkampftermin. Trotzdem
wird der Abend mit Helmut
Markwort und dem ehemali-
gen Bayerischen Ministerprä-
sidenten Dr. Edmund Stoiber
(CSU) ein Highlight werden.
Unvergessen sind Edmund
Stoibers »Transrapid-Rede«,
die mit den Worten »Wenn
Sie vom Hauptbahnhof in
München ... mit zehn Minu-
ten, ohne, dass Sie am Flug-
hafen noch einchecken müs-
sen« begann, und der legen-
däre Ausspruch von Helmut
Markwort »Fakten, Fakten,
Fakten – und immer an die
Leser denken!« Dieser Abend
wird vielleicht ein vollkom-
men neues Licht auf zwei po-
litische Schwergewichte wer-

fen, die Bayern maßgeblich
mitprägten und -prägen: Der
eine ist der aktuelle Alters-
präsident des Bayerischen
Landtages und der andere
ehemaliger langjähriger Mi-
nisterpräsident.
Wussten Sie, dass Sharon Sto-
ne ein Datemit HelmutMark-
wort haben wollte oder was
die genauen Hintergründe
des berühmten Wolfratshau-
sener Frühstücks, bei dem die
Kanzlerkandidatur beschlos-
sen wurde, waren? Am Mon-
tag, den 18. September ab
19.30 Uhr hören Sie mehr
»Anekdötchen aus dempoliti-
schen Leben« von den beiden
Vollblutpolitikern. Marion
Schieder von Antenne Bayern
moderiert das »Gipfeltreffen«
der beiden Legenden.

Karten für die Veranstaltung
gibt es unter www.komoedie-
muenchen.de

HelmutMarkwort (re) und Edmund Stoiber treffen sich in der
Komödie im Bayerischen Hof. Foto: privat

Ayinger Bräu-Kirta beginnt bald
Fünf Tage lang stilvoll die bayerische Bierkultur feiern

AYING (red) · Seit über
50 Jahren gibt es in Ay-

ing am 2.Wochenende im Ok-
tober den traditionellen
Bräu-Kirta, das große Braue-
reifest mit Bierzelt, Blasmu-
sik, Trachtenflohmarkt, gro-
ßem Kunsthandwerker- und
Bauernmarkt und der Mög-
lichkeit, beim Bierbrauen aus
der Nähe zuzuschauen.
Der Ayinger Bräu-Kirta be-
ginnt am Donnerstag, 5. Ok-
tober, 17.30 Uhr, mit einem
Standkonzert am Maibaum
in der Ortsmitte. Hier spielt
die Helfendorfer Blasmusik
zünftig für die Zuhörer auf.
Zusammen mit den Ortsver-
einen ziehen die Besucher
hinter einem prächtigen
Brauerei-Pferdefuhrwerk
zum Festplatz. Im Festzelt
wird ab 19.00 Uhr zu einem
Musikanten-Hogascht mit
den Hallgrafen-Musikanten
und der Tegernseer Tanzlmusi
eingeladen. Der Eintritt ist
frei. Am Freitag, 6. Oktober,
spielt Abends im Festzelt »Der
Oimaramit Band«. Der Oima-
ra, aufgewachsen auf der
Hafner Alm am Tegernsee, ist
ein gefeierter Musiker aus
dem Oberland. Beni Hafner
(sein echter Name) verzau-

bert sein Publikummit schrä-
gem Charme und liefert bei
Auftritten eine eindrucksvolle
Show. Seine vogelwilden Mu-
sikvideos (z. B. »Bierle in da
Sun«, »Busheislparty«, »Le-
derhosn«) werden in der Regi-
on gefeiert; sie wurden über
1 Million mal auf YouTube
aufgerufen. Der Oimara ab-
solvierte bereits meisterhafte
Live-Auftritte in Bayern. Das
Festzelt ist am Freitagabend
komplett bestuhlt, die Plätze
sind frei wählbar. Der Karten-
vorverkauf läuft über die
Brauerei und den Brauerei-
gasthof Aying (Abholung ge-
gen Barzahlung) oder online
über München Ticket. Preise
im Vorverkauf 20 Euro, an der
Abendkasse 22 Euro.

Trachtenflohmarkt
und Ochsenrennen

Am Samstagmorgen, ab 9 Uhr,
wird der Brauereihof zum gro-
ßen Trachtenflohmarkt bis
14.00 Uhr. Im Zelt wird von
10.00 bis 14.00Uhr das Kinder-
preisplattln der Gaugruppe
Holzkirchen veranstaltet. Von
11.00 bis 15.00 Uhr wird ein
buntes Kinderprogramm auf
dem Außengelände angebo-

ten. Ab 14.00 Uhr übernimmt
die musikalische Unterhal-
tung die Nüchternbrunner
Musikanten. Nebenan, auf der
Brauereiwiese, findet als gro-
ßes Spektakel ein Ochsenren-
nen mit den Walpertskirche-
ner Ochsen mit Tippspiel und
anschließender Siegerehrung
statt. Los geht es um
13.00 Uhr. Im Zelt geht es am
Abend rund mit »Die Karoli-
nenfelder«. Einlass 18 Uhr, Be-
ginn 19 Uhr. Der Eintritt ist
frei.

Ein boarischer Kirta
wie aus dem Bilderbuch

An die 100 Stände verteilen
sich am Bräu-Kirta Sonntag,
8. Oktober, auf dem Brauerei-
gelände und in der Ladehalle.
Die Aussteller kommen aus
der Umgebung, die meisten
von ihnen sind schon seit Jah-
ren in Aying vertreten. Viele
pflegen ein selten geworde-
nes Handwerk – ein Glasblä-
ser ist darunter, Dirndlschnei-
derinnen, Schuhmacher,
Holz- und Hornschnitzer,
Kamm- und Bürstenmacher,
Graveure oder künstlerische
Handwerker, die noch Feder-
kielstickerei beherrschen.

Die nächste Bräu-Kirta in Aying findet vom 5. bis 9. Oktober statt. Foto: Brauerei Aying

ADFC lädt zur Radtour
70 Kilometer gilt es zu bewältigen

BALDHAM (red) · Der
ADFC Ebersberg bietet

regelmäßig Radtouren an, so
unter anderem die ’Sempt-
Tour: Radlrunde über Otten-
hofen und Erding’ am 16. Sep-
tember. Startpunkt ist Neue
Poststraße 15 (Baldham) am
südlichen Bahnhofsvorplatz
(Lokal Bierteufel) um 9 Uhr
mit voraussichtlichem Ende

um 18 Uhr. Eine Strecke von
70 Kilometern ist auf festem
Belag zu bewältigen. Die Tour
wird als ’mittelschwer’ einge-
stuft. Eine Anmeldung unter
Tel. 08106/382291 oder un-
ter Tel. 0174/7696304 ist er-
wünscht. Aktuelle Informa-
tionen und Details zur Tour
gibt es im Tourenportal unter
https://adfc-ebe.de/93930 .

Jederzeit einsteigen – VHS bietet Studium-Generale-Kurse
VATERSTETTEN (red) ·
Das Studium Generale

an der VHS ist ein allgemein-
bildender Lehrgang zur Ver-
tiefung des eigenen Wissens
aus den Bereichen Geistes-,
Sozial- und Naturwissen-
schaften und frei von jegli-
chen Prüfungen. Die Teilneh-
mer bestimmen ihre Themen

weitgehend selbst bezie-
hungsweise in der Gruppe.
Mitbeteiligung ist also ein
wesentliches Element. Es gibt
sieben Kurse, die alle zwölf-
mal stattfinden – am Vormit-
tag, am Nachmittag oder am
Abend.
Ein Einstieg ist jederzeit mög-
lich. Die Kurse bauen nicht

aufeinander auf. »Hausauf-
gaben« gibt es nicht. Derzeit
sind noch Plätze frei im
Abendkurs, Kursnummer
(KN) 3223 am Montag, und
im Dienstag-Nachmittags-
kurs um 14 Uhr (KN 3222).
Weitere Informationen findet
man unter der Adresse
www.vhs-vaterstetten.de



4 Lokal & Aktuell www.wochenanzeiger.de

Kampf der Müllflut!
DerWord Cleanup Day findet am 16. September statt

splittert, die so durch den
Gulli ins Abwasser und wenn
sie nur klein genug sind, auch
ins normale Wasser gelan-
gen. ZumMüll, den die Natur-
freunde einsammeln, gehö-
ren auch unzählige Zigaret-
tenkippen. Die Fakten hierzu
kennen viele Bürger gar
nicht: Eine Kippe verunreinigt
40 Liter Grundwasser. Es rei-
chen 30 Minuten Regen, um
einer achtlos weggeworfenen
Kippe den größten Anteil ih-
rer Schadstoffe zu entlocken.
So gelangen Nikotin, Arsen,
Blei, Chrom, Kupfer und Cad-
mium, um nur einige der
zahlreichen Schadstoffe zu
nennen, in die Erde und ins
Grundwasser. Auch die Vögel,
die die weggeworfenen
Glimmstängel irrtümlicher-
weise als Nistmaterial be-
trachten, werden so belastet.
Edina aus Unterhaching hat
ausgehend vom Clenanup
Day bereits vor einigen Jah-
ren eine eigene Gruppe in ih-
rer Gemeinde gegründet. Mo-
natlich treffen sie sich an ei-
nem Sonntagvormittag, um
gemeinsam für zwei Stunden
Müll einzusammeln. Vor al-
lem auch Kinder kann man
auf diesemWege für den Um-

weltschutz begeistern, wenn
man die Sammelaktion bei-
spielsweise als kleinen Wett-
bewerb gestaltet, erklärt sie.
Zwischen 130 und 400 Liter
Müll werden bei so einer Akti-
on eingesammelt, das hänge
stark davon ab, wie viele Teil-
nehmer sich jeweils finden
würden. Sie empfiehlt die Ak-
tionen bei der jeweiligen
Kommune anzumelden, da-
mit die gesammelten Müllsä-
cke, die in diesem Fall die Ge-
meinde Unterhaching stiftet,
auch vom Bauhof abgeholt
und entsorgt werden. Die
Menge an gesammeltem
Restmüll übersteigt nämlich
auf jeden Fall die Menge, die
man noch bei sich zuhause
entsorgen könnte, deutlich.
Recyclefähige Funde, wie bei-

spielsweise Glasflaschen oder
Plastik werde noch am glei-
chen Tag von den Sammlern
ordnungsgemäß entsorgt.
Für einen Einsatz empfiehlt
sie grundsätzlich Säcke,
Handschuhe und Greifer, falls
vorhanden, mitzunehmen.
Ihr Fazit: Ein Einsatz in der fri-
schen Luft, der sinnvoll ist
und neue Bekanntschaften
vermittelt und obendrein gut
für den Umweltschutz ist.
Wer für den bevorstehenden
World Cleanup Day keine
Sammelstelle in seiner Nähe
findet, kann sich auch selber
zum Sammeln mit Freunden
und Bekannten aufmachen
und seine Gruppe bei
www.worldcleanupday.de an-
melden, um viele Mitstreiter
zu finden.

Am World Cleanup Day wird achtlos weggeworfenem Müll
der Kampf angesagt. Foto: hw

Fortsetzung von der Titelseite

Patrozinium feiern
Einladung in die Plieninger Kirche

PLIENING (red) · Die ka-
tholische Kirche feiert

am Donnerstag, 14. Septem-
ber das Fest der Kreuzerhö-
hung. Der Überlieferung nach
ließ Kaiserin Helene, die Mut-
ter von Kaiser Konstantion I.,
im 4. Jahrhundert in Jerusa-
lem nach dem Kreuz Christi
suchen. Es wurden drei Kreu-
ze gefunden, eines wurde als
das Kreuz von Jesus gedeutet.
Seit 1180 befindet sich eine
Kreuzreliquie auch im Bene-
diktinerkloster Scheyern. Die-
ses Kreuz hat wie alle byzanti-
nischen Kreuze einen doppel-
ten Querbalken.
Am 14. September wird nun
das Fest der Kreuzerhöhung
in Pliening gefeiert. Pfarrer
Norbert Joschko zelebriert in
der Plieninger Kirche um
19.00 Uhr einen Festgottes-
dienst. Zu diesem Fest sind al-
le Gläubigen sehr herzlich
eingeladen.

Heimatforscher Willy Kneißl
schreibt: »Am Platz der Kirche
Hl. Kreuz stand um das Jahr
1000 ein Gebäude aus Holz
(18 x 9 m), in Lage, Form und
Größe mit dem heutigen Got-
teshaus beinahe identisch.
Auch das beste Holzbauwerk
konnte im günstigsten Falle
nur bis zu 200 Jahre beste-
hen. So nimmt es nicht Wun-
der, dass um 1200 an seiner
Stelle ein neues Gotteshaus,
nunmehr aus Mauerwerk, er-
richtet wurde. Es ist die heute
noch bestehende Filialkirche
zum Hl. Kreuz, der älteste
Backsteinbau im Landkreis
Ebersberg. Eine erste schriftli-
che Erwähnung findet sich
für das Jahr 1315 in den Con-
radinischen Matrikeln als Fili-
alkirche der Pfarrei Nans-
haim. Die Kirche hat die vie-
len Jahrhunderte ihrer Ge-
schichte ohne entscheidende
Veränderungen überdauert«.

Am Donnerstag, 14. September, findet ein Festgottesdienst
in Pliening statt. Foto: Georg Rittler

Tolles Familienfest geplant
Gemeinsam fröhlich feiern in Poing

POING (red) · Die Ge-
meinde Poing und das

Kreisjugendamt Ebersberg
veranstalten am Samstag, 23.
September, von 11 Uhr bis
18 Uhr und am Sonntag, 24.
September, von 12 Uhr bis
17 Uhr ein gemeinsames Fa-
milienfest am Volksfestplatz
in Poing.
Eingeladen sind alle Familien
aus dem Landkreis Ebersberg.
Auf die Kinder und Jugendli-
che warten viele Attraktio-
nen, wie z.B. Hüpfburgen, Le-
bendkicker, Softbungee und
vieles mehr.
Die Spielgeräte stammen
vom Spielkistl des Kreisju-
gendamtes Ebersberg und
stehen allen Kindern an bei-
den Tagen kostenlos zur Ver-
fügung. Für die 10- bis
14-Jährigen findet am Sams-
tagabend eine Silent Disco

Party statt. Neben Spiel und
Spaß besteht auch die Mög-
lichkeit, den anwesende Blau-
lichtorganisationen bei ihrer

Arbeit über die Schulter
schauen zu können. Für das
leiblicheWohl wird an diesem
Tag gesorgt werden.

Beim Familienfest in Poing wird es auch die beliebten Hüpf-
burgen geben. Foto: hw

Das Wochenendwetter

www.wochenanzeiger.de/webcam-muenchen
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zweifellos die musikalischen
Gäste, die WEKO extra einge-
laden hat. Den Auftakt macht
am 22.09. die Donikkl Crew
mit Annalena und Janina.
Die Macherinnen der Kinder-
Mitmach-Konzert-Party sor-
gen mit ihrer modernen Kin-
dermusik und Mitmachcho-
reografien für die perfekte Fa-
milienunterhaltung. Am 22.
begeistert aber auch noch die
Bayern 1 Band mit Hits aus
den 80ern bis heute. Die an-
gesagteste Coverband im Frei-
staat wird die Bühne im Ein-
richtungshaus rocken und die
Zuhörer in beste Stimmung
versetzen. Claudia Koreck, die
gefühlvolle, sympathische
und überaus erfolgreiche Sin-
ger-Songwriterin besucht 
WEKO am 23.09. Ihren Gefüh-
len verleiht Claudia Koreck
mit ihrem »hausgemachten
Pop«, einer Mischung aus
Rock, Soul, Blues und Folk, im
bairischen Dialekt am besten
Ausdruck. Ihr Auftritt ist zwei-
fellos ein Jubiläumshighlight
für alle Besucher und ein ge-
konntes Ende dieser Aktions-
tage.

WEKO feiert 75 Jahre 5Verlags-Sonderveröffentlichung

■
Das WEKO Einrichtungs-
unternehmen hat in die-

sem Jahr einen besonderen
Grund zum Feiern: Sein 75-
jähriges Firmenjubiläum. Aus
kleinsten Anfängen in Kohls-
torf bei Arnstorf im Jahr 1948
hat sich die heutige WEKO
Gruppe mit fünf stationären
Geschäften der Marken WEKO,
meinMAXX und seit neues-
tem Radlherz sowie drei On-
lineshops mit zusammen ca.
1.200 Mitarbeitenden entwi-
ckelt. Das familiengeführte
Einzelhandelsunternehmen
gehört damit zu den TOP 15
der Möbelbranche in Deutsch-
land.
»Nun möchten wir uns in die-
sem Jahr ganz besonders bei
unseren Kunden für ihre
Treue bedanken. Unser Jubi-
läum bietet dafür den perfek-
ten Anlass«, sagt Geschäfts-
führer Bernhard Weber.

Musikalische Gäste 
und Gewinnspiel

Bereits seit Anfang August
läuft das große Jubiläums-Ge-
winnspiel mit 75 Preisen im
Gesamtwert von mehr als
100.000 €. In der Zeit vom 22.
bis 23. September wird nun in

75 Jahre Erfolgsgeschichte und die Vorfreude auf eine strahlende Zukunft feiern wir gemeinsam beim WEKO Jubiläums-
Festival. Foto: Weko

Großes Jubiläumsfestival
75 Jahre Erfolgsgeschichte und Vorfreude auf eine strahelnde Zukunft

Rosenheim das große Jubilä-
ums-Festival mit den Kunden
gefeiert: Dazu bleibt am 22.
und 23. September das Ein-
richtungshaus sogar bis 20
Uhr geöffnet. Besondere High-
lights an den Jubilä-
umstagen sind

Besondere High-
lights an den Jubilä-
umstagen sind zweifellos die
musikalischen Gäste: Bayern
1 Band, Donikkl Crew und
Claudia Koreck. Foto. Weko
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ENTRÜMPELUNG
Wohnungsauflösung, Entrüm-
pelung von Speicher bis Keller. 

Abrechnung der noch 
verwertbaren Möbel.

Kostenlosen Besichtigungstermin 
vereinbaren.

� 089/30788641
E-Mail: info@kasumo-entruemplung.de

IP Entrümpelung Bayern
Ihr Profi f. Entrümpelung & 

Räumung, Sperrmüllabholung, 
Haushaltsauflösung m. Wertanrechnung

Feuchtwangerstr. 10, München 
089/85670092 oder 0176/57105710
www.ip-entruempelung-bayern.de

Entrümpelung

Hauptstr. 19
85452 Eichenried
Telefon 089 12 12 54 91
info@bayrische-buam.de

Wir rama auf

Wir kümmern uns um eine 
bequeme Entrümpelung 
oder  einen Umzug inklusive 
Abbau, Räumung, 
Entsorgung und 
Transport 
zum Festpreis.

ENTRÜMPELUNG-SANIERUNG-
RENOVIERUNG alles aus einer
Hand! Entrümpelung, Haushalts-
lösung, Wohnugsauflösung,
Sperrmüllabholung, Möbelabho-
lung, Umzüge, Malern, Fliesen,
Verputzen, Badsanierung, Boden
verlegen. Kostenlose Besichtigung
- Festpreisgarantie- Wittmann
☎ 089/72488612

Sperrmüllabh.☎ 0175/4980644

Entrümpelung, T.089/55293051

Entrümpelungs-Löwen Kostenlose
Besichtigung Festpreis Haushalts-
auflösung, Sanierung, Umzug ,
Entsorgung– Cosimastr. 121
81925München 089/92334098

Wir haben das fix erledigt! Ent-
rümpelung, Renovierung, Trans-
porte. Telefon: 0176/55238917,
info@fixerledigt.de

Bayrische Buam Entrümpelung,
Umzüge und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491,
www.bayrische-buam.de

Entrümpeln, Haus- u. Wohnungs-
auflösungen, verwertbares Gutes
wird angerechnet, schnell & preis-
wert .☎ 089/8634706

Verkäufe Sonstiges
Stereoanlage - LP`s/CD`s, Spiegel
mit Beefeater-Motiv, H 80cm, So-
fa, braun, Samtstruktur, L 2m, 3
Bilder Landschaft (80x60) Porträt
90x75, Madonna 110x85, Mode-
schmuck. Alles VB☎ 089/531953

Verkaufe sehr gepflegte blaue
Schlafcouch für 150,- €; Maße Lie-
gefläche (Federkern) 210 x 155,
Bettkasten;☎ 0170/6629007

Praxis Untersuch. Liege, weiß,
200 x 65, Kopfteil klappbar Tel.
0172 840 32 31

9 Ster Birkenbrennholz, trocken,
ofenfertig frei Haus, auf Wunsch-
länge zu verk.☎ 0160/5392882

Lederhosen f. Herren, kurz u.
Bundhose, Hirschleder, Gr.50,
Neuwertig, v. privat 089/6970251

Nähmaschine Pfaff expression 2.0
€ 600,-; Pfaff Coverlock 4862
€ 500,-.☎ 0163/6851748

Buchenbriketts& Brennholz Liefe-
rungmögl., Fa.☎ 0151/25752628

BRENNHOLZ☎ 0160/99808730

Antiquitäten
Kaufe antikeMöbel, alte Fotoapp.,
Münzen/Zinn aller Art, Römerglä-
ser, Militaria, Blechspielzeug, Arm-
band/Taschenuhren auch defekt.
089/67974020, 0174/9847694

Kaufe alte Porzellanfiguren,Hum-
melfiguren u. Römergläser, Tel.
089/67974020, 0174/9847694

Computer/EDV
Mobile PC-Hilfe !! Unterstützung
bei Problemen mit Computer,
Smartphone und Internet. Biete
auch Einzelschulungen mit Ge-
duld zum fairen Preis für Senioren
undNeueinsteiger. Telefon: 0176/
51368535 (Mo.-Fr.)

Zu Verschenken
2 Matratzen extra lang 90x220
cm, Bezugwaschbar 2 Lattenroste
90x220 cmKopfteil verstellbar
Nur Abho lung mög l i c h
☎ 0174/3009059

Bosch Wäschetrokner volle Funk-
t i o n . K e i n e r l e i
Beshädigungen.GegenAbholung.
Tel. 089-706222

Viele Romane, geschichtliche und
politische Bücher, Glasgeschirr,
Puzzlespiele, 5 kg Bio Rosinen gg.
Abh.zu verschenken 089/6903921

Flaschenkarton für 12 Flaschen
☎ 0 1 7 5 / 8 7 3 2 2 5 7 ,
ingrid.egerer@gmx.de

4 Schreibtische zu verschenken
Kolonial Stil von KARE zerlegbar-
Abholung EGMobil 01772942717

Wir holen tägl. kostenlos Floh-
marktware ab. 0172 -9312486

Hole kostenlos gebrauchte Möbel
☎ 089/68074741, 0172/8536421

Kaufgesuche
Herr Freiwald kauft Pelze aller Art,
zahlt bis zu 5.000,- €, kauft auch
Lederjacken, Krokotaschen, Da-
mengardero be, Porzellan, Zinn,
Ölgemälde, Nähmaschinen, kauft
auchMöbel u. Antiquitäten, Tafel-
silber, Goldschmuck aller Art, tägl.
erreichbar von 9-20 Uhr; Tel.
09180/9690812 , 0176/24857085

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! 0179/7861987

Luis aus Südtirol tritt auf
BrotZeit &Spiele in der Stadthalle erleben

GRAFING (red) · Luis aus
Südtirol, ein vermutlich

letztes Exemplar einer aus-
sterbenden Spezies, ist am
Mittwoch, 27. September, in
der Stadthalle (Jahnstraße 13)
zu erleben. Beginn der Veran-
staltung ist um 20 Uhr, Ein-
lass bereits um 19.30 Uhr.
Karten erhält man per E-Mail
an service@brotzeitundspie
le.de oder über die Telefon-
nummer 08171/3852121.
Über die Adressewww.karten
engl.de kann man online Kar-
ten bequem zu Hause aus-
drucken. An der Abendkasse
sind die Karten eine Std vor
Vorstellungsbeginn erhält-
lich. Alle weiteren Infos findet
man im Internet unter der
Adresse www.brotzeitund
spiele.de

Wie der Bergbauer
die Welt sieht

Als Bergbauer mit kleinem
Hof auf 1400 Metern über

dem Meeresspiegel hat man
es nicht leicht.Wind undWet-
ter und dem sonstigenWahn-
sinn des alltäglichen Lebens
ausgesetzt, meistert er je-
doch den Alltag mit Bravour.
Das wird wohl daran liegen,

dass er sich den aktuellen
Entwicklungen der Technik
nicht entzieht und mit höchs-
tem Grad an Aufgeschlossen-
heit den allgemeinen Fort-
schritt aufmerksam verfolgt.
Mithilfe des Internets ver-
schafft er sich Zugang in eine
ihm bis dato vollkommen un-
bekannte Welt, doch von zu-
rückhaltender Neugier kann
keine Rede sein. Dass er dabei
mit der Luis’schen Logik dem
Stadtmenschen merkwürdig
anmutende Schlüsse zieht,
mag man ihm nachsehen.
Der Darsteller und Ex-Südtiro-
ler Manfred Zöschg schlüpft
aber nicht nur in die Rolle des
Luis, sondern erweist sich als
äußerst vielseitiger und
wandlungsfähiger Künstler.
Mal klagt er dem Publikum
sein Leid als bayerischer Ba-
demeister, mal schlüpft er in
die Rolle des italienischen Ca-
sanova und erteilt dem Publi-
kum eine Lektion in Sachen
Frauenerobern.

Als echter Bergbauer setzt
sich der Luis auf seine eigene
Weise mit der modernen
Welt auseinander. Foto: VA

LG Sempt lädt ein
Mitmachen beim Schweiger-Forstlauf

ANZING (red) · Am
Dienstag, 3. Oktober, ist

es wieder soweit: Der Schwei-
ger Forstlauf geht in die 41.
Runde. Der Veranstalter, der
LG Sempt, freut sich wieder
aufmehr als 1.000 Läufer.Wie
in denVorjahren gilt also wie-
der: Teilnahmeberechtigt ist
vom Hobbyjogger bis zum
Profi jeder, der Lust und Spaß
am Laufen hat. Eine Vereins-
zugehörigkeit ist nicht erfor-
derlich. Alle Strecken führen

durch den Ebersberger Forst.
Auf dem Programm stehen
zehn Kilometer und ein
Hobbylauf über fünf Kilome-
ter, zu dem auch Walker und
Nordic-Walker herzlich will-
kommen sind. Den Abschluss
bilden Kinderläufe über 700
Meter für Mädchen und Jun-
gen aus den Jahrgängen 2012
bis 2017. Auf der 5 km-Strecke
gibt es wieder die traditionel-
le Familienwertung (drei
Starter mit einem Teilnehmer

unter 16 Jahren). Und tradi-
tionell winkt für die drei
größten Teilnehmergruppen
wieder je ein Fass Schweiger-
Bier. Als Neuerung in diesem
Jahr werden für die ambitio-
nierten Vereinsläufer zudem
die Oberbayerischen Meister-
schaften über 10 km ausge-
tragen. Weitere Informatio-
nen findet man unter der
Adresse unter www.forst
lauf.de Hier kann man auch
die Anmeldung vornehmen.

Ob groß oder klein, ob Hobbyläufer oder Profi – beim Schweiger Forstlauf kann jeder mitma-
chen. Foto: VA
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Wochenmarkt Poing
Der Scherenschleifer kommt

POING (red) · Leo Frey,
der Scherenschleifer

aus Furth kommt mit seinem
mobilen Schleifstand am Frei-
tag, 15. September auf den
Wochenmarkt nach Poing.
Geschärft werden neben
Scheren sämtlicher Größen
– von der filigranenNagel- bis
hin zur großen Gartenschere
selbstverständlich auch Mes-
ser aller Art. Leo Frey nimmt
auch Rasenmähermesser, Bei-
le, Äxte, usw. zum Schärfen
an. Unter seinen fachkundi-
gen Händen erhalten alle

Schneidwaren in der Zeit von
10.00 Uhr bis 18.00 Uhr wie-
der die gewünschte perfekte
Schärfe zurück. Selbstver-
ständlich ist an diesem Tag
auch die restliche Familie der
Marktbeschicker vor Ort. Es
geht halt nichts über frische
Produkte zu fairen Preisen
und der persönliche Kontakt
zwischen Erzeuger und Kun-
de. Die Besucher des Poinger
Wochenmarktes können aus
dem vielfältigen Angebot der
verschiedenen Marktbeschi-
cker wählen.

Leo Frey kommtmit seinemmobilen Schleifstand am 15. Sep-
tember auf denWochenmarkt nach Poing. Foto: Frey

Unser Wasser, das »blaue Gold«
Vortrag zeigt Historisches und Aktuelles

EBERSBERG (red) · Was-
ser – Grundlage unse-

res Lebens, von der Natur in
manchen Zeiten und Regio-
nen reichlich gewährt, in an-
deren nur knapp oder gar
nicht vorhanden. Welche An-
strengungen die frühen Vor-
fahren unternommen haben,
um sichmitWasser zu versor-
gen, undwelche Herausforde-
rungen heute zu meistern
sind, ist Thema einer Vor-
tragsveranstaltung des Histo-
rischen Vereins amMittwoch,
20. September, um 19.30 Uhr,
im Ebersberger Rathaus. Der
Eintritt ist frei. Der Pöringer
Heimatforscher Peter Mai-
cher spannt unter dem Titel
»Unser,blaues Gold� – Ge-
schichtliches und Aktuelles
übers kostbare Nass« mit
zahlreichen Lichtbildern ei-
nen Jahrtausende umspan-
nenden thematischen Bogen
– von der Frage, wie vor Urzei-
ten Wasser auf unseren Pla-
neten gekommen ist bis hin
zur modernen Abwasserreini-
gung. Er berichtet von tech-
nisch anspruchsvollen Was-
serleitungen schon in der An-
tike, als hierzulande die Baju-
waren nochmühsam ihrWas-
ser aus Brunnen und Zister-
nen oder auch nur aus Lacken
schöpften.
Wir hören vom Pfusch beim
Bau der mittelalterlichen Lei-

tung ins Kloster Ebersberg
und dem »lebendigen Was-
ser«, das die Kurfürstin in ihr
neuerbautes Schloss (Markt)
Schwaben leiten ließ.

Badeverzicht aus
Sparsamkeit vor-

geschlagen

Eingehend erzählt Maicher,
wie wasserarme Gemeinden
im Westen des Landkreises
wie Zorneding, Oberpfram-
mern und Alxing kurz nach
1890 Leitungen bauten, um
ihre chronische Wassernot
durch den »Import« vonWas-
ser aus kilometerweit ent-

fernten Quellen zu beheben.
Dank früher technischer
Meisterleistung konnte das
Wasser aus dem Tal mit den
Quellen viele Höhenmeter
bergauf ins Dorf fließen. Hilf-
reicher Ideengeber und Pa-
tron dieser Projekte war der
königliche Bezirksamtmann
Franz Xaver Wagner. Von
Amts wegen wurde sorgsam
auf sparsamen Umgang mit
dem kostbaren Nass geachtet.
Zornedings Bürgermeister
verbot per Verordnung 1893
ausdrücklich jegliche »Was-
serverschwendung«, zum
Beispiel für »Luxus und Zier-
zwecke wie Springbrunnen«:
Wassersünder werdeman zur
Kasse bitten oder ihnen den
Hahn abdrehen. Noch viele
Jahre später will ein alter,
wassersparender Zornedin-
ger jedem das Wannenbad
verbieten; er selbst habe ja
auch »meiner Lebtag no nia
net bodt«.
Mehr hierüber und viele
weitere interessante Fakten
und Details kann man bei
dem Vortrag auf unterhaltsa-
me Weise in Erfahring brin-
gen. Unter anderem wird zu
hören sein, warum und wie
die Wasserversorgung »Zor-
nedinger Gruppe« entstan-
den ist oder warum die Was-
serversorger Landregen als
schönesWetter empfinden.

Denkmäler erinnern in Zor-
neding (Foto), Alxing und
Oberpframmern an Franz Xa-
ver Wagner und seine Ver-
dienste um eine moderne
Wasserversorgung. Foto: Hei-
matkundekreis Zorneding

Musiknacht mit Respekt@Poing
Respekt@Poing veranstaltet Fest der Kulturen

POING (red) · Am Sams-
tag, 16. September, fin-

det die »Lange Nacht der Mu-
sik« in Poing statt. Dieses Jahr
mischt auch Respekt@Poing
wieder mit, und zwar mit ei-
nem »Fest der Kulturen« im
Gemeinderaum in der Anzin-
ger Str. 1. Los geht es dort um
18 Uhr. Wir präsentieren So-
listen und Gruppen, die in
unserem Landkreis oder in
München ihre Heimat gefun-
den haben, aber ihreWurzeln
in verschiedenen Ländern wie
Griechenland, Indien, Irland,
Nigeria und der Türkei haben
und diese auch pflegen. Sie
alle präsentieren uns ihre hei-
mische Musik und ihre Tänze
und bieten den Zuschauern
die Möglichkeit, aktiv zu wer-

den und die Tanzschritte vor
Ort zu erlernen und mitzu-
tanzen. Wir würden uns da-
her sehr freuen, wenn sich
viele Zuschauerinnen und Zu-
schauer an den geplantenMi-
ni-Workshop-Einheiten betei-
ligen und mittanzen würden.

Es gilt das Motto: Jeder kann,
niemand muss. Wollten Sie
schon immer einen traditio-
nellen irischen Ceili-Dance
ausprobieren? Bei uns haben
Sie die Gelegenheit dazu und
können auch noch Musik und
Tänze anderer Länder ken-
nenlernen!Wir setzen auf die
völkerverbindende Kraft der
Musik und des Tanzes und
freuen uns auf einenwunder-
bar aktiven und inspirieren-
den Abend gemeinsam mit
allen Künstlern und Ihnen!
Falls Sie sich als Musiker oder
als Tanzgruppe angesprochen
fühlen und mitmachen
möchten, melden sie sich ! Zu
erreichen sind die Mitglieder
unter der E-Mail: Kontakt@
Respekt-in-Poing.de

Die Gruppe setzt sich für den
Abbau von Vorurteilen und
gegen Gewalt ein.

Foto: Respekt@Poing

Apotheken-Notdienst

Die Dienstbereitschaft beginnt, ganz gleich, ob es sich um einen Werk-,
Sonn- oder Feiertag handelt, am ange gebenen Tag um 8 Uhr und endet
am Morgen des folgenden Tages um 8 Uhr. Die Angaben sind mit 
größtmöglicher Sorgfalt zusammengestellt worden. Eine Gewähr für die
Richtigkeit kann dennoch nicht übernommen werden.

Mittwoch, 13. September 2023
Bernhard-Apotheke, Balanstraße 152, München . . . . . . . . . . . 0 89/68 64 66
Sonnen-Apotheke, Hauptstraße 63a, Neubiberg. . . . . . . . . . . . 0 89/60 56 30

Donnerstag, 14. September 2023
Gleissental-Apotheke, Bahnhofstraße 37, Oberhaching . . . 0 89/6 13 17 36
SaniPep Apotheke, Albert-Schweitzer-Str. 64, Münch. . . . . 0 89/40 28 79 40
St.-Leonhard-Apotheke, Bahnhofstraße 8, Grafing . . . . . . . . . 0 80 92 / 92 58

Freitag, 15. September  2023
Mohren-Apotheke am Gasteig, Rosenheimer Str. 2, Mü.. . 0 89/26 01 02 90
Tannen-Apotheke, Ottostraße 80, Ottobrunn . . . . . . . . . . . . . 0 89/6 09 96 44
Tassilo-Apotheke, Herzogplatz 14, Zorneding . . . . . . . . . . . . 0 81 06 / 2 22 69

Samstag, 16. September 2023
Anker-Apotheke, Waldluststraße 1, Haar. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89/45 46 18
Bären-Apotheke, Marktplatz 5, Grafing . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 80 92 / 8 33 03
Meiersche Apotheke Berg am Laim, Kreillerstr. 77, Mün. . . 0 89/45 12 58 00

Sonntag, 17. September  2023
Apotheke St. Josef, Marktplatz 8, Kirchseeon . . . . . . . . . . . . . . 0 80 91 / 20 38
Marien-Apotheke, Rosenheimer Str. 24, Höhenkirchen . . . . . 0 81 02 / 81 10

Montag, 18. September  2023
Andreas-Apotheke, Ostring 7, Kirchseeon. . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 80 91 / 95 05
Apotheke am Bahnhof, Bahnhofstr. 34, Vaterstetten . . . . . . . 0 81 06 / 54 55
Apotheke am Bahnhof, Roseggerstraße 34, Ottobrunn . . . . 0 89/6 01 59 23

Dienstag, 19. September 2023
Dr. Knorr-Apotheke, Hohenlindener Straße 1, Feldkirchen . 0 89/9 03 22 37
Pfauen-Apotheke, Parkstraße 27, Unterhaching . . . . . . . . . . . . 0 89/61 64 56
Sophien-Apotheke, Münchener Straße 24, Steinhöring. . . . . 0 80 94 / 12 66

Mittwoch, 20. September 2023
Apotheke im Marx-Zent., Peschelanger 11, München . . . . 0 89/63 01 93 37
Eber-Apotheke, Altstadtpassage 6, Ebersberg . . . . . . . . . . . 0 80 92 / 86 36 40
Jagdfeld-Apotheke, Jagdfeldring 87, Haar . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89/4 61 49 40
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Bunte »Phantasie-Welten« bestaunen
Kunstausstellung im Bürgerhaus Neukeferloh: Vernissage am 27. September

NEUKEFERLOH (red) ·
Die Künstler Doris May-

er, Ramona Morr, Michaela
Wagner und Sam Siahaija
präsentieren seit kurzem eine
feine Auswahl ihrer Bilder im
Kulturcafé im Bürgerhaus
Neukeferloh (Leonhard-Stad-

ler-Straße 12). Alle vier Künst-
ler waren bei der diesjährigen
Gruppenausstellung Seelen-
ART im Rathaus Haar mit ih-
ren Werken präsent. Bis Ende
November 2023 stellen sie im
Kulturcafé Neukeferloh aus.
Die Vernissage findet am
Mittwoch, 27. September, um
16.30 Uhr, statt.
Doris Mayer lässt sich von
Mustern in Natur und Tier-
welt inspirieren – beispiels-
weise den Schuppen des Tan-
nenzapfens. Mit ihren detail-
verliebten Bildern transpor-
tiert sie viele Emotionen. Ihre
bevorzugten Techniken sind
aquarellierte Tuschezeich-
nungen, Kaltnadelradierun-
gen oder Kugelschreiber-
Zeichnungen. Einzelausstel-
lungen gab es bereits im Cari-
tas Miesbach und im kleinen
Theater Haar. Eine Gruppen-
arbeit erhielt den zweiten
Platz im Bayerischen Kunst-
förderpreis.
Ramona Morr hat die freund-
lichen »Monsterchen« der
Ausstellung geschaffen. Ma-
len ist ihr großes Hobby und

ihr Ausgleich im Alltag. Auch
sie hatte bereits Einzelaus-
stellung im kleinen Theater in
Haar. 2022 erhielt sie unter
anderen den zweiten Platz
des Oberbayerischen Kunst-
förderpreis SeelenART.

Bloom-Technik
und Trickfilme

MichaelaWagner hat sich auf
die »Bloom-Technik« speziali-
siert. Sie arbeitetmit Acrylfar-
ben und verschiedenen Mal-
mitteln ohne Silikon, um der
organischen Zellentwicklung
ihren Raum zu lassen. Es fas-

ziniert sie, auf den nur be-
dingt steuerbaren Prozess zu
vertrauen. Sie wird durch das
organische, einzigartige Er-
wachen zum Leben ihrer Ob-
jekte angezogen. Auch Schall-
platten haucht sie mithilfe
von Kunstharz neues Leben
ein.
Sam Siahaija ist Trickfilm-Re-
gisseur und Trickfilm-Zeich-
ner für Kinofilm und Wer-

bung. Es reizt ihn, seine ge-
zeichneten Figuren zum Le-
ben zu erwecken.
An verschiedenen Produktio-
nen wie »Hilfe, ich bin ein
Fisch«, »Der kleine Eisbär«,
»Till Eulenspiegel« und der
TV-Serie »Hexe Lilli« hat er
mitgewirkt. 2022 erhielt Sam
Siahaija den zweiten Platz
des Oberbayerischen Kunst-
förderpreis SeelenART.

Michaela Wagner hat sich auf die sogenannte »Bloom-Tech-
nik« spezialisiert. Foto: VA

Doris Mayer lässt sich von
Mustern in Natur und Tier-
welt inspirieren. Foto: VA

RamonaMorr hat die freund-
lichen »Monsterchen« ge-
schaffen. Foto: VA

Ayinger Bräu-Kirta beginnt am 5. Oktober
Fünf Tage lang stilvoll die bayerische Bierkultur feiern

AYING (red) · Seit über
50 Jahren gibt es in Ay-

ing am 2.Wochenende im Ok-
tober den traditionellen
Bräu-Kirta, das große Braue-
reifest mit Bierzelt, Blasmu-
sik, Trachtenflohmarkt, gro-
ßem Kunsthandwerker- und
Bauernmarkt und der Mög-
lichkeit, beim Bierbrauen aus
der Nähe zuzuschauen.
Der Ayinger Bräu-Kirta be-
ginnt am Donnerstag, 5. Ok-
tober, 17.30 Uhr, mit einem
Standkonzert am Maibaum
in der Ortsmitte. Hier spielt
die Helfendorfer Blasmusik
zünftig für die Zuhörer auf.
Zusammen mit den Ortsver-
einen ziehen die Besucher
hinter einem prächtigen
Brauerei-Pferdefuhrwerk
zum Festplatz. Im Festzelt
wird ab 19.00 Uhr zu einem
Musikanten-Hogascht mit
den Hallgrafen-Musikanten
und der Tegernseer Tanzlmusi

eingeladen. Der Eintritt ist
frei. Am Freitag, 6. Oktober,
spielt Abends im Festzelt »Der
Oimaramit Band«. Der Oima-
ra, aufgewachsen auf der
Hafner Alm am Tegernsee, ist
ein gefeierter Musiker aus
dem Oberland. Beni Hafner
(sein echter Name) verzau-
bert sein Publikummit schrä-
gem Charme und liefert bei
Auftritten eine eindrucksvolle
Show. Seine vogelwilden Mu-
sikvideos (z. B. »Bierle in da
Sun«, »Busheislparty«, »Le-
derhosn«) werden in der Regi-
on gefeiert; sie wurden über
1 Million mal auf YouTube
aufgerufen. Der Oimara ab-
solvierte bereits meisterhafte
Live-Auftritte in Bayern. Das
Festzelt ist am Freitagabend
komplett bestuhlt, die Plätze
sind frei wählbar. Der Karten-
vorverkauf läuft über die
Brauerei und den Brauerei-
gasthof Aying (Abholung ge-

gen Barzahlung) oder online
über München Ticket. Preise
im Vorverkauf 20 Euro, an der
Abendkasse 22 Euro.

Trachtenflohmarkt
und Ochsenrennen

Am Samstagmorgen, ab
9 Uhr, wird der Brauereihof
zum großen Trachtenfloh-
markt bis 14.00 Uhr. Im Zelt
wird von 10.00 bis 14.00Uhr
das Kinderpreisplattln der

Gaugruppe Holzkirchen ver-
anstaltet. Von 11.00 bis
15.00 Uhr wird ein buntes
Kinderprogramm auf dem
Außengelände angeboten. Ab
14.00 Uhr übernimmt die
musikalische Unterhaltung
die Nüchternbrunner Musi-
kanten. Nebenan, auf der
Brauereiwiese, findet als gro-
ßes Spektakel ein Ochsenren-
nen mit den Walpertskirche-
ner Ochsen mit Tippspiel und
anschließender Siegerehrung

statt. Los geht es um
13.00 Uhr. Im Zelt geht es am
Abend rund mit »Die Karoli-
nenfelder«. Einlass 18 Uhr,
Beginn 19 Uhr. Der Eintritt ist
frei.

Ein boarischer Kirta
wie aus dem Bilderbuch

An die 100 Stände verteilen
sich am Bräu-Kirta Sonntag,
8. Oktober, auf dem Brauerei-
gelände und in der Ladehalle.
Die Aussteller kommen aus
der Umgebung, die meisten
von ihnen sind schon seit Jah-
ren in Aying vertreten. Viele
pflegen ein selten geworde-
nes Handwerk – ein Glasblä-
ser ist darunter, Dirndlschnei-
derinnen, Schuhmacher,
Holz- und Hornschnitzer,
Kamm- und Bürstenmacher,
Graveure oder künstlerische
Handwerker, die noch Feder-
kielstickerei beherrschen.

Die nächste Bräu-Kirta in Aying findet vom 5. bis 9. Oktober
statt. Foto: Brauerei Aying
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»7 Minuten am Tag«
Endlich kraftvoll und gelassen: Ratgeber zu gewinnen

(red) · Wer kennt es
nicht? An manchen Ta-

gen sind wir voller Power und
können Berge versetzen. An
anderen Tagen sind wir ener-
gielos, haben die innere Ba-
lance verloren. In unserem
Alltag begegnen uns immer
wieder Situationen, die unse-
re Energie aufzusaugen
scheinen, sogenannte Ener-
gie-Vampire: Konflikte, Ent-
täuschungen, Stress, Zeit-
druck, ein negatives Umfeld,
anstehende Entscheidungen.
Solche Situationen sind zwar
ein Teil unseres Lebens, aber
wir können gegen diese Ener-
gie-Vampire angehen und so-
wohl unsere Energie schützen
als auch zu einem stabilen
seelischen Gleichgewicht zu
gelangen, um uns den He-
rausforderungen des Alltags
mit größerer Gelassenheit
und Stärke zu stellen.
Die Ärztin und Bestsellerau-
torin Dr. med. Franziska Rubin
ist überzeugt: Mit einem In-
vest von nur 7 Minuten am
Tag können wir schnell und
effektiv zu frischer Kraft und
neuer Inspiration kommen. In
ihrem neuen Ratgeber »7 Mi-
nuten am Tag endlich kraft-
voll und gelassen« nimmt sie
uns mit auf eine Reise in un-
ser Inneres, zu unseren per-
sönlichen Kraftquellen. Denn
viele Kraftmacher sind schon
in uns vorhanden, andere
aber kommen von außen,
oder wir finden sie dort. »Ent-
decken Sie, was Ihnen Energie
gibt und was Ihnen Kraft
raubt – dann haben Sie den
Schlüssel in der Hand für ein

zufriedenes Leben«, sagt Dr.
med. Franziska Rubin.
Ihr Erfolgsrezept von nur »7
Minuten am Tag« wendet die
beliebte Naturheilkunde-Ärz-
tin Deutschlands in diesem
Ratgeber erstmals für ein sta-
biles seelisches Gleichgewicht
an. Dafür hat sie die besten
wissenschaftlich gesicherten
Methoden und Übungen aus
sieben wichtigen Lebensstil-
bereichen zusammengetra-
gen, die unsere Psyche (wie-
der) stark machen. Mit nur 7
Minuten am Tag können wir
Stress abbauen, Belastendes
loswerden, unsere Resilienz
stärken und gesunde Ge-
wohnheiten etablieren.
Der Ratgeber enthält 50 Kraft-
macher und zahlreiche
Übungsvarianten, um die
Psyche zu stärken, die Batte-
rien wieder aufzuladen und
um seelisch gewappnet zu

sein für die Herausforderun-
gen des Alltags, sowie zahlrei-
che Wohlfühlrezepte für
mehr Kraft, Balance, bessern
Schlaf und innere Stärke. Alle
Techniken, Übungen und Re-
zepte können ganz einfach in
den Alltag integriert werden.
Aus sehr vielen Situationen
können wir unsere Kraft zie-
hen: ob beim Lauschen des
Vogel-Gezwitschers, durch
Konzentration auf die Stille,
beim Mini-Yoga, beim Besuch
imMuseum oder beim Linsen
zählen, sogar lautes Fluchen
verschafft uns mehr Leichtig-
keit. Am Ende jeder Woche
werden die persönlichen
Kraftmacher identifiziert und
so langfristig ein gesunder
Lebensstil für eine starke Psy-
che entwickelt.
Der Ratgeber ist im Knaur-
Verlag erschienen und kostet
22 Euro.

Der Ratgeber von Dr. Franzis-
ka Rubin gibt Tipps für eine
starke Psyche. Foto: Knaur

Gewinnspiel
Wir verlosen 4 Exemplare.
Teilnehmen kann man bis
Freitag, 22. September, un-
ter www.wochenanzeiger.
de/gewinnspiele oder per
Postkarte mit Stichwort »7
Minuten«, Absender und Te-
lefonnummer senden an:
Münchner Wochenanzeiger,
Moosacher Straße 56 – 58,
80809 München. Der
Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen.
Unsere Datenschutzhinwei-
se finden Sie auf www.
wochenanzeiger.de/daten
schutz

Nicht gut für die Leber
Kortison erhöht Ablagerung von Fetten

(red) · Kortison kann die
Ablagerung von Fetten

in der Leber erhöhen. Dem-
nach hemmt das körpereige-
ne Hormon die Bildung fett-
abbauender Leberenzyme.
Menschen, die dauerhaft Kor-
tison-Präparate einnehmen,
sollten deshalb besonders auf
ihre Ernährung achten. Eine
fettarme Ernährung verrin-
gert das Risiko einer Fettleber.
Fasten oder drastisches Ab-
nehmen belasten dagegen
die Leber und erhöhen die Ge-
fahr einer Leberentzündung.
Das körpereigene Hormon
Kortison führt zu einer Erhö-
hung des Blutzuckerspiegels
und reguliert dadurch den
Fettstoffwechsel im Körper. Je

nach Gewebe-Typ kann es da-
bei unterschiedliche Wirkung
haben: Während Kortison in
der Muskulatur Fette abbaut,
erhöht es in der Leber den
Fettgehalt. DieWirkstoffe von
Kortison-Präparaten haben
die gleichen Effekte wie das
natürliche Hormon, aller-
dingswirken sie sehr viel stär-
ker.Wer regelmäßig Kortison-
Medikamente einnimmt, hat
deshalb ein höheres Risiko für
eine Fettleber.
Eine Fettleber wird in den
meisten Fällen durch Alkohol-
missbrauch oder starkes
Übergewicht hervorgerufen.
Experten schätzen, dass in
Deutschland bis zu 25 Prozent
der Bürger daran leiden.

 Im  Gespräch  mit  Ihnen!         
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as tun, wenn Sodbrennen krankhaft wirdW

Eintritt frei • Öffentlich
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orträgeve-V in der Wo tolfarW
SODBRENNEN kann viele Ursa-
chen haben: Stress, zu fettes oder
zu süßes Essen, zu viel Alkohol oder
Nikotin - oder auch das Erschlaffen
des Schließmuskels, der verhindert,
dass ätzende Magensäure aus dem
Magen in die Speiseröhre fließt.

Gelegentliches Sodbrennen ist
harmlos, wenn auch unangenehm.
reten die Beschwerden jedochT

häufiger auf, können sie chronisch
werden und großen Schaden an-

richten. Eine u
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tKlinik
unbehandelte Reflux-
n im schlimmsten Fall
röhrenkrebs ausarten.
äufig auftretendes
nicht auf die leichte
men. Erfahren Sie,
können und wann Sie
ehmen sollten.

mit Ihnen:
. med. Min-Seop SonDr

er Allgemein-, Viszeral-
olfartKliniker W

Notrufnummern
Polizei-Notruf . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 10
Feuerwehr / Rettungsdienst / Notarzt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 12
Ärztlicher Bereitschaftsdienst, abends, nachts, Wochenende
und an den Feiertagen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 116 117
Privatärztlicher Not- und Hausbesuchsdienst AHD (24. Std.). . . . . . 55 55 66
Frauennotruf München . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 76 37 37
Frauennotruf Ebersberg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 80 92/8 81 10
Hilfe für Kriminalitätsopfer, Weisser Ring e. V. . . . . . . . . . . 01 51/55 16 47 01
Telefonseelsorge Notruf katholisch, Tag und Nacht . . . . . . 08 00 / 1 11 02 22
Telefonseelsorge Notruf evangelisch, Tag und Nacht. . . . . 08 00 / 1 11 01 11
Krisendienst Psychiatrie Oberbayern . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 08 00 / 6 55 30 00
Sozialpsychiatrische Dienste für psy. Kranke, Ebersberg . . 0 80 92 / 85 33 80
Sucht-Hotline (Beratung rund um die Uhr, anonym) . . . . . . . . . . . . . 28 28 22

Ärztliche Bereitschaftspraxis Mü. Süd-Ost, Oskar-Maria-Graf-Ring 51, Mü.,
im Krankenhaus Neuperlach, Mo., Di. u. Do. 19.30-21.30 Uhr, Mi. u. Fr.
17.00 - 21.30 Uhr, Sa., So., u. Feiertag, 9.00 - 21.30 Uhr . . . . . . . . . 67 33 99 33

Ärztliche Bereitschaftspraxis Ottobrunn am Bahnhof, Karl-Stiehler-Str. 6,
Samstag, Sonntag, Feiertage 9.00 -13.00 Uhr . . . . . . . . . . . . . . . . . 60 01 96 00

Zentraler Privat-Zahnärztlicher Notdienst (ZPN) . . . . . . . . . . . . . . 57 93 34 37
Der privatärztliche Notdienst richtet sich primär an Privatpatienten und
Selbstzahler

Notdienst Zahnärzte München-Gesamt: 10.00 -12.00 /18.00 -19.00 Uhr
Samstag, 16. September und Sonntag, 17. September 2023
Dr. Dirk Hoffmann, Elisenstr. 5, 80335 München . . . . . . . . . . . 0 89 / 55 47 78

Notdienst Zahnärzte Ebersberg-Landkreis: 10.00 -12.00 / 18.00 -19.00 Uhr
Samstag, 16. September und Sonntag, 17. September 2023
Dr. Robert Best, Karl-Böhm-Str. 34, 85598 Baldham . . . . . 0 81 06 / 30 35 35
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FRÜHSCHOPPEN
TAG DER OFFENEN TÜR

ERFOLGREICH BAUEN

Telefon            0 89 - 60 81 09 - 24

info@apfelwiese-putzbrunn.de

www.apfelwiese-putzbrunn.de

Zufahrt Tiefgarage,  

Haarer Straße 9,  

85640 Putzbrunn.

Auf der  

Penthouse-Dachterrasse  

erwartet Sie eine  

bayerische Brotzeit.

Kommen Sie vorbei!

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.
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Die Expertenrunde
zum Thema: 

Schimmelbefall bei 

anfälliger Bausubstanz
Frage: Ich bin Eigentümer einer Woh-

nung in Berg am Laim, das Gebäude

wurde in den 1960er Jahren erbaut.

Meine Mieterin hat mich informiert, dass

sich in der Wohnung in mehreren Zim-

mern Schimmel gebildet hat und min-

dert seither die Miete. Mittels Sachver-

ständigengutachten wurde festgestellt,

dass keine baulichen Mängel Ursache

für den Schimmelbefall sind. Vielmehr

besteht in meiner Wohnung eine ungünstige wandnahe Auf-

stellung von Möbeln in den betroffenen Zimmern, die einher-

geht mit einer baujahrestypischen Anfälligkeit für Schimmel-

bildung. Muss ich die Mietminderung meiner Mieterin akzep-

tieren?

Kostenfreie Rechts-, Steuer- u. Bauberatung
für Mitglieder in allen Immobilienfragen.
Mitgliedsbeitrag ab 60,- € jährlich.
Infos unter: Haus + Grund München, 
Sonnenstraße 13 III, 80331 München
Tel. 089/551 41-0, Fax 089/551 41-366
www.haus-und-grund-muenchen.de
info@hug-m.de

Antwort: Nein, Ihrer Mieterin steht kein Recht auf Mietminde-

rung zu. Durch das Gutachten konnten Sie beweisen, dass die

Schadensursache nicht in Ihrem Einflussbereich liegt. Da das

Gebäude aus den 1960er Jahren stammt und aufgrund dessen

höhere Anforderungen an das Nutzerverhalten stellt, ist die

Mieterin zu einem Wohnverhalten verpflichtet, das dem kon-

kreten Gebäudezustand Rechnung trägt. Hierzu zählen ohne

weiteres ausreichendes Lüften und Beheizen aller Räume

sowie eine schadensverhütende Möblierung, die ausreichend

Abstand zu den Wänden hält, vgl. ausführlich LG Hanau,

Beschluss vom 13.07.2022, Aktenzeichen 2 S 2/21. 

RAin Anna-Lena 
Kretschmer-Tonke
Rechtsabteilung HAUS +
GRUND MÜNCHEN

In Kooperation mit

Immobilien-Angebote

Neugilching, großeDHH, über 170
qm Wfl./Nfl. mit Einlieger-Whg.,
auch als MFH mit 3 separaten
WEn nutzbar, z. T. klimatisiert, Bj.
2002, auf großem Grundstück,
336 qm in top Lage, sehr ruhig, na-
he S8, Einzelgarage mit zusätzl.
Geräteraum sowie 2 Stellplät-
zen,KP 1.035.000 € zzgl. 3,57
% inkl. MwSt. Prov. , info@heim-
bau-immobilien.de, Tel. 08105/
390604,mob. 0172/8760384

Luxuriöse 4 Zi-Wohnung von pri-
vat. Vorzügliche, sehr ruhige Lage
im Würmtal, BJ 2002, Wfl. 118
qm, 2 große Balkone, seniorenge-
recht, Fußbodenheizg., Keller 14
qm, 2 TG-Plätze, Aufzug, schwel-
lenfrei ab Eingang bzw. TG, Ener-
gieausweis 91,8 KWh/(m2a), frei
ab Nov. 2023, Preis (VB) 980.000;
E-Mail: h4d5@amberg-mail.de

Penthouse – Mü-Waldperlach
NEU ! einzigartig, Bezug 2023,
113/160 m² W-/Nfl. 3-Zi.+Hobby
54m²Dachterr. Eff. A+, 19 kWh
Luft-WP, o. Prov. € 1.449.000,-
www.tauler-6.de; 089/13939091

TraumwohnungenWaldperlach
3xNEU ! einzigartig, Bezug 2023,
Penthouse/ 1. OG /Gartentraum
Eff.Kl. A+, 19 kWh, o.Provision
www.tauler-6.de, 089/13939091

Pendler Königsbrunn Seenähe
DG-Maisonette 5 Zi, 124 qm,
Bj.1984, Blk, EBK, Keller, TG
gepflegt, 0171-6101728, VB

4-Zi-Whg „AmHachinger Bach“
München, 78,5 qm, von Privat
KP 455.000€; 0171-8508343

Immobilien-Gesuche
Junger Ingenieur, 25, deutsch,mit
traditionellen Werten. Werde mir
trotz guter Arbeit nie ein Haus
leisten können. Suche jemand, der
mich bei meinem Traum unter-
stützt. Biete mein volles Engage-
ment Tel. 01573/086 5727

Zur Altersvorsorge suche ich eine
Wohnung, Haus, MFH zum Kauf.
Gerne renov.bed. da handwerklich
begabt. Finanzierung bzw. EK-
Nachweis vorhanden. Ich freue
mich! 017684340721

Jg. Familie sucht Grundstück o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Suche in und um München, eine
1-3 Zi.-Whg. für meineMutter nur
von Privat, schnelle Abwicklung
wenn es passt gerne auch renov.
bedürftig . a.martin@stanst.de

Warum erst entrümpeln? Kaufe
Ihre Immobilie auch mit Inventar!
T e l . 0 8 9 / 1 3 9 4 6 6 8 1 ,
warum-entruempeln@gmx.de

Wir SUCHEN Zinshäuser/MFH’s
für den Eigenbestand. Munich
REAL Invest GmbH (089-40908887
info@mreinv.de

Manager sucht Haus, Abrissob.
Bauplatz, Gewerbeimmo, Preis/
Größe egal☎ 0160/99241118

Hobby Handwerker sucht sanie-
rungsbedürftige Wohnungen
&Häuser.☎ 0172/3229843

Erbpacht Immobilien bestmög-
lichst verkaufen☎ 089/131320
www.immobilienfischer.de

Privatmann sucht Wohnung zum
Kauf.☎ 0179/2945294

Kaufe ETW/ Haus/ Grund, sofort.
Kaufentscheidung,☎089/663366

SucheWhg z. Kauf. 08923050376

KaufeWhg. Tel. 089/48998925

Immo-Gesuche
gewerblich
Bauträger sucht Grundstücke
e-mail: info@gfn-group.com
mobil: 0172/8916265

Mietangebote

Von Privat, möbl. 1-Zi-App. mit
Bad, EBK, Blk., Schwimmbad im
Haus, U4 Arabellapark, 850,-
€ WM + 3 MM KT, ab sofort zu
verm.,☎ 089/1416700

Zimmer in Sendling, 18m2, an ru-
hige Katzenliebhaberin ab 1.11.
2023 , 500 Euro incl. zu vermieten,
☎ 01794195504
info@michaela-dietl.de

Studentenzimmer in München-
Pasing, 3 frisch renovierte Stu-
dentzimmer in München-Pasing
zu vergeben. Roland Haefner
0176-18191281

3,5-Zi.Whg in Haar, ruhig, son-
nig,frei, 3.OG, 89qm, EBK, Parkett,
mehr. Balkone, KM €1.390 + NK
€ 290, von priv. 0162 / 4137404

Whg., 44 m², möbl., Blk., Neuper-
lach Z., KM 950,- + NK; T. 0176/
78616188

UG-App., Pasing, 18m², gutmöbl.,
Du., kochen, Waschmasch., SAT,
warm720,- €; Tel. 0162/8784977

DG-Wohnung, 27 qm, 2 Zi., kl.
Bad, ohne Küche, in Feldmoching.
☎ 0177-4928288

Garagen

Vermiete Tiefgaragen Stellplatz in
Neubiberg, Hauptstraße, Festpreis
80 €/Monat; Kontakt:
mattias@designbot.de

TG-Einzelstellplatz zu vermieten
SUV geeignet! Speyerer Str.14
80804 München, Frei ab
01.10.2023 TEL. 015112418488

M-Maxv. Garage Tel. 09771/2110

Mietgesuche

DringendeWohnungs-Suche Sehr
geehrte Eigentümer, aktuell wur-
de unsere Whg. wg. Eigenbedarf
gekündigt.Wir sind eine 3-köpfige
Familie und suchen eine 3 - 4 Zi.-
Whg. im Raum München; 1.900€
warm. Vielen Dank! Email:
sonja.boughanmi@web.de
Telefon: 0176/55496772

Barrierearme + bezahlbare Whg.
in MUC/ Umgebung gesucht ab
2024 für Rentnerin (Mitte 70).
Nichtraucherin, verlässlich, keine
Haustiere. Möchte meine Mutter
gern in meine Nähe holen. Zus. a.
d. Verlag, Mü. Wochenanzeiger,
Moosacher Str. 58, 80809 Mün-
chen, Chiffre 1339508

Suche dringend Hobbyraum/
Werkraum/Atelierraum. Gern in
einem Rückgebäude, auch Keller
oder SpeicherraummitWasseran-
schluss, mindestens 30 qm; Am
Harras oder Nähe Harras, Tel.:
0160/5068724, 089/5380992
harisedlmeier@gmail.com

Schreiner Group sucht 1-4 Zi.
Whg. München Nord max. 1.300
WMfür ihreMA. Vorteile: langfris-
tig & unkompliziertes Mietver-
hältnis & zuverlässige Mietzah-
lungen durch Schreiner Group. E-
Mail: info@schreiner-group.com
☎ 089/315845696

GESUCHT 2-Zimmer-Wohnung.
Nette, zuverl. Familie (Mutter + 3
J. Tochter) sucht 2-Zi.-Whg. mit
Blk./Terrasse, im Idealfall in Ra-
mersdorf-Perlach, bis 1.100,- €.
Nichtraucher, ruhig und sehr or-
dentlich.☎ 0151/10522255

Ich suche eine 1-1,5 Zi.-Whg. in
München zur Miete. Ich bin 28
Jahre alt. Ich arbeite als Erzieherin
in einer Kita. Ich bin Nichtraucher.
Ich bin sehr ruhig und sauber.
Max. 800 € Miete pro Monat
mögl.; Emily☎ 0151/67655294

Paar suchtWohnung inMünchen-
Berufstätiges, gefestigtes Paar
sucht unbefristeteMietswohnung
m. Balkon/ Garten in München,
bevorzugt Süden. Min. 80qm, bis
1800/Mkalt. Tel.:0176 41268201

Junges Ehepaar (Apothekerin&
Beamter) sucht ruhige 3-4Zi.Woh-
nung m. Balkon/Garten am
Münchner Stadtrand o. Umland
(Süd/Ost)m. Anbindung durch
MVV/Bahn. 0152/26202525

Solventes Paar sucht 4-5 Zi! Aka-
demikerpaar(35/40), ruhiger Da-
ckel: 4-5 Zi. Nähe Isar + Innen-
stadt, großer Balkon o. Terrasse,
b i s 3 0 0 0 , - € w a r m ;
amchris+whg@gmail.com

Berater (29) sucht 1/2-Z-Whg
MUC1.200WM0152/24321114
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Wir suchen ab sofort
für vorgemerkte Kunden
1- bis 4-Zi.-Wohnungen.
(Provisionsfrei für Vermieter möglich)

Sven Grimm Immobilien

Telefon 089 /434001

Mietgesuche

Ruhige zuverlässige Frau Pro-
grammiererin, sucht eine langfris-
tige Wohnung mit Balkon. Max
1300warmundmin 40m². Ich ha-
be drei Katzen.
nosova.olgs@gmail.com

Wir suchen für unsere Tochter
(22J., Masterstudium Architektur)
Zimmer oder Appartement in
TUMNähe. Nichtraucherin und El-
ternbürgschaft. 01604270972

Langfristig, Architektin 50, Festan-
gest., sucht 2 Zi.-Whg. Untergie-
sing, Thalk., Sendl., m. Badewan-
ne, Blk., grün, ruhig, ab 50 qm, bis
1.200 €WM.☎ 0151/23362534

Beamtenehepaar sucht für Sohn
(Student) eine 1 - 1,5 Zimmer-
Wohnung in München, Maxvor-
stadt oder umliegende Viertel.
☎ 0179/5996607

Junge Familie (verb. Lehrer, Filme-
macherin, 2j. Tochter) sucht be-
zahlb. 4+ Zi. Whg. Ideal wäreMax-
vorstadt oder Westen. ☎ 0176/
80288875; keller-navidi@gmx.de

Wirts. Inform. Student (TUM)
sucht 1-Zi-Wng./WG-Zimmer im
Münchner Norden-Osten, in Gar-
ching oder Nähe U6 ab sofort -
0174/1624179

Münchner Kindl suchtWohnung
2 Zi-Whg in zentraler LageMün-
chens ab sofort dringend zur Mie-
te gesucht – am liebsten mit Alt-
baucharm. Tel: 0171/9841541

Berufstätiges Paar sucht 3-Zi.-
Whg, nur Untere-/Obere-Au Glo-
ckenbachviertel, max 1.400, EBK,
Nichtraucher, keineHaustiere
Tel. 0176/30755232

Verbeam. Lehrerin (37) sucht ruhi-
ge 2 ZKB in MUC (+15 km) m. Bal-
kon o. Garten ab 50m² (o. Kauf),
☎ 0176/43661697

Steuerberater (33) sucht 2-Zi.
Whg. in M-Zentrum (Neuhausen
und Umgebung) mit Balkon, ab
50qm;WMbis 1.300 €; Einzug fle-
xibel;☎ 0176/84103297

Su. 3 Zi.-Whg., 80/90 m² in Muc-
Neuhausen, Gern, Schwabing,
max. 1.600 € warm, seit 2011 in
un g e k . F e s t a n s t e l l u n g
☎ 0177/2753663

Ruhige, zuverlässige Fachange-
stellte (57 J. NR) urspüngl. aus
Sauerlach, sucht Wohnung (ca 40
qm) in Sauerlach 089/50222098
0176/99917631

Beamter (37) sucht 1ZW+EBK,
max1000€warm, bis Juli 2024
☎ 0151/22877773

Stud., 21J., sucht dringend 1 Zi,
gerne auchWG, ab 1.Okt. Fortset-
zung seines Studiums zumMaster
an der TUM, Tel.: 017648878956

Med.-Student 19J. NR, keine HT,
freundl., ruhig, sucht WG o. 1Zi-
W. ab sofort, Eltern bürgen
☎+0171/8329998

Prom. Chemikerin sucht langfr.
1-2 Zi.Whg.m. Balkon + EBK, 1 km
Radius um Luitpoldpark + U3.
☎ 0162/8835957

langjähriges, zuverlässiges Paar
sucht zentrale Wohnung in M,ab
55m²,max.1600€warm
Tel.: 0160/97585563

Student sucht Whg. in München
25, NR, KM max. 1000.-€ Eltern
bürgen ☎ 0151/21386941
tum23@outlook.de

1-2 – Zimmer Wohnung bis 870
€ warm, 1 Person, weiblich, Lehre-
rin ab 45m².☎ 0157/85101837

Junges Paar sucht 3 Zi.Whg.
26 J und 27 J mit gutem Eink. su-
chen zentrumsnah eine Whg. bis
1.800 €w.☎ 0176/6468 8993

Mann (36/ledig) sucht Whng. bis
ca. € 750,- kalt in München. Fest-
angestellter Staatsoper. NR, keine
HT.☎ 0173/5307155

ITler sucht 1-2 Zi-W. imM.Norden
&Umland; bis 1.300 €warm;
☎: 0176/21446635

Bauingenieur sucht 2-Zi.Whg. bis
1000 € inMünchen, zentrumsnah,
Tel. 0176/47669577

TU Studentin sucht 1 Zi-Whg
jana.henkensiefken@gmail.com

Ruhige Sie sucht 1 Zi. App.
☎ 089/9579775

Ruhiger Student su. sofort WG/
Whg. Eltern bürg. 0152/32081546

Sicher unterwegs
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Audi
Su. alle Audi ab Bj. 98 jeder
Zustand☎ 089/97890365

Su. Audi ab Bj.98, jd. Zust.,
24/Std./Wo.,Fa.☎ 089/89328547

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

BMW
SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Suche alle BMW, jeder Zustand,
24Std/Wo. Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe BMWFa. T. 089/61467795

Fiat
Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa.☎ 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Ford
Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Honda
Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

KaufeHonda, Tel. 089/48998925

Hyundai
SucheHyundai 089/48998925

Kia
Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775

Mercedes-Benz
SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,24Std./Wo.,Fa., 089/89328547

Su.Mercedes, T. 089/62809177

Nissan
KaufeNissan Tel. 089/94002977

Opel

Suche alle OPEL ab Bj. 2000
24Std/Wo☎ 089/9789065

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust.,24h/Wo., Fa. 089/89328547

KaufeOpel Fa. T. 089/48998925

Peugeot

Kaufe Peugeot
Firma,☎ 089/48998925

Renault

Suche Renault, T. 089/94002977

Skoda

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Toyota

KAUFE jd. TOYOTAund andere
Japaner, kein TÜV, viele KM,
Unfall, zahle Bar, auch So.-/Feier-
tage, Fa. Tel. 089/97890365
(immer erreichbar)

Kaufe alle Toyota auchmit Unfall,
TÜV-fällig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427

Kaufe jeden Toyota, Firma,
Tel. 089/48998925

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Volkswagen

Suche VWPKW/Bus,
Firma, Tel. 089/48996460

Su. VW, PKW, Bus, 24 Std./Wo.;
Tel. 089/97890365

Su. VWPKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547

Volvo

Su. Volvo☎ 089/62809177

Wohnwägen/
Wohnmobile
Wir kaufen Ihr
Wohnmobil&Wohnwagen!
☎ 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Suche von Privat ein Wohnmobil.
Meine Frau und ich freuen uns
über Ihren Anruf; Tel. 0172/
1304078 Schulz

Familie suchtWohnmobil bitte
alles anbieten Frau Geisler
☎ 0176/60823165

Wohnmobil oder. Wohnwagen,
auch gerne Champingbus
Tel. 0 1577-0978206

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od.Wohnmobil. 0174/9847694

Privates Ehepaar sucht ein Wohn-
mobil, Tel. 089/12304206

Ehepaar su. Wohnmobil v. priv.,
Fam.Hermann; T. 0178/7608660

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa.

Motorräder
Kaufe gebrauchteUnfall- und
defekteMotorräder, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Suche alte VESPA, Moped, Motor-
rad;☎ 0160/93883574

Kfz-Verschiedenes
Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma,☎ 089/96978922

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
☎ 089/62809177

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschädigt, TÜV fällig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427

Dt.-Fa. kauftUnfall- und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/48058543

Privat Person sucht Wohnwagen/
Wohnmobil☎ 0177/2754869

Kfz-Ankauf
Münchner KFZ-Firma
kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden,Motorschaden
mit oder ohne TÜVusw.
Abmeldung, Barzahlung
und Selbstabholung,
24h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 o. 0171/3078511

Dt. Fa. kauft alle Autos für In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tüv uvm. Abholung auchmit
Schleppwagen möglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.
Tel. 089/48058775;
24h u. Sa./So. erreichbar

Fa. Auto-StarMünchen
KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TÜV UND FÜR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch amWEu. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TÜV und
für Export; auch Feiertag undWo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,
Tel. 089/61465198

KAUFE JEDEN TRANSPORTER Bus,
Van und Pick-Up, jedes Baujahr,
s o f o r t B a r g e l d ! Fa .
☎ 089/20184055

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.
Tel. 089/89867096 auch Sa./So .

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

KAUFE JEDEN Geländewagen,
SUV, 4 x 4 Allrad, jedes Baujahr,
s o f o r t B a r g e l d ; F a .
☎ 089/20184055

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014.Münchener Firma , Tel. 089/
42018419

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010Münchener Firma, Tel. 089/
42018419

KAUFE JEDENDIESEL, auch ohne
TÜV, viele KM, SOFORT BARGELD!
Fa.☎ 089/20184055

Su. Oldtimer,Mercedes-Benz,
Porsche , BMW,Opel, u. USA von
privat, Tel. 0177/5066621

Oldtimer oder. Joungtimer, auch
Restaurationsobjekte
Tel. 01577-0978206

Dt.-Fa. kauftUnfall – und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/94002977

Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
☎0172/8613407

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa.☎ 089/89328547

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tel.
089/61209593 auch Sa./So.
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Im Bauamt der Gemeinde Hohenbrunn (ca. 9.000 
Einwohner), Landkreis München (S-Bahn-Anschluss),  
ist zum nächstmöglichen Zeitpunkt folgende Stelle  
in Vollzeit zu besetzen:

Bauingenieur oder Bautechniker/in (m/w/d)

In unserem Team sind Sie insbesondere für folgende  
Aufgaben zuständig:
• Bauleitungstätigkeiten bei kommunalen Baumaßnahmen
• Planung und Beaufsichtigung von kleineren Hochbaumaßnahmen
• Bauunterhaltung der gemeindlichen Gebäude und technischen  

Anlagen
• Überwachung der Termine, Kosten und Qualität
• Zusammenarbeit mit Architekten, Fachplanern und Handwerks- 

firmen

Wir suchen eine/n Bauingenieur oder staatlich geprüfte/n Tech-
niker/in mit dem Schwerpunkt Hochbau bzw. Versorgungstechnik,  
idealerweise mit fundierten Kenntnissen auf dem Gebiet des Hoch- 
baus bzw. der Versorgungstechnik oder Meister in den Fachrich-
tungen Hochbau, Elektro oder Heizung, Lüftung und Sanitär. Ein 
sicherer Umgang mit den Vorschriften der HOAI, VOB und VOL, 
Teamfähigkeit, ein sicheres Auftreten und Verhandlungsgeschick 
runden Ihr Profil positiv ab. 

Wir sind ein finanzstarker, krisensicherer Arbeitgeber und bieten  
einen abwechslungsreichen Arbeitsplatz in einer modernen Ver-
waltung, eine attraktive Bezahlung mit vielen Zulagen, flexible 
Arbeitszeiten mit einer 39-Stunden-Woche, selbstständiges  
Arbeiten, gute Weiter- und Fortbildungsmöglichkeiten sowie die 
Möglichkeit des Bezugs einer günstigen Dienstwohnung.

Ausführliche Informationen zur Stelle sowie unsere attraktiven
Arbeitgeberleistungen finden Sie unter:
https://www.hohenbrunn.de/startseite-karriere

Interessiert?  

Dann zögern Sie nicht und werden Sie Teil unseres Teams, indem Sie 
Ihre Bewerbung bis spätestens 12.10.2023 an die Gemeinde Hohen-
brunn, Pfarrer-Wenk-Platz 1, 85662 Hohenbrunn  
oder per Mail an personal@hohenbrunn.de richten.  
Bei Fragen steht Ihnen unser Geschäftsleiter  
Herr Wien (08102/800-240) jederzeit gerne zur  
Verfügung. Schwerbehinderte werden bei  
gleicher Eignung bevorzugt.

Sie meinen Sie können mehr?
Wir geben Ihnen die Chance!

Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir 

zwei zuverlässige
Reinigungskräfte (m/w/d)
auf Minijob-Basis nach Stadtmitte.
Arbeitszeit: Montag bis Samstag ab

9.00 Uhr bis 10.00 Uhr.

Gute Deutschkenntnisse sind
 Voraussetzung. Bezahlung über Tarif.

Bewerbung bitte unter
rrs-gmbh@t-online.de oder

0 89/55 43 01

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

RRS GmbH, Gebäudereinigung

"
Bewerbung als Zusteller

Name, Vorname

Straße

Wohnort

Telefon

Geburtsdatum

E-Mail-Adresse

Zeitung + Prospekt
Verteilservice GmbH
Moosacher Straße 56, 80809 München
Telefon 0 89/41 11 48-11 01, Fax 0 89/41 11 48-11 80
E-Mail: vertrieb@wochenanzeiger.de
Unsere Datenschutzhinweise finden Sie unter 
www.wochenanzeiger.de/datenschutz

Angst vor der nächsten
Nebenkostenabrechnung?
WIR SUCHEN ZUVERLÄSSIGE

Wenn Sie sich gerne etwas dazu
verdienen möchten, senden Sie

uns bitte den unteren Abschnitt
ausgefüllt zu oder rufen Sie uns ein-

fach an.
*ab 2-monatiger Beschäftigung. Wichtig: Geben Sie bitte

bei Ihrer Bewerbung das Stichwort "Startbonus" an!

Rentner, Studenten, Schüler (m/w/d, ab 13) für

Zeitungs- oder Prospektverteilung
zur Wochenmitte oder Wochenende

Sichern Sie sich einen

Startbonus

von  € 30,–*

© paloese / stock.adobe.com

Inflations-

Schock!

Stellenangebote

Pflegedienst sucht Pflegefachkräf-
te, Pflegefachhelfer und Pflegehel-
fer (m/w/d) für SeniorenWohnge-
meinschaft! Nur Vollzeit im 3
Schicht System! Alle Senioren
Wohngemeinschaften sind gut
mit denÖffentlichen Verkehrsmit-
teln erreichbar! Gute Deutsch-
kenntnisse in Wort und Schrift
sind erforderlich! Kontakt: Werk-
tags von 09:00 – 18:00 Uhr an
Frau Roscher. Tel. 0151 20566443

Suchen Sie eine neue Wirkungs-
stätte in einem alteingesessenen
Münchner Handwerksbetrieb mit
gutem Arbeitsklima? Dann sind
Sie bei uns richtig. Sie sind hand-
werklich begabt, motiviert und
haben Spaß am Arbeiten? Dann
rufen Sie uns an unter Tel. 089/
4515930GerhardNickel GmbH
Rolladen und Sonnenschutz

STEUERKANZLEI IN BRUNNTHAL!
Ich suche für die Betreuung mei-
ner Mandanten eine freundli-
che/n und engagierte/n STEUER-
FACHANGESTELTE (m/w/d) in der
Kanzlei od. im Home-Office ab 20
Std./Woche an 4 Tagen – gerne
auch Wiedere inste iger/ in
☎ 08102 /896080 oder
info@schuster-e.de

Haushälterin (m/w/d) in Festan-
stellung gesucht! Für einen geho-
benen 2-Personen-Haushalt in
M-Bogenhausen suchen wir eine
Haushälterin für ca. 28 Std./Wo.
(Mo-Fr/ Mi. frei; ca. 8 – 15 Uhr) f.
Reinigung d. Räume (300 qm)Wä-
sche, Bügeln, Kochen etc. Tel. 089/
890634017

Hausmeister (m/w/d) für LfL-
Standort München, Menzinger
Straße, ab sofort in Voll-/Teilzeit
oder als Minijob gesucht. Weitere
Infos: www.lfl.bayern.de „Stel-
len“; T. 08161/8640-1333 (Mo-Fr
8-12) odermaerkte@lfl.bayern.de

Bürohilfe dringend gesucht! Wir
suchen ab sofort Unterstützung
für unser Team im Bereich Buch-
haltungsvorbereitung und Backof-
fice. TZ oder Minijob-Basis mit fle-
xiblen Arbeitszeiten. Bewerbung
bitte an info@kamal-financial.de

MFA/Arzthelferin inM-Pasing
in Kinderarztpraxis in VZ/TZ
(mind. 1 x Nachm.) zum nächst-
möglichen Zeitpunkt gesucht!
Bewerbung bitte per email an:
info@kinderarztpraxis-pasing.de

Fahrer/Fahrerin ges. für unseren
Kindergarten in Nymphenburg zur
tägl. Essenslieferung. AZ: 10-11
Uhr. Fahrzeugwird gestellt. 15,-€/
Std.; 300,-€ monatl. auf Minijob.
House for Kids,☎ 0178/3333808

Haushaltshilfe 6-10Wochen-
stunden nach Seefeld aufMinijob-
Basis gesucht. Wohnung 140 qm.
GuteDeutschkenntnisse sind
Voraussetzung. Tel: 0151-
29191111

Sterntaler Betreuungsservice su.
erf. Pflegekräfte für stundenweise
Einsätze Werktage,,im Stadtge-
biet. Minijob o. TZ, Tel: 089/
7238665 bis 18h

Erfolgreiches Team sucht Verstär-
kung im Buchhaltungsbereich.
Kenntnisse SKR04 erwünscht. Ger-
ne auch Home-Office. Kanzlei Be-
nedikt T.: 089/2913108

Sachbearbeiter/in in Teilzeit m/
w/d von Verbandsgruppe gesucht
(ca. 16-20 Std./Wo. n. Vereinba-
r u n g ) ab s o f o r t
www.verbaende-service.de

Kundenberater 40 €/Std. Haupt-
Nebenberuf!☎ 089/2441153-19

Laden mit Post in Harlaching su.
VZ/TZ u.520€,0176-649 557 61

2 nette Kollegen/innen für Aus-
sendienst gesucht. Ohne Verkauf,
KFZ, Prov., Festgehalt, tolles Team
undAufstieg.☎ 089/5454350

Suche Reinigungskraft nach Isma-
ning täg l i ch 4 Stunden
☎ 96116967 info@dallmayer.net

Haushaltshilfe in München ges.,
520€/TZ, Tel. 08171/410800
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Sie sind ausgebildete 

Steuerfachangestellte/Steuerfachwirt (m/w/d)

haben gute DATEV- und MS-Office-Kenntnisse?

Dann sind Sie bei uns, einer mittelständischen Steuerkanzlei
im schönen Münchner Haidhausen, richtig. 

Wir benötigen Ihr Fachwissen für Buchhaltung, Abschluss,
Steuerklärung und/oder Lohn (LODAS) im Homeoffice oder

in unserer Kanzlei – keine selbstständige Tätigkeit –.

Unser freundliches Team freut sich auf Ihre Bewerbung,
die Sie bitte an dorst@pianka.de richten.

Gerne besuchen Sie uns auch auf www.pianka-schoeffel.de

MFA / Arzthelferin / gerne auch Quereinsteiger
(m/w/d)

in Unterhaching in einer kinderpsychiatrischen Praxis in VZ oder TZ
(mind. 3 x Nachm.) zum nächstmöglichen Zeitpunkt gesucht! 

Bewerbung bitte per email an: info@kjp-muenchen-sued.de

TEILZEIT oder Minijob? 
Wir bieten Ihnen beides!
Nettes Team sucht Verstärkung im
Bereich Seniorenverpflegung als
 Menükurier im Stadtgebiet München!
Wir wünschen uns zuverlässige
Kollegen (m/w/d) gerne auch 50plus.
Arbeitszeit ab 9:30 Uhr – ca. 13:30
Uhr, gerne auch nur am Wochen-
ende. Zusätzlich suchen wir einen
Mitarbeiter (m/w/d) für eine Tour
tägl. von 7:00 – 14:00 Uhr. Möchten
Sie mehr erfahren?
Wir freuen uns auf Ihren Anruf
 unter: Telefon 0 89/46 09 94 90
oder 01 76/96 36 95 32  

oder per E-Mail: 
service.standup@t-online.de

Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir 

drei zuverlässige
Reinigungskräfte (m/w/d)

auf Minijob-Basis nach München-
Ramersdorf für Abendreinigung.

Gute Deutschkenntnisse sind
 Voraussetzung. Bezahlung über Tarif.

Bewerbung bitte unter
rrs-gmbh@t-online.de oder

0 89/55 43 01

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

RRS GmbH, Gebäudereinigung

Erfahrene 
Reinigungskräfte

(m/w/d) gesucht für Schulen,
Kindergärten fürs Wochenende, 

in TZ und Geringfügig 
– im gesamten Stadtgebiet 

München –
Gebäudereinigung Pfromm

Telefon 089 /6095808

Mitarb. f. Verkauf/Büro
TZ 18 Std. sowie 520 €
nach EBE u. Grasbrunn gesucht.
(a. f. Hausfrauen/Rentner geeign.)
Tel. 0 80 31 / 38 12 00 (Mo. –  Fr.)
personal@autoschilder-kuerzinger.de

Autoschilder Kürzinger

Wir suchen ab sofort

Reinigungskräfte (m/w/d)

in Teilzeit / Vollzeit

CWS Cleanrooms Cleaning GmbH

03 41/98989200

bewerbung.cleaning@cws.com

Kaufm. Mitarbeiter m/w/d

Wir sind ein ständig expandierendes Familienunter-
nehmen und organisieren die Verteilung diverser, wö-
chentlich erscheinender Wochenblätter im Großraum
München.

ZUR VERSTÄRKUNG UNSERER 12-KÖPFIGEN ABTEILUNG
SUCHEN WIR FÜR SOFORT BZW. BALDMÖGLICHST EINE/N

IHRE AUFGABENSCHWERPUNKTE:
· Datenpflege und Verwaltung
· Disposition und Koordination der 

Verteilung unserer Wochenzeitungen
· Betreuung der Austräger im Innendienst

IHR PROFIL:
· Freude am Umgang mit Menschen 
· Selbstständiges Arbeiten sowie Teamfähigkeit
· Prioritäten erkennen und setzen

WIR BIETEN:
· interessantes und entwicklungsfähiges Aufgaben -

gebiet
· angemessenes Gehalt inkl. Sozialleistungen eines

 erfolgreichen Familienunternehmens
· umfassende Einarbeitung von Quereinsteigern/

Umsteigern in den kaufmännischen Bereich
· harmonisches Arbeitsklima in einem engagierten

und motivierten Team
· Freiraum für eigene Ideen
· kostenlose Getränke & Kaffee

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungs-
unterlagen unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung und
Ihres frühestmöglichen Eintrittstermins.

Zeitung + Prospekt
Verteilservice GmbH
Moosacher Straße 56, 80809 München
z. Hd. Herrn Schwaiger
E-Mail: r.schwaiger@wochenanzeiger.de

Auch für
Quereinsteiger!

Stellenangebote

Suchen lieben Sitter für unseren
8-jährigen Sohn dreimal pro Wo-
che nachmittag ab 16 Uhr, gele-
gentlich abends in 81545
☎ 0172/7539933

KÜCHENHILFE auf 520€-Basis,
ab6Uhr früh, 1-2 Tage proWoche
gourmetkultur-breuer.de
MÜ-Freimann, 089 36090040

Wir suchen ab sofort zuverlässi-
ge/n SCHNEIDER (m/w/d)
☎ 0 1 5 7 8 / 3 6 9 6 7 6 9
mari_geta18@yahoo.com

Reinigungskraft n. Mü., Sigmund-
Riefler-Bogen, 1x wö. 2 Std.;
☎ 089/9043969

KOCH (m/w/d) sowie SERVICE-
PERSONAL (m/w/d) f. Neueröff-
nung ab Oktober; Tel. 0157/
85552030

Committed salesperson wanted-
for souvenir shop in Munich. Full-
time, part-time. Good ENGLISH re-
quired. Tel. 0157-39023553

Sie lieben ZAHLEN und sind sehr
genau? Hier wartet ein Minijob
bei uns STOP OVER REISEN
info@stopover.de 089-24214410

Erzieherin 19,25/Woche und
Krankheitsvertretung ges. für Mit-
tagsbetreuung für die Sankt-Anna
GS im Lehel, Tel. 0173/9482815

Rollstuhlfahrer sucht Asisstenz im
Privathaushalt, Pflege, Begleitung,
in Voll-/Teilzeit oder Minijob.
☎ 0176/27603980

Friseur/in gesucht, flex. Arbeitsz.,
Top-Bez., gerne 50+, Friseurin f.
Senioren; Tel. 0152/33770601

Fa. sucht Reinigungskraft für
München + Riemerling auf 520,-
€ Basis,☎ 0151/29602730

Zahnarztpraxis in Giesing sucht
ZMF; Tel: 089/6929525 mail:
c.maroulidou@gmx.de

Reinigungskraft n. Feldkirchen
Di+Fr 17.00-20.00 Uhr, Minijob;
☎089/9043969

Su. Personal für Trachten- Outlet
Tel:0175-5778262
www.trachtenrausch.com

Hausmeister ges. Selbst. Haus-
meister f. Objekt Nähe Schwabin-
ger KHges. Tel. 015209656518

Biete familienfrdl. Zweiteinkom-
men bei freier Zeiteinteilung.
Fa.Semmler☎01573/7310784

Teilzeitkraft Reinigung ab 9 Uhr
ab sofort☎ 0176/84305729

500,- €, ab 18, sofort Bargeld;
Tel. 0152/29950654

Flexible/r Bedienung/Ober ge-
sucht Tel. 0179/9035442

Dienstleistungen

Möbelmontage, Entrümpelung,
Entsorgung; Tel. 01578/5552030

Fenstereinigung 0176/83324848

Stellengesuche

Herzenswärme + Bildung. Liebev.
jg. Frau, gepflegt, loyal, kinderlos,
tierlieb, langj. Erfahrung bietet
hauswirtsch. Versorgung, Alltags-
organisation und sorgt für Ihr ge-
sundheitl. Wohl. PC bewandt. Nur
Privathaushalt Raum Mü., sozial-
vers. Anstellung, langfristig, Teil-
zeit, gute Referenz und FS. Freue
mich über Nachricht mit E-Mail u.
Tel. Zusendung an den Verlag,
Münchner Wochenanzeiger,
Moosacher Str. 56-58, 80809
München, Chiffre 1339449

Liebe, erfahrene Pflegerin su. Stel-
le mit Unterkunft, deutsch, Füh-
rerschein/Auto auch 24 Std., Tel.
0160/98950668

Zert. Sterbe/Trauerbegleitung
0 1 7 9 / 4 1 7 1 2 2 0
info@sogehend.net

DEUTSCHE REINIGUNGSFIRMA
übernimmt Büro-, Treppen-, Haus-
haltsreinigung, T. 0171/511 87 00

Objekte zumReinigen gesucht,
Büro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw.,☎ 0152/04901100

Suche Putzstelle, gerne auch Hilfe
imHaushalt.☎0176/53794949

FLIESEN, MAUERN, MALEN ,Tele-
fon: 0174/1725108

Poln. Handwerker renov. Haus u.
Whg., Fa. Tel. 0176/64654005

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, 089/21547241

Gärtner sucht Arbeit;
Tel. 0176/81480509

Frau su. Putzstelle ☎0 0152/
10877861

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

24-Stunden-Betreuung bei Ihnen
zuHause;☎ 0176/74060087

Zuverl. erf. Putzfrau sucht Stelle
☎ 0152/17799042

Su. Putzstelle f. Büro, Cafe, Praxis,
T:0152/54593579, 089/32741531

Zuverl. Frau sucht Putzstelle,
Haushalt☎ 0155/10299096

24h-Pflege / Haushaltshilfe
☎089/66653088 Frau Kraus

Überst. ihre Gesundh. su. w./75+/
ohne Fam.☎ 0178/1724499

Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Hausmeister, Gart.(1 Zi.)
Tel.089/96176460

Putzfrau: 0159/02348963

LKW-Fahrer, 7,5t, 0171/2774193

Ausbildungsplatz-
Angebote

Zahnarztpraxis in Giesing sucht
Auszubildende zur ZMF. Tel. 089/
6929525 mail: c.maroulidou@
gmx.de
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Ohne Anzahlung.    
   Ohne Gebühren.

KEINE

bis zu6Jahre

ZINSEN

0% FINANZIERUNG

F) 6336%%
RABATT AUF MÖBEL & KÜCHEN

A) 

+ZUSÄTZLICH

+ZUSÄTZLICH

..
KEINER LIEFERT UND MONTIERT 
    MEHR KUCHEN IN DEUTSCHLAND

         ALS HÖFFNER!       

A) Bei Ihrem Einkauf im Möbelhaus gewährt Ihnen Höffner auf alle Möbel, Küchen und Matratzen, die mit „Aktionspreis“ gekennzeichnet sind, 36% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten Preis ohne Aktions-
vorteil.  Kundenkartensofortrabatt ist bereits enthalten. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Ausgenommen sind Kauf-
gutscheine, Bücher und alle Dienstleistungen. Insgesamt nehmen mindestens 30.000 Artikel an der Aktion teil. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Gültig bis mindestens 26.09.2023. F) Ohne Anzahlung - ohne 
Gebühren. Ihre 0% Finanzierung von Küchen für Laufzeiten bis 72 Monate, ab 1.080€ im Möbelhaus, nach Abzug aller Rabatte, für Neukäufe möglich. Effektiver Jahreszins und gebundener Sollzinssatz (jährl.) 0,00% 
bis zu 72 Monate beim Küchenkauf. Kaufpreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag. Vermittlung erfolgt ausschließlich für den Kreditgeber TARGOBANK AG in Düsseldorf. Bonität vorausgesetzt. Keine Gebühren. 
Voraussetzungen: - Sie stehen in einem ungekündigten und unbefristeten Arbeitsverhältnis und arbeiten bei einem in Deutschland ansässigen Arbeitgeber - oder Sie beziehen Rente in Deutschland - oder Sie gehen 
in Deutschland einer selbstständigen Tätigkeit nach - und Sie haben keinen negativen Schufa-Eintrag - und Sie haben ein regelmäßiges Haushaltsnettoeinkommen von mind. 350€ netto. Höchstfinanzierungssumme 
50.000€. Mindestalter 18 Jahre. Gilt nicht im Online Shop. C) Höffner gewährt Ihnen beim Kauf von Artikeln aus den Abteilungen Haushalt, Geschenke, Dekoration, Bettwaren, Gardinen, Heimtextilien, Leuchten und 
Teppiche auf alle als „Aktionspreis“ gekennzeichneten Artikel, deren Gesamt-Kaufsumme mindestens 100€ beträgt, einen Nachlass von 40€ auf den am Artikel ausgezeichneten Preis ohne Aktionsvorteil. Ausgenommen 
sind Kaufgutscheine, Bücher und alle Dienstleistungen. Insgesamt nehmen mindestens 10.000 Artikel an der Aktion teil. Kundenkartensofortrabatt ist bereits enthalten. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebe-
nen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Nicht mit anderen Aktionsvorteilen kombinierbar. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Gültig bis mindestens 19.09.2023


