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n „Himmelwärts“
MonteverdiChor singt am
21. Mai in St. Quirin Seite 2

n Seniorenwahl beginnt 
Briefwahlunterlagen werden
jetzt verschickt Seite 19

Harmonie
Pflegeteam 24

Pflegedienst

Alternativ zu Pflegeheim, Seniorenresidenz 
oder Tagesstätten

24-Stunden-Pflege bei Ihnen zu Hause mit unseren 

liebevollen und erfahrenen Pflegekräften. – Festangestellt –

Wir, Harmonie Pflegeteam, sind für Sie da!

Pflege und Betreuung (auch 24 Std.) 
ganz nach Ihren Wünschen

Der Harmonie Pflegedienst ist ein Dienstleister im Bereich der 

pflegerischen und sozialen Krankenpflege und Altenhilfe. Mit unseren

Erfahrungen (gegründet 2007) bieten wir auf Ihre Bedürfnisse 

abgestimmte Unterstützung zur Bewältigung des Alltags.

Infoservice Herr Ludwig • Forstenrieder Allee 186 • 81476 München

Telefon 089 / 14 88 37 86 • Mobil 01 72 / 9 74 19 37

www.harmonie-pflegedienst-muenchen.de

Gut beraten - zu Hause gepflegt

Ihr vertrauensvoller Partner der

Sie begleitet und 

unterstützt – alles aus einer Hand.

Krautgartenweg 15 a
81245 München

Tel. 089/8 63 11 11 
kontakt@dach-strobl.de

www.dach-strobl.deDachDeckerei • Spenglerei

MeiSterbetrieb

Alles unter einem Dach!

37
Jahre

Innungsfachbetrieb

Immobilie verkaufen & 
doch wohnen bleiben

Hohe Einmalzahlung und/oder Immobilien-Verrentung

Prospekt „Geld & Wohnen“

anfordern unter: ✆08152/9995010

info@akurat.net · ASR e.K./Abt. Verrentung

www.weingartner-gruppe.de

Gebäudemanagement Weingartner
Telefon 0 81 05/7 79 99 27

Wir reinigen Ihre:

Fenster · Wintergärten 
Photovoltaikanlagenn

LUDWIGSVORSTADT · Das
ehemalige Mutterhaus

der Barmherzigen Schwestern
vom heiligen Vinzenz von Paul
ist ein historisch und architek-
tonisch eindrucksvolles Ge-
bäude. Vor über 180 Jahren
(1836-1839) wurde es nach
Plänen von Friedrich von Gärt-
ner erbaut und diente den
Barmherzigen Schwestern bis
2007 als Mutterhaus. Nach der
Übergabe an den Freistaat
Bayern und der Profanierung
der zum Mutterhaus gehören-
den Kirche wurde der Gebäu-
dekomplex ab 2018 umgebaut
und saniert. Jetzt wurde es als
Haus St. Vinzenz des LMU-Kli-
nikums neu eröffnet.

Mehr dazu auf Seite 8

Sr. Rosa Maria Dick, Generaloberin der Barmherzigen Schwes-
tern, übergibt eine Statue des Hl. Vinzenz von Paul an Prof.
Dr. med. Markus Lerch, Ärztlichen Direktor des LMU Klinikums
München. FOTO: LMU Klinikum

Mit neuem Leben füllen
St.-Vinzenz-Haus nach Umbau eröffnet

n
SCHWANTHALERHÖHE ·
Im Rahmen des REGSAM

Schwerpunktgebiets Inklusion
Schwanthalerhöhe findet am
Dienstag, 31. Mai, von 17 bis
19 Uhr ein Zoom-Meeting un-
ter dem Motto „Die Stadtteile
für alle erlebbar machen“ für
Bürger, soziale Einrichtungen
und Gewerbetreibende statt.
Es wird rund um das Pro-
gramm „Variabel“ der Lebens-
hilfe Werkstatt informiert, die
Menschen mit Behinderung
beim Übergang auf den Ar-
beitsmarkt unterstützt und
dabei auch die Arbeitgeber
begleitet.
Auch werden Informationen
über mögliche Unterstützun-
gen durch das Jobcenter er-
teilt. Referent der Veranstal-
tung ist Stefan Maul von der
Fachstelle Reha im Jobcenter
München. Kontakt: info@reg-
sam.net. sv

Online-Abend 
rund um Inklusion

siehe Beilage

siehe Beilage

siehe Beilage

siehe Beilage

siehe Beilage

Seite 4/5

siehe Beilage, Seite 9

siehe Beilage
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Kultur Mittelpunkt
Die Kirche St. Quirin 
markiert den Dorfkern Aubings.

2 www.muenchenweit.de

www.IhrBaumProfi.de
JOSEF HÖLLINGER

BAUMFÄLLUNG, KÜRZEN, RODEN,
jd. Schwierigkeitsgr., ABFUHR, WUR�
ZELSTOCKFRÄSEN, GARTENPFLEGE

SCHNELL � SAUBER � PREISWERT

✆ 0 89/21 55 43 13 od. 0172/5820173
unverbindl. und kostenlose Beratung

condrobs.de

HELFEN SIE UNS

ZU HELFEN:

MIT IHRER SPENDE.

Alle Stadtteile. Alle

Themen. Alle News.

n
AUBING · In der Reihe
der „Konzerte in St. Qui-

rin“ ist am Samstag, 21. Mai,
um 20 Uhr der Münchner
MonteverdiChor unter der Lei-
tung von Konrad von Abel zu
Gast in der Pfarrkirche St. Qui-
rin (Ubostraße 6). „Himmel-
wärts“ lautet das Programm
des Abends, das europäischer
Chormusik zur Pfingstzeit ge-
widmet ist.
Das Frühjahrsprogramm des
Chores steht ganz im Zeichen
seiner bevorstehenden Kon-
zertreise nach Siebenbürgen in
Rumänien. Neben der rumäni-
schen Mehrheitsbevölkerung

gibt es dort eine ungarische
Minderheit und die zwar recht
kleine, aber traditionsbewuss-
te deutschsprachige Schar der
Siebenbürger Sachsen. Dieser
kulturellen Vielfalt trägt der
MonteverdiChor musikalisch
Rechnung. So werden neben
Werken deutscher Komponis-
ten unter anderen auch unga-
rische und rumänische Kom-
positionen erklingen.

Über 30 Jahre 
musikalisch aktiv

Der MonteverdiChor Mün-
chen wurde 1991 von Konrad

von Abel ins Leben gegründet
und erwarb sich innerhalb
kürzester Zeit einen hervorra-
genden Ruf als Interpret von
A-cappella-Kompositionen
und chorsymphonischen Wer-
ken aus allen Musikepochen. 
Der Leiter des rund 25 Stim-
men umfassenden Ensem-
bles, Konrad von Abel, wirkte
von 1986 bis 1996 unter Ser-
giu Celibidache als künstleri-
scher Assistent bei den
Münchner Philharmonikern.
Alle seine auf der Phänome-
nologie der Musik gegründe-
ten Aktivitäten sind von der
konsequenten Suche geleitet,

beim Musizieren und Musik-
hören nicht in Emotionen ste-
cken zu bleiben, sondern eine
Komposition in ihrem leben-
digen Spannungsverlauf als
Einheit erleben zu können.
Neben seiner Konzerttätigkeit
als Gastdirigent von Orches-
tern in ganz Europa widmet
er sich der Ausbildung junger
Dirigenten und Kammermu-
siker.
Der Eintritt zum Konzert ist
frei, um Spenden zur Deckung
der Kosten wird gebeten. An
den Plätzen werden keine
Masken benötigt. Es gilt aber
die 3G-Regel. red

„Himmelwärts“ zur Pfingstzeit
MonteverdiChor singt am 21. Mai in St. Quirin

Der MonteverdiChor gibt am 21. Mai ein Konzert in St. Quirin. FOTO: MonteverdiChor München

KLIMESCH HAT RECHT
Mit Rechtsanwalt Martin Klimesch

Nacherbschaft
Frage: Meine Mutter ist verstor-
ben und hat ihren jüngeren Le-
bensgefährten als Alleinerben
eingesetzt. Mich hat sie als
Nacherben ihres Lebensgefähr-
ten eingesetzt. Kann ich denn
sofort meinen Pflichtteil geltend
machen? Und was muss ich
ggf. tun, um gleich an Geld zu
kommen?

Antwort: Da Sie Nacherbe sind,
steht Ihnen kein Pflichtteil zu,
vgl. Horn, in: Burandt/Rojahn,
Erbrecht, § 2303 Rn 26. Sie
müssten also warten bis der
Freund Ihrer Mutter ebenfalls
verstirbt. Allerdings gewährt Ih-
nen das Gesetz in § 2306 Abs.
2 BGB die Möglichkeit, die
Nacherbschaft auszuschlagen
und Ihren Pflichtteil geltend zu
machen. Bei Ausschlagung er-
halten Sie gleich Cash!

Rechtsanwalt Martin Klimesch beant-

wortet Leserfragen. Er ist Fachanwalt

für Miet- und Wohnungseigentumsrecht

in der Kanzlei Mundigl & Klimesch.



Freizeit
Freiertag
Christi Himmelfahrt 
ist immer auch Vatertag.

Samstag, 21. Mai 2022 3

vorher

Von Standard 
bis exklusiv

Türen wieder 
neu und modern

in nur einem Tag!
✓ Türen nie mehr streichen

✓ Modelle: Klassisch, Landhaus, Design 

✓ Schonung von Umwelt u. Geldbeutel 

✓ Kein Herausreißen, Dreck und Lärm 

✓ Für alle Türen und Rahmen geeignet 

PORTAS-Fachbetrieb F. Haslwanter
Badstraße 16 • 81379 München
Telefon 089/72 44 800
www.haslwanter.portas.de

Türen-, Küchen-, Treppen, Fenster- & Deckenrenovierung

HABEN SIE KEINE LUST 

ZUM FENSTERPUTZEN?

Rufen Sie uns an! 

Tel. 0170/7 79 70 48
igoresapovic@t-online.de
www.fensterreinigung-esapovic.de

WIR ERLEDIGEN
FÜR SIE:
• Fensterreinigung

• Gebäudereinigung

• Grundreinigung 
Haus und Whg.

• Raumpflege

• Reinigung von 
Natursteinplatten

• Dampfreinigung
etc.

privat und Gewerbe

n
NEUHAUSEN · In einem
Kurzvortrag erläutern

Christian Biber und Alexander
Mühlegg vom Blindeninstitut
München am Mittwoch, 25.
Mai, um 14 Uhr in der Münch-
ner Stadtbibliothek Neuhau-
sen (Nymphenburger Straße
171b) mögliche Sehprobleme
im Alter und zeigen Hilfsmit-
tel, die Besucher auch selbst
ausprobieren können. Im An-
schluss können sich alle in in-
dividuellen Gesprächen bis 16
Uhr informieren lassen.
Die Ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung (EUTB®) am
Blindeninstitut München ist
Ansprechpartner zum Thema
Behinderung, insbesondere
für diejenigen, die sehbehin-
dert oder blind sind, für Men-
schen mit Mehrfachbehinde-
rung und die, die Unterstüt-
zung bei der Kommunikation
benötigen. red

Sehprobleme
im Alter

„Zum Alten Wirt“
Dorfstraße 39 · 81247 München-Obermenzing · Tel. 8 11 15 90 · www.alter-wirt-obermenzing.de
Durchgehend warme Küche. Biergarten unter alten Kastanien. Nebenräume und Festsaal für alle Feste und Feiern.

Täglich wechselnde

Mittagsmenüs von Montag – Freitag

Herrliche Räumlichkeiten

für Ihre Familien- und Geschäftsfeiern

von 20 bis 200 Personen

Sonniger Biergarten mit

altehrwürdigen Kastanien!

Auf Ihren Besuch freuen sich die

Wirtsleut.

Ältester Gasthof in München seit 1417

Jahre in Obermenzing605

Feiern Sie mit uns 

Vatertag – 26. Mai 2022
Dazu bieten wir Ihnen zünftige Livemusik

im Biergarten  erfrischendes Augustiner-Bier

sowie eine Vielzahl an feinen bayerischen Schmankerln

wie zum Beispiel:

Ofenfrischer Leberkäs mit hausgemachtem Kartoffelsalat     7,60 ¤

Knuspriger Schweinerollbraten
mit hausgemachtem Kartoffelsalat                                                8,60 ¤

1/2 Ente mit Kartoffelknödel und Blaukraut                                  15,90 ¤

…und vieles mehr.

Online: So, 29. Mai  19:00-

20:20 Uhr. Präsenz: Do, 2. 

Juni 17:00-18:00 Uhr Pfarr-

heim St. Philippus; Anmel-

dung: mhartl@ebmuc.de

Neue Jugendband 

Freude am gemeinsamen 

Musizieren und Gebet, „So-

cializing“.  Nächster Auftritt: 

4. Juni 18:00 Uhr im Gottes-

dienst in St. Philippus. Herz-

liche Einladung an Jugendli-

che von 16-22 Jahren, sich  

der Band anzuschließen.

Kontakt: Bernhard Eisen

E-Mail:

philippus.band@yahoo.de

Christi Himmelfahrt 

Am 26. Mai lädt der Pfarr-

verband wieder zur traditio-

nellen Wallfahrt nach Maria 

Eich ein. Treffpunkt: 5:45 Uhr 

vor der Kirche Namen Jesu 

oder um 7:50 Uhr am Gräfel-

Gottesdienst in Maria Eich

Weitere Gottesdienste: 

9:30 Uhr St. Ulrich

9:30 Uhr St. Philippus

11:00 Zwölf Apostel

Atempause 29.5./2.6. 

Impulse aus Mystik und Kon-

templation, Atemübungen, 

Zeit für Austausch:

     Aktuelles im 

Pfarrverband Laim

Weitere Informationen: www.pfarrverband-laim.de
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Rat von Fachfrau:
Fr. Schütz
Zoofachhändlerin
der 
Fa. Fressnapf
Sendling

ALLE 

MEINE

TIERE

Verlags-Sonderveröffentlichung

Ganz gleich, wie weit ein Hund

oder eine Katze transportiert

werden – ob im Auto, Flugzeug,

per Bahn oder mit dem Fahr-

rad – sie müssen gesichert

sein. Die Experten der Fach-

marktkette Fressnapf erklären

die besten Transportsysteme.

Fakt ist, dass Vierbeiner im

Auto als „Ladung“ gelten, und

die muss laut Straßenverkehrs -

ordnung während der Fahrt gut

und sicher verstaut sein. 

Im Flugzeug ist es ähnlich –

 Sicherheit geht vor: Größere

Hunde werden in Boxen, die

die jeweilige Fluglinie akzep-

tiert, im Laderaum transpor-

tiert. 

Kleine Hunde und Katzen

 können meist in einer Box im

Fluggastraum mitfliegen. 

Erkundigen Sie sich rechtzeitig

vor Reisebeginn bei Ihrer Flug-

gesellschaft über die Transport-

bedingungen. Bei der Deut-

schen Bahn können kleine

Hunde bis zur Größe einer

Hauskatze in einem Transport-

behälter gratis mitfahren. Kat-

zen natürlich ebenso.

Welches Transportsystem passt?

Bei der Wahl einer Transport-

box gilt es einen Kompromiss

zu finden zwischen Bewe-

gungsfreiheit für das Tier und

sicherer Enge. Eine Box oder

ein Transportkorb müssen es

dem Hund oder der Katze

ermöglichen, sich umzudre-

hen, zusammenzurollen und

ggf. aufrecht zu sitzen – viel

mehr Platz sollte aus Sicher-

heitsgründen aber nicht sein.

Sonst wird das Tier in einem

Fahrzeug unter Umständen

hin- und hergeworfen. In jedem

Fall sollte ein Transportbehälter

gut zu reinigen sein, falls unter-

wegs vor lauter Aufregung ein-

mal ein Malheur passiert. Vor

allem, wenn Sie auch einmal

ein krankes Tier oder einen

Welpen transportieren müssen.

Wer seinen Hund mit Hunde-

geschirr und Gurt im Auto lie-

ber anleint, sollte sichergehen,

dass die Vorrichtung nicht ein-

schneidet – und auch an den

Gurt müssen Sie den Hund erst

gewöhnen, bevor Sie eine län-

gere Fahrt planen.

On the road: 

Mit Tier unterwegs! 
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Kostenloser Online-Vortrag 
Richtig Vererben
Tipps und Tricks für die Testamentsgestaltung
am 2. Juni 2022 um 19:00 Uhr 

von Rechtsanwalt Dr. Axel P. Fröhlich

Anmeldung per E-Mail: 

a.froehlich@df-law.de 

oder telefonisch unter: 089 / 45 20 50 20

DÜRR FRÖHLICH Rechtsanwälte www.df-law.de

54 60 16
29
37 61

33

70

19.05.2022
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TierGeschichten

n
MÜNCHEN · Am Sams-
tag, 23. Juli, wird von 11

bis 17 Uhr auf dem Tierheim-
Gelände in der Burkenthal-
straße 6 / Riemer Straße 270
gefeiert – und zwar die 180-
Jahrfeier des Vereins. Dazu
werden noch gerne Tombo-
laspenden angenommen
(Abgabe Montag bis Freitag
von 8 bis 12 Uhr sowie von
13 bis 16 Uhr am Empfang
des Altbaus abgegeben wer-
den oder Postzusendungen
an: Tierschutzverein Mün-
chen e.V., z.H. Colin Well-
mann, Riemer Straße 270,
81829 München.
Fragen beantwortet Colin
Wellmann auch unter Tele-
fon 089 / 921 000 789 (in un-
serer vorigen Ausgabe hat-
ten wir eine falsche Telefon-
nummer angegeben) oder
per Mail an c.wellmann@
woef-muenchen.de. eis

n
MÜNCHEN · Für Landwir-
te, Gärtner und Pflanzen-

besitzer gelten Blattläuse als
Schädlinge, aber die kleinen
Insekten sind für die Natur äu-
ßerst nützlich und in ihrer An-
passung wahre Überlebens-
künstler. „Sie existieren seit
300 Millionen Jahren“, sagt Ly-
dia Schübel, Biologin und
Wildtierexpertin des Tier-
schutzvereins München. „Ihr
Jahreszyklus beginnt in einem
befruchteten Ei, das über den
Winter geruht hat. Danach ist
zur Fortpflanzung keine Paa-
rung und Befruchtung mehr
nötig, da sich Blattläuse durch
Jungfernzeugung vermehren.
Das bedeutet, sie erschaffen
Klone von sich selbst, bis zu
fünf täglich. Entsprechend ra-
sant kann sich ihre Anzahl er-
höhen.“ Geflügelt seien Blatt-
läuse im Herbst, um die Wirts-
pflanze wechseln zu können.
„Findet jedoch ein Großangriff
durch Fressfeinde statt, kön-
nen auch im Sommer geflügel-
te Klone erschaffen werden.
Die neue Generation kann
dann zu einer anderen Pflanze

wechseln, während der Rest
verspeist wird.“Blattläuse die-
nen sehr vielen Tieren als Nah-
rungsgrundlage, zudem seien
ihre Ausscheidungen äußerst

begehrt, wie Schübel erklärt:
„Blattläuse scheiden zucker-
haltigen Honigtau aus. Da
Ameisen diesen besonders lie-
ben, halten sie sich Blattläuse

wie Nutztiere: Sie beschützen
sie vor Fressfeinden, reinigen
sie und transportieren sie so-
gar auf neue ‘Weidegründe’.
Auch Bienen sammeln den Ho-
nigtau, woraus Imker einen
sehr beliebten und teuren Ho-
nig herstellen.“
Wer Blattläuse im eigenen
Garten bekämpfen möchte,
sollte unbedingt auf chemi-
sche Gifte verzichten. „Die na-
turfreundlichste Methode ist
das Fördern der Fressfeinde
wie Schlupfwespen und Mari-
enkäfer. Marienkäferlarven
lassen sich auch leicht einsam-
meln und an befallenen Pflan-
zen ansetzen“, rät die Biologin.
„Ansonsten gibt es auch die
Möglichkeit, Blattläuse mit ei-
nem starken Wasserstrahl
wiederholt abzuwaschen oder
Hausmittel wie Brennnessel-
sud, Schmierseife oder Spiritus
zu verwenden.“ eis

Überlebenskünstler: Blattläuse vermehren sich durch Jung-
fernzeugung und klonen sich selbst.

FOTO: Claudio Gratton/ Ho Jung Yoo

Falsche Nummer

n
MÜNCHEN · Sind Pflan-
zen von Blattläusen be-

fallen, muss man nicht gleich
zur Chemiekeule greifen.
Günstige und natürliche
Hausmittel sind beispielswei-
se Knoblauch-, Oregano-,
Brennnessel- oder Zwiebel-
sud. Eine besonders pflanzen-
schonende Methode ist das
Besprühen mit erkaltetem
Schwarzen Tee, stärkehalti-
gem Kartoffelwasser oder ei-
nem Milch-Wasser-Gemisch
(Verhältnis 1:2).
Sind Rosen befallen, hilft
Branntweinessig. Dieser soll-
te jedoch vorher verdünnt
werden, da er sonst zu ag-
gressiv für die Pflanze ist (0,5
Liter Essig auf 4,5 Liter Was-
ser). 
Auch eine Mischung aus Was-
ser und Rapsöl kann hilfreich
gegen die Insekten sein, wird
von empfindlichen Pflanzen
jedoch nicht sehr gut vertra-
gen. 
Weitere schonende Tipps zur
Bekämpfung von Blattläusen
gibt es unter www.native-
plants.de im Internet. eis

Hausmittel helfen
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Leckerli
Für den begehrten Honigtau halten sich Ameisen 
Blattläuse als Nutztiere. FOTO: dMz/Pixabay

Wahrlich süße Insekten
Die Blattlaus ist das Wildtier des Monats

n
MÜNCHEN · Am Sonn-
tag, 22. Mai, startet die

expert TechnoMarkt GolfTro-
phy mit ihrem ersten Turnier
im Golfclub Erding Grünbach.
Das heißt: Ab jetzt sind wie-
der jede Menge Präzision,
Ballgefühl und Schlagkraft ge-
fragt!
Die beliebte Golfturnierserie
in der Münchener Region
macht dieses Jahr in insge-
samt acht Golfclubs Station.
Los geht es mit dem ersten
Wettspiel auf dem Golfplatz
Erding Grünbach vor den To-
ren Münchens.
In den kommenden Wochen
zeigen Golfer und Golferinnen
in einer Serie von insgesamt
acht Turnieren auf den
schönsten Plätzen Oberbay-
erns ihr Können.
Die Besten qualifizieren sich
für das Finale in Zell am See –

Kaprun, wo vom 9. bis 11. Sep-
tember die Gesamtsieger und
Gesamtsiegerinnen ermittelt
werden, für die es wieder
wertvolle Sachpreise zu ge-
winnen gibt.
Ein zusätzliches Highlight bei
jedem Turnier ist die Tombola
im Rahmen der Siegerehrung.
Hier haben dann auch Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
Chancen auf großartige Prei-
se, auch wenn das Golfspiel
vielleicht nicht ganz optimal
gelaufen ist. Expert Techno-
Markt und alle Beteiligten
freuen sich auf eine erfolgrei-
che Turnierserie und auf das
Wiedersehen mit allen Golfe-
rinnen und Golfern.

Die Übersicht zu allen Turnie-
ren und weitere Infos gibt es
unter https://wir.expert-
technomarkt.de/golftrophy.

Experte 
für Elektronik

Expert TechnoMarkt
ist seit 27 Jahren der
zentrale Anlauf-
punkt für Elektronik
in der Region. Seit
jeher bietet expert
TechnoMarkt kom-
petente Beratung,
erstklassigen Service
und ein breites Pro-
duktsortiment mit
Bestpreisgarantie
von Unterhaltungs-
elektronik, Smart -
phones, Software,
bis hin zu Elektro-
haushaltsgeräten
und E-Scootern. Da-
rüber hinaus veran-
staltet expert Tech-
noMarkt seit nun 16
Jahren eine eigen

Golfturnierserie für Golferin-
nern und Golfer jeder Stamm-
vorgabe und jeden Alters. red

Präzision, Ballgefühl und Schlagkraft
Die expert TechnoMarkt GolfTrophy startet in die 16. Saison



Sicherheit Alltag
Sich die Hände richtig zu waschen ist im normalen Alltag
sinnvoller als permanent alles zu desinfizieren.
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GILCHING · Die Gebäude-
management Weingart-

ner GmbH in Gilching ist Spe-
zialist in Sachen Reinigung und
Hygiene. Von der Reinigung von
Photovoltaikanlagen, Böden
oder Fassaden bis hin zu Schäd-
lingsbekämpfung, Graffitient-
fernung und Trinkwasserhygie-
ne ist der Meisterbetrieb ein er-
fahrener Dienstleister. Dazu ge-
hört auch die in Corona-Zeiten
besonders häufig nachgefragte
Desinfektion. Zum Unterneh-
men gehört auch ein staatlich
geprüfter und nach DIN EN ISO
/ IEC 17024 zertifizierter Desin-
fektor. Viele Einrichtungen, Be-
hörden und Firmen haben in-
zwischen mobile Desinfektions-
spender aufgestellt.
Dr. h.c. Franz Josef Weingartner
ist zertifizierter Sachverständi-
ger auf diesem Gebiet und er-
klärt, was jetzt wichtig ist.

„Auf dem Teppich 
bleiben“

Desinfektionsmittel waren zu
Beginn der Corona-Krise be-
gehrt und knapp. Hat sich die
Lage inzwischen entspannt?

Dr. h.c. Franz Josef Weingartner:
Die Situation hat sich ent-
spannt. Manche Unternehmen
versuchen aber, Profit aus der
Krise zu schlagen. Natürlich
muss man Geld verdienen dür-
fen, aber das sollte im Rahmen
bleiben. Unsere Desinfektions-
spender gibt es ab 200 Euro. An-
dere verlangen dafür doppelt so
viel. Wir sind ein zertifizierter
Fachbetrieb und arbeiten z.B.
mit dem Robert-Koch-Institut
zusammen. Man sollte auf dem
Teppich bleiben und die Situati-
on nicht ausnutzen, sondern
vernünftig damit umgehen.

„Ein Haushalt 
ist kein OP-Saal“

Wofür sind diese Desinfekti-
onsmittel geeignet? Braucht
man für Gegenstände und
Hände unterschiedliche Mittel?

Dr. h.c. Franz Josef Weingartner:
Die Mittel sind für Hände und
Flächen gleichermaßen geeig-
net. Man sollte nur desinfizie-
ren, was man direkt mit seinen

Händen anfasst – also alles, was
im Griffbereich ist. Es ist viel
wichtiger, den Griff eines Ein-
kaufswagens zu desinfizieren
als zum Beispiel einen ganzen
Raum wie ein Treppenhaus.
Beim Desinfizieren werden vor-
handene Keime weggewischt.
Die sind dann zwar einmal weg,
aber eben nur dieses eine Mal.
Die Flächen bleiben nicht steril.
Das ist auch nicht nötig, denn

ein Haushalt, eine Schule oder
eine Behörde ist ja kein Operati-
onssaal. Sich die Hände richtig
zu waschen ist im normalen All-
tag viel sinnvoller als perma-
nent alles zu desinfizieren.

„Alle Stellen 
erreichen“

Wie schnell wirken die Desin-
fektionsmittel? Muss ich wie

beim Händewaschen eine
„Mindestzeit“ damit Kontakt
haben?

Dr. h.c. Franz Josef Weingartner:
Man rechnet für eine wirksame
Handdesinfektion mit 25 bis 30
Milliliter Desinfektionsmittel,
die man in der Handfläche ver-
reibt und trocknen lässt. Das Ro-
bert-Koch-Institut empfiehlt Ein-
wirkszeiten von 30 bis 60 Sekun-
den. Die Einwirkzeit ist wichtig,
damit Sie alle wesentlichen Stel-
len für Keime erreichen – also
auch die Fingernägel oder die
Zwischenräume zwischen den
Fingern. Denken Sie an Ringe:
Auch darunter verstecken sich
Keime.

„99,9 Prozent 
benutzen sie“

Sie  statten Rathäuser, Kinder-
gärten und andere Einrichtun-
gen aus. Desinfektionsmittel in
öffentlichen Gebäuden sind
wie die Behelfsmasken etwas
fast Neues für uns und für
manchen gewöhnungsbedürf-
tig. Wie ist hre Erfahrung mit
der Benutzung?

Dr. h.c. Franz Josef Weingartner:
Auch Autobahnraststätten, die
Bayerische Seenschiffahrt, Kir-
chen und Alten Peter und das
Sozialgericht in München haben
wir ausgestattet. Die Spender
befinden sich direkt in den Ein-
gangsbereichen. 99,9 Prozent al-
ler Besucher benutzen sie. Das
ist zum Automatismus gewor-
den, so wie man den Sicher-
heitsgurt im Auto längst ganz
automatisch anlegt. Heute fährt
doch keiner mehr ohne Gurt los.
Es ist eine Kopfsache: Je mehr
Menschen mitmachen, umso
besser wird es angenommen.
Das ist wie beim Mundschutz-
tragen oder dem Abstandhal-
ten: Es hat sich ein neues Ver-
halten entwickelt. Ich sehe das
jeden Tag.

„Wo viele Menschen
hinfassen“

Wie oft oder wann sollte man
solche Mittel im Alltag verwen-
den?

Dr. h.c. Franz Josef Weingartner:

Das kommt auf die Situation an:
Wenn Sie am Geldautomaten
waren, wo viele Menschen die
Tasten berühren, wäre die Des-
infektion sinnvoll. Das ist sie
auch in öffentlichen Gebäuden.
Überall dort, wo viele Menschen
hinfassen, sollte man Desinfek-
tionsmittel benutzen oder sich
die Hände waschen.

„Nicht permanent 
desinfizieren“

Besteht die Gefahr von Aller-
gien? Was mache ich, wenn ich
glaube, so ein Mittel nicht zu
vertragen?

Dr. h.c. Franz Josef Weingartner:
Es gibt Allergien – wie bei Seife.
Es gibt aber auch viele unter-
schiedliche Desinfektionsmit-
tel, auch rückfettende. Alkoho-
lische Mittel trocknen die Haut
aus. Deswegen ist Händewa-
schen wichtig: Mit der Seife –
die ja fett ist – sorgen Sie für
Rückfettung Ihrer Haut. Also
lieber öfter Händewaschen –
desinfizieren dann, wenn es
nötig ist, aber nicht perma-
nent. Nach der Nutzung von
Desinfektionsmitteln für die
Hände ist Eincremen wichtig,
damit die Haut nicht austrock-
net.

Türgriffe, Handläufe,
Rolltreppen ...

Am Geldautomat oder dem
Eingang einer Behörde steht in
der Regel kein Waschbecken ...

Dr. h.c. Franz Josef Weingartner:
... stimmt. Und wenn Sie den Vi-
rus tatsächlich haben, ist die
Desinfektion, die unsere Spen-
der in solchen Bereichen anbie-
ten, sicherer. Wer weiß denn, ob
er seine Hände wirklich 30 Se-
kunden lang gewaschen hat?
Wenn Sie öffentlich unterwegs
sind, berühren Sie viele Dinge
wie Türgriffe, Handläufe an
Treppengeländern oder an Roll-
treppen. Da ist Desinfizieren
sinnvoll und das Beste.
Zuhause muss man das so nicht.
Privat genügt es in der Regel,
sich die Hände zu waschen. Da
haben Sie ja nur die eigenen
Keime um sich, da verschleppen
Sie nichts.

Wie der Gurt beim Autofahren: Desinfektionsmittelspender
wie dieser befinden sich inzwischen im Eingangsbereich vieler
Firmen, Schulen, Kirchen und anderer öffentlicher Einrich-
tungen. BILD: Weingartner

„Es hat sich ein neues Verhalten entwickelt“
Dr. h.c. Franz Josef Weingartner erklärt, wann Desinfizieren und wann Händewaschen sinnvoll sind

Verlags-Sonderveröffentlichung



Eröffnung Veränderung
Der Friedrich-von-Gärtner-Saal im St.-Vinzenz-Haus 
war früher die Kirche des Schwesternhauses.

8 www.muenchenweit.de

Fortsetzung von der Titelseite

Auf drei Etagen sind im Haus
St. Vinzenz nun Ambulanzen
und Tageskliniken, Arzt-, Büro-,
und Therapieräume der LMU-
Kliniken für Kinder- und Ju-
gendpsychiatrie und für Psy-
chosomatik und Psychothera-
pie, des Instituts für Allgemein-
medizin sowie Lehrräume der
Carl-August-Heckscher-Schule
untergebracht. Die ehemalige
Kirche ist jetzt ein Veranstal-
tungsraum, der Friedrich von
Gärtner-Saal.

Haus für seelische
Gesundheit

„Modernste Medizin in histo-
rischem Gebäude: Das St.-Vin-
zenz-Haus ist ein Stück
Münchner Medizingeschichte“
freut sich Markus Blume, Baye-
rischer Staatsminister für Wis-
senschaft und Kunst. „Wir fül-
len es mit neuem Leben. Die
Sanierung ist ein wichtiger
Baustein für die Standortent-
wicklung des Klinikums im
Herzen der Innenstadt. Wir
schaffen hier zusätzlichen
Raum, um Psychiatrie, Kinder-
und Jugendpsychiatrie und
Allgemeinmedizin zu stärken.“
Das Haus St. Vinzenz liegt in
direkter Nachbarschaft zur Kli-
nik für Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie sowie zur Klinik und
Poliklinik für Psychiatrie und
Psychotherapie am Campus
Innenstadt des LMU-Klini-
kums. „Somit können die bei-
den Fachkliniken die neuen
Räume optimal in ihre Struk-
turen integrieren, zugleich

aber auch Diagnosen und The-
rapien differenzierter für die
Patienten anbieten“, sagt Prof.
Dr. Markus M. Lerch, Ärztlicher
Direktor des LMU Klinikums
München und Vorstandsvor-
sitzender. „Es ist gleichsam ein
Haus für die seelische Gesund-
heit und passt daher wunder-
bar zum ganzheitlichen Wir-
ken des Namensgebers.“ Denn
auch der heilige Vinzenz von
Paul hatte die geistlichen Nöte
ebenso im Blick wie die mate-
riellen.

Mehr Möglichkeiten
für Jugendliche

„Ich freue mich sehr, dass wir
mit den neuen Ambulanzen

mehr Möglichkeiten haben,
Patientinnen und Patienten
mit Depressionen, Sucht- und
psychotischen Erkrankungen,
aber auch Menschen mit Au-
tismusstörungen im Erwach-
senenalter behandeln zu kön-
nen“, sagt Prof. Dr. Peter Fal-
kai, Direktor der Klinik für Psy-
chiatrie und Psychotherapie.
„Zudem wird die Migrations-
ambulanz Hilfe für Menschen
mit unterschiedlichem kultu-
rellen und ethnischen Hinter-
grund anbieten. Dazu gehö-
ren auch Diagnostik und The-
rapiemöglichkeiten für Pa-
tienten mit dementiellen
Erkrankungen.“
Für die Kinder und Jugendli-
chen verbessert sich die Situa-

tion deutlich durch die neuen
Räume im ersten und zweiten
Stock im Haus St. Vinzenz.
„Unsere Klinik hält künftig
stationär 54 Behandlungs-
plätze bereit“, freut sich Prof.
Dr. Gerd Schulte-Körne, Direk-
tor der Klinik für Kinder- und
Jugendpsychotherapie. 

Hilfe bei Angst- 
und Essstörungen 

„In der Tagesklinik im Haus St.
Vinzenz können wir 20 Plätze
anbieten, z.B. für junge Be-
troffene mit Essstörungen
und Depressionen sowie Kin-
der und Jugendliche mit
Angststörungen wie Schulleis-
tungsstörungen.“ red

Das Mutterhaus der Barmherzigen Schwestern um 1930.
FOTO: Kongregationsarchiv der Barmherzigen Schwestern vom hl. Vinzenz von Paul, Mutterhaus München

„Wir füllen es mit neuem Leben“
Ehemaliges Mutterhaus der Barmherzigen Schwestern ist jetzt  St.-Vinzenz-Haus 

Das St.-Vinzenz-Haus (vorne rechts) liegt in direkter Nachbarschaft zur Klinik für Kinder-
und Jugendpsychiatrie (vorne links) sowie zur Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psy-
chotherapie am Campus Innenstadt des LMU-Klinikums. FOTO: LMU Klinikum München

Schwester Rosa Maria Dick,
Generaloberin Barmherzigen
Schwestern vom heiligen Vin-
zenz von Paul, freut sich sehr:

„In diesem Jahr feiern wir
Barmherzige Schwestern das
190-jährige Bestehen unserer
Gemeinschaft in München
und so sehe ich die Eröffnung
wie ein Geburtstagsgeschenk.
Ich freue mich, dass unser his-
torisches Mutterhaus so edel
saniert wurde. Und wir
Schwestern sind sehr dankbar
und auch ein wenig stolz, dass
dieses Haus – als Kinder- und
Jugendpsychiatrie – gleich-
sam unser Charisma weiter-
führt und noch dazu nach un-
serem Gründer, dem hl. Vin-
zenz von Paul, benannt wird.“ 

„Wir Schwestern
sind sehr dankbar“

Die Gesamtkosten für das
St.-Vinzenz-Haus belaufen
sich auf knapp 25 Millionen
Euro.

25 Millionen Euro

Barbara Langer (Leitende
Baudirektorin, Staatliches
Bauamt München 2) erklärt,
wie Altes bewahrt wurde:

„Besondere Sorgfalt sollten
wir bei diesem Baudenkmal
auf das Erscheinungsbild der
Fassade verwenden. In gro-
ßen Teilen mussten die Fens-
ter zwar erneuert werden,
dies erfolgte aber nach dem
alten Vorbild der Kastenfens-
ter. Insgesamt konnten 18
historische Kastenfenster mit
originalen Gläsern von 1837,
die sorgfältig überarbeitet
wurden, erhalten werden.
Die Fassade wurde nach his-
torischem Farbkonzept sa-
niert, die noch erhaltene his-
torische Holztreppe neu aus-
gerichtet und ertüchtigt. Die
alten, originalen Solnhofener
Platten im großen umlaufen-
den Flur des Erdgeschosses
wurden nach der Sanierung
wieder eingebaut.“

Originale Gläser 
von 1837 erhalten
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MÜNCHEN · Mit einem
Frühlingskonzert am

Sonntag, 22. Mai, meldet sich
das ambitionierte Münchner
Liebhaberorchester „Die Zar-
ge“ nach der Corona-Zeit zu-
rück.
„Wir haben durchgehalten
und sind wieder da!“ so der
Vorsitzende des renommier-
ten Liebhaberorchesters Die
Zarge e.V.: Corona „konnte
unseren Enthusiasmus für
das aktive Musizieren zwar
mit Zwangspausen und Klein-
konzerten vorübergehend
lahmlegen bzw. einschränken,
aber der Zerfall unserer Musi-
ziergemeinschaft war für uns
kein Thema und die feste
Hoffnung auf eine Rückkehr
in den Probenraum und auf
das Podium hielt uns zusam-
men. Dabei sind uns die posi-
tiven Kräfte des gemeinsa-
men aktiven Musizierens im
zwangsweisen Verzicht be-
sonders deutlich geworden.
Wir freuen uns auf unser Pu-

blikum.“ So präsentiert das
Ensemble sein traditionelles
Frühlingskonzert am 22. Mai
um 19 Uhr in der Allerheili-
gen-Hofkirche der Münchner
Residenz. Die Werkauswahl
des musikalischen Leiters Pro-
fessor Bernhard Tluck und der
langjährige Solocellist des
Bayerischen Rundfunkorches-
ters Edgar Gredler verspre-
chen einen besonderen Kon-
zertabend. 

Auf dem Programm stehen: 
J. Haydn: Sinfonie g-moll Hob.
I:39 
M. Bruch: „Kol Nidrei“ op.47
für Cello und Streicher
F. Mendelssohn-Bartholdy:
„Lied ohne Worte“ für Cello
und Streicher 
G. Bizet Aus: Suite op.22 
W. A. Mozart: Sinfonie Nr. 29
A-Dur KV 201  

Eintrittskarten gibt es bei
München Ticket und an der
Abendkasse. red

Die Zarge gibt wieder
ein Kammerkonzert

Am Sonntag, 22. Mai, in der Residenz

Die Zarge gibt ein Frühjahrskonzert. FOTO: Katrin Feile

n
MÜNCHEN · Der Münchner Oratorienchor e.V. führt am
Sonntag, 22. Mai, von Italien über Deutschland nach

Frankreich und macht so den Austausch durch Musik über
Landesgrenzen hinweg lebendig. 
Auf dem Programm stehen Komponisten der Barockmusik:
Vivaldi: Gloria in D-Dur, Bach: Suite Nr. 3 in D-Dur und Char-
pentier: Te Deum. 
Das Konzert beginnt um 19 Uhr und findet im Herkulessaal
(Hofgartenstraße) statt. Mitwirkende: Anna-Lena Elbert (So-
pran) Katharina Guglhör (Mezzosopran) Stephanie Hampl (Alt)
Eric Price (Tenor) Michael Kranebitter (Bass) Münchner Orato-
rienchor La Banda Leitung: André Gold. Karten sind erhältlich
von 44 bis 27 Euro zzgl. Geb. inklusive MVV-Benutzung. 
Tickets unter www.muenchenticket.de oder unter Telefon 089
/ 54818181. lsc

Oratorienchors führt
über Grenzen hinweg

19.99*

14.99*

1 x Tischdecke und  
2 x Bankauflage

WATSON´S
T-Shirts
Für Herren, versch.  
Modelle, 52 % Polyester, 
48 % Baumwolle, Größen:  
M (48/50)–XXL (58) 

7.99*

2er-Set

BLUE MOTION
Kleid
Für Damen, versch. 
Modelle, 100 % Lyocell 
(Tencel), Größen: 
36–44, je Stück

8.99*

BELAVI®

Bierbank- 
auflagen-Set
Versch. Farben, Bezug: 52 % 
Polyester, 48 % Baumwolle,  
Tischdecke bei 30 °C 
waschbar, Maße:  
Tischdecke ca.: 70 x 240 cm,  
Bankauflage je ca.: 
25 x 220 x 2 cm, je Set

17.99*

BBQ
Einweggeschirr
Versch. Formen und  
Farben, aus 
nachwachsenden  
Rohstoffen, je Packung

3.79*

Gasgrill Boston 
Pro 3 R Turbo
TURBO ZONE™ 
für schnelles Anbraten, 
mit SWITCH GRID™ 
Rost, Garhaube mit 
integriertem Thermometer, 
Grillfläche Maße ca.: 
43 x 62 cm, Warmhalterost 
Maße ca.: 19,5 x 56 cm, 
Gesamtmaße (B x H x T) ca.: 
134 x 115 x 59 cm, 3 Jahre 
Garantie, je Stück

249.-
*

-54 %
UVP  549.99

BBQ 
Grillplatten 
Versch. Modelle, emailliert, hitzebeständig 
bis 400 °C, je Stück/Set

4.99*

Preis-
Highlight

SANTOS 
Grillzubehör
Versch. Modelle und 
Artikel, je Stück/Set

 14.99*

ab

BELAVI®

Outdoor-Kerze oder 
-Kerzenfackeln
Outdoorkerze in  
Terrakotta-Schale, einzeln und 
groß oder im kleinen 2er-Set, bzw. 
Outdoor-Kerzenfackeln, großes 
2er-Set oder kleines 4er-Set, 
je Stück/Set

2.99*

NATUR LIEBLINGE 
Heidelbeeren 
Ursprung: siehe Etikett, 
Klasse I, 500-g-Schale,
kg-Preis 4.98 

2. 49**

2.79

Preis-
Highlight

NATUR LIEBLINGE 
Cherryrispen tomaten 
Ursprung: Italien/ 
Niederlande/
Tunesien, Klasse I, 
270-g-Schale, kg-Preis 3.30 

Deutschlands
bester Preis0.89**

1.19

-25 %

von Mo., 23. Mai bis Sa., 28. Mai

KNACKIGE VIELFALT, JETZT NOCH  GÜNSTIGER. 

ab Mo., 23. Mai

   HIGHLIGHT DER WOCHE

2er-Set,  
je ca.: 32 x 13 x 2,5 cm

Stück, 
ca.: 42 x 29 x 2,5 cm

2er-Set,  
je ca.: 30 x 17 x 2 cm

Stück,  
ca.: 36 x 33 x 2 cm

ALDI SÜD Dienstleistungs-SE & Co. oHG, Burgstraße 37, 45476 Mülheim. 
Firma und Anschrift unserer regional tätigen Unternehmen findest du auf 
aldi-sued.de/filialen oder mittels unserer kostenlosen automatisierten 
Service-Nummer 0 800/8 00 25 34.

* Wir bitten um Beachtung, dass diese Aktionsartikel im Unterschied zu unserem ständig vorhandenen 
Sortiment nur in begrenzter Anzahl zur Verfügung stehen. Sie können daher schon am Vormittag des 
ersten Aktionstages kurz nach Aktionsbeginn ausverkauft sein. Aufgrund der aktuellen Situation in der 
internationalen Seefracht sind einzelne Artikel zeitweise nicht verfügbar. Bekleidung teilweise nicht in allen 
Größen verfügbar. Alle Artikel ohne Dekoration. 
** Wir bitten um Beachtung, dass diese Artikel nur in begrenzter Anzahl zur Verfügung stehen und daher 
zu bestimmten Zeiten der Aktion ausverkauft sein können. Alle Artikel ohne Dekoration. 21M-2022



LebensHelfer Individuelle Förderung
Die Stiftung ICP München unterhält Einrichtungen für
Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Behinderungen.

10 www.muenchenweit.de

Neuer Job – neue Wohnung
Die Stiftung ICP München bietet moderne Wohnungen für Fachkräfte

n
GIESING · Auf der Suche
nach einer schönen und

modernen Wohnung in Mün-
chen? Dann lohnt es sich, Mit-
arbeiter oder Mitarbeiterin
der Stiftung ICP München zu
werden. Denn derzeit werden
im Auftrag der gemeinnützi-
gen Stiftung, deren Gesell-
schaften und Einrichtungen
sich in München um Men-
schen mit Behinderung küm-
mern, 20 top-moderne Woh-
nungen in München-Obergie-
sing fertiggestellt, die ab Som-
mer für neue und auch
bestehende Mitarbeiter zur
Verfügung stehen. In der
Traunsteiner Straße in Gie-
sing wird derzeit eine Erwei-
terung für das MFZ Münchner
Förderzentrum gebaut, in der

neben Wohnungen für das
Ambulant betreute Wohnen
auch Mitarbeiterwohnungen
entstehen. 

Wohnungen für
Fachpersonal

„Die Wohnungsnot in Mün-
chen wird immer größer“, so
der Vorstandsvorsitzende der
Stiftung ICP München und
Mitinitiator Thomas Pape. Für
ihn sind Mitarbeiterwohnun-
gen eine gute Möglichkeit,
dieser Entwicklung entgegen
zu steuern. „Alle Fachpflege-
kräfte wie etwa Krankenpfle-
gerinnen und Heilerziehungs-
pfleger, aber auch Physio- und
Sprachtherapeutinnen oder
Erzieher, die bei uns arbeiten,

können die passende Woh-
nung gleich mit dazu bekom-
men.“ 

Gute Lage mit 
optimaler 

Verkehrsanbindung
Besonders praktisch ist dieses
Angebot für alle Mitarbeiter /
-innen, die entweder in dem
neuen Ambulant betreuten
Wohnen oder den bestehen-
den Wohngruppen des MFZ
Giesing arbeiten oder dorthin
wechseln. Sie profitieren von
der Nähe des Arbeitsplatzes
zur neuen Wohnung. „Das
spart viel Zeit und Geld“, weiß
Rebekka Kronenberg, Leiterin
des Ambulant betreuten
Wohnens, die schon seit eini-
ger Zeit in einer der bereits
bestehenden Mitarbeiterwoh-
nungen lebt und die so ge-
wonnene Freizeit sehr zu
schätzen weiß. Aber auch für
Mitarbeiter und Mitarbeite-
rinnen der zahlreichen ande-
ren Einrichtungen im Stadt-
gebiet Münchens sind die
nach neuesten Standards ge-
bauten Wohnungen ideal.
„Die Verkehrsanbindung ist

perfekt“, so Rebekka Kronen-
berg. „U-Bahn und Bus befin-
den sich quasi vor der Haus-
tür, so ist man in ein paar Mi-
nuten in der Innenstadt.“ Da-
bei liegen die Wohnungen an
einer Seitenstraße und sind
deshalb sehr ruhig. Viele von

ihnen haben sogar einen Gar-
tenanteil, die meisten einen
Balkon. So lässt sich die wohl
verdiente Freizeit wunderbar
genießen. red

Informationen zur Bewerbung und zu allen offenen Stel-
len für Pflegefachkräfte, pädagogisches Fachpersonal so-
wie Therapeuten und Therapeutinnen gibt es unter 
www.icpmuenchen.de/karriere.

Interessierte können sich aber auch direkt per Mail an 
bewerbung@icpmuenchen.de wenden.

Bewerbungen willkommen

Die Stiftung ICP Mün-
chen betreut als Träger
verschiedener Einrich-
tungen und Gesellschaf-
ten rund 1.000 Kinder,
Jugendliche und Erwach-
sene mit und ohne För-
derbedarf. Ein vielseiti-
ges, individuelles Betreu-
ungsangebot für alle Le-
bensphasen stellt sicher,
dass die Menschen mit
und ohne Behinderung
vom Kindes- bis ins hohe
Lebensalter optimal und
ganzheitlich gefördert
werden. 
Über 800 qualifizierte
und engagierte Mitarbei-
ter leisten diese wichtige
Arbeit. Der integrative
und interdisziplinäre An-
satz der Stiftung ICP
München basiert auf ei-
nem Zusammenspiel von
Medizin, Pflege, Therapie
sowie Sonder-, Heil- und
Berufspädagogik.

Über die Stiftung
ICP München

Mit viel Herz bei der Sache – Wohnung inklusive: Fachkräfte
bei der Stiftung ICP München. FOTOS: ICP

Moderne Wohnungen für Mitarbeiter / -innen gibt es bei der
Stiftung ICP München.

Karriere mit Herz
für Erzieher und Heilerziehungspfleger*

Alten-, Gesundheits- oder Krankenpfleger*

Ergo-, Sprach- und Physiotherapeuten*

*m/w/d

Attraktive Vorteile

   • junges und internationales Team
   • attraktive Sonderleistungen und Zulagen
   • flexible Arbeitszeiten
   • moderne und kostengünstige Wohnungen
   • eigene Kita-Plätze

Die Stiftung ICP München betreut als Träger verschiedener Einrich-
tungen und Gesellschaften in ganz München Kinder, Jugendliche
und Erwachsene mit vorrangig körperlichen Behinderungen sowie in
unseren Kindertagesstätten für Kinder mit und ohne Förderbedarf. 

Werden Sie Teil unseres Teams!

Weitere Informationen:
Adam Rzeppa / Franziska Schilling
Telefon 089 71007-143/-123, E-Mail: bewerbung@icp.de 
Aktuelle Jobangebote unter jobs.icp.de

Stiftung ICP München, Garmischer Str. 241, 81377 München

moderne

Wohnungen 

inklusive



Ein besonderes Vatertags-Event gibt es in diesem Jahr in den Stachus Passagen.

Einen Tag vor Christi Himmelfahrt – am Mittwoch, den 25. Mai – erwartet das

Shoppingcenter im Herzen der Münchner City alle Väter und andere Adrena-

linjunkies mit zwei spannenden Virtual Reality-Simulatoren. Nervenkitzel ist ga-

rantiert: Zur Auswahl stehen verschiedenste VR-Challenges – von der wilden

Achterbahnfahrt bis zum spektakulären Autorennen. Besonders knifflig: Das

virtuelle Balancieren über einen schmalen Balken in luftiger Höhe. „Man steht

eigentlich sicher auf dem Boden eines Shoppingcenters, aber wenn man die

VR-Brille aufhat, treibt einem die Aufgabe den Schweiß auf die Stirn“, weiß

Stachus Passagen-Marketing-Managerin Carina Schier. Wer weniger den Adre-

nalinkick sucht: Natürlich geht Virtual Reality auch ganz beschaulich, zum

Beispiel bei einer Gondelfahrt durch Venedig, bei einem Besuch des Eifelturms

oder im Cockpit beim Start eines Airbus.

Vorbeikommen, zuschauen und ausprobieren lohnt sich, alle sind herzlich ein-

geladen. Das Vatertags-Event in den Stachus Passagen findet statt am Mittwoch,

25. Mai in der Zeit von 10 bis 19 Uhr auf der Aktionsfläche vor Blumen Outlet.

ANZEIGE

Adrenalinjunkies
aufgepasst! 

Vatertag mal anders: Virtual Reality-Erlebnisse

für alle in den Stachus Passagen

Du wolltest schon immer mal Nervenkitzel in  schwindelerregender

Höhe erleben? 

Oder live bei einem spektakulären Autorennen dabei sein? 

Und das alles in den Stachus Passagen?

Dann sei am 25. Mai auf unserer Aktionsfläche vor  Blumen Outlet

dabei – hier stehen von 10:00 – 19:00 Uhr zwei 

spannende Virtual Reality-Simulatoren bereit, 

die auf echte Adrenalinjunkies warten.
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Gesundheit Alles zum Fachthema Gesundheit
wöchentlich in „Gesundheit aktuell“.
Media-Informationen: Tel. 089/546 55-353, Jens Schwede

Gesundheit
ZAHNIMPLANTAT: Kostenloses
Beratungsgespräch. Studie ver-
gleicht Zahnimplantate der Re-
nommeehersteller, so Zahnim-
plantate zum Selbstkostenpreis f.
Sie. Termin für kostenl. Bera-
tung. Untersuchung/Planung un-
ter Tel. 0176/62862278 oder per
mail: Implantatstudie@gmx.de

Covid Testzentrum München
Sendling, Mo.-So. 07:00-19:30,
Geisenhausenerstr. 11, Schnell-
test, PCR, Antikörper

*Relax Massage*017641403655

Fußpflege - Hausbesuch, Tel.
0176/74566048

Erfahrene Fachfußpflege, Haus-
besuche, Tel. 089/86306276
oder 0151/50672499

Seniorenbetreuung
Altenpflegerin mit Herz sucht 24
Std-Stelle. Tel. 0156/78 696 393

Rumänische Betreuerin bietet 24
Std.-Altenpflege, Tel. 0157
51918864

Notdienst 
Sonn- und 
Feiertagsdienst 

Sonntag, 22.05.2022

Isarvorstadt 
Angertor-Apotheke

Hans-Sachs-Str. 1 

Tel. (089) 26 02 34 30

Ludwigsvorstadt
Dr. Rihani-Apotheke

Landwehrstr. 48 

Tel. (089) 54 88 67 70

Gauting
Friedens-Apotheke

Hubert-Deschler-Str. 11

Tel. (089) 8 50 15 83

Pasing
Linden-Apotheke

Bäckerstr. 22

Tel. (089) 88 19 14

Hadern
Montessori-Apotheke

Pfingstrosenstr. 85

Tel. (089) 74 14 10 80

Neuhausen-
Nymphenburg
Rotkreuzplatz-Apotheke

Donnersbergerstr. 5

Tel. (089) 16 15 33

Westend
St. Rupertus-Apotheke

Trappentreustr. 19

Tel. (089) 50 57 49

Donnerstag, 26.05.2022

Pasing
Aurora-Apotheke

Lortzingstr. 26

Tel. (089) 8 34 82 70

Neuhausen-
Nymphenburg
Benno-Apotheke

Nibelungenstr. 20

Tel. (089) 16 35 70

Sendling
Harras-Apotheke

Am Harras 15

Tel. (089) 76 46 77

Untermenzing
Igel-Apotheke

Eversbuschstr. 122

Tel. (089) 8 12 78 98

Isarvorstadt
Oleander-Apotheke

Lindwurmstr. 103

Tel. (089) 53 54 85

Großhadern
Pasteur-Apotheke

Heiglhofstr. 11

Tel. (089) 7 14 80 90

München und Umgebung
www.bonert-pflege.de •Tel. 089/92771313

GmbH

n Mobilität heißt das Zau-
berwort für alles. Mit

dem Auto, Flugzeug oder der
Bahn kommt man schnell
überall hin. Per Knopfdruck
oder Klick ist mittlerweile fast
alles zu erledigen. Das Einzige,
was dabei auf der Strecke
bleibt, ist die eigene Mobilität.
Der eigene Körper und die Ge-
sundheit funktionieren nicht
auf Knopfdruck. Was unsere
Großväter und -mütter noch
automatisch an Bewegung im
beschwerlichen Alltag hatten,
müssen wir uns mühsam er-
arbeiten. Klar möchte wohl
niemand die Zeit zurückdre-
hen, doch jedem sollte mitt-
lerweile bewusst sein, dass
man immer noch nichts ge-
schenkt bekommt - trotz aller
Hightech und technischer
Spielereien. Menschen mit
Verspannungen vom tägli-
chen stundenlangen Vor-
dem-Bildschirm-Sitzen, Men-
schen mit Bandscheibenvor-
fällen durch jahrelange Fehl-
haltungen und
Bewegungsmangel können
ein Lied davon singen. Der
Mensch ist bequem und ein
Gewohnheitstier dazu. Erst
wenn es sich nicht mehr ver-
meiden lässt, fängt er an, et-
was für sich zu tun und sein
Leben zu ändern. Dabe isit es
einfach, etwas für seine Ge-
sundheit zu tun und mit we-
nigen Minuten am Tag vielen
typischen Zivilisationskrank-
heiten entgegen zu wirken.
Sportgerätehersteller offerie-

ren Trimm-Geräte, die speziell
für das Rücken- und Bauch-
muskeltraining bzw. zur Mus-
kelentspannung und Entlas-
tung der Bandscheiben entwi-
ckelt worden sind. Die gesam-
te Rumpfmuskulatur spielt in
diesem Zusammenhang eine
wichtige Rolle. Mit speziellen
Geräten kann man sich im
wahrsten Sinne des Wortes
mal so richtig "Hängen las-
sen". Die Füße werden durch
Fixierungen gehalten, so dass
man sich auf einem bequem
gepolsterten Brett kopfüber
aushängen kann. So werden
die Bandscheiben wirkungs-
voll und schonend entlastet.
Gleichzeitig kann diese Übung
Rückenschmerzen und Mus-
kelverspannungen wirksam
vorbeugen. Rückentrainer
kräftigen gezielt die Rücken-
muskulatur. Sie ermöglichen
ein wirbelsäulenschonendes
Training des gesamten Rü-
ckenstreckers und der Gesäß-
muskulatur. Durch eine bio-
mechanisch korrekte und wir-
belsäulenfreundliche Stufen-
lagerung bei Bauchtrainern
kann die Bauchmuskulatur
gezielt trainiert werden. Bei
Markenfabrikaten ist meist ei-
ne umfangreiche, von Sport-
wissenschaftlern zusammen-
gestellte Bedienungs- und
Trainingsanleitung mit zahl-
reichen Übungen für ein wir-
kungsvolles und abwechs-
lungsreiches Trainingspro-
gramm beigefügt. 

Quelle: Gesundheit aktuell

24 h-Seniorenbetreuung
mit erfahrenen Betreuungskräften

(gute Deutschken.), Tel. 0 80 62 / 7 20 97 36
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an Ihrem Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie auf dem Verbraucherportal
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Die Reinigung von Teppichen 
ist Vertrauenssache. Die Tep-
pichwäscherei und Reparatur-
zentrum Fürstenfeldbruck/ 
Olching setzt auf Erfahrung in 
dritter Generation in Sachen 
Teppichwäsche und Reparatu-
ren aller Art. Sie bietet darüber 
hinaus einen Abhol- und Bring-
service im Umkreis von 80 km. 

Weil sich in einem Teppich mit 
der Zeit Staub, Schmutz und 
Bakterien sammeln, ist es alle 
paar Jahre Zeit, ihn professio-
nell waschen zu lassen, um die 
Lebenszeit zu verlängern. Hy-
giene ist zudem in der heutigen 
Zeit wichtiger denn je! Nur mit 
der Hand, nach altpersischer 
Art, werden Teppiche in der 
Orient-Teppich- wäscherei in 
Fürstenfeldbruck/ Olching ge-
waschen. Dabei setzt die Wä-
scherei auf 
Bio-Reinigungsmittel, u.a. 

Kernseife. Zum Einsatz kom-
men Produkte, die Extrakte 
von – unter anderem – Seifen-
kraut, Rosenholzöl, Lavendel, 
Rizinus und Zitrone beinhalten. 
Ideal also auch für Allergiker! 
Der Teppich wird dabei erst 
untersucht, um festzustellen, 
welche Waschverfahren und 
Pflegemittel, zum Einsatz kom-
men. Dann wird er geklopft 
und anschließend mehrere 
Stunden in frischem Wasser 
eingeweicht. Schließlich wer-
den Vorder- und Rückseite 
sorgfältig gereinigt – um 
Schmutz, Milben, Motteneier 
und ähnliches zu entfernen, 
und der Reinigungsvorgang 
wird wiederholt. Nach der Spü-

lung erhält der Teppich noch-
mal eine Waschung mit ver-
dünntem Essig. Das frischt die 
Farbe auf. Durch das Spannen 

beim Trocknen werden edle 
Stücke wieder in Form ge-
bracht.  
Auch Reparaturen gehören 
zum Angebot der Teppich-
wäscherei. Für spezielle und 
alte Teppiche besteht ein gro-
ßer Fundus an passenden Gar-
nen aus dem Herstellungsland, 
dazu gehören auch alte und 
antike Wolle.  
Wir sind für Sie da! Unsere 
Experten beraten Sie gerne 
unverbindlich in „gebühren-
dem, gesunden Abstand“ 

unter den vorgeschriebenen 
Hygienemaßnahmen. Selbst-
verständlich mit Handschu-
hen und Mund- 
Gesichtsschutzmaske. Zu-
sätzlich helfen unsere haus-
eigenen Sachverständigen 
auch bei Schäden am Teppich 
weiter. 

Aktuell bietet Jacob&Söhne in  

Fürstenfeldbruck/Olching in 

der hauptstr. 59 in 82140 ol-
ching, Tel. 08142-4607920 

eine ganz spezielle Aktion an:  

Alle Kunden, belohnt Jacob & 
söhne diese mit einem 
25%igen Wasch- oder repa-
ratur-Gutschein. 

unsere aktion gilt von 
sa. 11. bis sa. 18.   
september 2021 

BIoWäsche 

Warum alle Teppiche eine regelmäßige Biowäsche, Restauration oder Reparatur 

verdienen? 

..... weil unser Handwasch-verfahren nicht nur für Allergiker das Beste ist. 

..... weil Staub, Schmutz, Motten, Milben, Mikrobiologische Belastung, Pilze und 

mehr dem Teppich zusetzen und der Gesundheit schaden. 

 
   4-fache Waschprozedur nach  

   persischer Tradition: 

   1) Schonendes Klopfsaugen.  

     Entfernung der Sandkörper 

   2) Waschen gegen grobe Verschmutz-

       ungen, auch für Schurwollteppiche 

   3) Rückfettungsimprägnierung mit  

   einer Seidenglanzwäsche 

   4) Waschen zur extremen  

   Tiefenreinigung

Ihr direkter Profi aus  
Fürstenfeldbruck/Olching 

TEPPICHWÄSCHEREI & 
REPARATURZENTRUM

Jacob & Söhne 
Waschen sie jetzt Ihren Teppich mit Biowäsche! Viel mehr als nur reinigung!

Leistungen: 

• Waschen mit Naturprodukten 

• Fransenerneuerung von   

   Hand, kurze Fransen- 

   Befestigung 

• Ausgediente Kanten erneu- 

   ern 

• Frische Farbdarstellungen   

   durch Scheren bei Teppichen 

• Beheben von Brand- und  

   Wasserschäden 

• Kompetente Beratung 

• Fransen ausbessern oder  

   neu einziehen 

• Neueinfassung von beschä- 

   digten Kanten 

• Flor nachknüpfen bei Lö- 

   chern, Rissen und Brüchen 

Teppichreparatur 

Teppich Handwäsche 

Inhaber der Firma Jacob & Söhne: 

“Qualität ist, wenn Qualität bleibt  

wie die Qualität war!”

Kernseifenwäsche

Fransen Reparatur

Tel. 08142/4607920 
Tel. erreichbar Mo.-Fr. 8-18 • Sa. 8-14 Uhr 
Hauptstraße 59 • 82140 Olching 

www.jacob-soehne.de 

� kontakt@jacob-soehne.de

JACOB & SÖHNE

Fransen erneuern 

Teppich Reparatur 

1)   Klein- und Großreparaturen           2)   Fransen- und Kantenerneuerung 

3)   Teppiche schmälern und kürzen    4)   Lochreparatur  

5)   Tierurinbeseitigung                        6)  Wasser- u. Brandschäden  

                                                                 ausbessern

Unsere Möglichkeiten sind Ihr Vorteil!

Beachten Sie bitte unsere  
Bewertungen unter: 
https://orte.muenchen.de/ 
 

Spezialist für  
Berber- und Nepal-
teppiche! 
Wir waschen nach  
alter persischer  
Tradition seit 
1975!

Anwendung der Teppich-
Bio-Wäsche-Methode mit 
100% Zufriedenheits-
garantie! 

Hol- u. Bringservice! 
KOSTENLOS! 
Geschützt & versichert!

Jacob & Söhne präsentier t :  
DAS SCHWEDENRÄTSEL
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gültig 11.-18.09.2021 

B
arauszahlung  

nicht m
öglich

Lösen Sie das   

kleine Rätsel von 

Jacob & Söhne und  

sparen Sie nochmals 

zusätzlich 50,- € ! 

Rufen Sie uns an und 

nennen Sie einfach 

das Lösungswort  

und Sie erhalten zu-

sätzlich nochmals  

50,- € Rabatt bei einer 

Teppichwäsche oder 

Teppichreparatur. 

Lösungs- 

wort:

Schonende Wäsche auch für  

Berber- u. Schafwollteppiche 

Fachgerechte Beratung vor Ort - kostenlos & unverbindlich. 

Einfach anrufen und Termin vereinbaren.

Woran erkenne ich, dass mein Teppich eine Reinigung oder Reparatur nötig 

hat? Wenn: 

•   Die letzte Reinigung mehr als 10 Jahre her ist. 

•   Er Farbveränderungen aufweist.   • Er sich trocken oder hart anfühlt. 

•   Kanten spröde oder rissig sind.    • Er sich verzieht oder Wellen schlägt. 

•   Lockere Fransenschußketten nicht fest oder sichtbar und beweglich sind. 

Telefon 089/57846408
                08142/4607920 
Tel. erreichbar Mo.-Fr. 8-18 • Sa. 8-14 Uhr

Hauptstraße 59 • 82140 Olching

www.jacob-soehne.de

Ihr direkter Profi aus München/
Fürstenfeldbruck/Olching

Unsere Aktion gilt von
Samstag, 21. Mai bis
Samstag, 28. Mai 2022.

Jacob & Söhne präsentier t :  
DAS SCHWEDENRÄTSEL
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gültig 11.-18.09.2021 

B
arauszahlung  

nicht m
öglich

Lösen Sie das   

kleine Rätsel von 

Jacob & Söhne und  

sparen Sie nochmals 

zusätzlich 50,- € ! 

Rufen Sie uns an und 

nennen Sie einfach 

das Lösungswort  

und Sie erhalten zu-

sätzlich nochmals  

50,- € Rabatt bei einer 

Teppichwäsche oder 

Teppichreparatur. 

Lösungs- 

wort:

gültig vom
 21.05. –

28.05.
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Die Seiten für Auto, Verkehr & Reise
An- und Verkauf, Dienstleistungen, 
Polizeiberichte und Termine rund um 
Fahrzeuge aller Art.

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschädigt, TÜV fällig, Mo-
tor od. Getriebeschaden, KFZ Mei-
sterbetrieb, Tel. 0151/17456427
Wir kaufen jedes Auto, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst -
abholung, Barzahlung, Abmel-
dung, 24 h, auch Sa./So., KFZ Fir-
ma, Tel. 089/96978922

Audi
Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795
Kaufe AUDI Fa. T. 089/97890365
Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/89328547

BMW
SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547
BMW 525i, 278’km, Bj.03/2003,
VB 2600€ Tel. 0176/20871821
Kaufe BMW Fa. T. 089/97890365
Kaufe BMW Fa. T. 089/61467795
Liebhaberfahrzeug zu verkaufen:
BMW 535i, EZ 11/97, 195.000
km, TÜV 09/23, guter Zustand,
viele Extras, Garagenwagen, Tel.
089-8642471

Fiat
Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925
Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Ford
Ford Mondeo, Bj. 97, TÜV 6/23,
Sommerfahrzeug, Ghia Ausst.,
225’km, von Privat, Top-Zustand
VB 1500€, Tel. 0176/71761345
Su. Ford PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zustand, 24h/Wo., Fa. Tel. 089 /
89328547
Fiesta 1,3, Bj. 01, 55 KW, 140´
km, silber, TÜV5/24, Airbag, Ser-
vo, Klima, 5-tür., k. Rost, Topzust.,
1.740,- €; Tel. 0174/3049681
Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Allgemein
Joung/Oldtimer, von privat für
Privat gesucht! Gerne BMW auch
Alpina und M-Modelle, Mercedes
gerne AMG, Alle Porsche auch
mit Mängel, Tel. 0178/1513151
Dt.-Fa. kauft Unfall- und ge-
brauchte KFZ, sofort bar, Sa./So.,
T. 089/48058543
Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbst -
abholung, Abmeldung erfolgt so-
fort Tel. 089/62809177
Kaufe Minibagger / Radlader,
Traktor Tel. 089/48998927
Dt. Fa. kauft alle Fahrzeuge auch
TÜV fällig, hoher km-Stand, Mo-
tor-Unfallschaden, sofort Barzah-
lung, Abmeldung, Selbstabho-
lung, auch Sa./So./Feiert. Fa. Tel.
089/97890365 und 0176 /
49203319
Sammler su. Oldtimer oder
Youngtimer, gerne auch Restau-
rationsobjekt. Tel: 0174 - 91 465
44

Ford Fusion, Bj. 08, 131.500 km,
Tüv 9/22, VB 1650,-, Tel. 0172 /
9974499

Honda
Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Honda, T. 089/48998925

Hyundai
Suche Hyundai T. 089/48998925

Kia
Kaufe Kia, Fa., T. 089/48058775

Mercedes
G 63 AMG, EZ 9/17” Edition 463”
Silbermet. 1. Hand, 13 240 km,
Mwstawb, Tel. 0170/7927766

Su. Mercedes, T. 089/62809177

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj., 24 Std./Wo., Fa., Tel. 089 /
89328547

KAUFE ALLE MERCEDES, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Motorräder
Kaufe gebrauchte Unfall- und
defekte Motorräder, Fa., Telefon:
089/3143203

Wir kaufen Motorräder aller
Marken, von Unfall- bis Topzu-
stand, Tel. 0170-5485000

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 oder 200 ccm (keine Cosa)
oder Vespa 50n/Spezial zum
Herrichten oder Ausschlachten
(auch Unfall). Tel. 0172-8394458

Suzuki VN 750 Intruder, Bj.
3/1991, H-Kennzeichen, absolu-
ter Top-Zustand, 36.600 km, 37
KW, HU 8/23, rot met., Zubehör,
Probefahrt möglich, 3.200.- €,
Tel. 0151-54849234

Nissan
Kaufe Nissan Tel. 089/94002977

Opel
Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust., 24h/Wo., Fa. Tel. 089 /
89328547
Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925
Suche OPEL, Fa T. 089/97890365

Peugeot
Kaufe Peugeot Firma, Tel. 089 /
48998925

Renault
Suche Renault, T. 089/94002977

Skoda
Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Toyota
KAUFE jd. TOYOTA und andere
Japaner, kein TÜV, viele KM, Un-
fall, zahle Bar, auch So.-/Feierta-
ge, Fa. Tel. 089/97890365 (im-
mer erreichbar)
Suche Toyota PKW/BUS, jd. Zu-
stand, Fa. Tel. 089/89328547
Kaufe jeden Toyota, Firma, Tel.
089/48998925
Kaufe alle Toyota auch mit Un-
fall, TÜV-fällig, hohe Km o. de-
fekt. KFZ Meisterbetrieb, Tel.
0151/17456427

VW
Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., Tel. 089 /
89328547
Passat Combi, Bj. 04, Diesel, Voll-
ausstattung, 130 PS, Kuppl. Zy-
linder defekt, 1,9l, TÜV 12/22
1690€, Tel. 0159/06630948
Kaufe VW, Fa. T. 089/97890365
Suche VW PKW/Bus, Firma, Tel.
089/48996460

Volvo
Su. Volvo Tel. 089/62809177

Wohnwagen/
Wohnmobile
Ehepaar su. Wohnmobil v. priv.,
Fam. Hermann, Tel. 0163 /
1086945
Suche v. Priv. Oldtimer oder
Youngtimer, gerne auch Restau-
rationsobjekt; Tel.
0176/55222435
Su. Wohnmobil o. Wohnwagen,
gerne auch Campingbus od. re-
paraturbedürftig Fahrzeuge f. Fa-
milie m. Kindern. Tel: 0174 /
91465 44
Fam. mit Ki. sucht Wohnwagen
o. Wohnmobil gerne auch VW
Bus; Tel. 0176/55222435
Wohnwagen Hobby Prestige 650
WFU, BJ 2011 m. vielen Extras,
VB 23.000€, Tel. 0841 390889
Wir kaufen Ihr Wohnmobil &
Wohnwagen! Tel. 0800-1860000
(kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de
Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od. Wohnmobil. 0174/9847694
Familie sucht Wohnwagen oder
Wohnmobil, Tel. 0163/2477252
Kaufe Wohnmobile + Wohnwa-
gen, Tel. 03944/36160,
www.wm-aw.de, Fa.

Familie sucht Wohnmobil o.
Wohnwagen v. priv., auch ohne
Tüv u. kleinen Mängeln. Tel.
0178-4610942

Auto-Ankauf
Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h auch Sa./So., Fa.
T. 089/92269970 o.
0171/3078511
KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbst -
abholung u. Abmeldung erfolgt
sofort, a. Sa./So. Tel. 089 /
62271473
Fa. Auto-Star München. KAUFE
FAHRZEUGE ALLER ART. AUCH
UNFALL, MOTORSCHADEN, HO-
HE KM. OHNE TÜV UND FÜR EX-
PORT, Hr. Anton, Tel. 089 /
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage
Kfz-Firma kauft alle Autos, Tel.
089/61209593 auch Sa./So.
Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010, Münchener Firma, Tel. 089
/ 42018419
Dt. Fa. kauft alle Autos für In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Ge-
triebe- und Unfallschaden uvm.
Abholung auch mit Schleppwa-
gen möglich. Barzahlung, Abmel-
dung sofort. Tel. 089 / 48058775
24h u. Sa./So. erreichbar
LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TÜV
und für Export; auch Feiertag
und Wochenende. Tel. 089 /
9042250555, 0174/7172018
Kaufe Mini Bagger / Radlader
Traktor, Tel. 0177/848548 9
Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzah-
lung, Abmeldung, Fa. Tel. 089 /
89867096 auch Sa./So.
Suche alte VESPA, Moped, Mo-
torrad, Tel. 0160/93883574
Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014. Münchener Firma, Tel. 089
/ 42018419
Kfz-Ankauf aller Art, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst -
abholung, Barzahlung, Abmel-
dung, 24h, auch Sa./So., KFZ Fir-
ma, Tel. 089/61465198
Su. Oldtimer, Mercedes-Benz,
Porsche, BMW, Opel, u. USA von
privat, Tel. 0177/5066621
Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort bar,
Sa. / So., Tel. 089/90179111
Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
Tel. 0172/8613407
Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Woche, Fa. Tel. 089 /
89328547
Dt.-Fa. kauft Unfall - und ge-
brauchte KFZ, sofort bar, Sa./So.,
Tel. 089/94002977

Garagen
TG Stellpl. Forstenrieder Allee
mtl. 80,-€, Tel. 0171-6393666
TG-Stellplatz in Zeismeringer Str.
16, ab sofort, € 65,- monatlich,
Tel. 0157/33118732

Aubinger Straße 15
81243 München

an S-Bahn-Halt Westkreuz
Telefon 089 – 88 96 97-0
www.zeilingergmbh.de

Inspektionen für alle PKWs ✓

TÜV + AU (DEKRA-Stützpunkt)✓

Auspuff-Service✓

Reifen- und Klima-Service✓

Bremsendienst✓

Achsenvermessung✓

CARAVAN-Service✓

n
BEZIRK · Mit dem eigenen
Auto ist man flexibel und

jederzeit mobil - nicht nur im
Alltag, sondern ebenso auf Rei-
sen. Jeder zweite Urlauber in
Deutschland hat sich laut Sta-
tista 2021 für den Pkw ent-
schieden, um in die schönsten
Wochen des Jahres zu starten.
Umso ärgerlicher ist es aller-
dings, wenn unterwegs die
Batterie versagt oder ein Rei-
fenplatten für eine unfreiwilli-
ge Pause sorgt. Gerade vor län-
geren Touren bietet sich ein
gründlicher Fahrzeugcheck in
der Fachwerkstatt an, vieler-
orts gibt es dazu praktische
Angebote zum Paketpreis. Die
Fachleute in der Werkstatt wis-
sen genau, welche „üblichen

Verdächtigen“ häufig auf Rei-
sen zu Pannen führen. Daher
überprüfen sie beim Boxen-
stopp die Bremsen und die Be-
reifung, ersetzen bei Bedarf
Wischerblätter für einen jeder-
zeit klaren Durchblick und kon-
trollieren die Flüssigkeitsstän-
de vom Motoröl über Wisch-
wasser bis zur Bremsflüssig-
keit. Den Spitzenplatz in der
Pannenstatistik etwa des ADAC
nimmt traditionell seit Jahren
die Batterie ein. „Im Alltag ma-
chen sich die wenigsten Auto-
fahrer Gedanken über den Zu-
stand des Akkus. Meist wird
erst getauscht, wenn die alte
Batterie leer ist“, erklärt dazu
Bosch-Experte Martin Körner.
Wenn der Energiespender be-

reits etwas altersschwach ist,
können auf längeren Urlaubs-
fahrten zusätzliche Verbrau-
cher im Fahrzeug zu einer är-
gerlichen Tiefenentladung
führen. Als Erste Hilfe für die
Batterie sollte ein Ladegerät
im Kofferraum nicht fehlen.
Viele Ladehilfen sind universell
geeignet, bis hin zum Wohn-
wagen oder Boot.
Tipp: Auch den Verbandskas-
ten sollte man überprüfen
und bei Erreichen des Ablauf-
datums austauschen lassen.
Neben den üblichen Ver-
bandsmaterialien und Warn-
westen gehören seit Jahresbe-
ginn 2022 zwei medizinische
Masken zur vorgeschriebenen
Mindestausstattung. djd

Ohne Panne in den Urlaub starten
Werkstattcheck fürs Auto gibt Sicherheit vor längeren Touren



Branchen-ABC Experten aller Branchen
Hier finden Sie Maler und Fliesenleger,
Schreiner und Sanitärbetriebe und mehr.
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Bodenbeläge

KFZ-Sachverständiger

Dacharbeiten &
Instandhaltung

FULL SERVICE WERBEAGENTU|FULL-SERVICE-WERBEAGENTUR|

Ideen 
und mehr!

Fürstenrieder Str. 5

80687 München

Tel. 089/546 55 200

Fax 089/546 55 201

info@creaktiv-net.de

www.creaktiv-net.de

Alle Stadtteile. Alle

Themen. Alle News.

6 Dach
undicht?

HeMi 
Dachdeckerei
& Spenglerei

Meisterbetrieb

Telefon 
(08142) 3058544

6
6
6
6
6
6

6
6
6
6
6
6
6

H. Schubert
Spenglerei/Bedachungen

· Steildach/Flachdach
· Dachfenster/Abdichtungstechnik

www.schubert-dach.com
Tel. 089/70 06 66 56 · Fax 089/70 06 59 77

Malerteam hat

noch Termine!
Preiswert, schnell u. sauber,
München und Umgebung

Telefon 0157/36785529

Kammerer

Wir erledigen unkompliziert sämtliche
 Malerarbeiten im Innen- und Außen-

bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

FACHBETRIEB FÜR 
MALER- LACKIERER- 
UND TAPEZIERARBEITEN.
Wir arbeiten nur mit Fach -

kräften und erstellen Ihnen

ein kostenfreies Angebot.

Telefon 01 62/ 73 007 18 
Unterhuber und Seidel GbR

Malerarbeiten

Malerarbeiten

Renovierung & 
Sanierung

Renovierung & 
Sanierung

Reinigung

Malermeisterbetrieb Nuriman

Fassadengestaltung 

Innenraumgestaltung 

Altbausanierung 

schnell, preiswert und zuverlässig! 

Tel. 089/20098996, Mob. 0179/7166293
www.malernuri.de

Entrümpelungen &
Transporte

Werbung

Garten- & 
Landschaftsbau

Fachbetrieb 
übernimmt günstig 

Asphaltierungen, Pflasterungen

und Gartenbauarbeiten.

Telefon: 0171/6700003

Wir haben das fix erledigt!
Entrümpelung, Renovierung, 

Transporte, Entsorgung
info@fixerledigt.de · 0176 / 55 23 89 17

• Bodenbelagsarbeiten
• Fenster, Türen
• Vollwärmeschutz 
• Putzsanierung
• Malerarbeiten aller Art 
• Trockenbauarbeiten 
• Elektroarbeiten 
• Fliesenarbeiten u. v. m.

Telefon 0170/8956599

PB Projekt Bau GmbH:

Alles aus einer Hand – Fa. Braun

Holz- und Bautenschutz, Terrassen-
sanierung, Verputz- und Streicharbeiten,

Stein-, Dach- und Fassadensanierung 

Telefon 01 78 / 4 61 29 66

***** HANDWERKSBETRIEB ***** 
erledigt schnell & günstig

Maler- u. Verputzarb., Trockenlegung
u. Vollwärmeschutz, Terrassen- und

Dachsanierung, Holz- u. Bautenschutz
01 63 / 3 33 94 60

Umzüge

Fliesen-, Platten-, Mosaikverlegung 
Telefon 0176/23 23 62 46

Badsanierung auch barrierefrei 
alles aus einer Hand!

KFZ-Sachverständiger Dirk Steffen
Zertifiziert und unabhängig. 
Haftpflichtgutachten für Geschädigte
kostenlos! Oldtimergutachten, 
Wertgutachten.
Tel.: 089/80 03 30 44
Mobil: 0172/1 60 26 12
www.ds-sachverstand.de

K. Grundler

Zimmererarbeiten

Spenglerarbeiten

Dachdeckerarbeiten

Meisenstr. 17 · 82223 Eichenau
Tel. 08141/53 83 93 · Fax -94
www.grundler-daecher.de

Richard Wörle GmbH
Malermeisterbetrieb

Maler- und Tapezierarbeiten, Betonsanierung, Fassaden,
Vollwärmeschutz, Verputzarbeiten, Trockenbau

60
Jahre

Tel. 089/669290 · Fax 664346
www.woerle-maler-muenchen.de
info@woerle-maler-muenchen.de

Wir beraten Sie gerne, weil 
Sie uns nicht „WURST“ sind.

Malerfachbetrieb, Komplett -
renovierung im Bestand, Boden -

legung, Dezente Haushaltsauf lösung.
Wir machen vieles möglich! 

Was wir nicht können, brauchen
Sie „vielleicht“ nicht. 

A. Wurst 0151/41232102

Mobil 0151 / 54 99 07 44

Glasreinigung
Büroreinigung
privat und Gewerbe

Malermeister
übernimmt sämtl. Malerarbeiten

Wohnungen, Treppenhäuser, Neubau
– für Fassaden eigenes Gerüst

Firma M. Werner 
Telefon 0178 / 3 31 92 54

0 81 42 / 92 77
08166 / 99 56 54

www.werner-malermeister.com

Umbauten – Fliesen
Mauertrockenlegungen
kleine Maurerarbeiten

Hr. Wallinger,

☎ 0 89 / 8 56 11 80

THOMAS SCHERMER

Maler- u. Lackierermeister
· schnell · preiswert

· zuverlässig 

Seniorenservice

· Aus- u. Einräumen

· Fassadenrenovierung

Tel. 8342463 u. 0177/8342463

Rentner (qualifiziert) 
übernimmt kleine

Reparaturen aller Art.

Telefon 0176/21246908

Innenausbau/Renovierungen
Wir sind für Sie da!

Fa. Innova-Ausbau GmbH
Telefon 0173 / 5 77 77 48

Wir bieten Sanierungen!
Balkon, Terrassen, Treppen,

Steinteppich, Verlegung usw.

Fa. Bauer, Mobil 0174/8019641

Büro 0821/65059064

E-Mail: FTBauer@outlook.de

Fassaden Team Bauer
Verputz- und Malerarbeiten

Fassaden, Sanieren, Erneuern
Mobil 0174/8019641
Büro 0821/65059064

E-Mail: FTBauer@outlook.de

HOCHDRUCK-

REINIGUNG 

Wege - Terrassen - Treppen

Fa. Tel. 0172/8027435

Sanieren – Renovieren – Modernisieren
Im, am & rund um’s Haus

Fassade – Terrasse – Gartenhaus 
Zaun – Balkon – Carport u.v.m.

Wir arbeiten mit Festpreisgarantie

Telefon 089 / 38 46 53 41
www.holz-bautenschutz-zimmermann.de
Wir machen ihr Zuhause zum Wohlfühlort

HOLZ & BAUTENSCHUTZ 
ZIMMERMANN

Deutscher Maler 
in Neuried,

auch am Wochenende und 
an Feiertagen. 

Telefon 0174/8 53 33 33

Verputz- und Malerarbeiten 
Holz und Fassade, 

Terrassenarbeiten, u.v.m
Telefon 0176/ 64 00 39 05

Email: info@hs-sanierungen.de

H&S Sanierungen

Entsorgung

Entsorgung, Entkernung,

Wohnung + Haus vom

Profi, auch Problemmüll! 

Telefon 0176/96 52 47 24

Garten-, Landschaftsbau
Alles rund ums Haus

Gartenanlagen, Terrassenbau, 
Dach-, Steinreinigung, Fassaden, 

Entkernungen, Trockenbau
Fa. Werner, Tel.: 0163 / 0 04 59 74

NF Dach & Fassade
Verputz- und Malerarbeiten 

Fassaden/Holz, Balkon/Terrassen
Sanierung und v.m.

Freie Termine! 
Telefon 0176 / 64 00 39 05

Biete 
Gartenarbeiten, Rasenmähen,

Stein-/Dachreinigung, Pflastern,
Zaunbau und vieles mehr an ! 

Firma B/F 
Telefon 089 / 21 52 62 87

Fliesenverlegung und
Sanierungsarbeiten 

– günstig, Firma –
Telefon 089 / 85 64 14 11
oder 01 78 / 7 77 00 54

W und H Reinigung
Stein- u. Terassenreinigung u. Ver-

fugung · Arbeiten rund ums Haus

Telefon  0151/66 36 99 11
wundh.reinigung.bavaria@gmail.com

Telefon   089 / 26 21 16 52
Mobil:    0162-2 89 56 06
www.manickarajah.com

MANICKARAJAH PLANUNG & DESIGN  
> Trockenbau > Estrich > Elektro

> Sanitär > Parkett > Fliesen > Maler

Alles aus einer Hand 

Innenbau

SCHNELLREPARATUREN

Rollläden + Markisen

RABATTAKTION 15%
AUF ALLES NEUE 

Telefon 0 15 90 / 1 65 71 25

Möbelspedition
Umzüge, Schwer- und Kleintransporte

In- und Ausland
Telefon 089 / 51 26 45 78 oder

0172 / 8 40 83 83
montage.elischer@gmail.com
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Bekanntschaften
Hübsche Krankenschwester Jen-
nifer, 40J., blond mit langem
Haar strahlendem Lächeln fühle
mich sehr einsam und sehne
mich nach einer glückl. Partner-
schaft. Hast du Lust mich ken-
nenzulernen dann freue ich mich
sehr über Nachricht von Dir.
ü.Ag.VMA Tel. 0160/7998576

Symp. Er, 42, unabh., su. schl. Sie
f. harm. Zweisam. Tel. 0176 /
40743558

Er 53, sucht SIE zw. 40 + 60 J. für
feste Beziehung 0152/52683831

Attraktive Veronika, 52 J., blond
mit blauen Augen bin sehr auf-
geschlossen und liebe romanti-
sche Abende bei Kerzenschein.
Nur du fehlst mir zum Glück. Bit-
te ruf gleich an. ü.Pv Tel/sms
01577/6827776

Single 55 sucht Sie, Tel.
017640543610

Netter Mann 73J. sucht nette
Frau 65-72J., NR Tel. 0176 /
67522898

Er, 59 su. Sie. Tel. 0157 /
33846920

ER sucht SIE, Tel. 96176460
..schön, dass es Dich gibt! Part-
nervermittlung-ostermaier.de
Günst. Gebühr! Tel. 0893681460
Sa/So

Liebevolle Sophia, 34, mit sportl.
Figur liebevollem Lächeln suche
nach einem treuen Partner für
eine feste Beziehung. Bin für je-
den Spaß zu haben sehr fröhlich
und liebe den Reiz des Abenteu-
ers. Ich freue mich sehr auf ein
Treffen mit Dir bitte melde Dich.
ü. Pv Tel/sms 0151/27186363

Junge Frau gesucht: Der Frühling
ist da, die Zeit ist reif für neue
zwischenmenschliche Beziehun-
gen. Er, 34 Jahre, vielseitig inter-
essiert, sucht nette, humorvolle
und ehrliche Frau zwischen 25
und 32 Jahren, die sich nach ei-
nem festen Freund sehnt. Willst
Du nicht mehr solo sein und bist
an einer ernsthaften Beziehung
interessiert? Dann gib uns eine
Chance, uns ineinander zu ver-
lieben. Melde Dich doch einfach
mal bei mir:
frischverliebt@eclipso.de

Leidenschaftliche attraktive Chri-
sta Anfang, 60, mit schlanker Fi-
gur. Sehne mich nach dem Einen,
der es ernst meint. Ein traumhaf-
ter Sommer erwartet uns, ge-
meinsame Stunden am See, den
Tag genießen mit einem guten
Essen. Gerne koche ich uns was
Feines. Lass Dich überraschen
und melde Dich gleich. ü. Ag.
VMA Anruf 0160/8544377

Umzüge und Transporte
Entrümpeln, Tel. 089/21298716
HIN & WEG Entrümpelungen/
Umzüge, sauber, günstig u. seri-
ös, Tel. 089/35464545

Sperrmüllabh., T. 089/21298716
Wohnungsauflösungen, Sperr-
müll, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 o. 0172/8408383

Umzüge, Entrümpelung, ab 20€
/ Std. auch Sa./So. Tel. 089 /
2021559

Sperrmüll-Express 089/14304052

Der Münchner Seniorenumzugs-
dienst: Umzüge, Kleintransporte,
Entrümpel., Fa. Tel. 089 /
14340643

Sperrmüll-Notruf 0173/8137862
Entrümpelungen, Umzüge, Ent-
sorgungen - schnell, sauber, zu-
verlässig, Tel. 0174/1526383

Wohnungsauflösungen
Münchner Familienbetrieb über-
nimmt seit 1990 Wohnungsauf-
lösungen., Entrümpelungen, Se-
niorenumzüge, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 089/95899252
info@entruempel-trupp.de

Münchner kauft Teil- u. kompl.
Nachlässe aller Art, Tel. 0152 /
02742216

Trödelprofi übernimmt Woh-
nungsauflösungen, Tel. 0171 /
4368404

Entrümpelungen

Wir haben das fix erledigt! Ent-
rümpelung, Renovierung, Trans-
porte. Telefon: 0176/55238917,
info@fixerledigt.de

1A Entrümpelungen zu fairen
Preisen. Beratung & Besichti-
gung kostenlos. Verwertb. wird
angerechnet. Fa. Winklmaier, Tel.
089/45461411

Bayrische Buam Entrümpelung,
Umzüge und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491,
www.bayrische-buam.de

Entrümpeln, Haus- u. Woh-
nungsauflösungen, verwertbares
Gutes wird angerechnet, schnell
& preiswert. Tel. 089 / 8634706

Entrümpelung, T. 0176/63439761

Handwerker
Älterer Malermeister übernimmt
sämtliche Maler u. Renovierarb.
zu sehr günstigen Preisen sauber
korrekt, zuverlässig, Tel. 0172 /
8919782

Paul Bau seit 1964, Wärmedäm-
mung und Bauarb. Tel. 0151 /
63357672

Badumbau - Heizung - Sanitär,
Telefon: 0157/59523188

Hochdruckreinigung! Wege-Ter-
rassen-Treppen, Fa. Tel. 0172 /
8027435

Kellersanier., Riss-Verpressung,
Fachfirma, Tel. 0171/2719037

Poln. Handwerker renov. Haus u.
Whg., Fa., Tel. 0176/64654005

Elektro Schreinergeselle deutsch,
mont. Lampen, Vorhänge, Möbel
Kü., Ikea, Planung 0171/4512362

Alles aus einer Hand - Fa. Braun,
Holz- und Bautenschutz, Terras-
sensanierung, Verputz- u.
Streicharbeiten, Stein-, Dach- u.
Fassadensanierung, Tel. 0178 /
4612966

Fa. Schuster: Maler- und Tape-
zierarbeiten, Bodenbeläge aller
Art, Fliesenarb., Tel. 0177-54 25
079

Biete Gartenarbeiten, Rasenmä-
hen, Stein-/Dachreinigung, pfla-
stern, Zaunbau und vieles mehr
an. Firma B/F, Tel. 089 /
21526287

*BAD-KOMPLETTSANIERUNG*
von Fachfirma, Tel. 0151 /
22602870

Malermeister übernimmt sämt-
liche Malerarbeiten, Wohnun-
gen, Treppenhäuser, Neubau, für
Fassaden eigenes Gerüst, Firma
M. Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 o. 08142/504531

Wer repariert einen Zaunpfosten
(Maurer)?; Tel. 089/58929355

Polnische Fachfirma, renov. A-Z,
günstig & zuverl. Tel. 0151 /
22602870

Malerarbeiten, Reparaturen, Ter-
rassenarbeiten, Dachreparaturen
uvm. Tel. 0176/64003905

Deut.-Pol. Bauunternehmerin un-
terstützt als Sub oder private Bau-
herren mit ihren polnische Fach-
arbeitern im Bereich Trockenbau,
Bodenleger, Fenster/Türen, Bau-
stellenreinigung, Tel.
0175/5131664, info@elahadef.de,
www.elahadef.de

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
Tel. 089/70066656,
schubert-dach.com

Malerarbeiten, Fliesenlegen, Bo-
denbelagsarbeiten, alle Arten
von Renovierungen, komplette
Fassadensanierung, Tel. 089 /
17103930

Sanieren-Renovieren-Moderni-
sieren. Im, am & rund um´s
Haus! Fassade-Terrasse-Garten-
haus-Zaun-Balkon-Carport u.v.m.
Wir arbeiten mit Festpreisgaran-
tie. holz-bautenschutz-zimmer-
mann.de Tel. 089 / 38465341,
Wir machen Ihr Zuhause zum
Wohlfühlort

Deutscher Maler in Neuried,
auch am Wochenende und an
Feiertagen, Fa., T. 0174/8533333

ELEKTROARBEITEN? Dann ich!
Meister: Tel. 0177/2403026

Dachrinnenreinig. Tel. 0178-
5556655

Fliesenleger Badumbau und
mehr Beratung - Planung - Aus-
führung. Tel. 0176/23236246

Malerei 25 J. Erfahrung z.B. Leer-
whg., 70 m2 ab 740,- € netto inkl.
Material., sehr zuver., Tel. 0151 /
72927512 und 0176/76389665

ABBRUCH - Bagger - Erdarbeiten,
Abwasser- u. Sickergrubenbau,
Kanalsanierung, Firma Bogenrie-
der, Tel. 0170/3018836

Malerbetrieb Unterhuber u. Sei-
del GbR, Fachbetrieb für Maler-
Lackierer Arbeiten. Tel. 0162 /
7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht “WURST” sind. Maler-
fachbetrieb, Komplettrenovie-
rung im Bestand, Bodenlegung,
Dezente Haushaltsauflösung.
Wir machen vieles möglich! Was
wir nicht Können, brauchen Sie
“vielleicht” nicht. A. Wurst, Tel.
0151/41232102

Ausführung sämtl. Malerarbei-
ten. Renovierung, Fassaden, de-
korative Wohngestaltung. Maler-
betrieb Christian Scheller Tel.
08165/601446 Malerbe-
trieb.Scheller@t-online.de

——Malermeister Nuriman——
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverläs-
sig Telefon: 0179/7166293 oder
089/20098996

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Türen, Voll-
wärmeschutz, Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel. 0170/8956599

Innenausbau/Renovierungen.
Wir sind für Sie da! Fa. Innova-
Ausbau GmbH. Tel. 0173 /
5777748

Parkett Laminat 0175/2048560

Rentner (qualif.) übern. kl. Rep.
aller Art, Tel. 0176/21246908

Haushandwerker! Renovierung,
Fliesen, Malerei, Trockenbau u.
Laminat, Tel. 0160/97970951 Ist
für Sie da!

Fliesenverlegung und Sanie-
rungsarbeiten, günstig! Firma
Tel. 089/85641411 oder 0178 /
7770054

Malermeister hat Termine frei.
Günstig ! Tel. 089/6802341

Malereifach-/Familienbetrieb,
sämtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbe-
läge, Tel. 0172/8918461,
www.kammerer-malereibetrieb.de

Schnellreparaturen Rollläden
und Markisen! Rabattaktion 15%
auf alles Neue. Tel. 01590 /
1657125

Malerfachbetrieb Florian Legler
Ausführung aller Maler- und Lak-
kiererarbeiten, Tel. 0173 /
2991088, 089/32608922

Meisterbetrieb! Erledigt schnell
& günstig Maler -Verputzarbei-
ten, Trockenlegung u. Vollwär-
meschutz, Terrassen- u. Dachsa-
nierung, Holz- und Bautenschutz,
Tel. 0163/3339460

Jeden Rolladen auf elektrisch
umrüsten, Fa. Tel. 089/7934983

Wir bieten Sanierungen Balkon,
Terrassen, Treppen, usw. Firma
Bauer, mobil 0174/8019641, Bü-
ro 0821/65059064, Aus Liebe
zum Handwerk!

Firma Kara - 7 Tage/24 Std.,
Wasserinstallation, Tel. 0176 /
58857663

NF Dach & Fassade, Verputz- und
Malerarbeiten, Fassaden/Holz,
Balkon/Terrassen, Sanierung
u.v.m. Freie Termine! Telefon
0176/64003905

Balkon- u. Terrassensanierung
Facharbeiter. Tel. 0171/2719037

Entsorgung, Entkernung, Woh-
nung + Haus vom Profi, auch Pro-
blemmüll! Tel. 0176/96524724

Malern - Tapezieren - Bodenbe-
läge Renov. Bäder / WC’ s und
Fliesen Fa. Tel. 089/7602447,
0173/3510450

Garage undicht? HeMi Dachdek-
kerei & Spenglerei, Meisterbe-
trieb. Tel. 08142/3058544

Umbauten - Fliesen - Mauertrok-
kenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,
www.wallinger-bausanierung.de

Malerarb. günstig, Tel. 0171 /
2011140

Fachbetrieb übernimmt günstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Dt. Allround-Handwerker für alle
Renov.arbeiten, Tel. 0178 /
1325347

Malerteam hat noch freie Termi-
ne! Preiswert, schnell und sau-
ber, München und Umgebung,
Tel. 0157/36785529

Malermeister, T. 089/14002773
D A C H R I N N E N R E I N I G U N G ,
DACHARBEITEN, Arbeitsbühnen,
Spengler- / Zimmerer- / Maurer-
/ Fassaden- / Malerarbeiten, Fir-
ma Bogenrieder, Tel. 0170 /
3018836

ZU FESTPREISEN! Asbest-Hand -
abbruch/Entsorgung gem. TRGS
519/521 (Sondermüll) Sämtl.
Fassadensanierungsarbeiten,
Fassadenanstriche-/Dämmung /
Verkleidung - Fliesen- Maler-
Putz- u. Maurerarb., einschl. Bal-
kon und Terrassensanierung &
Garagendachsanierungen Eige-
nes Gerüst! Keine Anfahrtskos -
ten! GB Haussanierung Tel. 0173
/ 4131829

Markisen und Rolläden sehr
preiswert, Fa. Tel. 089/7934983

Planung & Design, Trockenbau,
Estrich, Elektro, Sanitär, Fliesen,
Parkett, Maler. Tel. 0162 /
2895606
info@manickarajah.com,
www.manickarajah.com

Elektroarbeiten, 0172-9522009

Markisentücher zum Austausch
sehr preiswert Fa. Tel. 089 /
7934983

Gartenbau
SFR-Dachreinigung, Terrassen
Fassadenreinigung auf Wunsch
auf Unkraut & Moosentfernung
+ Versiegelung. Kostenlose An-
fahrt & Probe. Fam. Kreitz, Tel.
0177/6260662
Sfrkreitz@web.de

Gartenpflege Tel. 0176/34489801

Entrümpelungen, 
Umzüge, Entsorgungen. 
Schnell, sauber, fachgerecht!

Telefon 0174 /1526383

Wohnungsauflösungen, Entrümpelungen
und Seniorenumzüge seit 1990. 
www.entruempel-trupp.de
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Musenbergstr. 40

81929 München 

Telefon 089 12 12 54 91
info@bayrische-buam.de

Wir rama auf

Wir kümmern uns um eine 
bequeme Entrümpelung 
oder  einen Umzug inklusive 
Abbau, Räumung, 
Entsorgung und 
Transport 
zum Festpreis.

ENTRÜMPELUNG
Wohnungsauflösung, Entrüm-
pelung von Speicher bis Keller. 

Abrechnung der noch 
verwertbaren Möbel.

Kostenlosen Besichtigungstermin 
vereinbaren.

☎ 089/30788641
E-Mail: info@kasumo-entruempelung.de
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Gartenbau
BAUMFÄLLUNG, Tel. 089 /
12075090

Garten und Säuberungsservice
*******Rund um’s Haus!********
Säuberung aller Stein-und Holz
objekte. Dachreinigung, Pflaster-
arbeiten, Heckenschneiden
u.v.m. Kostenlose Besichtigung
und Angebot unter Tel. 0176 /
46521386

W&H Reinigung. Stein- u. Terras-
senreinigung u. Verfugung. Ar-
beiten rund um´s Haus, Tel.
0151/66369911, E-Mail:
wundh.reinigung.bavaria@gmail.
com

Gartenbau hat noch Termine
frei. Firma, Telefon: 089 /
7233221

Gartenarbeiten von A bis Z, Neu-
anlagen, Gartengestaltung, Ter-
rassenbau aller Art, Pflasterarbei-
ten, Poolbau, Tel. 0151 /
20470990 info@fix-it-service.de

Gärtner günstig, 0178/5291679

Baumfällung und Baumpflege,
Wurzelstöcke ausfräsen, Rollra-
sen verlegen. Info Tel. 089-
37505112
www.garten-staudinger.de

Gärtner hat noch Termine frei.
Tel. 0151/29450860

www.die-baumexperten.de
Problemfällung, Gartenpfl., Wur-
zelstockfr., Heckenschnitt, Ab-
fuhr, zuverl. u. preisw., Fa. Lach-
ner, Tel.:089/90059770

Gärtner sucht Gartenarbeit von
privat, Tel. 0159/06847627

Gartenarbeiten: Rollrasen, Zaun,
Gehwege, Pflasterarbeiten, u.s.w.
Tel. 0176/63439761

Baumfällung / Baumpflege, Klet-
tertechnik, T. 089/25004787 der-
baumspezialist@yahoo.de

Garten A-Z, Reinigung von Ter-
rassen, Tel. 089/12250886

PFLEGE und GESTALTE Ihre GAR-
TENANLAGE, T. 0157/39254782,
www.saalmann-gartenbau.de

NEU!!!! Professionelle GRAB-
STEINREINIGUNG Moos, Pilz &
Grünbelag, Entfernung zum Klei-
nen Preis. Fa. Kreitz, Tel. 0177 /
6260662 Sfrkreitz@web.de

Garten-, Landschaftsbau, alles
rund ums Haus! Fa. Werner, Tel.
0163/0045974

Bäume fällen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstöcke ausfräsen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber, Tel.
089-4704233,
www.baum-faellen.de

Platten/Pflasterverl. aller Art,
Hecken/Strauchschn. Tel. 0171 /
8067770

Computer
Löse günstig Ihr PC-Problem.
Auch Neuinstallation. Tel. 0177 /
5809018

Biete PC-Hilfe, T. 089/22539826

Mobile PC-Hilfe !! Unterstützung
bei Problemen mit Computer,
Smartphone und Internet. Biete
auch Einzelschulungen mit Ge-
duld zum fairen Preis für Senio-
ren und Neueinsteiger. Telefon:
0176/51368535 (Mo.-Fr.)

Dienstleistungen
Wir übernehmen die Vermie-
tung, top Referenzen. Tel. 0171-
7446410

Haben Sie keine Lust zum Fens -
terputzen? Wir erledigen das! So-
laranlagen-, Dampf-, Grund -
reinigung etc., Tel. 0170 /
7797048, www.fensterreini-
gung-esapovic.de

Familienunternehmung reinigen
für Sie: Büros, Praxen, Gebäude,
Fenster, Schulen, Universitäten,
Privathäuser, Grund- & Endreini-
gung bei Umzügen etc. Flexible
Termingestaltung! Tel. 0176 /
30660773

Geldmarkt
Schnellkredit bis 50.000€ für Ar-
beitnehmer & Beamte ab eff.
Jahreszins v. 0,99% z.B. 5.000,-€
mtl. Rate 44,63,- € oder 20.000,-
€ mtl. Rate 178,54,-€. Tel. 08131
/ 319025 oder info@rendivest.de

Künstler, Musik, Gesang
LIVEMUSIK - für jede Feier. TOP-
Alleinunterhalter. Tel. 0171 /
9309796

Musikinstrumente
Musiklehrer su. Musikinstrumen-
te v. A-Z, a. defekt, Tel.
015222501844

Digitalorgel zu verk. Tel. 0151 /
15715709

Gitarrenverstärker, neuwertig,
nicht benutzt, Marshall MG 30
CFX, 2 Gitarrenständer u. -gurt,
kompl. 150,- FP, T. 089/6971350

Unterricht
Sänger unterrichtet in Schwa-
bing, Std. € 50,- Tel. 0157 /
35215541

w w w . b a y e r n n a c h h i l f e . d e
Tel. (089) 48 998 536

Erf. Gym. Lehrer, FOS, BOS und
Realschullehrer erteilen Unter-
richt. in allen Fächern, Tel.
0171/3525523

Lernhilfe privat. Gebe Lernhilfe
in Deutsch für Grundschüler und
Erwachsene
lernhilfe-privat@web.de

Akkordeon, Steirische, Klavier
u.a., Tel. 0171/5003155

Mathe-Nachhilfe 089/59997333

Kaufgesuche
Ankauf von Wiking Modellautos
Märklin, Roskopf, Preiser, Faller,
etc. Tel. 01577/1229836

Alt zu Geld! Damen- + Herren-
Mäntel, Handarb.: Tischdecken /
Spiegel / Uhren aller Art / Mode-
schmuck, versilbertes Besteck
Tel. 0151/75937934 Fr. Braun

Suche Bierkrüge, Münzen, Or-
den, Ferngläser, Zinn, Porzellan
und Bestecke, T. 0162/8600584

Sammler sucht ZINN, Tel. 0176 /
96 52 47 24

Sammler sucht gebrauchte Au-
demars Piguet sowie Rolex-Uh-
ren, Seriöse Abwicklung! Tel.
0174 1862251

Suche Massivholz-Möbel und
Bauernmöbel, T. 0163/8144833

Kaufe Schallplatten, Filmmusik
Pop, Rock, CD, Tel. 0177 /
2051745

Su. Alte WEINE, excl. Handta-
schen, Modeschmuck, autom.
Uhren, Korallen, Kronleuchter,
Porzellanservice, Bleikristall, Tel.
0176/68679490

Frau Niederreiner zahlt Höchst-
preise für PELZE, Schreib-/Näh-
maschinen, Porzellan, Trachten,
Abendgard., Krüge, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Bilder,
Teppiche, Zinn,LP’s , Zahle BAR &
FAIR, COVID19 Immunitätsimp-
fung vorh. Tel. 089/90415639

Kaufe antike Möbel, alte Foto-
app., Münzen/Zinn aller Art, Rö-
mergläser, Militaria, Blechspiel-
zeug, Armband/Taschenuhren
auch defekt. Tel. 089/67974020,
0174/9847694

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut!
Bitte alles anbieten! Tel. 0179 /
7861987

Suche kleinen Traktor bis 50 PS,
Tel. 08124/1894

Su. alte Pelzmäntel, Musikinstru-
mente, Silberbestecke, Bernstein-
ketten, Münzen, Vintage uhren,
Bilder, T. 0176/55222435

Kaufe edle Weine, Whisky, Kunst
u. Herrenuhren, Tel. 089 /
79360944

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Münzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle
bar. Hr. Franz, T. 0151/73026325

Su. HIFI + Zubehör, Tel. 0157 /
85070 936

Privat sucht Damen- und Herren-
Bekleidung jegl. Art, gerne auch
Accessoires. Tel. 0152/17909557

Sammler su. Bibeln, Gesangs-
und Gebetsbücher, Telefon:
0163/1086945, Hermann

Frau Grünholz kauft Pelze, Da-
menbekldg., Trachten, Handar-
beiten u. Schmuck, Tel. 089 /
74060872

Kristall, Zinn, Porzellan, Bierkrü-
ge, Münzen, Militaria, Ferngläser,
Bücher, Sammeltassen, Uhren,
Tel. 0157/35 37 37 33

Suche alte Kamera, Fotoappara-
te, Fernglas. Tel. 0163/3696606

Alle Eisenbahnen u. Blechspiel-
zeuge gesucht: Autos, Schiffe,
Dampfmasch. usw., auch kompl.
Sammlung, Tel. 0170/3136474

Kaufe Comic - CD - LP - DVD,
Nachlass und Spiele. Info’s: Tel.
0179/5350087 und 08105 /
7363111

Seriöser Münchner su. Kunst,
Trödel, Pelze, Tracht, Bücher,
Zinn, Münzen, Porzellan, Tel. 089
/ 15907866

Fam. Grünholz sucht: Flohmarkt-
ware, Haushalts-Auflösung, Mö-
bel, Bleikristall, Kleidung, Mün-
zen, Briefmarken, Bilder, Porzel-
lan, Uhren, Antikes uvm., Tel.
0170/8989828

Kaufe alte Meerschaumpfeifen
Bronzefigur, Fotoapp. aller Art, T.
089/67974020, 0174/9847694

Privat kauft v. Privat: Edle Pelze,
Trachten, exkl. Uhren, Münzen,
Bernstein/Schmuck, Porzellan,
Tafelsilber, Militaria, Orienttepp.,
Näh/Schreibmaschin., Musikin-
strum., Bronze, Zinn u. Antikes.
Seriöse Barzahlung vor Ort. Herr
T. Grünholz. Tel. 01520/3882737
Frau Strauß kauft Pelze, Näh- &
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle
Handtaschen, Bernstein, Mün-
zen, Uhren, Schmuck- + Tafelsil-
ber, Schallplatten, MCM + Luis
Vuitton Taschen + Koffer, Du-
pont Feuerzeug Zahle BAR &
FAIR, Tel. 089/44312337
Wir kaufen Ihr Gold/Silber in je-
der Form und Rolex-Uhren. Solln
- Wolfratshauser Str. 189, Tel.
72408495, Fa. Goldkistl
Kaufe Kleidung, Bücher, Pelze,
Handtaschen, Möbel, Porzellan,
Briefmarken, Zinn, Fotokameras,
Krüge, Näh-/Schreibmaschinen,
Herr Krause, Tel. 0157/35872165
BARES FÜR RARES Kaufe: Bilder,
Porzellan, Möbel Pelze, D-Beklei-
dung, Schmuck Silberbesteck,
Münzen, usw Herr Dehner -
Münchner Tel. 089/12508817
Unverbindlich!
Junges Paar sucht Ehering, Tel.
0177/6260662
Frau Strauß kauft Rolex / Cartier
/ Breitling / Omega / Glashütte,
Tel. 089/44312337
Suche hochw. Pelzmäntel / Jak-
ken, Porzellan, Zinn, Bleikristall,
Handtaschen. Tel. 0157 /
55484656

Alles für das Kind
Wunderschöne neuwertige Zwil-
lingsmädchen-Kleiderpakete zu
verkaufen. Größe 62-80, Tel.
0176 - 22 966 869

Möbel
Moderne Poggenpohl-Küche, ge-
braucht, weiße Küche mit 19
Schubläden, Apothekerschrank,
Liebherr 200 l Kühlschrank, Sie-
mens Ceran Herd, Dunstabzug,
Mikrowelle, Brotschneidema-
schine, günstg abzugeben, Tel:
08153/8697

Verkäufe
Teppich 2,50x3,50, Fernseher
Loewe, Schlafzi.-Schrank Esche,
Medisana Massagestuhl, Truhe
bemalt, Tischkühlschrank, 2 Lo-
denjanker Gr. 44, Pumps Mar-
kenschuhe Gr. 38/39, Tel. 0160 /
6656460
Biete Holzfliesen 30x30 neuw.
1/2J. alt, 8m2 150€ Tel. 089 /
35094649
Kaminholz/Buche 0173/8101734
Buchenbriketts & Brennholz
Lieferung mögl., Fa. Tel. 0151 /
25752628
Markisen und Rolläden sehr
preiswert, Fa. Tel. 089/7934983
Boxspringbett, creme, 1,80 x
2,00, H 59 cm, Bettk., Schrank,
Schwebetür, Buche/hell, Spiegel,
3-t., 3,23L, 0,65T, VB, Tel. 0163 /
7122564

Verschiedenes
Markisen und Rolläden sehr
preiswert, Fa. Tel. 089/7934983

Gartenbau hat noch Termine
frei. Firma, Tel: 089/7233221

SIE überlassen uns Fahrräder, die
für Bedürftige am 31.07.22, Bor-
deauxplatz Sonntag 16:00 ver-
lost werden. Die Bedürftigen zei-
gen uns die Bescheide vor, z.B.
Renten/Harz IV-Bescheid usw.
Die Räder werden abgeholt. Tel.
089/95415385 Kulturlust e.V.

Markisentücher zum Austausch,
sehr preiswert, Fa. Tel. 089 /
7934983

LAMPENSCHIRM-ANFERTIGUNG,
Tel. 089/85630072

Besticke fast alles 089/1231017

Hemden nähen, Änd., Tel.
1231017

Bauingenieur sucht Maurer (ger-
ne Rentner) für DH-Neubau ab
08/2022, Tel. 0151/14569990

Zu verschenken
Wir holen seit 30 Jahren kosten-
los gebrauchte Möbel ab! Tel.
68074741 oder 0172/8536421

Für Autobastler: 2 Auffahrram-
pen aus Metall, Tel.
015678359626

Wir holen tägl. kostenlos Floh-
marktware ab. Tel. 0172 -
9312486

Haushaltsauflösung: Möbel, Ge-
schirr, uvm. saubere Marmela-
dengläser u. Saftflaschen o. Auf-
kleber, Baulagerauflösung, Glas-
platten, Schienen, Gartenplatten,
uvm. Tel. 089/6903921

2 Maschendraht-Gehege für Frei-
lauf von Hasen o. Ä. 150x100x50
(LxBxH) mit aufklappbarem Dek-
kel, Tel. 0156 78359626

Diverse Damen- und Herren-
fahrräder aus Versteigerung für
Bastler und Hobbyhand- werker
zu verschenken, Tel.: 0176-
49659314

Kartons von klein bis groß, auch
Schuhkartons, in “Hülle & Fülle”,
kostenlos abzugeben! Sonnenoa-
se, Waisenhausstraße. 74, 80637
Mü., Montag - Freitag 13-20 Uhr

2 kl. Kasterl, 1 Schrank m. Spie-
gel, Tel. 0163/7122564

Ungefähr 10 Goldfischbabys, 2
bis 10 cm für Gartenteiche zu
verschenken, Tel. 089-8542849

Hole kostenlos tägl. gebrauchte
Möbel, Tel. 0172/9312486

Runde Tischplatte weiß, Span-
platte, 1,20 Durchmesser, abzu-
holen in Schwabing, Tel. 089
335213

Erotik
Freizeitkontakte - Suche Kontak-
te für Freizeit und Sport Veran-
staltungen, Tel. 0174/9071034

Seniorensex, T. 01520-5382399

Silvia bes. DICH. 0151/63844238

Massagen, erotisch
Für den seriösen, diskr. Herrn.
Mü.-Harl. Tel. 0172/8927307

SEXBOMBE, T. 0152/ 51721561



Mietgesuche
Junge Krankenschwester sucht
1-2 ZW, möglichst zentral und
unmöbliert, ab 30 m2, bis 650,- €
warm, Kontakt: 0175/534 09 65

Jäger i.R. su. möbl. Zi., bis € 500
WM; Tel. 0175/5390022

Su. Parkplatz für Wohnmobil 7m
auch dauerhaft T.0175/4006353

Freundl., ruhiges Ehepaar (64 +
70) sucht ab sofort zur Miete kl.
Haus/DHH od. großz. 3-4-Zi.-
Whg. m. Garten, im Umkreis Fah-
renzhausen, Lohhof, Ush, Eching.
Tel./Whatsapp Tel. 0163-
4634676

Ordentliche Azubi MFA sucht
WG-Zimmer in München. Bei der
Familie/Dame wohnen kommt
in Frage, Tel. 015732480113

Ehepaar (32, Ingenieur & VWLe-
rin) sucht 3-Zi.-Whg (1.8./1.9.)
mit EBK, Blk, TG in Thalk. / Sendl.
/ Mün. Süd / West / Haidh, max.
1700,- € warm. Keine Haust.,
Nichtr., ruhig. Tel. 0151 /
62628037, muenchen.wohn-
traum@gmail.com

Agiles Rentnerpaar su. Haus/
Wohnung m. Garten in München
West (Laim, Pasing bevorz.-> Nä-
he zum Enkel), < 1800€ Wir freu-
en uns auf Ihren Anruf unter
0172/8583770

Pärchen (w24 & m24 Hund 11)
suchen Wohnung bis 650€ warm
Tel. 0176/43847433

Münchner Familie sucht Whg. o.
Haus im süd-östl. Münchner
Landkreis mit S-Bahn-Anbindung
mit min. 3,5 Zimmern, 85 m2, Ba-
dewanne und Garten/Terrasse
oder großem Balkon für max.
€1500,- warm. Tel.: 0176 /
72269230 (F. Wolf)

2-Zi.-Whg. Verbeamteter Leherer
sucht Whg., Tel. 0157 /
35523856

Modedesigner su. 1-Zi.-App in
MUC/Umgeb. T. 0157/53114410

Designerin unbefr. Vertr. sucht
2-Zi.-Whg, München ab
01.06/01.07, WM max 1100€
keine Haust. T: 017658621509

Su. 1-2-Zi.-Whg., München-Nord,
bis € 800,-, Tel. 089/20347161

Kulturinteressierter Japaner, ru-
hig, zuverl., hilfsbereit, su. Zi. in
Mü. Tel. 089/498383 / 9-13 Uhr

Ruhiger Rentner, ordentlich, su.
möbl. Zi./teilmöbl., 25-30 m2, €
500,- bis € 600,- K+W, Großr.
Mü., S/U-B., Tel. 0179/6853710

Er, 43, und Sie, 36, beide Akade-
miker und fest eingestellt suchen
Wohnung/Haus ab 3,5-4 Zi. in
München oder Starnberg Tel.
0152/55611136

Sprachschule did sucht Gastfa-
milien mit Einzelzimmer für in-
ternat. Sprachschüler. Vergütung
pro Woche: A: EZ ohne Verpfle-
gung € 105 B: EZ mit Frühstück €
140 C: EZ in HP € 192,50 Mail:
munich@did.de

Solvente, Stubenreine, Alleinste-
hende Nichtraucherin Sucht ein
kleines Zuhause. Warmmiete
max. 700€ Tel: 0175 9884655
anja.friedrich77@gmail.com

Redakteurin (36) bei SOS-Kinder
dörfer sucht 2 Zi. Nähe Heim-
eranpl. München.
017622934947
teresa_gross@web.de

Suche 3-Zi.-Whg. 46 und Sohn 23
(Student) bis max. 1450 WM im
Münchner Süden 017660374689

Dipl.-Übersetzerin, 57 J., sucht
ruhige DG-Whg. oder kleines
Häuschen im Raum Starnberg /
Herrsching, Tel. 0151/50641605

Münchner in sucht Dachterras-
senwohnung zur Miete im
Münchner Süden/Westen. Ange-
stellte, 56 Jahre, NR, keine Haus-
tiere, Zusendung an den Verlag,
Münchner Wochenanzeiger,
Moosacher Str. 58, 80809 Mün-
chen, Chiffre 1303818

Zuverlässige, ruhige Sie (47J.) mit
Katze sucht dringend: Whg. ab
40qm bis 780 € WM + Blk +
MVV-Anschl. - SICHERES Eink. +
Schufa vorhanden. Tel: 0151-
17635461

Suche Zimmer, ruhiger Student
sucht kl. Whng. mit Küche u. Bad
in/um München max. 550.-
warm, Tel. 01745360179

W, 55 J. NR, alleinst., langj. An-
gestellte in Martinsried, su. kl.
helle 1-Zi.-Whg. in der Nähe, Tel.
0176 / 39398353

3-Zi.-Whg. im Fünf-Seen-Land
gesucht. Grüß Gott an alle Ver-
mieterinnen und Vermieter. Ich
suche eine 3-Zi-Whg., am lieb-
sten im Parterre, bis 1.200,- €
warm und freue mich auf Ihren
Anruf. Tel. 0172/8239421

Zuhause gesucht. Restaurant-
fachmann, 27, in Festanstellung,
alleinstehend, keine Haustiere,
sucht 1- bis 1,5-Zi.-Whg. in Mün-
chen. Tel. 01523-3512996 (gerne
auch WhatsApp) oder E-Mail:
kostaa@web.de

Mietgesuche
Gewerberäume
Unterstellhalle - Tiefgarage - Sta-
del für Motorboote. 200-600 m2.
Ein- fahrtshöhe 2,9 Meter + X.
Nähe Forstenried bzw. Mün.Süd-
West, zu mieten - pachten - kau-
fen gesucht.
info@marinawassersport.de

Mietangebote
WG-Zi, 360.-, Tel. 089/6806716

Mini-App., 15 m2, möbl., an WEH,
81243, 350,- €. inkl. T. 20934427

München Gröbenzell, excl. Neu-
bau Wohungen, OG m. Blk. KM
1500€ + NK 150€ + KT ca. 80 m2,
DG m. Blk. KM 1400€ + NK 150€
+ KT ca. 60 m2. 5 Min. zur S3 zu
Fuß, Tel. 0177/8707413

Neugilching, 2 1/2-Zi.-Whg., ab
01.06.22, Kü., Bad, Blk., 75 m2, S-
Bahnnähe, € 690,- + NK, Zus. a.
d. Verlag, Mü. Wochenanzeiger,
Moosacher Str. 58, 80809 Mün-
chen, Chiffre 1297634

Ferienwohnung im “Tal der Al-
men”, Schigebiet Grossarl zur
Langzeitmiete! 85 m2 + 25 m2 Ter-
rasse! Preis nach VB. +43 664 /
1219676 / Salzburg
anna.gschwandtl@gmx.at

Garching/U6, 2-Zi.-DG-Whg.,
vermietet, € 740,- + € 110,- ab
1.8. E-Mail:
elfie.st@hotmail.ocm

Riem, möbl. Zi. an tierl. Hr. Tel.
907047

1 ZW, 34 m2, 810.-, 089/6806716

Solln, ruh. kleines möbl. App. nur
an Wochenendheimfahrer, NR,
für 390,- € warm, 700,- € KT zu
verm. Tel. 089/7853601 von 8-
10 Uhr

Schö., möbl. Zi., 16 m2, Neuried,
sep. Eing., an Herrn, NR, 420,-
inkl. NK + KT; Tel.
0176/32710937

Wir entrümpeln Ihre Wohnung
besenrein! Fa, T. 08141-8906366

Lagerflächen
Mü.-Nord, Kleinlager, 6-25 m2,
trocken, 3,20 m Höhe, ab 70,- €,
von Privat, Tel. 0172/8171626

Suche trock. Lagerraum f. Bilder,
Bücher u. Künstlerzubehör, Nh.
Hirschgartenallee; Tel. 089 /
26018753

Mietangebote
Gewerberäume
Praxisräume in ärztl. Praxisge-
meinschaft mit U-Bahn/Tram
Anschluss zu vermieten. Kontakt
chirurgie-wettensteinplatz
@web.de

Verpachtung
KIOSK München-Großhadern
zum 1.1.2023 zu verpachten. VB
40.000€ + Ware, Tel. 0172 /
8973366

Immo-Gesuche
Su. für MA BMW, Siemens, MAN
Immo. z. Kauf TIPP-PROVISON
08931770222
santiimmobilien.de

Sie wollen Ihre Immobilie zum
Bestpreis verkaufen? Wir suchen
Häuser/Wohnungen für unsere
Kunden. Kontakt gerne unter:
mm@mm-immoconsulting.de
oder Telefon: 0157/39288291

Privatmann sucht Wohnung zum
Kauf. Tel. 0179/2945294

EFH von erfolgreichem Selbstän-
digen für Familie gesucht. Auch
mit Problemen, Renovierung &
Problemmieter T: 0163/5197564

Familie sucht Haus zum Kauf von
Privat, Tel. 0163/7008888

Wohnung, Haus od. Grundstück
Dringend gesucht ihr Tipp wird
ebenfalls belohnt, Tel. 089 /
215372841

DRINGEND GESUCHT: Haus,
Whg., App. und Grundstücke für
unsere solventen Kunden. Immo-
bilientausch mögl. Tel. 089 /
74429900
hermann-immobilien.bayern

Junge Familie mit Herz sucht Ei-
genheim:-)) Haus o. Wohnung
Tel. 0170/2761082

Jg. Familie sucht Grundstück o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Kaufe Whg. Tel. 089/48998925
Paar sucht WHG zum Kauf, 2-3-
Zi.-Whg. für Eigenbedarf gesucht
Tel. 089/38157727

Nette Familie sucht Haus in Un-
terbiberg u. näh. Umgeb. zum
Kauf oder zur Miete, Tel. 0151 /
22790030

Münchnerin sucht renovierungs
bed. Haus + Garten ab ca. 350
m2 in/um München. Tel. 0172 /
851 77 41

Kaufe ETW / Haus / Grund, so-
fort. Kaufentscheidung, Tel. 089
/ 663366

Privat sucht von Privat Woh-
nung, Haus oder Grundstück in
München und Umgebung, Ange-
bote an:
haus@muenchenweit.de

Wir suchen 2-3-Zi.-Whg. v. Pri-
vat. Tel. 08092/2579643

Kleine Akademiker Familie (Ärz-
tin, Ingenieur u. Baby) suchen
Whg. zur längerfrist. Miete oder
zum Kauf. Ab 3 ZKB + TG bevor-
zugt in München Süd / West /
Ost / Umland, T.: 015201673705

Familie sucht Wohnung / Haus
auch renovierungsbedürftig (bie-
te Entrümpelung/Umzugsunter-
stützung) Tel. 089-80048198

Immo-Angebote

Schönes Erholungshaus in Kroa-
tien (Dalmatien) 15 km vom
Meer entfernt. Auch zum Tausch
gg. alleinst. Haus in Deutschland.
Gr. Villa. Im EG Restaurant m. al-
lem, was nötig ist, 1. EG Whg. m.
16 Betten, alles möbl. Ab sofort.
800€ pro m2. +38522864014/16-
20Uhr.

Größeres Haus in Kroatien am
Meer (Istrien) zu verk., 450 m2,
390.000 €, Tel. 0176/78586533

Am O2-Tower: bezugsfreies &
modernes Apartment mit 32 m2

Wohnfläche, Wannenbad & Bal-
kon in Süd-Lage. Valyria Techno-
logy GmbH, T.: +49 30 21502946

RMH: hauskf@gmx.de, Kauf-
beuren: 155 m2, 260 m2 Grund,
Bj.”12, bezugsfertig, neuw. + geh.
Ausstattung, 6,5 Zi., frei ab
08/09, 2 Garagen + Stellpl., Terr.
+ Gart., KFW 55: Gas + Solar, gr.
EBK, Dachb. + Keller, 3 Bäder, von
privat, 755.000€

Sofort beziehbar! 1-Zi.-Whg.,
neue hochw. Ausst., kompl. neue
sep. Kü., neues Bad, ruhig, U-
Bahnnähe, 175 kWh/m2, 34 m2,
ohne Makler, KP € 354.000,- E-
Mail: venedig-2013@email.de

EFH in Bestlage (Bungalow) in
Rosenheim-Pang, Bestlage, sehr
ruhig, schöner gr. Garten mit SW
Ausrichtung. 600m2 Grund,
135m2 WF+KG+Grg., DG kann
ausgebaut werden. Bj 1975, teil-
renoviert 1.090.000,- € v. privat.
Keine Makleranfragen. Tel. 0176
/ 32876465

Die eigenen vier Wände
Interessante Miet- und Kaufimmobilien 
in München und der Region.Immobilien

18 www.muenchenweit.de

Wir suchen ab sofort
für vorgemerkte Kunden
1- bis 4-Zi.-Wohnungen.
(Provisionsfrei für Vermieter möglich)

Sven Grimm Immobilien
Telefon 089 /434001

OBERHACHING 2-Zi., 80 qm, sep. Kü. (EBK),
gr. Bad, 1. OG, Pers.-Aufzug, rollstuhlgerecht,
gr. Balkon, Keller, KFZ-Stellplatz, Bez. 7/2022
Miete 1.250.- € + Heiz./Nk. 220.- €, 2 MM Kt.

Besichtigung tel. vereinbaren 0 89/20 97 64 60

PACKER/UMZUGSHELFER (m/w/d)
für Umzugsfirma in München-Schwabing ab sofort gesucht.

Heimerl GmbH · Tel. 089/395023 · E-Mail: info@heimerl.de

Lagerräume in verschiedenen
Größen. Sauber, sicher, trocken
und hell in München-Schwabing

ab sofort zu vermieten.
Heimerl GmbH · Tel. 0 89 / 39 50 23

Eigentumswohnungen 
in Großhadern 

ab sofort zu vermieten

Neubau Erstbezug

· 3-  und 5-Zimmer-Wohnungen

· Kaltmiete ab 22 Euro/qm²

· 105 m2 bis 163 m2

· Balkon oder Terrasse/Gartenanteil

· hochwertige Einbauküche

· Tiefgaragenstellplatz

Infos: 
ke@esslinger‑immobilien.de 

Mietangebote Gewerberäume



Stellenmarkt
Angebote und Gesuche
Job oder Mitarbeiter suchen,
 regional und immer aktuell.

Personal für Fahrzeugservice ges.
Vollzeit/Teilzeit/Studenten/ Aus-
hilfen. Führerschein und
Deutschkenntnisse erforderlich.
Assured Fleet Services München-
HBF/ Tel. 0172-8312585
wolfgang@assuredeurope.com

Näherin (m/w/d) mit industriel-
ler Erfahrung ab sofort, in VZ/TZ,
S-Bahn Neuaubing gesucht. Tel.
089/8711071

STEUERFACHANGESTELLTE BI-
LANZBUCHHALTER (w/m/d) WIR
SUCHEN SIE! digitale Steuerkanz-
lei im Herzen München-Schwa-
bing sucht Verstärkung für das
junge sowie erfahrene Team
Vollzeit sowie Teilzeit www.stb-
deubert.de
kanzlei@stb-deubert.de

Wir suchen Hausmeister mit Er-
fahrung und Reinigungskräfte in
Vollzeit mit Führerschein Bei In-
teresse freuen wir uns sie kennen
zu lernen. T. 089-75076095

Sie arbeiten gerne 
mit Menschen?

Fahrer (m/w/d) gesucht,
für Menschen mit Behinderung im Großraum 
München, Dachau und Fürstenfeldbruck

Anstellung auf 450€­Basis oder in Teilzeit

Malteser Hilfsdienst gGmbH
Bahnhofstraße 2a | 82166 Gräfelfing | ✆ 089 /8 58 08 03 00
bewerbung.fahrdienst@malteser.org     www.malteser­graefelfing.de

Wir suchen ab sofort eine erfahrene und engagierte 

Bürokauffrau (m/w/d) in Teilzeit

für ca. 10 Stunden wöchentlich

(gute MS Office Kenntnisse erforderlich).

Weber Offset GmbH 

Ehrenbreitsteinerstraße 42 · 80993 München

Bewerbungen bitte an: info@weber-offset.de

Die LebensHELFER
Familie, Kinder und Jugendliche           � Senioren          Beschäftigung            Menschen mit Behinderung        Pflege          Betreuung und Beratung         Migration         Psychiatrie

An alle Senior*innen:

Wahl der 12. Münchner Seniorenvertretung

München · In diesen Tagen wer-

den die Wahlunterlagen zur Brief-

wahl zur 12. Seniorenvertretung in

München versendet. Die Unterla-

gen müssen nicht selbst bean-

tragt werden, der Versand

geschieht automatisch an alle

Wahlberechtigten. Münchner

Senior*innen, die am Wahltag

(26.06.2022) das 60. Lebensjahr

vollendet haben, sind aufgerufen,

sich an der Wahl bis zum Stich-

tag, dem 26. Juni 2022, per Brief-

wahl zu beteiligen. 

Die Seniorenvertretung ist ein par-

teiunabhängiges und ehrenamtli-

ches Gremium und setzt sich für

die Interessen aller älteren Münch-

ner*innen ein. Momentan leben

mehr als 348.000 ältere Men-

schen (ab 60 Jahre) in der Lan-

deshauptstadt München. Der

Wahlausschuss hat am 24. März

2022 insgesamt 266

Kandidat*innen in den jeweiligen

Stadtbezirken zugelassen, die auf

der Internetseite www.muenchen.de/

seniorenvertretung nachgelesen

werden können. Zudem können

sich die Kandidat*innen im jeweili-

gen Stadtbezirk bei einer Vorstel-

lungsveranstaltung in einem Alten-

und Service-Zentrum oder in der

Altenhilfe Hasenbergl persönlich

vorstellen. Die Termine werden mit

den Wahlunterlagen mitgeschickt

und sind auch auf der genannten

Internetseite einzusehen. Die

Seniorenvertretung agiert als Lot-

sin zwischen älteren Menschen

und dem Stadtrat, der Stadtver-

waltung und den sozialen Verbän-

den sowie Einrichtungen. Sie bie-

tet regelmäßige Sprechstunden

zur Information und Beratung älte-

rer Menschen über Hilfsangebote

in München an, organisiert Veran-

staltungen im Bereich Kultur und

Soziales und vieles mehr. Stadt-

weit können für die kommende

Wahlperiode 186 Personen in die

Seniorenvertretung gewählt wer-

den. Die Wahlperiode dauert vier

Jahre. Jeder Stadtbezirk hat

eigene Kandidat*innen für die

Seniorenvertretung. Wie viele es

sind, richtet sich nach der Anzahl

der Wahlberechtigten im Stadtbe-

zirk; je angefangene 2.000 Wahl-

berechtigte wird eine Seniorenver-

treter*in vorgesehen. Wie viele

Kandidat*innen im jeweiligen

Stadtbezirk zugelassen sind und

wie viele Stimmen damit der Wäh-

lende hat, ist auf dem Stimmzettel

vermerkt. Die Gesamtstimmenzahl

darf nicht überschritten werden

und kein*e Bewerber*in darf mehr

als drei Stimmen erhalten.

Aus den Kandidat*innen mit der

höchsten Stimmenzahl jedes

Stadtbezirks setzt sich der Senio-

renbeirat zusammen. Er ist das

Beratungs- und Beschlussorgan

der Seniorenvertretung und wirkt

in Gremien der Politik und Verwal-

tung mit. 

Auf der Webseite des amtieren-

den Seniorenbeirates www.senio-

renbeirat-muenchen.de/profile fin-

den sich weitere Informationen

des Seniorenbeirats. Zudem kön-

nen dort auch persönliche Profile

Kandidat*innen der Seniorenver-

tretungswahl eingesehen werden,

die sich für diese Art der Veröf-

fentlichung entschieden haben.

Weitere Informationen auch in ver-

schiedenen Sprachen zur Brief-

wahl finden Sie auf der Internet-

seite www.muenchen.de/

seniorenvertretung. red

ANSPRECHPARTNER:

Geschäftsstelle 

des Seniorenbeirats 

Zimmer 105, Burgstraße 4, 

80331 München

Tel. 089 233-21166

Mail:seniorenbeirat.soz@

muenchen.de 

Die Geschäftsstelle ist von

Montag bis Donnerstag von 

9 bis 15 Uhr für Fragen

erreichbar.

Für unser Architekturbüro in Planegg suchen

wir ab sofort eine(n), engagierte(n), flexible(n) 

Projektassistent(in) m/w/d 

in Teilzeit für ca. 20 Std./Woche 

vorzugsweise nachmittags zur Unterstützung

und Urlaubsvertretung im Sekretariat 

Weitere Informationen finden Sie unter 

www.schindler-architekten.de 

Stellenangebote
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Orthopädie Dr. Radke am Ro-
manplatz, Mü.-Nymphenburg
sucht Arzthelfer/in (m/w/d) mit
Röntgenschein. Interesse? T. 089
/ 32223555,
praxis@orthopaedie-radke.de

MFA/Arzthelferin in M-Pasing in
Kinderarztpraxis in VZ/TZ ab so-
fort gesucht! Bewerbung bitte
nur per email an info@kinder-
arztpraxis-pasing.de

Renommierter Familienbetrieb
sucht Anlangemechaniker
m/w/d Rohinstallation, Ther-
menw. HK Inst. Führerschein, 4-
Tage-Woche, selbst. Arbeiten gu-
te Deutschkenntnisse Einsatzort
München WhatsAPP Tel.
0172347933 inf@huber-bau-
traeger.de, Tel. 08732/302

Büokraft in Steuerkanzlei für
Verwaltungs- u. allg. Sekretari-
atsaufgaben, ggf. vorbereit.
Buchhaltungstätigk. in TZ ca. 15
h/Wo. in Thalkirchen, Tel. 089 /
74299169,
eberl@kanzlei-eberl.de

Taxifahrer*innen gesucht!
Freund. Unternehmen (Fürsten-
rieder Str. / Ossingerstr.) sucht
Fahrer* innen, Voll-/ Teilzeit oder
Aushilfe,
E-Mail: taxi-westpark@gmx.de,
Website: taxi-westpark.de,
Telefon: 089/71000498

Blumen Haderecker am Loretto-
platz sucht Florist/in, Gärtner/in
o. Quereinsteiger/in in VZ/TZ m.
Fachkenntn. Übertarifl. Bezahl.
Tel. 089/7853304,
info@blumen-haderecker.de

Taxifahrer*innen gesucht! Tel.
089/507744

Wir suchen ab jetzt nette MFA
Kollegin die uns in einer Int. Pra-
xis in der Innenstadt tatkräftig
hilft. Keine Abendsprechstunde,
Arbeitszeit flexibel Kontakt: Tel.
01728163086

Textilreinigung / Wäscherei su.
Mitarbeiter (m(w/d), 3x/Wo.
12,50 €/Std., Tel.: 089/7932466

Menschen helfen, nach Ihrer Vor-
stellung! Zur Erweiterung unse-
res Teams in München suchen
wir Sie, als zuverlässige und mo-
tivierte Betreuungskraft (m/w/d)
in TZ oder GfB. Kontakt:
info.muc@my-homecare.de oder
Tel. 089/2000761-60

Ausfahrer (m/w/d) mit eigenem
PKW, Mo. bis Sa. ca. 04.00-5.45
Uhr, auf selbstständiger Basis, ca.
€ 1.300,-; Tel. 089/85699353 in-
fo@backwarenservice.de

Freie Mitarbeit in unserem Of-
fice. Kleiner Dienstleister im M-
Osten sucht dauerhafte und zu-
verlässige Unterstützung auf
selbstständiger Basis für die
Buchhaltung und etwas Büroor-
ga., vorzugsweise für Mo, Mi u.
Fr.-vormittag,
E-Mail: office-muc@web.de

Wir sind eine orthopäd. Gemein-
schaftspraxis und suchen AB SO-
FORT MFA (Voll-/Teilzeit), gerne
aber auch Quereinsteiger. Kon-
takt: Orthopäd. Praxis Dr. Beck
und Dr. Seis, Tel. 089/7693277
beck-seis@web.de

Bauunternehmen in Pasing su.
ab sof. erf. Buchhalter/in
(m/w/d) f. Rechnungsprüf., Rei-
sekosten-abr., Kasse u. Vorb. f.
Steuerber., in TZ. Bewerbung per
Mail: info@aundbbau.de

Energie- u. Gebäudetechniker (m/w/d)

Elektromeister (m/w/d)

Wir sind ein zukunftsorientierter leistungsstarker und
 familiär geführter Betrieb und suchen Verstärkung für
unser Team. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

                         bewerbung@elektro-goepfert.de
Allacher Straße 233 · 80997 München
Telefon 089/89 22 49 36 www.elektro-goepfert.de

Wir suchen engagierte
Friseure (m/w/d) und

med. Fußpflege (m/w/d)

Bewerbung an: 
Friseur-Kosmetikstudio 

Ilona Meidl
Hönigschmidplatz 7

80689 München

Mitarbeiter (m/w/d)
flex. Tage auf 450,– €-Basis, 

Montag – Freitag tagsüber
gesucht.

Wäscherei Gsandner
Telefon 0 89 / 70 16 55

Wir verstärken 
unser Team
und suchen

Frühstücks-
mitarbeiter*in
(m/w/d) in Teilzeit

Keine Vorkenntnisse / Nur
Freundlichkeit und Teamfä-
higkeit / einfache Deutsch-
und Englischkenntnisse /
Übertarifliche Zuschläge /
freundliches Arbeitsumfeld
Bewerbung an andreas.fi-
scher@accor.com.

Hotel Ibis 

München City Nord

Ungererstraße 139, 
80804 München

Reinigungskraft m/w/d

für nettes Klinik-Team in Thalkir-
chen in VZ/TZ ab sofort gesucht.

hauswirtschaft@ikms.de
Telefon 0 89/7 24 00 13 01

Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir ab sofort

eine/einen erfahrene/n (m/w/d)

SCHNEIDER/IN
in Vollzeit

Berufserfahrung in hochwertiger
Verarbeitung und Zuschnitt ist

Voraussetzung.

Marstallstraße 8
80539 München

T: 089/24 218890

sekretariat@gabriele-blachnik.de

2 nette Kollegen (m/w/d)
für Außendienst gesucht!
Ohne Verkauf, Festgehalt, Prov., Kfz
(pr. Nutz.). Super-Team und Aufstieg!

hapa AG, Frau Reisert
Telefon 089/950213

Wir suchen Sie, wenn…
Sie medizinische Vorkenntnisse haben, sich

für Gesundheit begeistern und kommunikativ
sind. Wir produzieren orthopädische Einlagen
und brauchen Unterstützung im Back-Office

sowie im Außendienst, vor allem für die
Betreuung von Ärzten. Vollzeit, tolles Team,

faire Bezahlung, in München.
Bewerbungen an c.pfaff@medreflexx.de

www.pp-service.com

Prior & Peußner
Tel.: 0160/96785742

Reinigungskräfte (m/w/d)

in Martinsried gesucht:

Mo. – Fr. ab 6 Uhr
sv-pflichtige TZ-Beschäftigung

Elektroniker/Mechatroniker (m/w/d)
Schwerpunkt Gebäudeleittechnik
in München, Nähe Ostbahnhof

Aufgaben:

• Überwachen der Infrastruktur mit Hilfe der Gebäudeleittechnik (GLT)

• Systematisches Auswerten von Fehlerbildern innerhalb der GLT

• Einbringen und Anschließen von Fertigungsanlagen an die 

• Übernahme der vorbeugenden Wartungsaufgaben an allen
Infrastrukturanlagen des Hauses (z.B. Klima-/ 
Versorgungstechnik)

• Systematische Fehlersuche, Behebung und
Dokumentation im Bereich Infrastruktur
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Eingeführte Steuerkanzlei in München-Allach sucht 

Steuerfachangestellte/n (m/w/d) 

für FIBU / Lohn / Jahresabschlüsse und / oder Steuererklärungen
in Teilzeit 

Flexible Arbeitszeit, verkehrsgünstige Lage Nähe S-Bahnhof Allach, 
schöne Räume, nettes Team und nette Mandanten 

Dipl.-Kffr. Gundi Dotzler · Steuerberaterin 
Eversbuschstraße 138c · 80999 München 

Telefon 0 89 / 89 22 02 40 · E-Mail: steuerkanzlei.dotzler@web.de 

Jetzt durchstarten - mit Ihrer Karriere beim Servicekönig! Sie sind 
kommunikations- und verkaufsstark, fachlich und sozial kompetent 
und arbeiten bereits erfolgreich im Küchen- oder Möbelhandel? Sie 
können gut mit anspruchsvollen Kunden, langjährigen Partnern und 
Mitarbeitern umgehen? Dann bewerben Sie sich jetzt!

ASMO KÜCHEN GmbH - Zentrale
Lilienthalstraße 14, D-85375 Neufahrn b. Freising, Herr Robert Huber 

Tel. +49 (0) 8165 / 634-206 oder per Email an job@asmo.de

- Mitarbeiter Empfang /         
  Sachbearbeitung (m/w/d)

- Küchenfachberater (m/w/d)

Teilzeitkräfte (m/w/d) 
bis 15,– €/Std. 

in München-Freiham/ 

Fröttmaning gesucht

für Hilfstätigkeiten in einem

Baumarkt, nicht körperlich an-

strengende Arbeit, 8 Std. pro

Tag, freie Wochenenden, keine

Vorkenntnisse erforderlich.

bewerbungen@aprena.de
Götz - Ihr Partner rund 
ums Gebäude.

Zur Verstärkung unseres Teams 
suchen wir zum nächstmöglichen 
Zeitpunkt in Vollzeit für unsere 
Niederlassung im Großraum  
München eine 

Objektleitung 
Reinigung & Hygiene m/w/d

Eine ausführliche Stellenbeschrei-

www.goetz-fm.com/karriere

Haben wir Sie neugierig gemacht? 
Dann freuen wir uns auf Ihre 
Bewerbungsunterlagen!

Götz-Gebäudemanagement  
Süd GmbH
Hofer Straße 10 • 93057 Regensburg
personal@goetz-fm.com
www.goetz-fm.com
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Kiosk/Laden m.Post in Harla-
ching su. VZ/TZ u. 450€, Tel.
0176-649 557 61

Restaurant in Mü. Haidhausen
sucht ab sofort auf Minijob-Basis.
zuverl. Küchenhelfer-Spüler
(m,w,d,) 01737226534 ab 18:00

Zuverl., dt.-spr. Haushaltshilfe,
geimpft, f. 2-Pers.Haush. nach
Obermenzing gesucht, alle 14
Tage, ca. 4 Std.; Tel. 0163 /
8118177

Jungkoch/erf. Küchenhilfe
(m/w/d) bevorzugt mit FS für Ca-
tering gesucht. TZ oder Festan-
stellung, Tel. 089/52059091

Land unter! Unternehmensbera-
tung sucht Vertriebsunterstüt-
zung. Gerne branchenfremd. Ga-
bi Reichelt, Tel. 089/23788562

Speditionskaufmann (m/w/d)
für Disposition Fernverkehr Bal-
lauf & Schopp Logistic GmbH In-
ternationale Spedition Dieselst.
22, 85748 Garching Bewer-
bungsunterlagen bitte an:
bs@ballauf-schopp.de / Tel. 089-
32184522

Umsichtige Reinigungskraft ge-
sucht, 1x wöchentlich 4-5 Std. in
Privathaushalt DHH Baierbrunn,
Tel. 0173/2887522

HAUSHALTSHILFE GESUCHT,
m/w/d, nette Haushaltshilfe für
2 Personen mit Haus und Hund
in Harlaching gesucht, 2 Tage pro
Woche, 11-17 Uhr oder nach Ab-
sprache, Std. 14.-, Minijob Tel.
0175/4560047

MFA-Arzthelferin große Allge-
meinarztpraxis Vollzeit, Teilzeit
möglich. Wir freuen uns über Ih-
re Bewerbung. Gemeinschafts-
praxis Dr. Weber und Schlensog,
Wörthstr. 12, 81667 München
Tel. 089/448416-0
weber.schlensog@gmx.de

BÜGLER/IN gesucht (kann auch
angelernt werden) 089/175747

Suche zuverlässige Putzhilfe ca.
20 Std/Monat ab Juli ‘22 Schwa-
bing / Bogenhausen Rechnung
oder Mini Job Bewerbung an:
maw-muc@gmx.de

Telefonist (inkl. Empfangstätig-
keit (w/m/d) in Anwaltskanzlei
am Heimeranplatz gesucht, mi-
ni-job bis Vollzeit, Bewerbung
per E-Mail: mail@bmg-law.de

Malersubunternehmer! langfri-
stig, Tel. 0170/7941018

Buchhalter/in aus bzw. nach Pla-
negg gesucht; Erstkontakt bitte
über Tel. 089/85642810

Hotel Mayer z. Hd. Christine Dersch
Augsburger Straße 45 · 82110 Germering 

www.hotel-mayer.de · C.Dersch@hotel-mayer.de

Hotel Mayer 
in Germering
sucht

deutschsprachigen Nachtportier m/w/d
für ca. 7 Nächte/Monat; 21 bis 6 Uhr. 

Voraussetzung ist ein gepflegtes Äußeres, solide Englischkennt-
nisse und gute Umgangsformen. Ideal für Rentner*in.

Flexible, deutschsprachige Aushilfe
für Frühstücksservice am Wochenende m/w/d 

auf 450,– €-Basis

Kurzbewerbung mit Foto bitte an:

ZMV (M/W/D) IN VOLLZEIT und ZFA (M/W/D) IN VOLLZEIT
IN MODERNER PRAXIS AM MARIENPLATZ IN MÜNCHEN GESUCHT

Zu Ihrem Arbeitsbereich gehören (ZMV):          Wir erwarten von Ihnen:             Zu Ihrem Arbeitsbereich gehören (ZFA):
– Patientenempfang und Telefon                           – sympathisches Auftreten            – Assistenz in allen Bereichen
– Terminmanagement                                           – Zuverlässigkeit                           – Instrumentenaufbereitung
– Koordination von Praxisabläufen                        – Sorgfältigkeit                             – Patientenbetreuung
– Abrechnung GOZ/BEMA, HKP’s                           – Engagement                              – Provisorien und Abformungen

Erfahrungen mit Solutio Charly sind sehr von Vorteil, EDV-Kenntnisse werden vorausgesetzt.
Wir bieten Ihnen eine sehr gut erreichbare moderne Praxis mitten in der Innenstadt, einen sicheren Arbeitsplatz bei großzügi-
ger Gehalts- und Urlaubsregelung, geregelte & pünktliche Arbeitszeiten, die vollständige Übernahme der Fahrtkosten im öffent-
lichen Nahverkehr (Jobticket), vermögenswirksame Leistungen und einen Zuschuss zur betrieblichen Altersversorgung, einen
verantwortungsvollen Tätigkeitsbereich, eine langfristige Zusammenarbeit und ein junges Team mit bestem Arbeitsklima.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Dr. T. Hoischen & Dr. M. Kelch
Zahnärzte am Marienplatz
Rosenstraße 7 · 80331 München

info@zahnaerzte-marienplatz.de
www.zahnaerzte-marienplatz.de
Telefon 089-266 555

Ab sofort oder später:

Engagierte pädagogische 

Mitarbeitende für Persönlichkeits- 

und Lernförderung an Grund-, 

Mittel- und Förderschulen in 

Kleingruppen (4 Kinder) oder 

Einzelförderung nachmittags 

im Münchner Nord-Westen 

gesucht. 5 bis 19 Wochen-Std. 

Verein für Sozialeinrichtungen e.V. 

Sozialpädagogische Lernhilfe Mü.-West

Web: www.splh.de, Mail: bewerbung@splh.de, Tel: 089-4423258-16

Pflege-Selbstbestimmtes Leben-Tagespflege-ABW-Sozialdienst

Seit über 22 Jahren bieten wir unsere Leistungen im

Herzen von München an. Wir sind ein sozialer,

pflegerischer und medizinischer Dienstleister.

> Erfahrene Pflegekräfte (m/w/d) mit FS

> exam. Pflegefachkräfte (m/w/d) mit FS

> Assistenzkräfte (m/w/d)

> Pflegehelfer oder Quereinsteiger (m/w/d) mit FS

Heute umfasst unser Team über 250 Mitarbeiter, die in

den verschiedenen Fachbereichen beschäftigt sind.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung:
Münchner Pflege Team, Engelhardstr. 4, 81369 München
bewerber@muenchenpflege.de, www.muenchenpflege.de

Glücks-
bringer
gesucht!
Jetzt als Haustechniker/in (m/w/d) 
bewerben und in unserer Münchener 
Zentrale für einen perfekten Betrieb 
unserer technischen Anlagen  
und die Gebäudesicherheit sorgen.  

 
www.glücksbringer-bayern.de.

Die Bayerische Landesgartenschau GmbH ist Mitveranstal -

terin der traditionsreichen Landesgartenschauen in Bayern.

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine

Teamassistenz (m/w/d)

in Teilzeit

Stellenausschreibung und Kontakt unter: www.lgs.de 

Die PROAKTIV Management GmbH sucht zur Verstärkung des
Teams eine freundliche, zuverlässige und engagierte 

BÜROKRAFT (w/m/d) – auf Minijob- oder Teilzeitbasis
für den Bereich Trainingsmaterial 

Was wir uns von Ihnen wünschen und was wir Ihnen anbieten:

• MS Office/ PC- und praktische Arbeiten 
(kein Homeoffice möglich)

• Sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift sowie 
Englischkenntnisse wünschenswert

• Zuverlässiges, sorgfältiges und flexibles Arbeiten
• Team- und Organisationsfähigkeit/Belastbarkeit
• Intensive Einarbeitung (gerne Wiedereinsteiger*in)
• Unbefristeter Arbeitsvertrag/familienfreundlich/

Weiterbildungsmaßnahmen
• Arbeitszeiterhöhung möglich und langfristig wünschenswert

Falls wir Ihr Interesse geweckt haben, freut sich ein nettes Team
auf baldige Unterstützung.
Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte an:

PROAKTIV Management GmbH 
Frau Martina Rosa
Baierbrunner Straße 25 · 81379 München
martina.rosa@proaktiv-management.de 
Telefon 089 / 78 58 15 80

Stellenangebote
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Mitarbeiter (m/w/d) f. Treppen-
hausreinig., Rasen mähen,nur
mit FS, Tel. 0157/85552030

Küchenhilfe Mo-Fr 10.00 - 14.30
Wir sind ein bayerisches Gast-
haus mit Biergarten direkt an der
S-Bahn Solln. Für unsere Küche
suchen wir eine/einen Küchen-
hilfe/Spüler in Teilzeit m/w/g
von Montag bis Freitags von
ca.10.00 - 14.30 Uhr, Samstags,
Sonntags, Feiertags frei

Suche Putzhilfe für 2-Zi.-Whg.
(50m2) 2x mtl. á 2 Std. Zahle 15€
pro Stunde. Nahe U3 Thalkir-
chen. Tel.: 0176-62757938.

Hausmeister Vollzeit für ein Ob-
jekt in Martinsried!!!!! Tel. 0176
/ 10438684

Gut bezahlte Bürotätigkeit ggfs.
Wohnung verfügbar, karriere@
vectio-gmbh.com, Dr. Janssen,
Tel. 0151/2356800808

Allg. Arztpraxis in Mü. Nord
sucht medizin. Fachangestellte
(m/w/d) Voll oder Teilzeit
moukriotis@t-online.de

Alltagsmanager/innen in Teilzeit
oder Minijob für ambulanten
Dienst “Freunde helfen” gesucht
zur Unterstützung und Betreu-
ung von Senioren. Gute Bezah-
lung Bitte melden bei den “Elf
Freunde müsst ihr sein” Tel.: 089-
1490268110 oder
bewerbung@elf-freunde.net

Fahrer/in mit P-Schein für Kran-
ken- und Behindertentransporte
(Rettungssanitäter/in bevorzugt)
in Vollzeit bei guter Bezahlung
ab sofort gesucht. Bewerbung
bitte an:
mediambulance@web.de

Lebenserfahren, aber noch kein
altes Eisen? Münchner Firma
sucht Mitarbeiter (m/w/d) für se-
riöse Bürotätigkeit am Telefon.
Wir bieten einen festen Stunden-
lohn und Provision, ein sympa-
thisches, motiviertes Team in ei-
nem attraktiven Arbeitsumfeld.
089-244 115 063, Herr Unger,
muenchen@teleprofi.media

Die Würmtalklinik in Gräfelfing
sucht zur Verstärkung des Teams
zum nächstmögl. Zeitpunkt eine
examinierte Pflegefachkraft
(m/w/d) in Teilzeit (50%). Ihr Auf-
gabenbereich: Zuständigk. f.
Nachtdienst und Wochenend-
dienste (teilws. in Bereitschaft),
am Wochenende und Feiertag
auch Tagdienste, keine Pflege.
Würmtalklinik, Josef-Schöfer-
Straße 3, 82166 Gräfelfing. Tel.
089/89891336, Mail: mar-
cus.breuer@deutscher-orden.de

2 nette Kollegen/innen für Aus-
sendienst gesucht. Ohne Ver-
kauf, KFZ, Prov., Festgehalt, tolles
Team und Aufstieg. Tel. 089 /
5454350

MFA, 15-20 Std. gesucht zur Er-
gänzung unseres netten Gyn-
Teams, München Zentrum. E-
Mail: MFAGYN@gmx.de

Hilfe für MS Pat. in Pasing un-
tersch. Zeitmodelle Pflege u.
Haushalt, für Rollstuhlfahrerin,
ab sofort Deutsch in Wort und
Schrift Tel. 017683341936
bine-richhill@gmx.de

5-köpfige Familie aus Erdweg
sucht Leihoma oder Tante zur Fa-
milienerweiterung. Gegenseiti-
ges Helfen! Tel. 0157/72562117

Administr. Bürokraft ges., Fest-
anst. 16 Std./Woche (4x4), Info /
Kontakt: Eigenheimerverband
Bayern e.V., 089/452069011
buchhaltung@eigenheimerver-
band.de

Mitten im Leben e.V. sucht für
Demenz-Wohngemeinschaften
eine PflegeFACHKRAFT und eine
PflegeHILFSKRAFT(m/w/d) für
den Standort Riem oder Allach in
Voll- o. Teilzeit. Tel. 089/
8180209-60.
info@mitten-im-leben.org

Schreibkraft (m/w/d) auf Mini-
job-Basis für Steuerkanzlei ges.,
Nymphenb./Neuh., Tel. 089 /
164214

Nettes Team in einer Mittagsbe-
treuung sucht Dich in Teilzeit
(20h/Woche) an einer zentral ge-
legenen Grundschule! Idealer-
weise hast du Erfahrung in der
Kinderbetreuung und gute
Deutschkenntnisse Bewerbun-
gen bitte an:
info@sport-trifft-kunst.de

Reinigungskraft (m/w/d) für Ob-
jekt nahe Riemarcaden ab sofort.
450 EUR, Mo/Mi/Fr je 3 Std.
PASST GmbH, Lerchenstr. 14,
80995 München, Tel.
089/452235700 oder
bewerbung@passt-gmbh.de

Erfahrene Kinderbetreuer
(m/w/d) für das nette Team der
“Notfallmamas” auf Minijob-Ba-
sis im Raum München gesucht.
Weitere Infos unter Tel. 089-809
907 170 oder info@notfallma-
mas.de. Gerne auch mobile und
flexible 50+.
www.notfallmamas.de

MFA (m/w/d) ges. f. urolog. Pra-
xis in Mü. (Neuh.), VZ/TZ, zentr.
Lage, übertarifl. Tel. 0151 /
11671701

MFA (m/w/d) m. Englischkenntn.
für Frauenarztpraxis am Candid-
platz ges., Tel. 0174/3311687

Suche Frühaufsteher für Bürorei-
nigung Nähe Odeonsplatz AZ: 5-
7 Uhr, Tel. 0172/9351690

Betreuung, dt.sprechend, 3 Std.
tägl., 5x /Wo., gute Bezahlung-
Westpark/Harras, Ganghoferstr.,
T. 7693275 mögl. zw. 15 u. 18
Uhr

Gartenliebhaber für Pflege eines
schönen Gartens in Mü Herzog-
park gesucht. Im Sommer wäre
abendliches Gießen not- wendig.
Tel. 0172 8884541 81925 Mü Bo-
genhausen

Pflegedienst Optimus sucht Pfle-
gekräfte, Krankenschwester, mit
FS, TZ/VZ, Tel. 089/57087528

Su. ab sofort Taxifahrer a. Toyota
Prius, Vorrauss.: Mind. 3 J. Praxis
als Taxifahrer, Ortskundeprüf.
gute DT.-Kenntn. Tel. 0177 /
8417602

Nachtdienst(e) f. Suchthilfeein-
richtung auf 450€ Basis gesucht.
Adaptionshaus Kieferngarten,
Tel. 089/318999-0 marcus-breu-
er@deutscher-orden.de

Suche Reinigungskräfte von 24-
6 Uhr, VZ/TZ für Fitness-Studio;
Tel. 0152/34018267

Neueröffnung einer modernen
Tierarztpraxis in Unterhaching
mit Schwerpunkt Zahnheilkunde
Tel. 089-75075123 Dr. Franziska
Bader-Mende www.tierarzt-un-
terhaching-muenchen.de, Online
Termine

Kassenaushilfe für Tankstelle Sa.
6-14 Uhr o/u So. 14-20 Uhr, Tel.
089/89160247

Küchenhilfe + Fahrer (m/w/d) f.
unsere Catering, ab sof. ges., flex.
Arbeitszeit, nach Auftragslage
gewünscht, Wir freuen uns auf
Ihren Anruf, Catering & Partyser-
vice Sommerkorn, Tel.
089/5803821 o. 0152/29265409

Gemeinnütziger Verein sucht
Unterstützung bei der Organisa-
tion von Nachmittagsbe- treuun-
gen in München (TZ). Unser Büro
ist in Mü-Gern. Wir freuen uns
auf Ihre aus- sagekräftige Bewer-
bung an:
info@sport-trifft-kunst.de

Hohenbrunn, Poln. Putzperle
ges., 1x/Wo. à 6 Std. Tel. 0176 /
20746048

Suche selbstst. Transportunter-
nehmen für PKW Fahrten. KXT
GmbH, Tel. 0160/99766696

Freundliche familiäre Zahnarzt-
praxis Nähe Romanplatz sucht
ZMA/ZMF, Bewerbungen bitte
an Dr. B. Obster info@
drobster.de, Tel. 089/1782292

MFA in Voll- / Teilzeit für Emp-
fang, Labor, Praxisorga. in Mü-
West gesucht bei über- tariflicher
Bezahlung + viel Urlaub. Termin-
praxis, keine Laufkundschaft. Be-
werbung an
info@praxis-untermenzing.de

Für unser Verkaufsteam suchen
wir Sie als Voll-/Teilzeitkraft o.
Minijob-Basis. Sie sind freund-
lich, selbstständiges Arbeiten ge-
wohnt, können aber auch gut im
Team. Bewerben Sie Sich, wir
freuen uns auf Sie! Im besten Fall
kommen Sie aus der Kiosk-Lot-
to-Tabakbranche oder aus dem
Verkauf. Aber auch Neueinstei-
ger werden gerne und langfristig
eingearbeitet. Gute Deutsch-
kenntnisse sind Voraussetzung.
Bewerbung bitte an: Kiosk & Ca-
fe am S-Bhf., Bahnhofstr. 46,
82152 Planegg, E-Mail: bahnhof-
shopplanegg@yahoo.de, Tel.
0179 / 1916002

Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir zuverl. Zimmermäd-
chen/Roomboy, Spüler (m/w/d)
m. Erfahrung, dt.-Kennt. in VZ.
Bei Interesse: Tel. 0171 /
4159802

Spaß an der Arbeit? Suchen sym-
pathische, zuverl. Menschen
(m/w/d) für die niveauvolle Se-
niorenbetreuung zuhause! Jetzt
anmelden zur Schulung bei
Home Instead - zuhause umsorgt
Mü.-Nord: Tel. 089/248837240,
Mü.-Mitte: Tel. 089/24880750,
Mü.-Ost: Tel. 089/62422120,
Mü.-West: Tel. 089/889690580,
Fünfseenland: Tel. 08151 /
774720, www.homeinstead.de

Metzgerei und Feinkost Johann Raab
Verdistraße 113 · 81247 München

Telefon 0 89 / 8 11 13 52 · www.raab-metzgerei.de

Metzgerei • Feinkost Imbiss • PartyserviceRaab
Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir eine/n

Koch/Beikoch (w/m/d)
Vorraussetzung: Kalkulationskenntnisse

Montag bis Freitag 6:30 bis ca. 15:00 Uhr

Keine Schichtarbeit, Nachtschicht, Wochenendarbeit

Tolles Arbeitsklima im Familienbetrieb!

Bewerben Sie sich bei uns schriftlich, telefonisch 

oder auch gern per E-Mail: info@raab-metzgerei.de

Zur Verstärkung unseres Teams in der Bavaria Film GmbH
suchen wir ab sofort eine*n

Mitarbeiter*in für unseren
Filmstadt Shop (m/w/d)
Weitere Informationen bezüglich Aufgabenstellung,
Profil sowie Bewerbungshinweise finden Sie unter
www.bavaria-film.de/karriere.

Zur Unterstützung unseres Teams suchen wir einen

Verkäufer (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit
bei geregelten Arbeitszeiten und guter Bezahlung.

Metzgerei Probst - Waldfriedhofstraße 68 – 81477 München

Telefon 7 14 95 51 oder E-Mail: eva@metzgerei-probst.de

Die GFBW wurde 1995 gegründet. Heute bewirtschaften
wir mit 17 Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen über 1700
Wohnungen und ca. 1300 Garagen und Stellplätze im
Eigenbestand in München-Aubing und Fürstenfeld-
bruck. Unser kleines, hochmotiviertes Team legt großen
Wert auf die professionelle Betreuung unserer Mieter
und ein familiäres und vertrauensvolles Arbeitsklima.

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt in München einen
zuverlässigen 

Fliesenleger (m/w/d)
Ihr Verantwortungsbereich

Anforderungen
• Eine abgeschlossene handwerkliche Berufsausbildung als

Fliesenleger
• Führerschein Klasse B (Klasse III)
• Soziale Kompetenz, Koordinierungs- und Teamfähigkeit
• Einsatzbereitschaft und hohes Verantwortungsbewusstsein

Aufgabenbereich
• Mitwirkung bei Modernisierungs- und Instandhaltungsarbeiten
• Ausbesserungsarbeiten und Wohnungssanierungen
• Kleinreparaturen

Unser Angebot
• Eine verantwortungsvolle und vielseitige Aufgabe in einem

angenehmen Arbeitsumfeld
• Ein faires Gehalt und geregelte Arbeitszeiten 
• Ein sicherer Arbeitsplatz in einer interessanten und 

nachhaltigen Branche

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, richten Sie bitte Ihre aus-
sagekräftigen Bewerbungsunterlagen (Anschreiben, Lebenslauf,
letztes Zeugnis und möglicher Eintrittstermin) mit Angabe Ihrer
Gehalts vorstellung online an die
GFBW Bau- und Wohnungsgesellschaft mbH, Riesenburgstr. 9,
81249 München, Bewerbung: s.myska@gfbw-muenchen.de 

Weitere Informationen siehe www.gfbw-muenchen.de 

Stellenangebote

Wir setzen auf Erfahrung! und suchen ab sofort:

2 Mitarbeiter (m/w) gerne auch 50+

in Teilzeit | vormittags | Festanstellung | 4 Tage | Dienstag – Freitag 

Zur telefonischen Betreuung von Schulen und Kindergärten zur

Vorstellung didaktischer Verlags-Medien (kein Verkauf)

Wir erwarten perfekte, deutsche Sprachkenntnisse,  

eine angenehme Telefonstimme, Computer-Kenntnisse, 

Home-Office nach Einarbeitung möglich.

Telefon-Bewerbung 089-85601-0

Frau Hartl

www.servicecenterprojekt.de
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Stellengesuche

Suche Putzstelle, ab 4 Stunden,
Tel. 0173/5217110

Su. Putzstelle, T. 017690995063

Gärtner hat noch freie Termine
Tel. 0162/1640645

Su. Putzstelle, T. 0152/15769475

Hausmeister, Gart. (1 Zi.) Tel.
089/96176460

Fenster putzen, Gartenpflege Tel.
0176/22211184
pave.legac@gmail.com

Gärtner sucht Arbeit von privat,
Tel. 0177/4005510

24h-Pflege / Haushaltshilfe
Tel. 089/66653088 Frau Kraus

Zuverlässige dtschpr. Ungarin
sucht Stelle 24-H Betreuung mit
Haushalt. Tel: 015226837258

Maurermeister hat noch Termine
frei, Tel. 0172/1312326

Suche Gartenarbeit und kl. Re-
novierung, Tel. 0151/45743771

Einsam, 72 +, keine Familie? Ich
wäre da! MUC, T. 0178/1724499

Finanz-und Lohnbuchhalter
www.vh-management.bayern

Zuverl. Frau m. Ref. su. putzt Bü-
ro/Treppenh., Privat, Tel. 0173 /
9710012

Objekte zum Reinigen gesucht,
Büro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw., Tel. 0152/04901100

Kleine Reinigungsfirma sucht
Aufträge für Büro, Praxen und
Treppenhäuser, Haus- und Woh-
nungsentrümpelungen, Tel.
0152/01051977

Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, Tel. 089 /
21547241

Su. Gartenarbeit b. Privat; Tel.
0176/70595449

Handwerker aus Polen sucht Ar-
beit, Telefon: 0176/64654005

DEUTSCHE REINIGUNGSFIRMA
übernimmt Büro-, Treppen-,
Haushaltsreinigung, Tel. 0171 /
511 87 00

10 Jahre Erfahrung, nette Frau
sucht Putzstelle, 017624818037

Maler, Bodenleger, Entrümpe-
lung Tel. 0172/8173728

Gebäudereinigung für Privat und
Gewerbe, www.bruckerreini-
gungsservice.de, Telefon 08142-
445525

Erfahrener Sachbearbeiter (Han-
del / Verkauf / Reklamation), 58,
ERP u. MS-Office fit, profess. Kun-
denkommunikation sucht neue
Herausforderung f. seine Erfah-
rung. Gerne in 30 Std. / Woche
im MVV-Bereich, Tel. 08142-
2841591

Die kleinen Ritter bieten ab sofort 
oder ab September eine 
Praktikumsstelle
in der Krippe oder im 

Waldkindergarten in Gräfelfing.
Infos unter www.die-kleinen-ritter.de

oder 0177/8953095

Sympathisches, engagiertes Apothekenteam in München/Fürstenried West

sucht Apotheker/in (m/w/d) in Vollzeit ab sofort 

Sowie eine Urlaubsvertretung vom 4.-18.6. und vom 1.-20.8.2022. 

Steinkirchner Straße 28 • 81475 München
info@tell-apotheke.de • Telefon 089/7555515

Für die laufenden Buchhaltungen unserer Mandanten suchen wir einen

Finanzbuchhalter (m/w/d)
im Home-Office für 15 bis 20 Std/Woche mit guten DATEV- und MS-Office-

Kenntnissen. Bewerbungen richten Sie bitte an: dorst@pianka.de

Besuchen Sie uns auch auf www.pianka-schoeffel.de

Pianka & Schöffel Treuhand GmbH Steuerberatungsgesellschaft
Balanstraße 30 b · 81669 München · Tel.: 089/48 90 80 - 88

Ludwig Stocker

Hofpfisterei GmbH

Kreittmayrstraße 5
80335 München

bewerbung@
hofpfisterei.de

www.hofpfisterei.de/
stellenboerse

089 /5202-0

Wir leben
Brotkultur!

Für den Verkauf unseres umfangreichen
Öko-Sortiments in unseren Filialen in und
um München suchen wir Sie als

Verkäufer (m/w/d)
Urlaubsvertretung (m/w/d)
Profitieren Sie von
- Geregelten Arbeitszeiten
- Intensiver Einarbeitung
- Familärem Umfeld
- Fahrtkostenzuschuss, Personaleinkauf u.v.m.

Weitere Auskünfte zu aktuell offenen 
Stellen erhalten Sie unter 
www.hofpfisterei.de/stellenboerse

Werden Sie Pfister-Profi!

Wir suchen Sie mit FS KL. 3

für Schulbusfahrten
2 Wochen pro Monat auf 450-Euro-Basis.

Gerne auch wenn Sie in Rente sind.

Firma Skrabal | 0 89/7 59 12 92 | 01 71/4 88 88 80

Wir suchen ab sofort

Reinigungskräfte (m/w/d)

in Teilzeit / Vollzeit

GOREX GmbH
Telefon 089/688 90 999

Stellenangebote

Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir ab 01.06.2022 für ein
Objekt in Pullach

REINIGUNGSKRÄFTE
zuverl., deutschsprach. (m/w/d)
in Teil- und Vollzeit für die Tag- bzw.
Abendschicht von Mo.-So.

Geiger FM Reinigung Süd GmbH
Telefon 0171/1268120

WIR SUCHEN DICH! Du bist
FAHRLEHRER/IN und möchtest in
einem jungen und motivierten
Team arbeiten? Dann melde dich
jetzt! Mail: fahrerlebniscenter@
web.de, Tel. 08141-27593

Koch / Köchin und Bankettkraft.
Wir bieten: - unbefristeten Ar-
beitsvertrag - übertarifliche Be-
zahlung - Vollzeit. Arbeitsort: Am
Vorfeld in Maisach. Vorausset-
zungen: - gepflegtes Erschei-
nungsbild - Bewirtungen von bis
zu 50 Personen täglich - Quali-
tätsbewusstsein - eigenverant-
wortlich, zuverlässig - struktu-
rierte, gewissenhafte Arbeitswei-
se. FUNK Catering ist ein erfah-
renes, erfolgreiches
Unternehmen mit familiärem
Teamgeist. Bewirb Dich! E-Mail:
personal@funk-catering.de;
www.funk-catering, Tel. 089-
12391609
personal@funk-catering.de

Die kräftigen Männer. Der
Münchner Umzugsfachbetrieb
sucht Mitarbeiter vom Anfänger
bis zum Profi. Mit und ohne Füh-
rerschein. Wir lernen auch an
und bilden aus! Teilzeit od. Voll-
zeit, faire Entlohnung und super
Betriebsklima. Tel. 08146-92810
www.diekraeftigenmaenner.de
info@diekraeftigenmaenner.de

Allrounder Gartenbau / Ausbau
m/w/d für abwechslungsreiche
Aufgaben ab sofort in VZ nach
Landsberied gesucht. Führer-
schein erforderlich. Übertarifliche
Vergütung. Fa. Top Projekt
Pundt, Tel. 0151-44529150
hugpundt@aol.de

Job in Moorenweis. Wir fertigen
für namenhafte Hersteller hoch-
wertige Prototypen und De-
signmodelle. Wir suchen ab so-
fort qualifizierte: Modellbaumei-
ster (m/w/d) Modellbauer
(m/w/d) für den Bereich CAD /
CAM / CNC / Designmodellbau,
Tel. 08146-9979711,
manfred.nagel@modell-n.de

Koch / Köchin / Quereinsteiger
mit Liebe zum Kochen (m/w/d)
wird für 5005 Bowling in Olching
gesucht auf 450.- € Basis. Kurze
Bewerbung an
info@5005-bowling.de

Pflegeheim sucht Sie ! Nach Be-
treiberwechsel sucht die Senio-
renresidenz Haus am Gröben-
bach in Gröbenzell zum nächst
möglichen Zeitpunkt: Einrich-
tungs- und Pflegedienstleitung
(m, w,d) Pflegefachkräfte (m,
w,d) Pflegehilfskräfte (m, w,d)
Hausmeister (m, w,d), Tel.
08142-501030, seniorenresi-
denz-groebenbach@t-online.de

Suche Spüler für Fleischabteilung
von 18.45-20.45 Uhr nach Stock-
dorf Planegg, Tel. 0178-6715790

Wir suchen Schwimmlehrer
m/w/d u. Helfer m/w/d. Gute
Bezahlung, Tel. 0173-3272231 o.
schnee@skischule-kloyer.de

Mit Essen 
spielt man nicht!

Mit Ihrer Karriere 
sollten Sie das auch 
nicht tun! Das regionale Stellenportal

für München und Umgebung

Für unsere SARS-CoV2-Antigen-Teststa-
tion suchen wir ab sofort oder später

Studentische Hilfskräfte 
(m/w/d) auf 450,-€-Basis. Die Aufgabe

besteht in der Durchführung der Tests

und Organisation der Teststation. 

Bitte nehmen Sie Kontakt mit uns auf.
Ambigon Apotheke
Dr. Bernhard Wenkers

Rosa-Bavarese-Str. 5, 80639 München,
Telefon 089 / 1 22 80 91- 40, Fax - 42

oder bewerbung@
ambigon-apotheke.de

Vorkenntn. nicht erforderlich.

Textilreinigung 

Telefon 0163/136 88 88

m/w/d

in Teilzeit oder auf 450,– €-Basis

Teilzeitverkäuferin (m/w/d)
2-3 x pro Woche Vor- und/oder Nach -
mittag auf 450-€-Basis für sofort und

langfristig gesucht. Presse-/Souvenir-
Kiosk auf dem Marienplatz - München

Mail: info@malescha.de oder

Telefon 0172 - 89 106 75

Naturkosmetik-Hersteller 

sucht Mitarbeiter m/w/d

für Reinigungs- und Abfüllarbeiten
in Teilzeit oder auf 400,– ¤-Basis.

Kontaktaufnahme bitte über
info@dr-boos.de




