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Il Buchung per App

Seit Kurzem kann das MVV-Ruftaxi fiir Germering und den
Landkreis Fiirstenfeldbruck ganz bequem per App

bestellt werden. Fiir die grof3e Kreisstadt steht ein

solches Taxi mit der Nummer 8500 bereit. Seite 2

Heizol
Pellets

R. GUTJAHR

Moosbichiweg 2
2237 Worthsee

Babyschwimmen
< Kurse v. 3 Mon. - 4 J... R
7 08141/534855 -
www.Babyschwimmen-ffb.de

-
Matzner

Lebensqualitdt Daheim

Wir helfen Ihnen...
¢ im Haushalt & Garten
¢ beim Organisieren &
Betreuen
¢ bei Mobilitat & im Alltag
Rufen Sie uns an,
wenn Sie Fragen haben.

®08152/3961075

Aubachstr. 27

82229 Seefeld
info@matzner-starnberg.de
www.matzner-starnberg.de

[ Ratsel auf Seite 8.

Stark fiir Germering

Firmen fr jahrzehntelange Treue geehrt

Villa Arte Aktion: bis zu 25% auf bespannte Keilrahmen
Rahmen - Spiegel - Kiinstlerbedarf — Galerieschienen - Vino & Prosecco
Romerstr. 52, 82205 Gilching, & 08105/394 4972, www.villaarte-gilching.de
Offnungszeiten: Montag - Freitag 10.00 —18.00, Samstag 10.00 —14.00 Uhr

f 0 L

Fiir langjahrige Standorttreue und besondere
Leistungen zeichnete Oberbiirgermeister
Andreas Haas die Germeringer Firmenvertreter

W Hobbyland

Germering - Es war ein
Abend der Danksagun-
gen. Zum Beispiel an die
iiber 200 Gaste aus dem
wirtschaftlichen Leben
Germerings, denen Ober-
biirgermeister Andreas
Haas im Rahmen des
Wirtschaftsempfangs , fiir
alles, was Sie in der Ver-
gangenheit fiir den Wirt-
schaftsstandort Germe-
ring getan haben und wei-
terhin tun werden®, dank-
te. Aber auch fiir Einzel-
personen wie Jiirgen Bif-
far, der bis Juli 2019 zwolf
Jahre lang als Vorstand
des Wirtschaftsverbands
Germering, ,die Ertrags-

kraft der Germeringer Un-
ternehmen stédrkte und
sie untereinander enger
vernetzte“.

Den Gésten im Orlando-
saal der Stadthalle gab
Haas interessante Fakten
aus dem Wirtschaftsbe-
reich mit auf den Weg.
Zum Beispiel, dass seit
2008 in Germering iber
1.700 neue Arbeitsplatze
entstanden seien. ,Dank
Ihnen, verehrte Unter-
nehmerinnen und Unter-
nehmer, konnen unsere
Biirger am Ort leben und
arbeiten®, lobte Haas.
Er versprach gemeinsam
mit dem Stadtrat ,auch

BUCH DORADO

Mo.-Fr. 9.30-13 Uhr
und 14.30-18 Uhr
Sa. 9.30-14 Uhr

Romerstrale 63 - Gilching - 08105/508 43 68
www.buch-dorado.de
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weiterhin Voraussetzun-
gen zu schaffen, damit
Dienstleistungs-, Hand-
werks- und Gewerbebe-
triebe vor Ort bleiben
und sich bedarfsgerecht
weiter entwickeln kon-
nen“. Das gelte auch fiir
die Landwirte, deren Pro-
dukte in der Stadt noch
starker direkt vermarktet
werden sollen.

+Doppelspitze" des
Wirtschaftsverbands

Die Veranstaltung nutz-
ten Katrin Schmidt und
Jirgen Andre, die neue
,Doppelspitze des Wirt-

schaftsverbands Germe-
ring“, wie es Haas nannte,
um sich vorzustellen. In
seiner Rede brach Andre
eine Lanze fiir das Hand-
werk. Es sei ,unakzepta-
bel“, wenn ein Beruf im
Handwerk als sozialer
Abstieg gesehen werde
und junge Menschen des-
wegen an die Universita-
ten drangten, klagte er.
Schlie3lich wiirde die Ge-
sellschaft an Lebensqua-
litat verlieren, wenn es
keine Handwerker mehr
gebe.

Lesen Sie weiter
auf Seite 4

Germeringer
Faschingstreiben

Germering - Am Dienstag, 25. Februar, findet das
alljahrliche Faschingstreiben des Fun Unlimited
vor der Stadthalle Germering (Landsberger Str.

39) statt. Von 13 bis 17

Uhr gibt es Musik, gute

Laune, Essen und Getranke, Animation und
Attraktion. Alle Showgruppen des Fun Unlimited
treten auf und zeigen zum nahen Ende des
Faschings noch einmal ihre Programme.
Zahlreiche Feierlustige sind willkommen. sV

Hauptstr. 15 ¢ 82234 Wessling ® 08153.952170 ¢ www.weltreisen.org

Unser
Wetter?

Wie“sam
Wochenende
wird erfahren Sie
auf Seite 2.

HERZ EinkaufsCenter

Gilchings und Herrschings
kompakter

markt

HERZ Gewerbepark

BAD & HEIZUNG

VEHLOW

Pasing - Engelbertstr. 2 - Ladeneingang Planegger Str.
www.der-baedermacherde - Tel. (089) 88 30 73

Komplettbader

Installateur, Heizungsbauer,
Elektriker, Maurer und
Fliesenleger

Wir machen auch nichts anderes als andere -
nur anders !

Vehlow - das andere Bad

Kundendienst fir Gas- und Olheizung, Boilerentkalkung, Rohmeinigung,
alle kleinen Reparatu ren, Ersatzteil-Service und freundliche Beratung

Vehlow - immer wenn‘s um Wasser und Warme geht
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MVV
Das Ruftaxi ist dem MVV (Miinchner Verkehrs- und Tarifbund
angegliedert.

Gartnerei
BRFISCiER
14. Februar
Valentinstag!
@
Primula vulgaris
Frihlings-
Primel
10 cm-Topf
3 kaufen -
2 zahlen
ab Donnerstag, 13. 2.

L

Montag bis freitag
8.00 - 19.00 Uhr
Samstag
8.00 — 16.00 Uhr

w Gartnerei
=4 FISCHER
Hanfelder StrafRe 73

82319 Starnberg
Tel. 08151/13056

Kurz gemeldet

Tag der offenen Tiir

Kempfenhausen - Am
Samstag, 15. Februar, fin-
det zwischen 9.45 Uhr
und 13.30 Uhr der Tag
der offenen Tiir am
Landschulheim Kemp-
fenhausen statt. Unter
anderem wird es Vorfiih-
rungen aller Altersklas-
sen aus den Bereichen
Naturwissenschaften,
Sprachen, Sport und Mu-
sik geben. Es besteht vor
allem die Moglichkeit im
Schnupperunterricht
zwischen 10 Uhr und
12.40 Uhr einen Eindruck
vom Schulalltag eines
Flinftklasslers zu erhal-
ten. Da an diesem Tag
nach dem Prinzip des of-
fenen Klassenzimmers
unterrichtet wird, gibt es
auch einen Einblick in
die Arbeitsweise in an-
deren Jahrgangsstufen.
Zudem finden Fithrun-
gen durch Schule und In-
ternat statt. Fir das leib-
liche Wohl ist ebenso
gesorgt, wie fiir eine
Kinderbetreuung in der

Sporthalle. red

Mi.
12.2.

Do.
13.2.

DAS 5-SEEN WETTER
==

14.2.

Fr. Sa.

15.2. | 16.2.
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leichter Regen-
schauer, windig

568
10

bedeckt und
Sturmbden

58
10

Impressum

Parsherg Echo, Gilching

Parsherg Echo, Herrsching

Parsherg Echo, Germering
Wiirmtal-Bote, -Info, - Echo
LilienthalstraBe 1, 82205 Gilching

Telefon 08105/384444

Telefax 08105/384455

Starnberger Anzeiger

Telefon 08151/9989888

Telefax 08151/9989877

Weilheimer Echo

PeiBenberger Echo

Telefon 0881/924545-0

Telefax 0881/924545-11
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DURCHBLICK DURCHBLICK
PREIS 2019 #voa PREIS 2018 BvoA Suitung Lesen

1. Platz in der Kategorie | 2. Platz in der Kategorie 2017

Leser- und Leser- un Dletrlch Oppenbe g-
Verbrauchernshe Ver néhe fiir Journalisten
DURCHBLICK DURCHBLICK
PREIS2017 &voa 2016 PREIS2015 BvoA

1. Platz in der Kategorie
Leser- und
Verbrauchernihe

Miinchner
Sozialcourage
Medienpreis

Sonderpreis fiir den Beitrag
,Lokal Einkaufen*

Zur Herstellung dieser Ausgabe wird Recycling-Papier verwendet

Ruftaxi

uber App

Auch barrierefreie Fahrzeuge vorhanden

Germering - Seit kurzem
kann das MVV-Ruftaxi des
Landkreises Firstenfeld-
bruck direkt Giber die MVV-
App oder die elektronische
MVV-Fahrplanauskunft (EFA)
gebucht werden. Wie bisher
konnen die Bestellungen von
Fahrten aber auch an die
Zentrale durchgegeben wer-
den. Dafiir gibt es eine neue
leicht zu merkende Telefon-
nummer: 089 89 889 89 80.
Die Zentrale ist Montag bis
Freitag von 17.30 bis 5.45
Uhr des folgenden Tages be-
setzt, an Samstagen, Sonn-
und Feiertagen den ganzen
Tag. Es sind auch Anmel-
dungen per Email moglich
unter: ruftaxi@mvv-muen-
chen.de

Das MVV-Ruftaxi fahrt in sie-
ben Linien durch den Land-
kreis Fiirstenfeldbruck und
teilweise auch durch den
westlichen Teil des Land-
kreises Starnberg. Fir die
Biirger in Germering ist vor
allem die Linie 8500 mit der
Route Fiirstenfeldbruck, Al-
ling, Eichenau, Pucheim Ort,
Germering und Gilching in-

Die MVV-Ruftaxis kann man- l';estelleh, wenn Bus und Bahn nicht mhr fahren.

|-.'I_I '-_.'a"! rur n

nen die Kunden auch ange-
ben, ob sie ein barrierefreies
Fahrzeug benotigen. ,,Die Mit-
nahme von Rollstuhl, Geh-
hilfe, Kinderwagen oder gro-
en Gepackstiicken ist so
problemlos moglich®, heifdt
es aus dem Landratsamt
Furstenfeldbruck. Was die
% | Kosten betrifft, so brauchen
Besitzer von Zeitkarten im
giiltigen Tarifraum nichts zu
bezahlen. Einzelfahrscheine
oder Zuzahlungen zu Zeit-
karten konnen beim Fahrer

Am S-Bahnhof Germering-Unterpfaffenhofen gibt es geldst werden.

eine Haltestelle des Ruftaxis 8500.

teressant. Das Ruftaxi fahrt
auf Bestellung immer dann,
wenn die Linienbusse nicht
mehr fahren. Dadurch kann
der Landkreis rund um die
Uhr einen offentlichen Per-
sonennahverkehr anbieten.

Buchungen dauern nur
Sekunden

Die neuen elektronischen
Buchungen dauern bei ent-
sprechender Routine nur ein
paar Sekunden und sind mit

EXKLUSIVRAUM ®

mit Live-Musik

mit Brautftisuren

mit Braut-Make-Up

und exkltisiver

Brautmode
Designerstiicken.

WWW.TRACHTENGALERIE.DE

Bild: pst ,Das neue Verfahren kommt
den Fahrgastwiinschen ent-
der Bestatigung abgeschlos- gegen. Vor allem vereinfacht
sen. Alle gebuchten Fahrten es den Betrieb und schafft
werden in einer Liste aufge- weitere Kapazitaten, um die
fithrt. Das System priift die gestiegene Nachfrage besser
hinterlegten Fahrzeugkapa- bedienen zu kdnnen*“, freuen
zitéten, das ist auch fiir das sich die Verantwortlichen.
Fahrpersonal sinnvoll. So Die aktuellen Fahrpléane der
konnen Auftrage schnell or- Rutaxis stehen im Fahrplan-
ganisiert werden. heft 2020, der an den ge-
Neben den Standardangaben wohnten Stellen in Germe-
wie Name, Adresse und Te- ring ausliegt.

lefonnummer der Fahrgéaste, Infos auch unter www.mvv-
Einstiegs- und Zielhaltestelle, muenchen.de/ruftaxi oder
sowie Datum und Abfahrtzeit www.lra-ffb.de/mobilitaet-si-
der gewiinschten Fahrt kon- cherheit/oepnv im Internet.
pst

Mit diesem Zeichen weist
der MVV auf seine Luftaxis
Bild: US hin. Bild: LRA FFB



Alle Jahre wieder
Der Adventskalender des Lions Clubs Germering
sammelte im Jahr 2019 17.000 Euro.

Lions Aktion

Ubergabe des Hauptgewinns aus der Aktion des
Germeringer Lions Adventskalenders 2019

E i t
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Germering - Der Hauptpreis
aus der Aktion Adventskalen-
der 2019 des Lions Clubs Ger-
mering, ein e-Bike im Wert
von ca. 2.000 Euro, wurde an :
die gliickliche Gewinnerin
Hedy Nigg ibergeben. Sie freu-
te sich sehr tber den von
Herrn Michael Huber, Radl-
Markt und dem Lions Club
gesponsorten Gewinn, auch
wenn das Wetter derzeit nicht
wirklich zum Ausprobieren
einladt — aber das Frithjahr
kommt bestimmt. Der Lions
Club bedankt sich bei allen
Sponsoren des Adventskalen-

Bei der Ubergabe des Hauptpreises freuen sich (von links): Barbara Haas Présidentin Lions Club Germering, Fred

Burgstaller Lions Club Germering, Hauptgewinnerin Hedi Nigg und Michael Huber.

Donnerstag, 20. Februar, 18 Uhr, Germeringer Stadthalle (Landsberger Strape 39)

° Fahrt inkl. Eintritt gem. Kat. ab 36,-€
vo rve r ka u f I St q e St a rtet 10.03.2020 - Reiseinformationsnachmittag
im Butlerhof in Traubing (ab 16:00 Uhr)
Weiberfasching der Frauen-Union Germering 11.03.2020 - 3 Std. THERME Bad Warishofen
Fahrt inkl. Eintritt pP. 37,-€

Germering *+ Unter dem
Motto ,,Powerfrauen” fin-
det der Weiberfasching am
Donnerstag, 20. Februar,

M Fahrt inkl. Eintritt gem. Kat. pP.  ab 36,-€
‘j’;eh .-Ienn dv:ir;d‘zr?:.,nq::,e;.' 22.03.2020 - 8 Tage MontegrotfoFahrtinkl. /HP ~ p.P. ab 699,-€
deussaal der Germeringer 08.04.2020 - 3 Std. THERME Bad Warishofen
Stadthalle statt. DJ Alex Fahrt ink. Eintritt B p.P. 37-€
sorgt fiir super Stimmung, 09.04.2020 - 5 Tage Ostern an der Blumenriviera
die Showtanzgruppe Fun Fahrt inkl. U/HP + Programm pP. ab489,-€

Unlimited mit dem offi-
ziellen Prinzenpaar der
Stadt Germering zeigt ihr
aktuelles Showprogramm, *°
die Minis, Kinder und Tee-

nies und auch das Man- Fahrt inkl. Schiff und Buffet pP 35,-€
nerbgllett treten auf. Fiir 04.05.2020 - 4 Tage Seniorenwandern in den
Getranke und Essen sorgt Steirischen Bergen Fahrt inkl. U/HP + Programm pP. ab 339-€

das Team der Gaststéatte
Agqua. Einlass ist um 17.30 .
Uhr, Beginn um 18 Uhr.
Eintrittskarten gibt es im
Vorverkauf fiir 14 Euro bei
Schliisseldienst Markus
Pichelmaier (Eugen-Papst-
Str. 2).

red / Bild: Frauen-Union
Germering

KLOSTER

Anodechs

SEIT 1455 ——

Unsere Winterangebote

gliltig an Werktagen bis 9. April 2020, solange Vorrat reicht.

Montag
Leberkas mit Kartoffelsalat
€3,90
Dienstag
Kesselfrische Schlachtschiissel

(Blut- u. Leberwurst, Wellfleisch, Sauerkraut)

€5,90

y den konnten und damit ein

die Nachfrage nach Ad-
i ventskalendern auch in den

GARTEN-
GESTALTUNG

Pflaster - Zaun - Drahtzaun
Hecken - Baumféllen (mit Kran) und -pflanzen
Rasen - Baggerarbeiten
Naturstein - Granitsteinverlegung
auch Wochenende

B 08171/4810666, 0173-2153910
Fax 08171/4810667
guengoer.garten@googlemail.com
www.guengoer-gartengestaltung.de

ders, die dafiir gesorgt ha-
ben, dass mit attraktiven
Gewinnen auch 2019 wieder
alle Kalender verkauft wer-

Betrag von 17.000 Euro zu-

Tel. 08143/200

sammenkam. Interessante
Gewinne garantieren, dass

nichsten Jahren grof}
bleibt.

Die Germeringer Lions wer-
den mit dem erldsten Geld
in bewahrter Weise haupt-
sachlich regionale Hilfspro-
jekt unterstiitzen. red

Bild: ms

Fahrt inkl. Eintritt gem. Kat.

- Fnaubinger Reisesewice™

b Fartner fiin Busneisen

Programmiiberblick 2020
22.02.2020 - Nachm.-Vorstellung Circus Krone

18.03.2020 - 4 Std. KRISTAL THERME Trimini
Kochel am See Fahrt inkI. Eintritt 48,-<€

21.03.2020 - Nachm.-Vorstellung Circus Krone

15.04.2020 - Zu den schdnsten Osterbrunnen

der Fréankischen Schweiz Fahrt inkl. Schnapsprobe pP. 40,-<€
15.04.2020 - 4 Std. KRISTAL THERME Trimini

Kochel am See Fahrt inkl. Eintritt 48,-€

03.05.2020 - Sonntags-Buffetfahrt

03.07.2020 - Passionsspiele 2020 in Oberammergau

Immer ein besonderes Geschenk zu allen Anldssen:
ein Reisegutschein.

Auskunft und Anmeldung:
Werner Bamberg
Telefon 08157/6092 26, Fax 60 92 27
SchulstraBe 8, 82327 Tutzing-Traubing
\_ info@traubinger-reiseservice.de - www.traubinger-reiseservice.de )

MIELE-KUNDENDIENST | ELEKTROINSTALLATION

ELEKTRO

REIK

WWW.ELEKTRO-REIK.DE “ WESSLING

Miele

PREMIUM-HANDLER

IHR ELEKTRIKER
IN WESSLING

PP 249-€

| DIE KUCHE IST
DEINE WERKSTATT.

Mittwoch Verein Humane Trennung u.
Rollbraten oder Wammerl mit Sauerkraut oder Kartoffelsalat Scheidung e.V. in Starnberg
€4,90 Tel. 0 89/5%0 9539
Donnerstag
Schweinehals Kassler Art mit Sauerkraut oder Kartoffelsalat
€5,10
Freita,
Eine frisch gerducherte Forelle
mit Meerrettich und zwei Scheiben Brot
€5,50
Andechser Briustiiberl
Bergstraie 2 - 82346 Andechs - Tel. 08152/376-261
Offnungszeiten: 10.00 - 20.00 Uhr

Ge, do schaugst?

Sehen Sie,
Sie haben's gesehen ...

ANZEIGENWERBUNG
funktioniert!
.. seit iiber 50 Jahren PARSEBGI‘:‘I‘ES

Parsberg Echo, Starnberger Anzeiger,
Wiirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

www.kuechenzentrumoberland.de

erstrafie 25
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Cewe

Der Firmenname Cewe setzt sich aus den Initialen des Griinders,

Carl Wdltje, zusammen.

CINEPLEX
o ———

GERMERING

Dein Kino in Germering.
7 KINOSALE | 1000 SITZPLATZE

D-BOX MOTION SEATS | KOSTENLOSE PARKPLATZE

VALENTI

Nightlife

Freitag, 14. Februar, 19:45 Uhr

PECIAL

TICKETS AN DER

KINOKASSE & ONLINE

FAMILIENPREVIEW

Lassie

Eine abenteuerliche Reise

Sonntag, 16. Februar, 15:00 Uhr

MEHE INFOS & TICKETS ONLIME UNTER

WWW.CINEPLEX.DE

=
Zwei Familien
auf Weltreise

Sonntag, 16. Februar, 11:00 Uhr

WETHE MFOS & TICKETS OMLINE UNTER
WWW.CINEPLEX.DE

L FAMILIE

MEHR INFORMATIOMEN UNTER

WWW.CINEPLEX.DE/GERMERING

CINEPLEX GERMERING | MUNCHENER STR. 1 | 82110 GERMERING

{1l

» www.5-Seen-Wochenanzeiger.de -

(13 &
BIOMULL

AUCH KUN\PUST\E'BBARE
PLASTIKTUTEN DURFEN
NICHT IN DIE BIOTONNE.

www.wirfuerbio.de/starnberg

Eine Initiative der deutschen Abfallwirtschaftsbetriebe.

Vielen Dank fiir Inre Unterstitzung.

#WIRFUERBIO

an\ e
wén) |! e
i

Stark fiir Germering

Firmen fur jahrzehntelange Treue geehrt

Fortsetzung von Seite 1
Um mehr Wertschatzung
und Anerkennung fiir die
Ausbildungsberufe zu be-
kommen, forderte er, dass
die akademische und beruf-
liche Bildung gleichermaf3en
gefordert werden solle, bei-
spielsweise sollten auch Azu-
bis in der Familienversiche-
rung bleiben kénnen. Katrin
Schmidt betonte, dass Han-
del und Gastronomie eine
Stadt lebendig machen wiir-
den. Dabei sei es nicht nur
Aufgabe der Politik, die Wirt-
schaft zu unterstiitzen. ,Wir
haben es selber in der
Hand", sagte Schmidt.

Vom Filmabzug zum
Fotobuch

Charlotte Hoppensack, Re-
ferentin der Cewe-Geschafts-
fithrung, sprach als Gastred-
nerin zum Thema ,Erfolgrei-
che Digital-Transformation®.
Die 1912 gegriindete Firma
hat wie kaum eine andere
ihre Geschéftsgrundlage re-
formieren miissen. 1994 hat-
te sie mit der Fotoindex-Kar-
te, die einen Uberblick fiir

Nachbestellungen von Foto-
arbeiten gab, noch Furore
gemacht. Rund zehn Jahre
spater war wegen der neuen
Digitalkameras der Markt fiir
Fotofilme um 97 Prozent ein-
gebrochen. ,Heute werden
85 Prozent aller Fotos mit
dem Smartphone gemacht*,
so die Referentin®“. Die Firma
Cewe hat sich auf neue
Marktsegmente spezialisiert.
Statt Einzelfotos zu entwi-

J‘ . Ry iri®

Die neue ,,Doppelspitze’ des Germeringer Wirtschafts-
verbands: Jiirgen Andre und Katrin Schmidt.

Bild: pst

ckeln, fragen die Kunden
heute Fotobiicher, Kalender
und Wandbilder nach und
in Germering arbei-
ten 220 Mitarbeiter
aus 24 verschiede-
nen Nationen. Fiir
die Zukunft gibt es
bereits Plane. Dank
LKI“ (klinstliche In-
telligenz) und
SSmart“-Anwen-
dungen wird es

D|e J“b"are Glickwlinsche und Schirme als Dank

Germering - Diese Germe-
ringer Unternehmen wur-
den fiir ihre jahrzehntelange
Standorttreue von Oberbiir-
germeister Andreas Haas
und Wirtschaftsreferent Al-
bert Metz begliickwiinscht.
Als Préasent gab es bunte
,Germering“ Schirme:

70 Jahre: Malerbetrieb
Schroder, Metzgerei Rainer
65 Jahre: Getranke Reuter,
Friseur Kirmaier und Funk

55 Jahre: Ernst Zacher
Raumausstatter, GeBE Elek-
tronik und Feinwerktechnik
GmbH, Bausewein Metall-
decken GmbH

50 Jahre: Anderungsatelier
Pikoulakis
40 Jahre:
GmbH

35 Jahre: Procom GmbH,
Schneider Systemtechnik,
Lets-travel.net

30 Jahre: Heinze Warme-

Rotorcomp

dienst GmbH, Optik Gietl,
Ingenieurbiiro Weidinger,
SoftSystem Software Syste-
me, Sparda-Bank Miinchen,
Tronn Direktmarketing

20 Jahre: Alexander Matu-
san GmbH, Eiscenter Ro-
berto, Friseurteam Elisa-
beth, fs Heizungsbau Frank
Schmidt

15 Jahre: cc-pronto assley
GmbH, Hausverwaltung
Weidinger, Gasversorgung

weitere Innovationen geben,
versprach Charlotte Hop-
pensack.
Viel Applaus gab es fiir das
Sinfonische Blasorchester
unter der Leitung von Rick
Peperkamp, das einen Vor-
geschmack auf das Konzert
am 26. April gab. Dann steht
die Star-Wars-Filmmusik auf
dem Programm. Anschlie-
3end war ,,networken“ beim
geselligen Teil des Abends
angesagt.

pst

Charlotte Hoppensack,
Referentin der Cewe-Ge-
schéftsfiihrung erklarte den
Gasten, dass die Firma
Cewe aus den Initialen des
Firmengriinders Carl ,,C"
Waéltje ,,W" zusammen ge-
setzt sei. Bild: pst

sich stark
fir die
Wirtschaft

Wirtsehaftwemp?

Germering (bekam auch
Gliickwiinsche fiir die Aus-
zeichnung ,Top Lokalver-
sorger 2020“), Peschke Elek-
trotechnik, Sonoring-Sey-
bold Medizintechnik, Fa-
shionable Hairstyling

Auflerdem wurde dem
Miinchner Wochenanzeiger-
verlag mit dem Parsberg
Echo Germering fiir den Me-
dienpreis ,Durchblick” gra-
tuliert. pst

ANZEIGE

Plastik hat im Bioabfall nichts verloren
AWISTA beteiligt sich an bundesweiter Umweltkampagne

Starnberg - Plastiktten - ob die
sogenannten Hemdchentuten oder
die angeblich biologisch abbau-
baren - sie alle gehoren nicht in
den Bioabfall. Aus den rund 10.000

Tonnen Bioabfall wird zuerst Oko- |
energie erzeugt und aus den ver- |

bleibenden Gérresten wird Kompost
erzeugt, der zur Bodenverbesse-
rung, im Ackerbau eingesetzt wird.
Diesen Prozess storen die Kunst-
stoffteile erheblich und duirfen des-
halb nicht in die Biotonne gegeben
werden.

Seit Januar 2020 beteiligt sich das
AWISTA Starnberg KU an einer
bundesweit geflihrten Umweltkam-
pagne zur Verbesserung der Bio-
abfallqualitdt. Mit der Informati-
ons- und Aufklarungskampagne
JHwirfuerbio: Kein Plastik in der
Biotonne!* werden auch die Land-
kreisburger informiert, sensibilisiert
und wiederholt aufgeklart, welche
Abfélle in die Biotonne gehoren

7 2
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Sebastian Roth (links) und Sarah Tschachtli (rechts) vom Abfallwirtschaftsverband Awista haben die Banner
mit Unterstiitzung zweier Mitarbeiter personlich am Wertstoffhof Starnberg aufgehangt.

und welche nicht. Plastiktuten,
auch biologisch abbaubare, stéren
mafgeblich eine wirkungsvolle Bio-
abfallverwertung. Die gedankenlose
Entsorgung von Plastiktiten tber
die Biotonne stért einen eigentlich
zu 100 Prozent biologischen Kreis-
lauf und erhoht maBgeblich den
technischen Aufwand, die Kunst-
stoffanteile aus dem Rohkompost

wieder auszusortieren. ,Kosten,
die nicht entstehen mussten und
zuletzt auch fur die im Januar
durchgeflihrte Gebthrenerhéhung
von rund sechs Prozent mitver-
antwortlich sind*, erklart Peter Wie-
demann, Vorstand beim AWISTA
Starnberg KU. AuBerdem gehoren
JAbfallwirtschaft und Klimaschutz
untrennbar zusammen, weshalb

LY

Bild: Conradt

der Umweltschutz nicht erst zu-
hause, sondern schon beim Einkauf
beginnt.

Durch die saubere Sammlung —
frei von Storstoffen — kann jeder
Einzelne dazu beitragen, dass der
Bioabfall zum Wirtschaftsgut wird
und wesentliche Teile davon nicht
als Abfall entsorgt werden mus-
sen.”



Im Pokal
Am kommenden Wochenende haben die Wanderers die Mdglichkeit,
den Bayernkrug nach Germering zu holen.

TR Y Sl Wy -

EVG brilliert weiter

Lf Wanderers auf Titelmission

El -Germering - Gut 50 Germe-
ringer Fans unterstiitzten
2 ihr Team am 8. Februar
" beim Riickspiel im Bayern-
‘krug-Halbfinale in Inzell.
Nach dem eindeutigen 13:0
. Erfolg im Hinspiel, erwar-
* teten die schwarz-gelben
Anhénger einen dhnlich ein-
__ deutigen Spielverlauf. Doch
- weit gefehlt. Ein sehr aus-
geglichenes erstes Drittel
endete etwas schmeichel-
haft mit 0:2 fiir Germering.
Im Mittel- und Schlussab-
schnitt verliehen die Wan-
derers ihrem Spiel mehr
Ordnung und Qualitat, vom
DEC war in der Folge nicht
mehr viel zu sehen. Der
letztliche 1:5 Sieg und der
damit verbundene Einzug
ins Pokalfinale ging am
Ende in der Hohe in Ord-
‘ nung.

Unglaubliche Bilanz

Nur einen Tag spéater be-
..siegelte das Vorisek-Team
eine fulminante Vorrunde
mit einem 2:12 Auswarts-
triumph beim ERSC Otto-
brunn. Es war sicherlich
nicht das beste Saisonspiel
der Wanderers und doch
‘steht nach 60 Minuten ein
_nie gefahrdeter Erfolg auf
der Anzeigetafel. Damit
<schafft Germering Histori-
1sches fiir die Vereinsge-
» schichte. Eine unglaubliche

——

e

Germering - Am Freitag, 21.
Februar, ist der ,Internatio-
nale Tag der Muttersprache®.
Aus diesem Anlass hat die
Stadtbibliothek Germering
ihre Samstags-Vorlesestunde
angepasst:

Es wird vielstimmig in der
Bibliothek, denn am Sams-
tag, 22. Februar, um 11 Uhr
wird eine sprachliche Reise
zu einigen Landern der Welt
unternommen.

Nach dem Motto ,,Viele Spra-
chen, viele Geschichten —
eine Welt" lesen Mutter-
sprachlerinnen Geschichten
fur Kinder und interessierte
Erwachsene vor. Auch wenn
die einzelnen Worte nicht
verstanden werden, lasst

Bilanz von 128 Toren bei

nur 18 Gegentoren in 16 Li-
gaspielen hat die Mann-
schaft um Wanderers-
Kapitan Quirin Reichel er-
spielt. Und das Erfolgsre-
zept ist eigentlich ganz sim-
pel - mannschaftliche Ge-
schlossenheit. Selten sah
man in der Vergangenheit
bei den Schwarz-Gelben ei-
nen so starken Kader von
der ersten bis zur dritten
oder vierten Reihe.

Bayernkrug soll nach
Germering

Nach vier Runden im Be-
zirksliga-internen Pokalwett-
bewerb ist nun die Stunde
der Wahrheit gekommen.
Die Wanderers spielten sich
iber Lindenberg/Lindau
1b, Berchtesgaden, Regen
und zuletzt Inzell-Frillensee
bis ins Finale. Mit 63 Toren
bei 17 Gegentoren in sieben
Partien auch durchaus sou-
veran und abgezockt. Im al-
les entscheidenden End-
spiel wartet nun die zweite
Mannschaft des EHC Wald-
kraiburg auf die Germerin-
ger. Das Hinspiel findet am
kommenden Samstag, 15.
Februar, um 13.30 Uhr aus-
warts in Waldkraiburg statt.
Nur einen Tag spater, am
Sonntag, 16. Februar, um
17.45 Uhr, steigt dann be-
reits das alles entscheiden-

S e SRS

de Riickspiel im heimischen
Polariom (Bertha-von-Sutt-
ner-Str. 5). Alle weiblichen
Gaste bekommen an diesem

Heimspiel-Abend ein Glas
Sekt ausgeschenkt.

Im Pokalfieber

,Die Lowen* gehoren seit
sieben Jahren zu den abso-
luten Topteams der Bezirks-
liga und waren nie schlech-
ter als Tabellendritter in ih-
rer jeweiligen Gruppe. Die
Chancen, dass sie die dies-
jahrige Vorrunde auf Platz
1in der Gruppe 2 abschlie-
Ren, stehen gut. Man er-
wartet ein Spiel auf Augen-
hohe, Kleinigkeiten werden
das Spiel entscheiden. Ab

E@:Hb@]gﬁ}@[t@
> Bully-News
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jetzt geht der Fokus ganz *,
klar Richtung Finale. Ein Fi- -

nale ist immer ein beson-
deres Spiel. Die Wanderers

wollen das Double holen. <

Das ist das Ziel und man
freut sich auf das Spiel ge-
gen ,Die Lowen". Jeder, der
im Finale steht, will das
Spiel gewinnen. Ganz Ger-

mering ist im Pokalfieber. -

Fiir das Vorisek-Team ist es
die erste von hoffentlich

zwei Moglichkeiten, die Lor- |

beeren fiir harte und kon-
zentrierte Arbeit in dieser

Saison zu ernten. Es ist an- "

gerichtet fiir ein einzigar-
tiges Eishockeyspektakel,
aus dem der Bessere als
Bayernkrug-Gewinner her—
ausgehen soll

Florian Hutterer/red

“ 5 SAS Druck
[

Bereits am kommenden Wochenende kdnnen die Wan-
derers den ersten Titel in dieser Saison holen.

L

Bild: Richard Langnickel

Besondere Vorlesestunde

Germeringer Stadtbibliothek prasentiert Sprachen aus aller Welt

sich die Geschichte anhand
von Bildern, Ausdruck, Ge-

stik und Mimik der Vorle- |

senden verfolgen.

Diese besondere Vorlese-
stunde findet in der Lern-
BOXX im Untergeschoss der
Stadtbibliothek (landsberger
Strafle 41) statt.

Es wird in Albanisch, Ara-
bisch, Chinesisch, Dari(Per-

sisch), Russisch und Schwe-

disch vorgelesen Alle, die
dem Klang fremder Sprachen
lauschen und sich von den
Geschichten bezaubern las-
sen mochten, sind herzlich
willkommen.

Der Eintritt zur Vorlesestun-
de ist frei, eine Anmeldung
ist nicht notig. red

Bilicher in arabischer Sprache werden im Rahmen der
Samstags-Vorlesestunde am Samstag, 22. Februar, den
Besuchern prasentiert Bild: Stadtbibliothek Germering

-

> Markisen
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Schreinerei ¢ Ihr Renovierungsspezialist
> Fenster und Dachflachenfenster in Kunststoff, Holz und Holz-Alu
> Haustiiren und Innentiiren
> Rollliden - Wartung, Erneuerung, Service
2 Sicherheitsnachriistung von vorhandenen Fenstern
> Reparaturarbeiten zu Fenstern und Rollliden

Puchheimer StraBe 3 - 85221 Dachau - Telefon 0 81 31/35 33 22 - Telefax 0 81 31/35 33 23
Besuchen Sie unsere sténdige Fenster- u. Tiirenausstellung mit iiber 80 Tirmodellen.

> Sonnenschutz

%1 ister

Energiespar-
Fenster

Kurz gemeldet
Selbsthilfegruppe ,, Aufbruch”

Germering - Menschen, die sich in einer akuten de-
pressiven Phase befinden, kénnen sich in Germering
an die Selbsthilfegruppe ,Aufbruch“ wenden und dort
in einem geschiitzten Rahmen Vertrauen und Ver-
standnis finden. Die Gruppe trifft sich am Mittwoch,
19. Februar, sowie Mittwoch, 4. Marz, jeweils um 19
Uhr in der Germeringer Insel im ,Zenja“ (Planegger
Str. 9), eine Anmeldung bei der Selbsthilfekontaktstel-
le der Germeringer Insel, per E-Mail an info@germe-
ringerinsel.de oder unter Tel. (089) 8405358 ist erfor-
derlich. sV

www.hamon.kuechen.de
hamon@kuechen.de
hamonkuechen@gmx.de

in der Unterbrunner Festhalle

somntag, GrofBler Kinderfasching

23. Februar, Discjockey Thomy, Christine und Kathrin

14.00 Uhr ,,Perchalla Kinderprinzengarde*
Veranstalter: Unter-/Oberbrunner Vereine

Faschingsdienstag, 25. Februar

1400 unr Faschingszug

durch Unterbrunn

Grofier Kehraus

mit der Showband ,,Roy*

und traditioneller Beerdigung
Veranstalter: Burschenschaft Unterbrunn

19.00 Uhr

Ziinftiges Bauerntheater in Unterbrunn

,2ng Dotffest”

Lustspiel in drei Akten von Willy Stock
Umrahmung durch den MGV Unter-Oberbrunn

Vorstellungen:

Freitag, 20. Mérz, Samstag, 21. Mirz,
Freitag 27. Mirz, Samstag, 28. Mirz,
Sonntag 29. Mirz,

Freitag, 3. April, Samstag, 4. April
und Sonntag, 5. April.

Beginn jeweils 20:00 Uhr
Einlass mit Bewirtung ab 18:30 Uhr

Telefonische Platzreservierung
ab Aschermittwoch, 26. Februar
unter Telefon 089/850 32 08
von 16.00 bis 19.00 Uhr

Es lddt herzlich ein:
MGYV Harmonie Unter-/Oberbrunn




Erfolgreich
Germeringer Ju-Jutska werfen ihre Gegner
regelmapig auf die Matte.

6
I n I c Mittwoch, 12. Februar 2020 | Nr. 7 | Ge

Neue Giil't&lfal'ben Kurz gemeldet

Germeringer Ju-Jutsuka legten erfolgreich ihre Prifungen ab Ferienprogramm der VHS

Germering - Damit in den Faschingsferien keine
Langeweile aufkommt, bietet die Volkshochschule
Germering von Mittwoch, 26., bis Freitag, 28. Febru-
ar, jeweils von 9.30 bis 11.30 Uhr, fiir Kinder von 10
bis 13 Jahren den Kurs , Office Anwendungen fiir
den Schiileralltag” an. An diesen drei Tagen gibt Sie-
gried Rubin einen Einblick in Word, Excel und Po-
werpoint. Er erklart den Aufbau von Tabellen, das
Erstellen von Formeln, die Umsetzung von Tabellen
in Diagramme, und die Gestaltung von gebrauchli-
chen Schriftstiicken. Der Spaf3 kommt dabei auf je-
den Fall nicht zu kurz. Ebenso von Mittwoch, 26., bis
Freitag, 28. Februar, jeweils von 11.30 bis 13.30 Uhr,
bietet sich Kindern von 10 bis 13 Jahren die Gele-
genheit, einen Intensivkurs in 10-Finger-Tastschrei-
ben zu besuchen. Der Kurs legt die Grundlagen fiir
das Tastschreiben, nach dem Kurs sollte selbststan-
dig mit einem kostenlosen Online-Tipptrainingspro-
gramm weitergeiibt werden, um die Bewegungsab-
laufe zu festigen und die Schreibgeschwindigkeit
weiter zu verbessern. Auf3erdem kann zusammen
mit Petra Rhinow am Donnerstag, 27. Februar, von
17 bis 18.30 Uhr, die Pinakothek der Moderne be-
sucht werden. Die Fithrung ist fiir Familien mit Kin-
dern ab sechs Jahren konzipiert. Wahrend der Fiih-
rung werden Modelle von Autos und Motorradern
erforscht, aufregende moderne Gemalde betrachtet,
ratselhafte Steingebilde begutachtet und einer der
schonsten Museumsbauten Miinchens kennenge-

= 4 d lernt. Weitere Infos und Anmeldung unter Tel. (089)
Germering - Kiirzlich fanden in der Abteilung Ju-Jutsu/Karate des SC Unterpfaffenhofen-Germering (SCUG) 8006520 oder unter www.vhs-germering.de im Inter-
Priifungen statt. Abteilungsleiter Rolf Kissel und sein Stellvertreter Heinz Nitsche (beide 5. DAN) priiften acht net. sV
Kinder, Jugendliche und Erwachsene zum Gelb- und Orangequrt. Alle Priiflinge zeigten durchweg souverdne
Leistungen, so dass die Priifer auch hier die neuen Giirtelfarben bestatigen konnten. Im Ju-Jutsu werden
Graduierungen durch technische Priifungen erlangt. Die Graduierung wird durch den Giirtel (Obi) angezeigt, den ein

Ju-Jutsuka zum Anzug (Gi) trégt. red / Bild: Uwe Wolff SCUG Handarbeit verbindet

) ) ) maes — Menschen
Elnmallge Events und MltmaCh—WorkShOpS Gilching strickt fir den guten Zweck

Grillakademie, Gartenschulen und Events in der Garten-Erlebniswelt von Pflanzen-Kélle

Untermenzing - Jeden Monat bie- g5 4 B : = techniken, Tricks und besondere
tet Pflanzen-Kolle (Goteboldstr. 9) J ; Gewdrztipps. Fur den spéteren
seinen Kunden die Moglichkeit, Grillgenuss und zum Nachgrillen
einmalige Events und Mitmach- @ fUr Zuhause gibt es naturlich alle
Workshops zu erleben: | Rezepte aus dem jeweiligen Kurs
SpaB haben, kreativ sein, etwas s zum Mitnehmen.

Neues lernen, das ist das Motto Alle Veranstaltungen sind auch
in der Gartenschule Kids fur die fur Gruppen, Firmen, Schulen,
kleinen Nachwuchs-Gértner. Je Kindergédrten und Geburtstage
nach Jahreszeit wird mit den Gart- buchbar. Nahere Informationen
nern oder Floristen von Pflanzen- und Termine unter
Kolle in kleinen Gruppen fleiBig i https://www.pflanzen-koelle.de/ter-
gebastelt oder gepflanzt. Ob bei- mine/veranstaltungen/
spielsweise Unterwassergarten, 1

Insektenhotel oder Mosaik-Blu- I_ Termine fiir die Grillakademie:

mentopf, die monatlichen Themen LL& . \—5. é‘_ = o oGrillakademie Februar ,Winter-
sind vielseitig, hier ist bestimmt Schéne Dinge selbst gestalten: Die Gartenschule informiert und grillen” (Freitag, 28. Februar von
fur jeden etwas dabei. Voller Stolz  gibt Anleitungen zu saisonalen Themen.  Bilder: Pflanzen-Kdlle 18:00 - 22:00)

konnen die Kids dann ihre eigenen o(Grillakademie Marz ,Vegetarisch*
Kunstwerke mit nach Hause neh- nieBen. Wahrend der 4-stiindigen  bei untererschiedlichen Themen,  (Samstag, 28. Mérz von 18:00 -
men. Grillakademie mit einem Profi- je nach Saison, beim gemeinsa-  22:00)

Ob beim Gestalten eines eigenen  Griller des Hanseatischen Barbe-  men Zubereiten eines hochwerti-  eGrillakademie April ,BBQ- &
bunten TulpenstrauBes oder Oster- cue-Clubs erlernen die Teilnehmer gen Menis verschiedene Grill-  Grill-Vielfalt” (Freitag, 24. April
eierkranzes, beim Workshop rund von 18:00 - 22:00)

um verschiedene Themen wie oGrillakademie Juli ,Homestyle
beispielsweise ,Gestalten eines BBQ" (Freitag, 24. April von
Rosengartens* oder ,Obstbaum- 18:00 - 22:00)

rickschnitt”, die Gartner von
Pflanzen-Kalle informieren in der
Gartenschule und Gartenschule
Kreativ fur Erwachsene ausftihrlich

Termine fiir die Gartenschule:
&= eGartenschule ,Obstbaumschnitt-

kurs* (Samstag, 22. Februar von
14:00 - 16:00) Gilching - ,,Die Freude war grof, als wir jetzt den

zu einem jeweilig saisonal pas-

senden Gartenthema, geben eGartenschule Kreativ ,Tulpen- zweiten Teil der Miitzen und Schals aus unserer Win-
Schritt fur Schritt-Anleitungen, strauB* (Mittwoch, 26. Februar ter-Charity ‘Warme spenden’ der Tafel in Gilching iiber-
stellen passende Produkte vor von 17:00 - 18:30) geben konnten”, erzdhlt Anja Zimmermann von ,,das
und beantworten gerne alle Fra- eWorkshop ,Weidenflechten® Wollhaus". ,,Insgesamt sind im Rahmen unserer Aktion
gen. (Freitag, 13. Marz von 12:00 - 114 wundervolle Teile von engagierten Strickerinnen
Nicht nur im Sommer ist das Gril- - - 17:00) und Haklerinnen im Alter zwischen 20 und 86 Jahren
len eine beliebte Méglichkeit, mit Ob Sommer oder Winter, Fleisch oder Gemiise: Grillen ist zu jeder eGartenschule ,Rosenschnittkurs* gestrickt worden.” Sie dankt allen, die mitgeholfen
Freunden einen entspannten Jahreszeit und in vielerlei Variationen sehr beliebt. In der Grill-  (Samstag, 14. Marz von 14:00 - haben: ,Handarbeit ist mehr als Wolle und Nadel -
Nachmittag oder Abend zu ge- akademie von Pflanzen-Kélle gibt es Rezepte und viele Tipps. 16:00) Handarbeit verbindet Menschen!"

red / Bild: Das Wollhaus




Alles Liebe 1um

Valentinstog

Mllka Fralllles versch. Sorten
130g / 110g Packung, 100g = € 0,85 / € 1,01

STREICHPREIS

g ab —_——

Angebote sind gulti

ponner rstad.

Sie sparen
den 13.! 02.2020

" min. 510/0

Schweine-FiletspieBe* mariniert
oder Filet ,,Italia“*

gefullt mit Schweinemett
und Mozzarella
100g

STREICHI‘REIS

S

Ilayerische Bierwurst*

in der Blase
deftig

Bérlauchschinken*
schonend gegart
wirzig im Geschmack
100g

Ehrmann
Grand Dessert

versch. Sorten
190g Becher
100g = €0,23

nutella

Nuss-Nugat-Creme

_
825¢g Glas
-,\m 1kg = €3,36

_2— .77 1) Se saren

100g = € 1,02

- —q Ferrero Kiisschen
b versch. Sorten
FERRERO N 195g Packung

ey 3% L

iglo ﬁschsﬁhchen tiefgefroren, versch. Sorten
2249 - 450g Packung, 1kg = €9,78 - € 4,87

Bernbacher Die Guten

aus HartweizengrieB und frischen Eiern
aus Bayern, versch. Sorten, 250g Beutel
100g = € 0,22

elkos Hiissigseife
versch. Sorten

500ml Spender
11=€1,30

AUS
fgloA sger(‘:scmle

t.J KUNSTSTOFF

(1

Aperol

italienischer Aperitif
15% Vol., 0,7l Flasche
=€11,99

~

STREICHPREIS
——

Sie sparen 39
0,
16%
Angebot gultng bis 15.02.2020, KW 07. Fir Druckfehler ibernehmen wir keine Haftung.
ALE AG & C

8 Ld
It et |
EDEKA ZENT! & Co. KG New-York-Ring 6, 22297 Hamburg. Firma und Anschriften der teilnehmenden

Punkten Sie mit

Markte unter www edeka. delmarktsuche oder unler der Telefonnummer 0800 333 52 11 (kostenfrei aus dem dt.
Fest- und Mobilfunknetz).

Deutschiand Card

merci Finest Selection
400g Packung, 1kg = € 11,98

STREICHPREIS

_——

Hahnchenkeule* ieischig

ohne Riickenstiick
HKL A
100g

Bergader Bavaria blu

oder fllMEit
46% / 70% Fetti. Tr.
150g / 1759
Packung

100g = €0,99 /
€0,85

STREIEHPREIS
= ‘| 19
E3ls

Griinlénder Scheiben
deutscher Schnittkase
2.B. Mild & Nussig

150g Packung

100g = € 0,86

; ‘| 29

- Sl:hngetten
1;( versch. Sorten
100g Packung

i |

i Schogefff-’" e
0

Freixenet

Carta Nevaia

versch. Sorten

oder legEr0
alkoholfrei
0,75l Flasche
1=€517

échdgeften

g
e

.

e

— el Ay et
e

-

EICEE ¢ o

Mehr Infos auf
edeka. de

Orchidee ,,Phalaenopsis* s-trieber
in hochwertiger Orchideenkeramik

mit Filzstecker in Herzform, versch. Farben
60-65cm hoch, Topf

oder

Valentinsstrauf

mit groBkopfigen

Rosen gebunden

in zwei versch. Farben

STREIEHPREIS

‘|49

[lrangen Sorte ,Lane Late*
~ 1,5kg, 1kg = € 1,33 oder

A ‘s )
Ma"darmen Sorte ,Nadorcott“
1kg, aus Spanien, Klasse |
Netz

- T
< w§p

&

STREIEHPREIS l

Erdheeren

aus Spanien oder
Griechenland
Klasse |

., 250g Schale

" 100g = € 0,40

= Wir @ Lebensmittel.

JETZT BE!
o
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Martin Schmitt & Claudia I(oreci(

JInkl. Geb.

inkL. Geb,

Der

‘o"ﬁl‘l)mﬂsda '

€ 19,50
inkl. Geb.

€ 29/35/39
inkl. Geb.

Kammerorchester
der Miinchner
Philharmoniker

1 1LUW|
hllhlilmnﬂl'lﬂ.mm

www,.STADTHALLE-GERMERING.de
Miinchen Ticket « Karten-Hotline: 089 - 54 81 81 81
SW Kartenservice « Karten-Hotline: 089 - 894 90 15
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Kasperltheater
Mitte Mérz diirfen sich die Kinder auf Geschichten freuen.
Foto: Dr. Doblingers geschmackvolles Kasperltheater

13.,14. und 15. Februar, Stadthalle Germering (Landsberger Strape 39)

Lauschen, lachen, lustig feiern

Abwechslungsreicher Unterhaltungsmix in der Stadthalle

Germering - Gefiihlvolle
Chansons, erfrischendes Ka-
barett und eine grof3artige
Faschingsparty stehen in die-
ser Woche auf dem Pro-
gramm der Stadthalle Ger-
mering (Landsberger Str. 6).

Blattgold"

Am Donnerstag, 13. Februar,
um 19.30 Uhr kommen Ecco
Meineke & Band in den Ama-
deussaal. Meineke hat was
zu erzahlen. Bis 2015 lagen
seine Chansons in der Schub-
lade. 2019 erscheinen sie
nun als Album mit dem luzi-
den Titel ,Blattgold* (GLM
Musik), taufrisch arrangiert
von seinem Pianisten und
musikalische Gegeniiber
Andy Lutter, mit dem er auch
im ,Ecco DiLorenzo Jazz
Quartett” verbunden ist und
der die Halfte der Komposi-
tionen beigesteuert hat. Das
Live-Programm deckt viele
Chanson-Genres ab: Von
Smooth bis Blues, von ,kra-

chad® bis melancholisch,
von der Moritatenkunst ei-
nes Frank Wedekind bis zum
politischen Couplet und es
versteht sich von selbst,
dass Meineke auch einen
Kreisler horen lasst. Fiir das
Konzert in der Stadthalle
Germering bringen Meineke/
Lutter jenes hochkaratige
Ensemble mit, das auch auf
dem Album vertreten ist: die
Hornistin und Tubistin Ma-
rion Dimbath (Herbolzhei-
mer, Sportfreunde Stiller,
,Leichtmetall*), den Wun-
der-Bassisten und -Gitarris-
ten Alex Haas (Unsere Lieb-
linge) und den Weltklasse-
Vibrafonisten und Drummer
Tim Collins aus Boston.

~Grofie Klappe -
die Erste"

Am Freitag, 14. Februar, um
19.30 Uhr gibt Jan van Weyde
im Amadeussaal unter dem
Motto ,,Grof3e Klappe — die
Erste“ jede Menge ,Erspro-

Kommen mit ,,Blattgold" in die Stadthalle: Ecco Meineke

Die Band ,,Nachtstark“ sorgt bei der Upfinger Faschings-

party fiir Stimmung.

chenes* von sich. Der Stand-
Up Comedian und Synchron-
sprecher begeistert das Pu-
blikum mit seiner authen-
tisch-unaufgeregten Art und
einem grof3artigen Slapstick-
Talent. Sein Solo-Programm
umfasst den ganzen Wahn-
sinn, mit dem ein Familien-
vater zu kampfen hat, der
mit einem Beruf ,,in den Me-
dien“ seine Familie zu er-
nahren versucht. Ob als Wer-
begesicht, auf der Biihne
oder im Tonstudio - oder
eben in der Rolle seines Le-
bens: als Papa. Zwischen
Kunst und Kommerz, Kla-
mauk und Kind - Jan van
Weydes grofe Klappe ist sei-
ne grofite Waffe.

Upfinger Faschingsparty

Am Samstag, 15. Februar,
prasentieren die Burschen-
schaft Unterpfaffenhofen und
die Stadthalle Germering ab
19 Uhr die ,Upfinger Fa-

Bild: Nachtstark GbR

saal. Die Partyband ,Nacht-
stark” sorgt mit einer Mu-
sikmischung aus bayerisch-
rockig, international bis hin
zu Tanz-Schlager-Partymusik
fiir beste Feierlaune. Aufer-
dem heizen die Showtanz-
gruppe Fun Unlimited und
ein Mannerballett mit ihren
begnadeten Performances
ein. Kulinarisch ist fiir das
leibliche Wohl gesorgt: Mit
Bier vom Fass, Prosecco von
der Bar und deftigen Imbiss-
Schmankerln bleiben keine
Wiinsche offen.

Hier gibt es Tickets!

Karten sind beim SW Kar-
tenservice unter Telefon
(089) 8949015, bei Miinchen
Ticket unter Telefon (089)
54818181, online unter
www.muenchenticket.de
oder beim Ticket-Service der
Miinchner Wochenanzeiger
inder Firstenrieder Straf3e
9 und am Luise-Kiesselbach-

und Andy Lutter. Bild: Kate Flaccus schingsparty” im Orlando- Platz 31 erhéltlich. red
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Anzeige

ST. ENGLMAR BAYERISCHER' dALD sponsored by

www.Tourismus-Marketing-Bayern.de

-*‘A-'** SUPERIOR
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mit Sky-Infinitypool, 7 Saunen,
3 Klangwelten, Massage-, Kosmetik- & Bader- L e ———

welt, Sport- & Aktivprogramm sowie zahlrei- SRR Ik -2 Nachte inkl. 3/4 Verwohnpension
. . - f - Spatabreise bis 19:00 Uhr
chen Winterwanderwegen & Langlaufloipen WA L & -1Glas Angerhof-Sekt

- 3 enthaltende Inklusivanwendungen

in der Region. Profitieren Sie von unseren L " - mit kuscheligen Bademantel,
. ¢ . m.
zahlreichen Bauangeboten! b

FREUNDINNEN

Pro Person / 2 Nachte ab 335,- €

IHR SPORT- & WELLNESSHOTEL [N | | - icrre schiaren,
IM BAYERISCHEN WALD gk W NUR 4 NACHTE BEZAHLEN

Gultig von 13. Januar bis 21. Februar 2020
und von 19. April bis 30. Juli 2020

- 5 Néachte inkl. 3/4 Verwdhnpension

- taglich Mehrgang-MenU oder
Spezialitatenbuffet

- Wellnesskorb mit kuscheligen
Bademantel, uvm.

- tagliches Sport- & Aktivprogramm

Pro Person / 5 Nachte ab 460,' €

4 NACHTE SCHLAFEN,
NUR 3 NACHTE BEZAHLEN
Gultig von 13. Januar bis 21. Februar 2020
und von 19. April bis 30. Juli 2020

- 4 Nachte inkl. 3/4 Verwdhnpension

- taglich Mehrgang-Menu oder
Spezialitatenbuffet

- Wellnesskorb mit kuscheligen

;-—1 > 22} i ¢ .y - L ~ 4 Bademantel, uvm.
LJE il - tagliches Sport- & Aktivprogramm

Rayerische Hotel Angerhof Inh. Franz Wagnermayr, Am Anger 38, )
wald 94379 Sankt Englmar - Bayerischer Wald _ ProPerson/4 Nachte ab 345,- €

Premium
Partner




Aus erster Hand

Polizeibeamte sind am Donnerstag, 14. Februar, von 10 bis 12 Uhr in
Weilheim und von 14 bis 16 Uhr in PeiBenberg an Info-Points vor Ort.
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Kurz gemeldet

Flohmarkt fiir Kinder

Stockdorf - Das Eltern-Kind-Programm e.V. veranstaltet am Sonntag, 8. Marz, parallel zum Biicherbasar einen
Flohmarkt fiir Kinder. Von 10 bis 12 Uhr kdnnen Kinder hier aus ihrem Fundus gebrauchte Spielsachen,
Biicher, Klamotten und sonstige Flohmarktartikel verkaufen. Die Standgebiihr betrégt einen Kuchen,

6 Muffins oder 5 Butterbrezen. Der Flohmarkt findet im Familienzentrum Alte Schule Stockdorf (Mitterweg
34) statt, eine Anmeldung ist erforderlich per E-Mail an info@ekp.de oder unter Telefon (089) 8571112. sV

Veranstaltung des BVGL

Griifelfing - Der Biirgerverein Gréfelfing-Lochham ladt ein zur Veranstaltung ,REDEN in Grafelfing“ mit dem
Biirgermeisterkandidat Florian Ernstberger und Gemeinderatskandidaten. Interessierte Biirger sind an die-
sem Abend zum Kennenlernen und Austausch von Meinungen und Erwartungen zu Verkehr und Entlastungs-
strafde, Schwimm- und Turnhalle, bezahlbarem Wohnraum, Inklusion, Umwelt und Nachhaltigkeit eingeladen.
Die Veranstaltung findet am Donnerstag, 13. Februar, um 19 Uhr im Gréfelfinger Biirgerhaus (Bahnhofplatz 1)

statt, der Eintritt ist frei.

EASY HOME®
2-in-1-Akku
Handstaub-
sauger
2-in-1-Funktion -
Boden- oderHand-
staubsauger, Motor-
leistung 90 Watt, Kopf
um180° schwenkbar

Inldnder Rum
80%yvol.,
0,5-1-Flasche,
|-Preis 22,98

EASY HOME®
Fussel-
biirsten-
Set mit
Reinigungs-
station
Ideal zum
Reinigen
von Textilien,
Kleidung,
Polsternetc.

EASY HOME®
Hand-Dampfreiniger
Kraftvolle und hygienische Reinigung,
mitheiRem Wasserdampf -

umweltschonend
e

ohne Chemie

it

Alpenhain
Back-Kase-
Herzen
6Stiickas0g,
240-g-Packung,
100-g-Preis 0,83

ALDISUD Dienstleistungs-GmbH & Co. OHG, BurgstraRe 37, 45476 Miilheim

Firma und Anschrift unserer regional tétigen Unternehmen finden Sie auf aldi-sued.de unter
JInfos“=  Filialfinder” oder mittels unserer kostenlosen automatisierten Service-Nummer 0 800/8 00 25 34.

sV

Valentinsrose

Rot oder rosa, inroman-

o+ 4 f tischer Valentinsfolie

i
&
)

EASY HOME®
Dampfbesen
Aufwarmzeit ca.: 25 Sekun-
den,180° schwenkbarer
Dampfkopf

ValentinsstrauB
StrauB mit10roten
oderrosaRosen,
Lénge ca.:50cm

Alpenschmaus
Siidtiroler
Kaiser-
schmarrn
oder Teig-
taschen

450 bzw.500g,
kg-Preis5,09
bzw.4,58€

Alpenschmaus
Speck
Spezialitaten
Versch. Sorten,
leicht gerauchert
und luftgetrocknet,
je600-g-Packung,
kg-Preis11,65

* Bitte beachten Sie, dass diese Aktionsartikelim Unterschied zu unserem standig vorhandenen
Sortiment nurin begrenzter Anzahl zur Verfiigung stehen. Sie konnen daher schonam Vormittag
des ersten Aktionstages kurz nach Aktionsbeginn ausverkauft sein. Alle Artikel ohne Dekoration.
Bekleidungteilweise nichtinallen GroRen verfiigbar. 7D-2020

Vorsicht Trickbetrug

Sparkasse Oberland kooperiert mit Kripo

Landkreis - Mehrere Millionen
Euro ergaunern Kriminelle
pro Jahr in Bayern durch
Trickbetriigereien wie ,,En-
keltrick® oder ,,Falsche Poli-
zeibeamte®“. Auch Senioren
im Oberland sind in letzter
Zeit verstarkt zur Zielscheibe
skrupelloser Gauner gewor-
den, die ihre Opfer tiber im
Ausland gelegene Callcenter
angehen und unglaublich ge-
schickt mit psychologischen
Tricks manipulieren. Da Mit-
arbeiter von Banken oft die
letzte Hiirde vor dem Erfolg
der Tater sind, sucht die Po-
lizei nun verstarkt die Ko-
operation mit Banken und
Sparkassen. Die Sparkasse
Oberland hat sich bereit er-
klart, die Foyers ihrer groie-
ren Filialen fiir die Aufkla-
rungsarbeit der Kriminalbe-
amten zur Verfligung zu stel-
len.

Jeweils zwei Beamte sind am
Donnerstag, 14. Februar, von
10 bis 12 Uhr, in Weilheim
und von 14 bis 16 Uhr in Pei-
Renberg an den Info-Points
und klaren die Biirger iber
die Gefahren des Trickbetrugs
und die Vorgehensweise der
Verbrecher auf. Es sind dies
die Kriminalbeamten Simon
Bréautigam von der Polizei in
Weilheim und Walter Ehrli-
cher von der Garmischer Po-
lizei. Parallel dazu schult die
Kriminalpolizei die Mitarbei-
ter des Geldinstitutes, damit
sie die Anzeichen fiir Betrug
erkennen und rechtzeitig die
Polizei alarmieren konnen.
Bréautigam und Ehrlicher in-
formierten vorab gemeinsam
mit dem Sparkassenvorsit-
zenden Thomas Orbig und
Pressesprecher Robert Chris-
tian Mayer bei einem Presse-
gesprach Uber diese Aktion.

2018 zehn Mio Euro
erbeutet

Wie dringend das ist, zeigen
einige Beispiele, die gegeben
wurden: Erst vor wenigen Wo-
chen ibergab eine 75-Jahrige
aus dem Landkreis Altotting
Wertgegenstande und Gold-
barren im Wert von 200.000
Euro aus einem Bankschlie3-
fach an Betriiger, nachdem
sich diese als Polizeibeamte
ausgegeben hatten. Mitte No-
vember entnahm eine 78-Jah-
rige aus dem Landkreis Bad-
Tolz Wolfratshausen 30.000
Euro und {ibergab sie der ,,Po-
lizei“ und Anfang November
entleerte ein 75-Jahriger Gold-
barren im Wert von 400.000
Euro aus seinem Schlief3fach
im Landkreis Miesbach —
wohl fiir immer.
Uber zehn
Millionen
Euro er-
beuteten

Kriminel-

2018 in Bayern durch Trick-
betriigereien, wie ,,falsche Po-
lizeibeamte®, , Enkeltrick” und
dergleichen. Bankmitarbeiter,
so die Polizei, wiirden die letz-
te Hiirde zum Erfolg fiir die
Téater bei ihrem perfiden Vor-
gehen bilden. So seien diese
héaufig der letzte, wenn nicht
gar der einzige personliche
Kontakt, den die meist alteren
Betroffenen wéahrend des oft
iiber Stunden oder sogar Tage
andauernden Betrugsvorgan-
ges, aufderhalb der Tatergrup-
pierung zu anderen Personen
héatten. Diesen Umstand gelte
es zu nutzen.

Die Tricks

Beim ,falschen Polizeibeam-
ten“ meldet sich etwa ein
,Kriminalkommissar Liidke",
ein ,Oberstaatsanwalt Schre-
ger® oder ein ,Richter Hans-
ler* per ,.gespoofter” Tele-
fonnummer bei den Opfern,
also mit einer vorgegaukelten
Amtsnummer, durchaus auch
der 110, und behauptet, ein
Einbruch stehe unmittelbar
bevor, weil Opferlisten gefun-
den worden seien. Oder die
Bank solle bald ausgeraubt
werden und darum miisse
das Geld sicherheitshalber
der Polizei gegeben werden.
Es gibt unzahlige Varianten.
Beim fast schon bekannten
LEnkeltrick“ gelingt es den
Tatern, den Opfern Informa-
tionen zu entlocken, auf die
der Betrug weiter aufgebaut
wird. Nichte, Neffe, Enkelin
oder Enkel wird schlief3lich
finanziell akut unterstiitzt, sei
es bei einer Immobiliener-
steigerung, fiir die nun drin-
gend Bargeld notig ist, oder
zur Abwendung einer Frei-
heitsstrafe nach Verkehrsun-
fall im Ausland. Abgeholt wird
das Geld natiirlich von einem
,,Bekannten®.

Was konnen
Bankmitarbeiter tun?

Bankangestellte sollten auf-
merksam sein, wenn altere
Personen hohere Betrédge ab-
heben oder wenn der Ver-
wendungszweck des Geldes
unklar oder widerspriichlich
ist. Verhilt sich die Person
dabei anders als sonst? Im
Zweifelsfall sollten Kollegen
zu Rate gezogen werden, die
den betreffenden Kunden ge-
gebenenfalls kennen. Auch
sollte darauf geachtet werden,
oder der Kunde nervos wirke
oder verschlossener als sonst
sei. In solch einem Fall solle
man durchaus nicht zogern,
praventiv die Polizei
zu informieren. pe

Die Polizei
warnt vor Trick-
betriigern.

Bild: Polizei



Anzeige

Hauptgriinde
fiir Ubergewicht:

Zu hohe
Kalorien-
aufnahme

Trager
Stoffwechsel

Steigende :
Insulinresistenz %

Eine schlanke
Figur macht
nicht nur
attraktiv, sie
macht auch

\J. gesiinder!
Lu‘;,‘- .

Nahrungsergénzungsmitte sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erahrung und gesunde Lebensweise. Nehmen Sie im Rahmen einer kalorienarmen Ernéhrung 3 Mal tiglich je 2 Kapseln ein, ca. 15 Minuten vor jecler Mahlzeit. Nach der Einnahme ausreichend trinken. AusschlieBlich fiir
Erwachsene. Keine Einnahme wihrend der Schwangerschaft und cler Stillzeit. Nicht fiir Personen mit Untergewicht geeignet. Bei Personen mit Schiuckbeschwerden und bei ungentigender Fliissigkeitszufuhr wahrend der Einnahme bestent Erstickungsgefahr. *Wa s10 L. etz Intemnedical Jounal o” Obesity [1984) €,
289-293.1) Glucomannar tragtim Rahmen einer kulo iencrrer 2rahiung zu Gewiclsyzlast vel. 2) Vi 36 Uagl au enen G 1. m Eaergiestoffwechsel bei. Zink trégt zu einem normalen Kohlenhyere - Lnd Fe Lsuure-Slof wecl sel i, 3) Chom e gl e Auliect e lullung eires rormale 1 Bl ackerspiegels Lei

4) Glucomannan tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Cl

im Blut bei. |

Endlich schlank &

Gesundheit & Medizin

gesund durchstarten!

Durchbruch in der Forschung: Ein neues Produkt zum Abnehmen revolutioniert den Markt
mit ganzheitlichem Ansatz fiir die nachhaltige Gewichtsreduktion®: Refigura PRO.

ic haben schon
viele Didten aus-
probiert, aber
nichts hat funktio-
nicrt? Wir haben eine
gute Nachricht fiir Sie:

. Ein neues Produkt von

Refigura startet einen
noch gesiinderen, ganz-
heitlichen Ansatz fiir die
nachhaltige Gewichtsre-
duktion: Refigura PRO.

Starke Hilfe beim
Abnehmen'

Refigura PRO (rezeptfrei
in der Apothcke erhiltlich)
kombiniert Inhaltsstoffe aus
dem bewihrten Medizin-
produkt Refigura mit einem
spezicllen orthomoleku-
laren PRO-Komplex, der
korpereigene Stoffwech-
selprozesse unterstiitzt.
Arztc haben in klinischen
Studien Refigura PRO‘s
pflanzlichen Wirkstoff,

GmbH - H 2-9-10587 Berlin

einen Extrakt aus der Pflan-
ze Amorphophallus rivieri,
unter die Lupe genommen:
Die Teilnehmer nahmen
durchschnittlich 2,2 kg in
nur 4 Wochen erfolgreich
ab - ganz ohne Didt.* Die
Inhaltsstoffe von Refigura
PRO wurden sogar von der
kritischen Europiischen
Oberbehdrde (EFSA) ge-
priift und ihre Wirksamkeit
offiziell bestitigt.

Der 4-in-1 PRO Effekt

Kalorien-Blocker*: Ex-
trakte aus Amorphophallus
rivieri bewirken eine an-
genehme Sittigung und
vermindern natiirlich die
Kalorienaufnahme im Ma-
gen-Darm-Trakt. Aktiver
Stoffwechsel: Die Inhalts-
stoffe von Refigura PRO
unterstiitzen den aktiven
Stoffwechsel und so das
Verbrennen von Kalorien.

Gesunder Blutzucker3: Nur
bei einem gesunden und
normalen Blutzuckerspiegel
konnen gefahrliche Insulin-
spritzen vermieden werden,
die zu Fetteinlagerungen
und unschoénen ,,Polster-
chen“ fithren. Hier hilft das
in Refigura PRO enthaltene
Spurenelement Chrompicro-
lat, das Insulin zu zdhmen.
Gesunder Cholesterinspie-
gel*: Ubergewicht bedingt
Fettstoffwechselstérungen,
die meist erhdhte Choleste-
rin-und Triglyceridwerte mit
sich bringen. Refigura PRO

Fiir lhren Apotheker

hilft mit speziellen Inhalts-
stoffen, das Cholesterin im
Griff zu behalten. Erstmals
werden somit alle 4 Erfolgs-
faktoren fiir gesundes
Abnehmen' im einzigarti-
gen 4-in-1 PRO-Komplex in
Refigura PRO vereint. Dank
seiner 100 % puren Pflan-
zenkraft und sehr guten
Vertréglichkeit eignet sich
Refigura hervorragend zur
langfristigen Anwendung.

Fragen Sie jetzt in Ihrer
Apotheke nach Refigura
PRO.

ra-)
lhre Unterstiitzung
zum Abnehmen’:
« Gewichtsabnahme’
« Aktiver Stoffwechsel?
« Blutzucker in Balance®

Kapseln 60er
Kapseln 160er

« Gesunder Cholesterinspiegel*

PZN 16122136
PZN 16122142

Refigura

[ === £ro

| NEU |

" :
www.refigura.de :

Wirksame Therapie bei
Knie- & Hiiftschmerzen

Gelenkforschung: Werden drei wirksame Arthrose-Heilpflanzen in einem Medikament
kombiniert, kann der qualende Schmerzkreislauf bei Gelenkverschleiy durchbrochen

werden. Wir haben den Pflanzenkomplex getestet.

iir 5-10 Millionen

Deutsche gehoren

chronische Knie-
oder Hiiftschmerzen zum
Alltag. Hdufigste Ursache
ist die Arthrose (Gelenk-
verschleifl) - jeder zweite
Deutsche tiber 60 Jahren ist
deshalb in Behandlung. Die
Betroffenen leiden neben
den Schmerzen - zum Bei-
spiel beim Biicken, Heben,
Treppensteigen — vor al-
lem an der nachlassenden
Bewegungsfihigkeit der
Gelenke.

Gefihrlicher
Schmerzkreislauf

Der Verschleifl von Knie-
und Hiiftgelenken kann

Pflichttext: Gelencium® Arthro. Wirkstoffe: Toxicodendron quem!n\mmD\l D12, Harpaqophylumpm(umbens Dil. D4, F\Ilpendu\a ulmaria D\I IJ3

unterschiedliche Ausldser
haben (z.B. altersbedingt,
berufsbedingt, Verlet-
zungen) — weist bei allen
Betroffenen jedoch einen
typischen Verlauf auf. Wird
der Verschleif3 nicht konse-
quent behandelt, kann er
ungebremst voranschrei-
ten und es entwickeln sich
immer lingere Schmerz-
phasen. Ist die Arthrose
irgendwann zu weit fort-
geschritten, kommt als
Therapie hidufig nur ein
kiinstliches Gelenk in
Frage.

Gelenkknorpel stirken

Die gute Nachricht: Be-
stimmte knorpelstirkende

Arzneipflanzen kénnen
helfen, den Schmerzkreis-
lauf zu durchbrechen.
So konnen vorhandene
Knorpelschiden zwar
meist nicht riickgéngig
gemacht, aber das unge-
hemmte Voranschreiten
bei regelmifiiger Einnah-
me wirksam verlangsamt
werden. Deutsche For-
scher haben nun gleich
drei hochwirksame
Arthrose-Heilpflanzen
in einem Arzneimittel
gegen Gelenkverschleify
vereint (Gelencium
Arthro, rezeptfrei in der
Apotheke). Das moderne
Therapeutikum stérkt die
Gelenkknorpel und kann
so die typischen Arthrose-

Schmerzen lindern. Der
3fach-Pflanzenkomplex
aus Teufelskralle, Made-

stiff und Giftsumach hat

keine bekannten Neben-

oder Wechselwirkungen.
Dariiber hinaus sind die
Arthrose-Tropfen auch
zur dauerhaften Einnah-
me sowie zusidtzlich zu
bestehenden Therapicn

zugelassern.

Fazit

Mit Gelencium Arthro
kann Gelenkverschleifd
wirksam behandelt wer-
den. Fragen Sie in Lhrer
Apotheke gezielt nach
der neuen 10oml-Vor-
teilspackung.

Arzneimittel bei chronisch ischen

’ Lindert den Schmerz
Stérkt die Gelenkknorpel

-: Verbessert die Beweglichkeit

50 ml-

Stillzeit, wenn Sie allergisch gegen MadesiiB oder

liche Abklarung Ihrer

Igen. Zu Risiken und lesen Sie die Pac

Gelencium
e Arthro

PZN 14309132
. www.gelencium.de

Selbst
einfache
Arbeiten im
Haushalt sind
fiir Arthrose-
Betroffene
hiufig eine

Qual.

GELENCIUM'
arthro

der Gelenke (Gelenkarthrose). Enthall 572!‘!0\ ~% Alkohol. Nicht anwenden bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren, in der Schwangerschaft und
i d fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl 6mbH, HelmholtzstraBe 2-9, 10587 Berlin



J St. Martin
"m Die Friedhofskirche gehdrt zu den altesten Gebauden
in Germering.
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Freitag, 21. Februar, 19 Uhr, Pfarrsaal von St. Martin (Marquartweq) in Germering

Geisterstunde auf
Schloss Eulenstein

Germeringer Pfarrsingschule prasentiert
ein schaurig-schdnes Grusical

"= informiert
lhre Wochenanzeiger-News

» www.briefkasten-digital.de

Das erwartet Sie:

M aktuelles E-Paper

M aktuelle Prospekte

M aktuelle News aus Ihrem Ort

The: lwr lm Ro[ismll

Friihschicht bei Tiffany

Romantische Koméodie von Kerry Renard mit Lisa Bales,
Julian Brodacz und Manuel Grund, Regie: Cecilia Gagliardi
Premiere am 28. Mirz 2020
Weitere Spieltermine: 3.4., 4.4., 5.4.,9.4.,16.4., 26.4., 3.5.,
8.5.,9.5.,10.5., 16.5.,17.5., 24.5. und 31.5.2020

Biithne 2
soNicht immer Simpl =
Toni Netzle‘

Geschichten aus der Bliitezeit des ,,Alten Simpl“ und Toni Netzle
(1960—1992) erzahlt von der Medienkiinstlerin Gaby do in einer Collage
aus Texten und O-Ton-Einspielungen von Zeitzeugen, zu Bild- und
Musik-Projektionen, nach der Autobiografie der Protagonistin ,,Mein
Alter Simpl*

Freitag, 21. Februar, 20 Uhr, Einlass 19 Uhr, Eintritt 15 €

Trio tonART

Das Trio tonART mit Florian Lang (Akkordeon), Ulrich M. Baur
(Gitarre) und Martin Danes (Kontrabass) haben abseits der géngigen
Genre-Schubladen eine ganz eigene Tonpoesie entwickelt. Sie prasentie-
ren sich mit einer liebevollen Mischung aus sehnsuchtsvollen, wie auch
heiteren Klangen aus nahen und fernen Léandern, virtuos und feinfiihlig
in eigenen Arrangements

Freitag, 28. Februar, 20 Uhr, Einlass 19 Uhr, Eintritt 15 €

Auffithrungsbeginn
Theater: 19.30 Uhr, Einlass: 18 Uhr

Eintrittspreise Theater: Parkett 15,00 € mit Speisen- und Getréinkeservice
Galerie 11,00 € mit Getrinkeservice

Kartenvorbestellungen
alle Veranstaltungen:  Tel. 089/8414774 und auf Anrufbeantworter;

Fax: 089/8414028 u. www.germeringer-rossstall.de

Kartenvorverkauf
alle Veranstaltungen:  Mittwoch von 14-16 Uhr, Donnerstag von 16-18

Uhr und an der Abendkasse ab Einlass

Sie konnen iiber unser Kartenverkaufssystem Ihre Karten fiir
das Theater (nicht Biihne 2) selbst reservieren und ausdrucken.
Unter www.germeringer-rossstall.de
finden Sie unser neues System.

Die Séngerinnen und Sanqer der Germermqer Pfarrsmqschule iben bere|ts fleIBIq fur dle Premiere des Grusmals
nGeisterstunde auf Schloss Eulenstein”, die im Pfarrsaal von St. Martin stattfinden wird.
Bild: Pfarrsingschule Germering

Germering - Die Pfarrsing-
schule von St. Martin in Ger-
mering fithrt am Freitag, 21.
Februar, um 19 Uhr, das Gru-
sical ,Geisterstunde auf
Schloss Eulenstein“ von Pe-
ter Schindler unter der Lei-
tung von Christian Schramm
auf.

Bereits vor 14 Jahren wurde
das Stick in der Pfarrei St.
Martin schon einmal insze-
niert. Nun sind die Kinder
von damals junge Erwach-
sene und singen zum Teil
noch im Jugendchor mit. Da-
mals schon hatten sie gro-
Ren Spaf3 beim Geistern und

auch in diesem Jahr sind die
Sanger und Sangerinnen freu-
dig gespannt ihr Stiick vor
zu spielen.

Keine Vorurteile
gegeniiber Geister

Das unterhaltsame Stiick
raumt mit so einigen Vorur-
teilen iber Geister auf. Zum
1000. Geburtstag des Fla-
schengeistes ladt Schloss-
herr Karl von Radau ein. Be-
kannte Gruselgestalten wie
die kleine Hexe, Graf Dracula
oder der alte Riibezahl folgen
der Einladung. Auch sonst

Sonntag, 16. Februar, um 15 Uhr im Kino Filmeck Grafelfing,

Bahnhofplatz 1

Das geheime Leben der Biaume

Kino-Vorstellung unterstitzt BUND Naturschutz

Gréfelfing - Peter von Schall-

Riaucour und Philipp Pollems me

prasentieren am Sonntag, 16.
Februar, um 15 Uhr im Kino
Filmeck Gréafelfing, Bahnhof-
platz 1, den Kinofilm zum
Bestseller von Peter Wohlle-
ben ,Das geheime Leben der
Baume“. Der ermafigte Ein-
trittspreis von 5 Euro kommt
in vollem Umfang dem BUND
Naturschutz zugute.

Baume tauschen
sich aus

Im Mai 2015 verdffentlichte
Peter Wohlleben sein Buch

,Das geheime Leben der Bau-
“. Dem Forster aus der
Ortschaft Wershofen gelingt
es, anschaulich wie kein an-
derer Uiber den deutschen
Wald zu schreiben. So lasst
er die Leser an seiner Er-
kenntnis teilhaben, dass Bau-
me dazu in der Lage sind,
miteinander zu kommunizie-
ren. Weiterhin gibt er Wald-
fiihrungen und halt Lesungen,
sodass er den Menschen die
auBBergewohnlichen Lebewe-
sen naher bringt und seine
Leserschar immer weiter an-
wachst. Seine Leidenschaft
hat er zum Beruf gemacht:

gibt es auf der Biihne viel
Trubel. Es ist ganz schon
anstrengend, die halbe Nacht
zu geistern und zu spucken,
vor allem die alteren Party-
géste wie Riibezahl und der
Flaschengeist freuen sich
uber die Ankunft der kleinen
Hexe mit ihrer ,Krach-und-
Gerauschemaschine®. Der
Spuk-Utensilien Fabrikant
Fritz Rabatz von Ach und
Krach will diese sofort ein-
kassieren und verdirbt den
anderen griindlich den Spaf
an der Feier. Aber nach eini-
gem Hin und Her gibt es ein
versohnliches Ende.

Angefangen als Beamter in
der Landesforstverwaltung
Rheinland-Pfalz sprengte er
sich bald von den Ketten der
Verwaltung frei, stellte zu-
sammen mit der Gemeinde
Wershofen einen uralten Bu-
chenwald unter Schutz und
griindete eine Waldakademie.
Seither reist er durch die
Welt, besucht in Schweden
den éltesten Baum des Pla-
neten und unterstiitzt die De-
monstranten im Hambacher
Forst. Dabei gilt er vielen als
Vorbild, denn Peter Wohlle-
ben ist eins bewusst: Wenn
es den Baumen gut geht, wer-
den auch die Menschen iiber-
leben.

Im Anschluss an den Film,
gegen 16.45 Uhr, steht der
Regisseur des Films, Jorg
Adolph (Tréager des Deut-

Termine

Am Donnerstag, 20. Februar,
findet eine offentliche Gene-
ralprobe um 15.30 Uhr statt.
Die Hauptvorstellung findet
dann am Freitag, 21. Februar,
um 19 Uhr im Pfarrsaal von
St. Martin (Marquartweg)
statt.

Zuvor wird das Stiick am
Vormittag fiir Schulen und
Kindergérten in Sondervor-
stellungen aufgefiihrt.

Der Eintritt ist frei, um Spen-
den fir die Arbeit der Sing-
schule wird gebeten. red

schen Fernsehpreises), im
Restaurant ,Joe Marino“ ne-
ben dem Kino fiir Fragen zur
Verfiigung.

Mit dem Regisseur reden

Auflerdem gibt es zur Vor-
stellung kostenlos Saatgut-
Karten sowie Biicher und Pla-
kate zum Film.

Peter von Schall-Riaucour
und Philipp Pollems sind bei-
de Vorstandsmitglieder im
BUND Naturschutz, Ortsgrup-
pe Wiirmtal Nord. red

Der Kino-Eintrittspreis von
5 Euro kommt in vollem
Umfang dem BUND Na-
turschutz zugute.



Anzeige

Diabetes: Blutzucker
naturlich im Griff ™

Arzte und Diabetes-Experten empfehlen Natur-Tropfen aus der Apotheke als
wirksamen Bestandteil der Diabetestherapie: Glycowohl (rezeptfrei).

as oberste Ziel
der Diabetes-
therapie ist
die dauerhafte
Senkung des Blutzucker-
spiegels. Bereits eine 1%ige
Senkung des Langzeitblut-
zuckerwertes (HbA1c) kann
diabetesbezogene Risiken
wie folgt senken: Todesfille
um 25%, Herzinfarkte um
18%, Schlaganfille um 15%.
Doch jeder zweite Diabetiker
erreicht laut einer Umfrage
seine Zielwerte nicht.”

Blutzucker
natiirlich im Griff
Die gute Nachricht: Arzte
und Diabetes-Experten
empfehlen die Extrakte
des Jambulbaums. Diese
koénnen den Blutzucker auf
ganz sanfte und natiirliche

Weise senken. In Deutsch-
land gibt es den Extrakt
jetzt als zugelassenes Arz-
neimittel in der Apotheke:
Glycowohl (rezeptfrei).

Senkt nachweislich
den Blutzucker

In iiber 70 Untersuchun-
gen konnte der Extrakt des
Jambulbaums blutzucker-
senkende Eigenschaften

Sanfte Senkung und
Regulierung des Langzeit-
blutzuckerwertes (HbA1c)"

Norm-
bereich

5 7 9 m B

1 3
*p<0,05 Woche

nachweisen. 2016 konnte in
einer neuen Studie mit den
Extrakten des Jambul-
baums als Zusatztherapie
bei Metformin Patienten
eine Senkung des Blutzu-
ckerspiegelsumbiszu24%' ©
innerhalb von 13 Wochen *
erzielt werden. (R

Arzte und Apo-

theker empfehlen
Dasbesondere an Glycowohl:
es hat keine bekannten
Neben- oder Wechselwirkun-
gen, weshalb es ideal fiir die

. . . Firlhren Apotheker
Dauertherapie geeignet ist.

Glycowohl

Fazit: Glycowohl ist dic bei Diabetes
ideale Ergiinzung der drzt-
lichen Diabetestherapie.
Fragen Sie noch heute
in Threr Apotheke nach

Glycowohl (rezeptfrei).

Glycowohl 50ml
PZN: 13749314

Glycowohl 100ml
PZN: 13749320

hl

www.gl

d
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Gesundheit

CANNABIS CREME AUS
DER APOTHEKE

Hochste Reinheit, die man spiirt

Cannabis-Comeback:
Von Schmerzforschung bis
Hautpflege-die gesamte
Wissenschaft hat Canna-
bis fiir sich entdeckt. Jetzt
in Apothekenqualitét: Die
Rheumagil Cannabis Aktiv
Creme.

Fiir ein befreiendes
Gefiihl

Gerda S. ist begeistert:
,»Ich hitte nicht gedacht,
dass Cannabis mir so gut
tut. Ich trage die Creme
mehrmals téglich auf und
massiere sie sanft dort ein,
wo ich sie bendtige. Zuriick

*KV Nordrhein, Qualitatsbericht 2012, Disease-Management-Programm in Nordrhein ) P. Brightness Mize, Urniversity of Technology, Durban 2) V. Vikant et al., . Ethnopharmacol, 76 (2001),H. Syama etal., J Food Process Presenv, 42 2018) 3). Mandal et al., Methods Find.Exp.Clin Pharmacol. 30 (2008)

Pflichttext: Glycowohl®. Wirkstoffe: i ini Urtinktu

Die leiten sich von den

b. Dazu gehiren:
Die

i ibildern ab. Dazu gehdrt: Verwendung als Zusatzmittel bei Zuckerkrankheit. Enthalt 70 Vol.-% Alkohol. Pflichttext: Rheumagil®.
Enthailt Laktose. Zu Risiken und Nebenwirkungen \esenS\edlePa(kungsbel\age undﬂaqen&\e\menAvlluderﬂpc\hekev Heilpflanzenwohl GmbH « HelmholtzstraBe 2-9 « 10587 Berlin. Pflichttext: Wohlderma®. Wirkstoffe: Toxicodendron quercifolium Dl. D6, Clematis recta Dil. D4. Anwendungsgebiete: Wohlderma ist ein homdopathi-

sches Arzneimittel bei
GmbH - HelmholtzstraBe 2-9 - 10587 Berlin

leiten sich von den

Arzneimittel bei

bleibt ein befreiendes und
wohltuendes Gefiihl.“

Fazit: Machen Sie es wie
Gerda S.und tausende zufrie-
dene Anwender: Fragen Sie
noch heute in Threr Apotheke
nach Rheumagil Cannabis
Aktiv Creme.

Alle Vorteile auf
einem Blick i
' Fur ein befreiendes Gefiihl
v Hochdosiert mit

einzigartigem
Cannabisextrakt CBX 5%

' Natirlich und

berauschend
Rheumagil®
Cannabis
Aktiv Creme
freiverkaufliches
Kosmetikum

‘\Naa

100 ml,

PZN: 16086653 m.-
S+

DI iete leiten sich von den

Enthélt 51Vol.-% Alkohol. Nicht anwenden bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl

am Morgen

Bayerns einzige
RADIO~-FAMiILIE
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Landrat

Karl Roth ist derzeit Landrat des Landkreises Starnberg.
Bei der kommenden Wah! tritt er aber nicht mehr an.
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Frauen, die Schule machen

Karin Huber-Weinberger beerbt Elisabeth Hirschnagl-Pdéllmann als neue Schulamtsdirektorin

Landkreis Starnberg - Schule
ist mehr im Wandel denn je.
Inklusion, digitale Ausstat-
tung, Ganztagsschule, Flex-
klassen — das sind nur einige
der grof3en Aufgaben, die in
den letzten Jahren auf dem
Programm standen. Und de-
ren Umsetzung auch Karin
Huber-Weinberger beschaf-
tigen werden, die seit 1. Ja-
nuar als Direktorin an der
Spitze des Staatlichen Schul-
amts Starnberg im Landkreis
steht, zusammen mit der neu-
en Schulratin Manuela Holl-

weg. Bei einer Feier im Land- §

ratsamt bereitete man beiden
ein herzliches Willkommen.
Huber-Weinberger war zu-
nachst als Lehrerin, dann als
Schulleiterin an Miinchner
Hauptschulen tatig, zuletzt
als Schulratin am Stadtischen
Schulamt Miinchen, bevor
sie im vergangenen Mai nach
Starnberg wechselte. Ihre
Tandempartnerin ist ihr be-
reits aus den Miinchner Be-
rufsjahren bekannt: Hollweg
war im Kultusministerium
und leitete eine Grundschule,
seit 1. Februar ist sie in Starn-
berg.

Keiner soll uns
verloren gehen"

»Schule ist mehr” und ,Alles
Gute“ sangen die Schiiler der
Flex-Klassen Krailling, die zu-
sammen mit Schiilern der
Grundschule Pilsensee und
der Paul-Hey-Mittelschule
Gauting das Programm ge-
stalteten. Die Stunde der Be-

Repair Café Gauting

Die scheidende Schulamtsdirektorin Elisabeth Hirschnagl-Pdlimann (Mitte) mit Landrat Karl Roth (von I.), Schulrétin

Manuela Hollweg, Nachfolgerin Karin Huber-Weinberger und Regierungspréasidentin Maria Els.

griiBung fiir die beiden neuen
Schulamt-Chefinnen war aber
auch eine des Abschieds fiir
die beliebte Vorgangerin.
Nach tber 45 Jahren im
Dienst bayerischer Schulen
und neun Jahren als Direk-
torin in Starnberg verabschie-
dete sich Elisabeth Hirsch-
nagl-Péllmann in den Ruhe-
stand. ,Es ist ein eigenartiges
Gefiithl“, sagte sie geriihrt,
und sie fithle sich an den
Buchtitel ,,Geh weida, Zeit,
bleib stehen“ erinnert. Bis

Gauting - Das Repair Café ist zu einer festen Grofle im
Gautinger Gemeindeleben geworden.

Mit einem Team von durchschnittlich 12 Reparateuren
und Helfern werden hier im Gautinger Bahnhof (Bahn-
hofstrale 1) an jedem 3. Samstagnachmittag im Monat
mitgebrachte defekte Haushaltsgegenstande, Textilien,

Sind die s
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Béickerei Konditorei Bock
Oberpfaffenhofen

al
Aamitor

Gautinger StraBe 1c
Starnberg

BZW. BACKEREIEN:

TEILNEHMENDE KONDITOREIEN

ATIZE1(CT

zum letzten Arbeitstag habe
sie ihren Beruf mit Begeiste-
rung ausgeiibt. Das Wichtigs-
te sei ihr stets gewesen, je-
dem einzelnen Schiiler ge-
recht zu werden und keinen
aus dem System fallen zu las-
sen. Mitunter sei es ein Ba-
lanceakt gewesen. Ubrigens
auch, dem Anspruchsdenken
von manchen Eltern entge-
genzutreten, der Schule die
alleinige Verantwortung fiir
Bildung und Erziehung zu-
schieben. Lob und Dank gab

es von allen Seiten. Eine den
Menschen zugewandte
Grundhaltung, diplomati-
sches Geschick, gute Laune
und einen langen Atem, das
hob Regierungsprasidentin
Maria Els neben den padago-
gischen Fahigkeiten hervor.
Die scheidende Schulamts-
direktorin habe durch die
Einfiihrung der dreitagigen
Dienstbesprechung ferner
viel zur Vernetzung der Schul-
leiter beigetragen. Begonnen
hat Hirschnagl-P6llmann

Fahrrader repariert. Der nachste Termin findet statt
am Samstag, 15. Februar, von 14 bis 17 Uhr.

Fiir das leibliche Wohl ist mit Fairtrade-Getranken und
hausgemachten Kuchen gesorgt.

Nihere Infos sind im Umweltzentrum Oko & Fair unter
Telefon (089) 89311054 sowie unter www.repair-cafe-
gauting.de erhéltlich.

Schwarzmaier GmbH

CAFE AM SEE

SV

présentiert von:
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Tharipeartes
Germeringer Dorfba a i Zobel Bonebergers Backparadies
Germering Seefeld Gilching
SPEIVICE Toni’s Backstub'n ﬂm/wmlw

Gutsbéckerei Kasprowicz
Pahl - Inning - Herrsching
Germering - WeBling

Toni’s Backstub'n
Schwarzmaier GmbH,

Starnberg

Aenishanslin,
Cafe am See
WeBling - Gilching
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Bild: Hauck

einst als Lehrerin an der Ker-
schensteiner Volksschule in
Germering. Seit 2011 war sie
in Starnberg in der Schulauf-
sicht.

~Sowas kann man
nicht lernen"

Landrat Karl Roth gestand,
er werde Hirschnagl-Poll-
mann vermissen. Nicht nur,
weil sie in ihrer Amtszeit viel
fiir die Schulen im Landkreis
bewegt habe — von der Be-

Ab in die Barenhohle

schulung von Flichtlingskin-

. dern tiber Inklusion und die

Verleihung des Giitesiegels
Bildung bis zur Bewaltigung
des letztjahrigen Wintercha-
os. Sondern auch, weil er sei-
ne ,bestandigste Lauferin“
in seiner Laufgruppe ,Land-
rat, Birgermeister und
Friends“ beim Starnberger
Landkreislauf verlieren wer-
de. Er bewundere ihre be-
sondere Begabung im Um-
gang mit Menschen und dass
sie sich von Hierarchien nicht
beeindrucken lasse. ,Jeden
gleich wertschétzend zu be-
griilen, ob Hausmeister,
Putzfrau oder Landrat, das

. kann man nicht lernen, das

hat man drin.“ ha

| . 3 r \
Diplomatische Netzwerkerin:
Elisabeth Hirschnagl-Péll-
mann ist in den Ruhestand
gegangen. Bild: Hauck

Andechs - Am Donnerstag, 20. Februar, findet zwi-
schen 10 Uhr und 12 Uhr und 14 Uhr und 16 Uhr der
Tag der offenen Tiir der Eltern-Kind-Initiative Baren-
hohle in der Andechser Strafde 13 statt. Unter
www.baerenhoehle-andechs.de gibt es weitere Infor-

mationen.

red

b/

i1 Das Parsherg Echo, der Starnberger Anzeiger, Wiirmtal-
| Bote/-Info/-Echo sowie die teilnehmenden Konditoreien/
Béckereien unterstiitzen Ihre Faschingsparty!

VersiiBen Sie sich und |hrer Familie, Freunden oder der Firma die Faschings-
tage. Bewerben Sie sich bei unserer Aktion ,,KRAPFEN FUR ALLE“! Wie Sie
gewinnen konnen ist ganz einfach: Fiillen Sie den Teilnahme-Coupon aus.
Schicken Sie den ausgefiillten Coupon bitte bis Sonntag, 16. Feb. 2020 an:
5-Seen Wochenanzeiger GmbH, LilienthalstraBe 1, 82205 Gilching,

Stichwort ,,Faschingskrapfen oder per E-Mail an
gewinnspiel@5-seen-wochenanzeiger.de. Die Gewinner werden per Los

ermittelt.

Teilnahme-Coupon

DER RECHTSWEG IST

Id
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
i
I‘ AUSGESCHLOSSEN.

Name / Firma

StraBe Ort
Ansprechpartner Telefon
E-Mail

Bitte entsprechende Anzahl der Krapfen ankreuzen:

e

N o e o
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Interessante Infos fur den Steuerzahler und Verbraucher
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Warum Si

e schnell

in eine geerbte Immobilie einziehen sollten

Die ARAG Experten raten Kindern,
die von ihren Eltern eine Immobilie
erben und mit dem Gedanken spie-
len, selbst dort einzuziehen, dies
besser schnell zu tun. Denn nur,
wenn sie unverzUglich die geerbten
vier Wande beziehen, mussen sie
keine Erbschaftssteuer bezahlen.
Selbst dann nicht, wenn der Wert

der Immobilie Uber dem Freibetrag
von 400.000 Euro liegt. Ansonsten
héalt das Finanzamt die Hand auf
und kassiert Erbschaftssteuer. Und
zwar ohne Berlcksichtigung der
Steuerbefreiung flr ein Familien-
heim.

In einem konkreten Fall hatte ein
Mann zu lange gezdgert und erst

mehr als sechs Monate nach seiner
Eintragung ins Grundbuch Ange-
bote von Baufirmen fur den Umbau
seines Elternhauses eingeholt. Die
Bauarbeiten begannen zwei Mona-
te spater. Zu spat fur jegliche Steu-
erbefreiung, wie die Richter befan-
den (Bundes—finanz=hof, Az.: Il R
37/16).

Vermieten lohnt sich steuerlich

Die Wohnungsoffensive der Bundesregierung, dauerhaft
mehr bezahlbaren Wohnraum zu schaffen, tragt erste
Frlchte: Eine neue Sonderabschreibung macht es fir
Sparer jetzt noch attraktiver, Wohnungen oder Einfamili-
enhauser fUr die Vermietung zu erwerben. ,Wer in eine
Mietwohnung investiert, kann vier Jahre lang funf Prozent

l!

Dank einer neuen Sonderabschrelbung haben private
Kapitalanleger steuerlich mehr davon, wenn sie Miet-
wohnraum schaffen.  Foto: marchmeena29/iStock

—_—
\
I— .

der Anschaffungs- und Herstellungskosten steuerlich
geltend machen - zusétzlich zu der bereits geltenden li-
nearen Sonderabschreibung in Hohe von zwei Prozent*,
erklart Martin Dornieden, Geschéftsfihrer der Dornieden
Gruppe. Im Ergebnis konnten private Investoren durch
den neuen § 7b EStG nun in den ersten vier Jahren ins-
gesamt 28 Prozent der Kosten einer neuen Mietwohnung
oder eines neuen Miethauses von der Steuer absetzen.
,Das macht die Kapitalanlage und Altersvorsorge mit
vermieteten Immobilien in Zeiten niedriger Zinsen fur
Sparer noch interessanter”, so Dornieden. Die Sonder-
abschreibung gilt flr Investitionen in neuen Mietwohn-
raum sowohl in neuen als auch in bestehenden Gebau-
den. Die Anschaffungs- und Herstellungskosten der neu-
en Wohnungen oder Geb&ude mussen unter 3.000 Euro
pro Quadratmeter Wohnflache - ohne Grund und Boden

- liegen. AuBerdem mussen Investoren den Wohnraum
flr mindestens zehn Jahre dauerhaft vermieten - Eigen-
nutzungen oder die Nutzung einer Wohnung als Ferien-
wohnung sind damit ausgeschlossen. txn

Dr. Thomas
Schrocksnadl

Familienrecht
Handels- und Gesellschaftsrecht
Erbrecht

RémerstraBe 27 - 82205 Gilching
Telefon 08105/7 7813 - Telefax 08105/37 7577
Marienplatz 20 - 80331 Miinchen
Telefon 089/23 07 7066 - Telefax 089/2307 7068

Rechtsanwalt

www.ra-drs.com - ts@ra-drs.com

Verbot der Zweckentfremdung von Wohnraum

Das  Zweckentfremdungsgesetz
(ZWEWG) vom 10. Dezember 2007,
zuletzt geéndert durch Gesetz vom
19. Juni 2017, erméchtigt Gemein-
den flr Gebiete, in denen die ausrei-
chende Versorgung der Bevélkerung
mit Mietwohnungen zu angemesse-
nen Bedingungen besonders gefahr-
det ist, durch Satzung festzulegen,
dass eine Zweckentfremdung von
Wohnraum nur mit einer Genehmi-
gung zuldssig sein soll. Ob im Ge-
meindegebiet tatsachlich ein ange-
spannter Wohnungsmarkt besteht,
beurteilt die Gemeinde selbst. Sie
entscheidet auch nach eigenem Er-

messen, ob sie eine derartige Sat-
zung erlasst. Die gemeindliche Sat-
zung, mit der ein Genehmigungsvor-
behalt fir Zweckentfremdung von
Wohnraum eingeflhrt wird, ist auf
maximal funf Jahre zu befristen.

Eine Zweckentfremdung liegt vor,
wenn ein Wohnraum Uberwiegend
anderen als Wohnzwecken zugefihrt
wird. Das ist insbesondere der Fall,
wenn Wohnraume gewerblich ge-
nutzt werden (z.B. als Praxis oder
Buro), wenn sie mehr als insgesamt
acht Wochen im Kalenderjahr an
Touristen oder Geschéftsreisende
vermietet werden (z.B. Uber Internet-

Anwalts- und Wirtschaftskanzlei

portale) oder wenn sie l&nger als drei
Monate leer stehen. Im Geltungsbe-
reich der Satzung ist eine Zweckent-
fremdung von Wohnraum grund-
satzlich verboten. Ein Antrag auf Er-
teilung einer Genehmigung der
Zweckentfremdung ist bei der Ge-
meinde zu stellen.

Eine ungenehmigte Zweckentfrem-
dung stellt eine Ordnungswidrigkeit
dar, die mit einem BuBgeld von bis
zu 500.000 Euro je Wohnung geahn-
det werden kann.

Bayerisches Staatsministerium fir
Wohnen, Bau und Verkehr

Anwalte flr Immobilien- und Baurecht

Annette Kriebel
Fachanwaltin fir Bau- und
Architektenrecht

August Mehr
Fachanwalt fiir Miet- und
Wohnungseigentumsrecht

Tatigkeitsschwerpunkte: Tatigkeitsschwerpunkte:
- StraBenverkehrsrecht — Immobilien- und

— Strafrecht Mietrecht

- Erbrecht — Oldtimerrecht

Rechtsanwalte Mehr & Kriebel
WittelsbacherstraBe 2 (Seearkaden), 82319 Starnberg
Telefon 08151/8030 und 8039 - Telefax 08151/78540
www.anwaelte-mehr-kriebel.de

lhr Ansprechpartner in allen steuerlichen und
betriebswirtschaftlichen Fragen

euerkanzlei
ETZNER

www.steuerkanzlei-seefeld.de
Hauptstr.5 « 82229 Seefeld + 08152/9 98 59-0

Wir beraten sowohl Unternehmen aller Rechtsformen
als auch Privatpersonen.

IHR
PROFESSIONELLER
WERBEPARTNER
RUND UMS
THEMA
STEUER & RECHT!

STEUERRECHT — STRAFRECHT - ERBRECHT S

HOCHSTETTER & KOLL.
Dr. Klaus Hochstetter, M. B. L. - HSG

- Wirtschaftsrecht
- Vertragsrecht

- Strafrecht
- Steuerrecht

- Erbschaftsteuer
- Steuerstrafrecht

Dr. Klaus Hochstetter, M. B. L. - HSG

Fachanwalt fur Steuerrecht
Fachanwalt far Strafrecht

TELEFON 089/74 63 09-0

--Kobellstr. 10, 80336 Minchen--

Wir helfen Ihnen!

Telefon
08105/384444

Steuer- und Finanzierungsberatung, Businessplanerstellung,
Buchfiihrung der Zukunft, Existenzgriindungsberatung ...

Weilheimer Str. 54, Pocking, T. 08157/92577-0 www.heysteuerberatung.de

IHR RECHTS- & STEUERPORTAL - INTERESSANTE INFOS FUR DEN STEUERZAHLER UND VERBRAUCHER




Bahnhofplatz
Vor dem Biirgerhaus ist reichlich Platz, um gropere Aktionen
durchzufiihren.
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Donnerstag, 13. Februar, 13 bis 17 Uhr

Unabhiingige Mit Jugendlichen diskutieren

c ITROE N KJR-Aktionsbus kommt nach Gréfelfing
Grifelfing - Wie funktioniert " =44 B Der Demokratiebus bietet
die Kommunalwahl? Was ist = R = Raum und Platz, um in an-
7
Fach-

mir an meinem Wohnort genehmer Atmosphare tiber

wichtig? Was passt mir nicht die anstehenden Kommunal-
und wie kann ich es dndern? wahlen 2020, die jugendge-
All diese Fragen konnen Ju- rechte Gestaltung des Ge-
gendliche im personlichen meinwesens vor Ort und
Kontakt am Aktionsbus des | uber alles rund um das The-
Kreisjugendrings am Don- . ma Demokratie ins Gesprach
nerstag, 13. Februar, von 13 zu kommen. Ziel ist es, Stim-
bis 17 Uhr am Bahnhofplatz mungen, Wiinsche und Fra-
in Gréfelfing mit Mitarbeitern gen aufzugreifen, aus ver-
des KJR diskutieren. schiedenen Perspektiven zu
Eine Anmeldung ist nicht n6- betrachten und Moglichkei-
tig, die Jugendlichen sind ten der politischen Teilhabe
i i . herzlich eingeladen, einfach y - aufzuzeigen, sowie Mut zu
Unsere SerVIceIeIStunqen' vorbeizukommen. Das Pro- Der Aktionsbus beim ersten Einsatz am Gymnasium in machen, diese auch wahr-
jekt im Rahmen der seit 2017 Unterhaching mit Blandine Ehrl, Daniel Grop und Hugo zunehmen und am Leben in
Wartungen & Reparaturen laufenden jugendpolitischen Fischer (v.I.) vom Kreisjugendring Miinchen-Land. der Gemeinde zu partizipie-
. . . Kampagne ,,Stimme der Ju- Bild: KJR Miinchen-Land ren.

Klimaservice & Unfa"InStandsetzunq gend“ hat sich zum Ziel ge- Im Fahrzeug gibt es neben
setzt, Sprachrohr fiir junge tische Ablaufe aufzuklaren. Miinchen tourt und fiir diese Infomaterial und Methoden
Menschen zu sein, sie zu po- Genau dafiir eignet sich der und weitere jugendpolitische der politischen Bildung, auch
Auto-SedIimeier GmbH litischer Beteiligung zu mo- rote VW-Bus perfekt, der zur Mafinahmen passend aus- Sitzgelegenheiten, Getrénke
tivieren und {iber demokra- Zeit durch den Landkreis gestattet wurde. und Snacks. red

Bodenseestrafe 295 « 81249 Miinchen

Telefon 089 / 8976010 » www.auto-sedimeier.de

Infoveranstaltung der SPD

Germering - Die SPD Germering ladt zu einem Informationsabend mit Diskussion zum Thema , Verkehrswende
in Germering mit Seilbahn & Co* ein. Die Veranstaltung findet am Donnerstag, 20. Februar, im Lena-Christ-Saal

p a ' s b e ' g e c h 0 ° d e der Stadthalle (Landsberger Str. 39) ;tatt. Beginn ist um 19 Uhr. ' 7 sV

TOP AUSGESTATTET .
FUR 18.990,-- &

MAZDA3

als Tageszulassung

] 1
*EZ06/2019, 100 km « Apple CarPlay™, Android Auto™  Barpreis € 1 8'9902
* Head-up Display/Navigation ¢ VolI-LED-Scheinwerfer/Alu Preisvorteil € 5.590 )

Kraftstoffverbrauch im Testzyklus: innerorts 6,4 1/100 km, auRerorts 4,3 1/100 km, kombiniert 5,1 1/100 km. CO,-Emission kombiniert: 117 g/km. CO,-Effizienzklasse: A

1) Barpreis fur einen Mazda3 Skyactiv-G 2.0 M Hybrid (90 kW / 122 PS Benziner).
2) Gegenliber der UVP der Mazda Motors (Deutschland) GmbH fur einen vergleichbaren, nicht zugelassenen Neuwagen.
Alle Preise zzgl. Zulassungskosten. Beispielfoto eines Mazda3, die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges sind nicht Bestandteil des Angebotes.

Bodenseestrafe 295 « 81249 hen ¢ Telefon 089 /8976010 * www.auto-sedImeier.de




Wildwechsel

Damit es nicht zu Wildunféllen kommt, warnt das Schild die
Fahrer vor Tieren, die die Strape iberqueren kdnnen.

Kfz-Markt
Mittwoch, 12. Februar 2020 | Nr.7

Tanken im Januar teurer als im Vormonat

Grofe Preisdifferenzen im Monatsverlauf

Miinchen (ots) Autofahrer mussten im
Januar fiir Benzin und Diesel im Bun-
desdurchschnitt mehr als im Dezember
bezahlen. Laut der monatlichen Markt-
auswertung des ADAC kostete ein Liter
Super E10 im Bundesmittel 1,403 Euro,
das sind 1,6 Cent mehr als im Vormonat.
Diesel verteuerte sich um 2,7 Cent auf
durchschnittlich 1,299 Euro je Liter. In
Monatsverlauf profitierten Tankkunden
von riicklaufigen Roholnotierungen.
Am teuersten war Super E10 am 1. Ja-
nuar. An diesem Tag kostete der Liter
im Bundesmittel 1,439 Euro. Am preis-

wertesten war der 31. Januar, als Super
E10 durchschnittlich 1,377 Euro und
damit 6,2 Cent weniger kostete. Noch
grofier fielen die Preisunterschiede im
Januar bei Diesel aus: Hier wurde der
bundesweite Hochstwert mit durch-
schnittlich 1,336 Euro je Liter am 7. Ja-
nuar erreicht. Am giinstigsten tankte
man am 29. Januar. Hier lag der Mittel-
preis mit 1,253 Euro stolze 8,3 Cent
niedriger. Daher fiel die Rechnung fiir
eine 50-Liter-Tankfiillung um iiber 4
Euro niedriger als am 7. Januar aus.
Der ADAC empfiehlt Autofahrern, vor

dem Tanken die Preise zu vergleichen.
Wer die teilweise erheblichen Preisun-
terschiede zwischen verschiedenen
Tankstellen und Tageszeiten nutzt,
spart bares Geld und stérkt zudem den
Wettbewerb zwischen den Anbietern.
So tankt man nach einer aktuellen Aus-
wertung des ADAC in der Regel am
glinstigsten zwischen 18 und 22 Uhr.
Unkomplizierte und schnelle Hilfe bietet
die Smartphone-App ,,ADAC Spritprei-
se“. Ausfiihrliche Informationen zum
Kraftstoffmarkt und aktuelle Preise gibt
es auch unter www.adac.de/tanken.

Allgemein

Honda

KFZ-Sachverst. Dirk Steffen,
zertifiziert, unabhangig, Haft-
pflichtgutachten fur Geschadigte
kostenlos! Oldtimer- und Wert-
gutachten, Tel. 08141/3089006 o.
0172/1602612

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw., Selb-
stabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma, Tel. 089/96978922

www.mein-auto-muss-weg.de
KFZ-Ankauf-Hotline & 0178/843 3383

1

GmbH & Co. KG

Breitbrunn, HauptstraBe 1
82211 Herrsching/Ammersee
Telefon 08152/9887-0
Telefax 08152/9887 29
www.autohaus-wagner.info

Auto-Ankauf aller Art, Firma
Telefon: 089/62271473

Audi

Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547
Suche AUDI Fa. T. 089/97890365
AUTO-ANKAUF AUTO-ANKAUF
KFZ Ankauf aller Marken ge-
brauchte Audi, Kia, Opel, VW,
BMW usw. auch Unfall-/Motor-
schaden usw., Selbstabholung,
sofort Bar, Abmeld., 24 h, auch
Sa./So., KFZ Fa., T. 089/48996460

BMW

Suche BMW Fa. T. 089/97890365
Kaufe BMW Fa. T. 089/48998925

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Fiat

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Ford

Fiesta 1,3, Bj. 02, 1. Hd., 44 KW,
4-tirig, TUV 01/2022, schw.,
60'km, SSD, AllwetterR., kein
Rost, 1.850,- €, Tel. 0174/3049681

Suche Ford PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Suche alle Honda ab Bj. 94, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Mercedes

SUCHE ALLE MERCEDES, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe jeden Mercedes Firma
Telefon: 089/48998925

SUCHE MERCEDES alle Typen,
jedes Bj., 24 Std./Wo., Fa., Tel.
089/89328547

Motorrader

Kaufe gebraucht Unfall- u. de-
fekte Motorréader, Fa., Telefon:
089/3143203

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 oder 200 ccm (keine Cosa)
oder Vespa 50n/Spezial zum Her-
richten oder Ausschlachten (auch
Unfall). Tel. 0172-8394458

Ankauf - Gebraucht - Unfall -

Defektmotorrad Fa., Tel. 0171-
8930809

Opel

SU. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98,
jd.  Zust, 24h/Wo., Fa. Tel.
089/89328547

Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925
Suche OPEL, Fa T. 089/97890365

Renault

Su. Renault Pkw/Bus, ab Bj. 98,
jd. Zust., Fa. Tel. 089/89328547

Kaufe jeden Renault Firma
Telefon: 089/48998925

Sonstiges

Hanger, ges., min. 2 m breit.
Pl./Kast./Kipp. Tel. 089/6701170

AUTO-ANKAUF gepflegte, de-
fekte usw. Selbstabholung, Bar-
zahlung, Abmeldung, Firma,
Telefon: 089/62271473

Toyota

Kaufe jeden Toyota, Firma
Telefon: 089/48998925

Su. Toyota PKW/BUS,
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Suche jd. TOYOTA, auch So.-/
Feiert,, Fa. Tel. 089/97890365

VW

Kaufe VW Fa. T. 089/48998925

jd.

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547

Suche VW, Fa. T. 089/97890365

Wohnwagen/
Wohnmobile
Wir kaufen Wohnmobile +

Wohnwagen. Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Kaufe Wohnmobile Firma

Telefon: 089/48998925

Zubehor

4 WR Michelin 185/65 R15 f.
Clio Kombi, 80 € Tel. 089 /
8504393

Auto-Ankauf

Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h auch Sa./So., Fa. T.
089/92269970 0. 0171/3078511

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/89328547

Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort
bar, Sa. / So., Tel. 089/90179111

Kaufe jeden Automatik, auch
ohne TUV, jedes Bj., SOFORT
BARGELD; Tel. 089/20184055

KAUFE JEDEN BUS/TRANSPOR-
TER/VAN auch ohne TOV, viele
KM, jeder Hersteller, SOFORT
BARGELD! Fa. Tel. 089/20184055

KFZ-Ankauf sofortige Bezah-
lung, alle Marken, jeder Zustand.
Firma, Telefon: 089/71698806

Suche gepflegte PKW's ab Bj.
2010 Munchener Firma Tel.
089/42018419

Kfz-Ankauf aller Art, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst-
abholung, Barzahlung, Abmeld-
ung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma, Tel. 089/61467795

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge
Zustand egal, Barzahlung, Selbst-
abholung u. Abmeldung erfolgt
sofort, a. Sa./So. T. 089/62271473

Dtsch. Kfz-Fa. kauft lhr Auto
von Topzustand bis rep.-bed.
Schaftlarn T. 08178-95006 Mo-So

Dt. EXPORTFIRMA KAUFT BAR
alle KFZ auch Unfall, immer
erreichbar. Tel. 0176/49203319

Ge, do schaugst?

Sehen Sie,
Sie haben's gesehen ...

ANZEIGENWERBUNG
funktioniert!

seit iiber 50 Jahren ERG
.. seit iiber 50 Jahi pAR%FcHu

Parsberg Echo, Starberger Anzeiger,
Wiirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

Dt. Fa. kauft alle Autos fur In-
Export. Gepflegte, Motor-, Ge-
triebe- und Unfallschaden uvm.
Abholung auch mit Schlepp-
wagen moglich. Besichtigungen
bei uns oder bei lhnen. Barzahl-
ung, Abmeldung sofort. Tel. 089/
21257007 24h u. Sa./So. erreichb.

Ankauf von Unfall-, TOV fill.
und rep.-bedurftigen KFZ, hohe
km, Oldies, Bastlerfahrzeuge.
KFZ Roland Tel. 08142/592788

Kaufe Bar alle TOYOTA u.
andere Japaner f. Exp., Fa. Tel.
089/97890365

KAUFE JEDEN SEAT, SKODA,
VW, AUDI, auch Unfall, sofort
bar, Dt. Fa. Tel. 089/97890365 u.
0176/49203319 auch Sa./So.

KAUFE JEDEN ANHANGER,
WOHNWAGEN, -MOBIL jd. Bj.,
AUCH OHNE TOV, SOFORT
BARGELD! Fa., Tel. 089/20184055

Die hab' ich aus 'ner KIeinanzige

Kraftstoffpreise
im Januar 2020

Liter-Angaben in Euro

Grafik: obs/ADAC/ADAC el.

Kaufe jedes Fahrzeug auch
Unfall, defekte usw., KFZ Fa. Tel.
089/62809177, auch Sa./So.

Im- Export Fa. kauft Fahrzeuge
aller Art. Gebrauchte, auch repa-
raturbedurftige, Unfall, Motor-
schaden usw. Besichtigungster-
mine sofort, Barzahlung u. Ab-
meldung. 24h Tel. 089/94002977

AUTO-ANKAUF Barzahlung od.
per Bankuberweisung, Besichti-
gungstermin, Kaufvertrag und
Abmeldung sofort auch Sa./So.,
Tel. 089/48996460 deutsche Fa.

Kaufe alle Arten v. Fahrzeugen
fur In-/Export, auch mit Unfall,
Motorschaden, hohe KM, zahle
sofort in bar, auch Sonn- und
Feiertage, Hansa Automobil, Tel.
089/23926329 oder 0172/8613407

Kfz-Ankauf aller Art! PKWs,
LKWSs, Wohn-/ImbiBwagen. Wir
zahlen die besten Preise in bar!
Sofort Abmeldung, Kfz. Fa. Tel.
0151/15315415, SMS, Whatsapp

Auto  Ankauf! Gepflegte/
defekte usw. Selbstabholung,
Barzahlung, Abmeldung, Fa. Tel.
089/89867096 auch Sa./So.

KAUFE BAR ALLE: VW, Audi,
BMW, Skoda, Seat auch Japaner
u. Unfall, Fa. Tel. 089/97890365

=

=
==
=

5-Seen Wochenanzeiger GmbH,
Carl-Benz-Strafbe 11 - 82205 Gilching, Telefon 08105/384444

www.b5-Seen-Wochenanzeiger.de

I'(Ielilnanzeigen
spannend wie das
Leben in lhrem

-S|

SUPER DIESEL
teuerster Tag

1,439

01.01.2020 07.01.2020

glinstigster Tag
1,377
31.01.2020 29.01.2020

Durchschnittspreis
1,403

Fa. Hocht kauft Ihr Fahrzeug,
auch Unfall - Totalschaden, zahle
Hochstpreise, Tel. 0162-3296073 o.
08142-4107225

Garagen

Suche abschlieBbare Garage
im Raum Herrsching, Telefon:
0170/4842860

Dupl., 45,- € Knorr-/Humper-
dinckstr. Tel. 0151/22947555

Tiefgaragenstellplatz in Send-
ling-Westpark, Alpspitzpark, Alp-
spitzstraBe 8-12, fur monatl. 85,-
€, ab sofort, Tel. 0172/6486347 o.
E-Mail: sabinemahleri@gmx.de

Abgeschl. TG A.-RoBhaupter-
Str. 74 zu vermieten, 65,- €
Telefon: 704855

Suche langfristig Garage/Lagerr.
in Mu. Sud, Tel. 0151/10662519

Dupl. Garage (Liftparker) in
81369 Miinchen Sendling zum
1.3.2020 fur 55,- € zu vermieten;
oder zu verkaufen, KP 16.500,- €;
Telefon: 08034/6368776 oder per
E-Mail: e.kobert@gmx.net

TG-Stellplatz SafferlingstraBe
10-12, Tel. 0861/90049934

TG Stellplatz, kein Duplex, Kel-
heimer Str. 12 (Nh. Donnersber-
gerbruicke), € 60,-; T. 089/584842

en Wochenanzeigg

Der Kfz-Markt der 5-Seen Wochenanzeiger - auto.muenchenweit.de - Der Kfz-Markt der 5-Seen Wochenanzeiger - auto.muenchenweit.de ‘




Branch

Experten aller Branchen

Hier finden Sie Maler und Fliesenleger,
Schreiner und Sanitdrbetriebe und mehr.

Die besten
Angebote aus

HANDEL und

HANDWERK

... seit iiber 50 Jahren PARSBERG
seit uber lahren EG“O

Parsberg Echo, Starmberger Anzeiger,
Wiirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

‘;.; Containerdienst

ittmann
Ihr zertifizierter Fachbetrieb fiir alle
Dienstleistungen rund um die Entsorgung!

089 / 854 86-0

www.wittmann.de
24 Stunden NOTDIENST

- 2

Garage undicht?
HeMi

Dachdeckerei & Spenglerei
Meisterbetrieb

Tel. (08142) 3058544

W snd
fir Sieda

Computer

Computer Service v. Ort, DSL,
WLAN, Hard-/Software, Anti-Vi-
rus, Beratung, Tel. 08141/817387

PC-DOKTOR, Tel. 0171-7777766

. KFz-
N Sachverstandiger

Verkauf + Service

h\] MARX Feuerschutz
* GollierstraBe 70 E, 80339 M.
b1 Tel. 089/130 16 16

www.marxfeuerschutz.de

Garten- und
Landschaftsbau

Gartengestaltung Fischer,
Telefon 87 38 62
www.gartenfischer.de

Heizung/Sanitar

BAD & HEIZUNG :

Béder komplett - Gas - Wasser - Heizung
Reparatur - Wartung - Altbausanierung
Einbau von Gasheizungen - Kundendienst
Telefon 88 3073 Rohrreinigung

www.d de

KFZ-Sachverstandiger Dirk Steffen
Zertifiziert und unabhéngig.
Haftpflichtgutachten fiir Geschédigte
kostenlos! Oldtimergutachten,
Wertgutachten. P
Tel.: 08141/3089006 -
Mobil: 0172/1602612 " —<_
www.ds-sachverstand.de

™~
J

| /0 ¥

- Malerarbeiten

- Malerarbeiten

KAMMERER
Mloveibotrich Gmb H
Wir erledigen unkompliziert samtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

Malermeister
(ibernimmt s&mtl. Malerarbeiten
Wohnungen, Treppenhéuser, Neubau
— fiir Fassaden eigenes Gertist

Firma M. Werner

Telefon 08166 / 99 56 54
0178/3 319254

www.werner-malermeister.com

Renovierung &
Sanierung

Schimmel e

Mauertrockenlegung mit Garantie
Sperr-Sanierputze - Kellerabdichtung

VEINAL® Kundenservice

Limesstr. 49 - 81243 Miinchen
Tel. 089/87 57 96 38
www.veinal.de - Bauchemie@veinal.de

Feuchte

Schlosserei

Fassadenanstriche - Innenraume

ALERMEISTER
M ICHAEL
OSCH \ f
; sy

82110 GERMERING
Te: 0 89 - 89 40 78 44

[y
-

www.maler-mosch.de

info@der-baedermacher.de

gle—

= i . g
Sanitéar-

Kundendienst

= 08105/9898
info.tabery@t-online.de

Lilienthalstr. 4 - 82205 Gilching

FRANZ TABERY

Andreas Merath
Malerbetrieb
82110 Germering
Tel. 089/8 415082
Handy 0177/856 6107
- Samtl. Innenarbeiten
- Fassadenarbeiten
- Wandgestaltungen
- Sonderpreise f. Leerwohnungen

Malereibetrieb Merath & Sohn
 samtliche Maler- und i
 Treppenhduser
« Fassadenanstriche
 Leerwohnungen zu Sonderpreisen

Germering, Tel. 0 89/8 41 50 82

Dienstleistungen

Haben Sie keine Lust zum
Fensterputzen? Wir erledigen
das! Solaranlagen-, Dampf-,
Grundreinigung etc. Tel. 0170/
7797048 www.fensterreinigung-
esapovic.de

...denn der letzte Abschied ist

so wichtig! Freie Trauer-
rednerin  Franziska  Luttich,

www.beruehrende-reden.de,
Telefon: 0177/93 23 592

Schreiner, Fachbetrieb Bauer
Tel. 089/69387574; 0173/8261465

Wir putzen lhre Fenster! Ge-
werbl. u. Priv., T. 0157/73555725

Entriimpelungen

lhr Guter Geist! Seit 1975!!!
Wir Entrimpeln & Entsorgen fir
Sie alles! Tel. 0151/70106722

Bayrische Buam Entriimpelung,
Umzlge und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491
www.bayrische-buam.de

Gartenbau

Wir machen lhre Gartenarbeit
seit 1975! Tel. 0151/70106722

Handwerker

ZIMMERMANN, Holz & Bauten-
schutz, Reinigungsarbeiten -
Instandhaltung, Holz, Fassade,
Terrasse, Hof, Tel. 089/38465341

Fliesenverlegung und Sanier-
ungsarbeiten, gunstig! Firma Tel.
089/85641411 oder 0178/7770054

« Angebot kostenlos -
Malerfirma Gbernimmt
Maler- und Tapezierarbeiten, Fassaden-
gestaltung, schnell - sauber - preiswert!
Firma Bergmann
Telefon 089/82979056; 0151/57680253

Fa. Bauer, Boden, Fachbetrieb
Tel. 089/69387574; 0173/8261465

Malermeister sorgfaltig! Bsp.
Leerwhg. 70m2, 640 € net. inkl.
Material, Tel. 0151/72927512 u.
0176/76389665

Malereifach-/Familienbetrieb,
samtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Boden-
beldge, Tel. 0172/8918461 www.
kammerer-malereibetrieb.de

Malerfachbetrieb Florian
Legler, Ausfihrung aller Maler-
und Lackiererarbeiten sowie
Tapezierarbeiten, Bodenbelage,
Verputzarbeiten und mehr. Tel.
089/32608922 oder 0173/2991088
www.maler-wuermtal.de

Parkett, Laminat, Vinyl, Parkett
schleifen  u. vieles mehr,
Firma: M. Stein, T. 0174/4749890

WIR MACHEN IHRE GLAS- UND
FENSTERREINIGUNG seit 1975
fur Privat und Gewerbe. Telefon:
0151/70106722

PB Projekt Bau GmbH: Boden-
belagsarbeiten, Fenster, Tiren,
Vollwéarmeschutz, Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel.: 0170/8956599

Garage undicht? HeMi Dach-
deckerei & Spenglerei, Meister-
betrieb. Tel. 08142/3058544

Spenglerei/Bedachungen Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
Dachrinnenreinigung, Tel: 089/
70066656, schubert-dach.com

Alterer Malermeister (iber-
nimmt samtliche Maler u. Reno-
vierarbeiten zu sehr gunstigen
Preisen sauber korrekt zuver-
lassig, Telefon: 0172/8919782

Dachdeckermeister: Reparatur,
Neudeckung, Spenglerei, Sanie-
rung. MUC, Tel. 089/30001181

— Malermeister Nuriman —
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlassig
Telefon:  0179/7166293  oder
089/20098996

Malerarbeiten aller Art zu
gunstigen  Festpreisen.  Tel.
0171/2011140

Parkett, Laminat, Fliesen, Re-
novierungen aller Art. Firma
Karcz, Telefon: 0152/27019833

Malermeister Ubernimmt samt-
liche Malerarbeiten, Wohnun-
gen, Treppenhéuser, Neubau, fur
Fassaden eigenes GerUst, Firma
M. Werner Tel.: 08166/995654
oder 0178/3319254

Malerarbeiten, kurzfristig, zu-
verlassig, sauber und sorgfaltig
Zuschr. u. Chiffre-Nr. 366427 an
5-Seen Wochenanzeiger, Fur-
stenrieder  Str.  5-11, 80687
Miinchen

Fachbetrieb {ibern. giinstig
Asphaltierungs-, Pflaster- u. Gar-
tenarbeiten. Tel. 0171/6700003

Umbauten - Sanierung -
Mauertrockenlegungen -
kleine  Maurerarbeiten, Herr
Wallinger, Telefon 089/8561180,
www.wallinger-bausanierung.de

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht “Wurst” sind. Maler-
fachbetrieb, Bodenlegearbeiten
sowie Komplettrenovierung.
Andreas Wurst. Anrufe unter Tel.
0151/41232102

Fliesenleger Badumbau und
mehr Beratung - Planung - Aus-
fuhrung. Tel.: 0176 / 2323 6246

Deutscher Maler in Neuried,
auch am Wochenende und an
Feiertagen, Fa., T. 0174/8533333

Schoner wohnen! Handwerks-
meister (im Unruhestand) unter-
stltzt Sie bei Renovierungs- und
Sanierungsarbeiten.  Akkurate
Ausfihrung, sowie moderater
Std.-Satz, Tel. 01521/2025405

Rentner (qualif.) tbern. Kkl.
Rep. aller Art. T. 0176/21246908

Dachgeschossausbau! Nutzen
Sie Ihr ungebrauchtes Dach-
geschoss fur neuen Wohnraum
www.dg-ausbau-munchen.de

'!
- M,

Ndhzentrum

82362 Weilheim - SchmiedstraBe 22

Tel. 0881/2467 - Fax 0881/92022
www.naehzentrum-huber.de

Unterricht

Mathe, Physik, Chemie, Nach-
hilfe, Telefon 08151/972192

Mathe, Englisch, Franzésisch,
Deutsch, Hausbesuche, Gymn.,
Realsch.; Tel. 0172/6406861 oder
www.caroline-deiss.de

Lateinnachhilfe, auch Hausbesu-
che, Tel. 08141-3151574 o. 0176-
22605701

Umziige und
Transporte

Umziige, Schwer- und Klein-
transporte, Tel.: 089/51264578
oder Mobil 0172/8408383

Entriimpelungen,
Entsorgungen.  Hole
Telefon: 0162/4034741

Umzige,
Mobel!

Wohnungs-
auflésungen

Miinchner  Familienbetrieb
Ubernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflés., Entrimpelungen, Sen-
iorenumziige, www. entruempel-
trupp.de, Tel. 089/95899252

Wohnungsauflésungen,
Entriimpelungen,
Nachléasse.
Verwertbares wird
angerechnet!

Fa. A. Brunner
Tel. 08152/8525 0. 0172-8636429

Trodelprofi Ubernimmt Whg.-
auflosungen, Tel. 0171/4368404

Wolfgang KOELLREUTTER

Der Fachmann fiir Wohnungs-
und Haushaltsauflosungen
sowie Sperrmiillentsorgung.

Tel.-Herrsching: 08152/98 86 50
Mobil: 0171/7 528850
www.dls-oberland.de

Erotik

MILF besu. Tel. 0152/17051880
Gabi besucht T.0151/63844238

Lustvolle Sie (34) priv. 01525-7291153

Schlosserei
Manfred Erb / mE
Metallbau ® Stahlbau
Reparaturen
Neuanfertigungen

Auinger StraBe 40 ® 82237 Steinebach
Jel. 089/84 00 59-37 o Fax 089/84 00 59-38

Black is

Mit Klichenarmaturen in Schwarz matt
stilvolle Akzente setzen

Tankschutz

... in ganz Siiddeutschiand B 6 H M

TANKREINIGUNG - Tankschutz
Alle Leistungen rund um
Ihren Heizéltank,
auch Sachversténdigen-Abnahme
Kostenfreie Telefonnummer:

08 00-5 10 00 61

DER Weinladen seit 1992

Gilching - Carl-Benz-Str. 14-T.08105/5102
Gedffnet: Mo. - Mi. 9.30 - 12.30 + 14.30 - 17 Uhr
Do. + Fr.9.30 - 12.30 + 14.30 - 18.30, Sa. 9.30 - 13.00 Unr

komma mdncben gmbb

089/546 55 200
www.creaktiv-net.de

beautiful

(HLC) Puristisch, elegant, zeitlos: Die Farbe Schwarz ist
gefragter denn je. Ob Fahrzeug oder Smartphone, ob im
Objektbereich oder als Gestaltungselement bei der In-
szenierung anspruchsvoller Interieurs — mit Schwarz
liegt man einfach richtig. Kein Wunder, dass die zeitlose
Farbe ihren Einzug zunehmend auch in den Kochbereich
halt. Sind Armaturen schon langst nicht mehr nur Mittel

zum Zweck, sondern selbst

zu auRerordentlichen Hingu-

ckern und regelrechten Design-Highlights in der Kiiche
geworden, so zeigen sie sich in mattem Schwarz von
einer ihrer schonsten Seiten. Jetzt gibt es neben Spiil-
mittelspendern und Co auch ausgewahlte Armaturen in
Schwarz matt, welche sich hervorragend mit Silgranit-
Spiilen und -Becken kombinieren lassen. Aber nicht nur
dem Auge wird etwas geboten — die Spiilen bestechen
zudem durch die hervorragenden Pflegeeigenschaften
des Verbundwerkstoffs Silgranit.

Voll ins Schwarze getroffen: Jetzt gibt es ausgewahlte
Armaturen sowie einen Spiilmittelspender und Zugknopf

in Schwarz matt, die sich

Spiilen kombinieren lassen.

hervorragend mit Silgranit-
Foto: HLC/BLANCO
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Bekanntschafts-
institute

Roswitha, 70 J., ehemal. Fri-
seurmeisterin, kinderlos, mit
weiblicher Traumfigur, bin ge-

pflegt, feinfuhlig, mit be-
sonderen Kochkunsten, gerne
wirde ich Dir meine Liebe

zeigen. Ich suche Ub. pv einen
soliden, offenherzigen Mann fir
eine gliuckliche Zukunft. Bitte
rufen Sie heute noch an Tel.
0151/62913874

Claudia 55/168, vollbusige Fi-
gur, sehr kuschelbedurftig. Be-
ruflich bin ich Altenpflegerin in
leitender Position. Bin schon sehr
verzweifelt. Habe diese Anzeige
schon mal aufgegeben, keiner
hat sich gemeldet. Bitte melde
Dich! 4. Pv Tel. 0151/27186363,
gerne sms

Ich, Hannelore, 78 J., seit kur-
zem verwitwet, mit guter Figur,
etwas vollbusig, bin fursorglich
und liebevoll, ohne groBe An-
spriiche, ich mag die Natur, hére
gerne alte Schlager, bin eine
gute Kochin, da ich hier ganz
alleine lebe, fuhle ich mich sehr
einsam. Gerne wiurde ich Sie
besuchen oder zu mir einladen
pv Tel. 08121/2508698

Marianne, 75 J., Apothekerin,
sympathisch, schlank, mit Herz u.
Verstand, anpassungsféhig, hu-
morvoll. Was ich suche? Eine von
Waérme, Herzlichkeit, Liebe u.
Vertrauen getragene Partner-
schaft. Ich trdume von gemeinsa-
men Reisen, gemutlichen Aben-
den, mochte fur Sie sorgen, nicht
mehr alleine sein. Ich bin mobil
u. konnte auch zu lhnen
kommen. Melden Sie sich pv Tel.
0151/20593017

Liebevolle Kerstin, Anfang 40,
mit schoner vollbusiger Figur, lei-
der schon friih verwitwet, suche
schon lang einen Mann. Bin nicht
ortsgebunden, habe eine kl.
Wohnung. Gerne mochte ich
Dich bei allen Deinen Winschen
und Zielen unterstitzen. Bitte
melde Dich. G. Ag. VMA Tel./sms
0160/8544377

Liebevoller Rainer, 51, selb-
stindiger Architekt, ein ziel-
strebiger Mann mit Charme und
Humor, liebe Musik, Schwimmen
und bin sehr naturverbunden. Ich
suche eine liebevolle, gepflegte
Frau mit Herz, bitte rufen Sie an.
' Marc-Aurel.eu  Tel./sms
0157/76827776

Hiibsche Inge 64 J., als Witwe
ist es schwer fur mich ganz allein
zu sein, da ich nur eine kleine
Rente habe, dafur aber ein
groBes Herz - habe ich wieder
den Wunsch einen lieben Mann
zu umsorgen, gerne auch bis 80
J., habe PKW, keine groBen
Anspriiche u. ware auch je-
derzeit umzugsbereit. pv Tel.
0157/75069425

Hiibsche Gudrun, 67, fuhle
mich sehr allein in meiner Woh-
nung, bin eine sehr fréhliche und
lebensfrohe Frau. Wirde mich
Uber ein Treffen mit lhnen sehr
freuen. Warte auf Dich. 4. Pv
Tel./sms 0160/7998576

Ferien-Wohnungen/
-Hauser
Paestum, Ferienhaus mit

Garten, 4-5 Pers.,, 400 m zum
Sandstrand, Tel. 08337/75338,
www.ferienhaus-paestum.de

Gesundheit

www.famspirit.net. Familien-
stellen, Ruckfihrung: Problem-
l6sungen Gesundheit, Arbeit,
Partnerschaft, T. 0152/29265326
hypnose-coaching.bayern

Rauchentwodhnung, Stress, Angst,
Gewichtsred., T. 0176/23237531

Marions Energetische Massa-
gen, Tel. 0172-9809161

Energetische Behandlungen - |

Energetische Behandlungen zur
Unterstltzung der Selbstheilungs-
krafte, geistiges Heilen. www.ilo-
vemotherearth.net, Tel. 08142-
2841266

Kaufgesuche

Su. Bierkriige, Miinzen, Orden,
Fernglaser, Zinn, Porzellan und
Bestecke, Tel. 0162/8600584

Alte Radios, alte Sachen aus
Omas Zeiten; Tel. 089/37067861
Ankauf Figuren, Porzellan,
MeiBen, Herend, Nymphenburg,
Rosenthal, KPM; 01577/2693486
Suche CNC-Maschinen sowie
Betriebs- und Maschinenparkauf-
I6sungen aller Art; Telefon:
0711/55342658 0. 0176/55454505
Alles Militdrische v. 1. und 2.
Weltkrieg von Privat gesu., Zahle
Hochstpreise! Tel. 0177/4624344

Frau StrauB kauft Pelze, Nah-,

Schreibm., Porzellan, Kruge,
Kristall, Zinn, Abendgarderobe,
Trachten, edle Handtaschen,

Bernstein, Instrumente, Minzen,
Uhren, Schallplatten, Schmuck u.
Tafelsilber. Zahle bar und fair.
Tel. 089/44312337

GOLDANKAUF
SOFORT BARGELD
fur Altgold jeder Art: Schmuck,
Munzen, Barren, Zahngold usw.
Berechnung nach Tageskurs.
Starnbergs freundliche
Ankaufstelle
Galerie Schwarzmann
Maximilianstr. 14, 2 08151/16759

Suche edle Weine, Whisky, Co-
gnac, Champagner und alte
Gemalde Tel. 089/79360944

Kauf von Alt-, Bruch- und Zahn-

gold,  Brillantschmuck,  ver-
silbertes  Besteck,  Miinzen,
Trachten, Kleinmébel, Orient-

Teppiche, Bernstein, Olgemalde
und Luxusuhren, Firma Klimkeit
Telefon: 089 / 99943505

Suche Porzellan aller Manufak-
turen, von privat, Telefon:
0152/23923740

Kaufe Zinn u. Porzellan, alte
Armbanduhren auch defekt, alte
Fotoapparate, Fernglaser, Mili-
térier, altes Blechspielzeug, Tel.
089/67974020, 0174/8947694

Romerglaser, T. 089/67974020

Kaufe von Privat Pelzjacke od.
Pelzmantel, seriése Abwicklung,
Herr Adler: Tel. 0162/9514970

Achtung aufgepasst! Kaufe
Eichenmobel aller Art, altes
Porzellan, Geschirr, Romerglaser
aller Art, Schreib- und Nah-
maschinen, alte Wand- und
Standuhren, alte Armbanduhren
auch defekt, Mode- Goldschmuck
Tel. 01521/3746729

Alle Eisenbahnen u. Blechspiel-
zeuge gesucht: Autos, Schiffe,
Dampfmasch. usw., auch kompl.
Sammlung, Tel. 0170/3136474

Kristall, Zinn, Porzellan, Bier-
kriige, Munzen, Militaria, Fern-
gléser, Bulcher, Sammeltassen,
Uhren, Tel. 01573/5373733

Kaufe Musikinstr., Pelze, Zinn,
Tafelsilber, etc., T. 0177/4338997
Herr Schopper sucht Schreib-/
Néhmasch., Abendkl.,, Handta-
schen, Pelze, Trachten, Mode-
schmuck, alte Uhren, Miinzen,
Porzellan, Zinn, LP’s, Teppiche,
Bilder ; Telefon: 0157/76914026

Achtung! Su. Abendgardero-

be, Felle, Kristall, Besteck,
Tischd., Handarb., Handtaschen,
Hute, Figuren, Modeschmuck,

Koralle, Geschirr, Bilder, Zinn etc.
Hr. Blum, Tel. 0152/03811873
Kaufe Orden, Uniformen, Hel-
me, Fotos etc. bis 1945! Zahle
gut! Bitte alles anbieten! Tel.
0179/7861987

Kaufe Schallplatten, Filmmusik
Pop, Rock, CD, T. 0177/2051745

Kaufe Miinzen / Briefmarken
aller Art (Priv.) Tel.
08131/3793344

Suche Vespa PX (keine Cosa) oder
alte Vespa / Lambretta zum Herrich-
ten oder Ausschlachten. Tel. 0172-
8394458

Wohnungsauflésung, entrim-
peln, entsorgen, gutes verre-
chenbar, Fa. 0172/8308247

Sie bendtigen Hilfe? Wir
helfen Ihnen beim: Einordnen v.
Unterlagen, Vorbereitung sowie
Durchfiihrung lhrer Finanzbuch-
haltung. Erstellung lhrer Steuer-
erklarung (Einnahmentiber-
schussrechnung),  Allgemeine
Buroorganisation und Boten-
géange. Ausfillen von Antragen
aller Art. Rufen Sie uns an:
Telefon: 0176 / 47708374

Gottes Wort als Kurzandacht,
jeden Tag am Bibeltelefon: Tel.
089/765393

Erledige zuverldssig Malerar-
beiten. Tel. 0177-2393802

P

Sammler su. Bibeln, Gesangs-
und  Gebetsblicher, Telefon:
0163/1086945, Hermann

Suche altes Olbild und alten Bil-
derrahmen auch beschadigt. Suche
alte Bronze Figur. GUnstig. Tel. 0176-
55644089

Kaufe Streichinstrument z.B. Gei-
ge, Cello, Kontrabass und Blasinstru-
ment (auch defekt). Angelruten ko-
stenlos gegen Abholung gesucht,
Tel. 0176-55644089

igung Vertrauen &
Sauber su. Neuauftrage, Tel. 0152-
55951189 o. djosepe33@yahoo.de

Wourzelstockfrasen, schnell und
guinstig! Tel. 0173-3984289
www.hdgenauer.de

A-Z ENTRUMPELUNGEN - Woh-
nungsaufl, Umzlge, hole auch
Mobel, Tel. 0162-4034741

Parkett- u. Treppenschleifser-
vice Fa. Geiger, Tel. 08145-
9988879

Zahle fir Uniformjacke 1. od. 2.
Weltkrieg € 600,-, Pickelhaube €
1.000,-, auBerdem gesucht Helme,
Miitzen, Orden, Urkunden, Fotos u.
Dolche; Tel. 089-1417995

Hochstpreise fur Militarsach-
en bis 1945! Tel. 0171/3331919

Kiinstler, Musik,

Gesang
Vielseitiger Alleinunterhalter,
Keyboard und  Akkordeon.

Telefon: 08153/9069661

Tigerentenzauberer: Ein Rie-
senspaB fur jedes Kinderfest!
Anrufe unter Tel. 08141/33682

Tiermarkt

An alle Aquarianer! Der Aqua-
rienverein Amazonas-Lons veran-
staltet jeden 1. Sonntag im
Monat eine Zierfisch- und
Pflanzenborse von 9 - 11 Uhr im
Bayer. Schnitzel- u. Hendlhaus,
Landsberger Str. 499, Munchen

Umfangreiches Aquarium-Zu-
behor umstandshalber abzu-
geben, Telefon: 0176/55172467

Veranstaltungen

Tanznachmittag 60+
jeden Montag 14-16 Uhr im GTZ
Landsberger Str. 18, Gilching
©®08105-1304

Umbauten / Renovierungen /
Béader, v. A-Z, www.geiger-ffb.de,
Fa. Geiger, Tel. 08145-9988879

Duschwénde nach MaB, Fa., Tel.
08141-21760

Renovierungen, Innenausbau,
Maurer- / Innen- u. AuBenputzar-
beiten - Maler - Fliesen - Bodenle-
ger - Trockenbau, T.0172-9173319

Wurzelstocke frasen, preiswert
u. schnell, Fa. Ellinger, Tel. 08141-
26694

BAUME FALLEN

professioneller

Kletterer,

08151/9503254

Maurermeister hat noch Termi-
ne frei, Tel. 0172-1312326

Prof. Reinigen v. Wintergérten,
Glasvordachern, Glasfassaden u.
Wartung ihres Wintergartens,
Kleinreparaturen, Telefon 0174-
5734488

UMZUGE, AUFLOSUNGEN, ENT-
RUMPELUNGEN, besenrein, hole
Mébel, Tel. 0162-4034741

Handwerksmeister Gbernimmt
Reparatur- und Sanierungsarbei-
ten, Tel. 0170-9631527

Hurra, der Mann fiir die Klein-
montagen ist da. Montage v.
Markisen, Hausturen, Vordacher
usw., Kleinreparaturen rund ums
Haus. | huif, wennst es net selba
macha magst. Tel. 0173-3686522

Verkaufe
Brennholz aus der Region, Bu-
che, Fichte, abgelagert zu

verkaufen, Tel. 08153/1211

1a Einheimisches Buchen- u. Fich-
tenbrennholz ofenfertig, trocken,
Lieferung mogl. Tel. 0176-66876434

Alles rund um Garten, Pflaster-
arbeiten, Terrassen, Baumpflege,
Heckenschnitt, Zaune..., Tel. 0174-
6849490, nr1gaertner@gmail.com

Baummaschinen / Materialien
gebrauchtv. Baufirma, Liste anfor-
dern:
infomerk@vodafonemail.de

P

QUALITATS-MUSTERKUCHEN
im Preis bis zu 70% reduziert,
sofort lieferbar u. ergénzungsféhig.

Fa. Kiichenstube Eckl,
Tel. 08171/410821

vice - Hausmeister -
Gartenpflege - Reinigung - Fenster-
reinigung - Entrimpelungen u.
Entsorgungen - Verlegung v. B6-
den - Fliesenverlegung, Tel. 0151-
54429900

Brennholz ab 49.- Euro. Brennholz
ofenfertig ab 49.- Euro, Tel. 0176-
20075702

Skijacke Gr. 2 von Karbon, rot-
schwarz, abtrennbare Kapuze und
Armel, viele Details, hochwertiges
und dichtes Material, sehr guter Zu-
stand, VB € 40,-, Tel. 08202-903723

Verschiedenes

Teppich- u. Polsterreinigung!
Fa. Neuman, Tel. 08141/538989

Zu verschenken

Alte Phoenix Tretndhma-
schine gegen Abholung, Tel.
0170/4129959, 08105/23387

4 Faschingskostiime, Gr. ca. 40
Tel. 08151/4553

L Kiiche zum Selbstabbau ohne
elektr. Gerate, 280x260 cm,
in Worthsee, zu verschenken.
Termin 07.03.20 oder nach Ab-
sprache. Tel. 0177/5610056

pAMIT

ERFOLGREIC

Exi. Immer mehr Kinder be-
kommen Nachhilfe. Die Griinde
fur den steigenden Bedarf sind
vielfaltig: Der Umzug in ein
anderes Bundesland, eine
langere Krankheit oder der
Wechsel aufs Gymnasium rei-
chen manchmal, um den An-
schluss zu verlieren. AuBerdem
ist der Unterricht an den Schu-

ACHHILFE
N W IST

=1

len wesentlich anspruchsvoller
als noch vor ein paar Jahren.
Was genau hinter dem Leis-
tungsabfall liegt, klaren Eltern
am besten im Gesprach mit
dem Lehrer und priifen dann,
wie sich die Noten am besten

Wenn Tablet und Smart-
phone Nachhilfe geben: mit
digitalen Medien kdnnen
Wissenslitcken sehr flexibel
geschlossen werden - ob
zuhause oder i einer Frei-

aufpolieren lassen. Wichtig:
Gute Nachhilfe vermittelt dem
Kind, selbststandig zu lernen.
Sonst besteht die Gefahr, dass
die Noten wieder abrutschen,

stunde in der Schule.

Foto: Sabphoto/
Fotolia/Cornelsen

sobald es mit der Nachhilfe aufhort. Deshalb lassen sich immer mehr
Schiiler mit digitalen Medien auf die Spriinge helfen. SchlieRlich ha-
ben sie heutzutage das Smartphone oder Tablet stets dabei. Auer-
dem erméglichen digitale Medien neue Zugénge zu Themen sowie
andere, motivierende Wege im Unterricht und zu Hause. Sie kénnen
sich zum Teil bereits individuell an das Kénnen eines Kindes anpassen
und somit sein Interesse wecken. Mit der Vokabeltrainer-App und
dem ,Mathe Trainer” von Cornelsen geschieht das Lernen fast spiele-
risch. Ob kleines Einmaleins oder Englisch-Vokabeln - mit den Apps
haben die Kinder SpaR beim Uben und Festigen von Grundkenntnis-
sen. Mit dem Vokabel-Lern-Spiel sitzt bald das sperrigste franzosische
Wort im Gedachtnis fest, und mit dem praktischen Lernkarten-System
der Mathetrainer-App kdnnen grundlegende Matheféhigkeiten immer

wieder gelibt werden.

Weitere Informationen qibt es unter
www.corhelsen.de/smarteslernen,

20 -

Nicht warten - lassen
Sie sich jetzt beraten!

\/ Erfahrene u. engagierte Nachhilfelehrer/innen!

S..

Das Original. Seit 1974,

ENDSPURT - jetzt
Versetzung sichern!

Gleich in Ihrer Nahe: die Schiilerhilfe!
- \/ Erfolgreiche Nachhilfe - alle Klassen/Facher!

\/ Priifungsvorbereitung!

STARNBERG ° Hauptstr. 4 « Tel. 08151-9193575

www.schuelerhilfe.de/starnberg

ANZEIGE —

Gut vorbereitet in die
Abschlusspriifung

Starnberg - Viele Schulerinnen
und Schuler befinden sich in ih-
rem letzten Schuljahr und steuern
mit riesigen Schritten auf die Ab-
schlusspriifungen zu. Ein guter
Schulabschluss ist in der heutigen
Zeit wichtiger denn je. Er ercffnet
den Zugang zu den besseren
Ausbildungsplatzen und ist somit
ein wichtiger Baustein fur die
Zukunft. Damit sich die
Schuler/innen optimal vorbereiten
und die verbleibende Zeit bis
zur Prifung fur sinnvolles Lernen
nutzen kénnen, bietet die Schii-
lerhilfe Starnberg auch heuer
wieder ihre Prifungsvorberei-

tungskurse flrs Abi (Gymnasium
und FOS/BOS), die Mittlere Reife
und den Quali an.

Vermittelt wird der prifungsre-
levante Stoff und es gibt Tipps
fur die Prufungssituation, die
auch trainiert wird. Die Lucken
werden rechtzeitig erkannt und
es bleibt noch Zeit, diese zu
schlieBen. Gut vorbereitet zu sein
gibt Sicherheit und Sicherheit
vermeidet Nervositat und Panik
vor und in den Prifungen.

Infos gibt es unter

Tel. 08151-9193575 oder
www.schuelerhilfe.de/
starnberg.
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P+M Pflege

prafessionell und menschiich

Ambulanter Pflegedienst - Sonnenstr. 53a - 82205 Gilching
Héusliche Alten- und Krankenpflege
Tel. 0810572070 25 Fax 08105727 17 10 - melz@pm-pflege.de

KARNEVALSFARBE VORHER TESTEN

Die fiinfte Jahreszeit steht wieder bevor und wie jedes Jahr bereiten
sich die Jecken auf diese Zeit gut vor.

Uberall werden fleiRig Kostiime gekauft und auch die entsprechende
Korperbemalung darf dabei nicht fehlen. Allerdings sind dabei ein paar
Dinge zu beriicksichtigen, wenn man nicht vor unliebsamen Hautreak-
tionen iiberrascht werden will. Nicht selten treten durch Hautschminke
und Farben allergische Reaktionen auf. Man sollte diese ein paar Tage
vor der grof3en Kriegshemalungin der Armbeuge oder an der Innenseite
des Oberarms testen. Tritt dann innerhalb von zwei Tagen kein Juckreiz
oder eine allergische Reaktion auf, dann ist der Einsatz der Farben un-
problematisch. Bei Kinderistallerdings Vorsicht geboten, da Kinderhaut
wesentlich empfindlicher ist, als die von Erwachsenen. Bei Kindern
sollte man vor dem Schminken eine Fettcreme auf die Haut auftragen,
da diese die Haut vor eventuellen Hautreizungen schiitzt und das Ab-
schminken danach wesentlich erleichtert. Wasserlosliche Schminke ldsst
sich beim Abschminken sehr leicht mit Wasser und etwas Seife entfer-
nen. Bei Fettstiften hilft eine Fettcreme oder ein wenig Babypflegedl.
Anschliefend sollte eine riickfettende Pflegecreme auf die Haut aufge-
tragen werden, damit sich diese nach den Schminkstrapazen wieder er-
holen kann. Altere Karnevalsfarben sollten nach dem Verfallsdatum
nicht mehr verwendet werden. Quelle: Gesundheit aktuell

iﬁh Gesundheit aktuell

— ANZEIGE —

Bauchfett: Gefahrlicher Ballast im Bauch

Warum schlanke Menschen genauso betroffen sind wie tibergewichtige

Gilching - Unter Umsténden sieht man es gar nicht, trotzdem
kann es der Gesundheit sehr schaden: das innere Bauchfett,
auch viszerales Fett genannt. Eigentlich dient es den inneren
Organen als mechanischer Schutz und soll bei Nahrungsmangel
als ,eiserne Reserve* das Uberleben sichern. Wenn aber der
Anteil an Bauchfett zu hoch ist, steigt das Risiko fur Diabetes,
Bluthochdruck, Schlaganfall, Herzinfarkt, Alzheimer und Krebs.
Das betrifft nicht nur offensichtlich tibergewichtige Menschen,
sondern auch schlanke.

Die dicken Diinnen

»Wenn man mager ist, dann bedeutet das nicht automatisch,
dass man kein Fettproblem hat,“ bestatigt Professor Jimmy
Bell vom Hammersmith Hospital in London. ,Entscheidend
ist, wo sich der Ballast ablagert.” Da das viszerale Fett nicht
sichtbar unter der Haut sitzt, sondern sich im Inneren versteckt,
kénnen Menschen dinn aussehen, einen guten BMI (Body-
Mass-Index) haben, aber trotzdem innerlich Uberfettet sein.
In einer mehrjahrigen Studie hat der Mediziner bei 800 nor-
malgewichtigen Menschen einen Korperfett-Scan mittels Kern-
spintomographie durchgefthrt. In 45 Prozent der untersuchten
Frauen und 60 Prozent der Manner schlummerten bedenklich
hohe Ansammlungen von innerem Bauchfett — und sie hatten
keine Ahnung. Manche fanden sich sogar an der Grenze zu
Adipositas wieder und selbst Models mit IdealmaBen blieben
im Fettraster des Professors hangen.

p
® Ungesundes Salz

Salzist als Gewiirz aus der Kiiche kaum wegzudenken, doch zu viel
davon ist auch nicht gut. Rund neun Gramm Salz verzehrt jeder
Deutsche am Tag. Benotigt werden allerdings nur rund sechs Pro-
zentam Tag. Hoher Blutdruck und Nierenschdden sind nur zwei der
moglichen Folgen. Ab einer bestimmten Menge kann es sogar tod-
lich sein. Salz besteht aus den Mineralstoffen Natrium und Chlorid.
Dies ist besonders fiir die Funktionalitét der Zellen wichtig. Natrium
macht den Transport von Stoffen aus den einzelnen Kdrperzellen
erst mdglich. Zudem regelt das Salz den kdrpereigenen Wasser-
haushalt. Wer nicht auf den iiberméfigen Verzehr von Salz verzich-
ten kann, sollte wenigstens auf Jodsalz zuriickgreifen.

Quelle: Gesundheit aktuell
. J

Wo die Gefahr liegt

Im Gegensatz zum Fettgewebe, das sich direkt unter der Haut
befindet, sind viszerale Fettzellen ein weitaus aktiveres Gewebe.
Es schieBt Fettsauren ins Blut, sondert entziindungsférdernde
Botenstoffe ab und produziert Hormone. Das kann u.a. zu
einem erhohten Blutdruck, negativen Blutfettwerten und einem
zu hohen Blutzuckerspiegel filhren. Wenn Betroffene versuchen,
das Ubel mit Diaten zu bekampfen, verlieren sie sicherlich an
Gewicht. Statt der inneren Fettdepots, schwindet meist jedoch
nur die Muskulatur und der Stoffwechsel wird heruntergefahren,
bis sie sich in der Jo-Jo-Falle wiederfinden. Auch das Fettab-
saugen ist keine Losung, weil damit ja nur das Fettgewebe
unter der Haut entfernt wird. Neben Bewegungsmangel, einer
gewissen Veranlagung oder falschen Ernahrungsweise kénnen
auch hormonelle Stérungen, Medikamente wie Kortison oder

die Raucherentwshnung zu Ubergewicht fuhren. In vielen
Fallen fuhrt ein zu niedriger Stoffwechsel dazu, dass eine Ge-
wichtsabnahme schwierig oder fast unmaoglich ist.

Jetzt zur
Bauchfettmessung!

Bis zum 21. Februar kénnen Interessierte fiir nur 29 Euro bei
easylife Gilching (Dornierstr. 4, Industriegebiet Stid) ihr Bauchfett
sowie die Aktivitat ihres Stoffwechsels messen lassen. Sie
erfahren auch, in welcher Zeit und wie sie mit easylife ihr
Wunschgewicht schnell und vor allem nachhaltig erreichen
kénnen. Bei der seit mehr als 25 Jahren bewahrten Methode
wird ein effizienter, aktivierter Stoffwechsel aufgebaut und auf
einem fur die Fettverbrennung optimalen Niveau stabilisiert.
Das tragt entscheidend dazu bei, den berlchtigten Jo-Jo-
Effekt zu vermeiden und reduziert messbar den Anteil gefahrlicher
Fettdepots.

Termine flr eine kostenlose, unverbindliche Erstberatung oder
die Bauchfettmessung zum Aktionspreis von 29 Euro vereinbaren
Interessierte direkt unter der Telefonnummer (08105) 7746240.

Unterhautfett

Muskulatur —

inneres
Bauchfett

Bauchfett wird in viszerales und subkutanes Fett unterteilt.
Besonders gefahrlich fiir die Gesundheit ist das viszerale,
innere Fett. Bild: gritsalak, stock.adobe.com

+«MUT ZUM NEUEN KNIE"

Wann ist eine Prothese sinnvoll
Eintritt frei
Dienstag, 18.02.2020, 19.00 - 20.00 Uhr

WolfartKlinik - Waldstrasse 7 - 82166 Grafelfing
www.wolfartklinik.de

» . Gespriich mit thnent « Gesundheitsvortrage in der Wolfart Klinik

Mobilitat der betroffenen Patienten
werden? Was ist heutzutage még-  beizutragen.

Wann muss eigentlich operiert

lich? Wie lduft die Behandlung ab?
Und was darf ich von einem Kunst-
gelenk erwarten? Diese Fragen
stellen sich zahlreiche Menschen
mit Kniegelenksartrhose.

Knapp 150.000 kiinstliche Kniege-

Im Vortrag wird unser Referent,
der viele Tausend Kunstgelenke
in den vergangenen 30 Jahren

implantiert hat, versuchen, alle
Fragen zum Thema zu erortern.

lenke werden pro Jahr allein in
Deutschland eingesetzt. Damit ist
es moglich geworden, selbst in ho-
herem Alter ganz entscheidend zur

Im Gespréch mit lhnen:

Der Spezialist Dr. med. Robert Kipping,
Orthopédie und Endoprothetik in der
WolfartKlinik

.WENN BAUCH UND VER-
DAUUNG VERRUCKT SPIELEN"

Was tun bei Sigmadivertikulitis
Eintritt frei

Donnerstag, 20.02.2020, 19.00 -20.00 Uhr

WolfartKlinik - Waldstrasse 7 - 82166 Grafelfing
www.wolfartklinik.de

Dr. med. Min Seop-Son

» i Gespriich wit thnew! «« Gesundheitsvortrige in der Wolfart Klinik

Leiden Sie haufig unter Verdauungs-
problemen und Bauchschmerzen?
Dann kann eine Divertikulitis die
Ursache dafiir sein.

Hier bilden sich Ausstiilpungen in der
Darmwand und entziinden sich. Dies
kann (gerade bei &lteren Menschen)
zu starken Schmerzen fiihren.

Man vermutet, dass eine ballaststoff-
arme Erndhrung die Entstehung von
Divertikeln begiinstigt.

Meist geschieht dies im letzten, ab-
steigenden Teil des Dickdarms.

Wir informieren in unserem Vortrag
iiber den Krankheitsverlauf und
liber die Therapie- und Behandlungs-
moglichkeiten.

Im Gespréch mit [hnen:

Der Spezialist Dr. med. M. Son,
Allgemeinchirurgie und Adipositas-
chirurgie in der WolfartKlinik

Gesundheit aktuell




SA-22.2.20 - 15 & 19 Uhr
Prinzregententheater

Norbert Neugirg und die

Altneihauser
Feierwehr-
kapell'n

DO - 20.2.20 - 20 Uhr
Prinzregententheater

Martin
Kalberer

,Baltasound” —
Das Solo-Programm

SO - 23.2.20 - 19 Uhr
Prinzregententheater

Nick Cave trifft Franz Schubert

Ensemble Resonanz

mit Charly Hiibner
.Mercy Seat —

Die Winterreise als
Tater-Geschichte”

31 .3_.:5"%.20 . Prjnzr' en

FR 28.2.20 - 20 Uhr - Phllharmonle

Kent Nagano

Schumann: Symphonie Nr. 3
»Rheinische”
Brahms: Symphonie Nr. 1

Deutsches Symphonie-
Orchester Berlin

SA - 29.2.20 - 20 Uhr
Prinzregententheater

-Phillips, Klavier

DO - 27.2.20 - 20 Uhr - Philharmonie:

THE SOUND OF

o |
o AT O |

ntielt
Deutsches Filmorchester Bahelsberg
mit Chor, Band und Sangern
Christian Schumann LETunG

FR - 6.3.20 - 20 Uhr - Pnnzregententheater

prasentl rt ve

SA-21.3.20-20 Uhr
SO - 22.3.20 - 16 Uhr
Philharmonie

KODO

Die Trommelsensation
aus Japan

DIE RUCKKEHR DER JEDI- RITTER

IN CONCERT '
PILSEN PHILHARMONIC
LUDWIG WICKI, LEITUNG

25 2./22.3.20 - Prmzregententheater
l'l‘f“‘;

Miinchen in Sand gemalt T

Die Magie der n

Sanider

i

munchen.

tickets 089-93 60 93 www.muenchenmusik.de m u SI k
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Chancen fiir alle

Die Zahl der oberbayerischen Unternehmen,

die Mitarbeiter suchen, steigt stetig.

ketj@b.de

Karriere - Erfolg - Traumjob

Gib Deinem Job
die richtige Wiirze!

Fur die Region Miinchen
und das 5-Seen-Land ist
ketjob.de die ideale
Online-Jobborse zur
Schaltung lhrer Stellen-
anzeige. Mit dem Portal der
5-Seen Wochenanzeiger
erreichen Sie gezielt die
Kandidaten im GroRraum
Minchen und im
5-Seen-Land.

Sprechen Sie Bewerber aus
lhrem direkten Umfeld an,
Mitarbeiter mit einem kur-
zen Arbeitsweg sind oft
deutlich zufriedener und
meist flexibler einsetzbar.

Das sind die ketjob2print-
Anzeigen der Woche:

Alleinsekretér/in (m/w/d)
G.E.M. Steuerberatungsge-
sellschaft

Sekretér/in (m/w/d)
Dermatologie am Dom

Landschaftsgirnter (m/w/d)
Fasting Landschaftsbau

Erzieher/Kinderpfleger
(m/w/d)

AWO Bezirksverband
Oberbayern e.V.

Technischer Zeichner (m/w/d)
JV-Acoustics

Werkschutzfachkréfte
(m/w/d)

Siba security service
Niederlassung Minchen

Physiotherapeut (m/w/d)
Therapieforum Negele

Zimmerer & Zimmererhelfer
(m/w/d)
Theobald Lachner Holzbau

Verkiufer/Kassierer (m/w/d)
EDEKA Gunl

Alleinbuchhalter/in (m/w/d)
VTA | Versorgungstechnische
Anlagen

MFA/Arzthelferin/Sekretérin
(m/w/d)

Praxis fir Strahlentherapie

Die komplette
Stellenanzeige
finden Sie auf

www.ketjob.de

fir den Stellenmarkt

CLAUDIA SEDLMEIR
Tel. 08105/3844 44

DORIS KIENAST
Tel. 08105/38 44 16

stellenmarkt@
5-seen-wochenanzeiger.de

Stellenangebote

PFLASTERBAU DIEDERICHN

Wir suchen ab 1.4.2020 in Gilching einen
Sachbearbeiter m/w/d
fiir ca. 10 Std./Woche
mit guten EDV-Kenntnissen,
fir Angebots- und Rechnungserstellung,
vorbereitende Buchhaltung.
Bewerbungen bitte per E-Mail an:
diederichs-pflasterbau@t-online.de

Lust auf neue Aufgaben?
Sie wollen weiterkommen?

Wir suchen Sie, herzlich, kommunikativ und engagiert,
ab sofort zum Aufbau unseres neuen Teams im Tétigkeitsfeld einer

Arzthelfer/in ... Augenarzt

(3 Min. zur S-Bahn)

Wir freuen uns auf IThre Bewerbung an: Dr. A. Hofmann-Lerner
82110 Germering, Th.-Giehse-Pl. 6, Tel.: 0172 8667645 (AB)

: 2N ,. -

Koch (w/m/d)

Wir suchen Mitarbeiter/innen die mit uns die beson-
deren Herausforderungen meistern!

Die Seeresidenz Alte Post ist eine spezielle Mischung
aus Restaurant, Hotel, Veranstaltungslocation und
Seniorenresidenz - direkt in Seeshaupt am Starnber-
ger See.

Wir erwarten eine abgeschlossene Ausbildung und
Berufserfahrung und bieten einen sicheren Arbeits-
platz mit leistungsgerechter Vergitung und
4-Tage-Woche!

Seeresidenz Alte Post t nn
Alter Postplatz 1 SEERESIDENZ
82402 Seeshaupt ALTE POST
Tel.08801/9140 SEESHAUPT

Wir suchen exam. Pflegefach-
kréfte in VZ, TZ oder auf 450,-€-
Basis; ab 3.670,- € Grundgehalt
in VZ, bei Wunschdienstplan.
MVI PERSONAL POWER GmbH,
Fr. Schénau, Tel. 089/3300858-41

Suchen Zeitungszusteller fur
Mittwoch (nachmittags). Ab 14
Jahre. Geeignet fur Schaler,
Hausfrauen und Rentner.
Verdienst bis zu 450,- € moglich.
Telefon 089/45243640; Email an:
vertrieb@crossmedia-verteilung.de

Suche zuverlassige Putzhilfe,
14-tdgig in Gilching, Telefon:
08105/390556

Su. Anzeigenblattzusteller fir
Mittwoch / Donnerstag, ab 14 J.,
geeignet fur Schuler, Hausfrauen
und Rentner, Tel. 08105/384466,
Mail: vertrieb@parsbergecho.de

Wir suchen Sie - eine nette
Haushaltshilfe fur unseren 2-Per-
sonen-Haushalt in  Worthsee.
2 x 3-4 Stunden pro Woche.
Telefon 08153/9531131

Putzfee fur privaten 1-Pers.-
Haushalt in Germering gesucht,
10,- €/5td.; Telefon: 089/842431

Erfahrene, vertr urdi-
ge Seele gerne auch Rentnerin
mogl. aus Germering fur Dame
mit korperl. Einschrénkung u.
sehbehind. zur Hilfe im Haush.
und Unterstitzung im tagl.
Leben 5 Tage/Wo. & 2 Std. ges.
10,-€/5td. Tel. 089/842431

Haben Sie Freude ausschl. nur
mit Unternehmen zu verhan-
deln? Dann sind Sie unser Par-
tner/Partnerin! Wir su. Damen u.
Herren, gerne a. Rentner/innen
fur diese anspruchsvolle Tatig-
keit (exklusive Mitgliederwer-
bung). Arbeitsgrundlagen vor-
handen. Interesse? Anruf unt.
Tel. 0171/2411933 Hr. Siegfried
Hartmann, G.B.V.M GmbH Part-
ner des Bundes der Steuerzahler
in Bayerne.V.

SCHULFIT Nachhilfe sucht ge-
duldige Lehrkrafte, gerne Stu-
denten. herrsching@schulfit.de

Waochentlicher Nebenjob (Zei-
tungszustellung), Verdienst
bis zu EUR 450,- mtl., Info: Tel
089/45243640

Arbeiten Sie gerne mit Kindern?
Dann sind Sie bei uns genau richtig.
Kinderliebe Mitarbeiter (m/w%
fur die Mittagsbetreuung nach
Starnberg auf 450 €-Basis gesucht.
Arbeitsz. pro Wo. 10 Std. (12 =17 Uhn).
Wir freuen uns auf Sie.
Telefon 0151/21248072

Steuerfachangestellte m/w/d
Wir suchen Sie fiir unsere Kanzlei
in Gilching! Vollzeit oder Teilzeit.

Naheres auf gesierich.de/job
oder Tel. 0172/8 376777

e Garten- und Land-
schaftshauer mw
sowie
o Handwerker
fiir den GaLaBau mwi)
dringend gesucht!

TOPGRUN 5 >
Uwe Kienzler

Schéngeising

Telefon 08141/538789-0

oder 0160/97914714
www.topgruenb.de

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.

zwei Kindern im Schulalter und Hund

Zu Ihren Aufgaben gehdren:

* Freude am Kochen

in Voll- oder Teilzeit

Zu lhren Aufgaben gehdren:

— zum néchstmdglichen Termin

* Mitarbeit in der Kiiche und Zubereitung gesunder und leichter Mahlzeiten
 Planung und Kontrolle der Lebensmittelbeschaffung und -lagerung

Reinigungskraft (m/w/d)

Fiir unseren gehobenen Privathaushalt im Fiinf-Seen-Land suchen wir — eine sympathische Unternehmerfamilie mit

zuverlassiges und gewissenhaftes Hausmeisterpaar

* Pflege des Gesamtanwesens (z.T. in Zusammenarbeit mit externen Dienstleistern)
* ausgepragtes technisches Verstandnis, Besorgungs- und Chauffeurfahrten
 Unterstiitzung im AuBen- und Gartenbereich

* Reinigung der Rdumlichkeiten und des hochwertigen Interieurs
 gelegentlich Waschepflege inkl. Biigeltétigkeiten

« alle anfallenden Reinigungsarbeiten hochwertiger Materialien und des Interieurs inkl. Kiichenreinigung

Sie sind zuverlssig, Nichtraucher, haben handwerkliches Geschick, ein gepflegtes AuBeres, gute Umgangsformen
und beherrschen die deutsche Sprache. Fiihrerschein von Vorteil. Erfahrung im gehobenen Privathaushalt erwiinscht.

Wir bieten eine leistungsgerechte Bezahlung sowie eine angenehme Arbeitsatmosphére.
Arbeitskleidung wird gestellt. Wir freuen uns darauf, Sie kennen zu lernen.

Telefon 0176/34367324 -

Bitte senden Sie lhre Bewer

lagen an: jobs@ de

Wir suchen DICH !

Zur Verstarkung unserer Teams, suchen wir im Raum Miinchen, fiir verschiedene Objekte
Sicherheitsmitarbeiter (m-w-d) mit Nachweis der bestandenen Sachkundepriifung...

..in den Bereichen:

Birgerbiiros

Supermiirkte (Security nicht Ladendetektiv)
Asylunterkiinfte

Tarsteher (Diskos, Pubs)

Luxusgeschifte

Zugbegleitung (Streifendienst)

Volksfeste, Veranstaltungen (Beispiel: Frihlingsfest,
Rosenheimer Herbstfest, Oktoberfest, Stadt- und
Dorffeste, Boxveranstaltungen, American Football
usw.)

Wir bieten:

Bei Nachweis einer bestandener Sachkundepriifung nach §34a; erhalten Sieeine i

Neben der Ubertariflichen Ver
Asylunt nften erhalten Sie

Teilzeit bieten wir lhnen ein Angebot zur Zuzahlung zur Betriebsrente an.

Sind Sie interessiert?

.’;r
¥y

..Ihr Profil:

Detektei-Security-Service

Pappenberger

. . Unsere Erfahrung —

' s Ihr Erfolg!

tung erhalten Sie natiirlich die tarifiich festgeldgten Zuschlige wle_ﬂ achtzuschla
erstindlich auch den Zuschlag pro Stunde von 1,50 Euro. Neben einem langf:

Sonntagszuschlag 26 % und Felerta,

ariflichie Bezahlung nach dem-momentan giiltigen Tarifvertrag Nr. 35 filr das Wach- und Sicherheitsgewerbe
in Bayern, Die Vergiitung liegt bei 11,10 Eura/Std. und nach bestandener Probezelt 11,65 Eura/Std..

zuschlag 100%. Bei Einsitzen in

en und sicheren sozialversicherungspflichtigen Arbeitsplatz in Voll- oder

Daotektel - Security - Sarvice
Jarg Pappenberger K. 50 9001
=

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

HES LR

1ed

DIN 77300

FRETHMET

(WA

Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - ketjgb.de - Karriere - Erfolg - Traumjob - Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger ‘
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Stellenmarkt

LKW-Fahrer m/w

wahlweise fiir 3,5 t, 7,5 t, 12,0 t oder 40,0 t
fiir sofort oder spater gesucht.
Wir bieten:
e sicheren Arbeitsplatz in Vollzeit
* |eistungsgerechte Bezahlung sowie Sozialleistungen
* neue LKW-Flotte mit vielen Extras
Getranke Stummer

Hochstift-Freising-Weg 11, 82205 Gilching
Tel. 0171/4225018, Hr. Stummer

hs@getraenke-stummer.de

Zur Verstarkung suchen wir ab sofort auf 450-€-Basis oder Teilzeit
freundl. Fleisch- und Wurstverkaufer (m/w/d)

Blll‘l‘ ’S Fleisch- und Wurstwaren

Landsberger StraBe 42, 82205 Gilching, Telefon 0173/3917922

Zur weiteren Verstarkung unseres
Teams suchen wir zum 16.03.2020

Metallfacharbeiter (w/m/d)
fir einen 6-wochigen Nietkurs,
Stundenlohn 9,96 €,

mit anschlieBendem Einsatz

und einem Stundenlohn von
mind. 19,04 € in Gilching.

Wir freuen uns auf Ihren Lebenslauf!

Argo

AVIATION

Argo Aviation GmbH
Am Séldnermoos 17
85399 Hallbergmoos
0811/9598800

bewerbung.aviation.muenchen@argo.work

W.A.F. Institut — TOP-Arbeitgeber

im aktuellen ,,FOCUS BUSINESS*

Mitarbeiter Rechnungswesen
(m/w/d, Vollzeit, 40 Std./Woche)

GroBartige Mitarbeiter machen uns zu einem groBartigen Unter-
nehmen! Seit 36 Jahren ist das W.A.F. Institut ein erfolgreiches und
stark wachsendes mittelsténdisches Unternehmen in der Betriebsrate-
Fortbildung. Die W.A.F. verbindet die Dynamik eines Start-ups mit der
Sicherheit eines alteingesessenen Unternehmens.

PR Ihre Aufgaben

e Erstellung von Kundenrechnungen und Mahnungen sowie

Forderungsmanagement und Debitorenbuchhaltung

 Vorbereitung der Debitorenbuchhaltung (DATEV)

 Bearbeitung der Honorar- und Spesenabrechnungen der
Referenten und Seminarleitungen

e Priifung und Erfassung von Hotel- und Lieferanten-Rechnungen

o (berweisung von Rechnungen

o Erfassung und Uberwachung aller Kosten

o Aufbereitung aller Belege fiir die Buchhaltung

* Mitwirkung bei Monats- und Jahresabschliissen

* Verwaltung der Zeiterfassung und Urlaubskartei

/ W

\\‘n' Abgeschlossene Berufsausbildung und optimalerweise mehr-
jahrige Berufserfahrung im Bereich Rechnungswesen
* Fundierte MS-0ffice Kenntnisse (Word, Excel)
 Sehr gute Eigenorganisation und strukturierte Arbeitsweise
* Diskretion, Zuverldssigkeit und Flexibilitat
 Pro-aktiver Arbeitsstil mit Gespiir fiirs Wesentliche
* Hohe Team- und Kommunikationskompetenz
® Schnelle Auffassungsgabe und Verantwortungsbewusstsein

Alexandra Engel freut sich iber Ihre Bewerbung per E-Mail:
bewerbung@waf-seminar.de
Erfahren Sie mehr zur W.A.F. unter waf-seminar.de

W.A.F. Institut fiir Betriebsrate-Fortbildung

BlumenstraBe 3 | 82327 Tutzing

Stellenangebote

Suche Putzfee zeitlich flexibel
fur Privat- und Ferienwohnung.
Tel. 08105/1339

Ab sofort Abdichter, Bitumen-
/ Folienleger, Bauspengler (m/
w/d) gesucht. Wir sind seit tiber
85 Jahren ein erfolgreiches,
mittelstandisches Unternehmen
mit Einsatzgebiet im GroBraum
Miinchen. Tel.: 089/8991660 oder
info@probst-bedachungen.de

Nanny gesucht fir unsere
Tochter (1,5 Jahre) in Gilching.
Ab  15.03.20, Umfang: 24
Std/Wo.  Gerne  spanische
Muttersprachlerin. E-Mail:
Suchen_Kinderfrau€ gmx.net

Rezeptionskraft (m/w/d) u.
Reinungskraft (m/w/d) fur Phy-
siotherapiepraxis in Germering
gesucht, auf 450,- € Basis; Bernd
WeiB3, Tel. 089/8947463

Erfahrene/r Buchhalter/in fur

Fibu und Lohn in TZ nach
Martinsried gesucht. Tel.
089/85642810

Pizzabacker (m/w/d) ab sofort
nach Puchheim gesucht. Telefon:
01511/7567365

Putzkraft, zuverl., 3 Std./Wo. fur
Haushalt in Breitbrunn ges., Tel.
0177/3374824

Fir unser zahntechnisches
Praxislabor in Germering su-
chen wir zur Unterstitzung
gut gelaunte Mitarbeiter /-innen.
Wir fertigen metallfrei und auch
mit Cerec MC XL. Wir freuen uns
Uber lhre aussagekraftige Bewer-
bung und telefonische Kontakt-
aufnahme u. Tel. 089/89406699,
Dr. Heilmann, Untere Bahnhof-
str. 29a, 82110 Germering

Zuverl. Zugehfrau (m/w/d) fur
EFH v. freundl. Ehepaar in
Herrsching ges.; 4 Std., 14-tag.,
m. Rg.; Tel. 08152/6087

Springer*In ab sofort fiir die
Zeitungszustellung und/oder
Kontrolltatigkeiten gesucht!
Wir suchen Sie schnellstmdglich
fur wechselnde Einsatzgebiete
zum Verteilen unserer Zeitungen
am Mittwoch und/oder Samstag
und  Kontrolltatigkeiten  an
anderen Tagen, auf 450,-Basis
oder in Teilzeit-Festanstellung.
FSK B ist Voraussetzung, PKW
koénnte gestellt werden. Weitere
Infos unter: Tel. 089/4524360
oder per Email an: vertrieb@
crossmedia-verteilung.de

Are you interested in
delivering newspapers? You
can choose if wednesday,
saturday or both days. We will
find an area for you. It is
possible to earn up to 450 € !
Contact us: Tel. 089/45243647 or
vertrieb@crossmedia-verteilung.de

Trazimo dostavljace novina -
Nebenjob. Fleksibilno radno
vrijeme od srijede do subote!
Moguce je raditi od 13-te
godine. Javite se mailom na:
vertrieb@crossmedia-verteilung.de
ili na tel. 089/45243653 g. Racic

Wir suchen ab sofort in
Vollzeit und auf 450,- €-Basis

Servicekraft/

Kellner m/wrd
mit Herz, Verstand und
Gastronomieerfahrung.

Wir bieten ein familiares
Arbeitsklima, 5-Tage-Woche.
Wir freuen uns auf lhren
Anruf.
0176/341314 57 oder -58

GASTHG,

WIDMANN

OBERER WIRT - SEIT 1866

ScHULSTR. 13 - GILCHING
WWW.GASTHOF-WIDMANN.COM

Wir suchen ab sofort fiir unser
Betriebskasino im Sonderflug-
hafen Oberpfaffenhofen
in Vollzeit

Jungkoch m/w/d
Mo. — Fr. von 6:30 bis 15:15 Uhr
sowie

Spuler m/w/d
in Voll- und Teilzeit
Mo. — Fr. von 6:30 bis 15:15 Uhr
Apleona HSG
Culinaress GmbH
c/o Airside Casino
Oberpfaffenhofen, Gebaude 301
Claude-Dornier-StraBe
82234 WeBling
Telefon 0152 /22 78 55 31
tino.b.Lehmann@apleona.com

Die Familienmetzgerei Raab
in Obermenzing sucht

Erstverkaufer,
Fleisch- und

Wurstverkaufer
(m/w/d)

Metzgerei
Feinkost

Raab

Imbiss - Partyservice

VerdistraBe 113
81247 Miinchen-Obermenzing
Telefon 089/8111352
www.raab-metzgerei.de

qtabl. Partnervermittlun?

sucht flir diese Region freiberufl.
AuBendienstmitarbeiter mwa)

iel. 0800-1929291 pv P(E

Herrsching,
dlterer Herr sucht zuverl. Perle,
die seine Wohnung 14-tagig,

2 — 3 Std. putzt und sonstige
kleinere Erledigungen macht.
Zuschriften unter Chiffre-Nr. 366370
5-Seen Wochenanzeiger GmbH
Fiirstenrieder StraBe 5 —11
80607 Miinchen

Zeitungszusteller m/w/d
fir Gauting, Planegg,
Stockdorf und Leutstetten
von Montag bis Samstag gesucht.
Mindestalter 18 Jahre
Arbeitszeit von 4 Uhr bis 6 Uhr.
Nachtzuschlag
450,~ €-Basis oder Teilzeit.
Zeitungsvertrieb Fiirstenfeldbruck,

Telefon 08141/400152

Ab sofort M FA (m/w/d)

von hausérztlich internistischer und privatérztl.
kardiologischer Praxis in Gilching gesucht.
Ubertarifliche Bezahlung und nettes Team
Bewerbungen bitte an: praxis@dr-maier-gilching.de

Dr. med. Steffi Michaela Maier

Fachérztin fur Innere Medizin und Kardiologie,

Notfallmedizin

Escherholzweg 16 | 82205 Gilching

Tel. 08105/25506
www.dr-maier-gilching.de

Zur Verstarkung unseres Pflegeteams suchen wir:

Exam. Pflegefachkraft (m/w/d)

Vollzeit oder Teilzeit
auch als Dauernachtwache

Wenn zu Ihrem Selbstverstandnis Einfuhlungsvermégen,
ganzheitliche, férdernde individuelle Pflege und ver-
antwortungsbewusste Teamarbeit gehéren, freuen wir
uns auf Ihre Bewerbung.

Wir bieten lhnen einen sicheren Arbeitsplatz mit
leistungsgerechter Vergltung und angenehmem
Arbeitsklima. Wenn Sie sich angesprochen fuhlen, dann
senden Sie uns bitte Ihre Bewerbungsunterlagen

oder rufen uns an. A
Pattri=a
oz 3] 0
Seeresidenz Alte Post e
Alter Postplatz 1 SEERESIDENZ
82402 Seeshaupt ALTE POST
Tel.08801/9140 SEESHALPT

Lust auf einen Job, der Fahrspall macht? Dann kommen Sie zu uns!
Zur Verstarkung unseres motivierten Teams suchen wir ab sofort eine/n

Biirokauffrau - Serviceassistent mww

Welche Aufgaben Sie erwarten:
* Kundenbetreuung sowie -beratung
« Vereinbarung und Uberwachung von Werkstattterminen
« Bedienung der Telefonzentrale
« Ubernahme von administrativen Tétigkeiten
 Bearbeitung von Garantie- und Kulanzantragen
« Pflege der Fahrzeug- und Kundendaten

Was wir von Ihnen erwarten:
« Erfahrung im Umgang mit Kunden
« Gerne Berufserfahrung als Serviceassistent (m/w/d)
 gute EDV-Kenntnisse
« ein hohes MaB an Eigeninitiative und Flexibilitat

Was Sie von uns erwarten kinnen:
« Familidres Betriebsklima
* Abwechslung in modernem Arbeitsumfeld
« Interessante Forthildungsangebote
« Leistungsgerechte Vergiitung

Machten Sie mit uns Gas M Inh.: Hans Gotzler
geben? —4 r——1—
Wir freuen uns auf Ihre GmLER
aussagekriftige Bewerbung! LR B
Ansprechpartner: 82229 Seefeld

,_Hauptstrae 38 ~royyx70
Tel. 08152/7338 ggmc}:‘;rm

Vertragshandler
www.auto-gotzler.de

Melanie Leser-Gotzler
melanie.gotzler@gotzler.fsoc.de

BELLANDRIS\V
PFLANZEN RIES

GARTENCENTER

f— bt M
.
Wir suc
Wir sind ein am siidwestlichen Stadtrand von Miinchen
gelegenes unabhingiges, familiengefiihrtes Gartencenter mit

einer iiber 60-jihrigen Tradition und suchen zur Verstirkung
unseres Teams

Aushilfen flir Auffulltatigkeiten
auf 450 Euro-Basis

‘Wenn Sie Lust haben, uns einige Male in der Woche ab 7 Uhr
fiir ein paar Stunden zu unterstiitzen, dann wenden Sie sich
bitte an Herrn Stefan Ries.
Telefon: 089 /759 697 - 11

Email:  stefan.ries@pflanzen-ries.de
Hans Ries + Co.KG é

Parkstr.8 - 82061 Neuried
Tel.: 089 / 759 697 - 0
Fax.:089 / 759 697 - 67

Email: gartencenter@pflanzen-ries.de
Internet: www.pflanzen-ries.de

Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - ketjgb.de - Karriere - Erfolg - Traumjob - Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger ‘
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Der Sozialdienst Gilching sucht SIE!
Biirokraft (m/w/d) auf TZ-Basis

Sie sind zuverléssig, engagiert, arbeiten eigenstandig und verant-
wortungsbewusst und verfiigen tber gute Kenntnisse in Word und
Excel, sowie sehr gute Deutschkenntnisse.

Arbeitszeit: Mo. — Fr. von 8:30 —12:30 Uhr.

Wenn Sie gerne in einem motivierten Team arbeiten, dann bewerben
Sie sich bei uns ...

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Sozialdienst Gilching e.V., Frau B6hm

Andechser StraBe 3, 82205 Gilching

Tel.: 08105/7782-3, i.boehm@sozialdienst-gilching.de

M
BIV-KINDERGARTEN

,BlV ist mehr als nur ein Job*

Wir mdchten unser Team verstérken und suchen fiir unsere Kindergartenkinder
zum 01.09.2020 o. ab sofort einen/eine engagierte(n), liebevolle(n) u. herzliche(n)

o Erzieher/in (m/w/d) in Teilzeit
 Kinderpfleger/in (m/w/d) in Vollzeit

« Berufspraktikant/in im Anerkennungsjahr
* FSJ’ler/in (m/w/d) zum 01.09.2020

Wir suchen Personlichkeiten, die:

« unser padagogisches offenes Konzept, angelehnt an die Reggio-
Padagogik mit Leidenschaft mittragen und weiterentwickeln

« unsere Schwerpunkte, wie Kreativitdt, Kommunikation, Wahrnehmung,
Eigenstandigkeit und Bewegung mitleben

< ihre Ausbildung erfolgreich abschlossen haben

< sich durch Eigeninitiative sowie Flexibilitat auszeichnen und vor allem
ihre Kreativitdt ausleben wollen

Wir bieten lhnen u. a.:
« eine unbefristete Festanstellung, Vergiitung angelehnt an den TV6D
« unterschiedliche Zeitarbeitsmodelle im Rahmen der Voll- oder
Teilzeitbeschéftigung
« Zeit fiir die Umsetzung kreativer Ideen
« MaBgeschneiderte Fort- und WeiterbildungsmaBnahmen
« ein respektvolles, wertschétzendes und kooperatives Arbeitsklima
« einen freien Trager, der seine Mitarbeiter als Schliissel der Qualitdt
schétzt
< einen wunderschdnen Garten, in dem unsere Kinder ihre Bewegungs-
. freude tiben und ausleben diirfen
Uberzeugen Sie sich von unserem Konzept und dessen Umsetzung auf unse-
rer Webseite www.ki garten-biv ing.de und schicken Sie uns dann
Ihre vollsténdigen Bewerbungsunterlagen unter Angabe Ihres méglichen Ein-
trittstermins.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.
BIV-e.V., Frau Silvia Lange, Melchior-Fanger-Str. 6, 82205 Gilching,
Tel. 08105/2 36 61, email: geschaeftsfuehrung@biv-gilching.de

©

SVS-VISTEK

Sie suchen eine Mglichkeit Ihre Ideen, Thr Engagement und Ihr Wissen einzubringen und an
der Entwicklung von richtungsweisender Technologie mitzuwirken? Fiir unseren Hauptsitz in
Seefeld hei Miinchen suchen wir zum niichstméglichen Zeitpunkt eine(n):

Sachbearbeiter Auftragsabwicklung/Zoll (m/w/d)

Ihre Aufgaben
o Aufiragserfassung/-abwicklung
o Wareneinkauf
o Versand
o Import-/Exportabwicklung/Zoll/ATLAS
o Vollzeit

Das sollten Sie mitbringen
o Abgeschlossene kaufminnische Aushildung
o Verantwortungsvolles, zuverlissiges Arbeiten
o Teamfihigkeit und Verschwiegenheit
o Belastharkeit und freundliches Auftrefen
© Gute englische Sprachkenntnisse
o Prakische Erfahrung in Export-/Zollabwicklung und erp-System
@ Word- und Excel-Kenntnisse

Das bieten wir
o Einen Arbeitsplatz im spannenden Umfeld mit prosperierender Zukunft
o Leistungsgerechte Vergiitung
o Einen Firmensitz inmitten reizvoller Umgebung mit hachster Lebensqualitiit in Seefeld
(Grofiraum Miinchen)
o Positives und konstruktives Betriebsklima
o Maglichkeiten den Aufgabenbereich und die Verantwortung zu erweitern.

Wer wir sind

SVS-Vistek ist ein innovatives, dynamisches und erfahrenes Unternehmen in der Bildverarbeitung.
Wir entwickeln und produzieren eigene Kamera-Serien fiir das obere Leistungssegment und
liefern unseren internationalen Kunden die gesamte Bandbreite an Komponenten fiir Hoch-
leistungs-Bildverarheitungssysteme. Niederlassungen in den USA und Japan machen uns
weltweit priisent und bieten vielfiiltige berufliche Perspekfiven. Als wachsendes Technologie-
Unternehmen sind wir immer auf der Suche nach engagierten, kreativen und motivierten Mit-
arbeitern. Werden Sie ein wichtiger Teil unseres Teams und tragen Sie dazu bei, modernste
Technologie immer wieder erfolgreich weiterzuentwickeln!

Wir freven uns auf Ihre aussagekriiftige Bewerbung. Bitte richten Sie diese an
Herrn Ingo Bremer per E-Mail unter karriere@svs-vistek.com, oder bei Riickfragen

unter 08152/9985-0.
W Scale

Jobs mit Sinn! Betreuungs-
krafte (m/w/d) far Senioren
zuhause gesucht, auch berufs-
fremd bieten kostenlose Schu-
lung! Home Instead Senio-
renbetreuung - Bewerben unter:
Mu.-Nord: Tel. 089/2488 37240,
Mu.-Mitte: Tel. 089/2488 0750,
Miinch.-Ost: Tel. 089/6242 2120,
Mu.-West: Tel. 089/88969 0580,
Funfseenland: Tel. 08151/774720,
www.homeinstead.de

Fiir unser Team suchen wir
LKW Fahrer m/w/d fir 7,5 to. in
Festanstellung, T. 0172/8183269

Physiotherapiepraxis sucht
euch: Physiotherapeut (m/w/d)
zur Verstarkung. Arbeiten in tol-
lem Team bei besten Konditio-
nen, super Trainingstherapie vor-
handen. Praxis fur Physiothera-
pie Thomas Schwarz, August-
Hérmannpl. 2, Gauting. Schaut
mal vorbei oder meldet euch
unter Tel. 089/8932137 bei Herrn
Golly oder Herrn Schwarz

Suche Maler, Elektriker und
Trockenbauer auf selbstandiger
Basis. Fa. 0163/6698855

Vertriebspartner ges. Haupt- u.
Nebenberuflich fir Gesamtraum
Bayern. Kundenpotential vor-
handen. Telefon: 0172/3988933

Erf. Schreiner (m/w/d) in Vollzeit
zur Verstarkung unseres Teams ge-
sucht. Gute Montagekenntnisse
werden vorausgesetzt. Wir bieten
Ihnen eine Dauerstellung mit Auf-
stiegsmoglichkeiten. Wir freuen
uns Uber Ihre schriftliche Bewer-
bung: Schreinerei Weichenberger,
Rudolf-Diesel-Ring 16, 82256 Fur-
stenfeldbruck;

info@schreinereiweichenberger.de

Altenpflegehelfer m/w/d in
Grobenzell, Grobenbachstr. 2, von
Seniorenresidenz ab 1.3.2020 oder
spater in VZ oder TZ gesucht,
Deutschkenntnisse erforderlich,
Herr Batra, Tel. 08142-501030,
seniorenresidenz-groebenbach@
t-online.de

Vermessungsbiiro Nikci in OI-
ching, Bahnhofstr. 20, sucht Ver-
messungstechniker u. Ingenieur
(Bachelor) ab sofort. info@
vermessungsingenieur.com, Tel.
0177-2139482

Wir suchen Sie als ZFA (m/wi/d)
f. Assistenz im Herzen Minchens.
Vollzeit: Mo. - Do. 3-1/2 Tage o.
Teilzeit. Topgehalt, MVV - Ticket,
Fortbildungen, mod. Arbeitsplatz,
nette Patienten. Wir freuen uns
Uber lhre Bewerbung an E-mail
dr_g_koelling@hotmail.com; bei
Fragen, Tel. 089-29165316

Wir suchen erfahrene Maler
und Lackierer mit Fihrerschein.
Stefan Eska Malerfachbetrieb,
Tel.0172/14 58 46 3
info@stefan-eska.de

Orthopédie-Techniker (m/w/d)
gesucht (Vollzeit) MUC-Lehel. Wir
freuen uns von lhnen zu héren. N&-
here Info’s unter www.saur-ot.de.
vertrauliche Kontaktaufnahme un-
ter franz.saur@saur-ot.de oder Tel.
089/21 11 31 44.

MFA in VZ/TZ M-Pasing zum
1.3./1.4.20 gesucht! Bewerbungen
bitte per email an:

info@kinderarztpraxis-pasing.de

STEUERKANZLEI RADZEY MUC-
Waldperlach su. Steuerfachan-
gest. m/w/d in Voll-/Teilzeit. Tel.
089/6609990, info@radzey.de

Biirokraft (m/w/d) fir nachm.
auf Minijob oder Teilzeit gesucht.
Bewerbung bitte an

info@steuerberater-muenchen.de
www.steuerberater-muenchen.de

Automobilherst. (Elektro) sucht
ab sofort Fahrer (m/wy/d) f. Trans-
port-Frt. auf 450.- Basis, gerne
auch Rentner, zeitlich flexibel
FSKI. B/BE EVUM Motors GmbH,
Tel. 089/901 62 64 3 Hr. Kinne

Kiosk/Laden Harlaching su. VZ/
TZ u. auf 450.- € T. 0176-64955761

Kundenberater 40.- € / Std.
Haupt-Nebenberuf!  Tel. 089/
904201-20

in Teil- oder Vollzeit
Deine Aufgaben:

Was Du mitbringen solltest:

o Sinn fiir Sauberkeit und Hygiene

Was wir Dir bieten:

UND... ein tolles familidres Team

g
!_S'fawoth'

Fam:lu Kumdlt

Fiir unsere Hofmetzgerei suchen wir ab sofort

Verkaufer/in oder Verkaufsmetzger/in
o Thekengestaltung ® Warenprasentation

* Plattenservice/Canapees ¢ Beratung/Verkauf

o Freude am Umgang mit Kunden e Zuverldssigkeit und Eigenstandigkeit
o Selbststéndige und zielstrebige Arbeitsweise

o Leistungsgerechte Entlohnung  Geregelte Arbeitszeiten

o Platz fiir neue Ideen ¢ Ausreichend Einarbeitungszeit
* Eigene Verantwortungsbereiche e Tolle Kunden

hofladen@stanishof-germering.de
oder einfach direkt bei uns im Laden!

Bewirb Dich unter
089/ 66 54 60 30,
per E-Mail an

Wir freuen uns auf Dich!!

- Verkéufer als Kassenkraft

Telefon 089/858965 46
eva@biopichler.de

Frau Eva Klotz, Personalleiterin
Landmann’s Biomarkt

Landmann’s Biomarkt in Gréfelfing ist einer der erfolgreichsten
Biosupermérkte im GroBraum Miinchen.

Wir suchen zum néchst mdglichen Termin (m/w/d)

VZ, TZ oder Minijobbasis in Gréfelfing
- Fachverkaufer Fleisch/Wurst vz, TZ oder Minijobbasis
in Gréfelfing, Schwabing und am Ostbahnhof

Erfahrungen sind von Vorteil; motivierte Bewerber kénnen auch angelernt
werden. Gutes Arbeitsklima garantiert.
Ich freue mich auf Ihren Anruf zwischen 8:30 und 15:00 Uhr oder E-Mail:

RIOMARKT

Das Sepperl-Team wachst und sucht ab sofort: )
Koch m/w/d Voll-/Teilzeit
Servicekraft m/wsd vol-/Teilzeit

Bewerbungen an Frau Katharina Kowollik
fg Sepperlwirt OHG; Dorfstr. 35, 82229 Meiling
SEPPERLWIRT

Telefon 08153 / 3406
oo s Per E-Mail: K.Kowollik@sepperlwirt.de

:hey Steuerkanzlei

jsun aig uajjay anig

Sie sind Steuerfachangestellter/Steuerfachwirt (W/M/I)
und suchen eine neue Herausforderung?

Dann schicken Sie lhre Bewerbung direkt an
info@heysteuerberatung.de

Alles weitere hesprechen wir persénlich.

Weilheimer Str. 54, 82343 Pocking, T. 08157/92577-0 heysteuerberatung.de

Taxifahrer/in gesucht!
Fiir unseren langjahrigen Taxi- und
Limousinen-Service in Starnberg suchen wir
engagierte Fahrer (m/w)
in Voll- oder Teilzeit oder auf 450,—-€ -Basis.

Sie bieten: Freundliches und hilfsbereites Auftreten,
gepflegtes AuBeres, Personenbeférderungsschein.
Bewerber/innen 50-Plus sind ebenfalls herzlich willkommen.
Wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme unter
Sylviareitzner@bayern-mail.de
oder Telefon 0170/734 4166

Wir sind eine vollstationare Pflegeeinrichtung in Herrsching
mit Pflegeschwerpunkt Demenz. Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir zum nachstmdglichen Zeitpunkt:

Exam. Pflegefachkraft (m/w/d) in Teil- & Volizeit & 450,- € Basis
Kiichen- und Reinigungshilfe (m/w/d) auf 450,- € Basis
Betreuungsassistent (m/w/d) in Teilzeit nach 43b (ehemals 87b)

ecl

Wir wiinschen uns zuverldssige, engagierte und motivierte Mitarbeiter.

Wir bieten ein angenehmes Arbeitsklima, leistungsgerechte Vergiitung &
Entwicklungs- und Weiterbildungsmaéglichkeiten. Interessiert?

Dann richten Sie lhre Bewerbung an: Haus am Pilsensee, Frau S. Daverkausen
F 6, 82211 | g, Tel.: 089-945396-20, info@stemag.net
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Stellenangebote

Marions Kids Kiiche in Starnberg
sucht Fahrer/in tagl. Mo Fr.
von 10.30-12.% Uhr auf 450,— € -
Basis sowie Spillkraft (m/w)
von 6.°—13.% Uhr —ca. 35 Std./Wo.
Tel. 0151/1144724 - Hr. Pinkert

Springer’in

fiir die Zeitungszustellung und
Kontrolltdtigkeiten gesucht.

Zur Unterstiitzung unseres Zeitungs-Vertriebs
suchen wir Sie schnellstmdglich fiir wechselnde
Einsatzgebiete zum Verteilen unserer Zeitungen am
Mittwoch und/oder fiir Kontrolltatigkeiten an ande-
ren Tagen.

Auf 450,-€-Basis oder in Teilzeit-Festanstellung.
Eigener PKW ware wiinschenswert, kann aber auch
gestellt werden. FSK B ist Voraussetzung.

Sie sind engagiert, zuverldssig und flexibel,
dann passen Sie in unser Team.

5-Seen

Wochen
Interesse? Wir freuen uns auf Sie! Smsiow:
Nahere Infos unter: -%A
Telefon 089/45 24 36-40 e
oder per Email an S|
vertrieb@crossmedia-verteilung.de ]

ZMA/ZMP in Zahnarzt-Praxis
Ab sofort suchen wir Verstarkung
far unser Team in Minchen-
Schwabing. Wir bieten Ubertarif-
liches Gehalt, Ubertariflichen Ur-
laub. Sollten wir Ihr Interesse ge-
weckt haben, freuen wir uns tiber
einen Anruf unter T. 089/391444

Sachbearb./Biirokraft auf 450 €
bei ED Handwerksbro, evtl. Teil-
zeit. Aufstieg moglich, Tel. 08123/
924677

Lebenserfahren, aber noch
kein altes Eisen? Minchner Fir-
ma sucht Mitarbeiter (m/w/d) fur
seridse Burotatigkeit am Telefon.
Wir bieten einen festen Stunden-
lohn und Provision, ein sympathi-
sches, motiviertes Team in einem
attraktiven Arbeitsumfeld. Tel.
089/244 115 061, Frau Unger
muenchen@teleprofi.media

"
P

REINIGUNGSKRAFT fiir Tanz-
schule gesucht! Sa. und So. je-
weils 4-6 Std. vormittags bis 11
Uhr. Email an: b.noll@circulo.de

Ausgebild. Med. Fachangest.
Vollzeit fur unsere moderne En-
doskopie-Praxis gesucht. Wir bie-
ten nettes Team, gute Verkehrs-
anbindung, gute Arbeitszeit ohne
Abendsprechstunden, Ubertarifli-
che Bezahlung. Néheres unter
089-96086730 in Munchen, Ara-
bellapark

Mittelstéandischer Handwerks-
betrieb sucht ab sofort Burokraft
m/w/d fur Telefon, Korrespon-
denz, Bearbeitung interner Pro-
zesse, etc. EDV- Kenntnisse erfor-
derlich. 3 Tage die Woche ca.
27 Std. Bewerbung bitte an:
fassnacht@fassnacht-gmbh.de Ar-
beitsstelle Martinsried

Kiichenmonteur fir Montagen
mit Fuhrerschein gesucht. Firma
Anzinger, Tel. 0171 44 09 306

Martin Weickert
Mayrhoferring 10
82229 Hechendorf

Ihr Servicepartner fiir Haus & Garten

Handwerker wwq

Du suchst eine

kliche Tatigkeit im schénen

Fiinf-Seen-Land? Deine Talente sind vielféltig und Du méchtest damit
geniale Projekte bereichern? Eine gute WORK-LIFE-BALANCE ist Dir wichtig?

Dann habe ich hier den passenden Job. Ich biete ein breites Spektrum an
handwerklichen Dienstleistungen - von Innenausbau mit diversen

(iber Ten

1 mit Holz oder Stein bis hin zu den

typischen Gartenpflegearbeiten.

Ich freue mich auf Deine Bewerbung:

www.mw-servicepartner.de

2y Tel. 08152/98 90 17

ketj@b.de

Karriere - Erfolg - Traumjob

Das regionale Stellenportal

flr Minchen und Umgebung

Man wachst mit
seinen Aufgaben

Finde (D)eine

Herausforderung!

neue

Kurierteam sucht dringend
selbstst. Transportunternehmer mit
eigenem Kombi, Bus, LT 0. LKW 7-
18 t LBW, gute Auftr. gegen ge-
ringe Gebuhr. 089/6737900

Anmeldekraft fur Physio-/Ergo-
therapie in Vollzeit gesucht. Praxis
Theraplus, www.thera-plus.com
od. info@thera-plus.com, Tel. 089
-720 19 697

Wir suchen Servicekrafte m/w
in TZ oder Minijob sowie eine Rei-
nigungskraft in TZ. Wir freuen uns
auf lhre Bewerbung: Restaurant
Scheck IN, Munchner Str. 15,
85774 Unterfohring, Tel. 0151/
72427148

arktim.mavraj@googlemail.com

Stellengesuche

FLIESEN, MAUERN, MALEN,
Telefon: 0152/23359600

Ich putze lhre Fenster, Anrufe
unter Telefon: 0157/73555725

Neu-Rentnerin su. 450,-€-Job.
Gerne Buro (immer kfm. tatig
gewesen), aber auch andere
Tatigkeit. Tel. 089/12711299

Altenpflegehelferin m. Herz s.
24 Std. Stelle; Tel. 0157/77655386

Freundliche u. fleiBige Polin,
Putzhilfe, Haushilfe, Buros. Bei
Interesse Starnberg Tel.
0173/6151812

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Erfahrener Gartner m. Gera-
ten su. Arbeit. T. 0157/73555725

24-std.Pflegekraft deutschspra-
chig, liebevoll, zuverlassig, ge-
duldig hilft lhnen bei Pflege /
Betreuung. Tel. 0151/55754929

Junger Gértner mit eigenen
Geraten su. Garten-
arbeiten/Baumféllarbeiten. Auf
Wunsch mit Abfallentsorgung.
Tel. 0172/8262049

Zuv.Putzhilfe T. 0176/72633733

Altenpflegehilfe - Liebevolle und
einfuhlsame Dame aus Siebenbur-
gen mitviel Erfahrung sucht seriose
Stelle als 24Std.-Senioren- Betreue-
rin und Haushaltshilfe, Tel. 0157-
77655386

Zuverldssige und freundliche
BWL-Studentin, 2. Semester, gibt
Nachhilfe in beliebigen Fachern
oder betreut liebevoll Ihre Kinder
bei lhnen Zuhause, Tel. 01515-
0996644

Ausbildungsplatz-Angebote

ANLAGENMECHANIKER/IN (m/w/d)
KAUFMANN/-FRAU fiir Biiromanagement (m/w/d)

Technische/-r SYSTEMPLANER/IN (m/w/d)
LUKA H. Weisheit GmbH & Co. KG

Ansprechpartnerin: Christine Weisheit - Meglingerstrafie 43
81477 Miinchen - Tel. 089/748 784 7-0 - c.weisheit@luka.biz

B  www.luka.biz /ausbildung

@ Wir bieten lhnen zum 1.9.2020 einen Ausbildungsplatz!

Wir sind seit tiber 50 Jahren ein Handwerksunternehmen
im Bereich Luftungs-, Kélte- und Klimatechnik.
MECHATRONIKER/-IN fiir Kaltetechnik (m/w/d)
LUKA Kilte- Klimatechnik GmbH

Ansprechpartnerin: Bianca Weisheit - Meglingerstrafie 43
81477 Miinchen - Tel. 089/787 47 99-0 - b.weisheit@luka.biz

‘ Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - ketjgb.de - Karriere - Erfolg - Traumjob - Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger
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Die eigenen vier Wande

Interessante Miet- und Kaufimmobilien

in Miinchen und der Region.

Infoabend im
Bauzentrum
Miinchen:
Grundstiicks-
entwdsserung

Das Bauzentrum Miin-
chen, Messestadt Riem,
Eingang Konrad-Zuse-
Platz 8, 1adt am Donners-
tag, 13. Februar, um 18
Uhr zum Infoabend
,Grundstiicksentwéasse-
rung: Kanal dicht — der
obligatorische Dichtig-
keitsnachweis” ein. Der
Eintritt ist frei, eine An-
meldung ist nicht erfor-
derlich.

Eigentimerinnen und Ei-
gentiimer von Grundsti-
cken sind verpflichtet, in
regelméfigen Abstanden
die Dichtigkeit der hausli-
chen Abwasserkanalisati-
on und der Regenwasser-
ableitung zu tiberpriifen
und schriftlich zu bele-
gen. Damit soll vermieden
werden, dass das Grund-
wasser und der Boden
verunreinigt werden oder
Fremdwasser in die Kana-
lisation eindringt. Bei
eventuell notigen Sanie-
rungsmafinahmen ergibt
sich die Moglichkeit, die
Entwésserungsanlagen
neu zu gestalten und die
mit der Priifung verbun-
denen Kosten iiber Ge-
bithreneinsparungen zu
refinanzieren. Der Inge-
nieur und Sachverstandi-
ge in der Wasserwirt-
schaft, Boris John,
erlautert hier die Vorge-
hensweise zur Dichtig-
keitspriifung.

Er stellt die moglichen
Schéaden, die Sanierungs-
oder Erneuerungsmaf3-
nahmen sowie eine tech-
nische und finanzielle Ge-
samtbetrachtung vor.
Infos im Internet unter
www.muenchen.de/
bauzentrum, per E-Mail
an bauzentrum.rgu@
muenchen.de oder telefo-
nisch unter 546366-0.

fir den Immobilienmarkt

CLAUDIA SEDLMEIR
Tel.08105/3844 44

DORIS KIENAST
Tel. 08105/38 44 16

immobilienmarkt@
5-seen-wochenanzeiger.de

Vorsicht, versteckte Schadstoffe!

Beim Immobilienkauf aus zweiter Hand Gesundheitsgefahren vermeiden

(djd). Wer sich heute auf die
Suche nach einem Eigenheim
macht, denkt nicht nur an
Neubau, sondern auch an
den Erwerb eines bestehen-
den Hauses. Gerade in stad-
tischen Regionen, in denen
Bauland rar und teuer ist,
kann man damit giinstiger
davonkommen. Altere Gebéu-
de besitzen obendrein oft ei-
nen ganz eigenen Charme.
Unter der schonen Patina ge-
brauchter Immobilien konnen
sich jedoch auch Probleme
zum Beispiel durch Schad-
stoffbelastungen verbergen.
Man sollte diese Gefahr nicht
auf die leichte Schulter neh-
men, denn in dlteren Gebau-
den kdnnen Substanzen ein-
gebaut sein, deren Einsatz
aus guten Griinden seit lan-
gerer Zeit verboten ist.

Mietgesuche

www.see-immo.de

Familie sucht Haus/Wohnung
im Granen fur Philippa, 4 Jahre,
und Caspar, 10 Monate. Tel.
0176/63856226

Su. 2 Zi.-Whg. zw. Gilching u.
Herrsching im S-Bahnbereich zur
langfr. Miete. Tel. 0179/1238574

3.000,- € Belohnung! Suche fur
meine Mutter (ehrliche, ruhige
und zuverlassige Rentnerin) eine
kl. Whg. am Pasinger Stadtpark
o. im Wirmtal; Tel 0172/8952905

Su. 2-3-Zi.-Whg. fur Mitarbeiter
im Landkreis Starnberg/FFB, Tel.
08152/993310, Bau-Dosch GmbH

Mutter mit zwei Kinder, 7
Mon. + 3 J. alt, su. 2-3 Zi.-Whg.
ab sofort bis 800,- € Kalt-Miete in
FFB  o. Maisach. E-Mail:
kalli2308@gmail.com Tel: 01520-
3023470

Suche kl. Wohnung biete Hilfe
in Haus und Garten, ab 40 m?,
EBK, Bad, gerne auBerhalb, 550,-
€ WM. 64 J,, PKW, Rentnerin.
Raum TOL, MB, STA, +/- 20km.
Ab 1.06.2020. Tel. 0174/4032977

Angestellte, NR, sucht 1-Zi-
Whg im Wiirmtal, KM bis € 600,-
Fr. Wunderer, Tel. 0179/7085307

Akad. su. 1-2-Zi., M.-Zentr., PK,
max. 850€ WM, T. 0171/9074759

Familientherapeut, 64, NR sucht
1- bis 2-Zimmer-Wohnung, Tel.
0170-2003131

Mietgesuche
Gewerberdume
Germering - suche Praxisraum fur

Psychotherapie ca. 20 m?, Tel.
0170-9009133

Mietangebote

Méobl. zi. f. Praktikanten bis
4/20, 390,-€ warm, M.-Stid/\West
Telefon: 089/8211154

Mobl. Zi. in Neugilching, S8, A
96, NR, Tel. 0151/50842412

www.see-immo.de

Verborgene Schadstoffe nicht
auf die leichte Schulter neh-
men Besonders in Hausern,
die nach 1945 gebaut wurden,
finden sich haufiger Materia-

lien, deren gesundheitliche
Risiken damals noch nicht
bekannt waren. Typisch sind
zum Beispiel Parkettkleber,
die mit krebserregenden Po-

Beim Kauf einer dlteren Immobilie empfiehlt es sich, das
Gebdude vor Vertragsschluss von einem unabhéngigen
Sachverstandigen auf Schadstoffe abklopfen zu lassen.

Foto: djd/Bauherren-Schutzbund

“Betreutes Wohnen" in Berg,
Perchastr. 11. Selbststandiges
Wohnen mit integrierter Sozial-
station, 2-Zimmer-Wohnung in
Berg, im 2. OG, 50,55 m? mit
Loggia fur Personen ab 60 Jahre
bzw. Menschen mit Behin-
derung. Voraussetzung Wohnbe-
rechtigungsschein Einkommens-
stufe 5 (Programmjahr 2008 bis
2011). Miete: 529,- € inkl. NK, KT
1.335,- € Bj. 2011, Energietrager:
Grundwasser Warmepumpe (Gas
/ Strom), EA-V 56 kWh/(m?2a), TG-
Pl. 45,- € Telefon: 08151/9083-30
(Mo., Di., Do., Fr. von 9.00-12.00
Uhr u. Do. 14.00- 16.00 Uhr)

www.see-immo.de

DG Wohnung Gilching, 2,5 Zi.,
sehr ruhig, 65 m? Blk, TG,
Stellpl., Bad m. Fenst., WC getr.,
Einbauschrank, Bj95, renoviert,
EBK (3 Jahre alt), ideal fur Single
0. 2 Pers., ab 15.02. frei, € 850,- +
TG, € 50,- NK + € 175,-, Tel.
0171/8140784

TG-Stellplatz ab 1.4.2020 zu ver-
mieten, FFB-Maisacher Str., 59.- /
Monat. Tel. 0172-8594344

www.see-immo.de

Lagerflachen

Stockdorf, Lagerfl. m.
Unterstellplatzen u. abschlieBb.
Gebéude, eig. Zufahrt, ca. 600
m?, Tel. 089/81302414

Mietangebote
Gewerberaume

Gauting, Top-Laden / Biiro /
Praxis ca. 50 m?, 490,- € + NK,
Telefon: 0172/8553836

1 Lagerraum/Keller, Traubing,
50 m2 im UG, Lastenaufzug, €
240,-; Tel. 0162/9264636

Immo-Gesuche
Kaufe Whg. Tel. 089/48998925

* DRINGEND GESUCHT *

www.see-immo.de

Belohnung! Ruhiges Ehepaar
sucht Wohnung in STA zum
Kauf. Telefon 0151/52210939

Suche EFH o. DHH in Miinchen
u. Umgebung, bevorzugt Minch-
ner-Stiden/Westen, Angebote an:
haus@muenchenweit.de

Su. Haus/Grundstiick. Unsere
Familie sucht ein Haus oder
Grundstiick in Breitbrunn a.A.,
Tel. 08152/982535

Solvente Privatperson su.
gepflegte 1 bis 2- Zi.-Whg. in
FFB, ab ca. 30 gm, mit Balkon
oder Terrasse. Kein Neubau.
Finanzierung  ist  gesichert.
Angebote bitte an: wohnung-
muenchen-gesucht@gmx.de

Su. z. Miete/Kauf Whg. /Hauser
fur Mitarbeiter v. BMW, Allianz
u. Flughafen, Tel. 089/31770222,
kontakt@santiimmobilien.de

Warum entriimpeln? Kaufe
lhre  Immobilie auch  mit
Inventar! Tel. 089/13946681

Suche EFH oder DH-Halfte im
Minchner Westen, STA. Gerne
auch zu renovieren. Angebote
bitte an haus@muenchenweit.de

Ltd. Angestellte im offentl.
Dienst u. Beamter su. 2- bis 3-Zi.-
Whg. (méglichst DG) in Minchen
Mitte od. Pasing, Angebote bitte
an wohnung@muenchenweit.de
Jg. Fam. sucht Grundstiick bzw.
alt. Haus z. Kauf, Tel. 0170-
8489890

EFH, DHH und Bungalows ge-
sucht - auch fur Senioren, ab 120 m?
WHl., 400 m? Grd, Gge, gepflegt, bis
€1.200.000,-, Attraktive Tipp-Provi-
sion, Grupe Immobilien, Tel. 08141-
889900

www.see-immo.de

Erfolgreich inserieren!
... seit iiber 50 Jahren pp RSBERG
FrRECHD

Parsberg Echo, Stamberger Anzeiger,
Wiirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

Grundstiicke

- Hauser -
Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler

@) 08152 999 790

‘AkuRat Service reatsateck

Baugrund in Gauting. Familie
mit 2 Kindern sucht dringend
Baugrund oder EFH in Gauting,
Tel. 0151/27471055

lyzyklischen Kohlenwasser-
stoffen (PAK) belastet sind,
Asbest in Bodenbelagen, Fas-
saden- oder Dachverkleidun-
gen, Holzwerkstoffe mit ho-
hem Formaldehydgehalt oder
Biozide in Holzschutzanstri-

. chen. Auch in alteren Hau-

sern konnen sich Schadstoffe
finden, die bei einer spateren
Sanierung eingebaut wurden.
Manche dieser Mittel belas-
ten die Luft in Wohnraumen
noch nach Jahrzehnten und
konnen bei den Bewohnern
unterschiedlichste gesund-
heitliche Beeintrachtigungen
auslosen. Sie reichen von un-
spezifischen Kopfschmerzen
iiber gereizte Schleimhaute
oder Allergien bis zu lebens-
bedrohlichen Krebsgefahren.
Sachverstandigen Rat vor
Vertragsschluss einholen

Waldgrundstiick 7.500 m? zw.
Gilching u. Wessling mit guter
Zufahrt fur VB € 56.000,- von
priv. zu verk, Anfragen an
Zuschr. u. Chiffre-Nr. 366425 an
5-Seen Wochenanzeiger GmbH,
Furstenrieder Str. 5-11, 80687
Muinchen

Wohnungstausch

Gilching Wohnungstausch. Bie-
te 3-Zi-EG-Whg., 86 m? zum
Kauf. Suche 1-2 Zi.-EG-Whg.,
ruhig gelegen zum kaufen oder
mieten (Umkreis 20 km), Tel.
0173/4980856

Immo-Angebote

DHH Mii.-Aubing, 6 Zi., sehr
ruhig gelegen, Top-Zustand, Bj.
2005, Gas-Hz., 103,1 kWh m?, 173
m2 WAl. + 63 m2 Nfl., 246 m2 Grd.,
XXL Garage, 1.198.000,- €, von
Privat, Tel. 0171/2733131

A BPLImmobilien GmbH
‘ » . Brienner Str. 54a - 80333 Miinchen
=L stiicke. Kauf oder Miete.

TEL. 08151/973787

Unsere Miinchner Kunden suchen
Seit tiber 35 Jahren www.bpl-immobilien.de

Hauser, Wohnungen und Grund-

www.see-immo.de

EnEV 2014 - lhre Immobilienanzeige
i

Die Kosten fiir eine Schad-
stoffsanierung konnen das
Budget fiir den Erwerb und
die Modernisierung einer Be-
standsimmobilie deutlich in
die Hohe betreiben oder den
Kauf sogar uninteressant ma-
chen. Man sollte sich daher
noch vor dem Abschluss ei-
nes Kaufvertrags schlauma-
chen. Wer auf Nummer sicher
gehen will, 1asst ein Gebaude
vor dem Kauf von einem
Sachversténdigen, etwa ei-
nem unabhangigen BSB-Bau-
herrenberater, unter die Lupe
nehmen. Als Bauingenieur
oder Architekt kennt der Be-
rater zeit- und regionaltypi-
sche Probleme und kann den
Hausbesitzer in spe gezielt
darauf hinweisen, wann eine
griindliche Untersuchung an-
geraten ist.

www.see-immo.de

Steinebach/Worthsee - gebaut
2 DHH, 251 m2 Grd., 130 m? WAl.,
EnBA 37 kWh, Luft-WP, Bezug
Mai, all inkl., 897.700,- o. Prov.,
steg-projekte.de, T 089/13939091

FFB - Baugrundstiick, 1.600 m2
mit MFH-Bestand, www.steg-
projekte.de, € 2,5 Mio., Telefon
089/13939091

FFB neu - 2-3-Zi.-Wohnungen
WHl. 58-88 m?, Lift, Gas/Solar 37
kWh, ab 455.520,- € Bezug 2020.
www.steg-projekte.de, oh. Pro-
vision. Telefon: 089/13939091

www.see-immo.de

Die perfekte Kapitalanlage
LSeniorenimmobilien”, Wachs-
tumsmarkt Demographie! Attrak-
tive 4-5 % Rendite! Langfristig ge-
sicherte Mieteinnahmen! Grund-
buchabsicherung! Kein Mieter-
kontakt - Kein
Betreuungsaufwand! Vergleichs-
weise guinstiger Kaufpreis! Besich-
tigung maéglich! Weitere Informa-
tionen von spezialisierten Beratern
unter:  www.caresol.info, Tel.
07158-986934

FFB - Baugrundstiick 1600 m?
mit MFH-Bestand, 2,5 Mio.,
www.steg-projekte.de, Tel. 089-
13939091

nach den neuen Richt

Laut Beschluss der Bundesregie

sparverordnung 2014 fur Immol
Eine mégliche Musteranzeige f

"

01.05.2014 neue Pflichtangaben nach der Energieein-
bilienanzeigen.

ir Wohngebé&ude:

rung gelten ab dem

3-Zi.-ETW, ze

EA-B,
54655-21

380,000 €. Tel.

ntrale Lage, 80
m2, ruh. S/W-Lage, [BjlI2000H
Gge., EBK, Parkett, |HENSISESH

Mehr-wissen-ID: 0000

unter Telefon 08105/3384444

Fiir Riickfragen steht lhnen unsere Immobilienabteilung

gerne zur Verfligung.

Der Immobilienmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de - Der Inmobilienmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de ‘
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Verschiedenes

,von unschatzbarem Wert
fur unsere Gemeinde"

Gautinger Burgermedaille an Carola Riedner, Ambulanter Hospizdienst

r

Gauting - ,Mein grofdtes An-
liegen ist es, dass die Pa-
tienten zu Hause sterben
koénnen. Dazu braucht es viel
Unterstiitzung fiir die Pa-

tienten und fiir die Angeho-

rigen“, betonte Carola Ried-
ner, Initiatorin und langjah-
rige Leiterin des Ambulanten
Hospizdienstes Gauting. ,Da
ist noch viel Unbekanntes
zu meistern.” Sie griindete
den Gautinger Hospizdienst
vor 15 Jahren gemeinsam
mit ihrem Mann Pfarrer Giin-
ter Riedner aus einer Bewe-
gung ,Gautinger fiir Gautin-
ger* heraus. ,Die Menschen
sollen sich nicht allein ge-
lassen fithlen. Das unterstiit-
zen wir vom Hospizdienst.
Es ist eine sehr sinnvolle
und erfiillende Tatigkeit!"
Fiir dieses Engagement ehrte
die Gemeinde sie nun mit
der Biirgermedaille.
,Gesicht und Motor*, nannte
Biirgermeisterin Brigitte Kos-
singer die Geehrte. Gemein-
sam mit ihrem rund 40-kop-
figen Team aus haupt- und
ehrenamtlichen Hospizhel-
fern gebe sie den Patienten
und ihren Familien ,Stiitze,
Kraft und Zuversicht. Ich
habe grof3en Respekt vor Ih-
rem ehrenamtlichen Enga-
gement.“

den Mensc

Ihr Partner

Wenn der Mensch
on braucht...

Wir lassen Sie nicht allein.

auf allen Friedhofen.

Laut Gautinger Gemeindesatzung kénn

en nur 25 lebende Biirger fréqer der Biirger-

medaille sein. Die Palliativmedizinerin und Psycho-Onkologin Dr. Carola Riedner (l.)
ist nun eine von ihnen. Sie erhielt die Ehrung von Biirgermeisterin Brigitte Késsin-

ger.

. Stiitze, Kraft und
Zuversicht"

Die Grof3familie von frither
gebe es nicht mehr, der Zeit-
druck sei heutzutage groR,
,Krankheit und Tod passen
nicht in unser Leben, son-
dern kommen unserem All-
tag in die Quere“, so Kos-
singer weiter. ,Sie, liebe Hos-
pizbegleiter, opfern Ihre Zeit.
Nicht nur, um die Sterbenden
selbst auf dem letzten Weg

rcuccy

in Germering, im Wiirmtal

i'

"‘“

Telefon 089 - 84 05 93 94
www.hanrieder.de

- bestenfalls zuhause - zu
begleiten, sondern auch, um
die Familien in dieser schwie-
rigen Zeit zu entlasten.”

Der Einsatz Riedners gehe
aber weit iiber das Organi-
satorische und die Tatigkeit
an den Patienten hinaus. In
ihrem Bemiihen um gesell-
schaftliche Unterstiitzung,
um Sponsoren und Forde-
rung sowie bei der Ausbil-
dung neuer ehrenamtlicher
Hospizhelfer habe sie den
Ambulanten Hospizdienst

Hanrieder
BESTATTUNGEN

Rat und Hilfe
im Trauerfall

T0l:08151/36140

www.zirngibl-bestattungen.de
info@zirngibl-bestattungen.de

Bild: us

Gauting mit anderen sozialen
Diensten und Einrichtungen
gut vernetzt und ihm somit
ein breites Fundament ge-
geben

Auch an Ausstellungen, In-
foabende, Runde Tische im
Marienstift und an die jahr-
liche Gedenkfeier fir ver-
storbene Patienten erinnerte
Kossinger. Dafiir dankte sie
im Namen der Gemeinden.
,Was Sie leisten, ist von un-
schétzbarem Wert fiir unsere
Gemeinde.“ us

yfiille

und im Landkreis Starnberg

Bestattungen

Alle Angaben auf Richtigkeit und Vollzahligkeit ohne Gewahr. Die Unterlagen wurden uns freundlicherweise von den Firmen Ammerland Bestattungen, Herrsching; Abschied, Gilching;
Zirngibl, Starnberg; Trauer Hilfe Denk, Germering; und Hanrieder Bestattung, Germering/Miinchen; zur Verfiigung gestellt.

Stephan Haas gewahlt

Mitglieder des Germeringer Sozialdienstes
wahlten neues Aufsichtsratsgremium

Germering - Zum ihrem neuen Vorsitzenden wéahiten
kiirzlich die Mitglieder des Aufsichtsrats des Sozial-
dienstes Germering Stephan Haas, der seit 2017
stellvertretender Aufsichtsratsvorsitzender des Ver-
eins war. Die Nachwahl war notwendig geworden, da
der langjdhrige Vorsitzende Dr. Hans-Joachim Lutz
im Dezember verstorben war. Zum neuen stellvertre-
tenden Aufsichtsratsvorsitzenden wurde Walter Miiller
gewdhlt, der schon in friiheren Jahren 2. Vorsitzender
des Sozialdienstes war und seit 2017 wieder Mitglied
des Aufsichtsrates ist.

red / Bild: Sozialdienst Germering

www.beruehrende-reden.de
Individuelle Trauerfeiern. Freie
Trauerrednerin Franziska Luttich,
Telefon: 0177/9323592, jederzeit
erreichbar.

1

NATURSTEINBETRIEB
MUHLBAUER

STEINMETZWERKSTATT

individuelle Grabmale - Grabanlagen - Inschriften
Naturstein fir den Bau - Kiichenarbeitsplatten

Planegger StralRe 22
82131 Gauting
Tel: 089/85 032 24

ZeppelinstraRe 17
82205 Gilching
Tel: 08105/22 479

info@natursteinbetrieb-muehlbauer.de
www.natursteinbetrieb-muehlbauer.de

7




Risiko Bauchfett ),
Eine fiillige Kérpermitte ist mehr als ein o
Schinheitsmakel. Sie ist meist ein Hinweis G ES U N D AB N E H M E N q;asylltc
auf zu viel inneres Bauchfett und damit ein GILCHING
Risiko fiir die Gesundheit. Im Gegensatz zu
anderen Fettzellen sondert Bauchfett ent- _
ziindungsfordernde Botenstoffe abund pro- ONe Sport ohne Hungerqualen ohne Pillen, Pulver & Hormone
duziert gefdhrliche Hormone. Es erhiiht das
Risiko fiir Herzkrankheiten und Schlaganfall,
kann aber auch Ursache fiir Diabetes und
Krebserkrankungen sein.

Jetzt zur Bauchfettmessung!
Bauchfett ist nicht nur ein Problem bei stark
Ubergewichtigen, auch Normalgewichtige
kénnen betroffen sein — ohne es zu wissen!
Wo das gefdhrliche Fett sitzt, analysiert Ihr
easylife Team in Gilching. Verschaffen Sie
sich Gewissheit und lassen Sie Bauchfett und
Stoffwechselaktivitdt messen. Denn in vielen
Féllen fiihrt ein zu niedriger Stoffwechsel
dazu, dass eine Gewichtsabnahme schwierig
oder fast unmaglich ist.

Erfolgreich abnehmen
Bei uns erfahren Sie, in welcher Zeit und wie
Sie |hr Wunschgewicht schnell, gesund und
nachhaltig erreichen kinnen. In iiber 25 Jah-
ren hat sich easylife tausendfach bewdhrt.
Ohne Sport, Kalorienzdhlen, Ersatznahrung,
Pillen, Pulver oder gar Hormone gelingt es,
einen effizienten Stoffwechsel aufzubauen
und zu stabilisieren. Gefdhrliche Fettdepots
werden messbar abgebaut und der Jo-Jo-
Effekt vermieden.

Nutzen Sie den Vorteilsgutschein zur Bauch-
fettmessung oder lassen Sie sich kostenfrei Vasiliki Flo & .
und unverbindlich beraten! Juric Berislav

85757 Karlsfeld

Metzgerei Flofs, Pasing
Wir freuen uns auf Sie! 82140 Olching

GUTSCHEIN - : a L e
A el Jetzt Termin vereinbaren! , "é easylife Gilching

MIPY Y Tel.: 08105 - 7746 240 N\ DornierstraBe 4

gliltig bis 21.02.2020 el Weitere Informationen unter www.easylife-gilching.de  Kundenparkplitze & Bushaltestelle vor dem Haus!

Micht bei krankhafter Fettsuchl. Filr eine langfristige Gewichtsreduzierung bedarf es
der dauerhaften Einhaltung, der im Programm vermittelten ErnShrungsempfehlungen.

E.L5 Seen GmbH

:l

Ae3L !
& . s .Schalten Sie ein:
Son nen klar.Tv i Diese Anf;h«';te thagllch Ich présentiere Ihnen
viel. mehr. urlaub. B | 19:15 Uhr diese Angebote LIVE auf
sonnenklar.TV "

Dirk Lobling, Moderator

Agypten - Nilkreuzfahrt & Baden | [Tiirkische Agiis - Bodrum

14 Nachte: 7 Nachte Nil & 7 Nachte im 5* LABRANDA Sataya 7 Néchte im S* LABRANDA TMT Resort mit All Inclusive

Nr_uERi’)FFNU TV-Bestellnummer B 21‘: Zf;l TV-Bestellnummer B 216 262
IHR 5* BADEH BO%..

L

POl (699,

= iy

P Nil bei Assuan ™ Flug mit renommierter Fluggesell-

schaft nach Marsa Alam und zuriick

Sie sparen bis zu € 90,- " p.P.!

& Flug mit renommierter Fluggesell-
schaft nach Bodrum und zuriick

1HR PREMIUMSCHIFF: IHR REISEVERLAUF: Kostenlose An- und Abreise zum THR 5% LABRANDA . Kostenlose An- und Abreise zum
Ihr Schiff bietet Restaurant, Bar, Internet ~~ 1.Tag:  Anreise, Transfer nach Luxor. Flughafen mit OPNV und der Dt. Bahn TMT RESORT: ;a ;L:ggﬁ:;l'm i?anva-uRr:eds::r gt‘ Bi?ahfgn
(gegen Gebiihr) und Sonnendeck mit Pool. = 2.Tag:  Luxor". ,  Alle Transfers gem3 Reiseverlauf LAGE: P - 1 7 Nichte inul?lrem ok LABRANB%IMT
w;%ﬁenﬁ(lly]nen vlerfugen tiber Dusche/ :.Iagf f\sna / Igom Ombo®. 7 Néchte auf lhrem Premiumschiff Direkt am hoteleigenen s I - | Resortim Doppelzimmer
, TV und Klimaanlage. 5~T:9: E:lisa:n}lun — in einer Doppel-AuBenkabine mit Strand mit Badeplattform. Das Zentrum Zimmerbeispiel S § Deutsch sprechende Gastebetreuung
IHR 5*HOTEL LABRANDA SATAYA: s:raZZ ST, Vollpension von Bodrum ist ca. 1 km entfernt. [ Y VERPFLEGUNG: ALL INCLUSIVE
Ihr neu erbautes Hotel liegtin derRegion ~ 7.1ag:  Luxor” 7 Niichte in Ihrem 5% Hotel LABRANDA UNTERBRINGUNG: e .
) ) - 1ag: uxor . . : L AUSSTATTUNG: a . " ; Friihstiicks-, Mittags- und Abendbuffet
Marsa Alam direkt am Strand und bietet 8.Tag:  Ausschiffung, Hoteltransfer. Sataya im Doppelzimmer Superior mit 3 ) Die Doppelzimmer (ca. 24 qm) liegen im @ Tagsiiber Snacks
Lift, kostenloses WLAN in allen ffent-  9.-14.Tag: Badeaufenthalt. Allindlusive Verpflegung Thr komfortables Resort bietet kosten- Nebengebude und bieten Dusche/WC, 1x pro Woche Abendessen in einem
Jichen Bereichen, Restaurants, 6 Poolsund ~ 15.Tag:  Flughafentransfer, Riickflug. Deutsch sprechende Reiseleitung loses W'-AN'.S'“ABUffEf' und 2A-Ia»carte- Fohn, Safe, Sat.TV, Minibar (teils gegen derArla—._cﬂlne—lRistlauvlaknt}s‘ b und
ein Spa-Center. Die Doppelzimmer Superior ) Restaurants (italienische Kiiche sowie Gebiihr), Klimaanlage und Balkon. @ Ausgewhlte lokale alkoholische uni
(240 qn) bieten Bad/WC Safe, Sat 1V, vovgufsugl.:!sn::ﬁlzn p.g/%uggrjznm. G E S C H E N KTI Fisch), Café, Bars, 3 Swimmingpools mit alkoholfreie Getrnke (10:00 - 24:00 Uhr)
" uipreis Einzelbelegung: a Q 0 Poolb e Y WUNSCHLEISTUNGEN p.P./WOCHE:
Klimaanlage und Balkon oderTerrasse. @ ausflugspaket® (vor Ort buchbar): ca. € 249, P —— oofbar sowle einen Spa-Bereich. ® Aufpreis Einzelzimmer: ab € 231, G ESC H E N KT 1
i .+ GUpgrade auf Doppelzimmer b
(V4 S||: g rior mit Mepe'::“‘u Preise 2020 pro Person 9 fiedbie250; i i °
Mai, Juni & Dezember 20 ab €699, § | /'7' [ April ab €349, i auf Dopp
Januar 21 b €749, e 2 Wohlfiihlpaket im Hotel u.a. mit: - im Haupthaus
November 20 ab €799, - Unbegrenzte Nutzung des Ok':"?er b€ i;:' @ Wine &Dine Paket:
Februar 21 ab €819, italienischen und orientalischen _Yal__ 3b €479, g XafGl?t'I{‘e'M"{‘a“ A =
Juli, August & 20 | ab€849; Adla-carte-Restaurants Juni & ab €649, 1pFe|;|sad|1eav?’2ir:s urant inklusive
Oktober 20, Marz & April 21 | ab €879, -1 x Massage (10 Min. ) pro Person August ab €749, - k. AR
Abflughéfen: z.B. Diisseldorf, Frankfurt, Leipzig, S Wert: g 2 i Abflughfen: BerlinTegel, Disseldorf, S — i i e .
Miinchen " Wert: € 340,- pro Doppelzimmer Frankfurt, K6ln, Leipzig, Miinchen, Stuttgart LABRANDA TMT Resort " Wert: ca. € 114,- pro Doppelzimmer

Im TV nicht
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