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M Kandidaten vor Ort

Der Wahlkreis 224 umfasst die beiden Landkreise
Starnberg und Landsberg sowie die Stadt Germering.

Die Balance halten

Wie bleibt unsere Zusammenleben fair und gerecht?

WAHL
202

DIE
WICHTIGSTEN
FRAGEN ZUR
BUNDESTAGS-
WAHL

Im September wird der
Bundestag gewahlt.
Was sind die grofen
Themen, um welche
Herausforderungen
geht es konkret?
Gemeinsam mit dem
Recherchezentrum
CORRECTIV beantworten
die Wochenanzeiger
in einer siebenteiligen
Serie bis zum

26. September die
wichtigsten Fragen zur
Wahl. Diese Woche:
Soziale

Gerechtigkeit

Landkreis - ,Allen Men-
schen recht getan, ist
eine Kunst, die niemand
kann“, weif3 ein altes
Sprichwort. Wir alle wol-
len aber zumindest fair
und gerecht behandelt
werden. Wir wollen nicht
gleich sein, aber die glei-
chen Chancen haben und
die gleichen Mdglichkei-
ten nutzen konnen.

Ohne dieses Gefiihl der
Fairness und der einiger-
mafden gleichen Rahmen-
bedingungen gerat jede
Gemeinschaft aus der Ba-
lance. Stabilitat und Si-
cherheit, Wohlstand und
Lebensqualitéat sind nur
dort moglich, wo es fair
und gerecht zugeht. Wie
aber soll man diese - oft
genug schwierige - Ba-
lance halten, wenn sich
rundherum so vieles ver-
andert? Der demographi-

Sport bei Herz-/

Kreislauferkrankungen
Vieles ist anders als man denkt

Zoom-Meeting-Vortrag | DO 23.9.21 | 19 Uhr | ID 8819951 9732

Referent: Prof. Dr. med. Dirk Beuckelmann,
Leitender Arzt Allgemeine Kardiologie, Internist,
Kardiologe, Intensivmediziner, Pneumologe

A\\ Klinikum Anmeldung: Eingabe der
Starnberg Meeting-ID im Zoom-Client
oder unter
socialmedia@starnberger-kliniken.de

Wie wird
unser Wetter?

nser Wetter finden Sie auf Seite 2.

Wo Menschen zusammenleben, kommt es auf die

Tel. 089/54 65 55 - Zustell-Service 089/546 55-138 - www.muenchenweit.de

Hier treten 12 Direktkandidaten zur Bundestagswahl

an. In dieser Ausgabe stellen sich einige vor.

anderes meint ,,soziale Gerechtigkeit".

sche Wandel verschiebt
soziale Strukturen, Coro-
na hat das Bildungssy-
stem beeintrachtigt, die
Auswirkungen des digi-
talen Wandels sind nicht
absehbar, die Klimakrise
verlangt endlich wirksa-
me Schritte. Jede dieser
Veranderungen ist bei
den Biirgern vor Ort
deutlich spiirbar und bei
allen fordern wir zu
Recht Gerechtigkeit: Kli-
maschutz kann nur ge-
lingen, wenn er sozial
gerecht organisiert wird;
,Bildungsgerechtigkeit®
muss Kindern die glei-

chen Perspektiven 6ffnen
konnen; eine geschlech-
tergerechte Schreibweise
soll niemanden ausschlie-
3en; die Schere zwischen
Arm und Reich wollen
wir eher schlief3en denn
offnen und die Genera-
tionen nicht gegeneinan-
der ausspielen.

Wie also sichern wir so-
ziale Gerechtigkeit?
Zum Abschluss unserer
Reihe, in der wir mit
Correctiv wichtige The-
men zur Bundestags-
wahl aufgreifen, finden
Sie in dieser Ausgabe
Beitrige dazu. job

Immobilie verkaufen &
doch wohnen bleiben

Hohe Einmalzahlung und/oder Immobilien-Verrentung
Prospekt ,,Geld & Wohnen*

anfordern unter: ©08152/9995010
info@akurat.net - ASR e.K./Abt. Verrentung
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uenchenweit-de |
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FUR SIE DA!

Wir bringen lhnen die wichtigen
Nachrichten nach Hause!

Keine Fake News,
sondern echte,
wahre Informationen!
lokal ¢ regional ¢ aktuell

aa www.wochenanzeiger-muenchen.de/corona

Balance an. Nichts
Bild: rg
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Seite 12

Der Gute Ofen
in Inning

Der Klassiker

Feuerstellen
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Tel. 08143/992 17 06 - www.derguteofen.de

Dienstag bis Samstag 10 - 18 Uhr

. | 2
Flitec) |
®

NWW.MUEIIE

FLITEC-Fachbetrieb
D. Miiller in Starnberg
Tel.: 0152 2906 62 22

Ratseln Sie mit
auf Seite 8.

Wespennotdienst Bayern 5
24 Std. A

Gebdudemanagement Weingartner
Telefon 0 81 05/7 79 99 27
www.wespennotdienst-bayern.de

|
Nl

zertifizierter Meisterbetrieb

Bereit, weil Ihr es seid.

Wir laden Sie ein, uns kennenzulernen:
“== Freie evangelische Gemeinde Starnberg

Sonntag, 10 Uhr Gottesdienst - auch im Livestream
Weitere Informationen unter www.feg-starnberg.de

Ein neues Bad vom Badermacher
und aus Nasszellen werden WOIIIItI'EII me

So sieht wohlfiihlen aus !

BAD & HEIZUNG

EHLOW
Pasing, Planegger-/ Ecke Engelbertstr,

wavi der-baedermacher.de
Tel. (089) 88 30 73

... denn ein guter Tag beginnt und

endet in einem warmen Wohlfihl-Bad

—

Denn Gefiihle
kann man
sehen ... !

Komplettbdder

mit Installateur, Heizungsbauer,
Elektriker, Maurer und Fliesenleger.

Kundendienst

filr Gas- und Olheizung,
Bailerentkalkung, Rohrreinigung

Alle kleinen Reparaturen
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Perfekte Kugel

Dank seiner ,Dellen” fliegt

ein Golfball stabiler - und weiter.
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GC Rottbach erstklassig

AK-30-Herren steigen in 1. Liga auf

Rottbach - Eine hart um-
kampfte Saison haben die
AK-30-Herren um Kapitan
Roland Binder hinter sich
gebracht und schafften im
Saisonendspurt den ersten
Platz in der 2. Liga des Baye-
rischen Golfverband.

Somit hatte die Mannschaft
die einmalige Chance, mit
einem Aufstiegsspiel gegen
den GC Hoslwang der erfolg-
reichen Saison noch das Sah-
nehdubchen draufzusetzen.
Am vergangenen Wochenen-
de war dazu der Austra-

Veranstaltung

Online-Info statt Biirgerversammiung

Krailling - Aufgrund der Corona-Pandemie verzichtet
die Gemeinde auch heuer auf eine Biirgerversammlung.
Biirgermeister Rudolph Haux bietet den Biirgern statt-
dessen eine Online-Informationsveranstaltung an, die
fiir Mittwoch, 22. September, geplant ist. Ab 19 Uhr gibt
es Informationen zu aktuellen Themen. Auch Nachfra-
gen von Biirgern sind ausdriicklich erwiinscht. Den
Link zur Veranstaltung findet man auf der Homepage
der Gemeinde. Wer bereits Fragen im Vorfeld hat, die
Biirgermeister Rudolph Haux dann online beantworten
soll, kann diese ab sofort per Mail buergerfragen@krail-
ling.de ans Rathaus schicken. bb

Mi.
15.9.

Do.
16.9.

Die erfolgreichen Herren AK 30 des GC Rottbach.

Bild: GC

gungsort der neutrale Platz
beim GC St. Eurach.
Die Herren waren gut vor-
bereitet und schafften mit
einem 4:2-Sieg die Sensation.
Somit wird der GC Rottbach
in der kommenden Saison
erstklassig sein und unter
den besten acht Mannschaf-
ten im gesamten Bayern spie-
len. Passender konnte der
Aufstieg nicht kommen, fei-
ert doch der noch junge Colf-
club im kommenden Jahr
sein 25-jahriges Bestehen.
red
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Zusammen B | Dardeminiteriun #ArmelHach - das Update zur Corona-Schutzimpfung rourer Koc g"“‘? B
gegen Corona ; vom 10./11./12. September 2021 g

Stand: 01.09.2021 0%

Eine 101-jihrige Dame war am 26. Dezember 2020 die Erste, die in Deutschland eine Corona-
Schutzimpfung erhielt. Acht Monate spater haben rund 54 Wio. Menschen mindestens eine
Impfung bekommen. Die Impfstoffe sind wirksam und sicher.
MILLIONEN SIND GEIMPFT. SIE AUCH?
In Deutschland leben ca. 83 Mio. Menschen, jeder Punkt auf dieser Seite steht fiir 10.000 vonihnen.
Vollstindig Geimpfte  Mindestens einmal Geimpfte ! Derzeitkeine Impfungméglich ' Ungeimpfte
3| 25%
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der iber 60- der 18-59- der 12-17- ) e, k=
ahrigen sind mind. Jahrigen sind mind. Jahrigen sind mind, ﬂi‘:zce':‘e&ﬁ&?ﬁ} 2
einmal geimpft. einmal geimpft. einmal geimpft. mirTactans pin- 93. i
[ ] A mal geimpft.* =1
~an > 4
i ” Deutschland unterstiitzt den Zugang
+ Im Herbst sollen fiir besonders gefihrdete B zulmpfstoffenweltweitund spendet
Gruppen Auffrischungsimpfungen dafiir 1.08 Mrd. Euro fiir den
angeboten werden, zum Beispiel mit mobllen Kautvon Imofitads diiiki
Impfteamsin Pflegeemnchtungen. : WA N LS S GHEC Re ITeRs
Millionen Dosen eigenen Impfstoff.
Seit 20. August empfiehlt die Stindige Impfkommission (STIKO) auch fiir iiber E&HE
12+ 12-Jdhrige eine Corona-Schutzimpfung. Mehr Informationen dazu finden Sie iy 50%
in einem Familienleitfaden, den Sie unter corona-schutzimpfung.de/familien O]
oder iiber den QR-Code herunterladen kénnen.
® Es gibt genug Impfstoff und Gelegenheiten, auch kurzfristig geimpft zu werden. Achten Sie
r dabei unbedingt auf den vollen Impfschutz, der sich bei den meisten Impfstoffen nach der
£ 5 Zweitimpfung einstellt. So kann Ihr Kérper das Virus wirksam bekdmpfen und Sie kdnnen
schwere Erkrankungen auch durch die aggressivere Delta-Variante vermeiden.
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Bald Jahre
Seit 2012 ist Gauting
,Faire Gemeinde".

ﬁl‘-’i‘é&m ER

.letzt
den
Fruhling
pflanzen!

Blumenzwiebeln
in grof3er
Auswahl!

(qiltig vom 16.9. bis 22.9.2021)

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag
8.00 - 19.00 Uhr
Samstag
8.00 - 16.00 Uhr

WGértne rei
=4 FISCHER
Hanfelder StrafRe 73

82319 Starnberg
Tel. 08151/13056

Gospel-Workshop

Griéfelfing - Unter dem Titel
,ding and swing and praise
the Lord“ 1adt die Gemeinde
St. Stefan zu einem Gospel-
Workshop ein. Geprobt wird
jeden Mittwoch, 22. Septem-
ber bis 20. Oktober, von 19.30
bis 21 Uhr im Pfarrheim St.
Stefan Gréfelfing (Rotten-
bucher Str. 20). Den Ab-
schluss bildet am Sonntag,
24. Oktober, der Pfarrgottes-
dienst um 11 Uhr zusammen
mit dem Projektchor, dem
Vokalensemble und der Band
St. Stefan. Infos und Anmel-
dung bei Burkhard Kuttig
unter Tel. (089) 8595938. sv

expert

TechnoMarkt

Verein Humane Trennung u.
Scheidung e.V. in Starnberg
Tel. 089/5309539

www.oswald-bikes.de

NATURFARBEN

Fachmarkt* Handwerksvertretung * Versand

* Bodenrenovierung
# Maschinenverleih
+ Beratung & Verkauf

Inh. Uli P6tzl
Hallbergerallee 12
82327 Tutzing

www.naturfarben-online.de
Tel.: 08158-7282
Umbau abgeschlossen

Grifelfing - In den Som-
merferien wurde der Kreis-
verkehr an der Lochhamer
Strafde/ Friedenstrafde
neugestaltet, mittlerweile
ist die Baumaf3nahme ab-
geschlossen.  Optimiert
wurde hauptsachlich die
Verkehrssicherheit  fiir
FuRganger und Radfahren-
de. Der Bauverwaltung der
Gemeinde Gréafelfing war
es dabei wichtig, die Ein-
schrankungen fiir die be-
troffenen Anwohnerinnen
und Anwohner so gering
wie moglich zu halten. Im
Zuge der Umbaumafnah-
men wurden im Bereich
der S-Bahn-Unterfithrung
Lochham zudem mehrere
zusatzliche Versickerungs-
schéchte errichtet, die bei
Starkregen verhindern,
dass die Unterfithrung
uberflutet wird. Aufgrund
der gehauft auftretenden
Starkregen-Ereignisse war
dies eine notwendige Maf3-
nahme. red

Faire Kleidunq statt Fast Fashion

Faire Woche in Gautlng bis 24. September

I T

»Wir haben eine Vorbildfunktion in Sachen Fairtrade" Bis zum 24. September findet in Gauting die Faire Woche
statt. Das Programm prasentierten Christiane Liist, Biirgermeisterin Brigitte Késsinger und Wilhelm Rodrian
Bild: us

(v.l.).

Gauting - Zum dritten Mal
in Folge nimmt die Gemeinde
Gauting an der bundesweiten
Aktion ,Faire Woche* teil.
Biirgermeisterin Brigitte Kos-
singer, Umweltbeauftragter
im Rathaus Wilhelm Rodrian
und Christina List von
Oko&Fair stellten das Pro-
gramm vor. Mit Vortragen,
Veranstaltungen und dezen-
tralen Aktionen soll in die-
sem Jahr vor allem das The-
ma faire Kleidung in den Vor-
dergrund riicken.

,Das Thema ist uns in die-
sem Jahr zugefallen®, so Ro-
drian. Sowohl die Realschule
als auch das Umweltzentrum
Oko&Fair hatten bereits Ak-
tionen angekiindigt. ,Wir
greifen die Problematik gern
auf. Es gibt eine Reihe toller
Aktionen dazu, so dass wir

GOLFTrophy 2021

das Thema in den Mittel-
punkt unserer Aktionswoche
gestellt haben.”

Faire Schoko bekommt
neue Banderole

Unter anderem laufe im Breit-
wand-Kino die Gauting-Pre-
miere von ,Made in Bangla-
desh - die Geschichte einer
Textilarbeiterin® mit an-
schlieRender Diskussion.
Auch der faire Gottesdienst
in der Christuskirche zielt
aufs Thema ab. Nicht zuletzt
bietet der Abschlussvortrag
,Von fast fashion zu fairer
Mode“ von Frank Herrmann
am 24. September im Rat-
haus noch einmal Einblicke
in faire Fabrikationen und
Gepflogenheiten der géngi-
gen global players.

Miinchner
Wochen
Anzeiger

Finale der expert TechnoMarkt Golf Trophy 2021

Das Finale der expert Tech-
noMarkt Golf Trophy 2021
wurde vom 10.9. bis
12.9.2021 in Zell am See
(Osterreich) ausgerichtet.

Die Brutto- und Nettosieger
der 8 Turniere der expert
TechnoMarkt Golf Trophy wa-
ren eingeladen nach Zell am
See, um dort die Gesamtsieger
zu kiren. Am Samstag wurde
der Platz Kitzsteinhorn gespielt
und am Sonntag der Platz
Schmittenhche. Beide Ergeb-

nisse wurde addiert und da-
raus die Sieger in den Klassen
ermittelt. Wunderschanes Golf-
wetter und eine traumhafte
Bergkulisse machten das Golf-
spielen an beiden Tagen zur
reinen Freude. Untergebracht
waren alle Teilnehmer und
Begleitpersonen im Hotel
Haidvogl Mavida. Das Haus
war ein wunderbarer Gast-
geber, das alle Golfer auch
noch kulinarisch verwohnte.
Rachel de Heuvel, Bruttosie-

gerin und Clubmanagerin im
GC Olching: ,Es war eine
iiberaus gelungene Veranstal-
tung. Es ist keine Selbstver-
standlichkeit so eine tolle
Turnierserie mit einem be-
sonderen Finale auf die Beine
zustellen.

Ein besonderer Dank gebihrt
dem Veranstalter und den Or-
ganisatoren, allen voran Ralph
Furtner, dem geschaftsfiih-
renden Gesellschafter vom
expert TechnoMarkt.”

_.ﬁfr

Die Gewinner:

Brutto Damen: Rachel de Heuvel (GC Olching)
Brutto Herren: Paul Sierocinki (GC Bad Warishofen)

1. Netto A: Nicola Schuster (GC Eschenried)
2. Netto A: Andreas Sili (GolfRange Augsburg)

Eine Ubersicht iiber alle Termine der Turnierserie sowie alle Infos zu den Teilnahmebedingungen finden sich unter: golftrophy.expert-technomarkt.de.

NS WwN =W

. Netto A: Constantin Spies (GC Olching)
. Netto B: Tim Tenschert (Allgauer G & LC)
. Netto B: Ludwig Binder (GC Rottbach)
. Netto B. Thoersten Hofgértner (GC Tegernbach)
. Netto C: Claudia Klohn (GC Eschenried)
. Netto C: Nikolaus Graf (GC Rottbach)

3. Netto C: Christina Burghardt
(GC Schloss Egmating)

Gastewertung:

1. Brutto: Richard Lawrynowicz (GC Tegernbach)

1. Netto: Maximilian Graf (GC Rottbach)

Biirgermeisterin Kossinger
dankte vor allem
der Steuerungsgrup-
pe, insbesondere
aber den rithrigen Ak-
tivisten von Oko & Fair,
vom Kino und der Chri-
stuskirche, die die Aktions-
woche mit extra Veranstal-
tungen bereichern. ,Fir die
Gemeinde und die Akteure
bedeutet die Faire Woche
viel Aufwand jenseits der
Gemeindepflichten. Das miis-
sen wir nicht tun®, sagte sie,
waber wir haben eine Vor-
bildfunktion in Sachen Fair-
trade, wie auch zum Beispiel
beim Klimaschutz. Das neh-
men wir ernst. Das mochten
wir in Gauting zum Ausdruck
bringen.“

Wiéhrend der gesamten Ver-
anstaltungszeit bis zum 24.

September ist eine Ausstel-
lung im Rathausfoyer zu se-
hen, in der Schulkinder aus
Stockdorf ihre Entwiirfe zur
neuen Verpackung der Ge-
meinde-Fair-Trade-Schoko-
lade zeigen. ,,32 kleine Kunst-
werke sind bei uns einge-
gangen*“, erkarte Rodrian.
,Sieben kamen in unsere en-
gere Wahl. Ich denke, dass
wir noch wahrend der Akti-
onswoche mit den neuen
Banderolen in Produktion
gehen werden.“ us

Nie zu spat"

Polizeiangestellte beteiligt sich am Laufi0!

Gauting - Schon viele Manner
und Frauen widmeten sich
seit der Griindung des Er-
folgsprojektes ,Lauf10!“ 2008
dem grofen Ziel: in zehn Trai-
ningswochen fit werden fiir
zehn Kilometer. Am 21. Juni
diesen Jahres startete der BR
mit der TU zum 14. Mal die
Aktion zum Weg in ein sport-
licheres Leben. Unter den
Teilnehmerinnen befand sich
auch die Polizeiangestellte
Nicol von der PI Gauting.

Nicol leidet seit 25 Jahren un-
ter Multipler Sklerose (MS),
einer Krankheit mit unzéahli-
gen moglichen Symptomen:
von Sehstorungen tiber Mus-
kelschwache bis hin zu star-
ker Midigkeit. Nicole hat sich
wegen ihrer Krankheit lange
Zeit nicht an Bewegung und
Sport gewagt und beschrieb
sich anfangs als bewegungs-
faul, doch das sollte sich an-
dern - vor allem, da Bewe-

gung die Krankheit positiv
beeinflussen kann. In den letz-
ten zehn Wochen konnte sie
unter professioneller Anlei-
tung und Hilfe sowie viel ei-
genem Engagement ihre Lei-
stungsfahigkeit verdoppeln
und ihren Pulswert um 20
Schlage senken. Ihr Befinden
verbesserte sich deutlich.
,Wenn ich in den letzten zehn
Wochen eines gelernt habe,
dann ist es, dass es nie zu
spat ist, mit Sport zu beginnen
und dass man alles erreichen
kann, wenn man nur will!“,
sagte sie nach dem Ab-
schlusslauf, der vor kurzem
in Wolnzach stattfand.

Nach einer Stunde und 40 Mi-
nuten erreichte sie mit ihren
Begleitern das Ziel. Ihren per-
sonlichen Vorsatz — zehn Ki-
lometer in unter zwei Stunden
— hat sie erreicht, und sie
zeigte sich nach dem Zielein-
lauf Gibergliicklich. red



Im ,MehrGenerationenCampus"” Gauting gibt es ein Pflegeheim,
Betreutes Wohnen, eine Tagespflege, eine Kita und ein Café.

Jung und Alt

Foto: BRK
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Raum fur
soziale Kontakte

Eroffnung der Tagespflege
im MehrGenerationenCampus Gauting

Gauting - ,Ich finde, dass
wir mit der Tagespflege in
der Region genau das Ange-
bot fiir Menschen schaffen,
welches fiir die Géaste als
auch fiir Angehorige eine
grof3e Bereicherung ist. Eine
Tagespflege bietet Raum fiir
soziale Kontakte, individu-
elle Betreuung sowie eine
den Gésten angepasste Ta-
gesstruktur. Gleichzeitig bie-
tet sie den Angehorigen
Raum, sich zu erholen, den
beruflichen Verpflichtungen
nachzugehen oder einfach
ihren Bezugspersonen etwas
Gutes zu tun®, erklart der
Leiter der Tagespflege und
des Ambulanten Sozialen

Dienstes des BRK Starn- |

bergs, Christoph Biichele
zur Eroffnung der Tagespfle-
ge im MehrGenerationen-
Campus Gauting (MGC).
Die pflegenden Angehorigen
werden entlastet und diirfen
das gute Gefiihl haben, ihre
Liebsten in guten Handen
und guter Gesellschaft zu
wissen. Fiir Christoph Bi-
chele ist das eine passge-
naue Erganzung der hausli-
chen Pflege: ,Fir den Kreis-
verband und speziell auch
fiir mich als Leitung der Ta-
ges- und ambulanten Pflege
schliet diese Einrichtung
eine Liicke und bietet
Schnittstellen zu den beste-
henden Angeboten wie der
stationaren Pflege, dem be-
treuten Wohnen und der am-
bulanten Pflege. Diese Syn-
ergien konnen genutzt wer-
den.“

Immer beliebter

In den Rdumen der Tages-
pflege im MehrGeneratio-
nenCampus Gauting (Starn-
berger Str. 36) kiimmert sich

Nastasja Fischer und Christob-h Bilichele vom BRK
Starnberg wollen ihren Gasten schéne gemeinsame Ak-
tivitaten und den pflegenden Angehérigen Entlastung

bieten.

ein geschultes BRK-Team un-
ter der Leitung von Nastasja
Fischer, die auch den Am-
bulanten Dienst Gauting un-
ter ihren Fittichen hat, der
nun ebenfalls in den MGC
umgezogen ist, um die Ta-
gesgaste. ,In meinen Jahren
als Altenpflegerin habe ich
den Fortschritt im Bereich
der Altenpflege miterlebt”,
meint sie. ,Dabei wurde das
Konzept der Tagespflege im-
mer beliebter. Es bietet fiir
alleinstehende Senioren die
Maoglichkeit zum Austausch
in sozialen Kontakten — auch
um einmal seinen Trott da-
heim zu entfliehen und wie-
der Beschaftigung zu finden.
Die Tagespflege bietet auch

Bild: BRK Starnberg

einen Anreiz fiir ein gemein-
sames Miteinander - das
Wohlbefinden in einer Grup-
pe, in der man nicht nur
singt, bastelt und zusammen
isst, sondern vor allem auch
Spaf3 hat.“ Das gemeinsame
Frithstiicken, Mittagessen
und die gemeinsam erlebten
Aktivitaten der sozialen Be-
treuung sind fiir viele der
Gaste die Hohepunkte der
Woche. ,Ich bin so gliicklich,
dass mein Sohn das entdeckt
hat“, meinte eine Seniorin.
,Was tate ich sonst nur die
ganze Zeit alleine daheim.“
Néhere Informationen zum
MehrGenerationenCampus
erhalt man unter www.mgc-
gauting.de. red
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Ihre Stimme im
Deutschen Bundestag
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Ndiher am Menschen

Veranstaltung

Demenz-Schulung
fiir Angehorige

Landkreis - Die Ilse Ku-
baschewski Stiftung
(Hanfelder Str. 10) bietet
erneut die Schulung
~EduKation-Demenz*“
nach Sabine Engel fiir
Angehorige von an De-
menz erkrankten Men-
schen an. In dieser wis-
senschaftlich iberprif-
ten Schulung erhalten
Angehorige Kenntnisse
iber Demenzerkrankun-
gen, aber auch viel Hin-
tergrundwissen tiber
das Verhalten eines de-
mentiell veranderten
Menschen. Auch wird
die Rolle der Angehdri-
gen besprochen und es
werden Entlastungsmog-
lichkeiten aufgezeigt. In
zehn Kurseinheiten zu
jeweils zwei Stunden er-
halten die Teilnehmen-
den einen hilfreichen
Einblick in die Erkran-
kung und erlernen, das
Verhalten Demenzer-
krankter besser zu ver-
stehen sowie sich selbst
neu wahrzunehmen. Der
Kurs wird geleitet von
Beata Brandner, ausge-
bildete Train-the-Trai-
ner-Fachkraft. Kursstart
ist am Dienstag, 21. Sep-
tember.

Weitere Infos sind er-
haltlich in der Ilse Kuba-
schewski Stiftung unter
Tel. (08151) 6505430. sv
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PIN-Eingabe verdecken - Anzeige
Wer mit der girocard im
Handel bezahlt oder Geld
am Automaten abhebt,
konzentriert sich meist
darauf, die Geheimzahl
(PIN) korrekt einzugeben.
Auf einen angemessenen
Abstand zum nachsten
Kunden oder dessen neu-
gierige Blicke wird dabei
oftmals nicht geachtet.
Karteninhaber sollten
sich nicht scheuen, um
einen gebuthrenden Ab-
stand zu bitten, wenn
ihnen jemand zu nahe-
kommt. Besonders im
Moment der PIN-Eingabe
ist es wichtig, sich nicht
von Fremden ablenken zu
lassen. Grundsatzlich gilt:
Die Sicht auf die Tastatur quelie: EURO Kartensysteme GmbH

mit der Hand verdecken.

Bei Verlust oder Diebstahl der Karte verhindert ein schnelles
Sperren mogliche finanzielle Schaden. Der zentrale Sperr-Notruf
116 116” ist rund um die Uhr erreichbar. Alternativ gelten natdir-
lich auch die Sperrnummern der jeweiligen kartenausgebenden
Bank oder Sparkasse.

* Sperr-Notruf 116 116 aus Deutschland kostenfrei. Gebuihren fur Anrufe aus dem
Ausland abhéngig vom auslandischen Anbieter/Netzbetreiber. Sollte der Sperr-Notruf

in seltenen Fallen aus dem Ausland nicht geroutet werden kénnen, gibt es alternativ
die Rufnummer +49 (0) 30 4050 4050.

Media-
Markt

Munéhen Siid
Drygalski Allee 33

www.trachtenshop.de



WAHL
202

DIE WICHTIGSTEN FRAGEN

ZUR BUNDESTAGSWAHL

Was sind die grofsen Themen, welche Lésungen gibt es? Gemeinsam mit dem
Recherchezentrum CORRECTIV beantworten die Wochenanzeiger in einer
T-teiligen Serie bis zum 26. September die wichtigsten Fragen zur Wahl - kompakt
und verstandlich. Teil 7: Soziale Gerechtigkeit
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Theoretisch haben alle Menschen in Deutschland die gleiche Chance auf gute Bildung. In der Praxis gibt es dann aber doch Unterschiede.

Gibt es soziale Ungleichheit in
Deutschland?

Von sozialer Ungleichheit spricht man,
wenn Gruppen von Menschen in der Ge-
sellschaft besser oder schlechter gestellt
sind als andere. Weil zum Beispiel Ein-
kommen, Vermdgen oder auch Bildung
und Aufstiegschancen ungleich verteilt
sind und diesen Gruppen regelmifig
bessere oder schlechtere Chancen im Le-
ben bieten.

In Deutschland ist Reichtum sehr un-
terschiedlich verteilt. Zehn Prozent der
Menschen besitzen 64 Prozent des ge-
samten Vermogens. Klar ist: Wer in ein
reiches Elternhaus geboren wird, hat
mehr Moglichkeiten als ein Kind, das
in einer Unterkunft fiir Gefliichtete auf-
wichst. Solche individuellen Unterschie-
de gibt es in jeder Gesellschaft.

Ein Sozialstaat versucht, groe Gegen-
sdtze auszugleichen und moglichst vie-
len eine Chance auf sozialen Aufstieg
zu bieten. Die nimmt aber fiir Langzeit-
arbeitslose und Arme hierzulande seit

Jahren ab. Die Wahrscheinlichkeit, dass
ein armer Mensch fiinf Jahre spiter wei-
terhin in Armut lebt, lag Ende der 1980er
bei 40 Prozent. Heute sind es 70 Prozent.
Innerhalb Deutschlands gibt es auch re-
gionale Unterschiede. Arbeitslosigkeit
und schlecht bezahlte Jobs sind in Ost-
deutschland haufiger als in Westdeutsch-
land. Und im ganzen Land sind weniger
als zwei Prozent der Spitzenpositionen
von Ostdeutschen besetzt.

Ist das iiberhaupt ein Problem?
Jetzt konnte man auch mit den Achseln
zucken, das Leben bietet eben unter-
schiedliche Chancen, jede Person hat an-
dere Stirken. Aber haufig ist der Grund
nicht die individuelle Leistung, sondern
strukturelle Ungleichheit. Etwas also, auf
das die Politik Einfluss nehmen kénnte.
Wenn sozialer Aufstieg fiir viele Men-
schen unerreichbar bleibt, gefihrdet das
auch den Frieden untereinander. Soziale
Ungleichheit fiihrt zu gesellschaftlichen
und politischen Spannungen. Die Frage

INVESTIGATIV. UNABHANGIG. NON-PROFIT

CORRECTIV ist ein gemeinniitziges Medium und steht fiir investigativen Journalismus.
Die vielfach ausgezeichnete Redaktion deckt systematische Missstande auf, priift
Falschmeldungen im Netz und férdert Medienkompetenz mit eigenen Bildungsange-
boten. Sorgfaltig recherchierte Informationen starken &ffentliche Debatten und geben
Orientierung im Wahlkampf. Entdecken Sie weitere Inhalte unter wahl2021.org

Die unabhéngigen Recherchen von CORRECTIV werden durch Spenden von tausenden
Biirgerinnen und Biirgern wie Ihnen erméglicht. Starken auch Sie unsere Demokratie
mit ihrer Unterstitzung fir unabhangigen Journalismus.

CORRECTIV Bundesverband Deutscher
Recherchen fir die Anzeigenblatter

Gesellschaft

BVDA

der sozialen Gerechtigkeit findet sich
deshalb in allen grofen Themen der Zu-
kunft, die wir in dieser Reihe behandelt
haben: Klima, Wirtschaft, digitaler Wan-
del, Verkehr und Zuwanderung.

Welche Auswirkungen
hat die Pandemie auf soziale
Gerechtigkeit?

Die Coronakrise hat bestehende Un-
gleichheiten in einigen Bereichen ver-
starkt. Andererseits hat sie bestehen-
de Probleme sichtbar gemacht. Als zu
Beginn der Pandemie die miserablen
Arbeitsbedingungen in der Pflege zum
Thema wurden, beschloss der Bundestag
einmalige Sonderzahlungen fiir Pflege-
kréfte. Ein neues Gesetz sichert Alten-
pflegerinnen und Pflegern zu, nach Tarif
bezahlt zu werden. Und als sich immer
mehr Mitarbeitende von Schlachthéfen
mit Corona infizierten, beschloss die
Politik neue Mindeststandards fiir die
Unterkiinfte und verbot Leiharbeit in der
Fleischverarbeitung.

Manches hat sich also verbessert, anderes
nicht. In der Pandemie haben in den un-
teren Einkommensgruppen mehr Men-
schen ihre Arbeit verloren, als unter den
Besserverdienenden. Minijobber wurden
oft nicht mehr gebraucht und erhielten
keinen Lohn mehr. Wegen fehlender So-
zialversicherung konnten sie auch kein
Kurzarbeitergeld bekommen. Die Coro-
na-Mafinahmen trafen manche Branchen
auflerdem stirker als andere. Frauen ar-
beiten dabei eher in den Bereichen, die
sehr stark von Kontaktbeschrdnkungen
betroffen waren, zum Beispiel in der Gast-
ronomie, Kultur und Tourismus.

Was kdnnte die neue Regierung
tun?

Eine zentrale Aufgabe der Politik ist ge-
nerationstibergreifende Armut zu ver-
hindern. Das heif3t: Der Wohlstand einer
Person und ihre Chancen sollen nicht
wie im Mittelalter nur davon abhingen,
ob sie in eine Adels- oder Bauernfamilie
geboren wird. Trotzdem gilt in Deutsch-
land: Je hoher das Einkommen der El-
tern, desto hoher ist im Durchschnitt
das Einkommen der Nachkommen. Wie
mehr dhnliche Chancen fiir alle geschaf-
fen werden konnen, dazu gibt es unter-
schiedliche Ideen der Parteien. Mehr Bil-
dung oder Férderung von Eigentum zum
Beispiel. Der Bund kann dabei aber nur
zum Teil Einfluss nehmen. Schulen und
Hochschulen sind Landersache. Wie gut
eine Grundschule ausgestattet ist, ent-
scheidet das Bundesland. Der Bund kann
aber finanziell eingreifen. Das Deutsch-
land-Stipendium und Bafég werden vom
Bund finanziert. Und Daten zeigen, dass
Geld ein Hauptgrund ist, warum Kinder
aus Familien ohne Studium nicht zur
Universitdt gehen. Ein anderes drangen-
des Problem: Besonders in Grof3stddten
steigen die Mieten und Kaufpreise seit
Jahren, auch weil es viel zu wenig Woh-
nungen gibt. Die Losungsvorschlidge der
Parteien sind vielfaltig. Es gibt zum Bei-
spiel Ideen, eine bundesweite Mietober-
grenze einzufiihren, die Bauférderung
auszuweiten, Bodenpreise zu deckeln,
Baugenehmigungen zu beschleunigen
oder das Bauen von bezahlbaren Woh-
nungen verpflichtend zu machen.

Ist die Rente sicher?

Klar ist: Es wird ungemiitlich. Je dlter
die Bevolkerung in Deutschland wird,
desto mehr gerit die Rentenkasse unter
Druck. Denn die Rente beruht auf einem
Generationenvertrag. Die jeweils arbei-
tende Generation zahlt die Rente der
Alteren. Dafiir bekommen die Jungen zu-
gesichert, selbst auch einmal Rente von
der folgenden Generation zu erhalten.
Wenn aber immer weniger Menschen
in Deutschland geboren werden und
Rentnerinnen und Rentner gleichzeitig
im Schnitt édlter werden, muss jeder Er-
werbstdtige fiir immer mehr Rentner
aufkommen. Das kann auf lange Sicht
nicht funktionieren. Kiinftige Rentner
werden deshalb immer weniger Geld
bekommen und gleichzeitig miissen die
Arbeitenden immer mehr einbezahlen.
Schon jetzt muss der Staat regelmafig Lo-
cher in der Rentenkasse mit Steuergeld
stopfen. Und fiir rund eine halbe Million
Menschen reicht die Rente schon aktuell
nicht zum Leben. Sie bekommen deshalb
eine staatliche Grundsicherung. Von den
Parteien gibt es verschiedene Ideen, um
die Rente zu sichern: ldnger als 67 arbei-
ten, mehr Menschen zur Einwanderung
nach Deutschland motivieren, Beitrage
erh6hen, Renten kiirzen oder Selbststén-
dige und Beamte einbeziehen. Sie zahlen
bisher n@mlich nicht in die staatliche
Rentenkasse ein. Welcher Vorschlag am
Ende umgesetzt wird, entscheidet die zu-
kiinftige Regierung.

Welche Partei aus lhrer Sicht die besten Ant-
worten zu diesem Thema hat, erfahren Sie in
den Wahlprogrammen

Mehr Artikel zur Wahl 2021
in dieser Ausgabe



Ambiance. Finest Fitnhess.

Eine Mitgliedschaft. Zwei Studios.

Ambiance Sports & Spa - Dein neues Fitnessstudio!

Die nagelneue Top-Location in Starnberg fir modernes Gerate- und Functional-Training, ambitionierte Gruppenkurse und mit
einer einzigartigen Rooftop-Wellness-Area mit Bergpanorama. Uberzeuge Dich selbst und schau persénlich bei uns in Starnberg,
Petersbrunner Straf8e 15, vorbei.

Personaltraining und Health

Sport kennt kein Alter -

Dein Korper schon

Personaltraining starkt die Gesundheit
und verbessert das persénliche Lebens-
gefahl. In unserem Koérper stecken tber
650 Muskeln. Fur Bewegungen werden
sie gemeinsam aktiv: zum Lacheln
braucht man 17 Muskeln, zum Stirnrun-
zeln Uber 40. Die Muskulatur ist in un-
serem Korper das Organ mit der groBten
Masse. Sie héalt den Stoffwechsel im
Gleichgewicht und ist bestimmend fur
den energetischen Grundumsatz des Or-
ganismus. Daher ist es wichtig, die Mus-
kulatur in Schwung zu halten. Kontrol-
liertes, dynamisches Krafttraining ist da-
fur ein effektives Mittel.

Die groBen Muskeln unseres Bewegungs-
apparates zu trainieren ist nicht allzu
schwierig. Wesentlich komplexer wird
das Thema, wenn es um die gezielte
Kraftigung unserer Skelettmuskulatur

AMBINNCE® ©® ©®
SPORTS & SPA

Die Premiumstudios in Miinchen-West
und in Starnberg

PBIRAD

SPORT. WELLNESS.

Mit einer kleinen Reihe von Themen
- Personal Training und Health

- Gerate- und Functional-Training

- Gruppenkurse und Groupfitness

- Wellness, Entspannung und Erndhrung
mochten wir uns gerne in den nachsten
Wochen bei einem interessierten Perso-

AMBINNCE® ©® ©®

nenkreis vorstellen!

bzw. Haltemuskulatur geht. Dabei han-
delt es sich in der Regel um verhaltnis-
méaBig kleine, meist tiefliegende Mus-
keln. Es sind fast immer diese kleinen
,Bosewichte’ die uns oft so grausam
qualen. Vom verspannten Nacken, tber
den eingeklemmten Ischiasnerv bis hin
zu Fehlstellungen im Bein - alle haben
ihre Ursachen in der Tiefenmuskulatur.
Ein erfolgreiches Training dieser Mus-
kelgruppen setzt daher Kenntnisse in
Anatomie und der Motorik unseres Kér-
pers voraus. Mit unseren modernen Ana-
lyse- und Messverfahren ermitteln wir
Deinen korperlichen Fitness- und Ist-Zu-
stand. Mithilfe dieser Analyseergebnisse
kénnen wir das Training optimieren und
durch regelméaBige Wiederholungen der
Tests auch immer wieder anpassen. Um
wirkungsvoll zu trainieren kommt es
auf die Exaktheit der Ubungsausfithrung
an. Hier setzt effizientes Personaltraining
im Ambiance Sports & Spa an. Im Ein-
zeltraining wird jede Wiederholung kon-
trolliert und jede Abweichung oder
Schonhaltung korrigiert. Das bringt fuhl-
bare Ergebnisse. Durch Personaltraining
wird gezielt Muskelmasse und Muskel-
kraft aufgebaut, die Koordinationsfa-
higkeit wird geschult und die Beweg-
lichkeit verbessert. Bereits die kleinsten
Veranderungen in den Trainingsgewohn-
heiten oder der Ubungsausfiihrung kén-

nen richtungsweisend fur Deinen Trai-
ningserfolg sein.

LIst das nicht sehr kostspielig”? Das ist
immer die erste Frage, die gestellt wird.
Gegenfrage: Wofur gibst du Geld aus?
Fur Kleidung, Restaurant, Urlaub?

Was ist Dir Deine Gesundheit und Dein
personliches Wohlbefinden wert? Es
geht nicht priméar um die Kosten, sondern
darum, was wir uns ,,wert sind”.

Das relativiert die Kostenfrage sehr
schnell und man kommt zum Kern der
Sache.

Brauche ich das?

Auch das lasst sich am besten mit einer
Gegenfrage beantworten: Warum trai-
nieren alle Profis mit Trainer? .... Genau
deswegen ... weil er sie voran bringt!
Es ist Gberhaupt nicht notwendig, jede
Trainingseinheit zusammen mit dem
Personaltrainer durchzufihren. Es reicht
vollig aus, dies einmal in der Woche zu

DEIN WOHLFUHL-KOSMOS
fur Sport, Spass & Entspannung

UNSER ANGEBOT FUR
DEN HERBST & WINTER

Finde die fur Dich passende Mitgliedschaft
bei uns, trainiere 13 Monate und zahle 12!

I Lust auf Training?
O Lust auf Bewegung?
O Lust auf Wellness?

Ambiance Sports & Spa «++ Starnberg - Petersbrunner Str. 15 « 82319 Starnberg
Tel: 08151/44 6 88 0-0 - Mehr Informationen unter www.ambiance-sport.de

SPORTS & SPA

tun. Durch neue Reize und Ubungsele-
mente bleibt das Training spannend
und durch die laufende Motivation bleibt
man viel konstanter dabei.

Ambiance Sports & Spa bietet dafur
mafBgeschneiderte PT-Mitgliedschaften
zu sehr preiswerten Konditionen, die
ein regelméaBiges Personaltraining bereits
enthalten. Die Laufzeiten kdnnen dabei
unterschiedlich gewahlt werden bzw.
sind mit den normalen Mitgliedschaften
kombinierbar. Bei Rickfragen beraten
wir Dich gerne!

Die beiden Ambiance Sports & Spa Stu-
dios in Miinchen-Pasing und Starnberg
bieten neben erstklassigen Trainings-
moglichkeiten auch ein sehr umfang-
reiches Wellness- und Erholungspro-
gramm. In beiden Studios erwartet Dich
ein groBartiger Wellnessbereich mit
mehreren Themensaunen und Dampf-
badern, Ruhebereiche und Sonnenter-
rasse mit Wasser- und Teebar. Das Studio
Pasing verfugt auBerdem Uber einen
20m-Sportpool fur Schwimmsport und
Aqua-Fitness.

Besuche uns gerne zu einem Probetrai-
ning und einem unverbindlichen Bera-
tungsgesprach.

Weitere Informationen erhéltst Du auch
direkt auf unserer Website
www.ambiance-sport.de.
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Sonntag, 19. September, 15 Uhr und 16.30 Uhr

Der schiichterne Rauber

Stadthalle startet mit Kasperltheater in die Herbstsaison

Germering - Die Stadthalle
Germering (Landsberger Str.
39) meldet sich zuriick aus
der Sommerpause. Zum Auf-
takt der diesjahrigen Herbst-
/Winter-Saison prasentiert
die Stadthalle am Sonntag,
19. September, eine Doppel-
vorstellung von Dr. Doblin-
ger’s geschmackvollem Kas-
perltheater. Um 15 Uhr und
um 16.30 Uhr ist im Ama-
deussaal fiir Kinder ab drei
Jahren ,Kasperl und die Rau-
ber*“ zu sehen.

Beim Heidelbeerpfliicken
wird Kasperl und Seppl ihr
Korb gestohlen. Es gelingt
ihnen, den Rauber zu fangen,
aber sie stellen fest, dass es

sich bei ihm nicht um einen
gefahrlichen Verbrecher, son-
dern um einen schiichternen
Anfanger handelt, der eigent-
lich kein Rauber sein moch-
te...

Der empfohlene Sicherheits-
abstand von 1,5m kann im
Veranstaltungssaal auf den
Sitzplatzen eingehalten wer-
den. Deshalb kann die me-
dizinische Maske am Sitz-
platz abgenommen werden.
Kinder unter sechs Jahren
sind von der Maskenpflicht
befreit. Der Zutritt zur Stadt-
halle erfolgt gemaf3 der 3G-
Regel (geimpft, getestet, ge-
nesen); Kinder unter sechs
Jahren und Schiiler (Nach-

weis bitte mitfithren) ausge-
nommen. Entsprechende
Nachweise werden beim Ein-
lass kontrolliert.

Die Vorstellungen dauern je-
weils ca. 45 Minuten. Karten
gibt es beim SW Kartenser-
vice unter Tel. (089) 8949015,
bei Miinchen Ticket unter
Tel. (089) 54818181 sowie
im Internet unter www.stadt-
halle-germering.

Pufpaff
ersatzlos abgesagt

Die Auswirkungen der Co-
rona-Pandemie stellen die
Kulturbranche auch im kom-
menden Herbst und Winter

vor Unsicherheiten in der
Planung. So muss der bereits
zweimal verschobene Auf-
tritt von Sebastian Pufpaff
in der Stadthalle Germering,
der zuletzt am 10. Februar
2022 geplant war, ersatzlos
entfallen. Gekaufte Karten
fir die Pufpaff-Show ,Wir
nach” vom 23. April 2020,
24. Juni 2021 und 10. Februar
2022 missen storniert wer-
den. Die Riickabwicklung er-
folgt zentral iber Miinchen-
ticket. Eine Riickerstattung
des Ticketpreises ist bis Ja-
nuar 2022 moglich. Nach-
traglich eingereichte Karten
werden nicht mehr beriick-
sichtigt und verfallen. red

Mit Kasperl und den anderen Figuren von Doctor Doblinger's geschmackvollem Kasperltheater beginnt die neue
Saison in der Stadthalle Germering.

Bild: Uli Scharrer
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Wir sagen von Herzen: Danke fiir lhr
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Der neue Bundestag wahlt den Bundeskanzler (m/w/d).
Es gibt aber keine Frist, innerhalb der das passieren muss.

Samstag, 18., und Sonntag, 19. September, ab 14 Uhr, Atelierhaus (Salzstr. 27)

Bildende Kunst und mehr

Kunstler laden zu den offenen Ateliertagen ein

Germering - Zu den offenen
Ateliertagen laden die Kiinst-
ler im Atelierhaus (Salzstr.
27) am Samstag, 18. Septem-
ber, und Sonntag, 19. Sep-
tember, ein. Jeweils von 14
bis 18 Uhr gibt es in den
Ateliers und Werkstatten Ma-
lerei, Skulpturen, Zeichnun-
gen und Druckgraphiken zu
sehen. Die Kiinstler sind an-
wesend und stehen den G&-
sten fiir Informationen und
Gespréche zur Verfiigung.

LIVING STYLE

Sitztrainer

Versch. Modelle,

3-dimensional beweglich,
stufenlose Sitzhchenverstellung,
Belastbarkeit max.: 110 kg,
Sitzhdhe ca.: 55-72 cm, 3 Jahre
Garantie, je Stiick

7927

)

REX®

Lesungen und Jazz

AufBer bildender Kunst gibt
es Musik, Sketche und Ge-
schichten zu horen und vor
allem zu genieflen. Am
Samstag erodffnet Germe-
rings Oberbiirgermeister
Andreas Haas um 15 Uhr
die Ateliertage. Anschlie-
Rend finden zwei Lesungen
statt: Von Thomas Mora-
wetz gibt es satirische Kurz-
szenen und von Gabriele

Wenng-Debert prosaisch ly-
rische Texte zu horen. Am
Sonntag gibt es von 15 bis
17 Uhr Jazz live mit der
Gruppe TIE-Break.

Ausstellende Kiinstler sind:
Gerhard Baumgartner (Ma-
lerei), Michael Glatzel
(Skulpturen), Alwin Hoefel-
mayr (Malerei), Sandra Holz-
mann (Malerei), Elsa Sophia
Nietmann (Bildhauerei),
Klaus von Saalfeld (Malerei),
Brian Whitehead (Stein-

HIGHLIGHT
DERWOCHE

odelliermasse
i Kinder und Erwachsene, versch.
arben, zum Formenund Basteln,

500-g-Packung, ke-Preis 258

J ight
der Woche

Weiteres

Modell

ALIVE®
Outdoor-Sweatjacke/

"‘,‘:ﬁ
v . Teddyjacke

\—-/ A

To-do-Block

Verscl

AbreiBblscken (52 Blatt) bzw.

120k

Notizzetteln, Wochenplaner,

Einl

. Modelle, mit

leinen selbstklebenden

‘.

DAHOAM.

(@) WIESN S
(1) PAULANER
Oktoberfestbier
0,5-1-Dose, |-Preis 1.78,
2gl. Pfand 0.25

-Brezeln

Bio-Bierstengel/

Je 125- bew. 200-g-Packung,
100-g-Preis 1.59 bzw: 1.00

3 K3

| und mehr, je Set

Versch. Modelle und
Materialzusammensetzungen,
GroBen: 122-152, je Stiick

d @

Weitere
Designs

ab Fr., 17. September
OKTOBERFEST

CHMANKERL
(3) WIESN SCHMANKERL
Grillhaxe

Packung, kg-Preis 5.98

ALDI SUD Dienstleistungs-GmbH & Co. oHG, Burgstrafle 37, 45476 Milheim
Firma und Anschrift unserer regional titigen Unternehmen findest du auf aldi-sued.de/flialen oder mittels unserer
kostenlosen automatisierten Service-Nummer 0 800/8 00 25 34.

Gegart, mit Schwarte, 500-g-

(4) WIESN SCHMANKERL
Serviettenknodel

Im Kochbeutel,

33 Portionen, 390-g-
Packung, kgPreis 4.5

|

g;

e Aktionsartikel im Unterschi

tehen. Sie kinnen dah

le Artikel ohne Dekoration. B

(3) ALPENHAIN
Obazda

Versch. Sorten, z. .
Klassisch, je 125-g-
Packung, 100-g-Preis 111

skulpturen/Steinschmuck),
Irene Wiihrl-Petry (Collagen
und Materialbilder), Kunst-
kreis Germering und als Gast
Petra Herrmann (Malerei).
Fiir die Besucher gilt die 3G-
Regel (Zugang nur fir
Geimpfte, Genesene oder
Getestete). Im Atelierhaus
besteht Maskenpflicht und
es ist der Mindestabstand
von eineinhalb Metern ein-
zuhalten.

tab

KUHLUNG

-30%

u unserem sténdig vorhandenen Sortiment nurin
n Aktionstages kurz nach
alln Grfen verfigbar.
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~Nutzen wir
diese Impulse!”

Corona hat den Blick verandert,
findet Sozialministerin Trautner

Miinchen - Unser soziales Netz und der gesellschaftliche
Zusammenhalt haben sich gerade in der Pandemie als
tragfihig erwiesen. Carolina Trautner ist die bayerische
Staatsministerin fiir Familie, Arbeit und Soziales und
ruft dazu auf, diesen Zusammenhalt zu bewahren und

die I 1

p der ver S

Vieles bleibt mit
Corona verbunden"

Der erste Schultag, der Start
ins Berufsleben, die eigene
Hochzeit, die Geburt eines
Kindes: Fiir viele Menschen
bleiben solche Meilensteine
im Leben unweigerlich mit
Corona verbunden. Wir alle
konnen unsere eigene Ge-
schichte erzahlen, (iber un-
ser Leben in der Corona-
Zeit.

Je mehr personliche Stim-
men wir horen und uns ge-
genseitig am Leben teilhaben
lassen, desto besser verste-
hen wir: Unsere Begegnun-
gen und Beziehungen, un-
sere Ziele und Hoffnungen,
wir alle haben uns in den
vergangenen eineinhalb Jah-
ren verandert.

Oft das Beste
zum Vorschein gebracht

Hinschauen, zuhoren, kiim-
mern: Gerade jetzt kommt
es auf diesen Dreiklang an.
Wir kdnnen selbst dafiir sor-
gen, dass wir auf diese Zeit
zuriickschauen werden als
Anfang von etwas Neuem.
Die Pandemie hat oft das
Beste in den Menschen zum
Vorschein gebracht. Famili-
en, die einander Kraft geben.
Nachbarn, die sich umein-
ander sorgen. Generationen,
die aufeinander Riicksicht
nehmen. Uber 1.000 ehren-
amtliche Initiativen sind un-
serem Aufruf ,,Unser Soziales
Bayern: Wir helfen zusam-
men*“ gefolgt. Bewahren wir
uns diesen Zusammenhalt
auch fiir andere Zeiten!

Die Jungen
besser einbinden

Ich will, dass wir die jungen
Generationen besser ein-
binden. Sie sollen selbst zu
Wort kommen. Bei unserer
Kinder- und Jugendkonfe-
renz im April haben sie ge-
zeigt, dass sie klare Vor-
stellungen und Ideen fir
die Zukunft haben. Vertrau-
en wir auf die Jugend!

Den Alteren
besser gerecht werden

Genauso setze ich auf das
Engagement und Wissen
der alteren Generationen.
Nie waren sie so fit und in-

Monate zu nutzen:

=)

Carolina Trautner, Sozial-
ministerin in Bayern.

Bild: Bayerisches Staatsmi-
nisterium fiir Arbeit, Familie
und Soziales

teressiert wie heute. Nur
mit einem weiten Blick aufs
Alter werden wir ihrer Viel-
falt gerecht. ,Senioren mit
Wirkung“: Unter diesem
Motto wollen wir ein Gesetz
entwickeln, das es Alteren
erleichtert, sich einzubrin-
gen.

Sicht auf vieles
hat sich verandert

Corona hat die Sicht auf vie-
le Themen verandert. Die
Gleichstellung von Frau und
Mann hat neuen Schwung
erhalten. Soziale Berufe ha-
ben enorm an Wertschat-
zung gewonnen. Und wir
alle spiiren mehr als zuvor,
dass unsere Gesellschaft auf
niemanden verzichten kann.
Nutzen wir diese Impulse
flir ein neues, fiir ein besse-
res Miteinander! red
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Beim Unfall im Homeoffice kann es knifflig werden

GERICHTE ENTSCHEIDEN HAUFIG
ZUGUNSTEN DER GESETZLICHEN UNFALLVERSICHERUNG

(djd). Immer mehr Menschen in
Deutschland arbeiten im Homeoffice.
Uber die Vor- und Nachteile wird aus-
giebig diskutiert.

Es kdénnen dabei aber auch knifflige
rechtliche Fragen entstehen.

Wann springt bei einem Unfall die ge-
setzliche Unfallversicherung ein und
wann ist er dem privaten Bereich zu-
zuordnen? Grundsatzlich gilt der ge-
setzliche Unfallversicherungsschutz
auch im Homeoffice. Daher werden
beispielsweise Unfélle berlicksichtigt,
die sich beim Instandsetzen oder Auf-
stellen von Arbeitsgeraten im Arbeits-
zimmer zu Hause ereignen — wie beim
Aufflllen von Druckerpapier oder An-
schlieBen eines Arbeits-PCs.

Nicht immer aber liegen die Dinge so
eindeutig, oft genug entscheiden Ge-
richte in Streitféllen zugunsten der Be-
rufsgenossenschaften und gegen die
Beschéaftigten. Auf der sicheren Seite
ist man haufig dann, wenn man Uber
eine private Unfallversicherung verfiigt.
Unter www.nuernberger.de gibt es da-
zu weitere Infos. Bei schweren Unféllen

mit nachfolgender Invaliditat etwa bie-
tet sie Schutz durch eine lebenslange
Unfallrente.

Hier zwei Beispiele aus der
Rechtsprechungspraxis

1. Unfall auf dem Weg zum Kinder-
garten

Eine Beschéftigte war fr ihren Arbeit-
geber von ihrem hauslichen Arbeits-
zimmer aus tatig. Vor Dienstbeginn
brachte die Frau regelméaBig ihr Kind in
den Kindergarten. An einem Wintertag
rutschte die Frau mit dem Fahrrad auf
Blitzeis weg und brach sich den Ellbo-
gen. Die zustandige gesetzliche Un-
fallkasse wollte in diesem Fall keinen
versicherten Wegeunfall sehen. Die
Mutter sei vielmehr im Rahmen einer
sogenannten eigenwirtschaftlichen T&-
tigkeit zu Schaden gekommen. Dieser
Auffassung schloss sich das Sozialge-
richt Hannover (Az.: L 16 U 26/16) an.
Im Rahmen einer privaten Unfallversi-
cherung hétte Versicherungsschutz
bestanden.

2. Folgenreicher Treppensturz

Eine Frau arbeitete auf einem im
Dachgeschoss ihrer Wohnung einge-
richteten Telearbeitsplatz. Auf dem
Weg zur Kiche im Erdgeschoss
brach sie sich bei einem Treppensturz
ein Bein.

Die Unfallkasse erkannte den Unfall
nicht als Arbeitsunfall an, das Ganze
landete vor Gericht.

Das Sozialgericht Mainz lehnte die
Klage der Frau in erster Instanz ab.
Das Landessozialgericht (LSG) Rhein-
land-Pfalz entschied in zweiter Instanz
zugunsten der Klagerin. Daraufhin
landete der Fall beim Bundessozial-
gericht (BSG). Dieses schloss sich der
ersten Instanz an und hob das Urteil
des LSG auf (Az.: B2 U 5/15 R). Be-
grindung des BSG: Es liege kein Ar-
beitsunfall vor. Die Frau sei auf dem
Weg in die Kiiche nicht auf einem Be-
triebsweg, sondern in ihrem personli-
chen Lebensbereich ausgerutscht. Im
Rahmen der privaten Unfallversiche-
rung hatte die Frau Versicherungs-
schutz genossen.

Ihr Ansprechpartner in allen steuerlichen und

betriebswirtschaftlichen Fragen
euerkanzlei

ETZNER§

www.steuerkanzlei-seefeld.de
Hauptstr.5 » 82229 Seefeld - 08152/9 98 59-0

Wir beraten sowohl Unternehmen aller Rechtsformen
als auch Privatpersonen.

Anwalts- und Wirtschaftskanzlei
STEUERRECHT - STRAFRECHT - ERBRECHT

HOCHSTETTER & KOLL.
Dr. Klaus Hochstetter, M. B. L. - HSG

- Wirtschaftsrecht
- Vertragsrecht

- Strafrecht
- Steuerrecht

- Erbrecht
- Stiftungsrecht

Dr. Klaus Hochstetter, M. B. L. - HSG
Fachanwalt fiir Steuerrecht,
Strafrecht, Erbrecht

TELEFON 089/7463 09-0

- Kobellstr. 10, 80336 Miinchen ---
info@hoechstetter.de - www.hoechstetter.de

Herzlichen Gliickwunsch!

Peter Braun feierte 80. Geburtstag

Germering - Der langjahrige
ehemalige Erste bzw. Ober-
biirgermeister von Germering

Dr. Peter Braun feierte am 9. §

September seinen 80. Ge-
burtstag.

Urspriinglich Richter von Be-
ruf, zog Braun zusammen mit
seiner Frau Lissy im Jahr
1971 von Miinchen nach Ger-
mering. 1972 wurde er in den
Gemeinderat der damaligen
Gemeinde und im Mai 1974

schliefdlich zum dortigen Er-

sten Biirgermeister gewahlt.
Zwischen Dezember 1974
und 2014 gehorte der SPD-
Politker dem Kreistag Fiirs-
tenfeldbruck an - sechs Jahre
davon als Fraktionssprecher
der SPD-Kreistagsfraktion
und in den Jahren 2008 bis
2014 als stellvertretender
Landrat.

Nach der Gebietsreform und
der Bildung der Gro3gemein-
de Germering kehrte Braun
1978 als Richter in den Ju-
stizdienst zuriick und wurde
1986 in den Bayerischen
Landtag gewahlt. Diese Po-
sition gab er im Jahr 1991 zu
Gunsten seiner Wahl zum Er-
sten Biirgermeister der Stadt
Germering auf. In seiner
Amtszeit von 1991 bis 2008
wurde Germering im Jahr
2005 schlie3lich zur Grof3en
Kreisstadt erhoben.

Ein wichtiges Anliegen sind
dem Jubilar die Themenge-
biete Hospizbegleitung, Trau-
erbegleitung sowie palliative

Peter Braun feierte einen
runden Geburtstag. Bild: pr

Beratung. Entsprechend grof3
ist sein Engagement als Erster
Vorsitzender des Hospizver-
eins Germering. ,Die meisten
Menschen wiinschen sich,
dass sie bis zuletzt in ihrer
vertrauten Umgebung leben
und sterben konnen. Um die-
sem Wunsch zu entsprechen,
beraten und begleiten wir
mit unserem Verein schwerst-
kranke, sterbende Menschen
und deren Angehodrige,“ so
Braun. In diesem Rahmen
freut sich Braun auf die Er-
o6ffnung des im Bau befindli-
chen stationaren Hospizes
in Germering, in dem der
Hospizverein die ehrenamt-
liche Betreuung tibernehmen
wird. red
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16 ehrliche
Antworten
von

Martina
Neubauer

Hand
aufs
Herz

Landkreis - Martina Neubauer ist Direktkandidatin der Griinen fiir die Bundestagswahl.
Sie tritt im Wahlkreis 224 Starnberg-Landsberg an, zu dem die Landkreise Starnberg
und Landsberg sowie Germering gehdren. Am Mittwoch (15. September) nimmt sie
mit Martin Stiimpfig im Gilchinger Rathaussaal zum Thema ,,Klimaschutz ohne

Wenn und Aber" Stellung (Beginn ist um 19.30 Uhr).

1

Woriiber haben Sie zuletzt gelacht?

Beim FiinfSeenFilmfest beim Film ,Helden der Wahrschein-
lichkeit"

Was ist lhre friiheste Kindheitserinnerung?

Beim Einkauf in unserem Milchgesch&ft mit meinem Vater
die Frage der Verkduferin, ob ich mit meinem Opa da sei.
lhre Eltern waren?

Meine Eltern haben eine Cocktailbar in Starnberg betrie-
ben. Sie haben sich in 1950er Jahren eine Existenz fern ih-
rer Heimat aufgebaut. Mutig und erfolgreich.

Welches Buch lesen Sie gerade?

.Leere Herzen" von Juli Zeh.

Welche Aufgabe schieben Sie am langsten vor sich
her?

Abgabe der Steuererkldrung.

Was macht Ihnen Angst?

Der Klimawandel und seine Folgen.

Was mochten Sie auf jeden Fall einmal tun?

Den gropen europdischen Fernradweg vom Atlantik bis
zum Schwarzen Meer erradeln.

Das Diimmste, das Sie je gemacht haben?

Den Studienplatz fiir Jura im Anschluss an mein Studium
der Sozialen Arbeit nicht noch angetreten zu haben.

9.

10.

n

12

13.

14.

15.

16.

Hatten Sie drei Wiinsche frei, dann...?

1. Wir stoppen den Klimawandel.

2. Rassismus und Antisemitismus gehdren der Vergangen-
heit an.

3. Wir leben in einer stabilen Demokratie und in einer
friedlichen Welt.

In 15 Jahren sind Sie?

73 und hoffentlich weiter so fit und aktiv wie heute.

Das schonste Kompliment, das man lhnen gemacht
hat?

Deine Energie ist bewundernswert.

Das schonste Kompliment, das Sie jemandem gemacht
haben?

Es ist ein Geschenk, Dich zu kennen.

lhr Lieblingsplatz in der Region?

Ich verbringe meine Mittagspause sehr gerne bei einem
Spaziergang an der Isar.

Ihr liebstes Reiseziel?

Europa per Rad erkunden und morgens noch nicht genau
wissen, wo ich abends sein werde.

Was ist der wichtigste Rat, den Sie lhren Kindern
mitgeben konnten?

Entscheidungen selbstbewusst und reflektiert zu treffen.
Was sollte auf Ihrem Grabstein stehen?

Ich mdchte gerne unter einem Baum in einer Urne beige-
setzt werden. Daher nur der Name.



Alle dabei
Direkt gewahlte Abgeordnete stellen sicher,
dass jede Region im Bundestag vertreten sein wird.
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Wer steht zur Wahl?

Bundestagswahl bis 26. September:
Direktkandidaten aus dem Kreis stellen sich vor

Kleiner Fehler bei Briefwahlumschldgen

Germering - Aufgrund eines Versehens wurden beim
Versand der Briefwahlunterlagen ca. 1.000 rote Wahl-
briefumschlédge von einer vorherigen Wahl verwendet.
Bei diesen alten Umschléagen ist im Text auf der Riickseite
von weifden Stimmzettelumschlagen die Rede.Bei der
jetzigen Bundestagswahl sind die Stimmzettelumschlage
aber blau. Trotz des falschen Textes wurden aber
immer die richtigen (also blauen) Stimmzettelumschlage
verschickt.

Nach Riicksprache der Stadt mit der Kreiswahlleitung

Landkreis - Fiir die Bundestagswahl ist das Gebiet der Bundesrepublik in 299 Wahlkreise aufgeteilt. Damit spater
jeder Wahlkreis und damit jede Region im Bundestag vertreten ist, wihlen die Biirger in jedem Wahlkreis einen
Direktkandidaten (mit der Erststimme) ins Parlament. In jedem Wahlkreis treten andere Direktkandidaten zur
Wahl an. Von den 47 Parteien, die an der Bundest: hl teilneh schicken nicht alle auch Direktkandidaten

=3

(Landratsamt Starnberg) ist dieser Fehler wahlrechtlich
nicht bedenklich, die alten Wahlbriefumschlage diirfen
verwendet werden. Die Wahlhelfer der Stadt Germering
werden entsprechend informiert. job

Ausschusssitzungen wieder im Rathaus

Planegg - Nachdem der Kulturbetrieb unter den derzeit
giiltigen Rahmenbedingungen wieder hochgefahren
werden darf, hat die Gemeinde Planegg entschieden, al-
le Ausschusssitzungen ab sofort wieder im grof3en Sit-
zungssaal des Rathauses abzuhalten. Die Gemeinde-
ratssitzungen werden weiterhin im Kupferhaus stattfin-
den. Auf Grund des Spielplans miissten die Ausschiisse
nahezu wochentlich den Sitzungsort wechseln, was zu
Irritationen fithren konnte, die die Gemeinde vermeiden
mochte. Start dieser Regelung ist bereits in dieser Wo-
che mit dem Bauausschuss am Donnerstag, 16. Septem-
ber, im Rathaus Planegg. Da sowohl fiir den Zugang zu
offentlichen Dienststellen (Ausnahme: Biicherei und Ar-
chiv) als auch zu offentlichen Sitzungen keine 3G-Regel
angewendet werden darf, wird im grof3en Sitzungssaal
Maskenpflicht fiir alle bestehen. red
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ins Rennen.

Zum Wahlkreis 224 Starnberg-Landsberg gehoren die Landkreise Starnberg und Landsberg sowie Germering.
Hier treten 12 Direktkandidaten an. Hier stellen sich einige vor.

i

Michael Kiepling (CSU).
Bild: Oliver Griiner

Michael Kiepling
(CSu)

Liebe Wahlerinnen und
Wahler, am 26. September
ist Bundestagswahl und
ich bewerbe mich erneut
bei lhnen um das Mandat
und bitte um [hr Vertrauen
und Thre Stimme fiir den
schonen Wahlkreis Starn-
berg — Landsberg am Lech
und die Stadt Germering.
Die anstehende Bundes-
tagswahl ist eine Rich-
tungsentscheidung fiir un-
ser Land. Nach Corona ist
es wichtig, den richtigen
Kurs fiir Deutschland, Bay-
ern und unseren Wahlkreis
einzuschlagen, um Wirt-
schaft und Gesellschaft
wieder stark zu machen.
Es geht aber um Mehr:
Wir wollen den Wandel ge-
stalten, damit Deutschland
an der Spitze bleibt. Wir
wollen stark aus der Pan-
demie kommen und eine
neue Dynamik schaffen,
die Wirtschaft und Klima-
schutz voranbringt, Ar-
beitsplatze sichert und
neue schafft und Familien
unterstiitzt. Dafiir setze
ich mich ein, um unser
Land fit fiir die Zukunft
zu machen und um Oko-
nomie, Okologie und so-
ziale Verantwortung zu-
sammenzubringen. Es
wiirde ich mich freuen,
wenn ich auf Ihre Unter-
stiitzung zéhlen kann.

Carmen Wegge (SPD).
Bild: Susie Knoll

Carmen Wegge
(SPD)

Ich bin Carmen Wegge, 31
Jahre und Juristin. Ich ar-
beite im Inklusionsamt
Oberbayern und bin Slam
Poetin. Seit Dezember bin
ich Mutter.

Wenn man eine junge Mut-
ter ist, wird man haufig
gefragt, warum gerade
jetzt kandidieren? Ich sage
dann: gerade deshalb! Die
politische Teilhabe von
Frauen muss in jeder Le-
benslage moglich sein -
dafiir stehe ich ein. Ich
will mich mutig fiir Frauen
einsetzen. Deshalb werde
ich die Altersarmut been-
den — mit einer Rente, die
Lebensleistungen wie Kin-
derbetreuung und Pflege
von Angehorigen aner-
kennt. Ich setze mich fiir
eine kostenlose Kinderbe-
treuung und fiir ein Recht
auf gleiche Bezahlung ein.
Wenn man fir die Gleich-
stellung kampft, dann
kampft man immer auch
gegen Rechts. Da, wo
Rechte erstarken, verlie-
ren Frauen. Nicht nur des-
halb bin ich Innen- und
Sicherheitspolitikerin. Als
ehem. Sprecherin eines
der grofiten Biindnisse
Bayerns, des noPAG-Biind-
nises, habe ich den Protest
fir unsere Grundrechte
auf die Strafle getragen.
Ich stehe fir ein ausge-
wogenes Verhéltnis von
Sicherheit und individuel-
len Rechten sowie fiir den
Ausbau unserer Demokra-
tieforderung.

Martina Neubauer (Grii-
ne). Bild: Max Laufer

Martina Neubauer
(Griine)

,Wir haben die Erde von
unseren Kindern nur ge-
borgt* - damit sind die
Griinen 1983 zur Bundes-
tagswahl angetreten. Ich
war 20 Jahre alt und be-
reits damals war mir be-
wusst, dass ich Verant-
wortung iibernehmen
mochte und muss.
Klimaschutz und soziale
Gerechtigkeit, die Frage,
wie wir uns Zusammenle-
ben gemeinsam gestalten
mochten, sind mein An-
trieb, Politik zu machen.
Ich bin Martina Neubauer,
58 Jahre alt und leite ein
Referat in einer Kommu-
nalverwaltung. Ich habe
einen erwachsenen Soh-
nes, bin verheiratet und
lebe in meiner Heimat-
stadt Starnberg.

Meine Ziele: Eine lebens-
werte Region, in der wir
gesund in fairem Mitein-
ander leben kénnen. Kon-
kret: Wohnraumschaffung
und die Mobilitdtswende.
Der Klimakatastrophe mit
konkreten Mafinahmen
begegnen zum Schutz der
Lebensgrundlagen. Die Ge-
staltung verlasslicher Rah-
menbedingungen fiir un-
serer Unternehmen und
Arbeitnehmer*innen, da-
mit die Transformation ge-
lingt. Eine vielfaltige, in-
klusive Gesellschaft, die
allen die Chance bietet,
gleichberechtigt mitzuwir-
ken.

Deshalb am 26. September
mit beiden Stimmen griin
wéhlen.

Britta
(FDP).

Hundesriigge
Bild: pr

Britta Hundesriigge
(FDP)

Die Liebe zur Freiheit hat
mich motiviert, fir den
Bundestag zu kandidieren.
Es war die Bildungspolitik,
die mich grundséatzlich
veranlasst hat, politisch
aktiv zu werden. Chancen-
gerechte Aus- und Weiter-
bildung ist der Schliissel
zu einem selbstbestimm-
ten Leben.

Die Corona-Krise hat ge-
zeigt, dass die Digitalisie-
rung im Bildungsbereich
dringend vorangebracht
werden muss. Dazu gehort
mehr als nur Laptop, Ta-
blet oder Whiteboard.
Dazu gehoren auch gut
ausgebildete Lehrer, die
sich auf die Herausforde-
rungen des digitalen Ler-
nens einlassen. Als stell-
vertretende Landratin,
Kreis- und Gemeinderéatin
konnte ich wie unter ei-
nem Brennglas erleben,
wo die Missstéande in un-
seren Schulen und der
uberbordenden Biirokratie
erleben.

Weniger Gesetze sind
mehr! Es braucht wieder
mehr Verantwortung fiir
die Kommunen, denn nur
so kann Politik fiir den
Biirger gemacht werden.
Ich bin gliicklich verhei-
ratet und Mutter von drei
erwachsenen Kindern,
Journalistin. Die Verein-
barkeit von Familie und
Beruf war nur moglich
durch Organisationstalent,
Eigeninitiative und viel
Verstandnis meiner Fami-
lie.

Mehr zu mir auf hundes-
ruegge.de.



vier Jahre

Die Bundestagswahl findet nach Art. 39 des Grundgesetzes

grundsatzlich alle vier Jahre statt.
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~Wenn sich Menschen abgehangt fiihlen,

gefahrdet das den sozialen Zusammenhalt"

Ulrike Mascher und Andrea Betz Uber Corona und die Generationen,
Armut und Bildung, Sparen und soziale Gerechtigkeit

Landkreis - Die Bundestags-
wabhl ist eine Richtungsent-
scheidung, finden viele. Die
Wahler stellen auch die Wei-
chen, wie wir soziale Gerech-
tigkeit schaffen.Wie konnen
wir iiberhaupt generationen-
ibergreifende Armut verhin-
dern? Wo kann der Bund ein-
greifen, wo das Land? Brau-
chen wir hoéhere Steuern,
mehr Eigentum, mehr Bil-
dung, um uns und z.B. die
Renten abzusichern? Ulrike
Mascher ist die Landesvor-
sitzende des Sozialverbands
VdK Bayern. Andrea Betz ist
Vorstandin der Diakonie Miin-
chen und Oberbayern - In-
nere Mission Miinchen. Beide
beantworten die Fragen von
Johannes Beetz:

Da darf es jetzt
kein Sparen geben!"

Bayern ist ein Land, in dem
es den meisten Menschen
gut geht. Gleichwohl hat Co-
rona viele sicher geglaubte
Perspektiven ein Stiick weit
untergraben. Welche Grup-
pen sind hier in Ihren Augen
besonders betroffen und
wie kann man diesen gezielt
helfen?

Ulrike Mascher, VdK Bayern:
Bayern war schon vor Corona
kein wei-blaues Paradies.
2019 lebte jeder Siebte unter
der Armutsschwelle, jetzt
diirften es deutlich mehr sein.
Die Pandemie hat viele Men-
schen finanziell ins Strau-
cheln gebracht oder unter
Druck gesetzt. Das wissen
wir aus unseren Beratungen.
Die Nachfrage von Menschen,
die Grundsicherung beantra-
gen, weil das Kurzarbeiter-
geld mit Hartz IV aufgestockt
werden muss oder ihnen der
Minijob weggebrochen ist,
ist deutlich gestiegen. Letz-
teres betrifft auch viele, die
ihre schmalen Renten mit
Nebenjobs aufgebessert ha-
ben.

Der VdK fordert unter ande-
rem, dass die in der Pande-
mie etablierte unbiirokrati-
sche Praxis, beim Antrag auf
Grundsicherung die Priifun-
gen der Vermogensverhélt-
nisse und der Angemessen-
heit des Wohnraums wegfal-
len zu lassen, auf Dauer eta-
bliert werden muss. Gerade
die erstattungsfahigen Wohn-
kosten reichen in Miinchen
hinten und vorne nicht. Fir
die Miete miissen die Men-
schen dann ihren Regelsatz
angreifen.

Sparen konnen sie nur beim
Essen. Das ist meiner Mei-
nung nach einer der wesent-
lichen Griinde, warum die

Andrea Betz, Vorstdandin der Diakonie
Miinchen und Oberbayern - Innere Mission
Miinchen eV.: ,Es liegt auf der Hand, dass
man die Schere nicht schlieft, indem man

Sozialausgaben kiirzt."

ehrenamtlichen Tafeln einen
so enormen Zulauf haben.

Andrea Betz, Diakonie Miin-
chen und Oberbayern: Da
denke ich sofort an die Kin-
der und Jugendlichen, ins-
besondere an die, die bereits
vor der Krise sozial benach-
teiligt waren und Minderjah-
rige mit Migrationshinter-
grund. Depressive Episoden,
Angst- und Erschopfungs-
zustande aber auch suizidale
Handlungen haben zugenom-
men.

Laut der aktuellen OPSY-Stu-
die der Uniklinik Hamburg-
Eppendorf fiihlen sich 71 Pro-
zent der Kinder und Jugend-
lichen stark belastet, sie lei-
den unter Stresssymptomen,
fithlen sich tiberfordert und
geben an mehr Streit in der
Familie zu haben. In der Zeit,
in der sie nicht in die Schule
oder Kita gehen durften, fehl-
te ihnen der Kontakt zu
Gleichaltrigen, der fir ihre
Entwicklung so wichtig ist.
Das Homeschooling hat viele
Kinder und Jugendliche be-
nachteiligt, weil sich ihre Fa-
milien Tablet oder Laptop
nicht leisten konnten, kein
ausreichendes W-LAN zur
Verfiigung stand oder Eltern
beim Lernen nicht unterstiit-
zen konnten.

Um die Benachteiligten der
,Generation Corona“ zu un-
terstiitzen, braucht es daher
dringend die sozialen Unter-
stiitzungsangebote fiir Fami-
lien wie Erziehungsberatungs-
stellen, psychosoziale Dien-
ste, Notfallrufnummern, of-
fene Kinder- und Jugendar-
beit, Schulsozialarbeit und
den Ausbau der Ganztagsbe-

Bild: pr

treuungsangebote. Da darf
es jetzt kein Sparen geben!

Endlich den Hebel
ansetzen"

Viele Menschen fiirchten,
irgendwann ihre Miete nicht
mehr stemmen zu kéonnen
oder im Alter in Armut ab-
zurutschen. Wie verhindern
wir (Alters)armut? Wie si-
chern wir stabile Renten -
und faire? Welche Forde-
rungen hat Ihr Verband da
an die Bundespolitik?

Ulrike Mascher, VdK Bayern:
Armutsbekampfung ist eine
Frage der Verteilungsgerech-
tigkeit. Steigende Inflation
und Verbrauchssteuern wie
die Mehrwertsteuer belasten
kleine Einkommen propor-
tional viel hoher. Untere Ein-
kommen miissen deshalb
deutlich entlastet, hohere
Einkommen mehr belastet
werden. An die Steuerpolitik
traut sich aber keiner richtig
ran, weil man dann méchtige
Gegner hat.

Doch diesen Hebel muss eine
neue Bundesregierung end-
lich ansetzen. Der VdK for-
dert eine deutlich hohere Be-
steuerung von groflen Ver-
mogen und Erbschaften, dazu
die Einfiihrung einer Digital-
und Finanztransaktionssteu-
er.

Kurzfristig umzusetzen ist
auch die Anhebung des Min-
destlohns auf 13 Euro. Warum
das so wichtig ist? Ein Stun-
denlohn unter 15 Euro gilt
als Niedriglohn. In Bayern
bekommen den fast eine Mil-
lion Menschen, viele von ih-
nen miissen trotz Vollzeitjob

versicherung.”

Arbeit fiir und mit Menschen
ist eine wunderbare und sinn-
stiftende Aufgabe. Menschen,
die in Careberufen arbeiten
verdienen gesellschaftlichen
Respekt und grofie Anerken-
nung. An erster Stelle braucht
es gute Arbeitsbedingungen,
um die Attraktivitat der so-
zialen- und pflegerischen Be-
rufe zu starken.

Menschen, die sich um an-
dere Menschen kiimmern,
diirfen dafiir nicht mit der
eigenen Gesundheit bezah-
len. Es braucht eine ange-
messene Bezahlung - und
das bereits in der Ausbildung
zu sozialen und pflegerischen

. Berufen. Dafiir miissen die

verbands VdK Bayern: ,Eine Rente fiir
alle ist Uberfallig. Also der Einbezug aller
Erwerbstdtigen in die gesetzliche Renten-

Bild: Heidi Scherm

mit Hartz IV aufstocken. Die-
se Entwicklung muss beendet
werden.

Die Fehler
zuriicknehmen"

Warum schaffen wir es
nicht, viele Pflege- und So-
zialberufe angemessen zu
wiirdigen und diese Beruf
fiir die Beschiftigten attrak-
tiv zu machen?

Ulrike Mascher, VdK Bayern:
Den Menschen, die in Pfle-
ge- und Sozialberufen arbei-
ten, mangelt es nicht nur an
Wertschatzung von aufden.
Traditionell sind Sorgeberufe
weiblich. Und Frauen tun sich
bis heute schwer, fiir den
Wert ihrer Arbeit die richtige
Anerkennung und Bezahlung
einzufordern. Die Corona-
Pandemie hat die Wichtigkeit
dieser Berufe aber fiir alle
sichtbarer gemacht als je zu-
vor. Das ist eine Chance, die
auch die Arbeitskrafte in
mehr Selbstbewusstsein um-
miinzen koénnten. Die grund-
satzliche gesellschaftliche
Anerkennung ist in meiner
Wahrnehmung jedenfalls da.
Sozialpolitisch miissen die
Fehler der strikten Sparpolitik
im Gesundheits- und Pflege-
bereich zuriickgenommen
werden. Krankenhauser wur-
den regelrecht kaputtgespart,
Gesundheitsamter fast auf
Null gefahren, Personal-
schliissel immer kleiner ge-
macht. Das hat sich gerade
in der Corona-Pandemie bit-
ter gerdcht.

Andrea Betz, Diakonie Miin-
chen und Oberbayern: Die

| politisch Verantwortlichen

sorgen.

~Alle Generationen
im Blick haben"

Wie bewahren wir Kinder
davor, in prekiren Verhilt-
nissen aufzuwachsen? Wie
offnen wir ihnen nachhaltig
echte Zukunftsperspekti-
ven? Und wie sorgen wir
dafiir, dass die Generatio-
nen nicht gegeneinander
ausgespielt werden?

Ulrike Mascher, VdK Bay-
ern: Kinder brauchen Chan-
cen. Der Staat muss dafiir
sorgen, dass sich jedes Kind
nach seinen Begabungen ent-
wickeln kann, und zwar un-
abhangig vom Geldbeutel
der Eltern. Der VdK fordert
gerade hier in Bayern einen
massiven Ausbau der Ganz-
tagesbetreuung und von
Ganztagesschulen. Was heu-
te in Kinder und Jugendliche
investiert wird, zahlt sich
langfristig auch fiir den Staat
aus. Gute Bildung bringt gute
Jobs.

Wer mit seinem Einkommen
gut Giber die Runden kommt,
braucht fir sich und seine
Familie im Erwachsenenle-
ben keine Sozialleistungen
und im Alter keine Grundsi-
cherung. Verniinftige Sozial-
politik hat alle Generationen
im Blick. Ein stabiles Ren-
tensystem ist beispielsweise
enorm wichtig fir das Si-
cherheitsbediirfnis aller Biir-
gerinnen und Biirger, denn
niemand will sich beim Blick
in die ndhere oder fernere
Zukunft Sorgen machen miis-
sen.

Eine Rente fiir alle, wie der
VdK das nennt, ist tiberfallig.
Also der Einbezug aller Er-
werbstatigen in die gesetz-
liche Rentenversicherung.
Das heifdt auch von Selbst-
standigen unabhéangig von
Beruf und Umsatz, von Be-
amtinnen und Beamten, von
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Abgeordneten und Mana-
gern.

Andrea Betz, Diakonie Miin-
chen und Oberbayern: Es
braucht eine Kindergrund-
sicherung und Investitionen
in Bildung, um Bildungsbe-
nachteiligung entgegenzu-
wirken. Dabei miissen wir
die individuellen Bediirfnisse
der Kinder und Jugendlichen
beachten. Eltern, die sich
iberfordert fithlen, miissen
Anlaufstellen haben, die sie
starken und entlasten.

Wir miissen die soziale In-
frastruktur krisenfest gestal-
ten. Wenn sich Menschen
abgehangt fiihlen, gefahrdet
das unseren sozialen Zusam-
menhalt. Ausgrenzung und
gruppenbezogene Menschen-
feindlichkeit sind in allen Tei-
len der Gesellschaft zu spi-
ren.

Ich bin ein Fan der Offenen
Jugendarbeit. Dort lernen
Kinder und Jugendliche, mit
verschiedenen Meinungen
umzugehen, miteinander
iber Werte zu diskutieren
und sich in der jeweiligen
Einzigartigkeit zu respektie-
ren.

Das soziale Netz vor
Ort aufrecht erhalten!"

Die Schere zwischen Arm
und Reich 6ffnet sich weiter.
Was machen wir falsch -
und was miissten wir dem
entgegensetzen?

Andrea Betz, Diakonie Miin-
chen und Oberbayern: Das
Existenzminimum muss aus-
reichend gesichert sein. Fiir
die teure Stadt Miinchen sind
die aktuellen Sozialleistungs-
satze einfach zu gering be-
messen. Es liegt auf der Hand,
dass man die Schere nicht
schliefRt, indem man Sozial-
ausgaben kiirzt, im Gegenteil,
die Finanzierung in die so-
ziale Infrastruktur muss deut-
lich erhoht werden, gerade
auch um die sozialen Folgen
der Pandemie zu bewéltigen
und um Teilhabe fir alle zu
sichern.

Derzeit zeichnen sich zwei
diametral entgegengesetzte
Entwicklungen ab. Der Bedarf
an Sozialleistungen steigt und
gleichzeitig verknappen sich
die Mittel zur Finanzierung
des Sozialen. Die Haushalts-
mittel sind knapp. Ein herz-
liches Dankeschoén an die
Stadtpolitik, die ihren politi-
schen Schwerpunkt dennoch
im Sozialen setzt. Hier miis-
sen jetzt auch Land und Bund
die Kommunen unterstiitzen,
um das soziale Netz vor Ort
aufrecht zu erhalten.
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iﬁh Gesundheit aktuell

Schmerzen, Haltbarkeit?

— ANZEIGE —

In diesem aktuellen Videobei-
trag erfahren Sie alles liber das
kiinstliche Kniegelenk. Welche
verschiedenen Prothesen-
Modelle gibt es eigentlich,
wie lange hilt das neue Knie
und ist man nach einem Eingriff
wirklich alle Schmerzen los?
Unser Experte im Video:

Dr. med. Sobcezyk, Orthopadie &
Endoprothetik in der WolfartKlinik

» Gesundheitsthenmen online «  Unsere Experten perVideo Wolfart Klinik
Knieprothese (Knie TEP):

Ablauf, Risiken,
Video abrufbar ab:

Mittwoch, 15.09.2021

unter der Rubik "Aktuelles und Online-Vortrage" auf
www.wolfartklinik.de

heitsvortrage
finden Sie auch
auf unserem
YouTube Kanal g% o
WolfartKlinik [g] 3 LI

Einfach die Kamera Ihres Handys 6ffnen, Gber
den QR-Code halten und Link zu YouTube 6ffnen.
(Je nachdem, auf welchem Stand |hr Smart-
phone ist, miissen Sie alternativ ggf. einen
kostenlosen QR-Code-Scanner installieren.)

Bayrischer Abend mit

Vorher-Nachher-Show bei slimpuls

in Gilching

Am Freitag, den 24. September sind Interessierte ab 18 Uhr herzlich
eingeladen, sich aus erster Hand anzuhdren, was Teilnehmer tiber das
Abnehmen mit slimpuls berichten

Gilching - Wer sich wieder wohlftihlen
und abnehmen maéchte, sei es der Ge-
sundheit wegen oder flr das personliche
Korpergefthl, hat oftmals schon so ei-
niges probiert, um die lastigen Kilos
loszuwerden. Die einen tun sich bereits
mit der Abnahme schwer, bei anderen
schnappt direkt im Anschluss an die
Diat die Jo-Jo-Falle zu. Man kann quasi
zusehen, wie sich die Kilos wieder auf
die Hufte schleichen und das ganze
Kasteien schlichtweg umsonst war. Dies
fuhrt verstandlicherweise zu Frust und
schlechter Laune.

Wer dann in der Zeitung oder im Internet
durchaus beeindruckende Abnehmer-
folge Anderer sieht, zweifelt vielleicht
zundchst an dessen Wahrheitsgehalt.
Das ist ihnen auch erst einmal nicht
zu vertbeln, denn der Mensch ist von
Natur aus skeptisch. Genau aus diesem
Grund ladt das Team von slimpuls aus
Gilching herzlich dazu ein, von Teil-
nehmern aus erster Hand zu erfahren,
wie sie das Abnehmen mit der Unter-
stitzung des slimpuls Teams — beste-
hend aus Erndhrungsberatern, Gesund-
heitswissenschaftlern sowie einem me-
dizinischen Team inklusive Arzt —emp-
funden haben. Denn was ist glaub-
wurdiger als Erfahrungsberichte von
Teilnehmern selbst? Und wer weiB, viel-
leicht erkennen Sie an diesem Abend
die ein oder andere Person aus der
Zeitung oder dem Internet wieder.

Trachtenwoche mit
Vorher-Nachher-Show als
kronendem Abschluss

Unsere Teilnehmer kommen schon ab
Montag, 20.09.2021, in den Genuss
der Trachtenwoche. Dabei schlieBen
sich Genuss und Abnehmen nicht
zwangslaufig gegenseitig aus. Neben
bayrischen Schmankerln sowie dem

Zur Trachtenwoche ladt slimpuls ein.

schlanken slimpuls-konformen Bier zum
Probieren durfen sie sich auf das Team
in Tracht, sowie dem Anlass entspre-
chend geschmickte Raumlichkeiten
freuen. Kronender Abschluss der Trach-
tenwoche ist dann die Vorher-Nach-
her-Show am Freitag, den 24.09.2021.
Teilnehmer berichten an diesem Abend
live davon, wie sie das Abnehmen mit
slimpuls empfunden haben. Sie erzéhlen
von ihren Erfahrungen und stehen gerne
fur Fragen zur Verfigung. Damit die
Veranstaltung auch als Gaudi in Erin-
nerung bleibt, findet diese selbstver-
standlich unter den allgemeingtiltigen
,3G-Regeln” statt.

Kostenfreie
Messungen
am Abend der
Vorher-Nachher-Show

Interessierte erhalten am Freitagabend
Gutscheine fur einen Beratungstermin

. Bild: slimpuls

inklusive kostenfreier Messungen, die
spannende Einblicke in die Welt des
Stoffwechsels bieten. Diese Messungen
liefern u.a. aufschlussreiche Informa-
tionen zur personlichen Stoffwechsel-
rate, dem Korperfett- sowie Muskelanteil
und dem nicht sichtbaren, inneren
Bauchfett sowie eine Fulle weiterer De-
tailinformationen. Zudem wird der Tail-
lenumfang gemessen, sowie das Waist-
to-Hip-Ratio als auch das Waist-to-
Height-Ratio bestimmt. Diese Angaben
liefern aufschlussreiche Informationen
zur Fettverteilung und dem individuellen
Gesundheitsstatus. Sie gelten als wich-
tige Basis fur den individuellen Ab-
nehmerfolg.

Da die Teilnehmeranzahl begrenzt ist,
bitten wir um eine vorherige Anmeldung
per Telefon unter (08105) 7746240
oder per E-Mail an info@slimpuls.de.
Wer am Abend der Vorher-Nachher-
Show keine Zeit hat, sich aber flr
slimpuls interessiert, vereinbart ein-
fach einen individuellen Beratungster-
min.

-

® Geriiche werden unterschiedlich
wahrgenommen

Geriiche werden unterschiedlich stark von unserer Nase wahrgenom-
men. Es entsteht ein regelrechter Wettstreit zwischen beiden Nasenlo-
chern, wenn zwei stark unterschiedliche Geriiche auf je eines der beiden
Nasenldcher trifft. Nur die von einem der Diifte ausgehenden Reize
werden zum Gehirn weitergeleitet, weshalb der Mensch keine Mischung
wahrnimmt, sondern nur einen Geruch. Welches Nasenloch dabei siegt,
istimmer unterschiedlich. Die Geriiche werden nacheinander vom Gehirn
verarbeitet. Ist ein Duft stark und setzt mit der Zeit eine GewShnung ein,
wird auf das andere Nasenloch und somit auf den zweiten Geruch um-
geschaltet. Dieses Phanomen tritt tibrigens nicht nur bei unserer Nase
auf sondern auch bei den Augen und den Ohren.

@ Lange Arbeitszeiten verursachen
Schlafstérungen

Untersuchungen haben ergeben, dass lange Arbeitszeiten den Schlaf
beeintrachtigen. Jeder fiinfte Beschaftigte, der zwischen 35 und 44
Stunden in der Woche arbeitet, hat Schlafstorungen. Bei Teilzeitbe-
schaftigten mit weniger als 19 Wochenstunden ist nur jeder zehnte
von Schlafstorungen betroffen. Bei 60 Arbeitsstunden und mehr pro
Woche leidet jeder Vierte unter Schlafbeschwerden. Auch variable Ar-
beitszeiten wirken sich verstarkend aus. Herzbeschwerden, Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen sowie Riickenschmerzen sind die meisten Folge-
beschwerden von Schlafstérungen.

® Mundspiilung als ergdnzende Zahnpflege

Normales Zahneputzen reicht zu einer guten Zahnpflege nicht aus,
dariiber sind sich die Experten einig. Eine normale Zahnbiirste erreicht
nicht die Zahnzwischenrdume, und diese machen schlief3lich 40 Prozent
der Zahnoberfléche aus. Da nichtjeder noch zusétzlich Zahnseide oder
Biirsten fiir Zahnzwischenrdume benutzen méchte, ist eine Mundspii-
lung eine gute Alternative fiir eine gute Zahnpflege. Voraussetzung ist
jedoch die griindliche und regelmafige Anwendung. Bei Kindern soll-
ten Eltern jedoch darauf achten, dass eine Mundspiilung nicht vor
einem Alter von sechs Jahren angewendet wird. Vorher besteht die Ge-
fahr, dass Kinder die Mundspiillésung schlucken.

® Bauchfett fordert Entziindungen

Bauchfett fordert Entziindungen. Diabetes, Krebs, Herzinfarkt - die
Volkskrankheiten werden von falscher Erndhrung und dem folgenden
Bauchfett angetrieben. Entziindungen spielen bei Erkrankungen wie
Herzinfarkt, Diabetes und Krebs eine nicht zu unterschatzende Rolle.
Dabei ist die Masse an eingelagertem Fett ein wichtiger Faktor. Insbe-
sondere Bauchfett setzt Botenstoffe frei, die chronische Entziindungen
hervorrufen sollen. Warum gerade Bauchfett entziindungsférdernde
Stoffe produziert, ist noch nicht ganz geklért.

@ Richtig atmen!

Jeder tut es, doch keinem ist es bewusst, dass er es falsch tut! Atmen!
Bei hohem Stress und Hektik verlernen wir das richtige Atmen. Jeder
Mensch atmet etwa 20.000 Mal am Tag. Ein halber Liter Sauerstoff ge-
langt so mit jedem Atemzug in unsere Lunge, das macht etwa 300 Mil-
lionen Liter bei einem durchschnittlichen Menschenleben. Wer richtig
atmen machte, sollte taglich eine halbe Stunde Yoga betreiben. Durch
die Ruhe wird sein Atmen ruhig und wieder gleichmafig. Vor allem
Menschen die viel Sport treiben und aufer Atem kommen und Men-
schen, die vielam Computer arbeiten, sollten sich 6fter mal eine Auszeit
fiir eine Yogastunde nehmen. Quelle: Gesundheit aktuell




Grunflachen -~

by

Wochenanzeiger

SPEZIAL

[@Andless Summer

Mit Glasdachern den Herbst-
anfang verschieben

(djd). Mit dem offiziellen Herbstanfang
geht die Terrassen- und Outdoorsaison ih-
rem Ende entgegen. Die Tage werden
schon wieder spurbar kirzer, und die Tem-
peraturen bewegen sich nur noch um die
Mittagszeit in Bereichen, die zum Sitzen
im Freien einladen. Mit einem entsprechen-
den Wetterschutz Uber der Terrasse lasst
sich die Sommersaison sogar bis in den
Winter hinein verlangern.

Kiihle Herbstabende drauBen genieBen - kein Problem, wenn die Terrasse

Gilinstig und vielseitig:
Glasdachsysteme fiir die Terrasse

von einem Glasdach geschiitzt wird.

Es muss nicht gleich ein Wintergarten sein, denn der ist nicht billig und zudem an hthere
bauliche Auflagen und Genehmigungen gebunden. Weitaus giinstiger sind dagegen Glas-
dachsysteme beispielsweise aus der Murano-Baureihe von Lewens. Die Installation eines
solchen Glasdachs verursacht nicht viel Aufwand, wenn vom Hersteller maBgenau vorpro-
duzierte Bauteile fachgerecht montiert werden. Bereits pur sorgt es fur einen guten Schutz
gegen Regen. Wer sich zusatzlich geschitzt gegen Wind und Kélte drauBen aufhalten
mdchte, ergénzt das Dach mit seitlichen Glaselementen zu einem rundum geschlossenen,
glasernen Raum. Unter www.lewens-markisen.de gibt es viele Infos und Gestaltungsideen.
Wahrend Dachprofile und Pfosten fest verankert sind, kénnen die Wandelemente verscho-
ben und je nach Wetterlage und Temperatur gedffnet oder geschlossen werden.

Mit Glaselementen und Textilmarkisen fiir jede Witterung geriistet

Die rundum verglaste Terrasse bietet keinen Vollwérmeschutz wie ein echter Wintergarten,
doch sobald die Sonne scheint, wird es durch den Glashauseffekt ahnlich wie in einem Ge-
wachshaus angenehm warm, selbst wenn die AuBentemperaturen frisch sind. Unterstiitzen
lassen sich Wohlflhltemperaturen zudem durch Infrarot-Heizstrahler, mit denen man es
auch abends gut aushalten kann. Bei der Planung einer Terrassenverglasung sollte man
auf jeden Fall Uber den kommenden Winter hinausdenken. Spatestens im Friihjahr, wenn
die Sonneneinstrahlung an Kraft zunimmt, kann es unter Glas schnell sehr warm werden.
Wirkungsvolle Abhilfe schafft hier eine Textiimarkise, die es auch bereits ins Glasdach inte-
griert gibt. Alternativ stehen nachtraglich montierbare Auf- und Unterglasmarkisen zur
Wahl. An einer sonnenexponierten Lage kénnen zudem senkrechte Markisen eine gute Er-
génzung sein, welche die Strahlen der tief stehenden Sonne abhalten und zuséatzlichen
Blend- sowie Hitzeschutz bieten.

(Ali Karabulut

Foto: djd/Lewens-Markisen

Garten- und Land-
schaftsbau, Pflasterbau
o Gartenneuanlage
o Gartengestaltung und Umgestaltung
o Gartenpflege und Rollrasen verlegen
o Terrasse, Wegebau,
mit Natur- und Betonsteinen
. in, Ti d P
* Teich- und Bachlaufbau
© Holz- und Drahtzaunbau
 Baumfllen, Gehdlzschnittarbeiten
 Mini-Bagger-, Lader-,
LKW-Selbstladearbeiten
Tel. 08151/957 94 - Mobil 0171/804 4476
Lohacker 1 - 82335 Berg

01
\ 7 L ]
& ""“'i;

v'Rasenberatung
¥ v Bio-Diinger

Klaus Will Smse ,/- Gut Hill 5

82205 Gilching
EL L ETLRE LT H  Tel: 089/ 86 36 98 98

Tiernahrung « Agrar « Haus & Garten  WWW.landmarkt-gilching.de ~
(Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8.00-18.00 Uhr, Samstag 9.00-13.00 Uhr

GARTENBAU
PETER ANGELE

NEUANLAGEN & PFLANZUNGEN
NATURSTEIN: PELASTER, PLATTEN, TREPPEN, MAUERN
(GARTENPFLEGE, BIOTOPE, BACHLAUFE, BAUMFALLUNG & BAUMSANIERUNG
BAGGER- & ENTWASSERUNGSARBEITEN, ZAUNBAU, HOLZTERRASSEN, LARMSCHUTZWANDE
Aubachweg 8 - 82229 Hechendorf - Fon/Fax 081 52/7 96 26
Mobil 01 71/623 3200 - www.gartenbau-peter-angele.de

bis zu 25% Rabatt
auf Ausstellungsware

worker

Freeworker GmbH | St. Gilgen 15 | 82205 G|Ich|ng | Tel. 08105 /27 27 210
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Sie haben ihr Ziel erreicht

Zwei ,Apfel” auf dem Weg zum Teller

Balkonien - Wir haben die

hingehoren: auf den Teller

das Schildchen an der ,lta-

Schritt

N,

weichgekochten Knollen in

beiden ,,Apfel“ Kartoffel und
Tomate - ,Erdapfel“ und
,Goldapfel“ - in den letzten
Wochen begleitet und re-
gelmafig gezeigt, wie sie
gedeihen - bis dahin, wo sie

als Teil eines bodenstandi-
gen Gerichts. Jetzt haben
sie ihr Ziel erreicht.

,Ausgezeichnet geeignet
zum Garnieren von kalten
Platten und fir Salate” hatte

Die Kartoffel: Schmeckt mit Spinat und Spiegelei.

Juli

| August

September

lienischen Roma-Tomate,
rot“ versprochen, die im
Mai auf unserem Redakti-
onsbalkon ein neues Zuhau-
se fand.

Das damals noch zarte
Pflanzchen hat sich dort of-
fensichtlich mindestens so
wohl wie in Italien gefiihlt
und dieses Versprechen ger-
ne gehalten: Mehr als 100
kleine Tomaten hat die
langst meterlange Krakel-
pflanze inzwischen getragen
und noch sind nicht alle ge-
erntet.

Gleich daneben wuchs aus
einer tibriggebliebenen Knol-
le aus dem Supermarkt eine
Kartoffelpflanze mit neuen
Knollen. Nicht ganz so er-
giebig wie die Tomate, aber
mindestens genauso gut
schmeckend glanzten die

Oktober

der klassischen (bei Kindern
mitunter gefiirchteten) Kom-
bination mit Spinat und
Spiegelei.

Was wichst
bei lhnen?

Platz fiir Tomate und Ba-
silikum, Kiirbis und Sonnen-
blume, Petersilie oder Him-
beeren ist auf (fast) jedem
Balkon und jedem Fens-
terbrett.

Was wachst bei Thnen?
Schicken Sie uns Bilder aus
ihrer kleinen (oder grof3en)
griinen Oase, gerne mit ei-
ner kurzen Erklarung, was
da gedeiht - und was Sie
aus der Ernte machen. Zu-
sammen mit unseren ,Ap-
fel-Beitragen“ veroffentli-
chen wir Ihre Bilder.  job

November

Die Tomate: Schmeckt mit Mozzarella und Roqqen-

stangerl. Bilder: job

Mitmachen und gewinnen

Schicken Sie Thre Bilder und kurzen Erklarungen an:
Parsberg Echo,
Lilienthalstra3e 1, 82205 Gilching
leser@parsbergecho.de i
Bitte vergessen Sie Ihren Namen nicht.
Unter allen Einsendungen verlosen wir
zum Erntedankfest einen Gutschein fiir ein
Wellness-Wochenende fiir zwei Personen in einem

Hotel mit Halbpension in unserer Region, Osterreich
oder Sudtirol.




Experten aller Branchen
Hier finden Sie Maler und Fliesenleger,

Schreiner und Sanitdrbetriebe und mehr.

Weila-Erd GmbH
o B . i . r
Lieferung kostenlos frei Haus
Tel. 0881/5004
www.weila-erd.de

wittmann

| Ihr zertifizierter Fachbetrieb fiir alle
Dienstleistungen rund um die Entsorgung!

wesd 089 /854 86-0

o Sl www.wittmann.de
24 Stunden NOTDIENST

~ Entriimpeiunqen
NG, & Transporte

~ . IP Entriimpelung Bayern
7 , lhr Profi fiir
0/' Entriimpelung & Raumung

Dach undi_cht?

e
Dachdeckerei & Spenglerei
Meisterbetrieb

Tel. (08142) 3058544

Malerarbeiten

.. Renovierung &
N8/, Sanierung

Tankschutz

MANICKARAJAH PLANUNG & DESIGN
> Trockenbau > Estrich > Elektro

> Sanitar > Parkett > Fliesen > Maler
Alles aus einer Hand

M |

Telefon 089/26211652
Mobil:  0162-28956 06
www.manickarajah.com

= KFZ-
N/: Sachverstandiger

Andreas Merath
Malerbetrieb
82110 Germering
Tel. 089/8 415082
Handy 0177/856 6107
=~ Samtl. Innenarbeiten
- Fassadenarbeiten
- Wandgestaltungen
- Sonderpreise f. Leerwohnungen

KFZ-Sachversté

- Dirk Steffen
/,/“‘;- A £ Zertifiziert und unabhéngig.
= > -{J’ Haftpflichtgutachten fiir Geschédigte
ag e | i
—— Sanitir- kostenlos! Oldtimergutachten,

Kundendienst

= 08105/9898
info.tabery@t-online.de

Lilienthalstr. 4 - 82205 Gilching

FRANZ TABERY

" Holz- und
NI\ Bautenschutz

, \

HOLZ- & BAUTENSCHUTZ

Sperrmiillabhol

9

auflésung mit Wertanrechnung
Feuchtwangerstr. 10, Miinchen
089/85670092 od. 0176/57105710
www.ip-entruempelung-bayern.de

Handwerker

Malermeister sorgfiltig! Bsp.
Leerwhg. 70m?, 640,- € nettoinkl.
Material, Tel. 0151/72927512 u.
0176/76389665

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Tiiren, Voll-
warmeschutz, Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel.0170/8956599

Malermeister iibernimmt samtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhauser, Neubau, fiir Fas-
saden eigenes Geriist, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/33192540.08142/504531

Malerteam hat noch freie Termi-
ne! Preiswert, schnell und sauber,
Miinchen und Umgebung, Tel.
0157/36785529

Umbauten - Fliesen - Mauertrok-
kenlegungen-kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,

www.wallinger-bausanierung.de

Alterer Malermeister iibernimmt
samtliche Maler u. Renovierarbei-
ten zu sehr giinstigen Preisen
sauber korrekt zuverldssig, Tele-
fon: 0172/8919782

Malereibetrieb iibern. Maler- u.
Fassadenarbeit, Angebot kosten-
los, schnell sauber, preiswert, Fa.
Bergmann, Anrufe unter Tel. 089
/ 82979056 o. 0151/57680253

Deutscher Malerin Neuried, auch
am Wochenende und an Feierta-
gen, Fa, T.0174/8533333

« Angebot kostenlos -
Malerfirma Gbernimmt
Maler- und Tapezierarbeiten, Fassaden-
gestaltung, schnell - sauber - preiswert!
Firma Bergmann
Telefon 089/82979056; 0151/57680253

Mal_ereibetrieb Merath & Sohn

ZIMMERMANN

Wertgutachten. P—
Tel.: 089/80 033044 "~
Mobil: 0172/1 60 26 12" <
www.ds-sachverstand.de

(3 )

- Malerarbeiten

Malermeister sorgfaltig!
z.B. Leerwhg., 70 m, 640, € netto
inkl. Material.

T.0151/72927512
&0176/76 389665
info@malerei-koehlerstercli.de

fateseaberiol
& Stewli

Sanieren — -

Im, am & rund um’s Haus
Fassade - Terrasse — Gartenhaus
Zaun - Balkon — Carport u.v.m.

Wir arbeiten mit Festpreisgarantie

Telefon 089/384653 41
www.holz-bautenschutz-zimmermann.de

L Wir machen ihr Zuhause zum Wohlfiihlort )

Kein Blatt ist wie
das andere ...

Das beste Blatt

bekommen Sie von uns!

\ .
SBERG NBERGER W {RMTAL
pnnﬁﬂﬂﬂ STARNBERGER WU ECHO

Sanieren - Renovieren - Moderni-
sieren. Im, am & rund ums’s
Haus! Fassade - Terrasse - Garten-
haus Zaun - Balkon - Carport
u.v.m., Wirarbeiten mit Festpreis-
garantie  www.holz-bauten-
schutz-zimmermann.de, Tele-
fon:089/38465341 Wir machen
ihr Zuhause zum Wohlfiihlort

Fliesenleger Badumbau und
mehr Beratung - Planung - Aus-
fiihrung. Tel. 0176/23236246

Parkett, Laminat, Fliesen, Reno-
vierungen aller Art. Firma Karcz,
Tel.0152/27019833

Malereifach-/Familienbetrieb,
samtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbe-
lage, Tel. 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

Fachbetrieb iibernimmt giinstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster, Tel.
089/70066656,
schubert-dach.com

 samtliche Maler- und
 Treppenhéuser
 Fassadenanstriche
 Leerwohnungen zu Sonderpreisen

Germering, Tel. 0 89/8 41 50 82

Optimus-Umzuege 24h/7 Tg.
Umzug inkl. Versich., Entriimpe-
lung, Mébelmontage, Tel. 089 /
74069825

Fassadenanstriche - Innenraume

82110 GERMERING

www.maler-mosch.de

Entriimpelung & Raumung,
Sperrmiillabholung, Haushalts-
auflésung mit Wertanrechnung;
IP Entruempelung Bayern, Tele-
fon 089/85670092 oder 0176 /
57105710

Planung & Design, Trockenbau,
Estrich, Elektro, Sanitar, Fliesen,
Parkett, Maler. Tel. 0162
/2895606
info@manickarajah.com
www.manickarajah.com

A-Z Topsanierung GmbH, Mei-
sterbetrieb: Reparatur, Neudek-
kung, Spenglerei, Sanierung.
MUC, Tel. 089/30001181

Verkaufe kompl. Fliesenleger-
werkzeug, VB, T. 0174/3520954

——Malermeister Nuriman——
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverldssig
Telefon: 0179/7166293 oder
089/20098996

MEISTERBETRIEB erledigt Schnell
& Giinstig: Maler- und Verputz-
arbeiten, Trockenbau u. Vollwar-
meschutz, Terrassen- u. Dachsa-
nierung, Holz- und Bautenschutz.
Tel.0178/4612966

Garage undicht? HeMi Dachdek-
kerei & Spenglerei, Meisterbe-
trieb. 08142/3058544

Hochdruckreinigung, Fa.
0172/8027435

Entriimpelung, Haushaltsauflo-
sung, Telefon: 0157/35298834,
E-Mail: packesel@mein.gmx.de

Biete alle Malerarbeiten rund
ums Haus, Holz- und Fassaden-
neuanstrich. Stein- und Fassa-
denreinigung. Tel: 0176 /
64003905

Fassadenteam Bauer. Aus Liebe
zum Handwerk! HWK Malerar-
beiten, Fassaden- u. Holzanstrich
u.v.m,, Telefon: 0174/8019641,
FTBauer@outlook.de

Erotik

Sie + Du = Se.. ! 09005-1041622-
1,99€/Min. aus dem deutschen
Festnetz/Mobilfunk abweichend

Tel.

KAMMERER, [\

Mlalereibetrich Gub M
Wir erledigen unkompliziert sémtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

Malerteam hat
noch Termine!

Preiswert, schnell u. sauber,
Miinchen und Umgebung

Telefon 0157/36 785529

Nahzentrum

Sie (67) BH DD, priv. 01525-2992341

L HUBER

| | 82362 Weilheim - SchmiedstraBe 22

Tel. 0881/2467 - Fax 0881/92022

www.naehzentrum-huber.de

xxxk HANDWERKSBETRIEB soxx
erledigt schnell & giinstig
Maler- u. Verputzarb., Trockenbau
u. Vollwarmeschutz, Terrassen- und
ierung, Holz- u. Baut hutz
0178-4612966

....in ganz Siiddeutschland 36 HM)

TANKREINIGUNG - Tankschutz
Alle Leistungen rund um
Ihren Heizéltank,
auch Sachverstandigen-Abnahme
ie Telefonnummer:

Reinigung

08 00-5 10 00 61

CYESAPOVIC
HABEN SIE KEINE LUST
ZUM FENSTERPUTZEN?

fen Sie uns an!
Telefon 0170/7797048
www.fensterreinigung-esapovic.de

Schlosserei

Schlosserei
Manfred Erb f mE
Metallbau e Stahlbau
Reparaturen
Neuanfertigungen

Auinger StraBe 40 ® 82237 Steinebach
Jel. 089/840059-37 o Fax 089/84 00 59-38

DER Weinladen seit 1992

Gilching - Carl-Benz-Str. 14-T.08105/5102
Gedffnet: Di.— Do. 9.30-12.30 und 14.00 -17.00 Uhr,
Fr.9.30-12.30 und 14.00-18.30 Uhr, Sa. 9.30 - 13.00 Uhr

089/546 55200
www.creaktiv-net.de

Weip ist nicht gleich weif

(spp-0) Die Farbe Weif} liegt anhaltend
im Trend. In den letzten Jahren hat die
Nachfrage nach Wei3tonen spiirbar zu-
genommen — und damit auch eine be-
sondere Sensibilitat fiir die unterschied-

lichen Nuancen.

Bei der Raumgestaltung mit Weif3 ist
genau zu Uberlegen, welche Stimmung
dem Raum in der Gesamtheit und welcher
Charakter dem Bauelement im Besonde-
ren verliehen werden soll. Die Vielzahl
der moglichen Weifigrade iiberrascht,
denn Tiiren, Fenster, Mobel und Heizkor-
per konnen weiff sein und durch ihre
Nuancierungen dennoch ganz unter-
schiedliche Wirkungen erzeugen. Um hier
einen guten Uberblick zu geben, hat Ca-
parol einen Facher entwickelt, der die
am haufigsten nachgefragten und einge-

'-N\

Familien ,Neutral“, ,Warm*“, ,Rosé
,Creme* und ,Frisch* gegliedert. Damit

setzten Weif3tone darstellt. Fiir eine leichte
Auswahl der Weif3nuancen ist der Facher
mit insgesamt 24 Weif3ténen in die fiinf

s

ist das Spektrum von Neutralweif bis

S —

N

e
S

hin zu Off Whites abgedeckt. Mehr dazu
finden Sie auf www.caparol.de unter Ge-
staltung im Bereich Inspiration Weif3. Un-
ter Off White versteht man nicht reine,
sondern farbige Weif3tone, die deutlich
in eine Farbrichtung tendieren. Sie bringen
bei einer Helligkeit, die einem Weif3 ent-
spricht, dezente Farbigkeit in den Raum.
Sie eignen sich fiir alle Raume, die eine
leichte, feine und einladende Atmosphére
haben sollen. Besonders kleinere Raiume
profitieren von den Off White-Ténen und
lassen sie grofier erscheinen.

—

Fein abgestimmt: Weiftone in unterschiedlichen Oberflachenstrukturen pragen
diesen Raum, der mit natiirlichen Materialien kombiniert sehr warm und behaglich

wirkt.

Foto: Caparol/akz-o




Gesucht & Gefunden

Interessante Kleinanzeigen, Flohmarktangebote
fiir Schndppchensucher, Tiermarkt und vieles mehr.
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Alten-/Krankenpflege

Entriimpelungen

Altenpflegerin mit Herz s. 24 Std.
Stelle, Tel. 0156/78696393

Ich bin seit vielen Jahren als Al-
tenpflegerin- u. Haushaltshilfe
tatig. Tagsiiber bin ich beruflich
schon gebunden. Gerne stelle ich
meine Dienste als Nachtpflege
zur Verfligung. Kostenfrei, aller-
dings gekoppelt an d. Moglichkeit
bei Thnen im Haus wohnen zu
kénnen. Bei Interesse freue ich
mich auf Ihre Nachricht. Tel.
0151/29628227

Bekanntschaften

Wirdanken der Ag. VMA Vermitt-
lung Marc-Aurel fiir unser Gliick,
zu Zweit zu sein. Conny Schubert
& Armin Schnitzler. Wir wiin-
schen weiterhin viel Erfolg!

Beate, 74 J., verwitwet, bin eine
ruhige, liebevolle Hausfrau, habe
ein groRes Herz, eine weibl. Figur
mit schoner Oberweite. Ich koche
sehr gern u. gut, habe ein Auto,
ich wiinsche mir iib. pv einen
sympathischen Mann hieraus der
Gegend, gerne bis 85 J. Alles Wei-
tere mochte ich mit Ihnen gerne
personlich besprechen. Tel. 0151
-62913874

Attraktive Witwe, Brigitte 70 J.,
eine liebe naturver. Frau mit scho-
ner weibl. Figur. Bin sehr zértlich,
verschmust und liebe es zu Ko-
chen, Backen und zu verwohnen.
Bitte melde Dich gleich, freue
mich schon sehr auf ein Treffen.
. Ag. VMA Anruf Tel
0160/7998576

Hiibsche Uschi, 42, Selbststandi-
ge, sucht liebevollen, zartlichen
Mann fiir gemeinsame Zukunft.
Sehne mich nach schonen, zértli-
chen Stunden zu zweit. Wenn Du
auch Zweisamkeit suchst, dann
bitte melde Dich. Tel./SMS
0160/79985761. Marc-Aurel.eu

Frohliche Steffi, 52 Jahre, bin eine
Frau mit schoner Figur und blon-
dem Haar. Alter ist fiir mich
zweitranging. Ich bin auf der Su-
che nach Geborgenheit, Zartlich-
keit u. Liebe mit einem ehrlichen,
treuen Mann. Bitte melde Dich,
freue mich schon sehr darauf
Dich kennenzulernen. ii. Ag. VMA
Anruf Tel. 0160/8544377 gerne
SMS

Leidenschaftliche attraktive Chri-
sta, 63 Witwe, vermdgend, mit
schlanker Figur. Sehen mich nach
demEinen, der es ernst meint. Ein
traumhafter Sommer erwartet
uns, gemeinsame Stunden am
See, den Tag genieRen mit einem
gutenEssen. Gerne koche ich uns
was Feines. Lass Dich Uberra-
schen und melde Dich gleich. An-
ruf Tel.0157 / 76827776 . Marc-
Aurel.eu

Suche reifes Ehepaar. Gepflegter
Rollstuhlfahrer sucht &lteres of-
fenes Paar mit Pflegeerfahrung.
rollingman71@gmx.de

Zartliche Gina, Mitte 30, mit zierl.,
sportl., schlanker Figur und lan-
gemblondem Haar. Bin eine hu-
morvolle, lebensfrohe Frau mit
Herz und Verstand. Fiihle mich
sehreinsam und wiirde mich sehr
freuen einen liebevollen Herrn fiir
eine harmonsiche Beziehung
kennenzulernen. Bitte melde
Dich. . Ag. VMA Tel./SMS
0151/27186363

Computer

Computer Service v. Ort, DSL,
WLAN, Hard-/Software, Anti- Vi-
rus, Beratung, T. 08141/817387

Dienstleistungen

Haben Sie keine Lust zum Fens-
terputzen? Wir erledigen das! So-
laranlagen-, Dampf-, Grund-
reinigung etc. Tel. 0170 /
7797048 www.fensterreinigung-
esapovic.de

Wir putzen lhre Fenster! Ge-
werbl. u. Priv.,, T.0157/73555725

Fensterputzer su. Auftrage, Tel.
0151/54990744

Wir haben das fix erledigt! Ent-
rimpelung, Renovierung, Trans-
porte. Telefon: 0176/55238917,
info@fixerledigt.de

ET

Wot flésungen, Entriimpel

und Seniorenumziige seit 1990.
www.entruempel-trupp.de

£ 089/95 8992 52

ENTRUMPELUNGEN
Haus- und Wohnungsauflosung,
hochwertiges Inventar wird
angerechnet oder bezahlt.

Fa. WeiB, Telefon 0172/6 5297 50
oder Telefon 089/863 47 06

Bayrische Buam Entriimpelung,
Umziige und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491
www.bayrische-buam.de

Gartenbau

Frau Strauf kauft Rolex / Cartier
/ Breitling / Omega / Glashiitte,
Tel. 089/44312337

Frau Griinholz kauft Pelze, Da-
menbekldg., Trachten, Handar-
beiten u. Schmuck, Tel. 089 /
74060872

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! Tel. 0179 /
7861987

Alles Militarische vom 1. und 2.
Weltkrieg von Privat ges.! Zahle
Hochstpreise! T. 0177/4624344

Sammler su. Bibeln, Gesangs-
und Gebetsbiicher, Telefon:
0163/1086945, Hermann

Privat kauft v. Privat: Edle Pelze,
Trachten, exkl. Uhren, Miinzen,
Bernstein/Schmuck, Porzellan,
Tafelsilber, Militaria, Orienttepp.,
Na&h/Schreibmaschin., Musikin-
strum., Bronze, Zinn u. Antikes.
Seridse Barzahlung vor Ort. Herr
T. Griinholz. Tel. 01520-3882737

Hachspreise fiir Militarsachen bis
1945! Tel. 089/42018419

Kaufe Streichinstrument z.B. Gei-
ge, Cello, Kontrabass und Blasin-
strument (auch defekt). Angelru-
ten kostenlos gegen Abholung
gesucht, T.0176-55644089

Privat kauft von Privat Silber,
Goldschmuck in jeder Beschaf-
fenheit, Modeschmuck, Pelze,
Bernstein, Silberbesteck (auch
versilbert) 90, 100... Militaria,
Spielzeug, Fotoapparate, Bilder,
Instumente und alles Alte. Auf h-
ren Anruf freut sich Herr Benkler,
Tel. 089-69333209

Kinderbetreuung

Engagierte Eltern suchen Raum-
lichkeiten fiir neue Bildungskon-
zepte in Worthsee und Umge-
bung, fiir Kinder 1.-5. Klasse, Tel.
08152/9992624

Umziige und Transporte

Wohnungsauflésungen, Sperr-
miill, Schwer- & Kleintransporte
089/512645780.0172/8408383

Taschentiicher gibt's im Supermarkt.

Blut NICHT.

_—

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

Termine und Informationen unter 08 00 11 949 11 oder www.DRK.de

Katze vermisst! Schwarz-weiRe
Katze mit weiBer Schwanzspitze
in Herrsching vermisst. Tel. 0160
/94170700

Schmalfilm & Video auf DVD, Su-
per 8,Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8, MiniDV, filme-sichern.de, Te-
lefon: 08458 /3457539

Erledige zuverlassig Malerarbei-
ten. Tel. 0177-2393802

Gartenpflege gii. Tel. 0178 /
2337374

Gartengestaltung u. Pflasterar-
beiten aller Art, Zaune, TG, Firma
Reis, Tel. 08105/393078

Gartengestaltung, Terrassen, Fas-
saden, Pflastern, Reinigung uvm.
Gartenbau  Spielvogel,  Tel.
01575/0919705

GARTENARBEIT

Hecken schneiden,
Baume fillen und mehr...

Tel.: 68151/9503254

Gartenarbeiten von A bis Z, Neu-
anlagen, Gartengestaltung, Ter-
rassenbau aller Art, Pflasterarb.,
Granit, Tel. 0151/20470990

Giinstige Gartenarbeit u. Fens-
terreinigung, Tel. 089/17108493

Gartner sucht Arbeit (Baum- Hek-
ken-Straucherschnitt, Terrassen-
reinigung), Tel. 0176 / 21059770

Garten- und Pflasterarbeiten,
Terrassen, Baumpflege, Hecken-
schnitt, Mauern und Zaune... Tel.
0174-6849490,
nrlgaertner@gmail.com

Kaufgesuche

Suche Massivholz-Mobel und
Bauernmébel,  Tel.  0157-
55484656

Ankauf Damen/Herrenbeklei-
dung, Pelze, Trachten, Abendmo-
de, Handtaschen, Schreib- und
Nahmaschinen, Zinn, Porzellan,
Armband- und Taschenuhren,
Miinzen, Eichenmébel und Bern-
steinketten Tel. 0178/9170467

Seridser Miinchner su. Rares f. Ba-
res, Bilder, Zinn, Porz., Tafelsilber,
Schmuck, Mébel, Tel. 089 /
15907866

Pelz & Schmuck-Ankauf! Kaufe
gut erhaltene Pelze- Zahle 100.-
bis 3000.- €. Ankauf von
Schmuck! Ringen, Armbénder,
Ketten, Broschen, Uhren, Miin-
zen. Seriése und faire Abwick-
lung. Freue mich auf Ihren Anruf.
Herr Dehner Tel. 089-125 088 17

Frau StrauR kauft Pelze, Nah- &
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle
Handtaschen, Bernstein, Miin-
zen, Uhren, Schmuck- + Tafelsil-
ber, Schallplatten, MCM + Luis
Vuitton Taschen +Koffer, Dupont
Feuerzeug Zahle BAR & FAIR, Tel.
089/44312337

Suche edle Weine, Whisky, Co-
gnac, Champagner und alte Ge-
malde, Tel. 089/79360944

Kaufe Schallplatten, Filmmusik
Pop, Rock, CD, T. 0177/2051745

Suche hochwertige Pelzméntel /
Jacken, Porzellan, Zinn, Bleikri-
stall, Handtaschen. Tel. 0163-
6846244

Suche Massivholzmdbel & Bau-
ernmobel, Porzellan, Zinn, Bleikri-
stall, Pelze, Tel. 0177/2527644

Entriimpelungen und Woh-
nungsaufldsungen, Tel. 089 /
17108493

Gebaud gung Vertrauen &
Sauber sucht Neuauftrage, Tel.
0152-55951189 o. djosepe33@
yahoo.de

Entriimpelungen, Umziige, Ent-
sorgungen - schnell, sauber, zu-
verlassig. Tel.0174/1526383

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Minzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle
bar. Hr. Franz, Tel. 0151 /
73026325

Su. Bierkriige, Miinzen, Orden,
Ferngldser, Zinn, Porzellan und
Bestecke, Tel. 0162/8600584

Su. Pelze, Nerz, Fuchs, Persianer,
Ozelot, Handtaschen,Broschen,
Mansch.knépfe.0152/18149586

Kaufe Miinzen / Briefmarken al-
ler Art (Priv.), Telefon: 08131 /
3793344

A. StrauB kauft Pelze, Trachten,
Damenbekleidung, Porzellan, Kri-
stall, Zinn, N&h-/Schreibmasch.
Hand-/Reisetaschen, Schallplat-
ten, Uhren, Miinzen, Militaria Tel.
0157/86803931, oder Tel.
089/20319117

Kaufe von privat, Pelzmantel und
Jacken, Porzellan aller Manufak-
turen seridse Abwicklung, Hr. Ad-
ler, Tel. 0162/9514970

Entriimpelung und Umzug; Tel.
089/17108493

Unterricht

SCHULFIT bietet Nachhilfe im Ein-
zelunterricht! Alle Klassen und
Facher. www.schulfit.de; Jetzt
Probestunden vereinbaren!

Gesangsunterricht Pop, Rock,
Musical. Anfanger bis Fortge-
schrittene, in PeiRenberg, Tel.
0176/45711963,
www.zoestibi.com

Verkéufe
Poryhyr-Bahnen freie Lange, Br.

30-50cm, 45m2, 1 m2 € 30,- el.
0176/84083335

QUALITATS-MUSTERKUCHEN
im Preis bis zu 70% reduziert,
sofort lieferbar u. ergdnzungsfahig.

Fa. Kiichenstube Eckl,
Tel. 08171/410821

Suche CNC-Maschinen sowie Be-
triebs- und Maschinenparkauflo-
sungen aller Art; Telefon: 0711 /
55342658 oder 0176/55454505

Frau Niederreiner zahlt Hochst-
preise fiir PELZE, Schreib-/Nah-
maschinen, Porzellan, Trachten,
Abendgard., Kriige, Taschen, Uh-
ren, Munzen, Schmuck, Bilder,
Teppiche, Zinn,LP’s, Zahle BAR &
FAIR COVID19 Immunitatsimp-
fung vorhanden. Tel. 089 /
90415639,

Frau Herzenberger kauft PELZE,
Schreib- & Nahmaschinen, Por-
zellan, Zinn, Kriige, Abendgarde-
robe, Trachten, Taschen, Uhren,
Miinzen, Schmuck, Bernstein, Be-
steck, Bilder, Teppiche, LP’s. ZAH-
LE BAR & FAIR! COVID19 Immu-
nitdtsimpfung vorhanden Tel.
0174/2834261

Alt zu Geld! Damen- + Herren-
Mantel/Jacken, Handarb.: Tisch-
decken / Spiegel / Uhren / Mode-
schmuck, versilberte Gegenstén-
de u. Besteck Tel. 0151 /
75937934, Frau Braun

Hr. Pauls kauft! Mobel, Biicher,
Handtaschen, Trachten, Porzel-
lan, Puppen, Zinn, Ndhmaschi-
nen, Gemilde, Miinzen, Kriige,
Spazierstocke, u. v. m, Tel
01575/5481027

Suche Vespa PX (keine Cosa) oder
alte Vespa / Lambretta zum Her-
richten oder Ausschlachten. Tel.
0172-8394458

Kristall, Zinn, Porzellan, Bierkrii-
ge, Miinzen, Militaria, Fernglaser,
Buicher, Sammeltassen, Uhren,
Tel.0157/35373733

Suche altes Olbild und alten Bil-
derrahmen auch beschadigt. Su-
che alte Bronze Figur. Gunstig.
Tel. 0176-55644089

Most GarfaB, 100 Itr. 35,- € + 50
Itr. 15,- € inkl. Zubehor, Einhell
Tischkreissdge 55,- €, STichsdge
neuwtg. 75,- €, Tischbohrmasch.
15,- €, f. Selbabh.; Tel. 08105 /
22245

Brennholz: Buche, Fichte, 25, 33,
50 c¢m; Tel. 08152/909204 oder
Mobil 0179/220447 4

Brennholz aus der Region, Buche,
Fichte, abgelagert zu verkaufen,
Tel.08153/1211

1aeinheimisches Buchen- u. Fich-
tenbrennholz, ofenfertig, trok-
ken, Lieferung mogl. Tel. 0176-
66876434

Dynaglobe Luft-/Olbett, orig. Dy-
naglobe orthopad. Luftbettsy-
stem (Olvitalbett) fir einen ge-
sunden, entspannten Schlaf,
Komplettsystem mit Gestell Bu-
che, 200x160, selten benutzt, NP
3.500.- €, gg. Abholung in Markt
Indersdorf, VB 500.- €, Tel. 0151-
54849234

Thuja Sonderaktion ab Feld giins-
tig, verschiedene Sorten u. Gro-
Ben, z.B. Smaragd 150-175 cm
20.-€,,220-240 cm 40.- €. Verkauf
nach Vereinbarung,
www.Schlossgaertnerei-Graf-
rath.de, Tel. 08141-23802

Thujenverkauf-Sonderaktion
Smaragdthujen (Saulenthujen),
Lieferung mdglich, Tel. 08134-
5573176

Verschiedenes

Wer verschenkt Hamsterkafig m.
Zubehor? Tel. 089/20352994

A-Z ENTRUMPELUNGEN - Trans-
porte, Umziige, Raumungen
schnell, sauber u. fachgerecht,
Tel.0174-1526383

Wourzelstocke frésen, preiswert u.
schnell, Fa. Ellinger, Tel. 08141-
26694

Garten- und Landschaftsbau,
Neuanlagen, Renovierungen aller
Art, Natursteine, Pflastersteine,
Terrassenplatten u.Zaunbau em-
re.gartenbau@live.de, Tel. 0174-
3419837 oder 08141-5393927

Umbauten /Renovierungen /Ba-
der,v.A-Z, www.geiger-ffb.de, Fa.
Geiger, Tel. 08145-9988879

Duschwinde nach MaR, Fa., Tel.
08141-21760

Parkett- u. Treppenschleifservice
Fa. Geiger, Tel. 08145-9988879

Garten-Teichservice, Entschlam-
mung, Neu- u. Umgestaltung, Fil-
teranlagen, Klarwasserberatung,
Tel.08141-18325

Geriistbau, Tel. 08202-9049790

Firma Aalema: Gartenbau, Pflas-
ter, Trockenbau u. Carport, Tel.
0179-7693386

Maurermeister hat noch Termine
frei, Tel. 0172-1312326

Biete alle Malerarbeiten u. Repa-
raturen rund ums Haus, Holz- und
Fassadenneuanstrich, Fliesen u.
Bodenbeldge u.v.m., Rabatt von
20%, T. 0176-64003905,
info@hs-sanierungen.de

Meister Dach +Flachdach + Dach-
rinne + Dachreinigung + Repara-
tur, Tel. 0170-9631527

Prof. Reinigen v. Wintergarten,
Glasvordachern, Glasfassaden u.
Wartung ihres Wintergartens,
Kleinreparaturen, Tel. 0174-
5734488

Fachbetrieb fiihrt aus: Dachstiih-
le, Anbauten, Vordacher, Garten-
hauser, diverse Dacharbeiten,
Dachreparatur u. Dachfenster-
montage, Carport- u. Dachreini-
gung.Tel.089-92585883 0.0174-
9136836, Fax 089-80923341,
Harryk@hotmail.de

Biete kleine Reparaturen von
Wintergarten, Fenster u. Tiiren,
Terrassenarbeiten und Zdune,
Tel. 08141-5296392, 0176-
24406805

Hurra, der Mann fiir die Klein-
montagen ist da. Montage v.
Markisen, Hausttiren, Vordacher
usw., Kleinreparaturen rund ums
Haus. I huif, wennst es net selba
macha magst. T. 0173-3686522

Wohnungsaufldsungen

Miinchner Familienbetrieb iiber-
nimmt seit 1990 Wohnungsauf-
|6sungen., Entriimpelungen, Se-
niorenumziige, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 089/95899252
info@entruempel-trupp.de

Wolfgang KOELLREUTTER

Der Fachmann fiir Wohnungs-
und Haushaltsauflosungen
sowie Sperrmiillentsorgung.
Tel.-Herrsching: 08152/98 86 50
Mobil: 0171/7 52 8850
www.dls-oberland.de

Wohnungsauflésungen,
Entriimpelungen,
Nachlasse.
Verwertbares wird
angerechnet!

Fa. A. Brunner
Tel. 08152/8525 0. 0172-8636429

Wohnungsauflésung in Herr-
sching a. Ammersse, Mittwoch,
15.9.21, Lessingstr. 13,12-18 Uhr,
Audi. guter Motor 125 TKM, viel
Werkzeug, Ski, mod. Kleinmdbel
(IKEA),  Schlafcouch,  Floh-
marktartikel, Tel. 0162/2867947

Trodelprofi iibernimmt Whg.-
auflésungen, Tel. 0171/4368404

Zu verschenken

Neuseeldnder Flachs u. Aloe ca. 1
m hoch, bei STA zu verschenken,
Tel. 089/5806634

SCHhUIer/SChUIerinnen

fiir die Zeitungszustellung
ca. 2 Stunden wdochentlich gesucht!

Haben Sie Mittwoch
oder Donnerstag
ca. 2 Stunden Zeit?

Dann rufen
Sie uns an.

Infos unter

Telefon 089/54655-137
oder per E-Mail an
vertrieb@
crossmedia-verteilung.de

5-Seen Wochenanzeiger
Zustellservice - Biro Miinchen




Kfz-

Mittwoch, 15. September 2021 | Nr. 37

Fahrradsirafe

Fahrradstrafe

Autofahrer miissen sich an die Geschwindigkeit der Radler
anpassen. Besondere Vorfahrtregeln gelten keine.

Ratgeber: So wird das Gepack richtig verstaut

Urlaub ist trotz Corona wieder
moglich. Viele Menschen zieht es
auch in diesem Sommer nicht in
die Ferne, sie verbringen die Ferien
sicherheitshalber in Deutschland.
Dabei ist das eigene Auto das nach
wie vor am haufigsten genutzte
Verkehrsmittel. Bei der Frage, was
die Familie unbedingt im Urlaub
braucht, scheiden sich oft die Gei-
ster. Aber egal, welche Dinge mit
sollen, um sicher ans Ziel zu kom-
men, sind beim Verstauen des
Gepacks ein paar Dinge zu beach-
ten.

Schwere und sperrige Gegenstande
gehoren immer in den Kofferraum:
Am besten vor oder direkt auf der
Hinterachse. In Kombis diirfen Ge-
packstiicke nicht iber die Hohe
der Riickbank hinaus gestapelt wer-
den. Nur mit einem Trenngitter

. " \\

Nur mit Trenngitter oder -netz darf im Kombi das Gepéck liber die

Hohe der Riicksitze hinausragen.

Beladen kein Problem. Die Ladungs-
sicherheit regelt die Straf3enver-
kehrsordnung. Dort heif3t es in Pa-
ragraph 22, ,die Ladung (...) ist
so zu verstauen und zu sichern,
dass sie selbst bei Vollbremsung
oder plotzlichen Ausweichbewe-
gungen nicht verrutschen, umfal-
len, hin und her rollen“ kann. Das
betrifft nicht nur grofe Gepack-
stlicke, auch lose Kleinigkeiten —
zum Beispiel Handtaschen oder
Handys - konnen sich bei Voll-
bremsungen auf der Autobahn in
Wurfgeschosse verwandeln, die
die Insassen verletzen, warnt die
HUK-Coburg. Darum lagern selbst
Kleinteile am besten im Hand-
schuh- oder Seitentiirfach. Vielen
Urlaubern geniigt der Stauraum
ihres Pkw nicht. Sie montieren
deshalb zusétzlich eine Dachbox.

last ebenso wie die Hochstge-
schwindigkeit im Auge behalten.
Hinweise darauf finden sich in der
Bedienungsanleitung des Fahr-
zeugs. Gewicht ist auch an anderer
Stelle ein Thema: Immer 6fter wird
das eigene Rad mit in den Urlaub
genommen. Die meisten Urlauber
transportieren es auf einem spe-
ziellen Trager fiir die Anhénger-
kupplung. Entscheidend ist hier
neben der zuldssigen Tréagerlast
auch die Stiitzlast des Autos. Uber
beides informiert auch hier die je-
weilige Betriebserlaubnis. Darin
steht ebenfalls, wie schnell man
fahren darf, wenn man seine Rader
Huckepack nimmt. In beiden Trans-
portfallen ist auf jeden Fall ratsam,
sich auf ein verandertes Fahrver-
halten einzustellen.

(ampnet/jri)

oder Trennnetz im Auto ist hoheres

Allgemein

Fiat

Ankaufvon KFZaller Art,auch un-
fallbeschadigt, TUV fllig, Motor
oder Getriebeschaden, KFZ- Mei-
sterbetrieb 82418 Murnau, Tel.
0151/17456427

Dt.-Fa. kauft Unfall- u. gebrauch-
te KFZ, sofort bar, Sa./So., Tel.
089/48058543

Wir kaufen jedes Auto, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst-
abholung, Barzahlung, Abmel-
dung, 24 h, auch Sa./So., KFZ-Fir-
ma, Tel. 089/96978922

© CErmar

GmbH & Co. KG
Breitbrunn, HauptstraBe 1
[Servee| 82211 Herrsching

Panda, Bj. 06, 1.Hand, 40KW, 116
TKM, hellgriin, 5-tiirig, TUV 9/23,
2V, el. FH, k. Rost, 2400.- €, Tel.
0174/3049681

Foto: Auto-Medienportal.Net/HUK-Coburg

Suche Oldtimer oder Youngtimer,
auch Restaurationsobjekte, bitte
allesanbieten. Tel.0179-4326895

Opel

Suche VW PKW/Bus, Firma, Tel.
089/48996460

Su. VW PKW/BUS, jd. BH'. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa, Tel. 089 /
89328547

Su. Fiat PKW/BUS ,ab Bj. 98, jd.
Zustand, 24h/Wo., Fa. Tel. 089 /
89328547

Kaufe Fiat, Fa. T. 089/48998925

Ford
Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Su.Ford PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zustand, 24h/Wo., Fa. Tel. 089 /
89328547

Honda
Kaufe Honda, T. 089/48998925

@ooa Telefon 08152/9887-0
@ Telefax 08152/988729
www.autohaus-wagner.info

Audi

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Hyundai

Kaufe AUDI Fa. T. 089/97890365
Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

BMW

BMW 316i Kompakt, blau-metal.,
102 PS, 1. Hd., EZ 1994, TUV
07/23, 29.500 km, Scheckheft, €
3.450,- Tel. 0171/1903181

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547
Kaufe BMW Fa. T.089/97890365

Kaufe BMW Fa.T.089/61467795

Cupra

8 CUPRA Jungwagen am Hof,
z. B.: Formentor 1.5 TSi DSG mit
110 kW (150 PS), EZ 06/21, Kamera,
Assistenten, 1.990 km, Beats, ACC,
Autom. 33.990 EUR

7~ AUTOHAUS
SPRATTER.

Bodenseestr. 277 - 81249 Miinchen-West
T 089/897041-55 - www.spratter.de

Suche Hyundai T. 089/48998925

Kia
Kaufe Kia, Fa., T. 089/48058775

Mercedes
Su. Mercedes, T. 089/62809177

KAUFE ALLE MERCEDES, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj., 24 Std./Wo,, Fa,, Tel. 089 /
89328547

Motorrader

Suche alte VESPA, Moped, Motor-
rad, Tel. 0160/93883574

Kaufe gebrauchte Unfall- und de-
fekte Motorrader, Fa., Telefon:
089/3143203

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 oder 200 ccm (keine Cosa)
oder Vespa 50n/Spezial zum Her-
richten oder Ausschlachten (auch
Unfall). Tel. 0172-8394458

Ankauf - Gebraucht - Unfall - De-
fektmotorrad, Fa., Tel. 0171-
8930809

Nissan
Kaufe Nissan Tel. 089/94002977

Oldtimer

Suche OPEL, Fa T. 089/97890365
Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925

Su. OPEL PKW/BUS, ab BH'. 98, jd.
Zust., 24 h/Wo., Fa. Tel. 089 /
89328547

Peugeot

Kaufe Peugeot Firma, Telefon
089/48998925

Renault
Suche Renault, T. 089/94002977

Skoda
Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Toyota

KAUFE jd. TOYOTA und andere Ja-
paner, kein TUV, viele KM, Unfall,
zahle Bar,auch So.-/Feiertage, Fa.
Tel. 089/97890365 (immer er-
reichbar)

Kaufe alle Toyota auch mit Unfall,
TUV-féllig, hohe Km oder defekt.
KFZ-Meisterbetrieb 82418 Mur-
nau, Tel. 0151/17456427

Su. Toyota PKW/BUS, jd. Zustand,
Fa.Tel. 089/89328547

Kaufe jeden Toyota, Firma, Tel.
089/48998925

VW Té6 California Beach 2.0 TDI,
150 kW (204 PS), EZ 08/21 AHK,
1.420 km, ACC, Standhzg., Assis-
tenten, Markise, Park-Pilot, Allrad

85.490 EUR

7~ AuTOHAUS
SPRATTER.

Bodenseestr. 277 - 81249 Miinchen-West
T 089/897041-55 - www.spratter.de

Kaufe VW, Fa. T. 089/97890365

Wohnwagen/
Wohnmobile

Kaufe Wohnmobile + Wohnwa-
gen, Telefon 03944/36160,
www.wm-aw.de,Fa.

Fam. sucht Wohnwagen oder
Wohnmobil/Wohnkabine, Tel.
0152/18477064

Suche Wohnmobil, rep.bediirftig
TOV fallig Tel. 0157/85070936

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od. Wohnmobil. 0174/9847694

Suche Wohnwagen oder Wohn-
mobil, gerne auch VW Bus. Tel.
0179-4326895

Auto-Ankauf

Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 hauch Sa./So., Fa. T.
089/922699700.0171/3078511

KAUFE JEDEN Geldndewagen,
SUV, 4 x 4, Allrad, jedes Baujahr,
SOFORT BARGELD! Fa: Tel. 089 /
20184055

KAUFE JEDEN AUTOMATIK jedes
Baujahr, SOFORT BARGELD! Fa:
Tel. 089/20184055

Suche schénen Porsche aus den
80er Jahren, Tel. 0170/8522244

Fa. Auto-Star Miinchen KAUFE
FAHRZEUGE ALLER ART. AUCH
UNFALL, MOTORSCHADEN, HO-
HE KM. OHNE TUV UND FUR EX-
PORT, Hr. Anton, Tel. 089 /
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzah-
lung, Abmeldung, Fa. Tel. 089 /
89867096 auch Sa./So.

Dt.-Fa. kauft Unfall- u. gebrauch-
te KFZ, sofort bar, Sa./So., Tel.
089/94002977

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Woche, Fa. Tel. 089
89328547

Hier sollte man die zulédssige Dach-

KFZ-Ankauf-Hotline & 0178/843 3383
Ankauf von Unfall-, TOV fill. und
rep.-bediirftigen KFZ, hohe km,

Oldies, Bastlerfahrzeuge. KFZ Ro-
land, Tel. 08142/592788

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010, Minchener Firma, Tel. 089
/42018419

Kaufe Bar alle Toyota u. andere
Japaner f. Exp., Fa. Tel. 089 /
97890365

Kaufe alle KFZ, Tel. 0177 /
2752231

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tel.
089/61209593 auch Sa./So.

KAUFE JEDEN DIESEL, auch ohne
TUV, viele KM, SOFORT BARGELD!
Fa.Tel.089/20184055

Ankauf von Kfz-Nachldssen aller
Art, Tel. 089/42018419

Dt. Fa. kauft alle Autos fiir In-
land/Export. Gepflegte, Motor-,
Getriebe- und Unfallschaden
uvm.Abhqun%] uch mit Schlepp-
wa%en moglich. Barzahlung, Ab-
meldung sofort. Tel. 089 /
ﬁ8058775 24h u. Sa./So. erreich-
ar

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TUV und
fiir Export; auch Feiertag und Wo-
chenende. Tel.089 /9042250555,
0174/7172018

Kfz-Ankauf aller Art, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst-
abholun% Barzahlung, Abmel-
dung, 24h, auch Sa./So., KFZ-Fir-
ma, Tel. 089/61465198

5-Seen Wochenanzeiger GmbH,

Lilienthalstrafse 1 82205 Gilching, Telefon 08105/384444

www.5-Seen-Wochenanzeiger.de

Quelle: Auto-Medienportal.Net

Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
Tel.0172/8613407

Su. Oldtimer, Mercedes-Benz,
Porsche , BMW, Opel, u. USA von
privat, Tel. 0177/5066621

KAUFE JEDEN TRANSPORTER, Bus,
Van und Pick-Up, jedes Baujahr,
SOFORT BARGELD! Fa: Tel.
089/20184055

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbst-
abholung u. Abmeldung erfolgt
sofort, a. Sa./So. Tel. 089 /
62271473

Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort bar,
Sa./So., Tel.089/90179111

Dt. EXPORTFIRMA KAUFT BAR alle
KFZ auch Unfall, immer erreich-
bar. Tel.0176/49203319

KAUFE JEDES AUTO ab Baujahr
2010, auch mit Méngeln, ohne
TUV, SOFORT BARGELD! Fa: Tel:
089/20184055

Kaufe Autos aller Art sofort bar
24 Std. auch Sa./So, Fa. Tel. 089 /
17106766,0176/72539545

KAUFE BAR ALLE: VW, Audi, BMW,
Skoda, Seat auch Japaner u. Un-
fall, Fa. Tel. 089/97890365

Fa. Hocht kauft Ihr Fahrzeug,
auch Unfall - Totalschaden, zahle
Hachstpreise, Tel. 0162-3296073
oder 08142-4107225

Garagen

Lagerfliche Garage o. Scheune
ges. Raum STA, Tel. 0160 /
92413337 oder 08151/9712865

Itl; anzeigen
spanriend wie das

‘eb'qn_‘in Ihrem

‘ Der Kfz-Markt der 5-Seen Wochenanzeiger - auto.muenchenweit.de - Der Kfz-Markt der 5-Seen Wochenanzeiger - auto.muenchenweit.de ‘




Die eigenen vier Wande
Interessante Miet- und Kaufimmobilien
in Miinchen und der Region.
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Mietgesuche

Liebe Vermieter im LK Starnberg,
wir sind eine k. Familie (Papa
Konstrukteurin VZ, Mama Dispo-
nentin TZ, beide NR u. 36 J. und
Emily 8J., Sofia 3 J., keine HT) Wir
su. eine 4-Zi.-EG-Whg. m. Garten,
bis max. 1.850,-€ warm. Wir wiir-
den uns freuen! E-Mail an:
tbr.muc@googlemail.com

Suche eine ganzjdhrige Zweit-
whg,, (teil-) mébl,, in/um Starn-
berg, ab Herbst, gerne m.Blk., Tel.
0171/9179716 (rufe zurlick)

Suche Whg., auch mébl., in/fum
Starnberg, ab Herbst 0. nach Ver-
einbarung, gerne m. Blk., Tel.
0171/9179716 (rufe zuruck)

Immunstabiles Paar, 111 Jahre
vertrauensselig bis misstrauisch,
wohlabgesichert, echt natur-und
abstandsverbunden, suchen was
Einfaches fiir freiwilligen Riick-
zug, meditieren, musizieren und
mehr, bis 999 €, oft verreist
Zuschr. u. Chiffre-Nr.1285258,an
Wochenanzeiger Medien, Post-
fach 210449, 80674 Miinchen

Angest. sucht zum Renteneintritt
1-2-Zi.-WhF Raum Herrsching-
Gilching. Alleinst., NR, m. kl. Hund,
z. 111, od. 112, Tel
08152/9999529

Altes Haus/Wohnung gesucht
Gartner und Kinderpflegerin mit
2 Kindern, Tel. 0176/30300467

Ruh. 1,5-2-Zi.-Whg. im Wirm-
tal/Lkr. STA v. Verwaltun ange—
stellteri. 6ff. Dienst (unbefr.) ges.,
NR, k. Haust., bis ca. 880,-€ warm;
Te|,0176/25249577

Kultiv. alt. Ehepaar su. schéne
ruh. Whg. ab 2 Zi., Feldafing u.
Umgeb. beyse@dorntherapeu-
ten.de, Tel. 08157/4162

Wir suchen ab sofort
fiir vorgemerkte Kunden
1- bis 4-Zi.-Wohnungen.

(Provisionsfrei fiir Vermieter maglich)

Sven Grimm Immobilien
Telefon 089/434001

Ruhige Einzelperson su. 1-2 Zi.-
Whg., gerne m. Blk,, ab Herbst
oder nach VB, bevorzugt Schwa-
bing bzw. Mii. Norden, Tel.
0171/9179716, Rufe zuriick!

Paar, Anfang 30, beide in Fest-
anst., sucht moderne 3-Zi.-Whg.
inmogl. zentraler Lage Miinchen.
Méglichst mit EBK, BIk., in U-
Bahn-N&he.T.0160/6792184

Eigenbedarfskiindigung-jetzt
sucht Ehepaar - bayrisch, sport-
lich, handwerklich universell, eine
bezahlbare Alternative: Bunga-
low, DT-/ Gartenwohnung in Mii-
West, Germering,zur Miete / evtl.
Kauf, auch renov.bediirftig.Wer
gibtuns eine Chance? Anrufe ger-
ne unter Tel. 089 / 70065414

Wir suchen ein kleines Hauschen
zur Miete mit Garten im Miinch-
ner Umland, Fiinf-Seen-Land bis
Pasing / Laim. Wir sind berufsta-
tig, handwerklich begabt u. gerne
bereit zu renovieren. Wir haben
keine Kinder, aber einen ruhigen,
gut erzogenen Hund. Wir freuen
uns auf Ihre/Eure Kontaktauf-
nahme unter Tel. 0176-
32837931. Lisa

Mietgesuche
Gewerberdume

Wirtschaftspriifer suchen Biiroin
Pasing/Néhe Bahnhof ab 01.01.
2022, 3-5-Zimmer, Angebote bit-
te perMaiI an:
wp-bayern@web.de

Mietangebote

Mébl. Zimmer an der S6, Tel.
0151/15715709

Su. Mieter f. App., 35 m?, € 812,
warm, Neubz., 3. OG, Einkaufc.
Gauting bei S-B., m. TG, ab
11.11.21, Tel. 0162/4134069

TG-Stellplatz fiir Motorrad in
Neubau Germering bei Bhf. Hart-
haus, Tel. 0151-62403213

Mietangebote
Gewerberdume

Gauting, kl. Werkstatt/Biiro, 50
m2, 2 Raume + WC, evtl. EG, 380-
+ NK 100,-; Tel. 0175/4415772

Immo-Gesuche

Kaufe WHG/HAUS, Tel. 089 /
41119884

Suche EFH 0. DHH in Miinchen u.
Umgebung, bevorzugt Miinch-
ner-Siiden/Westen, ~Angebote
an: haus@muenchenweit.de

Privater Anleger sucht ilteres
Haus oder kleines MFH, auch re-
nov.-bedirftig, T. 089/13946681

Suche Wohnung zum Kauf, auch
renovierungsbediirftig, Gerhart
Immobilien, Tel. 08146-996273

Finanzstarker Bautrdger sucht
Baug . ] \

& diskrete

Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler

[ Tel. 089 21 96 41 09

[
= pyuRat Service Real Estate eX. S

Belohnung! Ruhiges Ehepaar
sucht Wohnungin STAzum Kauf.
Telefon: 0151/52210939

Privat sucht von Privat Wohnung,
Haus oder Grundstiick in Miin-
chen und Umgebung, Angebote
an: haus@muenchenweit.de

Jg. Familie sucht Grundstiick o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Kaufe Whg. Tel. 089/48998925

Familie sucht neues Zuhause. Wir
sind eine vierkopfige Familie (Pro-
fessor mit eigenem Unterneh-
men, leitende Verlagsangestellte,
14jahriger Bub, 9jahriges Mad-
chen und wiirden gerne unsere
Miinchner Mietwohnung in ein
Eigenheim im Fiinfseenland ein-
tauschen. Freuen uns iiber alle
Angebote ab 150 m? - Diskretion
selbstverstandlich! Tel: 0179 /
7961312, eliane.wurzer@gmx.de

EFH, DHH und Bungalows ge-
suchtab 120 m? Wfl.,400 m2Grd,
Gge, gepflegt, auch seniorenge-
recht, bis € 1.450.000,- kompe-
tent + serids, Grupe Immobilien,
Tel. 08141-889900

Kennen Sie den Wert Ihrer Imnmobilie?

Schnelle & kostenlose
Immobilienbewertung

80539 Miinchen
Tel.: 089/21964109

=l nnn e
AKURAT IMMOBILIEN
—_—

Biiro Miinchen/
Altstadt-Lehel

o \erkauf e Verrentung Palais an der Oper
e Bewertung ® Ankauf MaximilianstraBe 2

ivd
Biiro

Fiinfseenland
SeestraBe 7

82211 Herrsching a. A.
Tel.: 08152/999790
www.AkuRat.net

Mehr Erfahrung! Mehr Leistung! Mehr Angebot!

Ruhig gelegene Neubau-Doppelhausvillen

in Lochhausen

luxuriése und exklusive Ausstattung
Doppelgarage

Baubeginn in Kiirze -
Mitgestaltung noch méglich

A'. -
-I BPL Immobilien GmbH
»

Kontakt:

262 m? Wohnflache
ca. 500 m2 Grund
ab 2.269.900 €

Provision 2,38 % inkl. MwSt.

Telefon 0151/18485369 - E-Mail: dpartsch@bpl-immobilien.de

Link zum Objekt: www.bpl-immobilien.de/neubau-immobilien

Warum erst entriimpeln? Kaufe
Ihre Immobilie auch mit Inventar!
Tel. 089-13946681,

warum-entruempeln@gmx.de

Immo-Angebote

Nur noch eine Haushalfte verfiig-
bar! Top Lage Neubau - Miinchen,
Lochhausen, zwei exklusive Dop-
pelhausvillen mit je 262 m?
Wohnflache und ca. 500 m?
Grund, Doppelgarage, Baubeginn
in Kiirze, Mitgestaltung noch
mogl., Kaufpreis ab2.269.900,-€,
Prov. 2,38% inkl. MwsSt., Kontakt
Telefon: 0151 / 18485369 oder
dpartsch@bpl-immobilien.de

Beim Hausbau
an die Umwelt denken

Naturliche Ressourcen schonen
mit recycelbarem Ziegelmauerwerk

(djd). Umweltfreundliches
Bauen beginnt bereits bei
der Planung. Massives Mau-
erwerk aus Ziegeln bei-
spielsweise stellt eine be-
sonders nachhaltige Lo-
sung dar. Denn der Wand-
baustoff besteht aus-
schlief3lich aus natiirlichen
Rohstoffen, welche in aus-
reichender Menge zur Ver-
fiigung stehen. Dennoch ist
es im Sinne einer nachhal-
tigen Kreislaufwirtschaft
wichtig, Ressourcen nach
Moglichkeit zu schonen.
Dafiir ist die spatere Wie-
derverwertung des Wand-
baustoffes ein bedeutender
Aspekt: So konnen moder-
ne Mauerziegel problemlos
recycelt werden.

Ressourcen schonen
dank Recycling

Uber ihre eigentliche Be-
stimmung als massiver
Wandbaustoff hinaus sind
mineralische Mauerziegel
eine wertvolle Ressource:
Sortenrein getrennt konnen
sie nach ihrer Nutzungs-
dauer wieder vollstandig
dem Wertstoffkreislauf zu-
gefithrt werden. So wird

der keramische Ziegel-
bruch in entsprechenden
Anlagen zerkleinert und in
unterschiedlichen Kor-
nungsstarken als Pflanz-
substrat zum Beispiel zur
Dachbegriinung eingesetzt.
,Mauerziegel sind nicht nur
ein langlebiger und ener-
giesparender Wandbau-
stoff, sondern auch ein
Wertstoff“, erklart Unipor-
Geschaéftsfiihrer Dr.-Ing.
Thomas Fehlhaber. Damit
in monolithischer Bauweise
hohe energetische Ansprii-
che erfiillt werden konnen,
verfiigen moderne Mauer-
ziegel zudem iiber einen
integrierten Dammstoff-
kern. Bei den Produkten
der Unipor-Gruppe besteht
dieser beispielsweise aus
Mineralwolle oder Nadel-
holzfasern. Fallt beim Bau
der eigenen vier Wande
mit dammstoffgefiillten Uni-
por-Ziegeln Verschnitt an,
wird dieser nicht einfach
entsorgt. "Unser Ziel ist es,
auch die Fiillungen unserer
'Coriso' und 'Silvacor-Mau-
erziegel weiter zu verwen-
den. Hierfiir werden die
Damm-Materialien aus den
Ziegelkammern gelost und

als Granulat der Produktion
wieder zugefiihrt“, so Fehl-
haber. ,An manchen Stand-
orten nehmen wir hierfiir
bereits heute Ziegelver-
schnitt zuriick."

Einfluss auf die
graue Energie

Beim Bau eines nachhalti-
gen und umweltfreundli-
chen Eigenheims ist zudem
der Faktor der sogenannten
grauen Energie von grof3er
Bedeutung. Dabei handelt
es sich um die Energiemen-
ge, welche fiir die Herstel-
lung eines Baustoffes be-
notigt wird. Ein geringerer
Ressourceneinsatz wirkt
sich darauf positiv aus. Der
konsequente Einsatz von
Sekundarrohstoffen ist ein
wichtiger Schritt, um bei
Mauerziegeln die natirli-
chen Ressourcen moglichst
effizient zu nutzen und so-
mit zu mehr Klima- und
Umweltschutz beizutragen.
Weitere Informationen zum
nachhaltigen Bauen und
zum Recycling von Ziegeln
sind etwa unter www.uni-
por.de in der Rubrik ,Bau-
herren-Infos*“ zu finden

Dein Service-Erlebnis!
www.hermann-immobilien.bayern
Telefon 089/744 299 00

Gilching, Neubau 2-Familien-
haus, 10 Zimmer, 4 Bader, 185 m?
Wohnflache, 583 m2Grund, kurz-
fristig beziehbar, KP 1.530.000,-,
Tel. 01525-3967344, info@SO-
CHER-IMMOBILIEN.de

Die perfekte Kapitalanlage “Se-
niorenimmobilien®, Wachstums-
markt Demographie! Attraktive 4
% Rendite! Langfristig gesicherte
Mieteinnahmen! Grundbuchab-
sicherung! Kein Mieterkontakt -
Kein Betreuungsaufwand! Ver-
gleichsweise giinstiger Kaufpreis!
Besichtigung moglich! Weitere

Der Immobilienmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de

@ Derlmmobilienmarkt

Erfolqreich inserieren!
.. seit iiber 50 Jahren ppRSBERG
FrmECHO

Parsberg Echo, Stamberger Anzeiger,
Wirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

Informationen von spezialisier-
ten Beratern unter: www.care-
sol.info, Tel.07158-986934 - Jetzt
auch online moglich -

o S
nzeiger |
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in Kooperation mit

# HAUS + GRUND MUNCHEN

HAUS- UND GRL eV, -

und

Die Expertenrunde

zum Thema:

Eigentiimerversammlung

Herr Meyer aus Miinchen fragt: Wir hat-
ten nun seit iber eineinhalb Jahren
keine Eigentiimerversammlung mehr.
Nun soll eine Versammlung mit einer
langen Tag dnung stattfind Ist
dies méglich und was kann ich tun,
wenn ich einen Beschluss fir nicht ord-
nungsgemaB halte?

RA Georg Hopfensperger
Rechtsabteilung HAUS
+ GRUND MUNCHEN

Antwort: Seit 7.6.2021 kénnen bei Inzi-
denzwerten unter 50 im Innenbereich Eigentimerversammlun-
gen mit bis zu 50 Personen, zuzuglich geimpften und genesenen
Personen stattfinden. Damit sind jedenfalls bei kleineren und
mittleren Wohnungseigentiimergemeinschaften Eigentiimerver-
sammlungen wieder moglich. Nachdem im vergangenen Jahr in
vielen Wohnungseigentiimergemeinschaften keine Versamm-
lungen stattgefunden haben, werden aktuell umfangreiche Ent-
scheidungen durchgewunken.

Wenn ein Eigentiimer die RechtmaBigkeit eines Eigentiimerbe-
schlusses in formeller oder in materieller Hinsicht Gberpruift
haben will, muss er eine fristgebundene (1 Monat-nicht verlan-
gerbar) Beschlussklage in Form der Anfechtungsklage nach §
44 WEG erheben. Ein einfaches Anschreiben an den Verwalter
mit Hinweisen und Vorhalten, warum der angefochtene
Beschluss ungtiltig sein soll, gentigt nicht. Es muss vielmehr
Klage beim zusténdigen Amtsgericht erhoben werden. Seit der
Reform des Wohnungseigentumsgesetzes im Dezember letzten
Jahres richtet sich die Klage nicht mehr gegen alle tibrigen Woh-
nungseigentiimer, sondern nur noch gegen die Gemeinschaft
der Wohnungseigenttimer als rechtsfahigen Verband mit eigener
Rechtspersonlichkeit.

Kostenfreie Rechts-, Steuer- u. Bauberatung
fiir Mitglieder in allen Immobilienfragen.
Mitgliedsbeitrag ab 60,- € jahrlich.
Infos unter: Haus + Grund Miinchen,




Chancen fiir alle
Die Zahl der oberbayerischen Unternehmen,
die Mitarbeiter suchen, steigt stetig.
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SABINE HAACK

DL K AUFFRAL . STELERRERATESN

WIR SUCHEN SIE!

STEUERFACHANGESTELLTE/R oder BILANZBUCHHALTER/IN
oder STEUERBERATER/IN (m/w/d)
Voll- oder Teilzeit mit Option auf teilw. Arbeiten im Home-Office

Sie haben Freude an diesem Beruf und mdchten gern in einem kleinen
harmonischen Team ohne Stress und Uberstunden fiir nette Mandanten
arbeiten? Laufende Fortbildung ist Ihnen genauso wichtig wie uns?
Wir freuen uns auf SIE und bieten Ihnen einen modernen und sicheren
Arbeitsplatz, an dem Sie sich wohlfiihlen kénnen.

Steuerkanzlei Sabine Haack - GutenbergstraBe 5 - D-82205 Gilching
Telefon 08105/7 7359-0 - info@steuerberater-haack.de

Wir haben die Zertifizierung fiir den Qualitatsverbund umweltbewusster
Betriebe erfolgreich durchlaufen. Neben Themen im Bereich Umweltschutz

Spiiler/Reinigung (m/w/d) abso-
fort fiir unser Strandhotel Berg
gesucht! Tel. 08141/3548776,
www.strandhotel-berg.de

Mitarbeiter/in (m/w/d) in Frau-
enarztpraxis/Rezeptionf.2 Vorm.
pro Wo. ges. Martina Schwejda,
Pollinger Str. 21, 82205 Gilching,
Tel. 08105 / 25505, E-Mail:

info@frauenaerztin-gilching.de

Hausmeisterfirma su. Aushilfe
auf 450,-€ Basis, Tel. 0160 /
6665572

Su. Putzhilfe in Breitbrunnf. 5 Std.
alle 2 Wochen. Tel. 0171 /
5349319

Alltagshelden gesucht! als zu-
verldssige Betreuungskrafte (m/
wy/d) fiir Senioren zuhause - auch
Quereinsteiger- Bieten kostenlo-
se Schulung! Home Instead Se-
niorenbetreuung - Bewerben un-
ter: Mu.-Nord: Tel. 089/2488
37240, Mii.-Mitte: Tel. 089/2488
0750, Miinch.-Ost: Tel. 089/6242
2120, Mii.-West: Tel. 089/88969
0580, Fiinfseenland: Tel. 08151 /
774720, www.homeinstead.de

Fahrer fiir Personenbeférderung

esucht! Gepfleg. AuReres, Zuver-
assigkeit, PC Voraussetzung, auf
450,- € Basis oder in TZ, gerne
Rentner/Fruhrentnerab 501, Be-
werbung bitte m. Lebenslauf an:
E-Mail: office@novotrans.de, Tel.
0177/7777580

ist uns die Arbeitssicherheit und Gesundheit am Ar
besonders wichtig.
www.steuerberater-haack.de

Wir beliefern die produzierende Industrie mit Barcode- und
RFID-L6sungen, Drucksystemen, Industrie- und Sicherheits-
Etiketten, Software & automatischen Kennzeichnungssystemen.

Wir suchen ab sofort eine(n) Mitarbeiter/in

Finanzbuchhaltung (m/w/d) - in Teilzeit

Mehr Informationen finden Sie unter www.dynamic-systems.de

Dynamic

SYSTEMS GMBH

DYNAMIC Systems GmbH
Inninger Str. 11| 82237 Worthsee
personal@dynamic-systems.de

Industrial Identification

@  08151/89833
Mobil 0171/9911179

Zur Verstarkung unseres Teams stellen wir ein:

Kies - Sand - Erdtransporte - Abbriiche

(m/w/d) in Vollzeit
fiir LKW-Sattelzug im Kipperbetrieb.
Bewerbung bitte an:
Anton Sedimaier GmbH
Petersbrunner StraBe 4a - 82319 Starnberg
info@sedlmaier-gmbh.com

verpacken Ihre

Welhnuchtsgeschenke

s

Wir suchen firr unser Edeka-Team eine/n nette/n
® Metzgerei-Fachverkiufer/in w/m/d
¢ Kassierer/in w/m/d
in Voll- oder Teilzeit.

Edeka Azizi - Weilheimer StraBe 10, 82343 P6cking
\_ Telefon 08157/609660 und 0176/62570944

~

J

' nternistisches
U MVZ Herrsching

Das Internistische MVZ Herrsching in der Klinik Dr. Robert Schindlbeck ist eine
Fachpraxis mit fiinf breit ausgebildeten und erfahrenen Spezialisten in den
wichtigsten Gebieten der Inneren Medizin. In enger Kooperation untereinander
und in bewahrter Zusammenarbeit mit den Fachpraxen im Arztehaus, kann
den Patienten zeitnah und mit kurzen Wegen die komplette Diagnostik und
Therapie fast aller internistischen Erkrankungen angeboten werden.

Wir suchen ab sofort
Medizinisch-technischer Laborassistent

(m/w/d) in Volizeit

Der Arbeitsplatz befindet sich im Labor der Klinik Dr. Schindlbeck. Zum Auf-
gabengebiet gehdren die Klinische Chemie, Himatologie, Inmunhématologie,
Hamostase und Molekulardiagnostik. Wir wiinschen uns engagierte und
begeisterungsfahige Kolleg/innen mit erfolgreich abgeschlossener Ausbildung
als MTLA (m/w/d), gutem Teamgeist, Flexibilitat und Verantwortungsbewusst-
sein. Die Teilnahme am Bereitschaftsdienst der Klinik ist obligatorisch und
wird separat iber eine geringfiigige Beschaftigung bei der Klinik Dr.
Schindlbeck vergiitet.

Wir bieten einen unbefristeten Arbeitsvertrag, eine leistungsgerechte Bezahlung
und attraktive Nebenleistungen, die Mdglichkeit zur Fort- und Weiterbildung
und ein hervorragendes Betriebsklima. Der Arbeitsplatz befindet sich in Herr-
sching direkt am Ammersee und nur 5 Gehminuten vom S-Bahnhof entfernt.

Mochten Sie mehr iber uns erfahren? Besuchen Sie unsere Website

Zahnarztpraxis in Gauting
sucht ab sofort fir Teil- oder Vollzeit
eine freundliche und erfahrene

ZMV/ZMF (m/w/d)

als Unterstiitzung an der Rezeption im Bereich Verwaltung,
Abrechnung und Patientenbetreuung.
Wir sind ein kleines Team und bieten attraktive Arbeitszeiten,
viel Urlaub und ein leistungsgerechtes Gehalt.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung an
info@zahnarztpraxis-moschner.de
oder unter Tel. 089/8 505343 (ab 13.09.21)

www.Internisten-Her de und www.Klinik-Schindlbeck.de

Interesse? Dann senden Sie uns Ihre aussagefahige schriftliche Bewerbung
(online bitte als PDF) an: Herrn Jiirgen Kein, Internistisches MVZ Herrsching,
SeestraBe 43, 82211 Herrsching am Ammersee
Juergen.Kein@Kklinik-schindlbeck.de

Stellenangebot
Von Ende September bis Mitte Dezember 2021, 40 Std.

Auftragssachbearbeitung, d.h. Arbeiten am PC

IHRE
AUFGABE

und telefonischer Kontakt mit Kunden.

WER SIND
WIR?

Der Kallos Verlag produziert

Weihnachts- und Gliickwunsch-Karten

Vollzeitaushilfen® fiir die
Weihnachtssaison bei CEWE gesucht
Gestern Grofilabor, heute Europas grofter Dienstleistungspartner fiir den Fotohandel. Das CEWE FOTOBUCH

ist das beliebteste Fotobuch Europas. Damit auch in diesem Jahr unsere Kunden ihr CEWE FOTOBUCH, ihre
CEWE Wandbilder oderihre Fotogeschenkartikel rechtzeitig erhalten, bendtigen wir fiir die Weihnachtssaison

geeignete Mitarbeiter in der Produktion.

Am Standort in Germering suchen wir
Vollzeitaushilfskrafte zur Abwicklung des Weihnachtsgeschéftes
fir die Zeit von November - Dezember 2021 fir leicht erlernbare, stehende Téatigkeiten,
wie z.B. Sortieren, Verpacken oder einfache Maschinenbedienung

Zur Bewaltigung unserer Aufgaben, sollten Sie belastungsféhig sein, Konzentrationsvermdgen, Fingerfertig-
keit und ein hohes Qualitatsbewusstsein mitbringen. Des Weiteren erwarten wir aktive und einsatzfreudige
Mitarbeiter/innen bei der Bewaltigung unserer Aufgaben, Sorgfalt, Plinktlichkeit, eine ergebnisorientierte
Arbeitsweise und gute Beherrschung der deutschen Sprache. Wir bieten eine interessante Vergiitung mit
etwaigen Zuschlagen, sichere Bezahlung mit Urlaubsabgeltung, ein Kantinenangebot und Erreichbarkeit

mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln.

Sind Sie schichtbereit und bringen Bereitschaft zur Wochenendarbeit mit? Dann kontaktieren Sie uns gerne per
E-Mail, telefonisch oder bewerben Sie sich vorzugsweise tiber unser Bewerberportal unter karriere.cewe.de

CEWE Stiftung & Co. KGaA | Cewe-Str. 1-3 | 82110 Germering
& 089/84007-31 | [ lisa.gschmeissner@cewe.de | www.cewe.de

*Der Mensch zahlt, nicht das Geschlecht. CEWE setzt auf Vielfalt, lehnt Diskriminierung ab und denkt nicht in Kategorien wie etwa

Geschlecht, ethnische Herkunft, Religion, Behinderung, Alter oder sexuelle Identitét.

karriere.cewe.de

749 cewe

|
Kindel‘kripre und Kindergarten
in Grifelfing bietet a
September noch eine freie,
bezahlte Praktikumsstelle.

Infos unter 0177/8 95 30 95 oder

www.die-kleinen-ritter.de

N e o
Anzeiger
‘Wochenanzeiger-de
—]

Zuverl. Reinigungskréfte m/w/d
Minijob, Mo. bis Sa. im Zeitfenster
zwischen 8.00 und 10.00 Uhr
in PeiBenberg gesucht.

Peter Kattenbeck GmbH
Tel. Bewerbung: 0911/8127-154 (8- 16 unn)

3:5’"

WIR SUCHEN ZUVERLASSIGE

ab 14 Std. méglich, in verschiedenen Tag- und
Nachtschichten, von

Dienstag 22.30 bis Freitag 20.00 Uhr

in Miinchen-Nord fiir die Kommissionierung unserer
Stadtteilzeitungen oder auch »ALS STAPLERFAHRER« zum
Be- und Entladen. Deutsch in Wort und Schrift sowie ein
gutes Zahlenverstandnis sind Voraussetzung.

Bei Interesse rufen Sie uns bitte an:
Zeitungsvertrieb

Wochenanzeiger GmbH
Mo.—Do. 9-12 Uhr
Tel.089/452172 85 oder 0172/7 981955, Herr Kobahn

e 2
Wma::m""

Wer ist mit seiner Arbeit
unzufrieden und sucht eine
neue berufliche Herausforderung?
www.matzner-starnberg.de

Zeitungszusteller m/w/d
fiir Berg, Kempfenhausen,
Hadorf, Tutzing und Planegg
von Montag bis Samstag gesucht.
Mindestalter 18 Jahre.
Arbeitszeit von 4 Uhr bis 6 Uhr.
Nachtzuschlag, 450,- € -Basis.
Zeitungsvertrieb Fiirstenfeldbruck
Telefon 0 81 41/ 40 01 52

Wir brauchen Verstarkung!
Freundl. u. zuverl.

Aushilfe (m/w/d)
fur Verkauf in Frohnloh in
TZ oder auf 450,- € -Basis
ab sofort gesucht.
eberle-gaerten@t-online.de

089/2289191

Die Evang. Kirchengemeinde Grafelfing sucht fir ifren zwei- <& K Is,

gruppigen Kindergarten , Spielkiste” in Planegg ab sofort s O

Kinderpfleger (m/w/d) Q4 o
PLANEGG

Erzieher (m/w/d - als Zweitkraft)
- befristet, als Elternzeitvertretung -

www.graefelfing-evangelisch.de/kigapla

Sie haben groBe Freude an der schdpferischen Arbeit mit Kindern und legen
Wert auf Teamfahigkeit und eigenverantwortliches Arbeiten. Ihr Einfihlungs-
vermdgen und lhre Kreativitdt zeichnen Sie aus. Sie sind zuverléssig, flexibel
und belastbar. Wir erwarten grundsétzlich, aber nicht zwingend, die Zugehorigkeit
zur Evangelisch-Lutherischen Kirche in Bayern oder einer anderen Kirche oder
kirchlichen G die der Ar inschaft Christlicher Kirchen in
Deutschland angeschlossen ist.

Unser Angebot:

- ein aufgeschlossenes und kollegiales Team

- Vergiitung nach TV-L

- zusétzliche Arbeitsmarkt- und doppelte Ballungsraumzulage
- zusétzliche Altersversorgung und Jahressonderzahlung

- 30 Tage Urlaub + 3 zusétzliche dienstfreie Tage

- Fortbildungs- und Qualifizierungsmaglichkeiten

- Maglichkeit einer Zusatzkrankenversicherung

- Vermdgenswirksame Leistungen

Bewerbung bitte per Post oder Email an: Evang.-Luth. Pfarramt Gréfelfing,
z. H. Pfarrer Ziermann, Planegger StraBe 16, 82166 Gréfelfing oder
pfarramt.graefelfing@elkb.de

Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - ketjgb.de -

Karriere - Erfolg - Traumjob
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J\LPH!\ LASER ist ein weltweit agierendes, inhabergefiihrtes Untermehmen im Bereich Entwicklung und

[>rr||:un|., handwerklicher und industrieller Laserschweigerite, Unsere Kunden aus den Branchen Werk
zeug: und Formenbau, Maschinenbau, Sensorfertigung, Dental-, Schmuck- und M intechnik schitzen an
unseren Produkten htchste Lei stunt,-.cl aten, neueste Technologie und erstklassige Qualitst

Ihr Profil

Sie verfiigen Uber eine abgeschlossene technische Ausbildung und besitzen mehrjahrige Erfahrung in der
Montage elektrischer und elektronischer Gerate und Baugruppen. Sie kennen sich auBerdem in den Be-
reichen Mechanik und Optik aus. Vion Vorteil ist, wenn Sie bereits mit SPS-Steuerungen gearbeitet haben,
Sie verfiigen tber eine selbststindige, verantwortungsbewusste und strukturierte Arbeitsweise und ma-
gen es im Team zu arbeiten,

Ihre Aufgaben
Mechanischer Aufbau von Komponenten und Lasersystemen

.
+ Verdrahtungs- und Verkabelungsarbeiten nach Schaltplan
= Endjustage des optischen "\tnhlqnﬂ'mps
.
.

Laten und Crimpen
Test und Inbetriebnahme der Lasersysteme

Dras finden Sie bei uns:

« Einen modernen und bestens ausgestatteten Arbeitsplatz vor den Toren Minchens

* Kollegiale Atmosphire

» Eine abwechslungsreiche Tatigheit, Verantwortung und grofle Gestaltungsmoglichkeiten
+ Betriebliche Altersvorsorge

s Eine inspirierende Raumausstattung mit Wohlflihloasen wie Kantine und Dachterrasse

s  Kaffee, Tee und kalte Getranke sowie frisches Obst gibt es gratis

Klingt das interessant fur Sie? [

Jann méchten wir Sie kennen lernen. Senden Sie uns |hre aussagekraftige

Bewerbung mit Gehaltsvorstellung per E-Mail an ct@alphalaser.de.

Wi

Erzieher*innen (m/w/d)
Ergotherapeuten*innen (m/w/d)
Sozialassistenten*innen (m/w/d)

Heilerziehungspfleger*innen (m/w/d)  verhaltnis
. B Assistenz und Senice
oder vergleichbare Qualifikationen feste Ansprechpartner Zzlv.\;eorging(grggaiagn%;e?vice de
Teilzeitkrafte (m/w/d) freie Ferien g .

ohne padagogische Ausbildung

Wir suchen Schulbegleiter*innen (m/w/d) fiir den schulischen
Alltag von Schillerinnen und Schiilern mit Beeintrachtigung,
als Teilzeitkraft

Wir bieten:
regelmaBige Fortbildungen und
Dienstbesprechungen
ein langfristiges Beschaftigungs-

r suchen:
RENAFAN Assistenz- und
Servicegesellschaft mbH
Frankfurter Ring 230
80807 Miinchen

A\ENAFAN

N . X www.renafan-service.de
Einstellung jederzeit

.
.

.
.

.

.

Bauhofmitarbeiter/in (m/w/d)

Wir erwarten

Wir bieten

Die Gemeinde Gilching (19.000 Einwohner) - verkehrsglinstig in der
schénen Region StarnbergAmmersee gelegen - sucht fir den gemeindlichen
Bauhof zum néachstméglichen Zeitpunkt eine/n

hre Aufgabenschwerpunkte
Grinland und Gehdlzpflege Arbeiten
aktive Mitarbeit im Winterdienst
Unterstitzung bei allen anderen anfallenden Tatigkeiten des Bauhofes

eine erfolgreich abgeschlossene handwerkliche Ausbildung
Fihrerschein-Klasse B, CE (wiinschenswert)
selbstandiges, engagiertes und teamorientiertes Arbeiten
Kenntnisse in der Griinland und Gehélzpflege

eine gut ausgestattete Einrichtung

Wertschatzung und Anerkennung fiir jeden einzelne/n Mitarbeiter/in

grofie Sicherheit durch eine unbefristete Vollzeitstelle

Verglitung nach TVED-VKA, Jahressonderzahlung, Groraumzulage Minchen,
Fahrtkostenzuschuss, Leistungszulage

betriebliche Altersversorgung

30-Tage-Urlaub in einer 5-Tage-Woche, teamiibergreifende Events

im Bereich des Gesundheitsmanagements Firmenfitness liber qualitrain

Bewerber/innen (m/w/d) mit Schwerbehinderung werden bei gleicher Eignung unter
Beriicksichtigung aller Umstande des Einzelfalls bevorzugt.

Wir freuen uns iiber lhre Bewerbung, die Sie bis spatestens
28. September 2021 online unter www.gilching.de einreichen.

inde Gilching, 1, 82205 Gilching
Personalverwaltung Frau Sophie Dick
Tel.: DB105/3866-56
wiww.gilching.de

0
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M&chten Sie mit netten Kolleg:innen in guter Atmosphdre arbeiten?

Finanzbuchhalter:in (m/w/d)
fur 18 h/Woche ab sofort gesucht!

Wir sind eine stationdre Altenpflegeeinrichtung am Ortsrand von
Grafrath und sowohl mit dem OPNV als auch mit dem Auto gut ¥
zu erreichen. Zu Ihren Aufgaben gehoren die Debitoren- und B
Kreditorenbuchhaltung, die Anlagenbuchhaltung, die Erfassung
samtlicher Geschaftsvorfalle, Kontenabstimmungen und Erstellung
der vorlaufigen Bilanz zur Vorlage beim Wirtschaftspriifer.

Die Arbeitszeit kann nach Absprache gerne auch im HomeOffice
erbracht werden.

N

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Altenwerk Marthashofen gGmbH
Marthashofen 2, 82284 Grafrath

Tel.: +49/8144/99850

E-Mail: altenwerk-marthashofen.de
www.altenwerk-marthashofen.de

Pl

Die GroBe Kreisstadt Germering

4
sucht fiir die Teams der stadtischen Kindertageseinrichtungen “
zum néchstméglichen Zeitpunkt >y
G E R MERING

padagogische Fachkrafte
fiir den Krippen- und Kindergartenbereich

maglichst in Vollzeit (m/w/d)

Die kinder- und familienfreundliche GroBe Kreisstadt Germering (ca. 41.000 Einwohnerinnen und

Einwohner) ist genau die richtige Arbeitgeberin fiir Menschen, die gerne in einem wertschatzenden

Team arbeiten wollen. Germering verfiigt iber eine hervorragende soziale, schulische und kulturelle Infra-

struktur sowie zahlreiche Sport- und Freizeiteinrichtungen. Im padagogischen Bereich sind in unseren

14 Einrichtungen mehr als 160 Mitarbeiter*innen beschéftigt, die in multiprofessionellen Teams sehr eng
zusammenarbeiten. Uns ist ein offener, kollegialer Austausch b wichtig, um eine hohe Qualitét in unserer
padagogischen Arbeit zu gewahrleisten. Auch ,kurze Wege“ zwischen KITA und Tréger sind uns sehr wichtig.

Das konnten Ihre Aufgaben sein:

 Planung, Umsetzung und Reflexion von Projekten im Rahmen des bayerischen Bildungs- und Erziehungsplanes

o Erstellung, Weiterentwicklung und Umsetzung der Konzeption

 Durchfiihrung von Gruppenaktivitdten in Zusammenarbeit mit dem Team

* Beobachtung und Dokumentation der kindlichen Entwicklung

 Unterstiitzung des Gruppenteams bei gezi P orderung und |
Migrationshintergrund

« Pflegerische Betreuung der Kinder

* Zusammenarbeit mit den Eltern im Rahmen der Erziehungspartnerschaft

o Teilnahme an Teamsitzungen und Supervisionen

o Mitarbeit an einer wertschétzenden Teamkultur

Damit punkten wir:

* Eine leistungsorientierte Bezahlung nach dem TV6D (S-Tarif)

o Eine Jahressonderzahlung (,Weihnachtsgeld“) sowie eine jahrliche Leistungsprémie

o Eine GroBraum-Miinchen-Zulage von 270 € und eine Kinderzulage von 50 €

o Eine beitragsfreie betriebliche orgung bei der Bayeri Versorgungskammer sowie Mdglichkeiten der
zusatzlichen privaten Altersvorsorge durch Entgeltumwandiung

30 Tage Urlaub, zusétzlich Heiligabend, Silvester als arbeitsfreie Tage und Faschingsdienstag als weiteren halben
arbeitsfreien Tag

 Planungssicherheit durch unbefristetes Arbeitsverhdltnis

* Gutes und kollegiales Betriebsklima

o Fort- und Weiterbildungsmaglichkeiten

o Ein produktives Arbeitsumfeld mit zuverlassigen Strukturen

* Eine spannende und abwechslungsreiche Tatigkeit sowie eine dialogorientierte Fiihrungskultur

o Flexible Arbeitszeiten

 Ausgepragte Familienfreundlichkeit mit einer Zertifizierung nach dem Audit berufundfamilie

o Ein Gesundheitsmanagement mit Massagen, Schwimmen und einigem mehr

o Unterstiitzung bei der Wohnungssuche bzw. Dienstwohnungen

o Unterstiitzung bei der Suche nach einem Betreuungsplatz fiir Ihr Kind/Ihre Kinder

* Die Chance, an der Weiterentwicklung und Gestaltung der Abldufe und Prozesse im Arbeitshereich aktiv mitzuwirken

* RegelmaBige Supervisionen mit Fallbesprechungen

Damit punkten Sie:

« Eine abgeschlossene padagogische Aushildung als Fach- oder Erganzungskraft

o Ein groBes Herz fiir Kinder unterschiedlichster Kulturen und die Motivation, diese li
und zu fordern

* Eigenverantwortung, Engagement und eigene Ideen in der padagogischen Arbeit

 Wertschétzende Haltung und Kommunikation

* Eine aufgeschlossene Personlichkeit

* Ganzheitliche und situationsorientierte Arbeitsweise

o Freude an der Gestaltung und Weiterentwicklung des padagogischen Konzepts mit dem Team

* SpaB an der Teamarbelt

© Inter

Begleitung von Kindern mit

und indivi u

oder die B haft, diese zu erwerben

Fiir weitere Informationen steht Ihnen der Fachbereich fiir Kinder- und Jugendarbeit, Frau Kleff und Frau Bartler unter
der Telefonnummer 089/89419-244 oder -245 gerne zur Verfiigung.

Bewerben Sie sich bei uns! Per E-Mail an personalabteilung@germering.de (Bitte ausschlieBlich im PDF-Format) oder
per Post an GroBe Kreisstadt Germering, Rathausplatz 1, 82110 Germering.

Gerne laden wir Sie in unsere Kinderbetreuungseinrichtung ein, um diese néher kennen zu lernen!

‘ Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - ketj®b.de - Karriere - Erfolg - Traumjob
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Die RMS Ratio Montagesysteme GmbH ist ein i , schnell

Stellenangebote

Unternehmen in Gauting. Fiir unseren Pi ereich Je suchen
wir zum nachstmégl. Zeitpunkt Sie als Mitarbeiter Produktion (m/w/d), TZ u.VZ

Ihre Aufgaben: Montage unserer Baugruppen und Endgeréte nach Arbeitsanweisung,
einfache Lotarbeiten, eigensténdige Disposition Ihrer Komponenten und Baugruppen
am Arbeitsplatz, selbsténdige Erstkontrolle und Dokumentation Ihres Produktions-
prozesses

Thr Profil: Erfahrungen in der Gerate- und Baugruppenmontage wiinschenswert
aber nicht Voraussetzung, handwerkliches Geschick, selbstandiges, gewissenhaftes
und zielstrebiges Arbeiten, Flexibilitat, Engagement und eine schnelle Auffas-
sungsgabe, sehr gute Teamféhigkeit und Deutschkenntnisse in Wort und Schrift,
Fiihrerschein wiinschenswert

Es erwartet Sie: Eine interessante u. abwechslungsreiche Tétigkeit in wertschétzender
und kollegialer Atmosphére, ein moderner, ergonomischer Arbeitsplatz

Wir bieten: Festanstellung in Teil- oder Vollzeit, eine leistungsgerechte Vergiitung,
die Mdglichkeit der personlichen und beruflichen Weiterentwicklung

Wir freuen uns auf Ihre aussagekraftige Bewerbung, vorzugsweise per Mail mit
Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung sowie Ihres friihestmdglichen Eintrittstermins.

RMS Ratio Montagesysteme GmbH
€RMS

GrubmiihlerfeldstraBe 32, 82131 Gauting
a.weiss@ratio-ms.de - www.ratio-ms.de
Bei Fragen steht Ihnen unser Herr Wei3
gerne unter 089-856 88-129 zur Verfiigung.

Wrsere Stellenangebotz

Fiir unsere Getrankemarkte

am Starnberger See suchen

Marktleiter & Stellvertreter,
Verkaufer & Aushilfen (m/w/d)

(@ individuelle O angenehmes attraktive und
("0 Unterstiitzung o[‘D\o Arbeitsklima @

leistungsorientierte
QST undFérderung  O)e—(C) im Team Vergiitung

Interesse? Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

FRISTO GETRANKEMARKT GmbH =3 bewerbung.buchloe@fristo.de
FRISTO

Robert-Bunsen-Str. 1-3 = 86807 Buchloe
GeTRANKEMARKT | Telefon: 08241 5091-0 = www.fristo.de

—

@ www.fristo.de/karriere

)

CHRISTOPH / PROBST
GYMNASIUM GILCHING

2 Verwaltungsangestellte (m/w/d)
am Christoph-Probst-Gymnasium Gilching

Wir suchen zum 01.01.2022 zwei Sekretariatskréfte im Umfang
von 20-30 Wochenstunden (Entgeltgruppe 5-6 TV-L).
Der Arbeitsbereich beinhaltet den gesamten Sekretariatsbereich,
insbesondere aber die Erledigung von Schiilerangelegenheiten.

Anforderungen fur die zu besetzenden Stellen:

e abgeschlossene Ausbildung

(z.B. Verwaltungsfachangestellte/r)

sehr gute EDV-Kenntnisse

gute Deutschkenntnisse (in Wort und Schrift)
Organisationsgeschick und professionelles Auftreten
Kommunikations-/Teamfahigkeit

Aussagekréftige Bewerbungen bitte an folgende Adresse:
Christoph-Probst-Gymnasium Gilching

TalhofstraBe 7, 82205 Gilching,

E-Mail: sekretariat@cpg-gilching.de

Bewerbungsschluss: Freitag, 01.10.2021.

Schwerbehinderte Bewerber/-innen werden bevorzugt einge-
stellt. Uber die endgiltige Einstellung entscheidet das Landesamt
fur Schule.

Nette Haushaltshilfe gesucht fiir
groReren 2-Personen-Haushaltin
Worthsee. 2 x 3 Std. / Woche, Tel.
08153/9531131

Reden statt Pflege! Die Wiirmtal-
klinik in Grafelfing sucht zur Ver-
starkung des Teams zum nachst-
mogl. Zeitpunkt eine examinierte
Pflegefachkraft (m/w/d) in Teil-
zeit (50%). Ihr Aufgabenbereich:
Zustandigk. f. Nachtdienst und
Wochenenddienste (teilws. in Be-
reitschaft), am Wochenende und
Feiertag auch Tagdienste, keine
Pflege.  Wiirmtalklinik, Josef-
Schofer-StraRe 3, 82166 Grafel-
fing. Tel. 089/89891336, Mail
marcus.breuer@deutscher-or-
den.de

Auszubildende und ZFA (m/w/d)
Voll-/Teilzeit (mind. 30 Std.) fir
unsere Praxis in Gréfelfing ge-
sucht. Ein freundliches Team
freut sich auf Ihre Bewerbung, E-
Mail: raimundpmuc@gmail.com

Mitarbeiter (m/w/d) im Garten-
bereich gesucht, 450€ Basis,
Raum Herrsching, Tel. 0176 /
98608144

Vertriebstatigkeit bei festem
Kundenstamm, mit gutem Ein-
kommen, Aufstiegschancen und
langfristiger Perspektive. Sie be-
sitzen ein freundl. und gepfl. Auf-
treten, FS und PKW. Griindliche
Einarbeitung. Manuela Schramm,
Tel.0152/29900348

Zuverl. Fahrer (m/w/d) auf frei-
berufl. Basis fir Ausfahren von
Kulturflyern fiir 8-16 Std./Woche
gesucht, eigener PKW von Vorteil,
€ 25,-/Std., Tel.: 0177 / 3012548

ELEKTRIKER GESUCHT. Suchen
Elektriker Geselle/Meister Fa. K &
S Elektrotechnik GmbH Emme-
ring 089 /51446910

Putzhilfe nach Feldafing gesucht.
€ 450,- Basis, 1x wochentlich, 1-
Fam.-Haus mit Biigeln. Tel. 0172
/6196372

Suchen Reinigungskrafte
(m/w/d)fiir Starnberg Nord in TZ,
4 Stunden und Minijob. Arbeits-
zeit Mo-Fr. ab 17 Uhr. Gute
Deutschkenntnisse setzen wir
voraus. Bienenfleiss GmbH, Tel.
089/222524 oder
info@bienenfleiss.eu

Erf. Schreiner (m/w/d) in Vollzeit
zur Verstdrkung unseres Teams
gesucht. Gute Montagekenntnis-
se werden vorausgesetzt. Wir bie-
ten Ihnen eine Dauerstellung mit
Aufstiegsmoglichkeiten. — Wir
freuen uns iiber lhre schriftliche
Bewerbung: Schreinerei Wei-
chenberger, Rudolf-Diesel-Ring
16, 82256 Furstenfeldbruck;
info@schreinereiweichenber-
ger.de

Spiiler/Kiichenhilfe (m/w/d)
(12,- € netto/Std.) auch ohne Erfahrung

Fr., Sa., So., von 18 - 22 Uhr gesucht
fiir unser Restaurant RoomSteak
in Starnberg. Tel. 08151/9721213

N\
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Das Kommunalunternehmen

fur Abfallwirtschaft

des Landkreises Starnberg sucht
zum n&chstmaglichen Zeitpunkt

eine*n Kollegen*in (m/w/d)
fiir die Sachbearbeitung

mit technischem Verstiandnis im Fachbereich Wertstoffhofe,
Anlagen und Technik in Vollzeit und unbefristet

==

a

W

Nahere Informationen zur Stelle und Bewerbung finden Sie unter:
https://www.mein-check-in.de/awista-starnberg/position-193934

Munchne!

" e

‘wochenanzeiger-de

Die GroBe Kreisstadt Germering
sucht zum 01.12.2021

fiir die Friedhofsverwaltung
eine Sachbearbeiterin/

einen Sachbearbeiter (m/w/d)
in Vollzeit (die Stelle ist grundsétzlich teilzeitfahig)

R
o, .

STADT “
GERMERING

Die kinder- und familienfreundliche GroBe Kreisstadt Germering (ca. 41.000 Einwohnerinnen und

Einwohner) grenzt in siidwestlicher Richtung an die Landeshauptstadt Miinchen und befindet sich

in der Néhe des Fiinfseenlandes. Germering verfiigt iiber eine hervorragende soziale, schulische und kul-

turelle Infrastruktur sowie zahlreiche Sport- und Freizeiteinrichtungen. Als sechstgroBte Kommune Ober-
bayerns sind in Germering leistungsfahige, innovative, regional und international aktive Betriebe ansassig.
Zahlreiche kleine und mittelsténdische Unternehmen aus Gewerbe und Handel bereichern mit ihrem exzellenten

Know-How den modernen Wirtschaftsstandort Germering.
Ausfiihrliche Informationen zu dieser Stellenanzeige finden Sie auf

unserer Homepage www.germering.de unter der Rubrik Stellenangebote.m

Wir freuen uns iiber Ihre schriftliche Bewerbung bis spétestens 08.10.2021

der Stadt Germering

an die Stadt Germering, Personalabteilung, Rathausplatz 1, 82110 Germering

E-Mail: personalabteilung@germering.de.

(Bitte iibersenden Sie bei Bewerbungen per Email die Anlagen ausschlieBlich im pdf-Format)

Wir sind ein renommiertes und erfolgreiches
Verlagshaus in Miinchen und suchen zur
Erweiterung unseres Verkaufsteams

ZUM NACHSTMOGLICHEN ZEITPUNKT

' Verkaufsberater

(M/W/D) IN VOLLZEIT
FUR DEN ANZEIGEN- UND BEILAGENVERKAUF

DAS ERWARTET SIE BEI UNS:

« Aktiver Verkauf saimtlicher Werbeformen
(Print/Online)

« Neukundenakquise und ErschlieBung neuer
Kundenpotenziale

« Intensive Pflege eines festen Kundenstammes
vom Erstkontakt bis zum Vertragsabschluss

» Markt und Wettbewerbsbeobachtung

DAS BRINGEN SIE MIT:

« Erfahrung im Verkauf und in der Kundenbetreuung

« Belastbarkeit, Kommunikationsstarke und Flexibilitat

« Selbststandiges, eigenstandiges und effizientes
Arbeiten

« SpaB am Verkauf und Teamgeist

« PC-Kenntnisse

- Verlagskenntnisse idealerweise vorhanden

« Flihrerschein Klasse B

Wir bieten |hnen eine anspruchsvolle und
interessante Tatigkeit in einem erfolgreichen
Medienunternehmen sowie eine sympathische
Arbeitsatmosphare in einem motivierten Team.

FUHLEN SIE SICH ANGESPROCHEN?

Wir freuen uns auf Ihre aussagekraftigen
Bewerbungsunterlagen!

Wochenanzeiger Medien GmbH
Flrstenrieder StralRe 5-11, 80687 Miinchen
Ansprechpartner: Herr Michael Rath
michael.rath@muenchenweit.de
www.muenchenweit.de
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Geriistbau Seemann. Wir suchen
ab sofort Geriistbauer oder Hel-
fer. Wir bieten einen sicheren Ar-
beitsplatz, lbertarifliche Bezah-
lung, zusatzliches Urlaubsgeld,
13. Monatsgehalt, Weiterbil-
dungsmaglichkeiten und Kosten-
ibernahme. Bewerbung unter
Tel. 089-70950700, Geruestbau-
seemann@t-online.de

Etablierter Friseursalon in Neu-
Esting (Olching) in zentraler Lage
gegen Ablose abzugeben. Fragen
gerne unter Tel. 08142-12892

Zugehfrau - Zuverldssige
deutschsprachige Zugehfrau in
gepflegtem EF Haushalt 2 Perso-
nen fiir ca. 6 Std. wochentlich ge-
sucht. Tel. 0160-4648047

Stellengesuche

FLIESEN, MAUERN,
Telefon: 0178/1791091

MALEN,

Zuverl. Kinderpflegerin gute Re-
ferenzen, NR, tierlieb, su. regel-
maRig Kinderbetreuung, auch
abends u. WE, Tel. 0151 /
45886476

Erf. liebevolle Oma bietet Baby-
sitterdienst, Tel. 089/17953453

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Villen- u. Objektbetreuung, seri6-
se dt. Firma, Tel. 0160 / 6665572

Selbst. dt. Mann erl. Gartenarbeit,
Hecke, Straucher, Rasen giinsti
u. zuverldssig. Tel. 0152
21628490

Krankenschw. iibern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Zuv. Putzhilfe T.0176/72633733

Ich putze lhre Fenster, Anrufe un-
ter Telefon: 0157/73555725

Gartner sucht Arbeit (Baum- Hek-
ken-Straucherschnitt, Terrassen-
reinigung), Tel. 0176 / 21059770

Kultivierte Alltagsbegleiterin /
Betreuungsassistentin fiir an-
spruchsvolle Senioren. Erfahrene
Alltagsbegleiterin bietet gehobe-
nem Seniorenhaushalt eine ver-
antwortungsvolle, umsichtige
und gesellschaftliche Begleitung.
Parkettsicherheit, Diskretion so-
wie eine hohe Einsatzbereitschaft
sind selbstverstandlich. Zus. a. d.
Verlag Wochenanzeiger Medien,
Firstenrieder Str. 5-11, 80687
Miinchen Chiffre 1285444

Erfahrener Gértner m. Geraten
sucht Arbeit. T. 0157/73555725

Reinigungsfrau, hilfsbereit, um-
sichtig, sehr zuverldssig sucht
Stelle, Tel. 0151/27944554

Biete Hilfe in der Pflege. Sie su-
chen versierte Unterstiitzung in
der Pflege? Ex. Altenpflegerin mit
langjahriger ~ Berufserfahrung
libernimmt dieses gern. Termin
nach Absprache. Tel. 0175-
6449881

ketjgb.de

Karriere - Erfolg - Traumjob

@ Das regionale Stellenportal

flir Miinchen und Umgebung

etwas Neues?——

Wir haben die passenden
Mitstreiter/innen

.;

-

Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - ketj®b.de - Karriere - Erfolg - Traumjob - Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger ‘
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Es geht voran

Im Hospiz und Frauenhaus Germering
wurde

isoliert

it 0

Auch im Erdgeschoss schritten die Isolierarbeiten

voran. Bild
Germering - Das Hospiz und
Frauenhaus in Germering
zeigt weitere Baufortschrit-
te: Kiirzlich drehte sich alles
um das Isolieren. Rohrlei-
tungen, Trockenbau-Wande,
Fu3boden - tiberall im Haus
wurde reichlich Isolierma-
terial verbaut. Im Anschluss
daran wurden Mauerdurch-
briiche verschlossen und
Trockenbauwénde fertig be-
plankt. Im Haupthaus sind
im dritten Obergeschoss die
Fuf3boden fertig isoliert, so
dass die FuBbodenheizung
verlegt werden kann, im
zweiten Obergeschoss ste-
hen die Isolierarbeiten kurz
vor der Fertigstellung. Im
Keller des Haupthauses sind
die Stander fiir die Trocken-

: Germeringer Sozialstiftung

bauwénde der Lagerrdume
und der Personalumkleiden
des Hospizes aufgestellt
worden, man erkennt nun
auch hier die zukiinftige
Raumaufteilung.

So wird das Gebéaude Schritt
fiir Schritt von oben nach
unten fertiggestellt. Im Siid-
fliigel ist die Installation der
Raumluftanlage weit fortge-
schritten: dort werden die
Kiihlmittelleitungen fiir die
Versorgung der Klimagerate
der Gastezimmer auf Dich-
tigkeit gepriift. Die Rampe
der Tiefgarage ist nachge-
arbeitet worden, so dass
jetzt die Voraussetzungen
fiir die Bodenbeschichtung
der gesamten Tiefgarage ge-
geben sind. tab

Betreuen, beraten, helfen

Seit 2004: Verein Betreutes Wohnen zu Hause e.V. im Wirmtal

Krailling - Vor 17 Jahren
entstand der Verein Betreu-
tes Wohnen zu Hause e.V.
aus einer Initiative der
Wiirmtal-Insel und des in-
terkommunalen Arbeitskrei-
ses Altenhilfeplanung. Seit-
her ist der Verein, getragen
von den Wiirmtalgemeinden
Grafelfing, Planegg, Krailling
und Stockdorf, ein aktiver
Ansprechpartner fiir Senio-
ren, Behinderte und pfle-
gende Angehorige. ,Wir wer-
den sowohl finanziell, als
auch ideell unterstiitzt®, er-
klarte Vereinsvorsitzende
Karin Wolf. ,Und dariiber
sind wir sehr froh.“
Oberstes Ziel des Vereins
sei es, hilfebediirftigen Se-
nioren ein hochstmogliches
Maf3 an Selbststandigkeit
zu ermoglichen, ,und zwar
in den eigenen vier Wan-
den.“ Damit dies alles mog-
lich sei, wolle der Verein
kein hochpreisiges Wohnen
anbieten und keine Service-
leistungen, die das Kosten-
budget der Senioren iiber-
schreiten wiirden.

Individuelles
Servicepaket fiir jeden

,Wir freuen uns, wenn die
Leute, ob Betroffene oder
Angehorige, auf uns zukom-
men und sich beraten las-
sen“, so Geschaftsfiithrerin
Britta Acquistapace. ,Nicht
jeder braucht alles. Wir pas-
sen unser Angebot ganz in-
dividuell an, damit sich jeder

Das oberste Ziel unseres Vereins ist es, hilfebediirftigen
Senioren ein hochstmdgliches Map an Selbststandigkeit
zu ermdglichen, und zwar in den eigenen vier Wanden."
Geschaftsfiihrerin Britta Acquistapace (r.) und Vereins-

vorsitzende Karin Wolf.

zu Hause sicher und gut be-
treut fithlt und die Angeho-
rigen entlastet sind. Die Men-
schen haben oft keine klaren
Vorstellungen von dem, was
notig ist. Wir konnen indivi-
duell und detailliert helfen.
Das ist unsere Starke.“

Derzeit habe der Verein 48
Vereinsmitglieder, ,die uns
mit ihrem Beitrag unterstiit-
zen. Und wir haben 53 Kun-
den, die entweder in der
Wohnanlage oder bei sich
zu Hause betreut werden®,
so Acquistapace weiter. Die
erst vor zwei Jahren eroff-

Bild: us

nete Wohnanlage in der
Kraillinger Margaretenstra-
Re 22 hat 22 Ein- und Zwei-
Zimmer-Wohnungen, Kiiche
und einen ebenerdigen
Mehrzweckraum sowie Bii-
ros fiir den Verein, fir die
Geschéftsfithrerin und die
Buchhaltungskraft.

Ehrenamtliche gesucht!

Zum allgemeinen Betreu-
ungsvertrag mit Hausnotruf
und einem zweistiindigen
Besuchsdienst pro Woche
schlief3en die Kunden noch

weitere Dienstleistungen ab.
Dazu gehoren Alltagsbeglei-
tungen aller Art oder haus-
haltsnahe Dienstleistungen,
wie Vorlesen, Spazierenge-
hen, Fahrdienste oder an-
deres. ,Ein Pflegedienst sind
wir nicht, das muss man
klar sagen. Aber wir haben
ein Netzwerk, auf das wir
uns verlassen konnen“,
meinte Acquistapace weiter.
,Alles, was iiber die verein-
barten zwei Stunden hinaus
geleistet wird, das wird in
Rechnung gestellt, aktuell
mit 22 Euro pro Stunde.”
Das kleine Team des Vereins
kann dies alles natiirlich
nicht stemmen. ,Wir sind
wesentlich auf die Unter-
stiitzung unserer Ehrenamt-
lichen angewiesen. Und wir
brauchen im Moment wirk-
lich dringend neue Leute.”
Der Verein schult die Inter-
essenten, damit jeder auch
die Nische findet, in der er
sich wohl fiihlt. ,,Dann klappt
auch die Betreuung am be-
sten“, so Acquistapace.
Auch ein mittelfristiges Ziel
hat der Verein im Visier.
,Wir wollen die Anerken-
nung bei der Landesstelle
fir Pflege erreichen und
konnen dann auch Pflege-
patienten betreuen®, erklar-
te Wolf. ,Daftir brauchen
wir sicherlich mindestens
weitere drei Ehrenamtliche.
Aber unsere Arbeit steht
dann noch breiter da zum
Wohl unserer Bediirftigen.“
us
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HANRIEDER

Bestattung geht auch anders

NOCH EINMAL DEINE GESCHICHTEN HOREN.

(C}

in Germering, im Wiirmtal

yfiille

und im Landkreis Starnberg

Thomas Feigl, 81 Jahre

T0l:08151/36140

www.zirngibl-bestattungen.de
info@zirngibl-bestattungen.de

Edith Hoffmann, 86 Jahre

Rat und Hilfe
im Trauerfall

Bestattungen

hanrieder.de

Bestattungen so einzigartig wie das Leben.

RIMMELE & Sohn Grabdenkmale - Kreuze - Inschriften

Steinmetzbetrieb Starnberg, groBe Auswahl, Petersbrunner Str. 15a, = 08151 4617,

Alle Angaben auf Richtigkeit und Vollzahligkeit ohne Gewahr. Die Unterlagen wurden uns freundlicherweise von den Firmen Ammerland Bestattungen, Herrsching; Abschied, Gilching;
Zirngibl, Starnberg; Trauer Hilfe Denk, Germering; und Hanrieder Bestattung, Germering/ Miinchen; zur Verfligung gestellt.
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N slimpuls

mit Vorher-Nachher Show
bei slimpuls in Gilching

Freitag 24.09.2021
ab 18.00 Uhr

« Ehemalige Teilnehmer berichten live von ihren Erfolgen
« Erfahren Sie mehr iiber unser erfolgreiches Abnehmkonzept

« Bayerische Schmankerl und das Bier:
der schianke Germeringer zum Probieren
* Interessierte bekommen einen Gutschein fiir eine

kostenlose Stoffwechselmessung inkl. Bestimmung
von Waist-to-Hip Ratio und Waist to Height Ratio

‘Telchter Veranstaltung findet unter Beriicksichtigung der 3G Regeln

lin nur 14 Wochen. | statt, Anmeldung ist erforderlich unter 08105 7746240 oder 1 Sie haben keine Zeit an

J [ per E-Mail an info@slimpuls.de g unserem Aktionsabend?
—— ! Vereinbaren Sie gerne lhren

Barbara Rauschmeier > ———— — - fical
Fiirstenfeldbruck 4 o individuellen Beratungstermin:

slimpuls-Therapiezentrum Gilching, E.L. 5 seen GmbH

e e €22 (08105 77 46 240

Kostenfreie Parkplatze | Bushaltestelle vor der Tiir
Nicht bei krankhafter Fettsucht

Neu bei Mébel Grollmus - Wellness Daheim  Saunieren.

. . . . Mit dem patentierten
Premium - Infrarotkabinen von HGT, exklusiv nur bei uns. HGTmed™ IR-Elementen
gesund schwitzen dank
intensiver Tiefenwarme
ohne schadlicher IR-A
Strahlung

Therapieren.

Exakt abgestimmte
Infrarotstrahlung flr die
optimale Wirkung - die
Therapieprogramme der
variosan™ -Automatik

Inhalieren.

W Mildes und heilsames
. ' Meeresklima fur Haut
Erfahren Sie den ( ed zu - & und Atemwege mit
herkémmlichen Infrarotkabmen ’ atmoSan™

in einem personlichen i
Beratungstermin . Farben spiiren.
1 Bis 30.9.21 Preise sichern, danach

| Preiserh6hung wegen Mit der Farblichttherapie

\ Rohstoffverteuerung. | colorSan™ spuren, wie
A Farben den Menschen

berlthren

Erfreuen.
Kurflrstenstr. 2 /Em?ang Wittelsbacherstr. 82110 Germering
Tel. 089 8943440 info@grollmus.com Schreiner-
Massivholzausflihrung

MOBEL GROLLMUS Di.-Fr. 10:00-19:00 Sa. 10:00-18:00 , sowie nach Vereinbarung mit antibakteriellen

WOHNEN WIRD WOHLFUHLEN Www'groumus'com/sauna Zedernholz




