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Utopische Welten
Richard Fuchs stellt imMax-Planck-Institut für Biochemie aus

MARTINSRIED (red) · Ri-
chard Fuchs zeigt vom

13. Juli bis zum 23. August
seine Ausstellung »Das Bild
ist die Landschaft« im Max-
Planck-Institut für Biochemie
(Am Klopferspitz 18). »Male-
rei der Entfernung« oder »Sa-
tellitenbilder utopischer Wel-
ten und Räume« nennt Fuchs
seine Malerei mit Pigment.
Schon in seinen frühen Serien
findet man utopische Stadt-
landschaften ohne feste
Raumangabe oder Zeitbe-
schränkung. Immer erscheint
die Horizontlinie als komposi-
torisches Zentrum. Der aus
vielen Schichten gestaltete
Farbraum des Davor und

Richard Fuchs wurde 1972 in Gräfelfing geboren. Er zeigt
seine »Malerei der Entfernung« inMartinsried.

Foto: Richard Fuchs / Daniel GuentherFortsetzung auf Seite 3

Handballtag
TSV Forstenried lädt
am 13./14. Juli ein

Dramatische Wucht
Thomas Gropper leitet die Aufführung
des Händel-Oratoriums »Jephtha«
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Führung ausgebaut
Katharina Hupfauer und Sabine Tausch vom RSV auf Platz 1

PULLACH (red) · Kathari-
na Hupfauer und Sabi-

ne Tausch vom RSV Pullach
fuhren Ende Juni zum Unter-
maincup nach Elsenfeld. Dies
war der letzte Wettkampf der
Vorrunde der Kunstrad-Bay-
erncupserie.
Ziel war es, sich mit guter
Platzierung zum Finale zu
qualifizieren. In der Gruppe
2er Elite weiblich gingen die
beiden Sportlerinnen zuerst
an den Start. Der Boden war
gewöhnungsbedürftig, da er
aus Glas war, wasman bereits
im ersten Teil der Darbietung
merkte. Die Räder rollten
langsamer, was bereits in der
ersten Minute zu Zeitverlust
führte und am Ende bedeute-
te, dass die letzte Übung nicht
mehr gezeigt und gewertet
werden konnte. Größtenteils
konnten Kathi und Bine aber
mit ihrer Darbietung über-
zeugen, was zu einem 2. Platz
mit 76,04 Punkten führte.

Im 1er Kunstrad Elite weiblich
war das Problem mit dem Bo-
den noch deutlicher zu spü-
ren. Bei den Rückwärtsübun-
gen hatte Sabine schwer zu
kämpfen, das Rad in der
Kreisbahn zu halten. Diverse
Bodenberührungen mit dem
Fuß führten zu hohen Abzü-
gen. Allerdings ging es den
anderen ihrer Gruppe ebenso.
So konnte Sabine sogar eine
Konkurrentin überholen und
sich über einen 4. Platz freu-
en.
In der Gesamtwertung be-
deutet dies, dass sich die
Pullacherinnen in beiden
Disziplinen für das Finale
qualifizierten. In der 2er Dis-
ziplin stehen sie auf Platz 1
mit großem Abstand zu den
Zweiten und im 1er Kunstrad
befindet sich Sabine auf dem
2. Platz.
Im Herbst wird sich dann zei-
gen, ob die Plätze gehalten
werden können!

Sabine Tausch (links) und
Katharina Hupfauer.

Foto: Philip Kreuzmann

Achter Burglauf
am Sonntag
für Klinik-Clowns

GRÜNWALD (red) · Am
Sonntag, 14. Juli, findet

der achte Grünwalder Burg-
lauf statt (Starts ab 9.30 Uhr,
Zielschluss 13 Uhr). Die Über-
schüsse der Veranstaltung
kommen dem Verein Klinik
Clowns e.V. zugute. Detaillier-
te Informationen gibt es un-
ter https://tsv-gruenwald.de/
burglauf.

ASZ ist bei
Hofflohmärkten
dabei

KLEINHADERN (red) ·
Das ASZ Kleinhadern-

Blumenau (Alpenveilchenstr.
42) ist bei den Haderner Hof-
flohmärkten am Samstag, 13.
Juli, dabei. Man kann beim
Flohmarktstand vor dem ASZ
vorbeischauen … zum Schau-
en oder einfach nur zum Rat-
schen. Zudem wird die ASZ-
Cafeteria geöffnet sein.

Stunde der Besinnung in der Simeonskirche
HADERN (red) · Eine be-
sinnliche Stunde mit

Orgelmusik mit Dekanats-

kantor Alexander Kuhlo (Or-
gel) und Pfarrer Josef Mayer
(Texte) findet am Sonntag, 14.

Juli, um 17 Uhr in der Sime-
onskirche, Stiftsbogen 74,
statt.

Emmauskirche lädt zu Abend über »Erleuchtung« ein
HARLACHING (red) · Un-
ter dem Titel »Musik

und Besinnung« wird am
Samstag, 13. Juli, um 19 Uhr

in die Emmauskirche (Lau-
rinpl.) eingeladen. Das Jahres-
thema lautet »Schlüsseler-
fahrungen«. An diesem

Abend geht es um Erleuch-
tung. An der Gitarre spielt
Perry Schack, die Texte liest
Pfr. Wolfram Nugel.

Kraftvoll und ergreifend
Händel-Oratorium »Jephtha« zu hören

SENDLING ( job) · Die Ar-
cis-Vocalisten, die regel-

mäßig mit Konzerten in der
Himmelfahrtskirche (Kid-
lerstr. 15) zu Gast sind, führen
dort am Samstag, 13. Juli, um
19 Uhr das Oratorium »Jepht-
ha« von Georg Friedrich Hän-
del auf.

Dramatische Wucht

Mit der Vertonung der dra-
matischen biblischen Ge-
schichte des Feldherrn
»Jephtha« aus dem Alten Tes-
tament schuf Georg Friedrich
Händel 1751/52 sein letztes
neu komponiertes Oratori-

um. Ein kraftvolles und er-
greifendes Meisterwerk, das
mit seiner dramatischen
Wucht an vielen Stellen gera-
dezu modern anmutet. Im
Mittelpunkt steht – ganz ähn-
lich wie in Euripides »Iphige-
nie in Aulis« – ein Gelübde.
Bevor er gegen die Ammoni-
ter in den Krieg zieht, schört
Jephta für den Fall des Sieges,
das erste, das bei der Rück-
kehr vor ihm erscheint, Jeho-
va zum Opfer zu bringen. Es
ist seine Tochter Iphis, die
dem heimkehrenden Vater
nach gewonnener Schlacht
freudig entgegen eilt …
In der Aufführung am Sams-

tag, den 13. Juli, 19 Uhr (Ein-
führung bereits um 18 Uhr),
singen Heidi Baumgartner
(Sopran), Regine Jurda (Mez-
zosopran), Jan Börner (Altus),
Nikolaus Pfannkuch (Tenor)
und Micha Matthäus (Bass).
Es spielt das Barockorchester
L’arpa festante, es singen die
Arcis-Vocalisten. Die Leitung
und die Einführung über-
nimmt Thomas Gropper.

Hier gibt’s Karten

Karten (38 Euro, Schüler/Stu-
denten 20 Euro, Konzertein-
führungzzgl. 5 Euro) gibt es
bei MünchenTicket.
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Utopische Welten
Richard Fuchs stellt imMax-Planck-Institut für Biochemie aus

Dahinter saugt den Betrach-
ter förmlich in sich hinein, er
verlässt die reale Welt, ja, er
kann in einen fast schon
transzendentalen Zustand
übergehen.
Die Farben bestehen im We-
sentlichen aus hochwertigen
Pigmenten, die mit Sand, Mi-
neralien, Vulkanasche, Edel-
metallen wie Gold und Silber,
Böden, Oxidationsprodukten,
Edelsteinen und anderen Ma-
terialien verwoben werden.
Die Malerei der Entfernung
undWeite erfahren im weite-
ren Schaffen von Richard
Fuchs eine immer stärkere
Ausdifferenzierung. Die in
den Bildern angedeutete
Symbolik verleiht der auf dem
ersten Blick still und besinn-
lich anmutenden Leinwand
eine derart dramatische Dy-
namik, dassman fast glauben
könnte, sie bewege sich.
Geht man nun um das Werk
herum und nimmt verschie-
dene Blickwinkel dazu ein,
fallen zuerst die vielschichti-
gen Farbnuancen auf, die von
innen heraus zu leuchten be-
ginnen. Dieses Ums-Werk-Ge-
hen ist bei Richard Fuchs es-
sentiell: Nur so lassen sich die
verschiedenen Facetten, Ge-

schichten und Fiktionen er-
kennen.
Die dargestellten Naturge-
walten und energetischen
Kräfte, unter gleichzeitiger
und scheinbar malerischer
Schwerelosigkeit, konservie-
ren und verdichten intensive
Stimmungen und beschrei-
ben utopische Dimensionen.
»Ich male seit 30 Jahren den
Horizont und er fasziniert
mich immer mehr!« meint Ri-
chard Fuchs.

Fortsetzung von der Titelseite

Im Hauptgebäude

Die Ausstellung ist vom 13.
Juli bis 23. August täglich
von 8 bis 22 Uhr geöffnet.
Sie befindet sich im Ein-
gangsbereich des Hauptge-
bäudes „S“ des Max-Planck-
Instituts für Biochemie. Be-
sucherinnen und Besucher
der Ausstellungmelden sich
bitte am Empfang an.

Geht man nun um ein Fuchs-Werk herum und nimmt
verschiedene Blickwinkel dazu ein, fallen zuerst die
vielschichtigen Farbnuancen auf, die von innen heraus zu
leuchten beginnen. Bild: Richard Fuchs

Ein besonderes Erlebnis
31. Handballtag am 13. und 14. Juli

FÜRSTENRIED (red) · Die
Handballabteilung des

TSV Forstenried lädt zum 31.
Forstenrieder Handballtag -
einem Wochenende voller
sportlicher Leidenschaft und
jeder Menge Spaß, auch ab-
seits des Spielfelds. Am Sams-
tag und Sonntag, 13. und 14.
Juli, werden die Kunstrasen-
plätze der Sportanlage in der
Graubündener Str. 100 zur
Bühne für den Handballnach-
wuchs des gesamten Münch-
ner Raums. Von den jüngsten
Minis bis zur B-Jugend
kommt jeder auf seine Kosten
und kann sein Können unter
Beweis stellen.
Damit auch die Seniorinnen
und Senioren glänzen kön-
nen, findet zusätzlich das
Nachturnier am Abend des

13. Juli statt. Im Mixed-Mo-
dus mit zugelosten Damen-
beziehungsweise Herren-
mannschaften wird auf dem
Platz um den Sieg des Abends
gekämpft.
Der Handballtag hat einen
hohen Stellenwert in der Re-
gion und fördert nicht nur
den Nachwuchs, sondern
auch den Zusammenhalt in-
nerhalb des Vereins und da-
rüber hinaus. »Es ist eine gute
Möglichkeit zum Austausch
zwischen den Vereinen, nicht
nur in sportlicher Hinsicht«,
sagt Peter Furtenbacher, ein
langjähriges Vereinsmitglied.
Die Spielfreude, der Ehrgeiz
und die Begeisterung der Kin-
der und Jugendlichen ma-
chen den Handballtag zu ei-
nem besonderen Erlebnis.

»Europa bewegt«
Schlusskonzert der Musikschule am Freitag

GRÜNWALD (red) · Beim
krönenden Abschluss

des Musikschuljahres treffen
sich unter dem Motto
»Europa bewegt« Solisten, In-
strumental-Ensembles und

Chöre der Musikschule Grün-
wald am Freitag, 12. Juli,
19.00 Uhr im August Ever-
ding Saal (Ebertstr. 1) zu ei-
nem klangvollen Sommer-
Rendezvous.

Im Rahmen eines großen Or-
chesterprojekts treten das
Grünwalder Kammerorches-
ter zusammen mit dem er-
weiterten Bläser-Ensemble
»Mixed Pickles« auf (Ltg. Ka-
tharina Stübinger).
DasVokalensemble »Indepen-
dent Women«, der Frauen-
chor »First Ladies« (Ltg. Elisa-
beth Daiker) und der Kinder-
chor »Klangfarben« (Ltg. Nina
Burkart) präsentieren vielfäl-
tige Chorbeiträge, darüber hi-
naus setzen die Streicher-
schule (Ltg. Daniela Wabnitz
und Christina Elsner), sowie
Blockflöten-, Fagott-, Saxo-
phon-, Cello- und Vokalen-
sembles weitere stilistisch ab-
wechslungsreiche Glanz-
punkte in klanglich vielfarbi-
gen Besetzungen. Der Eintritt
ist frei.

Mit einem besonderen Konzert beendet die Musikschule ihr
Musikschuljahr am 12. Juli. Foto: Musikschule Grünwald

Urlaub: Sicherheitstipps fürs Geld

Der Sommer steht vor der Tür 
und damit auch die Haupt-
reisezeit. Ob Fernreise oder 
Kurzurlaub, eine gut ausge-
stattete Reisekasse schützt 
vor unliebsamen Überra-
schungen. kartensicherheit.de 
gibt wertvolle Tipps:

 Zahlungsmittel mischen - etwas Bargeld für kleinere Ausgaben 
sowie die girocard und eine Kreditkarte für bargeldlose Zahlun-
gen und Geldabhebungen. 
 Vor Abreise das Verfügungslimit der Zahlungskarten im Ur-
laubsland prüfen und gegebenenfalls anpassen.
 Unterwegs nur das Nötigste an Bargeld und Zahlungskarten 
mitnehmen und in verschlossenen Innentaschen der Kleidung 
verstauen. Die restlichen Wertgegenstände im Hotelsafe oder 
an einem anderen sicheren Ort aufbewahren.
 PIN stets verdeckt eingeben. Geheimzahlen nie aufschreiben, 
sondern merken; Merkhilfen unter www.pin-im-sinn.de.
 Kopien wichtiger Dokumente wie Reisepass, Zahlungskarten 
und Versicherungsnummern separat aufbewahren oder digital 
speichern.
 Bei Verlust von physischen oder digitalen Zahlungskarten: 
Sofort sperren unter +49 116 116*. Außerdem vor Abreise die 
Sperr-App installieren und Zahlungskartendaten dort sicher 
hinterlegen.

* Der Service des Sperr-Notrufs ist kostenlos. Auch der Anruf bei der 116 
116 aus dem deutschen Festnetz ist gebührenfrei. Aus dem Mobilnetz 
und aus dem Ausland können Gebühren anfallen. Sollte der Sperr-Notruf 
in seltenen Fällen aus dem Ausland nicht erreicht werden können, gibt es 
alternativ die Rufnummer +49 (0) 30 4050 4050.

– Anzeige

Bildquelle: iStock.com/fscafeine 

Friedhofsgärtnerei
Grabneuanlagen, Grabbepflanz ungen, Dauergrabpflege

Fuhr-
unternehmen
· Anlieferung von Humus,
Kies, Sand, Rindenmulch

· Schuttabfuhr mit 
Selbstlade-Lkws
von 7,5 t bis 26 t

· Radlader +
Baggerarbeiten

Gartenbau
· Pflanzungen aller Art
· Dachbegrünung 
· Dachgartenbepflanzung
· Baum-, Strauch-, Heckenschnitt
· Gartenrenovierung · Gartenpflege
· Zaunbau in Holz und Draht
· Spielsandaustausch · Spielplatzpflege
· Verlegen von Platten + Verbundsteinen
· Häckseldienst · Wurzelstock fräsen

GARTENBAU KRONENWETTER
Tel. 0 89 / 7 55 28 50, Telefax 0 89 / 7 59 48 38

Mobiltelefon 01 71 / 7 77 43 80 
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Es gibt Betriebe, die sind seit Generationen in der Hand
einer Familie. 
Teils waren es schon die  Urgroßväter der Eigen tümer,
die in der Back stube standen, Fenster einsetzten oder
 Pflanzen für den Verkauf in
der  Gärtnerei auf eigenen
Feldern  kultivierten. 

Der Werbe-Spiegel/
Sendlinger Anzeiger
 präsentiert Ihnen diese nun
in der Serie „Geschäfte mit 
Geschichte“. 

Helmut Landherr GmbH
Albert-Roßhaupter-Straße 131 · 81369 München 
Telefon 089/711543 · Fax 089/718620
info@renault-by-landherr.de

www.renault-by-landherr.de

· Renault-Vertragswerkstatt 
(seit mehr als 20 Jahren unter der Regie „Helmut Landherr“)

· Reparaturen aller Fabrikate
· Unfallinstandsetzung – Verkauf von Ersatzteilen und Zubehör
· Reifenservice · Rädereinlagerung
· Klimaservice 
· Old- und Youngtimerinstandsetzung
· Montag und Mittwoch Hauptuntersuchung im Haus

seit mehr als 20 Jahren

Wir sind weiterhin 

für Sie im Einsatz.

Öffnungszeiten:

Montag – Donnerstag
         7.15 – 12.00 Uhr
       13.00 – 17.30 Uhr

Freitag 7.15 – 14.30 Uhr  

Samstag geschlossen

URLAUBSCHECK
im Juli und 

August 2024 zu

49,95 €
bei Landherr

Eine Sonderveröffentlichung der Münchner Wochenanzeiger · Telefon 089/54 65 55 · www.muenchenweit.de

Fotos: A.H.
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SUPER-KNÜLLER

1.59

center

Hanauer Str. 68

  Oertelplatz

Bodenseestraße 253

Ollenhauer Straße 6  Dachauer Str. 63-65

Guardinistraße 98

Blodigstraße 6

Angebote gültig bis Samstag, 13. Juli 2024 Öffnungszeiten: Mo. bis Sa. 7 bis 20 Uhr (Dachauer Str. und PEP: Mo. bis Sa. 8 bis 20 Uhr)

Aperol 
Italienischer Aperitif
11 % Vol. 
je 0,7 l Flasche
1 l = 13.84

SUPER-KNÜLLER

9.69

Weihenstephan Butter oder 
Die Streichzarte  
je 250 g Packung/Becher  
1 kg = 6.76

m&m´s  
je 213/250 g Beutel
1 kg = 9.34/7.96

Gustavo Gusto Pizza  gefroren
je 410-510 g Packung  1 kg = 8.12-6.53

SUPER-KNÜLLER

1.00

je 0 5 0 g ac u g g 8 6 53

Zewa bewährt Toilettenpapier 
3-lagig
je 8x150 Blatt Packung 

SUPER-KNÜLLER

2.99

SUPER-KNÜLLER

1.69

24% RABATT*
auf alle Artikel von

* 
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Bayerische
Puten-Schnitzel
zart oder

Turkey-Steaks
"Arizona" 
mariniert, aus der
Putenbrust, HKL A  je 100 g

Appenzeller
Schweizer Hartkäse,
aus kräftiger Rohmilch,  
mind. 3 Monate gereift, 
48% Fett i. Tr.  100 g

SUPER-KNÜLLER

1.11

SUPER-KNÜLLER

1.99

SUPER-KNÜLLER

3.33

Rotkäppchen 
Sekt, 
auch alkoholfrei,

Fruchtsecco 
oder Wein
je 0,75 l Flasche
1 l = 3.99

SUPER-KNÜLLER

2.99

Augustiner
Lagerbier
Hell
+ 3.10 Pfand
Träger
20 x 0,5 l Flasche
1 l = 1.60

SUPER-KNÜLLER

15.99

Barilla Collezione, Al Bronzo  
aus Hartweizengrieß  

oder Integrale aus 100 % Vollkorn-Hartweizen, 
je 250-500 g 
Packung  
1 kg = 7.16-3.58

SUPER-KNÜLLER

1.79

Eilles oder Mövenpick Kaffee   
ganze Bohnen  je 1 kg Beutel  

SUPER-KNÜLLER

9.99

Frisches

Seelachsfilet
ideal als Backfisch
100 g

SUPER-KNÜLLER

1.39

Ben&Jerry's Ice Cream
Eis, gefroren
je 427-465 ml
Becher  
1 l = 10.52-9.66

SUPER-KNÜLLER

4.49

Grünländer Käsescheiben  
oder -Würfel 30-53 % Fett i. Tr./17 % abs.
je 100-140 g Packung
1 kg = 13.90-9.93

SUPER-KNÜLLER

1.39

SUPER-KNÜLLERMini- 
Rispentomaten
aus den Niederlanden/ 
Belgien, Kl. I 
400 g Packung
1 kg = 2.50

Wassermelone
rotfleischig und kernarm,  
aus Spanien/Italien, Kl. I
1 kg

SUPER-KNÜLLER

0.88

Bayerisches  
Hähnchen- 
Brustfilet
zart, HKL A
100 g

SUPER-KNÜLLER

0.99

Bayerischer
Leberkäs-
Aufschnitt 
3-fach sortiert, ofengebacken, 
Leberkäs fein, weißer Leber-
käs und Peperoni-Leberkäs  
100 g

100% GESCHMACK

Glutenfrei

Laktosefrei

Ohne Zusatz von

Geschmacks-

verstärkern

nn,n, ,

SUPER-KNÜLLER

0.89
Bayerischer
Bierschinken saftig  

oder Schinkenwurst
feinwürzig
je 100 g

100% GESCHMACK

Glutenfrei

Laktosefrei

Ohne Zusatz von

Geschmacks-

verstärkern

ttttt

SUPER-KNÜLLER

1.11

SUPER-KNÜLLER
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Fundgrube

I-T-W.DE

form
Haltungs-

haltungsform.de

StallhaltungPlus

21 3 4

1

TIEFKÜHLUNG

 AMERICAN
  Pizza-
Pockets 
 Versch. Sorten, 
je 3 x 120 g = 360-g-Packung,     
kg-Preis   8.31 

 1.99  
*

 
Preis-

Highlight

  

Weitere 
Modelle

 LILY & DAN
  Kurze Hose 
 Versch. Modelle, 57 % Baumwolle, 
43 % Polyester, Größen: 
86/92–146/152,   je Stück     

 EXPERTIZ
  Briefordner 
 Versch. Farben, Hebel-
mechanik mit Niederhalter, 
Rückenbreite je ca.: 8 cm, 
Maße geschlossen je ca.: 
28,5 x 31,8 x 8 cm,  
 je Stück     

 1.49  
*

 

 2.49  
*

 
   

 HOME CREATION
  Packpapier 
 Versch. Modelle, 60 g/m2, Maße je ca.: 
Packpapier mit Heißfolienveredelung: 3 m x 70 cm, 
Packpapier aus Graspapier: 7,5 m x 70 cm, Packpapier: 
10 m x 70 cm,   je Stück,   m2-Preis   1.19, 0.47 bzw. 0.36 

Weitere 
Modelle

Weitere 
Farbe

 Aus schweißableitendem 
Material 

 Hält angenehm trocken 

Weiteres 
Design

 5.49  
*

 
Preis-

Highlight

  

EINZIGARTIG.
KULTIG.
ALDI.ALDImania

 11.99  
*

 
Preis-

Highlight

- 40  %

 UVP 19.99 

 NIKE
  Shorts 
 Für Damen und Herren, 
versch. Farben, 
100 % Polyester, 
Größen: S–XXL,  
 je Stück     

 NIKE
  Dri-FIT-Shirt 
 Für Damen und 
Herren, versch. Farben, 
100 % Polyester, 
Größen: S–XXL,  
 je Stück     

 ALDIMANIA
  Handtuch 
 Versch. Designs, 100 % Baumwolle, 
Maße ca.: 90 x 170 cm,   je Stück     

 2.99  
*

 
 Preis-

Highlight 

ab Do. 11. Juli

ab Fr. 12. Juli

ab Sa. 13. Juli

DONNERSTA
GS-

HIGHLIGHT
Gutes für alle.

28D-2024

ALDI SÜD Dienstleistungs-SE & Co. oHG, Burgstraße 37, 45476 Mülheim 
Firma und Anschrift unserer regional tätigen Unternehmen fi ndest du 
auf aldi-sued.de/fi lialen oder mittels unserer kostenlosen automatisierten 
Service-Nummer 0 800 8 00 25 34.

   *  Wir bitten um Beachtung, dass diese Aktionsartikel im Unterschied zu unserem ständig vorhandenen Sortiment nur in  
 begrenzter Anzahl zur Verfügung stehen. Sie können daher schon am Vormittag des ersten Aktionstages kurz nach     
Aktionsbeginn ausverkauft sein. Bekleidung teilweise nicht in allen Größen verfügbar. Alle Artikel ohne Dekoration.

 

¹  Das System zur einheitlichen Kennzeichnung der Haltungsform wird aktuell von 4 Stufen auf 5 Stufen umgestellt. Die Haltungsformen erhalten neue Bezeichnungen; die Haltungsform 4 
(Premium) wird zudem in Haltungsform 4 (Auslauf/Weide) und Haltungsform 5 (Bio) aufgeteilt. In der Umstellungsphase verkaufen wir sowohl Artikel der bisherigen 4-stufigen Haltungs-
formkennzeichnung als auch der neuen 5-stufigen Haltungsformkennzeichnung.
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AMERIKANISCH, LECKER 

UND PREISWERT.

FRISCHFLEISCH

 MEINE METZGEREI
  Pulled Pork 
 550-g-Packung,     
kg-Preis   9.07 

 4.99  
*

 
 Aktion 

Verkäufe Sonstiges

Lager Verkauf - alles soll weg.
Antiquitäten, Flohmarktware
Gebrauchartikel, Bilder, Gemälde,
es lohnt sich. Am 20.07.2024 in
der Kardinal Wendel Str. 13, beim
eh em . BONUS Ma r k t .
01721852749

Gramophonm.Tr. u. Platten, Kof-
ferschreibm., Porzellan, Handarb.
Spitzen, Bordüren, Knöpfe,
D-Mäntel☎ 089/870654

Weißes IKEA-Sofa, 175x80cm,
neuwert., 4 Kissen und ein brau-
nes Sofa 165x75cm, neuwert., VB
je 100,- €,☎ 0173/7625076

Oktoberfestartikel, Geschäftauf-
gabe, Lagerräumung, Mü.
☎ 0175/4173991

Multicork 16/4 m. Stagebox 30m
Trommel 120.-€ T. 089/5804707

Kochherd Prity 1P34-L 10 KWNeu
300.-€☎ 0160/5518957

2x50m Videokabel grün 75 Ohm
auf Kabeltr. 75.-€ T.089/5804707

Buchenbriketts& Brennholz Liefe-
rungmögl., Fa.☎ 0151/25752628

Ölgemälde 2xBauer/1xBäuerin
A.Schwarzbeck 01515 2292435

Antiquitäten

K a u f e a n t i k e M ö b e l
☎ 089/67974020,0174/9847694

Wohnungsauflösungen

Haushaltsauflösungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerech-
net werden-Pauschalpreisverein-
barung. Wir bieten auch Umzüge
+ Renovierungen. Fa. Böhringer
Tel. 0174/3880900. haushaltsauf-
loesungen-besenrein.de

Münchner Familienbetrieb
übernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflösungen, Entrümpelungen,
Seniorenumzüge, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

1A Entrümpelungen zu fairen
Preisen. Beratung & Besicht. kos-
tenlos. Verwertb. wird angerech-
net. Fa.Winklmaier 089/45461411

Fa. BM Logistic Wohnungsauflö-
sungen/Nachlass ☎ 089/
43576933www.bm-logistic.de

Wohnungsauflösungs-Verkauf Fa-
saneriestr. 13, 4. OG, ARLT Sams-
tag, 13.07.2024, ab 11:00Uhr

Wohnungsauflösungen, Sperr-
müll, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 o. 0172/8408383

Trödelprofi übernimmtWohnungs
auflösungen, Tel. 0171/4368404

Computer/EDV

Mobile PC-Hilfe !! Unterstützung
bei Problemen mit Computer,
Smartphone und Internet. Biete
auch Einzelschulungen mit Ge-
duld zum fairen Preis für Senioren
undNeueinsteiger. Telefon: 0176/
51368535 (Mo.-Fr.)

Mac&PC-DOKTOR 01717777766

Zu Verschenken

Wir holen tägl. kostenlos Floh-
marktware ab. 0172/8536421

Entrümpelung

Hauptstr. 19
85452 Eichenried
Telefon 089 12 12 54 91
info@bayrische-buam.de

Wir rama auf

Wir kümmern uns um eine 
bequeme Entrümpelung oder
 einen Umzug inkl. Räumung
und Entsorgung
zum Festpreis.
Verwertbares 
wird ange-
rechnet.

10-
jähriges
Jubiläum

se it 2014

DW Entrümpelung & Sanierung
Wohnungsauflösung, Entsorgung,
Umzüge,Messie-Räumung.
Kostenlose Besichtigung.
☎ 0160/91101597oder
089/72488612

Entrümpelungs-Löwen Kostenlose
Besichtigung Festpreis Haushalts-
auflösung, Sanierung, Umzug ,
Entsorgung– Cosimastr. 121
81925München 089/92334098

Bayrische Buam Entrümpelung,
Umzüge, Renovierungen, kosten-
lose Besichtigung Anrufe unter
Te l e fon : 089/12125491 ,
www.bayrische-buam.de

Entrümpeln, Haus- u. Wohnungs-
auflösungen, verwertbares Gutes
wird angerechnet, schnell & preis-
wert .☎ 089/8634706

Wir haben das fix erledigt! Ent-
rümpelung, Renovierung, Trans-
porte. Telefon: 0176/55238917,
info@fixerledigt.de

Maler, Boden legen, Entrümpe-
lung; Tel. 0172/8173728

Der Entrümpelungsprofi für Alles;
Tel. 0172/8468454

Entrümpelung, T.089/55293051

Tiermarkt

Kater vermisst - Schwarz, buschi-
ger Schwanz, langes Fell, langer
Körper. In der Rohrauer-, Ilka-,
Leutstettener-, Huglfinger-,
Diemendorferstr. wird er oft gese-
hen, ist aber scheu. Er hat einen
Chip und bei Tasso registriert. Tel:
089- 61300490o. 0151-56169988

Kaufgesuche

Bares für Rares
Wir kaufen von A bis Z Teppiche, 
Antike Möbel, Bilder, Porzellan, 

Asiatika, Trachten, Münzen, Brief-
marken, Postkarten, Zinn, Silber, 

Bestecke, Pelz aller Art zu Höchst-
preisen, Uhren hochwertiger Marken 
(auch defekt) wie Breitling, Cartier, 
Rolex usw., Schmuck zum aktuellen 

Börsenpreis plus Verarbeitung (Ringe,
Ketten, Armbänder, Broschen, Perlen-, 
Bernsteinketten, Zahn- und Bruchgold.

Lassen Sie Ihre Werte 
unverbindlich schätzen! 

Ihr Ansprechpartner in München:
Herr Dehner ☎ 089 / 12 50 88 17



Alles zum Fachthema Gesundheit wöchentlich in »Rund um die Gesundheit«. Infos: Tel. 089/312148-1749 Jens Schwede

muenche
nweit.de

Mittwoch, 10. Juli 2024 Gesundheit 7

Pilgern mit Krebs
Online-Veranstaltung zu Erfahrungen

MÜNCHEN (red) · Die
Evangelische Stadtaka-

demie bietet am Freitag, 26.
Juli, um 19 Uhr eine Online-
Veranstaltung via Zoom an.
Thema ist »Pilgernmit der Di-
agnose Krebs«. Es geht um
»Erfahrungen, wie kleinere
und größere Wege mit-heilen
können«. Referentinnen sind
die Züricher Pilgerpfarrerin
Franziska Bark-Hagen und die
Systemische Therapeutin
Gudrun Brandstetter aus
München. Anmelden kann
man sich unter der Adresse
www.stadtakademie-muen-

chen.de/anmeldung/?id=153
54 Die Diagnose »Krebs« ist
ein häufiger Begleiter auf Pil-
gerwegen, und zwar in unter-
schiedlichen Phasen der
Krankheit. An diesem Pilger-
treff-Abend erzählt eine be-
troffene Pilgerin von ihren
Weg-Erfahrungen, und man
hört aus Zürich von einem
Gruppenangebot für Men-
schen mit Krebsdiagnose.
Auchwenn am Ende nicht im-
mer Heilung steht, heilsame
Erfahrungen sind beim Pil-
gern mit Krebs auf jeden Fall
möglich.

Kinder vor Zeckenbissen schützen
(red) · - Man sollte da-
ran denken, die Haut

von Kinder nach jedem Auf-
enthalt im Freien - vor allem
nach dem Tollen im Gras - an
allen Stellen gut nach Zecken
abzusuchen, am besten nach
einer ausgiebigen Dusche

oder nach dem Baden. Beson-
dere Vorsicht gilt bei Kinder-
haut mit Sommersprossen,
Muttermalen oder dunkleren
Hauttönen, da sich die winzi-
gen Spinnentiere dann weni-
ger gut von der Haut abhe-
ben.

Führung im Pflegeheim
SOLLN - FORSTENRIED
(sv) · Am Donnerstag,

18. Juli, haben Interessierte
die Möglichkeit das Caritas
Alten- und Pflegeheim St. An-
tonius in der Filchnerstraße
in Forstenried im Rahmen ei-
ner Führung von 16 bis
17.30 Uhr kennenzulernen.

Die Veranstaltung ist ein An-
gebot des Alten- und Service-
Zentrums Solln-Forstenried
(Herterichstr. 58) und wird
von einer Mitarbeiterin des
ASZ begleitet. Die Teilnahme
ist kostenfrei. Anmeldung ist
bis Dienstag, 16. Juli, unter
Tel. 089/75075470 erbeten.

 Im  Gespräch  mit  Ihnen!         
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RÖHRE BRENNT“
„WENN DIE SPEISE

as tun, wenn Sodbrennen krankhaft wirdW

Eintritt frei • keine Anmeldung nötig

247 20Donnerstag 18 0 19 20 Uh

             

 
 

 

   
 

  
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 

  
 

orträgeve-V in der Wo tolfarW
SODBRENNEN kann viele Ursa-
chen haben: Stress, zu fettes oder
zu süßes Essen, zu viel Alkohol oder
Nikotin - oder auch das Erschlaffen
des Schließmuskels, der verhindert,
dass ätzende Magensäure aus dem
Magen in die Speiseröhre fließt.

Gelegentliches Sodbrennen ist
harmlos, wenn auch unangenehm.
reten die Beschwerden jedochT

häufiger auf, können sie chronisch
werden und großen Schaden an-

richten. Eine u
krankheit kan

. zu Speiserz.B
Man sollte hä
Sodbrennen n
Schulter nehm
was Sie tun k
etwas untern

Im Gespräch m
Der Spezialist 
ist Chefarzt de
chirurgie in de

             

 
 

 

   
 

  
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 

  
 

tKlinik
unbehandelte Reflux-
n im schlimmsten Fall
röhrenkrebs ausarten.
äufig auftretendes
nicht auf die leichte
men. Erfahren Sie,
können und wann Sie
ehmen sollten.

mit Ihnen:
. med. Min-Seop SonDr

er Allgemein-, Viszeral-
olfartKliniker W

             

 
 

 

   
 

  
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 

  
 

247.20Donnerstag, 18.0 , 19 - 20 Uhr
olfartKlinikW  · aldstrasse 7W  · 166 Gräfelfing 82

.wolfartklinik.dewww el. 089/8587-0 · T

 
 

 
 

   
 

 Im  Gespräch  mit  Ihnen!         
 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

  
 

 
. med. HDr

„RÜCKENSCHMERZEN
WIRKUNGSVOLL 
BEHANDELN”

Eintritt frei • keine Anmeldung nötig

247.20Dienstag, 16.0 , 19 - 20 Uhr
olfartKlinikW  · aldstrasse 7W  · 166 Gräfelfing 82

.wolfartklinik.dewww el. 089/8587-0 · T
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H.C. Harzmann

orträgeve-V in der Wo tolfarW
Rückenschmerzen können durch ver-
schiedene Faktoren wie Überlastung,

erschleiß ausEntzündungen oder V -
gelöst werden. 

f--Akute Schmerzen können plötzlich auf
treten, beispielsweise nach einer fal-
schen Bewegung. 

Chronische Rückenschmerzen entwik-
keln sich allmählich und können sehr
hartnäckig sein. Bandscheibenvorfälle

oder Spinalka
den degenerat

In unserem 
die neuesten 
echniken soT

erfoperative VVe
Behandlung si

Im Gespräch m
Der Spezialist
Harzmann, Or
olfartKlinikW

 
 

 
 

   
 

             
 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

  
 

 

tKlinik
nalstenose gehören zu

eränderungen.tiven VVe

ortrag erfahren SieVVo
physiotherapeutischen
owie minimalinvasive
fahren, die eine effektive
icherstellen. 

mit Ihnen:
. Hanns Christiant Dr

rthopädie in der 

FERIENKURSE!
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Super Schnuppertraining zum Superpreis!GÜNSTIGE PLATZ-MIETE AB ¤ 18,-GÜNSTIGE PLATZ-MIETE AB ¤ 18,-

Tennis für Ihre Fitness
Ehemaliger Sport-Scheck – Freie Tennisanlage
Forstenrieder Allee 256, Tel. 7558000
www.wta-forstenried.de

Tenniskurse • Tennisshop • Besaitungsservice
Spielpartnervermittlung, geprüfter Trainer
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Notdienst 
Sonn- und 
Feiertagsdienst 

Samstag, 13.7. 2024

Isarvorstadt 
Angertor-Apotheke

Hans-Sachs-Str. 1 

Tel. (089) 26 02 34 30

Hadern
Montessori-Apotheke

Pfingstrosenstr. 85

Tel. (089) 74 14 10 80

Sonntag, 14.7. 2024

Laim
Behring-Apotheke

Plingansterstr. 34

Tel. (089) 76 53 00 Forstenrieder Allee/Züricher Straße 92 
im Ärztehaus 2. Stock (Praxis Herzog) · Tel. 0174/76 86 731 

FUSSPFLEGE TERMINE
Angebot im August
statt 49 €

nur 

44 €
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Bodenbeläge

Werbung

FULL SERVICE WERBEAGENTUR|FULL-SERVICE-WERBEAGENTUR|
Ideen 

und mehr!

Moosacher Str. 56 – 58

80809 München

Tel. 089/546 55 200

Fax 089/546 55 201

info@creaktiv-net.de

www.creaktiv-net.de

Kammerer

Wir erledigen unkompliziert sämtliche
 Malerarbeiten im Innen- und Außen-

bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

Malerarbeiten

Renovierung & 
Sanierung

Garten- & 
Landschaftsbau

Reparaturen

Fliesen – Platten – Mosaik

Verlegung
Meisterbetrieb der Bauinnung

Fa. Ramml, Tel. 71 75 81

Malermeister
übernimmt sämtl. Malerarbeiten

Wohnungen, Treppenhäuser, Neubau
– für Fassaden eigenes Gerüst

Firma M. Werner 
Telefon 0178 / 3 31 92 54

0 81 42 / 92 77
08166 / 99 56 54

www.werner-malermeister.com

Sanieren – Renovieren – Modernisieren
Im, am & rund um’s Haus

Fassade – Terrasse – Gartenhaus 
Zaun – Balkon – Carport u.v.m.

Wir arbeiten mit Festpreisgarantie

Telefon 089 / 38 46 53 41
www.holz-bautenschutz-zimmermann.de
Wir machen ihr Zuhause zum Wohlfühlort

HOLZ & BAUTENSCHUTZ 
ZIMMERMANN

Umzüge

Möbelspedition
Umzüge, Schwer- und Kleintransporte

In- und Ausland
Telefon 089 / 51 26 45 78 oder

0172 / 8 40 83 83
montage.elischer@gmail.com

Malermeisterbetrieb Nuriman

Fassadengestaltung 

Innenraumgestaltung 

Altbausanierung 

schnell, preiswert und zuverlässig! 

Tel. 089/20098996, Mob. 0179/7166293
www.malernuri.de

Fachbetrieb 
übernimmt günstig 

Asphaltierungen, Pflasterungen

und Gartenbauarbeiten.

Telefon: 0171/6700003

Entrümpelungen &
Transporte

Wohnungsauflösungen, Entrümpelungen
und Seniorenumzüge seit 1990. 
www.entruempel-trupp.de

0160/7764886IN
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Fliesen-, Platten-, Mosaikverlegung 
Telefon 0176/23 23 62 46

Badsanierung auch barrierefrei 
alles aus einer Hand!

Dusche & Bad

Rentner (qualifiziert) 
übernimmt kleine

Reparaturen aller Art.

Telefon 0176/21246908

Blumenerde-
Lieferservice

Weila-Erd GmbH
• Blumenerde • Gemüseerde • Rasenerde...
Lieferung kostenlos frei Haus

Telefon 0881/5004
www.weila-erd.de

Malerteam hat Termine frei!
FLEXIBEL · PREISWERT · JEDERZEIT

0171 / 51 51 095
musta.sanierung.gmbh@gmail.com

FACHBETRIEB FÜR 
MALER- LACKIERER- 
UND TAPEZIERARBEITEN.
Wir arbeiten nur mit Fach -

kräften und erstellen Ihnen

ein kostenfreies Angebot.

Telefon 01 62/ 73 007 18 
Unterhuber und Seidel GbR

ENTRÜMPELUNG
Wohnungsauflösung, Entrüm-
pelung von Speicher bis Keller. 

Abrechnung der noch 
verwertbaren Möbel.

Kostenlosen Besichtigungstermin 
vereinbaren.

☎ 089/30788641
E-Mail: info@kasumo-entruemplung.de

Renovierungen aller Art
Alles aus einer Hand

Parkett, Laminat, Fliesen
Telefon 0174 /1526383

www.renesdienstleistungen.de

Wir haben das fix erledigt!
Entrümpelung, Renovierung, 

Transporte, Entsorgung
info@fixerledigt.de · 0176 / 55 23 89 17

www.glasdusche.bayern
Glasduschen & Spiegel

NEPTUN Malik seit 40 Jahren Qualität

� 5 Jahre Garantie

� Sondermaße/Dachschrägen/Montage ohne Aufpreis

� rahmenlos und pflegeleicht

� kostenlose Beratung vor Ort 

Tel. 0 88 56 / 93 56 90, Mobil: 0177/ 7 52 58 33

Dacharbeiten &
Instandhaltung

Reinigung

Rufen Sie uns an! 
Telefon 0170/7 79 70 48

www.fensterreinigung-esapovic.de

HABEN SIE KEINE LUST 

ZUM FENSTERPUTZEN?

H. Schubert
Spenglerei/Bedachungen

· Steildach/Flachdach
· Dachfenster/Abdichtungstechnik

www.schubert-dach.com
Tel. 089/70 06 66 56 · Fax 089/70 06 59 77

Wir beraten Sie gerne, weil Sie uns
nicht „Wurst“ sind!
Malerfachbetrieb f.

Renovierungen/Sanierungen
Ges. Malerarbeiten Innen u. Außen,

Bodenverlegungen, Entrümpelungen,
dezente Haushaltsauflösungen

Besichtigungstermin b. 30 km
Hin-/Rückfahrt kostenlos. 

www.malerwurst.de
Telefon 01 51 / 41 23 21 02

Umbauten – Fliesen
Mauertrockenlegungen
kleine Maurerarbeiten

Hr. Wallinger,

☎ 0 89 / 8 56 11 80

• Bodenbelagsarbeiten
• Fenster, Türen
• Vollwärmeschutz 
• Putzsanierung
• Malerarbeiten aller Art 
• Trockenbauarbeiten 
• Elektroarbeiten 
• Fliesenarbeiten u. v. m.

Telefon 0170/8956599

PB Projekt Bau GmbH:

B A U D I E N S T L E I S T U N G  G M B H

Zertifizierter Asbestbetrieb
(TRGS 519) 
vom Dach bis zur Fassade 
inkl. Ab- und Rückbau.
Ob Renovierung oder Streich-
arbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung – wir sind
ihr Profi, den Sie suchen! 
Vereinbaren Sie noch heute
einen kostenlosen 
Besichtigungstermin.

Tel. 08123/9031621
info@kevali.de
Hauptstraße 19
85452 Moosinning

• Wohnungsauflösung
• Entsorgung
• Umzüge
• Messie-Räumung

Mo.– Sa. 
8 – 20 Uhr

DW

Abrechnung 
der noch 

verwertbaren Möbel

Mobil: 0160/91101597
Festnetz: 089/72488612

kostenlose 
Besichtigung

SCHNELLREPARATUREN
Rollläden + Markisen

Wärmedämmung

RABATTAKTION 15%
AUF ALLES NEUE 

Telefon 0 15 90 /1657125

Ihr Fachmann für: Sanierung,
Renovierung, Erneuern am Haus

Fragen Sie uns, 
wir helfen Ihnen gerne weiter.

Für ein starkes Handwerk.
Mobil: 0174 / 8 01 96 41

Telefon: 0821 / 20 92 16 27

Aus Liebe zum Handwerk

Seit 1995

Handwerker

***** HANDWERKSBETRIEB ***** 
erledigt schnell & günstig

Maler- u. Verputzarb., Trockenlegung
u. Vollwärmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- u. Bautenschutz

01 63 / 3 33 94 60

Entrümpelungen &
Transporte

HOCHDRUCK-

REINIGUNG 

Wege - Terrassen - Treppen

Fa. Tel. 0172/8027435

Telefon   089 / 26 21 16 52
Mobil:    0162-2 89 56 06
www.manickarajah.com

MANICKARAJAH PLANUNG & DESIGN  
> Innenarchitektur > Trockenbau > Parkett

> Fliesen > Elektro > Sanitär > Maler 

Alles aus einer Hand 

Innenausbau

GARTEN - SERVICE
Baumfällung, Baumpflegen

Hecken-/ Strauchschnitt
Marek Dabkowski

Telefon 01 74 / 9 78 99 32

Handwerksbetrieb Bauer  
Aus Liebe zum Handwerk! 

Sanieren - erhalten - erneuern
Wir führen folgende Arbeiten aus:
Treppen-, Blk.-, Garagen-, Terras-
sen-Sanierung, Abdichtg.  System,
fugenlose Steinteppich-Verlegung.

Rufen Sie unverbindlich an und
wir beraten Sie gerne vor Ort.

Telefon 0821/20921627
Mobil 0174/8019641

E-Mail: FTBauer@outlook.de

Seit
1995

SANIERUNGSBAU R & M
Pflasterarbeiten, Malerarbeiten,

Dach- und Steinreinigung,
 Fassadenreinigung, Zaunbau 

und Dachbeschichtungen u.v.m. 
15 % Neukundenrabatt 

Telefon 0155 - 10 30 74 57

Deutscher Maler 
in Neuried,

auch am Wochenende und 
an Feiertagen. 

Telefon 0174/8 53 33 33

Haushaltsauflösungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerechnet
werden · Umzüge & Renovierungen
P a u s c h a l p r e i s v e r e i n b a r u n g
Fa. Böhringer Tel. 0174/3880900
haushaltsaufloesungen-besenrein.de

Garten-, Landschaftsbau
Alles rund ums Haus · Gartenarbeiten

Heckenschnitt, Ra sen mähen, Verti-
kutieren, Stein- u. Dachreinig. u.v.m.  

NEUKUNDENRABATT 10 %
Fa. Zielke, Tel.: 0163 / 0 04 59 74
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Verschiedenes

Wanne raus – Dusche rein ! Infos
089/21548246 , www.revifix.de

Entrümpelungen, Entsorgungen
vonA - Z Tel. 0176-24185374

Wir bieten Garten Arbeiten anmit
Entsorgung☎ 0157/74231534

Gartenpflege, Fa. 089/7233221

Gerüstbau Tel. 08202-9049790

Besticke fast alles 089/1231017

Hemdennähen, Änd., T. 1231017

Geldmarkt

Schnellkredit bis 50.000€ für Ar-
beitnehmer& Beamte ab eff. Jah-
reszins v. 0,99% z.B. 5.000,-€ mtl.
Rate 44,63,- € oder 20.000,-€ mtl.
Rate 178,54,-€.☎ 08131/319025
oder info@rendivest.de

Umzüge & Transporte

HIN & WEG Entrümpelungen/
Umzüge, sauber, günstig und
seriös,☎ 089/35464545

Komplettrenovierungen, Boden-
beläge aller Art,☎ 0174/1526383
Schnell, sauber, fachgerecht !

Umzüge, Entrümpelung, ab 20€/
Std. auch Sa./So.☎ 089/2021559

Entrümpeln,☎ 089/21298716

Sperrmüllabh.,☎ 089/21298716

Sperrmüll-Notruf 0173/8137862

Sperrmüll-Express 089/14304052

Kl. Transp. sof.☎ 089/ 62271485

Handwerker

Müller Fliesenmeisterei
24 jährige Berufserfahrung. Flie-
sen Verlegung jeglicher Art Mar-
mor-Granit-Naturstein undGröße.
Balkone und Terrassen sanieren-
Silikon-Klein Reparaturen-Woh-
nungs Sanierungen-Schimmel
Entfernung im Nassbereich. Neu-
bau-Altbau-Wellnessbereich.
Freue mich Ihr Zuhause wieder in
einen 1A Zustand zu bringen, Tel.
0162/6653546

Handwerksbetrieb Bauer - Aus
Liebe zum Handwerk! Sanieren–
erhalten–erneuern. Wir führen
folgende Arbeiten aus: Treppen-,
Blk.-, Gargen, Terrassen-Sanie-
rung, Abdichtg. System, fugenlose
Steinteppich-Verlegung. Rufen Sie
unverbindlich an und wir beraten
Sie vor Ort. ☎ 0821/20921627,
Mobil: 0174/8019641, E-Mail:
FTBauer@outlook.de

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht „Wurst“ sind! Maler-
fachbetrieb f. Renovierungen/Sa-
nierungen Ges. Malerarbeiten In-
nen u. Außen, Bodenverlegungen,
Entrümpelungen, dezente Haus-
haltsauflösungen Besichtigungs-
termin b. 30 km Hin-/Rückfahrt
kostenlos www.malerwurst.de –
Tel.: 0151/41232102

Elektro Schreinergeselle deutsch,
mont. Lampen, Vorhänge, Möbel
Kü., Ikea,Planung 0171/4512362

www.glasdusche.bayern – Glas-
duschen& Spiegel NEPTUNMalik
seit 40 Jahren Qualität/5 Jahre
Garantie - Sondermaße/Dach-
schrägen u. Montage ohne Auf-
preis - rahmenlos und pflegeleicht
- kostenlose Beratung vor Ort Te-
lefon 08856/935690 Mobil:
0177/7525833

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um’s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfühl-
ort

Kevali Baudienstleistung Zertifi-
zierter Asbestbetrieb (TRGS 519)
vomDach bis zur Fassade inkl. Ab-
und Rückbau. Renovierung oder
Streicharbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung. Kostenlose Be-
sichtigung. Tel. 08123/9031621 –
info@kevali.de

Handwerksbetrieb erledigt schnell
&günstigMaler- undVerputzar-
beiten, Trockenlegung und Voll-
wärmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- und Bauten-
schutz. Telefon: 0163/3339460

Sanierungsbau R & M Pflasterar-
beiten, Malerarbeiten, Dach- u.
Steinreinigung, Fassadenreini-
gung, Zaunbau und Dachbe-
schichtungen u.v.m. 15 % Neu-
kundenrabatt☎ 0155-10307457

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen?Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www . f e n s t e r r e i n i g u n g -
esapovic.de

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Türen, Voll-
wärmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

Malermeister übernimmt sämtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhäuser, Neubau, für Fas-
saden eigenes Gerüst, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

Malereifach-/Familienbetrieb,
sämtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbelä-
ge, Tel. 0172/8918461, www.
kammerer-malereibetrieb.de

Fassadenanstrich bis 10 m H.,
Putzrep. Holzschutz. Spechtlö-
cher. Jahrelange Erfahrung. Kurze
Wartezeit. Malermeisterbetr.
Hausmann,☎ 089/6888806

Manickarajah Innenarchitektur
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
i n f o@man i c k a r a j a h . c om
www.manickarajah.com

Rentner (qualif.) übern. kl. Rep. al-
ler Art, Tel. 0176/21246908

Malerteamhat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
( 0 1 7 1 - 5 1 5 1 0 9 5 Ema i l :
musta.sanierung.gmbh@gmail.co
m

DACHRINNENREINIGUNG, DACH-
ARBEITEN, Arbeitsbühnen, Speng-
ler- / Zimmerer- /Maurer- / Fassa-
den- / Malerarbeiten, Firma Bo-
genrieder, Tel. 0170/3018836

PARKETT – KOMPLETT Innungs-
fachbetrieb, Verkauf/ Verlegung
Laminat, Parkett, Teppich, PVC,
schleif/versiegeln, ölen, polieren.
☎ 089/424231

------Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlässig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Malerteamhat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
☎ 0171-5151095 Emai l :
musta.sanierung.gmbh@gmail.com

Älterer Malermeister übernimmt
sämtlicheMaler u. Renovierarb. zu
sehr günstigen Preisen sauber kor-
rekt,zuverlässig,☎0172/8919782

ABBRUCH– Bagger – Erdarbeiten,
Kanal, Sickergruben, Kellerwände
trockenlegen, abgraben, dämmen
Fa. Bogenrieder 0170/3018836

Fachbetrieb übernimmt günstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Schnellreparaturen Rollläden und
Markisen!Wärmedämmung!
Rabattaktion 15% auf alles Neue.
Tel. 01590/1657125

MalerbetriebUnterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fürMaler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Uhren Reparatur München Repa-
raturwerkstatt für exklusive Lu-
xusuhren in der Schwanthalerstr.
102 Tel. 089 890 836 60

Familienbetrieb! Vater und Sohn
übernehmenBadumbau,
Heizung, Reparaturen u. Rohrrei-
nigung☎ 0173/3564986

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
☎ 0 8 9 / 7 0 0 6 6 6 5 6
schubert-dach.com

Fa. Schuster:Maler- und Tapezier-
arbeiten, Bodenbeläge aller Art,
Fliesenarb.,☎ 0177-54 25 079

Jeden Rolladen auf elektrisch um-
rüsten, sehr preiswert, Firma
Markisenkauf Tel. 089/7934983

Hochdruckreinigung:
Wege -Terrassen - Treppen,
Fa. Tel.☎ 0172/8027435

DeutscherMaler in Neuried, auch
am Wochenende und an Feierta-
gen, Fa., T. 0174/8533333

Fliesenlegermeister übernimmt
sämtliche Fliesen- undMarmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Poln. Handwerker renov. Haus u.
Whg., Fa. Tel. 0176/64654005

Malern – Tapezieren – Bodenbelä-
ge Renov. Bäder/WC‘ s und Fliesen
Fa. (089/7602447,0173/3510450

Teppichreinigung vor Ort!
12 €/m²,☎ 015209461925
☎ 015732582570

Malerarbeiten, Bodenbelagsarbei-
ten, alle Arten von Renovierungen,
Tel. 089/17103930

Markisen u.Markisentücher zum
Austausch, Fa.Markisenkauf
Tel. 089/7934983

Fliesenleger Badumbau undmehr
Beratung -Planung - Ausführung.
Tel. 0176/23236246

F. LehmannMalermeister &Söhne
Familienbetrieb☎ 089/584008

Komplette Badezimmerrenovie-
rung FA.☎ 0151/63732424

Elektromeister übernimmt kurzfr.
Arbeiten, Fa. Tel. 0172/4182767

Malermeister hat Termine frei.
Günstig !☎ 089/6802341

Malerarb. günstig 0171/2011140

Elektroarbeiten 0172-9522009

Photovoltaik T.015510093843

Malerarbeiten☎ 0160/90946147

Fassadensan. Tel. 089/17103930

Parkettarbeiten T.015510093843

Malermeister☎ 089/14002773

Rollladenreparatur 20005780

Heizung-Wasser T.015510093843

Gartenbau

Gartenbau ForsterDach/Fassaden
Steinreinig., Pflaster/Verlegearb.,
Rollrasenverlegung, Schneidarb.,
Neupflanz., Unkrautentf., Zaun-
bau u.v.m.Terminvereinbarung
Garten-Sanierungsbau-Mettbach
@outlook.de ☎ 0157/36560948
od. 0157/54832775

Gehweg und Terrassenreinigung
mit prof. Hochdruckmaschine auf-
Wunschmit Steinversiegelung gg.
Pilz u. Moos oder Fugenmaterial
zur Bekämpfung von Unkraut
☎ 089/67974020,0174/9847694

Problemfällung, Gartenpflege,
Wurzelstockfräsen, Hecken-
schnitt, Abfuhr, zuverlässig+preis-
wert, FA Lachner: 089/90059770,
www.die-baumexperten.de

Garten-Service Baumfällung,
Baumpflegen, Hecken-/Strauch-
schnitt Marek Dabkowski
☎ 0174/9789932

Bäume fällen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstöcke ausfräsen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber 089/
4704233 , www.baum-faellen.de

Ich biete an: Gartenpflege, Rollra-
sen, Zaunanlage, Heckenschnitt
und Pflaster☎ 089/55293051

Gartenarbeit, Heckenschnitt und
E n t s o r g u n g a l l e r A r t .
☎ 0176/32277406

Gartenpflege, Fa. 089/7233221

Gartenpflege, Rasenmähen, Ra-
sen anlegen, Heckenschnitt, Ter-
rassenreinig.T. 089/12250886

Mache Gartenarbeit, komme so-
fort☎ 0163/9136407

Platten/Pflasterverl. aller Art, He-
cken/Strauchschn. 0171/8067770

Baum, Strauch und Hecken
schneiden;☎089/1411090

Biete Gartenarbeit, Rasenmähen
etc. – Tel. 0163/9529008

Gartenarbeit mit Entsorgung,
komme sofort☎ 0157/34384758

Baumfällung / Baumpflege, Klet-
tertechnik Tel. 089/12075090

Unterricht

Akkordeon, Steirische,
Klavier u.a., Tel. 0171/5003155

Mathe-Nachhilfe 089/59997333

Veranstaltungen

Wir laden euch herzlich zum Spie-
lenachmittag bei uns imNachbar-
schaftstreff (Appenzellerstr. 131)
ein. Am 09. Juli von 15 – 18 Uhr
wollenwir gemeinsam, jung& alt,
Brettspiele spielen. Bei Regen fin-
det die Aktion in der Appenzel-
lerstr. 111 statt. Freuen uns auf
euch!

Gesundheit

ZAHNIMPLANTAT:Kostenloses
Beratungsgespräch. Studie ver-
gleicht Zahnimplantate der Re-
nommeehersteller, so Zahnim-
plantate zumSelbstkostenpreis f.
Sie. Termin für kostenl. Bera-
tung. Untersuchung/Planung un-
ter Tel. 0176/62862278 oder per
mail: Implantatstudie@gmx.de

Satori-Wellness-Massagen Genie-
ßen Sie u.a. Lomi-Lomi, Esalen-
Massagen. Tel. 01520-7439728,
www.satori-wellness.de

Bekanntschaften

AGENTUR; für jedes Alter.
partnervermittlung-ostermaier.de
T. 089 3681460 ; seit 1985 u.Sa

Er verwöhnt ältere Dame zärtlich
☎ 0157/32573317

Er , 55, su. Sie 65 bis 85
z. verwöhnen 01744019424

Er 65/1,80 sucht herzliche liebe-
volle Sie☎ 0151/56623745

ER su. reife zärtliche Sie, Alter egal
0163/2352124

ER sucht SIE, Tel. 96176460

Telefonkontakte

TELEFONSEX☎ 089/682787

Erotische Massagen

Tantra/Nuru Massagen, erfahre-
ne, charmanteMasseurin;
Tel. 0173/6814495

NACKTE LADY☎ 0152/51721561

Hobbymasseur für Sie 20005780
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Ansprechpartner
für den Immobilienmarkt:

DIANA BRANDL

Telefon 089/546 55-162

MICHAEL RATH

Telefon 089/546 55-361

Immobilien-Angebote

Doppelhaus in Mieming / Tirol!
Wir verkaufen ein Mehrfamilien-
haus für höchste Ansprüche ! Be-
sonnenes Grundstück in Top Lage.
2 getrennte Maisonetten in Mie-
ming/Tirol. Grundstücksgröße:
608 qm, Wohnnutzfläche: ca. 366
qm, Doppelgarage, 2 Autoabstell-
plätze, Gartenfläche ca. 233 qm.
NUR PRIVATVERKAUF! Zus. a. d.
Verlag, Mü. Wochenanzeiger,
Moosacher Str. 58, 80809 Mün-
chen, Chiffre 1361113

Obermenzing helle Gartenwhg.,
ca. 140 m² Wfl/Nfl., ca. 130 m²
sonniger Garten und ausgebautes
UG, vielseitig nutzbar Wohnen/
Pflege/Homeoffice, TG, KP:
€ 798.000,- zzgl. TG, Prov. 1,79%
inkl. MwSt., Tel.: 089/ 5999195-
610,Mail: info@belamente.com

Traumhaftes Baugrundstück mit
Altbestand in ruhiger Lage am
Waldrand in Taufkirchen, Grund
978m², KP 1.450.000 €, Prov. 2,38
% Merck Finck a Quintet Private
Bank ☎ 089/2104 -1213
immobilien@merckfinck.de

Ottobrunn-Schöne 3 Zi. -Whg. 80
qmzu verkaufen. 0176/22630429

STUD.APP OstBHF 235.000.--
☎ 0173 58 21 869

Immobilien-Gesuche

REH/DHH renov.bed. z. Kauf ge-
sucht f. junge Familie(4 P.) in
Englschalking, Ramersdorf,Trude-
ring, Berg a. Laim, Tel. 0151/
51819255, hmz@freenet.de

2 Familien suchen Baugrundstück
ab 700 qm von Privat zum gem.
Bau eines Doppelhaus/EFH, auch
Sanierung Altbestand mgl. Bis 40
kmumMünchen, 0160/8351288

Projektleiter sucht WHG zur priv.
Altersvorsorge, gerne auch reno-
v i e r u n g s b e d ü r f t i g
☎ 08024/4679095

KaufeWhg. Tel. 089/48998925

4 köpfige Fam. sucht Haus in
Hadern, Gräfelfing, Neuried
undUmgebung bis € 750.000
0163-6872737 gdepner@gmx.de

GS Lehrerin sucht Haus für 4 köpf
Fam. in Neuried bis € 900.000
traumhaus-nrd@mein.gmx

Erbpacht Immobilien bestmög-
lichst verkaufen☎ 089/131320
www.immobilienfischer.de

Wohnung, Haus od. Grundstück
Dringend gesucht ihr Tipp wird
ebenfalls belohnt 089/215372841

Netter Privatmann kauftWhg.,
☎ 0171/7553306

Privat kauft Haus o. WG in jedem
Zustand. Tel. 089/2000-3894

Suche 1-ZI WHG zum Kauf in
München Tel: 0178 9503242

Suche Eigentumswohnung von
PRIVAT☎ 089 / 215 27 477

Suche Eigentumswohnung v.
Privat☎ 089 24412916

Privatmann sucht Wohnung zum
Kauf.☎ 0179/2945294

Jg. Familie sucht Grundstück o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Kaufe ETW/ Haus/ Grund, sofort.
Kaufentscheidung,☎089/663366

SUCHE1 Zi-Wohnung zumKauf
von Privat☎ 08171/9089996

Münchner sucht Eigentumswoh-
nung☎089-20007320

Mietangebote

Apartments zu vermieten
Apartments (Einraum Wohnung)
im Zentrum München. Nähe
Hauptbahnhof Vollmöbliert/Voll-
ausstattung diverse Größen. Mie-
te inklusive aller Betriebs und
Nebenkosten ab 1.300.-€
☎0170 7463588
Mo-Fr. 8.00 bis 18.00Uhr

Zu vermieten. Gut eingeführter
Friseursalon in Obergiesing 69 qm
+ Inventar aus Altersgründen ab-
zugeben. Ablöse: 20.000 € / VB
KM: 1.600 € / NK 170 € Kontakt
unter E-mail: a-caria@arcor.de

2-Zi.-Whg., 60 m² m. EBK, Blk.,
ruhig imGrünen amOstpark Stau-
dingerstr. , zum 01.10.24, 1180.-
€ + NK+ KT unter Chiffre 1362069
a.d. WOA, Moosacherstr. 56,
80809München

Martinsried – 3 Zi.Whg. – hoch-
wert. Ausstattung, generalsaniert,
neues Bad, gr. Terrasse + Keller,
Wohn- und Nutzraum 94 qm, in
ruhiger Lage, Wohnung ist frei.
€ 1.450,00 +NK, Tel. 089/8575725

Schö. möbl. Zi., 16m², M.-Neuried,
sep. Eingang, sep. DU, NR, € 390,-
inkl. NK+ KT, T. 0176/32710937

Mietangebote
gewerblich

Olching Zentrum: Helles Büro, 1
OG, 144 qm, provisionsfrei ab so-
fort, Nettomiete € 1.656,- Details:
www.knoll-gmbh.de Tel. 08142-
13417

Mietgesuche

Aktiver Rentner sucht neues Zu-
hause 2-Zi.-Whg. (max. 55qm)mit
EBK und Balkon oder Gartenanteil
in Olching, Esting, Gröbenzell oder
Dachau gesucht. Keller und Gara-
ge/TG-Stellplatz wären wün-
schenswert. Ich freue mich über
Ihr Angebot! Zus. a. d. Verlag, Mü.
Wochenanzeiger, Moosacher Str.
58, 80809 München, Chiffre
1361626

Münchner Kindl sucht Zuhause
1,5 oder 2 ZKB mit Balkon und
MVG Anbindung dringend ge-
sucht für junge sportbegeisterte
Münchnerin (NR, keine Kinder,
keine Tiere) in solider Festanstel-
lung. Einwandfreie Schufa, Emp-
fehlungsschreiben und Sicherhei-
ten v o r h a n d e n . Ma i l :
ricarda-gerner@web.de

Paar, Ing. & Apothekerin, sucht
vzw. im Südwesten Mün. 2-3 Zi.-
Whg. mit EBK, S t e l l p l .
& U/S-Bahn-Nähe ab sofort. WM
bis 1.700 €. Kein Kind, NR, keine
HT. ☎ 0151/44059517, E-Mail:
jrauh2802@gmail.com

Paar (Ärztin, Physiker, 30 J., in
Festanstellung) suchen 2-3 ZKBW
mit Balkon, Miete bis 1.800
€ warm, in Giesing Sendling, Har-
laching Au-Haidhausen. Keine
Kinder / Haustiere. Nichtraucher.
☎ 0176/34537449

Nettes junges Paar - Senior Soft-
ware Engineer und Künstlerin –
sucht ab 2-Zi-Whg mit EBK, ab
1.09, bis 1200 warm. Nichtrau-
che r , k e i n e T i e r e Te l
0 1 5 2 0 7 1 6 1 4 3 2 Ema i l :
ivanbushmin@gmail.com

Wir suchen ab sofort
für vorgemerkte Kunden
1- bis 4-Zi.-Wohnungen.
(Provisionsfrei für Vermieter möglich)

Sven Grimm Immobilien

Telefon 089 /434001

Freundlicher Beamter sucht für
langfristig 1-3 Zi-Whg inMünchen
(ab40qm), 015735523856

M. 30, alleinstehend, keine Haus-
tiere, öffentlicher Dienst Stadt
München, suche 1 bis 2 Zimmer
Wohnung, 30 bis 50 qm bevor-
zugt in Forstenried, Solln, Y. Fock,
☎ 01520/3995213

Suche schöne 2-Zi.-Whg. mit Blk.
oder Terr., EBK, Bad m. Badewan-
ne, bevorzugt Germering undUm-
kreis, ges. Einkommen, Öffentl.
Dienst. Warmmiete bis max.
1.000 €. Tel 0176/811 20 871

Familie sucht Haus M-Süd Solven-
te, zuverl. Familie (EPA-Beamter
undÄrztin, 2 Kinder) suchenDHH/
EFH zurMiete NäheMünchen Fas-
angarten, gerne langfristig. Tel.
0163-2180992

WGinGiesing langfristig!
Versicherungsangestellte 47J
Single, ruhig, zuverlässig,
sucht kl.Wg.mit Badewanne
Balkon o.Terasse,WAM-Anschl.
Ca. 30-45m² 01638684840

Sympath. Akad.-Paar (35/36), NR,
mit süßem kl. Hund sucht 3-4 Zi.
Whg.mit Balkon o. Terasse in zen-
traler Lage Langfr. Miete, Max.
2.500 € ☎ 0176/31031332
whgmuc@ok.de

Paar (Mitte 30) mit Kind in ges.
Verhältnissen, suchen 3,5-4-Zi-
Whg. im Münchn. Westen, Land-
kreis FFB/DAH, Garten o. Dach-
Terrasse, Tel. 0172/1602612

Wir (Mutter/Tochter/Sohn) su-
chen eine Wohnung zum
01.09.24. Bis 1200€ kalt
Telefon: 017629484586
Email:maschasachs@yahoo.de

Studentin suchtWohnung inM ab
1 Zi, -750 € warm, langfr. vzw. ab
01.09., NR, keinTier, Bürge vorh.,
Tel 01787826499

Münchner (26) sucht langfristig 1-
2 Zimmer WHG in zentraler Lage
ab 35 qm. NR, Festanstellung, or-
dentlich. Tel: 0151 20031447

Ich suche eine 1,5-3 Z Wohn. ab
Juli nähe U6 bis 1800w. Befr. ab 1J
ok. 015201727495 Christoph, 27,
TUMPromotion

Freundlicher Angestellter im so-
zialen Bereich sucht 1-2-Zi.-Whg.,
guteMVV-Anbindung;Tel.: 0151 –
509 26 303

Seriöses Rentnerpaar sucht 3 Zim-
mer Wohnung in Harlaching/Au/
Giesing. Tel. 0171/9312824
stoermer-muenchen@t-online.de

Polizist, 24j. sucht 1,5 Zimmer
Wohnung. Ab 40m², KMbis 1000.-
€ Bezug b is 0 1 . 0 9 . 24
☎ 0157/72511451

Lektorin (31) in Festanstellung
sucht 2 ZKB ab 50 qm, WM bis
1 . 4 0 0 E u r o , M a i l :
hegmann93@gmail.com

Akademikerin öff. Dienst 39J NR,
sucht ab 1,5ZKB ab 35qm bis
~1000 € warm, MUC gern N/NW/
W/Z, Tel. 0176 64176087

Haus zu Miete/Pacht gesucht
auch renovierungsbedürftig.
☎ 0152/54068006

(3.000 € BELOHNUNG) Whg. ge-
sucht 2-3 Zi. Max. 1.300 €warm in
Mü☎ 0176/30139492

ING., 44j, geb.Mün., NR, s.2ZKB ab
09/24, SüdWest von Mün. <1200
€ kalt Tel: 015111 111659

Produktmanagerin(25) su. 1Zi.-
Whg. o. Studio m. Balk. ab Sept.,
ruhig, NR dione1404@gmail.com

Suche App./1 Zi. (auch.möbl.)
☎ 0160/4668990

Studio-Apartment für Studenten
von 600-900 Euro 01726515073

Grundstücke

Jg. Familie sucht Grundstück o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890
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Audi

Suche Audi ab Bj. 2000 jd. Zust.
Firma☎ 089/97890365

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

BMW

Suche alle BMW, jeder Zustand,
24Std/Wo. Fa. Tel. 089/97890365

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Kaufe BMWFa. T. 089/61467795

Fiat

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa.☎ 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Ford

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Honda

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

KaufeHonda, Tel. 089/48998925

Hyundai

Su. Hyundai, Japaner u. Koreaner
Firma☎ 089/97890365

SucheHyundai 089/48998925

Kia

Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775

Mercedes-Benz

Su. alle Mercedes jd. Bj. Zustand
Firma☎ 089/97890365

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,24Std./Wo.,Fa., 089/89328547

Su.Mercedes, T. 089/62809177

Mitsubishi

Mitsubishi Colt, Bj. 2006, 2. Hd.,
55KW, 110’km, TÜV 4/26, silber,
5-tür., Klima, kein Rost, 1.950,- €;
Tel. 0174/3049681

Nissan

KaufeNissan Tel. 089/94002977

Opel

Su. alle Opel ab Bj. 2000 Sonn/Fei-
ertage Firma☎ 089/97890365

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust.,24h/Wo., Fa. 089/89328547

KaufeOpel Fa. T. 089/48998925

Peugeot

Kaufe Peugeot
Firma,☎ 089/48998925

Renault

Suche Renault, T. 089/94002977

Skoda

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Toyota

Kaufe jeden Toyota, Firma,
Tel. 089/48998925

KAUFE jd. TOYOTAund andere
Japaner, kein TÜV, viele KM,
Unfall, zahle Bar, auch So.-/Feier-
tage, Fa. Tel. 089/97890365
(immer erreichbar)

Kaufe alle Toyota auchmit Unfall,
TÜV-fällig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/1745642
oder 08841/6789338

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Volkswagen

Su.alle VW, PKW, Bus,Firma
24 Std./Wo.; Tel. 089/97890365

Suche VWPKW/Bus,
Firma, Tel. 089/48996460

Su. VWPKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547

Volvo

Su. Volvo☎ 089/62809177

Wohnwägen/
Wohnmobile
Fam. Ernst su. Wohnmobil oder
Wohnwagen auch defekte, bitte
alles anbieten. Mit freundlichen
Grüßen☎ 0163/2570925

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od.Wohnmobil 0174/9847694

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa.

Motorräder

Suche alte VESPA, Moped,Motor-
rad☎ 0160/93883574

Suche Vespa/P iagg io PX
80,125,150 od. 200 ccm (keine Co-
sa) oder Vespa 50n/Spezial zum
Herrichten od. Ausschlachten
(auchUnfall). Tel. 0172-8394458

Verkaufe weiße Vespa Primavera
20154T, 45km/h, 6800km, 2.699€
VB, +491792691721

Kaufe gebrauchteUnfall- und
defekteMotorräder, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Kfz-Verschiedenes

Unfallinstandsetzung · Caravan-Service

KFZ-Service u.v.m.     -Halt Westkreuz
Aubinger Straße 15 • 81243 München
� 0 89/8 89 69 70 · www.zeilingergmbh.de

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung auch mit Ab-
schleppwagen mögl., Barzahlung,
Abmeldung, 24 h, auch Sa./So.,
KFZ Firma, (089/96978922

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschädigt, TÜV fällig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427
oder 08841/6789338

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
☎ 089/62809177

Dt.-Fa. kauftUnfall- und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/48058543

Kfz-Ankauf

Münchner KFZ-Firma
kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden,Motorschaden
mit oder ohne TÜVusw.
Abmeldung, Barzahlung
und Selbstabholung,
24h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 o. 0171/3078511

Dt. Fa. kauft alle Autos für In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tüv uvm. Abholung auchmit
Schleppwagen möglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.
Tel. 089/48058775;
24h u. Sa./So. erreichbar

Fa. Auto-StarMünchen
KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TÜV UND FÜR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch amWEu. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TÜV und
für Export; auch Feiertag undWo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,
Tel. 089/61465198

www.kaufe-jedes-auto.eu
Automobile Silvio& Söhne
wir halten was andere verspre-
chen. Kilometer, Zustand, Marke
egal.☎ 0177/2064584

KFZ-Firma kauft Ihr Fahrzeug,
auch Unfallschaden, Motorscha-
den oder ohne TÜV, Abmeldung
vo r O r t , K F Z -M e i s t e r
☎ 089/46130121

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.
Tel. 089/89867096 auch Sa./So .

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

Wir kaufen Ihr Motorrad/Moped!
Barzahlung bei Abholung
☎ 0170-5485000

Dt.-Fa. kauftUnfall – und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/94002977

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010Münchener Firma, Tel. 089/
42018419

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014.Münchener Firma , Tel. 089/
42018419

Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
☎0172/8613407

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa.☎ 089/89328547

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tel.
089/61209593 auch Sa./So.

Abkühlung bei hohen Temperaturen
Fünf Tipps für die effiziente Nutzung der Autoklimaanlage

(red) · In der warmen
Jahreszeit ist die Klima-

anlage im Auto längst nicht
mehrwegzudenken – schließ-
lich bietet sie während der
Fahrt eine willkommene Ab-
kühlung von den hohen Au-
ßentemperaturen. Beim Ein-
satz der Anlage gibt es jedoch
einige Dinge zu beachten, die
helfen, energiesparend zu
kühlen. ATU Experte Franz Ei-
ber gibt fünf Tipps.
Bevor die Klimaanlage einge-
schaltet wird, sollten die Au-
tofenster ein paar Minuten
geöffnet werden. So kann die
heiße Luft im Auto entwei-
chen. Im Anschluss die Anlage
bei geschlossenen Fenstern
einschalten und die Abküh-
lung genießen.
Zur Hitzeprävention im Auto
hilft neben dem Parken im
Schatten laut dem ATU Exper-
ten auch eine Sonnenschutz-
folie, die Sonnenstrahlen re-

flektiert. »Durch das Anbrin-
gen einer Folie außen an der
Windschutzscheibe heizt sich
der Innenraum weniger auf
als durch eine Sonnenblende,
die an die Innenseite der
Scheiben angebracht wird«,
weiß Franz Eiber. Der Nutzen
ist klar: Je niedriger die Tem-
peratur im Auto, desto weni-

ger muss gekühlt werden. Die
Klimaanlage circa fünf Minu-
ten vor Fahrtende auszu-
schalten ist eine weitere ein-
fache, aber wirksame Metho-
de, um Energie zu sparen und
den Kraftstoffverbrauch zu
senken.
Die Anlage ist zwar der Helfer
in der Hitzenot, kann aber

auch gefährliche Krankheits-
erreger hervorbringen. Denn
durch den Betrieb entsteht
Feuchtigkeit im Klima- und
Lüftungssystem und Pilze
und Bakterien finden einen
willkommenen Lebensraum.
»Deshalb sollte eine Klimaan-
lage einmal im Jahr desinfi-
ziert werden«, erklärt ATU Ex-
perte Franz Eiber. »Spätestens
wenn ein modriger Geruch
aus der Klimaanlage kommt,
ist es Zeit für eine Desinfekti-
on.« Daneben sollte alle zwei
Jahre eine Wartung der Anla-
ge auf dem Programm ste-
hen. »Im Laufe der Zeit ent-
weichen jährlich bis zu 10
Prozent des Kältemittels un-
bemerkt«, erklärt Eiber. Wird
der Kältemittelverlust nicht
ausgeglichen, kann das zu ei-
ner höheren Belastung der
Klimaanlage führen und Bau-
teilschäden verursachen, die
hohe Kosten zur Folge haben.

Alle zwei Jahre sollte die Auto-Klimaanlage gewartet werden.
Dies beugt teueren Bauteilschäden vor. Foto: ATU
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Wir sind ein ständig expandierendes Unternehmen
und vertreiben diverse, wöchentlich erscheinende
Stadtteilzeitungen im Münchner Raum.

ZUR VERSTÄRKUNG UNSERER VERTRIEBSABTEILUNG 
SUCHEN WIR: FÜR DIE KOORDINATION (AUSLIEFERUNG)
SOWIE ALLE ANFALLENDEN LAGERTÄTIGKEITEN AB 
SOFORT BZW. BALDMÖGLICHST EINE FACHKRAFT FÜR 

IHR PROFIL:
Kenntnisse aus der Speditionsbranche, Freude am Um-
gang mit Menschen, Personalführung, Eigeninitiative,
selbstständiges Arbeiten, Verantwortungsbewusstsein,
sowie Belastbarkeit auch in hektischen Zeiten sollen
für Sie selbstverständlich sein. EDV-Kenntnisse sowie
Führerscheinklasse C1 (bis 7,5 t) und die Bereitschaft
zur teilweise erforderlichen Schichtarbeit und teilweise
Samstagsarbeit sind Grundvoraussetzung, Stapler-
schein von Vorteil.

WIR BIETEN Ihnen ein interessantes und entwicklungs-
fähiges Aufgabengebiet bis zum stellv. Lagerleiter, ei-
nen zukunftssicheren Arbeitsplatz, ein angemessenes
Gehalt und die üblichen Sozialleistungen eines erfolg-
reichen Verlagshauses.

Bitte richten Sie Ihre aussagekräftigen Bewerbungs-
unterlagen mit Foto und Gehaltsvorstellung an:

Zeitungsvertrieb
Wochenanzeiger GmbH
Moosacher Straße 56–58, 1. Stock, 80809 München
z. Hd. Herrn Schwaiger
r.schwaiger@wochenanzeiger.de

Lagerlogistik (m/w/d)

4-Tage-Woche (Dienstag bis Freitag)

Modernes Autohaus sucht (m/w/d)

Sportplatzstr. 4 / Höhenkirchen-
Siegertsbrunn /  08102 / 8958-177 
m.vuckovic@autoschmidgmbh.de

KFZ-FAHRZEUGBEWERTER 

www.autoschmidgmbh.de

Modernes Autohaus sucht (m/w/d)

Sportplatzstr. 4 / Höhenkirchen-
Siegertsbrunn /  08102 / 8958-177 
m.vuckovic@autoschmidgmbh.de

WERKSTATTHELFER

www.autoschmidgmbh.de

Modernes Autohaus sucht (m/w/d)

Sportplatzstr. 4 / Höhenkirchen-
Siegertsbrunn /  08102 / 8958-177 
m.vuckovic@autoschmidgmbh.de

KFZ-MEISTER

www.autoschmidgmbh.de

Mitarbeiter (m/w/d)
flex. Tage, (gerne auch Rentner/in 

usw.) auf 538,– €-Basis, vormittags
nach Absprache gesucht.
Wäscherei Gsandner

Telefon 0 89 / 70 16 55

Stellenangebote

Verstärkung gesucht! Unser Mit-
tagsbetreuungsteam im Münch-
ner Süden sucht für unsere Grund-
schulkinder dringend Verstär-
kung! Haben Sie gute Nerven,
spielen und basteln gernemit Kin-
dern? Helfen Sie tatkräftig bei den
Hausaufgaben? Dann sind Sie bei
uns richtig. Unsere Arbeitszeiten
sind tgl von 11.30 Uhr bis 16:00
Uhr, Freitags bis 15:00 Uhr. Von
14 Wochen Ferien (durchgehend
bezahlt) haben Sie 12 Wochen
frei. Mini- oder Teilzeitjobmöglich
Wir freuen uns auf Ihren Anruf
unter 0171 305 21 07

Wir suchen für Naturheilpraxis
Mitarbeiter (m/w/d) für Organisa-
tion, Aufnahme und Betreuung
der Patientinnen u. Patienten, so-
wie für die Abrechnung in Teilzeit.
Ihre Arbeitszeit beträgt 12 Stun-
den in derWoche. Zus. a. d. Verlag,
Mü. Wochenanzeiger, Moosacher
Str. 58, 80809 München, Chiffre
1362112

Wirwollen dich !!!
Kids& Care sucht ab sofort für die
MibeGänselieselstr. pädagogische
Mitarbeiter (m/w/d). Wir bieten
für 13 Stunden in derWoche 1300
€ 50 Tage Urlaub und gute WLB
B e w e r b u n g an :
kontakt@kidscare-muenchen.de
BewerbeDich jetzt !!!

Partner (m/w/d), gerne auch Stu-
denten, für den Aufbau eines
Großhandels, vonHeim- + Garten-
Artikeln, gesucht. Sehr gute Her-
stellerkontakte in Asien und La-
g e r l o g i s t i k v o r h a n d e n .
point-4u.comGmbHHr. Seeländer
T. 089/71055-0

Hausmeist, Handwerksarbeiten
von Priv. Verschiedene Hand-
werks- und Hausmeisterarbeiten
in Privathaushalt zu vergeben. Ca.
5 Stunden wöchentlich. Bei lang-
fristiger Zusammenarbeit kann
kleine 1 Zimmerwohnung gestellt
werden.☎ 0152/02037000

Abrechnungsmitarbeitende
(m/w/d) in Voll- oder Teilzeit
für Kassen- und/ oder Privat-
abrechnung (EBM&GOÄ) in
Familienunternehmen (GmbH).
ImHomeoffice bei flexibler
Arbeitszeitgestaltung. Kontakt:
Fr. Romen☎0177 7875076

Haushaltshilfen (m/w/d) ab so-
fortgesucht. Teilzeit bis zu 30 Std.,
AZ Mo.-Fr. nach Einsatzplan, kos-
tenfreies 49EUR-Ticket. PASST
GmbH Tel. 089/452235-700 oder
bewerbung@passt-gmbh.de,
Weitere Informationen unter
www.passt-gmbh.de

Für Buchhaltung (Ablage, Vorbe-
reitung Steuerbüro, Zahlungen,
kl. Schriftverkehr usw. ) vertrau-
ensvolle, erfahrene und selbstän-
dig arbeitende Bürohilfe/BH* in.
Bitte umKurzbewerbung
info@gschwender-immobi -
lien.de☎ 0151/42428682

Seefeld HaushaltshilfeTüchtige
Haushaltshilfe für mittleres EFH
mit eigenem Pkw gesucht, ca. 4
Std /14 Tage. Alle anfallenden Rei-
nigungsarbeiten, Bügeln etc., evtl.
Besorgungen. Gute Deutsch-
kenntnisse sind Voraussetzung. e-
Mail:mailmequick@gmx.de

Wir suchen für unseren privaten
Immobilienbesitz einen selbstän-
dig arbeitenden Maler (m/w/d) in
Vollzeit mit Kenntnissen in Tro-
ckenbau und Fliesen bei besten
Verdienst- und Arbeitsbedingun-
gen. Zuschriften unter:
chr-geiger@gmx.de

Kind und Haushalt / Herrsching-
Wir suchen eine zuverlässige Kin-
derfrau und Haushaltshilfe, gern
auf Minijob-Basis. Zuschriften an
kind_haushalt@yahoo.com

Aushilfe für Friseursalon gesucht
(m/w/d)☎ 089/89136983

Für alle Talente
Ferien-Werkstatt ab 13 Jahren

(red) · Junge Leute zwi-
schen 13 und 20 Jahren

können von Montag, 29. Juli
bis Freitag, 2. August 2024
täglich von 9 bis 15 Uhr mit
dem oberbayerischen Hand-
werk in die Sommerferien
starten: Dann öffnen die Bil-
dungszentren der Hand-
werkskammer in Ingolstadt,
Mühldorf/Altötting, Mün-
chen, Rosenheim, Traunstein
und Weilheim wieder ihre
Werkstätten, für alle, die ger-
ne einmal in ein Handwerk
hineinschnuppern wollen.
In der Ferien-Werkstatt kön-
nen fünf Handwerksberufe
ausprobiert und spannende
Projekte umgesetzt werden.
Erfahrene Ausbilderinnen

und Ausbilder zeigen, wo-
rauf es in den einzelnen Ge-
werken ankommt und ver-
mitteln den Umgangmit un-
terschiedlichsten Materia-
lien.
So entstehen großartige
Werkstücke für zu Hause.
Zusätzlich erhalten alle Teil-
nehmerinnen und Teilneh-
mer ein Zertifikat.
Die Materialkosten betragen
einmalig 50,- Euro pro Teil-
nehmer.
Anmeldeschluss ist der 19.
Juli 2024. Je früher man sich
anmeldet, desto sicherer ist
der Platz.
Weitere Informationen gibt’s
im Internet unter www.
ferien-werkstatt.de

Verlags-Sonderveröffentlichung
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Dein neuer Job 
mit Zukunft?
- Kundendienst und Montage
- Projektleitung und Planung
- Buchhaltung
- Sachbearbeitung
- Empfang
- Kalkulation
- Ausbildung ab 2024

Alle verfügbaren Stellen findest Du auf
 unserer Homepage unter: 
www.otto-hermann-gmbh.com/jobs/
oder ruf uns an unter: 089/61559690

Wir suchen Dich ab sofort für unser Team 

am Standort Unterhaching!

Wir suchen einen

Hausmeister (m/w/d)
in Vollzeit.

Deutschkenntnisse, FS und hand-

werkliche Fähigkeiten erforderlich.

Telefon  089 / 32 16 27 42

von 08.30 – 14.00 Uhr

info@liebl-gebaeudereinigung.de

Modernes Autohaus sucht (m/w/d)

Sportplatzstr. 4 / Höhenkirchen-
Siegertsbrunn /  08102 / 8958-177 
m.vuckovic@autoschmidgmbh.de

KFZ-SPENGLER/KAROSSERIEBAUER 

www.autoschmidgmbh.de

Modernes Autohaus sucht (m/w/d)

Sportplatzstr. 4 / Höhenkirchen-
Siegertsbrunn /  08102 / 8958-177 
m.vuckovic@autoschmidgmbh.de

www.autoschmidgmbh.de

KFZ-MECHATRONIKER

Modernes Autohaus sucht (m/w/d)

Sportplatzstr. 4 / Höhenkirchen-
Siegertsbrunn /  08102 / 8958-177 
m.vuckovic@autoschmidgmbh.de

KFZ-ELEKTRIKER

www.autoschmidgmbh.de

Stellenangebote

Schulbusfahrer*in (m/w/d) ge-
sucht. Teilzeit; Mo-Fr;9Sitzer ohne
P-Schein; Früh-/Mittag-/Spättour.
PASST GmbH München, Tel. 089/
452235-700, fahrdienst@passt-
gmbh.de. Weitere Infos unter
www.passt-gmbh.de

Ausbildungshotel St.Theresia
sucht ab sofort für Etage Reini-
gungskräfte (Aushilfe) 5-6 Stun-
den/Woche nach Absprache
FR-SO. Kontakt: 089-126050
Hanebergstr.8, 80637München

Mitarbeiter für den Frühstückser-
vice und Zimmerreinigung in Teil-
zeit / Vollzeit und Minijob. Gute
MVV Anbindung, gute Bezahlung,
nettes Team. Hotel-Mariahilf.de
Lilienstr. 83, 81669München

2 nette Kollegen/innen für Aus-
sendienst gesucht. Ohne Verkauf,
KFZ, Prov., Festgehalt, tolles Team
undAufstieg.☎ 089/5454350

Suche Buchhaltungskraft zum or-
ganisieren vonOrdnern sowie sor-
tieren von Zetteln für privaten
Überblick Berg am Laim EDV er-
wünscht☎ 0171/4010705

Zuverlässige Haushaltshilfe (Put-
zen,Waschen,Bügeln) für WHG
am Waldfriedhof gesucht Bus
51,151,54, U6, 2x Woche, 15 €/h,
Tel: 0151-42428682

ReinigungskräfteMo-Fr. 7.30-9.00
Uhr morgens für Ladenlokal in
München-Freiham imCenter ZAM
gesucht.☎ 0228/5366800 od.
allroundcleaninfo@gmx.de

Liebevolle Mitarbeiter*in für Se-
niorenbetreuung mit Hauswirt-
schaft, TZ, Minijob, flex. Arbeitsz.
wohnortnahen Einsatz, dt. spre-
chend Fa. Curatum089/32495939

Aushilfe gesucht.Wir suchen eine
Aushilfe m/w/d für einfache Näh-
und Bindearbeiten auf Minijobba-
sis. Mehr Infos finden Sie unter:
schmuckfeder.de/jobs

Rollstuhlfahrerin su. dring. einen
guten dt.-sprechenden Menschen
von 14-18 Uhr mit Pflege- und
Haush.erf. auf Lohnsteuer-Basis.
089/7606150 ab 17.30

Suche Bürokauffrau (m/w/d) in TZ
Arbeitszeit Mo. - Fr. Tel. 0152-
29390383

WIR SUCHEN ZUVERLÄSSIGE

Nimm per WHATSAPP
unter der Rufnummer
0 89/54 65 51 37 mit
 deiner persönlichen 

Betreuerin Hannah Kontakt
auf. Alternativ auch per E-Mail an vertrieb@

wochenanzeiger.de, online unter www.
wochenanzeiger.de oder telefonisch unter
0 89/54 65 51 37 

Münchner Wochenanzeiger
Crossmedia-Service GmbH
Moosacher Straße 56 – 58, 80809 München
Unsere Datenschutzhinweise findest Du unter 
www.wochenanzeiger.de/datenschutz

Schüler (ab 13), Studenten, Rentner für

Zeitungs- oder Prospektverteilung
am Mittwoch oder Samstag

Coole Sachen

aber kein Geld?

Werde Zeitungs-

zusteller!

Suche Putzhilfe (deutschsprachig)
für ca. jeweils 3 Stunden für 2-Per-
sonen -Haushalt, bei guter Bezah-
lung. AllesWeitere nach Vereinba-
rung. Telefon: 089/362666 E-mail:
h-h.stickel@t-online.de

Pädagogische FK/EK (m/w/d) VZ/
TZ in liebenswerter EKI für 75 Kin-
der in Neuhausen gesucht!
kinderhaus-ferdinand.de/offene-
s t e l l e n / M a i l :
leitung@kinderhaus-ferdinand.de

Reinigungskraft in Vollzeit ge-
sucht. Wegen Einsatzwechsel ist
Führerschein gewünscht, Fahren
mit Betriebsauto im Team. Bei In-
teresse freuen wir uns von ihnen
zu hören. Tel. 089 750 76095

Reinigungskräfte fürMinijob nach
Putzbrunn ☎ 089/96116967,
info@dallmayer.net

Nebenberufliches Einkommen
im Homeoffice!
Fa.Semmler☎01573/7310784

Su. LKW-Fahrer CE (m/w/d), im
Nah-Fernverk.☎ 0152/29390383

KUNDENBERATER 40 €/Std. Haupt
Nebenberuf!☎ 089/2441153-19

Kfz-Fahrer dt.spr. für gel. Kurz-
fahrten Nh. Harras/Partnachplatz
gesucht, Tel.: 0172/6817689 oder
089/7693275

Reinigungsfirma sucht per sofort
auf Minijobbasis Mü Stadtmitte
Mo-Sa ca. 7 – 8:30 und 8:30 -10
Uhr Tel. 0151 121 89 366

Nette Familie (2 Kinder) sucht top
Haushaltshilfe 3x3 Stunden pro
Woche in Laim. GerneMinijob.
Telefon Felix: 0171 2601972

Fugenabdichter mit Führerschein
gesucht! ☎ 089/42715210
Info@max-sommerauer.de

Suche LKW - Fahrer (m/w/d) Füh-
rerscheinklasse CE, ArbeitszeitMo.
- Fr. Tel. 0152-29390383

Dienstleistungen

Reinigungsfirma sucht Aufträge
für Büros, Praxen und Treppen-
häuser. Fa. Tropf Clean ☎ 0152/
08557318 od. 0151/44909718

Haushaltshilfe in Pöcking gesucht.
Älteres Ehepaar sucht für 2-3 mal
die Woche, für ca. 3 Stunden täg-
lich, vormittags, Hilfe imHaushalt.
Zus. a. d. Verlag, Mü. Wochenan-
zeiger, Moosacher Str. 58, 80809
München, Chiffre 1361884

Stellengesuche

24 Std. Sen.-Betreuungskraft mit
A1Bescheinig., dt.spr., erf. u.zuverl.
su. neue Stelle Tel.: 0170/1007871

Ich bitte alle Garten Arbeit
☎ 0 1 5 7 / 8 0 8 3 1 5 9 3
gk.bodenbau@gmail.com

DEUT. REINIGUNGSFIRMA sucht
Büros/Treppen/Haushaltsreini-
gung a. Rechg.☎ 0170/1580318

24-Stunden-Betreuung bei Ihnen
zuHause;☎ 0176/74060087

Seniorenbegleitung Liebenswürdi-
ge Frau, Mutter zweier Mädchen
und glücklich verheiratet, sucht
neue Herausforderungen. Mein
Herz schlägt für die Umsorgung
und biete meine Zeit all denMen-
schen an, die Unterstützung im
Alltag benötigen: Besorgungen,
Behördengänge, Ausflüge organi-
sieren oder auch begleiten. Meine
Dienste stelle ich bevorzugt Senio-
ren zur Verfügung, die niemanden
mehr haben, und freue mich über
ihren Anruf. Mobil Tel. 0171-
8137532

Seniorenbegleitung. Liebenswür-
dige Frau,Mutter zweierMädchen
und glücklich verheiratet, sucht
neue Herausforderungen. Mein
Herz schlägt für die Umsorgung
und biete meine Zeit all denMen-
schen an, die Unterstützung im
Alltag benötigen: Besorgungen,
Behördengänge, Ausflüge organi-
sieren oder auch begleiten. Meine
Dienste stelle ich bevorzugt Senio-
ren zur Verfügung, die niemanden
mehr haben, und freue mich über
I hren Anruf . Mobi l Nr . :
01718137532

Objekte zumReinigen gesucht,
Büro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw.,☎ 0152/04901100

DEUTSCHE REINIGUNGSFIRMA
übernimmt Büro-, Treppen-, Haus-
haltsreinigung, T. 0171/511 87 00

F r au su ch t P u t z s t e l l e
☎ 0155/510463021

Erf. Frau su. Putzstelle auf Rech-
nung☎ 0174/8853622

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, 089/21547241

Poln. Handwerker renov. Haus u.
Whg., Fa. Tel. 0176/64654005

24h-Pflege / Haushaltshilfe
☎089/66653088 Frau Kraus

FLIESEN,MAUERN,MALEN
Telefon: 0174/1725108

Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Frau sucht Putz- und Bügelstelle,
Telefon: 089/41552613

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Hausmeister, Gart.(1 Zi.)
Tel.089/96176460

Su. Putzstelle☎ 0172/8637889

Su. Putzstelle, T. 01573/7053839

Ansprechpartner
für den Stellenmarkt:

DIANA BRANDL

Telefon 089/546 55-162

MICHAEL RATH

Telefon 089/546 55-361

stellenmarkt@

muenchenweit.de




