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M Lehrer am Limit

Die Lehrerschaft sieht in der
Streichung der Faschingsferien

nichts Positives. ,Wir arbeiten seit Monaten am Limit“, erinnern
ihre Verbéande. Viel wichtiger sei, die Schulen endlich so gut
auzuriisten, dass Distanzunterricht funktionieren kann.  Seite 4

Ein Leben voller Musik

Benedikta Padberg feiert 90. Geburtstag

Gilching - Die Musik ist nicht
nur ein Lebenselixier fiir Be-
nedikta Padberg, sondern
auch ein Jungbrunnen. Am
11. Januar hat die Tréagerin
der Gilchinger Verdienstme-
daille und jahrelange Chor-
leiterin und Organistin ihren
90. Geburtstag gefeiert. Statt
einer grof3en Feier mit ihren
sieben Kindern, den 13 En-
keln und fiinf Urenkeln, der
96- und der 88-jahrigen
Schwestern, den Musikern,
Chorséngern, Freunden und
Verwandten, gab es nur we-
nig Besuch - wegen Corona.
,Wir feiern aber nach®, ver-
sprach das Geburtstagskind.
Unterkriegen lasst sie sich

nicht, auch wenn ihre gelieb- !

ten Auftritte mit den Salon-
musikern ausfallen miissen.
,Wir warten sehnsiichtig dar-
auf, dass wir wieder spielen
diirfen”, erklart sie.

In normalen Zeiten haben die
Rentner viele Auftritte in den
Altenheimen in Gilching, aber
auch auswarts in Karlsfeld,
Unterbrunn, Germering, auf
Jubilaen, Sommerfesten und
Adventfeiern. Um den Gil-
chingern trotz des Lock-
downs Freude zu bereiten,
hat Benedikta Padberg in der
Adventszeit abends das Fen-
ster ihrer Wohnung aufge-
macht. So konnten die Pas-
santen dem weihnachtlichen
Klavierspiel lauschen. Auch
einsame Freunde und Be-
kannte wurden regelmafiig
angerufen und bekamen iiber
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Benedikta Padberg bei ihrem Geburtstag vor einem Jahr

das Telefon ein Standchen
gespielt. ,Musik ist die beste
Medizin“, findet sie.

Am Sonntag gab es
Hausmusik

Benedikta ist das zweitjling-
ste von insgesamt 13 Kindern
der Gilchinger Gartnerfamilie
Wurm. Bereits mit 45 Jahren
ist der Vater verstorben Die
jingste Tochter war da ge-
rade mal drei Monate alt. Die
Kinder mussten fest in der
Gartnerei mitarbeiten, um
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Rechts aufen ist Benedikta Padberg im Kreise der grofen Familie Wurm.

Bild: Johannes Padberg

der Mutter zu helfen, finan-
zielle Unterstiitzung gab es
damals nicht. Den Duft der
Veilchen, den die Kinder friih-
morgens pfliickten und zu
Strauf3en banden, hat sie heu-
te noch in der Nase. Als Aus-
gleich zu dem harten Leben
durften die Kinder Musikun-
terricht in der benachbarten
Rosenburg nehmen. Gerne
erinnert sich Benedikta Pad-
berg daran wie sonntags der
grof3e Tisch in den Hof ge-
tragen und gemeinsam ge-
sungen und musiziert wurde.

Repro: Johannes Padberg

Spaziergéanger, die zum Schu-

- sterhausl wanderten, seien

oft am Zaun stehengeblieben,
um zuzuhoren.

Benedikta sang im Chor, spiel-
te Orgel und Zither, zeigte
aber eine besondere Bega-

| bung fiir das Klavier. Deswe-

gen bestand ihr Klavierlehrer
darauf, dass sie sich am Han-
del-Konservatorium bewarb.
Das Madchen vom Dorf hatte
fiir das Vorspiel das operet-
tenhafte Stiick ,Wien, du
Stadt meiner Traume“ aus-
gewahlt. ,Das Gutachter ha-
ben mich ausgelacht, erin-
nert sie sich. ,Mit diesen Sa-
chen ist es jetzt vorbei“, wur-
de ihr beschieden. Die klas-
sischen Stiicke hat sie schnell
gelernt und beim Klassen-
vorspiel spater so grofden
Eindruck gemacht, dass sie
beim Professor selbst Unter-
richt bekommen hat. Nach
zwei Jahren musste sie das
Konservatorium verlassen.
Es gab viel Arbeit in der hei-
mischen Gértnerei und wenig
Verstandnis fiir eine Karriere
als Pianistin.

1956 heiratete sie Franz Pad-
berg. Das Paar bekam sieben
Kinde, die die junge Mutter
auf Trab hielten. Trotzdem
blieb Zeit fir Hausmusik. Als
in Argelsried ein Organist ge-
braucht wurde, stieg Bene-
dikta Padberg ein. Sie iiber-
nahm den Kirchenchor und
die Kirchenmusiker, baute
die Jugendchore auf, dirigier-
te auch den Mannergesangs-
verein und erfreute die nach-
sten Jahrzehnte die Kirch-
ganger von St. Vitus, St. Se-
bastian und St. Nikolaus als
Organistin. Wéahrend sie
sonntags auf ihrem Fahrrad
von Messe zu Messe eilte,
schwang Ehemann Franz, der
vor acht Jahren verstorben
ist, daheim den Kochloffel.
Das Fahrrad hat sie mittler-
weile mit einem Elektro-Drei-
rad vertauscht, die Chorlei-
tungen und die Aufgabe als
Organistin aufgegeben. Doch
das Klavierspielen gehort
nach wie vor zu ihrem Leben,
genauso wie ihr katholischer
Glaube, der ihr Kraft und Zu-
versicht im Leben gegeben
hat. Eines bedauert sie aber

.\ doch. ,Ich wollte so gerne

noch einmal auf die Orgel
rauf und einen Bach spielen®,
doch die Treppe ist ihr mitt-
lerweile zu steil geworden.
pst
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Seit 40 Jahren am Ort
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Lebensqualitat Daheim

Wir helfen Ihnen...
¢ im Haushalt & Garten
¢ beim Organisieren &
Betreuen
¢ bei Mobilitat & im Alltag
Rufen Sie uns an,
wenn Sie Fragen haben.

©®08152/3961075

Aubachstr. 27

82229 Seefeld
info@matzner-starnberg.de
www.matzner-starnberg.de

Ratseln Sie mit
auf Seite 5.

DIGITAL- & OFFSETDRUCK
Copyshop Wolfertstetter KG
the Partner wenn™s um den Druck geht!
Offsetdruck - Digitaldruck - Copyshop
Druckveredelung - Buchbindung
Carl-Benz-Str. 14 - 82205 Gilching

Telefon: 08105 - 5044

- www.wolfertstetter.de

Ehrentitel fiir Roth

Aus Landrat a.D. wird Altlandrat

Landkreis Starnberg - Der
frithere Landrat Karl Roth
wird zum Altlandrat er-
nannt. Uber die Verleihung
dieses Ehrentitels hatte der
Kreistag bereits vor einiger
Zeit entschieden, nun gab
Landrat Stefan Frey unter
Applaus den Beschluss in
der Jahresabschlusssitzung
bekannt. Coronabedingt
soll die feierliche Verlei-
hung aber erst dann statt-
finden, wenn die Regeln
wieder eine Zusammen-
kunft in groferer Runde
zulassen.

Roth hatte als oberster Be-
amter zwolf Jahre lang die
Geschicke im Landkreis ge-
leitet, er wird mit der Ur-

kunde offiziell fiir seine Ar-
beit ausgezeichnet.

ha

Karl Roth wird mit dem
Titel ,,Altlandrat" geehrt.
Bild: Hauck

Reformhaus

Noch nie war
Ilhr Immunsystem
so wichtig wie jetzt!

e Extrapower far
die Darmflora

o Unterstitzen der

Darmschleimhaut’

e Starken der
Abwehrkrafte™

REFORMHAUS MAYR

81241 PASING
81243 NEUAUBING
82152 PLANEGG
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BackerstraBe 4
LimesstraBe 73
BahnhofstraBe 35
RomerstraBe 43A

89-886585
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8105 -7795970
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- Enthalt ca. 81% reines Aloe-Vera-Gel
- Geeignet bei beriihrungsempfindlichen
oder leicht verletzten Hautpartien
- deal zur Haut- und Kopfhautpflege
- Als Mundspiilung anzuwenden
- Unterstiitzt pflegend bei Neurodermitis

Bestellung direkt tiber den Online-Shop:
kristinabinder.be-forever.de

oder Beratung per E-Mail an:
kristina-flp@gmx.de

Schutzengel wachte
iiber 20-Jahrigen

Andechs - Bei einem Ver-
kehrunfall am Freitagabend
(8. Januar) erlitt ein 20-jahri-
ger Andechser lediglich
leichte Verletzungen, als er
mit seinem Pkw von
Machtlfing in Richtung An-
dechs nach rechts von der
Fahrbahn abkam und frontal
gegen einen Baum prallte.
Der junge Mann konnte sich
nach dem Unfall selbststan-
dig aus dem massiv beschéa-
digten Fahrzeug befreien.
Weil er kein Handy dabei hat-
te, musste er ca. eineinhalb
Kilometer zuriick nach Hau-
se laufen und wurde dort
durch seinen erschrockenen
Vater in Empfang genom-
men. Dieser verstandigte un-
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verziiglich die Polizei und
brachte im Anschluss seinen
Sohn ins nachstgelegene
Krankenhaus. Die Polizei
konnte wenig spater den
Pkw des 20-jahrigen auffin-
den. Der Motorblock war bei
dem Aufprall herausgerissen
worden und lag etwa 50 Me-
ter von der Unfallstelle ent-
fernt.
Das Triummerfeld ersteckte
sich iiber anndhernd 100 Me-
ter. Der Sachschaden belduft
sich auf ca. 15.000 Euro. Die
Staatsstraf3e musste zur Ber-
gung des Fahrzeuges und zur
Reinigung der Fahrbahn fiir
etwa eine Stunde durch die
Feuerwehr gesperrt werden.
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Wie gut kennen Sie lhre Heimat?

Das wochentliche Bilder-Ratsel in Inrem Echo

Gilching - Tagtaglich gehen
wir daheim an Sehenswiir-
digkeiten vorbei, grof3en und
kleinen, bekannten und un-
bekannten, offenen und ver-
steckten. Wir zeigen lhnen
jede Woche ein Stiick lhrer
Heimat und fragen: Kennen
Sie das und wo ist es zu fin-
den?

Die Tiire zu diesem Gebaude
ist nach einem kurzen Inter-
mezzo als Kulturstéatte und
Gastronomie wieder ver-
schlossen — wegen Corona.
Anfang des 20. Jahrhunderts
wurde das Gebaude als eines
von dhnlichen in Wefiling,
Steinebach, Hechendorf und
Herrsching in Gilching er-
richtet. Es waren Funktions-
gebdude und Wahrzeichen
fiir den Aufschwung der Ge-
meinden, die von hunderten
von Menschen genutzt wur-
den. Wir wollen wissen, an
welchem Gebéaude in Gil-
ching befindet sich diese mit
einem hiibschen Tiirbogen
versehene und renovierte
Tire?

pr'ésentiert von

Anzeiger

= BERG
|Pﬁﬂ 5 Hn

i RGE

—'s"mm

== AL R
|WUI'[ “n

pEREER

| BHﬂ

www.5-Seen=
anzeiger.de
Wochen

Den Zugang zu welchem Geb&dude gewédhrt diese Tiire?

Gewinnen Sie ein
Wellness-Wochenende

Wir freuen uns, wenn Sie
uns Ihre ,Fundmeldung* zu-
kommen lassen und l6sen
das Ratsel immer in der
nachsten Folge auf. Zu ge-

Bild: pst

winnen gibt es unter allen,
die bei unserem Parsberg-
Echo-Réatsel mitmachen, ein
Wellness-Wochenende fir
zwei Personen in einem Ho-
tel mit Halbpension in un-
serer Region, Osterreich
oder Sidtirol.

Wg befindet
sich diese
Tiire?

Mltmachen und
ein Wellness-
. Wochenende
fiir zwei Persopep
gewinnen!

Hier konnen Sie
mitmachen

Wenn Sie glauben, zu wis-
sen, an welcher Stelle un-
ser heutiges Kleinod zu
finden ist, schicken Sie
uns einfach eine Mail oder
Postkarte mit der Losung
und dem Stichwort ,Pars-
berg-Echo-Ratsel“ an:

Parsberg Echo, Lilient-
halstraie 1, 82205 Gil-
ching, leser@parsberge-
cho.de

linger See.

Auflosung des letzten Ratsels

Die Skulptur mit dem Namen ,Der Wach-
er” befindet sich in Uferndhe am Wef3-

Bild: pst

Geschlossene Reihen bei der CSU

Michael KieBling fir erneute Bundestagskandidatur vorgeschlagen -
Nominierung steht noch aus

Landkreis - Die CSU-Kreisver-
bande Starnberg und Lands-
berg am Lech sowie der Orts-
verband Germering haben den
Bundestagsabgeordneten Mi-
chael KieRling fiir eine erneute
Kandidatur bei der Bundes-
tagswahl 2021 vorgeschlagen.
Die CSU-Kreisvorsitzende im
Landkreis Starnberg, Stefanie
von Winning, der stellvertre-
tende CSU-Kreisvorsitzende
im Landkreis Landsberg am
Lech, Landrat Thomas Eichin-
ger, sowie Ortsvorsitzender
Oliver Simon in Germering ha-
ben dazu in ihren Verbanden
Videokonferenzen mit digita-
len Abstimmungen initiiert.

Zeichen der
Unterstiitzung

,Uns ist es ein wichtiges An-
liegen, ein Zeichen der Unter-
stiitzung zu senden und Mi-
chael Kief3ling fiir eine erneute
Kandidatur vorzuschlagen. Ich

freue mich personlich sehr,
dass er hierfiir zur Verfiigung
steht. Er hat unsere volle Riik-
kendeckung*, so Landrat Tho-
mas Eichinger. Die Starnberger
Kreisvorsitzende Stefanie von
Winning zeigte sich ebenfalls
hoch erfreut iiber das Ergeb-
nis: ,Michael Kief3ling hat sich
seit der letzten Wahl schnell
in seine neue Aufgabe einge-
arbeitet und steht sehr eng
im Austausch mit seinem
Wahlkreis. Themen, die die
Menschen hier vor Ort be-
schéaftigen hat er bei seiner
Arbeit in Berlin immer be-
riicksichtigt. Diese regionale
Verbundenheit ist uns sehr
wichtig und deshalb freuen
wir uns, wenn uns Michael
Kief3ling in den nachsten vier
Jahren weiter im Bundestag
vertreten wiirde.”

Ahnlich duflerte sich auch der
Germeringer CSU-Ortsvorsit-
zende Oliver Simon: ,Mit Mi-
chael Kie3ling haben wir einen

Volksvertreter in Berlin, der
sich gerne Zeit fiir die Men-
schen vor Ort nimmt und ihnen
auf Augenhohe begegnet. Bes-
ser konnte diese Aufgabe nicht
erfiillt werden. Auch wir emp-
fehlen ihn fiir eine erneute
Kandidatur.“ Kief3ling vertritt
den Wahlkreis seit 2017 in
Berlin. Von Beginn an enga-
giert sich der 47-jahrige im
Bauausschuss sowie im Um-
weltausschuss. Bei seiner par-
lamentarischen Arbeit kommt
ihm seine langjahrige Erfah-
rung als Bauingenieur zugute.
Kiefiling zeigte sich tiberaus
dankbar fiir die Zeichen der
Unterstiitzung aus den CSU-
Verbanden. ,Meine Arbeit in
Berlin und gerade die Vertre-
tung der Menschen in meiner
Heimat macht mir grof3e Freu-
de. Die damit verbundene Ver-
antwortung fiir die Biirgerin-
nen und Birger vor Ort ist
zugleich meine grofdte Moti-
vation, auch in Zukunft meine

Arbeit fortsetzen zu diirfen
und weiter Ansprechpartner
der Region zu sein. Gerade
jetzt haben wir als Politik noch
mehr Aufgaben zu bewaltigen.
Dabei unseren Wahlkreis zu
starken, ist auch weiterhin
mein Ziell Umso mehr freut
mich der grof3artige Vertrau-
ensbeweis der einstimmigen
Unterstiitzung meiner erneu-
ten Kandidatur aus den CSU-
Vorstanden*, so Kief3ling.

Jetzt liegt's an
den Delegierten

Das letzte Wort zur Kandidatur
haben allerdings die Delegier-
ten aus dem Wahlkreis. Die
CSU-Vorsitzenden sind sich
aber sicher, dass Michael Kief3-
ling mit einem sehr guten Er-
gebnis rechnen kann. ,Mit ihm
werden wir gestarkt in den
‘Wahlkampf gehen®, so die Vor-
sitzenden Ubereinstimmend.

red
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Aktuelles

Wohin mit dem Christbaum?

Entsorgung auf den Wertstoffhéfen moglich

Landkreis - Die Weihnachtsfeiertage
sind vorbei, der Christbaum ist abge-
schmiickt: Wohin mit dem Christbaum
in diesem Jahr? Ublicherweise sam-
meln Vereine und verschiedene Insti-
tutionen im Rahmen von Sammelak-
tionen die ausgedienten Baumchen
ein. Dieses Jahr wurden viele AKtionen
coronabedingt abgesagt. Der Abfall-
wirtschaftsbetrieb Starnberg (AWISTA-
Starnberg) teilt mit, dass auch Christ-
baume auf den Wertstoffhofen im Land-
kreis Starnberg abgegeben werden
konnen. Das Kommunalunternehmen
bittet darum, den abgeschmiickten
Baum mit der Gartenschere zu zer-
kleinern und ihn fiir die Abgabe an ei-
nem der 17 Wertstoffhofe in einem
Sack zu verpacken. Alle Anlagen haben

werden. Da einige Christbaumsammel-
aktionen in den Gemeinden ausfallen,
hat sich das Kommunalunternehmen
kurzerhand dazu entschieden, nach
Riicksprache mit den Gemeinden Gil-
ching und Krailling die beiden Griin-
gutsammelstellen am Samstag, 16. Ja-
nuar, zu offnen. Dort kénnen auch
ganze Christbaume abgegeben werden.
Die Griingutsammelstelle in Krailling
(Pentenrieder Straf3e 54, bei Bauhof),
hat am Samstag von 9 bis 13 Uhr ge-
offnet. Die Griingutsammelstelle in Gil-
ching befindet sich in der HerbststraRe
und hat Samstag von 9 bis 16 Uhr ge-
offnet. Sollten Unklarheiten iber die
korrekte Entsorgung von Weihnachts-
baumen bestehen, hilft die Abfallbe-
ratung des AWISTA unter Tel. (08151)

im Januar zu den bekannten Winter- Die Festtage sind vorbei, Engel und 27260 gerne weiter. Die telefonische
o6ffnungszeiten gedffnet. Die aktuellen anderer Schmuck kommen wieder Abfallberatung ist von Montag bis Frei-
Offnungszeiten konnen auf www.awi- zuriick in die Weihnachtskiste. Wohin tag jeweils von 8 bis 16 Uhr erreich-

sta-starnberg.de im Internet eingesehen mit dem Baum?

Ihre Gastronomie vor Ort

Gaststitten, Restaurants, Lieferservice etc.

Entenbraterei
Neuhoffweg 1, 82229 Hechendorf
Tel. 08152/79653, www.pilsenhof.de

FILMSTATION GmbH

RomerstraBe 11, 82205 Gilching

Telefon: 08105/27 59 27,

E-Mail: info@filmstation.de, www.filmstation.de

Gasthof Widmann - Oberer Wirt

Schulstrafe 13, 82205 Gilching

Telefon: 08105/85 17, www.gasthof-widmann.com
Germeringer - das griabige Wirtshaus

Untere Bahnhofstr. 38 a, 82110 Germeringer

Tel. 089/840 508 40, www.germeringer-wirtshaus.de
Highway Grill & kebaphaus

Dornierstrafe 2a, 82205 Gilching

Telefon 08105/3914534

Hotel - Gasthof Schiitzenhaus
TalhofstraBe 22, 82205 Gilching
Telefon 08105/2700, www.hotelschuetzenhaus.de

0 0000000000000 0000p00000000000000000p000000000000m 00000000000 00000

I1 Plonner - Der Dorf-Gasthof
Gautinger Str. 52, 82234 Oberpfaffenhofen
Telefon 08153/916127, www.ilplonner.de

PAGA restaurant lounge bar

Landsberger Str. 18, 82205 Gilching

Telefon: 08105/3930841, www.restaurant-paga.de
Seehof Herrsching

Seestrafle 58, 82211 Herrsching

Tel. 08152/9350, www.seehof-ammersee.de

Steg 32

Summerstrafle 32, 82211 Herrsching

Tel. 08152 / 96 87 100

Trattoria Rusticone

Romerstr. 21, 82205 Gilching

Telefon: 08105/277555, www.rusticone-gilching.de

Trattoria Rusticone Alling

Hoflacher Strafe 34, 82239 Alling

Telefon: 08141/ 530 41 23, www.rusticonealling.com
Zagreb Grill Restaurant

Landsberger Strafle 48, 82205 Gilching

Telefon 08105/86 85, www.zagreb-grill-gilching.de
Zum Alten Wirt

Inninger Strafe 6, 82237 Etterschlag

Telefon 08153/8282

0000000000000 00000me0cccscetmosccsccsepeocscssegecsscscegecsccsseqecscesenso
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‘NOTFALL
HANDWERKER

im Shutdown

- alle Gewerke -

Tausendsassa GmbH
\Tel. 0170/ 36 36 811 )

Verein H Tr g u.
Scheidung e.V. in Starnberg
Tel. 089/5309539

JEDEN MITTWOCH
druckfrisch in Threm

Briefkasten

www.5-Seen-Wochenanzeiger.de

Jetzt abholen oder nach Hause liefern lassen!

Was ist im Angebot

Gegrillte bayrische Bauernenten, komplett mit
Beilagen und Spare-Rips mit Dip

escescescecmences

Lieferung

Abholung

Fr. u. Sa. 17:30 - 19:30 Uhr
So. 11:30 — 14:00 Uhr
Bei groferen Mengen

24 Std. Vorlaufzeit

In der FILMSTATION in Gilching haben wir jeden Freitag und Samstag von 17:00 - 20:00 Uhr fiir einen ToGo-Verkauf
geoffnet. Im Angebot haben wir fiir den perfekten Filmabend natiirlich siies und salziges Popcorn, Nachos mit diversen
Dips und Siiwaren aus unserer Pick & Mix -Station. Kinogutscheine kénnen an diesem Tag ebenfalls an der Kasse ge-
kauft werden. Diese sind zusétzlich auch online unter https:/kinotickets.online/gilching-filmstation/vouchers erhaltlich.

regionale Schmankerl und internationale
Leckereien

Bayerisch moderne Kiiche, saisonale Gerichte,
regionale Produkte, biologisch abbaubare
Verpackung

Jedes Gericht kénnen Sie zum Mitnehmen
bestellen.

taglich wechselnde Tagesangebote,
siehe www.ilplonner.de

Bay. Spezialitdten, Filet vom Saibling,
Burger, vegane Gerichte

Variationen von Tapas - See & Land (ab 2 Pers.)
Bauern-Ente mit Beilagen (ab 2 Pers.)
Roastbeef riickwirts gegart mit Beilagen

Pizza, Nudelgerichte...
Glutenfreie Pizza,
Pizza mit veganem Kése...

Salate, Vorspeisen, Pizza, Nudeln,
Fleisch, Fisch, Desserts

Normale Speisekarte unter
www.zagreb-grill-gilching.de/speisekarte

Speisekarte unter www.alter-wirt-etterschlag.de
Ente und Gans auf Vorbestellung

0000000000000 0000000000000me00000000p00000000000000000 000000000 00000000000

Téglich zw. 17 Uhr u. 20 Uhr,
Im Gemeindegebiet kostenfrei
auBerhalb des Gemeindebereiches
30,- € Mindestbestellwert

Innerhalb Herrsching ab 50 €
auBerhalb bis 15 km ab 150 €

Taglich zwischen 11:30 — 14:30+
und 17:30 - 22:30 Uhr
Fiir Gilching, Alling, Germering,
WeBling gilt Mindestbestellwert 15,- €
Montag Ruhetag
Mi. - So. 11.30 — 14.30 Uhr
und 17.30 - 21.30 Uhr

x

Abholung:
Do. - So. 11.30 - 14.00 Uhr
und 17.30 - 19.30

Téaglich
11.30 - 14.30 Uhr und
17.00 - 20.30 Uhr
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Mo. bis Fr. 11 - 20 Uhr
Samstag 11 — 17 Uhr

Montag - Sonntag
11 - 14 Uhr

Téaglich zwischen
17 Uhr und 20 Uhr

Restaurant & Foodtruck
vor dem Haus
Di. - So. 10 - 20 Uhr

Téaglich
11.30 — 14.00 Uhr
18.00 - 20.00 Uhr

Mo - So. 12.00 - 20.00
Weihnachten und Silvester
2 Tage Vorbestellung

Téglich zwischen
11:30 — 14:30 und
17:30 - 22:30 Uhr

Montag Ruhetag
Di. - So. 11:30 — 14:30 Uhr
und 17:30 - 21:30 Uhr

Dienstag - Samstag
11:30 - 14:00 und
17:00 - 22:00 Uhr
Sonntag durchgehend
Donnerstag — Sonntag
17.00 - 21.00 Uhr
Fr. 25. und Sa. 26.12.

11.00 - 14.00/17.00 - 20.00 Uhr

Mochten Sie Ihren Kunden auch Ihr Serviceangebot mitteilen, dann rufen Sie einfach unser Anzeigenteam an: 08105/3844 44
oder mailen Sie an service@5-seen-wochenanzeiger.de
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Exklusiv:

Aufatmen bei Privatpatienten
Langjahrige Versicherte kdnnen jetzt

den Beitrag reduzieren.

o Tarifwechsel bei der
bestehenden PKV

* Wechsel in die gesetzliche
Krankenkasse moglich
(auch ab 55)

Kostenfreie Erstberatung

pkv-kundenhilfe.de

Mooshichlweg 2
82237 Worthsee

7354
Tel. 08153/

www. klinikclowne.de

EiN LacHen scHenkEn

R ]

Volker Lindauer
Versicherungsmakler
82110 Germering
Telefon 089 / 8 40 29 98
info@lindauer24.de
- Kompetenz seit 1978 -

Virtueller
Stammtisch

Gilching - Der Zeitreise
Gilching e. V. veranstal-
tet am Mittwoch, 13. Ja-
nuar, seinen vierten vir-
tuellen Stammtisch. Auf
dem Youtube-Kanal des
Vereins wird die erste
Vorsitzende Annette
Reindel iber die aktuel-
len Projekte rund um
den Verein und das Mu-
seum SchichtWerk be-
richten. Eine kurze Zu-
sammenfassung der in
2020 in Gilching stattge-
fundenen archaologi-
schen Ausgrabungen
runden die Prasentati-
on ab. Gegen 19 Uhr
wird {iber die Internet-
seite www.zeitreise-gil-
ching.de der Zugangs-
link auf den Youtube-
Kanal bekanntgegeben
werden. red

»Seit Monaten am Limit!"

Lehrerschaft sieht in Streichung der Faschingsferien nichts Positives

Landkreis - Um die Bildungschancen aller Schiiler in diesem
Jahr zu sichern, werden die Faschingsferien durch eine
Unterrichtswoche ersetzt. Diese Entscheidung hatte der
bayerische Kultusminister Michael Piazolo vergangenen
Donnerstag bekanntgegeben. Bei der Lehrerschaft stiefd
er mit der Ferienstreichung auf wenig Begeisterung. Die

Lehrerverbande verweisen darauf, dass auch die Lehrer in
den vergangenen Monaten erheblich belastet waren. Anstelle
einer Zusatzwoche Unterricht drangen sie darauf, die
Schulen endlich technisch so auszustatten, dass Distan-
zunterricht auch funktionieren kann. Nach wie vor mangele

es z.B. an Endgeréaten - und auch an Lehrern.

job

»Enttduschung und
nicht zielfiihrende Manahme"

Der Verband der Lehrer an beruflichen Schulen in
Bayern (VLB) sagt, dass der Wegfall der Faschingsferien
von vielen Lehrkréften als Enttduschung und nicht
zielfthrende Mafinahme empfunden werde, weil sie
in den zuriickliegenden Monaten bereits extrem
belastet waren. Dariiber hinaus bendtigen die Lehrer
die unterrichtsfreie Zeit fir die Vor- und Nachbereitung
insbesondere des arbeitsaufwendigen Hybrid- und
Distanzunterrichts. Nicht zu vergessen seien die Schii-
ler, die Erholungsphasen brauchen. Auf3erdem gebe
es immer noch Schiller, die nicht tiber geeignete End-
gerate verfiigen, um am digitalen Unterricht teilnehmen
zu konnen.

Distanzunterricht ist eine hohere Belastung”

Der Bayerische Realschullehrerverband (brlv) meint,
die Feriendiskussion komme zur Unzeit und solle di-
gitale Versaumnisse {iberdecken. ,Die Zeit bis zur
Prasenz an den Schulen sind keine Ferien, sondern
Unterricht. Unterricht findet statt — ob in Distanz, im
Wechsel oder in Prasenz®, sagte brlv-Vorsitzender
Jirgen Bohm. ,Man kann {iber die Verschiebung un-
terrichtsfreier Tage nachdenken — aber elf Wochen
Unterrichtszeit am Stiick belasten Schiiler und Lehr-
krafte, zumal Distanzunterricht fiir beide Gruppen
eine hohere Belastung darstellt. Hier ist mehr pad-
agogisches Fingerspitzengefiihl gefragt gewesen.“

Ich kann jeden verstehen,
der sagt: Jetzt reicht's langsam!"

Auf den Bayerischen Philologenverband (bpv) wirkt
die Streichung der Ferien als ,Maf3nahme, die Tatkraft
und Entschlossenheit suggeriert und die privaten Ausfliige
in den Ferien einddmmen soll“. Im Gegensatz dazu warten
die Lehrer immer noch auf positive Nachrichten aus
Minchen, dass sie den vorbereiteten Distanzunterricht -
der keine Erholung, sondern aufwéandiger und anstren-
gender als Prasenzunterricht sei - technisch sicher durch-
fithren kdnnen.

LAnstatt Erholungsphasen zu kassieren, muss Bayern
endlich besser technisch geriistet fiir den Distanzunterricht
sein. Die Kolleginnen und Kollegen haben oftmals in der
Freizeit Fortbildungen besucht, sich auf private Kosten
Hardware angeschafft und Konzepte erstellt, sagt bpv-
Vorsitzender Michael Schwégerl. ,Sie wissen am Freitag
nicht, ob und wie die Plattformen am Montag funktionieren,
sie werden angewiesen, mebis nur zu bestimmten Zeiten
zu benutzen, sie werden ermuntert, fiir Schiilerkontakte
das Telefon zu benutzen, und dann wird ihnen auch
noch gesagt, dass in den Ferien Unterricht nachgeholt
werden muss. Ich kann jeden verstehen, der sagt: Jetzt
reicht’s langsam!*

Elf Wochen Lehren und Lernen am Stiick seien fiir alle
eine unpadagogische Héarte. Deshalb solle die unter-
richtsfreie Woche im Februar nicht gestrichen, sondern
verschoben werden.

Normalerweise wiren heuer vom 15. bis 19. Februar

Leidenschaftlich Lernen

Tag der offenen Tir der Montessori-Schule Inning

Inning - ,Sie mdchten, dass
Thre Kinder gerne zur Schule
gehen, mit Begeisterung ler-
nen und gute Abschliisse
machen? Sie mochten selbst-
bestimmte, verantwortungs-
bewusste und friedvolle Kin-
der erziehen? Dann nehmen
Sie an unseren Vortragen
teil, kommen Sie zu unserem
Tag der offenen Tiir und ler-
nen uns besser kennen. Wir
freuen uns auf Sie und Ihre
Kinder.“, so Schulleiterin und
Vorstand des Montessori
Ammersee e.V. Kathrin
Schweyer.

Anmeldung mdglich

Der Montessori Ammersee
e.V. ladt am Freitag, 15. Ja-
nuar, zum Online-Vortrag
tiber die Montessori-Padago-
gik ein. Um 17.30 Uhr gibt es
Informationen zum Kinder-
garten und um 19.30 Uhr zur
Schule. In diesem Vortrag ler-
nen Eltern das padagogische
Konzept des Kindergartens
und der Schule kennen. An-
meldung zum Vortrag sind
unter der Mail info@montes-
sori-inning.de moglich.

Am Tag der of-

fenen Tir am

Samstag, 16. Ja-

nuar, konnen in-

teressierte Eltern

online Gesprache

mit den Lehrerinnen und Leh-
rern sowie den Erzieherinnen
fithren und ihr Kind anmel-
den. Eine virtuelle Fiihrung
durch die Einrichtung und
Filme {iber die Arbeit mit
dem Montessori-Material er-
moglichen einen Blick hinter
die Kulissen. Mit dem Tag
der offenen Tiir beginnt das
Auswahlverfahren fiir die Auf-
nahme der Kinder im Sep-
tember. 26 Platze in der er-
sten Klasse und acht Kinder-
gartenplatze sind fiir den
Start im September zu ver-
geben.

Individuelle Betreuung

Im Jahr 2020 lernen 240 Kin-
der an der Schule und 22
Kinder im Kindergarten. Vor
iber 30 Jahren wurde die
Montessori-Schule Inning als
Grundschule gegriindet, in-
zwischen betreuen Erzieher
und Padagogen Kinder von

3 bis 16 Jah-
ren. 22 Kinder
im Alter von
3-6 Jahren ler-
nen im bilin-
gualen Montessori Kin-
derhaus. In einer sehr fami-
lidren Atmosphare werden
sie von zwei Erzieherinnen
und einer padagogischen
Fachkraft fiir Englisch be-
treut. Dieser Betreuungs-
schliissel ermoglicht gute
Férderung und individuelle
Betreuung. Selbstandigkeit,
soziale Kompetenz und das
frithe, spielerische Erlernen
von Lesen, Schreiben und
Rechnen sind wichtige Ziele
der Montessori-Padagogik.
Die Montessori-Schule Inning
besteht aus drei Stufen und
umfasst die Jahrgange eis
bis zehn. Klasse. Die Schule
ist Gesellschafter der MOS
(Montessori-Oberschule
Miinchen). Hier konnen die
Schiiler auch das Abitur auf
dem Montessori-Weg ma-
chen. Nachhaltiges Lernen,
Selbststandigkeit und indi-
viduelle Betreuung sind we-
sentliche Ziele der Schule.
red

Faschingsferien (Winterferien) gewesen.

Ein Haus voller Musik

Gilching - Die Eroffnung
des neuen Gebaudes der
Musikschule Gilching fand
aufgrund des Lockdowns
im September 2020 ganz
im Stillen statt — leider ohne
Konzert und Publikum. Still
war es ab Schuljahresbe-
ginn im neuen Haus aber
nicht mehr, bis zu den
Weihnachtsferien war es
jeden Tag von Musik erfiillt.
Dank der grofiziigigen
Raumlichkeiten und eines
ausgefeilten Hygienekon-
zeptes konnten Schiiler und
Lehrer auf Abstand sicher
gemeinsam musizieren. Alle
Lehrkrafte haben inzwi-
schen ihre Raumlichkeiten
bezogen, zuletzt zogen die
Schlagzeuger ins neue Haus
um.

»Sobald es wieder moglich
ist, werden wir die feierli-
che Eroffnung natiirlich
nachholen und damit auch
unseren Konzertsaal ein-
weihen, zumal unsere Schu-
le dieses Jahr ihr 50-jahri-
ges Jubilaum feiert“, so Mu-
sikschulleiter Roland Siegel
voller Hoffnung und Vor-

umsjahr.

freude. ,Bis dahin geben
unsere Lehrkrafte alles, um
den Betrieb so gut es eben
moglich ist aufrecht zu hal-
ten. Es ist ein tolles Team,
das wir hier haben!*

Im Friithjahr kénnen Inter-
essierte hoffentlich auch
wieder die Unterrichtsréau-
me besichtigen. Falls Pra-
senzunterricht vor Ort
nach den Weihnachtsferien
aufgrund der Pandemielage
noch nicht wieder moglich
sein sollte, unterrichten die

Die Lehrkréfte der Musikschule Gilching im Jubiiéi-

Bild: Sch

Lehrkrafte auf digitalem
Weg per Videokonferenz.
Auch dafiir bieten die neu-
en Raumlichkeiten gute Be-
dingungen.
Im Jubilaumsjahr stellen
wir [hnen hier ab kommen-
der Woche nach und nach
alle Lehrkrafte der Musik-
schule Gilching in Wort und
Bild vor, die téglich ihre
Schiilerinnen und Schiiler
fiir das Musikmachen be-
geistern.

red
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,Das hat

mir Mut

1 ':'.‘
gemacht J _
Daniel Fost, ‘\ ' .')_
Bundestagsahgeordneter -’

und Landesvorsitzender der FDP Bayern

Die letzten Monate waren fiir uns alle nicht leicht. Die
Corona-Krise hat unser alltagliches Leben erschiittert
und uns gerade auch im sozialen Bereich viel abverlangt.
Was mir in dieser schweren Zeit allerdings immer Mut
gemacht hat, war die Welle an Hilfsbereitschaft, die
sich in unserer Gesellschaft gezeigt hat. Seien es die
zahlreichen Maskennaherinnen und -naher, die Nach-
barn, die die adlteren Hausbewohner unterstiitzt haben,
die Kinder, die als Dank Bilder fiir die Kassiererin im
Laden um die Ecke gemalt haben
] oder vor allem auch das medizinische
Personal, das oft tiber sich hinausge-
wachsen ist. Das hat mir Mut gemacht
und macht mir auch weiter Mut, dass
wir sogar gestarkt aus dieser Krise
@ .. 'l kommen konnen. Lassen Sie uns die-
%7 sen gesellschaftlichen Zusammenhalt
weiter beibehalten.
Lassen Sie uns 2021 gemeinsam fir
einen neuen Aufbruch kdmpfen.
Bild: FDP

~Auf zuklnftige Anforderunge vorbereitet"

Anton Berchtold,

Obermeister der Innung fiir Elektro- und Informationstechnik (IEIM) 3

Als Obermeister der grofiten deutschen Elektro-
Innung freue ich mich riesig, dass wir unser neues
Gebéaude in Miinchen trotz der Corona-Pandemie
beziehen konnten. 27 Millionen Euro hat das neue
Bildungszentrum gekostet und bietet iiber vier
Stockwerke neuste Technik und Ausstattung fir
450 Teilnehmer. In den neuen Theorie- und Werk-
statten werden Schulungen in den sieben Ausbil-
dungsberufen der Elektro- und Informationstechnik

MafRnahmen fir Fliichtlinge, Wieder-
einsteiger in den Beruf und fiir Auszu-
bildende, wenn es mal wahrend der Ausbil-
dung nicht so lauft. Es erfiillt mich mit grofier
Freude, dass wir nun auf die zukiinftigen Anfor- “ o]
derungen in den Fachbereichen Elektro- und In- aq 00
formationstechnik sowie Elektromaschinenbau g’ g
bestens vorbereitet sind. -

Die IEIM umfasst u.a. Stadt und Kreis Miinchen

.In fremde
Kulturen
eingetaucht”

Natascha Kohnen,
Landtagsabgeordnete,
Landesvorsitzende der bayerischen SPD

Die schonsten Erinnerungen meiner Kindheit sind
die Abende, an denen mein Vater nach einem an-
strengenden Tag zuhause zur Ruhe kam - indem er
kochte. Die ganze Wohnung duftete, er strahlte, wir-
belte vergniigt durch die Kiiche und es schmeckte
einfach wunderbar. In diesem Jahr wurde diese Erin-
nerung wieder lebendig. Denn in den Tagen des
Lockdowns begannen wir die Leidenschaft meines
Vaters zu spiiren und aufzunehmen. Zitronengras,
Mirin, Garam Masala hielten Einzug in unser Haus.
Wir experimentierten voller Neugier, es kamen die
3 Geriiche und Geschmicker fremder

Lander auf unsere Zungen und plotzlich
” tauchten wir in Kulturen ein, von denen

‘1' .+ und doch begannen wir als Familie

J =~ wohl die schonste, kulinarische Reise,

- die man sich vorstellen kann. Und wir
setzen sie fort — voller Freude!

»d wir bisher nur traumen konnten. Unsere
. 1 Grenzen in Bayern und Deutschland
W 7 waren geschlossen, die Welt stand still

Jl

_

\ OO =
¢ B

b 7

und den Meisterpriifungs-Ausrichtungen angeboten; o
dariiber hinaus gibt es spezielle Fortbildungen und die Kreise Dachau, Fiirstenfeldbruck
fiir Gesellen und Meister sowie unterstiitzende und Starnberg. j
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Bekanntmachung
der Gemeinde Gilching
Offentliche Sitzung des Bauausschusses -804 -

Montag, den 18.01.2021 um 18:00 Uhr
Rathaus, Sitzungssaal, Rathausplatz 1, Gilching

Sitzungstermin:
Sitzungsort:

Tagesordnung:

Offentliche Sitzung:

1. Genehmigung der Sitzungsniederschrift vom 14.12.2020
2. Bekanntgabe Bauvorhaben

3. RomerstraBe 113, Neubau einer Doppelhaushélfte mit Garage-
DDH 1 auf dem Grundstiick FI.Nr. 1456/3, Gemarkung Gilching

4. RomerstraBe 113, Neubau einer Doppelhaushélfte mit Garage-
DDH 2, auf dem Grundstiick FI.Nr. 1456/3, Gemarkung Gilching

5. KeltenstraBe 6a, Bauantrag zur Errichtung eines Dachstuhls
mit Dachgauben und Aushau des Dachgeschosses auf dem
Grundstiick FI.Nr. 1231/14, Gemarkung Gilching

6. Landsberger StraBe 44, Nutzungsénderung einer Verkaufsflache
zu einer Gaststétte-Bar-Verkaufsraum, auf dem Grundstiick
FI.Nr. 1620/5, Gemarkung Gilching

7. Hakenholzweg 4, Neubau von 4 DHH mit 3 Einzelgaragen und 5
Stellplatzen, auf dem Grundstiick FI.Nr. 1662/26, Gemarkung
Gilching

8. GriesbergstraBe 2, Teilumnutzung eines landwirt. genutzten
Nebengebdudes in ein gemischt genutztes Gebdude mit 2
Wohneinheiten auf dem Grundstiick FI.Nr. 360, Gemarkung Ar-
gelsried

9. Schulbushaltestelle Talhofstr. Vorstellung erster Entwurf mit
Kostenschétzung

10. Verschiedenes

Im Anschluss findet eine nicht offentliche Sitzung statt.
Gilching

Manfred Walter, Erster Biirgermeister

Bekanntmachung
der Gemeinde Gilching

-804 -

Notartermine

Die Notare Nikolaus Klocker und Michael Volmer bieten allen
Biirgerinnen und Biirgern Sprechzeiten im Rathaus Gilching an.
Diese finden jeweils am letzten Donnerstag eines jeden Monats von

15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

im Besprechungsraum 1 Zimmer Nr. 01.16 im 1. Stock des Rathauses,
Rathausplatz 1 in Gilching statt.

2021 wurden folgende Termine festgelegt:

28.01.2021 27.05.2021  30.09.2021
25.02.2021 24.06.2021  28.10.2021
25.03.2021 29.07.2021  25.11.2021
29.04.2021 26.08.2021

Bitte habe Sie Verstandnis, dass Termine nur nach vorheriger
Anmeldung méglich sind. Anmeldungen bitte iiber:

Notare Nikolaus Klécker und Michael Volmer in Starnberg,
HauptstraBe 5b, 82319 Starnberg

Herrn Ashil Faroq Tel. 08151 3613-26

Vertretungsweise: Frau Christine GroBfuss, Oberinspektorin Tel. 08151
3613-0

Es gelten die derzeit giiltigen Hygiene- und Abstandsregeln zu Covid 19.

Gilching, 11.01.2021

Gemeinde Gilching

Pressemitteilung

Gemeindebiicherei
- Lieferservice statt Abholservice

Ab Dienstag, 12.01.2021 bieten wir Ihnen einen Lieferservice fiir
das Gemeindegebiet Gilching an. Wir liefern kontaktlos das gewtinschte
Medienpaket direkt bis vor Ihre Haustiir.

Ein Abholservice ist nach § 1 Abs. 1 der 11. BaylfSMV leider im
Moment nicht mehr erlaubt.

Im WebOPAC der Gemeindebiicherei konnen Sie sich iiber die von
lhnen gewiinschten Medien und deren Verfiigharkeit informieren.
AnschlieBend teilen Sie uns lhren Medienwunsch per E-Mail
(buecherei@gemeinde.gilching.de) oder telefonisch (3866-88) mit.
Um den Liefertermin mit Ihnen telefonisch abzustimmen, bitten wir
Sie bei der Bestellung eine Telefonnummer anzugeben, unter der Sie
erreichbar sind.

Bitte beachten Sie, dass maximal 10 Medien pro Bestellung mdglich
sind.

-804 -

Bekanntmachung
der Gemeinde Gilching

-804 -

Entsorgung von Christhdumen

Die ausgedienten Christbdume kdnnen an folgenden Tagen an der
Griingutlagerfliche HerbststraBe

entsorgt werden.

Samstag, den 16.01.2021 in der Zeit von 09.00 bis 16.00 Uhr

Die Entsorgung erfolgt kostenlos; die Christbdume werden vor Ort
gehdckselt. Christbaumschmuck (insbesondere Lametta) muss
entfernt sein, ansonsten kann eine Abnahme nicht erfolgen.

Um Kenntnisnahme wird gebeten.
gez.
Manfred Walter, Erster Biirgermeister

Patient war wohlauf

Gilching - Am Samstag morgen wurde die Gilchinger Feuerwehr um Hilfe gebeten, um eine Wohnung zu 6ffnen,
nachdem bei einem Hausnotruf kein Kontakt zum Patienten aufgebaut werden konnte. Zum Gliick 6ffnete der
Mann der den Eisantzkraften selbststandig die Tiir — der Alarm war nur aus Versehen ausgelost worden. job

Gottesdienste am Sonntag

Herrsching, Seefeld, Inning - Am Sonntag, 17. Januar, feiert die ev.-luth. Gemeinde um 9.30 Uhr einen Gottes-
dienst in der Herrschinger Erloserkirche und um 11 Uhr einen im Seefelder Martin-Luther-Haus.
Am Sonntag darauf, 24. Januar, finden die Gottesdienste um 9.30 Uhr in der Herrschinger Erloserkirche und um

11.15 Uhr in St. Johannes Baptist Inning statt.

job

vhs~?

Wir wiinschen Ihnen alles Gute fiir das Jahr 2021!
Und herzlich Willkommen im Zwischensemester 21-0!
Sie finden alle Kurse auf unserer Homepage:
wwuw.vhs-gilching.de oder in den ausliegenden
Programmheften. Eine Anmeldung zu unseren
Veranstaltungen ist unbedingt erforderlich.

E 353 Computerspiele
programmieren mit
Scratch — Anfinger
1x/Sa, 16.01.2021,
16:00 — 17:30 Uhr

* Online

* Gebiihr: 12-€

E 847 Pilates fiir
Anfinger und leicht
Fortgeschrittene

5x /Mo, 18.01.2021,
19:00 - 20:00 Uhr

* Online

* Gebiihr: 33,-€

E 142 ,Kampfst Du
noch - oder erziehst
Du schon!?“

3 x/Mi, 20.01.2021,
19:00 — 20:30 Uhr

* Online

* Gebiihr: 60,-€

E 852 Pilates fiir
Anfanger und leicht
Fortgeschrittene
5x/ Fr, 22.01.2021,
18:00 - 19:00 Uhr

* Online

* Gebuhr: 33,-€

| f

E 032 Mondflug fiir
jeden: Schweben Sie
mit dem grofden
Spiegelteleskop der
vhs-Sternwarte iiber
den Mond

1x/Sa, 23.01.2021,
19:00 — 21:00 Uhr

* Online

* Gebiihr: 14,-€

E 360 Zuriick in den
Beruf mit power_m
Perspektive
Wiedereinstieg —

®
®. Gilching

vhs

WesBling & Worthsee

Infoveranstaltung

1x /Mo, 25.01.2021,
19:00 - 20:00 Uhr

* Online

* gebiihrenfrei

E 758 Hatha-Yoga
»Yoga der Energie“ fiir
Anfénger und leicht
Fortgeschrittene
4x/Mi, 27.01.2021,
08:30 — 09:30 Uhr

* Online

* Gebiihr: 27,-€

E 035 Die Giirtel des
Sonnensystems —
Reste aus der Ur-
sprungszeit

1x/Mi, 27.01.2021,
19:30 - 21:30 Uhr

* Online

* Gebiihr: 14,-€

E 090 Sprachflorett
auf der Weltbiihne -
Kurt Tucholsky

1x/ Do, 28.01.2021,
19:00 - 20:30 Uhr

* Online

* Gebiihr: 11,-€

E 102 Vor 200 Jahren:
Das kurze Leben der
Indianerkinder Juri
und Miranha in
Miinchen

1x/Di, 02.02.2021,
19:00 — 20:30 Uhr

* Online

* Gebiihr: 11,-€

E 046 Sternen-
geschwister: Doppel-
und Mehrfachsterne -
normal und
ungewoéhnlich
1x/Mi, 03.02.2021,
19.30 — 21:30 Uhr

* Online

* Gebiihr: 14,-€

Volkshochschule Gilching e.\V.

Landsberger StraBe 17a

Tel.08105/77950 - Fax 08105/ 779577
E-Mail: vhs@vhs-gilching.de - www.vhs-gilching.de

Aligemeine Offnungszeiten:

Mo. und Do.
Mi. und Fr.

17.00 - 19.30 Uhr
8.30 - 11.30 Uhr
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Freude

,Die Freude
der Menschen
war spurbar*

Dr. Thomas Geppert,
Landesgeschaftsfiihrer
der DEHOGA Bayern

Der schonste Moment dieses Jahres war fiir mich, als
die Gastronomie nach wochenlangem Lockdown im
Frithsommer endlich wieder 6ffnen durfte. Die Freude
der Menschen, wieder Wirtshdauser und Biergérten be-
suchen zu dirfen, war spiirbar und unsere Gastgeber
konnten endlich wieder ihrer Arbeit und Berufung nach-
gehen. Umso trauriger macht es mich, dass unsere Be-
triebe trotz funktionierender Hygienekonzepte erneut
schlieffen mussten und eine Offnungsperspektive in
weiter Ferne liegt. Zukiinftig werden wir lernen miissen,
mit Pandemien dieser Art zu leben - tun wir das nicht,
werden einige Betriebe Ihre Tiiren fiir immer schlief3en
und unsere der bayerischen Lebenslust geschuldete
Identitat sowie unser Wohlstand im Freistaat wird nach-
L haltig beschadigt werden.

An der
frischen Luft
sein”

Constanze Sollner-Schaar,
Fraktionssprecherin SPD
im Bezirksausschuss Pasing-Obermenzing (BA 21)

Viel Freude haben mir die Herbstwochenenden bereitet,
wo ich bei sonnigem Wetter mit meinem Mann schone
Fahrradtouren unternommen habe. So radelten wir von
Herrsching am Ammersee zum Paterzeller Eibenwald.
Dort findet man uralte Eiben entlang eines Waldpfads. Mit
etwas Phantasie spiirt man die Magie und den Zauber
dieses Waldes. Ein Abstecher von dort zum Kloster Wes-
sobrunn mit Besichtigung der altehrwiirdigen Tassilolinde
ist empfehlenswert. Vom schonen Stadtchen Weilheim
brachte uns der Zug wieder zuriick. Aber auch eine Fahr-
radtour mit guten Freunden von Holzkirchen entlang der
Mangfall durch das Teufelstal und weiter @iber Bruckmiihl
nach Bad Aibling hat mir viel Freude und Entspannung
bereitet. Uberhaupt hat mir das viele An-der-frischen-Luft-
Sein dank der Coronapandemie sehr gut gefallen und dies
mochte ich ins neue Jahr auf alle Falle mitnehmen.

Momente
der Freude
teilen

Geteilte Freude ist dop-
pelte Freude, sagt das
Sprichwort.
Wir haben Leser gefragt,
woriiber sie sich im
schwierigen ,Corona-
Jahr* gefreut haben oder %
worauf sie sich im neuen s
2 b

Jahr freuen.
-+ ¥

Julika Sandt,

Sie teilen auch in dieser
Zeitung ihre Momente
der Freude.

Alle diese Beitrige
erkennen Sie an
unseren kleinen bunten
Schmetterlingen.

-+ 7

~Wenn Bekannte
wieder gesund geworden sind"

stv. Fraktionsvorsitzende
der FDP im Bayerischen Landtag

Ein vorweihnachtlicher Waldspaziergang mit der Familie. Die Baume sind mit Raureif
iiberzogen. Genau in dem Augenblick, in dem wir uns fiir ein kleines Picknick auf
eine Bank am Waldrand setzen, gehen an einem riesigen Tannenbaum
in einem nahegelegenen Garten die Lichter an. Solche besonderen
Momente gab es auch 2020. Oft aber waren die Anldsse zur Freude
in diesem Jahr ganz anders als sonst: Am meisten gefreut habe ich
mich, wenn Bekannte nach einer Corona-Erkrankung wieder gesund
: y geworden sind. Dieses ,Gliick im Ungliick” hatte ich einige Male.
v‘*f-’l ‘i Ein Gliicksmoment, der mir fast die Tranen in die Augen getrieben
Q} ) hat, war die riesige Freude meiner Tochter und ihrer Kindergarten-
freunde beim ersten Wiedersehen nach dem Lockdown. Fir das
kommende Jahr hoffe ich vor allem auf den Impfstoff, der zuallererst
Risikopatienten und diejenigen, die im Gesundheitswesen arbeiten,
schiitzen soll.

,Der Ton
blieb fair
und sachlich”

Franz Xaver Peteranderl,
Prasident der Handwerkskamme
fiir Miinchen und Oberbayern

In diesem besonderen Jahr musste ich Gesprache mit
Menschen aus Politik, Verwaltung und der Handwerks-
organisation fithren, die nicht immer erfreulich waren.
Dass der Ton dabei trotz manchmal unterschiedlicher
Ansichten fair und sachlich blieb, hat mich sehr gefreut.
Die Diskussionen rund um die Maf3nahmen zur Be-
kampfung der Corona-Pandemie zeigen leider, dass es
nicht mehr selbstverstandlich ist, auch dann noch re-
spektvoll miteinander umzugehen, wenn man die Mei-
nung des anderen nicht teilt.

Wir sollten 2021 alles daftir tun, damit dies wieder
besser wird. Ich freue mich auferdem, wenn im kom-
menden Jahr wieder Messen stattfinden konnen. Gerade
fir das Handwerk sind diese als Orte der Begegnung,
des Erfahrungsaustauschs, der Information und der
Geschaftsanbahnung unverzichtbar. Bild: Schuhmann

.So viele
Menschen leisten
ihren Anteil"
Katharina Schulze,

Fraktionsvorsitzende
der Griinen im bayerischen Landtag

Wenn ich auf das vergangene Jahr zuriickblicke, dann
freut mich besonders, wie solidarisch sich die {iberwie-
gende Mehrheit der Menschen in unserem Land in der
aktuellen Ausnahmesituation verhélt. Sei es das medizi-
nische Personal, die Schulfamilie, engagierte Mitarbeitende
in Behorden, Sicherheitsorganen, Verbédnden oder Orga-
nisationen oder auch die Nachbarin, die den Einkauf
tbernimmt: So viele Menschen leisten ihren Anteil, damit
wir gemeinsam gut durch diese Pandemie kommen. Und
das, obwohl es kein leichtes Jahr ist und sehr viele Men-
schen unter Corona leiden. Optimistisch stimmt mich,
dass ich den Silberstreif am Horizont fiir das kommende
Jahr schon sehen kann: Wirksame Impfstoffe scheinen
bald zur Verfiigung zu stehen. Wenn wir Menschen zu-
sammenarbeiten, unser Wissen teilen und ein gemeinsames
Ziel verfolgen, dann kann in kurzer Zeit Grof3es entstehen!
Auf ein besseres 2021! Halten wir weiter zusammen — und
halten wir Abstand! Bild: Andreas Gregor
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Gesundheit
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Miinchen - Die Menschen in
Deutschland haben iberwie-
gend Vertrauen in die Schutz-
mafinahmen, die der Einzel-
handel umgesetzt hat, so ein
Fazit der ersten reprasenta-
tiven Befragung zur Corona-
Situation im Handel. Die Be-
fragung wurde kurz vor Weih-
nachten vom Marktfor-

Birger fiihlen sich gut geschiitzt

Sicherheit und Gesundheit haben fur die Menschen beim Einkaufen hdchste Prioritat

schungsinstitut Kantar im
Auftrag der VERBRAUCHER
INITIATVE e.V. (Bundesver-
band), Berlin, und dm-dro-
gerie markt, Karlsruhe, er-
stellt. Mehr als die Hélfte der
Befragten (54%) fiihlt sich
im Einzelhandel sehr gut oder
gut vor einer Corona-Infekti-
on geschiitzt. Bei Gaststétten

Video-Ber

Einfach

bzw. Restaurants meinen so-
gar 67% der Befragten, dass
wirksame Schutzmafinahmen
umgesetzt wurden.

Gemeinsam Ideen
umsetzen

Hoher wird der Schutz nur
in Arztpraxen bzw. Kranken-

telefoni

Termin ausma

héausern (70%) bewertet, ob-
wohl hier die Gefahr, Erkrank-
te zu treffen, besonders hoch
ist. Bei den Corona-Schutz-
mafinahmen tragen laut den
Befragten ,nicht zu viele Kun-
den im Geschift“ (85%), ,be-
sonders breite Gange* (77%)
und das , Verhalten der Mit-
arbeiter des Marktes“ (76%)

atungd

<ch oder online

chen!

Kiichen- & Badplanung:
0931/359 550 300

Beratung & Verkauf: s

am ¥
‘-—

stark oder sehr stark zur Si-
cherheit vor einer Infektion
bei.

Die Ergebnisse hat die VER-
BRAUCHER INITIATIVE e.V.
jetzt an politische Entschei-
der auf Bundes- und Lan-
desebene geschickt. ,Wir
brauchen mehr Dialog zwi-
schen Politik, Verbraucher-
organisationen und Wirt-
schaft. Zur Bewaltigung der
Krise sind nicht nur Milliar-
denhilfen, sondern vor allem
Ideen und Visionen notig.
Diese konnen die politischen
Entscheidungstrager und die
wirtschaftlich Verantwortli-
chen am besten gemeinsam
mit uns hervorbringen. Ein
konstruktives Miteinander
stiftet Vertrauen - und Ver-
trauen ist die Wahrung, die
fiir die bestmogliche Bewal-
tigung dieser Pandemie we-
sentlich ist“, erklart Georg
Abel, Bundesgeschaftsfiihrer
der VERBRAUCHER INITIA-
TIVE e.V.

Dialog zwischen
Handel und Politik

,Die Befragung der Biirger
zeigt: Sicherheit und Gesund-
heit haben fiir die Menschen
beim Einkaufen hochste Prio-
ritat. Bei dm verfolgen wir

-

Der Handel hat schnell rea-
giert, um aufwendige und
langerfristig geeignete
Schutzmapnahmen fiir die
Kunden und Mitarbeiter um-
zusetzen. Bild: dm

genauso konsequent wie wir
Verordnungen befolgen, und
setzen alles daran, diese
schnellstmoglich umzuset-
zen. Bewiéltigen konnen wir
diese Auswirkungen der Pan-
demie am besten, wenn alle
Beteiligten auch eine iiber-
einstimmende, positive wie
realisierbare Zukunftsper-
spektive haben. Deshalb set-
zen wir uns gemeinsam mit
der VERBRAUCHER INITIA-
TIVE e.V. dafiir ein, die Er-
kenntnisse aus der Studie zu
nutzen, um den Dialog zwi-
schen Handel und Politik zu
intensivieren®, erklart Chri-
stoph Werner, Vorsitzender
der Geschéftsfithrung von
dm. Werner pladiert dafiir,
den Biirgern anhand von wei-
teren Befragungen zu ver-
deutlichen, dass ihre Mei-
nung wertgeschatzt wird.
,Wir bei dm verfolgen kon-
sequent das Prinzip, Betrof-
fene zu Beteiligten zu ma-

254 600

die aktuellen Erkenntnisse chen®, so Werner. red

030/25549

Vor-Ort-Beratung
bei Ihnen Zuhause

Wer steckt dahinter?

Die VERBRAUCHER INITIATIVE e.V. ist der 1985 gegriindete
Bundesverband kritischer Verbraucherinnen und Ver-
braucher. Schwerpunkt ist die 6kologische, gesundheit-
liche und soziale Verbraucherarbeit. Bereits seit 1993
arbeiten die VERBRAUCHER INITIATIVE e.V. und dm-
drogerie markt zusammen. Es war die erste nationale
Kooperation eines Handelsunternehmens mit einer Ver-
brauchervertretung. 1994 entwickelten die VERBRAU-
CHER INITIATIVE e.V. und dm das transparente Dauer-
preis-Konzept.

Click & Collect

Warenausgabe/ Lieferservice

Bei dm-drogerie markt arbeiten europaweit mehr als
62.500 Menschen in tiber 3.700 Markten. In den derzeit
13 européischen Landern konnte dm im Geschéftsjahr
2019 2020 einen Umsatz von 11,5 Milliarden Euro errei-
chen. Die mehr als 40.000 dm-Mitarbeiter in Deutschland
erwirtschafteten in den 2.025 dm-Mérkten in diesem
Zeitraum einen Umsatz von 8,5 Milliarden Euro. dm ist
bei den Kunden der beliebteste tiberregionale Drogerie-
markt Deutschlands, so das Ergebnis der Verbraucher-
befragung ,Kundenmonitor Deutschland 2020

24/7 online bestellen:
xxxlutz.de

Jubilumsfinale

75 XXX

s \.Lahre

Fiir Druckfehler keine Haftung. Die XXXLutz Mdbelh&user, Filialen der
BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer StraRe 59, 97084 Wiirzburg

* Unter strenger Einhaltung der geltenden Hygieneregeln.

1) Giiltig bei Neuauftragen bei Kauf ab 3.000 € z.B. fiir freigeplante Kiichen.
Ausgenommen: Online Shop. Keine weiteren Konditionen méglich. Basispreis ist
Grundlage fiir alle Abschlage. Giiltig bis mindestens 31.01.2021. Nahere Bedingungen
erhalten Sie unter den oben aufgefiihrten Telefonnummern.




Um Elefantenrennen zu vermeiden, wird ein Uberholverbot

fir Kraftfahrzeuge tiber 3.5 t eingefiihrt.
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(djd). Die meisten Autofahrer
werden seine Funktionsweise
zum Gliick nie erleben — und
dennoch gibt es ein gutes Ge-
fiahl, im Fall eines Aufpralls
gut geschiitzt zu sein: Airbags
zéhlen heute zur Standard-

Lebensretter seit 40 Jahren

Der Airbag ist zur Standardausstattung fir mehr Sicherheit im Auto geworden

ausstattung in Fahrzeugen. In
den Anfangen war das Extra
nur Oberklassenfahrzeugen
vorbehalten, heute ist so gut
wie jeder Neuwagen mit dem
passiven Sicherheitssystem
ausgestattet.

Airbag-Steuergerdte haben in den vergangenen 40
Jahren helfen konnen, viele Menschenleben zu retten.

Foto: djd/Bosch

Seit der Markteinfiihrung vor
genau 40 Jahren bis heute ha-
ben allein Bosch-Airbag-Steu-
ergerite nach Auswertung der
hauseigenen Unfallforschung
geholfen, weltweit etwa 90.000
Menschenleben dank Front-,
Seiten- und Kopfairbags zu ret-
ten.

In Millisekunden zur
richtigen Entscheidung

Eine Schliisselrolle fiir den
schiitzenden  Knalleffekt
kommt dem Airbag-Steuerge-
rat zu. Es bildet die Schalt-
zentrale fiir den lebensret-
tenden Luftsack. Uber interne
und externe Beschleunigungs-,
Dreh- und Drucksensoren er-
fasst es die Unfallart und Un-

Wir kaufen jedes Auto, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst-
abholung, Barzahlung, Abmel-
dung, 24 h, auch Sa./So., KFZ Fir-
ma, Tel. 089/96978922

1

GmbH & Co. KG

Breitbrunn, HauptstraBe 1
82211 Herrsching/Ammersee
Telefon 08152/9887-0
Telefax 08152/988729
www.autohaus-wagner.info

Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust, 24
Std./Wo, Fa, Tel. 089/89328547

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust, 24
Std./Wo., Fa, Tel. 089/89328547

Kaufe BMW Fa. T.089/61467795

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98, je-
der Zustand, 24h/Woche, Fa. Tel.
089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Fiesta, Bj. 02, 1. Hd., 55 KW,
70’km, dkl.blau, Airbag, Servo, Kli-
ma, 5-tir,, TOV 12/22, 8-f. ber.,,
kein Rost, 1.650,- €; Tel.
01573/7923046

Kaufe Honda, T. 089/48998925

KAUFE BAR ALLE: VW, Audi, BMW,
Skoda, Seat auch Japaner u. Un-
fall, Fa. Tel. 089/97890365

Su. Hyundai, T. 089/48998925

Su. Mercedes, T. 089/62809177

Ge, do schaugst?

Sehen Sie,
Sie haben's gesehen ...

ANZEIGENWERBUNG
funktioniert!
... seit iiber 50 Jahren pARSE%El;‘g

Parsberg Echo, Starnberger Anzeiger,
Wirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

Kaufe gebraucht Unfall- u. de-
fekte Motorréder, Fa., Telefon:
089/3143203

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 oder 200 ccm (keine Cosa)
oder Vespa 50n/Spezial zum Her-
richten oder Ausschlachten (auch
Unfall). Tel. 0172-8394458

Ankauf - Gebraucht - Unfall - De-
fektmotorrad, Fa., Tel. 0171-
8930809

Kaufe Nissan Tel. 089/94002977

Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925

Kaufe Peugeot Firma, Telefon
089/48998925

Suche Renault, T. 089/94002977

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Skoda Rapid 1.0 TSI Spaceback
Ambition, fast wie neu! knapp
15.000 km, unfallfrei, 110 PS,
Schaltgetriebe, schwarz, Euro6d-
Temp, Benziner, EZ 01/19, HU
01/22, Umweltﬁlakette riin,
Sportsitze, Leichtmetallfelgen,
Sitzhzg., beheizte Riickspiegel,
Panoramaglasdach, abnehmb.
AHK, Rickbank m. Durchreiche,
SR, WR, Einparkhilfe vorne u. hin-
ten, Riickfahrkamera, Tempomat,
Notbremsassistent, Midigkeits-
u. Abstandswarner, Geschwin-
digkeitsbegrenzer, Reifendruck-
kontrolle, Innenspiegel, autom.
Abblendend, Fernlichtassistent,
Regen- u. Lichtsensor, Kurven-
licht, Keyless Funktion, Klima,
USB, Bluetooth, Nichtraucher,
keine Tiere, Komplettservice wur-
dekiirzlich durchgefiihrt, 14.980.-
€,Tel.0151-20111579

KAUFE jd. TOYOTA, auch So.-/ Fei-
ert., Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Bar alle TOYOTA u. andere
Japaner f. Exp., Fa. Tel. 089 /
97890365

Kaufe alle Toyota auch mit Unfall,
TUV-féllig, hohe Km oder defekt.
KFZ Meisterbetrieb 82418 Mur-
nau, Tel. 0151/17456427

Suche VW PKW/Bus, Firma, Tel.
089/48996460

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust,,
24 Std./Wo., Fa., Tel. 089 /
89328547

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen. Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Fahradtrager fiir AHK fiir 2 Fahr-
rader VB. 250.00 Euro, Tel.
0172/8969669

Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 hauch Sa./So., Fa.T.
089/922699700.0171/3078511

fallschwere, um den Airbag
und andere Riickhaltemittel
wie den Gurtstraffer auszu-
l6sen. Innerhalb von 10 Mil-
lisekunden - zehnmal schnel-
ler als der menschliche Wim-
pernschlag - erkennt das Sys-
tem, ob es sich lediglich um
eine starke Bremsung, einen
Parkplatzrempler, eine
schwungvoll Uberfahrene
Bordsteinkante oder aber um
einen schweren Aufprall han-
delt. Bis zu neun Airbags sind
in heutigen Fahrzeugen ein-
gebaut, die je nach Unfallsi-
tuation einzeln ausgelost wer-
den konnen. Nach weiteren
30 Millisekunden ist der Luft-
sack prall aufgeblasen und
kann so die Insassen schiit-
zen. Im Anschluss an einen

'www.mein-auto-muss-weg.de

KFZ-Ankauf-Hotline & 0178/843 3383

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/89328547

Ankauf von Unfall-, TOV fill. und
rep.-bedirftigen KFZ, hohe km,
Oldies, Bastlerfahrzeuge. KFZ Ro-
land Tel. 08142/592788

Crash wird zudem ein Signal
zur Unterbrechung der Kraft-
stoffzufuhr gesendet oder bei
Elektroautos zur Spannungs-
entkopplung der Hochvolt-
batterie gesendet. Auch wird
die Information {iber einen
Unfall an andere Fahrzeug-
systeme weitergeleitet, zum
Beispiel an den eCall, der nach
einer Airbag-Auslosung auto-
matisch einen Notruf absetzt.

Schiitzende Technik
permanent
weiterentwickelt

Gemeinsam mit Daimler hat
Bosch das weltweit erste elek-
tronische Airbag-Steuergerat
im Dezember 1980 in die Se-
rienfertigung gebracht und

AUTO-ANKAUF alle Marken, je-
der Zustand, Fa. 24 h, Telefon:
089/94002977

seitdem tber 250 Millionen
Airbag-Steuergerate gefertigt.
Bestand das erste Airbag-Steu-
ergerdt aus drei Komponen-
ten: einem Spannungswandler,
einer Energiereserve und ei-
nem Steuergerdt mit insge-
samt 170 Bauteilen, haben die
aktuellen Steuergerate nur
noch halb so viele Bauteile
und konnen bis zu 48 Riick-
haltemittel ansteuern. Dariiber
hinaus konnen kiinftig die von
einer steigenden Anzahl an
Fahrzeugsensoren gewonne-
nen Informationen so genutzt
werden, dass jeder einzelne
Insasse beispielsweise bereits
vor dem eigentlichen Aufprall
automatisch in eine verlet-
zungsreduzierende Sitzposi-
tion gebracht wird.

Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort bar,
Sa./So., Tel.089/90179111

Dt.EXPORTFIRMA KAUFT BAR alle
KFZ auch Unfall, immer erreich-
bar. Tel.0176/49203319

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tele-
fon: 089/62271473

Ankauf von Unfall-, TOV fill. und
rep.-bedirftigen KFZ, hohe km,
Oldies, Bastlerfahrzeuge. KFZ Ro-
land Tel. 08142/592788

Kaufe alle Arten v. Fahrzeugen fiir
In-/Export, auch mit Unfall, Mo-
torschaden, hohe KM, zahle so-
fort in bar, auch Sonn- und Feier-
tage, Hansa Automobil, Tel.
089/239263290.0172/8613407

Su. Oldtimer, Mercedes-Benz,
Porsche oder BMW von privat, Tel.
0177/5066621

5-Seen Wochenanzeiger GmbH,

Suche gepflegte PKW's ab Bj.
2010 Miinchener Firma, Tel.
089/42018419

Auto Ankauf! Gepflegte / defekte
usw. Selbstabholung, Barzah-
lung, Abmeldung, Fa. Tel.
089/89867096 auch Sa./So .

Fa. Auto-Star Miinchen KAUFE
FAHRZEUGE ALLER ART. AUCH
UNFALL, MOTORSCHADEN, HO-
HE KM. OHNE TOV UND FUR EX-
PORT, Hr. Anton, Tel. 089 /
95403116 oder 0177 / 8901053,
auch am WE u. Feiertage

\\

!

Carl-Benz-Strafse 11 - 82205 Gilching, Telefon 08105/384444
www.5-Seen-Wochenanzeiger.de

Ikle'nanzeigen I

spannend wiedas .

Leben in Ihrem
-Seen Wochenanzeigg

LUJ Automobile. Kaufe Fahrzeuge
aller Art, auch Unfall, Motorscha-
den, hohe km, ohne TOV und fiir
Export; auch Feiertag u. Wochen-
ende Tel. 089 / 9042250555,
0174/7172018

Fa. Hocht kauft Ihr Fahrzeug,
auch Unfall - Totalschaden, zahle
Héchstpreise, Tel. 0162-3296073
0.08142-4107225

Garage zu vermieten! Starnberg,
Miihlbergstrasse, Duplex, 60,00
€ monatlich, Mindestlaufzeit 1
Jahr, ab sofort. Telefon: 0151 /
73054817

Garage, abschlieBbar,Strom, so-
fort ges. GroBraum Miinchen. Tel.

01520/9894570
B

' i

-

- 5-Seen
Wochen
Anzeiger
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Experten aller Branchen
Hier finden Sie Maler und Fliesenleger,
Schreiner und Sanitdrbetriebe und mehr.

Blumenerde
Lieferservice

Weila-Erd GmbH
* Bl . i .
Lieferung kostenlos frei Haus
Tel. 08 81/5004
www.weila-erd.de

E N

™ Podenbelﬁqe

Fliesenverlegung und
Sanierungsarbeiten
— giinstig, Firma —
Telefon 089/85641411
oder 0178/7770054

Buchshop

Lieben Sie Biicher?

Wir auch!
rbe-Spiegel .TBII:h—Shop“

ieder Str. 7 - 11 - 80687 Miinchen
Telefon 089/546555

P
Offnungszeiten:

Mo. + Di. 8 - 18 Uhr

Mi. + Do. 8 — 17 Uhr - Fr. 8 — 13 Uhr

Entriimpelungen

Bayrische Buam. Entriimpelung,
Umaziige und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491
www.bayrische-buam.de

Wolfgang KOELLREUTTER
Der Fachmann fiir Wohnungs-
und Haushaltsauflésungen
sowie Sperrmillentsorgung.
Tel.-Herrsching: 08152/98 86 50
Mobil: 0171/7 5288 50
www.dls-oberland.de

Gartenbau

Gartenarbeiten von A bis Z, Neu-
anlagen, Gartengestaltung, Ter-
rassenbau aller Art, Pflasterarb.,
Granit, Tel. 0151/20470990

BAUME
FALLEN

Tel.: 08151/9503254

Handwerker

Dachdeckermeister: Reparatur,
Neudeckung, Slpenglerei, Sanie-
rung. MUC, Tel. 089/30001181

Fliesenleger, Badumbau und
mehr, Beratung - Planung - Aus-
filhrung. Tel.: 0176 / 2323 6246

{ ° ° N\
Klavierstimmen

— Stimmung bes. haltbar

— langjihrige Erfahrung

—80,~ inkL
Helmut Karl, DiefRen
\Tel. 08807/949 34 17

Mal_ereibetrieb Merath & Sohn

 samtliche Maler- und

- Containerdienst

witimann

Ihr zertifizierter Fachbetrieb fir alle
Dienstleistungen rund um die Entsorgung!

wesd 089 /854 86-0
frr Siede www.wittmann.de
24 Stunden NOTDIENST

|/ Dachsanierung

Wir verteilen zuverldssig
Ihre Beilagen und

Prospekte -
.. seit iber 50 Jahren PR
EGHO

Parsberg Echo, Starnberger Anzeiger,
Wiirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

\@/ Heizung/Sanitér

- Malerarbeiten

Nahzentrum Schlosserei

Andreas Merath
Malerbetrieb
82110 Germering
Tel. 089/8 415082
Handy 0177/856 6107
- Samtl. Innenarbeiten
- Fassadenarbeiten
- Wandgestaltungen
- Sonderpreise f. Leerwohnungen

” -

Sanitér-
Kundendienst
= 08105/9898

i 9 FRANZTABERY  jnfo tabery@t-online.de
nachblunﬂl.cht " Lilienthalstr. 4 - 82205 Gilching
eVl
i &
Meisterbetrieb BAD & HEIZUNG
Tel. (08142) 3058544

=~  Garten- und
Landschaftsbau

Gartengestaltung Fischer,
Telefon 873862
www.gartenfischer.de

JEDEN MITTWOCH
druckfrisch in lhrem
Briefkasten

...seit iiber 50 Jahren

Malermeister iibernimmt samtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhéuser, Neubau, fiir Fas-
saden eigenes Geriist, Firma M.
Werner Tel. 08166/995654 oder
0178/3319254

Entriimpelung, Haushaltsauflo-
sung, Telefon: 0157/35298834,
E-Mail: packesel@mein.gmx.de

MEISTERBETRIEB erledigt Schnell
& Giinstig: Maler- und Verputz-
arbeiten, Trockenbau u. Vollwar-
meschutz, Terassen- u. Dachsa-
nierung, Holz- und Bautenschutz.
Tel.01577/2632565

Dachschaden? T. 0179/9174580

Malerfachbetrieb Florian Legler,
Ausfiihrung aller Maler- und Lak-
kiererarbeiten sowie Tapezierar-
beiten, Bodenbelage, Verputzar-
beiten und mehr. Tel. 089 /
32608922 oder 0173 / 2991088
www.maler-wuermtal.de

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Tiiren, Voll-
warmeschutz, Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel.:0170/8956599

Malermeister sorgfiltig! Bsp.
Leerwhg. 70m?, 640,- € net. inkl.
Material, Tel. 0151/72927512 u.
0176/76389665

Garage undicht? HeMi Dachdek-
kerei & Spenglerei, Meisterbe-
trieb. Tel. 08142/3058544

Béider komplett - Gas - Wasser - Heizung
Reparatur - Wartung - Altbausanierung
Einbau von Gasheizungen - Kundendienst
Telefon 883073 Rohrreinigung

www.der-baedermacher.de

ALERMEISTER
M ICHAEL _
OSCH g, /1~

Fassadenanstriche - Innenraume

82110 GERMERING

www.maler-mosch.de

KAMMERER
Wheliveibetrich Gub M
Wir erledigen unkompliziert sémtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

[ KFz-
NI/ Sachverstandiger

KFZ-Sachverstéandiger Dirk Steffen
Zertifiziert und unabhéngig.
Haftpflichtgutachten fiir Geschédigte
kostenlos! Oldtimergutachten,
Wertgutachten. P
Tel.: 089/80 033044
Mobil: 0172/1 60 26 12" —<_.
www.ds-sachverstand.de

Malerteam hat
noch Termine!

Preiswert, schnell u. sauber,
Minchen und Umgebung

Telefon 0157/36 785529

Malermeister sorgfltig!
2.B. Leerwhg., 70 m2, 640,— € netto
inkl. Material.

1.0151/72927512
&0176/76 389665
i ei-koehlerstercli.de

Fatesoaeteiod
& Stewct

Elektroinstallation und Gebaude-
technik Thomas Abeltshauser,
Telefon: 089/7601213

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
Dachrinnenreinigung, Tel: 089 /
70066656, schubert-dach.com

Fliesenverlegung und Sanie-
rungsarbeiten, ginstig! Firma Tel.
089/85641411 oder 0178 /
7770054

Malereifach-/Familienbetrieb,
samtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbe-
lage, Tel. 0172/8918461
www.kammerer-malereibe-
trieb.de

Zimmermann Holz & Bauten-
schutz, Sanierung - Renovierung
- Modernisierung am, im & rund
um’s Haus, Tel. 089/38465341

Wohnungsauflosungen

Wohnungsauflésungen,
Entriimpelungen,
Nachlasse.
Verwertbares wird
angerechnet!

Fa. A. Brunner
Tel. 08152/8525 0. 0172-8636429

Miinchner Familienbetrieb iiber-
nimmt seit 1990 Wohnungs- auf-
16s., Entriimpelungen, Sen-ioren-
umziige, www. entruempel-
trupp.de, Tel. 089/95899252

Parkett, Laminat, Fliesen, Reno-
vierungen aller Art. Firma Karcz,
Telefon: 0152/27019833

Fachbetrieb iibernimmt giinstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten, Telefon:
0171/6700003

Wir iibernehmen kurzfristig und
glinstig Elektroarbeiten. Telefon
089/89827837 oder Mail info@
pa-itservices.d

* Treppenhduser
 Fassadenanstriche
 Leerwohnungen zu Sonderpreisen

Germering, Tel. 0 89/8 41 50 82

Malerteam hat noch freie Termi-
ne! Preiswert, schnell und sauber,
Miinchen und Umgebung, Tel.
0157/36785529

Trodelprofi iibernimmt Whg.-
auflésungen, Tel. 0171/4368404

PEPOCROMNERPD =
Parsberg Echo online lesen

www.parshergecho.de

PARSBERG
Starnberger Anzeiger, Wiirmtal Echo, ECHB
Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

Erotik

Lisa aus Gilching 01520-420 36 73

| i NAﬁEBmE’" Schiosserei JME
H R Manfred Erb
82362 Weilheim - SchmiedstraBe 22 Metallbau ® Stahlbau
Tel. 0881/2467 - Fax 0881/92022 Heparaturen
www.naehzentrum-huber.de Neuanferﬁgungen

Auinger StraBe 40 © 82237 Steinebach
Jel. 089/840059-37 o Fax 089/840059-38

Reinigung

m ESA PUY iC rTankschutz
HABEN SIE KEINE LUST
Zum FENSTERPUTZEN?

... in ganz Siiddeutschland 36 H M

TANKREINIGUNG - Tankschutz
Alle Leistungen rund um
Ihren Heizoltank,
auch Sachverstandigen-Abnahme
Kostenfreie Telefonnummer:

08 00-5 1000 61

Rufen Sie uns a
Telefon 0170/7797048
www.fensterreinigung-esapovic.de

Reparaturen &
Sanierungen

sxwxx MEISTERBETRIEB xx
erledigt schnell & giinstig
Maler- u. Verputzarb., Trockenlegung
u. Vollwérmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- u. Bautenschutz

DENR Weinladen seit 1992

(Gilching- Carl-Benz-Str. 14-T.08105/5102
Gedffnet: Mo. - Mi. 9.30 - 12.30 + 14.30- 17 Uhr
Do. + Fr.9.30 - 12.30 + 14.30 - 18.30, Sa. 9.30 - 13.00 Uhr

H%/g )

01577 - 2632565
Feuchte

Schimmel

Mauertrockenlegung mit G
Sperr-Sanierputze - Kellerabdichtung

VEINAL® Kundenservice

Limesstr. 49 - 81243 Miinchen
Tel. 089/87 5796 38
www.veinal.de - Bauchemie@veinal.de

Trocknen mit System

Fest montierte Wascheleinen bringen Ordnung in
Hauswirtschaftsraum oder Keller

(djd). Wohin mit den Bergen an frisch gewaschener Wasche? Diese Frage stellt sich
permanent in jedem Ein- und Mehrfamilienhaus. Auf einen klappbaren Waschestander
passt nur wenig Wasche, er ist sperrig und nicht sehr schon. Wer einen separaten
Hauswirtschaftsraum- oder Wascheraum zur Verfiigung hat, kann sich anderweitig
behelfen: Fiir mehr Ordnung und eine einfachere Handhabung sorgen festinstallierte
Wascheleinensysteme. Wand- oder Deckenelemente, zwischen denen Leinen gespannt
werden, reichen dazu aus. Das System von Liibra etwa lasst sich individuell nach
Bedarf planen und unkompliziert selbst montieren. Noch effizienter und schneller
wird Wasche in Verbindung mit einem Luftentfeuchter getrocknet. Unter www.fieberitz.de
gibt es ausfiihrliche Infos und eine direkte Bestellmoglichkeit.

g —==—-

m
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3

Das fest installierte System macht Schluss mit wackeligen Waschestandern.

Foto: djd/www.fieberitz.de/Liibra Apparatebau



Gesucht & Gefunden

Interessante Kleinanzeigen, Flohmarktangebote
fiir Schndppchensucher, Tiermarkt und vieles mehr.

Mittwoch, 13. Januar 2021 | Nr. 2 I u n d g ru be

Bekanntschaften

Gerlinde, 71 ganz allein, wohne
zur Miete, bin nicht gebunden. Ich
liebe die Natur u. sorge gerne fiir
ein gemiitl. Zuhause. Wiinsche
mir von Herzen einen Herrn zum
Verwdhenen. Freue mich schon
sehr wenn du Dich gleich mel-
dest. . Ag. VMA Tel./SMS
0151/2718636 3

Bildhiibsche Filialleiterin, Nicole
46, mit weibl. Figur, bin schon
sehr verzweifelt, fihle mich sehr
allein. Sehne mich nach einerver-
trauensvollen Partnerschaft wo
wir flireinander da sind. Fir eine
gemeinsame Zukunft melde
Dich. 4. Pv Tel/SMS 0160 /
8544377

Neubeginn 2021. Witwe Monika
60J. Bin sehr optimistisch und le-
bensfroh, gerne méchte ich mit
einem liebenvollen Herrn lachen
und fréhlich, gemeinsam unseren
Lebensabend genieRen. Hast Du
Lust mich kennenzulernen, dann
melde Dich. ii. Ag. VMA Tel.
0157/76827776

Daniela, 62J., seit kurzem verwit-
wet, bin eine bescheidene, aber
sehr attraktive Frau, mit schlan-
ker Figur u. vollem Busen. Ich ko-
che gernu.gut, binfleiBigin Haus
u. Garten, ware umzugsbereit.
Wiirde dich gerne schon am Wo-
chenende treffen. Erfiille mir bitte
diesen Wunsch mit deinem Anr
uf pv Tel. 0157 / 75069425

Computer

Computer Service v. Ort, DSL,
WLAN, Hard-/Software, Anti-Vi-
rus, Beratung, T. 08141/817387

..denn der letzte Abschied ist so
wichtig - auch im kleinen Kreis!
Freie Trauerrednerin Franziska
Luttich, www.beruehrende-
reden.de, Telefon:0177/9323592

B v =
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Geschidftsverbindungen

Schimmel und Feuchtigkeit hat
keine Chance. Bauwerksabdich-
tungdurch Christallisation. Trink-
wasserzulassung, gesundheitlich
unbedenklich. Terra Europa
Group GmbH Tel.089 /88566090
oder E-Mail an:
Terra.Europa.Bau@gmail.com

Kaufgesuche

Su. Bierkriige, Miinzen, Orden,
Ferngléser, Zinn, Porzellan und
Bestecke, Tel. 0162/8600584

Alte Radios, alte Sachen aus
Omas Zeiten; Tel. 089/37067861

Suche edle Weine, Whisky, Co-
gnac, Champagner und alte Ge-
malde Tel. 089/79360944

Frau StrauB kauft Pelze, Nah-,
Schreibm., Porzellan, Kriige, Kri-
stall, Zinn, Abendgarderobe,
Trachten, edle Handtaschen,
Bernstein, Instrumente, Miinzen,
Uhren, Schallplatten, Schmuck u.
Tafelsilber. Zahle bar und fair. Tel.
089/44312337

PC-DOKTOR, Tel. 0171-7777766

Dienstleistungen

Wir putzen lhre Fenster! Ge-
werbl. u. Priv,, T.0157/73555725

Haben Sie keine Lust zum Fens-
terputzen? Wir erledigen das! So-
laranlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc. Tel. 0170/ 7797048,
www.fensterreinigung-esapo-
vicde

Schreiner, Fachbetrieb Bauer, Tel.
089/686747;0173/8261465

. An die denken,
die alleine
sind"

Florian von Brunn,
Landtagsahgeordneter

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! Tel. 0179 /
7861987

GOLDANKAUF
SOFORT BARGELD
fur Altgold jeder Art: Schmuck,
Mnzen, Barren, Zahngold usw.
Berechnung nach Tageskurs.
Starnbergs freundliche
Ankaufstelle
Galerie Schwarzmann
Maximilianstr. 14, & 08151/16759

Dieses Jahr war ein schweres Jahr. Corona hat
unser Leben tiefgreifend verandert. Aber die Pan-
demie hat fiir mich auch eine andere Wirkung.
Sie hat uns die Bedeutung von Freundschaft,
guten Kontakten und sozialen Beziehungen auf-
gezeigt. Ich freue mich, dass es Familie und
Freunde gibt, die fiir uns wichtige Bezugspunkte
in dieser schwierigen Zeit sind. Corona hat hof-
fentlich unsere Perspektive verandert: auf das,

was wichtig ist.

Und auf das, was nicht so wichtig ist. Wichtig ist
aber auch, dass wir gerade jetzt an die denken,
die alleine sind. Wenn wir ihnen helfen, schafft
das auch Freude. Fiir sie und fiir uns. Und mit

” Blick auf die nahe Zukunft: Natiir-
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lich freue ich mich sehr auf die
Zeit nach Corona.

Weil es dann keine Einschrankungen
mehr gibt und wir wieder ein nor-
males, ein befreites Leben fiihren
konnen. Hoffentlich nehmen wir dann
das Gesplir fir Freundschaft und so-
ziale Werte mit, das wir in der Pan-
demie erneuert haben. Das ist dann
ein richtiger Grund zur Freude.

Akkordeon +steir. Harmonika ge-
sucht. Tel. 0171/4666645

Jungdesigner kauft Pelze, Bern-
stein, Trachten/Abend ard Por-
zell,, Kristall, Uhren Schmuck
ML‘mzen, Néh-/Schreibmaschi-
nen, Hr. StrauB, Tel. 089 /
25004914

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Hand- taschen,
Armband- und Taschenuhren,
Miinzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle
bar. Hr. Franz, T.0151/73026325

Alle Eisenbahnen u. Blechspiel-
zeuge gesucht: Autos, Schiffe,
Dampfmasch. usw., auch kompl.
Sammlung, Tel. 0170/3136474

Kaufe Schallplatten, Filmmusik
Pop, Rock, CD, T. 0177/2051745

Kristall, Zinn, Porzellan, Bier- krii-
ge, Miinzen, Militaria, Fern- gla-
ser, Blicher, Sammeltassen, Uh-
ren, Tel. 0157/35373733

Su. Schallplatten, Schellack
Sammlungen, T.08131/7293051

Alles Militdrische v. 1. und 2.
Weltkrieg von Privat gesu., Zahle
Hochstpreise! Telefon 0177 /
4624344

Kaufe von Privat Pelzjacke od.
Pelzmantel, seriése Abwicklung,
Herr Adler: Tel. 0162/9514970

Kaufe Miinzen / Briefmarken al-
ler Art (Priv.) Tel. 08131/3793344

Héchstpreise fiir Militarsachen
bis 1945! Tel. 0171/3331919

Sammler su. Bibeln, Gesangs-
und Gebetsbiicher, Telefon:
0163/1086945, Hermann

Serioser Miinchner sucht Uhren
Miinzen, Schmuck, Trachten, Ta-
schen, Zinn, Porz., Tel. 089 /
15907866

Suche Porzellan aller Manufaktu-
ren, von privat, Telefon: 0152 /
23923740

Suche Vespa PX (keine Cosa) oder
alte Vespa / Lambretta zum Her-
richten oder Ausschlachten. Tel.
0172-8394458

Suche altes Olbild und alten Bil-
derrahmen auch beschédigt. Su-
che alte Bronze Figur. Giinstig.
Tel. 0176-55644089

+Alternative zum
hektischen Alltag

gefunden”

Franz Deutsch,

Kaufe Streichinstrument z.B. Gei-
ge, Cello, Kontrabass und Blasin-
strument (auch defekt). Angelru-
ten kostenlos gegen Abholung
gesucht, T. 0176-55644089

Umziige und Transporte

QUALITATS-MUSTERKUCHEN
im Preis bis zu 70% reduziert,
sofort lieferbar u. ergénzungsfahig.

Fa. Kiichenstube Eckl,
Tel. 08171/410821

Wohnungsauflosungen, Sperr-
miill, Schwer- & Kleintransporte,
Tel. 089/51264578 o. 0172 /
8408383

Entriimpelungen, Umziige, be-
senrein, verwertbares wird ange-
rechnet, Tel. 0162/4034741

Unterricht

Mathe, Physik, Chemie, Nachhil-
fe, Telefon 08151/972192

Verkaufe

Brennholz aus der Region, Buche,
Fichte, abgelagert zu verkaufen,
Tel. 08153/121 1

Wegen Umzug: Esstisch, 2,20 m
x 1,25 m, Platte Kiefer,

eichenfarbig gebeizt und gedlt,
Plattenstérke 6 cm, Preis 500,- €
VB, Tel. 0171/5272737

Wegen Umzug: Bett, 2 x 1,80,
Kiefer massiv, goldbraun gebeizt
und lackiert, antik patiniert, Holz-
Sprungrahmen mit Motor. Preis
komplett 350 € VB, Tel
0171/5272737

Neue Philharmonie Miinchen,
Griinder der Musikwerkstatt Jugend e.V.

Besonders gefreut habe ich mich, dass unser 15-
jahriges Jubilaumskonzert mit der Neuen Philharmonie
Minchen in Kooperation mit Kolibri am 8. Marz 2020,
nur Stunden vor dem ersten Lockdown, noch sehr er-
folgreich im Miinchner Herkulessaal durchgefiihrt wer-
den konnte. Ebenso gelang es uns, Ende September
2020 das regulare Herbstprojekt durchzufiihren. Er-
freulich war zu sehen, dass es dafiir so viele Bewerber
gab, die darauf ,,brannten” endlich wieder zu musizieren
und keine Mithen scheuten, Testergebnisse vorlegen
zu miissen, bzw. bereit waren, auch vor dem Projekt in
Quarantéane zu gehen. Privat habe ich den Lockdown
zur Selbstreflektion genutzt und es geschafft, ein alter-
natives Lebensmodell zum normalen hektischen Alltag

e zu finden. Das intensivere Erleben in

g der Natur oder das verstarkte Bii-

A ;' cherlesen lasst einen die ,Miihle“, in

v der man sonst steckt, oftmals unsinnig
4 \\J) erscheinen.

¢ or
f}'f % , Firs Jahr 2021 wiinsche ich mir, dass
g viele Menschen die hoffentlich aus-
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laufende Coronazeit als Anregung
zum NICHT ,Weiter so*“ verstehen ge-
lernt haben.

S uppe im Bauhausstil
,,Madeln Italy“! Der LC2- Einsitzer
in einem stilvollen Bordeaux
(Rahmen u. Lederbezug) ist eine
Reproduktion des Design-Klassi-
kers des aus der Schweiz stam-
menden Architekten. Bezug Echt-
leder mit Daunensitzkeil, GroRe
76cm x 70cm x 67cm, Preis kom-
plett 1300,00 € VB. Tel
0171/5272737

1a Einheimisches Buchen- u. Fich-
tenbrennholz, ofenfertig, trok-
ken, Lieferung mogl. Tel. 0176-
66876434

Mabel

Esszimmertisch Erle massiv, auch
f. die groBe Familie, da auszieh-
bar, oval, Oberfléche natur gedlt,
160 x 110 x 5, plus Verlange-
rungs-Einlegeplatte 50 cm (kann
bei Nichtgebrauch im FuR ver-
staut werden), sehr guter Zu-
stand, VB € 125.-, Tel. 08202-
903723

Wer? Die

e eNOTDIENSTE

Wann?
... seit iiber 50 Jahren

Parsberg Echo, Starnberger Anzeiger,
Wirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

Verschiedenes

Wohnungsauflésung, entrim-
peln, entsorgen, gutes verre-
chenbar, Fa. 0172/8308247

Erledige zuverldssig Malerarbei-
ten. Tel. 0177-2393802

Gebaudereinigung, Vertrauen &
Sauber sucht Neuauftrage, Tel.
0152-55951189 o. djosepe33@
yahoo.de

A-Z ENTRUMPELUNGEN - Trans-
porte, Umziige, Hole auch Mébel
und Kiichen, Tel. 0162-4034741

Renovierungen, Innenausbau,
Maurer- / Innen- u AuBenputzar-
beiten - Maler - Fliesen - Bodenle-
ger - Trockenbau, Tel. 0172-
9173319

Waurzelstocke frésen, preiswert u.
schnell, Fa. Ellinger, Tel. 08141-
26694

Garten- und Landschaftsbau,
Neuanlagen, Renovierungen aller
Art, Natursteine, Pflastersteine,
Terrassenplatten u. Zaunbau em-
re.gartenbau@live.de, Tel. 0174-
3419837 oder 08141-5393927

Lichtlésungen: mg-lux, Beraten -
Planen - Umsetzen, Tel. 08141-
21760

Maler Profi
54164130

Coronaaktion, kleine Reparatu-
ren rund ums Haus, Tel. 0174-
5734488 oder 08142-4109681

Fa.,, Tel. 0157-

Zu verschenken

30 Schellackplatten zu verschen-
ken. Zust. unterschiedl., eher gut,
alle ohne Hiille bis auf 2, Orches-
ter Geczy, Glahe, Operette u.
Oper, Tel.08105/2029122

in lhrer Nahe

PAR

,Wir haben einen

‘Digital-Turbo’
eingelegt”

Markus Ferber,
Vorsitzender der

<)

Hanns-Seidel-Stiftung, MdEP

Besonders gefreut hat mich, dass die Hanns-Seidel-
Stiftung (HSS) eine Art ,Digital-Turbo“ eingelegt hat.
So konnten wir unser breitgefachertes Bildungsangebot
fiir alle Biirgerinnen und Biirger trotz der Corona-Ein-
schrankungen aufrechterhalten und ausbauen. Uber
600 Online-Seminare haben wir schon durchgefiihrt.
Mit vier Podcast-Reihen zu ganz unterschiedlichen
Themen gibt’s die HSS jetzt auf3erdem zum Horen.

Im nichsten Jahr wiirde ich mich darauf freuen, wenn
wir mit unseren schon erprobten Hygienekonzepten
im Minchner Konferenzzentrum und in unserem Bil-
dungszentrum Kloster Banz auch wieder Prasenzver-

anstaltungen durchfiihren koénnten.

n Damit vereinen wir sozusagen Digi-

tales und Analoges. Wie wichtig die
sechte” Begegnung zwischen Men-
schen ist, spiire ich gerade als Europa-
Politiker immer wieder. Dass diese
Begegnungen nicht nur in digitalen,
sondern wieder vermehrt in analogen
Raumen erfolgen konnen, weil wir
jetzt verniinftig sind und spéater auch
wirksam geimpft werden konnen, hoffe
ich fur 2021.

Bild: Kienast / HSS
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Chancen fiir alle
Die Zahl der oberbayerischen Unternehmen,
die Mitarbeiter suchen, steigt stetig.

ketj@b.de

Karriere - Erfolg - Traumjob

Gib Deinem Job
die richtige Wiirze!

Fur die Region Miinchen
und das 5-Seen-Land ist
ketjob.de die ideale
Online-Jobborse zur
Schaltung lhrer Stellen-
anzeige. Mit dem Portal der
5-Seen Wochenanzeiger
erreichen Sie gezielt die
Kandidaten im GroRraum
Minchen und im
5-Seen-Land.

Sprechen Sie Bewerber aus
lhrem direkten Umfeld an,
Mitarbeiter mit einem kur-
zen Arbeitsweg sind oft
deutlich zufriedener und
meist flexibler einsetzbar.

Das sind die ketjob2print-
Anzeigen der Woche:

Pflegefachkrifte (m/w/d)
P + M Pflege

Hausmeister (m/w/d)
Verein fur heilpadagogische
Aufgaben

Kaufméannischer Angestellter

(m/w/d)
Dobler Metallbau

Leiter (m/w/d)
Finanzverwaltung
Gemeinde Erdweg

Erzieher, Sozialpadagoge,
padagogische Fachkraft
(m/w/d)

Hénsel und Gretel KiTa

MFA (m/w/d)
MMS GmbH Management
Minchen-Sud

Technischer Zeichner
(m/w/d)

Gemeinde Grobenzell

Ausbildung fir Industrie-
kaufleute (m/w/d)
Stadtwerke Dachau

Die komplette
Stellenanzeige

finden Sie auf

www.ketjob.de

fir den Stellenmarkt

CLAUDIA SEDLMEIR
Tel.08105/3844 44

DORIS KIENAST
Tel.08105/38 44 16

stellenmarkt@
5-seen-wochenanzeiger.de

Mein rechter und linker Platz KINDERGARTEN
ist frei, da wiinsch ich mir Sie e I
herbei!

Unsere langjahrigen Mitarbeiter gehen o E

in den wohlverdienten Ruhestand. Wir
vom katholischen Kindergarten
St. Sebastian in Gilching suchen daher ST.SEEAS

» Erzieher (m/w/d)
» Pddagogische Ergdanzungskraft

oder Kinderpfleger (m/w/d)

Was bringen Sie mit?

» Die entsprechende Qualifikation fiir die ausgeschriebenen Stellen

» |hre Offenheit, Ihre Einsatzbereitschaft, hre Neugier und Ihre Team-
orientierung

» |hr Lachen und Ihre positive Einstellung zum Kind, seiner Familie und
den christlichen Grundwerten

» Die Zugehérigkeit zur katholischen oder evangelischen Kirche

» GroBes Interesse an Weiterbildung

Was bekommen Sie bei uns?

» Vergiitung nach dem TVGD mit Zusatzleistungen wie Jahressonder-
zahlung, Ballungsraumzulage, betriebliche Altersversorgung

» Angenehme, familienfreundliche Arbeitszeit

» Team- und Einzelfortbildungen

» Einen guten Personalschliissel

» |hre eigene Gruppe

» EinTeam das mit Herz, Hand und Verstand arbeitet und stets zusammenhélt

» Ein angenehmes Betriebsklima

» Eine groBziigige Einrichtung mit groBem Garten

» S-Bahnanschluss an der Linie S8 Richtung Herrsching

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf lhre

aussagekraftige Bewerbungsunterlagen.

Kath. Kindergarten St. Sebastian

z.Hd.: Monika Gensheimer - Schergenamtsweg 5 - 82205 Gilching

kathkigagilching@web.de - www.kath-kiga-gilching.de

Hauswirtschafter m/w/d

fiir Zweipersonenhaushalt
zum nachstmdoglichen Zeitpunkt nach Gauting gesucht,

30 Stunden/Woche, vormittags, festes sozialversicherungs-
pflichtiges Arbeitsverhéltnis. Gute, leistungsgerechte Bezahlung.
Gesucht wird ein(e) deutschsprechende(r) Mitarbeiter/in mit
Erfahrung fir alle anfallenden Arbeiten im Haushalt und fir
leichte Gartenarbeiten.

Bitte senden Sie uns lhre aussagekréftigen Bewerbungsunter-
lagen und Gehaltsvorstellung an: info@moelder-office.de.
Wir freuen uns auf Sie !

_— = Gemejnde
B e Herrsclgimg
—  Ammersee

Die Gemeinde Herrsching a. Ammersee
(ca. 11.000 Einwohner) sucht
zum 01.04.2021 oder friiher eine/einen

Sachbearbeiter/in (w/m/d)
fiir das Melde-, Ausweis-/Passwesen
befristet als Elternzeitvertretung, in Teilzeit (30 Std.)

lhre Aufgabenschwerpunkte sind:

e Pass-, Ausweis- und Meldeangelegenheiten
e Erteilung von Auskinften

* Mitarbeit bei der Durchfiihrung von Wahlen
* Ordnungsamt

Wir wiinschen uns von lhnen:

 Eine abgeschlossenen Ausbildung zur/zum Verwaltungs-
fachangestellten (VFA-K) (m/w/d) oder Fachpriifung |
fiir Verwaltungsangestellte (m/w/d)

 Einschlagige Berufserfahrung im Pass-/Meldewesen
erwiinscht

 Gute Kenntnisse im Bereich Offentliche Sicherheit und
Ordnung

Wir bieten lhnen:

* eine vielseitige, interessante und abwechslungsreiche
Tatigkeit

 eine Jahressonderzahlung, Fahrkostenzuschuss und
Minchenzulage

e Leistungsgerechte Zahlung nach TV6D

Néahere Auskinfte zu dem entsprechenden Aufgabenbereich
erteilt lhnen Frau Goser unter der Telefonnummer
08152/374 53. Die ausfiihrliche Stellenanzeige finden Sie auch
auf unserer Homepage: www.Herrsching.de.

lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen richten Sie bitte bis
zum 01.02.2021 an die Gemeinde Herrsching a. Ammersee,
Bahnhofstr. 12, 82211 Herrsching oder per Email an:
info@herrsching.de

Stellenangehote

SCHULFIT bietet Nachhilfe im Ein-
zelunterricht! Alle Klassen u. Fa-
cher. www.schulfit.de; Jetzt Pro-
bestunden vereinbaren!

Floristin gesucht!!! Nettes Team
sucht Verstarkung fiir 20 Stunden
pro Woche in Blumengeschift.
82335BergTel.0176 /47747687

Engagierte, freundliche MFA
(M/W/D) fiir motiviertes, kleines
Team in Kinderkardiologischer
Spezialpraxis ab 1.4.21 in Vollzeit
gesucht. Flache Hierarchien, UT-
Bezahlung. E-mail: prof.vogt@
kinderherz-praxis.de

ArzthelferIN (w,m,d) Ich suche ab
sofort eine med. FA (w/m/d) fiir
meine CHIR-ORTHO. Praxis in
Herrsching. Ich freue mich auf lh-
re Bewerbung! info@orthopadie-
am-see.de, bei Riickfragen Tel.
08152/9995199

Gibt es in Hechendorf noch einen
Haushaltsengel, der eine fitte,
aber sehbeh. Seniorin unter-
stiitzt, am liebsten tagl. fiir 1,5
Std.in einem gepfl, tierfreien, NR-
Haushalt; Tel. 08152/98040

Erf. Schreiner (m/w/d) in Vollzeit
zur Verstarkung unseres Teams
gesucht. Gute Montagekenntnis-
se werden vorausgesetzt. Wir bie-
ten Ihnen eine Dauerstellung mit
Aufstiegsmoglichkeiten. — Wir
freuen uns iiber lhre schriftliche
Bewerbung: Schreinerei Wei-
chenberger, Rudolf-Diesel-Ring
16, 82256 Furstenfeldbruck;
info@schreinereiweichenber-
ger.de

ArzthelferIN (w, m,d). Ich such ab
sofort med. FA (w, m,d) fiir meine
CHIR.- ORTHOP. Praxis in Herr-
sching. Ich freue mich auf Ihre Be-
werbung! T. 08152-9995199, in-
fo@orthopédie-am-see.de

Kurierteam sucht dringend
selbstst. Transportunternehmer
mit eigenem Kombi, Bus, LT o.
LKW 7-18 t LBW, gute Auftr. ge-
gen geringe Gebuhr. Tel. 089 /
6737900

Fahrer/in mit P-Schein fiir Kran-
ken- und Behindertentransporte
(Rettungssanitater/in bevorzugt)
in Vollzeit bei guter Bezahlung ab
sofort gesucht. Bewerbung bitte
per E-Mail an:
mediambulance@web.de

Taxifahrer (m/w/d) f. Taxibus -
Rollstuhlrampe, IF, e.G., Fest-
fahrten, 450,-€/TZ in Untersend-
ling, Tel. 0178/2909268

Wir suchen eine freundliche Mit-
arbeiterin in Teilzeit. Di. u. Do.
Vormittag fiir die Anmeldung in
Einzelpraxis fiir Himatol./Onko-
logie am Candidplatz Mi-Gie-
sing. dr.till.lorenz@t-online.de

Su. zuverl. Reinigungskraft fiir
priv. Whg. in U-Sendling. 2 x mtl.
4-5Std. falls mégl. auf Rechnung.
Gute Bezahlung plus Bonus. Tel.
089/776390

Taxifahrer/in fiir TZ/VZ/WE, MB
Kombi, Tel. 0163/1332117

Suche Zugehfrau nach Schwa-
bing, Tel. 0176/24353012

Laden mit Post Harl. su. VZ/TZ u.
auf 450.- €, Tel. 0176-649 557 61

Putz-/Haushaltshilfe in Martins-
ried gesucht, 3-4 Std./Wo.,
sehr gute Bedingungen. Tel.
089/471160

Nette, zuverl,, erf. dt. Zugehfrau
Ees., die sauber u. griindlich ar-

eitet, 14 tagig/3 Stunden, Tel.
089/153779 AB

Hast du Hund und Katze lieb
dann komm zu uns in den Ve-
trieb, Tel. 015234564978

KUNDENBERATER 40 €/Std.
Haupt-Nebenberuf! Tel. 089 /
904201-20

Biirokaufmann/-frau (m/w/d),
TZ. Wirermdglichen 3D-gedruck-
te Medizinprodukte und suchen
Unterstiitzung fiir Belegwesen
und Mitarbeiterverwaltung.
Infos: www.kumovis.com

Die kath. Pfarrkirchenstiftung ,Mariae Heimsuchung”
sucht fir das kath. Kinderhaus Perchting zum
nachstmoglichen Zeitpunkt fur die Krippengruppe

einen Erzieher/Kinderpfleger (m/w/d)

in Teil-/Vollzeit (20-39 Wochenstunden)

Wir bieten u.a. einen unbefristeten Arbeitsvertrag, ein offenes,
herzliches Team, Verglitung nach ABD, ahnlich dem TVGD,
umfangreiche Sozialleistungen, 30 Tage Urlaub zzgl. 24. und
31.12., neu gebaute, sehr gut ausgestattete Rdumlichkeiten

lhre schriftliche Bewerbung richten Sie bitte an

_!lF . Katholisches Kinderhaus
o~ »Maria Ligbich«= Perchtin

Ly g

Jagersbrunner Str. 35, 82319 Starnberg-Perchting

Frau Margarete Haseidl, Einrichtungsleitung,

Telefon: 08151-12600

E-Mail: kiga.m.heimsuchung.perchting@bistum-augsburg.de

Eine ausflhrliche Stellenbeschreibung finden Sie unter:
http://www.kindergarten-perchting.de

Wir wachsen und suchen fur den Landkreis STA zuverléssige

Reinigungskrafte und Haushaltshilfen
(m/w/d) in Voll-/Teilzeit oder auf 450 €-Basis

Sie unterstutzen unsere Kunden bei der Haushaltsfiihrung,
sowie Waschepflege und beim Einkaufen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an:
- Matzner - Lebensqualitdt Daheim

Aubachstr. 27 - 82229 Seefeld

M atZ n e r info@matzner-starnberg.de
www.matzner-starnberg.de

Lebensqualitit Daheim 08152 -396 1075

.ternistische Facharztpraxis Gilching

Zur Verstarkung unseres gutgelaunten und harmonischen
Teams suchen wir zum nachstméglichen Zeitpunkt

eine/n medizinische/n Fachangestellte/n
in Voll- oder Teilzeit gerne mit Endoskopieerfahrung

Wir sind:
eine internistische Facharztpraxis in Gilching, mit den Schwer-
punkten: Gastroenterologie — Kardiologie — Pneumologie
Wir bieten:
- einen abwechslungsreichen und interessanten Arbeitsplatz
— ein freundliches Team und eine harmonische
Arbeitsatmosphare
- regelmaBige Arbeitszeiten (Montag-Freitag)
- einen unbefristeten Arbeitsvertrag
- Ubertarifliche Vergutung
- Fort- und Weiterbildungsmaéglichkeiten
- angemessene Einarbeitungszeit.
Wir hoffen:
Ihr Interesse geweckt zu haben und freuen uns auf lhre
Bewerbung an:
Internistische Facharztpraxis Gilching
Dres. med. v. Rebay — Giehrl - Hopperdietzel — Graml — Dany
Gastroenterologie/Kardiologie/Pneumologie
Pollinger StraBe 23, 82205 Gilching (am Bhf. S8)
info@internisten-gilching.de
Telefon 08105/50 25, www.internisten-gilching.de

Praxis fiir Allgemeinmedizin Dr. Goppel & Dr. Markmann
SeestraBe 22, 82211 Herrsching, @ 08152/96 97 94
Wir brauchen Verstérkung.

Arzthelfer/-in

Medizinische/r Fachangestellte/r
in Teilzeit.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
goeppel.markmann@telemed.de

Allgemeinarztpraxis in Eichenau freut sich auf eine kompetente und engagierte
MPFA (m/wd) in Teilzeit.
HzV- und DMP-Kenntnisse wéren wil o
Wir bieten: Ubertarifliche Bezahlung, Weiterbildung zur VERAH + NAPA.
Ein freundliches Team wartet auf Ihre Bewerbung, die Sie bitte richten an:
dr.wiedemann-alexander@web.de
oder an die Gemeinschaftspraxis Dr. Wiedemann/Dr. Hainzinger
HauptstraBe 17, 82223 Eichenau, Telefon 08141/8 2027
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Stellenmarkt

Stellenangebote

2 nette Kollegen/innen fiir Au-
Rendienst gesucht. Ohne Ver-
kauf, KFZ, Prov., Festgehalt, tolles
Team und Aufstieg. Tel. 089/
5454350

Putz-/Haushaltshilfe in Vollz./
Festanst. gesucht. Gute Deutsch-
kenntnisse/KFZ, Tel. 0176/
19503821 v. 8:00-15:00

MFA, 30 Std. gesucht zur Ergén-
zung unseres netten Gyn-Teams
Miinchen Zentrum. E-Mail: MFA-
GYN@gmx.de

Alten-, Krankenpfleger, Pflege-
helfer (m/w/d), gut dt.-spr., mit
FS-KI. B, TZ, VZ, in Mii.-West,
Wechselpramie bis zu 3.000,- €,
www.medicus-pflegedienst.de,
Telefon:089/83928140 oder Mo-
bil: 0157/34922575

/Bz'ic/cergedelle/-ye/avilfe geaucht (miw/d) )
Unser junges und engagiertes Team
heif3t Sie willkommen. /
Bei Fragen kontaktieren Sie uns unter 7144863
Thre Bewerbung richten Sie an:
g info@baeckerei-gattinger.de
Mk Leibs ok S“JL Johann-Clanze-Strae 104, Miinchen  ~

Fir unsere kardiologische Praxis suchen wir zur Verstéarkung
unseres sehr netten und kollegialen Teams
eine/n medizinische/n Fachangestellte/n
in Vollzeit oder Teilzeit sowie

eine/n Auszubildende/n
Es erwartet Sie eine interessante und abwechslungsreiche
Tétigkeit in sehr schonen und hellen Praxisrdumen bei flexiblen
Arbeitszeiten. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung:

Kardiologie
am Starnberger See
EnzianstraBe 4a
82319 Starnberg/Percha
Tel.08151/559055
Fax 0 8151 /559057
info@Kardiologie-Starnberger-See.de

-~
KARDIZLOGIE

MOATARNBERGER 311

Wir suchen Sie als Pflegekraft fiir
unseren amb. Pflegedienst im
Miinchner Norden. Ubertarifliche
Bezahlung! FS KI. 3 erforderlich.
Bei Interesse: Tel. 0176/
48333400

Vertriebsprofi gesucht, Tel. 0159
03082684 Deine Chance

Vollzeit Praxisassistent/in Au-
genarztpraxis an der Miinchner
Freiheit, MFA, Optikergesellen
oder gerne auch Quereinsteiger.
Abwechslungsreiche Aufgaben.
la Arbeitsatmosphare. Bewer-
bung online bitte an: info@
augenaerzte-muenchner-frei-
heit.de

Nette Kollegin, MFA oder Kollegin
mitvergleic barerAusblldung Ur
unsere hausarztlich naturheil-
kundliche Praxis in Nymphen-
burg in Teilzeit gesucht;
irene.genn@freenet.de oder Te-
lefon: 089/1782727

Suchen Bau- u. Sonderreiniger in
Vollzeit. Bitte vereinbaren Sie ei-
nen Vorstellungstermin unter:
Tel. 089/96 160 87-700

Wir suchen ab sofort fiir die Zentrale M
. i P

Inning am Ammersee eine/n

Landschaftsgartner/in (m/w/q)

u. a. fiur die Pflege der AuBenanlagen einschliefl.
Rasenmdhen und Schneerdumen. Es erwartet Sie eine
vielseitige Arbeit mit modernen Maschinen und
Gerdtschaften. Sie sind zudem flexibel einsetzbar und an
eigenverantwortliches Arbeiten gew6hnt? Dann senden Sie
lhre Bewerbungsunterlagen an:
MBS GmbH - Carl-Benz-Strafe 1-5 - 82266 Inning

www.mbs-service.de - bewerbung@mbs-service.de

Stellengesuche

Seniorenbetreuung. Frau 36 Jah-
re sucht Anstellung als 24 Stun-
den Betreuerin und Haushaltshil-
fe. Tel.0152/28950689

Altenpflegerin mit Herz und Er-
fahrung sucht 24 Std. Stelle, Tel.
0156/78696393

Ich putze lhre Fenster, Anrufe un-
ter Telefon: 0157/73555725
Erfahrener Gartner m. Geratensu.
Arbeit. Tel. 0157/73555725

Zuv. Putzhilfe T.0176/72633733
Krankenschw. iibern. Senioren-
betreuung, Tel. 089/645938

Zeitungszusteller m/w/d
fiir Gauting, Feldafing,
Planegg und Hechendorf
von Montag bis Samstag gesucht.
Mindestalter 18 Jahre.
Arbeitszeit von 4 Uhr bis 6 Uhr.
Nachtzuschlag, 450,- € -Basis
Zeitungsvertrieb Fiirstenfeldbruck,
Telefon 08141/400152

P+M Pflege

,Dtoﬁ.uioneﬂ und menschlich

Su. Putzstelle, T.0159/01719651

Polnische Firma reinigt ordentlich
+ griindlich Gebdude u. Fenster,
auch Privat, Tel. 0151-29602730

24h-Pflege / Haushaltshilfe, Tel.
089/66653088 Frau Kraus
FLIESEN, MAUERN, MALEN,
Telefon: 0152/23359600

Ambulanter Pflegedienst * SonnenstraBe 53a * 82205 Gilching

Pflegefachkrafte

gesucht

Sie sind examinierte Pflegefachkraft und haben nach Moglichkeit
schon Erfahrungen im ambulanten Pflegedienst gesammelt.
Wir bieten:
- Ein gutes Betriebsklima in einem professionellen Team
- Eine attraktive Vergiitung
= Flexible Arbeitszeiten in Volizeit, Teilzeit, 450-Euro-Basis

Entriimpelung / Malerarbeiten
Tel.0172/8173728
Hausmeister, Gart. (1 Zi.) Tel.
089/96176460

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197
Zuverldssige Frau mit Referenz
su. Putz / Biiro u. Treppenhaus /
Privat. Tel. 0173/9710012

KI. dt. Putzfirma ibernimmt Ihre
Reinigung. Info 089-21542313

Tel: 08105 20 70 10 * email: metz@pm-pflege.de

Die Gemeinde Berg mit 8.300 Einwohnern liegt am Ostufer des
Starnberger Sees im Alpenvorland stidwestlich von Miinchen.
Als Flachengemeinde in attraktiver Lage mit allen Schularten in
der ndheren Umgebung und hohem Freizeitwert suchen wir
zum nachstmadglichen Termin eine/n

- B(_.cnwmdc

am ‘wla: nberger See

Feuerwehr-Geratewart/in (m/w/d)

fir die Freiwilligen Feuerwehren der Gemeinde Berg in Vollzeit.

Né&here Informationen entnehmen Sie bitte unserer Homepage: www.gemeinde-berg.de.

Wir freuen uns auf Ihre aussagekraftige Onlinebewerbung bis spatestens 14.02.2021

an: bewerbung@gemeinde-berg.de.

Lust auf einen Job, der Fahrspali macht?
Dann kommen Sie zu uns!

Zur Verstarkung unseres motivierten Teams suchen wir
ab Januar 2021 eine

Biirokauffrau/-mann - Service-Annahme
(my/wy/d) in Vollzeit

Nahere Informationen unter www.auto-gotzler.de/jobs
Wir freuen uns auf lhre aussagekraftige Bewerbung an:
Melanie Leser-Gotzler melanie.gotzler@gotzler.fsoc.de

82229 Seefeld
HaupstraBe 38
Tel. 08152/7338
www.auto-gotzler.de

m Inh. Hans Gotzler

Kompetenz rund ums Auto

ketj@b.de

Karriere - Erfolg - Traumjob

@ Das regionale Stellenportal

flr Miinchen und Umgebung

Man wachst mit
seinen Aufgaben

Finde (D)eine neue
Herausforderung!

)

Raumpflegerin, 55, deutsch hat
KapaZ|tatenfre|am Mo, Die. Fr., €
15,-/Std. mit Re,, Tel. 0173/
9427134

Zuverl,, flexible, deutschspr. Frau
sucht Stelle als Haushaltshilfe/f.
Buigelarb., 4-5 Std. fiir 2-3x/Wo-
che, Telefon: 089/17117287 oder
0163/7889442

Su. Putzstelle auf Rechnung;
Telefon: 0176/26266111

Objekte zum Reinigen gesu., Bii-
ro, Treppe, Praxis, Gastro, usw.,
Telefon: 0152/04901100

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, Tel. 089/
21547241

Handwerker aus Polen sucht Ar-
beit, Telefon: 0176/64654005

‘ Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - ketj®b.de - Karriere - Erfolg - Traumjob
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Interessante Miet- und Kaufimmobilien

in Miinchen und der Region.

m Verkauf

m Vermietung

m Bewertung

Telefonisch
unter: 081

Kennen Sie den Wert lhrer Immobilie?
Unsere kostenlose Wertermittlung
hilft Ihnen, das bestmégliche
Ergebnis zu erzielen!

informieren

52 999790

m Ankauf

Mietgesuche

Einheimische su. Whg., ca. 40 m?,
Bahnl.STA, Weilh.,Kochel, GP, Tel.
0177/5886864 Mailbox

Mietwohnung Gilching. Wir als
junges Parchen suchen eine 3- bis
4-Zimmer-Wohnung mit Garten
oder Balkon in Gilching oder auch
WeRling. Beide in Festanstellung.
Einzug flexibel. Wir freuen uns
liber einen Anruf unter 0172

www.see-immo.de

Planegg, 1-Zi.-App. ca. 31 qm,
Balk., Kii. Bad m. Fenster, Keller-
r., Miete: 590,— € zzgl. NK zzgl.
Kaution. Sofort beziehbar. An:
ernstalbert.privat@gmx.de

Gilching, 4-Zi.-DG-Whg., 115 m?
W/Nfl.,EBK, 01.02./01.03.1.490.-
€+ Nk / KT, Tel. 0151-41934250

www.see-immo.de

WeRling Ortsmitte, 3 Zi,, EBK, BD,
Blk., 92 m?, ab 03/21, KM 1.125,-
€inkl. TG + NK + KT, EAvorh.; Kru-
emlechen@gmx.de

Mietangebote
Gewerberdaume

Lagerfliche 110 m?, abschlieRbar,
in Perchting, ab sof. € 350,- Tel.
0179/1240676

Biiro Miinchen/Altstadt-Lehel
Palais an der Oper
MaximilianstraBe 2

80539 Miinchen

Biiro Fiinfseenland
LK Starnberg
SeestraBe 7

82211 Herrsching am Ammersee

ivd

SERVICE Tel.: +49 (0) 89 21964109 Tel.: +49 (0) 8152 999790
o www.AkuRat.net info@AkuRat.net

txn. Energiesparen ist ein im-
mer wichtigeres Thema: Un-
ter Eigenheimbesitzern wird
deswegen viel iiber Dam-
mung und klimaschonende
Heizsysteme diskutiert. Aber
auch andere Faktoren haben
groRen Einfluss auf die Kli-
mabilanz der eigenen vier
Wiénde. Neben dem indivi-
duellen Heiz- und Liiftungs-
verhalten spielt vor allem die
Ausstattung mit Sonnen-
schutzsystemen eine Rolle —
denn Sonnenschutzprodukte
konnen deutlich mehr als der
Name vermuten lasst. So er-
hohen geschlossene Rollla-

den beispielsweise den War-
meschutz grof3er Fensterfla-
chen deutlich. Weil zwischen
geschlossenem Rollladenpan-
zer und Fensterscheibe eine
diammende Luftschicht ent-
steht, entweicht Raumwarme.
Tagsiiber werden die Rollla-
den dann wieder geoffnet,
um die kostenlose Sonnen-
wérme zu nutzen. Damit das
verlasslich geschieht, sollten
die Rollladen fiir maximale
Einsparungen automatisiert
werden. Sie funktionieren
dann auch bei Abwesenheit
der Bewohner und sparen
nicht nur Heizenergie, son-

dern schrecken potenzielle
Einbrecher ab. Fiir eine Au-
tomatisierung miissen keine
neuen Rollladen gekauft wer-
den, denn altere Modelle las-
sen sich in der Regel mit ei-
nem elektrischen Antrieb und
intelligenter Steuerung nach-
riisten. Ansprechpartner fin-
den sich im Rollladen- und
Sonnenschutztechnikerhand-
werk vor Ort. Die Experten
haben fiir jede Einbausitua-
tion eine individuelle Son-
nenschutzlosung parat und
kiitmmern sich um alle Ein-
zelheiten — von der Planung
bis zum Einbau.

Mit der Dunkelheit kommt die Kalte: Damit wertvolle Heizenergie nicht ungenutzt
{iber die Fensterflachen verloren geht, sollten die Rollldden geschlossen werden. Wenn
dies automatisch iiber eine Zeitschaltuhr oder Sensoren erfolgt, ist der Einspareffekt

besonders grof.

Lagerboxen ab 7qm. Trocken Ab-
schlieRbar, gut zuganglich, 1.0G,
5 km westl. von FFB, Tel. 0173-
2311455

Immo-Gesuche
Kaufe Whg. Tel. 089/48998925

Jg. Familie sucht Grundstiick zum
Kauf, Tel. 0170/8489890

www.see-immo.de

Belohnung! Ruhiges Ehepaar
sucht Wohnungin STAzum Kauf.
Telefon 0151/52210939

Whg. in Berg gesucht. Einheim.
junges Ehepaar (beide berufsta-
tig) mit Kind sucht ab sofort drin-
gend 3- 0. 4-Zi.-Whg. in 82335
Berg. Tel: 0171/6934369,
witt.annika@gmail.com

SUCHE KLEINE WOHNUNG IN
MUNCHEN, Tel. 0162/4046960

/6965893 bl
Ruhiges zuverldssiges Glteres Abkiirzungen im Immobilien- und Mietmarkt ;
Ehepaar, pensionierter Polizeibe- Wir beraten Sie gerne unter Telefon 089/5 46 55-162
amter, spcht 3,5-4—Z|.—Whg., EG, = -
Warmmiete bis 1.350,-€,imUm- [ Art des Energieausweises: Sonstige Abkiirzungen Mehrf: I MFH e _‘-?:":__'b-
14.2021,Tel 089/8561734 Energlevety Y :g;t:flt"e(amn;nmter 2::;“‘3 Nutzflache Nfl. www.see-immo.d
. Energietrager der Heizung/HZG Ausstattun Auss.t Nebenl NK Haus gesucht! Junge, bald 5-kép-
www.see-immo.de b stattung Ausst. i uc 2 )
Bloc k HZG BHKW behindertengerecht ger.  Obergeschoss 0G ige Familie sucht ein Haus im
Papa (getr) sucht 2 ZW mit Erdgas HZG Gas Baujahr Bj. provisionsfrel prov.r. ’3\/\3%?2%%? Stden. Tel. 0152 /
Blk./Terr. in Herrsching, Seefeld, Erdgas leicht HZG EGL oeu BK d khau REH
Hechendorf. Idealerweise S-Bahn | Erdgas schwer HZG EGS Balkon Blk. renoviert ______renov. Alteres Haus gesucht zum Reno-
zu FuR erreichbar. Max. 1.000,- € | Erdwérme HZG EW g Bung. renovierungshediirftig renov.bed. vieren oder neu bauen. Solventes
warm; Tel. 01515 / 6823688 Erneuerbare Energietrag HZG EE gathgﬁchoss gﬁ :‘es_:‘a""']‘*" ﬁ‘a“’- Arztepaar mit 2 Kindern sucht
= = Fernwérme HZG FW oppelhaus einennaus Haus oder Grundstiick nahe See.
Trockene Mébellagerfliche +/- Fernwarme Damof HZG FWD Doppelhaushilfte  DHH R telhaus  RMH Wir freuen uns auf lhren Anruf,
35 m? gesucht. Tel. 08105 / P :
8 : . Fliissiggas HIG FS Dachterrasse DT ruhig gelegen rhg.gel. Tel.0171/5246969
9073348 Heisdl WG Bl Einbaukiiche EBK Souterrain Sout. -
Einheimische su. Whg., ca.40m?, | i, HZG Holz Erdgeschoss EG Schlafzimmer Sz é : F?_‘r;l[]:utzzht lgﬁlfnd‘?ngCko%‘g:
Bahnl.STA, Weilh., Kochel, GP, Tel. - Einfamilienhaus  EFH Teppich Tepp. : - , Tel.
4 g il Holz Hackschnitzel HZG HSchn 8489890
0177/5886864 Mailbox . Einliegerwohnung  ELW Terrasse Terr, 4
Kohle" HZG Ko Eig ¢ W Tiefgarage 16
Miet bot Luftwar I HZG LWP FuBbodenhei FbH Verhandi VB EFHHtDng fzng B:lnwggloxz)soge;
ietangebote Nahwérme HZG N\W Garten Gart Wohneinhei WE sucht - a m » 400 m
Sallathar d - Grd, Gge, gepflegt, auch senioren-
5 ; f HZG Pellet Gara G Wohnflache Wi, = :
Worthsee 4-Zi.-Whg., 88 m2, OG, - ge ge. erecht, bis € 1.200.000,-. Grupe
Blk, Bj 1956, neu reroov, 134kwh, | Solarheizung HZG Solar Grundstiick Grdst. _ Wohnung Wh. Fmmobilien, Tel. 08141.889900
Olzentralhzg,, ab Febr. / Marz | Strom HZG S Hobbyraum Hobbyr.  Wintergarten WiGart.
2021, KM € 1100,-, Zus. a. d. Ver- | Wérmelieferung HZG WL Kaufpreis KP Wohnzimmer wz Su. Wohnung / Mehrfam.-haus,
lag, Wochenanzeiger Medien | War iiber Elektroboiler HZG Elek.Boil. komplett kpl. Zimmer, Kiiche, Bad ZKB tgernedaudlj rinoviteru?glsbed[jrf-
GmbH Firstenrieder Str. 5-11, . - . .. Kiche Kil. Zentralheizung IH ig oder Leibrente, Tel. 0175-
80687  Miinchen,  Chiffre We!tere Abkull'zungen zum Eflergleauswels. Luxusausstattung  LuxAusst.  Zimmer Zi. 5907706
1267900 Baujahr It. Energiepass Bj. (EA) . _ _
- —— Energieeffizienzklasse (A+ bis H)EEK A+ bis EEK H AR U T il Finanzstarker Bautrager sucht
WeBling, 1-2 gr. mobl. Zi., Du.,, | ¢+ iebedarf far Warme  EB-W Carl-Benz-Str. 11, 82205 Gilching, - = P
keine Kuche, S-Bahnnahe, Tel. Endener-’ieverbrauch ir Warme EV-W Telefon 08105/38 44 44, Fax 08105/38 44 55, Schnelle & diskrete Abwicklung garantiert
08153/2135 " o bedarf fiir St B8-S ervice@5-seen Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler
. ehecart Tr Strom - 1w Tel. 089 21 96 41 09
www.see-immo.de BRELEECEEHCEMUM TN ANURATBEREE ) oo peal Estate e I

Foto: BVRS/txn

Kreatives Paar sucht 4 Winde f.
geplante Familie. Haus o. 4-Zi.-
Wohnung, LK FFB o. Gilching, Tel.
0173-4863944

Suche Reihenhaus oder DHH in
Olching und Umgebung bis
650.000.- €. Ich wiirde mich sehr
freuen, wenn Sie sich melden! Tel.
0176-76781963

Werkstatt gesucht, mit Strom-
anschluss zum Kaufen oder lang-
fristig mieten im Grossraum FFB.
Tel. 0157-78877008, 08202-
903723

Immo-Angebote

www.see-immo.de

Landwirtschaftl. Anwesen, ca.
100Jahre alt, renov.-bed., traum-
hafte Lage, vorderer Bayer. Wald,
Gesamtflache 15.000 m?, von
Priv. an priv. Geldanleger zu ver-
kaufen, € 1,2 Mio, Tel. 0991 /
28069814

4. BPLImmobilien GmbH
Brienner Str. 54a - 80333 Miinchen
Unsere Miinchner Kunden suchen
Hauser, Wohnungen und Grund-
stiicke. Kauf oder Miete.

A=)
=i
» TEL. 08151/97 3787

Seit iber 35 Jahren www.bpl-immobilien.de

www.see-immo.de

Die perfekte Kapitalanlage “Se-
niorenimmobilien®, Wachstums-
markt Demographie! Attraktive 4
% Rendite! Langfristig gesicherte
Mieteinnahmen! Grundbuchab-
sicherung! Kein Mieterkontakt -
Kein Betreuungsaufwand! Ver-
gleichsweise giinstiger Kaufpreis!
Besichtigung moglich! Weitere
Informationen von spezialisier-
ten Beratern unter: www.care-
sol.info, Tel. 07158-986934 - Jetzt
auch online méglich -

www.see-immo.de

‘ Der Immobilienmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de - Der Inmobilienmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de ‘
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Vermischtes

,Feuerwerk-
Familie"
halt zusammen

Miinchen - Die Veranstal-
tungsbranche und damit
auch das Feuerwerk der
Turnkunst haben derzeit ei-
nen schweren Stand. Natiir-
lich reiflen die fehlenden
Einnahmen mittlerweile im-
mer groflerer Locher in die
Kassen.

So entstand die Idee einer
Crowdfunding-Aktion, die
auf die Solidaritat der gro-
3en Feuerwerk-Familie setzt.
Denn die Zeit bis zur Riick-
kehr auf die Biihne ist noch
lang. Um diese etwas besser
zu Uberbriicken, hat das
Feuerwerk-der-Turnkunst-
Showteam einen Unterstiit-
zungsaufruf gestartet. So
sollen die Mietkosten der
aufwéndig hergerichteten
Trainingshalle auch in die-
sen schwierigen Zeiten fi-
nanziert werden. ,In all den
vergangenen Jahren haben
wir bereits vielen Millionen
Menschen deutschlandweit
unvergessliche Show-Aben-
de beschert, viele von Ihnen
sind echte Fans geworden
und hegen eine starke Ver-
bundenheit zu unserer Ver-
anstaltung” betont Produk-
tionsleiter Wolfram Wehr-
Reinhold. Und wie die Feu-
erwerk-Familie zusammen-
hélt, hat der Aktions-Start
schon gezeigt. Unter dem
Motto ,Lasst uns tanzen“
wurden bei dem Unterstiit-
zungsaufruf bereits nach ei-
ner Woche 5.000 Euro ein-
gesammelt.

,Was uns am meisten be-
rithrt hat, waren die lieben
Reaktionen, die wir aus allen

Richtungen erhalten haben.
Allein dafiir hat sich die Ak-
tion schon gelohnt*, so Re-
gisseurin Heidi Aguilar. Wolf-
ram Wehr- Reinhold ist eben-
falls positiv iiberrascht ob
der grofden Solidaritat. ,Wir
haben eben ganz besondere
Fans und sprechen nicht
umsonst von der grofien
Feuerwerk-Familie. Ein biss-
chen Unterstiitzung konnen
wir aber noch gebrauchen.
Je mehr mitmachen, desto
besser werden wir die Krise
iiberstehen.“ Das Showteam
wird es jedem Einzelnen
danken - mindestens mit
bezaubernden Choreogra-
fien beim nachsten Feuer-
werk der Turnkunst. ,Aber
vielleicht machen wir auch
noch etwas Besonderes nur
fir unsere Unterstiitzer®,
verrat Heidi Aguilar.

Das Feuerwerk-der-Turn-
kunst-Showteam ist das ver-
bindende Element des ,Feu-
erwerk der Turnkunst“ und
trainiert fast taglich, um aus
einzelnen Shownummern
vieler Kiinstler ein Gesamt-
kunstwerk zu kreieren. Das
Showteam besteht aus-
schliefllich aus Amateur-
sportlerinnen und Amateur-
sportlern und repréasentiert
somit eine wunderbare Nahe
zur Arbeit in Sportvereinen.
Es zeigt jedes Jahr aufs
Neue, was man mit Vereins-
sport erreichen kann.

Hier geht es zur Crowd-

funding-Aktion:

www.startnext.com/D2T.
red

4

Blumenfachgeschﬁﬁ

Wurm

Romerstr. 46 - Gilching
Tel. 08105/8319

Wir fertigen flr Sie
Trauerkranze,

— ANZEIGE

ANZEIGE —

Das Team von slimpuls feiert Vierjahriges

Aktionstag am Samstag, 16. Januar

Gilching - Vier Jahre nach Eroff-
nung freut sich das gleiche en-
gagierte Team aus diplomierten
Ernéhrungsberatern, Gesundheits-
wissenschaftlern und Medizinern
und dieselbe herzliche Geschafts-
leitung darauf, am gleichen Stand-
ort (DornierstraBe 4, 82205 Gil-
ching) mit neuem Namen Ge-
burtstag zu feiern!

slimpuls — Abnehmen
mit Herz

Anlasslich des 4. Geburtstages
sind Interessierte herzlich einge-
laden, am Samstag, 16. Januar,
zwischen 10 und 18 Uhr vorbei-
zuschauen und slimpuls kennen-
zulernen. Es werden kostenfrei
Messungen angeboten, die span-
nende Einblicke in die Welt des
Stoffwechsels bieten. Diese Mes-
sungen liefern u.a. aufschluss-
reiche Informationen zur person-
lichen Stoffwechselrate, dem Kor-
perfett- sowie Muskelanteil und
dem nicht sichtbaren, inneren
Bauchfett sowie eine Flle weiterer
Detailinformationen. Zudem zeigt
sich, welche Spuren bisherige
Diaten hinterlassen haben und
wie das Abnehmen zukinftig wie-
der funktioniert. Ganz nach die-
sem Motto freut sich das Team
von slimpuls auch im neuen Jahr
weitere bewundernswerte Ab-
nehmerfolge der Teilnehmer mit
gewohnter Leidenschaft zu be-
gleiten. ,Am 16.01.2021 feiern
wir unser Vierjahriges, aber vor
allem die Menschen, die slimpuls
zu dem machen, was es ist - un-
ser hochmotiviertes Team mit
Herz und fundierten Kenntnissen,
das schon zigtausend Menschen
beim Abnehmen geholfen hat,
und unsere groBartigen Teilneh-
mer, die sich uns anvertrauen
und mit uns erfolgreich ihren Weg
zum Wunschgewicht gehen®, sagt

Das slimpuls-Team.

Achim Heinisch, Geschaftsfihrer
von slimpuls. Neben der indivi-
duellen, kompetenten Betreuung,
bei der das Wohlbefinden und
die BedUrfnisse des Einzelnen im
Mittelpunkt stehen, tragen ernah-
rungswissenschaftliche Erkennt-
nisse und die detaillierte Analyse
der jeweiligen Ausgangssituation
maBgeblich zum Erfolg von slim-
puls bei. So ist eine gesunde,
schnelle und nachhaltige Ge-
wichtsreduzierung maéglich.

Im Rahmen der slimpuls-Thera-
pie manifestieren sich oft ge-
sundheitliche Vorteile — von bes-
seren Blutwerten, sinkendem

Bild: slimpuls

Blutdruck bis hin zur Entlastung
der Gelenke. Letztendlich fuhrt
die Verbesserung des Gesamt-
befindens zu mehr Vitalitat und
Lebensfreude.

Positive Resonanz
aus Fachkreisen

,Statt tibergewichtigen Menschen
unseriose Versprechen zu machen
und Wundermittel als Heilsbringer
anzupreisen, bietet slimpuls eine
alltagstaugliche, bewéhrte und
erndhrungsmedizinisch fundierte
Methode“, bestatigt Dr. med. Jo-

hannes Pfister, begleitender Arzt
bei slimpuls. Es handelt sich nicht
um eine strikte Radikal-Diét, son-
dern um eine Stoffwechselthera-
pie, die den Stoffwechsel ankurbelt
und wieder in Schwung bringt.
Dadurch lasst sich dem allseits
bekannten Jo-Jo-Effekt die Stirn
bieten und die Uberflussigen Pfun-
de bleiben langfristig weg. Zudem
lernen die Teilnehmer viel tber
Lebensmittel und es manifestieren
sich gesunde Verhaltensmuster.
,Wir sind von der Begeisterung
unserer Therapieteiinehmer und
der positiven Resonanz von ver-
schiedensten Arzten aus der Re-
gion begeistert”, sagt Maja Vitt,
Ernéhrungsberaterin bei slimpuls.
LWir hatten sicherlich keine so
auBergewodhnlich positive Kun-
denresonanz, wenn die Abnehm-
erfolge unserer Teilnehmer nur
kurzfristig waren. Letztendlich
zahlt der dauerhafte Gewinn an
Lebensfreude und Lebensquali-
tat”

Das Team von slimpuls kann es
kaum erwarten, die Reise unter
neuem Namen fortzusetzen. Wer
mit slimpuls gemeinsam den Weg
zum Wunschgewicht gehen méch-
te, besucht slimpuls am 16. Ja-
nuar und verschafft sich selbst
einen Eindruck. Wer an diesem
Tag keine Zeit hat, kann sich
gerne telefonisch melden und ei-
nen individuellen Termin fur ein
kostenfreies Beratungsgesprach
ausmachen. Damit die allgemein-
gliltigen Hygienestandards und
Abstandsregeln eingehalten wer-
den konnen, reservieren sich In-
teressierte einfach einen Termin
fur ein individuelles Beratungs-
gespréch.

Sie finden slimplus nach wie vor
in der Dornierstr. 4, 82205 Gil-
ching. Telefonisch erreichen sie
das Team weiterhin unter (08105)
7746240 oder per E-Mail an
info@slimpuls.de.

(C}

in Germering, im Wiirmtal

und im Landkreis Starnberg

yfiille

Bestattungen

Rat und Hilfe
im Trauerfall

70.:08151/36140

www.zirngibl-bestattungen.de
info@zirngibl-bestattungen.de

Sarg- und Grabschmuck
nach lhren
individuellen Wiinschen.

Alle Angaben auf Richtigkeit und Vollzahligkeit ohne Gewahr. Die Unterlagen wurden uns freundlicherweise von den Firmen Ammerland Bestattungen, Herrsching; Abschied, Gilching;
Zirngibl, Starnberg; Trauer Hilfe Denk, Germering; und Hanrieder Bestattung, Germering/ Miinchen; zur Verfiigung gestellt.




Sehberatung
nach MaB

OPTIK FASSLER

Ihr Zeiss Seh-Analyse-Experte Brillenmode & Kontaktlinsenstudio
in Germering
Priizise optische Anpassung Prazise optlsche Anpassung fiir individuelles Sehen
fiir individuelles Sehen . .
Zusammen mit der Brille, die Sie ausgew&hit haben Beru?;:rﬁ;ii:; %Z:n:‘::z;t:;ﬁ::sung N ETZHAUT'SC REENI NG
und unserer Messtechnik, dem ZEISS i-Terminal®, ) M |T DEM EASYSCAN
kénnen wir die optimale Position der Brillengléser
vor lhren Augen bestimmen und bei der Herstellung . . -
beriicksichtigen. W?rum ein Netzhat;t-Screemng
Damit sichern wir die perfekte Leistungsfahigkeit mit dem EasyScan?
lhrer ZEISS Prézisions-BriIlengléser. %
www.besser-sehen.zeiss.de 8 Der EasyScan-Test liefert Bilder Ihrer et
] Netzhaut in hoher Qualitét in wenigen
i 89 Minuten. Seine Stérke liegt darin,
m g g3 durch die Pupille tief bis ins Augen-
! 2 _ 28§ innere Aufnahmen zu machen, um = 1
. i . . .
3Ry - Das neue Non-Contact-Tonometer von Nidek {iberzeugt ?;F Ztlr:r?;e;s;gle:]hrer Augen im De- EEEHSCEF_I&'
. . . o durch den leisen und sanften Luftimpuls. Dieser Luftimpuls .
Die Vermessung mit ZEISS i.Profiler. passt sich an den gemessenen Augeninnendruck an und
Kein Auge g|eicht dem Anderen: ist nur so stark wie nétig. Der Proband wird nicht unnétig lh n
belastet. Zeitgleich wird auch noch die Hornhautdicke er-
Jedes Auge ist so individuell wie ein Fingerab- mittelt und so der gemessene Augendruck auf diese um- W“' fl'ellell uns aui re
druck — mit einzigartigen Abbildungseigenschaften. gerechnet.
Um diese sichtbar zu machen, vermessen wir in Besuch “nd haben \I\leltel‘hln |m
unserem Relaxed Vision Center Ihr gesamtes Auge d reg“l ar '“r Sle
exakt mit dem neu entwickelten ZEISS Messgerat H n
exakd i Unser Leistungsspektrum Lockdow ;
P u. a. Gleitsichtgldser GEOFFNET!
' inklusive Vollveredelung
T
| %.. _— Optik Fassler
i m g Carl-2eisa Vision ab FriihlingstraBe 3 - 82110 Germering
GmbH und OCULUS Telefon 089 / 8 94 88 84 - www.optik-fassler.de
Optik Gerate GmbH 6ffungszeiten'
oV Erfolgreich geprift pro Paar bis hin zum Premiumgleitsichtglas Montag bis Freitag 9.00 bis 18.30 Uhr
s 5o g {m Bereich Kunden- mit High-End-Beschichtungen! .
zufriedenheit im Service. Samstag 9.00 bis 12.30 Uhr

LUMSAKTION JN\J slimpuls

Abnehmen mit Herz

am 16. Januar von 10-18 Uhr Aufgrund der aktuellen

as Team von slimpuls feiert 4-Jahriges mit 243 Jahren Erfahrung Situation bitte nur mit
telefonischer

Voranmeldung
Telefon: 08105 77 46 240

/

o

schnell & gesund abnehmen
mehr Vitalitdt & Lebensfreude
wissenschaftlich fundierte Methode
kostenlose Analyse mit

modernster Technik

GUTSCHEIN
GRATIS MESSUNGEN

Stoffwechselrate +em

v

v Grundumsatz

v Koérperfettanteil gm{ged’%ené/
v Knochengewicht

v Viszerales Fett

v Metabolik Ihres Alters

v BMI

v Muskelmasse

leichter

in nur 15 Wochan

Gerda Klarner-Breu
82256 Fiirstenfeldbruck

Berislav Juric
85757 Karlsfeld

slimpuls Therapiezentrum Gilching @ letzt Term in SiCh ern:

DornierstraBe 4 - 82205 Gilching (Gewerbegebiet Siid) www.slimpuls.de

Bushaltestelle: Gewerbegebiet Siid | Kundenparkpldtze vor der Tiir! info@slimpuls.de o 81 0 5 = 77 4 6 2 4 o

Nicht bei krankhafter Fettsucht. Fiir eine langfristige Gewichtsreduzierung bedarf es der dauerhaften Einhaltung der im Programm vermittelten Erndhrungsregeln.



