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M 180 Unterschriften erforderlich

Neue politische Vereinigungen, die in Planegg zur
Kommunalwahl antreten mochten, kénnen die

der BOTE - dielNFn ® das EGHU

im oOrtlichen Rathaus einreichen.

Tel. 089/54 65 55 - Zustell-Service 089/546 55-138 - www.muenchenweit.de

erforderlichen Unterschriftenlisten bis Anfang Februar
Seite 6

~Gemeinsam anpacken”

Neujahrsempfang bei den Maltesern mit

Einsatzdiensten und Gemeindevertretern

Grifelfing - Beim tradi-
tionellen Neujahrsemp-
fang der Malteser Miin-
chen-Land in Gréfelfing

spielen die Ehrenamtli-

chen die Hauptrolle. Rund
100 Gaste kamen im Pfarr-
saal von St. Stefan zusam-
men, darunter viele Eh-
renamtliche mit verant-
wortlichen Posten bei den
Maltesern, Freiwillige Feu-
erwehr, Johanniter, Baye-
risches Rotes Kreuz, THW,
Polizeidienststellenvertre-
ter aus dem Wiirmtal und
viele Vertreter des Land-
kreises, der Gemeinde
und der Vereine. Das neue
Jahr stehe unter dem Mot-
to ,Gemeinsam anpak-
ken“, verkiindete der Mal-
teser-Kreisbeauftragter
Harald Schwill.

N

Gymnasium Schiiftlarn - Ganztagesschule

Tag der offenen Tiir
Samstag, 1. Februar 2020
von 9.30 bis 13.00 Uhr

Informationsabend
zum Ubertritt,
Mittwoch, 19. Februar 2020
um 19.00 Uhr in der Aula.

fiir Eltern und Kinder
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

P

ABTEI SCHAFTLARN

Gymnasium der Benediktiner - 82067 Kloster Schiftlarn

Telefon 08178/7920 - www.abtei-schaeftlarn.de

Deutschlands gréBte Rad-Auswahl
Friih kaufen,
mehr
sparen!

~Rabatte
tungd

iSO
\[o\‘salso
in de!

KlimikClowns e.V.
Spendenkonto Freisinger Bank &G L gl 1 ol i ! f
BAK DE34 70169614 00000459 00 Al S

BIC GENODEF1FSA IN_ MUNCHEN - HAIDHAUS|
Direkt neben dem EINSTEIN

EiN L.acHen scHenkEn

Wohnungsnotfallhilfe
informiert

Planegg - Die Beratungsstelle der AWO-Woh-
nungsnotfallhilfe bietet einmal monatlich ei-
ne Sprechstunde in der Wiirmtal-Insel an. Im-
mer am ersten Dienstag im Monat ist von
14.00 Uhr bis 16.00 Uhr eine Beraterin der
Fachstelle vor Ort. Menschen aus den Ge-
meinden Grafelfing, Neuried und Planegg, de-
ren Wohnung wegen Mietschulden, einem
Raumungsverfahren oder Konflikten mit dem
Vermieter in Gefahr ist, konnen sich hier be-
raten lassen. Die Wohnungsnotfallhilfe unter-
stiitzt bei der Erhaltung des Wohnraums,
fiihrt bei Bedarf klarende Gesprache mit dem
Vermieter oder z.B. dem Sozialhilfetrager
oder unterstiitzt bei der Wohnungssuche.
Am Dienstag, 4. Februar, ist die Wohnungs-
notfallhilfe wieder in der Wiirmtal-Insel. Ter-
mine kdnnen unter Tel. (089) 40 28 79720

Auf ein gutes neues Jahr: Ina Weichel vom Ambulanten Hospizdienst, Sprecher der Vereine Gerhard
Fuchs, Biirgermeisterin Uta Wiist, Malteser-Bezirksgeschéftsfiihrer Dieter Wiinsche, Marie-Therese
Gréfin von Merveldt vom Besuchsdienst sowie Daniela Gassen vom Malteser-Begleitdienst, Kreis-
beauftragter Harald Schwill und Andreas Presuhn von den Sanitatsdiensten. Bild: us

oder per E-Mail an fol@awo-kvmucl.de ver-
einbart werden. red
Lesen Sie weiter
auf Seite 4

¢
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personlich vor Ort
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Ab einem Einkaufswert von 100€. Giiltig bis 15.02.2020.

GUTSCHEIN*

LEICH VORBEIKOMMEN &
“KRAFTIG SPAREN! EAAAR.

10 EURO'

Y INTERSPORT
HAINDL

Sport Haindl GmbH - Bahnhofstrafle 22 - 82152 Planegg
Sport Haindl GmbH - Romerstrafe 13 - 82205 Gilching
www.intersport-haindl.de

Auto Kostinek

Auto- und Sportwagentechnik
www.auto-martin.de

Wir kiimmern uns um alles.
Bei Bedarf Leil -, |

(~Jebasto

Konrad-Zuse-Bogen 12 - 82152 Krailling - Gewerbegebiet KIM/Krailling
Telefon 089/8990990 - Fax 089/8990989

~'FREIE
WAHLER

Bayerns starke Mitfe.

§ vitsm

#GemeinsamHeimatGestalten
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Gemeinde Planegg
Der parteifreie Philipp Pollems

kandidiert fiir die FDP als Biirgermeister.

o Glas-Duschen

o Ganzglas-Turanlagen
o Glas-Treppengelander
o Glas-Absturzlésungen

Bringen Sie Licht, Luft und Transparenz in lhr Zﬁéuse.

IS HEINZE

Starnberg

Aus Tradition
modern.

200 Jahre

QFSHEINZE
Stamberg

Natirlich bieten wir lhnen auch das gesamte Spektrum
an Glasarbeiten & Reparaturen.

o Glas-Décher

o Glas-Kichenrlckwéande
o Spiegel-Montagen

o Glas-Mobel

NormanstraBe 1 - 82319 Starnberg - Tel.: 08151- 15391

info@glas-heinze.de - www.glas-heinze.de

... seit iiber 50 Jahren

Mi.
29.1.

Do.
30.1.

Fr.
31.1.
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1. Platz in der Kategorie Miinchner

Leser- und Sozialcourage | Sonderpreis fiir den Beitrag
Verbrauchernahe Medienpreis ,Lokal Einkaufen*

Zur Herstellung dieser Ausgabe wird Recycling-Papier verwendet

Sonntag, 2. Februar, Kupferhaus, ,Kunst trifft Ortspolitik”

Mit der Ape ins Rathaus

Planegg - Philipp Pollems
ist parteifreier Biirgermeis-
terkandidat der FDP Planegg
und damit einer von insge-
samt acht Kandidaten fir
den Planegger Chefsessel.
Soeben startete er seinen
Wahlkampf und fuhr dafir
mit der Ape zum ersten
Wahlkampfstand. In den
nachsten Wochen wird man
ihn und das FDP-Team je-
weils samstags mit Ape und
Gartenstithlen im Gemein-
degebiet antreffen.
~JKommunikation ist mir sehr,
sehr wichtig®, so der 53-jah-
rige Unternehmensberater
und Firmenchef Pollems. ,Ich
mochte mit den Leuten in
Kontakt kommen, mdchte
ihre Probleme, Meinungen
und Wiinsche kennenlernen
und ihnen Gelegenheit ge-
ben, mir Fragen zu stellen.”
Die Wahrung der Privatsphé-
re liegt ihm allerdings be-
sonders am Herzen. Deswe-
gen wird es mit ihm keine
Haustiirbesuche geben.

~Mehr Plan wagen" und
Biirgermeister mobil*

Die kleine FDP-Ape mit den
Bannern ,Mehr Plan wagen*
und ,Biirgermeister mobil*“
ist sowieso auffallig genug,
die Planegger und Martins-
rieder werden also genug
Moglichkeiten haben, die
FDP-Wahlriege zu treffen.

,Es gibt sehr viel Planegger
Themen, die ich ansprechen
mochte”, erklarte Pollems
bei Wahlkampfstart. ,Stich-
wort Bahnhofstrafie: Der
miissen wir einen Charakter

FDP Planegg eroffnet Wahlkampf

o Mol =
geben. Soll sie Flaniermeile
sein? Dann raus mit dem
Verkehr und die Parkplatze
reduzieren. Ich stelle mir
eine Allee vor mit breiten
Gehsteigen und Griinstreifen
oder einen Shared Space
fiir alle Verkehrsteilnehmer,
bei dem die Tiefgarage eine
zentrale Bedeutung be-
kommt.*

Ein Fond fiir
Laden-Existenzgriinder

Auch die Planung des Bahn-
hofareals gehe in die falsche
Richtung. ,Wenn dort ein
Vollsortimenter realisiert
wird, bekommen wir den
Verkehr nicht mehr aus der
Ortsmitte weg. Das ist viel
zu kurz gedacht.“ Er mochte
Planegg lieber in Konzepten
denken und die zentralen

NEUERg

am 15.02.2020
eroffne run N

EXKLUSIVRAUM o

mit Live-Musik

mit Brautftisuren

mit Braut-Make-Up

und exklisive

Brautmode
Designerstiicken.

WWW.TRACHTENGALERIE.DE

Fragen diskutieren ,Was ist
lebenswert?“, ,Wie wollen
wir leben?“ Das sei realitats-
nahe Planung, die Planegg
dringend brauche.

2. Februar: ,,Kunst
trifft Ortspolitik"

Ubrigens hitten sich Biirger
auch vehement gegen die
SchlieBung der Kaufinger
Strae gewehrt, als das
Miinchner Zentrum ver-
kehrsfrei wurde. Dabei sei
diese Mitte {iberaus gelun-
gen, verglich Pollems. Pla-
negg habe ebenfalls die
Chance auf eine belebte, le-
benswerte Ortsmitte, wo
man sich begegnen koénne.
,Ich mochte die Angste neh-
men, die mit solchen grof3en
Verédnderungen einherge-
hen.“

~Mehr Plan wagen' und
»Blrgermeister mobil"
steht auf der Wahlkampf-
Ape der FDP Planegg.
Rupert Nebauer, Christiane
von Wulffen, Peter von
Schall-Riacour, Petra Loh-
lein-Pollems, Christian
Haugg und Biirgermeister-
kandidat Philipp Pollems
(v.l.) mit Ape bei Wahl-
kampfstart. Bild: us

Und ihm schwebe ein Fond
fiir Existenzgriinder vor, die
sich mit kleinen Liaden im
Gemeindegebiet selbststan-
dig machen wollen. ,Das
ware ein wirksames Mittel
zum Beispiel auch gegen das
Ladensterben. Die erste Zeit
nach Existenzgriindung ist
die schwierigste“, meinte
der Unternehmensberater.
,Warum also nicht einen Rat-
haus-Fond auflegen, der ge-
nau zum Anschieben da ist
und den Leuten in dieser
Zeit zur Seite steht? Damit
ware viel erreicht.”

Am 2. Februar veranstaltet
die Planegger FDP ein Kup-
ferhaus-Event ,Kunst trifft
Ortspolitik“. ,Es wird viel
Musik und eine Ausstellung
geben. Ich werde mich vor-
stellen. An Stehtischen und
mit etwas zu essen und zu
trinken werden wir gemein-
sam viele Gesprache fithren
und alle diese wichtigen
Ortsthemen ansprechen kon-
nen. Ich lade die Planegger
und Martinsrieder dazu herz-
lich ein.* us



Martin Strasser
ist der 1. Vorstand der
Freiwilligen Feuerwehr Gauting.
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Wahlen bei der Gautinger Feuerwehr

Neue Jugendvertretung der Jugendgruppe

Die neue Jugendvertretun

/i

g (von links): Kassenpriifer 6ominik Egginger, Jugendkassier Daniel Probst,

Stellvertretender Jugendsprecher Maximilian Marz, Jugendwart Marco Hering, Jugendsprecher Anton Jetter,
1. Vorstand Martin Strasser, Jugendschriftfiihrerin Stefanie Stanje, Jugendbetreuer Cedric Jaquet, Kassenpriifer

Marius Worms.

Gauting - Eine neue Jugend-
vertretung der Jugendgrup-
pe der Freiwilligen Feuer-
wehr Gauting wurde jetzt
gewahlt. Der Schulungsraum
im Feuerwehrhaus war mit
25 der aktuell 33 jungen Feu-
erwehrleute voll besetzt, um
eine neue Jugendvertretung
der Jugendgruppe der Frei-
willigen Feuerwehr Gauting
fur das Jahr 2020 zu bestim-
men.

Zum Jugendsprecher wurde
der bisherige Jugendschrift-
fithrer Anton Jetter gekiirt.

Sein Stellvertreter Maximili-
an Méarz sowie Daniel Probst
als Jugendkassier wurden in
ihren Amtern bestétigt. Neue
Jugendschriftfiihrerin ist Ste-
fanie Stanje. Als Kassenpri-
fer stehen Marius Worms
und Dominik Egginger zur
Verfiigung. Der bisherige Ju-
gendsprecher Christopher-
Storm Kaluza konnte nicht
mehr zur Wahl antreten, da
er inzwischen volljahrig ge-
worden ist. In seinem Téatig-
keitsbericht gab er einen
Riickblick als vollstandiges

Treffen und austauschen

Planegg - Die Caritas Fachstelle fiir pflegende Angehorige bietet einmal monatlich eine Gruppe fiir pflegende Ange-
horige in der Planegger Wiirmtal-Insel (Pasinger Strae 13) an. Das néchste Treffen findet am Mittwoch, 29. Januar,
von 15 Uhr bis 17 Uhr statt. Die Treffen dienen dem Erfahrungsaustausch mit anderen Angehdrigen, die zu Hause
pflegebediirftige Menschen versorgen. Fragen und Probleme, die bei der Pflege entstehen kénnen hier ebenfalls be-

sprochen werden. Eine telefonische Anmeldung unter der Rufnummer (089) 8299200 ist notwendig.

- PR-ANZEIGE

Mitglied der Vorstandschaft
und die im vergangenen Jahr
durchgefiithrten Veranstal-
tungen der Jugendfeuerwehr.
Mit dem bei den Jugendli-
chen sehr gut angenomme-
nen Jugendwachtag, einer
Fahrt in die Therme Erding,
der Prasentation sowie das
Traglklettern an den Markt-
sonntagen, der Mitgestaltung
des Ferienprogramms und
der Christbaumaktion mit
Rekordergebnis war es wie-
der ein sehr ereignisreiches
Jahr. Uber die Finanzen der

Bild: Feuerwehr Gauting

Jugendkasse gab Daniel
Probst in seinem Kassenbe-
richt tiber die von ihm ver-
waltete Barkasse Auskunft.
Der 1. Vorstand Martin Stras-
ser bedankte sich bei den
gewdhlten Jugendlichen fiir
die Ubernahme der Amter:
,Es ist schon zu wissen, dass
unsere jungen Mitglieder so
engagiert sind. Im Namen
der Vorstandschaft gratuliere
ich den Gewahlten zu ihrer
neuen Aufgabe und freue
mich auf die Zusammenar-
beit.“ red

red

Auf zum Lichtmessmarkt nach Hadorf!

Die Hadorfer Burschenschaft freut sich auf zahlreiche Besucher

Hadorf - Am kommenden Wo-
chenende, 1. und 2. Februar, fin-
det bereits zum sechsten Mal der
Hadorfer Lichtmessmarkt statt —
wie immer organisiert von der
Burschenschaft Hadorf. Derzeit
laufen die Vorbereitungen nahe

der Hadorfer Kirche auf Hochtou-
ren. Den Besuchern soll einiges
geboten werden. So kénnen sie
sich  Handwerkskiinste — wie
Schnitzen,  Schmieden und
Drechseln anschauen. Wer Lust
auf BogenschieBen hat, kann auf

Burschenschaft Hadorf: Die Vorbereitungen sind in vollem

Gange.

dem Fest ein paar Pfeile abschie-
Ben. Auch Blumenschmuck,
Strickwaren und selbstgemachter
Schmuck wird verkauft. Firs leib-
liche Wohl ist an den Buden bes-
tens gesorgt. Es gibt Kaffee und
Kuchen, Kesselfleisch u.v.m.

Die Burschenschaft Hadorf freut sich auf viele Besucher.
Bilder: Irene Conradt

Offnungszeiten: Samstag, 1. Feb-
ruar, von 11 bis 19 Uhr und Sonn-
tag, 2. Februar, von 11 bis 17 Uhr.
Am Sonntag ab 11 Uhr trifft man
sich zum zUnftigen Friihschoppen
mit Blasmusik.

red

e

Ein gutes Auge flr die
richtige Gestaltung!

| FULL-SERVICE-WERBEAGENTUR|

089/546 55-229
www.creaktiv-net.de

CreMidv

(Ali Karabulut

Garten- und Land- \ 4
schaftsbau, Pflasterbau
 Gartenneuanlage
 Gartengestaltung und Umgestaltung
* Gartenpflege und Rollrasen verlegen
o Terrasse, Wegebau,
mit Natur- und Betonsteinen
 Naturstein, Trockenmauer und Pflasterbau
* Teich- und Bachlaufbau
* Holz- und Drahtzaunbau
 Baumféllen, Gehdlzschnittarbeiten
 Mini-Bagger-, Lader-,
LKW-Selbstladearbeiten
Tel. 08151/957 94 - Mobil 0171/804 4476

Lohacker 1 - 82335 Berg

Kurz gemeldet
Infonachmittag

Planegg - Die Alzheimer Gesellschaft Landkreis Miin-
chen bietet fiir Biirger aus den Gemeinden Gréafelfing,
Krailling, Neuried und Planegg in der Regel am ersten
Mittwoch im Monat Beratungstermine in der Planeg-
ger Wiirmtal-Insel (Pasinger Straf3e 13) an. Die nachs-
te Sprechstunde findet am Mittwoch, 05. Februar,
von 13 Uhr bis 16 Uhr statt. Angehorige von Demenz-
erkrankten und Betroffene konnen sich hier bei einer
Fachkraft iiber die Krankheit und ihren Verlauf in-
formieren. Weiter wird zu Fragen der hauslichen Ver-
sorgung und Betreuung der Erkrankten sowie zu
moglichen Unterstiitzungs- und Entlastungsangebo-
ten beraten. Eine telefonische Terminvereinbarung
unter der Rufnummer (089) 89329740 ist notwendig.

red

Do. 15:30 - 7-10 J.
Do. 16:30 - ab 11 J.

SEEFELD, HauptstraBle 40, Life Gym
Tel.: 0171/863 1374 www.mida.dance

Lichtmessmarkt
in Hadorf

(unterhalb der Kirche)

Samstag,

1.2.2020

von 11.00-19.00 Uhr

Sonntag, 2.2.2020

von 11.00-17.00 Uhr
Handwerksvorfiihrungen

Schnitzen  Schmieden ¢ Drechseln
und (iber 25 Stinde
Sonntags ab 11 Uhr Friihschoppen
mit Blasmusik.

Die Burschenschaft Hadorf freut sich auf
Ihr zahlreiches Erscheinen.
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{ Ambulanter Kinderhospizdienst

Stefanie Froehlich (I.) und Hanne Rauscher sind die Koordinatoren

des Dienstes der Malteser im Wiirmtal.

BRFISCIER
®

Chlorophytum
comosum

Grin Lilie
9-cm-Topf

€1,99

®

Offaungszeiten:
Montag bis Freitag
8.00 - 19.00 Uhr
Samstag
8.00 - 16.00 Uhr

@ Gartnerei
=4 FISCHER
Hanfelder Straf’e 73

82319 Starnberg
Tel. 08151/13056

Sanger-und Musi-
kantenstammtisch

Krailling - Am Donnerstag,
06. Februar, um 19.30 Uhr fin-
det in der Brauerei Krailling
wieder ein Sanger-und Musi-
kantenstammtisch statt. Mit
von der Partie sind

unter anderem das
Gitarrenduo ,Zam-

zupft“, die Starkmusi
Minchen, Duo 11

sowie Knopf und

Soatn. Der Eintritt ist

frei. red

GARTEN-
GESTALTUNG

Pflaster - Zaun - Drahtzaun
Hecken - Baumféllen (mit Kran) und -pflanzen
Rasen - Baggerarbeiten
Naturstein - Granitsteinverlegung
auch Wochenende
®08171/4810666, 0173-2153910
Fax 08171/4810667
guengoer.garten@googlemail.com
www.guengoer-gartengestaltung.de

Verein Humane Trennung u.
Scheidung e.V. in Starnberg
Tel. 089/5309539

www.oswald-bikes.de

_CmEpLEx_

GERMERING

Dein Kino in Germering.
7 KINOSALE | 1000 SITZPLATZE
D-BOX MOTION SEATS | KOSTENLOSE PARKPLATZE

EVENT

Super Bowl

Live 2020

Sonntag, 2. Februar, 22:30 Uhr

TICKETS AN DER
KINOKASSE & ONLINE

REISETRAUME

Kreuzfahrt

KARIBIK

Sonntag, 2. Februar, 11:00 Uhr

TICKETS AM DER
KINOKASSE & ONLINE

PREVIEW

Birds Of Prey

The Emancipation of Harley Guinn

Mittwoch, 5. Februar, 20:15 Uhr

TICKETS AN DER

MEHR INFORMATIONEN UNTER
WWW.CINEPLEX.DE/GERMERING

CINEPLEX GERMERING | MUNCHENER STR. 1 | 82110 GERMERING

flE

~Gemeinsam anpacken”

Neujahrsempfang bei den Maltesern
mit Einsatzdiensten und Gemeindevertretern

Fortsetzung von Seite 1

Darin eingeschlossen seien
alle Haupt- und Ehrenamtli-
chen, die sozialen und Ret-
tungsdienste bei den Malte-
sern und dariiber hinaus.

Sie alle sind unverzichtbar
fir unsere Gesellschaft®,
meinte Biirgermeisterin Uta
Wiist in ihrer Ansprache. Die

Biirger seien auf die sozialen |

Hilfsdienste angewiesen, und
die Hilfsdienste wiederum
auf die Ehrenamtlichen. ,Ein
herzliches Dankeschon an
dieser Stelle! Wir freuen uns
sehr, dass wir Sie hier im
Herzen der Gemeinde ha-
ben.“

+Unverzichtbar fiir
unsere Gesellschaft"

Die Zahlen sprechen fiir sich:
Im letzten Jahr sind im so-
zialen Begleitdienst 1.600
Helferstunden geleistet wor-
den. Das Angebot ,Essen auf
Radern“ umfasste insgesamt
105.000 Essen fiir rund 600
Stammkunden im Raum

Miinchen und dariiber hi-
naus. Im Bereich ,Rettungs-
dienst” fuhren die 95 Haupt-
und Ehrenamtlichen 10.000
Einsatze. ,Der Fahrdienst
Malteser

der umfasste

Enge Zusammenarbeit fiir di

e Sicherheit und d

as Wohl der Biirger: Die ,,Blaulichtdienste’

arbeiten Hand in Hand zusammen. Darunter die Polizei, vertreten durch Dienststel-
lenleiter Thomas Sogalla (3.v.l.), der erste Kommandant der Gréfelfinger Feuerwehr
Markus Fuchs (4.v.r.), die Malteser, Johanniter, das ASB, THW und das BRK. Links

aufen der neue ehrenamtliche Einsatzleiter Andreas Presuhn.

125.000 Beforderungen fiir
Behinderte und Schwerst-
behinderte, dafiir waren 260
Fahrer im Einsatz", erlauterte
Malteser-Bezirksgeschafts-
fiihrer Dieter Wiinsche. ,Kei-
ne Tour ist ausgefallen!”

Erwéahnung fanden ebenfalls
der Ambulante Hospizdienst
mit seinen 150 Ehrenamtli-

Der 22-jahrige Rettungssanitater Andreas Presuhn (l.)
ist ab sofort der ehrenamliche Leiter der Rettungsein-
satzdienste. Urkunde und Abzeichen erhielt er vom

Malteser-Kreisbeauftragten Harald Schwill.

Kurz gemeldet

Bild: us

Ausstellung ,,Griin kaputt"

Planegg - Bis Freitag, 7. Februar, zeigen das Oko & Fair, das Griinzug-Netzwerk e.V. und der Bund Naturschutz die
Ausstellung ,,Griin kaputt - Landschaft und Garten der Deutschen® von Dieter Wieland, Peter M. Bode und Riidiger
Disko. Die Fotos sind eine Wiederauflage der Ausstellung aus dem Jahr 1983 und aktueller denn je, dokumentieren
sie doch damals schon die schonungslose Zersiedelung der bayerischen Landschaft. Zum Schauen, zum Diskutieren
und eine eigene Meinung abgeben zur aktuellen Politik im Wiirmtal und Landkreis sind Interessierte herzlich ein-
geladen. Die Ausstellung ist bis Freitag, 31. Januar, in der Gemeindebiicherei Planegg (Pasinger Str. 14) zu sehen.
Anschlieffend wird die Ausstellung im Kino Breitwand Gauting (Bahnhofplatz 2) von Samstag, 1., bis Freitag, 7.
Februar, zu den Kino-Offnungszeiten prasentiert.

Fairtrade-Sonntagscafé

chen, der Schulsanitatsdienst,
der Notfalldienst fir rund
8.000 Kunden und die Initia-
tive ,Mahlzeiten-Patenschaf-
ten“ mit Schirmherr Paul
Breitner. ,Es gibt in Grafelfing
und Umgebung bediirftige
Menschen, die sich kein oder
nur selten ein warmes Essen
leisten konnen*, so Wiinsche
dazu. ,Diese Menschen er-
halten von uns ein gespen-
dete Mittagessen, alles in al-
lem kamen in 2019 Mahlzeiten
im Wert von 30.000 Euro zu-
sammen, dies haben wir aus-
schlieBlich durch Spenden fi-
nanziert. Fir diese Grof3zii-
gigkeit mochte ich mich im
Namen der Malteser herzlich
bedanken.“

Blaulicht-
Kooperation"

Ein Dank ging auch an die
weiteren Blaulichtdienste,
wie die Polizei, die Feuer-
wehr, die Johanniter, das
THW und andere. Zur Koor-
dination der gemeinsamen
Einsatze bestellte Malteser-

Bild: us

Kreisbeauftragter Schwill
den erst 22-jahrigen Ret-
tungssanitater Andreas Pre-
suhn. Die Funktion des ,,Lei-
ters Einsatzdienst® ist eh-
renamtlich zur eigentlichen
Tatigkeit im Rettungsdienst.
,Wir arbeiten mit den be-
nachbarten Rettungsdiens-
ten und den sozialen Dien-
sten Hand in Hand sehr eng
zusammen“, meinte Presuhn.
Damit dies auch im Ernstfall,
beispielsweise bei Einsitzen
mit mehr als zehn Verletzten
und Betroffenen oder auch
bei der kommenden Fuf3ball-
EM in Miinchen, reibungslos
klappt, werden regelmaflige
Groftibungen durchgefiihrt.
,Die nachste ist am 21. Marz
hier in Grafelfing“, so Pre-
suhn. [hn freue seine ehren-
amtliche Berufung sehr. Seit
seinem 14. Lebensjahr sei
er bei den Maltesern tatig,
,zuerst als Schulsanitater
und spater hauptberuflich
als Rettungssanitater. Die
Berufung zum Leiter Einsatz-
dienste ist mir eine grofie
Ehre.” us

SV

Gauting - Am Sonntag, 2. Februar, 6ffnet das Umweltzentrum Oko & Fair (Berengariastr. 5) von 14 bis 17 Uhr wieder
sein Fairtrade-Café mit regionalen Bio-Kuchen und -Torten sowie Getranken aus fairem Handel. Zeitgleich ist das
Umweltzentrum geoffnet. Nahere Infos sind erhaltlich online unter www.oeko-und-fair.de oder unter Tel. (089)

89311054.

sV



Die
Welt der
Rader!

Frih kaufen,
mehr
sparen!

Giiltig bis
8.2.2020

TRIUMPH;

Alu-Citybike TRIUMPH CLASSICO 21

« moderne Technik in klassischem
Retro-Look

« sehr leichter Aluminium-Rahmen
. komfortable Si

* leicht bedienbare 21 Gang Shimano
Trekkingschaltung

559, 80YRabatt

318-

2549 28%Fabat |

2692-

M PeGAsus [EEYEIT

= Alltags- & Touren-E-Bike PEGASUS PREMIO EVO CX
Bev!.ahrter Motor « einstellbare und blockierbare Luftfedergabel fiir hohen Komfort
« sicher dosierbare, wartungsarme Shimano Hydraulikscheibenbremsen
+ optimal positionierter 500 Wh Powertube Akku (herausnehmbar)
. * prézise und langlebige 10 Gang Shimano Deore / XT Schaltung Tel.: 089 - 68096690, Mo-Sa 10:00 - 20:00 Uhr
mit groBer 500-Wh- + Gangabstufung mit groBer Bandbreite fiir Berg und Tal - g . -

Batterie! * Schwalbe Energizer PlusTour Bereifung mit Pannenschutz Zweirad-Center Stadler Miinchen GmbH, BothestraBe 9‘ 81675 Minchen

* hochwertige Pedale mit groBer Auflageflache

* 100 LUX LED Scheinwerfer und -Rcklicht Direkt neben dem EINSTEIN Einkaufszentrum

Irrtimer, Druckfehler, Preisanderungen und Liefermdglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht. * Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers ** Ehemalige unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers *** Bisheriger Verkaufspreis.
1) Kaufpreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag; Gebundener Sollzinssatz (jahrl.) 0,0 %; effektiver Jahreszins 0,0 %; Beispiel: Finanzierungsbetrag 1.000,- Euro. 20 Monate 50,- €. Gesamtbetrag bei einer Laufzeit von 20 Monaten: 1.000,- €. Angaben zugleich reprasentatives Beispiel i. S. d. § 6a
Abs. 4 PangV. Vermittlung erfolgt ausschlieBlich fiir den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort Miinchen: Schwanthalersir. 31, 80366 Minchen. In Osterreich erfolgt die Vermitlung fiir die Santander Consumer Bank GmbH, Donau City-StraBe 6, 1220 Wien




Gemeinde Planegg
Heinrich Hofmann ist erster Biirgermeister, zur Kommunalwahl
wird er nicht wieder kandidieren.

H I & D
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Noch bis zum 3. Februar

Registrierung fur Unterstitzungslisten MiFQ,
WPM und UPM in den Rathdusern

Wir sovgen seit melr als 20 Jahven Liv Aey
pevfekten Schlod im Wiivmtal umd Umgebumg

« TEMPUR

Al | attoflex

schiafwerla

Planegg/Martinsried

Gewerbegebiet - FraunhoferstraBe 9
Parken vor dem Laden

Telefon 089 / 85 69 97 00

Mo. bis Fr. 10.00 — 18.00 Uhr

Sa. 10.00 — 14.00 Uhr

bettgefluster
schilafen und wohlifihlen

Ge, do schaugst?
Sehen Sie, Sie haben's gesehen ...

.« PARSBERG
ANZEIGENWERBUNG funktioniert! ECHO

Parsberg Echo, Starnberger Anzeiger, Wiirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

... seit iiber 50 Jahren

o

sonnenklarTv

viel. mehr. urlaub.

Planegg - Soeben ha-

ben die Rathduser ver-
kiindet, welche Partei-

en, Biirgervereine und Grup-
pierungen zur Kommunalwahl
am 15. Méarz antreten. Die
Kandidatenlisten finden sich
bereits jetzt auf den Websei-
ten der Gemeinden. Alle neue
Vereinigungen, die sich der
Kommunalwahl zum ersten
Mal stellen, miissen allerdings
noch eine Hiirde nehmen, be-
vor sie zur Wahl zugelassen
werden. Sie miissen eine Un-
terstiitzerliste mit mindestens
180 Unterschriften vorlegen
konnen.

Dafiir kann sich jeder unter-
stiitzungswillige Wahlberech-
tigte mit Namen und Adresse
in den jeweiligen Rath&usern
registrieren lassen. Die Mog-
lichkeit dazu besteht zu den
reguldren Offnungszeiten der
Rathduser sowie am Mitt-
wochnachmittag noch bis
zum 3. Februar punkt 12 Uhr.
Dann wird ausgewertet.

In Gauting betrifft dies den
aktuell zweiten Biirgermeister
Jiirgen Sklarek mit seiner neu-

| | RATHAUS
| 1A GEMEINDE

| | LANEGG

l |

Alle neuen Wahlgruppierungen miissen eine Unterstiit-
zerliste von mindestens 180 Unterschriften vorlegen,
bevor sie zur Kommunalwahl zugelassen werden. Die

Registrierung ist noch bis

en Gruppierung Miteinander
Flireinander 82131 (MiFu
82131). In Planegg treten
gleich zwei neue Gruppierun-
gen an: die Wahlergruppe fiir
Planegg & Martinsried (WPM)
von Astrid Pfeiffer und die
Unabhéngige Biirgermeisterin
Planegg Martinsried e.V.
(UPM) von Susanne Trenkle.
Wahrend Trenkle als Vorsit-
zende des Gewerbeverbands

TV-TIPP

Dieses Angebot taglich

Kreuzfahrt Westliches Mittelmeer
7 Nachte auf der Costa Pacifica mit Vollpension

IHR ROUTENVERLAUF:

1.Tag: Genua/ Italien.
Individuelle Anreise und Einschiffung.

2.Tag: Barcelona / Spanien.

3.Tag: Palma de Mallorca / Spanien.

4.Tag: Erholung auf See.

§.Tag: Valletta / Malta.

6.Tag: Catania/ Sizilien / Italien.

7.Tag: Civitavecchia / Rom / Italien.

8.Tag: Genua/ [talien.
Ausschiffung und individuelle Heimreise.

THRE COSTA PACIFICA: .
Ihr Schiff bietet lhnen auf 13 Passa-

<
gierdecks 5 Restaurants, 13 Bars, C()Sta
4 Swimmingpools, einen 6.000 m2 groBen Wellness-
Bereich mit Sauna, Dampfbad und Solarium sowie
Fitnesscenter, Mehrzwecksportplatz, Theater, Kasino,
Shopping-Center und Bibliothek. Alle Kabinen (ca. 14 - 20 m?)
sind modern eingerichtet und verfiigen iber Dusche/WC,
Klimaanlage, Fohn, Sat-TV, Telefon und Safe. Die Superior
Kabinen zeichnen sich durch eine bevorzugte Lage auf

den Decks aus. Hinweis: Geanderte Route bei Anreise am 27.03.:

5.Tag: Neapel / Italien.
Anreisetermine 2020 & Preise pro Person / 7 Nichte / Vollpension inkl. Getrankepaket

28ett-Kabine /Termine | 27°03/3010/ | 2905050, | 120611906/ | 1100/ 180911 55.65./04,09.
Innen Standard €499, €579, €649, €749, €799,
AuBen Standard €619, €699, €769, €869, €919,
Balkon Standard €699, €799, €879, €999, €1.049,-

Zuschlage Superior Kabinen p.P.: Innen Superior € 70,-/ AuBen Superior: € 50, -/ Balkon Superior: € 100,-

www.sonnenklar.TV

DIESE UND WELTWEIT

1.000.000 WEITERE ANGEBOTE
JETZT BUCHEN:

089 - 710 457 967

Buchen SRE‘G‘{F AHRT

nhard Brink u.v.m-
6.

LAGERK

 Peter Kraus, Ber
mit P Termin: 1

ab €199|'

er: 21
estellnum‘ A euziahtt

TV-B
www.sonnenk\ar.wls

lhre Costa Pacifica

zum 3. Februar méglich.
Bild: us

Planegg mitwirken will, ,dass
alles so gut bleibt in Planegg-
Martinsried“ und dafiir die
Ziele der Biirger verwirklichen
will, setzt Pfeiffer auf Planeg-
ger Themen im kommunalen
Zusammenhang. ,Wir haben
Sachzwénge, die miissen wir
beriicksichtigen, wenn wir
unsere Planegger Anliegen er-
folgreich umsetzen wollen.”

us

#Schalten Sie ein:

um 19:15 Uhr dieses Angebot

— —N

Jan Kunath, Mo

.P. ‘
p 5473 |

in der gebu
Trinkgelder

an Bord

WUNSCHLEISTUNGEN P.P./AUFENTHALT:

@ Einzelkabine (auf Anfrage): ab € 699,-

@ Busan-/abreise nach/von Genua: € 159,-
@ Flugan-/abreise nach/von Mailand (inkl.
ab diesen Flughéfen: Miinchen, Frankfurt je € 269 -/
Berlin-Tegel, Diisseldorf, Hamburg je € 319,-
Buchbar unter der Bestellnummer 215 438

TELEFONISCH

taglich 08:00 bis 22:00 Uhr

»El\rrI.EGU

Nachmittag
Mitternacht

Hafentransfers)

Piul Gusto
Ganztagig in

“ Wert: ca. €

oder in einem von iiber 280

sonnenklar.TV- Reisebiiros

auf sonnenklar.Tv

499 .-

7 Nachte an Bord der Costa Pacifica

Ich prasentiere lhnen

LIVE

EXKLUSIV UNS

derator

TV-Bestellnummer 215 437

9.154,"

chten Kabinenkategorie
an Bord

Nutzung der Bordeinrichtungen
Unterhaltungsprogramm
Gepacktransport bei Ein-/Ausschiffung
Deutsch sprechender Gasteservice

NG: VOLLPENSION

" Frithstiick, Mittag- und Abendessen

stee-/kaffee
ssnack

GESCHENKT!

Getrankepaket:
allen Bars und Restaurants

und zu den Mahlzeiten im Haupt- und Buffet-

restaurant erhaten Sie eine Auswahl an:

- alkoholischen & alkoholfreien offenen
Getranken (glasweise)

- Cocktails, Mixdrinks, Frozen Drinks

490,- pro Doppelkabine

Im TV nicht
gefunden?
Starten Sie den
Sendersuchlauf.



Fomily & Friends RABATT

IN ALLEN ABTEILUNGEN und Spar idionen i
Tempur und Stressless

FAMILENAKTIONEN
fiir GroB und Klein

31.01. + 01.02.

TOMBOLA
Gewinnen Sie Gutscheine
und tolle Produkte
-
B =y .
s

P ob. ﬁhnlich,‘l"q I

1 Verzehr nurim Restaurant. Nur gegen Vorlage dieses Coupons fiir Sie,
Ihre Begleitung und Kinder zu je 3,90€. Nur giiltig vom 29.01. bis 04.02.2020
o o e N )

_ Hiffner

Wo Wothuen weaig Koster!

Héffner Mébelgesellschaft GmbH & Co. KG * Ludwig-Koch-StraBe 3 ¢ 81249 Miinchen ¢ Tel. 089/85793-02
www.hoeffner.de ¢ www.facebook.com/Moebel.Hoeffner ¢ Offnungszeiten: Mo-Fr von 10-20 Uhr; Sa von 9:30-20 Uhr

R) Alle an der Aktion teilnehmenden Artikel werden im Aktionszeitraum am Artikel, im Online Shop und in den Prospekten bereits reduziert igt und i K tensofortrabatt ist bereits enthalten. Alle Preise in den Prospekten sind Endpreise.
Aktuelle Prospekte sind unter www.hoeffner.de einzusehen. Ausgenommen von dieser Rabattaktion sind Artikel der Marken Leonardo, ASA Selection, Silit, WMF, Lifetime, Leifheit, Joop, Kaufgutscheine und Biicher. Weiterhin ausgenommen sind bereits anderweitig
reduzierte Mdbel, Kiichen und Matratzen, im Prospekt angegebene Werbeartikel oder als Dauertiefpreis gekennzeichnete Artikel. Bei Mdbeln, Kiichen und Matratzen entspricht der angegebene Rabatt einer Gesamtminderung von 40% des jeweiligen Basisprei-
ses, der auBerhalb von Aktionszeitrdumen gefordert wird, zuletzt bis zum 24.12.2019. Die Rabattaktion ist giiltig bis einschlieBlich 04.02.2020. Nicht mit anderen Rabatten oder Rabattaktionen kombinierbar. Barauszahlungen sind nicht maglich. Giiltig fiir Neukéufe.



Oper In vier Aliten von George Bizet
Tarhechische Oper Prag in Koproduktion
mit dem Opermihaus Lt nad Labem

€ 35/39/43
inkl. Geb.
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,Hurra, ab Montag ist wieder
Wochenende!” Tour 2020

inkl. Geb.

CHICAGO
NICHTS

ODYSSEY DANCE THEATRE

2 ™
y | i

" 04.04.20

€ 28/32/35
inkL. Geb,

WWW.STADTHALLE-GERMERING.de

Miinchen Ticket « Karten-Hotline: 089 - 54 81 81 81
SW Kartenservice « Karten-Hotline: 089 - 894 90 15
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Upfinger Faschingsparty
Das Mega-Event findet wieder am Samstag,
15. Februar, statt. Gefeiert wird ab 19 Uhr.

30. und 31. Januar, jeweils 19.30 Uhr, Landsberger Strape 39

Musikalischer Monatsausklang

Bayerische Weltmusik und Jazz in der Stadthalle

Germering - Das Publikum
der Stadthalle Germering
(Landsberger St. 39) darf
sich in dieser Woche auf
bayerische Musik und Jazz
freuen.

Wilde
Musik-Geschichten

Am Donnerstag, 30. Januar,
geht die Gruppe ,Knedl &
Kraut“ im Orlandosaal auf
Weltreise. Toni Bartl, Juri
Lex und Andy Asang kleiden
ihre Entdeckungen in der
groflen weiten Welt in ein
erfrischendes, komodianti-
sches Musikspektakel, ge-
spielt auf einem kreativen
Instrumentensammelsurium,
in dem sich wilde Geschich-
ten mit Zauberei, virtuose
Soli und internationale Welt-
hits aus Rock, Schlager und
Klassik, urbayerische Tra-
ditionen und urwitzige Dia-
lekte aus aller Welt vermi-
schen. Bis nach China fiihrt
die ,Bayerische Weltreise".
Die Erzdhlungen aus dem
Land des Lachelns haben
Toni zu ganz besonderen
Bauten inspiriert: Beim
Klang des Autohupen-Kla-
viers fithlt man sich inmitten
einer chinesischen Megacity.
Dort ladt an jeder Ecke ein
StraRenimbiss mit originaler
Wok-Geigen-Begleitung zum
Essen ein. Zuriick in Ober-
bayern hat Andy den deut-
schen Schlager fiir sich ent-
deckt und iiberrascht mit
frech-bayerischen Interpre-
tationen seiner Lieblingslie-
der.

T

=

o ’

Toni Bartl, Juri Lex und Andy Asang haben ihre ganz

das Unmogliche moglich:
Kontrabass und Trompete
im Duo. Zahlt man aber noch
die Stimmen der beiden
dazu, das im Bass integrierte

" Schlagzeug, Peifen, Body-

percussion und das Fligel-
horn, ist da schon ein Trio
oder Quartett am Werk. Eine
Personenbeschreibung wird
den beiden Querfeldeingan-
gern kaum gerecht, denn all-
zu leicht sprengen sie die
Grenzen jeder Beschreibung.
Und wie klingt die Musik in

““ der Welt von Breinschmid

o

eigene, bayerische Art durch die Welt zu reisen.

Kontrabass und
Trompete

Am Freitag, 31. Januar, heif3t
es im Amadeussaal wieder
yJazz it!“. Zu Gast ist das
Duo ,Bransch”. Die beiden

Bild: J6rg Liihmann

genialen Instrumentalisten,
Thomas Gansch und Georg
Breinschmid, haben einan-
der in einem gigantischen
Pool von Topmusikern in
Zentralmitteleuropa gefun-
den und machen auf herz-
und kopferfrischende Weise

und Gansch? Die groovt,
fetzt, zartelt, schnalzt,
scherzt, wuselt, schnauft und
swingt intergalaktisch zwi-
schen dem Stern Jazz und
dem Planeten Wien, dass es
eine wahre Freude ist.

Hier gibt es Tickets!

Die Veranstaltungen begin-
nen jeweils um 19.30 Uhr.
Karten sind beim SW Kar-
tenservice unter Telefon
(089) 8949015, bei Miinchen
Ticket unter Telefon (089)
54818181, online unter
www.muenchenticket.de
oder beim Ticket-Service der
Miinchner Wochenanzeiger
in der Firstenrieder Strale
9 und am Luise-Kiesselbach-
Platz 31 erhéltlich. red

Bransch sind Thomas
Gansch (Trompete) und
Georg Breinschmid (Kontra-
bass). Bild: Julia Wesely
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Angebote si
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den 30.!

erhaltlich,

und nicht bei vil

roh gerduchert
ohne Knochen
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Kﬁseknacker* wirzig oder Fleischi's

anfengrlller Bratwurst gebriiht, mit Majoran
und Hopfendolden

verfeinert

100g

aren 089
L

Dallmayr Prodomo versch. sorten

vakuumverpackt, 500g Packung
1kg = €7,18

*nur in Markten mit

MIT QUALITATEGAHANTIE

Sie sparen

Mu

Volvic Mineralwasser
versch. Sorten
6x 1,51 Flasche

(zzgl. €1,50
Pfand)
11=0,39

i

Angebot giiltig bis 01.02.2020, KW 05. Fur Druckfehler ibernehmen wir keine Haftung.
, New-York-Ring 6, 22297 Hamburg. Firma und Anschriften der teilnehmenden
Markte unter www.edeka.de/marktsuche oder unter der Telefonnummer 0800 333 52 11 (kostenfrei aus dem

EDEKA ZENTRALE AG & Co. KG
dt. Fest- und Mobilfunknetz).

Kasseler Hals*

Weitere Angehote

im Prospekt und auf edeka.de

UFEE EILE

Kalbsschnitzel* ... -Braten*

aus der Unterschale
oder Nuss
1 100g

. [STREICHPREIS

_- ‘_.,m‘, B .o
et - 19

|

"E_I_.

Rvocado
Sorte ,Hass“
aus Chile
genussreif
Klasse |
Stiick

FRISCHE -TIPP

m

—-_|

Leerdammer oq.- Bonhel Kasescheiben
versch. Sorten, z.B. Original, 45% Fett . Tr.
140g Packung, 100g = € 0,69

Wammerl rohgerauchert, ohne Schwarte

____I

Dr. Oetker Pizza Die Ofenfrische,
Tradizionale ocer Pizzaburger sietgetroren

versch. Sorten

z.B. Die Ofenfrische
Salami

390g Packung

1kg = €5,10

STREICHPREIS
P
E

nutella
Nuss-Nugat-Creme

4509 Glas
1kg = € 3,98

STREIEHPREIS
Eal.

Hacker-Pschorr Miinchner Hell

Tréager mit 20x 0,51 Flasche
»»;_‘Jzzgl €4,50 Pfand)

Punkten Sie

Deutschiand $Card

Original

e |
Arla Buko Frischkése versch. sorten

und Fettstufen, 200g Becher
100g = € 0,44

tluplo ocer kinder Riegel 2o stack
3649/ 420g Packung, 1kg = €7,61/ €6,60

Haribo Fruchtgummi

versch. Sorten
160g - 200g Beutel
100g = € 0,37 - € 0,30

0>
10%

kk
Paulaner SIIEII Trager mit 20x 0,51 Flasche
(zzgl. €3; 10 Pfand)
~ l-e€os

o N

Mehr Infos auf 2 Laden im
edeka.de n . . @& App Store

mit

Mangﬂ Sorte , Kent“
oder ,Keitt*

aus Peru

Klasse |

Stiick

FRISCHE-TIPP
—_——
u .

i s |

Hlmbeere" aus Spanien oder Marokko
Klasse |, 125g Schale
100g = € 1,03

Miiller Joghurt mit der Ecke versch. sorten
2.B. Schoko Balls, 150g Becher
100g = €0,18

m0Z

Chio Tortillas

versch. Sorten
125g Beutel, 100g = € 0,80

oder Chio Dip
versch. Sorten
200ml Glas
00ml = € 0,50

9 STREICHPREIS
=100
— —

albi Frlll:htsaft aus Fruchtsaftkonzentrat oder
Nektar versch. Sorten, 11 Packung

. STREICHPREIS B

Wir 9 Lebensmittel.

FRUCHTGEHALT
100%

1Lf'

Sm sparen

I%

**koffeinhaltig

P> Google Play
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HANS WAGNER

Schreinerei ¢ Ihr Renovierungsspezialist eis
> Fenster und Dachflachenfenster in Kunststoff, Holz und Holz-Alu
> Haustiiren und Innentiiren
> Rollladen - Wartung, Erneuerung, Service
> Sicherheitsnachriistung von vorhandenen Fenstern
> Reparaturarbeiten zu Fenstern und Rollliden

Puchheimer StraBe 3 - 85221 Dachau - Telefon 0 81 31/35 33 22 - Telefax 0 81 31/35 33 23
Besuchen Sie unsere standige Fenster- u. Tlirenausstellung mit tiber 80 Tiirmodellen.

> Markisen

To3I O

> Sonnenschutz

Energiespar-
Fenster

Helferkreis sucht
Ehrenamtliche

Germering - Unterstiitzung
bei den Hausaufgaben und
beim Deutschlernen wiin-
schen sich die 12 Schulkin-
der, die in der Gemein-
schaftsunterkunft fiir Ge-

flichtete in der Industrie-
straf3e in Germering leben.
Sie alle kommen gerne zur
Lerngruppe, die der Helfer-
kreis Germering zusammen
mit der Stadt von Montag
bis Donnerstag eingerichtet
hat. Fiir die Lernhilfe sucht
der Helferkreis Germering

Rex®
Aufbewahrungs-
boxen, 3er-Set

Rex®
Haftnotizen
im Hardcover

LIVINGSTYLE
Lifestyle Drehstuhl

3Jahre Garantie

iiltje
Erdniisse
Meins/Deins
Gerdstetund
gesalzen,
2x100g,
100-g-Preis 0,75

Rex®
Briefordner

Erdniisse

il G graden

e 1913

AMERICAN
Buttermilk
Pancakes
6Stiick,
240-g-Packung,
100-g-Preis 0,54

weitere ehrenamtliche Mit-
arbeiter, die regelmafdig an
einem Nachmittag oder an
mehreren Nachmittagen
Zeit haben, Kinder und Ju-
gendliche zu motivieren
und anzuleiten sowie Inter-
esse an verschiedenen Kul-
turen mitbringen. Die Be-

treuung findet von Montag
bis Donnerstag von 16 Uhr
bis 18 Uhr in der Gemein-
schaftsunterkunft Industrie-
strafde Germering statt.
Per E-Mail an info@germe-
ring.de erhalten Interessier-
te weitere Informationen.
red

ab Do., 30.1.

HIGHLIGHT DER WOCHE

i

ARMADA

Kieler Sprotten

Gerauchert, in Rapsél und eigenem Saft,
110-g-Dose, 100-g-Preis 0,90

ARMADA
Gemiise-
Thunfischsalat
Mit Mais oder mit
Kidneybohnenund
Mais, je 280-g-Dose,
kg-Preis 6,39

LIVING STYLE

Garderoben-

stander

aus Metall
hre Garantie

2018 4 FISH

. Muscadet

. Sévre et

 Maine AOP

Trockener WeiBwein
ausderbekannten
franzésischen Wein-
bauregion Muscadet,
perfekter Begleiter
2uFischund Meeres-
friichten, 0,75-1-Fla-
sche, |-Preis 5,32

Samstag, 1. Februar, 19 Uhr, Jochen-Klepper-Haus

(Wittelsbacherstrape 9)

Zauberhaftes
zum Abschluss

Werke aus dem Bilderzyklus
werden versteigert

Germering - Zwei Jahre ha-
ben sie den Sakralraum des
Jochen-Klepper-Hauses ge-
schmiickt, nun werden sie
in einer Finissage verstei-
gert: die Aquaralle und Sche-
renschnitte zur Zauberflote.
Die Finissage ist am Sams-
tag, 1. Februar 2020, um
19.00 Uhr im Jochen-Klep-
per-Haus (Wittelsbacher-

strafde 9) im Anschluss an
den Abendgottesdienst. Die
Bilder werden auf die ame-
rikanische Art versteigert,
so dass man mit Gliick auch
mit geringem Einsatz ein
Werk erstehen kann. Arien
aus der Zauberflote, Finger-
food und Getrénke sorgen
fiir den passenden Rahmen.

tab

w
-l

Bilder und Scherenschnitte zur Zauberflote werden
nach dem Abendgottesdienst versteigert. Bild: Lorenz

Kurz gemeldet

Flohmarkt rund ums Kind

Germering - Am Samstag, 15. Februar, findet im

Pfarrsaal St. Cécilia (St.-Cacilia-Str. 1) von 9 bis 12
Uhr ein grof3er Flohmarkt fiir Kinderartikel statt.
Fir das leibliche Wohl ist mit Kaffee und Kuchen,
Leberkdssemmeln und Getranken gesorgt. Tisch-
reservierungen von privaten Verkaufern werden
unter Tel. 0174 3216067 entgegengenommen. Der
Erlos kommt dem Kindergarten St. Cacilia zugute.
Von 10 bis 12 Uhr findet im Kindergarten nebenan
parallel der Tag der offenen Tiir mit Kinder-

schminken und Basteln statt. SV

Monatstreffen des Germeringer Bund
Naturschutzes

Germering - Der Bund Naturschutz Germering
ladt am Mittwoch, 05. Februar, um 19.30 Uhr, zu
seinem Monatstreffen in die Germeringer Stadt-
halle ein. Im Schwerpunktthema ,Nachhaltiges
Griin in Germering“ geht es unter anderem um
Biume, Straucher, Griin- und Bliihflachen im Ger-
meringer Stadtbereich und was getan werden

ALDISUD Dienstleistungs-GmbH & Co. 0HG, BurgstraBe 37, 45476 Millheim
Firma und Anschrift unserer regional tatigen Unternehmen finden Sie auf aldi-sued.de unter

JInfos“=> Filialfinder" oder mittels unserer kostenlosen automatisierten Service-Nummer 0 800/8 0025 34.

* Bitte beachten Sie, dass diese Aktionsartikel im Unterschied zu unserem standig vorhandenen
Sortimentnurin begrenzter Anzahl zur Verfiigung stehen. Sie konnen daher schon am Vormittag
des ersten Aktionstages kurz nach Aktionsbeginn ausverkauft sein. Alle Artikel ohne Dekoration.
Bekleidung teilweise nichtinallen GroBen verfiigbar. 50-2020

kann, dass dieses Griin bei zunehmender Innen-

verdichtung nicht zu kurz kommt.

red
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5" i ' Das Parsherg Echo, der Starnberger Anzeiger, Wiirmtal-

a I n l | Bote/-Info/-Echo sowie die teilnehmenden Konditoreien/
Béckereien unterstiitzen Ihre Faschingsparty!

VersiiBen Sie sich und Ihrer Familie, Freunden oder der Firma die Faschings-

tage. Bewerben Sie sich bei unserer Aktion ,,KRAPFEN FUR ALLE“! Wie Sie

gewinnen konnen ist ganz einfach: Filllen Sie den Teilnahme-Coupon aus.
Schicken Sie den ausgefiillten Coupon bitte bis Sonntag, 16. Feb. 2020 an:
5-Seen Wochenanzeiger GmbH, LilienthalstraBie 1, 82205 Gilching,

ACHTUNG!

présentiert von:
\r_l;-u'uh‘ T

dPTETIRWATreaWVIeIeI NeyVocCIe:

1 BOTE/=INTO/2E

7R

W
Béckerei Konditorei Bock
Oberpfaffenhofen

al
Aumiitter

Gautinger StraBe 1c
Starnberg

TEILNEHMENDE KONDITOREIEN
BZW. BACKEREIEN:

Das Alte Testament
naher kennenlernen

Germering - Der Zugang
zur ,Welt des Alten Testa-
ments*“ fallt uns manchmal
schwer, da vor einigen tau-
send Jahren im Nahen
Osten eine ganz andere Kul-
tur, Denkweise und Lebens-
welt vorzufinden war. Im
Rahmen einer Seminarrei-

) LdLLIUETLYCI,

Al

(1ZE1UET

1 Iﬁﬂﬁ“!fmu_lﬂfrﬂ WII K[F pfen f

Germeringer Dorfbackerei, ‘

Landbéackerei Zobel

Bonebergers Backparadies

Germering Seefeld Gilching
Kgsprlvics Toni’s Backstub'n #W/WM/W
Schwarzmaier GmbH CAFE AM SEE
Gutshéckerei Kasprowicz Toni’s Backstub’'n Aenishanglin,
Péhl - Inning - Herrsching Schwarzmaier GmbH, Cafe am See
Germering - WeBling Starnberg WeBling - Gilching - —
TN E—

he, die von der freien evan-
gelischen Gemeinde Germe-
ring organisiert wird, soll
das Alte Testament und sei-
ne Bedeutung aus heutiger
Sicht ndher beleuchtet wer-
den.

Die Kurstermine finden an
drei aufeinanderfolgenden
Dienstagabenden, von

4. Februar bis 18. Februar,
im Gemeindehaus der frei-

en evangelischen Gemeinde
Germering (Bahnhofsplatz
10) statt. Beginn ist jeweils
um 20 Uhr. Die Teilnahme
ist kostenlos. Anmeldungen
konnen bis Sonntag,

2. Februar, per E-Mail an
Thomas.Scheitacker@
germering.feg.de oder tele-
fonisch unter der Rufnum-
mer (089) 89404492 vorge-
nommen werden. fla

Coronavirus in
Stockdorf

Gauting - Zum ersten besta-
tigten Fall des Coronavirus
in Deutschland &uf3ert sich
Gautings Biirgermeisterin
Brigitte Kdssinger in einem
Pressestatement:

,Wir stehen mit allen betei-
ligten Behorden und dem
betroffenen Unternehmen in

Stichwort ,,Faschingskrapfen® oder per E-Mail an
gewinnspiel@5-seen-wochenanzeiger.de. Die Gewinner werden per Los

ermittelt.

Teilnahme-Coupon

Name / Firma

StraBe ort
Ansprechpartner Telefon
E-Mail

DER RECHTSWEG IST

I
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
i
I‘ AUSGESCHLOSSEN.

engem Kontakt. Zum jetzi-
gen Zeitpunkt sind von Sei-
ten der Gemeinde Gauting
keine weiteren Schritte zu
veranlassen. Biirgerinnen
und Biirger kdnnen sich je-
derzeit an das Gesundheits-
amt des Landratsamtes
Starnberg wenden. Zuséatz-
lich hat das Bayerische Mi-
nisterium fiir Gesundheit
und Pflege ein Biirgertelefon

Bitte entsprechende Anzahl der Krapfen ankreuzen:

5 10

O O

| S —— — — — —

freigeschaltet, dass unter
der Telefonnummer 09131/
68085101 erreichbar ist. So-
fern sich neue Erkenntnisse
ergeben, werden wir die Be-
volkerung umgehend infor-
mieren.“ Fiir Rickfragen
bittet die Gemeinde Gau-
ting, sich an das zentrale
Postfach der Gautinger
Pressestelle zu wenden:
post.presse@gauting.de red

am Morgen

Bayerns einzige
RADIO~-FAMiILIE
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Fersenschmerzen Pigmentflecken, Akne, groBe Poren — und keine Zeit?
) Udrslc_ilc.:l?en Jahrelange Forschung macht handlung ist notwendig, die Hautfunktion reguliert, das
un iiren die Losung moglich! Flecken verschwinden nach Hautbild verbessert sich,
Fersenschmerzen kénnen sehr Nun ist man in der Lage, mit rund 21 Tagen —und das vollig Akne und groe Poren ver-
unferschiedliche Ursachen speziell aus- schwinden
haben. Die drei haufigsten = .
Ursachen sind die Entzondung gewihlten INSTITUT FUR ] Die Behand-
der groBen FuBsohlensehne Wirkstoffen GRANZHEITUCHE SCHONHEIT lung ist auch
(Plantarfaszitis), knécherner alle  Arten NATURHEILPRAXIS MONIKA SCHERL im Sommer

knéchernen Anbau, die Haglundferse.

Telefon 089/85 8528 92

Anbau, wie der Fersensporn
und krankhafte Verénderungen
der Achillessehne.

Die Plantarfasziitis macht sich morgens nach dem Aufstehen mit
messerartigen Stichen bemerkbar. Der untere (plantare) Fersensporn
entsteht da, wo die kurzen FuBmuskeln und die Sehnenplatte am
Fersenbein ansetzen. Fersenschmerzen hinten sind oft Folge einer
chronischen Entzindung der Achillessehne, ausgelést durch eine
FuBfehlstellung wie den Knick-Senk- oder Plattfu3, oder durch einen

In allen Féllen ist es wichtig die Sehnen mechanisch und durch
Démpfung zu entlasten, aber auch den Stoffwechsel und die Heilung
des Sehnengewebes anzuregen. Hierbei helfen hochwertige Einlagen,
Substanzen aus der Naturheilkunde und die StoBBwellentherapie.
Individuelle Anleitung zur téglichen Dehnung der Achillessehne und
Plantarfaszie, sowie Gangschulung runden das Therapiekonzept ab.

Dr. med. Kerstin Laver | Bahnhofstr. 83 | 82166 Grafelfing

online Termine unter www.dr-kerstin-laver.de

von Pigmen-
ten zu entfer-
nen.

Ob  hormo-
nell, medika-
mentos,
altersbedingt
oder  durch

“

Gesund und schon mit Hilfe der Natur

und e von:
* Pigmentflecken  roten Aderchen  Tatowierungen e Haaren
Behandlung von:

 Problemhaut (wie Akne und Falten) © Cellulite

Spezialbehandlung:
 Mikroblading ® Wimpernlifting

Planegger StraBe 29 - 81241 Miinchen - Tel. 089/89 62 00 84 » www.ganzheitliche-schoenheit.de

Sonnenschidden verursacht,
spielt dabei keine Rolle.
Das Besondere: Nur eine Be-

ohne Bleichmittel und Tiefen-

moglich und
fur jeden
Hauttyp ge-
eignet.

Wer  trdumt
nicht von
einer makel-
los  glatten

und ebenméBigen Haut?

schilkur! AuBerdem werden Vereinbaren Sie gleich einen
die Melaninbildung und die kostenlosen Beratungstermin.

Hallux Valgus:

kleine Ursache — grof3e Folgen

Der "Ballenzeh" (Hallux valgus) ist die héufigste Fehlstellung der
Grofizehe und regelmaBig verbunden mit einem Spreizfuf3.

Die fehlgestellte GroBzehe verdréngt die benachbarten Zehen, die
sich zu Hammer- und Krallenzehen entwickeln. Folgen aller dieser

Zehenfehlstellungen sind der Verlust der runden und dynamischen

FuBabrollung, die zu einer Fehlbelastung und damit Arthroseentste-
hung im angrenzenden Sprung-, Knie- und Hiiftgelenk fiihrt.

Wie kann ein Hallux valgus behandelt werden?

Therapieziele bei Hallux valgus
sind Schmerzreduktion und Aufhal-
ten der Grof3zehenfehlstellung,

Anzeige

PR-ANZEIGE —

Hautverjingung mit Venus Viva

Ab sofort kdnnen wir in unserer Praxis als erste Anbieter in Miinchen Behandlungen mit nanofraktionierter
Radiofrequenz fur leichte bis schwere Hautschdden anbieten.

Hautverjliingung
mit Venus Viva
(Falten, Flecken,
Hautstraffung)
Fett-weg-Spritze
(Gesicht

und Korper)

Behandlung

Die durch die Behandlung induzierte
Hauterneuerung reduziert das Er-
scheinungsbild von

- Akne-Narben und anderen Narben
- Dehnungsstreifen

- Rosazea

+ Unebenmassiger Hautstruktur

- vergroBerten Poren

- Dyschromasien

- Tiefen Falten und Lachfalten

- Pigmentierung

Die Behandlung ist fiir alle Hauttypen
geeignet und verursacht quasi keine
Ausfallzeiten.

M—A

insbesondere die Verbesserung des
Abrollvorganges. Um dieses Ziel zu
erreichen, stehen individuell ver-
schiedene aktive und passive
Therapiekonzepte der modernen
Orthopédieschuhtechnik zur
Verfigung.

Das ganzheitliche (Wieder-) Erler-
nen von ungestorten Bewegungs-
mustern am Fuf sorgt auch fiir eine

nachhaltige Funktionsverbesserung des gesamten Bewegungsappara-

tes.

Operative MaBnahmen kénnen durch frilhzeitige und zielgerichtete
Therapien oftmals vermieden werden.

Dr. med. Kerstin Laver

mit PRP
(Eigenblutbehand-
lung von Haut und
Haaren)

Medizinische
Kosmetik

Medizinische
FuBpflege

Hautarztpraxis
Dr.med. Susanne Brandl

Facharztin fur Dermatologie
Medizinische Kosmetik
und Venerologie

Spiegelstr 8
81241 Munchen

Telefon 089 /88919811
Fax 089 /88919812

www.dermatologie-sbrandl.de

WASSER WIRKT

Fit, gesund und schén mit Kneipp-Gissen

(HLC) In der kalten Jahreszeit sind die
Abwehrkréfte besonders gefordert. Um
sie zu starken, sind Wasseranwendun-
genideal.In der Kneipp-Therapie haben
sie sich seit Langem bewahrt, um Ge-
sundheit und Wohlbefinden zu steigern.
Der Vorteil: Sie lassen sich einfach und
zeitsparend im eigenen Bad durchfiih-
ren. RegelméRig angewendet, kénnen
sie einen gesundheitshewussten Lebens-
stil optimal unterstiitzen —und das nicht
nurim Winter, sondern das gesamte Jahr
hindurch. Wie einfach sich gesundheits-
fordernde Wasseranwendungen in den
Alltag integrieren lassen, zeigen eine
Vielzahl spezialisierter Produkte und L6-
sungen fiir das Bad, die unter anderem
auch ein GiefRrohr fiir den Waschtisch
sowie einen Kneipp-Schlauch fiir die Du-
sche umfassen. Dankihres speziellen La-
minarstrahls, der die Haut vollstandig
ummantelt, ermdglichen sie eine beson-
ders effektive Durchfiihrung von thera-

peutischen Giissen. Der Beinguss bei-
spielsweise wirkt entspannend und un-
terstiitzt die Abwehrkréfte: Beginnend
an der rechten dufleren Fuflspitze einen
kalten Wasserstrahlan der duf3eren Seite
des rechten Beins entlang zur Leiste fiih-
ren. Kurz verweilen und anschlieffend
auf der Innenseite wieder abwarts fiih-
ren. Die Anwendung am linken Bein wie-
derholen.

Der Armguss dagegen erfrischt und
macht fit fiir den Tag: Beginnend an der
Auflenseite der rechten Hand kaltes
Wasser langsam aufwarts bis zur Schul-
ter gieflen. Kurz verweilen und anschlie-
Rend auf der Innenseite wieder abwarts
gieRen. Die Anwendungin gleicher Wei-
se am linken Arm wiederholen. Der Ge-
sichtsquss, auch ,Schénheitsguss” ge-
nannt, wirkt durchblutungsfordernd und
hautstraffend: Beginnend an der rechten
Schléfe kiihles Wasser in geraden Stri-
chen liber die Wange abwdrts und wie-

der aufwdrts giefen — insgesamt drei
Mal. Den Vorgang auf der linken Seite
wiederholen. AnschlieRend den Wasser-
strahl drei Mal tiber die Stirn fiihren. Zum
Schluss das Gesicht drei Mal mit dem
Wasserstrahl umkreisen.

Richtig durchgefiihrt versprechen die
Anwendungen ein deutliches Mehr an
Wohlbefinden und unterstiitzen eine ge-
sunde Lebensweise.

Der Beinguss wirkt entspannend und
unterstiitzt die Abwehrkréafte: Begin-
nend an der rechten duferen Fuf3spitze
einen kalten Wasserstrahl an der &u-
Reren Seite des rechten Beins entlang
zur Leiste fiihren. Kurz verweilen und
anschliefend auf der Innenseite wie-
der abwirts fiihren. Die Anwendung
am linken Bein wiederholen.

(Foto: HLC/Dornbracht/Stephan Abry)

Beauty (@ Wl




KREBSVORSORGE FUR MANNER

Krebsvorsorge ist fiir die Mehrheit der
deutschen Manner ein unliebsames
Thema.]ahrlich erkranken in Deutsch-
land 32.000 Manner an einem Prosta-
takarzinom - der haufigsten Krebser-
krankung beim Mann.

Solange der Tumor klein und auf die
Prostata beschranktist, stehen die Hei-
lungsaussichten sehr gut. Frithunter-
suchung st hier von ebenso grofier Be-
deutung wie bei der zweithaufigsten

Krebstodesursache {iberhaupt - dem
Darmkrebs. Es gibt spezielle Untersu-
chungen zur Gesundheits- und Krebs-
vorsorge fiir Mdnner. Damit kann man
das Risiko einer nicht rechtzeitig ent-
deckten Erkrankung nachweislich sen-
ken. Ab dem 45. Lebensjahr kdnnen
Ménner jedes Jahr zur Krebsvorsorge
gehen. Hierbei werden die Ge-
schlechtsorgane, der Darm, die Haut
und das Blut untersucht

® Erkaltung schrankt Reaktionszeit ein

ir Gesundheit aktuell

Wochenanzeiger

SPEZIAL

Schmerzen im

Daume
Jugrei

?
/4

f

Samberger

www.samberger24.de

Arzte warnen davor, dass eine schwere Erkiltung die Reaktionsfahigkeit im
StraBenverkehr erheblich einschrénkt. Bei Patienten mit einem schweren
grippalen Infekten L3t das Konzentrationsvermégen und die Reaktionszeit
um einiges nach. Die Wirkung ist dhnlich wie die bei einer Alkoholkonzentra-
tion im Blut von 0,5 bis 0,65 Promille.

Menschen die sich angeschlagen fiihlen und noch zusatzlich miide sind, sollten
sich nach der Einnahme von Medikamenten oder dem Genuss bereits kleinster
Mengen Alkohol, nicht mehr ans Steuer eines Fahrzeuges setzen

aben die Losung!

Rhizarthrose? Schmerzen? Arbeiten nicht mehr méglich?
Medikamente wirken nicht? Bisherige Orthese hilft nicht?

NACKENSCHMERZEN
RICHTIG ENTGEGENWIRKEN

Langes Sitzen im Biiro fiihrt oft zu ver-
hérteten Schulter- und Nackenmus-
keln.

Mit Hilfe einer Ubung kann dem vor-
gebeugt werden. Man muss noch nicht
mal den Schreibtisch verlassen. Dabei
gilt es, sich aufrecht auf den Biirostuhl
zu setzen, eine gefiillte Flasche in bei-
den Handen. Die Arme werden so weit
wie mdglich nach vorn gestreckt, etwa

eine Sekunde lang in dieser Position
gehalten und dann wieder an den Kor-
per gezogen. Anschlieend werden die
Arme mitsamt der Flasche auf dieselbe
Weise nach links, nach rechts, nach
oben und dann nach unten gestreckt.
Die Ubung wird am besten acht Mal
wiederholt.

Quellen: Gesundheit aktuell

OP vermeideniverzogern?

Die individuell gefertige REO-Orthese hilft!

* 95% der behandelten Patienten sind schmerzfrei
« Beweglichkeit des Handgelenkes und Daumens bleibt erhalten

« Individuelle MaRanfertigung - Kein Fertigprodukt

o Wasch- und desinfizierbar

« Dermatologisch einwandfreie Materialien

SAMBERGER - Ihr lizenzierter

Orthopéadie Meisterbetrieb in Oberbayern

fur die Anfertigung der REO!

_Jetzt
Termin vereinbaren!

&
die Wirkung testen!

Paul Samberger GmbH | Landsberger StraRe 203 | 80687 Miinchen | Tel. 089 - 51 7777- 264 | reo@samberger24.de

~WENN DER FUB
SCHMERZT"

Vom Hallux valgus bis zur Achillessehne
Eintritt frei

Mittwoch, 05.02.2020, 19.00 - 20.00 Uhr
WolfartKlinik - Waldstrasse 7 - 82166 Gréfelfing
www.wolfartklinik.de

Unsere FiiBe miissen gefordert werden,
damit sie sich richtig entwickeln und
ihre Form behalten - und das schon im
Kleinkindalter.

Doch im Laufe des Lebens kénnen
VerschleiBerscheinungen oder Uber-
lastungen zu schmerzhaften Bewe-
gungseinschrankungen fiihren.

Das kann z.B. durch eine Verletzung
oder auch durch die extremen Anfor-
derungen unserer Schuhmode passieren.

» i Gespriich wmit thnent « Gesundheitsvortrage in der Wolfart Klinik

FuBschmerzen sind haufig schwer
einzuordnen. Deshalb wollen wir
lhnen helfen, die Ursachen besser zu
verstehen.

Betroffenen geben wir einen kurzwei-
ligen Uberblick liber die Behandlungs-
maglichkeiten ,wenn der FuB schmerzt".

Im Gespréch mit [hnen:

Der Spezialist Dr. med. U. Pfleghar,
Orthopéadie und Endoprothetik in der
WolfartKlinik

+WENN DIE SPEISE-
ROHRE BRENNT"

Was tun, wenn Sodbrennen krankhaft wird
Eintritt frei
Donnerstag, 06.02.2020, 19.00 - 20.00 Uhr
WolfartKlinik - Waldstrasse 7 - 82166 Gréfelfing

>4

Gesundheit aktuell

3 7
www.wolfartklinik.de - med. Giinther Meyer

SODBRENNEN kann viele Ursa-
chen haben: Stress, zu fettes oder

zu siiBes Essen, zu viel Alkohol oder
Nikotin - oder auch das Erschlaffen

des SchlieBmuskels, der verhindert,
dass dtzende Magensdure aus dem
Magen in die Speiserchre flieBt.

Gelegentliches Sodbrennen ist
harmlos, wenn auch unangenehm.
Treten die Beschwerden jedoch
haufiger auf, kénnen sie chronisch
werden und groBen Schaden an-

richten. Eine unbehandelte Reflux-
krankheit kann im schlimmsten Fall
2.B. zu Speiseréhrenkrebs ausarten.
Man sollte haufig auftretendes
Sodbrennen nicht auf die leichte
Schulter nehmen. Erfahren Sie,
was Sie tun kdénnen und wann Sie
etwas unternehmen sollten.

Im Gespréch mit lhnen:

Der Spezialist PD Dr. med. Giinther
Meyer ist Chefarzt der Allgemein-,
Viszeralchirurgie in der WolfartKlinik




Kreuzerl machen
Am Sonntag, 15. Marz finden
wieder Kommunalwahlen statt.

Am 15. Médrz sind Kommunalwahlen Bild: imp

Qual der Wahl

Fiirstenfeldbruck - Wer soll
der néchste Landrat oder
die nachste Landratin im
Landkreis Furstenfeldbruck
werden? Am 15. Marz wer-
den die Biirger zur Wahlurne
gerufen. Vor ein paar Tagen
ist die Frist abgelaufen, um
die Bewerbungsunterlagen
fir dieses Amt abzugeben.
Die Biirger konnen zwischen
finf Bewerbern und zwei

Bewerberinnen entscheiden.
Fiir die CSU tritt der bishe-
rige Amtsinhaber Thomas
Karmasin aus Germering an.
Die Griinen schicken den
Politikwissenschaftler Jan
Halbauer in das Rennen.
Der Fiirstenfeldbrucker en-
gagiert sich als Bezirksrat,
Kreisrat und Stadtrat. Die
Biirgermeisterin aus Kott-
geisering, Sandra Meissner,

TIVE AKTIVES WAHLEN

& Wehlew wihlt!

+Gefallt mir nicht reicht ni
Sieben Kandidaten fur das Landratsamt

haben die Freien Wéahler
aufgestellt. Meissner ist au-
Rerdem Rechtsanwaltin, ge-
nauso wie Christoph Maier
aus Tiirkenfeld, den die SPD
als Landratskandidaten no-
miniert hat. Die FDP hat
sich far Ulrich Bode als
Mann fiir das Landratsamt
entschieden. Der Diplom-In-
formatiker wohnt in Eiche-
nau und ist Kreisrat. Die

cht aus!

letzten beiden Kandidaten
stammen beide aus Emme-
ring. Der Marktforscher
Christian Hold tritt fiir die
ODP an. Er hat politische
Erfahrungen als Kreisrat.
Fir die Linken, die zum er-
sten Mal im Landkreis Fiirs-
tenfeldbruck bei der Wahl
antreten, hat sich die Kauf-
frau Ernestine Martin-K6ppl
aufstellen lassen. pst

Freitag, 31. Januar, 20 Uhr, Ubo 9 (Ubostrape 9)

Kurioses
und Uberraschendes

Phil Héckestaller und Sebastian Schlagen-
haufer prasentieren ausgewadhlte Titel

Aubing - ,Zwei Gulasch und
zwei Seidl Bier*: Hinter die-
sem Titel verbirgt sich ein
Abend mit ausgewahlten
Liedern von Georg Danzer
und Wolfgang Ambros. Mit
zwei akustischen Gitarren
verneigen sich die Grafinger
Musiker Phil Hockestaller
und Sebastian Schlagenhau-
fer vor dem Werk der Aus-
tropop-Grofien und prasen-
tieren Stiicke von den An-
fangen tber diverse Kurio-
sitiaten bis hin zu den jin-
geren Veroffentlichungen.
Das musikalische Programm

wird humorvoll um Details
aus dem Leben der beiden
Osterreichischen Ausnah-
mekiinstler sowie Geschich-
ten und Hintergriinde zur
Entstehung einzelner Titel
erganzt, die auch den Ken-
ner noch iiberraschen. Zu
erleben sind Phil Hockestal-
ler und Sebastian Schlagen-
haufer am Freitag, 31. Ja-
nuar, im Stadtteilkulturzen-
trum Ubo 9 (Ubostr. 9). Be-
ginn ist um 20 Uhr. Karten
(12 Euro) gibt es unter
www.ticketino.com im In-
ternet. tab

Infonachmittag fiir pflegende Angehdrige

Planegg - Die Pflege und Betreuung eines Familien-
mitglieds fordert Betroffene und Angehorige gleicher-
mafien. Die Caritas Fachstelle fiir pflegende Angehorige
in Pasing unterstiitzt in dieser Situation. Einmal monat-
lich bietet die Fachstelle eine Sprechstunde in der
Planegger Wiirmtal-Insel (Pasinger Strafe 13) fiir
Menschen aus den Gemeinden Gréfelfing, Neuried,
Krailling und Planegg an. Der nachste Termin ist am
Donnerstag, 06. Februar, ab 13 Uhr. Eine telefonische
Terminvereinbarung unter der Rufnummer (089)

8299200 ist notwendig.

red

WIR HEIRATEN F&x

Alles fiir Ihre Traumhochzeit!

Die Fashionstation in Germering hat sich seit vielen Saisons auf Jungen- und Herrenbekleidung fir besondere Anlésse spe-
zialisiert. Neben dem grofRen Sortiment an Anztigen - vom Anzug ftr die Erstkommunion bis hin zum Business-Outfit -
finden Kunden ein groRes Angebot an Oberhemden der Firma Redmont in den Schnitten slim fit und modem fit und
GroBen von S bis XXL zum unschlagbaren Preis von 29,95 Euro. Die Oberhemden der Firma Redmont bestehen zu 100
Prozent aus Baumwolle und sind buigelfrei. Das Sortiment der Fashionstation ist so vielféltig ausgerichtet, dass Hosen und
Oberteile individuell zusammengestellt und im Baukastensystem nachbestellt werden konnen.
Jungen finden coole Kombinationen, die auch alltagstauglich sind. Krawatten, Fliegen und Gurtel runden das Sortiment ab.

Fashionstation Germer ll’lg ® Jungen- und Herrenbekleidung fiir besondere Anldsse

LASSIGE
OUTFITS

UND AUSSERGEWOHNLICHE KOMBINATIONEN
FUR KONFIRMATION,FIRMUNG & ABSCHLUSSBALL

Grofe140-188

COL: my e w .
s - r Wir fithren eine Auswahl an

Herrenhemden und Herren-
anziigen in den GroBen S-XXL

nui;:;l;‘unk.

FASHIONSTATION

Untere Bahnhofstrafie 50 - 82110 Germering
Tel: DEG/T 1090491
www.fashionstati de

Brautmoden 2020 e Federleicht. Aufregend. Auffallend.

Traume werden wahr: Luftig-leichte
Brautkleider verweben sich mit markan-
ten Details zu gewagten und auffallen-
den Statement-Looks mit Flair und Cha-
rakter. Aus weichem Tull, Satin oder Chif-
fon und mit traumhafter Blutenspitze
oder aufwendigem Perlendekor. Ange-
sagt sind weich flieBende Schnitte in
Fit'n Flare, Godet-, Princess- oder A-Linie.
Gekonnt wird ein Bogen von Korsett-
und Zweiteiler-Stil hin zum lllusion-Trend
gespannt: Hier sorgen imposante Ru-
ckenpartien aus Spitze, Schnurungen
oder Cut-outs ebenso wie tiefe V-Aus-
schnitte fir Atemaussetzer. Zu Spitzen
mit floralem Charme setzen grafische
Streifenmuster mit konstruierten Silhou-
etten einen Kontrast. Die Lilly-Kollektion
2020 ist eine facettenreiche Kollektion
mit vielen Highlights. So vielseitig und
auBergewdhnlich wie Traume.

o
2
>
E
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Schlicht. Authentisch. Stilvoll.

Die Klassischen Brautkleider der Kollektion
purewhite by Lilly mit dezenten Details be-
zaubem durch ihre klaren Linien: Weich fal-
lend in Georgette und softem Tull oder struk-
turell in schimmerndem Satin und Mikado-
Seide. Glamour verspruht ein Stoff mit ein-
gewebten Metallic-Faden, der elegant
silbem glénzt und ideal zu den Creme-Ténen
der Kollektion passt. Schwungvolle A-Lini-
en-Racken kontrastieren mit krperbetonten
Oberteilen, die auch geme mit breiten Tail-
lenpassen kombiniert werden. Schlichte Klei-
derin Blusenstil umspielen feminin die Figur
und vermitteln diskrete Eleganz. Viel Haut
mit einem Hauch Sexyness zeigen tiefe V-
Ausschnitte und schmale Trager. Glizemde
Glasperlen legen sich wie ein Collier um
den Hals und verschmelzen mit gekreuzten
Riickentragem voller Lichtpunkte.  (akz-0)




o~ A ) % WIR HERATEN

Alles fiir Ihre Traumhochzeit!

Exklusivraum der Trachtengalerie wird eroffnet

Im Geschéft in der AhomstralRe 22 ist mit viel
Liebe zum Detail in den letzten Monaten ein
ganz besonderer Raum entstanden. Hier wird
zukuinftig wunderschéne Brautmode ange-
boten, und es werden exklusive
neue Hersteller zu finden sein.
Als kleinen Vorgeschmack:
Marken wie CocoVero, Melega
Fashion, Kinga Mathe - Alissa,
Tramontana, Krager Dimdl und
viele mehr.
Am Er6ffnungstag, 15. Feb-
ruar, gibt es Live-Musik
von Felix Kohlscheen
und einen Sekt-Emp-
fang sowie ein groRarti-
ges Braut-Make-Up und
Frisuren von DER BRAUT-Expertin
Daniela Ardner. Auch die Damen, die nicht
heiraten, aber auf der Suche sind nach einem
besonderen Dimdl, werden sich im Exklusiv-
raum sehr wohlfuhlen.
Eine kleine feine Uberraschung hat die
Trachtengalerie ebenfalls
in petto. % ANV

Mehr Infos auf der o &
Homepage: A& i ———
www.trachtengalerie.de ]
und auf Facebook: Fotos: Coco Vero

Trachtengalerie .

A 2 '\'1{;1'5"(\ KINGAMATHE
cochJero (_—-""‘H-.M‘__,) &

uvm.

I




Kulturoase
Das Germeringer Ropstall-Theater
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befindet sich in der Augsburger Strafe 8.

Unabhiingi
0
Germering - Die Occam
Street Footwarmers, gegriin-
det 1953, sind die alteste
Hot Jazz-Band Bayerns. In

den 65 Jahren seit ihrer
werkstatt

Griindung sind sie ihrem Stil
- Dixieland vom Feinsten - -
immer treu geblieben. Ob-
wohl die einzelnen Musiker
im Laufe der Jahre wechsel-
ten, ist auch die heutige
Band mit Trompete, Klari-
nette, Posaune, Klavier, Kon-
trabass und Schlagzeug be-
setzt. Im Theatersaal des
RoRstall-Theaters (Augsbur- -

ger Strafie 8) wird die Band [,
Unsere Serviceleistungen: am Sonntag, 9. Februar, Mu-

sikstiicke aus allen Sparten

Wartungen & Reparaturen

Klimaservice & Unfallinstandsetzung Kurz qemeldet

Kiimmerfee sucht Helfer

Auto-Sedimeier GmbH

Jazzfrithschoppen

Occam Street Footwarmers heizen Publikum im Rof3stall-Theater ein

der Musik, wie Songs aus
Musicals, Evergreens, Hits
und Schlager sowie Volks-
lieder aus aller Welt spielen.
Beginn ist um 11 Uhr, Einlass
ist bereits um 10 Uhr. Der
Eintritt zur Veranstaltung
kostet 11 Euro. Kartenreser-
vierung sind telefonisch un-
ter der Rufnummer (089)
8414774 sowie online tiber
www.okticket.de moglich.
red

, Die Occam Street Foot-

warmers spielen am
9. Februar im Germeringer
Rofstall-Theater.

~ Bild: Inge Oberldnder

Germering - Der hausliche Kinder-Betreuungsdienst , Kiimmerfee* hilft Eltern und Kindern in Germering in krank-

BodenseestraBe 295 ¢ 81249 Miinchen heitsbedingten Notsituationen. Seine fiirsorglichen Mitarbeiter springen ein, um die kleinen Patienten ihrem ver-
Telefon 089 / 8976010 * www.auto-sedIimeier.de trauten Zuhause zu betreuen. Mit Einfiihlungsvermogen, erfahren im Umgang mit Kindern und geschult in Erster

WWW.S'Seen-WOChenanzelqer'de Jaschul telefonisch unter der Rufnummer (0151) 51238029.

Hilfe, kiimmern sich die Helfer zuverlassig um die Kleinen, wahrend die Eltern beruhigt ihren beruflichen Pflichten
nachgehen konnen. Der Dienst {ibernimmt die Betreuung erkrankter/genesender Kinder im Alter von 1 bis 12
Jahren. Trager des Kinder-Betreuungsdienstes ist die Allnest Kindertageseinrichtung Allnest. Interessierte erhalten
weitere Informationen per E-Mail an kuemmerfee@allnest.de oder bei der Koordinatorin des Projektes Dr. Traudl

red

31.01.2020 von 09:00 - 18:00 Uhr

DIE MAZDA JAHR100|TAGE 01.02.2020 von 10:00 - 15:00 Uhr

Mazda feiert sein 100jahriges Jubilaum und wir feiern dieses Ereignis mit
zahlreichen attraktiven Angeboten und Aktionen. Wir haben auch viele
Vorfluihrfahrzeuge oder Tageszulassungen zu ganz besonderen Preisen. Feiern
Sie mit uns, wir freuen uns auf Sie!

100 Jahre Mazda. 100 Jahre anders.

Am 31.01. und 01.02.2020 fiir alle Mazda Modelle:

100 MONATE GARANTIE INKLUSIVE"

AuBerhalb der gesetzlichen Offnungszeiten keine Beratung, keine Probefahrten und kein Verkauf.

1)Die Mazda 100 Monate Garantie kumuliert sich aus der 36-monatigen Mazda Herstellergarantie (bis max. 100.000 km) zzgl. einer 64-monatigen Mazda Neuwagen-Anschlussgarantie bis 150.000 km Gesamtlaufleistung (je nachdem, was zuerst eintritt) gem3® den aktuellen Bedingungen der

CG Car-Garantie Versicherungs-AG, Giindlinger StraRe 12, 79111 Freiburg i. Breisgau, Deutschland. Erforderlich fir die Aufr der Garantie ist die ige Wartung des Fahrzeugs gema . Gilltig fir Pri beim Kauf eines
am 31.01.2020 und 01.02.2020.

8¢

Auto-Sedimeier GmbH Bodenseestrape 295 « 81249 Miinchen « Telefon 089 /8976010 » www.auto-sedimeier.de




Mindestabstand

Hier wird ein Mindestabstand angegeben,

der nicht unterschritten werden darf.

2
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Giitesiegel von zufriedenen Kunden vergeben

Freie Werkstatten stellen sich Jahr fir Jahr einem Zufriedenheitsvotum

(djd). Vertragswerkstatt des
Herstellers oder eine freie
Werkstatt? Steht eine Repara-
tur des Autos an, haben Au-
tofahrer die Qual der Wahl.
Freie Werkstatten sind an kei-
nen Hersteller gebunden, sie
reparieren und warten das
Fahrzeug unabhéngig von der
Marke, dem Alter und dem Ki-
lometerstand. In der Regel
sind sie nicht nur giinstiger,
sondern auch besser erreich-
bar als die oftmals weiter ent-
fernt liegenden Vertragswerk-
statten. Fiir Garantieleistungen

Allgemein

WERKSTATT

DES VERTRAUENS
2020

ausgezeichnet vom Autofahrer

Werkstéatten, welche die no-
tige Stimmenanzahl errei-
chen, sind an dem Giitesiegel
»Werkstatt des Vertrauens"
erkennbar.

Foto: djd/Mister AT.Z.

Mercedes

und den Eintrag in das Ser-
viceheft ist es im Ubrigen un-
erheblich, ob man sich fiir
eine Vertragswerkstatt oder
eine freie entscheidet, beide
sind rechtlich gleichberech-
tigt. Beim ,,Werkstattmonitor
2018 des TUV Rheinland hat-
ten die freien Autowerkstétten
die Nase vorn: Die marken-
unabhangigen Kfz-Betriebe er-
reichten einen Zufriedenheits-
wert von 94,8 Prozent. Da-
hinter rangierten die Vertrags-
werkstatten mit 93,2 Prozent
und die Werkstattketten mit

Sonstiges

Auto-Ankauf aller Art, Firma
Telefon: 089/62271473

KFZ-Sachverst. Dirk Steffen,
zertifiziert, unabhangig, Haft-
pflichtgutachten fur Geschadigte
kostenlos! Oldtimer- und Wert-
gutachten, Tel. 08141/3089006 o.
0172/1602612

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw., Selb-
stabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma, T. 089/96978922

KF2-Ankauf-Hotline & 0178/843 3383

1

GmbH & Co. KG

Breitbrunn, HauptstraBe 1
82211 Herrsching/Ammersee
Telefon 08152/9887-0
Telefax 08152/988729
www.autohaus-wagner.info

Audi

Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547
AUTO-ANKAUF AUTO-ANKAUF
KFZ Ankauf aller Marken ge-
brauchte Audi, Kia, Opel, VW,
BMW usw. auch Unfall-/Motor-
schaden usw., Selbstabholung,
sofort Bar, Abmeld., 24 h, auch
Sa./So., KFZ Fa., T. 089/48996460

Suche AUDI Fa. T. 089/97890365

BMW

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547
BMW X5 Diesel, schwarz,
136’km, EZ 12/10, Mod. 2011,
TUV/AU 06/20, 245 PS/180 KW,
Automatik, Navi, Xenon, Alu,
Leder braun, Einparkhilfe vorn u.
hinten, Garagenwagen, NR, v.
priv., VB 16.500,- € Telefon:
0179/2960693

Suche BMW Fa. T. 089/97890365

Kaufe BMW Fa. T. 089/48998925
Fiat

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Ford

Suche Ford PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925
Honda

Suche alle Honda ab Bj. 94, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe jeden Mercedes Firma
Telefon: 089/48998925

SUCHE ALLE MERCEDES, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

SUCHE MERCEDES alle Typen,
jedes Bj., 24 Std./Wo., Fa., Tel.
089/89328547

Merc. 200 CDI T (Kombi), Diesel,
schwarzmet., EZ 2010, HU 12/20,
201.000 km, Autom., 8-f. bereift,
Klimaautom., 9.000.- €, Tel. 08142-
13587

Motorrader

Kaufe gebraucht Unfall- u. de-
fekte Motorréader, Fa., Telefon:
089/3143203

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 oder 200 ccm (keine Cosa)
oder Vespa 50n/Spezial zum Her-
richten oder Ausschlachten (auch
Unfall). Tel. 0172-8394458

Ankauf - Gebraucht - Unfall -
Defektmotorrad Fa., Tel. 0171-
8930809

Opel
Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925

SU. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98,
jd. Zust, 24h/Wo. Fa. Tel.
089/89328547

Suche OPEL, Fa T. 089/97890365
Reifen

AUTO-ANKAUF gepflegte, de-
fekte usw. Selbstabholung, Bar-
zahlung, Abmeldung, Firma,
Telefon: 089/62271473

Toyota

Kaufe jeden Toyota, Firma
Telefon: 089/48998925

Suche jd. TOYOTA, auch So.-/
Feiert., Fa. Tel. 089/97890365

Su. Toyota PKW/BUS,
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

VW

Kaufe VW Fa. T. 089/48998925

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 5td/Wo., Fa., T. 089/89328547

Suche VW, Fa. T. 089/97890365

Golf 6, TSI Highl., EZ 11/11, 122
PS v. Extr. NR Scheckh. Top Zust.,
95'km,VB€7.900, T. 0179/9235201

T 5 Pritsche, Doppelkabine, Bj.
2008, HU 1/21, 195.000 km, ATM
70.000 km, AHK, VB 8.500.- €.
MWST ausweisbar, Tel. 0176-
23510552

jd.

Wohnwagen/
Wohnmobile

Gute WR 175/65 R15, von Suzuki
Baleno, VB, Tel. 08152/9040044

Renault

Kaufe Wohnmobile Firma

Telefon: 089/48998925

Wir kaufen Wohnmobile +

Kaufe jeden Renault Firma
Telefon: 089/48998925

Su. Renault Pkw/Bus, ab Bj. 98,
jd. Zust., Fa. Tel. 089/89328547

Wohr Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Su. Wohnmobil auch gerne VW
Bus Camping. Tel. 0176/71695081

Auto-Ankauf

13 x Seat Leon FR Kombi Jungwagen,
am Hof z. B.: 1.5 TSi 110 kW (150
PS), EZ 02/19, Pano-SD, 5.700 km,
LED-SW, Voll-Leder, Navi, SHZ, 18-

Zoll-ALU, V-Cockpit

& /~ AUTOHAUS

===~ SPRATTER.

Servic

22.990 EUR

Bodenseestr. 277 - 81249 Miinchen-West
T 089/89704141 - www.spratter.de

Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h auch Sa./So., Fa. T.
089/92269970 0. 0171/3078511

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/89328547

KAUFE JEDEN ANHANGER,
WOHNWAGEN, -MOBIL jd. Bj,
AUCH OHNE TUV, SOFORT
BARGELD! Fa., Tel. 089/20184055

Suche gepflegte PKW's ab Bj.
2010 Munchener Firma Tel.
089/42018419

KAUFE JEDEN BUS/TRANSPOR-
TERIVAN auch ohne TUV, viele
KM, jeder Hersteller, SOFORT
BARGELD! Fa. Tel. 089/20184055

91,7 Prozent. Auch die freien
Werkstéatten selbst wollen wis-
sen, wie zufrieden ihre Kun-
den mit ihnen sind. Deshalb
stellen sich bereits seit 15
Jahren inhabergefiihrte freie
Kfz-Werkstatten dem Votum
ihrer Kundschaft. Diese be-
urteilen ganz offen mit ihrer
Adresse den Service und die
Leistung der freien Werkstatt.
Inzwischen liegen der Aus-
wertungszentrale Jahr fiir
Jahr weit tiber 115.000 giiltige
Stimmen vor, diese bilden ei-
nen guten Querschnitt aller

Kfz-Ankauf aller Art, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst-
abholung, Barzahlung, Abmeld-
ung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma, Tel. 089/61467795

Su. Oldtimer u. Youngtimer,
auch restaurierungsbed., bitte
alles anbieten. T. 0176/71695081

Auto  Ankauf! Gepflegte/
defekte usw. Selbstabholung,
Barzahlung, Abmeldung, Fa. Tel.
089/89867096 auch Sa./So.

Ankauf von Unfall-, TOV fill.
und rep.-bedurftigen KFZ, hohe
km, Oldies, Bastlerfahrzeuge.
KFZ Roland Tel. 08142/592788

Dtsch. Kfz-Fa. kauft Ihr Auto
von Topzustand bis rep.-bed.
Schaftlarn T. 08178-95006 Mo-So

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge
Zustand egal, Barzahlung, Selbst-
abholung u. Abmeldung erfolgt
sofort, a. Sa./So. T. 089/62271473

Kaufe jedes Fahrzeug auch
Unfall, defekte usw., KFZ Fa. Tel.
089/62809177, auch Sa./So.

Dt. EXPORTFIRMA KAUFT BAR
alle KFZ auch Unfall, immer
erreichbar. Tel. 0176/49203319

Im- Export Fa. kauft Fahrzeuge
aller Art. Gebrauchte, auch repa-
raturbedurftige, Unfall, Motor-
schaden usw. Besichtigungster-
mine sofort, Barzahlung u. Ab-
meldung. 24h Tel. 089/94002977

Kfz-Ankauf aller Art! PKWs,
LKWSs, Wohn-/ImbiBwagen. Wir
zahlen die besten Preise in bar!
Sofort Abmeldung, Kfz. Fa. Tel.
0151/15315415, SMS, Whatsapp

Dt. Fa. kauft alle Autos fur In-
Export. Gepflegte, Motor-, Ge-
triebe- und Unfallschaden uvm.
Abholung auch mit Schlepp-
wagen moglich. Besichtigungen
bei uns oder bei lhnen. Barzahl-
ung, Abmeldung sofort. Tel. 089/
21257007 24h u. Sa./So. erreichb.

Kaufe alle Arten v. Fahrzeugen
fur In-/Export, auch mit Unfall,
Motorschaden, hohe KM, zahle
sofort in bar, auch Sonn- und
Feiertage, Hansa Automobil, Tel.
089/23926329 oder 0172/8613407

Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort
bar, Sa. / So., Tel. 089/90179111

Kaufe Bar alle TOYOTA u.
andere Japaner f. Exp., Fa. Tel.
089/97890365

AUTO-ANKAUF Barzahlung od.
per Bankuberweisung, Besichti-
gungstermin, Kaufvertrag und
Abmeldung sofort auch Sa./So.,
Tel. 089/48996460 deutsche Fa.

Kunden. Werkstatten, welche
die notige Stimmenanzahl er-
reichen, diirfen sich mit dem
Glitesiegel ,Werkstatt des Ver-
trauens” schmiicken.

Karten werden
einzeln gepriift

Mehr Informationen und eine
bundesweite Werkstattsuche
gibt es unter www.werkstatt-
des-vertrauens.de. So finden
Autofahrer eine ,Werkstatt
des Vertrauens*“ auch in ihrer
Néhe.

Suche alten Porsche, bitte alles
anbieten, auch restaurationsbe-
durftig, Telefon: 0176/71695081

KAUFE BAR ALLE: VW, Audi,
BMW, Skoda, Seat auch Japaner
u. Unfall, Fa. Tel. 089/97890365

Die allermeisten Bewertungen
werden ganz klassisch per
Karte abgegeben und von der
Auswertungszentrale einzeln
gepriift, Online-Stimmen bil-
den lediglich eine kleine Min-
derheit. Eine Manipulation —
ansonsten im Internet ein gro-
Bes Thema - ist somit in der
Praxis kaum moglich.

Jedes Votum ist dank des an-
gegebenen Namens und der
Adresse des Kunden nach-
vollziehbar und wird nach
geltenden Datenschutzbestim-
mungen ausgewertet.

KAUFE JEDEN SEAT, SKODA,
VW, AUDI, auch Unfall, sofort
bar, Dt. Fa. Tel. 089/97890365 u.
0176/49203319 auch Sa./So.

Fa. Hocht kauft Ihr Fahrzeug,
auch Unfall - Totalschaden, zahle
Hochstpreise, Tel. 0162-3296073 o.
08142-4107225

Carl-Benz-Str. 8

Re-Import WIMMER.
freundlich. fair. zuverlassig.

Verkauf von EU-Neuwagen
bis 35 % unter dt. Liste

82205 Gilching bei Minchen
Tel.: +49(0)8105/771477-2

VW T6 Kasten
in allen Varianten zu Top-Preisen auf
Lager oder Wunschbestellung, z. B.:
110 kW/150 PS, Euro 6, ab netto
19.990,- € zzgl. 19 % MwsSt.

[N

Volllederausstattung
fiir alle Fahrzeuge auf Anfrage,
auch Oldtimer

ndler aus Gilching.
Audi, VW, Seat, Skoda, BMW, Dacia, Opel

Ihr Mehrmérkenhé

VW T6 California

Beach/Coast/Ocean + 30 Sonder-
modelle, z. B.:
Beach T6, 110 kW/150 PS, Euro 6,
ab 39.990,- €.

Porsche
Top-Gebrauchtfahrzeuge,
An- und Verkauf
1= Bl

E-Mail: verkauf@reimport-wimmer.de

www.reimport-wimmer.de

‘ Der Kfz-Markt der 5-Seen Wochenanzeiger - auto.muenchenweit.de - Der Kfz-Markt der 5-Seen Wochenanzeiger - auto.muenchenweit.de




Experten aller Branchen
Hier finden Sie Maler und Fliesenleger,
Schreiner und Sanitdrbetriebe und mehr.

Branchen-ABC
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Die besten
Angebote aus

HANDEL und

HANDWERK

it iiber 50 Jah ARSBERG
. seit iiber ahren P, I-:GHO

Parsberg Echo, Starmberger Anzeiger,
Wiirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

‘;.; Containerdienst

wittmann

Ihr zertifizierter Fachbetrieb fiir alle
Dienstleistungen rund um die Entsorgung!

089 / 854 86-0

www.wittmann.de
24 Stunden NOTDIENST

- 2

Garage undicht?
HeMi

Dachdeckerei & Spenglerei
Meisterbetrieb

Tel. (08142) 3058544

W snd
fir Sieda

Computer

Computer Service v. Ort, DSL,
WLAN, Hard-/Software, Anti-Vi-
rus, Beratung, Tel. 08141/817387

PC-DOKTOR, Tel. 0171-7777766
COMPUTERPROBLEME??? Wir
helfen lhnen! 24-Std. Vorort-

Service fur priv. & gewerbl., Fa
Telefon: 0151/70106722

Dienstleistungen

Schreiner, Fachbetrieb Bauer
Tel. 089/69387574; 0173/8261465

Wir putzen lhre Fenster! Ge-
werbl. u. Priv., T. 0157/73555725

Haben Sie keine Lust zum
Fensterputzen? Wir erledigen
das! Solaranlagen-, Dampf-,
Grundreinigung etc. Tel. 0170/
7797048 www.fensterreinigung-
esapovic.de

Entriimpelungen

Ihr Guter Geist! Seit 1975!!!
Wir Entriimpeln & Entsorgen fur
Sie alles! Tel. 0151/70106722

Bayrische Buam Entrimpelung,
Umzlge und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491
www.bayrische-buam.de

Esoterik/
Lebensberatung

Lebensberatung - Coaching
Mediatorin hat noch Termine
frei, Tel. 0152/22871557

Gartenbau

Wir machen lhre Gartenarbeit
seit 1975! Tel. 0151/70106722

Gesundheit

Marions Energetische Massa-
gen. Tel. 0172-9809161

Handwerker

Fa. Bauer, Boéden, Fachbetrieb
Tel. 089/69387574; 0173/8261465

Feuerloscher

7~ KFz-
N Sachverstandiger

Verkauf + Service

h\] MARX Feuerschutz
* GollierstraBe 70 E, 80339 M.
b1 Tel. 089/130 16 16

www.marxfeuerschutz.de

~,  Garten- und
Landschaftsbhau

Gartengestaltung Fischer,
Telefon 87 38 62
www.gartenfischer.de

Heizung/Sanitar

BAD & HE\ZUN(‘ :

Bader komplett - Gas Wasser - Heizung
Reparatur - Wartung - Altbausanierung
Einbau von Gasheizungen - Kundendienst
Telefon 883073 Rohrrelnlglmg

www.d

KFZ-Sachverstandiger Dirk Steffen
Zertifiziert und unabhéngig.
Haftpflichtgutachten fiir Geschédigte
kostenlos! Oldtimergutachten,
Wertgutachten.

Tel.: 08141/308 9006 /f

Mobil: 0172/1602612 * —<_
www.ds-sachverstand.de

J

- Malerarbeiten

- Malerarbeiten

KAMMERER
Mloveibotrich Gmb H
Wir erledigen unkompliziert samtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

Malermeister
(ibernimmt s&mtl. Malerarbeiten
Wohnungen, Treppenhéuser, Neubau
— fiir Fassaden eigenes Gertist

Firma M. Werner

Telefon 08166 / 99 56 54
0178/3 319254

www.werner-malermeister.com

[/~ Renovierung &
N/ Sanierung

Feuchte
Keller

Schimmel

Mauertrockenlegung mit Garantie
Sperr-Sanierputze - Kellerabdichtung

VEINAL® Kundenservice

Limesstr. 49 - 81243 Miinchen
Tel. 089/87 57 96 38
www.veinal.de - Bauchemie@veinal.de

Schlosserei

Fassadenanstriche - Innenraume

ALERMEISTER
IEHAEL
DECH\

82110 GERMERING ;_b;- L
Ter: 0 89 - 89 40 78 44

www.maler-mosch.de

info@der-baedermacher. de

e T 7
> =

Sanitéar-
Kundendienst

= 08105/9898
info.tabery@t-online.de

Lilienthalstr. 4 - 82205 Gilching

FRANZ TABERY

Andreas Merath
Malerbetrieb
82110 Germering
Tel. 089/8415082
Handy 0177/856 6107
- Samtl. Innenarbeiten
- Fassadenarbeiten
- Wandgestaltungen
- Sonderpreise f. Leerwohnungen

Malereibetrieb Merath & SOhn
 samtliche Maler- und
 Treppenhduser
« Fassadenanstriche
 Leerwohnungen zu Sonderpreisen

Germering, Tel. 0 89/8 41 50 82

« Angebot kostenlos -
Malerfirma Gbernimmt
Maler- und Tapezierarbeiten, Fassaden-
gestaltung, schnell - sauber - preiswert!
Firma Bergmann
Telefon 089/82979056; 0151/57680253

{ ° o N\
Klavierstimmen

— Stimmung bes. haltbar
— langjihrige Erfahrung
—80,— inkl.
Helmut Karl, DiefRen
\Tel. 08807/949 34 17 )

Malereibetrieb Gbern. Maler- u.
Fassadenarbeit, Angebot kosten-
los, schnell sauber, preiswert, Fa.
Bergmann, Anrufe unter Tel.
089/82979056 od. 0151/57680253

Fachbetrieb Ubern. glinstig
Asphaltierungs-, Pflaster- u. Gar-
tenarbeiten. Tel. 0171/6700003

Malerfachbetrieb Florian
Legler, Ausfihrung aller Maler-
und Lackiererarbeiten sowie
Tapezierarbeiten, Bodenbeldge,
Verputzarbeiten und mehr. Tel.
089/32608922 oder 0173/2991088
www.maler-wuermtal.de

Parkett, Laminat, Vinyl, Parkett
schleifen  u. vieles mehr,
Firma: M. Stein, T. 0174/4749890

Deutscher Maler in Neuried,
auch am Wochenende und an
Feiertagen, Fa., T. 0174/8533333

Parkett, Laminat, Fliesen, Re-
novierungen aller Art. Firma
Karcz, Telefon: 0152/27019833

Malermeister tibernimmt samt-
liche Malerarbeiten, Wohnun-
gen, Treppenhauser, Neubau, fir
Fassaden eigenes GerUst, Firma
M. Werner Tel.: 08166/995654
oder 0178/3319254

— Malermeister Nuriman —
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlassig
Telefon:  0179/7166293  oder
089/20098996

WIR MACHEN IHRE GLAS- UND
FENSTERREINIGUNG seit 1975
fur Privat und Gewerbe. Telefon:
0151/70106722

Malereifach-/Familienbetrieb,
samtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Boden-
belage, Tel. 0172/8918461 www.
kammerer-malereibetrieb.de

Dachgeschossausbau! Nutzen
Sie Thr ungebrauchtes Dach-
geschoss fur neuen Wohnraum
www.dg-ausbau-muinchen.de

Malermeister sorgfaltig! Bsp.
Leerwhg. 70m2, 640 € net. inkl.
Material, Tel. 0151/72927512 u.
0176/76389665

PB Projekt Bau GmbH: Boden-
belagsarbeiten, Fenster, Tlren,
Vollwérmeschutz, Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel.: 0170/8956599

Dachdeckermeister: Reparatur,
Neudeckung, Spenglerei, Sanie-
rung. MUC, Tel. 089/30001181

ZIMMERMANN, Holz & Bauten-
schutz, Reinigungsarbeiten -
Instandhaltung, Holz, Fassade,
Terrasse, Hof, Tel. 089/38465341

Fliesenverlegung und Sanier-
ungsarbeiten, gunstig! Firma Tel.
089/85641411 oder 0178/7770054

Fliesenleger Badumbau und
mehr Beratung - Planung - Aus-
flhrung. Tel.: 0176/ 2323 6246

Schoner wohnen! Handwerks-
meister (im Unruhestand) unter-
stltzt Sie bei Renovierungs- und
Sanierungsarbeiten.  Akkurate
Ausfihrung, sowie moderater
Std.-Satz, Tel. 01521/2025405

Alterer Malermeister (iber-
nimmt samtliche Maler u. Reno-
vierarbeiten zu sehr gunstigen
Preisen sauber korrekt zuver-
lassig, Telefon: 0172/8919782

Garage undicht? HeMi Dach-
deckerei & Spenglerei, Meister-
betrieb. Tel. 08142/3058544

Spenglerei/Bedachungen Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
Dachrinnenreinigung, Tel: 089/
70066656, schubert-dach.com

82362 Weilheim - SchmiedstraBe 22

Tel. 0881/2467 - Fax 0881/92022
www.naehzentrum-huber.de

Rentner (qualif.) libern. kl.
Rep. aller Art. T. 0176/21246908

Malerarbeiten aller Art zu
gunstigen  Festpreisen.  Tel.
0171/2011140

Umziige und
Transporte

Umaziige, Schwer- und Klein-
transporte, Tel.: 089/51264578
oder Mobil 0172/8408383

Entriimpelungen,
Entsorgungen. Hole
Telefon: 0162/4034741

Umzlige,
Mobel!

Wohnungs-
auflésungen

Trodelprofi Ubernimmt Whg.-
auflosungen, Tel. 0171/4368404

Wolfgang KOELLREUTTER
Der Fachmann fiir Wohnungs-
und Haushaltsauflésungen
sowie Sperrmiillentsorgung.
Tel.-Herrsching: 08152/98 86 50
Mobil: 0171/7 528850
www.dls-oberland.de

Miinchner  Familienbetrieb
Ubernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflés., Entrimpelungen, Sen-
iorenumztige, www. entruempel-
trupp.de, Tel. 089/95899252

Wohnungsauflésungen,
Entriimpelungen,
Nachlasse.
Verwertbares wird
angerechnet!

Fa. A. Brunner
Tel. 08152/8525 0. 0172-8636429

Erotik

MILF besu. Tel. 0152/17051880

Gabi besucht T.0151/63844238
66j. BH DD, ganz privat 0162-4655672

Telefonkontakte
Erotische Sie (67) privat 0162-4655709

Schlosserei
Manfred Erb / mE
Metallbau ® Stahlbau
Reparaturen
Neuanfertigungen

Auinger StraBe 40 ® 82237 Steinebach
Jel. 089/84 00 59-37 o Fax 089/84 00 59-38

I\

Tankschutz

... in ganz Siiddeutschiand B 6 H M

TANKREINIGUNG - Tankschutz
Alle Leistungen rund um
Ihren Heizéltank,
auch Sachversténdigen-Abnahme
Kostenfreie Telefonnummer:

08 00-5 10 00 61

DENR Weinladen seit 1992

Gilching - Carl-Benz-Str. 14-T.08105/5102
Gedffnet: Mo. - Mi. 9.30 - 12.30 + 14.30 - 17 Uhr
Do. + Fr.9.30 - 12.30 + 14.30 - 18.30, Sa. 9.30 - 13.00 Unr

komma mincben gmbb

089/546 55 200
www.creaktiv-net.de

Zuriickhaltende
Blickfiange

Ultraflache Schalter setzen stilvolle
Akzente im Wohnraum

(HLC) Der heutige Einrichtungsstil besticht haufig durch
seinen Minimalismus. Klare Formen und starke Kontraste
sind genauso gefragt wie vereinzelt gesetzte Highlights.
Fiir Letzteres eignen sich neben verschiedenen Accessoires
auch designstarke Schalter an der Wand. Das beweisen
spezielle Designlinien: Diese besitzen einerseits einen
wohltuend zuriickhaltenden Charakter, sind andererseits
aber ein regelrechter Blickfang. Ihre reduzierte Gestaltung
trifft den modernen Zeitgeist in Sachen Einrichtung. Mit
einem Aufmaf3 so schlank wie eine Euro-Miinze iiberzeugen
Schalter, Steckdosen und Rahmen auf dem Markt. Insge-
samt bieten sich viele individuelle Gestaltungsmoglich-
keiten. Als Material steht hochwertiger Kunststoff in
Schwarz oder Polarweif3, Aluminium und Edelstahl zur
Auswahl, der den Modellen allesamt eine edle Anmutung
verleiht. Dariiber hinaus werden Schalter aus — schwarz
oder weif3 getontem — Glas angeboten.

—

Edler Minimalismus: Ultraflache Schalter setzen im
Wohnraum optische Highlights.
Foto: HLC/Hager Vertriebsgesellschaft



Interessante Kleinanzeigen, Flohmarktangebote
fiir Schndppchensucher, Tiermarkt und vieles mehr.

h
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Alten-/
Krankenpflege

24-Stundenpflege Altenpfle-
ger/in fur Demenz-
betreuung alter Dame in M-Solin
gesucht. Exzellentes Deutsch.
Festanstellung, T. 0171/7022964

Bekanntschaften

Weibliche TS gesucht! Weibli-
che TS, gern alter, gesucht
von studiertem Mann, fur
Beziehung. Tel. 0157/59636986

Einsam, Dr. i. Ruhestand, gut
anzusehen, braucht Sie fur
gemeinsames Leben; Tel.
08151/9593623

Bekanntschafts-
institute

Elke, 62 J., in Rente, schéne ru-
hige Witwe, gepflegt u. jugend-
lich. Ich suche Ub. pv einen lieben
Partner - bis ca. 75 J., zuletzt war
ich in der ambulanten Alten-
pflege tatig, habe ein Auto u.
mochte fur einen Mann da sein
und wieder liebevolle Nahe
spuren. Tel. 0151/62903590

Christa, 73 J., mit schoner,
schlanker, weibl. Figur, bin fur-
sorglich u. liebevoll, sehr hubsch
u. nattrlich, mag alte Schlager,
gemutl. Fernsehabende. Habe
ein Auto u. ware auf Wunsch
umzugsbereit. Fir mich ist die
Einsamkeit nur schwer zu ertra-
gen. Ich méchte wieder Liebe u.
Zartlichkeit spuren, u. winsche
mir e. ehrlichen, guten Mann pv
Tel. 0157/75069425

Bauingenieur Andre, 47 / 181
groB, bin sportl., ehrlich, treu,
mit groBem Herz und Familien-
sinn. Habe einen Sohn, mit dem
ich viel lache und gerne Rad
fahre, so schon ware es wieder
eine Familie zu sein. Bin sehr
kinderlieb und liebe romantische
Abende bei Kerzenschein Arm in
Arm. Ruf bitte an 0. Pv Anruf
0157/76827776

Paula, 77 J. immer noch hiibsch,
seit drei Jahren verwitwet, fit u.
aktiv, mit schoner vollbusiger
Figur, bin hauslich u. bescheiden,
fahre gern Auto, ich suche tb. pv
eine Freundschaft mit einem auf-
richtigen Partner, gerne auch
alter, der liebevoll umsorgt wer-
den mochte Tel. 08121/2508698

Margit, 72 J., mochte den 2.
Fruhling erleben. Trotz ihres ein-
samen Herzens lasst sich die
rustige Rentnerin nicht unter-
kriegen. Gemeinsam das Tanz-
bein schwingen oder gemdtliche
Thermenbesuche gehéren zu
ihren Hobbys. Mochten Sie dem
einsamen Herz einen zweiten
Fruhling schenken, dann melden
Sie sich direkt G. Marc-Aurel.eu,
Anruf 0151/27186363

Sinnliche Anna, 43, schlank,
sportl. mit blauen, leuchtenden
Augen. Nach meiner Scheidung
fuhle ich mich so so einsam und
sehne mich nach Zweisamkeit.
Bin ehrlich, treu und beruflich
sehr engagiert. Bitte melde Dich,
freue mich schon sehr darauf
Dich kennenzulernen. U. Pv
Anruf 0157/76827776

Claudia, 55 J., verwitwet, sehr
attraktive Arzthelferin, bin sehr
naturlich, liebevoll u. verschmust,
ich suche Ub. pv einen treuen
Mann, b. 70 J., dem ich eine gute
Frau sein darf. T. 0151/62913877

Mein Name ist Katrin, bin 53
Jahre, Krankenschwester (ohne
Schicht), bin eine natrliche, lie-
bevolle Frau, die sehr einsam ist.
Ich suche einen soliden Mann
zum Aufbau einer standhaften
Beziehung. Bitte melde Dich
Tel./sms 0160/7998576 1. Marc-
Aurel.eu

Ich, Anna, 68 J., verwitwet, bin
eine ruhige, verstandnisvolle
Frau, ich habe eine sehr schéne
Figur (etwas vollbusig), bin eine
gute Kochin u. Hausfrau, ich lebe
hier ganz allein, habe nur eine
kleine Rente, eig. Auto und ware
jederzeit  umzugsbereit.  Ein
ebenso einsamer Witwer bis ca.
80 J., wére der Richtige fur mich.
Bitte rufen Sie heute noch an pv
Tel. 0151/62913878

Hiibsche Witwe Erika, 67, wir-
de mich freuen, Dich (zwi-
schen 60 u. 75), an meiner Seite
zu haben. Durch meine sport-
liche Art bin ich noch ziemlich fit.
Ich tanze gerne und bin viel in
der Natur unterwegs. Mochtest
Du mich dabei begleiten, dann
melde Dich bitte gleich 0. Ag.
VMA Tel./sms 0160/8544377

Liebevolle Lena, 36 J., blond
u. blaudugig, sucht den Einen.
Ich bin schlank und sportlich,
vielseitig interessiert und suche
den Mann fir alles Schone im Le-
ben. Fuhlst Du Dich angespro-
chen und bist zwischen 35 u. 40
Jahre alt, dann melde Dich. 0. Pv
Tel. 0151/27186363 gerne sms

Flohmarkt
GroBer Hallenflohmarkt am
Samstag, den 08.02.20 in

Weilheim, kleine Hochlandhalle,
von 08.00-15.00 Uhr, Aussteller-
anmeldung; Tel. 0881/4179225

Kaufgesuche

Sammler su. Bibeln, Gesangs-
und  Gebetsbiicher, Telefon:
0163/1086945, Hermann

Kristall, Zinn, Porzellan, Bier-
kriige, Munzen, Militaria, Fern-
gléser, Bucher, Sammeltassen,
Uhren, Tel. 01573/5373733

Frau StrauB3 kauft Pelze, N&h-,

Schreibm.,  Porzellan, Kruge,
Kristall, Zinn, Abendgarderobe,
Trachten, edle Handtaschen,

Bernstein, Instrumente, Minzen,
Uhren, Schallplatten, Schmuck u.
Tafelsilber. Zahle bar und fair.
Tel. 089/44312337

Suche Porzellan aller Manufak-
turen, von privat, Telefon:

0152/23923740

Seriéser Munchner su. Uhren
Miinzen, Schmuck, Trachten, Ta-
schen, Zinn, Porz., 089/15907866

Hochstpreise fur Militarsach-
en bis 1945! Tel. 0171/3331919

Herr Schopper sucht Schreib-/
Néhmasch., Abendkl., Handta-
schen, Pelze, Trachten, Mode-
schmuck, alte Uhren, Miinzen,
Porzellan, Zinn, LP’s, Teppiche,
Bilder ; Telefon: 0157/76914026

Kaufe Orden, Uniformen, Hel-
me, Fotos etc. bis 1945! Zahle
gut! Bitte alles anbieten! Tel.
0179/7861987

Alte Radios, alte Sachen aus
Omas Zeiten; Tel. 089/37067861

Suche edle Weine, Whisky, Co-
gnac, Champagner und alte
Gemalde Tel. 089/79360944

Su. Bierkriige, Miinzen, Orden,
Ferngléaser, Zinn, Porzellan und
Bestecke, Tel. 0162/8600584

M . T P 1 ) ! £
Wir kaufen: Altgold, Bruchgold, Zahngold,
Brillantschmuck, versilbertes Besteck, Miinzen,
Trachten, Kleinmgbel, Orient-Teppiche,
Bernstein, Olgemalde und Luxusuhren
« aktuelle Hochstpreise
«+ sofort Bargeld

ol lose Anfahrt fiir Schi

Fa. Klimkeit - Tel. 089/99943505
Kauf von Alt-, Bruch- und Zahn-

gold,  Brillantschmuck,  ver-
silbertes  Besteck, Miinzen,
Trachten, Kleinmébel, Orient-

Teppiche, Bernstein, Olgemalde
und Luxusuhren, Firma Klimkeit
Telefon: 089 /99943505

Ankauf Figuren, Porzellan,

MeiBen, Herend, Nymphenburg,
Rosenthal, KPM; 01577/2693486
Kaufe Schallplatten, Filmmusik
Pop, Rock, CD, T. 0177/2051745

Alle Eisenbahnen u. Blechspiel-
zeuge gesucht: Autos, Schiffe,
Dampfmasch. usw., auch kompl.
Sammlung, Tel. 0170/3136474

Kaufe Miinzen / Briefmarken
aller Art (Priv.) Tel.
08131/3793344

Kaufe von Privat Pelzjacke od.
Pelzmantel, seriése Abwicklung,
Herr Adler: Tel. 0162/9514970

GOLDANKAUF
SOFORT BARGELD
fur Altgold jeder Art: Schmuck,
Munzen, Barren, Zahngold usw.
Berechnung nach Tageskurs.
Starnbergs freundliche
Ankaufstelle
Galerie Schwarzmann
Maximilianstr. 14,  08151/16759

Alles Militérische v. 1. und 2.
Weltkrieg von Privat gesu., Zahle
Hochstpreise! Tel. 0177/4624344

Suche Vespa PX (keine Cosa) oder
alte Vespa / Lambretta zum Herrich-
ten oder Ausschlachten. Tel. 0172-
8394458

Suche altes Olbild und alten Bil-
derrahmen auch beschédigt. Suche
alte Bronze Figur. GUnstig. Tel. 0176-
55644089

Kaufe Streichinstrument z.B. Gei-
ge, Cello, Kontrabass und Blasinstru-
ment (auch defekt). Angelruten ko-
stenlos gegen Abholung gesucht,

- Tel. 0176-55644089

Kiinstler, Musik,

Gesang
Vielseitiger Alleinunterhalter,
Keyboard und  Akkordeon.

Telefon: 08153/9069661

Zither-Alleinunterhalter viel-
seitig fur alle Ihre Feste und
Feiern! Telefon 08171/911570

Tigerentenzauberer: Ein Rie-
senspaB fur jedes Kinderfest!
Anrufe unter Tel. 08141/33682

Tiermarkt

An alle Aquarianer! Der Aqua-
rienverein Amazonas-Lons veran-
staltet jeden 1. Sonntag im
Monat eine Zierfisch- und
Pflanzenbérse von 9 - 11 Uhr im
Bayer. Schnitzel- u. Hendlhaus,
Landsberger Str. 499, Munchen

Unterricht

Mathe, Physik, Chemie, Nach-
hilfe, Telefon 08151/972192

Mathe, Englisch, Franzésisch,
Deutsch, Hausbesuche, Gymn.,
Realsch.; Tel. 0172/6406861 oder
www.caroline-deiss.de

Franzosin gibt  Franzosisch-
unterricht, auch Konversation, in
Starnberg, Tel. 08151/9598487

Lateinnachhilfe, auch Hausbesu-
che, Tel. 08141-3151574 o. 0176-
22605701

Verkaufe
Brennholz aus der Region, Bu-
che, Fichte, abgelagert zu

verkaufen, Tel. 08153/1211

Skischuhe ATOMIC HAWX 85,
Gr. 42, wie neu, VB 80,- €. Tel.
0172/9058460 od. 08142-6527633

Relaxsessel hellgraues
Lederimitat, m. verstellb. FuBteil,
nw, gegen Abholung, € 100,-,
Tel. 08152/48321

1a Einheimisches Buchen- u. Fich-
tenbrennholz ofenfertig, trocken,
Lieferung mogl. Tel. 0176-66876434

QUALITATS-MUSTERKUCHEN
im Preis bis zu 70% reduziert,
sofort lieferbar u. ergénzungsfahig.

Fa. Kiichenstube Eckl,
Tel. 08171/410821

Jede Woche mit grofem

Brennholz ab 49.- Euro. Brennholz
ofenfertig ab 49.- Euro, Tel. 0176-
20075702

Verschiedenes

Welcher Student (m/wi/d)
macht meinen PC-Lehrer? Te-
lefon: 08152/989756

Neuw. Weinregal, Holz, 114 x
84 cm, 8 lagig, 70 €, 2-tur. Klei-
derschrank kostenlos in Gilching
z. Abh., Telefon: 08105/26719

Teppich- u. Polsterreinigung!
Fa. Neuman, Tel. 08141/538989

Gebé&udereinigung Vertrauen &
Sauber su. Neuauftrage, Tel. 0152-
55951189 o. djosepe33@yahoo.de

Wurzelstockfréasen, schnell und
guinstig! Tel. 0173-3984289
www.hdgenauer.de

Wohnungsauflésung, entrim-
peln, entsorgen, gutes verre-
chenbar, Fa. 0172/8308247

Unternehmensberater (selbst-
standig) beschafft lhnen einen Fir-
menkredit, Tel. 08141-8882413

Maurermeister hat noch Termi-
ne frei, Tel. 0172-1312326

Prof. Reinigen v. Wintergérten,
Glasvordéchern, Glasfassaden u.
Wartung ihres Wintergartens,
Kleinreparaturen, Telefon 0174-
5734488

BAUME!FALLEN

professioneller,

Kletterer
08151/9503254

UMZUGE, AUFLOSUNGEN, ENT-
RUMPELUNGEN, besenrein, hole
Mébel, Tel. 0162-4034741

A-Z ENTRUMPELUNGEN - Woh-
nungsaufl., Umztge, hole auch
Mébel, Tel. 0162-4034741

Parkett- u. Treppenschleifser-
vice Fa. Geiger, Tel. 08145-
9988879

Umbauten / Renovierungen /
Béader, v. A-Z, www.geiger-ffb.de,
Fa. Geiger, Tel. 08145-9988879

Duschwénde nach MaB, Fa., Tel.
08141-21760

Renovierungen, Innenausbau,
Maurer- / Innen- u. AuBenputzar-
beiten - Maler - Fliesen - Bodenle-
ger - Trockenbau, T.0172-9173319

Wurzelstécke frasen, preiswert
u. schnell, Fa. Ellinger, Tel. 08141-
26694

Veranstaltungen

.. seit iiber 50 Jahren

KLEINANZEIGENMARKT PAR%%F-&&

Parsberg Echo, Stamberger Anzeiger, Wiirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

Garten- und Pflasterarbeiten,
Terrassen, Baumpflege, Hecken-
schnitt, Mauern und Zaune..., Tel.
0174-6849490
nrigaertner@gmail.com

Erledige zuverldssig Malerar-
beiten. Tel. 0177-2393802

Zu verschenken

Glasvitrine, birke/mahagoni
gebeizt, 173x97x44, gg. Abh. zu
verschenken; Tel. 08105/774174

Entsafter mit Zubehoér gegen
Abholung, Tel. 08153/2020

70 cm Stereo-Farbfernseher
Tevion gg. Abh. zu verschenken;
Tel. 08152/3049922

Tanznachmittag 60+
jeden Montag 14-16 Uhr im GTZ
Landsberger Str. 18, Gilching
©08105-1304

ANZEIGE —

Es rollt, tuckert und menschelt
6. Gilchinger Modellbahn-Tage

Gilching - Ganze Landschaften mit
Bergen und Télern, dazwischen Orte
und Stadtchen, die mit Schienen
verbunden sind, auf denen nostal-
gische Dampfloks oder moderne Ei-
senbahnen unermudlich ihre Run-

den drehen: Fir Besucher ist es |

immer wieder faszinierend, die de-
tailgetreuen Modellbahn-Anlagen zu
bestaunen. Klassisch, originell und
amusant sind die Miniaturen auf
den 6. Gilchinger Modellbahn-Tagen
am Samstag und Sonntag, 1. und
2. Februar, jeweils von 10 bis 17
Uhr im Christoph-Probst-Gymnasium
(Talhofstr. 7 in Gilching) zu sehen.
Hier heiBt es ,Bahn frei!“ fir hoch-
konzentrierte Modellbahn-Technik:
Gleise, Modellbahn-Software, Signa-
le, Antriebstechnik, Baum- und
Buschminiaturen, Landschaftsmo-
delle, Figuren, Beleuchtungstechnik
und vieles mehr, natdrlich in allen

“GILGHIN

Spurweiten. Herzstlick der Ausstel-
lung sind die zwolf kreativen Mo-
dellbahn-Anlagen der Clubs und
Vereine, die mit ihren Miniatur-Bah-

nen, fantastischen Landschaften
und verrtickten Stories die Modell-
bahn-Fans und Familien erheitern
und begeistern.

-

Es rullt luckert und menschelt auf den 6. Modellbahn Tagen, wenn
sich die Modellbahn-Szene mit Kind und Kegel trifft, um das fiir viele
schonste Hobby der Welt gemeinsam zu zelebrieren.

Bild: Spielwaren-Modellbahnen Tobias Meier

Chrlstoph—Probst—Gymnasium
TalhofstraBe 7
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Sonntag, 2. Februar 2020
10 bis 15 Uhr

Verwaltungsgebeude der Sparkasse
Oskar-von-Miller-StraB3e 4

Farstenfeldbruck

Alle Infos rund um Ausbildung und Berufswahl

WIR SIND DABEI

- lhr Landratsamt Fiirstenfeldbruck

Berufs-Info-Markt am 02.02.2020

im Verwaltungsgebaude
Oskar-von-Miller-Str. 4,

der Sparkasse, 10-15 Uhr
Fiirstenfeldbruck

Kompetente Beratung und Informationen an unseren Standen:
Ausbildungs- und Bildungsberatung

mit der bekannten Ausbildungsplatzbérse
Ausbildung im Landratsamt Fiirstenfeldbruck
+  Informationsmaterial zu Schiller- und Meister-BAf6G

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Thomas Karmasin, Landrat

o |

N
o
N
o

Berufs-Info-Markt

PR-ANZEIGE

Landratsamt beteiligt sich

Fragen beantworten, Berufe zeigen

Fiirstenfeldbruck - Das Landratsamt
Fiirstenfeldbruck beteiligt sich wieder
mit zwei Fachbereichen am diesjah-
rigen Berufs-Info-Markt. Dieser findet
am Sonntag, 2. Februar, von 10 bis
15 Uhr im Verwaltungsgebéaude der
Sparkasse Firstenfeldbruck, Oskar-
von-Miller-Str. 4 in Fiirstenfeldbruck,
statt. ,Ich freue mich, das die Messe
seit Jahren gut besucht wird, was
zeigt, dass sich viele Jugendliche aus
unserem Landkreis fiir qualifizierte
Ausbildungsplatze interessieren,“ so
Landrat Thomas Karmasin.

Stellenborse, Aushildungs-
und Bildungsberatung
Auf der Empore ist der Fachbereich

Ausbildungs- und Bildungsberatung
mit der Ausbildungsplatzborse zu

finden. Katrin Miller-Albertshofer
beantwortet Fragen zum Thema
,Ubergang Schule - Beruf und gibt
Informationsmaterial zu Schiiler- und
Meister-BafoG aus.

Ausbildung im Landratsamt
Fiirstenfeldbruck

Auszubildende, Anwérterinnen und
Anwiérter des Landratsamtes Fiirs-
tenfeldbruck informieren gemeinsam
mit der Ausbildungsleiterin Christine
Herbst in einem personlichen Ge-
sprach tiber die Ausbildungsberufe
zu Verwaltungsfachangestelltem/Ver-
waltungsfachangestellter in der Kom-
munalverwaltung sowie iiber das
duale Studium zu Diplom-Verwal-
tungswirt/-in (FH) oder zu Diplom-
Verwaltungsinformatiker/-in (FH).

. ol
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Die V\{anderers wollen auch in den kommenden Spielen
Topleistungen zeigen.

Bild: Richard Langnickel

Marschrichtung: nach vorn

B3

Germering - Mit einem stan-
desgemafien 9:0 Heimsieg
gegen den ERSC Ottobrunn
sicherten sich die Germe-
ringer Wanderers nicht nur
vorzeitig den ersten Tabel-
lenplatz in der Bezirksliga-
Gruppe 3, sondern damit
gleichzeitig auch den Einzug
in die Playoffs. Dabei verlief
das erste Drittel noch sehr
holprig und man erarbeitete
sich erst spat die 2:0 Pau-
" senfithrung. Man merkte
dem Vorisek-Team nicht nur
i die einwochige Spielpause
an, man musste zudem zwei
der drei Sturmreihen um-
. stellen, da in Konstantin
Kolb, Edgars Opulskis und
Manuel Winkler (gesperrt)
drei Offensivkrafte nicht zur
Verfiigung standen. Im zwei-
ten Spielabschnitt wurde
der Spielrhythmus der
. Schwarz-Gelben fliissiger
und man konnte das Ergeb-
~ nis auf 6:0 hochschrauben.
. Auch in den letzten 20 Mi-
. nuten liefen die Wanderers
% nicht locker und waren ins-
' §esamt noch dreimal erfolg-

reich. Sein Premierentor im
Seniorenbereich durfte an
diesem Abend der 19-jahri-
ge Louis Britsch bejubeln.
Die Mannschaft dankte nach
Schlusspfiff ihren Fans fiir
die Unterstiitzung und lief
sich lautstark feiern.

Pokal-Halbfinale

Am kommenden Freitag, 31.
Januar, um 20 Uhr steigt im
Germeringer Polariom (Ber-
tha-von-Suttner-Str.) das
Hinspiel des Bayernkrug-
Halbfinals zwischen den
Wanderers und dem DEC
Inzell-Frillensee. Der Verein
ist durch seine Eisschnell-
laufwettbewerbe bekannt
geworden, so ist u.a. eine
gewisse Anni Friesinger Mit-
glied des DEC. Der grofite
Erfolg der Klubgeschichte
war im Jahr 1975 der Ge-
winn der Regionalligamei-
sterschaft gegen den RSC
Bremerhaven und der damit
verbundene Aufstieg in die
Oberliga, in der man
schlie8lich drei Jahre im

Einsatz gewesen ist. Seit
nunmehr vier Jahren ist In-
zell in der Bezirksliga-Grup-
pe 2 beheimatet. Im ver-
gangenen Sportjahr zog
man als Tabellenzweiter in
die Playoffs ein und musste
sich in drei Spielen dem
spateren Finalisten und Auf-
steiger in die Landesliga
EHC Bayreuth 1b geschla-
gen geben. Die Fans beider
Lager diirfen sich auf eine
spannende Partie mit zwei
ambitionierten Mannschaf-
ten freuen.

Am Tag nach dem Pokal-
spiel sitzt das Vorisek-Team
bereits wieder im Bus mit
dem Ziel Mittenwald. Um
19.30 Uhr ist Bully im Mit-
tenwalder Eisstadion. Der
EVM muss sich im Kampf
um den zweiten Playoffplatz
der SG Bayersoien/Peiting
1b wohl geschlagen geben,
hat man doch das direkte
Duell in Peiting mit 4:1 ver-
loren. Das Hinspiel zwi-
schen Germering und Mit-
tenwald endete Ende Okto-
ber letzten Jahres mit 7:1

Wanderers Germering wollen nichts anbrennen lassen

fiir die Schwarz-Gelben. Je-
doch wurde damals die Par- *

tie nach dem ersten Drittel
abgebrochen, da sich der

einzig anwesende Géstegoa- }

lie verletzte und nicht wei-

terspielen konnte. Das erste .

Aufeinandertreffen der bei-
den Teams stellt keinen
Gradmesser dar, zumal der

EVM vor eigenem Publikum 4
bisher nur einmal verloren

hat und das beim knappen
4:5 gegen den gefiihlt stan-

digen Rivalen in dieser Sai- :

son Bayersoien.

Unabhéngig davon, dass
Wanderers-Kapitan Quirin
Reichel und seine Mann-
schaft an beiden Tagen Top-
leistungen zeigen wollen,
ist das Ergebnis im Bayern-

krug-Match zweitrangig, so-

lange gewonnen wird. Im

Ligaspiel gegen Mittenwald "

gilt das Gleiche. Auch wenn
man Platz 1 sicher hat, soll-
te der EVG die verbleiben-
den Spiele gewinnen, um
sich fiir die Playoffs das
Heimrecht zu sichern.
Florian Hutterer/red

e ————

Griine Liste stellt sich vor

Reges Publikumsinteresse zu den Themen
Energiewende, Verkehr und Artenschutz

Alling - Nach der Podiums-
diskussion der Biirgermeister-
kandidaten stellten sich nun
die Kandidaten der Griine
Liste Alling vor. Die Besucher
wurden vom Sprecher Hubert
Utz begriif3t, bevor Sepp Diirr
den weiteren Abend mode-
rierte. Die Kandidaten ver-
banden ihre personliche Vor-
stellung mit den Themen, wel-
che ihnen fiir Alling am Herzen
liegen. Ein Schwerpunkt war
die Energiewende mit dem
Ziel der Griinen ein 500 Da-
cher-Solar-Programm aufzu-
setzen. Der Wunsch der Be-
volkerung lokale Anlagen zu
unterstiitzen, ohne diese
selbst zu betreiben, wurde
aus dem Publikum transpor-
tiert. GrofRen Anklang insbe-
sondere bei den Landwirten
fanden die Ausfithrungen zum
Naturschutz vor der Hausttire,
da hier die Moglichkeit fiir
alle Mitbiirger besteht, mit ih-
ren Garten zum Natur- und
Artenschutz beizutragen. Brei-

ten Raum nahmen die Dar-
stellungen zum Radwegenetz
innerhalb der Gemeinde und
die schwierige Situation auf
der Staatsstrafe ein.

Weitere Themen waren die
Kommunikation in der Ge-
meinde, das Angebot fiir Kin-
der und Jugendliche, die fi-
nanzielle Entlastung der Biir-
ger und die Forderung der Di-
rektvermarktung landwirt-
schaftlicher Produkte. Die Re-
duzierung der Artenvielfalt,
wie das Ausbleiben der Kie-
bitze im letzten Jahr und der
Riickgang der Feldlerchen,
wurde gemeinsam mit den
Landwirten erortert und Er-
fahrungen zu den Ursachen
geteilt. Fiir die Griine Liste
Alling war dies der erste Ter-
min zum Dialog mit den Biir-
gern, der mit weiteren Termi-
nen zur Energiewende, zu al-
ternativen Wohnkonzepten
und zum Thema ,Jugend stér-
ken* in Alling und Biburg fort-
gesetzt wird. red

Die Kandidaten der Griinen Liste Alllnq stellten such der

Offentlichkeit vor.

Bild: Griine Liste Alling
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Schule . Studium

Ein Beruf mit Durchblick:

Ausbildung zum Orthoptisten

(akz-0) Grofies Interesse an Fachwis-
sen rund um das Sehen und Spaf} an
der Arbeit mit Menschen - sowohl
mit Erwachsenen als auch mit Kindern
- sind die Voraussetzungen fiir eine
Ausbildung zum Orthoptisten. Schwer-
punkte des Berufes sind das Diagno-
stizieren und Therapieren von Erkran-
kungen und Stérungen der Augen bei
groflen und kleinen Patienten.

Vielseitig und interessant

Der staatlich anerkannte medizinische
Fachberuf umfasst zahlreiche unter-
schiedliche Tatigkeitsfelder und ist
dadurch auferst vielseitig. So gehoren
beispielsweise die Diagnose und die
Behandlung von frithkindlichem und
erworbenem Schielen zum Aufgaben-
gebiet der Orthoptisten. Gerade bei
den kleinen Patienten ist viel Einfiih-
lungsvermogen gefragt, um die Storung
genau einschéatzen zu konnen und
entsprechende passende Therapien
wie z. B. das stundenweise Abkleben
des gesunden Auges zu bestimmen.
Beim erworbenen Schielen gilt der

[ d

\

Fokus der Abklarung der Ursache,
durch die das Schielen aufgetreten
ist, sowie der Verbesserung von Dop-
peltsehen.

Neben Diagnostik und Therapie sind
Orthoptisten auch im Bereich der Re-
habilitation tatig. Sie arbeiten bei-
spielsweise auch mit Menschen mit
angeborenen oder durch Unfall ver-
ursachten Hirnschadigungen und
Schlaganfallpatienten, bei denen das
Sehvermogen beeintrachtigt ist. Sie
unterstiitzen die Betroffenen dabei,
das Rest-Sehvermogen optimal ein-
zusetzen, oder verordnen entspre-
chende Sehhilfen oder Lupenbrillen.
So leisten Orthoptisten einen wert-
vollen Beitrag, damit diese Menschen
wieder am Alltag teilhaben und ins
Berufsleben zuriickkehren konnen.

Voraussetzungen
fiir die Ausbildung

Die Ausbildung zum Orthoptisten dau-
ert drei Jahre und schlie3t mit einer
staatlichen Priifung ab. Neben theo-
retischem und praktischem Unterricht

Foto: Berufsverband Orthoptik Deutschland e.

V./Chandler Photography/akz-o

gehort auch die praktische Anleitung
in den jeweiligen Ausbildungsstatten
dazu. Allgemeine Augenheilkunde, Or-
thoptik und Strabologie (Schwerpunkt
Schielen) sowie Anatomie und Arz-
neimittelkunde gehoren u. a. zu den
Ausbildungsfachern. Derzeit bilden
deutschlandweit 14 Fachschulen fiir
Orthoptik aus, die jeweils Universi-
tatsaugenkliniken angegliedert sind.
Voraussetzung fiir die Ausbildung ist
der mittlere Bildungsabschluss.

Hervorragende
Berufsaussichten

Nach der Ausbildung bietet sich Or-
thoptisten ein sehr gutes Angebot an
Voll- und Teilzeitstellen. Dabei arbeiten
sie eigenverantwortlich beispielsweise
in Augenarztpraxen oder -kliniken, in
neurologischen Kliniken, Rehabilita-
tionseinrichtungen, Blindeninstituten,
Frithférderstellen und sogar in der
Forschung. Weitere Informationen
rund um den Ausbildungsberuf bietet
der Berufsverband Orthoptik Deutsch-
land e. V. unter www.orthoptik.de.

Schulabschluss in Sicht? Noch auf Jobsuche? .
Vielleicht hast Du genau auf diese Anzeige gewartet:
Wir, die Stadt Puchheim, 22.000 Einwohner, .

suchen zum 1. September 2020 einen PUCHHEIM

Auszubildenden zum Gartner

Fachrichtung Garten- und Landschaftsbau (w/m/d)

Was Du mitbringen musst:

- Du hast zum Ausbildungsbeginn mindestens einen guten qualifizierten Mittel-
schulabschluss.

- Du hast — vielleicht mit Unterstiitzung der Schule oder der Berufsberatung —
herausgefunden, dass eine Arbeit im Freien Deinen Fahigkeiten und Neigungen
besonders entspricht.

- Du kannst gut mit anderen zusammen arbeiten, bist ein echter , Teamplayer”
und willst uns unterstiitzen.

- Du bist bereit, dich fiir den erfolgreichen Abschluss deiner Ausbildung einzu-
setzen, sowohl bei uns in der praktischen Arbeit wie in den tberbetrieblichen
Lehrgangen und in der Berufsschule.

Was wir Dir bieten:

- Du absolvierst eine solide Ausbildung in einem Beruf mit Zukunft.

- Du wirst feststellen, dass die Arbeit in abwechslungsreich, vielseitig und biirger-
nah ist — und damit alles andere als langweilig.

- Und damit Du die ersten Schritte in die finanzielle Unabhangigkeit gehen kannst,
zahlen wir Dir vom ersten Monat an eine attraktive Ausbildungsvergiitung.

Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann bewerbe Dich bitte schriftlich (gerne auch
elektronisch, Anlagen ausschlieBlich im pdf-Format) bis spatestens 23.02.2020 bei
der Stadt Puchheim, PoststraBe 2, 82178 Puchheim, bewerbung@puchheim.de.

Weitere Informationen gibt's von Herrn Kohn, Fon 089 / 80909-747,
und unter www.puchheim.de. Und damit keine Missverstandnisse
entstehen: Wir freuen uns auch tiber eine Bewerbung, wenn bei
lhnen der Schulabschluss schon langer zuriickliegt.

EligraE

° www.5-seen-wochenanzeiger.de °

STUDIENPLATZE AN:

Bereit flir den Berufsstart 01.09.2020?
Interessiert an einer zukunftssicheren, teamorientierten
und spannenden Tatigkeit?

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung als
Azubi zur/m Rechtsanwaltsfachangestellten

Y KERMESS.ce
Eine Klasse fir Dich!

Wirtschaftsschule
Info-Abende

WIR BIETEN AUSBILDUNGS- UND

m Ausbildung zum Verwaltungsfachangestellten (m/w/d)
Ausbildungsbeginn 1. September 2020
(Bewerbung bis 15. Mérz 2020 mdglich)

m Aushildung zum Verwaltungswirt (m/w/d)
Ausbildungsbeginn 1. September 2021

(Weitere Informationen zum Auswahlverfahren des Landes-
personalausschusses gibt es unter www.LPA.bayern.de.
Anmeldung zur Auswahlpriifung bis 6. Mai 2020 mdglich.)

Do. 20.02.20
Do. 19.03.20
Do. 09.07.20
“von 19-20 Uhr
Tag der offenen Tiir
25.04.20

unter kanzlei@haas-germering.de
z. H. RA Stephan Haas
Otto-Wagner-Str. 2 a, 82110 Germering, 0 89/894165-0

m duales Studium zum Diplom-Verwaltungswirt (FH) (m/w/d)
Studienbeginn 1. Oktober 2021
(Weitere Informationen zum Auswahlverfahren des Landes-
personalausschusses gibt es unter www.LPA bayern.de.
Anmeldung zur Auswahlpriifung bis 5. Juli 2020 mdglich.)

Weitere Informationen
erhalten Sie unter:
www.LK-starnberg.de

@ Wir bieten lhnen zum 1.9.2020 einen Ausbildungsplatz!

WARUM ZU UNS?

Wir sinc{ seit_f.]ber 50 Jahren ein Ha_ndwerksu_nternehmen Ansprechpartnerin
im Bereich Liiftungs, Kélte- und Klimatechnik. Wir legen hohen Wert auf eine qualitdtvolle Ausbildung. Kristina Griinwald
MECHATRONIKER/-IN fiir Kaltetechnik (m/w/d) Sie lernen daher die verschiedensten Fachbereiche und Teams des Maria Mayr

LUKA Kilte- Klimatechnik GmbH
Ansprechpartnerin: Bianca Weisheit - Meglingerstrafie 43
81477 Miinchen - Tel. 089/787 47 99-0 - b.weisheit@luka.biz

Landratsamtes kennen. Dort werden Sie jeweils von einem
kompetenten Ausbilder betreut.
Nach erfolgreich absolvierter Ausbildung ibernehmen wir alle

08151 148-208/-234
ausbildung@LRA-starnberg.de

ANLAGENMECHANIKER/IN (m/w/d) unsere Nachwuchskréfte und bieten Fort- und Weiterbildungsmog- Landratsamt Starnberg
KAUFMANN/-FRAU fiir Biiromanagement (m/w/d) lichkeiten an. Neben flexiblen Arbeitszeiten kinnen Sie auch Strandbadstr. 2
Technische/.r SYSTEMPLANER/IN (m/w/d) verschiedene Angebote zur Gesundheitsférderung wahrnehmen. 82319 Starnberg

LUKA H. Weisheit GmbH & Co. KG
Ansprechpartnerin: Christine Weisheit - Meglingerstrafie 43
81477 Miinchen - Tel. 089/748 784 7-0 - c.weisheit@luka.biz

B  www.luka.biz/ausbiden: [

INFORMATIONEN ZU DIESER SONDERVEROFFENTLICHUNG: TELEFON 081

BEWERBEN SIE SICH JETZT

online unter www.LK-starnberg.de/ausbildung

38 44 44
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Chancen fiir alle
Die Zahl der oberbayerischen Unternehmen,
die Mitarbeiter suchen, steigt stetig.

ketj@b.de

Karriere - Erfolg - Traumjob

Gib Deinem Job
die richtige Wiirze!

Fur die Region Miinchen
und das 5-Seen-Land ist
ketjob.de die ideale
Online-Jobborse zur
Schaltung lhrer Stellen-
anzeige. Mit dem Portal der
5-Seen Wochenanzeiger
erreichen Sie gezielt die
Kandidaten im GroRraum
Minchen und im
5-Seen-Land.

Sprechen Sie Bewerber aus
lhrem direkten Umfeld an,
Mitarbeiter mit einem kur-
zen Arbeitsweg sind oft
deutlich zufriedener und
meist flexibler einsetzbar.

Das sind die ketjob2print-
Anzeigen der Woche:

Rechtsanwaltsfachangestellter
(m/w/d)

Mosler + Partner
Rechtsanwdlte mbB

Sicherheitsmitarbeiter (m/w/d)
Detektei-Security-Service
Jorg Pappenberger

Reinigungskréfte (m/w/d)
Veolia Industrieservice GmbH
Deutschland

Mitarbeiter Platzpflege (m/w/d)
Golfclub Feldafing

Steuerfachangestellte/n (m/w/d)
STRUMBERGER

Stellenangebote

Scheferling RWA Systeme GmbH  Scheferling RIWA

Eule)

Zum néchstmdglichen Zeitpunkt
suchen wir einen engagierten

Sachbearbeiter (m/w/d) fiir unsere Buchhaltung.
Ihr Profil:

- Erfolgreich abgeschlossene Ausbildung zur Kauffrau in
Biirokommunikation, Industriekauffrau oder dhnlich

- mit Erfahrung in der Buchhaltung, Mahnwesen

- Gute Kenntnisse im Bereich MS-Office

- Hohes Maf an Verantwortungsbewusstsein und Teamféhigkeit

- Eigensténdige, strukturierte und Isungsorientierte Arbeitsweise

Bitte senden Sie |hre vollsténdigen Bewerbungsunterlagen an folgende
Kontaktdaten: info@scheferling-rwa.de

Scheferling RWA Sy GmbH,

Ammerseestrafie 75, 82061 Neuried, Telefon 089/74508 60
Gerne stehen wir lhnen auch vorab fur Fragen zur Verfigung.

Die Tabaluga Kinder- und e
Jugendhilfe ist ein Verbund . ¥
stationdrer Erziehungshilfen mit . m
traumatisierten Kindern, Jugendlichen c

und jungen Erwachsenen.

Fir unser Betreutes Wohnen fiir junge Erwachsene
ab 17 Jahren in Tutzing suchen wir ab sofort eine/n

Sozialpddagogen (w/m/d), Erzieher (w/m/d)
oder andere pddagogische Fachkraft
mit vergleichbarer Ausbildung
30 Stunden/Woche, unbefristet

mit Bereitschaft stundenweise auch ca. alle sechs Wochen
am Wochenende zu arbeiten.

Wir unterstitzen die Verselbsténdigungsarbeit mit den jungen
Erwachsenen mit Fachberatung, Supervision sowie einrichtungs-
interner Weiterbildung mit dem Schwerpunkt Traumapéda-
gogik. Die Vergiitung erfolgt in Anlehnung an TVOD inklusive
betriebliche Altersvorsorge.

Wir freuen uns auf lhre aussagekrdftigen Unterlagen.

TABALUGA KINDER- UND JUGENDHILFE gemeinniitzige GmbH
Seestrafle 1 - 82327 Tutzing - Telefon 08158/9306-0

Steuerberatungsgesellschaft
Filialleiter (m/w/d)
Béckerei Kloiber
Ludwig Kloiber

Technischer Objektbetreuer
m/w/d
Infraserv GmbH

MFA (m/w/d)
Professor Kook & Partner |
Augenarztpraxis

Steuerfachangestellte oder
Buchhalterin (w/m/d)
Ingrid Wiedemann
Steuerberaterin

Selbst. motivierte Kraft fiir
Filialleitung, Mittagstisch &
Service (m/w/d)
Sweetmeat | Anja Eichler

Die komplette
Stellenanzeige
finden Sie auf

www.ketjob.de

fiir den Stellenmarkt

CLAUDIA SEDLMEIR
Tel. 08105/3844 44

DORIS KIENAST
Tel. 08105/38 44 16

stellenmarkt@
5-seen-wochenanzeiger.de

www.tabalugahilfe.de - info@tabaluga.org

Die Gemeinde Herrsching — HEYTGS%“':#!UU
a. Ammersee (ca. 11.000 Einwohner) ~—— Amme?s:reg

sucht
zum nachstmaoglichen Zeitpunkt eine
Fachkraft der sozialen Arbeit (m/w/d) fiir die

Streetwork/Mobile Jugendarbeit

Wir suchen:

Eine/n Mitarbeiter/in mit Freude an der aufsuchenden péada-
gogischen Arbeit mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen.
Hierzu gehort u.a. Gruppen- und Einzelfallbetreuung von
Jugendlichen im offentlichen Raum, niedrigschwellige
Unterstuitzungsangebote, zielgruppenspezifische Aktivitdten,
Netzwerkarbeit und Kooperation sowie sozialraumbezogene
Gemeinwesenarbeit

Wir wiinschen uns von lhnen:

e ein abgeschlossenes Studium der Sozialen Arbeit (Diplom,
Master oderBachelor) oder eine vergleichbare Qualifikation

e idealerweise Erfahrung in der Jugendarbeit sowie spezielle
Methodenkenntnisse u. fundierte Kenntnisse der Hilfesysteme

o Selbstsicherheit und Durchsetzungsvermogen, Authentizitat
und Flexibilitdt in der Arbeitszeit (auch abends)

Wir bieten lhnen:

e eine vielseitige, interessante und abwechslungsreiche Tatig-
keit in unbefristeter Festanstellung in 50% Teilzeit mit leis-
tungsorientiertem Entgelt unter Berlcksichtigung Ihrer per-
sonlichen Voraussetzungen

e Jahressonderzahlung, jahrliche Leistungspramie, ,Miinchen-
Zulage“, Moglichkeit der betriebl. Altersvorsorge, ggf. Fahr-
kostenzuschuss

» padagogische Fachberatung und Einbindung in ein bestehen-
des Netzwerk der Jugendarbeit und sozialer Institutionen

o Schulungs-/Weiterbildungsmaglichkeiten,
Gesundheitsmanagement

Néahere Auskiinfte zu dem entsprechenden Aufgabenbereich
erteilt lhnen Frau Schmidbauer unter der Telefonnummer
08152/374 44,

lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen richten Sie bitte bis
zum 21.02.2020 an die Gemeinde Herrsching a. Ammersee,
Bahnhofstr. 12, 82211 Herrsching oder per Email an:
info@herrsching.de

Haushaltshilfe gesucht, ehrl.,
sympath., erfahrene Reinigungs-
kraft, die im Haushalt (Einfami-
lienhaus/3 Pers.) in Herrsching
fur ca 5Sh/Woche unterstutzt. Tel.
08152/1353

Wir suchen ab sofort eine
fleiBige, zuverl. Haushaltshilfe
mit guten Deutschkenntn. fur
unseren privaten Haushalt in
Starnberg. Tel. 0151/50625972

Nette Haushaltshilfe gesucht
fur gréBeren 2-Personenhaushalt
in Steinebach auf 450,- € Basis. 2
x pro Woche, je 3-4 Stunden. Tel.
08153/9531131

Physiotherapiepraxis sucht
euch: Physiotherapeut (m/w/d)
zur Verstarkung. Arbeiten in tol-
lem Team bei besten Konditio-
nen, super Trainingstherapie vor-
handen. Praxis fur Physiothera-
pie Thomas Schwarz, August-
Hérmannpl. 2, Gauting. Schaut
mal vorbei oder meldet euch
unter Tel. 089/8932137 bei Herrn
Golly oder Herrn Schwarz

SCHULFIT Nachhilfe sucht ge-
duldige Lehrkrafte, gerne Stu-
denten. herrsching@schulfit.de

Are you interested in
delivering newspapers? You
can choose if wednesday,
saturday or both days. We will
find an area for you. It is
possible to earn up to 450 € !
Contact us: Tel. 089/45243647 or
vertrieb@crossmedia-verteilung.de

Erfahrene, vertrauenswiirdi-
ge Seele gerne auch Rentnerin
mogl. aus Germering fur Dame
mit korperl. Einschrankung u.
sehbehind. zur Hilfe im Haush.
und Unterstlitzung im tégl.
Leben 5 Tage/Woche & 2 Std.
gesucht. Tel. 089/842431

Springer*In ab sofort fiir die
Zeitungszustellung und/oder
Kontrolltatigkeiten gesucht!
Wir suchen Sie schnellstmdglich
fur wechselnde Einsatzgebiete
zum Verteilen unserer Zeitungen
am Mittwoch und/oder Samstag
und  Kontrolltatigkeiten  an
anderen Tagen, auf 450,-Basis
oder in Teilzeit-Festanstellung.
FSK B ist Voraussetzung, PKW
konnte gestellt werden. Weitere
Infos unter: Tel. 089/4524360
oder per Email an: vertrieb@
crossmedia-verteilung.de

Zur Verstérkung unseres Teams
suchen wir
ab sofort oder spéter
Thekenkréfte m/w
in Teilzeit od. Minijob fir unsere
Spielothek in Gilching.
Telefon 0172 /8 13 47 77

Herrsching,
alterer Herr sucht zuverl. Perle,
die seine Wohnung 14-tégig,

2 — 3 Std. putzt und sonstige
kleinere Erledigungen macht.
Zuschriften unter Chiffre-Nr. 366370
5-Seen Wochenanzeiger GmbH
Firstenrieder StraBe 5 —11
80607 Miinchen

Marion’s Kids Kiiche in Starnberg
sucht deutschsprachigen
Fahrer (m/w/d) tagl. Mo.~Fr. von
10.30-12.30 Uhr auf 450-€ -Basis.
Tel.: 0151/11144724

Bitte Mo. — Fr. von 613 Uhr anrufen.

Suchen qualifizierte
Unterstitzung fur
Putzen/Haushalt/
Garten in Pécking auf
€ 450,- Basis,

8 -10 Std./Wo.
Telefon 0162/7075701

Fiir unsere moderne Praxis im neuen Arztehaus in Gauting
suchen wir eine stundenweise Mitarbeit im Bereich
Podologie/Med. FuBpflege
selbststéndig oder auf 450, €-Basis
Ihre Bewerbung richten Sie bitte an: praxis@dr-besing.de

Dr. med. G. Besing B
Hautérztin - Allergologie - Phlebologie - OP - Laser - Asthetik
Telefon 0 89 / 8 50 54 25

Wir suchen ab sofort
Spengler/Dachdecker (m/w/d)

Unser junges Team freut Sende Deine Bewerbung an: e

sich auf Dich.
Hengster

Wir bieten: gt
- Abwechslungsreiche Projekte Hausiechnik
- Tolles Betriebsklima T e SR
- Leistungsgerechte Bezahlung
- Entwicklungsméglichkeiten

Uil
it
Gemeinde Krailling
Hengster-haustechnik@t-online.de

Wir erwarten: Oder melde Dich unter
- Eigenverantwortliches Arbeiten 089/850 20 50 oder unter
- Teamfahigkeit 0179/2202730,

- Fiihrerschein K. lll gerne auch tiber WhatsApp

%e Sickinger
BACKEREI | KONDITOREI

www.baeckerei-sickinger.de
Lochham - Gréfelfing - Planegg - Martinsried - Gauting

Mitarbeiter (m/w/d) im Verkauf

fiir eine unserer Filialen zwischen Gauting und Lochham
in Vollzeit, Teilzeit und als Minijob gesucht.

Von der fleiBigen Biene bis zur Fiihrungskraft bieten wir eine
angenehme Arbeit in einer klassischen Handwerksbackerei.

Bitte bewerben Sie sich telefonisch unter 089/89706 60 oder
per Mail an die willkommen@baeckerei-sickinger.de
oder postalisch an die
Béackerei Sickinger GmbH
Aubinger Strafie 4b « 82166 Grifelfing

Heizungs-/Sanitarfachbetrieb sucht ab sofort eine
Biirokraft (m/w)
in Voll- oder Teilzeit, Branchenkenntnisse erwiinscht.
Bewerbungen bitte per E-Mail: info@lenker.biz
Martin Lenker GmbH & Co. KG

82131 Buchendorf, Tel. 089/89398881

SEEnahe

Kommen Sie zu uns ins Boot:
Ihr neuer Arbeits -
platz am SEE!

_——————————

Mitarbeiter im telefonischen Kundenservice (m/w/d)

= Kaufmannische-, Einzelhandels- oder bankspezifische Ausbildung
= Quereinsteiger gerne gesehen

= 13 Gberdurchschnittlich attraktive Monatsgehélter

= 30 Tage Urlaub und die Méglichkeit auf 5 zusatzliche Urlaubstage
= attraktive Mitarbeiterkonditionen

Mehr Informationen unter www.vrsta.de/karriere

O] VR Bank

Starnberg-Herrsching-Landsberg eG
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Stellenmarkt

Stellenangebote

Wir suchen exam. Pflegefach-
krafte in VZ, TZ oder auf 450,-€-
Basis; ab 3.670,- € Grundgehalt
in VZ, bei Wunschdienstplan.
MVI PERSONAL POWER GmbH,
Fr. Schénau, Tel. 089/3300858-41

Vertriebstatigkeit bei festem
Kundenstamm, m. gutem Ein-
kommen, Aufstiegschancen und
langfristiger  Perspektive. Sie
besitzen ein freundl. u. gepfl.
Auftreten, FS und PKW. Grind-
liche Einarbeitung. Manuela
Schramm, Tel. 0152/29900348

Putzhilfe auf Rechnung ge-
sucht fur Haushalt u. Buro, See-
feld-Hdorf. Tel. 0171/1417451

Putzfee fur privaten 1-Pers.-

Haushalt in Germering gesucht,
10,- €/Std.; Telefon: 089/842431

Florist/in nach Untermenzing
ab sofort gesucht, in Teilzeit,
Telefon: 0176/51665523

Wochentlicher Nebenjob (Zei-
tungszustellung), Verdienst
bis zu EUR 450,- mtl., Info: Tel
089/45243640

Su. Anzeigenblattzusteller fur
Mittwoch / Donnerstag, ab 14 J.,
geeignet fur Schuler, Hausfrauen
und Rentner, Tel. 08105/384466,
Mail: vertrieb@parsbergecho.de
Suchen Zeitungszusteller fir
Mittwoch (nachmittags). Ab 14
Jahre. Geeignet fur Schiler,
Hausfrauen und Rentner.
Verdienst bis zu 450,- € mdglich.
Telefon 089/45243640; Email an:
vertrieb@crossmedia-verteilung.de
Aushilfe in Germering auf 450.-
€-Basis zum Verkauf v. Shisha,
Rauchwaren u. Zubehor gesucht,
Bewerbungen bitte per E-mail an
the-smoke-temptation@gmx.de
SUB zur Verstarkung gesucht
fur 2 Tage Woche - Fr/ Sa FESTE
Buicher-Tour in Miuinchen von 3.00
Uhr- ca. 9.30 Uhr. Kfz-Standort Ol-
ching, Tel. 0172-8584951

Die Stadt Puchheim, 22.000 Einwohner, westl. .
Nachbarin der Landeshauptstadt Miinchen, S 4,
sucht zum néachstmaéglichen Zeitpunkt einen

PUCHHEIM

Bauhofmitarbeiter wma

fiir den stadtischen Bauhof in Vollzeit.

lhre Qualifikation:

lhr Arbeitsplatz:

den Arbeitgeber

Einstellungsvoraussetzung.

erforderlich.

www.puchheim.de.

- Eine Berufsausbildung in einem handwerklichen Beruf

- Die Fahrerlaubnis Klasse C/CE zwingend erforderlich (vormals Klasse 2)
- Freude an einer Tétigkeit im AuBenbereich

- Fahigkeit zu kollegialer Zusammenarbeit im Team

- Bereitschaft zum Dienst zu unginstigen Zeiten (Winterdienst)

- vorwiegende Tatigkeit als Ladekranfiihrer eines LKW's
- ist eingebettet in ein nettes und motiviertes Team
- ist ausgestattet mit tariflichem Entgelt und zusétzlicher Altersversorgung durch

Die Stadt Puchheim ist Tragerin von zwei Freiwilligen Feuerwehren. Die Bereitschaft
zur aktiven ehrenamtlichen Mitarbeit wird ausdriicklich begriift, ist aber nicht

Wegen des Winterdienstes ist ein Wohnsitz in Puchheim oder in ndherer Umgebung

Bitte bewerben Sie sich schriftlich (gerne auch elektronisch, Anlagen
bitte in pdf-Format) mit Ihren vollstandigen Bewerbungsunterlagen,
bis einschlieBlich 23.02.2020 bei der Stadt Puchheim, Poststr. 2,
82178 Puchheim, bewerbung@puchheim.de. Weitere Informati-
onen erhalten Sie von Herm Kohn, Tel 089/80909-747 und unter

=a

Wir suchen, zur Verstiarkung unseres Teams,
zum nachstméglichen Zeitpunkt:

Metzgereiverkaufer mwrd

in Voll-/Teilzeit

Verkaufsmetzger m/wrd

in Vollzeit

Verkaufer/Kassierer m/wrd

in Voll-/Teilzeit
Wir bieten lhnen:
+ Einen sicheren Arbeitsplatz
+ Eine gute Einarbeitung
+ Leistungsgerechte Bezahlung
+ Gute Kollegen

Sie sollten mitbringen:
+ Leidenschaft im Verkauf
+ Freundliches, gepflegtes Auftreten
+ Lust was Neues zu lernen
+ Wiunschenswert wére eine Ausbildung oder
Berufserfahrung in den Bereichen
+ Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

Wir freuen uns Sie kennenzulernen
Bitte senden Sie Ihre Bewerbung an:

EDEKA Giinl

Etterschlager StraBe 101
82237 Worthsee

Per E-Mail:
Petra.sobotta@edeka-guenl.de
Telefon 08153/908230

Zeitungszusteller m/w/d
fiir Gauting, Planegg,
Stockdorf und Leutstetten
von Montag bis Samstag gesucht.
Mindestalter 18 Jahre
Arbeitszeit von 4 Uhr bis 6 Uhr.
Nachtzuschlag
450, €-Basis oder Teilzeit.
Zeitungsvertrieb Fiirstenfeldbruck,
Telefon 08141/400152

Zimmerermeister (m/w/d)
und Zimmerer (m/w/d)
Voraussetzungen: Gesellenbrief,
Fuhrerschein KI. B/BE
ab sofort gesucht.
Zimmerei Martin Koder
Telefon 08152 /304 96 15
E-Mail:
info@zimmerei-koder.de
GewerbestraBe 13

..in den Bereichen:

Birgerbiiros

Supermiirkte (Security nicht Ladendetektiv)

Asylunterkiinfte
Tarsteher (Diskos, Pubs)
Luxusgeschifte

Zugbegleitung (Streifendienst)
Volksfeste, Veranstaltungen (Beispiel: Frihlingsfest,
Rosenheimer Herbstfest, Oktoberfest, Stadt- und

- OP Schwester / OP Pfleger
oder OTA in Volizeit und in Teilzeit

ftsdienste, nur Rufbereitschaft <<<

ine Bereitsc

Wir sind ein familiares Team bei flachen Hierarchiestrukturen!

Wir freuen uns, wenn wir Sie kennenlernen diirfen. lhre
Bewerbung richten Sie bitte schriftlich (gerne per E-Mail) an:

WolfartKlinik - WaldstraBe 7 - 82166 Grafelfing
Christiane Egenrieder, Leiterin OP = Tel. 089/8587 - 190
E-Mail: bewerbung@wolfartklinik.de » www.wolfartklinik.de

Die Gemeinde Herrsching
a. Ammersee( ca. 11.000 Einwohner)
sucht

zum nachstmoglichen Zeitpunkt
eine padagogische Fachkraft (m/w/d) fiir die

Offene Jugendarbeit

in unserem Jugendzentrum ,Stellwerk” — Haus der Jugend

Wir suchen:

Eine/n Mitarbeiter/in mit Freude an der padagogischen Arbeit

mit Jugendlichen in einer etablierten offenen Jugendeinrich-

tung. Hierzu gehort u.a. die Entwicklung und Durchfiihrung von
bedarfsorientierten Angeboten der Offenen Jugendarbeit und

Betreuung des offenen Treffs, Beziehungsarbeit, Beratungs-

tatigkeiten und Pravention.

Wir wiinschen uns von lhnen:

e ein abgeschlossenes Studium der Sozialen Arbeit (Diplom,
Master oder Bachelor) oder eine vergleichbare Qualifikation,
bei Eignung staatlich anerkannter Erzieher/in

o kritische Sympathie flr die Zielgruppe, Selbstsicherheit und
Authentizitat

Wir bieten lhnen:

* eine vielseitige, interessante und abwechslungsreiche Tatig-
keit in einem professionellen Team mit bis zu 20 Wochen-
stunden als Elternzeitvertretung, vorerst befristet bis
31.10.2021

e Jahressonderzahlung, jahrliche Leistungspramie, ,Miinchen-
Zulage”, Moglichkeit der betrieb. Altersvorsorge, ggf. Fahr-
kostenzuschuss

* padagogische Fachberatung und Einbindungin ein bestehen-
des Netzwerk der Jugendarbeit und sozialer Institutionen,
Mitarbeit in einem kompetenten Team, fiir Berufseinsteiger
umfassende Einarbeitung

o Schulungs-/Weiterbildungsmaglichkeiten,
Gesundheitsmanagement

Nahere Auskiinfte zu dem entsprechenden Aufgabenbereich

erteilt Ihnen Frau Schmidbauer unter der Telefonnummer

08152 /374 44.

Ihre vollstéandigen Bewerbungsunterlagen richten Sie bitte bis

zum 21.02.2020 an die Gemeinde Herrsching a. Ammersee,

Bahnhofstr. 12, 82211 Herrsching oder per Email an:

info@herrsching.de

Wir suchen flr diverse Gebiete

Berater m/w/d
Immobilienfinanzierung im Alter
Freiberuflich oder Minijob. Einarbeitung und guter Verdienst.
Bewerbung@muenchner-ig.com

Wir sind eine vollstationére Pflegeeinrichtung in Herrsching
(A mit Pflegeschwerpunkt Demenz. Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir zum n&chstmdglichen Zeitpunkt:
Exam. Pflegefachkraft (m/w/d) in Teil- & Volizeit & 450,- € Basis
Kiichen- und Reinigungshilfe (m/w/d) auf 450,- € Basis
Betreuungsassistent (m/w/d) in Teilzeit nach 43b (ehemals 87b)

Wir wiinschen uns zuverlassige, engagierte und motivierte Mitarbeiter.

Wir bieten ein angenehmes Arbeitsklima, leistungsgerechte Vergiitung &
Entwicklungs- und Weiterbildungsméglichkeiten. Interessiert?

Dann richten Sie lhre Bewerbung an: Haus am Pilsensee, Frau S. Daverkausen
Pilsenseestr. 6, 82211 Herrsching, Tel.: 089-945396-20, info@stemag.net

Wir suchen DICH !

Zur Verstarkung unserer Teams, suchen wir im Raum Miinchen, fiir verschiedene Objekte
Sicherheitsmitarbeiter (m-w-d) mit Nachweis der bestandenen Sachkundepriifung...

Detektei-Security-Service
Pappenberger

. . Unsere Erfahrung —,

r"r
Y

' s Ihr Erfolg!

Dorffeste, Boxveranstaltungen, American Football

usw.)

Wir bieten:

Bei Nachweis einer bestandener Sachkundepriifung nach §34a; erhalten Sieeine i

..lhr Profil:

Mind. Sa
Flihrungs.
Pinktlich und Zuw

ftﬂ:[ﬂ[the Bezahlung nach dem-momentan glitigen Tarifvertrag Nr. 35 fiir das Wach- und Sicherheitsgewerbe
in Bayern, Die Vergltung liegt bei 11,10 Eura/Std. und nach bestandener Probezeit 11,65 Euro/Std..

82211 Herrschin i |
9 MNeben der Ubertariflichen Vergltung erhalten Sie natirlich die tarifiich festgelegten Zuschiige wie Nachtzuschia

Asylunterkiinften erhalten Sie selbstverstindlich auch den Zuschlag pro Stunde von 1,50 Euro. Neben einem lan
Teilzeit bieten wir lhnen ein Angebot zur Zuzahlung zur Betriebsrente an.

Sonntagszuschlag 26 % und Felertagszuschlag 100%. Bei Einsitzen in
en und sicheren sozialversicherungspflichtigen Arbeitsplatz in Voll- oder

Bonert Alten- und Krankenpflege GmbH

(m/w/d) in Voll- und Teilzeit
mit Fuhrerschein, bei sehr guter
Bezahlung, fir unseren ambulanten
Pflegedienst gesucht.
Bewerbungen per E-Mail an:
info@bonert-pflege.de
Tel. Ruckfragen 089-12129102
Ansprechpartnerin: Tatyana Bonert

Sind Sie interessiert?

Daotektel - Security - Sarvice
DIN 77300

FRETHET

50 9

001
HES LR
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MUESSIGED!V/

PARTNER FOR YOUR SUCCESS

Fur unsere Zentrale in Gilching, suchen wir zum
néchstmdglichen Termin einen

Sachbearbeiter Innendienst m/w/d
in Teilzeit
Wir erwarten:
- eine abgeschlossene kaufménnische Ausbildung
- gute Deutsch- und Englischkenntnisse in Wort und Schrift
- Freude an Kontakt mit Kunden

Zu lhren Aufgaben gehéren:

- Annehmen, fiihren von Telefonaten

- Abwicklung des Tagesgeschafts

- Komplette Auftragsabwicklung

- Angebotserstellung

- Koordination von Zoll- und AuBenwirtschaftsaktivitaten
- Betreuung unserer AuBendienstmitarbeiter

Ilhre kompletten Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte unter
Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung und lhrem friihesten
Eintrittstermin an:

MUESSIG EDM GmbH, Herr Mathias Winkenjohann

Stellenangebote

m.winkenjohann@muessigedm.de
In der Gemeinde Krailling,
ca. 7.800 Einwohner ist zum néchst-

A Krailling
maglichen Zeitpunkt die Stelle eines

Arbeiters (m/w/d) fiir den kommunalen Bauhof
in Vollzeit zu besetzen.

Das Aufgabengebiet umfasst u.a. typische Tatigkeiten eines kommunalen
Bauhofes, insbesondere die Griinanlagenpflege. Voraussetzung fiir die Besetzung
der Stelle ist eine abgeschlossene Berufsausbildung in einem handwerklichen
Beruf sowie ein giiltiger Fiihrerschein mindestens der Klasse B. Wir erwarten
ein hohes MaB an Leistungsbereitschaft, Teamféhigkeit und Freude an einer
Arbeit im Freien. Die Bereitschaft zur gelegentlichen Arbeit an Sonn- und
Feiertagen sowie das Leisten von Bereitschaftsdiensten, insbesondere des
Winterdienstes, werden vorausgesetzt.

Wir bieten:

* eine tarifgerechte Eingruppierung mit einer jahrl. Sonderzuwendung
* ein kollegiales Arbeitsumfeld

© 30 Tage Urlaub pro Jahr

* betriebliche Altersversorgung

* zielgerichtete Fortbildungsangebote

Eine 2-Zimmer-Werkdienstwhg. kann bei Bedarf gestellt werden.
Die Eingruppierung erfolgt gemaB den Bestimmungen des Tarifvertrages fiir
den offentlichen Dienst (TVGD).

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung mit den {iblichen Unterlagen
bis zum 06.02.2020 an die Gemeinde Krailling, Geschéftsleitung,
Rudolf-von-Hirsch-Str. 1, 82152 Krailling.

Fiir telefonische Auskiinfte steht lhnen der Geschiftsleitende Beamte,
Herr Wolfrum, unter Tel. 089/85706-500 oder der Leiter des Bauhofs,
Herr Blessing, unter Tel. 0175/725 1865 zur Verfiigung.

Sofern Sie eine Bewerbung per E-Mail iibermitteln mdchten, beachten Sie
bitte, dass diese ausschlieBlich unter der Adresse bewerbung@krailling.de
entgegengenommen wird.

Wir sind eine aufstrebende Hausverwaltung in
Gilching und suchen ab sofort

eine Biirofee m/w/d

in Teilzeit vorwiegend Vormittag und nach
Absprache, ggf. Aufstockung auf Vollzeit

Aufgabengebiet:

* allgemeine Sekretariatsarbeiten ¢ Korrespondenz mit Eigen-
timern, Mietern, Dienstleistern, Behorden, etc. ¢ Betreuung
von Eigenttimern und Mietern ¢ Datenerfassung u. -verwaltung

Unser Angebot:

* Abwechslungsreiche Tétigkeit in nettem Team e hervorragendes,
familidres Betriebsklima mit offener Kommunikationskultur
e |eistungsgerechtes Gehalt ¢ langfristige Perspektive

Ihre Qualifikationen:

* abgeschlossene kaufménnische Ausbildung (oder vergleichbar)
* aufgeschlossenes, freundliches Naturell e sicherer, routinierter
Umgang mit der EDV e gute MS Office Kenntnisse Teamfahigkeit,
Belastbarkeit, Kommunikationsstérke u. Freude an selbststéndiger
Arbeitweise

Wenn Sie eine herausfordernde, abwechslungsreiche Tatigkeit
in einem innovativen, stetig wachsenden Unternehmen suchen,
freuen wir uns auf Ihre Bewerbung (gerne per Mail) unter Angabe
Ihres méglichen Eintritt-Termins einschlieBlich Gehaltsvorstellung.

Wir freuen uns auf IHRE Bewerbung!
Hausverwaltung Hempler
Am Romerstein 28, 82205 Gilching, office@hv-hempler.de

W FEINBLECHVERARBEITUNG ’-\‘

CSONGRAD!
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Wir suchen ab sofort eine/n

Wir hieten:

» Sitz im schénen Andechs

» Abwechslungsreiche und
verantwortungsvolle Tatigkeiten

» Arbeiten in einem freundlichen Team

Ihre Aufgaben:
» Bearbeitung von Fertigungsauftragen
in Einzelteil- und Serienfertigung
» Bedienung und Einrichtung von Kant-,
Stanz- und Laserzentren
» Wartung und Pflege der Anlagen
Das erwarten wir von lhnen: » Qualittskontrolle und -sicherung
» Berufserfahrung
» Technisches Verstandnis und
handwerkliches Geschick
» Selbststandige Arbeitsweise sowie
Qualitétsbewusstsein

CSONGRADI GMBH ANSPRECHPARTNER:
GartenstraRe 17b Herr Heider
82346 Andechs Tel.: 08152 /9317-0  mail@csongradi.de

Zur Verstérkung suchen wir ab sofort auf 450-€-Basis oder Teilzeit

freundlichen Verkaufer (m/w/d)

P .
Burr’s reisch- und Wurstwaren
Landsberger StraBe 42, 82205 Gilching, Telefon 0173/3917922

sucht zur Verstdrkung des Teams (w/m

—Stellvertretende/n hauswirt-
schaftliche/n Betriebsleiter/in

in Vollzeit oder Teilzeit

Sie besitzen eine Ausbildung als Hauswirtschaftliche/r Betriebsleiter/in,
gute PC-Kenntnisse und ggf. eine Weiterbildung zum/r Desinfektor/in.

— Leitung Patientenverwaltung
in Vollzeit ab 01.07.2020

Sie besitzen ein betriebswirtschaftliches Studium oder vergleichbare kauf-
mannische Berufsausbildung + langjahrige Erfanrung im Krankenhaus.

Wir sind ein familidres Team bei flachen Hierarchiestrukturen!

Wir freuen uns, wenn wir Sie kennenlernen diirfen. Ihre
Bewerbung richten Sie bitte schriftlich (gerne per E-Mail) an:

WolfartKlinik « WaldstraBe 7 - 82166 Miinchen-Grifelfing
Frau Schmidbartl, Sekretariat « Tel. 089/8587 - 140
E-Mail: bewerbung@wolfartklinik.de « www.wolfartklinik.de

SIREMBERER

Sind Sie ausgebildete

Steuerfachangestellte mwa)

und mdéchten Ihren beruflichen Weg weitergehen? Dann sollten Sie
unbedingt hier weiterlesen.

Wenn Sie gerne selbstandig und eigenverantwortlich einen Mandan-
tenstamm betreuen mdchten, aufgeschlossen sind gegeniiber den neuen
digitalen Méglichkeiten, sich in einem sehr menschlich gepréagten und
hochmodernen Arbeitsplatz in ein kollegiales und engagiertes Team
einbringen méchten, dann sind Sie bei uns richtig.

Individuelle fachliche und personliche Weiterentwicklung sind so selbst-
verstandlich wie leistungsgerechte Vergiitung. Gegenseitige Wertschat-
zung, Toleranz und Vertrauen — auf diesen Werten ist unsere Kanzlei
aufgebaut.

Wir laden Sie herzlich ein uns kennen zu lernen.
Strumberger AG

KaflerstrraBie 2 in 81241 Miinchen, z.Hd. Peter Strumberger
Mail: p.strumberger@strumberger.com, Tel. 089-54616 10

Sie mochten sich beruflich weiterentwickeln?
Bundesweiter Dienstleister im Bereich der Bs

Brand- und Wasserschadensanierung sucht
fiir die Zentrale in Inning am Ammersee einen

Sanierungsmitarbeiter wq

fur Reinigungsarbeiten an Gebdude und Hausrat, Transport
sowie Auf- und Abbau von Inventar. Sie werden fachgerecht
an lhre neue Aufgabe herangefuhrt. Sie sind flexibel
und handwerklich geschickt? Dann wartet auf Sie eine
zukunftssichere und gut bezahlte Beschaftigung.
MBS GmbH - Carl-Benz-StraRRe 1-5 - 82266 Inning
www.mbs-service.de - bewerbung@mbs-service.de

Privatklinik Lauterbacher Miihle
Kardiologie

Innere Medizin
Psychosomatik

i S N T Ve
Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum nachstmdoglichen
Zeitpunkt einen /eine

Sekretéir/—in (miwld)

in Voll- oder Teilzeit.

Sie bringen mit:
o Kaufmannische Ausbildung oder mehrjahrige
Berufserfahrung im Sekretariatsbereich
¢  Sehr gute PC-Kenntnisse und Beherrschung des
Microsoft Office Pakets
o Organisationsgeschick und ein souverénes Auftreten

Bewerbung unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung an

Privatklinik Lauterbacher Miihle
Frau Lisa Heidl| Unterlauterbach 1 | 82402 Seeshaupt

E-Mail: bewerbung@lauterbacher-muehle.de

www.lauterbacher-muehle.de

W.A.F. Institut — TOP-Arbeitgeber

im aktuellen ,,FOCUS BUSINESS*

Mitarbeiter Rechnungswesen
(m/w/d, Vollzeit, 40 Std./Woche)

GroBartige Mitarbeiter machen uns zu einem groBartigen Unter-
nehmen! Seit 36 Jahren ist das W.A.F. Institut ein erfolgreiches und
stark wachsendes mittelstédndisches Unternehmen in der Betriebsrate-
Fortbildung. Die W.A.F. verbindet die Dynamik eines Start-ups mit der
Sicherheit eines alteingesessenen Unternehmens.

> lhre Aufgaben

\ e Erstellung von Kundenrechnungen und Mahnungen sowie

Forderungsmanagement und Debitorenbuchhaltung

 Vorbereitung der Debitorenbuchhaltung (DATEV)

* Bearbeitung der Honorar- und Spesenabrechnungen der
Referenten und Seminarleitungen

* Priifung und Erfassung von Hotel- und Lieferanten-Rechnungen

o Uberweisung von Rechnungen

o Erfassung und Uberwachung aller Kosten

* Aufbereitung aller Belege fiir die Buchhaltung

* Mitwirkung bei Monats- und Jahresabschliissen

* Verwaltung der Zeiterfassung und Urlaubskartei

/ W
)

‘\‘u' Abgeschlossene Berufsausbildung und optimalerweise mehr-
jahrige Berufserfahrung im Bereich Rechnungswesen
* Fundierte MS-0Office Kenntnisse (Word, Excel)
 Sehr gute Eigenorganisation und strukturierte Arbeitsweise
* Diskretion, Zuverldssigkeit und Flexibilitat
 Pro-aktiver Arbeitsstil mit Gespir fiirs Wesentliche
* Hohe Team- und Kommunikationskompetenz
* Schnelle Auffassungsgabe und Verantwortungsbewusstsein

Alexandra Engel freut sich tiber Ihre Bewerbung per E-Mail:
bewerbung@waf-seminar.de
Erfahren Sie mehr zur W.A.F. unter waf-seminar.de

W.A.F. Institut fiir Betriebsrate-Fortbildung

BlumenstraBe 3 | 82327 Tutzing
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Stellenmarkt

Ab sofort M FA (m/w/d)

von hausérztlich internistischer und privatérztl.

kardiologischer Praxis in Gilching gesucht.
Ubertarifliche Bezahlung und nettes Team

Bewerbungen bitte an: praxis@dr-maier-gilching.de

Dr. med. Steffi Michaela Maier

Facharztin fr Innere Medizin und Kardiologie,

Notfallmedizin

Escherholzweg 16 | 82205 Gilching

Tel. 08105/25506

www.dr-maier-gilching.de

Wir suchen flir unser Schulungs-/Tagungshotel am Ammersee
ab sofort einen Mitarbeiter m/w/d
ab 18.00 Uhr fiir den Servicebereich/Bar als Aushilfe (€ 450,-)
Bitte bewerben Sie sich unter: Tel. 08143/9220, Hr. Kaferbock
oder per Mail: oliver.kaeferboeck@dpdhl.com

Kleine Steuerkanzlei in Germering sucht

Buchhalter/in
in Teilzeit 20—-30 Stunden/Woche fiir Fibu und Lohn.
Ein nettes Team, eine leistungsgerechte Vergiitung
und ein moderner Arbeitsplatz erwartet Sie!
Sandra Kunze - Steuerberaterin - Tel. 089/54444780
info@kunze-steueroffice.de

Sie sind eine geiibte u. gute
Strickerin (m/w/d)? Trachten-
strimpfe, Loferl, Trachtenjacken
mit Muster sind kein Problem fur
Sie? Sie su. eine geringfuigige
Beschaftigung in Heimarbeit?
Fur unsere im Bayer. Raum hand-
gestrickte Trachtenkollektion su.
wir dringend Verstarkung. Wir
freuen uns auf lhren Anruf. Tel.
08179/1276, 01517/0520980

Buchhaltungskraft - 20 St (D/E)
Wir suchen ab dem 15. Marz fur
unsere International Kunstler-
agentur eine verantwortungsvolle
Burokraft. Zu den Aufgaben ge-
héren u.a. Erstellung von Rech-
nungen, Abrechnungen, Vorkon-
tierung, Reisekosten sowie BU-
roorganisation. Englischkenntnis-
se sind erforderlich. Das
Arbeitsverhéltnis ist unbefristet.
Bewerbungen an Tobias Weigold-
Wimmer 08193-2361200
tobias@weigold-boehm.de

Hoflinger - Miiller Béckerei
sucht in Germering freundliche u.
zuverlassige Mitarbeiter m/w/d,
450.- € Basis, gerne auch U 50. Kein
Sonn- u. Feiertag, Tel. 0151-
58829022 Frau Thimm

der ndheren Umgebung und hohem Freizeitwert suchen wir
zum n&chstmdglichen Termin eine/n

an: bewerbung@gemeinde-berg.de.

Die Gemeinde Berg mit 8.200 Einwohnern liegt am Ostufer des
Starnberger Sees im Alpenvorland stidwestlich von Miinchen.
Als Flachengemeinde in attraktiver Lage mit allen Schularten in

Bauhofmitarbeiter/in als Vorarbeiter/in (m/w/d)

fur den Betriebshof mit dem Schwerpunkt Tiefbau/StraBenbau in Vollzeit.
Né&here Informationen entnehmen Sie bitte unserer Homepage: www.gemeinde-berg.de.

Wir freuen uns auf lhre aussagekréftige Onlinebewerbung bis spatestens 25.02.2020

©Berg

am Starnberger See

ketj@b.de

Karriere - Erfolg - Traumjob

@ Das regionale Stellenportal

fir Miinchen und Umgebung

Mit Essen
spielt man nicht!

Mit Ihrer Karriere
sollten Sie das auch
nicht tun!

Bereich Zentrale Dienste
- in Vollzeit oder Teilzeit -

Das kénnen wir lhnen bieten:

in Hohe von mindestens 270 €

eine Jahressonderzahlung

o Flexible Arbeitszeiten

Wir suchen zum nachstmdglichen Zeitpunkt

einen Sachbearbeiter (m/w/d) fiir die Hauptverwaltung

e Einen unbefristeten, abwechslungsreichen und sicheren Arbeitsplatz
o Tarifgerechte Bezahlung nach Entgeltgruppe 6 TV6D zzgl. GroBraumzulage Miinchen

o Eine betriebliche Gesundheitsforderung, eine attraktive betriebliche Altersvorsorge und

o Fahrtkosten fiir den OPNV kénnen wir komplett erstatten bzw. bei Vorliegen der
personlichen Voraussetzungen oder einen Fahrtkostenzuschuss leisten (PKW)

 Das Landratsamt Starnberg liegt duBerst verkehrsgiinstig an der A 95

Weitergehende Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter
www.LK-Starnberg.de/Stellenanzeigen

-
S p" em’ o Reifen+Autoservice

Wir suchen ab sofort in Vollzeit (m/w/d)
KFZ-Mechatroniker - Reifenmonteur -
KFZ-Mitarbeiter auch ungelernt

Wolfgang Bernhard

Meglingerstrafle 15 - 81477 Miinchen (Solln) - Telefon 089 /78 5769-0

Die Bavaria Medizin Technologie GmbH, ein zu Lubrizol
Life Science gehérendes Unternehmen, widmet sich seit
Uber 25 Jahren dem Design, der Entwicklung und der Pro-
duktion verschiedener Arten von Kathetern und Zubringer-
systemen fiir vaskulare und nicht-vaskulare Anwendun-
gen. Unsere weltweit agierenden Kunden schétzen uns als
Entwicklungspartner und OEM-Hersteller, mit absoluter
Kompetenz und auBerster Zuverlassigkeit.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum nachst-
maoglichen Termin, jeweils in Teilzeit (20 — 30 Wochenstunden):

Assistenz der
Finanzbuchhaltung (m/w/d)

Diese Aufgaben erwarten Sie:
- Erfassung aller laufenden Geschéftsvorfalle
(Debitoren und Kreditoren)
- Erfassung von Anlagevermégen und Bestimmung
der Abschreibungsdauer
- Kommunikation mit internationalen Steuerbiiros
- Erstellung der Umsatzsteuer-Voranmeldung und -Erklarung
- Buchung und Prifung von Kreditkartenabrechnungen
- Uberwachung des Zahlungsverkehrs
- Kassen- und Bankbuchfiihrung
- Prifung der Barauslagen und der Reisekostenabrechnungen
- Enge Zusammenarbeit mit der Abteilung Controlling

Das bringen Sie mit:

- Einschlégige Ausbildung und mindestens
2 Jahre Berufserfahrung in der Buchhaltung

- Sehr gute Kenntnisse im Umgang mit MS Office und
einem einschlagigen ERP-System

- Hervorragendes Zeit- und Selbstmanagement
sowie schnelle Auffassungsgabe

- Diskretion und Zuverléssigkeit

- FlieBende Deutsch- und Englischkenntnisse
in Wort und Schrift

- Souverdnes Auftreten und Teamfahigkeit

- Sehr gutes Organisationsvermdégen

Assistenz der
Auftragsabwicklung (m/w/d)

Diese Aufgaben erwarten Sie:
- Priifen u. Einbuchen der Kundenauftrége in das ERP-System
- Disponieren des Auftrags und Ableiten der Liefertermine
- Auftragsbestétigungen erstellen und versenden
- Anstarten von Produktionsauftrdgen
- Verfolgen von Lieferterminen
- Kommunikation mit dem Kunden
- Priorisieren der Fertigung und der QS
- Kommissionieren von Fertigwaren
fur Versand an den Kunden
- Erstellen von Ausgangsrechnungen

Das bringen Sie mit:

- Einschlégige Ausbildung und mindestens
2 Jahre Berufserfahrung im Kundenauftragswesen

- Sehr gute Kenntnisse im Umgang mit MS Office
und einem einschlagigen ERP-System

- Hervorragendes Zeit- und Selbstmanagement
sowie schnelle Auffassungsgabe

- Zuverlassigkeit und Belastbarkeit

- FlieBende Deutsch- und Englischkenntnisse
in Wort und Schrift

- Souverdnes Auftreten und Teamfahigkeit

- Sehr gutes Organisationsvermdgen

Ist Ihr Interesse an einer der Téatigkeiten in einer
zukunftsweisenden Branche geweckt, dann senden
Sie bitte Ihre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen
unter Angabe lhrer Gehaltsvorstellungen per E-Mail an
bewerbung@bavaria-medizin.de.

we know how

Erf. Schreiner (m/w/d) in Vollzeit
zur Verstarkung unseres Teams ge-
sucht. Gute Montagekenntnisse
werden vorausgesetzt. Wir bieten
Ihnen eine Dauerstellung mit Auf-
stiegsmoglichkeiten. Wir freuen
uns Uber lhre schriftliche Bewer-
bung: Schreinerei Weichenberger,
Rudolf-Diesel-Ring 16, 82256 Fur-
stenfeldbruck;

info@schreinereiweichenberger.de

Ab sofort Abdichter, Bitumen-
/ Folienleger, Bauspengler (m/
w/d) gesucht. Wir sind seit tber
85 Jahren ein erfolgreiches,
mittelstandisches Unternehmen
mit Einsatzgebiet im GroBraum
Minchen. Tel.: 089/8991660 oder
info@probst-bedachungen.de

Integrationshelfer*in gesucht.
Die Gesellschaft fur Jugend- und
Familienhilfe (anerkannter Trager
der Jugendhilfe) sucht Mitarbeiter
(Nicht-Fachkrafte) fir den Bereich
der Integrationshilfe im Landkreis
Furstenfeldbruck und Starnberg.
In der Regel geht es um die tagli-
che Begleitung eines Kindes mit
Autismus-Spektrums-Stérung
wahrend des Schulunterrichts. Wir
bieten eine regelmaBige fachliche
Anleitung. Bitte wenden Sie sich
bei Interesse an: Manuela Weber -
info@gjfh.de

Fenstermonteur / Schreiner
m/w - wir suchen ab sofort fur die
Montage von Fenster und Turen
im GroBraum Minchen, Verstar-
kung fur unser Team. Wir bieten
Ihnen vergunstigte Mietwohnun-
gen in Betriebsnahe. Sie haben:
handwerkliches Geschick, einen
Fuhrerschein Klasse B und kénnen
selbststandig arbeiten, dann be-
werben Sie sich bei uns, wir freuen
uns darauf. Heigl Fensterbau, Mai-
sachweg 5-7z, 82272 Moorenweis,
Tel. 08146-244,
info@heigl-fenster.de

Suchen ab Maérz in Festan-
stellung fur meinen pflegebe-
durftigen Mann, liebevolle, flex-
ible, gedulde u. tierliebe Pfle-
gekraft, fir den M. Stden. Gute
Deutschekenntnisse sowie FS sind
erforderlich. Unterkunft kann
gestellt werden. Bewerbungen
bitte nur mit Foto, Lebenslauf
und Referenzen unter E-Mail: hv-
steiner-maronde@outlook.de

Fiir andere da sein! Sind Sie
fursorglich und wollen &lteren
Menschen in Ihrem Zuhause hel-
fen? Bieten flex. AZ als lang-
fristiger TZ / MiniJob ohne Vor-
kenntnisse. Home Instead Senio-
renbetreuung - Bewerben unter:
Mu.-Nord: Tel. 089/2488 37240,
Mu.-Mitte: Tel. 089/2488 0750,
Minch.-Ost: Tel. 089/6242 2120,
Mu.-West: Tel. 089/88969 0580,
Funfseenland: Tel. 08151/774720,
www.homeinstead.de

Stellengesuche

Erfahrener Gartner m. Gera-
ten su. Arbeit. T. 0157/73555725

Zuv.Putzhilfe T. 0176/72633733

Hausbetreuung mit Hausmeis-
terservice, Tel. 0157/85552030

Dipl.-Betriebswirt (FH) m.
langj. Erfahrung im Steuerblro
tbernimmt fur Sie das Buchen
Ifd. Geschaftsvorfalle und die Ifd.
Lohn- und Gehaltsabrechnung,
Tel. 089/28857313

Liebe, erfahr. Pflegerin su.
Stelle, 24 Std., mit Unterkunft;
Tel. 0160/98950668

Altenpflegehelferin m. Herz s.
24 Std. Stelle; Tel. 0157/77655386

Ich putze lhre Fenster, Anrufe
unter Telefon: 0157/73555725

Handwerker gesucht? Polnischer,
zuverlassiger Handwerker: Renovie-
rung und Sanierung aus einer
Hand! Gunstig, kompetent und
empfehlenswert. T. 0170-9091743

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

FLIESEN, MAUERN, MALEN,
Telefon: 0152/23359600
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Die eigenen vier Wande

Interessante Miet- und Kaufimmobilien

in Miinchen und der Region.

Ein Bauschaden
weniger

Das eigene Grund-
stiick vor Wasser

und Folgeschdden
schiitzen

(djd). In vielen Gemein-
den ist sie zur Entlastung
der Umwelt Vorschrift:
die Entwasserung der
Hofeinfahrt oder der Ter-
rasse. Diese bringt aller-
dings auch praktische
Nutzen. Denn tragt man
etwa bei starkeren
Regenféllen seine Einkdu-
fe vom Auto ins Haus, will
man trockene Fiif3e haben
und nicht durch tiefe
Pfiitzen gehen. Es gibt
verschiedene Rinnen-
systeme, die fiir eine
schnelle Entwasserung
der Flache sorgen kon-
nen. Stabil sind Rinnen
aus Beton, wie sie etwa
Birco anbietet. Die Syste-
me halten hochsten Be-
lastungen jahrzehntelang
stand. Denn Nachhaltig-
keit ist auch eine Frage
der Haltbarkeit. So kann
es gar nicht erst zu un-
liebsamen Uberraschun-
gen durch Bauschéden
kommen. Einen schnellen
Uberblick gibt es unter
www.birco.de/rinnenfin-
der.

fir den Immobilienmarkt

CLAUDIA SEDLMEIR
Tel.08105/3844 44

DORIS KIENAST
Tel. 08105/38 44 16

immobilienmarkt@
5-seen-wochenanzeiger.de

Viele éltere Mieter konnen
oder wollen nicht warten bis
der Vermieter handelt. Doch
bevor sie selber in die Bau-
substanz ihrer Wohnung ein-
greifen, muss der Eigentiimer
zustimmen. Sonst besteht das
Risiko, dass sie die Verande-
rungen riickgangig machen
miissen, spatestens beim Aus-
zug. Gut zu wissen: Der Mieter
kann laut BGB die Zustim-
mung zum barrierefreien Um-
bau verlangen.

Absprachen verbindlich
machen

,Wenn sich Mieter und Ver-
mieter zusammentun, profi-
tieren beide Seiten*, sagt Tho-
mas Mau von der BHW Bau-

Mietgesuche

Mutter mit zwei Kinder, 7
Mon. + 3 J. alt, su. 2-3 Zi.-Whg.
ab sofort bis 800,- € Kalt-Miete in
FFB  o. Maisach. E-Mail:
kalli2308@gmail.com Tel: 01520-
3023470

Dipl.-Ubersetzerin, 55 J., sucht
ruhige DG-Whg. oder kleines
Hauschen im Raum Starnberg/
Herrsching, Tel. 0151/50641605

Alteres kultiv. Ehepaar (selbst-
standig u. Rentner) su. schénes
ruhiges 3-Zi.-Zuhause, am liebs-
ten in Feldafing Tel. 08157/4162

STA, Zentrum, gerne See-
nédhe, schone 2-Zi.-Whg. ruh.,
auch teilmébl., bis 1.500,- €
warm v. &lt. Ehepaar gesucht.
Tel. 0178/7914151

Zuverlassiges Paar (27) sucht 2
ZKB, bis 1.200,- € WM, ab Mitte
April im Munchner Stadtgebiet,
Akademiker, arbeitend, NR,
2whg@gmx.de, T.: 0174/9308554

Leben & Arbeiten!
symp. Filmemacherin (Single, 56
J.,) su. dauerhafte Bleibe, gerne
Bauernhof etc.; T. 0177/7458152

Zuverl.,

2-Zi.-Whg., Miete o. Kauf, Eltern
su. fur Tochter (in unbefr.
Festanstell. u. Nebenj.), NR, kl.
Hunde erl., max. € 1.100,-, Kauf
bis € 400.000,- Tel. 0175/2660012

Beamter 68 J. i.R., NR, su. mébl.
Zi. oder 1 1/2 ZiWhg, ab
01.05.20 Tel. 0175/8997912

Mietangebote

Laden/Biiro, 55 m?, am kleinen
Stachus in Germering, ab sofort
zu vermieten, Tel. 08142/52116

MG&bl. Zi. in Neugilching, S8, A
96, NR, Tel. 0151/50842412

“Kellerabteil, m. 12 m? beheizt,
fur Lagerung zu verm. ab
01.03.20, Tel. 089/574435

www.see-immo.de

So konnen Mieter ihre
Wohnung modernisieren

sparkasse und rat: ,Treffen
Sie eine schriftliche Moder-
nisierungsvereinbarung, in
der Sie die Rahmenbedingun-
gen der Investition festhal-
ten.“ Vorlagen stellt der Deut-

!
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Fiir Mieter, die altersgerecht umbauen, gibt es Geld vom

Staat

www.see-immo.de

1 mobl. Zi., Widdersberg, gerne
WE-Heimfahrer, T. 0171/5271824

Betreutes Wohnen” in Berg,
Perchastr. 11. Selbststandiges
Wohnen mit integrierter Sozial-
station, 2-Zimmer-Wohnung in
Berg, im 2. OG, 50,55 m? mit
Loggia fiir Personen ab 60 Jahre
bzw. Menschen mit Behin-
derung. Voraussetzung Wohnbe-
rechtigungsschein Einkommens-
stufe 5 (Programmjahr 2008 bis
2011). Miete: 529,- € inkl. NK, KT
1.335,- € Bj. 2011, Energietrager:
Grundwasser Wéarmepumpe (Gas
/ Strom), EA-V 56 kWh/(m2a), TG-
Pl. 45,- € Telefon: 08151/9083-30
(Mo., Di., Do., Fr. von 9.00-12.00
Uhr u. Do. 14.00- 16.00 Uhr)

Wohnung in der Wohnung m.
Garten, eigener Eingang, App.,
Ku-Zeile, im Herzen Starnbergs,
ab sof., € 650,- warm; Zuschr. u.
Chiffre-Nr. 366367 an 5-Seen-
Wochenanzeiger, Furstenrieder
StraBe 5 - 9, 80687 Miinchen

Mobl. zi. f. 3 Mon. 390,-€ warm,
Gréfelfing, Tel. 089/8211154

1-Zimmer-Appartment, EG 40
m?, Einbauk(iche, 300 m zur S-Bahn,
660.- Euro Paschalmiete + Kaution +
Strom. yankee42@web.de

Zimmer, 17gm, in STA, eigenes
Bad/WC, ab 01.03.2020, 520,-
€/Mon. Tel. 089/57096248

www.see-immo.de

Herrsching, 3-Zi.Whg., ca. 93
m2, EBK € 1.050,- + NK+KT, ab
01.04.20, leichte HM-Téatigkeiten
mussen Ubernommen werden.
Tel. 0160/94488004

Mietangebote
Gewerberaume
Gauting, Top-Laden / Biiro /

Praxis ca. 50 m?, 490,- € + NK,
Telefon: 0172/8553836

1 Lagerraum/Keller, Traubing,
50 m2 im UG, Lastenaufzug, €
240,-; Tel. 0162/9264636

Immo-Gesuche

Symp. Dame su. EFH-MFH od.
Grundsttck Tel. 0172/7383924

www.see-immo.de

sche Mieterbund zur Verfii-
gung. Erstens: Der Vermieter
muss der Modernisierung zu-
stimmen. Zweitens: Er sollte
unterschreiben, dass er weder
die Miete erhoht noch dem

Foto: Adobe Stock/BHW Bausparkasse

* DRINGEND GESUCHT *
Grundstiicke - Hauser - Wohnungen
Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler

@ 08152 999 790

‘AkuRat Service reiesuteck

Gilchingerin sucht Whg. in
Gilching. 2,5-3 Zi. barrierefrei
zum Kaufen oder Mieten. Néhe
Bhf. Gilching-Argelsried auf der
barrierefreien Seite. Angebot an:
emwhg@web.de. Tausche 97 m?
Mais. zum Kauf, EP

Privat sucht 1- bis 2-Zi.-Whg.
im Miinchner Westen oder
Suid- Westen bevorzugt Hadern,
Sendling, Laim, Westend od.
Pasing. Mit Blk. od. Terr., kein
Neubau! Finanzierung gesichert,
Angebote bitte an: wohnung-
muenchen-gesucht@gmx.de

www.see-immo.de

Baugrundstiick oder Haus von
privat in Gilching oder Umgeb.
gesucht. 08105-25575

Paar mittleren Alters sucht
schone 3-4-Zi.-Whg. mit Balkon
oder Garten, in Munchen und
Umgebung. Angebote bitte an:
wohnung@muenchenweit.de

Suche EFH oder DH-Halfte im
Muinchner Westen, STA. Gerne
auch zu renovieren. Angebote
bitte an haus@muenchenweit.de

Kaufe Whg. Tel. 089/48998925

Solvente Privatperson su.
gepflegte 1 bis 2- Zi.-Whg. in
FFB, ab ca. 35 gm, mit Balkon
oder Terrasse. Kein Neubau.
Finanzierung  ist  gesichert.
Angebote bitte an: wohnung-
muenchen-gesucht@gmx.de

Ltd. Angestellte im offentl.
Dienst u. Beamter su. 2- bis 3-Zi.-
Whg. (méglichst DG) in Minchen
Mitte od. Pasing, Angebote bitte
an wohnung@muenchenweit.de

Warum entriimpeln? Kaufe
lhre  Immobilie  auch  mit
Inventar! Tel. 089/13946681

2 Kinder suchen Garten & die
Eltern ein bezahlbares Haus zum
Kauf, S/U-Bahn-Nahe infum MUC;
Tel. 089/27312851 kein Makler!

Su. fur Mitarbeiter, BMW,
MAN, EADS, Google, Immobilien
Miete u. Kauf, T. 089/31770222,
info@santiimmobilien.de

Mieter kiindigt. Drittens: Fest-
legen, dass die Umbauten bei
einem Auszug nicht riickgan-
gig gemacht werden miissen.
So stellt man sicher, dass sich
die Investition auch rechnet.

Anspruch auf Ablose?

Mieter und Vermieter sollten
auRerdem vereinbaren, ob
und in welcher Hohe sich der
Vermieter an den Kosten fiir
die Umbauten beteiligt. Die
Hoffnung, dass Nachmieter
einen Teil der Ausgaben iiber-
nehmen, kann enttauscht wer-
den. ,Die Abldse ist reine Ver-
handlungssache, damit sollte
man nicht rechnen®, sagt Mau.
Die Fordermoglichkeiten fiir
Mieter, die modernisieren wol-

Familie sucht Haus zum Kauf
in Minchen und Umgebung,
auch renov.-bedurftig, Angebote
an: haus@muenchenweit.de

Belohnung! Ruhiges Ehepaar
sucht Wohnung in STA zum
Kauf. Telefon 0151/52210939

Jg. Fam. sucht Grundstiick bzw.
alt. Haus z. Kauf, Tel. 0170-
8489890

EFH, DHH und Bungalows ge-
sucht - auch fur Senioren, ab 120 m?
WAl., 400 m?2 Grd, Gge, gepflegt, bis
€1.200.000,-, Attraktive Tipp-Provi-
sion, Grupe Immobilien, Tel. 08141-
889900

Eigenbedarfskiindigung, Ma-
ma und Papa suchen fur sich
und lhre Babys (0 und 1), drin-
gend eigene Bleibe Raum STA,
FFB, LK MUC (S-Bahn Nahe), ab 4
Zimmer (EFH, DDH, RH, EGW);
FamilieStierstorfer@gmx.de

Immo-Angebote

www.see-immo.de

len, sind zahlreich. Im KfW-
Programm ,Altersgerecht um-
bauen® gibt es fiir Mieter ein
zinsgiinstiges Darlehen von
maximal 50.000 Euro fiir Um-
bauten zur Barrierefreiheit.

Forderung
fiir Modernisierer

Pflegekassen gewdhren Zu-
schiisse von 4.000 Euro, wenn
die Betroffenen einen Pflege-
grad vorweisen konnen. Bis zu
16.000 Euro gibt es fiir Pflege-
WGs. Eine Ubersicht findet sich
unter barrierefrei.de/foerde-
rung. Wer einen Bausparver-
trag hat, kann auch diesen fiir
die altersgerechte Modernisie-
rung verwenden.

Quelle: Robert Kneschke

www.see-immo.de

Esting 2 Zi.-Whg., 53 m?, Balk.,
EA-V, 162kWh Fernwarme, Bj.
1974, 320.000,- € Tel. 0176-
50250301

Steinebach/Worthsee - gebaut
2 DHH, 251 m2 Grd., 130 m? WAl.,
EnBA 37 kWh, Luft-WP, Bezug
Mai, all inkl., 897.700,- o. Prov.,
steg-projekte.de, T 089/13939091

www.see-immo.de

Die perfekte Kapitalanlage
LSeniorenimmobilien”, Wachs-
tumsmarkt Demographie! Attrak-
tive 4-5 % Rendite! Langfristig ge-
sicherte Mieteinnahmen! Grund-
buchabsicherung! Kein Mieter-
kontakt - Kein
Betreuungsaufwand! Vergleichs-
weise glinstiger Kaufpreis! Besich-
tigung moglich! Weitere Informa-
tionen von spezialisierten Beratern
unter: www.caresol.info, Tel.
07158-986934

Immo-Angebote
Gewerberaume

4. BPLImmobilien GmbH
‘ » . Brienner Str. 54a - 80333 Miinchen

Hauser, Wohnungen und Grund-
=L slfjl:ﬁgf Kauf oder M\'etu: "
TEL. 08151/97 3787

Unsere Miinchner Kunden suchen
Seit tber 35 Jahren www.bpl-immobilien.de

Maisach, Lagerhalle m. el. Schie-
betiir, 168,55 m2 Tel. 0179-7866538

EnEV 2014 - lhre Immobilienanzeige

nach den neuen Richtlinien

i

Laut Beschluss der Bundesregierung gelten ab dem
01.05.2014 neue Pflichtangaben nach der Energieein-
sparverordnung 2014 fur Immobilienanzeigen.

Eine mogliche Musteranzeige fiir Wohngebaude:

m?, ruh. S/W-Lage,

_3-Zi.-ETw, zentrale Lage, 80

Gge., EBK, Parkett, |HENGHSES 5

Art des Energieausweises

G|
Sz}

Fiir Riickfragen steht lhnen unsere Immobilienabteilung
unter Telefon 08105/3384444 gerne zur Verfiigung.

Der Immobilienmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de - Der Inmobilienmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de ‘
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Verschiedenes

Grifelfing - Der innerortliche

Verkehr, Verkehrsberuhigun- §

gen und Sicherung des Rad-
verkehrs und natiirlich der
Bau einer Entlastungsstrafie
—das sind alles wichtige Gra-
felfinger Probleme, die der
Gemeinderat schon lange Zeit
auf dem Tisch hat. Dafiir gab
es fur den aktuell noch am-
tierenden Gemeinderat eine
Verkehrsklausur. Im Septem-
ber 2018 fasste der Gemein-
derat mit knapper Mehrheit
den Beschluss zum Bau einer
Entlastungsstraf3e von der
Autobahn am Gewerbegebiet
vorbei in Richtung Martins-
ried bei gleichzeitigem Ver-
fassen eines Verkehrskon-
zepts.

Verkehrskonzept ohne
Entlastungsstrafie?

Nachdem im Frithsommer
2019 der Kreistag mit 29:29
Stimmen den Stra3enbau ab-
lehnte, wurde zunéchst auch
das Mobilitatskonzept ver-
schoben. Die Réte beschlos-
sen daraufhin: Die Entlas-
tungsstraf3e muss neu klas-
sifiziert werden, die Beauf-
tragung des Konzepts bleibt.
Noch vor der Weihnachts-
pause tagte der Rat zum
Konzeptauftakt mit Verkehrs-
planer Helmuth Ammerl vom
Biiro Obermeyer. Der sprach
nun ausschlieBlich tiber Ver-
kehrsberuhigung, Verkehrs-
vermeidung und Starkung

,Farbe bekennen"

Neuer Anlauf trotz Ratsbeschlusslage: das Verkehrskonzept fur Grafelfing

Stau ohne Ende oder doch E

ntlastung de Ortes i absehbarer Zukunft? In Gréafelfing

gibt es einen mehrheitlichen Beschluss zum Mobilitdtskonzept und zur Priifung einer
Entlastungsstrape. Das Konzept soll mit einem Verkehrsplan mittels Biirgerbefragung
aufgestellt werden. Dauer: bis Ende 2020. Das Bild zeigt die Pasinger Strafe im Mai

2019.

des OPNV. Ebenfalls in der
Diskussion waren E-Autos
und deren Lademdoglichkei-
ten. Von der Entlastungs-
straf3e war keine Rede.

Ende des Jahres konnten die
Ergebnisse der Verkehrspla-
ner vorliegen. Einflief3en sol-
len umfangreiche Biirgerbe-
fragungen und die Anmer-
kungen wichtiger Institutio-
nen wie zum Beispiel des
ADFC. ,Bei jeder Sitzung ha-
ben wir mindestens ein Ver-
kehrsproblem zu l6sen®, er-
klarte dazu Biirgermeisterin
Uta Wiist (IGG). ,,Einzelmaf3-
nahmen machen aber gar
keinen Sinn. Wir brauchen
ein Konzept. Und wenn wir
das haben, kbnnen wir auch
entscheiden, ob eine Entlas-
tungsstrafle notig ist.“

Auch Griinen-Biirgermeister-
kandidat Martin Feldner
ignorierte die bestehende
Beschlusslage des Gemein-
derats. ,Wir sind sehr froh
iber die Entwicklung. Die
Entlastungsstraf3e ist nicht
zwingend notwendig. Erst
das Konzept und dann
schauen wir weiter.“ Ihn stor-
te allerdings der lange Zeit-
horizont. ,Das dauert alles
viel zu lange. Mir fehlen Ent-
schlossenheit und Tempo.*“
Und auch das Zahlenwerk
sei ,zu kurz gedacht. Hier
muss ordentlich nachgebes-
sert werden, wie sich unter
welchen Umstéanden der Ver-
kehr dndert und so weiter.“
Die {ibrigen Fraktionen fan-
den weniger Zuspruch zum
aktuellen Vorgehen. ,Ich bin

\

“SCHOLER

STEINMETZBETRIEB
STEINTECHNIKER
STEINBILDHAUERMEISTER
Neue Urnensteine eingetroffen
Grabdenkmiler, Bodenbelige
Wandbekleidungen, Terrassen
Fensterbanke, Treppenanlagen
Kiichenarbeitsplatten
Semorer GueH & Co. KG.
Miinchener Straie 15
82110 Germering

Telefon (089) 841 50 41
info@steinscholer.de
www.steinscholer.de

Alle Angaben auf Richtigkeit und Vollzahligkeit ohne Gewahr. Die Unterlagen wurden uns freundlicherweise von den Firmen Ammerland Bestattungen, Herrsching; Abschied, Gilching;

Erhard Miiller, 89 Jahre
Marion Spies, 52 Jahre

Puchheim
Anna Mayer, 85 Jahre
Michael Snella, 42 Jahre

Herrsching

Helga Patzold, 69 Jahre

Dr. Ghassem Agha Ebrahim,
90 Jahre

Rat und Hilfe
im Trauerfall

70.:08151/36140

www.zirngibl-bestattungen.de
info@zirngibl-bestattungen.de

Bild: us/archiv

enttauscht. Natirlich brau-
chen wir ein Verkehrskon-
zept, aber wir miissen doch
erst einmal einen Konsens
finden“, so die SPD-Biirger-
meisterin Annette Kitzmann-
Waterloo.

Mir fehlen
Entschlossenheit
und Tempo"

LwDer ist noch nicht einmal
gesucht worden.“ Sie ver-
stehe nicht, wie die aktuelle
Beschlusslage ignoriert wer-
den konne und drange auf
Beschleunigung und auf Ab-
stimmung mit den anderen
Gemeinden. ,Das geht alles
viel zu langsam.”

Gleicher Meinung ist auch
Peter Kostler, zweiter Bur-

in Germering, im Wiirmtal
und im Landkreis Starnberg

Bestattungen

Zirngibl, Starnberg; Trauer Hilfe Denk, Germering; und Hanrieder Bestattung, Germering/Miinchen; zur Verfiigung gestellt.

Wenn der Mensch
den Menschen braucht...

Wir lassen Sie nicht allein.

germeister und CSU-Gemein-
derat. ,Wir als Fraktion wa-
ren sehr enttiduscht vom

' Vorgehen, von den aktuellen

Diskussionspunkten und da-
von, dass von der aktuellen
Beschlusslage nun keiner
mehr was wissen will. Das
Junktim war da, jetzt scheint
es nur noch um Radfahrer
und E-Autos zu gehen. So
l6sen wir keine Verkehrsfra-
gen!” Gréfelfing brauche kla-
re Problemlésungen und
ehrliche Antworten. Eine
Fahrradschnellstrale und
die Forderung von E-Autos
seien keine ernsthaften Al-
ternativen zum immer gro-
Rer werdenden Verkehrs-
fluss.

Der BVGL-Biirgermeisterkan-
didat und Gemeinderat Flo-
rian Ernstberger mahnte
ebenfalls die bestehende Be-
schlusslage an. ,Warum hat
sich die Biirgermeisterin
nicht fiir unseren Beschluss
stark gemacht? Strafe und
Konzept sind Junktim! Mir
fehlen eindeutig Visionen
und auch die Energie zum
Umsetzen. Der Verkehr ist
das Thema unserer Zeit.
Aber mit E-Autos wird der
Innerortsverkehr sicherlich
nicht weniger.“ Klausur, Son-
dersitzungen und Diskussio-
nen habe es zu Hauf gege-
ben. ,Die Erkenntnisse ha-
ben wir doch schon langst.
Jetzt muss man mal Farbe
bekennen.“ us

i'

lhr Partner
auf allen Friedhofen.

Hanrieder
BESTATTUNGEN

"“

Telefon 089 - 84 05 93 94

Kurz
gemeldet

Heilsames
Singen

Germering - Auch die-
ses Jahr ladt die Initia-
tivgruppe ,Neue Wege
- Kirche mal anders*
der Katholischen
Stadtkirche Germering
wieder zum Chanten,
zum Heilsamen Singen
ein: am Freitag, 7. Fe-
bruar, von 18.30 bis
20.00 Uhr in der Pfarr-
kirche St. Martin, Jo-
sef-Kistler-Strafle. Es
werden einfache Lie-
der in deutscher, latei-
nischer und englischer
Sprache gesungen.red

Monatliches
Treffen

Germering - Der Bund
Naturschutz Germe-
ring ladt am Mittwoch,
05. Februar, um 19.30
Uhr zu seinem Monats-
treffen in die Stadthal-
le ein. Im Schwer-
punktthema ,Nachhal-
tiges Griin in Germe-
ring“ geht es unter
anderem um Biume,
Straucher, Griin- und
Bliithflachen im Germe-
ringer Stadtbereich
und was getan werden
kann, dass dieses Griin
bei zunehmender In-
nenverdichtung nicht
zu kurz kommt. red

- ¥

www.hanrieder.de
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Mit mehr Elan durchs Leben

Mara Karasch erzahlt,

wie sie erfolgreich abgenommen hat

Gilching - Mara Karasch aus Ol-
ching hat tber 20 Kilo abgenom-
men und erzahlt von ihrem Weg
zum Wunschgewicht.

Warum wollten Sie abnehmen,
Frau Karasch?

Zu viel Stress und unregelméBiges
Essen haben bei mir nicht nur zu
Ubergewicht geftihrt, sondern auch
gesundheitliche Probleme verur-
sacht, unter anderem Bluthoch-
druck. Mir wurde klar, dass ich
eine Grenze erreicht hatte und
mein Korper die ersten Warnzei-
chen sendete.

Was haben Sie unternommen,
um die {iberfliissigen Pfunde los-
zuwerden?

Wie wahrscheinlich viele andere
habe auch ich diverse Sachen
probiert — von ,Iss die Hélfte”
bis Shakes. Irgendwann kam aber
immer der Punkt, an dem ich
nicht mehr weitermachen konnte.
Mit Shakes konnte ich zwar ein-
mal gut abnehmen, aber das ist
etwas, das man nicht ewig ma-
chen kann. Denn irgendwann
schmeckt es einfach nicht mehr.
AuBerdem habe ich hinterher ei-
nen relativ starken Jo-Jo-Effekt
gehabt.

Was hat sich mit easylife fiir Sie
verandert?

Ich habe in nur zehn Wochen tiber
20 Kilo abgenommen, mich wah-
rend der Abnahme gut gefuihlt und
wieder Energie bekommen. Mit
mehr Elan konnte ich dann einfach
wieder mehr Sachen machen. Zum
Beispiel waren meine sportlichen
Aktivitaten vor easylife stark ein-
geschlafen, obwohl ich friiher gerne
Volleyball spielte. Heute habe ich
so viel Energie, dass ich sogar mit
dem Boxen angefangen habe, was
mir sehr viel SpaB macht!

Sind die Erfolge messbar und
wie geht es Ihnen heute gesund-
heitlich?

Gesundheitlich geht es mir jetzt wirk-
lich gut. Ich habe mir natdrlich re-
gelmaBig die Blutwerte beim Arzt
kontrollieren lassen. Mein Blutdruck
ist heute viel besser! Ich habe da
jetzt iberhaupt keine Probleme mehr.
Nach easylife konnte ich mein Ge-
wicht halten und habe sogar noch
weiter abgenommen. Durch den
ganzen Prozess kann es aber na-
tlrlich auch sein, dass sich mein
gesamtes Leben etwas verschoben
hat. Friher war ich sehr job-lastig
und habe mich viel stressen lassen.
Jetzt spure ich einen Wandel in

‘easylife

GILCHING

Atemluft u.

3 Eﬁektmtat lhres
« anteilige Zucker-

— ANZEIGE —

mir und organisiere Dinge einfach
anders. Ich habe aus dem Ganzen
einiges mehr mitgenommen und
bringe damit jetzt mehr Ruhe in
mein Leben.

Wie hat Ihre Umgebung reagiert?
Sehr positiv. Als die Gewichtsab-
nahme sichtbar wurde, haben sehr
viele meiner Kollegen gefragt, was
ich mache, wie es umgesetzt wird
und wie gut es funktioniert. Im
Freundeskreis habe ich lange
nichts gesagt und weil man sich
ja auch nicht taglich sieht, kamen
dann auf einmal Riickmeldungen
wie ,Du bist kaum wiederzuer-
kennen!* und ,Wow!“. Darauf bin
ich sehr stolz.

Das Team von easylife Gilching
bedankt sich bei Mara Karasch
sehr herzlich fur dieses Interview,
das auch als Video unter , Erfolgs-
geschichten® auf der Webseite
www.easylife-gilching.de zur Ver-
fgung steht. Wer mehr (ber ea-
sylife Gilching und das seit tber
25 Jahren bewéhrte Abnehmkon-
zept erfahren will, vereinbart ein-
fach ein kostenloses, unverbindli-
ches Beratungsgesprach unter der
Telefonnummer (08105) 7746 240.

Mara Karasch hat mit easylife 20 kg abgenommen.

Bild: easylife Gilching

ich fundiertes Messsyste

stoffwechsels
/Fettverbrennung

o Stoffwechsel\mstung
3 Abnehmb\ockaden

Anhand dieser Dal
ermitteln, warum
abnehmen un
konnen, damit
funktioniert.

ten kénnen wir
Sie nicht

d was Sie tun

es wieder

Kurz
gemeldet

Satirischer Abend
mit Willi Hormann

Germe-

ring -

Am

Frei-

tag, 31.

Januar,

ladt der

Germeringer Kunst-
kreis zum musikali-
schen Leseabend mit
Schauspieler und Kul-
turpreistrager Willi
Hormann ein. Unter
dem Motto ,,Augen zu
und durch” prasentiert
Hormann Texte quer
durch die Satireland-
schaft. Begleitet wird er
von den Jazzmusikern
Olaf Urban (Posaune),
Buddy Brudzinski (Gi-
tarre), Glinther Steinin-
ger (Schlagzeug) und
Klaus Greif (Kontra-
bass). Der satirische
Abend beginnt um
19.30 Uhr (Einlass 19
Uhr) im Nachtasyl der
Stadthalle Germering.
Karten gibt es an der
Abendkasse, der Ein-
tritt kostet 10 Euro. red

STOFFWECHSELAKTION

Damit das Abnehmen funktioniert ¢/ ohne Sport ¢ ohne Hormone ¢ ohne Kalorienzdhlen
v ohne Hungerqualen ¢ ohne Fertignahrung

Der Fettzellen-Killer: Mit gutem Stoffwechsel
endlich erfolgreich abnehmen!

Was tun b

Unser wissensr.haftll

?
ei schlechtem Stoffwechsel.

m ermittelt iiber die

GUTSCHE\N

hselmessung iiber
fiir eine Stoffwec eis von
um Sonderpr
in nur Tt : die Atemluft 2
7 Wochen 10 Wochen
! abgenommen! U R
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vorher

Karin Claudia t1
Schneckenaichner Bittmann (stat 49’ Termmveremba'““g‘
82110 Germering 82205 Gilching Nur mit vorheriger
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Nicht bei krankhafter Fettsucht

Jetzt kostenfreien Beratungstermin vereinbaren:
easylife-Therapiezentrum Gilching, E. L. 5 Seen GmbH

DornierstraRe 4 - 82205Gilching - [ Kostenfreie Parkplétze - Bushaltestelle vor dem Haus



