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Adventsfreuden!
Glühweinduft liegt endlich wieder in der Luft

BAYERN (hw) · Endlich
wieder Christkindl-

märkte – ganz ohne Auflagen
und Einschränkungen. In al-
len Orten und Städten findet
man sie wieder, die beliebten
Treffpunkte in der Advents-
zeit. Münchens prominentes-
ter Christkindlmarkt am Ma-
rienplatz eröffnet bereits am
Montag, 21. November, seine
Pforten. Der 25 Meter hohe
Weihnachtsbaum, der in die-
sem Jahr aus Hohenpeißen-
berg kommt, steht bereits an
seinem Platz. 3.000 Kerzen
haben Mitarbeiter des städti-
schen Baureferats an der
Weißtanne angebracht. Aus
Energiespargründen wird

Endlich wieder Christkindlmärkte! Ab Montag startet der
Weihnachtsmarkt am Marienplatz, viele weitere folgen in
München, der Region und im Oberland. Foto: Robert BöslFortsetzung auf Seite 2

Neue Coronaregel
Isolationspflicht entfällt
in Zukunft

Erst laufen, dann Plätzchen
Ein Benefizlauf findet am 1. Adventssonntag
in Holzkirchen statt

Generation Plus
Wichtige Tipps
für Silver SurferSeite 3 S. 11–13Seite 13

Webpelzdecken 

Kuscheldecken 

Superleichte 
Fleecedecken 

Naturhaardecken 

Plaids

verschiedene 
Qualitäten + Größen

Zudecken mit verschiedenen
Füllmengen und Qualitäten.

Schöne Ideen zur ADVENTSZEIT
für Gemütlichkeit daheim

Schöne Ideen zur ADVENTSZEIT
für Gemütlichkeit daheim

Kuschel-Bettwäsche in vielen
Qualitäten und Größen

Betten BEER
Direkt am Marktplatz 11

in Grünwald ·     vor dem Haus
Telefon 089/6411808 · www.betten-beer.de

m.baumgartner@betten-beer.de

Unsere Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag 10.00 bis 18.00 Uhr

Samstag 10.00 bis 13.00 UhrKuschelfrottiertücher

Der kleine Laden mit der großen Auswahl
und der kompetenten Beratung

Sa 03. & So 04.DEZEMBER22

12.00-21.00 Uhr

Rathausplatz und
Kultur & Kongress Zentrum Taufkirchen

Copyright by 

GAGE-Hochstelzenlauf

Copyright by 

GAGE-Hochstelzenlauf
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Aktuelles
Erst seit 1956 in Flaschen zu kaufen
Die Vorläufer des Glühweins reichen bis in die Antike zurück,
abgefüllt in Flaschen gibt es ihn aber erst seit 1956 zu kaufen.

Foto: hw

Glühweinduft liegt endlich wieder in der Luft
Die ersten Christkindlmärkte eröffnen und läuten die Vorweihnachtszeit ein

dabei auf LED-Lichter zurückge-
griffen. Der Christkindl-markt
rund um den Marienplatz hat
bis zum 24. Dezember geöffnet.
Geöffnet hat er vom Montag
bis Samstag von 10 bis 21 Uhr
und sonntags von 10 bis
20 Uhr. Am Heiligabend ist er
von 10 bis 14 Uhr geöffnet.
Highlights:
Der Krampuslauf findet am
Sonntag, 11. Dezember, von
15 bis 17 Uhr statt. Der alte
Brauch geht auf die Figuren
des Bischofs Nikolaus und sei-
nes Begleiters Krampus zu-
rück. Die erste Münchner
Krampusgruppe »Sparifan-
kerl Pass« überrascht mit ih-
ren Gestalten beim Lauf über
den Christkindlmarkt.
Der Haidhauser Weihnachts-
markt läuft von Dienstag, 22.
November, bis zum Heiligen
Abend. Die Öffnungszeiten

sind sonntags bis mittwochs
von 11 bis 20.30 Uhr sowie
donnerstags bis samstags
von 11 bis 21 Uhr. Am 24. De-
zember hat der Markt von 10
bis 14 Uhr geöffnet.
Am Stachus findet vom 18.
November bis Sonntag, 15. Ja-

nuar, der Münchner Eiszau-
ber statt. Schlittschuhlaufen
kann man täglich von 10.30
bis 22.00 Uhr (in vier Blöcken
mit kurzen Pausen, in denen
das Eis aufbereitet wird). Weil
Sport an der frischen Luft be-
kanntlich hungrig macht,

wird auch hier für das leibli-
cheWohl gesorgt.
Auch im Umland von Mün-
chen finden zahlreiche Christ-
kindlmärkte statt:
Unterhaching: vom Freitag,
25. bis Sonntag, 27. Novem-
ber am Rathausplatz (Fr. 16
bis 20 Uhr – Sa. 12 bis 20 Uhr
und So 12 bis 19 Uhr).
Taufkirchen: Flockenzauber
am 3. und 4. Dezember am
Rathausplatz, jeweils von 12
bis 21 Uhr.
Haar: Samstag, 3. Dezember,
von 13 bis 21 Uhr auf dem
Kirchplatz
Ottobrunn: Auf dem Rat-
hausplatz findet er am Sams-
tag, 3. Dezember von 10 bis
20 Uhr und am Sonntag, 4.
Dezember, von 11 bis 19 Uhr
statt.
Mehr Weihnachtsmärkte fin-
den Sie bei uns online unter
www.wochenanzeiger.de

Fortsetzung von der Titelseite

Die Eröffnung des Christkindlmarkts auf demMarienplatz er-
lebten viele Besucher im Lichterglanz der Stände und des
Münchner Christbaums. Foto: R. Bösl

Renovierung nach Maß

Aus alt wird neu
in 1 Tag!
� Türen
� Treppen
� Küchen
� Decken
� Haustüren
� Fenster
� Möbel
� Schränke
Portas-Fachbetrieb
Peter Bößmann
Daglfinger Straße 67/69
81929 München
Telefon 0 89/93 30 30

www.IhrBaumProfi.de
JOSEF HÖLLINGER

BAUMFÄLLUNG, KÜRZEN, RODEN,
jd. Schwierigkeitsgr., ABFUHR, WUR�
ZELSTOCKFRÄSEN, GARTENPFLEGE

SCHNELL � SAUBER � PREISWERT

✆ 0 89/21 55 43 13 od. 0172/5820173
unverbindl. und kostenlose Beratung



Samstag, 19. November 2022

29
Tage WM-Fieber
Am Sonntag, 20. Nov., startet die Fußball-WM.
29 Tage dreht sich dann alles um Fußball.

Benefizlauf
Erst laufen, dann Plätzchen

HOLZKIRCHEN (red) ·
Der Benefizlauf des

RSLC Holzkirchen findet am 1.
Adventssonntag – heuer am
27. November – zu Gunsten
des Vereins »Holzkirchner
hilft e. V.« statt. Der Verein
unterstützt hilfsbedürftige
Personen in Holzkirchen und
Umgebung. Treffpunkt und
Start ist um 10 Uhr beim BA-
TUSA Parkplatz.

Spenden sind
für »Holzkirchen

hilft e.V.«
In diesem Jahr ist eine ab-
wechslungsreiche Strecke von
ca. 11 km nach Buch vorgese-

hen – ebenso eine kürzere Va-
riante mit 8 km. Nach der
Rückkehr zum BATUSA gibt es
leckeren, alkoholfreien
Punsch, Lebkuchen und Stol-
len. Jeder kann einen Geldbe-
trag in die bereitstehende
Spendenbox werfen. Der ge-
spendete Betrag wird unmit-
telbar danach dem Vorsitzen-
den desVereins »Holzkirchner
hilft e.V.«, Marc Gerster, über-
geben.
»Wir hoffen auf eine zahlrei-
che Teilnahme und wünschen
allen einen schönen Lauf vor
den Toren Holzkirchens«, er-
muntern die Organisatoren
vom RSLC die Läufer vor Ort
zur Teilnahme.

DEIN BEITRAG 
ZUM KLIMA? 
EINE EMPFEHLUNG 
FÜR UNSER TEAM.
Du kennst?

• SHK-Meister oder -Gesellen 
• Elektromeister oder -Gesellen 
  Dann einfach empfehlen (m|w|d) 
  und iPhone14 gewinnen.

EMPFEHLEN 
UND IPHONE 
GEWINNEN:

octopusenergy.de/TEAM
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Die „Wiener Johann 
Strauß Konzert-Gala“ 
bringt am Samstag, 
14. Ja nuar, 19 Uhr, die 
bekanntesten Melodien 
der Strauß-Dynas tie in 
den Herkulessaal der 
Residenz. 

Erfolgreichste 

Strauß-Gala der Welt

Kendlingers K&K 
Philhar moniker zele-
brieren die Musik von 
Johann Strauß mit 
meisterhafter Hingabe, 
sichtbarer Spielfreude 
und Wiener Schmäh. 
Ihre jugendlich-frischen 
Interpretationen sind 
längst ein Meilenstein, 
an dem es sich zu messen 
gilt. Seit 1996 besuchten 
mehr als 1,3 Millionen 
Gäste in 19 Ländern 
diese erfolgreichste 
Strauß-Gala der Welt.  

Einzigartiges  

erleben

Die „Wiener Johann 
Strauß Kon zert-Gala“ ist 
ein ein zig artiges Erlebnis: 

Unter der Leitung ihres 
Grün ders Mat thias Georg 
Kendlinger musizieren 
die K&K Philhar moniker 
„atemberaubend schön, 
konzentriert und präzise“ 
(F.A.Z.).

Das aktuelle Pro-
gramm ist gespickt mit 
feinsten musikalischen 
Häppchen: „Frühlings-
s t i m m e n w a l z e r “ , 
„ S p h ä r e n  k l ä n g e “, 
„Feuer fest“ oder die 
Ouvertüre zur Operette 
„Der Zigeunerbaron“ 
sind bezaubernde 
Melodien, die den Alltag 
vergessen lassen. Drei 
Paare des Öster  rei-
chischen K&K Bal letts 

malen dazu köstliche 
Farb tupfer: „Éljen a 
Magyár!“, „Wiener Blut“ 
und „Rosen aus dem 
Süden“. Die Choreo-
graphien veredeln diese 
Konzert  reihe mit einer 
liebenswerten Note. 
Besuchen Sie die K&K 
Strauß-Gala – sie ist ein 
wahrer musikalischer 
Jungbrunnen.

 
 
 
 
An allen bekanten Vorver kaufs-
stellen, über die Hotline und 
online über www.kkphil.at/m 

 Ticket-Hotline
0 89/1 25 03 63 82

Glanzvolle Walzerklänge 
Kendlingers K&K Philharmoniker am 14. Januar im Herkulessaal

   KARTEN

K&K Philharmoniker und Ballett gemeinsam auf der Bühne.

1
2
7
6
7
7

Verkäufe Sonstiges

Bücherflohmarkt Haidhausen
Pfarrgde. St. Joh. Baptist, Kolping-
saal Kirchenstr. 6. Annahme Buch-
spenden 17.11.22 von 17 - 21 h,
Verkauf 18.11.22 von 10 - 22 h,
Verkauf 19.11.22 von 10 - 14h

Tefal Tischgrill, Edelstahl, OPI, 250
Grad, autom. Anpassung der Grill-
temp., 6 Progr., incl. Rezeptbuch,
2000 W, Neupr.: € 284,99 für
€ 100 zu verk.☎ 089/45226390

gebraucht: Alurampen für Behi-
derte Altec Typ AOL-R, 3,50x0,80,
€ 850 und Typ SBK 1,25x0,75,
€ 300, nur Abholung, Tel. 0151
1496 5911

4000 1, 2 5, 10 und ausländische
Münzen in 17 Alben katalogisiert.
Bank Deutsche Länder BRD
o.pavlicek@gmx.de od. 0157/
74272907 ab 18Uhr

14 Flaschen alte Weine ab Jahr-
gang 1952 - 1991 zu verkaufen.
o.pavlicek@gmx.de od. 0157/
74272907 ab 18Uhr

Buchenbriketts & Brennholz Liefe-
rungmögl., Fa.☎ 0151/25752628

BRENNHOLZ☎ 0160/99808730

Antiquitäten

Kaufe antike Möbel, alte Foto-
app., Münzen/Zinn aller Art, Rö-
mergl.,Militaria, Blechspielz., Arm-
band/Taschenuhren auch def.
089/67974020,0174/9847694

Wohnungsauflösungen
Münchner Familienbetrieb
ü b e r n i mm t s e i t 1 9 9 0
Wohnungsauflösungen., Entrüm-
pelungen, Seniorenumzüge,
www.ent ruempe l - t rupp .de ,
T e l . 0 8 9 / 9 5 8 9 9 2 5 2
info@entruempel-trupp.de

Computer/EDV
Mobile PC-Hilfe !! Unterstützung
bei Problemen mit Computer,
Smartphone und Internet. Biete
auch Einzelschulungen mit Ge-
duld zum fairen Preis für Senioren
undNeueinsteiger. Telefon: 0176/
51368535 (Mo.-Fr.)

Biete PC-Hilfe 089/22539826

Fahrräder

Rennrad „Wheeler“, 80er Jahre.,
€ 180,- ,☎ 0176/54523463

Zu Verschenken

PC-BildschirmMedion 19 Zoll LCD,
f u n k t i o n s f ä h i g ,
☎ 01520/2840608

Hole kostenlos Flohmarktware ab.
Tel. 0172/9974499

Kinderbekleidung größere Menge
(10 bis 18 J.): Anoraks, Mützen,
Schals, Hand- schuhe, Sweatshirts,
Turnbekleidung, Turnbeutel, Brot-
zeitdosen, Trinkflaschen, abzuho-
len in Milbertshofen; Tel. 089/
8201407

Hau sha l t s a u f l ö s ung am
19.11.2022 Josef-Kogler-Straße 8a
in Grünwald von 11.-15.00 Uhr:
Kleinmöbel, Wohnzimmerschrank
Buchemit Galseinsatz, Waschma-
schine, Gaderobe, Regale u.v.m.
Hamnondorgel zumVerkauf.

Kleiner TV mit SAT-Receiver funk-
tionsfähig. ☎ 01520/2840608
stelvath@gmail.com

Wir holen seit 30 Jahren kostenlos
gebrauchte Möbel ab! Tel.
68074741 od. 0172/8536421

Quitten zu verschenken, Hugo-
Lang-Bogen 17 vor’mHaus.

Kühlschrank Privileg3*Abhol.in
81549/☎ 0160/91082288

Wir holen tägl. kostenlos Floh-
marktware ab. 0172 -9312486

Hole kostenlos tägl. gebrauchte
Möbel,☎ 0172/9312486

Schenken Sie mir Ihre Briefmar-
ken?Hole ab.☎ 01522/7610538

Entrümpelung

Maler/Tapezierer, Bodenleger,
Entrümpelung, T.0172/8173728

Entrümpelung &Räumung, Sperr-
müllabholung, Haushaltsauflö-
sung mit Wertanrechnung.
www.ip-entruempelung-
bayern.de, Tel. 089/85670092 o.
0176/57105710

Entrümpelungs-Löwen Kostenlose
Besichtigung Festpreis Haushalts-
auflösung, Sanierung, Umzug ,
Entsorgung - Cosimastr. 121
81925München 089/92334098

Wir haben das fix erledigt! Ent-
rümpelung, Renovierung, Trans-
porte. Telefon: 0176/55238917,
info@fixerledigt.de

Entrümpeln, Haus- u. Wohnungs-
auf lösungen, verwertbares
Gutes wird angerechnet, schnell &
preiswert.☎089/8634706

1A Entrümpelungen zu fairen Prei-
sen. Beratung & Besichtigung kos-
tenlos. Verwertb. wird angerech-
net. Fa.Winklmaier 089/45461411

Sperrmüllabh.☎ 0175/4980644

Entrümpelung, T.089/55293051

Tiermarkt

Wunderschöne Aussie-Mix Wel-
pen in liebevolle Hände abzuge-
ben! Preis: 650 € ☎ 0157/
87024437

Kaufgesuche

!! Seriöser Ankauf von Pelzen, Be-
kleidung, Näh-/Schreibmaschi-
nen, Spirituosen, Schallplatten,
Musikinstrumente, Rollatoren,
Teppiche, Bilder, Zinn, Porzellan,
Jagdtrophäen, Puppen, Bücher,
Schmuck, Möbel, Tischwäsche,
Handtaschen, Cameras, Fernglä-
ser !! 0178/2913248 Fr. Hartmann

Privat kauft v. Privat: Edle Pelze,
Trachten, exkl. Uhren, Münzen,
Bernstein/Schmuck, Porzellan, Ta-
felsilber, Militaria, Orienttepp.,
Näh/Schreibmaschin., Musikin-
strum., Bronze, Zinn u. Antikes. Se-
riöse Barzahlung vor Ort. Herr
T. Grünholz.☎ 01520/3882737

Frau Niederreiner zahlt Höchst-
preise für PELZE, Schreib-/Nähma-
schinen, Porzellan, Trachten,
Abendgard., Krüge, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Bilder,
Teppiche, Zinn,LP’s , Zahle BAR
& FAIR COVID19 Immunitätsimp-
fung vorh. Tel. 089/90415639

Frau Strauß kauft Pelze, Näh-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle Hand-
taschen, Bernstein, Münzen, Uh-
ren, Schmuck-+Tafelsilber, Schall-
platten,MCM+Luis Vuitton Ta-
schen + Koffer, Dupont Feuerzeug
Zahle BAR& FAIR 089/44312337

A. Strauß kauft Pelze, Trachten,
Damenbekleidung, Porzellan, Kris-
tall, Zinn, Näh-/Schreibmaschi-
nen, Hand-/Reisetaschen, Schall-
platten, Uhren, Münzen, Militaria
☎ 0155/10402191

Alt zu Geld! Mäntel, Bekleidung,
Handarbeiten, Tischdecken, ver-
silbertes Besteck, Uhren, Mode-
schmuck, Deko aller Art, Porzellan,
Weihnachtskrippen mit Schmuck:
Frau Braun Tel. 0163/3456222
Kristall, Zinn, Porzellan, Bierkrüge,
Münzen, Militaria, Ferngläser,
Bcher, Sammeltassen, Uhren,Tel.
0157/35 37 37 33

Fam. Grünholz sucht: Flohmarkt-
ware, Haushalts-Auflösung, Mö-
bel, Bleikristall, Kleidung, Pelze,
Münzen, Briefmarken, Bilder, Por-
zellan, Uhren, Antikes uvm., Tel.
0170/8989828

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Münzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle bar.
Hr. Franz,☎ 0151/73026325

Achtung Herr Gerste kauft Kra-
watten, Abendgard., Nähmasch.,
Uhren, Münzen, Instrumente, Mo-
deschm., Zinn, Pelze, Teppiche, Bil-
der, Porzellan; T. 01573/6477016

Liebhaber su. Jagdnachlässe jegl.
Art z. B. Jagdbesteck, Saufedern,
auch Blasinstrumente , Ölgemälde
☎ 0162/1569240Hr.Maier

Kaufe Biedermeier- und Barock-
möbel, sowie sakrale Gegenstän-
de, Gemälde, Uhren usw. Gute
Bezahlung!☎ 0173/7705056

Ankauf von Wiking Modellautos
Märklin, Roskopf, Preiser, Faller,
etc.☎ 01577/1229836

Suche Bierkrüge, Münzen, Orden,
Ferngläser, Zinn, Porzellan und Be-
stecke, T. 0162/8600584

Su. Pelze, Nerz, Fuchs, Persianer,
Ozelot, Handtaschen,Broschen,
Mansch.knöpfe. 0152/18149586

Suche hochwertige Pelzmäntel/
Jacken, Porzellan, Bekleidung,
Handtaschen. Tel. 015755484656

Kaufe alte Fotoapparate auch Ob-
jektive, sofort BARGELD, Tel. 089/
67974020, 0174/9847694

Frau Grünholz kauft Pelze, Da-
menbekldg., Trachten, Handarbei-
ten u.Schmuck T.089/74060872

Kaufe alte Porzellanfiguren, Hum-
melfiguren u. Römergläser, Tel.
089/67974020, 0174/9847694

Suche LEDERHOSEN, CHARIVARI,
Kropfketten,Schmuck, Zinn, Silber-
bestecke& Pelze 0178/5351818

Kaufe Comic-CD-LP-DVD, Nach-
lass und Spiele. Info`s ☎ 0179/
5350087 u. 08105/7363111

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! 0179/7861987

Frau Strauß kauft Rolex/Cartier/
Bre i t l ing/Omega/Glashüt te
☎ 089/44312337

SucheMassivholzMöbel und Bau-
ernmöbel Tel. 0163/8144833

Suche kleinen Traktor bis 50PS
☎ 08124/1894

Kaufe edle Weine, Whisky, Kunst
u. Herrenuhren☎ 089/79360944

Kaufe Haushaltsauflösung, Bilder
u. Accessoires; T. 0176/55222435

Su.HIFI+Zubehör 0157/85070 936

Verschiedenes

Kaufe alte Elektronen-Röhren
E88CC ECC83 CCA EL Type usw.
Röhren-Verstärker FunkMess-Stu-
dio-Technik☎0175/1040010

Wer kann bei Grundsteueranträ-
gen gegen Gebühr helfen?
☎ 0173/9397713



81541 München  
Balanstraße 52
☎ 0 89 / 6 78 05 53 - 0
Montag bis Samstag, 8 bis 20 Uhr

80939 München 
Maria-Probst-Straße 6
☎ 0 89 / 32 19 81 - 0
Montag bis Samstag, 7 bis 20 Uhr

Irrtum vorbehalten – Alle Artikel ohne Dekoration – Nur solange der Vorrat reicht
– Teppiche und PVC Böden sind im BM München Balanstraße 52 nur auf Bestellung  
erhältlich. Fahrräder, Möbel und tlw. Freizeitmöbel sind im V-Markt München erhältlich.  
Firmensitz: Georg Jos. Kaes GmbH, Am Ring 15, 87665 Mauerstetten, ☎ 0 83 41 / 8 07 - 0 v-baumarkt.eu

Gültig von Donnerstag, 17. 11. bis Mittwoch, 23. 11. 2022

Längliches Adventgesteck  

mit frischer Nobilistanne, ca. 45 –  

50 cm lang, Kerzen, weihnachtlich 

dekoriert, in verschiedenen Farben

13.99

9.99 
28 % gespart

Adventskranz  

mit frischer Nobilis, ca. 30 cm Ø, 

in Spitzen gebunden,  

Kerzen und ansprechender  

Dekoration, in verschiedenen 

Farben

  MEM Maler-Acryl

verschließt Risse und Fugen im Innen- und 

Außenbreich, eignet sich ideal für Renovie-

rungen, sehr gute Haftung, 

ist gut glättbar und  

überstreichbar nach 

10 Min., Weiß

300 ml

3.99

2.99 
25 % gespart

1 l = 9.97

Wandpanelheizung  

Maße: 600 x 600 mm (B x H), 

400 Watt Heizleistung, ener-

giesparend, für alle Wohn-

räume geeignet, einfache 

Wandmontage, steckerfer- 

tige Anschlussleitung, wohl-

tuende Infrarot-Wärme,  

nach Bedarf mit Farbe über-

streichbar, 3 Jahre Garantie

79.90

59.90
25 % gespart

Chefsessel Benedikt   

Taschenfederkern für mehr 

Sitzkomfort, Bezugsmaterial: 

Webstoff, Netzstoff,  

Dunkelgrau, max. Belast-

barkeit bis zu 110 kg

199.00

149.90 
24 % gespart

Singleküche „Lucca“  

150 cm breit bestehend aus: 50 cm Unterschrank mit Schublade, Kühlschrank  

mit Gefrierfach, Spülenunterschrank mit Edelstahlspülbecken, Kochfeld und  

 

Korpus: innen und außen Weiß, Arbeitsplatte Caledonia, 28 mm stark

150 cm breit 

FF
A

G

➜

549.00

449.00 
18 % gespart

   Heißluftpistole  
„Furno 500“

2.000 Watt, Temperatureinstell-

ungen zwischen 60 °C bis  

600 °C, 12 Temperaturstufen,  

2 Gebläsestufen,  

 

Display, ergo- 

nomischer  

Handgriff

  Heißluftpistole  
„Furno 750“

2.000 Watt, Temperatureinstel-

lungen 50 °C bis 630 °C, variable 

Temperaturstufen,  

6 Gebläsestufen,  

 

play, ergo- 

nomischer  

Handgriff

49.99

39.99 
20 % gespart

84.90

59.90 
29 % gespart

Heißluftpistole „Furno 300“  

1.600 Watt, 2 Temperatureinstellungen  

400 °C und 575 °C,  

2 Gebläsestufen, wärme- 

gedämmtes Hitzeschild  

für sicheres Arbeiten,  

ergonomischer Handgriff 

28.49

19.99 
29 % gespart

14.99

11.99 
20 % gespart

   Nur solange der 

Vorrat reicht
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Angebote gültig von Mo., 21. 11. bis Mi., 23. 11. 2022
Montag bis Samstag 7 - 20 Uhr geöffnet

Münchens größte Verbrauchermärkte in der Balanstraße und im Euro-In

Jumbo  
Duftteelichte 12er
in Aluhülle, Brenndauer  
ca. 8 Stunden

Duftteelichte 30er
in Aluhülle, Brenndauer  
ca. 4 Stunden

Orchideen Dünger Stäbchen
enthält alle wichtigen Nährstoffe und 
wertvolle Spurenelemente zur optimalen 
Versorgung über 2 Monate, zur  
Vorbeugung des Eisenmangels  
und der Gelbfärbung der Blätter,  
Inhalt 10 Stück

2.99

2.49 
-16 %

Choco Crossies oder 

Choclait Chips
verschiedene Sorten

je 115-g – 150-g-Packung

1 kg = 7.40 – 9.65

1.99

1.11 
-44 %

Bayerische  
Bierkugeln
ca. 400-g-Stücke

100 g

0.99* 

Rinder- 
Sauerbraten
nach Hausfrauen-Art eingelegt

100 g

1.29 

 
gemischt

laufend frisch durchgedreht

1 kg

6.99 

Presssack
weiß, rot und hausgemacht,

100 g

0.89* 

Frische Blut-  
und Leberwurst
zum Kraut und  
zur Schlachtplatte

100 g

0.89* 

Aufschnitt- 
Portionswurst
verschiedene Sorten,

ca. 300-g-Stücke

100 g

0.79 

Saint Albra
Weichkäse 1
versch. Sorten
Scheiben 130
St. Agur 125-

1 kg = 9.95 – 1

1.99 
mind.  

-26 %

Theramed
Spender

verschiedene

je 100-ml-Sp

1 l = 12.50

1.75

1.25 
-28 %

Dallmayr Pads
16er

verschiedene Sorten

je 112-g-Packung

1 kg = 15.09

2.29

1.69 
-26 %

Mövenpick Kaffee
verschiedene Sorten

ganze Bohnen

je 1-kg-Packung

16.99

10.99 
-35 %

rr

Faber Sec
Faber Sek
Rotlese Mild

je 0,75-Liter-
Flasche

1 l = 3.32

2.99

2.49 
-16 %

Teppichwäsche

Teppichreparatur

Teppichrestauration

Teppichankauf und -verkauf

Annahmestelle:

Hörwarthstraße 15
München-
Schwabing

Tel. 0 89/51 99 70 09
       01 71/6 50 45 04

www.aria-teppichreinigung.de

Gottes Wort als Kurzandacht je-
den Tag neu am Bibeltelefon:
089/76 53 93

Hecke schneiden,Fa.T.7233221

Hemdennähen, Änd., T. 1231017

Besticke fast alles 089/1231017

Baum/Stock, entf. 089/6701170

Geldmarkt
Schnellkredit bis 50.000€ für
Arbeitnehmer & Beamte ab eff.
Jahreszins v. 0,99% z.B. 5.000,-€
mtl. Rate 44,63,- € oder 20.000,-€
mtl. Rate 178,54,-€. ☎ 08131/
319025 oder info@rendivest.de

Umzüge & Transporte

Optimus-Umzug, 24 h/7 Tg., Um-
zug inkl. Versicherung, Entrümpe-
lung, Möbelmontage, Tel. 089/
74069825 o. 0152/22896473

Wohnungsauflösungen, Sperr-
müll, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 o. 0172/8408383

Umzüge + Kleintransporte, Kom-
petente, seriöse Firma. Ihr Anruf
gerne unter☎ 0176/73574848

HIN & WEG Entrümpelungen/
Umzüge, sauber, günstig u. seriös,

☎ 089/35464545

Der Münchner Seniorenumzugs-
dienst: Umzüge, Kleintransporte,
Entrümpel., Fa.☎ 089/14340643

Umzüge, Entrümpelung, ab 20€/
Std. auch Sa./So.☎ 089/2021559

Kl. Transp. sof.☎089/62271485

Sperrmüllabh.,☎089/21298716

Sperrmüll-Notruf 0173/8137862

Sperrmüll-Express 089/14304052

Entrümpeln,☎ 089/21298716

Handwerker

ZU FESTPREISEN! Sämtl. Maler,
Maurer-, Putz-, Fliesen- u. Trocken-
bauarbeiten, einschl. Bodenbe-
lagsverlegungen, sowie alle Um-
und Ausbauarb., einschl. DG,
Dachisolierungen& Badkomplett-
sanierungen – keine Anfahrtskos-
ten! GB Haussanierung Tel. 0173/
4131829

------Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlässig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht „Wurst“ sind! Aktion
9.11.22-31.3.2023 je nach Größe/
Preis + Material + 19% MwSt.
Heizkörper weiß lackieren ab
€ 75,-/Stck. u. Türen weiß lackie-
ren ab € 195,-/Stck. Malerfachbe-
trieb, Bodenverlegung, Innenreno-
vierung komplett. Wir haben die
Abdichtungsprodukte „AREXAL“ -
dieMedizin für Ihr Bauwerk, sowie
für Kellerfeuchte, Druckwasser, Es
gibt kein Problem, welches wir
nicht dauerhaft lösen könnten!.
A.Wurst, Tel. 0151/41232102
(Rufen Sie uns an)?

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um´s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfühl-
ort

R e n o v i e r u n g f ä l l i g ?
www.piona-trockenbau.de Hier
sehen Sie unsere Arbeit oder anru-
fen:☎ 0177/4754339. Haben Sie
Brandschaden, Graffiti, Moos oder
andere Verschmutzung? Unser
Trockeneisstrahler reinigt alles oh-
ne Rückstand. Einfach anrufen!

Maler- und 
Tapezierarbeiten

Fassadengestaltung
Lackierungen

Malermeister Daniel Reichart

0 89 / 90 41 58 01

Nasse Wände, feuchte Keller,
Mauer-Trockenlegung. Wir haben
die Lösung: Kapillare Wassersper-
re. Innenarbeiten: Verputz- und
Malerarbeiten. Tel. 0821/
20921930 oder 0174/8019641,
FTBauer@outlook.de

Malerei 25 Jahre Erfahrung
z.B. Leerwhg., 70 m2, ab 740,– € netto 
inkl. Material., sehr zuverlässig
T. 0151 / 72 92 75 12

& 0176 / 76 38 96 65 

info@malerei-koehlerstercli.de

Malermeister übernimmt sämtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhäuser, Neubau, für Fas-
saden eigenes Gerüst, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Türen, Voll-
wärmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

Malereifach-/Familienbetrieb,
sämtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbelä-
ge, Tel. 0172/8918461, www.
kammerer-malereibetrieb.de



v-markt.de

Abgabe in haushaltsüblichen Mengen. Angebote 

solange der Vorrat reicht.  Irrtum vorbehalten. 

Nicht alle Artikel in allen Märkten erhältlich. 

Abbildungen = Modellbeispiel. Alle Artikel ohne 

Dekoration. *UVP = unverbindliche Preisempfeh-

lung des Herstellers. * = gluten- und laktosefrei

V-Markt München
Balanstraße 50, 81541 München-Ost,  

Tel. 0   89  /  4   13   09   50  S3 / S7, MetroBus 54

Maria-Probst-Straße 6, 80939 München,  

Tel. 0   89  /  32   19   81-0  Bus: 140, 141, 178

Firmensitz: Georg Jos. Kaes GmbH 

Am Ring 15, 87665 Mauerstetten,  

Tel. 0   83   41 / 80   70 

Käse von der Theke

dustriepark mit V-Baumarkt !

V-Markt 
Newsletter  

Spitzpaprika ▶
aus Marokko

je 500-g-Packung

1 kg = 3.58

◀ Flieger  
Clementinen
aus Spanien

1 kg

Rosenkohl ▶
aus den Niederlanden

je 500-g-Netz

1 kg = 1.98

2.49 

Evita
Schaumbäder
zwei Sorten

je 2,0-Liter-Flasche

1 l = 1.50

Müller Froop
verschiedene Sorten

je 150-g-Becher

1 kg = 2.60

Oro di Parma
Tomatenprodukte
verschiedene Sorten

je 100-g / 200-g / 400-g-Tube /
Tetrapack / Dose

1 kg = 2.78 – 11.10

Cesar Hundenahrung
nass, verschiedene Sorten

je 150-g-Schale

1 kg = 3.93

je 

21.99 

Anmeldung unter:  
v-markt.de/newsletter

Schnittkuchen Käse
je Stück

Spielset im Trolley
erhältlich als Küchen-,  
Schminktisch,  
Doktor- oder  
Werkbank-Set

3.99

2.99 
-25 %

1.89

1.49 
-21 %

cchehe

,

1. 9
1.89

1.49
1.89

Hengstenberg Knax/Sticksi  
Gewürzgurken oder Dillschnitten
verschiedene Sorten

je 670-g-Glas

Abtropfgewicht: 0,360 kg

1 kg = 3.86

1.99

1.39 
30 % gespart

Kerrygold  
Original Irische Butter
je 250-g-Stück oder  
200-g-Becher oder

Extra Streichfett
gesalzen oder ungesalzen

je 250-g-Becher

1 kg = 9.96 – 12.45

3.49

2.79 
-20 %

Capri Sun
verschiedene Sorten

je 10 x 0,2-Liter-Pack

1 l = 1.40

ay oder Chaumes
80-g / 200-g-Packung, 
n, oder Saint Albray 
0-g-Packung oder  
-g-Packung

15.92

Dr. Oetker Ristorante
Pizza, Piccola oder  
Bistro Flammkuchen

jeweils verschiedene Sorten

z.B. Pizza Salame

je 270-g – 390-g Packung

tiefgefroren

1 kg =  7.37 –  

5.10

1.11 
mind.  
-20 %

Lutz
Wurstkonserven
verschiedene Sorten

je 125-g-Dose

1 kg = 5.28

0.99

0.66 
-33 %

0.75

0.59 
-21 %

eva
Flüssigseife
zwei Sorten

je 500-ml-Spender

1 l = 2.22

1.45

1.11 
-23 %

d Zahncreme

e Sorten

pender

Galbani  
Gorgonzola Intenso
halbfester Schnittkäse

48 % Fett i. Tr.

100 g

Weißbrot
je 500-g-Brot

1 kg = 4.30

2.40

2.15 
-10 %

1.80

1.20 
-33 %

2.99 

2.49 

��������������

1.99 

���	
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2.49 
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���	

��������������

0.39 

���	
���	


✔ jew. in den Düften:  

gebrannte Mandel,  

Apfel-Zimt, Vanille

cco oder  
kt Halbtrocken und  
d

- 

kkkkkkkg g g ggggg 3.3.33.3.33 5858

1.79 

0.99 
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MÜLLER FLIESENMEISTEREI 23-jäh-
rige Berufserfahrung. Fliesen Ver-
legung aller Art-Neubau-Altbau-
Excl. Bäder-Großformatige Fliesen
bis 160x320 cm-Balkone-Terras-
sen-Wintergarten 0162/6653546

Manickarajah Innenausbau,
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
i n f o@man i c k a r a j a h . c om
www.manickarajah.com

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

Zuverlässiger Service für Ihr Ge-
bäude!Gebäudereinigung -
Hausmeisterservice
Tel. +49176/32677380
gebaeudereinigung-berisha.de

Wir bieten Sanierungen Balkon,
Terrassen, Treppen, usw. Firma
Bauer, mobil 0174/8019641, Büro
0821/65059064 Aus Liebe zum
Handwerk!

DACHRINNENREINIGUNG, DACH-
ARBEITEN, Arbeitsbühnen, Speng-
ler- / Zimmerer- /Maurer- / Fassa-
den- / Malerarbeiten, Firma Bo-
genrieder, Tel. 0170/3018836

Gas-Wasser-Heizung. Meisterbe-
trieb! Vater und Sohn überneh-
men Badumbau, Reparaturen und
Rohrreinigung! Tel. 0173/
3564986

Ausführung sämtl. Malerarbeiten
Renovierung, Fassaden, dekorative
Wohngestaltung. Malerbetrieb
Christian Scheller 08165/601446
Malerbetrieb.Scheller@t-online.de

Handwerker hat noch Termine frei
Bäder/Putz/Schimmel -
Innenrenov. + Anstriche
☎ 0152/15165855HerrMaier

Malermeister,, Pauli,,
0160 9473 53 33
malerpauli@t-online.de
sämt.Malerarbeiten

Fachbetrieb übernimmt günstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Schnellreparaturen Rollläden und
Markisen!Wärmedämmung!
Rabattaktion 15% auf alles Neue.
Tel. 01590/1657125

Hausmeisterservice, Gartenarbei-
ten,Gebäudereinigung München
Nord ☎ 0163 / 5989783
☎ 089/24405211

Speng le re i /Bedachungen ,
Steildach, Flachdach, Dachfenster,
☎ 0 8 9 / 7 0 0 6 6 6 5 6 ,
schubert-dach.com

Fliesenleger Badumbau undmehr
Beratung -Planung - Ausführung.
Tel. 0176/23236246

Malerei 25 J. Erfahrung z.B. Leer-
whg., 70 m² ab 740,- € netto inkl.
Material., sehr zuver., Tel. 0151/
72927512 und 0176/76389665

Malerbetrieb Unterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fürMaler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Malerarbeiten, Fliesenlegen,
Bodenbelagsarbeiten, alle Arten
von Renovierungen, komplette
Fassadensanierung 089/17103930

ABBRUCH - Bagger - Erdarbeiten,
Abwasser- u. Sickergrubenbau, Ka-
nalsanierung, Firma Bogenrieder,
Tel. 0170/3018836

Garage undicht? HeMi Dachde-
ckerei & Spenglerei, Meisterbe-
trieb. Tel. 08142/3058544

Übernehme Badrenovierungen u.
Reparaturen zuverl. u. preiswert.
☎ 0151/12972945

Pflege u. Gestalte Gartenanlagen
saalmann-gartenbau.de
015739254782

Umzug-Entrümpelung-Lager ab
45,- €/h + LKW, Mo.-So. Feiertag.
☎ 0176/72431237 Schechtmann

A-Z Renovierungen, Parkett, Bo-
denbeläge, sauber, fachgerecht.
Tel. 0174/1526383

Sie suchen einen Fliesenleger?
www.darweshi-fliesen.de Mo-
bil.0176/80830952

Haus/Whg. Anstrich, auch möb-
liert, KeineWartezeit. Meisterbetr.
Hausmann☎089/6888806

Fa. Schuster: Maler- und Tapezier-
arbeiten, Bodenbeläge aller Art,
Fliesenarb.,☎ 0177-54 25 079

Malermeister übernimmt sämtl.
Malerarbeiten. Fa. Christophersen
preisw. + sauber.☎ 08166/9191

Malern - Tapezieren - Bodenbeläge
Renov. Bäder /WC‘ s und Fliesen
Fa.☎089/7602447,0173/3510450

Dachspenglerei übernimmt sämtl.
Dach-/Spengler und Garagendach-
arbeiten. Fa.☎ 089/64280453

Elektro Schreinergeselle deutsch,
mont. Lampen, Vorhänge, Möbel
Kü., Ikea,Planung 0171/4512362

Maurer, Fliesenleger,
T.089/7460523 o.0176/20352990

Poln. Handwerker renov. Haus u.
Whg., Fa., Tel. 0176/64654005

Rentner (qualif.) übern. kl. Rep. al-
ler Art, Tel. 0176/21246908

Dt.Allround-Handwerker für alle
Renov.arbeiten☎ 0178/1325347

Malermeister hat Termine frei.
Günstig !☎ 089/6802341

Schlossermeister Sachstetter
☎ 08176/997988

Dachspenglermeister, kleine
Arbeiten günstig.☎ 089/6903659

ELEKTROARBEITEN? Dann ich!
Meister:☎ 0177/2403026

Bad/Haus/Umb. 0176/81292261

Kü.Ab/Aufbau sof. 089/62271485

Malerarb.günstig0171/2011140

Polsterei Arico 08102/777841

Elektroarbeiten 0172-9522009
Malermeister☎ 089/14002773

Gartenbau

www.die-baumexperten.de
Problemfällung, Gartenpfl., Wur-
zelstockfr., Heckenschnitt, Abfuhr,
zuverl.u.preisw., FA.Lachner
Tel.:089/90059770

Baumfällung und Baumpflege,
Wurzelstöcke ausfräsen, Rollrasen
verlegen. Info ☎ 089-37505112
www.garten-staudinger.de

Baumpflege - Gartenservice,
Baum- und Gartenpflege, Hecken,
Sträucher schneiden, Tel. 0174/
9789932

Bäume fällen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstöcke ausfräsen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber ☎ 089-
4704233,www.baum-faellen.de

Baumpflege&Fällung jd. Schwie-
rigkeit, zertifizierte Baumkletterer.
Wurzelentfernung, Fa. Neumann
T. 08104/666796, 0173/6324310

Gartenpflege, Rasenmähen, Ra-
sen anlegen, Heckenschnitt, Ter-
rassenreinig.T. 089/12250886

Bäume/Sträucher aller Art zurück
schneiden; Tel. 0171/8067770;

Gartenarbeit, Heckenschnitt, Lau-
bents., Tel. 0176/34489801

Baumschn.gü.0157/86798704

Hecke schneiden,Fa.T.7233221

Unterricht

Erf. Gym. Lehrer, FOS, BOS und Re-
alschullehrer erteilen Unterricht.
in allen Fächern, T. 0171/3525523

Mathe/Physik/Chemie 5.-13. Kl.
auchHausbes. 089/365374Abele

Engl. Konvers. mit Muttersprache
(online) Tel. 08142/2840828

Akkordeon, Steirische,
Klavier u.a., Tel. 0171/5003155

Lat./Ital./Mathe, T.0173/5757805

Musik & Gesang

www.topalleinunterhalter.de

Nikolausdienste

Nikolaus (mit Bischofsgewand)
oder freundl. Weihnachtsmann
für Ihr Fest. Gerne informieren wir
Sie unter☎ 0170/2003131

Gesundheit

ZAHNIMPLANTAT: Kostenloses
Beratungsgespräch. Studie ver-
gleicht Zahnimplantate der Re-
nommeehersteller, so Zahnim-
plantate zumSelbstkostenpreis f.
Sie. Termin für kostenl. Bera-
tung. Untersuchung/Planung un-
ter Tel. 0176/62862278 oder per
mail: Implantatstudie@gmx.de

Mobile Med. Fachfußpflege
☎ 0174/3213064

Fußpflege - Hausbesuch
Tel. 0176/74566048

*RelaxMassage*017641403655

Seniorenbetreuung

Altenpflegerin mit Herz sucht 24
Std Stelle. Tel. 0156/78 696 393

Bekanntschaften

Attraktive, schlanke und sportli-
che Julia, 37j. Ich reise gerne und
möchte viel von der Welt sehen -
aber nicht mehr alleine! Sei mein
Gegenstück und schaffe mit mir
wunderschöne Erinnerungen! Ich
erwarte Dich mit meiner offenen
undwarmherzigen Art. Traue dich
und melde dich bitte ü.Ag. VMA
☎ 0160/7998576

Krankenschwester Sabine, Anfang
50, mit schöner, schlanker Figur,
vielleicht etwas zu vollbusig. Bin
eine bescheidene, ehrliche, treue
Frau mit viel Gefühl. Freue mich,
wenn du den Mut hast und dich
meldest. Anruf 0151/27186363
ü.Marc-Aurel.eu

Hübsche Witwe Hannelore, 67J,
ohne Anhang. Ich halte das Allein-
sein fast nicht mehr aus! Sehne
mich nach einem treuen, ehrl.
Partner an meiner Seite, mit dem
ich gemeinsam am Sonntag Kloß
essen kann usw. Tel 0157/
76827776ü.Mark-Aurel.eu

Ich, m, 50 J., suche nette Dame für
spontane Unternehmungen wie
Bowling, Stadtbummel, essen ge-
hen, Spaziergänge, Kino... Akzep-
tierst Du, dass ich Dir bestimmte,
schicke Schuhe kaufe? Nur SMS:
0162/5877269

Suche einen Mann. Suche einen
ehrlichen Partner fürs Leben, er
sollte ehrlich treu und kinderlieb
sein .Ich bin 53 Jahre jung .Mein
Partner sollte zwischen 52 und 56
Jahre sein, Raum neuperlach; Tel.
01523/7822409

Zärtlicher LöweMann (58/184)
großzügig und viel Freizeit,
verwöhnt eine jüngere (ab 21 J.
sinnliche SIE-bei prickelnd.
Treffen!☎0176 – 80006395 auch
Whats-App

ER su. reife, zärtliche Sie, Tel.
0177/6416808

Suche für meine Schwester, 64 J.,
wohnt im betr. Wohnen in Asch-
heim, eine Freundin für gemeinsa-
me Unternehmungen: Sie ist mo-
bil mit Auto☎ 0179/5126088

Er 82 j 175/66 kg. jung geb. Rent-
ner sucht Sie für gemeinsame Un-
ternehmungen. Feste Beziehung
geplant. Nur ernstgemeinte Anru-
fe 0171 8540242

Witwer, 66J. 1,75,schlank,wohne
im Bayr.Wald, sucht liebe, schlan-
k e , v e r s c h m u s t e S i e .
☎ 0152/51733484

Symph. ErMitte 40,sportl. schlank
unabhängig sucht nette Sie mit
ähnlich.Eigensch.0176/40743558

ER 49 su reife zärtliche sie für
schöne stunden oder BEZIEHUNG
☎ 01776416808

ER sucht SIE, Tel. 96176460

Erotik

Er sucht Ihn, gepflegt mit Phanta-
sie,☎ 0176/73141523

Er (40) su. Sie (-50) f. erot. Std.
K.f.I. 0157/52703015 ab 17:00

Sabine bes. T. 0151/63844238

Gerda (66j.) 01520-780 55 31

Reife Sie besucht, 0176/84636620

Erotische Massagen

Charm.Masseurin 0172/8927307

SAMTPFÖTCHEN0152/51721561

Heiße Blondine, 0178/2944649



Samstag, 19. November 2022

Theater in der Aton Schule

PERLACH (red) · »Haben
Sie Diskriminierungser-

fahrungen? Wie entstehen
Ausgrenzungen?« Diesen Fra-
gen gehen die Schüler der
Aton-Schule im Rahmen ihres
diesjährigen Theaterprojek-
tes »Willkommen in Andor-
ra« nach. Unter der Regie von
Manuela Serafim schauen sie
mit der 70 Jahre alten Brille

von Max Frisch auf die heuti-
ge Gesellschaft und laden Sie
zu diesem spannenden Mo-
dellversuch ein. Das Theater-
stück wird am 22. und 23. 11.,
um 18.30 Uhr und am 24. 11.,
um 17 Uhr im Saal der Aton-
Schule (Bayerwaldstraße 5)
aufgeführt. Der Eintritt ist
frei, Spenden sind sehr will-
kommen.
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Verpackung 

recycelbar

Bio-Karotten 
Ursprung: Deutschland/
Dänemark/Niederlande, 
Klasse I, 1-kg-Beutel 

Letzter Verkaufspreis. Niedrigster 
Preis der letzten 30 Tage: 0.99

0.99*

1.39

-28 %

CASA DECO
Weihnachtskarten oder 
Gutscheinumschläge 
Versch. Sets und Designs, inkl. Kuverts, Maße ca.: 
Karten: 11,5 x 16,8 cm, Gutschein-Umschläge: 
21,9 x 10,9 cm

0.99*

6er-Set
2er-Set

 1  CASA DECO
LED-Lichternetz 
oder -Lichtervorhang 
Versch. Modelle, 96 bzw. 160 LEDs,  
für den Innen- und Außenbereich,  
3 Jahre Garantie, je Stück

7.99*

Mit 8 versch.  
Leuchtmodi

z. B. 1.49*

Adventsgesteck

5.99*

Tannenhandbunde

Adventsgesteck in Holzschale

6.99*

Adventsschi�chen

6.99*

Kranz, undekoriert

3.29*

z. B. 6.99*

GARDENLINE®

Adventskranz, 
-gesteck oder 
Tannenhandbunde 
Aus Nobilis- oder 
Nordmanntanne, versch. 
Ausführungen und Farben, 
je Stück

Teils mit Folienveredelung und 
aufgeklebten Applikationen oder 
Mini-Kuvert für Geldgeschenke

NATUR LIEBLINGE 
Champignons weiß 
Ursprung: siehe Etikett, 
Klasse I, 400-g-Schale 
kg-Preis 3.23

Letzter Verkaufspreis. Niedrigster 
Preis der letzten 30 Tage: 1.65

1.29*

1.79

-27 %

ALIVE® 
Weihnachts- 
pyjama 
Für Kinder, versch. Designs,  
100 % Baumwolle bzw. 
90 % Baumwolle, 
10 % Viskose, 
Größen: 122–152, je Set

6.99*

  2  CASA DECO
LED-Lichterschlauch 
Versch. Modelle, warmweiß oder  
bernsteinfarben, 200 LEDs,  
mit Memory- und Timer-
Funktion, Länge ca.: 10 m und  
5 m Zuleitung, 3 Jahre Garantie, 
je Stück

Preis- 
Highlight

6.99*

  HIGHLIGHT 

  DER WOCHE

ab Mo., 21. November

von Mo., 21. November bis Sa., 26. November

UNSERE FRISCHE-KRACHER FÜR DICH REDUZIERT.

Gutes für alle.

ALDI SÜD Dienstleistungs-SE & Co. oHG, Burgstraße 37, 45476 Mülheim. 
Firma und Anschrift unserer regional tätigen Unternehmen findest du auf 
aldi-sued.de/filialen oder mittels unserer kostenlosen automatisierten 
Service-Nummer 0 800/8 00 25 34.

* Wir bitten um Beachtung, dass diese Aktionsartikel im Unterschied zu unserem ständig vorhandenen Sortiment 
nur in begrenzter Anzahl zur Verfügung stehen. Sie können daher schon am Vormittag des ersten Aktionstages kurz 
nach Aktionsbeginn ausverkauft sein. Aufgrund der aktuellen Situation in der internationalen Seefracht sind einzelne 
Artikel zeitweise nicht verfügbar. Bekleidung teilweise nicht in allen Größen verfügbar. 
Alle Artikel ohne Dekoration.

47M-2022

Ensemble des Budapester Musical- und Operettentheaters
sowie die Musical-Stars Dorothea Baumann & Filippo Strocchi

2.  bis 4. Januar 2023  •  Isarphilharmonie

tickets  089 - 93 60 93  muenchenmusik.de

 Freitag, 25. 11. 2022 von 16:00 bis 21:00 Uhr

 Samstag, 26. 11. 2022 von 14:00 bis 21:00 Uhr

 Sonntag, 27. 11. 2022 von 12:00 bis 18:00 Uhr

Musik · Nikolausbesuch · Karussell

 Märchenerzählerin · Weihnachtliche Leckereien

AM RATHAUSPARKPLATZ

WIR LADEN SIE  
HERZLICH EIN!

V.i.S.d.P Bund der Selbstständigen Gewerbeverband Bayern e.V. Ortsverband Neubiberg
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Glückliche Gewinner bei EDEKA Sanetra
VW ID.3 Pro imWert von 38.000 Euro wurde an Familie Burg übergeben

TRUDERING (hw) · So se-
hen Gregor und Vanes-

sa Sanetra, Inhaber von EDE-
KA Sanetra in Trudering und
Daglfing ihre Kunden am
liebsten: Strahlend vor Glück!
Mitte November galt das im
Besonderen für die Familie
Burg, die beim Gewinnspiel
von EDEKA Südbayern und
Ferrero einen VW ID. 3 Pro im
Wert von 38.000 Euro gewon-
nen hat.
Die Gewinnübergabe fand
jetzt bei EDEKA Sanetra im
Bognerhofweg 7 in Trudering
statt. Dabei gab es für Anja
und Frank Burg den Auto-
schlüssel zum nagelneuen
E-Fahrzeug und für Töchter-
chen Magdalena eine große
Tüte voller Süßigkeiten von
Ferrero obendrein.
Aber auch wenn man nicht
mit einem geschenkten, neu-
en PKW vom Hof des EDEKA
Sanetra fahren kann, ist der
Einkauf dort immer ein Ge-
winn. »Wir sind ein familien-
geführtes Unternehmen und
legen größten Wert darauf,
einen persönlichen Kontakt
zu unseren Kunden zu hal-

ten«, betont Vanessa Sanetra.
Das spiegelt sich auch im Sor-
timent wider, das neben den
gefragten Klassikern auch
viele Besonderheiten und re-
gionale Anbieter umfasst. So
gibt es unter anderem Honig

von einem Imker aus Trude-
ring, Eier aus dem näheren
Umfelde, handgemachte ita-
lienische Feinkost und nicht
selten fahren Gregor und Va-
nessa Sanetra selber in die
Großmarkthalle, um dort fri-

sches Obst und Gemüse für
ihre beiden Läden einzukau-
fen. »Wo immer es geht, set-
zen wir auf Regionalität«, be-
tont Vanessa Sanetra weiter.
Gerne nehmen sie Wünsche
und Anregungen von Kunden

auf und probieren auch neue
Waren aus, umden Einkauf in
ihren beiden Filialen immer
wieder zu einem spannenden
Erlebnis für ihre Kunden zu
machen. »Wir geben auch
Start-ups, die uns von ihren
Produkten überzeugen, die
Gelegenheit ihre Waren bei
uns zu präsentieren«, so Va-
nessa Sanetra.
Aber nicht nur bei der Pro-
duktauswahl hat EDEKA Sa-
netra die Nase vorn, auch so-
zial engagiert sich das Unter-
nehmer-Ehepaar schon seit
vielen Jahren. So kann man
an jedem Adventssamstag
vor dem Laden in Trudering
am Stand des TSV Trudering
zwischen 10 und 18 Uhr ge-
grillte Würstchen, Punsch
und Glühwein genießen. Die
Lebensmittel spendiert EDE-
KA Sanetra, denVerkauf über-
nimmt der TSV Trudering, der
mit dem Erlös einen Teil sei-
ner Vereinsarbeit finanziert.
Weil ihr Engagement ihnen
recht gibt, wird sich EDEKA
Sanetra im kommenden Jahr
um einen weiteren Markt in
Waldtrudering vergrößern.

Felix Fliegerbauer (Ferrero) und EDEKA-Sanetra-Inhaber Gregor Sanetra freuen sich, den
Gewinn eines VW ID.3 Pro an Anja und Frank Burgmit TöchterchenMagdalena übergeben zu
können. Foto: mh

Ein juckender, schmerzhafter 
Hautausschlag. Starke, brennende 

oder auch dumpfe und plötzlich 
einschießende Schmerzen. Häufige 
Diagnose: Gürtelrose – oft beglei-
tet von Nervenschmerzen. Jeder 
Dritte erkrankt im Laufe seines 
Lebens daran. Typisch für eine 
Gürtelrose ist eine überemp-
findliche, juckende Haut, die 
im Alltag schnell zur Belastung 
werden kann. Die oft brennen-
den Schmerzen überwiegend am 
Oberkörper werden durch Ner-

venreizungen verursacht, die eine 
Gürtelrose auslösen können. Viele 

Betroffene leiden noch Monate nach Ab-
klingen des Ausschlags unter den starken 
Schmerzen. Mediziner sprechen dann
von einer Post- Zoster- Neuralgie.

Gezielte Hilfe bei 
nervenbedingten Schmerzen

Um belastende Nervenschmerzen zu
behandeln, haben Experten auf Basis ge-
sammelter wissenschaftlicher Erkennt-
nisse zu verschiedensten Heilpflanzen
einen einzigartigen 5- fach- Wirkkomplex
speziell bei Nervenschmerzen  entwickelt.
Besonders faszinierte die Forscher die
Arzneipflanze Gelsemium sempervirens,
die laut Arzneimittelbild im zentralen 
Nervensystem ansetzt und bei schar-
fen, schießenden Schmerzen längs
einzelner Nervenbahnen zum Einsatz
kommt. In Deutschland ist der  spezielle 
Wirkkomplex in den rezeptfreien Arz-
neitropfen Restaxil in der Apotheke
 erhältlich.

Für Ihre Apotheke: 

Spalt Forte
(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

Egal, ob Kopfschmerzen, Rü-
ckenschmerzen oder Gelenk-
schmerzen  – Schmerz geplagte 
haben meist denselben Wunsch:  
Den Schmerz schnell zu bekämp-
fen! Die Lösung für viele Betroff e-
ne bietet das innovative Schmerz-
mit tel Spalt Forte (rezeptfrei). 
Erst ma lig in Eu ro pa bietet Spalt 
Forte 400 mg Ibu pro fen in einer 
einzigartig patentierten Flüssig-
kapsel an, die die Wir kung von 
Ibu pro fen be schleu nigt und ver-

stärkt.  Außerdem belegten Wissen-
scha� ler, dass Spalt Forte doppelt 
so schnell vom Körper aufgenom-
men wird und mehr Wirksto�  
ins Blut gelangt als bei anderen 
Ibuprofen-  Schmerztabletten. Be-
geisterte Anwender berichten: 
„Ich nehme immer dieses Präpa-
rat, wenn ich eine Schmerztablette 
benötige. Durch den Flüssigwirk-
stoff  wirken sie schneller als andere 
Präparate.“ Fragen auch Sie in der 
Apotheke gezielt nach Spalt Forte.

1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“, Stand der Information: Januar 2022. 
• Abbildungen Betroffenen nachempfunden

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von 
leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt 
Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen 
werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage 
vorgegeben! www.spalt-   online.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und 
fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfi ng

Schmerzen bekämpfen – doppelt so schnell1

Begleitende Schmerzen sind meist Nervenschmerzen

Diagnose Gürtelrose

Abbildung Betroffenen nachempfunden

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa
Dil. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage 
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • Restaxil GmbH, 82166 Gräfelfi ng

1 Schlafendes
Varizella-Zoster-Virus 

im Körper

3 Juckender Hautaus-
schlag mit Bläschen 

(Herpes zoster)

2 Reaktiviertes Virus 
steigt durch die 

Nervenbahnen empor

4 Starkes Schmerz-
empfinden durch 

angegriffene Nerven

Für Ihre Apotheke: 

Restaxil 
(PZN 12895108)

www.restaxil.de

Thema Nervenschmerzen

ANZEIGE



Kur für Angehörige
Die leeren Akkus wieder auftanken

BAYERN (red) · Zwei Drit-
tel aller Pflegebedürfti-

gen in Deutschland werden
von Angehörigen versorgt.
Was das heißt, dokumentiert
der jüngste Pflegereport der
Barmer:
Für 85 Prozent der pflegen-
den Angehörigen bestimmt
die Pflege den Alltag. Die
Hälfte von ihnen kümmert
sich täglich mehr als zwölf
Stunden um den Pflegebe-
dürftigen. 54,9 Prozent leiden
unter Rückenschmerzen, 48,7
Prozent unter psychischen
Störungen.
Um daran etwas zu ändern,
haben pflegende Angehörige
Anspruch auf eine Kur. Aller-
dings ist diese Vorsorge- oder
Reha-Maßnahme kaum be-
kannt und bislang galt der
Grundsatz: Es mussten am-
bulante Maßnahmen ausge-
schöpft sein und erst dann

wurde eine Kur genehmigt.
Diese Vorgabe fällt jetzt
weg!
Seit dem 1. Januar 2019 kön-
nen pflegende Angehörige
auch dann eine Kur, also eine
stationäre Reha-Maßnahme,
in Anspruch nehmen, wenn
eine ambulante Versorgung
ausreichend wäre.
Die Kur dauert drei Wochen.
Auf dem Programm stehen
Therapien, Sport, Entspan-
nung und Stressbewältigung,
in Gruppen- und Einzelge-
sprächen wird die Pflegesi-
tuation in den Blick genom-
men.
Der Arzt sollte in der Verord-
nung detailliert darlegen,
welche gesundheitlichen Pro-
bleme aus der Pflege resultie-
ren.
Das Attest wird zusammen
mit einem Antrag bei der
Krankenkasse eingereicht.

Verlags-Sonderveröffentlichung

Sicherheit, Selbständigkeit, Komfort
Kostenlose Unterstützung und Beratung anfordern

MÜNCHEN · Wer beim
Kompetenzzentrum Bar-

rierefreiesWohnen anruft, will
Informationen und Unterstüt-
zung. Mehr Barrierefreiheit in
der Wohnung ist nötig, um si-
cher, komfortabel und mög-
lichst selbstständig im Alltag
zurecht zu kommen. Die erste
Ansprechpartnerin für Anru-
fende ist oft Anja Jütte. Sie
hört sich genau an, was der
Anlass für den Anruf ist.
»Wichtig ist, gut zuzuhören,
damit ich mich in die Lebens-
umstände der Menschen ein-
fühlen kann. Die Beratung soll
ja individuell zu den Klienten
passen. Es gibt keinen Stan-
dardablauf, jede Lebenssituati-
on ist anders. Wir müssen he-
rausfinden, mit welchem un-
serer Angebote den Klienten
am besten geholfen werden
kann.« Brauchen die Ratsu-
chenden eine Beratung zu
Hilfsmitteln für das Bad oder
die Küche oder erst einmal nur
Informationsmaterial? Muss

das Bad umgebaut werden?
Oder der Einbau eines Trep-
penliftes oder einer Rampe ist
nötig? Neben der Beratung
gibt es auch Unterstützung bei
Finanzierungsfragen. Manche
Hilfsmittel können über die
Krankenkasse abgerechnet
werden. Sobald ein Klient ei-
nen Pflegegrad hat, fördert
auch die Pflegekasse Maßnah-
men, um die Wohnung anzu-
passen. Betroffene mit niedri-
geren Einkommen werden
noch gesondert unterstützt.

Und wie geht es jetzt für die
Klienten weiter? Vielleicht
übernimmt Wohnberaterin
Angelika Russ den Fall. Sie ver-
einbart oft einen Hausbesuch .
Eine Terminvereinbarung für
Beratung oder den Besuch der
Ausstellung ist telefonisch
oder per Mail möglich.
Kompetenzzentrum Barriere-
freies Wohnen, Konrad-Zuse-
Platz 11, 81829 München?Tele-
fon: 089/357043-0, E-Mail:
i n f o@komz -wohn e n . d e ,
www.komz-wohnen.de

Das Kompetenzzentrum Barrierefreies Wohnen berät und
unterstützt gerne. Foto: VA

SENIORENGERECHT IN EINEM TAG

 

Selbstständig und sicher zu Hause leben – wir unterstützen Sie dabei! 

Wir bieten Information, Beratung und Unterstützung zu 
Wohnungsanpassung 

 Beratung zu Hilfsmitteln und baulichen Maßnahmen 
 Begleitung von notwendigen Umbaumaßnahmen 
 Unterstützung bei der Beantragung von Fördergeldern 

Besuchen Sie unsere Ausstellung Barrierefreies Wohnen in München 

 Vom einfachen Hilfsmittel bis zum Badumbau - auf über 450qm Ausstellungsfläche  
können Sie eine breite Auswahl an Hilfsmitteln und Umbauvarianten kennen lernen.  

 Fachleute erklären Anpassungsmöglichkeiten für alle Wohnbereiche.  
Alle Exponate können ausprobiert werden. 

 Anschaulich und informativ helfen wir Ihnen, die passende Lösung für Ihren Bedarf 
zu finden. 

 
Alle Angebote des Kompetenzzentrums Barrierefreies Wohnen  

sind kostenlos. Wir freuen uns auf Ihren Anruf. 

Kompetenzzentrum Barrierefreies Wohnen 
Konrad-Zuse-Platz 11 

81829 München 
www.komz-wohnen.de 

089 35 70 43 – 0 
info@komz-wohnen.de 

Wir werden gefördert durch  

K
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Gesund & fit bleiben
Diese Vitamine stärken das Immunsystem

MÜNCHEN · Für die Ge-
sunderhaltung sorgen

neben einem gesunden Le-
bensstil mit ausgewogener Er-
nährung und viel Bewegung
auch bestimmte Vitamine
& Nährstoffe. Vitamin B12,
auch Cobalamin genannt, wird
von jeder einzelnen Zelle des
Körpers benötigt und ist an
zahlreichen Funktionen im
Körper beteiligt wie z.B. Blut-
bildung, Zellteilung, Energie-
stoffwechsel und Entgiftung.
Ein Mangel an Vitamin B12
kann schwere Schäden verur-
sachen. Bereits jeder zehnte
Deutsche soll an einem sol-
chen Mangel leiden, während
bei den über 65-jährigen sogar
jeder vierte davon betroffen
sei. Anhaltende Müdigkeit, Er-
schöpfung, Infektanfälligkeit
und Stimmungsschwankun-
gen können Anzeichen eines
Vitamin B12 Mangels sein. Das
auch als »Sonnenvitamin« be-
kannte Vitamin D3 spielt eine
große Rolle für geistige und
körperliche Fitness. Es sorgt für
stabile Knochen, eine gesunde
Muskulatur und ein starkes
Immunsystem. Gerade in der
dunklen Jahreszeit wird es
nicht ausreichend vom Körper
selbst hergestellt und sollte

zusätzlich eingenommen wer-
den. Nach neuesten Erkennt-
nissen sollte Vitamin D3 im-
mer in Kombination mit Vita-
min K2 verabreicht werden,
um Ablagerungen zu vermei-
den. Kurkumawird traditionell
in der asiatischen Medizin zur
Stärkung der Leber- und Gal-
lenfunktion angewendet. Auf-

grund seines antioxidativen
Potenzials kann es gegen freie
Radikale schützen und das Im-
munsystem stärken.
Füllen Sie jetzt Ihre Vitamin-
speicher mit den lebenswichti-
gen Vitaminen B12 und D3
auf. Hochdosiert in praktischer
Tropfenform – rezeptfrei in der
Apotheke.

So einfach kann die Förderung der eigenen Abwehrkräfte
sein: Dank Vitaminen wieder fit und gesund. F.: VA

© Liubov - stock.adobe.com, 20221112_MPR_I_MünchnerW

MULTI
prosti®

ENTHÄLT SÄGEPALMENFRUCHT-, GRANATAPFEL-, 

GINSENGWURZELEXTRAKT, 

STEIRISCHES KÜRBISKERNÖL G.G.A., 

L-ARGININ, ZINK, SELEN & VITAMIN B6

www.multi.at

PZN: 16744228 | APOTHEKENEXKLUSIV

DAS MÄNNLICHE KRAFTPAKET

MULTIprosti® enthält eine speziell für 

Männer ausgewogene und inhalts-

reiche Nahrungsergänzung auf pflanz- 

licher Basis und wird 1 x täglich ein-

genommen. Die regelmäßige Einnah-

me von MULTIprosti® unterstützt die 

Männer vitalität in jeder Lebens phase.

LaktosefreiGlutenfrei Mit Steirischem 
Kürbiskernöl g.g.A.

Ihr Ansprechpartner für Anzeigenwerbung und Beilagen
im Wochenblatt:

Christian Hancu
Telefon 0 89 /5 52 62 75-17 42
Mobil 01 72 / 7 98 19 18
c.hancu@wochenanzeiger.de
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Pflege in den eigenen vier Wänden
24 Stunden-Agentur sorgt für Rund-um-Versorgung

Seniorenbetreuung Da-
heim mit »medi-ex-

perts – Pflege24-mit-Herz«.
Wir befragen den Firmen-
gründer, den Rechtsexperten
Ronny Lénárt, zu seinem Un-
ternehmen.
Seniorenbetreuung Daheim:
Herr Lénárt, welche Dienstleis-
tung bieten Sie denn genau
an?
Herr Lénárt:Wir ermöglichen
pflegebedürftigen Menschen
ihre Betreuung und Pflege in
ihrem eigenen Zuhause.
Wer erbringt denn die Betreu-
ungsleistung?
Lénárt: Die Betreuung wird
von liebevollen und erfahre-
nen Betreuungskräften er-
bracht, die mit ihrer Herzlich-
keit und Empathie für die
tägliche Zufriedenheit und
das Wohlbefinden der Pflege-
bedürftigen sorgen.
...und wie sieht es mit den Kos-
ten aus?
Lénárt: Offen gesagt nutzen
sogar viele Menschen unsere
Dienstleistung, weil sie sich
einen Platz im Seniorenheim
nicht leisten können oder
wollen. Faire Preise liegen uns
sehr am Herzen.
Wie sieht denn der Ablauf
aus?
Lénár t: Im Rahmen einer
Anamnese wird die Kranken-
geschichte der Pflegebedürf-
tigen aufgenommen. Dabei
legen wir auch besonderen
Wert auf die individuelle Si-
tuation und die persönlichen

Wünsche. Basierend darauf
werden von uns mehrere Be-
treuungskräfte ausgewählt
und den Pflegebedürftigen
bzw. Angehörigen vorgeschla-
gen. Gefällt einer unserer Vor-
schläge besonders gut, kann
die Betreuung auch schon
starten.
Worauf sollte man denn bei
einer 24h-Agentur besonders
achten?
Lénárt: Dass die Familien ei-
ne Agentur auswählen, die le-
gal arbeitet. Einige Familien
begeben sich mit Schwarzar-
beit in große rechtliche und
finanzielle Gefahr undwissen

es nicht einmal. Unsere juris-
tische Kompetenz gibt unse-
ren Kunden Sicherheit.
Wie stellen Sie sicher, dass die
Betreuungskräfte auch die An-
forderungen der Patienten er-
füllen?
Lénárt:Die Einhaltung gewis-
ser Qualitätsstandards ist uns
außerordentlich wichtig. Des-
halb sind wir auch Mitglied
im Bundesverband der häus-
lichen Seniorenbetreuung.
Der Bundesverband ist quasi
ein Gütesiegel für uns und
den betreuungsbedürftigen
Personen.
Wie lange dauert es denn, bis
eine Betreuungskraft bei den
Bedürftigen zu Hause sein
kann?
Lénárt: Falls es sehr schnell
gehen soll, dann kann sie be-
reits in 2 bis 3 Tagen vor Ort
sein, in der Regel benötigen
wir ca. 1 bis 2Wochen.
Wie kann man Sie denn bei
Fragen erreichen?
Lénárt: Ganz einfach. Entwe-
der Sie rufen uns unter
08062/7209736 an oder sie
nehmen über unsere Home-
page www.pflege24-mit-
herz.de Kontakt mit uns auf.

Herzlichen Dank und weiter-
hin viel Erfolg!

Ronny Lénárt, Geschäftsfüh-
rer und Inhaber. Foto: VA

Isolationspflicht entfällt
Lockerung der Schutzmaßnahmen

BAYERN (red) · Die Isola-
tionspflicht aufgrund

einer SARS-CoV-2 Infektion
ohne Symptome ist auf An-
kündigung des Freistaates ab
dem 16. November 2022 auf-
gehoben.
»An die Stelle der Isolations-
pflicht treten verpflichtende
Schutzmaßnahmen für posi-
tiv Getestete. Dazu gehören
eine grundsätzliche Masken-
pflicht außerhalb der eigenen
Wohnung sowie Betretungs-
und Tätigkeitsverbote in me-
dizinischen und pflegeri-
schen Bereichen mit vulner-
ablen Personengruppen so-
wie in bestimmten Gemein-
schaftsunterkünften. Beide
gelten für mindestens fünf
Tage. Die Schutzmaßnahmen
gelten fort, bis mindestens 48
Stunden Symptomfreiheit be-
steht. Sie enden jedoch auch
bei symptomatischen Perso-
nen spätestens nach Ablauf
von zehn Tagen«, erläutert
Bayerns Gesundheitsminister
Klaus Holetschek
Der Minister betont: »Zusätz-
lich gilt weiterhin die drin-
gende Empfehlung: Wer
krank ist, bleibt zu Hause
– wie bei anderen Atemwegs-
erkrankungen auch.«

Maskenpflicht (mindestens
medizinischer Mund-Nasen-
Schutz) gilt für Erwachsene
und Kinder ab sechs Jahren.
Empfohlen wird das Tragen
einer FFP2-Maske. Die Mas-
kenpflicht gilt nicht in der ei-
genenWohnung, sie gilt nicht
im Freien, wenn ein Mindest-
abstand von 1,5 Metern ein-
gehalten werden kann, oder
in Innenräumen, in denen
sich keine anderen Personen
aufhalten.
Zudem sind Tätigkeits- und
Betretungsverbote in medizi-
nischen und pflegerischen
Einrichtungen sowie in Ge-
meinschaftsunterkünften zu
beachten. Sämtliche Schutz-
maßnahmen für Infizierte
gelten für mindestens fünf
Tage, zusätzlich muss min-
destens zwei Tage Symptom-
freiheit bestanden haben.
Auch bei anhaltenden Symp-
tomen enden sie spätestens
nach zehn Tagen.
Der Minister ergänzt: »Durch
die Schutzmaßnahmen stel-
len wir den Schutz der vulner-
ablen Gruppen sicher. Klar ist:
Das Coronavirus ist inzwi-
schen weit weniger gefähr-
lich als zu Beginn der Pande-
mie.«

24 h-Seniorenbetreuung
mit erfahrenen Betreuungskräften

(gute Deutschken.), Tel. 0 80 62 / 7 20 97 36

www.wochenanzeiger.de

Holen Sie sich täglich
rund um die Uhr

die gewünschten Infos raus.
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Büros in Erding zu vermieten
Besichtigung unter Tel. 08122/9571710

Ihre Immobilie
ist gefragt!
Sie suchen einen
Käufer oder Mieter.
Wir haben ihn!

VID Immobilien GmbH
AmWasserturm 2
85435 Erding
Tel. 0 81 22 / 97 99 11

www.vid-immobilien.de

Immobilien-Angebote

Einmalige Gelegenheit: Bau-
grundstück in Waldperlach mit
bester Verkehrsanbindung, Neu-
bebauung gem. §34 BauGB und
der bayer. Bauordnung von 470m²
Fläche möglich. Kurzfristige Ab-
wicklung zur Vermeidung weite-
rer Marktnachteile. Bitte keine
Makler. Zus. a. d. Verlag, Mü. Wo-
chenanzeiger, Moosacher Str. 58,
80809München, Chiffre 1316722

ETW privat zu verkaufen Gute Ka-
pitalanlage, vermietete ETW in
zentraler Lage in Essen Bor-
beck(NRW)zu verkaufen. Kein
Makler. 62 qm, 2 Zi, top Zustand,
Balkon u. Aufzug saniert, Miete pa
5.000,00 €, KP 125.000 €,
stefanmalich1968@gmail.com

Luxus-Landhaus n. Oberstdorf, Pa-
noramablick, 3 mod. FeWo’s, Gar-
ten + Luxus-Betr. Whg. i. EG mit
gr. Bad, DG 4 Zi.+1 kl. Bad, weitere
Bäder im DG mgl., 2 Garagen + 4
Stellpl., Skiraum, Sauna/Fitnessr.,
Werkstatt, ca. 370 qm Wfl., ca.
1000 qmGdfl.☎ 08326/3869679

Haar, 2 Zi.-Whg., 1. OG, ca.
54,6m², S-Blk., EBK, Energiespar-
haus, Bj. 1997, ruhig, 10 Min. zu
Fuß zur S-Bahn, frei zum
15.02.2023, 409.000,- € + 20.000,-
€ Duplex TG,☎ 0171/1658158

MFH direkt vom Bauherren -Wär-
mepumpe Untermenzing 8 mo-
derne Neubauwohnungen (real.
geteilt) Fertigstellung 05/2023,
KFW 55 Mit Aufzug und Parklift.
VB 8.5Mio.☎ 01522/2041165

Stadtplatz-Juwel mit grünemGar-
ten! Einzigartige Whg., 142 m²,
Top erreichbar A94. € 589.000,-
courtagefrei! Info unter Tel. 0152/
0 6 2 5 8 5 6 9 b e i
www.ohne-makler.deNr.238702

Einfamilienhaus Bargteheide
mit sehr großem Garten 170/900
-renovíert und saniert 2018-
825.000,- Euro. weitere Infos
meyenborg@googlemail.com

Upf. (Germe) 3 Zi., Kü., Bad, Gge.,
Bj. 1970, 75,33m², 1. Stock, Balkon
gepfleft. Südwestausr., Nähe Frei-
zeiteinrichtungen u. Schulen, frei
435.000,- €☎ 089/7913665

MFH-Muc-Süd-Ost
Gepfl. von priv. z. verkaufen.
7Whg., 5 Garagen, Preis VB,
Kontakt:mfhmso@web.de

Verkaufe EFHmit ELW, Bj. 1997 in
84518 Garching/Alz, 200 m² Wfl.
630 m² Grund, ab 08/2023 VB
769.000,- €☎ 0170/8396919

Schönes App., 30 m² in Bernau a.
Chiemsee, Blk., sehr ruh. Lage, re-
nov., zu verk. v. Priv., VB; Tel.
0179/2946333

Tiefgaragenstellplatz in Unterha-
ching, Eponaweg, zu verkaufen.
info@bmschricker.de

2-Zi Whg amWestpark von privat
58 qm, Bad mit Fenster, 0176/
48521035, 450.000 EUR

3Zi-80m²-Wohnung inOttobrunn
zu verkaufen.Tel:0176/22630429

Immobilien-Gesuche

Haus/Grundstück ges., Großha-
dern. Großhaderner Familie mit 2
Ki. sucht nach einem Haus o.
Grundstück zur Bebauung (auch
mit Altbest.); Tel . 0179/9097391,
nicole.eichenseher@gmx.de

Wir kaufen Ihre Immobilie schnell
& unkompliziert.Wir suchenHäu-
ser/Wohnungen für unseren eige-
nen Be s t and . Kon t a k t :
partschgrundbesitz@gmail.com
oder Tel. 0151/18485 369

Wohnung (oberstes Stockwerk, ab
ca. 80 qm) oder Haus auch im ERB-
BAURECHT vonÄrztin ges., M-OST,
info@dr-maier.eu Tel. 0151/
51933123

Veri + Felix suchen ein zu Hause
zum Kauf in München. Auch eine
Wohngemeinschaft mit älterem
Herrn oder Frau ist denkbar. Wir
freuen uns: 0176/81977892

Nette Familie sucht Haus in Unter-
biberg u. näh. Umgeb. zum Kauf
oder zurMiete, T. 0151/22790030

Wohnung, Haus od. Grundstück
Dringend gesucht ihr Tipp wird
ebenfalls belohnt 089/215372841

Kaufe ETW/ Haus/ Grund, sofort.
Kaufentscheidung,☎089/663366

Ehepaar su. 3ZKB zum Kauf i.d.
Lerchenau, Tel. 0176/51277347

Jg. Familie sucht Grundstück o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Privatmann sucht Wohnung zum
Kauf.☎ 0179/2945294

KaufeWhg. Tel. 089/48998925

Mietangebote

Uneinsehbare, ruhige, sonnige
teilmöbl. 2-Zi.-DT-Whg. 50 m² +
Wintergarten + 40 m² DT, Siema-
tic-Küche, Kachelofen, € 1.300 KM,
+ Garage + NK, U6Westpark, zum
01.02/01.03. Zuschriften an den
Verlag Münchner Wochenanzei-
ger GmbH, Moosacher Str. 56-58,
80809München, Chiffre 1316719

WG-Zimmer 18 qm in EFH mit
Garten. Kaltmiete 400 € +, NK 150
€, Brunnthal/Faistehaar Ab sofort
TEL: 0173/4014455

Neugilching, 3-Zi.-Whg., ca. 98
m ², OG, EBK, Bad, Flur, Blk., KM
1.150,- + NK250,- ; whatsapp
+49151/68587564

MünchenGröbenzell excl. Neubau
Wohungen, ,DGm. Blk. KM1400€
+ NK 150€ + KT ca. 60m². 5 Min.
zur S3 zu Fuß, 0177/8707413

WG-Zi, 360.-,☎ 089/6806716

Günding, 2 ZKB,möbl. nur anWE-
Heimf., Einzelperson, NR, zu verm.,
☎ 08131/353234

2ZiWhg Fasangarten 600+200NK
Hausmeistertätigkeiten muss 18-
19Uhr: 015206720546

1 Zi.-App., Pasing 33 m², 4. Stock
m. Aufzug, nähe Knie, 700,- € kalt,
☎ 0173/8994550

3-Zimmerwohnung in Hörlkofen
94 m²,OG, kalt 1125.-/Monat ab
15.1.23, Tel. 08122/4620

Seefeld 4 Zi., 102 qm, 2. OG. Balk.,
Garage, 1200€ + NK/KT ab 01.12.
Email: wo-see1@online.de

2Zi, Du+WC sep, 520+180NKMü-
Fasangarten, nur an Paar 18-19
Uhr: 015206720546

3 ZiWoHadern 1300.- € kalt
e.erbersdobler@myway.de

1 ZW, 34m², 810.-, 089/6806716

Garagen
Erfahrene Putzhilfe für Solln mit
Deutschkenntnissen gesucht.
Impfung wäre gut, selbst auch
geimpft und vorsichtig. 14-tägig
montags von 12 Uhr bis 15 oder
16 Uhr. Am liebsten auf Rech-
nung, keine Putzfirma; Tel. 0174/
9041714

Isartor Autostellplatz. Tiefgaragen
Stellplatz. Duplex oben, ab sofort
frei. € 100,- monatlich. Tel:
01739050377

Tiefgaragenplatz in der Cosima-
strasse (bei Nr. 109) ZU VERMIE-
TEN 75,- € pro MONAT
☎ 0172/8330564

Garagenplatz Nähe Wetterstein-
platz zu vermieten 50,- €/Monat
Tel. 0172/8506614

Mietgesuche
Su. 2-Zi-Wg für unsere netten
Azubis.Wir suchen eineWohnung
für unsere freundlichen und ruhi-
gen zwei Azubis aus den Philippi-
nen und Vietnam. Ideal wäre eine
Lage in der Maxvorstadt, Schwa-
bing, Giesing oder der Au. Bis ca.
1.100 € warm. Bitte nur von pri-
vat. Miete/Bürgschaft etc. über-
nehmen wir für die Azubis. Mit
herzlichemDank, L. Beck

Wir suchen nach einer 2- bis 3-Zi.-
Whg. in Garching bis 1.050,-
€ kalt.Ich bin Zahnärztin, habe 2
Kinder und wohne derzeit in Gar-
ching. Wir sind eine ruhige und
anständige Familie aus Ukraine.,
NR, und haben keineHaustiere.
Tel . : 0179/7696975 oder
katerina.straub@gmail.com

FürMitarbeiter in der Pflege
suchen wir ein Haus oder Woh-
nung, WG-geeignet , Kreis Allach,
Karlsfeld, Dachau undUmgebung.
T e l : 0 8 9 / 8 1 8 0 2 0 9 3 0 ,
info@wohlbedacht.de

RMH Waldtrudering, 110 m² an
Wasserburger-Land-Str. 3,5 Zi, Kü-
che, Bad mit WC + Gäste-WC,
Speicher, großer Kell. 3 Räume,
zentr.Ölhzg. 123 m² Gart + 30 m²
Terrasse frei ab Dezember 2022.
1300 €, NK 80€, Kt. 2 MM, Tel:
01520 9616196

Junge Fam. sucht 4-Zm-Wohnung
Bayer. Familie (2 Töchter) m. gu-
tem Einkommen sucht 4-Zm-
Whng als langfristiges Zuhause in
DAH. Ab 95 qm, Kaltmiete max
1500€. Gern m. Garten/Balkon u.
Gäste-WC. Nichtraucher, keine
Haustiere, Tel 0173-6803036

Ruh. Rentnerin, NR, sucht 1 Zi.-
Whg. ab 30m² im Münchner Süd-
Osten + Umland, EG o. 1. OG, bis
800,- € KM,☎ 0179/5295619

Herzenswunsch - dt. Ehepaar, Mit-
te 40, sich. Einkommen, ordentl.,
zuverl., harmonisch möchte gerne
„ankommen“ und su. ruh. DHH,
Bungalow, kl. Häuschen zur Lang-
zeitmiete. € 1.800,- warm im LKR
FFB, Tel. 0170/8310121

Consultant sucht Wohnung in
München. Suche eine zentrale 2-3
Zimmer Wohnung zur Miete ab
02/23, mind. 65m², Balkon, EBK,
Stellplatz in München bis 1250,-€
warm für langfr. Mietverhältnis
Tel. 0151/40798485

Paar (35 J.) festes Einkommen, NR,
NT, keine Tiere, ruhig, freundlich,
sehr hilfsbereit, mit handwerkl.
Fähigkeiten, sucht 1,5-2,5-Zi.-
Whg., bevorzugt M-Zone,
☎0171/2647428

Mietangebote gewerbl.

1-1,5Zi.,möb.,46J.,ruhig,weib.NR,
festes EK, abDez, 0162/9135951

BranchenABC
Autohäuser

HOLZ BRUNNER
Alles für Innen und Außen

Pfälzer-Wald-Str. 34 • � 68 10 54

Holz

Kachelöfen

Richard Wörle GmbH
Malermeisterbetrieb

Maler- und Tapezierarbeiten, Betonsanierung, Fassaden,
Vollwärmeschutz, Verputzarbeiten, Trockenbau

60
Jahre

Tel. 089/669290 · Fax 664346
www.woerle-maler-muenchen.de
info@woerle-maler-muenchen.de

Maler/Tapezierer

Malerbetrieb Beil Erding
Mobil: 01 72/5 30 91 68 · www.beil-malerbetrieb.de

Maler

MARTIN KLIMESCH
FA f. Miet- u. Wohnungseigentumsrecht

Baurecht · Verwaltungsrecht · Erbrecht

Ismaninger Straße 52 · 81675 München

T. (089) 472555 · Fax (089) 4703538

Rechtsanwälte

Autovermietung

KLIMESCH HAT RECHT
Mit Rechtsanwalt Martin Klimesch

Teilungsanordnung
Frage: Mein verstorbener Vater
hat mich und meinen Bruder als
Erben eingesetzt und bestimmt,
dass ich das Wohnhaus und die
Eigentumswohnung bekommen
soll und mein Bruder die Villa
und die 2 Mietshäuser. Bin ich
der Verlierer?

Antwort: Nein! Was viele – Er-
ben wie Erblasser – nicht wis-
sen: Die Teilungsanordnung be-
wirkt keine Verschiebung der
Erbquoten, vgl. Burandt/Rojahn,
Erbrecht, § 2048 Rn 9 u. 23. 
Ihnen steht daher u.U. ein 
Ausgleichsanspruch bis zur
Höhe der Hälfte des gesamten
Erbes zu! Allerdings ist durch
Auslegung zu ermitteln, ob nicht
ein den Vermögensvorteil Ihres
Bruders bestätigendes Voraus-
vermächtnis vorliegt, vgl. Kroiß/
Horn, NK-BGB Erbrecht, § 2048
Rn 12.

Rechtsanwalt Martin Klimesch beant-

wortet Leserfragen. Er ist Fachanwalt

für Miet- und Wohnungseigentumsrecht

in der Kanzlei Klimesch & Kollegen.

ENTRÜMPELUNG
Wohnungsauflösung, Entrüm-
pelung von Speicher bis Keller. 

Abrechnung der noch 
verwertbaren Möbel.

Kostenlosen Besichtigungstermin 
vereinbaren.

☎ 089/30788641
E-Mail: info@kasumo-entruemplung.de

IP Entrümpelung Bayern
Ihr Profi f. Entrümpelung & 

Räumung, Sperrmüllabholung, 
Haushaltsauflösung m. Wertanrechnung

Feuchtwangerstr. 10, München 
089/85670092 oder 0176/57105710
www.ip-entruempelung-bayern.de

Entrümpelungen

Schädlingsbekämpfung
Klaus Zink e.K.

08124/9272 Buch am Buchrain
Ungeziefer - Nager - Tauben

Schädlingsbekämpfung

Wachsender Markt
Beim Bau von Häusern undWohnungen
kommt Holz immer mehr zum Einsatz.

Foto: ©Victor zastol?skiy/adobe.stock.com/PIK
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Wir suchen ab sofort
für vorgemerkte Kunden
1- bis 4-Zi.-Wohnungen.
(Provisionsfrei für Vermieter möglich)

Sven Grimm Immobilien

Telefon 089 /434001

Mietgesuche

Ruhiger Mieter sucht neues Zu-
hause! Alleinstehend, NR, keine
Haustiere suchtWhg, ca 60-70qm
in Hdhsn ode näh. Umgebung;
gerne Balkon, Filmarchitekt
www.mxlange.de 01796959940

Ich undmeinMann suchen eine
2-ZWmax. 850 € WM.Mit Küche,
unmöbliert. Wir haben keine HT.
Wir sind jung (22 u. 30). Bitte kon-
t a k t i e r e n S i e m i c h :
giulycuty36jm@gmail.com

Geschäftsführer (52) sucht für sich
und seine beiden Kinder (16/10)
3-4 ZimmerWohnung im schönen
MünchnerWestend bis 1.300 EUR
kalt.Kontakt: jgbauer@gmx.net

Berufstät. Paar (F30,M34,NR,keine
Kinder/Tiere) su. ruh. 2-3 ZW bis
1.600warm in Haidhausen/Lud-
w i g s v s - I s a r v s , B lk , Te l .
01743838717

Freundliche ruhige junge Frau
(56 J.) Christin, NR, ohne HT, sucht
bezahlbares App. inMünchen, bie-
te Hilfe (z.B. Flurreinigung o. sons-
tige Hilfe)☎01525/5175363Festangestellter sucht 1,5 - 2-

Zi.Whg., 29 J., NR, keine Tiere, mit
Blk. im Münchner Raum, bis
€ 1.000,- warm, Tel. 0176/
57647403

WOHUNGSSUCHE: 1-Zi-Whg.
Suche 1-Zimmer-Wohnung, mini-
mum 25 qm, maximal 900WM.
wohnungmuenchen2022@
hotmail.com , +33698923438

Medizincontrollerin su. 1-2 Zim-
mer-Whg. mit EBK bis 750(Euro-
Symbol) warm imMünchner Os-
ten oder Zentrum, Ich: 27, ledig,
NR,Tel. 0160/8079938

NR, Pärchen, 29/33J, IT/Mathem.
suchen3 ZKB,MUC-zentrumsnah,
mind. 70m², max. € 2.000,- WM,
Balkon,Tel. 01520 5165134

Tennisbegeisterte Familie sucht
schöne DHH in Höhenkirchen und
Umgebung (15 km)
☎ 0179/1324267

Zuverl. Frau m. Tochter, 12 + Va-
ter,75 aus Kiew sucht Whg.i.Mü.
M a x .M i e t e / KN K 1 5 9 0€
☎ 0151/56035159Junges Ärztepaar sucht Whg. in

Schw/Bog/Haidh,. 2-3 Zi., Blk.,
1700€: suchen-schoene-woh-
nung@gmx.de

Marketing Managerin 37 sucht
gemütl. 2-3Zi Whg mit Balkon
oder kl.Gtn. bis 1000.- € in M und
Umgebung☎ 0173/4179030

Ruh. Rentnerinm. kl. Hundemann
sucht 1-Zi.-Whg. EG ab 35 qm im
Münchner Süd-Osten, bis € 600
KM,☎ 0176/45555556

Zentrale 3-Zimmer Wohnung ge-
sucht Junges berufstätiges Paar
sucht schöne Wohnung ab März
2023. Tel: 01522 636 7871

Junge Ungarin sucht 2-3-Zi.-Whg.
in Milbertshofen/Oly-Zentrum/
Harthof/Hart.☎ 089/3514151

1,5-Zimmer-Whg. f. eine Dame,
50+ ges.; Gerne a.WGod. Unter-
miete!.M.0176-72186032

Suche innerhalb München Zim-
mer Erdgeschoss Wohnung 600
warm, langfr.☎ 01590/1685830

Suche Wohnhaus/DP-Hälfte,
200m²,max. 3.500,- € kalt inMün-
chen,☎ 0170/9988801 Polizist su. Wohnung. Gerne excl.,

Seenähe od. zw. Herrsching/STA,
1-3Zi, bis 04/23☎ 0171/1413488

Paar sucht 3.ZKB Balkon inMü.Sü-
den☎ 0151/22925848

Frau 34-J . ledig Ukrainerin sucht
1-2 Zi. Apart.,bis 700 € kalt-
Tel.017673363760

Netter Bauingenieur sucht lgfr.
2-Z-WH zentrumsnah. Keine Kin-
der/HT☎ 0176/23381244

Ingenieur öD/UniBw, 30, NR su-
che 2-Zi-Whg. bis 1300€WMZen-
trum+ca. 6 km☎ 0174/4624937

2 Praxisinhaber Ehepaar sucht
Whg. in 8080X☎ 0172/3227828
sh.dahi90@yahoo.de

Paar sucht zum01.02.2023 2 Zi. in
München,☎ 015732072339

Suche 2-Zi., München Süd-West,
1100,- warm, Tel. 089 /20347161

NetteAfghanFam5Pers.su.dring
eineWhg015253408983

Mietgesuche
gewerblich

Suche in M.-Nord langfristig meh-
rere TG-Stellpl. oder eine komplet-
te TG/Großraumgarage/befahr-
bare Lagerhalle.☎ 089/20184055

Audi

Su. Audi ab Bj.98, jd. Zust.,
24/Std./Wo., Fa.☎089/89328547

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

BMW

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Kaufe BMW Fa. T. 089/61467795

Fiat
Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa.☎ 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Ford

Ford Fusion Bj 08, 131.500 km,
Tüv 9/22, VB 1650,- 01729974499

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Honda

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

KaufeHonda, Tel. 089/48998925

Hyundai
Suche Hyundai☎ 089/48998925

Kia

Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775

Mercedes-Benz

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,24Std./Wo.,Fa., 089/89328547

Su. Mercedes, T. 089/62809177

Nissan
Kaufe Nissan Tel. 089/94002977

Opel

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust.,24h/Wo., Fa. 089/89328547

SucheOPEL, Fa T. 089/97890365

KaufeOpel Fa. T. 089/48998925

Peugeot
Kaufe Peugeot
Firma,☎ 089/48998925

Renault

Suche Renault, T. 089/94002977

Seat

Kaufe Seat Fa. T. 089/97890365

Skoda

Kaufe Skoda Fa. T. 089/97890365

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Toyota

KAUFE jd. TOYOTAund andere
Japaner, kein TÜV, viele KM,
Unfall, zahle Bar, auch So.-/Feier-
tage, Fa. Tel. 089/97890365
(immer erreichbar)

Kaufe alle Toyota auchmit Unfall,
TÜV-fällig, hohe Kmo. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427

Kaufe jeden Toyota, Firma,
Tel. 089/48998925

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Volkswagen

VW Caddy 2.0 TDI 4Motion, EZ
09/15, TUV 09/24, 83787 km, Kas-
ten, 1Hand, Weiß, Klima, Shz,
Schaltgetriebe, 90 kw/122 PS, Die-
se l , Euro6 , S to f f , 6800
€ ,☎ 0 1 5 7 / 3 5 9 8 1 7 3 4 ,
desmartin@t-online.de

Su. VWPKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547

Suche VWPKW/Bus,
Firma, Tel. 089/48996460

Kaufe VW, Fa. T. 089/97890365

Volvo

Su. Volvo☎ 089/62809177

Sonstige Marke

New Holland TM 155 Bj. 2003,
5600Bstd., PS 155, FP 12.000,-
€ infos : andkau17@gmail.com

Wohnwägen/
Wohnmobile
Wir kaufen Ihr
Wohnmobil&Wohnwagen!
☎ 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

WW Tabbert mit Dauerstandzelt
zu verkaufen,Preis VB , schöne
L a g e n äh e C h i em s e e
☎ 0174/5788056 ab 18Uhr

Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen.☎0151/11507674

Privat suchtWohmobil; Tel. 0163/
2211502

Junges Ehepaar su.Wohnwagen
od.Wohnmobil 0174/9847694

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa.

Privates Ehepaar sucht ein Wohn-
mobil,☎ 0178/2913248

Motorräder

Wir kaufenMotorräder aller
Marken vonUnfall-bis
Topzustand☎ 0170-5485000

Kaufe gebrauchteUnfall- und
defekteMotorräder, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Suche alte Vespa, Moped,Motor-
rad, Tel. 0160/93883574

Kfz-Verschiedenes

Dt. Fa. kauft alle Fahrzeuge auch
TÜV fällig, hoher km-Stand, Mo-
tor-Unfallschaden, sofort Barzah-
lung, Abmeldung, Selbstabholung,
auch Sa./So./Feiert. Fa. T089/
97890365 u. 0176/49203319

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschädigt, TÜV fällig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma,☎ 089/96978922

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
☎ 089/62809177

Dt.-Fa. kauft Unfall- und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/48058543

KaufeMinibagger/Radlader, Trak-
tor Tel. 089/48998927

Kfz-Ankauf

Dt. Fa. kauft alle Autos für In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- undUnfallschaden uvm.
Abholung auchmit Schleppwagen
möglich. Barzahlung, Abmeldung
sofort. Tel. 089/48058775 24h u.
Sa./So. erreichbar

Fa. Auto-Star München
KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TÜV UND FÜR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch amWE u. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TÜV und
für Export; auch Feiertag undWo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,
Tel. 089/61465198

ZÜNDAPP Zweiräder, Ersatzteile,
Reklamen, Literatur, von jungem
Liebhaber gesucht, auch im
s c h l e c h t e n Z u s t a n d
☎ 0160/96855424

Kaufe Fahrzeuge aller Art auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbstab-
holung, Barzahlung, Abmeldung,
24 h auch Sa./So., Fa. T. 089/
92269970 o. 0171/3078511

KAUFE JEDEN Geländewagen,
SUV, 4 x 4 Allrad, jedes Baujahr,
sofort Bargeld; Fa. Tel. 089/
20184055

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

KAUFE JEDEN TRANSPORTER Bus,
Van und Pick-Up, jedes Bau-
jahr,sofort Bargeld! Tel. 089/
20184055

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.
Tel. 089/89867096 auch Sa./So.

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014.Münchener Firma , Tel. 089/
42018419

Su. Oldtimer,Mercedes-Benz,
Porsche , BMW,Opel, u. USA von
privat, Tel. 0177/5066621

Su. Young-/Oldtimer, Mercedes-
Benz, Porsche , BMW, Opel, u. USA
von privat, Tel. 0177/5066621

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010Münchener Firma, Tel. 089/
42018419

EICHEROldtimer Traktor zumHer-
richten gesucht. Zustand egal.
☎ 0160/96855424

Su. Oldtimer o. Youngtimer, gerne
Reparatur bedürftig; Tel. 0176/
55222435

Dt.-Fa. kauft Unfall - und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So.,☎ 089/94002977

www.Autoankauf-Muenchen.de
sofort Bargeld; Tel. 089/20184055

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa.☎ 089/89328547

Kfz-Firma kauft alle Autos,
Tel. 089/61209593 auch Sa./So.

Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
☎ 0172/8613407

Sicher unterwegs



Im Bereich des Forderungsmanagements zieht die System

Inkasso GmbH, als mittelständisches und konzernunabhän-

giges Unternehmen, seit über 30 Jahren erfolgreich Forde-

rungen für bekannte Unternehmen ein. 

Wir suchen zum Ausbildungsbeginn am 01.09.2023 einen

Auszubildenden zum Kaufmann/-frau 
für Büromanagement (m/w/d)

Sie haben Freude an einer kaufmännischen Tätigkeit, verfügen

über gute Deutschkenntnisse sowie einen mittleren Bildungs-

abschluss? 

„Werden Sie Teil der System-Inkasso-Familie!“

Wir bieten Ihnen eine spannende und abwechslungsreiche

Ausbildung, mit flexibler Arbeitszeit (38 Std./Woche), 

Sachbezügen, Fahrtkostenerstattung und vieles mehr… 

Flache Hierarchien, ein wertschätzender Umgang und eine

offene Gesprächskultur machen unsere Zusammenarbeit

aus. Sie erwartet ein  moderner Arbeitsplatz im Herzen von

München in einem kompetenten, hilfsbereiten Team mit

kurzen Entscheidungswegen.

Bewerben Sie sich bei uns!

Kontakt:
System Inkasso GmbH

Leonrodstraße 56 · 80636 München

oder bewerbung@systeminkasso.de

Wir sind ein sozialwirtschaftliches Unternehmen mit vielfäl -
tigen Wohn- und Rehabilitationsangeboten für Menschen mit
körperlichen Behinderungen.

Für unsere Außenwohngruppen im Münchner Norden suchen
wir in Voll- und Teilzeit, gerne auch als Werkstudent*in:

• Heilerziehungspfleger*innen

• Gesundheits- und Krankenpfleger*innen

Weitere Informationen erhalten Sie auf:
www.pfennigparade.de/wohnen/

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung:
Bewerbung-Wohnen@pfennigparade.de
Viola Bräuer • 0176 /19900351

"
Bewerbung als Zusteller

Name, Vorname

Straße

Wohnort

Telefon

Geburtsdatum

E-Mail-Adresse

Zeitung + Prospekt
Verteilservice GmbH
Moosacher Straße 56, 80809 München
Telefon 0 89/41 11 48-11 01, Fax 0 89/41 11 48-11 80
E-Mail: vertrieb@wochenanzeiger.de
Unsere Datenschutzhinweise finden Sie unter 
www.wochenanzeiger.de/datenschutz

Angst vor der nächsten
Nebenkostenabrechnung?
WIR SUCHEN ZUVERLÄSSIGE

Wenn Sie sich gerne etwas dazu
verdienen möchten, senden Sie

uns bitte den unteren Abschnitt
ausgefüllt zu oder rufen Sie uns ein-

fach an.
*ab 2-monatiger Beschäftigung. Wichtig: Geben Sie bitte

bei Ihrer Bewerbung das Stichwort "Startbonus" an!

Rentner, Studenten, Schüler (m/w/d, ab 13) für

Zeitungs- oder Prospektverteilung
zur Wochenmitte oder Wochenende

Sichern Sie sich einen

Startbonus

von  € 30,–*

© paloese / stock.adobe.com

Inflations-

Schock!

Stellenangebote

Haushaltshilfe gesucht. Wir su-
chen eine zuverlässige Haushalts-
hilfe für privaten Haushalt in
München-Trudering. U-Bahn fuß-
läufig erreichbar, ein- bis zweimal
pro Woche jeweils ca. 3 Stunden,
idealerweise einschl. Bügeln.
☎ 0176/24976845 oder☎ 0176/
24128095

MFA-Arzthelferin (m/w/d), Allge-
meinpraxis, Vollzeit, Teilzeit
mögl., Wir freuen uns über ihre
B ewerbung. Gemeinschaftspraxis
Dr. Weber & Schlensog, Wörthstr.
12, 81667 München, Tel. 089/
4 4 8 4 1 6 - 0 ,
weber.schlensog@gmx.de

Kfz-SV-Büro in Ismaning
sucht in Vollzeit (40 Std.)
Unterstützung für Telefon/
Terminierung/Schreibaufgaben
Bewerbungen perMail an:
bewerbung@szmgmbh.de

Teamassistenz (m/w/d) in Voll-
oder Teilzeit gesucht. Sie arbeiten
selbständig, strukturiert und ha-
ben Erfahrung im administrativen
Bereich? Dann bewerben Sie sich
bei uns unter: jobs@hubert-co.de.
Ausführliche Informationen unter
www.hubert-co.de/karriere

Die FfE GmbH amBlütenanger 71,
München sucht ab sofort eine en-
gagierte zuverlässige Assistenz
(mwd) im Bereich Finanzen, 20-25
Std./Wo. Mehr Infos gerne unter
www.ffe.de/jobs/assistenz-finanz
en/ Bewerbungen ausschließlich
per Email an: karriere@ffe.de

Aushilfen für Konfektionier/
Versandarbeiten in Ismaninger
Druckerei gesucht! Hast du MO-
SA Zeit und bist körperl. belast-
bar? Dann melde dich unter
☎ 089 -689980 -13 oder
office@druck-kultur.de

Qualif. Verwalter/in gesucht, 20-
30 Std. für WEG/Mietverwalt.
bewerbung@hv-moosach.de

Reinigungskraft Minijob Markt
Schwaben Mo.-Fr., 1,3 Std. ab
17.30Uhr T:089/9043969

Reinigungskraft, Mü.-Winthirstr.
ab Januar, Di. + Fr., 18-20 Uhr ge-
sucht, Tel. 089/9043969

Reinigungskraft, Mü.-Thalkirch-
nerstr., Di. + Fr., 7.00-9.30 Uhr .ge-
sucht, Tel. 089/9043969

Reinigungskraft Minijob n. Kirch-
heim,Mo.-Fr., a 1,75 Std. ab 17.30
Uhr, T:089/9043969

Hausmeisterei su. Winterdienst
(m/w/d)mit PKW, auf € 520,-Ba-
sis, T. 0160/7274754

Zimmermädchen (m/w/d) f. Hotel
in Giesing, TZ o. Minijob, zuverl.,
AZ n. Vereinb..☎ 0174/2188299

Bauhelfer m,w,dmit FS-Kl. 3, gute
Deutschkennt.☎ 089/36102194

Zuverlässige Putzhilfe für Privat-
haushalt in Moosach gesucht, ca.
3 Std./Woche. Tel. 0172/4212830

Frau aus Rumänien sucht 24h
Stelle, Erfahrung mit Demenz,
Nichtraucherin, seriös, sofort frei.
Tel: 0178/9 311 749

Suche Gärtner/Hausmeister mit
handwerkl. Fähigkeiten, 40 Std./
Wo., Arbeitsort Oberschleißheim,
ab sofort, Tel. 0172/8206871

Putzhilfe in Mü-Harlaching ge-
sucht. Fr oder Sa 3-4 Std. Nur für
Damen aus der Nähe Tel. 089-
20201509

2 nette Kollegen/innen für Aus-
sendienst gesucht. Ohne Verkauf,
KFZ, Prov., Festgehalt, tolles Team
und Aufstieg.☎ 089/5454350

Dringend Allrounder m/w/d für
Hausmeisterservice mit FS bis 5 t,
gute Bez. 0171/5089343

Reinigungskraft, Mü.-Weißenbur-
gerstr.,Mo. +Mi., 8.30-10 Uhr .ge-
sucht, Tel. 089/9043969

Suche m/w/d TZ/Minijob für Bü-
rotätigkeit, Onlineshop in Otto-
brunn,☎ 0173/3892315

Kiosk/Laden m.Post in Harlaching
su. VZ/TZ u.450€,0176-649 557 61

Reinigungsfirma Flink GmbH
sucht Reinigungskräfte (m/w/d) 

für den Raum Ebersberg.
Bitte gerne anrufen unter 0176 /11002288

oder E-Mail office@flink-reinigung.de

Pflegedienst sucht ab sofort Pfle-
gefachkräfte, Pflegefachhelfer
und Pflegehelfer (m/w/d) für Se-
nioren Wohngemeinschaft! Nur
Vollzeit im 3 Schicht System! Kei-
ne Ambulante Fahrten! Alle Senio-
ren Wohngemeinschaften sind
gut mit den Öffentlichen Ver-
kehrsmitteln erreichbar! Gute
Deutschkenntnisse in Wort und
Schrift sind erforderlich! Kontakt:
Werktags von 09:00 – 18:00 Uhr
an F r a u R o s c h e r .
☎ 0151/20566443

Regelmäßig verhandeln
Mehr als die Hälfte aller Beschäftigten in Deutschland
erwarten vom Arbeitgeber eine jährliche Gehaltsrunde.

Foto: job
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Die Stadt Erding sucht zum nac̈hstmog̈lichen Zeit-
punkt eine/-n

Mitarbeiter/-in (m/w/d)
im Bereich Gebäudereinigung

in Teilzeit mit 18,00 Wochenstunden. Dort sollen
Sie als Springer/-in unser Team bei der Reinigung
der stad̈tischen Liegenschaften unter anderem als
Vertretung bei Urlaub oder Krankheit unterstuẗzen.
Berufliche Erfahrung im Bereich der Gebaüdereini-
gung ist dabei ebenso von Vorteil wie gute Deutsch-
kenntnisse.

Sollten Sie sich angesprochen fuḧlen, wur̈den wir
uns freuen, wenn Sie Ihre aussagekraf̈tige Bewer-
bung bis spaẗestens 30.11.2022 an das Personalamt
der Stadt Erding, Landshuter Str. 1, 85435 Erding
richten. Fur̈ Auskun̈fte und Ruc̈kfragen steht Ihnen
Herr Wolf (Tel. 0 8122/4 08-450, E-Mail: erwin.wolf@
erding.de) gerne zur Verfug̈ung.

Kaufmännische/n Angestellte/n
(m/w/d, Vollzeit)

Wir sind ein etabliertes Familienunternehmen und mit
unseren Verlagen jede Woche für mehr als 1,5 Mio.
Wochenzeitungen im Raum München und Umgebung
verantwortlich.

ZUR VERSTÄRKUNG UNSERER TEAMS IM
 INNENDIENST SUCHEN WIR ZUM NÄCHSTMÖGLICHEN 
ZEITPUNKT EINE/N

DAS SIND IHRE AUFGABEN:
• Beantwortung von telefonischen und persönlichen An-

fragen unserer Kunden, Leser und Geschäftspartner.
• Erfassen der eingehenden Anzeigen- und Beilagen-

aufträge.
• Fakturierung der wöchentlichen Rechnungen inkl.

Rechnungs- und Belegversand.
• Umsetzung von Qualitätsstandards durch Reklama-

tionsbearbeitung im Anzeigen- und Leserbereich.

IHR PROFIL:
• Abgeschlossene kaufmännische Berufsausbildung.
• Erfahrung mit Office-Programmen (MS oder Open

Office) und die Freude am Erlernen unserer Verlags-
Software.

• ein verbindliches und freundliches Auftreten im per-
sönlichen (Telefon und Empfang) sowie schriftlichen
Umgang.

• Teamfähigkeit, Organisationsgeschick, Belastbarkeit
und Flexibilität.

Sind Sie an dieser Position in einem motivierten Team
interessiert? Dann freuen wir uns auf Ihre aussage-
kräftigen Bewerbungsunterlagen unter Angabe Ihres
frühestmöglichen Eintrittstermins und Ihrer Gehalts-
vorstellung, per E-Mail an Frau Tanja Heinrich.

Münchner Wochenanzeiger
Münchener Nord-Rundschau Verlag GmbH
Moosacher Straße 56–58,  80809 München
t.heinrich@wochenanzeiger.de 
www.wochenanzeiger.de

Ihre Aufgabenschwerpunkte:
In der EDV-gestützten Vertriebsabteilung sind Sie mitverantwort-
lich für die Einstellung, Betreuung und Einteilung unserer
 Zusteller/innen und Kontrolleure/innen, sowie die Aufbereitung
der Druckauflagen für  unsere diversen Ausgaben der Münchner
Wochenanzeiger. Auch die Verwaltung unserer einzelnen
 Zustellbezirke soll zu Ihrem Aufgabengebiet gehören.

Ihr Profil:
Die Freude am Umgang mit Menschen, Eigeninitiative, selbst-
ständiges Arbeiten, Verantwortungsbewusstsein sowie
 Belastbarkeit in hektischen Zeiten sollen für Sie selbstverständ-
lich sein. Erfahrungen aus der Verlags-/Speditionsbranche oder
dem Personalbereich sind von Vorteil, aber keine Voraussetzung.

Wir bieten Ihnen ein interessantes und entwicklungsfähiges
Aufgabengebiet, einen zukunftssicheren Arbeitsplatz mit
 entsprechenden Aufstiegsmöglichkeiten, ein angemessenes
Gehalt und die üblichen Sozialleistungen eines erfolgreichen
Verlagshauses.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung mit der Bitte um  Angabe 
Ihrer Gehalts vorstellung und des frühestmöglichen
 Eintrittstermins an: juergen.werner@muenchenweit.de.

Kfm. Mitarbeiter/in
für die Vertriebsabteilung

Münchner Wochenanzeiger 
CROSSMEDIA-Service GmbH
Moosacher Str. 56 b, 1. Stock, 
80809 München · www.muenchenweit.de 

Wir sind ein renommiertes Verlagshaus mit Sitz
in München. 

Zur Verstärkung unserer Vertriebsabteilung in München-
Milbertshofen suchen wir für sofort bzw. baldmöglichst eine/n

m/w/d

Gebäudereinigung in München
sucht

Objektleiter
(m/w/d) Vollzeit 

mit Erfahrung in der
Betreuung von Kunden im

Münchner Großraum.

Victoria Gebäudereinigung GmbH
Triebstraße 3 · 80993 München

Telefon 0 89 / 53 94 97
Ihr Ansprechpartner:

Baikas Nikolaus
Mobil 01 51/56 36 67 25

baikas.victoria@gmail.com

Beauty- und
Wellnessabteilung im

Phönixbad sucht

Hilfe (m/w/d)

für Rezeption
(am Wochenende)

Infos und Bewerbung
unter 0172/8610152
oder info@mmks.net

Erfahrene 
Reinigungskräfte (m/w/d)

gesucht für Schulen und Kinder-
gärten, Teilzeit, geringfügig 
u. für das Wochenende – im 

gesamten Stadtgebiet München –
AB OKTOBER NEUER

STUNDENLOHN VON 13,00 EUR

Gebäudereinigung Pfromm
Telefon 089/6095808

Unsere Hotel-Teams in Neuperlach und Neubiberg
freuen sich auf Unterstützung! 

Hausdame/Housekeeper (m/w/d)

Frühstück / Housekeeping (m/w/d)

in Teilzeit oder Vollzeit
karriere@blattl.de  |  089/81 30 11 02

Mitarbeiter m/w/d
für Arztpraxis in Kirchheim gesucht.

Vorkenntnisse nicht erforderlich,
9 Std./Wo., an 2 Tagen,

520 Euro od. 550 Euro (Midi-Job).
Bewerbung mit Bild:

franz.kleiber@hingerle.de

Cateringfirma sucht
Ausfahrer/-in auf Teilzeit.
Telefon 089 /20062645

info@mybioco.de

Wir suchen Sie! Werden Sie Teil
unseres Teams einer modernen
internistisch-rheumatologischen
Praxis! Wir suchen ab sofort eine
engagierte MFA (m/w/d) (VZ-TZ)
mit Herz und Verstand.Wir bieten
neben einem abwechslungsrei-
chen Arbeitsplatz viele Fort- und
Weiterbildungsmöglichkeiten an.
Näheres im persönlichen Ge-
spräch.Wir freuen uns auf Ihre Be-
w e r b u n g u n t e r :
christiane.reindl@rpmp.de

Liebevolle Mitarbeiter*in für Se-
niorenbetreuung mit Hauswirt-
schaft, TZ, flex. Arbeitsz. wohnort-
nahen Einsatz, dt. sprechend Fa.
Curatum (089/32495939

Stripclub in München Zentr. sucht
DJ - Netto Verd. 17€/h
0176/80873778 Kontakt nur über
Whats-App

Dringend gesucht! Nette, zuver-
lässige Friseur/in mit Spaß an der
Arbeit, TZ/VZ Kirchheim bei Mün-
chen,☎ 089/9033633

Land unter! Unternehmensbera-
tung sucht Vertriebsunterstüt-
zung. Gerne branchenfremd. Gabi
Reichelt, Tel. 089/23788562

Suche Büroreinigung auf Rech-
nung/Std.-Basis (keine Firmen).
Z u s e n d u n g u n t e r
wohnung2015@fn.de

Mitarb. f. Verkauf/Büro
TZ 16 Std./Wo. u. 520 € n. Moosb. 

u. ED (a.f. Hausfr. u. Rentner) ges. 

Tel. 08031/381200 (Mo.-Fr.)

personal@autoschilder-kuerzinger.de

Schilder Kürzinger GmbH
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Holiday Inn Express München
Messe (IHG Hotel) sucht Sie in
Voll-oder Teilzeit für den Früh-
stücksservice. Freundlichkeit und
Ausstrahlung sindwichtiger als Er-
fahrung. Tarifl. Bezahlung. Vortei-
le im Hotelkonzern. Kontakt:
Kerstin.Koebke@hiexmunich.com

Reinigungskraft (m/w/d) für un-
sere Standorte in Riem & Allach
für Demenz –Wohngemeinschaf-
ten in Vollzeit gesucht. Arbeitszeit
9-17:30Uhr (Mo-Sa).
☎ 089/818020960
info@mitten-im-leben.org

Teamverstärkung gesucht! Hand-
werksbetrieb imWestend su. Elek-
trofachkraft (m/w/d), VZ, Firmen-
auto, freie Zeiteint.Wir freuen uns
auf Sie! Fa. Pfeilstetter GmbH, Tel.
0179/2945081

Suche selbstständige(n) Bürokauf-
frau/-mann im HV-Bereich auf
Std.-Basis. Zusendung unter
wohnung2015@fn.de

Immobilien-Makler/-in gesucht-
Makler/-in für Exposé Erstellung
und Vertrieb gesucht. Ab
sofort.☎ 01522/2041165

Steuerfachkraft (St.-Fachan./BBH)
in TZ o. VZ gesucht für fam.-ge-
führte Steuerkanzlei mit DATEV-
Erfahrung u. MS-Office – bezahl-
bare Wohnung vermittelb.!
☎ 089/7461320

Teamwork Instore Services GmbH
sucht ab sofort Minijobber (m/w/
d) als Warenverräumer in 81545
München Mo, Mi, Fr 6 – 10 Uhr
weitere Informationen unter:
www.vo l l e rega le .de Tel . :
022413225247

Wir suchen Unterstützung (m/w/
d) für unser Versand- Team auf
Minijob-Basis oder Teilzeit, Home-
office. Kontakt bittemit kurzem
Lebenslauf. Bewerbungen per
Mail/WhatsApp: outfits.bewer-
bung@emailn.de,01525-6512182

ZMP gesucht! ZA-Praxis in Gräfel-
fing (Nh. S 6) su. ZFA (m/w/d) für
PZR und/oder Assistenz (TZ/VZ)
ab sofort.Wir freuen uns auf Ihren
Anruf. Tel.: 089/89809418od.
Zahnarztpeterboth@t-online.de

LogistikMitarbeiter (m/w/d)
Kommissionierer / Verpacker
IGEPA SystemsGmbH,Garching
Immer montags-freitags 15.00 -
1 7 . 0 0 Uh r , K o n t a k t :
mail@bestark.de

Hausmeisterdienstleister su. erf.
u. verlässliche Reinigungskraft
(m/w/d), Minijob o. TZ, f. Unter-
haltsreinigung (Treppenhaus- u.
Fensterrein.) RaumMü. Tel. 0172/
3156623

Zur Verstärkung unseres Teams
suchenwir eineMFA in VZ oder TZ
für unsere Allgemeinarztpraxis im
Münchner Norden.Wir freuen uns
au f I h r e B e w e r b u n g !
Dr.Heitkamp@t-online.de

Suchen Anzeigenblattzusteller für
Mittwoch oder Samstag.
Ab 13 Jahre.
Geeignet für Schüler, Hausfrauen
und Rentner. Info unter Tel.
089/41114810 vertrieb@zpvs.de

Fahrer*in (m/w/d) P-Schein u. gu-
te Deutschkenntnisse, frdl. u. zu-
gewandt f. individuellen Rollstuhl-
fahrdienst sofort früh, abends,
WOE, Vollzeit,☎089/399399

Wir su. Zimmermädchen o. Room-
boy (m/w/d) für ein Hotel inMün-
chen-ZentrumDeutschsprechend
wäre von Vorteil, flexibel und er-
fahren Tel. 0171/4159802Hotel in Giesing su. Mitarbeiter

(m/w/d) für Rezeption u. Früh-
stück ab sofort in TZ. Deutsch/
Englisch erwünscht. Bez. nach VB.
☎ 0174/2188299

Kundenberater 40€/Std. Haupt-
Nebenberuf!☎ 089/244115319

Aushilfe in der Verwaltung, ERP
Kenntnisse erwünscht, gern auch
RentnerIn, 520 € o. Midijob, IWL
gGmbH, ☎ 089/1307970,
mandy.wedlich@iwl-ggmbh.de

Erfahrener Raumausstatter ge-
sucht,☎ 0171/6502238

Suche Servicekräfte m/w/d für
bayr.Wirtschaft in Fahrenzhausen
Voll/od.TZ, Tel. 0171/8375076

Wdir su. Hausdame mit Erfah-
rung. Deutschkenntnisse von Vor-
teil.☎ 0171/4159802

Reinigungskraft Minijob n. Kirch-
heim,Mo.-Fr., a 1,75 Std. ab 17.30
Uhr, T: 089/9043969

Lagerist (m/w/d) für Vollzeit ges.,
von Mo. bis Fr., Firma Bursam
☎ 0179/5346759

Erfahrener Bodenleger gesucht,
☎ 0171/6502238

Hausverw in Weißenfeld sucht-
Mitarbeiter für Buchhaltung Fa.
Deck 089/99109673

Die TSC Auto ID Technology EMEA GmbH in Zorneding bei München ist für Kunden in ganz Europa,
im Mittleren Osten und Afrika zuständig. Unser Unternehmen gehört zu den schnellst wachsenden
Anbietern im Bereich der Auto- ID und Etikettendrucker.

TSC Auto ID Technology EMEA GmbH sucht eine(n) versierte(n) und motivierte(n)

Customer Service Administrator (m/w/d)
AUFGABEN
• Unterstützung unseres Vertriebsteams
• Beantwortung aller Kundenanfragen – telefonisch und per E-Mail
• Betreuung unserer internationalen Kunden im Innendienst
• Auftragsannahme, Auftragsbearbeitung und -verfolgung
• Bevorratung und Belieferung unserer Kunden
• Enger Kontakt zur Firmenzentrale, zu Partnern und Kunden

ANFORDERUNGEN
• Kaufmännische Ausbildung
• Berufserfahrung in der Kundenbetreuung wünschenswert
• Gute Englischkenntnisse in Wort und Schrift, Französisch von Vorteil
• Hochmotiviertes und zielorientiertes Arbeiten
• Belastbarkeit, Flexibilität, teamorientiertes Denken und Handeln
• Gute EDV-Kenntnisse (MS-Office-Paket, Oracle, Web-EDI, EDI)

Wir bieten abwechslungsreiche Tätigkeiten in einem motivierten Team, hohe Eigenverantwortung
und Gestaltungsspielräume sowie eine entsprechende Vergütung in einem dynamischen und profi-
tablen Unternehmen. Bitte schicken Sie uns Ihre aussagekräftigen Unterlagen und Gehaltsvorstellung
per Post oder E-Mail. 

TSC Auto ID Technology EMEA GmbH
Hr. Colin Cope
Georg-Wimmer-Ring 8b
85604 Zorneding
E-mail: colin.cope@tsceu.com
www: http://www.tscprinters.com

www.traublinger.de

Das Backen ist kein Problem für uns: 
Unsere Brot- und Konditorwaren sind in 
der ganzen Region beliebt und bekannt. 
In der Verwaltung brauchen wir jedoch 
Unterstützung: Nämlich eine versierte, 
gut gelaunte Bürokraft in Vollzeit mit 
Erfahrung in 

• Buchhaltung und Handwerks-
 betriebsführung
• Lohnbuchhaltung und Personalwesen
• EDV und den gängigen Office-
 Programmen

Wir bieten: einen zukunftssicheren, 
flexiblen und innovativen Arbeitsplatz, 
ein tolles Arbeitsklima, nette Kollegen – 
und natürlich Köstliches aus unserer 
Backstube! 

Wir freuen uns auf Ihre aussage-
kräftige Bewerbung per E-Mail an 
info@traublinger.de oder per Post an 
Bäckerei Traublinger, 
Weißenfelder Str. 8 85551 Heimstetten S
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Hausmeister m/w/d 
in Festanstellung in MUC/Denning

ab Mitte 04/2023 gesucht.

Ihre Aufgaben:
- Pflege der Außenanlagen - Ordnung und Sauberkeit

- Kontrolle der Technik - Winterdienst
- Kommunikation mit Mietern/Hausverwaltung/

Handwerkern

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbungsunterlagen
ausschließlich per Post oder Mail an:

Hausverwaltung Horst Sonntag
Kreillerstraße 21 • 81673 München
info@hausverwaltung-sonntag.de

Sekretärin
für Immobilienbüro im Münchner Osten, (Teilzeit),

mit einschlägiger Berufserfahrung im Sekretariat/Assis-
tenzbereich, Teamfähigkeit, selbstständige und struktu-
rierte Arbeitsweise, fundierte Kenntnisse der deutschen
Sprache in Wort und Schrift. Wünschenswert wären
Buchhaltungskenntnisse (vorbereitende Buchhaltung)
und auch Kenntnisse der Immobiliensoftware (FlowFact).
30 Std./Woche (9 – 15 Uhr), spätestens zum 1. 1. 2023.

Bewerbungen an:

Köpf Immobilien
Felicitas-Füss-Str. 66, 81827 München,
gerne auch per Mail: info@koepf-immobilien.de

Wir sind Hersteller von Dental-Medizinischen Geräten und suchen:

Lagermitarbeiter m/w/d in Vollzeit

Bewerbungen bitte an bewerbung@ultradent.de
ULTRADENT, in Brunnthal www.ultradent.de

Bürokraft für Verwaltungsaufgaben (m/w/d)
Teilzeit 20–25 Std./Wo. (Öffentlicher Dienst)

Nähere Information unter www.schulschwestern.de
oder direkt bei Frau Weber (vormittags) Tel. 0 89 / 23 17 95 02

Für unsere Schwestern betreiben wir ein
Altenheim in Neubiberg. Dort besetzen
wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt 
die Position:

Wir suchen engagierte

Friseure (m/w/d) und

med. Fußpflege (m/w/d)

Bewerbung an: 
Friseur-Kosmetikstudio 

Ilona Meidl
Hönigschmidplatz 7

80689 München



Samstag, 19. November 2022 Stellenmarkt 19

Wir suchen Schulbegleiter*innen (m/w/d) für den schulischen Alltag
von Schülerinnen und Schülern mit Beeinträchtigung, als Teilzeitkraft

KOMPLETT AUS EINER MEISTERHAND

Willst Du auch zur Lupse & Lupse 

Familie gehören und suchst einen 

sicheren Arbeitsplatz?

Unser Team freut sich auf Deine 

Bewerbung als
– Elektriker/in

– Anlagemechaniker/in

– Heizungsmonteur/in

– Fliesenleger/in

– Maurer/in

Mitarbeiterwohnungen vorhanden – 
gerne helfen wir bei der
Wohnungssuche.

Rufen Sie uns an! 089/45 67 09 31

Lupse & Lupse Haustechnik GmbH
Leibstr. 32 | 85540 Haar
www.lupse.de

I HR BAD FÜRS LEBEN

DIE BESTEN: 

LUPSE&

LUPSE& SIE!

Sie verdienen Ihr Geld damit, jeden Tag 
auf neue Menschen zuzugehen, um viele  
interessante Fragen zu stellen – in der 
Meinungsforschung. Unsere Befragungen  
führen Sie persönlich bei den Befragten  
durch. Sie machen Interviews für unter- 
schiedliche Studien und erheben Meinun-
gen mittels eines strukturierten Frage- 
bogens. Dafür schulen wir Sie – eben-
so für die Arbeit am Laptop. Lust auf  

Std./Monat Zeit für uns? Kurzbewerbung 
online unter: kantar.com/de/campaigns/
interviewerin-und-interviewer-bei-kantar

Uhr) kostenfrei an:  

0800-0001469

Werden Sie Teil unseres Teams als

Interviewer*in
(m/w/d) bei Kantar

Ab sofort gesucht

Industriemechaniker (m/w/d)

Staplerfahrer (m/w/d)

Montageschlosser (m/w/d)
Erfahrung in der Produktion 

von Vorteil.
Gute Deutschkenntnisse.

accu personalservice gmbh 
Untere Bahnhofstr. 40, 82110 

Germering, Tel. (089) 82 99 82-0 
E-Mail: karriere@accu-personalservice.de 

www.accu-personalservice.de

RENTNER
(m/w/d) mit freundlicher Stimme
für den Telefondienst in großer
Arztpraxis gesucht, München

Innenstadt, E-Mail:
organisation@dr-beckenbauer.de

Das Team des BLATTL Privathotels 
in Neubiberg freut sich auf Unterstützung! 

EMPFANG & CHECK IN 
unserer Gäste  

Neubiberg ca. 17 – 20 Uhr 

 An 1, 2, 3, 4 oder 5 Tagen pro Woche
VOLLZEIT / TEILZEIT / MINIJOB / FREIBERUFLICH 

…wir sind für alles offen
Interessiert ? Bewerbung an karriere@blattl.de

Oder einfach anrufen: 089/81 30 11 02

Wir suchen ab sofort für unser Eventcatering 
und das Restaurant Motorworld Inn:

Flexible Arbeitszeiten + tollerTeamspirit. Keine 
gastronomischen Vorkenntnisse nötig, wir 
schulen Sie. Anstellungen auf Voll- und Teilzeit 
sind ebenfalls gesucht. 

Bewerben Sie sich online unter:
www.rauschenberger-catering/karriere.de 
oder karriere@rauschenberger-catering.de
Ansprechpartnerin: Saskia Schad
Tel. +49 (0) 711 / 55340 - 113

SERVICEMITARBEITER (m/w/d)

auf 520 € Aushilfsbasis

Stundenlohn von 13 € - 20 €

Suche Mitarbeiter
(m/w/d) auf 520-Euro-Basis

für Montag – Freitag 16 – 19 Uhr

Samstag und Sonntag 

6 – 14 Uhr und 14 – 22 Uhr

Bewerbung an: 

Bavaria petrol Tankstelle

Ingolstädter Str. 59, 80939 München

E-Mail: info@bavaria-petrol.eu

Telefon 089/3185530

Dienstleistungen

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen?Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www . f e n s t e r r e i n i g u n g -
esapovic.de

Fensterreinigung, sauber, zuverl.,
T.0157/85552030

Stellengesuche

Sie suchen eine Haushaltshilfe/
Pflege/Gesellschafterin, zuverläs-
sig, freundlich, bitte nur U-Bahn-
nähe; Tel. 0151/57395983

Maler su. Auträge. 0179-7208609

Ehem. langj. Vorstandsassist./RA-
Gehilfin/dipl. Officemanagerin,
viels. Berufserf. (Versicherung,
Recht, Projekt, Vertrieb u.a.) sucht
Minijob/Aush./TZ Kontakt:
1a.mitarbeiterin@gmail.com

Liebe, erfahrene Pflegerin su. Stel-
le mit Unterkunft, deutsch, Füh-
rerschein/Auto auch 24 Std., Tel.
0160/98950668

Kaufm. Allrounderin, topfit amPC,
vielseitig u. flexibel unterstützt Sie
schnell u. effektiv auf selbst. Basis:
buerodienst2022@posteo.de

Suche Freier pflegekraft für Bett-
lägerige 2-3 Abend Woch Schwa-
bing Telf. 0152/04588360

DEUTSCHE REINIGUNGSFIRMA
übernimmt Büro-,Treppen-, Haus-
haltsreinigung, T.0171/511 87 00

Handwerker sucht Aufträge:
Fliesen, Parkett, Spachteln, Tel.
01751554987 o. 017665786133

Objekte zumReinigen gesucht,
Büro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw.,☎ 0152/04901100

Maurermeister hat noch
Termine frei,☎ 0172/1312326

24 Stunden-Altenpflege ! Maria
Tel. +49 176/5484 2384

Frau su. Putzstelle, priv. + Büro,
Tel. 0155/10327646

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, 089/21547241

Handwerker aus Polen-Renovie-
rung☎ 0176/64654005

Professioneller u. günstiger Reini-
gungsservice, Tel. 0176/30660773

Fensterputzer su. Aufträge, Tel.
0151/54990744

Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Ich suche Putzstelle privat, Büro,
Praxis, Tel. 0151/17287564

Frau sucht Putz- und Bügelstelle
☎ 0175/9910832

Zuverl. Frau sucht Putz- und Bü-
gelstelle☎ 0176/67166926

Frau su. Putzstelle Büros/Treppen
auf Rechnung 0176/47039134

Altenpflegerinnen su. 24 Std. Pfle-
gest. bei Ihnen, T. 0176/74060087

FLIESEN, MAUERN, MALEN ,Tele-
fon: 0174/1725108

24h-P f l ege / Hausha l t s h i l f e

☎ 089/66653088 Frau Kraus

Hausmeister, Gart.(1 Zi.)
Tel.089/96176460

Su. Putzstelle T. 0176/70700248

Sie su. Putzstelle 0176/72418221

Stellenangebote

Fahrer/in (m,w,d) gesucht Klasse
B, Vollzeit, Gute Deutschkenntnis-
se, Kaufmännische Ausbildung
☎ 0171/4976688 K. Sippel
bewerbung@poststelle.de

Wir suchen einen Hausmeister in
Vollzeit (Raum München) und ei-
nen Minijobber in Dachau. Haben
Sie Interesse, dann freuen wir uns
auf Ihren Anruf:☎ 089/75076095

Unterhaching/Fasanenpark
Älteres Ehepaar sucht deutsch
sprechende Haushaltshilfe, 3 hal-
be Tage pro Woche: Mo./Mi./Fr.,
Zugehfrau vorh.,☎ 089/6116415

Wir su. für eine Pizzeria in Haid-
hausen Kellner/in Di.-Fr.. 11-14.30
Uhr od. 15-22 Uhr, Sa. 15-21 Uhr
und So . 1 2 - 2 1 Uh r .
☎ 0171/4159802

Teamassistenz in Pasing in Kanz-
lei, bis 40h/W, gute MS Office-
und Deutschkenntnisse notwen-
d i g , b i t t e E -Ma i l an :
gkm.wp.office@gmail.com

Rollstuhlfahrerin sucht Zugehfrau
nach Oberhaching +/- 50, jd. 2.
Dienstag u. jeden Donnerstag jew.
4 Std., Online-Kenntnisse erforder-
lich, Tel. 089/12412943

Hauswirtschafterin für eine Fami-
lie in 80801 Schwabing gesucht,
3–4 xWoche vormittags ca. 3 Std.,
Minijob. Tätigkeiten: Küche auf-
räumen, gelegentlichMittagessen
und/oder Abendessen vorberei-
ten, Einkäufe o. kurze Botengänge
erledigen, Gassigehen mit dem
lieben Hund,Wäschepflege. Keine
Reinigungsarbeiten.Kontakt:.
claudia.bauer@awo-lifebalance.de
oder 0151/1415 9205

Spaß an der Arbeit? Suchen
sympathische, zuverl. Menschen
(m/w/d) für die niveauvolle Senio-
renbetreuung zuhause! Jetzt an-
melden zur Schulung bei Home
Instead - zuhause umsorgt
Mü.-Nord: Tel. 089/248837240,
Mü.-Mitte: Tel. 089/24880750,
Mü.-Ost: Tel. 089/62422120,
Mü.-West: Tel. 089/889690580,
Fünfseenland: Tel. 08151/774720
www. homeinstead.de

Fahrzeugüberführer gesucht!!!
Wir suchen gute und zuverlässige
Autofahrer für Fahrzeugüberfüh-
rungen innerhalb Deutschlands.
Gepflegtes und höfliches Auftre-
ten gegenüber unseren Kunden
ist uns wichtig. Auf selbständiger
Basis oder Mini/Midijob. Keine
Festanstellung. Bahncard 50/100
ist Voraussetzung. Bewerbung bit-
te an: fi-fo@web.de oder Tel.
0173/6852770

Mitarbeiter im Büro (m/w/d) Tru-
dering, Am Moosfeld. Stunden-
lohn: 15 Euro, Teilzeit, ca. 20 bis
25 h/W, Parkplatz vorhanden.
Vormittags, flexibel, allgemeine
Büroarbeiten, Telefondienst, Wa-
reneingang, techn. Verständnis,
Umgangmit PC,Windows, Excel.
Zuschriften an den VerlagMünch-
ner Wochenanzeiger GmbH,
Moosacher Str. 56-58, 80809
München, Chiffre-Nr. 1316465

Ab sof. Reinigungskraft auf 200 €/
Mo,Mi,Fr. abends, je 1,5 Std., f. Bü-
ro Zentrum; Tel. 0152/23374752

MFA-Arzthelferin (m/w/d)
Allgmein/Internistische Praxisge-
meinschaft in Planegg sucht MFA
(m/w/d) zur Verstärkung des
Teams zumnächstmöglichen Zeit-
punkt. 25 Std. am Vormittag für
Anmeldung und Abrechnung.
Übertarifliche Bezahlung, flexible
Urlaubszeiten, Bewerbung unter
0151/28186768

Kundenbetreuung von zuhause.
Wir sind ein wachsendesMedizin-
technik Unternehmen, Grünwald.
Wir suchen für unser Team Ver-
stärkung in Teilzeit für telefoni-
sche Betreuung des Santitätsfach-
handels mit unseren orthopädi-
schen Produkten. Bewerbung an
team@hallufix.de
Info: www.hallufix.de

IT-Mitarbeiter gesucht, Die For-
schungsgesellschaft für Energie-
wirtschaftmbH inMünchen sucht
ab sofort fü 40 Std/Woche einen
motovierten Mitarbeiter (mwd).
Mehr Informationen gerne unter
www.ffe.de/karriere Bewerbun-
gen ausschließlich per EMail an
karriere@ffe.de

Für unser kleines Hausverwal-
tungs-Team suchen wir ab sofort
Aushilfe auf 520-Euro-Basis. Gute
Deutsch-und EDV-Kenntnisse er-
forderlich.Flexible Arbeitszeiten.
K o n t a k t p e r E - M a i l :
hv@abg-partner.de

MFA (m/w/d) für Allgemeinarzt-
praxis, München-Pasing in Voll-
zeit, ab sofort. Wenn Sie sich an-
gesprochen fühlen, dann schrei-
ben Sie eine Bewerbung an: Feld-
mann Irena, Landsberger Str. 497,
81241München, Tel. 089/881489

Monteure (m/w/d) in Vollzeit für
Grafing gesucht Montage/De-
montage von Baustellenabsiche-
runge n. B ewe rbung an
bewerbung@ludwig-verkehrssich
erung.de

Zuverlässiger Hausmeister Nähe
Arabellapark gesucht. Laub/
Schnee/Reparaturen/Entsorgun-
gen, ca. 10 Wst., flexible Arbeits-
z e i t en , Kon tak t u n t e r :
HausmeisterAraPark@gmx.de

IHLE Bäckerei su. m/w/d imVer-
kauf/Backen, Schichtdienst TZ/
Minijob inMün. 0173/3892315

Vorkenntn. nicht erforderlich.

Telefon 0163/136 88 88

m/w/d

in Teilzeit oder auf 520,– €-Basis

Textilreinigung 




