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M Gute Platze

Vier Leichtathleten hatte der SV Germering bei einem
Schiilerwettkampf der LG Stadtwerke Miinchen kiirzlich

Die 15 haufigsten Fenler beim Immobilienverkauf & gyt

A A 05! n
im Dantestadion kiirzlich bei Bilderbuchwetter am Start. Fehler #8: Unkenntnis bei Interessenten. ';“\Neﬂ“‘;
Wie es lief, lesen Sie auf Seite 22. 590

Eine Schule fiir 15 Berufe

Neubau in Furstenfeldbruck eingeweiht

Der Umgang mit Interessenten ist eine Gabe

des guten Verkaufers - Sind Sie ein guter
Verkdufer und wissen Sie genau, welche Informa-
-, tionen Sie wann an wen herausgeben kénnen,

dirfen und sollen? Da die meisten eine Immobi-

lie nur einmal verkaufen, machen Interessenten
einem oft viel Arbeit fiir nichts und wieder nichts.
Ist es Uberhaupt ein ernsthafter Interessent und woran
erkennen Sie das?

Vereinbaren Sie jetzt ein Gratis-Erstgesprach inkl. kosten-

Fiirstenfeldbruck - Mit ei- freier Wertermittlung im Wert von 595,- € inkl. MwSt.

nem feierlichen Festakt
wurde der Neubau der
Staatlichen Berufsschule
Firstenfeldbruck einge-
weiht. Die etwa 2.400 Schii-
ler, die vorwiegend aus den
Kreisen Fiirstenfeldbruck,
Starnberg, Dachau und
Landsberg kommen, kon-
nen jetzt auf 12.000 gm FI&-
che in modern ausgestat-
teten Klassenzimmern und
Werkstatten Theorie und
Praxis lernen. Angeboten
werden 15 Berufe aus den
Fachrichtungen Metall, In-
formatik (IT-Berufe), Elek-
tro, Wirtschaft (kaufmén-
nische Berufe), KFZ, Ge-
sundheit (medizinische und
zahnmedizinische Fachan-
gestellte) und Korperpflege
(Friseur), teilte Schulleite-
rin Andrea Reuf} mit. F

Fortsetzung auf S. 2/3 Das Chassis dieses Autos dient den Kfz-Azubis in der Berufsschule als Ubungsobjekt. Bild: pst

RAUM_IMMOBILIEN GmbH c.atzinger@raum-immobilien.de
Starnberger Weg 62 081053997733
82205 Gilching

Immobilie verkaufen &
doch wohnen bleiben

Hohe Einmalzahlung und/oder Immobilien-Verrentung
Prospekt ,,Geld & Wohnen*

anfordern unter: ©08152/9995010
info@akurat.net - ASR e.K./Abt. Verrentung

Schon, scharf
und klangvoll.

§ MADE IN
GERMANY

TECHNIVISTA SL 55

Ultra HD Smart-TV im eleganten
Slim-Design, kombiniert mit einer
integrierten Soundbar.

Wespennotdienst Bayern 140 cm Bild; b x h x t: 124 x 81 x 30 cm  1599,-€

<lasse A | Spektrum A++ bis E

B,
BAD & HEIZUNG 24 Std. g S
K(Jmp lettbader Gebiudemanagement Weingartner ~ ~ Fernseh Frohlich
Telefon 0 81 05/7 79 99 27 Sonnenstr. 59 - 82205 Gilching - Telefon 08105/25500
Installateur, Heizungsbauer, ( —— www.wespennotdienst-bayern.de w-gilching.de
El Ekll'ill!?."r Wi liad ! -52 g —J | zertifizierter Meisterbetrieb Ihr Fachgeschift fiir Unterhaltungselektronik vor Ort
Fliesenleger

Pasing - Engelbertstr. 2 - Ladeneingang Planegger Str.

www.der-baedermacher.de - Tel. (089) 88 30 73
von Do. 22.07.2021 bis Sa. 24.072021

Schickes Bad im Urlaubshotel? Nein ... W | | erhalten Sie bis zu

Willkommen daheim!
...Urlaubskasse ins eigene Bad gesteckt I 5 0 0/0 R | b d t t *

auf unsere Damen- /Herren- und Kindermode

CiTyM ode

Das gréBte Modehaus im Landkreis Stamberg

Gilching - Starnberger Weg 62
www.citymode-gilching.de

Kundendienst fir Gas- und Olheizung, Bailerentkalkung, Rohmreinigung,
alle kleinen Reparaturen, Ersatzteil-Service und freundliche Beratung

*nur gekennzeichnete Ware und nicht kombinierbar mit anderen Rabatten

Vehlow - immer wenn‘s um Wasser und Warme geht




u s I u n g Mittwoch, 21. Juli 2021 | Nr. 29 | Ge

Friseur

Die Ausbildung zum Friseur dauert drei Jahre
und findet dual im Ausbildungsbetrieb und in der Berufsschule statt.

Fortsetzung von Seite 1

Der moderne Neubau mit sei-
ner Klinkerfassade in hellen
Beigetonen ersetzt die bis zu
65 Jahre alten Altbauten der
Kreisberufsschule an der
Hans-Sachs-Strafie. , Eine Be-
rufsschule ist mehr als Klas-
senzimmer und Aula“, erklar-
te Architekt Franz Balda. Vor
allem die Werkstétten seien
sehr aufwandig gewesen. Al-
lein fiir die Ausstattung der
Metallwerkstatten wurden 1,9
Millionen Euro verwendet.
Vier der Metall- und Elektro-
werkstétten sind dabei fiir
die Fachoberschule (FOS) er-
richtet worden. Die Schwei-
Rerei nutzen beide Schulen.
Die veranschlagten Bauko-
sten aus dem Jahr 2015 von
44,1 Millionen Euro werden
zwar nicht eingehalten wer-
den kdnnen, es ist auch noch
nicht abgerechnet und die
Auf3enanlagen sind nicht fer-
tig, aber Balda versicherte,
dass die Erhohung geringfi-
gig ausfallen werde. Die drei
Gebaudetrakte wurden wah-
rend des laufenden Betriebs

Fr.
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leicht bewdlkt
24°
14°

sonnig
24°
13°

Impressum

Parsherg Echo, Gilching

Parsherg Echo, Herrsching

Parsherg Echo, Germering
Wiirmtal-Bote, -Info, - Echo
LilienthalstraBe 1, 82205 Gilching

Telefon 08105/384444

Telefax 08105/384455

Starnberger Anzeiger

Telefon 08151/9989888

Telefax 08151/9989877

Weilheimer Echo

PeiBenberger Echo

Telefon 0881/924545-0

Telefax 0881/924545-11

Auflage gesamt: 102.075 Stiick

Verlag: Wochenanzeiger Medien GmbH
Fiirstenrieder StraBe 5 - 9, 80687 Miinchen
Geschaftsfiihrung: Roland Binder, Michael Simon
Herbert Bergmaier

Anzeigenleitung: verantwortlich Michael Simon
Anzeigenabteilung: 08105/384444
Telefax: 08105/384455

Internet: www.5-seen-wochenanzeiger.de

sonnig
26°
17°
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quasi ,um das alte Haus"®,
wie es der Architekt be-
schrieb, erbaut. Teilweise
habe es nur 90 Zentimeter
Abstand zwischen dem Alt-
bau, der anschlief3end abge-
rissen wurde und dem Neu-
bau gegeben, erinnert er sich.

+Werkstdtten sind ein
Aushdngeschild”

Passanten konnen von der
Strafe aus durch die Glas-
front den Schiilern zuschau-
en, wenn sie an den Fahr-
zeugen Fehler suchen oder
Autos reparieren. Das wurde
bewusst so gestaltet. ,Die
Werkstéatten sind ein Aushan-
geschild der Schule®, sagte
Schulleiterin Andrea Reuf3.
Sie sind auch ein Grund dafiir,
dass das System der dualen
Ausbildung als ,bestes Aus-
bildungssystem weltweit gilt*.
Im Inneren der Gebéaude do-
minieren Beton, Holz und
Glas. Eichenparkett in den
Obergeschossen und an den
Decken, die sogenannten Sau-
erkrautplatten (Holzwolle-
Deckenverkleidung). Dieser

Sa
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Zur Herstellung dieser Ausgabe wird Recycling-Papier verwendet

Baustoff habe ,etwas Hand-
werkliches®, so Architekt Bal-
da und passe deswegen per-
fekt zu einer Berufsschule.
Stellvertretender Schulleiter
und Projektbetreuer Harry
Niederwimmer schwarmte
von der Raumakustik: ,Wir
haben keinen Widerhall.*

Besonders gelungen findet
Reuf} die integrierten Fach-
unterrichtsraume. Hier kann
an Schulbanken die Theorie
und an Geréten, Maschinen
oder an den PCs praktisch
gelibt werden. ,Wir haben
das grofite Netzwerk im
Landkreis mit tiber 1.000 EDV-
Geraten", so die Schulleiterin.
Deswegen konnte wahrend
Corona der Schulunterricht
online problemlos fortgefiihrt
werden. Die Schule ist nam-
lich bereits vor der Einwei-
hung in Betrieb gegangen.

+Jetzt kann man
verniinftig arbeiten”

4Ein Traum, kein Vergleich
zu frither”, schwarmte Fach-
oberlehrer Richard Hudec
iber die neue Metallwerk-
statt. Seine Schiiler hatten
Metallteile in die Werkbanke
geschraubt und bearbeiteten
diese mit einer Feile. ,Jetzt
kann man verniinftig arbei-
ten“, freute sich der Lehrer
iber die ergonomisch gestal-
teten ,Arbeitsinseln” mit gu-
tem Licht. Sebastian Metz,
Fachlehrer fir CNC, demons-

MARIJA OSTOJIC

ARTISTIC BEAUTY
Neuerdffnung: Kesmetik-Studio . Artistic Beauty™
Besseres Aussehen, mehr Wohlempfinden und

mehr Lebensfreude - Erleben Sie den neuen
Trend in Kosmetik und Gesichtsbehandlung

im Fiinfseenland.

Unsere exklusiven Anwendungen:

= Micoblading
*Plasma Pen
*Wimpernlifting
*Browlifting
*Make Up

Geniaflen Sie strahlende Haut und gesundes
Aussehen schon nach der ersten Behandlung!
Exklusive Pflegeprodukte, individuelle Beratung.

Artistic Beauty
Herrsching
Seestrafle 28,

Marija Ostojic, ausgebildete Kosmetikerin

Terminvereinbarung unter: +491 713&@

Neueroffnungs-Aktion: Gegen Vorlage dieser Anzeige
(oder ein Handy-Fot&"demAnzeige) erhalten Sie 10
Prozent Rabatt auf die erste Behandlling!

-
& 1" | -

-
£

CNC-Lehrer Sebastian Metz (1.) erklart Schulleiterin Andrea Reuf und ihrem Stellvertreter

Harry Niederwimmer den von Schiilern konstruierten CO2-Wé&chter.

trierte einen CO:-Wéchter,
mit dem die Luftqualitat in
den Klassen gemessen wer-
den kann. ,Den haben IT-ler,
Elektriker und Metaller ge-
meinsam produziert®, freute
er sich. Zwolf Stiick dieses
Designerstiicks sind bereits
fertig.

Mit den vier Hebebiihnen,
den Fahrzeugen, darunter
auch ein Hybridfahrzeug und
Diagnosegeraten konnte die

-

A

B

Kfz-Werkstéatte zu einem rich-
tigen Autohaus gehoren, nur
dass neben den Werkzeugen
die Schiiler an Schultischen
sitzen. Im Gesundheitsbe-
reich liegen kiinstliche Arme
bereit, an denen die Schiiler
Blutabnehmen tiben kénnen,
an einem Zahnarztstuhl ist
ein Plastikkopf mit bewegli-
chem Gebiss angebracht und
es gibt sogar einen eigenen
Friseursalon, in dem die

I' —

Bild: pst

Schiiler an Friseurpuppen
verschiedene Schnitttechni-
ken iibten.

Wegen Corona wurde der
Festakt fiir die Offentlichkeit
aufgezeichnet. Der Film ist
auf dem Youtube-Kanal des
Landratsamts Firstenfeld-
bruck zu sehen. pst

Bilder auf der
nachsten Seite

Verein Humane Trennung u.
Scheidung e.V. in Starnberg
Tel. 089/5309539

BRFiSCHER
®

Cuphea
hyssopifolia

Schein-
Myrthe

Flori Glory
10,5cm-Topf

€ 1,99

(gultig vom 22.7.
bis 28.7.2021)

®

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag
8.00 - 19.00 Uhr
Samstag
8.00 - 16.00 Uhr

@ Gartnerei
=4 FISCHER
Hanfelder StrafRe 73

82319 Starnberg
Tel. 08151/13056




ASMO KuCHEN HAUSMESSE

it 2 o 2 Allel|dllng In Miinchen-Freiham - nur bis Sonntag, 25.07.21

20 Kiichen zum exklusiven Hausmessepreis
und aufgrund der enormen Nachfrage zusétzlich fiir die ersten

10 Kiichenkunden:

Fllte

Der Ingekienschutz

BORA BAsSIC

All-In-One Hyper-Glaskeramik-Koch-
feld mit integriertem Kochfeldabzug

kostenfrel!

Frisuren aus den ver Jahrzehnten hab . di El [N[BJA] it it demurtite G380t fnese i o ABH amSre e .
Schiiler fir die Einwe?:::;:feeri‘erta k::ieerr;.en aBileclnz p; 81249 MunChen'FrEiham- Anton-Bdck-Str.38
Lésung des Ecke Hans-Steinkohl-Str., mail: freiham@asmo.de
Ratsels Tel. +49 (0) 89/ 89 71 330 - www.asmo.de -u- c HEN
direkt an der Autobahn - A96 / A99 Ostumfahrung M irs7mesedatstor Maken-Enbaukichen negen

FLITEC-Fachbetrieb
D. Muller in Starnberg
_ Tel.: 0152 2906 62 22

Die kiinftigen Zahnarzthelfer kénnen praktische Er-
fahrungen in der Schulpraxis sammeln. Bild: pst

An modernen Maschinen konnen die Azubis praktisch
iiben. Bild: pst

#ARMELHOCH

JEDE IMPFUNG ZAHLT

An den kiinstlichen Armen wird das Blutabnehmen ge-
iibt. Bild: pst

Asi olunuz Tam asi korumaS| |;|n

Fahrradwaschanlage e W
R:d‘e"ade“ Lassﬁn Sle SICh impfen. Fiir den vollen Impfschutz.
s _
Am:m Fr. 23. ();Imr
von 15 - 20

und Sa. 240721

von 11-16 q‘“ || 1

[El5ERE Nur die Corona-Schutzimpfung bringt unseren Alltag zuriick. Mehr unter corena-schutzimpfung.de
.-; % iﬁ oder kostenfrei unter Info-Tel. 116 117 und 0800 0000837 (English, & ,=ll, Tirkce, Pycckunin) sowie in
| E{ﬁ Gebardensprache unter www.zusammengegencorona.de.
= Zusammen u ROBERT KoCH ISTITUT N
Mo. - Fr. 10 - 18.30 Uhr - Sa. 10 - 16 Uhr gegen Corona | frGesundhe X -

Brucker Str. 44, 82205 Gilching, Tel: 08105 /21 19 614
info@radlerladen.de - www.radlerladen.de
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MIELE-KUNDENDIENST | ELEKTROINSTALLATION

ELEKTRO : [N

PREMIUM-HANDLER

IHR ELEKTRIKER
IN WESSLING

WWW.ELEKTRO- ‘ WESSLING

REIK.DE

NEUEROFFNUNG
IMBISS-ZWEIGSTELLE

Bratwurst, Currywurst,

belegte Semmeln, Leberkase und mebhr...

(k |
Mo. - Do. 08.00 - 15.00 Uhr

WeBlinger Str. 40 (bei Skokanitsch) - 82205 Gilching

r\\a“de“

l"l€

i e O A
uk o
Juwelier 6. Mayer GmbH Fef,f;{,?ﬂ l‘.g, mmm S L : G:.

LSS HRE FREUNDLICHE ANKAUFSTELLE il
akiuelle Preise unter www.ankaufbayer.de - Vergleichen lohnt sich

Taschentiicher

gibt's im

Supermarkt. = P 4

Blut nicht. }‘A\ SPENDE
BLUT

Termine und Infos 08 00 11 949 11 oder www.DRK.de

GARTEN]|UST
SCHLOSSER

BEIM ROTEN KREUZ

s groBte
Gartenauss\e“ung

- ca. 170 tolle Verkaufsaussteller
- Viele Spezialititengartner
- Schénes, Besonderes und A

Neues fur Garten & Haus i Freltag Sonntag 10-18 Uhr
‘ Handwerk, Design & Kulinarik rﬁ ageskarte: 9€ (bis 16 Jahre frei)

23-25.7.

gartenlust.cu

EENDERS

Vorstand gewahit

Helmut Lindauer ist Vorsitzender der Germeringer SPD

Germering - Die Germerin-
ger SPD traf sich kirzlich,
um die seit Herbst vergan-
genen Jahres tiberfallige Jah-
reshauptversammlung mit
routinemaéfdiger Neuwahl des
Ortsvereins-Vorstands nach-
zuholen.

Dabei wurden auch viele
SPD-Mitglieder fiir ihre lang-
jahrige Treue geehrt. Eine
besondere Ehrung erhielt
Alt-Oberbiirgermeister Peter
Braun, dem fiir seine Ver-
dienste die hdchste Aus-
zeichnung der SPD, die Wil-
ly-Brandt-Medaille, iiber-
reicht wurde. Im Rahmen
des Rechenschaftsberichts
des Vorstands verwies der
stellvertretende Vorsitzende
und Fraktionschef, Daniel
Liebetruth, auf die vielen
von der SPD-Fraktion im
Stadtrat eingebrachten An-
trage, die haufig an den ge-
gebenen Mehrheitsverhalt-
nissen gescheitert seien. Zu-
dem wurde auf der Versamm-
lung darauf hingewiesen,
dass die Beziige der einzel-
nen Fraktionsmitglieder aus
ihrer politischen Tatigkeit
auf der SPD-Homepage unter

Der Gute Ofen
in Inning

tzt! ]
ﬁvor es kalt wird.

Feuerstellen
Kaminéfen
Herde
Accessoires

Miinchner StraBe 5 - 82266 Inning
Tel. 08143/99217 06 - www.derguteofen.de

Dienstag bis Samstag 10 - 18 Uhr

condrobs.de

HELFEN SIE UNS
ZU HELFEN:

E3adrobs

Wir helfen.

Starten Sie in einen aktiven Sommer mit der

Sommerakademie
der vhs Germering

@ Therese-Giehse-Platz 6
Vh s-,.', Telefon-Nr. 089-8006520
Volkshochschule

e-mail: service@vhs-germering.de
Stadt Germering e.V. http://www.vhs-germering.de

Das Programm liegt
in Germering aus und wird
auf Wunsch zugeschickt.

‘Mrrurm_wmbnﬂa
I7207226Y0952021)

In den Vorstand der SPD Germermq qewahlt (von links):
Helmut Lindauer, Stefanie Lehenmeier und Hakan H6-
kerek. Bild: SPD Germering

,Die glaserne Fraktion“ fir
die Offentlichkeit einsehbar
und transparent seien.

Im Rahmen der routinema-
Bigen Neuwahl des Vor-
stands wurde auch der tiber-
raschende Partei-Austritt des
fritheren OB-Kandidaten und
Fraktionsmitglieds Johannes
Landendinger gestreift, des-
sen in der Presse geduflerte
Kritik fiir alle Beteiligten
nicht nachvollziehbar sei,
nachdem er nie tiber Mei-
nungsverschiedenheiten ge-
sprochen habe und bis vor
kurzem noch fiir den Orts-
vereins-Vorsitz habe kandi-
dieren wollen.

Mit grofier Mehrheit wurde
das neue Vorstandsteam ge-
wahlt.

Vorsitzender ist Helmut Lind-
auer, seine beiden Stellver-
treter sind Stefanie Lehen-
meier und Hakan Hokerek.
Kassiererin bleibt Hannelore
Fesenmeier.

Das Amt des Schriftfiihrers
ibernimmt Peter Hermenau.
Zu Revisoren wurden Eike
Hoppner und Frank Gruber
ernannt. Zudem gibt es 15
Beisitzer. tab

Gilching - Gilching -

Gilching

TAG-UNDTRAUM

SCHONE WASCHE FUR SIE UND IHN

Cup A1,

Bademode

Marie Jo Swim
Prima Donna Swim
Lidea, Watercult
Charmline

Neue Wiasche

Marie Jo, Prima Donna
Prima Donna Twist
Mey, Anita, Nina v. C.

Nachtwische

Louis u. Louisa
Vive Maria,
Taubert, Roésch,

Herrenwiische
Herrennachtwische
Herrenbademiintel

RomerstraBBe 43a
82205 Gilching

Mo.-Fr. 9.30-13 und 14-18 Uhr
Sa. 9-13 Uhr

www.tag-und-traum-gilching.de

BHs ohne Biigel




Berufsleben M
Dr. Frank Hiipers ist ] e r m I n e
Hauptgeschaftsfiihrer der IHK. ’ Mittwoch, 21. Juli 2021 | Nr. 29 | Ge/Wii

In Sommerferien
Erfahrungen
sammeln

Landkreis - Die Hand-
werkskammer erhalt der-
zeit verstarkt Anfragen
von Schulen, die fiir ihre
Schiilerinnen und Schii-
ler Praktikumsplatze im
Handwerk suchen. Des-
halb geht die Kammer
in die Offensive und or-
ganisiert in den Sommer-
ferien vom 30. Juli bis
13. September die ,Prak-
tikumswoche Miinchen®.
LAuf diese Weise konnen
Schiilerinnen und Schii-
ler ab 15 Jahren im Grof3-
raum Miinchen in Hand-
werksberufe reinschnup-
pern und sich eine Lehr-
stelle fiir das kommende
Ausbildungsjahr  si-
chern®, betont Hauptge-
schaftsfihrer Dr. Frank
Hiipers.

Auf der Internetseite
www.praktikumswoche.d
e/muenchen kénnen Be-
triebe und Jugendliche
Tagespraktika vereinba-
ren. Damit moglichst vie-
le junge Leute in den
Sommerferien praktische
Erfahrungen sammeln,
ruft die Handwerkskam-
mer Betriebe aus den
verschiedensten Gewer-
ken zum Mitmachen auf.
Und auch die Firmen pro-
fitieren: ,Die kostenlose
Praktikumswoche bietet
unseren Betrieben die
Moglichkeit, unkompli-
ziert zukiinftige Fachkréaf-
te kennenzulernen und
entlastet sie bei der Su-
che nach Berufsnach-
wuchs®, betont Kammer-
prasident Franz Xaver
Peteranderl. Wahrend
sich die Schiilerinnen
und Schiiler ihre Tages-
praktika aus verschiede-
nen Berufsfeldern zusam-
menstellen, konnen Be-
triebe die Praktika wéh-
rend der gesamten Som-
merferien auf einzelne
Tage verteilt anbieten.
Eine Verlangerung der
Betriebspraktika ist
ebenfalls moglich. job

Kammerprasident Franz
Xaver Peteranderl wirbt
bei Betrieben sowie
Schiilern fiir die Prak-
tikumswoche.

Bild: Schuhmann

Mltqllederversammlunq des Sozialdienstes der Ehrenmitgliedschaft sowie Verschiedenes. Der Tatigkeitsbericht
Germering - Der Sozialdienst Germering e.V. 1adt zur Mitgliederver- 2020 ist im Saal erhaltlich. Der Einlass erfolgt ab 19 Uhr iber den Verwal-
sammlung am Donnerstag, 12. August, um 19.30 Uhr im Amadeus-Saal tungseingang der Stadthalle, das Hygienekonzept der Stadthalle und des
der Stadthalle Germering (Landsberger Str. 39) ein. Sozialdienstes ist zu beachten. Wahrend der gesamten Veranstaltung

Auf der Tagesordnung stehen der Jahresbericht des Vorstands, der Be- herrscht die Pflicht zum Tragen einer FFP2-Maske. Nahere Infos sind auf
richt des Aufsichtsrats sowie der Bilanzbericht, die Entlastung des Vor-  der website des Sozialdienstes unter www.sozialdienst-germering.de er-
stands und Aufsichtsrats, die Ehrung der Mitarbeiter und die Verleihung haltlich. sV

AN DIESEN TAGEN:

il .
H mler DONNERSTAG . FREITAG SAMSTAG
Wo- Wohuen weuiy Koster! 22 3 4
| | a
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DIE LAGER
SIND VOLL

ALLES MUSS RAUS!

BIS ZU

REDUZIERT
eol [OR2nialaintnlle

GEOFFNET

Hoffner Mobelgesellschaft GmbH & Co. KG ¢ Ludwig-Koch-Str. 3 * 81249 Miinchen ¢ Tel. 089/857934-0 ¢ www.hoeffner.de

A) Hoffner gewéhrt Ihnen folgenden Rabatt: Bis zu 80% Abverkaufs-Rabatt auf gekennzeichnete Ware. Kundenkartensofortrabatt bereits enthalten. Keine Barauszahlung maglich.
Giiltig fiir Neukaufe. Giiltig bis mindestens 27.07.2021.
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Die richtige Mischung

Fiir eine gesunde Erndhrung sollten Obst und Gemiise

auf dem Speiseplan stehen.

Aloe First
Natural Soothing

k|

o —

Spray

| HAUPT-
VORTEILE
\ - Enthélt ca. 81% reines Aloe-Vera-Gel
- Geeignet bei beriihrungsempfindlichen

oder
- Ideal

X

ALOE FI

dvmg Spray

- Unte

leicht verletzten Hautpartien
zur Haut- und Kopfhautpflege

- Als Mundspiilung anzuwenden

rstiitzt pflegend bei Neurodermitis

Bestellung

direkt (iber den Online-Shop:
kristinabinder.be-forever.de
oder Beratung per E-Mail an:
kristina-flp@gmx.de

S
CINEPLEX

GERMERING

Dein Kino in Germering

7 KINOSALE | 1000 SITZPLATZE
D-BOX MOTION SEATS | KOSTENLOSE PARKPLATZE

FILMSTART

DIE OLCHIS

WILLKOMMEN IN SCHMUDDELFING

Ab 22. Juli 2021

ECHTE KERLE

CASH TRUCK

MI, 28.7.2021, 20:00 Uh

ALLE

kg ;
r | P

E LUNTER

WWW.CINEPLEX.DE/GERMERING

CINEPLEX GERMERING | MUNCHENER STR. 1 | 82110 GERMERING
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Zaubersofe und Frithlingsspatzle

Der Kindergarten Don Bosco verabschiedet
Kdchenleiterin Gerdi Link in den Ruhestand

Germering - Seit nunmehr
32 Jahren, seit dem 1. April
1989, arbeitet Gerdi Link fiir
den Don Bosco Kindergarten
in Germering. Anfangs half
sie nur das Geschirr zu spi-
len, da im Kindergarten Hilfe
bendtigt wurde. Doch schnell
wurde klar, dass sie eine
wichtige Rolle in der Kiiche
spielen wiirde.

Link wuchs in einem Gastro-
nomiehaushalt auf, wodurch
es ihr von Anfang an das
grofdte Anliegen war: weg
von Fertiggerichten, hin zu
frischem, gesundem Essen,
das schmeckt. Denn, ein Es-
sen, wie sie es selbst in ihrer
Kindheit im Internat erlebt
hatte, das wollte sie auf kei-
nen Fall fiir ihre Kindergar-
tenkinder. Sie entwickelte
Plane, wie sie dies mit dem
vorhandenen Budget umset-
zen konnte. Zu Beginn be-
kochte sie mit ihren Kolle-
ginnen bis zu 35 Kinder,
konnte Fingernudeln mit den
Handen ausrollen und Grief3-
schnitten zubereiten. Doch
dann sprach es sich schnell
herum, wie gut das Mittag-
essen im Don Bosco Kinder-
garten schmeckt und so ka-
men schnell mehr und mehr
Mittagsessenskinder dazu.
Heute bekocht Link gemein-
sam mit ihrer Kollegin Imola
Porombovics, die die Leitung
der Kiiche ab Oktober {iber-
nehmen wird, taglich 80 Kin-
der.

Abwechselung auf dem
Speiseplan
Schon frith am Morgen trifft

man Gerdi Link beim Ein-
kaufen. Die frischen Lebens-

den Kindergarten Don Bosco. Ab Oktober iibernimmt
ihre Kollegin Imola Porombovics dann die Leitung der

Kiiche.

mittel besorgt sie gerne
selbst. Die Rezepte haben
sich ein wenig geédndert, da
fiir die Anzahl der Kinder
natiirlich andere Mengen zu-
bereitet werden miissen.
Dennoch ist sie ihrer einfa-
chen Hausmannskost treu
geblieben und so finden die
Eltern stets eine grof3e Ab-
wechslung auf dem Speise-
plan. Neben Nudeln gibt es
verschiedene Reis- und Kar-
toffelgerichte, ein bisschen
Fleisch, Zucchinipflanzerl
mit Dip beispielsweise sind
bei den Kindern sehr beliebt.
Die wohlverdiente Auszeich-
nung zur 4-Haubenkdchin
spiegelt den Erfolg ihrer gu-

Bild: Don Bosco

ten Kiiche wider.

»Man darf einfach nicht mit
zu vielen Gewlirzen spielen,
weniger, ist oft mehr. Auer-
dem machen die groflen
Mengen den Unterschied.
Vielleicht sind es auch die
besonderen Namen, wie Zau-
berso3e oder Frihlings-
spatzle die den Kindern ein-
fach Spaf3 machen®, verrat
Gerdi Link auf die Frage, was
denn ihr grofes Geheimnis
sei. ,Meine Kinder haben
auch immer lieber bei den
Nachbarn gegessen*, verrat
Link mit einem Lacheln. Aber
in der Gemeinschaft sind die
Kinder oft mutiger und pro-
bieren neue Dinge schneller

aus. Fir die Eltern wurde
nun nochmals das Kinder-
gartenkochbuch mit Gerdis
Geheimnissen zum Verkauf
angeboten, damit ihre Gau-
menfreuden auch lange in
Erinnerung bleiben.

Lachende Kochinnen,
strahlende Kinder

| Die grofdte Freude im Jahr

bereitete der Kochin aber
das St. Martinsfest. ,Es ist
ein Fest, bei dem die Kinder
von nichts iberrascht wer-
den, sie sind so entspannt,
weil sie wissen was auf sie
zukommt*, so Link. Aus die-
sem Grund steht sie gerne
frith morgens in der Kiiche
und knetet mit den Kolle-
ginnen die Unmengen an
Teig, damit anschlieRend
iiber 500 Martinsmannchen
gebacken werden koénnen.
Der Duft durchzieht das gan-
ze Haus und die Kinder
strahlen um die Wette. Nun
verlasst die Kochin Ende Juli
nach 32 Jahren den Kinder-
garten. Am meisten wird sie
wohl das Lachen vermissen.
,Sie glauben nicht, was wir
hier im Haus lachen“, so
Link. So war es einfach im-
mer. Frau Link interessierte
sich fiir jedes Kind und jeden
Mitarbeiter, besuchte die ein-
zelnen Gruppen und kannte
die 100 Kinder meist alle
beim Namen. Ihr grof3es Herz
wird der Kindergarten sehr
vermissen. Trotz aller Freude
blickt Gerdi Link zuversicht-
lich auf den sehr verdienten
Ruhestand. IThr Mann und
sie haben keine gro3en Pla-
ne, sie wollen die Zeit einfach
genief3en. red

ANZEIGE

Gartenlust auf den Schlossern SchleiBheim

OberschleiBheim - Von 23. bis
25. Juli findet im Englischen Land-
schaftspark der Schlosser SchleiB-
heim die ,Gartenlust auf den
Schlossern SchleiBheim* als groBte
Verkaufsausstellung dieser Art in
ganz Bayern statt. Wéhrend in

fast allen Bundeslandern und vor

allem im benachbarten Osterreich
derartige Gartenmarkte ohne Pro-
bleme und groBe Einschrankungen
moglich sind, ist es fur die Orga-
nisatoren in Bayern noch immer
enorm viel Arbeit und ein kompli-
zierter Umgang mit Konzepten,
Auflagen und Pflichten. Dies ist
aber alles zu meistern, wenn im
Ergebnis vor der préchtigen Kulisse
einer der schonsten europdischen
Schldsser-Ensembles die Garten-
lust mit ca. 160 besonderen Aus-
stellern auf die Besucher wartet.
Selbstverstandlich werden dabei
alle Corona-Schutz-Regeln einge-
halten.

Alles rund um den Garten vom 23. bis 25. Juli

i

=t §r

[ & .
160 Aussteller werden an den SchleiBheimer Schldssern erwartet.
Bild: LOCO

Es kommen besonders viele Spe-
zialitatengartner, Verkaufer von
Garteneinrichtung und -werkzeug,
Garten- und Wohnaccessoires und
vor allem Anbieter von viel Be-
sonderem, Schénem und Inter-

iﬂu 0=

essantem flr Garten und Haus.
Dieses Angebot wird ergénzt durch
ausgewdahltes Schmuck- und Tex-
tildesign, Verkaufer kulinarischer
Kostlichkeiten und Kunsthand-
werker und Kunstler. Unter dem

Strich bietet sich dem Gast eine
gelungene Mischung mit dem
Schwerpunkt Garten. Endlich ha-
ben die Besucher der Gartenlust
wieder die Méglichkeit, hochwer-
tige Pflanzen direkt vom Erzeuger
und mit entsprechender Beratung
vom Markt aus dem Gewerbege-
biet fur ihren Garten zu kaufen.
Die Besucher sollen sich unbe-
dingt vor Abfahrt zur Ausstellung
unter www.gartenlust.eu verge-
wissern, welche Corona-Schutz-
Regeln einzuhalten sind.

Es ist aber sicher fur die Gaste,
Aussteller und den Veranstalter
eine Freude, die ,Gartenlust auf
den Schlgssern SchleiBheim* tiber-
haupt besuchen zu kénnen. Sie
beginnt am Freitag, 23. Juli, und
dauert bis Sonntag, 25. Juli, jeweils
von 10 bis 18 Uhr; Tageskarte: 9
Euro.

Dauerkarte: 12 Euro (bis 16 Jahre
Eintritt frei).



Mini-Rispentomaten

Niederlanden
oder Spanien
Klasse |, Stiick

. aus den Niederlanden | i

oder Belgien

ke o

Klasse |, 400g Schale
€

mmle"nl:”

S Angebote sind giiltig ab
] ‘bgonnerstag,

B en 22.07.2021

5 ke
Hahnche"kﬂule" natur oder mariniert
fleischig ohne Riickenstiick
HKL A, 1009

o

- land
Halthare Milch

0,7% /1,5% Fett
11 Packung

und nicht bei vi

‘ GUNSTIG!

=0

i B

Dallmayr
Prodomo

ganze Bohnen
oder.gemahlen

e
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=
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Berchtesgadener

WeiBe Bratwurst*** tein mit kaibfieisch
gebriit mild oder Regensburger Bratwurst***

roh, frisch
100g

llanlme ﬂct'mel versch Sorten und Fettstufen
6x / 8x 100g Packung
1kg = €313/ €2,35

T
Kiilln Miisli
.. versch. Sorten
"% 275g - 600g
Packung / Beutel -
1kg = €7,24 -

&mmnzcheﬂ_l y
e 1~

1N
v;'

Die Nr. 1" hei ﬂbst und Gemilse!

hnung
n uns {ber die 8. Auszeic |
- :;'iltr ;[:;eﬂeuisuhpr' Frucht Pre|s in Folge!

Champignons weif
- aus Polen, Klasse |
4009 Schale

1kg = €2,78

lunghulIen-lumpsteak** =

ohne Knochen

: Nu§s§cmnken

Welhenstephalrﬂutter
oder Ille Strelq:hzane

. 2509
Packung /
Becher
1kg = €5,56

GINSTIG!
sl
nutella
Nuss-Nugat-

‘ Creme
450g Glas

*%

RUNDSCHAU

FUR DEM LEBENSMITTELHANDEL

DEUTSCHER FRUCHT PREIS

DEUTSCHLANDS

BESTE

B 0BSTaGEMUSE |
N ABTEILUNG

2021

FRUCHTHANDEL

MAGAZIN

Aﬂ’rellgerauchert gegart oder

)[angen-l:hlll -Schinken***

angenehm scharf
100g

Phlladelphla

versch. Sorten und Fettstufen

z.B. Orlglnal 1759 Becher

100g=€0,42 |

I(nnrr Salatkronung
=, 'versch. Sorten

F “2.B. Wirzige
Gartenkrauter

fir 5x 90ml =

vakuumverpackt
500g Packung
1kg.= €7,98

UNSTIG'

Sheba Katzennahrung
versch. Sorten

85g Beutel / Schale
_~100g = €0,46

Dr. Oetker Die Ofenfrische oder
Pizza Tradizionale versch. sorten

. 1kg=€3,98
€332 )

| GUNSTIG!
= 19
—

‘mind. Is%

Hacker-Pschorr Miinchner Hell
Trager mit 20x 0,51 Flasche

: tiefgefroren oo (ezgl. € 41'|5g Zf?";(;
2.B. Die Ofenfrische A X —= ’
Salami 390g
kg = €4,59
Packung

G_iiil_S_TlG! ¥ Q- ) cuusnsl___.
179 I 56 =g| 00

450ml
11=€1,53
5er Pack

| GONSTIG! |
Sie sparen|

7 DGG

Lillet Wein-Aperitif
versch. Sorten

“17% Vol.

0,75l Flasche
11=€14,65

3105

clevemr einkaufen -

g
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Per App bezahlen und automatisch

oAk ‘@ | zusétzliche Vorteile mit dem

Noch mehr Angebote entdecken
und mit Coupons sparen

DeutschlandCard hinterlegen
und Punkte digital sammeln
ohne Karte vorzeigen

Produkte in digitaler
Einkaufsliste speichern

Genuss+ Statusprogramm sichern.

2%
- it der EDEKA App.

Jetzt 2 € EXTRA-Rabatt' sichern!

Nach Eingabe des Aktionscodes #EDEKA in der EDEKA App
erhalten Sie 2 € Rabatt auf lhren ndchsten Einkauf liber die
EDEKA App i.H.v. mindestens 10 € v. Der Gutschein ist gtiltig
bis 31.07.2021 und muss vor Einlésung aktiviert werden.

Nur einmal je User aktivierbar. Zur Codeeingabe in lhrer
EDEKA App scrollen Sie bitte ganz nach unten

zu folgendem Button:

{Angebot nur il bei Vorlage der EDEKA App an der Kasse,
Teilnehmende Mérkte in der Markisuche unter www.edeka.de

vorheriger Auswah des L

Tusitzlicher Rabatt'
in Hihe von 0,50 £
mit der EDEKA App!

Ramazzotti
Amaro,
Crema

oder
Rperitivo

Rosato

15% - 30% Vol.
0,71 Flasche
=€1411

Angebote gilltig bis 24.07.2021, KW 29. Fiir Druckfehler ibernehmen wir keine Haftung.

Pukte dich gliic

Mehr Infos auf

 EDEKA Ueltzhifer

rischecenter Wagner, Markt Mack, Weinstadt). Pramiert von der

ing von 8 Merkten (EDEKA Center Warnow Park, Rostock; EDEKA Center BraWoPark, Braunschweig; EDEKA Zielke, Viersen-Diilken; EDEKA Center Kreuzberg, Koblenz; EDEKA Baisch,

**RUNDSCHAU firden

021 Bewertung u. im Zug

o
Deutschlan

> Egolgeﬁay

m EDEKA ZENTRALE Stiftung & Co. KG, New-York-Ring 6, 22297 Hamburg. Firma und Anschriften der teilnehmenden Markte
©  unter www.edek oder unter der 0800 333 52 11 i aus dem dt. Fest- und Mobilfunknetz).

f] & ipsore Wir 9 Lebensmittel.

scard gdeka.de
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Samstag, 31. Juli, um 19 Uhr, Stadthalle Germering

Musik entlang der Weihrauchstrafe

Ensemble Bachour im Bihnenhof

Das Ensemble Bachour besteht aus Andrea Pancur (Gesanq, Gltarre), Abathar Kmash (Oud, Klarinette) und

Johann Bengen (Percussion,

Germering - Das Ensemble
Bachour tritt am Samstag,
31. Juli, um 19 Uhr in der
entspannten Atmosphére
des Bithnenhofs der Stadt-
halle Germering (Landsber-
ger Str. 39) auf.

Die Miinchner Grenzsangerin
Andrea Pancur, der syrische
Oud-Meister Abathar Kmash
und der Minchner Schlag-
zeuger Johann Bengen spie-
len Musik entlang einer der

Schlagzeug).

altesten Handelsstrafen der
Welt: der Weihrauchstrafie.
Auf diesem Handelsweg der
Antike gelangten aufder Weih-
rauch (arabisch: bachour)
viele weitere wertvolle Ge-
wiirze und Edelsteine bis
aus Indien iber Syrien und
das Mittelmeer nach Europa.
Und genau so klingt die Mu-
sik der drei Musikerinnen
und Musiker: Die sitidindi-
sche Rhythmussprache Kon-

Auto angefahren und ahgehauen

Germering - Bose Uberraschung fiir eine Germeringerin: Am Freitag, 16. Juli, stellte die Frau gegen 8.15 Uhr ihren
schwarzen 3er BMW in der Unterern Bahnhofstrafie auf dem Parkplatz vor einer Dorgeriefiliale (Hohe Hausnum-
mer 36) ab. Als die 36-Jahrige etwa eine viertel Stunde spater zu ihrem Pkw zuriickkehrte, stellte sie einen Unfall-
schaden fest. Eine bislang unbekannte Person war mit einem Fahrzeug gegen den vorderen, rechten Radkasten
des BMWs gefahren und hatte sich von der Unfallstelle entfernt, ohne ihren gesetzlichen Pflichten nachzukom-
men. Bei dem Zusammenstof} entstand ein Schaden in Form von Kratzern, die Schadenshohe wird auf ca. 1.500
Euro geschéatzt. Zeugen werden gebeten, sich bei der Polizeiinspektion Germering unter Telefon (089) 8941570 zu

nakol trifft auf arabische Ska-
len und beides vermischt
sich mit européischer Musik
bis hin zum Zwiefachen.
Kurz: eine unbedingt horens-
werte Mischung!

Hier gibt's Tickets

Karten gibt es beim SW Kar-
tenservice unter Tel. (089)
8949015, bei Miinchen Ticket
unter Tel. (089) 54818181 so-

Bild: Isolde Hofmeister

wie im Internet unter
www.stadthalle-germering.
Bei schlechtem Wetter ist
das Konzert im Amadeus-
saal. Die beiden anderen
Open-Air-Veranstaltungen,
die in der kommenden Wo-
che im Biithnenhof stattfin-
den - die Folsom Prison
Band am 29. Juli und Zydeco
Annie & Swamp Cats am 30.
Juli - sind bereits ausver-
kauft. red
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Politikwissenschaftlerin
Direktorin der Akademie fiir Politische Bildung in Tutzing
ist Prof. Dr. Ursula Miinch.
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Aktiv firs Klima

Blndnis Zukunft Germering plant

Senta Berger.

Bild: Paul Schirnhofer

Filmgesprach am See:
Wohin mit Film & Kultur?

Senta Berger und Bully Herbig
an der Akademie

Tutzing - Kinos geschlossen,
Starttermine verschoben,
Dreharbeiten abgebrochen:
Die Corona-Krise hat die
Filmindustrie schwer getrof-
fen.

Das diesjahrige Filmge-
sprach am See am Sonntag,
29. August, um 14 Uhr in
der Akademie fiir Politische
Bildung greift die Situation
auf. Im Rahmen des Fiinf-
Seen-Filmfestivals diskutie-
ren die Schauspielerin, Pro-
duzentin und Chansonsén-
gerin Senta Berger und der
Komiker, Schauspieler und
Produzent Bully Herbig tiber
,Postpandemische Perspek-
tiven: Wohin mit Film und
Kultur?“ Moderiert wird das
Gesprach von Sylvia Griss
vom Bayerischen Rundfunk.
Kostenlose Eintrittskarten
fur das Filmgesprach sind
bis Dienstag, 10. August, am
Empfang der Akademie (Bu-
chensee 1) erhéltlich (Mon-
tag bis Donnerstag, 8 bis 16
Uhr und Freitag, 8 bis14
Uhr). Die Angabe von Na-

men und Telefonnummer ist
fiir die Teilnahme erforder-
lich. Das Programm fiir den
Nachmittag findet man on-
line unter www.apb-
tutzing.de/p/34-1-21.

Die Akademie
fiir Politische Bildung

Die Akademie fiir Politische
Bildung in Tutzing am Starn-
berger See ist ein interdis-
ziplindres Forum fir Wis-
senschaft, Politik und Bil-
dungsarbeit, ein Zentrum
fur politische Bildung sowie
eine Forschungseinrichtung.
Sie befasst sich mit aktuellen
und grundsatzlichen The-
men der nationalen und in-
ternationalen Politik, Ver-
fassungspolitik, gesellschaft-
lichen Entwicklungen, Zeit-
geschichte und politischer
Philosophie.

Vom Bayerischen Landtag
1957 als Anstalt des offent-
lichen Rechts gegriindet,
fordert sie politische Bil-
dung Uberparteilich. red

Demonstration mit Infostanden

Germering - Vor Ort jetzt ei-
nen Beitrag zum Klimaschutz
leisten — mit dieser Zielset-
zung plant das Biindnis Zu-
kunft Germering (bisher ,Ger-
mering For Future®) die De-
monstration ,Aktiv fiirs Kli-
ma“ am Freitag, 30. Juli. Von
12 bis 14 werden vor der
Stadthalle in Germering
(Landsberger Str. 39) ver-
schiedene Vereine, Verbande
und Initiativen vertreten sein.
Der Akzent soll darauf liegen,
was man gemeinsam fiir den

@ blue motion

Klimaschutz tun kann, inwie-
weit der Klimawandel die
Stadt Germering betrifft und
was vor Ort geschehen muss.
Neben Redebeitragen und In-
fostanden wird es ein freies
Mikro geben, um Ideen aus-
zutauschen und Visionen zu
formulieren. Die ,Omas for
Future® planen, Bander mit
Forderungen gestalten zu las-
sen, die dann mit einem Fahr-
radkorso nach Berlin gelan-
gen sollen. Auferdem wird
ein Wunschbaum fiir Klima-

Einfach nachhaltiger Kleiden

Weitere
Farbe

shorts

Weitere
Sets.

Spaghettitriger-Tops
- FiirDamen, versch. Sets,
™ 95 % Baumwolle (Bio),

A
o -.

Weitere
Farbe
Caprihose

500 Elasthan (LYCRA®)
bzw.90 % Baumwolle
(Bio), 5% Viskose,

A 590 Elasthan (LYCRA®),
mitverstellbaren
Tragern, GréRen:
S(36/38)-L (L4/46)

© blue motion

GroRen: S (36/38)-
L (4b/46),
je Stiick

OHNE ENDE

WOCHENENDE.
=

Patros
Versch. Sorten,

2.B. Hirtenkrauter,

je150-bzw.

180-g-Packung,
100-g-Preis 0,99

bzw.0,83

Somershy
Apple Cider

Radler-/Caprihose

Versch. Modelle, 95 % Baumwolle (Bio),
50 Elasthan (LYCRA®) bzw.

90 % Baumwolle (Bio), 5 % Viskose,
59 Elasthan (LYCRA®),

KUHLUNG

schutzmaffnahmen in Ger-
mering entstehen.

Spatestens mit der jlingsten
Hitzewelle in Amerika und
der Flutkatastrophe im We-
sten Deutschlands sollte der
Klimaschutz zuriick auf die
politische Tagesordnung ge-
funden haben. Damit es ge-
lingen kann, die globale Er-
wéarmung auf die im Pariser
Klimaschutzabkommen an-
gestrebten 1,5 Grad zu be-
grenzen, ist allerdings sowohl
ein Handeln der Politik als

GRUNER

UNAGHANGIS ZRTIAZERL

www.g-k.eu/ALDISiid
Radler-/Caprihose

Weitere
Farbe

Radlerhose

PATROS

auch der Gesellschaft notig.
Es geht dabei um eine tat-
sachliche Klimawende, wel-
che Produktions-, Handels-
und Konsumstrukturen be-
trifft. ,Deshalb sind auch wir
vor Ort gefordert, so die Or-
ganisatoren.

Wegen der andauernden Pan-
demie gilt weiterhin die
Pflicht zum Tragen einer
FFP2-Maske sowie zur Ein-
haltung der nétigen Mindest-
abstande von eineinhalb Me-
tab

tern.

HIGHLIGHT
KNOFF DER WOCHE

Galbani

Mozzarella
Rund, zart und

milchig-frisch,

225-g-Packung,
Abtropfgewicht 125,
100-g-Preis 0,71/
Abtropfgewicht

FARTRADE

KUHLUNG

Fruchtweinhaltiges Ge-
triank mitKohlensaure,
4%0,331=1,32-I-Packung,
I-Preis 3,02

STARBUCKS®

Chilled Classics
Versch. Sorten, z.B. Caramel
Macchiato Flavour, kaltes
Milchmischgetrank mit

100 % Fairtrade-Arabica-
Kaffee, je 220-ml-Becher,
100-ml-Preis 0,45

miller®
Froop
Versch. Sorten,
2.B.Zitrone,
je150-g-Becher,
100-g-Preis 0,19

* wirbitten um Beachtung, dass diese Aktionsartikel im Unterschied zu unserem sténdig vorhandenen
Sortiment nurin begrenzter Anzahl zur Verfiigung stehen. Sie kdnnen daher schon am Vormittag
des ersten Aktionstages kurz nach Aktionsbeginn ausverkauft sein. Alle Artikel ohne Dekoration.
Bekleidungteilweise nichtinallen GroRen verfiigbar. 290-2021

ALDISUD Dienstleistungs-GmbH & Co. 0HG, BurgstraRe 37, 45476 Miilheim
Firma und Anschrift unserer regional tatigen Unternehmen findest du auf aldi-sued.de/filialen oder
mittels unserer kostenlosen automatisierten Service-Nummer 0 800/8 00 2534.

Michael Herbig.

Bild: Dieter Mayr
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Friseurteam

Elisabeth
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Die Agentur, die Schwung in Ihren Laden bringt!

= Beratung & Konzept = Website
= Corporate Design = Print
= Logo/Schilder = Werbemittel

T. 089 208039 347
f

Motz

Elektroinstallation GmbH

Elektroinstallationen - Altbausanierung
Sprechanlagen - Industrieanlagen
EDV-Verkabelung - KNX

Fraunhoferstr. 12 - 82152 Planegg-Martinsried - Tel. 089/8 59 5254
motzelektroinstallation.de - info@motzelektroinstallation.de

WIR GRATULIEREN ZUR
GELUNGENEN EROFFNUNG !

SALON DESIGN

B & D BEAUTY DESIGN
Oberbernbacher Weg 22 - 86551 Aichach
Telefon 0 82 51 /8 99 40
www.friseureinrichtung-teamwork.com

Mehr als nur Mal

zum Friseur gehen

Seit 1. Juli 2021 erstrahlt das Friseurteam Elisabeth
in Germering in véllig neuem Glanz

Germering - ,Ein Besuch beim Friseur ist ein Termin |

fir Dich selbst”. So steht es auf der neuen, sehr in-
formativen Website des Friseurteam Elisabeth aus
Germering. Hinter diesem Satz steckt ein Konzept,
das dem Kunden eine Bedeutung beimisst, von der
viele nur tréumen. Ein Konzept, das seit 1.Juli 2021
in einem véllig umgebauten Salon das perfekte Zu-
hause bekommen hat. Aber fangen wir von vorne
an!

In diesem Laden z&hlt nur eines,
der Mensch!

,Die Frisur ist Teil unserer Personlichkeit” erkldrt In-
haberin Elisabeth Herbst mit erfrischend &sterreichi-
scher Betonung. ,Noch ehe wir einen Satz sagen,
verrdt unsere Frisur bereits viel Gber unseren Typ”.
Deshalb ist die Kundin oder der Kunde bei einem
Besuch des Friseurteams Elisabeth nicht nur Kénigin
oder gar Kaiser, sondern Mittelpunkt aller Aufmerk-
samkeit — bis in die Haarspitzen! Diese beginnt mit
einer ganz personlichen Style-Beratung, der Vorstellung
neuer Trends oder Techniken und individueller Pfle-

ge-Tipps. ,Gemeinsam mit unseren Kundenlnnen °

kreieren wir so das ,Ich” mit dem gewissen Wow-Ef-
fekt” freut sich Elisabeth und offnet damit einen
iberzeugenden Einblick in ihr Versténdnis von Friseur.
,Bekommt man keine persénliche Beratung, dann
sitzt man nicht beim Friseur”. Ziel des Friseurteams
ist es, den Kunden einen wunderbaren Wohlfihl-
Moment zu schenken. Den Moment, in dem sich die
Kunden selbst im Spiegel anlécheln. Wer Frau
Herbst zuhért und ihre Fertigkeit der Friseurkunst be-
obachtet, wer das Team und die Atmosphdre erlebt,
der spirt schnell, das ist hier mehr als nur Mal ,zum
Friseur gehen”.

Der Friseursalon mit der einzigarti-
gen Atmosphdére

Das Konzept kommt von Herzen! Genauer gesagt
aus Osterreich. Eigentlich wollte die Niederésterrei-
cherin und Wettbewerbsfriseurin Elisabeth 1992 nur
fiir ein Jahr in Deutschland Auslandserfahrung sam-
meln.

JCHENNECKER:

Klchen e Essplatze e eigene Schreinerei

Heinrich-Lanz-Strasse 1 ¢ 85229 Markt Indersdorf ¢ www.kuechen-necker.de

Elisabeth Herbst, Inhaberin. Bild: Michael Herdlein

—

Doch sie ist in Germering geblieben und hat vor 21
Jahren das Friseurteam Elisabeth gegriindet. Das
war der Beginn des Traumes von der Selbsténdigkeit
und eines Friseursalons ganz nach eigenen Vorstel-
lungen.

Seither ist dieser Traum in der jahrelangen Erfahrung
immer mehr gereift. Gemeinsam mit Partnern wie
dem Haarpflegehersteller Wella oder dem Ausriister
fir Friseurbedarf Para AG wurden fortwéhrend
neuste Fdrbetechniken oder Trends eingefihrt und
ausgefeilt. Das Konzept, in dem der ,Mensch” im
Mittelpunkt steht, hat sich Uber die lange Zeit bei
den Kunden in Germering und im weiten Umkreis
herumgesprochen. Die vielen Top-Bewertungen in
den Sozialen Medien spiegeln diese sterreichische
Friseur-Power in Gberzeugender Breite wider.
Wéhrend des Lockdown Anfang 2021 war es dann
soweit. Elisabeth nutzt die Zeit, um die Vollendung
ihrer frihen Vision zu planen. Die ausgereifte Fri-
seurkunst, das ,Miteinander” des Teams und der
Kunden sollte seine authentische Heimat bekommen.
Also wurde vom 19. - 30.Juni 2021 der Laden in
der Germeringer HartstraBe 36 komplett umgebaut.




Friseurteam

Elisabeth

Hier fihlt sich Friseur
wie Wellness an

Seit dem 1. Juli 2021 muss ein Besuch im Friseurteam
Elisabeth auf Stammkunden wie ein ,Filmriss” wirken.
Tir auf, und der gesamte Salon erstrahlt in einem
véllig neven Design.

Die Kombination aus Tiroler Altholz, anthrazitfarbenen
Mébeln und komfortabelsten Stationen schaffen die
Verbindung zwischen dem Wohlfih-Moment der
Kunden und der Identitéit von Elisabeth. Meterlange,
durchlaufende Spiegel erzeugen das ,Miteinander”
und ffnen unzéhlige Perspektiven. Ein groBflichiges
hinterleuchtetes Display mit einem herzensfrohen
Motiv aus der niederdsterreichischen Heimat entlockt
den Kunden stets ein herzliches Lécheln.

Gezaubert haben diese Wirklichkeit nahezu aus-
schlieBBlich Handwerker aus Germering und der Re-
gion, wie etwa Elekiro Motz, Maler Obst, FuBboden
Zéllner. Gemeinsam mit dem Ladenbauspezialisten
Teamwork haben sie die Wiinsche und Ideen von
Elisabeth umgesetzt und dem Friseurteam das perfekte
Zuhause geschenkt. Neue Farben, neuer Style, kreiert
mit der Agentur TR.PIKE aus Minchen. Wie bei
einem Haarschnitt oder der Farbetechniken des Fri-
seurfeams wurde auch bei der Gestaltung des neuen
Ladens an viele Details gedacht. Bis hin zu dem
Logo-Einschliff in den Glésern, in denen die Kunden
wdéhrend der Einwirkzeit ein Erfrischungsgetrénk er-
halten.

Die perfekte Kombination aus tiroler Altholz und mo-
dernem Design.

Hartstrafe 36,

/‘/]EDE JEKO
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ANSTRICH -
SCHNELLDIENST - BODENBELAGE - WARMEDAMMUNG.

Elisabeth Herbst (2.v.l.) mit ihrem Team Selina, Gani
und Noori (v.l.) strahlen ber den neuen Salon.

Fir nur zehn Tage stand das Friseurteam Elisabeth
selbst im Mittelpunkt. Nun strahlen das ganze Team
und die Kunden iiber den einzigartigen Salon. Viele
von ihnen verfolgten den Umbau tdglich online mit
und freuen sich riesig iber den neuen Wohlfihlort
firs ,Ich”. ,Darf ich auch Mal nur so vorbeikommen”
fragt ein Kunde am Erdffnungstag. ,Das fihlt sich
hier so wunderbar an”. Ein schéneres Kompliment
kann ein Friseur-Traum nicht erhalten.

Dieses Friseur-Erlebnis in Germering kénnen Sie von
Dienstag bis Freitag zwischen 8:30 und 18:00 Uhr
und samstags von 8:00 - 13:00 Uhr oder zu
weiteren Terminoptionen geniefBen. Einfach unter
der Telefonnummer 089 845290 einen Termin ,ganz
fir sich selbst” vereinbaren. TH

Weitréumig, modern, mit vielen Perspektiven - Friseur-
team Elisabeth Bilder: Michael Herdlein

MALER nd  LACKIERER
INNUNGSFAGHBETRIEB

Zfnser Team
macht den
Zntevschicd

FASSADENBESCHICHTUNG - TAPEZIER-

Wir bedanken uns far die qute
Zusammendrbeit und weinschen
eine farbige Zukunft.
Maler Obst GmbH

82239 Alling - Am Weinberg 7a
Tel. 08141/889046 - www.maler-obst.de

L

L

" PARA ¥ ,f

HAIR & BEAUTY SINCE 1892

Herzlichen Gliickwunsch
zum erfolgreichen Umbau. c

//().r’r nideeselecre V;fnur viel /‘rn«‘( /"“_-

tre Gfivesn mesen Gﬁ lone!

Vielen Dank fir die angenehme Zusammenarbeit. i

para-ag.de | Herzogspitalstr, 13 in Manchen | 089 - 23 23820 M

Germering - St. -Jakob-StraBe 15 A ©089/8416273

vrbank-ffb.de

Die Genossenschaftliche
FinanzGruppe Volksbanken
Raiffeisenbanken ist eine
Gemeinschaft starker
Finanzpartner. Gemeinsam
finden wir immer genau die
richtigen Antworten fiir lhre
individuellen Wiinsche und Ziele.

Volksbank Raiffeisenbank
Furstenfeldbruck eG == ' ==




Die eigenen vier Wande
Interessante Miet- und Kaufimmobilien
in Miinchen und der Region.
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Mietgesuche

b|ale]

Funfsee

Das Klinikum Fiinfseenland
sucht fiir Mitarbeiter
Appartements und
Wohnungen
im Umkreis bis 20 km
von Gauting.

Angebote an das Personalbiiro:
G. Hauptmann
Telefon 089-893584 09
g.hauptmann@psychiatrie-gauting.de

Wir suchen ab sofort
fiir vorgemerkte Kunden
1- bis 4-Zi.-Wohnungen.

(Provisionsfrei fiir Vermieter mdglich)

Sven Grimm Immobilien
Telefon 089/434001

Suche 1-2-Zi.-Whg. in Inning +
Umgebung, Single,NR, 48J., Fest-
anstellung, Tel. 0151 / 41905591

Suchen neues Zuhause zum
Wohlfiihlen. Freundliches Paar
sucht helle Wohnung, ab 3-4-
Zimmer mit Balkon oger kleines
Haus mit Garten, in Wolfratshau-
sen, Starnberg und Umgebungzu
mieten, Tel. 0172 / 9160327

2-Zi.-Whg. Miin. Ndhe Schwa-
bing zuverlassige/nette Mieterin
(32].)in unbefr.Festanstell. sucht
2-Zi.-Whg. Miin. Schwab. mit Blk.
ab 40 m?, +/-1.050,- € warm.
Herzlichen Dank! Tel.
0176/84128780

Paar, Anfang 30, beide in Fest-
anst., sucht moderne 3-Zi.-Whg.
inmogl. zentraler Lage Miinchen.
Méglichst mit EBK, Bk, in U-
Bahn-Néhe. T.0160/6792184

Su. ruh. 2-Zi.-Whg. nur in STA, ab
August oder nach VB, gerne m.
Blk., auch mébl.,, Tel. 0171 /
9179716 (rufe zuriick)

Wir suchen ein kleines Hauschen
zur Miete mit Garten im Miinch-
ner Umland, Fiinf-Seen-Land bis
Pasing / Laim. Wir sind berufsta-
tig, handwerklich begabt u. gerne
bereit zu renovieren. Wir haben
keine Kinder, aber einen ruhigen,
gut erzogenen Hund. Wir freuen
uns auf Ihre/Eure Kontaktauf-
nahme unter Tel. 0176-
32837931. Lisa

Stellplatz f. Wohnmobil, tber-
dacht, mit Strom, ganzjahrig ge-
sucht. Tel. 0172-8573279

Mietgesuche
Gewerberdume

Lager fiir Mobelhandel gesucht!
Designermdbelhandel sucht ab-
geschlossenes , beheizbares ca.
100 m? Lager im EG fiir Online-
shop midmodern.de bis 15 km
um STA, E-Mail:
contact@midmodern.de

Mietangebote

Planegg, helle u. ruh. 3 Zi.-Whg.,
ca. 120 m?, groe Wohn-Ess EB
Kiiche, 2 Bader, 2 Balkone, 2.
Stock m. Aufzug zu vermieten.
Gerne an Paar, auch alter, zu ver-
mieten. Miete 1.590,- + NK + Kau-
tion.
ernstalbert.privat@gmx.de

“Haus Erling” in Andechs, Herr-
schinger Str. 5. Seniorengerechte
und barrierefreie Wohnanlage. 2-
Zi.Whg in Andechs, im 1. OG,
49,36 m?, Lift vorhanden, Voraus-
setzung: Wohnberechtigungs-
schein Einkommensstufe 3, Mie-
te:€438,-inkl. NK, KT: €1.258,50,
Bj 2007, Gas, V, 139 kWh (m?a),
TG-Platz € 45,-, Tel. 08151/9083-
29 (Mo, Di, Do, Fr von 09.00 -
12.00 Uhr u. Do. 14.00 - 16.00
Uhr)

Mobl. Zimmer an der S6, Tel.
0151/15715709

Mietangebote
Gewerberdume

Helle Biiroraume in FFB, Hasen-
heide, 96,5 m?, 4 Zimmer, kleine
Kiiche in einem reprasentativen
Biirogebdude, separater Eingang.
€ 966,75 inkl. 2 Parkplatze, zzgl.
NK, zzg. MwsSt., ab sofort. Bitte
keine Makler. Tel. 0172-8394458

Schnelle & kostenlose

=
[i]
k=

fl
AKURAT IMMEIEILIEN

Andechs/Frieding: Mébl. Zi . m
Kochgelegenh., sep. Bad, f. WE-
heimf., 310,- € warm, 1 MM KT,
Tel. 08152/909204

Gilching, 2-Zi.-Whg. m. Balk., SW-
Lage, ca. 54 m? Wfl,, 1. OG, ab
1.10. 0. 1.11,, € 810.- + Nk + Kt,
Tel. 08105-1429

Single-Wohnung  Germering
Neubau-Erstbezug, 45 gm, 5.
Stock, SW-Balkon, EBK, hochwer-
tig neu mobliert, € 950 + NK + TG
+KT, Tel. 0151-62403213

Immo-Gesuche

Kaufe WHG/HAUS/GRUND auch
mit Inventar, T. 089/41119884

Kaufe Whg. Tel. 089/48998925

Privat sucht von Privat Wohnung,
Haus oder Grundstiick in Miin-
chen und Umgebung, Angebote
an: haus@muenchenweit.de

Finanzstarker Bautréger sucht

Schnelle & diskrete Abwicklung garantiert
Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler

_Tel. 089 21 96 41 09

AkuRat Servioe Real Estate e.X. I

EFH, DHH und Bungalows ge-
suchtab 120 gm Wfl.,, 400 m?Grd,
Gge, gepflegt, auch seniorenge-
recht, bis € 1.200.000,- komplett
+ serids, Grupe Immobilien, Tel.
08141-889900

Warum erst entriimpeln? Kaufe
Ihre Immobilie auch mit Inventar!
Tel.089-13946681,

warum-entruempeln@gmx.de

Suche Wohnung zum Kauf, auch
renovierungsbediirftig, Gerhart
Immobilien, Tel. 08146-996273

Immo-Angebote
Gewerberdume

Ab sofort Biirordume

17 m2 und 31 m?

einzeln oder zusammen zu ver-
mieten, WeBling, Gut Mischenried
Immoscout Nr. 128508202
Telefon 08153/9999-033

L

Privater Anleger sucht élteres
Haus oder kleines MFH, auch re-
nov.-bediirftig, T. 089/13946681

Jg. Familie sucht Grundstiick o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Suche EFH 0. DHH in Miinchen u.
Umgebung, bevorzugt Miinch-
ner-Stiden/Westen, ~Angebote
an: haus@muenchenweit.de

Belohnung! Ruhiges Ehepaar
sucht Wohnungin STA zum Kauf.
Telefon: 0151/52210939

GenleBen Sle Ihren Lebensabend durch
finanzielle Unabhéngigkeit

Wir kaufen Ihr Anwesen am Starnberger See
und Sie kénnen weiterhin darin wohnen

¢ Sie verbleiben nach Wunsch bis zu 6 Jahre in |lhrer Immobilie

* Sie erhalten den marktgerechten Kaufpreis

¢ Kaufpreiszahlung erfolgt direkt nach dem Kauf

* Wir garantieren absolute Diskretion und Seriositat

* Wir freuen uns auf Ihren Anruf unter folgender
Mobilnummer: 0152/2307 9008

CARMEN GOTTSCHALK

IMMOBILIEN GMBH

_

Kennen Sie den Wert Ihrer Inmobilie?

Biiro Miinchen/
Immobilienbewertung ~ Altstadt-Lehel
o \lerkauf ® Verrentung Palais an der Oper
o Bewertung ® Ankauf MaximilianstraBe 2
80539 Miinchen
Tel.: 089/21964109  www.AkuRat.net

Biiro

Fiinfseenland
SeestraBe 7

82211 Herrsching a. A.
Tel.: 08152/999790

Mehr Erfahrung! Mehr Leistung! Mehr Angebot!

Immo-Angebote

Einfamilienhaus
in 87719 Mindelheim
Sehr gepflegt, absolut ruhige
Lage, vermietet, 3 % Rendite
Kaufpreis € 800.000 VB
keine Maklerprovision, EAin
Arbeit. Tel. 08261-739259

Neu in FFB - 8 Wohnungen, 2 - 3
Zi., ab 62 m2, Gas/Solar, 39 kWh,
Lift, ab € 582.645- + TG:
www.steg-projekte.de  ohne
Prov.; Tel.089/13939091

Top Lage Neubau - Miinchen,
Lochhausen, zwei exklusive Dop-
pelhausvillen mit je 262 m?
Wohnfldche und ca. 500 m?
Grund, Doppelgarage, Baubeginn
in Kiirze, Mitgestaltung noch
mogl., Kaufpreis ab 2.269.900,- €,
Prov. 2,38% inkl. MwsSt., Kontakt
Telefon: 0151 / 18485369 oder

dpartsch@bpl-immobilien.de

GroRziig. RH. renovierungsbed.,
Fasanengart., 130 m? Wfl., 80 m?
Nfl., Dachausbau mégl., Bj 1972,
derzeit 171,7 kWh, wird verbes-
sert durch neu eingeb. Gas-Hzg,,
KP € 890.000,- E-Mail: venedig-
2013@email.de

Die perfekte Kapitalanlage “Se-
niorenimmobilien, Wachstums-
markt Demographie! Attraktive 4
% Rendite! Langfristig gesicherte
Mieteinnahmen! Grundbuchab-
sicherung! Kein Mieterkontakt -
Kein Betreuungsaufwand! Ver-
gleichsweise glinstiger Kaufpreis!
Besichtigung moglich! Weitere
Informationen von spezialisier-
ten Beratern unter: www.care-
sol.info, Tel. 07158-986934 - Jetzt
auch online moglich -

Grundstiicke

Neuwertige Bergehalle Schwab-
soien!!! 2.280 Quadratmeter Ak-
kerflache mit neuwertiger Berge-
halle zu verkaufen! Preis: 7.0000,-
€,Tel. 0151/40174820

Immo-Angebote

IMMKQ®

Romerstr. 63
82205 Gilching
www.immko-hv.de

Hausverwalter vor Ort
08105 /77 33 66

IHR EIGENTUM LIEGT UNS AM HERZEN

GUNTER p4X«31:30

Ihr zertifizierter

N .
LBS ZUVERLASSIG - KOMPETENT — EHRLICH

Ich berate Sie sach- und fachgerecht, erstelle lhnen eine professionelle und fundierte |
Marktwertermittlung IHRER IMMOBILIE und begleite Sie bei deren Verkauf von A bis Z.

Ich freue mich auf Ihren Anruf — Alexander Schuster
Selbstandiger Handelsvertreter - Immobilienwirt

P -
sl Diplom Sachverstdndiger (DIA) fiir Immobilienbewertung XN __’* alka
| e | Beratungscenter Miinchen-West - Herbststr. 1 - 80335 Miinchen s
= Tel.: 089 829924-19 - Mobil: 0160 8364602 an

E-Mail: alexander.schuster@Ibs-by.de

Immobilienvermittlung in Vertretung der

Tog- Makler Minchen

Immobilien §

—ERMITTLUNGS

Sparkassen 3 I

Der Immobilienmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de

Top Lage und luxuridse Ausstattung,
Neubau mit Doppelgarage, jeweils

262 m2 Wohnflache
ca. 500 m? Grund
ab 2.269.900 €

Baubeginn in Kiirze - Mitgestaltung noch méglich -
Provision 2,38 % inkl. Mwst.

‘é
.]! BPL Immobilien GmbH
»

Telefon 0151 /18 48 53 69
E-Mail: dpartsch@bpl-immobilien.de

Kontakt:

Link zum Objekt: www.bpl-immobilien.de/neubau-immobilien

v Derlmmobilienmarkt

Lohnt sich der Verkauf? Priifen Sie jetzt den Kaufpreis unter
www.Imothek.de
Kostenlos - Schnell - Unkompliziert

Immobilien-Studio-Blasig - Seit 1980 in Starnberg

08151-14170

[ e

A e o
wWww. muenchenwelt de

in Kooperation mit

HAUS + GRUND MUNCHEN

HAUS- UND MUNCHEN und L

Die Expertenrunde
zum Thema:

Riickbau baulicher
Verdnderungen

Ist ein Mietverhiltnis gekindigt, stellt i
sich oft die Frage in welchem Zustand
der Mieter die Rdume zuriick zugeben
hat. Frau Busch ist sich nicht sicher, ob
ihr Mieter, der bald auszieht, auch das
von ihm am Balkon befestigte Katzen- pain \jartina Westner
netz entfernen muss, da sie ihm die Rechtsabteilung HAUS
Anbringung gestattet hat. + GRUND MUNCHEN

Der Mieter ist gemaB § 546 Abs.1 BGB

verpflichtet, die Mietsache nach Beendigung des Mietverhalt-
nisses zurlickzugeben. Riickgabe bedeutet das Fortschaffen
der eingebrachten Sachen sowie die Aushandigung der Schliis-
sel. Gesetzlich nicht geregelt ist, in welchem Zustand der Mieter
die Mietrdume zuriickzugeben hat.

§ 538 BGB bestimmt hierzu, dass der Mieter Veranderungen
oder Verschlechterungen der Mietsache, die durch den vertrags-
gemaBen Gebrauch herbeigefiihrt werden, nicht zu vertreten
hat. Andererseits haftet ein Mieter aber fiir Beschadigungen der
Mietsache, da diese vom vertragsgemaBen Gebrauch nicht
gedeckt sind. Bauliche Verénderungen, die der Mieter vornimmt,
sind spatestens bei Beendigung des Mietverhéltnisses zu besei-
tigen und der urspriingliche Zustand ist wieder herzustellen.
Diese Ruckbaupflicht entféllt auch nicht, weil der Vermieter die
Erlaubnis hierzu erteilt hat. Eine derartige Erlaubnis gilt regelma-
Big nur flr die Dauer des Mietverhaltnisses und stellt daher kei-
nen Verzicht des Vermieters auf Riickbau dar (OLG Dusseldorf
v.3.5.2011, 124 U 197/10). Wenn der Mieter von Frau Busch das
Katzennetz nicht entfernt, musste er unter Fristsetzung zur
Beseitigung und Wiederherstellung des urspriinglichen Zustands
(z.B. VerschlieBen von Lochern) aufgefordert werden.

Kostenfreie Rechts-, Steuer- u. Bauberatung
fiir Mitglieder in allen Immobilienfragen.
Mitgliedsbeitrag ab 60,- € jahrlich.
Infos unter: Haus + Grund Miinchen,




Der Sackgasse folgt ein Weg, der nur von Fupgangern und
Radfahrern benutzt werden kann.
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Weniger Unfalltote in Zeiten von Corona

2020 starben durchschnittlich sieben Menschen pro Tag bei Verkehrsunfallen

Wenn die Pandemie {ber-
haupt etwas Gutes hatte,
dann das geringere Ver-
kehrsaufkommen, was sich
im Jahr 2020 auch deutlich
auf das Unfallgeschehen im
Stra3enverkehr ausgewirkt
hatte. Nach Ergebnissen des
Statistischen Bundesamtes
(Destatis) nahm die Polizei
2020 bundesweit insgesamt
gut 2,2 Millionen Verkehrs-
unfalle auf. Das waren 16,4
Prozent weniger als 2019.
Bei knapp 2,0 Millionen Un-
fallen blieb es bei Sachscha-
den, bei rund 264.000 Ver-
kehrsunfallen wurden Men-
schen verletzt oder getotet.
Die Zahl der Unfélle mit
Sachschaden sank gegen-
tiber 2019 um 17,0 Prozent,
bei Unféllen mit Personen-
schaden waren es 11,9 Pro-
zent weniger.

2719 Menschen sind im Jahr
2020 bei Verkehrsunfillen
gestorben, 327 oder 10,7

Prozent weniger als im Jahr
davor. Die Zahl der Verletz-
ten ging gegeniiber dem Vor-
jahr um 14,8 Prozent auf
327.550 zuriick. Damit sank
die Zahl der Verkehrstoten
und Verletzten auf den tief-
sten Stand seit mehr als 60
Jahren. Dennoch sind dies
durchschnittlich knapp 900
Verletzte und sieben Todes-
opfer pro Tag. 1170 Perso-
nen kamen im Jahr 2020 in
einem Pkw ums Leben, das
waren 43,0 Prozent aller Ver-
kehrstoten, wobei die Zahl
gegeniiber 2019 mit minus
14,2 Prozent Uberdurch-
schnittlich zuriickgegangen
ist. 499 Menschen verun-
gliickten auf Motorradern
und -rollern tédlich (18,4
Prozent), 426 mit dem Fahr-
rad und 376 zu Fuf8 (15,7
Prozent beziehungsweise
13,8 Prozent). 58,6 Prozent
der Verkehrstoten bei Un-
fallen auf Landstraen. Die

meisten Unfille mit Perso-
nenschaden ereigneten sich
2020 mit 69,3 Prozent inner-
halb von Ortschaften, da-
neben 24,9 Prozent auf Land-
strafden und nur 5,8 Prozent
auf Autobahnen. Allerdings
haben Unfélle auf den Stra-
f3en auerhalb von Ortschaf-
ten unter anderem wegen
der hoheren Fahrgeschwin-
digkeiten oft schlimmere Fol-
gen als auf Strafden inner-
orts. Auf Landstrafien kom-
men weitere Risikofaktoren
wie die fehlende Trennung
zum Gegenverkehr, schlech-
te Uberholmoglichkeiten,
Kreuzungen oder unge-
schiitzte Hindernisse wie
Baume neben der Fahrbahn
hinzu. Insgesamt kamen 29,8
Prozent der bei Unfallen im
Straflenverkehr Getoteten
innerorts ums Leben, 58,6
Prozent auf Landstrafen
und 11,7 Prozent auf Auto-
bahnen. (ampnet/fw)

AnkaufvonKFZ aller Art, auch un-
fallbeschadigt, TUV fallig, Motor
oder Getriebeschaden, KFZ- Mei-
sterbetrieb 82418 Murnau, Tel.
0151/17456427

Wir kaufen jedes Auto, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst-
abholung, Barzahlung, Abmel-
dung, 24 h, auch Sa./So., KFZ-Fir-
ma, T.089/96978922

Kaufe Fiat, Fa. T. 089/48998925

Suche OPEL, Fa T. 089/97890365

Su. Fiat PKW/BUS ,ab Bj. 98, jd.
Zustand, 24h/Wo., Fa. Tel. 089 /
89328547

Su. Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd.
Zustand, 24h/Wo., Fa. Tel. 089 /
89328547

Dt.-Fa. kauft Unfall- u. gebrauch-
te KFZ, sofort bar, Sa./So., Tel.
089/48058543

1

GmbH & Co. KG

Breitbrunn, HauptstraBe 1
82211 Herrsching/Ammersee
Telefon 08152/9887-0
Telefax 08152/988729
www.autohaus-wagner.info

Kaufe AUDI Fa. T. 089/97890365

Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo.,, Fa,, Tel. 089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Kaufe Honda, T. 089/48998925

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Suche Hyundai T. 089/48998925

Kaufe Kia, Fa., T. 089/48058775

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

Kaufe BMW Fa.T.089/97890365
Kaufe BMW Fa. T.089/61467795

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo,, Fa,, Tel. 089/89328547

10 CUPRA Jungwagen am Hof,
z.B.: Ateca CUPRA, 221 kW (300 PS),
EZ 04/21, 3500 km, Pano-Dach,

AHK, Ass. Syst.
Garantie bis 2026

7~ AUTOHAUS
SPRATTER.

Bodenseestr. 277 - 81249 Miinchen-West
T 089/897041-55 - www.spratter.de

Allrad, ACC,
42.990 EUR

Su. Mercedes, T. 089/62809177

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj., 24 Std./Wo,, Fa,, Tel. 089 /
89328547

KAUFE ALLE MERCEDES, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe gebrauchte Unfall-und de-
fekte Motorrader, Fa., Telefon:
089/3143203

Gesucht Zweitakter Motorrad Ya-
maha RD-LC Suzuki-GT KawaH2
usw.ab 250 ccm ‘Top oder Scheu-
nen Fund. Tel. 0175 / 1040010

Suche alte VESPA, Moped, Motor-
rad, Tel. 0160/93883574

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 oder 200 ccm (keine Cosa)
oder Vespa 50n/Spezial zum Her-
richten oder Ausschlachten (auch
Unfall). Tel. 0172-8394458

Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925

Su. OPEL PKW/BUS, ab BH'. 98, jd.
Zust., 24 h/Wo., Fa. Tel. 089 /
89328547

Kaufe Peugeot Firma, Telefon
089/48998925

Suche Renault, T. 089/94002977

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Su. Toyota PKW/BUS, jd. Zustand,
Fa.Tel. 089/89328547

Kaufe jeden Toyota, Firma, Tel.
089/48998925

Kaufe alle Toyota auch mit Unfall,
TUV-féllig, hohe Km oder defekt.
KFZ Meisterbetrieb 82418 Mur-
nau, Tel. 0151/17456427

KAUFE jd. TOYOTA, auch So.-/ Fei-
ertage, Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe VW, Fa. T. 089/97890365

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., Tel. 089 /
89328547

Suche VW PKW/Bus, Firma, Tel.
089/48996460

Kaufe Wohnmobile + Wohnwa-
gen, Telefon 03944/36160,
www.wm-aw.de,Fa.

Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen. T. 0170/1564007

Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 hauch Sa./So., Fa.T.
089/922699700.0171/3078511

Kaufe Bar alle Toyota u. andere
Japaner f. Exp., Fa. Tel. 089 /
97890365

Dt. EXPORTFIRMA KAUFT BAR alle
KFZ auch Unfall, immer erreich-
bar.Tel. 0176/49203319

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzah-
lung, Abmeldung, Fa. Tel. 089 /
89867096 auch Sa./So.

Kaufe jegliche Art von Fahrzeu-
gen auch ohne TUV,Unfall, KFZ,
Wohnmobile / LKW / Bus, Tel.
0174/9145104

Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
Tel. 0172/8613407

Dt. Fa. kauft alle Autos fiir Inland/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden uvm. Ab-
holung auch mit Schleppwagen
moglich. Barzahlung, Abmeldung
sofort. Tel. 089/48058775 24h u.
Sa./So. erreichbar

Suche schonen Porsche aus den
80er Jahren, Tel. 0170/8522244

Ankauf von Unfall-, TOV fall. und
rep.-bedirftigen KFZ, hohe km,
Oldies, Bastlerfahrzeuge. KFZ Ro-
land, Tel. 08142/592788

KAUFE JEDEN Toyota, Mitsubishi,
Mazda und Nissan jedes Baujahr,
SOFORT BARGELD! Fa: Tel.
089/20184055

Kaufe alle KFZ / PKW / Oldtimer /
LKW, Wohnwagen / Wohnmobi-
le, Zustand egal. Tel. 0177 /
2752231

KAUFE JEDEN Gelandewagen,
SUV, 4 x 4, Allrad, jedes Baujahr,
SOFORT BARGELD! Fa: Tel.
089/20184055

Ankauf - Gebraucht - Unfall - De-
fektmotorrad, Fa., Tel. 0171-
8930809

Kaufe Nissan Tel. 089/94002977

Familie su. Wohnwagen o.
Wohnmobil, T. 0152/18477064

Familie sucht Wohnmobil o.
Wohnwagen v. priv., auch ohne
Tiivu. kleinen Mangeln. Tel.0178-
4610942

Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort bar,
Sa./So., Tel.089/90179111

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010 Munchener Firma, Tel. 089
/42018419

KFZ-Ankauf-Hotline & 0178/8433383
Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24

Std./Woche, Fa. Tel. 089 /
89328547

KAUFE JEDEN AUTOMATIC jedes
Baujahr, SOFORT BARGELD! Fa:
Tel. 089/20184055

Su. Oldtimer, Mercedes-Benz,
Porsche oder BMW von privat, Tel.
0177/5066621

KAUFE BARALLE: VW, Audi, BMW,
Skoda, Seat auch Japaner u. Un-
fall, Fa. Tel. 089/97890365

Fa. Auto-Star Miinchen KAUFE
FAHRZEUGE ALLER ART. AUCH
UNFALL, MOTORSCHADEN, HO-
HE KM. OHNE TUV UND FUR EX-
PORT, Hr. Anton, Tel. 089 /
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TUV und
fiir Export; auch Feiertag und Wo-
chenende. Tel.089 /9042250555,
0174/7172018

Dt.-Fa. kauft Unfall- u. gebrauch-
te KFZ, sofort bar, Sa./So., Tel.
089/94002977

KAUFE JEDEN Volvo, Range Rover,
Jaguar, Saab, US-Car, Exoten und
Oldtimer, jedes Baujahr, SOFORT
BARGELD!Fa: Tel.089 /20184055

Die hab’ ich aus 'ner Kleinanzeige

=

5-Seen Wochenanzeiger GmbH,

Lilienthalstrafse 1- 82205 Gilching, Telefon 08105/384444

www.5-Seen-Wochenanzeiger.de

Foto: Auto-Medienportal.Net/ ACE

KAUFE JEDEN TRANSPORTER, Bus,
Van und Pick-Up, jedes Baujahr,
SOFORT BARGELD! Fa: Tel.
089/20184055

Kfz-Ankauf aller Art, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst-
abholun%{ Barzahlung, Abmel-
dung, 24h, auch Sa./So., KFZ-Fir-
ma, Tel. 089/61465198

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tel.
089/61209593 auch Sa./So.

Ankauf von Kfz-Nachldssen aller
Art, Tel. 089/42018419

KAUFE JEDES AUTO ab Baujahr
2010, auch mit Méngeln, ohne
TUV, SOFORT BARGELD! Fa: Tel:
089/20184055

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbst-
abholung u. Abmeldung erfolgt
sofort, a. Sa./So. Tel. 089 /
62271473

Fa. Hocht kauft lhr Fahrzeug,
auch Unfall - Totalschaden, zahle
Héchstpreise, Tel. 0162-3296073
oder 08142-4107225

Wohnmobil-Stellplatz in Halle,
Uiberdacht, L6 m,H 3,2 mals Win-
terlager, evtl. auch ganzjéhrig ge-
sucht, Tel. 0172 /8108139

Stellplatz gesucht Halle, Scheune
oder tiberdacht, LKW mit Boot, 11
L, 3B, 4H m. Tel. 0171 / 9545435

lilelnanzeigen
spannend wie das
Leben in lhrem

n Wochenanzeig
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Experten aller Branchen
Hier finden Sie Maler und Fliesenleger,

Schreiner und Sanitdrbetriebe und mehr.

@ Blumenerde
Lieferservice
Wella-Erd GmbH

* Bl .
Lieferung kostenlos frel Haus

Tel. 0881/5004
www.weila-erd.de

-

wifimann

Ihr zertifizierter Fachbetrieb fiir alle
Dienstleistungen rund um die Entsorgung!

089 / 854 86-0

www.wittmann.de
24 Stunden NOTDIENST

ke snd
fur S de

Entriimpelungen
& Transporte

7~ Holz- und
¥, Bautenschutz

| @ Malerarbeiten

- @ Dachsanierung

/- IP Entrimpelung Bayern
lhr Profi fiir
> Entrii a

Sperrmullabholung, Haushalts-
auflésung mit Wertanrechnung
Feuchtwangerstr. 10, Miinchen
089/85670092 od. 0176/57105710
www.ip-entruempelung-bayern.de

Dach undi_cht?

Dachdeckerei & Spenglerei
Meisterbetrieb

Tel. (08142) 3058544

< I
— Sanitar-
Kundendienst

2 08105/9898

FRANZTABERY  info tabery@t-online.de

HOLZ- & BAUTENSCHUTZ
ZIMMERMANN
Sanieren — Renovieren — Modernisieren
Im, am & rund um’s Haus
Fassade — Terrasse — Gartenhaus
Zaun - Balkon — Carport u.v.m.

Wir arbeiten mit F

Andreas Merath
Malerbetrieb
82110 Germering
Tel. 089/8415082
Handy 0177/856 6107
=~ Samtl. Innenarbeiten
- Fassadenarbeiten
- Wandgestaltungen

- Sonderpreise f. Leerwohnungen

Telefon 089/384653 41
www.holz-bautenschutz-zimmermann.de
\ Wir machen ihr Zuhause zum Wohlfiihlort )

KFZ-Sachverstandiger Dirk Steffen
Zertifiziert und unabhéngig.

Haftpflict fiir G
kostenlos! Oldtimergutachten,
Wertgutachten.

Tel.: 089/80 03 30 44
Mobil: 0172/1 60 26 12(
www.ds-sachverstand.de

5

;.,' Malerarbeiten

ALERMEISTER
M ICHAEL )
OSCH S, (7

o www.5-Seen-Wochenanzeiger.de o

Handwerker

Malereibetrieb ilibern. Maler- u
Fassadenarbeit, Angebot kosten-
los, schnell sauber, preiswert, Fa.
Bergmann, Anrufe unter Tel. 089
/ 82979056 0. 0151 / 57680253

Entriimpelung, Haushaltsauflo-
sung, Telefon: 0157/35298834,
E-Mail: packesel@mein.gmx.de

MEISTERBETRIEB erledigt Schnell
& Giinstig: Maler- und Verputz-
arbeiten, Trockenbau u. Vollwar-
meschutz, Terassen- u. Dachsa-
nierung, Holz- und Bautenschutz.
Tel.0178/4612966

Deutscher Maler in Neuried, auch
am Wochenende und an Feierta-
gen, Fa, T.0174/8533333

Lilienthalstr. 4 - 82205 Gilching

Wir verteilen zuverldssig
Ihre Beilagen und

Prospekte —
it iiber 50 Jahren PA
.. Sel er lahren Ec“u

Parsberg Echo, Stamberger Anzeiger, L~
Wirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

Biete alle Malerarbeiten rund
ums Haus, Holz- und Fassaden-
neuanstrich. Stein- und Fassa-
denreinigung. Telefon 0176 /
64003905

Fachbetrieb iibernimmt giinstig

Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

A-ZTopsanierung GmbH Meister-
betrieb: Reparatur, Neudeckung,
Spenglerei, Sanierung. MUC, Te
089/30001181

Garage undicht? HeMi Dachdek-
kerei & Spenglerei, Meisterbe-
trieb. 08142/3058544

Fliesenleger Badumbau und
mehr Beratung - Planung - Aus-
filhrung. Tel. 0176/23236246
Alterer Malermeister iibernimmt
samtliche Maler u. Renovierarbei-
ten zu sehr giinstigen Preisen
sauber korrekt zuverldssig, Tele-
fon: 0172/8919782

. ° ° N\
Klavierstimmen
— Stimmung bes. haltbar
— langjihrige Erfahrung
80~ inklL
Helmut Karl, DiefRen
\Tel. 08807/949 34 17}

« Angebot kostenlos -
Malerfirma Gbernimmt

Maler- und Tapezierarbeiten, Fassaden-
gestaltung, schnell - sauber - preiswert!
Firma Bergmann
Telefon 089/82979056; 0151/57680253

Malereibetrieb Merath & Sohn

 samtliche Maler- und
 Treppenhéuser
 Fassadenanstriche
 Leerwohnungen zu Sonderpreisen

Germering, Tel. 0 89/8 41 50 82

Optimus-Umzuege 24h/7 Tg.
Umzug inkl. Versich., Entriimpe-
lung, Mébelmontage, Tel. 089 /
74069825

Garten-, Landschaftsbau, alles
rund ums Haus! Fa. Werner, Tel.
0163/0045974

Malermeister iibernimmt samtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhauser, Neubau, fiir Fas-
saden eigenes Geriist, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 oder 08142 /
504531

Wir beraten Sie gerne weil Sie uns
nicht “WURST” sind. Die L6sung
fiir feuchte Probleme am Haus
oderanderen Bausubstanzen des
Abdichtungssystems. Malerfach-
betrieb & Fachberatung uber:
Komplettrenovierung und Bo-
denverlegungen A. Wurst Tel.
0151/41232102

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster, Tel.
089/70066656,
schubert-dach.com

Parkett, Laminat, Fliesen, Reno-
vierungen aller Art. Firma Karcz,
Tel.0152/27019833

Sanieren - Renovieren - Moderni-
sieren. Im, am & rund ums’s
Haus! Fassade - Terrasse - Garten-
haus Zaun - Balkon - Carport
u.v.m., Wirarbeiten mit Festpreis-
garantie  www.holz-bauten-
schutz-zimmermann.de, Tele-
fon:089/38465341 Wir machen
ihr Zuhause zum Wohlfiihlort

82110 GERMERING

www.maler-mosch.de

MEISTERBETRIEB erledigt Schnell
& Giinstig: Maler- und Verputz-
arbeiten, Trockenbau u. Vollwar-
meschutz, Terrassen- u. Dachsa-
nierung, Holz- und Bautenschutz.
Tel.0178/4612966

Natursteinarbeiten, Treppen,
Fensterbanke, Terrassen, profes-
sionelle Natursteinreinigung Tel.
0170/3526009, oder E-Mail:
fliesen-funke@outlook.de

Fassadenteam Bauer Aus Liebe
zum Handwerk! HWK Malerar-
beiten, Fassaden- u. Holzanstrich
u.v.m,, Telefon: 0174/8019641,
FTBauer@outlook.de

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Tiiren, Voll-
warmeschutz, ~Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel. 0170/8956599

Malereifach-/Familienbetrieb,
samtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbe-
lage, Tel. 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

SchnellreparaturenRollldden und
Markisen! Rabattaktion 15 % auf
alles Neue, Tel. 01590 / 1657125

Entrimpelung & Raumung,
Sperrmiillabholung, Haushalts-
auflosung mit Wertanrechnung;
IP Entruempelung Bayern, Tele-
fon 089/85670092 oder 0176 /
57105710

Hochdruckreinigung, Wege-Ter-
rassen-Treppen, Tel. 0172 /
8027435

——Malermeister Nuriman——
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert undzuverlassug
Telefon: 0179/7166293 oder
089/20098996

Malermeister sorgfaltig! Bsp.
Leerwhg. 70m2, 640,- € nettoinkl.
Material, Tel. 0151/72927512 u.
0176/76389665

Umbauten - Fliesen - Mauertrok-
kenlegungen-kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,
www.wallinger-bausanierung.de

Erotik

Hausfrau saugt gern! 01522-788 49 97

KAMMERER
Whaoreibetrich Gonb M
Wir erledigen unkompliziert samtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

Malermeister sorgfltig!
2.B. Leerwhg., 70 m2, 640,— € netto
inkl. Material.

T.0151/72927512
&0176/76 389665

fateseakersiol
& Sttt

info@malerei-koehlerstercli.de

Ndhzentrum

°| 82362 Weilheim - SchmiedstraBe 22

Tel. 0881/24 67 - Fax 0881/92022
www.naehzentrum-huber.de

Renovierung &
Sanierung

Tankschutz

sxiex HANDWERKSBETRIEB soexsex
erledigt schnell & giinstig
Maler- u. Verputzarb., Trockenbau
u. Vollwérmeschutz, Terrassen und

D: ierung, Holz- u. B

0178-4612966

.. in ganz Siiddeutschland Ba H M

TANKREINIGUNG - Tankschutz
Alle Leistungen rund um
lhren Heizoltank,
auch Sachverstandigen-Abnahme
ie Telefonnummer:

Reinigung

08 00-5 1000 61

n ESAPO WC
FEwsTERREINY

HABEN SIE KEINE LUST
ZUM FENSTERPUTZEN?

Telefon 0170/ 779 7048
www.fensterreinigung-esapovic.de

Schlosserei

DER Weinladen seit 1992

Gilching - Carl-Benz-Str. 14-T.08105/5102
Gedffnet: Di.— Do. 9.30-12.30 und 14.00 -17.00 Uhr,
Fr.9.30-12.30 und 14.00-18.30 Uhr, Sa. 9.30 - 13.00 Uhr

Schlosserei
Manfred Erb f mE
Metallbau e Stahlbau
Reparaturen
Neuanfertigungen

Auinger StraBe 40 ® 82237 Steinebach
Jel. 089/840059-37 o Fax 089/84 00 59-38

komma mmm@bm gmbb

089/546 55200
www.creaktiv-net.de

Neue Eleganz auch
fiir altere Boden

Parkett nachhaltig tber viele Jahrzehnte nutzen
und immer wieder aufbereiten

(djd). Nachhaltiges Wohnen gewinnt stark an Stellenwert. Das fangt mit der Auswahl
der Materialien an: Das nachwachsende Naturmaterial Holz etwa lasst sich tiber
viele Jahrzehnte nutzen und bei Bedarf immer wieder aufbereiten. Zuséatzlich
unterstiitzt es ein gesundes Raumklima. Hochwertiges Echtholzparkett wirkt aus-
gleichend auf die Raumfeuchte und riecht natiirlich. Besonders nachhaltig ist der
Bodenbelag aufgrund seiner Haltbarkeit von einem halben Jahrhundert und mehr.
Sind deutliche Gebrauchsspuren sichtbar, lasst sich Parkett abschleifen und
aufbereiten. Fachbetriebe konnen zu den Moglichkeiten beraten und die Arbeiten bis
hin zu einer neuen Farbgestaltung ausfiihren. Unter www.parkettprofi.de findet man

Ansprechpartner vor Ort.

— I

Natiirlich wohnen: Parkettbdden unterstiitzen ein gesundes Raumklima und sind
mit ihrer Nutzungszeit iiber viele Jahre besonders nachhaltig.
Foto: djd/Parkettprofi, PALLMANN GmbH



Gesucht & Gefunden

Interessante Kleinanzeigen, Flohmarktangebote
fiir Schndppchensucher, Tiermarkt und vieles mehr.

Alten-/Krankenpflege

Computer

Altenpflegerin mit Herz sucht 24
Std.-Stelle Tel. 0156/78696393

Antiquitaten

Suche ALLES ALTE aus Opa’s &
Oma’s Zeiten! Schreib/Nah-
masch., Abendgarderobe, Hand-
tasche, Pelze, Modeschmuck,
Trachten, Uhren, Miinzen, Porzel-
lan, Zinn, LP’s, Teppiche, Biicher,
Bilder. zahle BAR & Fair. Tel.
0157/76914026

Bekanntschaften

Daniela, 67J., verwitwet und kin-
derlos. Ich sehe gut aus, habe eine
tolle schlanke Figur, bin an-
schmiegsam, herzlich und grund-
ehrlich. Ich habe als Arzthelferin
gearbeitet. Bitte melden Sie sich
heute noch iib. pv, wir kénnten
getrennt oder auch zusammen
wohnen. Sie dirfen auch alter
sein, Tel. 0151/62913874

Zartliche Gina 39 J., mit zierl.
sportl. schlanker Figur und lan-
gem blondem Haar. Bin eine hu-
morvolle, lebensfrohe Frau mit
Herz und Verstand. Fiihle mich
sehreinsam und wiirde mich sehr
freuen einen liebevollen Herrn fiir
eine harmonische Beziehung
kennenzulernen. Bitte melde
Dich i.Pv Tel./sms 0160/8544377

Ich Barbara 73 J., leider verwit-
wet, bin e. ruhige, gepflegte Frau,
bis zur Rente habe ich im Kran-
kenhaus gearbeitet. Die Einsam-
keitist fiir mich nur schwer zu er-
tragen, mein Herzsehnt sich nach
einem guten Mann, Alter u. Aus-
sehen sind nicht entscheidend,
habe Auto u. bin nicht ortsgebun-
den. Lassen Sie uns doch einfach
mal telefonieren pv  Tel.
0170/7950816

Olivia48J., bin eine sehrzartliche,
liebevolle Frau mit Humor. Bin fiir
jeden SpaR zu haben sehr natur-
verbunden, treu ehrlich und auf-
geschlossen. Hast du Lust mich
kennenzulernen, dann melde
Dich bitte. AgVMA, Tel.
0160/7998576

Er (NR) sucht nettte Sie zw. 45-66
Jahre fiir alles was zusammen
SpaB und Freude macht, Zuschr.
per Email an: xbw3001@gmx.de

Herzensgute Erika 70J. verwitwet
bin sehr fiihrsorglich, ehrlich, zu-
verldssig eine gute Hausfrau und
Naturliebhaberin. Wiinsche mir
sosehreinen Herrn fiir eine gliick-
liche Zukunft zu zweit. i. Pv Anruf
Tel. 0157/76827776

Hiibsche Witwe Bettinavom Lan-
de 63 Jahrefiihle michsehrallein,
habe ein ruhiges sanftes Wesen
mit groBem Herz. Bin eine prima
Hausfrau, kann gut kochen und
mache mich gerne schick fiir Dich.
Warte voller Sehnsucht auf Dich.
Bitte melde Dich. . Ag. VMA Tel.
0151 /27186363

Computer Service v. Ort, DSL,
WLAN, Hard-/Software, Anti- Vi-
rus, Beratung, T. 08141/817387

Probleme mit Mac, iPad, iPhone?
Sie mochten wissen, wie was
funktioniert? Ich helfe / erklare,
auch Schulungen. Tel. 0173-
5901725

GIARTENARBEIT

Hecken schneiden,
Baume féllen und mehr...

Tel.: 08151/9503254

Gartenpflege gii. Tel. 0178 /
2337374

PC-DOKTOR, Tel. 0171-7777766

Dienstleistungen

Wir putzen lhre Fenster! Ge-
werbl. u. Priv,, T.0157/73555725

..denn der letzte Abschied ist so
wichtig - auch im kleinen Kreis!
Freie Trauerrednerin Franziska
Luttich, www.beruehrende-

reden.de, Telefon:0177/9323592
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Entriimpelungen

Bayrische Buam Entriimpelung,
Umziige und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491
www.bayrische-buam.de

ET

We flosungen, Entrimpelungen

Biete Gartenarbeiten von A-Z,
Stein, Dachreinigung, Pflasterar-
beiten uvm. Tel. 0174/9145104

Gesundheit

Aufrdaumberaterin! Erfahrene Er-
gotherapeutin berét und unter-
slitzt Sie gerne: lhr Leben zu ver-
einfachen, Ballast auszusortieren,
die fiir Sie stimme Ordnung zu
finden um sich in Inrem Zuhause
wohlzufiihlen. E-Mail: voehrin-

er_m@hotmail.com, Tel.
0179/9876757

Kaufgesuche

Su. Bierkriige, Miinzen, Orden,
Ferngldser, Zinn, Porzellan und
Bestecke, Tel. 0162/8600584

Kristall, Zinn, Porzellan, Bierkrii-
ge, Miinzen, Militaria, Fernglaser,
Blicher, Sammeltassen, Uhren,
Tel.0157/3537 3733

11 Seridser Barankaufer kauft von
Privat: alte Bilder, Pelze, Nah- &
Schreibmaschinen, Porzellan, Kri-
stall, Zinn, antike Kleinkunst, Fo-
toapp., hochw. Taschen, Tafelsil-
ber, Mode-/Schmuck, Miinzen u.
Uhren. Herr Hartman (geimpft +
Hygiene) Tel. 0174-3201777

und Seniorenumziige seit 1990.
www.entruempel-trupp.de

3 089/95 89 92 52

ENTRUMPELUNGEN
Haus- und Wohnungsauflosung,
hochwertiges Inventar wird
angerechnet oder bezahlt.

Fa. WeiB, Telefon 0172/6 5297 50
oder Telefon 089/863 47 06

Wir haben das fix erledigt! Ent-
riimpelung, Renovierung, Trans-
porte. Telefon: 0176/55238917,
info@fixerledigt.de

Entriimpelungen, Wohnungen-

Hauser-Buiros, Fa. Tel. 0172 /
8027435

Ferien-Wohnungen/
~Héauser

Ferienapp. im Bayr. Wald/Zwie-
sel, ruhig, sonnig, schoner Aus-
gangspunkt f. Ausfliige u. Wan-
derungen. Tel. 01590/2644493

Gartenbau

Gartenarbeiten von A bis Z, Neu-
anlagen, Gartengestaltung, Ter-
rassenbau aller Art, Pflasterarb.,
Granit, Tel. 0151/20470990

Charismatischer Handwerksmei-
ster Thomas, Mitte 50, bin ein
sehr zielstrebiger Mann mit viel
Herzenswarme, Romantik und
Liebe. Bin ein Tierfreund, habe ei-
nen Kater, der mirviel Freude gibt.
Nur du fehlst mir fiir eine gliickli-
che, feste Beziehung. Wiinsche
mir von Herzen, dass du Dich
gleich meldest. Ag. VMA, Tel.
0160/7998576

Ich, Sabine, 61J., (im Ruhestand),
eine sehr hiibsche, liebe Witwe,
mit viel Herzenswarme, bin Na-
turfreundin, liebe Garten und Tie-
re, Auto habe ich auch, bin eine

ute Hausfrau u. Kochin, viel-
eicht bald fiir Dich. Da ich ganz
alleine bin, wiirde ich auch gerne
zu Dir kommen. pv Tel. 0160 /
97541357

Edeltraud, 78)., verwitwet, bin ei-
ne liebevolle, fiirsorgliche Haus-
frau, habe ein gutes Herz, eine
weibl. Figur, mit schéner Ober-
weite. Ich koche sehr gern u. gut,
habe ein Auto, ich wiinsche mir
lib. pv einen netten Mann hier
aus der Gegend. Alles Weitere
mochte ich mit lhnen gerne per-
sonlich besprechen, Tel.
08121/2508698

Wir bieten Gartenarbeiten jegli-
cher Art. Auch Stein- und Dach-
reinigung. Wenn Sie Fragen ha-
ben, kénnen Sie Sich gerne bei
uns melden. Jede Anfahrt ist bei
uns kostenlos! Petermann Gar-
tenbauvon A-Z, Tel. 0151 /
6651456 9

Gartengestaltung u.Pflasterar-
beiten aller Art, Zaune, TG, Firma
Reis, Tel. 08105/393078

Biete Gartenarb. jegl. Art, Stein-/
und Dachreinigung. Tel. 0177 /
2752231

Frau StrauB kauft Rolex / Cartier
/ Breitling / Omega / Glashiitte
Tel. 089/44312337

Kaufev. priv. Pelzjacke/Pelzman-
el, Hr. Adler, Tel. 0162 / 9514970

Su. Pelze, Nerz, Fuchs, Persianer,
Ozelot, Handtaschen,Broschen,
Mansch.knépfe.0152/18149586

Hachspreise fiir Militarsachen bis
1945! Tel. 089/42018419

Sammler su. Bibeln, Gesangs-
und Gebetsbiicher, Telefon:
0163/1086945, Hermann

Suche Massivholz-Mdbel und
Bauernmabel, Tel. 0157-
55484656

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! Tel. 0179 /
7861987

Su. hochwertige Pelzmantel /
Jacke Porzellan, Zinn, Bleikristall,
Handtaschen. Tel.0163-6846244

Kaufe Miinzen / Briefmarken al-
ler Art (Priv.), Telefon: 08131 /
3793344

Su. alte Cello, Geige, Kontrabass,
rep.-bed., Tel. 0152/34264353,
M.

Privat kauft v. Privat: Edle Pelze,
Trachten, exkl. Uhren, Miinzen,
Bernstein/Schmuck, Porzellan,
Tafelsilber, Militaria, Orienttepp.,
Nah/Schreibmaschin., Musikin-
strum., Bronze, Zinn u. Antikes.
Seridse Barzahlung vor Ort. Herr
T. Griinholz. Tel. 01520-3882737

Suche edle Weine, Whisky, Co-
gnac, Champagner und alte Ge-
malde, Tel. 089/79360944

Frau Herzenberger kauft PELZE,
Schreib- & Nahmasch., Porzellan,
Zinn, Kriige, Abendgarderobe,
Trachten, Taschen, Uhren, Miin-
zen, Schmuck, Bernstein, Besteck,
Bilder, Teppiche, LP’s. ZAHLE BAR
& FAIR! COVID19 Immunitats-
impfung  vorhanden,  Tel.
0174/2834261

Privatsammler sucht hochwerti-
ge Armbanduhren, Tel. 0162 /
6526557

Frau StrauB kauft Pelze, Nah- &
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle
Handtaschen, Bernstein, Miin-
zen, Uhren, Schmuck- + Tafelsil-
ber, Schallplatten, MCM + Luis
Vuitton Taschen + Koffer, Dupont
Feuerzeug Zahle BAR & FAIR, Tel.
089/44312337

Su. hochwert. Porzellan, Meisen,
Rosenthal, Hutschenreuther u.
sonstige Marken. 0163-8144833

Suche Lederbekleidung, Taschen,
Trachten, Porzellan, Glas, Kristall,
Bilder, Teppiche, T. 0162 /
6526557

Frau StrauR kauft!!! Pelze, Da-
menbekleidung, Porzellan, Kri-
stall, Zinn, Nah-/Schreibmaschi-
nen, Hand-/Reisetaschen, Schall-
platten, Uhren, Miinzen, Milita-
ria. Tel. 0157/55341993

Herr Braun kauft alte Pelze,
Trachten, Zinn, Bilder, Silberbe-
steck, Porzellan, u. Mode-
schmuck. Zahle bar. Tel. 0176 /
64439583

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Miinzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle
bar. Hr. Franz, Tel. 0151 /
73026325

Alles Militdrische vom 1. und 2.
Weltkrieg von Privat ges.! Zahle-
Hochstpreise!  Tel. 0177 /
4624344

Die
Community
fiir das

Fiinfseenland

ORTE0 Das
Parsberg Echo
auf Facebook!

Mabel

Garagenflohmarkt 24. Juli 2021
von 10 bis 15 Uhr Johannishéhe
11, 82288 Kottgeisering. Info:
0170/2361198 %Maskenpflicht
und Einhaltung der Abstandsre-
geln)

Tiermarkt
Schwedische  Blumenhiihner,

Junghdhne suchen ein Zuhause,
ND+IB geimpft. 0151/14452536

Umziige und Transporte

Wohnungsauflosungen, Sperr-
miill, Schwer- & Kleintransporte
089/512645780.0172/8408383

Entriimpelungen, Umziige, Rau-

mungen, sauber u. fachgerecht,
Fa.Tel.0174/1526383

Unterricht

SCHULFIT bietet Nachhilfe im Ein-
zelunterricht! Alle Klassen und
Facher. www.schulfit.de; Jetzt
Probestunden vereinbaren!

Verkdufe

Brennholz aus der Region, Buche,
Fichte, abgelagert zu verkaufen,
Tel.08153/1211

Brennholz: Buche, Fichte, 25, 33,

50 cm; Tel. 08152/909204 oder
Mobil 0179/220447 4

Parkett- u. Treppenschleifservice
Fa. Geiger, Tel. 08145-9988879

A-Z ENTRUMPELUNGEN - Trans-
porte, Umziige, Raumungen
schnell, sauber u. fachgerecht,
Tel.0174-1526383

Waurzelstocke frésen, preiswert u.
schnell, Fa. Ellinger, Tel. 08141-
26694

Garten- und Landschaftsbau,
Neuanlagen, Renovierungen aller
Art, Natursteine, Pflastersteine,
Terrassenplatten u.Zaunbau em-
re.gartenbau@live.de, Tel. 0174~
3419837 oder 08141-5393927

Prof. Reinigen v. Wintergarten,
Glasvordéchern, Glasflichen in
Bio-Qualitat. Es ist nie zu spat!
Wir freuen uns auf Sie, Tel. 0173-
3686522

Umbauten /Renovierungen / Bi-
der,v.A-Z, www.geiger-ffb.de, Fa.
Geiger, Tel. 08145-9988879

Duschwiénde nach MaR, Fa., Tel.
08141-21760

Garten-Teichservice, Entschlam-
mung, Neu- u. Umgestaltung, Fil-
teranlagen, Klarwasserberatung,
Tel. 08141-18325

Geriistbau, Tel. 08202-9049790

Fachbetrieb fiihrt aus: Dachstiih-
le, Anbauten, Vordacher, Garten-
hauser, diverse Dacharbeiten,
Dachreparatur u. Dachfenster-
montage, Carport- u. Dachreini-
gung.Tel.089-92585883 0.0174-
9136836, Fax 089-80923341,
Harryk@hotmail.de

Firma Aalema: Gartenbau, Pflas-
ter, Trockenbau u. Carport, Tel.
0179-7693386

Meister Dach +Flachdach + Dach-
rinne +Isolierung +Reparatur, Tel.
0170-9631527

Maurermeister hat noch Termine
frei, Tel. 0172-1312326

Biete alle Malerarbeiten u. Repa-
raturen rund ums Haus, Holz- und
Fassadenneuanstrich u.v.m., Ra-
batt von 20%, Tel. 0176-
64003905,
info@hs-sanierungen.de

Bosch Spiilmaschine, NEU Vollin-
tegriert, NP 720,- €, VB 499,- € T.
0157/35737340

QUALITATS-MUSTERKUCHEN
im Preis bis zu 70% reduziert,
sofort lieferbar u. ergdnzungsfahig.

Fa. Kiichenstube Eckl,
Tel. 08171/410821

1a einheimisches Buchen- u. Fich-

Frau Niederreiner zahlt Hochst-
preise fiir PELZE, Schreib-/Nah-
maschinen, Porzellan, Trachten,
Abendgard., Kriige, Taschen, Uh-
ren, Munzen, Schmuck, Bilder,
Teppiche, Zinn,LP’s, Zahle BAR &
FAIR COVID19 Immunitatsimp-
fung vorhanden. Tel. 089 /
90415639,

Jungdesigner kauft Pelze, Bern-
stein. Trachten/Abendgard., Por-
zellan, Kristall, Uhren/Schmuck,
Miinzen, Nah-/ Schreibmasch. Hr.
Straul, Tel. 089/25004914

Suche Kofferschreibmaschine,
Sammeltassen u. Gobelinbilder
Tel. 0178/7448004

Su. Porzellan aller Manufakturen,
v. priv,, Tel. 0152/23923740

Lieber Leser! Kaufe Pelze, Foto-
app., Schallpl./Spieler, Zinn, Por-
zellan, Uhren, Modeschmuck. Bar
u. fair. Tel. 01578/1450299
(Geimpft)

Taschentiicher gibt’s im Supermarkt.

Blut NICHT.
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SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

Termine und Informationen unter 08 00 11 949 11 oder www.DRK.de

Kaufe Schallplatten, Filmmusik
Pop, Rock, CD, T. 0177/2051745

Uhrenankauf, Ankaufvon Wand-
uhren, Standuhren, Kaminuhren,
Armbanduhren, Tel.
0162/6526557

tenbrennholz, ofenfertig, trok-
ken, Lieferung mogl. Tel. 0176-
66876434

Dynaglobe Luft-/Olbett, orig. Dy-
naglobe orthopéd. Luftbettsy-
stem (Olvitalbett) fiir einen ge-
sunden, entspannten Schlaf,
Komplettsystem mit Gestell Bu-
che, 200x160, selten benutzt, NP
3.500.- €, gg. Abholung in Markt
Indersdorf, VB 500.- €, Tel. 0151-
54849234

Verloren

Alt zu Geld! Damen- + Herren-
Mantel/Jacken, Handarb.: Tisch-
decken / Spiegel / alte Handys +
Laptops Uhren/Modeschmuck al-
ler Art, Tel. 0151/75937934 Frau
Braun

Suche Vespa PX (keine Cosa) oder
alte Vespa / Lambretta zum Her-
richten oder Ausschlachten. Tel.
0172-8394458

Suche altes Olbild und alten Bil-
derrahmen auch beschadigt. Su-
che alte Bronze Figur. Giinstig.
Tel. 0176-55644089

Kaufe Streichinstrument z.B. Gei-
ge, Cello, Kontrabass und Blasin-
strument (auch defekt). Angelru-
ten kostenlos gegen Abholung
gesucht, T.0176-55644089

OLYMPIADE 1972. Suche alles da-
zu. Tel. 0172-8688163

Sammeltassen, Bowleservice u.
Bilder uvm. Tel. 0163-8025996

Finderlohn! Do, 15.Juli Goldkette
mit Kreuzanhdnger bei Aldi in
STA, bzw. REWE oder Sparkasse
in Socking verloren. Bitte unter
Tel. 0152/21754380 melden

Verschiedenes

Liebe OmaIrmi, alles Gute zu Dei-
nem Geburtstag . Deine Enkelkin-
der Georg und Quirin

Schmalfilm & Video auf DVD, Su-
per 8,Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8, MiniDV, filme-sichern.de, Te-
lefon: 08458 /3457539

Erledige zuverldssig Malerarbei-
ten. Tel. 0177-2393802

Gebaudereinigung Vertrauen &
Sauber sucht Neuauftrige, Tel.
0152-55951189 o. djosepe33@
yahoo.de

Franz Sanierungen bietet Fassa-
den- / Bodenplatten-/ Mauer-/
Dachreinigungen,  Ausbesse-
rungsarbeiten, Verputzarbeiten,
Trockenlegungen, Plattenverle-
gungen, Holz- u. Fassadenanstri-
che zu giinstigen Preisen, Tel.
0176-62998760

Biete kleine Reparaturen von
Wintergdrten, Fenster u. Tiiren,
Terrassenarbeiten und Zaune, T.
08141-5296392,0176-24406805

Reinigung von Dach / Fassaden /
Stein uvm. Tel. 0151-66514838

Wohnungsauflésungen
Miinchner Familienbetrieb iiber-
nimmt seit 1990 Wohnungsauf-
|6sungen., Entriimpelungen, Se-
niorenumziige, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 089/95899252
info@entruempel-trupp.de

Wolfgang KOELLREUTTER

Der Fachmann fiir Wohnungs-
und Haushaltsauflésungen
sowie Sperrmuillentsorgung.
Tel.-Herrsching: 08152/98 86 50
Mobil: 0171/7 528850
www.dls-oberland.de

Wohnungsauflésungen,
Entrimpelungen,
Nachlasse.
Verwertbares wird
angerechnet!

Fa. A. Brunner
Tel. 08152/8525 0. 0172-8636429

Trodelprofi iibernimmt Whg.-auf-
|6sungen, Tel. 0171/4368404

Zu verschenken

Maschinen-/Lagerhalle  gegen
Selbstabbau zu verschenken. 20 x
13 m, 4,5 m hoch. Zwei groRe
Schiebetore, Holzstanderbauwei-
se mit Blechpaneelverkleidung
und Paneeldach. Statik vorhan-
den. Tel. 0172-8477559



Wochenanzeiger

SPEZIAL

WUNDHEILUNG DURCH
SPEICHEL

Wissenschaftler haben an Zellkulturen nachweisen kon-
nen, dass Speichel Zellverbanden hilft sich zu geschlosse-
nen Schichten zusammenzufinden. Hierzu wurden
Schleimhautzellen des Mundes in einer Kulturschale ver-
mehrt und diese dann einer kiinstlichen Wunde zugefiigt.
Heraus kam, dass sich die Wunde nach knapp 16 Stunden
nahezu vollstandig geschlossen hatte.In einem Vergleichs-
test kam heraus, dass gespiilte Zellschichten sich jedoch
nicht schlossen. Wissenschaftler konnten ein Protein na-
mens "Histatin" isolieren, das offenbar nicht nur wie bis-
lang bekannte Bakterien t6ten, sondern auch die Heilung
beschleunigen. Quelle: Gesundheit aktuell

GESUNDE ERNAHRUNG
LINDERT SCHUPPENFLECHTE

Maglicherweise liegt das Geheimnis gesiinderer Haut und
Gelenke in der Darmflora: Eine Studie hat ergeben, dass eine
zucker- und fettreiche Ernahrung zu einem Ungleichgewicht
der Bakteriengemeinschaft im Darm fiihrt und dadurch ent-
ziindliche Hauterkrankungen wie Schuppenflechte begiin-
stigt. Eine Umstellung auf eine ausgewogenere Erndhrung
stellt die Darmgesundheit wieder her und lasst Hautentziin-
dungen abklingen. Quelle: Gesundheit aktuell

BADEBESUCH MIT
KONTAKTLINSEN

Beim Schwimmen gehen, ist es besser eine angepasste
Schwimmbrille zu tragen oder auf Tageskontaktlinsen zu-
riickzugreifen. Kommen die Kontaktlinsen namlich mit
Wasser in Beriihrung, kdnnen sie aus dem Auge gespiilt
werden. Zudem werden die Linsen durch den Kontakt mit
dem Wasser verunreinigt, was die Augen schadigen kann.
Eine griindliche Sduberung ist deshalb nach dem Schwim-
men sehr wichtig. Wer auf Tageskontaktlinsen zuriickgreift,
kann diese nach dem Schwimmbadbesuch einfach entsor-
gen. Quelle: Gesundheit aktuell

Gilching - slimpuls: Was war der
Grund, warum Sie iiberhaupt ab-
nehmen wollten?

Kathrin Sapper: Ich hatte nach
zwei Schwangerschaften gute 20
Kilo mehr als vorher und habe
mich nicht mehr wohlgefuhlt. Ich
war antriebslos, mit mir selbst un-
zufrieden und habe es an meiner
Psyche gemerkt. Meine schlechte
Laune habe ich oft an anderen
ausgelassen. Da wusste ich, ich
muss etwas unternehmen. Ich
habe es erst selbst versucht, habe
immer mal wieder 2, 3, 4, 5 Kilo
abgenommen. Dann auch wieder
zugenommen. So richtig den Flow
gefunden, dass es auf Dauer lauft,
das habe ich zu Hause allein nicht
geschafft. Und dann wusste ich,
ich brauche jemanden, der mich
bei der Sache begleitet.

slimpuls: Und was geféllt IThnen
denn jetzt am besten an der Ge-
wichtsabnahme?

Kathrin Sapper: Ja nattrlich bin
ich froh tber die Figur, man sieht
ganz anders aus. Das Selbstwert-
gefhl und Selbstbewusstsein sind
ein ganz anderes. Und was ich
auch noch gut finde: Ich bin ei-
gentlich ein Sportmuffel und war
froh, dass ich hier abnehmen konn-
te, ohne Sport zu machen. Und
dann ging das aber nach ein paar
Kilo los, dass der Wunsch nach
Bewegung von selbst kam. Ein
bisschen walken oder mit dem
Hula-Hoop-Reifen trainieren. Und

Kathrin Sapper iiber
ihren Abnehmerfolg mit slimpuls

Das Team von slimpuls gratuliert Frau Sapper zu ihrer Abnahme von 26 kg

inzwischen gehe ich zweimal die
Woche richtig joggen! Das tut mir
sehr gut. Das ist Zeit fur mich und
ich freue mich tber den Fitness-
faktor.

slimpuls: Haben Sie andere Per-
spektiven fiir lhr Leben bekom-
men?

Kathrin Sapper: Ja durch die Ab-
nahme wird die Grundstimmung
anders. Auch im beruflichen Be-
reich 6ffnen sich neue Turen. Und
es tut einfach gut, wenn man Kom-
plimente bekommt.

slimpuls: Was hat ihnen am meis-
ten geholfen, das Ganze durch-
zuziehen?

Kathrin Sapper: Die Betreuung
durch das Team! Diese regelméaBige
Betreuung war wichtig, weil man
hier immer motiviert wird. Ich habe
es ja selber erlebt, weil ich es erst
alleine versucht habe. Man ist
dann doch nicht ganz ehrlich zu
sich und kommt alleine nicht klar.
slimpuls: Wie ging es lhnen mit
der Erndhrung?

Kathrin Sapper: Das ging sehr
gut. Durch die Kinder haben wir
sowieso einen regelméBigen Rhyth-
mus, das hat gepasst. Und mir
hat sehr gut gefallen, dass man
nichts abwiegen musste oder Ka-
lorien zahlen musste. AuBerdem
habe ich nie Hunger gehabt.
slimpuls: Wie hat lhr Mann rea-
giert?

Kathrin Sapper: Mein Mann ist
glucklich! Er freut sich tber meinen

— ANZEIGE —

Erfolg. Er kennt mich ja so, wie
ich jetzt bin, gar nicht von friiher,
weil ich damals, als wir uns kennen
gelernt haben, mehr gewogen habe
als jetzt. Er freut sich fur mich
mit.

slimpuls: Und haben Sie auch
das Gefiihl, dass die Kinder von
der Gewichtsabnahme profitieren?
Kathrin Sapper: Ja, man ist be-
lastbarer, die Energie ist anders
da, das Nervenkosttim ist ein an-
deres.

slimpuls: Frau Sapper, das hort
sich alles wunderbar an. Ich glau-
be, sie sind richtig zufrieden,
oder?

Kathrin Sapper: Ja, das bin ich
wirklich! Das schénste Kompliment
hat mir mein Sohn gemacht, er
hat an meine Schltsselbeine ge-
packt und zu mir gesagt: ,Mama
jetzt hast du da driber Locher!”
Vielen, vielen Dank an das ganze
Team, ohne das Team hatte ich
den Anfang nicht gefunden und
hier gibt es immer ein Léacheln
und viel gute Laune. Das unterstitzt
sehr bei der Abnahme.

slimpuls: Liebe Frau Sapper, herz-
lichen Dank an lhre Schwagerin,
die Sie hier hingebracht hat und
vielen, vielen Dank an Sie, dass
Sie sich fiir das Interview bereit
erklart haben, dass Sie so toll

Kathrin Sapper hat bei slimpuls und unkompliziert abgenommen
in Gilching 26 kg abgenommen haben und so einen groBartigen
und ist gliicklich. Bild: slimpuls Erfolg haben. Danke!
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Anzeige

Powerbehandlung mit aktivem Sauerstoff

Miinchen - Das Sauerstoff-Profi-Peeling blutet, neue Spannkraft sowie ein glattes
wirkt stimulierend und anregend - eine ech- und pralles Aussehen konnen gleichzeitige
Effekte sein.

ter Energie-

Sie gelten als fast unsichtbare und praktische
Alternative zur Brille: die Kontaktlinsen. Doch

PFLEGE VON KONTAKTLINSEN

GANZ WICHTIG

mangelnde oder gar keine Hygiene kann sie

Kick fiir die INSTITUT FUR . Das  Profi- schnell zum Alptraum werden lassen. In
Zellen und ﬁﬁ?yj{gigﬂg?;éﬁm;ﬁiﬂg{ Sauerstoff- Deutschland erkranken jahrlich bis zu 4.000
glelchzelFlg peinishrieg s Peelu}g zur Kontakthnsentrager an einer g.efahrl?chen
feuchtigkeits- und von: Auffrischung Hornhautentziindung, weil sie ihre Linsen
spendend. « Pigmentflecken » roten Aderchen  Warzen und Gldttung nicht richtig reinigen. Weiche Kontaktlinsen
Durch das Behandlung von: ' von allen sind dabei besonders anfallig. Kontaktlinsen
gelungene ;Szt:ﬁ,':::ﬂ::’zme und Fatten)  Callufte Hautbildern gelten immer noch als Fremdkarper, der auf
Zusammen- « Mikroblading * Wimpemifting » Lidstraffung ohne OP wirkt beson- der Hornhaut schwimmt. Bei Reibungen kann
spiel der Wirk- S Sie gerne einen i ders bei die oberste Schicht des Auges verletzt wer-

P Planegger StraBe 29 - 81241 Miinchen - Tel. 089/8962 00 84 « www.ganzheitliche-schoenheit.de . den. Zudem lagern im Wasser von Seen,
stoffe Frucht- miider und

sdure und Retinol entsteht zudem ein leich-

tes Peeling.

Mit dieser aktiv wirkenden Drei-Stufen-
Behandlung wird die Haut optimal durch-

feuchtigkeitsarmer, erschlaffter
Hyperkeratosen und Falten.

fahler Haut, Unreinheiten, Unterlagerun-
gen, verschlackter, schlecht durchbluteter,
Haut,

Schwimmbédern und sogarim Leitungswas-
ser winzige Mikroorganismen, die iiber die
Linsen ins Auge gelangen kdnnen. Werden
die Linsen trotz der typischen Symptome wie
Augenschmerzen, Lichtempfindlichkeit, Seh-

verschlechterung oder vermehrtem Tranen-
fluss nicht gewechselt, drohtim schlimmsten

Fall die Erblindung.

Quelle: Gesundheit aktuell

-
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Bild von Gedeshy1989 auf Pixabay
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IHR RECHTS- &
STEUERPORTAL

Interessante Infos fir den Steuerzahler und Verbraucher y

Wochenanzeiger

SPEZIAL
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Steuer- und Finanzierungsberatung,

Existenzgriindungsberatung ...

www.heysteuerberatung.de

: hey Steuerkanzlei

LA

Businessplanerstellung, Buchfiihrung der Zukunft,
Wir freuen uns auf Sie!

Weilheimer StraBe 54, 82343 Packing, Tel. 08157/92577-0

Verbrauchertipp

txn. Im Alltagsstress vergessen, eine Rech-
nung zu begleichen, ist wohl jedem schon
einmal passiert. Doch nicht alle Zahlungser-
innerungen und -anweisungen sind serios.
Hier die wichtigsten Tipps zum Umgang mit
Inkasso-Schreiben: Uberpriifen, ob die For-
derungen zu Recht bestehen. Hierbei hilft
z. B. der Online-Inkasso-Check der Verbrau-
cherzentralen. Nur dann bezahlen, wenn al-
les rechtens ist. Andernfalls sollte man un-
bedingt sofort widersprechen und den Brief
per Einwurfeinschreiben versenden. Im Brief
ausfuhrlich begriinden, welche Einwande
vorliegen. Betroffene sollten keineswegs
zahlen, auch keinen anteiligen Betrag“, wei3
Astrid Gerdes, LandFrauenGuide des Deut-
schen LandFrauenverbands. Nicht nur das
Inkassounternehmen anschreiben, sondern
auch die Firma, die ihre vermeintlichen An-
spriiche geltend mache mdéchte, in Kenntnis
setzen. Wenn dennoch weiterhin unberech-
tigte Zahlungsaufforderungen erfolgen, er-
neut auf den Widerspruch verweisen und
eine weitere Geltendmachung als zwecklos
ablehnen. Selbst wenn die Forderung be-
richtigt ist, heiBt das nicht, dass samtliche
Inkassokosten gezahlt werden mussen. Wer

Ihr Rechts- & Steuerportal

unsicher ist, kann sich einer Verbraucher-
zentrale beraten lassen oder findet unter
www.landfrauenguides.de die passenden
Ansprechpartner.

Belegbuchen)

und Privatpersonen
* Jahresabschliisse

* Griindungsberatung

Steuerkanzlei
Christina Blunk

* Buchfiihrung (auch digitales

* Lohn- und Gehaltsabrechnungen
¢ Steuererklarungen fiir Betriebe

¢ Einnahmen-Uberschuss-Rechnungen

Christina Blunk, Steuerberaterin
82319 STARNBERG - Hanfelder Str. 59
Tel.: 08151/99876 00 - Fax: 08151/99876 01
E-Mail: info@steuerkanzlei-blunk.de
www.steuerkanzlei-blunk.de

H'TH Rechtsanwalte

Ihr Team fiir Beratung und rechtliche
Vertretung aus einer Hand

Holger Hafl

Allgemeines Zivil- und Strafrecht,
WEG-Recht, Schifffahrtsrecht,
Miet-, Arbeits- und Verkehrsrecht,
Speditions- und Transportrecht

Timo Haf}

Allg. Zivilrecht, Sportrecht,
offentliches Recht, Erbrecht,
Steuer- und Steuerstrafrecht,
Vereins- und Verbandsrecht

Enzianweg 38, 82343 Pocking
Tel. 08157/9005 56, Fax 9005 58 ¢ info@hth-recht.de

GENERATION *=

aktiv & mobil in jedem Alter

W )

Barrierefrei Urlaub
genieflen

Trotz Handicap selbstbestimmt
unterwegs

(djd). Einfach ins Auto steigen und losfahren?
Menschen mit Mobilitatseinschrankungen sehen sich
auf dem Reisemarkt mit ganz speziellen Hiirden kon-
frontiert. So konnen Stufen, enge Turen, fehlende
Fahrstiihle oder nicht behindertengerechte Sanitéran-
lagen zum Urlaubskiller werden. Daher bedarf es einer
ausfihrlichen Recherche, um am Traumziel keine unan-
genehmen Uberraschungen zu erleben. Einen Uber-
blick tiber am Feriendomizil deutschlandweit zur Miete
angebotene Hilfsmittel wie Elektromobile oder Rollato-
ren gibt es unter www.meinhilfsmittel.de. Zudem zeigt
die Online-Karte fir rollstuhlgerechte Orte unter
www.wheelmap.org in vielen Gegenden geeignete Res-
taurants oder touristische Einrichtungen fiir Rollstuhl-
fahrer rund um die Unterkunft an.

Mit einem E-Mobil ist man wieder selbstbestimmt un-
terwegs und kann den Alltag unbeschwert meistern.
Foto: djd/Ludwig Bertram

Kostenfrei anrufen:

§) 0800/5888654
JBAVARIA

Markentreppenlifte zum giinstigen Preis

Ab 0,- € bei Pflegegrad 1
passt praktisch lberall

¢ fiir gewendelte und gerade Treppen
* neu und gebraucht
¢ bis 5 Jahre Garantie
¢ auch Miete und Finanzierung
- q * schnelle
1 Lieferung und
Einbau

¢ inklusive
24-Stunden-
Service

Bavaria Treppenlift
SamannstraBe 18 a
82166 Grafelfing
Telefon 089-3 5179 76

www.bavaria-treppeﬁliﬂ.de e info@bavaria-treppenlift.de

(Bewahrt - Sicher - Zuverlassig |

ANZEIGE —

Bavaria Treppenlift

Markentreppenlifte zum giinstigen Preis

(ik) - Kompetenz, langjéhrige
Erfahrung, freundlicher Ser-
vice und Flexibilitdt sind die
Starken von Bavaria Trep-
penlift.

Bavaria Treppenlift berét in
allen Fragen rund um den
Treppenlift — von Einbaumég-
lichkeiten (auch in Mietwoh-
nungen) bis hin zu Finanzie-
rungsfragen und Zuschissen
durch die Pflegeversiche-
rung/Krankenkassen  oder
andere Kostentréger. Trep-
penlifte kdnnen nach Priifung
durch die Regierung Ober-
bayern, oder der Stadt Min-
chen bezuschusst werden.
Gerne unterstitzt Bavaria
Treppenlift Sie bei der
Antragstellung. Durch diesen
kostenlosen und kompeten-
ten Service ist die Anschaf-
fung eines Treppenliftes fir
jedermann mdglich. Die Mon-
tage dauert nur vier Stunden
und verursacht keinerlei
Schmutz. Auch nach dem
Einbau verbleibt Bavaria
Treppenlift kompetenter An-
sprechpartner flr Sie.

Bavaria Treppenlift versteht
sich als Dienstleister in
Sachen Mobilitat und Bar-
riere-Freiheit. Bavaria Trep-
penlift bedeutet: Treppenlift
vom Spezialisten! Das um-
fangreiche Sortiment an Mo-
dellen flir den Innen oder
AuBenbereich in vielen an-
sprechenden Farben mit
zahlreichen Optionen garan-
tiert optimale Anpassung des
Treppenlifts an lhre Bedrf-
nisse und Ihr Wohnambiente.
Alle Anlagen sind ISO und CE
zertifiziert. Sie erfillen die
strengen europédischen und
deutschen  Sicherheitsnor-
men und werden fachgerecht
und sauber eingebaut.
Sicherheits-Eigenschaften
wie automatischer Sensor-
Stopp, Dreh- und Klappsitz,
selbstladender Akkumotor,
Beckengurt, Sicherheitsend-
schalter, zeitverzdgerte
Sanft-Start und  -Stopp,
durchgehende Bediensteue-
rung sowie mobile Fernsteue-
rung sind bei allen Treppenlif-
ten Standard.




Stellenmarkt ..........

Chancen fiir alle
Die Zahl der oberbayerischen Unternehmen,
die Mitarbeiter suchen, steigt stetig.

Stellenangebote

Prophlaxehelferin gesucht
FleiBige Zahnarztpraxis im schénen Seefeld sucht
Unterstiitzung in der Prophylaxe am Nachmittag und Abend
in TZ oder 450-€-Basis.

Praxis Dr. Ellen Plass-Dittmann
info@zahnarzt-seefeld.de - Telefon 08152/7203

<

Cemeinde J?
Seefeld 4

T \dih

Kinderhaus
Zwergen- und Feenland

Die Gemeinde Seefeld (im Landkreis Starnberg) sucht fur
ihre beiden Kindertagesstétten, im Kinderhaus Zwergen-
und Feenland in Seefeld und im Kindergarten Hechendorf
ab sofort in Vollzeit

Erzieher (m/m/d)
oder
Kinderpfleger (m/w/d)

Die Vergitung erfolgt jeweils nach TV6D-SuE (LOB + ggf.
Fahrtkostenzuschuss und GroBraumzulage Muinchen).

Nahere Infos Uiber das Kinderhaus Zwergen- und Feenland
in Seefeld erhalten Sie von der Kitaleitung, Eva Leitner unter
08152/909790 und auf www.zwergenundfeenland.de.

Informationen zum Kindergarten Hechendorf erhalten Sie
von der Kigaleitung Christine Schnitzler, unter 08152/78483
oder auf www.kindergarten-hechendorf.de.

Die Stellenbeschreibung finden Sie auch unter www.seefeld.de.

Werden Sie Teil unseres engagierten Teams und senden Sie
Ihre Bewerbungsunterlagen per Mail an: personal@seefeld.de
oder per Post an: Gemeindeverwaltung Seefeld, Irene Jorn,
Am Technologiepark 16, 82229 Seefeld.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Bitte reichen Sie nur Kopien ein. Nicht beriicksichtigte Bewerbungsunterlagen

werden nicht zurlickgesendet, sondern umgehend vernichtet. Reisekosten
anlasslich eines méglichen Vorstellungsgespraches werden nicht erstattet.
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KLINIK

Dr. Robert Schindlbeck

Stationshilfe (m/w/d) auch in Teilzeit
Wir suchen zum nachstmaoglichen Zeitpunkt als Reinigungskraft
und fiir die Stationskiiche eine Stationshilfe (m/w/d) in Vollzeit und
Teilzeit. Ihre zusatzlichen Einsatzbereiche sind auf Station als
Stationsassistentin, oder zur Unterstitzung der Pflege oder Einsatz
in der Dialyseabteilung zur Unterstltzung der Pflege

GEWUNSCHT WIRD:

+ Gute Deutschkenntnisse

+ Engagierte Arbeitsweise

+ Flexible Arbeitszeiten

+ Lernbereitschaft und selbststandiges Arbeiten

+ Kontaktfreudigkeit und Hilfsbereitschaft fur Patienten und Team

DAS BIETEN WIR IHNEN:

+ Ausfuhrliche Einarbeitung

+ Interessantes und abwechslungsreiches Betatigungsfeld

+ Einen attraktiven und modernen Arbeitsplatz

+ Sympathisches und aufgeschlossenes Team

+ Eine angenehme Arbeitsatmosphére

+ Einen unbefristeten Arbeitsvertrag

+ Die Vergltung nach dem TvéD kommunal

+ GroBraumzulage von bis zu 270 €

+ Betriebliche Altersvorsorge

+ Teilzeitmodelle

+ Kostenfreier wochentlicher Yogakurs im Haus

+ |sarcard9Uhr flr Verkehrsbetriebe MVV leihweise verfligbar

+ Kostenloser Mitarbeiterparkplatz (bei Verflugbarkeit)

+ Arbeitsplatz in einer landschaftlich bevorzugten Region mit hohem
Freizeitwert

+ Moderne, giinstige Personalappartements auf dem Klinik-Gelande
(bei Verfugbarkeit)

Die Klinik befindet sich direkt am See. Sie erreichen die S-Bahnstation
in 3 Minuten zu FuB, die Sie in 45 Minuten in die Minchner Innenstadt
bringt. Fur Ruckfragen stehen lhnen gerne Frau Marina Eberle, Haus-
wirtschaftsleitung unter Telefon 08152 29-292, zur Verfligung. Wir
freuen uns darauf, Sie kennenzulernen! Bitte senden Sie uns lhre voll-
standigen Bewerbungsunterlagen per E-Mail als pdf-Datei oder Post
an die angegebene Adresse.

SeestraBe 43 bewerbung@klinik-schindlbeck.de

www.klinik-schindlbeck.de

82211 Herrsching am Ammersee

Kundendienstmonteur (m/w/d)
f. Heizung/Sanitar zu besten Be-
dingungen ges. Whg. wird ge-
stellt. VTA GmbH Tel: 089 /
748556-0

Hilfe fiir Gartenarbeit gesucht
Wir suchen Unterstiitzung bei der
Gartenarbeit in WeRling, Tel.
0175/2799826

Zahnmed. Fachangestellte
(m/w/d) gesuchtvon kollegialem
Team mit 2 ZA fiir Assistenz
und/oder Schwerpunkt Prophy-
laxe. Flex.Teil-/Vollzeit, gerne
Wiedereinsteiger, Weiterbildung
geboten, 3 BehaZi + 2 ProphyZi.,
5min.v.S-Bahn Pasing, Tel.0170/
3434350,

E-Mail: vierti@viertl.net

Leihoma/Kinderbetreuung ge-
sucht. Wir suchen fiir unsere
Tochter 6J. und unseren Sohn 4.
eine liebevolle Person, die uns an
zwei bis drei Tagen pro Wocheals
“Mama-Ersatz”  unterstiitzen
kann, wenn ich wieder in Miin-
chen als Lehrerin arbeite ab Sep-
tember/Oktober. Tel. 0176 /
20611383

Fiir unser Verkaufs-Team suchen
wir Sie als Teilzeit oder auf Mini-
jobBasis. Sie sind freundlich, selb-
standiges Arbeiten gewohnt,
kénnen aber auch gut im Team.
Bewerben Sie sich, wir freuen uns
auf Sie! Im Besten Fall kommen
Sie aus der Kiosk-Lotto-Tabak-
branche oder aus dem Verkauf.
Aber auch Neueinsteiger werden
gerne und langfristig eingearbei-
tet. Gute Deutschkenntnisse sind
Voraussetzung. Bewerbungen
bitte an: Kiosk&Cafe am S-BHF,
Bahnhofstr. 46, 82152 Planegg,
bahnhofshopplanegg@yahoo.de
,Tel:0179/1916002

Kinderpfleger und/oder Erzieher
(m/w/d) gesucht fiir Waldorfkin-
dergarten in. Gauting. Telefon:
089/8507702 balbina.geithner@
waldorf-kiga-gauting.de

Seniorenehepaar in WeRling
sucht zuverlassige Zugehfrau
halbtags wéchentlich (oder auch
vierzehntagig) bei bester Bezah-
lung. Tel. 08153/2493.

Nette Haushaltshilfe gesucht fiir
groReren 2-Personenhaushalt in
Steinebach auf 450,- € Basis. 2 x
pro Woche, je 3-4 Stunden. Tel.
08153/9531131

Alltagshelden gesucht! als zu-
verldssige Betreuungskrafte (m/
wy/d) fiir Senioren zuhause - auch
Quereinsteiger- Bieten kostenlo-
se Schulung! Home Instead Se-
niorenbetreuung - Bewerben un-
ter: Mi.-Nord: Tel. 089/2488
37240, Mii.-Mitte: Tel. 089/2488
0750, Miinch.-Ost: Tel.089/6242
2120, Mii.-West: Tel. 089/88969
0580, Fiinfseenland: Tel. 08151 /
774720, www.homeinstead.de

Putzhilfe, mobil, (Haushalt m.
Hunden) nach Traubing gesucht.
Tel. 0160/6665572

Gartenbaufirma aus STA sucht
Mitarbeiter/in (m/w/d), Erfah-
rungim Garten-und Landschafts-
bau. Nettes Team und gute Be-
zahlung! Tel. 08157 / 9984688

Kurierfahrer/in gesucht! Su. zu-
verlassige/n und freundliche/n
Fahrer/in, gerne auch riistige/n
Rentner/in mit eigenem PKW, in
Miinchen und Umgebung. Tel.
0174/343 2243,

Hilfe fiir Gartenarbeiten gesucht
Wir suchen fiir unseren Garten in
Herrsching eine Hilfe fiir die Gar-
tenarbeit. Bei Interesse bitte ger-
ne unter der Telefonnummer:
0172/8329571 melden

Pizzafahrer gesucht! Wir suchen
ab sofort einen Pizzafahrer in
Vollzeit. Pizza Lampo, Emslander
StraBe 2 in Starnberg. Tel.
08151/3148

Hausmeisterfirma su. Aushilfe
(m/w/d) auf € 450,- Basis, Lkr.
STA.,, Tel. 0160/6665572

La Croissanterie Gabriel

Wir suchen ab sofort

kif Mitarbeiter m/w/d
La fur Verkauf und Service
fmi?ﬁﬁﬂlvrie ; in Teilzeit

oder zur Aushilfe.

HauptstraBe 31, 82229 Seefeld, ™ 0 8152/9837656
E-Mail: emilgabrielpop@web.de

Wir suchen ab sofort
Servicekrafte/Hotelpersonal (m/w/d)
in Herrsching und Seefeld

Bei Interesse melden Sie sich unter der Tel. 0159 /04159784
Luna Glanz GmbH & Co.KG, Bayerwaldstr. 46, 81737 Miinchen

Starten Sie mit uns in lhre neue berufliche Zukunft!

Wir sind ein bundesweiter Dienstleister
im Bereich der Komplettschadensanierung
und suchen zum nachstméglichen Zeitpunkt

WIES

Verstirkung fiir unsere Brandschadenabteilung
inder MBS-Zentrale in Inning am Ammersee:

Biirokauffrau/-mann /)

Mit guten EDV-Kenntnissen wickeln Sie in selbststandiger und
serviceorientierter Arbeitsweise unsere Brandschadenauftrige ab.

Disposition und Koordination wvon

Handwerkern, sowie die

komplette Korrespondenz erledigen Sie zu 100 % digital.

Sanierungsfacharbeiter (mwe

MWach Ihrer

ausfihrlichen Einarbeitung gehdren Demontage,

Transport, Reinigung u. Einlagerung des Hausrats zu Ihren Aufgaben.

Haben wir
krisensicherer
innovativen Unternehmen.

Ihr Interesse geweckt? Dann erwartet
und anspruchsvoller

Sie ein

Arbeitsbereich in  einem

MBS GmbH - Carl-Benz-Strae 1-5 - 82266 Inning
www.mbs-service.de - bewerbung@mbs-service.de

ey

%?( vatklinik Lauterbacher ,4’1. ichte

am Qlstersee

Ein auflergewshnlicher Ort braucht charmante

Servicekrifte
(m/w/d)

Unterlauterbach 1, 82402 Seeshaupt
Lisa Heidl, Tel, 08801 18-204
E-Mail: bewerbung@{auterbachier-muehle.de
L. .&11.'tcr&afﬁcr'—mucﬁfad‘c

Wir sind ein erfolgreiches mittelstandisches Unter-
nehmen aus dem Raum Starnberg mit den Tatig-
keitsfeldern Abbruch + Recycling, Erdarbeiten +
Entkontamination, Kiesbetrieb + Erdenwerk.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir

LKW-Kipper-Fahrer (m/w/d)
mit FS-Klasse CE und § 95

Tieflader-Fahrer (m/w/d)

fir Schwertransporte

Baumaschinist (m/w/d)

fur Hydraulikbagger und Radlader

Gebr. Klarwein GmbH, z. Hd. Herrn Andreas Klarwein
Gautinger StraBe 114 in 82234 WeBling/Oberpfaffenhofen
Telefon 08153/9873-0

www.klarwein.com

Gartenhilfe m/w/d
fir groBen Garten in der Nahe
von Pahl, 1-2 mal pro Woche

auf 450,- €-Basis gesucht.

Telefon 0160/99611592

Zeitungszusteller m/w/d
fiir Berg, Kempfenhausen,
Hadorf, Tutzing und Planegg
von Montag bis Samstag gesucht.
Mindestalter 18 Jahre.
Arbeitszeit von 4 Uhr bis 6 Uhr.
Nachtzuschlag, 450,- € -Basis.
Zeitungsvertrieb Fiirstenfeldbruck
Telefon 0 81 41/ 40 01 52

Als ein gut positioniertes Unternehmen im Energiemarkt fiir die Belieferung von Kunden mit Strom und Gas suchen wir
an unserem Standort in Gréfelfing zur Verstarkung unseres Teams zum nachstmdglichen Zeitpunkt einen

Die Aufgabe:

 Selbststandige Erledigung der Buchhaltung (HGB) in der
Debitoren- und Kreditorenbuchhaltung

* Mitarbeit bei der Vorbereitung und Erstellung der Abschliisse
* Optimierung von Prozessen und Ablaufen

in der Buchhaltung

Bitte senden Sie uns lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen — bevorzugt per E-Mail in einem PDF-Dokument — unter
Angabe Ihres friihestmdglichen Einstiegstermins und Ihrer Gehaltsvorstellungen.

mivolta GmbH

Wolfgang Harth

Am Haag 10

82166 Grafelfing
wolfgang.harth@mivolta.de

Finanzbuchhalter (m/w/d)

Die Anforderungen:

* Wir wiinschen uns eine/n Kollegen/in mit kundenfreund-
licher Arbeitsweise, Teamgeist und Organisationstalent,
Flexibilitat, rascher Auffassungsgabe, Eigeninitiative sowie
die Bereitschaft zur Einarbeitung in neue Aufgabengebiete.

* Sie bringen kaufméannische Kenntnisse mit und sind sicher
im Umgang mit MS-Office und Internet.

mivolta
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Stellenangebhote

Die RMS Ratio Montagesysteme GmbH ist eln innovatives, schnell wachsendes
Unternehmen in Gauting. Fiir unseren Pi ereich Gerd Je suchen
wir zum nachstmogl. Zeitpunkt Sie als Mitarbeiter Produktion (m/w/d), TZ u.VZ

Ihre Aufgaben: Montage unserer Baugruppen und Endgeréte nach Arbeitsanweisung,
einfache Lotarbeiten, eigensténdige Disposition Ihrer Komponenten und Baugruppen
am Arbeitsplatz, selbsténdige Erstkontrolle und Dokumentation Ihres Produktions-
prozesses

Thr Profil: Erfahrungen in der Gerate- und Baugruppenmontage wiinschenswert
aber nicht Voraussetzung, handwerkliches Geschick, selbstandiges, gewissenhaftes
und zielstrebiges Arbeiten, Flexibilitat, Engagement und eine schnelle Auffas-
sungsgabe, sehr gute Teamféhigkeit und Deutschkenntnisse in Wort und Schrift,
Fiihrerschein wiinschenswert

Heizung-/Sanitarfachbetrieb sucht ab sofort
Kundendienstmonteur/Obermonteur (m/w/d)

lhre Aufgaben:
Installationen, Inbetriebnahmen, Instandhaltungen, Wartungen und
Reparaturen von Heizungs- und Sanitéranlagen

Ihre Qualifikation:

Abgeschlossene Ausbildung zum Anlagenmechaniker (m/w/d) fiir Sanitér-,
Heizungs- und Klimatechnik, Gas- und Wasserinstallateur (oder eine
vergleichbare Qualifikation), Fiihrerschein Klasse B.

Zuverlassigkeit und eine sorgfaltige Arbeitsweise sowie ein freundliches
und kundenorientiertes Auftreten setzen wir voraus.

Martin Lenker GmbH & Co. KG, Forstenrieder-Park-StraBe 21,
82131 Gauting, Telefon 089 - 89398881, info@lenker.hiz

vwu equitu

Assistent Wahrungshandel
(m/w/d) im Homeoffice

Wir suchen ab sofort motivierte Mitarbeiter im Homeoffice.

Die Stelle als Assistent Wéihrungshandel (m/w/d) ist in
Voll- und Teilzeit sowie als 450€-Job (Minijob) verfagbar.
Sie bendétigen keinerlei Vorkenntnisse, das nétige Wissen

Es erwartet Sie: Eine interessante u. abwechslungsreiche Tétigkeit in wertschétzender
und kollegialer Atmosphére, ein moderner, ergonomischer Arbeitsplatz

Wir bieten: Festanstellung in Teil- oder Vollzeit, eine leistungsgerechte Vergiitung,
die Mdglichkeit der personlichen und beruflichen Weiterentwicklung

Wir freuen uns auf Ihre aussagekraftige Bewerbung, vorzugsweise per Mail mit
Angabe Ihrer G sowie lhres frii oglichen Eintrittstermins.

RMS Ratio Montagesysteme GmbH
GrubmiihlerfeldstraBe 32, 82131 Gauting ‘-
a.weiss@ratio-ms.de - www.ratio-ms.de Iz hd ,
Bei Fragen steht Ihnen unser Herr Weif3 L R
gerne unter 089-8 56 88-129 zur Verfiigung. giscnen:
Fir bayerischen Traditionsgasthof stellen wir
ab sofort 0. n. Absprache Verstérkung ein:
e Zimmermadchen m/w/d
¢ Servicekrafte m/w/d
in Voll- und Teilzeit sowie zur Aushilfe

Unterkunft kann gestellt werden.

Gasthof Poelt, Frau Gloria Poelt
Telefon 0170/3103364
BahnhofstraBe 41, Feldafing

Wir suchen fiir unseren

g% 5 u}! KiTa-Verbund Eichenau Alling

zum nachstmaglichen Zeitpunkt eine
padagogische Fachkraft (m/w/d) fir die Kinderkrippe (vZ oder Tz)

In unserer 2-gruppigen Kinderkrippe werden insgesamt 24 Kinder betreut. Die Krippe ist zentral
zwischen Kindergarten, Schule und Hort angesiedelt. Qualitative Pédagogik zeichnet uns aus.
Unser aufgeschlossenes, sympathisches und engagiertes Team unterstiitzt die Kinder bei der
Entfaltung ihrer Talente und Fahigkeiten.

Ihre Qualifikationen:
« Sie haben eine abgeschlossene Ausbildung als padagogische Fachkraft bzw. eine vergleichbare
anerkannte padagogische Ausbildung,

Sommerzeit ist Urlaubszeit! Daher suchen wir Urlaubs-
vertretungen fur die Verteilung unserer Zeitungen.

Wenn Sie am Mittwoch ungefahr
2 bis 4 Stunden Zeit haben,
dann melden Sie sich bitte gleich bei uns.

Haben Sie Lust auf einen Ferienjob,
um gutes Geld zu verdienen?

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!
Rufen Sie uns an unter Tel. 089/54655137
oder schreiben Sie uns bitte an:
vertrieb@crossmedia-verteilung.de -

wird Ihnen in ausfUhrlichen Schulungen vermittelt.

Wir bieten Ihnen flexible Arbeitszeiten und einen
Stundenlohn i.H.v.19,15€.

Die Stelle ist ortsunabhdngig zu vergeben.
Die Arbeit erfolgt im Homeoffice.

Bewerben Sie sich noch heute!
Einfach QR-Code scannen oder unter:

www.wvequity.com/stellenangebote

Anschrift { Kontakt

WV equity GmbH
Oberer Kehlberg 6
57439 Attendorn
02722/9582764
info@wvequity.com
www.wvequitx.com

ALLOS|
: Stellenangebot
5-Seen Von September bis Mitte Dezember 2021, 40 Std.

Wochen IHRE

Anzeiger Auftragssachbearbeitung, d.h. Arbeiten am PC
w und telefonischer Kontakt mit Kunden. AUEGABE
E@ WER SIND
{ Der Kallos Verlag produziert
SESe 2
WIR? Weihnachts- und Gliickwunsch-Karten
S
o) Konrad-Zuse-Bogen 10, 82152 Krailling KONTAKT

E-Mail: bewerbung@kallos.de, www.kallos.de/jobs

« gehen liebevoll und wertschétzend mit unseren Kindern um,

« pflegen eine respektvollen Umgang mit den Eltern,

«sind mit der Arbeit nach dem Bayerischen Erziehungsplan und dem BayKiBiG vertraut,
«sind zuverlassig, zeigen Eigeninitiative und arbeiten gerne im Team

« und kénnen sich mit den Werten einer katholischen Einrichtung identifizieren.

Aushilfe m/w/d
fiir Imbiss in Gilching fiir vor-
mittags ges., Sa. + So. frei!
Tel. 0178/3403401

Wir ble(en Ihnen:
[ jict beitsfeld lichkeiten,

« ein lebendiges, abwech he: mit hohen Entfal

« Fort- und Weiterbildungen fiir Ihre persnliche und fachliche Weiterentwicklung,
. Vergutung nach ABD (TVGD angeglichen),

Umzugsfirma L
sucht Mobelpacker (m/w/d)

« Arbe und o ahlung mit FS-KI. B/C1 sowie Umzugs-
Menschen mit Schwerbehinderung werden bei gleicher Eignung bevorzugt beriicksichtigt. helfer zum Anlernen,

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen an: Top Verd'er]s“ |

Kath. Kirchenstiftung Zu den HI Schutzengeln, Kita-Verbund Eichenau und Alling Bewerbe dich jetzt

Kita ftungsl 2, 82223 Eichenau Telefon 089/3131086

E-Mail: arubenbauer@ebmu( de, Telefon 08141 / 378222
Infos: www kirche-eichenau-alling.de - Kindertagesstétten

oder komm einfach vorbei.
WildermuthstraBe 88, Miinchen

Die GroBe Kreisstadt Germering

1
sucht fiir das Team in der Kindertagesstatte Kleiner Muck ‘
zum néchstmdglichen Zeitpunkt START "ﬂ
G ERMERING

padagogische Fach- oder Erganzungskréafte
moglichst in Vollzeit (m/w/d)

Die kinder- und familienfreundliche GroBe Kreisstadt Germering (ca. 41.000 Einwohnerinnen und

Einwohner) ist genau die richtige Arbeitgeberin fiir Menschen, die gerne in einem wertschatzenden

Team arbeiten wollen. Germering verfiigt iiber eine hervorragende soziale, schulische und kulturelle
Infrastruktur sowie zahlreiche Sport- und Freizeiteinrichtungen. Im padagogischen Bereich sind in unseren

14 Einrichtungen mehr als 160 Mitarbeiter*innen beschéftigt, die in multiprofessionellen Teams sehr eng zusam-
menarbeiten. Uns ist ein offener, kollegialer Austausch besonders wichtig um eine hohe Qualitét in unserer pada-
gogischen Arbeit zu gewahrleisten. Auch ,kurze Wege“ zwischen KITA und Trager sind uns sehr wichtig.

In unserer Kita Kleiner Muck in Germering werden Kinder im Alter von einem bis sechs Jahren in einer Krippen- und
fiinf Kindergartengruppen betreut. Wir arbeiten nach einem ganzheitlichen, situations- und bediirfnisorientierten
Konzept.

Sie sind padagogische Fachkraft? Dann sind Sie bei uns richtig!

Ausfiihrliche Informationen zu dieser Stellenanzeige finden Sie auf
unserer Homepage www.germering.de unter der Rubrik Stellenangebote.

Wir freuen uns iiber Ihre schriftliche Bewerbung bis spatestens 31.08.2021
an die Stadt Germering, Personalabteilung, Rathausplatz 1, 82110 Germering
E-Mail: personalabteilung@germering.de.

(Bitte iibersenden Sie bei Bewerbungen per Email die Anlagen ausschlieBlich im pdf-Format)

Stellenausschreibung Gemeinde Worthsee
Die Gemeinde Worthsee (Landkreis Starnberg) mit ca. 5000 Einwohnern sucht
zum ndchstméglichen Zeitpunkt in Vollzeit oder Teilzeit (unbefristet) einen

)

Sachbearbeiter (m/w/d)
fiir die Bauverwaltung, Schwerpunkt Bauleitplanung

Verwaltungsfachwirt (BL II) oder
Beamter der 3. Qualifikationsebene (Fachlaufbahn Verwaltung und Finanzen) oder
Verwaltungsfachkréfte mit BL | und mehrjahriger Berufserfahrung in diesem Bereich

Aufgabenschwerpunkie:

> Durchfiihrung von Bauleitplanverfahren (in Zusammenarbeit mit externen Planungsbiiros)

> Vor- und Nachbearbeitung von Sitzungsunterlagen in der allgemeinen Bauverwaltung

> Teilnahme an Gemeinderatssitzungen und Offentlichkeitsveranstaltungen im Zustandigkeitsbereich

Wir erwarten:
> fundiertes Fachwissen in den o.a. Bereichen
> sichere und selbstédndige Anwendung von MS-Office- und GIS-Produkten

Wir bieten:

> flexible und familienfreundliche Arbeitszeit im Rahmen von Gleitzeitregelungen und der Mdglichkeit
zum Homeoffice

> eine leistungsgerechte Bezahlung nach Ihrer Qualifikation und den bisherigen Tétigkeiten entsprechend
dem Tarifvertrag fiir den offentlichen Dienst (TVGD) bzw. dem Bayer. Besoldungsgesetz (BayBesG) mit
allen iiblichen sozialen Leistungen im ffentlichen Dienst incl. GroBraumzulage Miinchen

> Sehr gute Erreichbarkeit tiber die A 96 bzw. S 8, Arbeitsplatz in unmittelbarer Nahe zum Wérthsee

> Alle Kinderbetreuungseinrichtungen und eine hochmoderne Grundschule am Ort

> Ab Friihjahr 2023 besteht die Mdglichkeit zur Anmietung einer neugebauten gemeindeeigenen Wohnung
zu dauerhaft bezahlbaren Preisen

Auskiinfte — Bewerbung:
Néhere Auskiinfte erteilt die Geschaftsstellenleiterin, Frau Heintel (Tel. 08153/9858-20).

Ihre aussagekraftige Bewerbung mit den tblichen Unterlagen richten Sie bis spétestens 30.07.2021 an die
Gemeinde Worthsee, Geschiftsleitung, SeestraBe 20, 82237 Worthsee

oder per E-Mail (Anlage: Unterlagen als PDF-Datei, max. 7 MB) an geschaeftsleitung@woerthsee.de

Mit Zusendung Ihrer Bewerbung stimmen Sie der Verarbeitung personenbezogener Daten zu. Senden Sie uns keine Originale zu, Ihre

Unterlagen werden nicht zurickgeschickt. Sie werden fur drei Monate sicher aufbewahrt und anschlieBend zuverldssig und
datenschutzgerecht vernichtet. Auslagen fiir ein eventuelles Vorstellungsgesprach werden nicht erstattet.
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Die Stadt Puchheim, 22.000 Einwohner:innen,
westlich an Miinchen angrenzend, S 4,
sucht zum néachstmaglichen Zeitpunkt einen

PUCHHEIM

Sachbearbeiter wmma)

fiir das Rechts- und Sozialreferat in Vollzeit (Teilzeit ggf. moglich).

Ihre Qualifikation

- abgeschlossene Ausbildung im verwaltenden oder kaufménnischen Bereich
(vorzugsweise Verwaltungsfachangestellte/r)

- guter schriftlicher und mindlicher Ausdruck

- sicheres, freundliches Auftreten und Teamfahigkeit

- selbststandiges und eigenverantwortliches Arbeiten

- IT-Affinitat und sicherer Umgang mit Office-Produkten

- einschlagige Berufserfahrung ist von Vorteil

Ihre Aufgaben

- Leitung der Geschéftsstelle Stadtrat, Organisation des kommunalen
Sitzungsdienstes und Abrechnung der Aufwandsentschadigung fiir ehrenamtliche
Stadtrate und Beiratsmitglieder, ggf. Protokollfiihrung

- Systemadministration fiir die Software zum kommunalen Sitzungsdienst

- Mitarbeit in Digitalisierungsprojekten, u.a. DMS

- Geschaftsprozessdokumentation

- Ausfertigung und Bekanntmachung von Satzungen und Verordnungen, Pflege
des Stadtrechts

- Ggf. Umsetzung des Compliance-Konzeptes

- Vertretung der Biirgermeisterassistenz

Sie erwartet

- eine abwechslungsreiche, verantwortungsvolle und selbstandige Tatigkeit in einer
modernen Stadtverwaltung

- ein kleines, nettes, kompetentes Team

- eine unbefristete Anstellung mit tariflicher Bezahlung je nach personlichen
Voraussetzungen bis Entgeltgruppe 8 TVGD, den Ublichen Sozialleistungen des
offentlichen Dienstes sowie der GroBraum-Miinchen-Zulage.

Die Stadt Puchheim ist Trégerin von zwei Freiwilligen Feuerwehren. Die
Bereitschaft zur aktiven ehrenamtlichen Mitarbeit wird ausdriicklich begriift,
ist aber nicht Einstellungsvoraussetzung.

Bitte bewerben Sie sich schriftlich (gerne auch elektronisch, Anlagen bitte im
PDF-Format) mit Ihren vollstandigen Bewerbungsunterlagen bis 8. August 2021 bei
der Stadt Puchheim, Poststr. 2, 82178 Puchheim, bewerbung@puchheim.de.
Weitere Informationen erhalten Sie von Frau Eichberger, Tel. 089/80098-141 und
unter www.puchheim.de.

Stellenangebote

Buchhalter/in gesucht Wir su-
chen eine gut ausgebildete o. er-
fahrene Buchhalterin in Festan-
stellung und bieten eine ab-
wechslungsreiche Arbeit in Pla-
negg/Martinsried; Tel. 089 /
85642810

Schiiler/Aushilfe fiir leichte Biiro-
arbeitenin Gilching auf 450 €-Ba-
sis gesucht. Fa. Konig, Tel.
08105/7727200

Starnberger Brauhaus su. Sekre-
tarin/kfm. Angestellte (m/w/d)
gerneauchinTeilzeit. Bewerbung
an:

info@bauerei.bayern

Biiroallrounder und Kursorgani-
sation 75%/100% Stelle. Medizi-
nische  Fortbildungsakademie,
Miinchen, ab 01.08.21. Medizini-
sche Vorbildung von Vorteil (z.B.
MFA, ZFAtc.).
info@notfallakademie.de

Konditor (m/w/d) gesucht /Teil-
zeit, oder Minijob, ab Sep., Di.-Fr.
Biokonditorei  Hauzenberger
Puchheim, Tel. 089-55067265, in-
fo@der-biokonditor.de

Zahntechniker/in im Bereich CAD/
CAM fiir Fraszentrum in Starnberg
gesucht. Wir bieten intensive Ein-
arbeitung in die CAD/CAM-Technik,
eine langfristige Perspektive sowie
attraktive Vergiitung.

Semrau Dental GmbH

Telefon 0 81 51 /24 36
E-Mail: info@semrau-dental.de

Lust auf Schule?

Wir suchen Sie fiir die Begleitung von
Kindern mit einer Behinderung in der
Schule

m Erzieher, Heilerziehungs-

Efleger (m/w/d) oder vergleich-

are padagogische Qualifikation

m Sozialassistenten
(m/w/d)

m Teilzeitkrafte (mwio)
ohne padagogische Ausbildung
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an:
RENAFAN Assistenz- und Servicegesell-

schaft mbH, Annegret Woop,
Frankfurter Ring 230, 80807 Miinchen
Telefon: 089 3074989210

Mail: bewerbung@renafan serwce de

Erf. Schreiner (m/w/d) in Vollzeit
zur Verstarkung unseres Teams
gesucht. Gute Montagekenntnis-
sewerden vorausgesetzt. Wir bie-
ten lhnen eine Dauerstellung mit
Aufstiegsmoglichkeiten. — Wir
freuen uns tber Ihre schriftliche
Bewerbung: Schreinerei Wei-
chenberger, Rudolf-Diesel-Ring
16, 82256 Fiirstenfeldbruck;
info@schreinereiweichenber-
ger.de

Suche Reinigungskraft f. Objekt
in Utting, vormittags o. nachmit-
tags, in Teil- o. Vollzeit. PKW u.
Grundkenntnisse der deutschen
Sprache erforderlich, Tel. 0172-
7844115

Hoflinger - Miiller Bickerei in
Germering sucht freundliche, zu-
verlassige, flexible Mitarbeiter
m/w/d, 450.- € Basis, gerne auch
U 50. Kein Sonn- u. Feiertag, Tel.
0151-58829022 Frau Thimm

Mébelpacker (m/w/d) gesucht!
“Die kraftigen Manner” suchen
dich als Unterstiitzung, zum Be-
und Entladen von Maobeln aus
LKw, Mitarbeit im Umzugsteam.
Vorkenntnisse und Erfahrung wa-
ren schon, aber keine Vorausset-
zung. Wirschulen und lernen dich
gerne an. Gerne auch Profi mit
LKW-Fiihrerschein. Voll-oder Teil-
zeit, libertarifliche Bezahlung, Tel.
08146-92810 oder info@die-
kraeftigenmaenner.de

2 nette Kollegen/innen fiir Aus-
sendienst gesucht. Ohne Verkauf,
KFZ,Prov., Festgehalt, tolles Team
und Aufstleg Tel. 089/5454350

www.renafan-service.d hen

Selbst. Bestimmt: Leben.

RENAFAN

Assistenz und Service

Hotel i. d. Miinchner Innenstadt
sucht: Hausdame / Zimmermad-
chen (m/w/d) in Voll-/Teilzeit
oder auf Minijob-Basis. Bewer-
bungen an welcome@westend-
hotel.de, Tel.: 089-5409860.

(4
t 1 Orthopadische Privatpraxis
Dr. med. Tim Pietruska
MEDIZINISCHE FACHANGESTELLTE oder ARZTHELFERIN (m/w;/d)
IN ORTHOPADISCHER PRAXIS IN NEURIED GESUCHT.

Vollzeit (35 Std./Woche) — tibertarifliche Bezahlung.

Sie sind freundlich, aufgeschlossen und empathisch?

Sie haben SpalR am Umgang mit Menschen und méchten
in einem entspannten Umfeld mit einem charmanten Team
arbeiten, dann freuen wir uns auf lhre Kontaktaufnahme.

Telefon 089/72 48-17 50 - Email: info@orthopaedie-neuried.de

Q

;‘?f vathlinik Lauterbacher MNichte

am Oseersee

Kardiologie Innere Medizin Psychosomatik

Pravention & Lebensschule

PHYSIOTHERAPIE SPORT ENTSPANNUNG

Kreative Teamverstarkung gesucht
miwid VollzeiTeilzeit/Minijob

Unterlauterbach 1, 82402 Seeshaupt
Lisa Heidl, Tel. 08801 18-204
E-Mail: bewerbung@lauterbacher-muehle.de
www.lauterbacher-muehle.de

ketj@b.de

Karriere - Erfolg - Traumjob

@ Das regionale Stellenportal

flir Minchen und Umgebung

Uberbllck verIoren?

RS A T

Hier finden Sie den
richtigen Job-!
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e

Drivatklintk Lawterbacher MNiihte

am Ogeersee

Fir unser schones Haus suchen wir Verstarkung im

Housekeeping

miw/d Vollzeit/Teilzeit/Minijob

Unterlauterbach 1, 82402 Seeshaupt
Lisa Heidl, Tel. 08801 18-204
E-Mail: bewerbung@lauterbacher-muehle.de
www.lauterbacher-muehle.de

Suche zur Verstirkung unseres
netten Teams erfahrene MFA in
Teilzeit in Hausarztpraxis in Alt-
Riem. Tel.0171/350 90 90

Freundl. u. zuverl. Mitarbeiter/in
im OZ Kiosk 3 ges., AZ Mo-Fr 14-
20 Uhr. Tel. 089/3516061 oder
0170 /8068302

ZimmermadchenReinigungs-
kraft fir Hotel in Minchen Zen-
trum gesucht. Tel. 0157 - 377 44
063

Wir suchen ab sofort zuverldssi-
en und erfahrenen Kraftfahrer
m/w/d) mit FS-KI. C (95) fiir

Frischdienstim Nahverkehr. Gute

Deutsch- und Ortskenntnisse

sind erforderlich. Bewerbung an:

info@transportservice-
winkler.de

Biirokraft gesucht (m/w/d) fiir
Kanzlei (zentrale Lafge) Unterstiit-
ZungbelSchre|bau gaben, Akten-
ablage etc. Teilzeit o. auf Std.-Ba-
sis, besserkollegen@outlook.com

Zuverl. Reinigungskrafte m/w/d
Minijob, Mo. bis Sa. im Zeitfenster
zwischen 8.00 und 10.00 Uhr
in PeiBenberg gesucht.

Peter Kattenbeck GmbH
Tel. Bewerbung: 0911/8127-154 (8 - 16 Unn)

Allroundtalent?

Backoffice-Kraft (m/w/d)
auf 450-Euro-Basis
in Pahl

lhre Aufgaben:

Q

Energienetze Bayern

Ein Unternehmen der EESi Gruppe
Zu lhren Aufgaben zahlt die Unterstiitzung der
Mitarbeiter in unserer Betriebsstelle in der Abwicklung
des Tagesgeschifts. Neben der Erfassung und Pflege
verschiedener Daten erledigen Sie den Schriftverkehr.
Sie bringen Ihre Fachkenntnisse ein und erweitern
diese durch praktische Einblicke in die Arbeit eines
Energieversorgers.

Die Energienetze Bayern GmbH & Co.
KG gewahrleistet als groRer regionaler
Gasverteilnetzbetreiber in Bayern auf
einer Flache von etwa 20.000
Quadratkilometern eine sichere Gas-
versorgung. Unsere Kernaufgaben sind
die Steuerung der Netzinvestitionen,
die Instandhaltung der technischen
Infrastruktur und die Organisation des
Netzzugangs fiir alle Marktteilnehmer.

Weitere Informationen zu dieser Position und
zur ESB-Gruppe finden Sie unter:
www.esb.de/ueber-uns/karriere/stellenangebote/

Interesse geweckt?

Dann senden Sie bitte Ihre vollstandigen Bewerbungs-
unterlagen mit Hinweis auf lhre Verfligbarkeit und lhren
Gehaltswunsch an unsere Personalabteilung.

Besuchen Sie uns auch unter
www.energienetze-bayern.de — wir
freuen uns auf Sie!

Energie Siidbayern GmbH | Michael Schliwa | Ungsteiner StraRe 31 | 81539 Miinchen
Tel.: 089 68003-535 | E-Mail: bewerbung@esb.de

Su. zuverl. Putzfrau spanisch u.
Dt.-Kenntn. Tel. 0152/54593579

Stellengesuche

Villen- u. Objektbetreuung,, seri-
0s, Deutsche. Hausmeisterfirma,
Lrk. STA, Tel. 0160/6665572

Liebe, erfahr. Pflegerin su. Stelle,
24 Std., mit Unterkunft; Telefon:
0160/98950668

Ich putze lhre Fenster, Anrufe un-
ter Telefon: 0157/73555725

Suche Gartenarbeit oder Reno-
vierung, Tel. 0162/1640645

Selbst. deutscher Mann erledigt
Gartenarbeit, Hecke, Straucher,
Rasen giinstig und zuverldssig.
Tel.0152/21628490

Erfahrener Gértner m. Geraten
sucht Arbeit. T. 0157/73555725

Biiro-Allrounderin Versiert, effi-
zient, PC-affin, Objekt-Manage-
ment, Mietverwaltung, Auftrags-
bearbe|tung BU-vorbereitend, ab
30h, sucht zum 01/10/2021, Tel:
017696062848

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, Tel. 089 /
21547241

Gebaudereinigung fiir Privat und
Gewerbe, www.bruckerreini-
gungsservice.de, Telefon 08142-
445525
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ZUKUNFTSCHANCE SOZIALBERUFE

Flexible Ausbildung in der Pflege

txn. Menschen beruhigen und manchmal trosten, Medi-
kamente verabreichen, bei der Koérperpflege helfen und
mit Arzten sprechen: Wer in der Pflege arbeitet, braucht
neben fachlichem Know-how auch Einfithlungsvermogen
und Kommunikationsfahigkeiten. Der Beruf ist anspruchs-
voll und vielseitig, darauf nimmt seit 2020 auch die Aus-
bildungsordnung Riicksicht: Wahrend vorher die Kran-
ken-, Alten- und Kinderkrankenpflege getrennt ausgebildet

wurden, gibt es mittlerweile die einheitliche dreijahrige
Ausbildung zur Pflegefachfrau bzw. zum Pflegefachmann.
In den ersten beiden Jahren stehen Inhalte auf dem
Lehrplan, die fiir alle Pflegeberufe relevant sind: medizi-
nisches Wissen und pflegerische Basics, aber auch Kom-
munikation mit Pflegebediirftigen und Arzten. Die Aus-
zubildenden schnuppern dabei auch praktisch in unter-
schiedliche Pflegebereiche hinein. Sie lernen beispiels-
weise die Arbeit in Seniorenheimen und in psychiatrischen
Einrichtungen oder im Krankenhaus kennen. Das vielféltige
Wissen sorgt dafiir, dass Pflegefachkréfte beruflich sehr
flexibel sind. Wer mochte, kann sich im dritten Jahr den-
noch auf Altenpflege oder Kinderkrankenpflege speziali-
sieren; alle anderen fithren die Ausbildung genauso breit
aufgestellt zu Ende. ,,Die Ausbildung ist seit 2020 kostenlos
und es gibt eine Ausbildungsvergiitung®, erklart Petra
Timm von Randstad Deutschland. ,Mit ihrem Nebenei-
nander von Praxis im Ausbildungsbetrieb und Theorie
in der Schule &hnelt die Pflegeausbildung einer dualen
Ausbildung.“ Wer sich fiir eine Karriere als Pflegefachkraft
interessiert, sollte einen mittleren Schulabschluss mit-
bringen. Genauso wichtig sind allerdings das Interesse
an Menschen und die Lust darauf, mit anderen zusam-
menzuarbeiten. Denn Pflege ist nicht nur abwechslungs-
reich und spannend, sondern auch eine Teamsportart.

Die Ausbildungsordnung zur Pflegefachkraft wurde
2020 vereinheitlicht. Sie dhnelt seitdem einer dualen
Ausbildung, da Praxis und Theorie gleichermafen
gelehrt werden. Foto: piksel/123rf/randstad

RMATIONEN ZU DIESER SONDERVEROFFENTLICHU
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Evang.-Luth. Pfarramt Grafelfing

Fiir unsere beiden Kindergérten in Planegg und Martinsried

suchen wir ab sofort Verstarkung.

Spielkiste Planegg
Kinderpfleger (m/w/d) — Vollzeit
Erzieher (m/w/d — als Zweitkraft)
befristet, als Elternzeitvertretung
www.graefelfing-evangelisch.de/
kigapla

Spielkiste Martinsried

Kinderpfleger (m/w/d) — Vollzeit
oder Erzieher (m/w/d — als Zweit-
kraft) — unbefristet
www.graefelfing-evangelisch.de/
kigama

Sie haben groBe Freude an der schopferischen Arbeit mit Kindern und legen Wert

auf Teamfahigkeit und eig

tliches Arbeiten. Ihr Einfil

‘mdgen

und Ihre Kreativitdt zeichnen Sie aus. Sie sind zuverlassig, flexibel und belastbar.
Wir erwarten grundsétzlich, aber nicht zwingend, die Zugehdrigkeit zur Evange-

lisch-Lutherischen Kirche in Bayern oder

einer anderen Kirche oder kirchlichen

Gemeinschaft, die der Ar
angeschlossen ist.

Unser Angebot:
o Verglitung nach TV-L

inschaft Christlicher Kirchen in Deutschland

o zusétzliche Arbeitsmarkt- und Ballungsraumzulage

o zusatzliche Al  und

ahlung

© 30 Tage Urlaub + 3 zusatzliche dienstfreie Tage

. Fortblldungs und 0ua||f|2|erungsmogllc

hkeiten

* Mo
e ein

einer Zusatzkrar
1es und K

Bewerbung bitte per Post oder Email an:

Team

Evang.-Luth. Pfarramt Grafelfing, z. H. Pfarrer Ziermann

Planegger Str. 16, 82166 Gréfelfing ode

r pfarramt.graefelfing@elkb.de

Weitere Informationen
zur Sonderveroffentlichung

erhalten Sie unter Telefon

08105/ 38 44 44

N 08105/ 38 44 44
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Lasst sich nicht unterkriegen: Benedikt Maurer verfehlte die Qualifikation

zu den Deutschen Meisterschaften um einen Punkt.

Bild: Maurer

Sport ...
Leichtathleten am Start

Benedikt Maurer verfehlte Qualifikation zu Deutschen Meisterschaften um einen Punkt

Germering - Vier Leichtath-
leten hatte der SV Germering
bei einem Schiilerwettkampf
der LG Stadtwerke Miinchen
im Dantestadion kiirzlich bei
Bilderbuchwetter am Start.
In der Altersklasse M15 traten
Kilian Just und Marcus Pfaf-
fenzeller an, in der M14 Jannis

Marklseder und Noah Heine-
brodt. Zunachst standen die
80 Meter Hiirden auf dem
Programm. Hier lief Kilian in
neuer Bestzeit von 15,89 Se-
kunden auf den 8. Platz. Eben-
falls Bestzeiten gab es bei
Jannis in 14,40 Sekunden und
Platz 5 sowie bei Noah mit

15,69 Sekunden und Platz 7.
Im anschlief3enden Kugelsto-
3en erreichte Marcus mit 5,60
Meter den 2. und Kilian mit
4,75 Meter den 3. Platz. Fiir
die 100 Meter benotigte Mar-
cus 14,60 Sekunden, was ihm
den 3. Platz einbrachte. Bei
den Jiingeren erreichte Jannis

Gingen bei einem Schiilerwettkampf fiir den SV Germering an den Start (von links):
Kilian Just, Jannis Marklseder, Marcus Pfaffenzeller und Noah Heinbrodt. Bild: Maurer

.53 Antik'und Goldankaut Steinbach

FriedenstraBe 17 - 82110 Germering - Mobil 0178 - 43 69 759
Inhaber R. Steinbach

&
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Ankaufta
Mi |ttwoch

21.

Juli

Ankauﬂag
Freitag

hier Platz 2 in 13,98 Sekunden,
Noah Platz 5 in 15,96 Sekun-
den. Im Weitsprung schaffte
Kilian mit 4,20 Meter den 10.
Platz und Marcus mit 4,15
Meter den 11. Platz. Jannis
schaffte eine gute Serie und
mit 4,57 Meter eine deutlich
neue Bestleistung, die ihm
Platz 5 einbrachte. Noah
knackte erstmals die 4 Me-
ter-Marke, und das gleich in
zwei Spriingen, erreichte da-
mit den Endkampf und Platz
8. Kilian trat auf3erdem noch
uber 800 Meter an, wo er mit
einem couragierten Lauf in
2:44,21 Minuten auf Platz 3
landete. Am Ende versuchten
sich Kilian und Jannis noch

. im Hochsprung. Beide konn-

ten ihre jeweilige Bestleistung
auf 1,38 Meter schrauben und
rissen die 1,42 Meter nur
knapp. Am Ende erkdmpften
sich damit Kilian Platz 5 in
der M15 bzw. Jannis Platz 2
in der M14.

Sieben Zentimeter
fehiten

Ein guter Tag mit tollen Plat-
zierungen und vielen Bestlei-

FFP2-Masken stehen

Ankauftag

Dlenstag

Gerne libernehmen wir
lhre Spritkosten bis zu
30 € bei Ankauf

stungen bleibt den Germe-
ringer Schiilern in Erinnerung.
Am Folgetag versuchte sich
Benedikt Maurer in der M14
bei den Schwébischen Block-
meisterschaften in Friedberg
als letzte Gelegenheit an der
Qualifikation zu den Deut-
schen Meisterschaften fast
vor der Haustiir in Markt
Schwaben, die im Block
Sprint/Sprung bei 2.600 Punk-
ten angesetzt sind. Nach einer
regenreichen Nacht bis in
den Morgen begann er die
80 Meter Hiirden auf regen-
nasser Bahn gut in 12,19 Se-
kunden, seine zweitbeste Zeit
heuer. Spannend wurde es
erstmals im Weitsprung. Nach
einem sehr mafligen ersten
und {bertretenen zweiten
Versuch musste er im dritten
im Anlauf Vorsicht walten las-
sen. Trotzdem landete er
nach 5,71 Meter im Sand auf
neuer Bestweite und blieb
auf Kurs. Im anschlief3enden
Hochsprung sorgte er erneut
fir Spannung bereits bei 1,56
Meter, die er erst im dritten
Versuch, dann allerdings deut-
lich Gibersprang. Auch die
1,60 Meter tiberwand er noch,

was ihn weiter im Rennen
um sein grofles Ziel hielt.
Uber 100 Meter hatte er etwas
Gliick, dass der drehende
Wind im Gegensatz zu den
Hurden von hinten blies, was
ihm zu einer deutlich neuen
Bestzeit von 12,39 Sekunden
verhalf. Damit benotigte er
im abschlief3enden Speerwurf
21,65 Meter zur deutschen
Qualifikation, normalerweise
keine grof3e Herausforderung
fiir ihn. Kurz vor Beginn des
Wettkampfs musste allerdings
ein Gewitter mit Wolkenbruch
abgewartet werden. Im Wett-
kampf kam dann Benedikt
nur schwer in den Tritt. Der
erste Versuch war zu kurz,
der zweite ungiiltig. In den
dritten versuchte er, alles
hineinzulegen, doch der
Speer landete bereits nach
21,58 Metern - sieben Zenti-
meter zu kurz fir die Deut-
schen Meisterschaften. Am
Ende verfehlte er diese mit
2.599 Punkten um genau ein
Punkt. Trotz der riesigen Ent-
tauschung will Benedikt das
gleiche Unterfangen in zwei
Wochen im Neunkampf ver-
suchen. tab

Zahngold,
Blattgold Leder-
mantel, Pelze,
Hiite, Taschen,
Trachten, Dirndl,
Olgemalde,
Porzellan und
Musikinstrumente
(Aller Art) fiir den
russischen Markt

71,50<

, *pro Gramm

Ankauf von Goldschmuck aller Art.

Altgold, Bruchgold, Miinzen, Barren, platin, sowie gut
erhaltene Ringe, Broschen, Ketten (Armbander, bev-
orzugt in breiter Form) Colliers, Medaillons, Golduhren
- auch defekt, VB Pelz mit Gold, Pelzmantel, Pelzjacke,
Pelzschals und Pelzmuff

Fiir Geweihe bis zu 6000 Euro
Fur geschirr bis zu 3800 Euro
Fir porzellan puppen bis zu 4600 Euro
Fur cristallglasser bis zu 800€ pro Stiick

Gewelhe aller Art

ZAHNGOLD (mit und ohne Zéhne),

Hausbesuche bis zu

80 km kostenlos!
Gerne priifen wir lhren
Schmuck auf Echtheit!

* far antiken Schmuck

Porzellanpuppe




Vermischtes
Freud und Leid des Adels

Wiederentdecktes Originaltagebuch von Sisis Nichte

Mittwoch, 21. Juli 2021 | Nr. 29 | Ge/Wii

Landkreis Starnberg - Die
Wahrheit war nichts fiir die
Offentlichkeit. Helene war,
anders als ihre beriihmte
Schwester Sisi, keine Schon-
heit. Spater wurde sie auch
noch dick. Schwarz auf weif3
heifdt es, dass sie ein ,nicht
besonders schones Gesicht*
hatte, und als &ltere Frau
auch noch ihre einstige
Schlankheit spurlos ver-
schwunden war. Ihr Charak-
ter war schon als Madchen
schwierig, und sie war oben-
drein so unpiinktlich, dass
ihre verargerte Mutter ohne
sie losmarschierte. So unge-
schminkt plauderte ihre Nich-
te Uiber sie — aber eine solche
Offenherzigkeit tiber das Aus-
sehen und den Charakter
eine bayerischen Prinzessin
durfte nicht sein. Dafiir sorg-
ten treue Publizisten, die sol-
che Schriftstiicke zensierten,
wann immer sie allzu ehrlich
ausgefallen waren und die
herrschaftliche Familie nicht
gut wegkam. Und die Nach-
welt kannte bislang nur die
geschonte Version.

Originaltagebuch

Aufgedeckt hat das erstmals
Christian Sepp. Mit brisanten
Ergebnissen. Der Miinchner
Historiker, bekannt fiir seine
erfolgreichen Biographien zu
Sisis Schwester Sophie Char-
lotte und Mutter Ludovika,
entdeckte bei seinen Recher-
chen zuféllig das Originalta-
gebuch der Amelie von

Urach. Diese war die Tochter
von Sisis Bruder und hatte
Zeit ihres Lebens ein so in-
niges Verhaltnis zu Ludovika,
dass sie die Geschichten, die
die geliebte Groffmutter der
Enkelin aus ihrer Jugend er-
zahlte, zur Erinnerung auf-
schrieb - mit teils entwaff-
nender Ehrlichkeit. Historiker
Christian Sepp traute seinen
Augen kaum. ,Zu meiner gro-
f3en Verbliiffung musste ich
feststellen, dass Abschrift
und Original an einigen Stel-
len massiv voneinander ab-
wichen“ berichtet er.

Entschirft und zensiert

Zensiert wurde beispielswei-
se, dass Herzog Max seiner
Tochter gegeniiber handgreif-
lich wurde, als eine verweinte
Sisi wegen ihres verschwol-
lenen Gesichts die Besucher
nicht begriifen wollte. ,Der
Grof3papa war so zornig, dass
er sie aus Wut am Hals pack-
te“: ein verraterischer Satz,
der dem Rotstift zum Opfer
fiel. Entscharft hat der wohl-
meinende Biograph, dem
herrschaftlichen Haus der
Wittelsbacher sehr naheste-
hende Schriftsteller Richard
Sexau auch das Urteil tiber
Schwiegermutter Sophie, ,die
eine sehr harte herrische
Frau geworden (war), die
kein Herz fur die Wiinsche
des jungen Paar besaf3“.
Nachdem Christian Sepp das
Originaltagebuch aufgespiirt
hatte, veroffentlichte er den

/
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Bestattung geht auch anders

NOCH EINMAL UNSER L
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IED HOREN,

komplett transkribierten Text
unter dem Titel ,Erinnerun-
gen an Grofmama. Die Auf-
zeichnungen von Amelie von
Urach tiber Herzogin Ludo-
vika in Bayern*“ . Das mit vie-
len Fotos aus dem Familieal-
bum bebilderte Buch ist
schon deshalb sehr lesens-
wert, weil Amelie ein detail-
reiches Bild ihrer Familie und
des europaischen Adels und
seiner Sitten und Gebrauche
zeichnet.

~Stumm wie ein Fisch"

Anstatt Komplimenten be-
kam die junge Ludovika auf
einem Maskenball von einem
Kavalier den Vorwurf ,Du
bist stumm wie ein Fisch“ zu
horen. Die Konigin von Hol-
land war ,schmutzig und un-
hoflich“. Alle Geschichten
iber die Seitenspriinge von
Ludovikas Mann, finden sich
bestatigt. ,Herzog Max geriet
auf Abwege, wie viele vor-
nehme Herren seiner Zeit“.
Erst als alter Mann scheint
er sich besonnen zu haben.
,Es klang rithrend und trau-
rig, wenn Grof3mama spater
sagte, von der goldenen
Hochzeit an sei er gut fir sie
gewesen®, halt Amelie fest.
Mit am erschiitterndsten sind
die Berichte iiber die dama-
lige Heiratspolitik. Die jungen
Damen aus hochsten Kreisen
wurden gnadenlos unter die
Haube gebracht, selbst wenn
der Brautigam bekannt
schwachsinnig war. ,Nach

(C}

in Germering, im Wiirmtal

gegenseitiger Neigung wurde
iberhaupt nicht gefragt®, no-
tierte Amelie eins ums andere
Mal.

Sisis zwei Gesichter

Ein langes Kapitel findet sich
auch tiber Kaiserin Elisabeth
- Amelies Tante. Sie wird als
»genial, originell“, aber auch
menschenverachtend und
freiheitsliebend charakteri-
siert. Ein Wesen voller Ge-
gensatze — einerseits ,,unend-
lich gut“, andererseits aber
auch ,hart und unversohn-
lich®, wenn sie Krankungen
erfuhr. Als junge Ehefrau hat-
te Sisi nicht einmal ihren ei-
genen Haushalt und musste
jede Mahlzeit bei ihrer
Schwiegermutter einnehmen,
sie durfte kaum einen Schritt
alleine tun - kein Wunder,
dass ,ihre Geduld an den
Kleinigkeiten des Alltags
scheiterte“. Nicht nur fiir
Fans des bayerischen Adels
ist ,Erinnerungen an Grof3-
mama*“ eine spannende Lek-
tiire. ha

Manches von dem, was Ame-
lie von Urach in ihr Tagebuch
schrieb, durfte nicht an die
Offentlichkeit kommen.
Bild: Sammlung Christian
Sepp
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und im Landkreis Starnberg

Bestattungen

Rat und Hilfe
im Trauerfall

70.:08151/36140

www.zirngibl-bestattungen.de
info@zirngibl-bestattungen.de
| |

Bestattungen so einzigartig wie das Leben.

hanrieder.de

RIMMELE & Sohn Grabdenkmale - Kreuze - Inschriften

Steinmetzbetrieb Starnberg, groBe Auswahl, Petersbrunner Str. 15a, = 08151 4617

Alle Angaben auf Richtigkeit und Vollzahligkeit ohne Gewahr. Die Unterlagen wurden uns freundlicherweise von den Firmen Ammerland Bestattungen, Herrsching; Abschied, Gilching;
Zirngibl, Starnberg; Trauer Hilfe Denk, Germering; und Hanrieder Bestattung, Germering/ Miinchen; zur Verfligung gestellt.




Unsere Neue Kollektion - SOL . DIE STRAHLEN DER SONNE

Verschiedene
Farbglaser und
Individuelle
Grossenanpassung.

gesl:henkt-
L%

ibt es in den Holzarten Bergfichte, Astemhe.
Nuss aum und Zirbe.

o e e \WOHNEN - SPEISEN - SCHLAFEN -
01-£1 100019002 10001800 3D- PLANUNG - MASSANFERTIGUNG -
MOBEL GROLLMUS KUCHEN - INFRAROT-SAUNEN

» Info(@groLLm:l,ls.com *Glitig bis 30.07.2021, nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar, nicht auf
L e T P RS R R R e B RS www.grollmus.com bereits getétigte Kaufe, ab 2500.- Verkaufspreis

Die Abnehmexperten decken lhre Abnehmblockaden auf!

Jetzt noch last minute zur Sommerfigur!

Wir zeigen lhnen den richtigen Weg zu
einem gut funktionierenden Stoffwechsel

........................... - Jeder kann abnehmen!

. B Sie haben schon alles versucht, um die Kilos
. StOﬁWEChselanalyse 9 loszuwerden? Sie glauben, dass Ihr Stoffwechsel

PN BL TG T aufgrund Ihrer Veranlagung oder Ihres Alters
. nicht mehr funktioniert? Das dachten unsere

Euro B Teilnehmer auch. Mit der seit iiber 25 Jahren
. bewdhrten Methode von slimpuls haben sie
(8 endlich einen Weg in ein leichteres Leben ge-

funden.

(Statt 69 Euro) Uberzeugen Sie sich selbst — einfach QR-Code

nur bis 30.07.2021 : scannen und Herrn Wallners Interview zu seiner

: personlichen Erfolgsstory von iber 30 kg Ab-
. el nahme ansehen.

leichter Die Abnehmexperten von slimpuls durften schon viele Menschen leichter
in nur 10 Wochen gliicklich machen. Fiir weitere Erfolgsgeschichten unserer Teilnehmer . in nur 15 Wochen
einfach QR-Code scannen und anschauen, was andere Teilnehmer E E
(iber das Abnehmen mit slimpuls erzéhlen.

Mara Karasch Josef Wallner

82140 Olching ‘ I ) I 82256 Fiirstenfeldbruck

Abnehmen mit Herz

vohne Sport v ohne Hormone v/ohne Hungerqualen v/ohne Pillen & Pulver
Egal, ob Sie nur Problemzonen haben oder starkes Ubergewicht, sprechen Sie einfach mit uns! Nach einem persénlichen kostenlosen Beratungstermin wird fiir Sie vieles leichter.

Jetzt anrufen und individuellen Beratungstermin sichern!
©08105 7746240 =info@slimpuls.de

slimpuls E.L. 5 Seen GmbH Dornierstr. 4 ¢ 82205 Gilching (Gewerbegebiet Siid) * Kostenfreie Parkplatze ¢ Bushaltestelle vor der Tir

Nicht bei krankhafter Fettsucht. Fir langfristige Gewichtsreduzierung bedarf es der dauerhaften Einhaltung der im Programm vermittelten Ernéhrungsregeln.




