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M Deftiges aus der Region

Ob Kartoffelbrot mit Roter Beete, Hokkaido-Piiree mit
Schweinefilet oder Gemiise-Quiche - deftige Gerichte
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machen den Abschied vom Sommer leichter. Wir zei-

gen mit dem Erndhrungsministerium Rezepte.

Bosco 15 + 1 Jahr

Jubildaumsfest im Gautinger Bosco

Gauting - Aller guten Dinge
sind drei: zweimal hatte das
Bosco-Team das Jubilaumsfest
pandemiebedingt verschoben.
Nun endlich konnte sich das
Bosco feiern lassen. Zum Fest
,Bosco 15 + 1 Jahr* kamen Ver-
treter aus Landtag, Landkreis
und Gemeinde. ,Eigentlich war
eine Veranstaltungsreihe ge-
plant®, so Bosco-Leiterin Amelie
Krause. Dies habe man aller-
dings aus Pandemiegriinden
verwerfen miissen. So fiihle
sich Krause fast wie zu An-
fangszeiten des Bosco-Hauses.
,Damals war es hier ein bauli-
ches Provisorium. Aktuell er-
leben wir wieder ein Proviso-
rium.“ Durch Corona habe man
die gewohnten Ablaufe verlo-
ren, verlassliches Planen sei

nicht mehr moglich. ,Das be- Prosit aufs Bosco! Vor dem Jubildumsfest stieBen Thom

s

< o :
as Hilkert, Amelie Krause, Werner

Seite 6

deutet fiir uns einen erhebli- Gruban, Biirgermeisterin Brigitte Késsinger, Hans-Georg Krause, Stefan Berchtold, Siegfried

chen Mehraufwand.
Fortsetzung auf Seite 4

Immobilie verkaufen &
doch wohnen bleiben

Hohe Einmalzahlung und/oder Immobilien-Verrentung
Prospekt ,,Geld & Wohnen*

anfordern unter: ©®08152/9995010
info@akurat.net - ASR e.K./Abt. Verrentung

Taschentiicher gibt's im Supermarkt.

A

Termine und Informationen unter 08 00 11 949 11 oder www.DRK.de

Blut NICHT.

SPENDE

BEIM ROTEN KREUZ

Wir haben wieder offen!
Ozon-Hallenbad Pdcking

Einlass nur mit glitigem 3G-Nachweis.

Die aktuellen Einlassbedingungen und Hinweise
zum Badebetrieb finden Sie unter
www.hallenbad-poecking.de.

Unsere Offnungszeiten

18.10.-31.10.2021

Montag und Mittwoch: 07:00 - 09:30 Uhr
16:00 - 18:00 Uhr

Donnerstag (Spielenachmittag):  15:00 - 17:00 Uhr

Freitag: 07:00 - 09:30 Uhr
16:00 - 18:00 Uhr

Samstag: 09:30 - 13:00 Uhr

Sonn- und Feiertag: geschlossen

*Gilt nicht am 24.12., 25.12., 26.12.,

ab 01.11.2021

Montag und Mittwoch: 07:00 - 09:30 Uhr
16:00 - 18:00 Uhr

Donnerstag (Spielenachmittag): ~ 15:00 - 17:00 Uhr

Freitag: 07:00 - 09:30 Uhr
16:00 - 18:00 Uhr

Samstag: 09:30 - 13:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

Sonn- und Feiertag*: 07:00 - 12:00 Uhr

Fronleichnam.

Bartel, Ute Eiling-Hiitig und Landrat Stefan Frey (v.l.) auf die Gautinger Erfolgsgeschichte an.

Bild: us

Der Gute Ofen
in Inning

FLITEC-Fachbetrieb
D. Miller in Starnberg
Tel.: 0152 2906 62 22
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Tel. 08143/992 17 06 - www.derguteofen.de
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GUT FUR'S KLIMA! e
Dienstag bis Samstag w.eltwelt .

10-18 Uhr hilfsbereit.

Fm Wir laden Sie ein, uns kennenzulernen:
“== Freie evangelische Gemeinde Starnberg

Sonntag, 10 Uhr Gottesdienst - auch im Livestream
Weitere Informationen unter www.feg-starnberg.de

KOPFKISSEN REINIGUNG
INCL. NEUEM INLETT

X80CM 19:90 15
80x80CM 29:80 21,80€
STEPP-DECKEN REINIGUNG
INCL. NEUEM INLETT
135x200CM  106;00 91,50€
155x220CM 127,90 112,50€

Ol/://'l 0.2021-30.10.2021

Komplettbader

Installateur, Heizungsbauer,
Elektriker, Maurer und
Fliesenleger

Wir machen auch nichts anderes als andere -
nur anders !

Vehlow - das andere Bad

v o ‘%
-

_silgh T -t
R 1

Pasing - Engelbertstr. 2 - Ladeneingang Planegger Str.
www.der-baedermacherde - Tel. (089) 88 30 73

Kundendienst ir Gas- und Giheizung, Boilerentkalkung, Rohmeinigung,
alle kKleinen Reparaiuren. Ersatzteil-Sennce und freundliche Beratung

Vehlow - immer wenn's um Wasser und Warme geht
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Steuermann
Peter Kostler ist erster Birgermeister
der Gemeinde Gréfelfing.

Seniorenbeirat Krailling

Krailling - Senioren, die einen Wunsch oder ein per-
sonliches Problem haben, konnen sich vertrauensvoll
an den Kraillinger Seniorenbeirat wenden. Fiir den er-
sten Kontakt steht Karin Wolf, 1. Vorsitzende, unter
Tel. (089) 8596210 zur Verfiigung. red

Familienwochenende

Stockdorf - Der EKP e.V. Stockdorf (Mitterweg 34)
ladt zu einem gemeinsamen Wochenende fiir Eltern
und Kinder in Maria Beinberg, Schrobenhausen ein.
Unter dem Motto ,Die staade Zeit steht vor der Tur*
dreht sich von Freitag, 19. November, bis Sonnta, 21.
November, alles um Rituale im Familienalltag, die
Struktur und Halt geben. Anmeldung und nahere Infos
unter www.ekp.de oder unter Tel. (089) 8571112.  sv

Musikantenstammtisch und Singstund

Geisenbrunn - Am Mittwoch, 20. Oktober, findet der
Sanger- und Musikantenstammtisch der Volksmusik-
freunde Geisenbrunn e.V. statt. Treffpunkt ist um
19.30 Uhr in der Gaststatte Geisenbrunn (Tonwerk-
strafde 3). Musik- und Gesangsgruppen konnen sich
unter Tel. (089) 8418913 anmelden.

Am Donnerstag, 28. Oktober, findet zudem um 19.30
Uhr in der Gaststatte eine ,Bairische Singstund“ mit
Sigi Bradl statt, zu der der Eintritt ebenfalls frei ist. Zu
beiden Veranstaltungen sind Gaste und Interessierte
herzlich willkommen, der Eintritt ist frei. Es gilt je-
weils die 3G-plus-Regelung: genesen, geimpft oder ak-
tueller PCR-Test. eis
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~Meilensteinprojekt” beginnt

Spatenstich zur Schwimm- und Dreifachturnhalle in Lochham

Grifelfing - Nach langer Pla-
nung, vielen Diskussionen
und einem Biirgerbegehren
zur Verhinderung des Sport-
projekts am Schulcampus
Lochham beginnt nun der
Prestigebau der Schwimm-
und Dreifachturnhalle. Zum
Spatenstich kamen Gemein-
derate und Bauvertreter. ,Es
ist ein strahlender Tag fiir
ein strahlendes Projekt. Ich
freue mich sehr, dass wir es
bis hierher geschafft haben*,
begriifdte Biirgermeister Pe-

ter Kostler. ,Mit dem Spa-
tenstich beginnt endlich die
Umsetzung unseres Meilen-
steinprojekts. Ab nun geht
es hier rund fiir die nachsten
drei Jahre. Daran wollen wir
uns messen lassen“, meinte
er zum Zeitplan.

Zwischen Campus und Loch-
hamer Strafie entsteht bis
2024 auf einer Flache von
3.000 Quadratmetern der
Sportkomplex mit Dreifach-
turnhalle, Boulderwand,
Sprintertunnel und einer

Schwimmbhalle mit 25-Meter-
Bahnen inklusive Sozialrau-
me und einem grof3zligigen
Eingangsbereich, der auch
fiir Veranstaltungen genutzt
werden kann.

Kostenrechnung
bei 29 Millionen Euro

Die Nachhaltigkeit des Bau-
vorhabens driickt sich vor
allem in der Dachbegriinung
auf 2.900 Quadratmetern, der
Regenwasserriickgewinnung,

neuen Drei-

fach- und Schwimmhalle Gréafelfings kamen Nicola Lachner, Johannes Kriiger, Biir-
germeister Peter Kostler, Fredi Botz, Markus Ramsauer, Anita Grof, Barbara Reif,

Markus Staller, Markus Brill und Sascha von Glowacki (v.l.).

Mittwoch, 20. Oktober, 18 bis 22 Uhr, Rathaus (Bahnhofstrafe 7)

Zukunftsweisendes Quartier

Informations- und Dialogveranstaltung zum Planungsstand des Patchway Angers

Gauting - Die Gemeinde Gau-
ting ladt interessierte Biirger
am Mittwoch, 20. Oktober,
von 18 bis 22 Uhr zur Infor-
mations- und Dialogveran-
staltung zum Planungsstand
des Patchway Angers ins
Rathaus (Bahnhofstrae 7)
ein. Durch die Teilnahme al-
ler vier Grundstiickseigen-
timer am stadtebaulichen
Gesamtkonzept ist es nicht
nur moglich, den in der Ge-
meinde dringend benétigten
und nachgefragten Wohn-
raum zu schaffen, sondern
zudem ein modernes, zu-
kunftsweisendes Quartier
mit attraktiven Zusatzange-
boten zu entwickeln. Ein zen-
trales Element der Veran-
staltung wird ein Vortag zum
stadtebaulichen Konzept
von Prof. Hans-Peter Hebens-
perger-Hiither (H2R-Archi-
tekten) und Manuela Skorka
(Planungsbiiro Skorka) im
groflen Sitzungssaal um 18

Uhr sein. Sowoh! die Ge- |

schichte als auch der aktu-
elle Planungsstand werden
darin beleuchtet. Der Vortrag
wird aufgezeichnet und im
Foyer jede Stunde ausge-
strahlt - fiir die Biirgerinnen
und Biirger, die noch nicht
um 18 Uhr im Rathaus sein

konnen. Ergédnzend wird die
Aufzeichnung nach der Ver-
anstaltung auf die Website
der Gemeinde gestellt.

Stadtebauliches
Gesamtkonzept

Prof. Hans-Peter Hebensper-
ger-Hither und Manuela
Skorka stehen nach ihrem
Vortrag ab zirka 18.45 Uhr
an der Themeninsel ,stadte-

Bild: us

bauliches Gesamtkonzept®
personlich Rede und Ant-
wort. Denn das zweite zen-
trale Element der Veranstal-
tung werden verschiedene
Themeninseln im 1. Stock
des Rathauses sein, an de-
nen Expertinnen und Exper-
ten den Besuchern Fragen
zu einzelnen Teilbereichen
des Projektes beantworten.
Dazu gehdren neben dem
stadtebaulichen Gesamtkon-

der Holzfassade und der drei
Lichtkuppeln fiir Tageslicht
im Gebaude aus.
,Fir uns alle ist es ein Her-
zensprojekt”, schwéarmte Pro-
jektleiter Johannes Kriiger.
Sowohl Bau als auch die Ge-
schichte drumherum seien
einzigartig, meinte er und er-
innerte an das am Schluss
positiv fiirs Projekt ausge-
gangene Biirgerbegehren. In
den kommenden Wochen
werden noch einzelne Ober-
bodenarbeiten durchgefiihrt
werden. ,Vielleicht im Januar,
spatestens im Februar be-
ginnen wir tatsachlich. Wird
der Winter mild, dann werden
wir schnell vorankommen.*
Die aktuelle Kostenrechnung
bezifferte Biirgermeister
Kostler mit 29 Millionen Euro
fiirs gesamte Projekt. ,Wir
bauen hier fiir die Zukunft
Grafelfings®“, begriindete
Kostler. Besonders die Schu-
len und Vereine werden die
Anlagen nutzen, dariiber hin-
aus gibt es allgemeine, 6f-
fentliche Zeiten. ,Der Hal-
lenbau soll fiir die nachsten
50 Jahre Bestand haben. Da-
her war es wichtig, jetzt et-
was Verniinftiges zu planen,
das sowohl stadtebaulich ge-
lungen als auch in seinen Di-
mensionen auseichend fir
die nachsten Jahrzehnte ist.”
us

zept folgende Themen: Woh-
nungen, taglicher Bedarf,
Mobilitat, Gemeinschaft,
Nachhaltigkeit, Begriinung,
Verkehrsanbindung und Ver-
kehrsentwicklung. Fir die
Informations- und Dialog-
veranstaltung zum Planungs-
stand des Patchway Angers
gilt zwar keine 3G-Regel,
aber die Maskenpflicht in
Innenrdumen ist einzuhal-
ten. red

Am Mittwoch, 20. Oktober, findet von 18 bis 22 Uhr die Informations- und Dialog-
veranstaltung zum Planungsstand des Patchway Angers im Rathaus Gauting statt.
Bild: us



Rundgang
Der Hartschimmelhof in Machtlfing.
Bild: Ulrike Mertz
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,Manchmal muss

man einfach lauten”

Beim Literarischen Herbst gehen wieder viele Turen auf

Kiinstlerpostkarten waren besonders hochwertige Ansichtkarten aus der Feder namhafter Maler. Diese Starnberger
Ansicht stammt von Richard Lipps (1857-1926), dessen Haus in der Possenhofener Strafle Station beim
Literarischen Herbst macht.

Landkreis Starnberg - Mit
sieben neuen Veranstaltun-
gen meldet sich der beliebte
Literarische Herbst nach der
coronabedingten Zwangs-
pause wieder zuriick. Seit
Marz wurde am Programm
gebastelt, verrieten die
kiinstlerischen Leiter Elisa-
beth Carr und Dr. Gerd Holz-
heimer bei einem Pressege-
sprach. Und wieder ist es
dem Duo gelungen, interes-
sante Raume zu entdecken.
,Unsere Recherchemetho-
den sind sehr ungewdhn-
lich“, erklarte Holzheimer
schmunzelnd. ,Wenn wir auf
unseren Streifziigen etwas
sehen, das uns gefallt, lauten
wir ganz ungeniert und mei-
stens geht die Tir fir uns
auf.“ Auch diesmal ist die
Veranstaltungsreihe wieder
angetreten, den ganz beson-
deren ,Geist des Hauses*
aus ungewohnlichsten Orten
hervorzulocken und mit Hilfe
von Lesungen und Musik in
Kunstraume zu verwandeln.
4Es entsteht dadurch eine
neue Form, eine inszenierte
Wirklichkeit“, so Elisabeth
Carr zu ihrem Konzept.

Hartschimmelhof

Den Beginn macht ein Be-
such mit anschlieendem
Rundgang am Hartschimmel-
hof bei Machtlfing, dem Fa-
miliensitz des NS-Gegners
Albrecht Haushofer. Auf der
Flucht vor der SS hatten ihn
mutige Dorfbewohner bei
sich versteckt — im Schup-
pen, oder sogar im Kirch-
turm. ,Es gab stille Helden

mit Zivilcourage, und es ist |

unser grofdes Anliegen, diese
sichtbar zu machen®, sagte
Holzheimer. Peter Weif3 liest
dazu passende Werke (16.
Oktober). Stunde Null oder

Hurra, wir leben noch? Dem
kulturellen Wiedererwachen
in der Nachkriegszeit am
Starnberger See spiirt eine
Wochenend-Veranstaltung in
Haus Buchenried nach (22.
bis 24. Oktober, Anmeldung
nur iiber die VHS). Endlich
nachgeholt werden kann die
,Literarische Schuhschau®.
Auch sie findet in einem
Raum statt, ,den es bald
nicht mehr geben wird“, so
Carr, und zwar im Schuhhaus
Linse in der Wittelsbacher-
strafde in Starnberg (30. Ok-
tober). Das Gebaude, das
friher das Schlosstheater-
Kino beherbergte, wird be-
kanntlich demnéachst umge-
baut. Vorher kann man aber
noch gucken, was sich aus
der Lichtspielzeit erhalten
hat. Und Judith Huber wid-
met sich dem Thema Schuh
auf literarisch spielerische
Weise.

Wunderkammer

Mit Veranstaltung Nummer
vier betritt das Publikum ein
Privathaus in der Possenho-
fener Strafle. Hans Lipp bit-
tet in seine marchenhaft ein-

gerichtete ,Wunderwelt und
Kunstkammer“ mit einem
Atelier, das aussieht wie ein
,umgedrehtes Schiff* (Holz-
heimer) und erzahlt von sei-
nem Urgrofdonkel, dem Bau-
meister und Kiinstler Ri-
chard Lipps (1857-1926), der
sich auch als Aquarellmaler
der gefragten Kiinstlerpost-
karten einen Namen gemacht
hat (13. November), ergénzt
durch eine Lesung von Tex-
ten der Zeit. Als nachstes
geht es mit Hans Jiirgen Stok-
kerl auf einen literarischen
Rundgang durch das Kiinst-
lerdorf Bernried, einstiger
Treffpunkt der Miinchner
Kinstlerszene von Carl Spitz-
weg bis Franz von Deffregger
(19. November). Auch diese
Veranstaltung musste im letz-
ten Herbst wegen Corona
ausfallen. ,Die anderen 3G,
namlich Gedicht, Geist und
Gehirn“ heif3t der Titel der
Veranstaltung mit Psycho-
logieprofessor und Hirnfor-
scher Ernst Poppel. Er er-
klart in Schloss Kempfen-
hausen anhand von Gedicht-
Beispielen, was es mit dem
beriihmten Drei-Sekunden-
Zeitfenster in der Musik und

Elisabeth Carr und Dr. Gerd Holzhelmer laden W|eder zu
literarischen Streifziigen an ungewohnlichen Orten ein.
Bild: Hauck

Bild: Richard Lipps

in der Kunst auf sich hat
(21. November).

Reformkaiser

Ein ,Haus mit einem grof3en
Geist“ (Carr) ist auch das
Millersche Anwesen in Nie-
derpocking, das bereits
mehrmals seine Tiren fiir
den Literarischen Herbst ge-
offnet hat. Diesmal ladt Mo-
nika Czernin in den Salon
ihrer Tante Marie von Miller
ein, um aus dem Leben Josef
II. zu erzahlen, tiber den sie
eine Biografie geschrieben
hat. Der dsterreichische Re-
formkaiser und Bruder Marie
Antoinettes war ein iiberra-
schend moderner Staats-
mann, der ohne Pomp und
Protz inkognito quer durchs
Land reiste, um sein Volk
kennenzulernen - und als
Erfinder des ressourcenscho-
nenden ,Klappsargs“ in die
Geschichte einging (27. No-
vember). V

erbindliche Kartenreservie-
rung: kontakt@kunstraeume-
am-see.de.

Nachstes Jahr feiert der Li-
terarische Herbst sein 20-
jahriges Bestehen. Stattfin-
den sollte er eigentlich nur
einmal. ,,Und was machen
Sie eigentlich?“, habe ihn
der zufallig neben ihm plat-
zierte ehemalige Kulturrefe-
rent Fritz David bei einem
Vorbereitungstreffen zur 100-
Jahr-Feier des Landkreises
Starnberg gefragt, erinnerte
sich Gerd Holzheimer.
»Schreiben“ habe er lako-
nisch geantwortet, worauf-
hin David ihn ermunterte,
sich ein passendes Format
fir die Feierlichkeiten ein-
fallen zu lassen, ,und ma-
chen Sie blof3 keine klassi-
schen Lesungen®. ha

(Ali Karabulut

Garten- und Land- N / 25 NA
schaftsbau, Pllasterbau  \U; Jahre §
o Gartenneuanlage —
* Gartengestaltung und Umgestaltung
o Gartenpflege und Rollrasen verlegen
o Terrasse, Wegebau,
mit Natur- und Betonsteinen
* Naturstein, Trockenmauer und Pflasterbau
* Teich- und Bachlaufbau
* Holz- und Drahtzaunbau
* Baumfallen, Gehdlzschnittarbeiten
o Mini-Bagger-, Lader-,
LKW-Selbstladearbeiten
Tel. 08151/95794 - Mobil 0171/8044476
Lohacker 1 - 82335 Berg
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40 Jahre

Starnberger ze
Hundesalon
Marietta Klaas ’

Tel. 08151 / 34 46
Brunnangerstr. 1a

www.hundesalon-starnberg.de

=

Anderungsschneiderei

ELif

Ihr Spezialist fiir Veranderungen!
Josef-Jagerhuber-Str. 7, 82319 Starnberg
im SMS Stadtmarkt, Tel. 08151/21466
Mo.-Fr. 9.00-19.00 Uhr, Sa. 9.00-14.00 Uhr

Munchens GriBter Schmuck-Ankauf
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Wochenende fiir Gropeltern und Enkel

Stockdorf - Grof3eltern sind wertvolle Begleiter in der
Familie und bereichern den Alltag der Enkel oftmals
sehr. Das ElternKindProgramm Stockdorf e.V. (Mitter-
weg 34) l1adt zu einem Familienwochenende unter
dem Motto ,,Grof3eltern und Enkel erleben die Natur*
von Freitag, 5. November, bis Sonntag, 7. November,
ein. Zusammen geht es auf den Berghof Agatharied in
Schliersee, wo viel wertvolle Zeit miteinander ver-
bracht wird. Nahere Infos und Anmeldung unter
www.ekp.de oder unter Tel. (089) 8571112, sV

Antragsfrist endet

Landkreis - Das Landratsamt weist darauf hin, dass An-
trage auf Kulturforderung fir das Jahr 2022 noch bis
Samstag, 30. Oktober, gestellt werden kdnnen. Dem An-
trag ist ein Finanzierungsplan beizufiigen. Neue Projekte
sind detailliert zu beschreiben. Kulturschaffende wie
freie Kulturtrager, Kiinstler, Vereine, Initiativen und en-
gagierte Einzelpersonen konnen Antrége stellen. Voraus-
setzung ist, dass die Empfanger in angemessenem Um-
fang Eigenmittel einsetzen und die Finanzierung des Pro-
jekts gesichert ist. Malnahmen, die der Férderung der
Jugendkultur dienen oder die die Teilnahme von Men-
schen mit Behinderung ermdglichen, werden bei der Ent-
scheidung iiber eine Forderung positiv beriicksichtigt.
Das Antragsformular ist unter lk-starnberg.de/kultur ab-
rufbar. Fiir Fragen steht das Landratsamt Starnberg unter
Tel. (08151) 148290 zur Verfiigung. red

IST WIEDER DA !

FREITAG 15. Oktober 9% - 19% Uhr
SAMSTAG 16. Oktober 9% - 18% Uhr

Alle Markenschuhe
vor dem Geschaft zum
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Bosco

Hans-Georg Krause leitete das Biirger- und Kulturhaus

Bosco iiber zehn Jahre lang.

Wochenende 15.,16., 17. Oktober, Schloss Fupberg in Gauting

Ein Fest fiir alle

Gauting feiert ,,40 Jahre Schlosspark”

Gauting - Vor 40 Jahren ist
Schloss Fuffberg mit Park
und Nebengebéduden von der
Gemeinde Gauting gekauft
worden und somit fiir alle
Biirger 6ffentlich zugénglich
gemacht worden. Den Anlass
nehmen der Verein Remise
Schloss Fu3berg e.V. und die
Kulturplattform Gauting zum
Anlass fiir ein grofies Fest
unter dem Motto ,Ein Ort,
an dem das Léacheln leicht-
fallt.

Mit viel Kunst, Kultur, zwei
Ausstellungen, Biithnenpro-
gramm und Aktionen fiir die
Kinder und Familien soll Je-

Das Foto entstand beim ,,Langsam’'-Fest der Schl.ile der

Fantasie im Schlosspark 2018.

Bild: Rosemarie Zacher

dermann angesprochen sein
zu kommen und mitzufeiern.
Die festliche Eroffnung mit
Biirgermeisterin Brigitte Kos-
singer und Altbiirgermeister
Ekkehard Knobloch findet
am Freitag um 19 Uhr statt.
An den beiden darauffolgen-
den Tagen ist das Fest ab 10
Uhr geoffnet.

Eintrittskarten zum Kino-
abend (Freitag) und zu den
Abendkonzerte von Youkali
(Samstag) und der Ludwig-
Seuss-Band (Sonntag) gibt es
an der Abendkasse, alle an-
deren Veranstaltungen sind
kostenfrei. us

H

Cyclamen
persicum

Mini-
Alpen-
veilchen
10 cm-Topf

€ 2,49

(qUltig vom 14.10. bis 20.10.2021)

®

Offaungszeiten:
Montag bis freitag
8.00 - 19.00 Uhr
Samstag
8.00 - 16.00 Uhr

w Gartnerei
=4 FISCHER
Hanfelder StrafRe 73

82319 Starnberg
Tel. 08151/13056

Verein F Tr u.
Scheidung e.V. in Starnberg
Tel. 089/5309539

www.oswald-bikes.de

NATURFARBEN

Fachmarkt® Handwerksvertretung®* Versand

* Bodenrenovierung
* Maschinenverleih
# Beratung & Verkauf

Inh. Uli Potzl
Hallbergerallee 12
82327 Tutzing

www.naturfarben-online.de
Tel.: 08158-7282

condrobs.de

HELFEN SIE UNS
ZU HELFEN:

@drobs

Wir helfen.

Fortsetzung von Seite 1
So etwas gelingt nur mit ei-
nem motivierten und funk-
tionierenden Team!“, dankte
sie den Festangestellten und
Ehrenamtlichen im Haus.

Grofie
Bosco-Fangemeinde

In den vergangenen Monaten
habe hier jeder die Offnung
vor Auen gehabt. Ohne Un-
terstiitzung und enorme
Spendenbereitschaft in der
Bevolkerung ware der mo-
natelange Kraftakt nicht
moglich gewesen, so Krause
und erinnerte vor allem an
die Biirgerinitiative zu Gau-
ting.Live, die Livestream von
vielen Konzerten und Ver-
anstaltungen aus dem leeren
Bosco umgesetzt hat.
Biirgermeisterin Brigitte Kos-
singer nannte das Bosco
,das kulturelle Herz Gau-
tings*“, ,ein Markenzeichen
mit Erfolhgskurve, auf das
manches Theater neidisch
ware“. Und der Gemeinderat
und Kulturreferent Stefan
Berchtold erklarte: ,Ich bin
so froh, dass es das Bosco
mit seinem wunderbaren Le-
ben gibt.“ Die ganze Band-
breite des gesellschaftlichen
Lebens fande hier seinen
Ausdruck.

Ausblick
finanzieller Art

Landrat Stefan Frey dankte
allen Bespielern des Kultur-
hauses. ,Sie tun viel fiir das
reichhaltige Leben im Land-

Bosco 15 + 1 Jahr

kreis“, so Frey und meinte:
,Wer an der Kulturspart,
spart am falschen Ende.”
Vom Theaterforum-Griinder
und langjahrigen Chef des
Bosco, Hans-Georg Krause,
wurde Frey gleich in die
Pflicht genommen. Denn bei
der Verleihung des Kultur-
preises des Landkreises 2005
habe Krause Freys Vater, den
ehemaligen Landrat Heinrich
Frey, ,vermutlich etwas ge-
schockt, als ich ihm meine
Unterstiitzung bei der Schaf-
fung eines Landkreistheaters
anbot.”

Nun koénne der Landkreis
aufs Bosco als Landkreis-
theater im weitesten Sinne
zuriickgreifen. ,Mein Wunsch
fiir die Zukunft wére die Be-

Schwungvoller Ausklang: Ludiwg Seuss (Klavier), Manfred Mildenberger (Schlagzeug)
und Stefan Berchtold (Bass) improvisierten Blues und Boogies.

teiligung die Beteiligung an
den Personalkosten." Damit
konnten Gemeinde und For-
derkreis entlastet werden,
,der wiederum Kapazitaten
fiir die Programmgestaltung
frei hatte.“ Krauses Dank galt
allen Wegbegleitern und un-
ermudlich Aktiven. ,Es ist
diese Mischung, diese Viel-
falt der hier Engagierten, die
dieses Einzigartige des Bos-
cos geschaffen hat und bis
heute tragt: Kultur fir alle.”

us

Fiir die muskalische Um-
rahmung sorgten die Gau-
tinger Geigerin Lena Neu-
dauer sowie Ludwig Seuss
und friends. Bild: us

Samstag 16. Oktober, 10 bis 19 Uhr, Familienzentrum Alte Schule (Mitterweg 34)

Allerlei Literatur

Der Eltern-Kind-Programm e.V. veranstaltet einen Blichermarkt

Stockdorf - Schmokern, Sto-
bern, Suchen und Finden —
der Biichermarkt in der Alten
Schule in Stockdorf ist eine
wahre Freude fiir Biicher-
freunde: Ein breites Angebot
an Romanen, Kochbiichern,
Biichern iiber Kunst, Natur
und Wissenschaft, sowie Ge-
dichtbanden, Bildbanden,
Kinderbiichern, Spielen und
vieles mehr erwartet die zahl-
reichen Buchliebhaber. Alles
ist gut sortiert vom EKP-
Team (Eltern-Kind-Programm
e.V). Gleichzeitig leisten Kau-
fer einen unterstiitzenden

Beitrag zur sozialen Arbeit °

in Gauting. Seit Montag, 11.
Oktober, werden bereits Bii-
cherspenden entgegen ge-
nommen. Gut erhaltene Ro-
mane (nur in Taschenfor-
mat), Krimis, Fachbiicher wie
Kochbiicher, Tier -und Pflan-
zenbiicher, Reisefiihrer und
Kunstbiicher, Kinder-und Ju-
gendbiicher, Lernhilfen sowie
CDs, DVDs und Spiele. Der
Biichermarkt findet am Sams-
tag, Oktober, von 10 bis 19

I
L

Der Eltern-Kind-Programm
Stockdorf im Mitterweg.

Uhr und am Sonntag, 17. Ok-
tober, von 10 bis 13 Uhr statt.

Kleidertausch
und Kinderflohmarkt

Zeitgleich zum Blichermarkt
findet wieder ein Kleider-
tausch und Kinderflohmarkt
statt. Am Samstag, 16. Okto-

ber, heifdt es von 18.30 bis
20 Uhr Kleider bringen, tau-
schen sowie kaufen auf dem
Kleidertauschmarkt. Am
Sonntag, 17. Oktober, findet
von 10 bis 12 Uhr der Kin-
derflohmarkt statt. Kinder
verkaufen dann allerlei aus
ihrem Fundus. Die Veranstal-
tung findet nur bei schonem

Bild: us

=¥ r = - e
eV. veranstaltet einen Biichermarkt in der Alten Schule
Bild: us

Wetter statt. Eine Teilnahme
am Kinderflohmarkt als Ver-
kaufer ist nur nach vorheri-
ger Anmeldung per Mail
(info@ekp.de) moglich.

Néhere Informationen beim
Eltern-Kind-Programm e.V.
unter Tel. (089) 8571112 so-
wie unter www.ekp.de im In-
ternet. red
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Hoffner Mobelgesellschaft GmbH"& Co. KG ¢ Ludwig-Koch-Str. 3 ¢ 81249 Miinchen ¢ Tel. 089/857934-0 « www.hoeffner.de
Offnungszeiten: Mo-Do; Sa von 10-19 Uhr, Fr von 10-20 Uhr

R) Hoffner gewahrt Ihnen folgende Rabatte: Auf Mébel, Kiichen und Matratzen ,,20% Mabel- und Kiichenrabatt” und zusatzlich ,20% in allen Abteilungen”, was einer Gesamtminderung von 36% entspricht. Auf Artikel der
Abteilungen Haushalt, Geschenke, Dekoration, Bettwaren, Gardinen, Leuchten und Teppiche ,20% in allen Abteilungen”. Ausgenommen von diesen Rabatten sind Kaufgutscheine, Biicher, anderweitig reduzierte Produk-
te, als ,Tiefpreis” oder ,Aus unserer Werbung” gekennzeichnete Artikel sowie Artikel der Marken Quooker, Oster, Leicht, Team7, Walden, Mdbelwerke, Leonardo, ASA Selection, Silit, WMF, Joop!, Paulmann Licht, Vossen
und Cawd. Alle Preise in Anzeigen und Prospekten sind Endpreise. Aktuelle Prospekte sind auf der jeweiligen Standortseite lhres Haffner-Einrichtungshauses unter www.hoeffner.de/standorte einzusehen. Kundenkar-
tensofortrabatt bereits enthalten. Keine Barauszahlung méglich. Giiltig fiir Neukdufe. Giiltig bis mindestens 26.10.2021. L) Kostenlose Lieferung und Montage von Mébeln deutschlandweit ab einem Einkaufswert von 1.000€
nach Abzug aller Rabatte. Fiir die Ermittlung des Einkaufswertes werden sé@mtliche Artikel der Produktgruppe Mobel beriicksichtigt. Ausgenommen ist Abholware. Kundenkartensofortrabatt ist bereits enthalten. Baraus-
zahlung nicht maglich. Liefertermine werden individuell vereinbart. Gilt nicht im Online-Shop. Nur giiltig bei Neukauf bis einschlieBlich 26.10.2021. J) Im Jahr 1910 griindete Wilhelm Krieger Senior seine Tischlerei in Berlin.




Wanderers-Kapitan
Der 1993 geborene Stiirmer Quirin Reichel
ist der Kapitan der Germeringer Eishockeymannschaft.
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Hausherren spielten sich

Saisonales Obst und Gemiise
herbstlich-lecker zubereiten

Deftige Herbstgerichte
mit Produkten aus der Region

e e\ﬂfa‘g\w halty
,Der Herbst taucht die Natur " ,l'i-‘mch ot
in leuchtende Farben. Ahn-
lich bunt geht es zu, wenn
die Vielfalt an Friichten, Ge-
miise und Getreide zum Ern-
tedankfest prasentiert wird.
Es ist eines der altesten '
christlichen Feste, das all- |
jahrlich im Oktober gefeiert
wird.
Frither, als die Menschen
noch enger mit Natur und
Landwirtschaft verbunden
waren, beschloss man mit
dem Fest die Jahresernte —
die im Zweifelsfall das Uber-
leben im Winter sicherte.
Heute ist man gewohnt, alle
Lebensmittel zu jeder Zeit
verfiigbar zu haben. Gleich-
sam spielt die Riickbesin-

nung auf die Natur und somit
auf die Herkunft von Obst,
Gemiise und sonstigen Nah-
rungsmitteln eine zuneh-
mend grof3e Rolle fir be-
wusst lebende Menschen.

Produkte aus der Region ste-
hen hoch im Kurs - nicht
zuletzt, weil sie auch die Jah-
reszeiten widerspiegeln.
Wiéhrend im Frithsommer
Erdbeeren und Spargel, To-
maten, Gurken und Salat rei-
fen, bilden Zwetschgen und

Mehr Infos rund um
regionale Produkte unter
www.gq-bayern.de

Auf die Stirke kommt es an!

Kartoffel-Tippe

T 2 _CTR - s
Zwetschgen bilden mit Kiirbis, Kartoffel und Roter
Beete das ,,Ernte-Schlusslicht" im Herbst. Das Rezept
fiir die fermentierten Zwetschgen hier finden Sie unter
www.gg-bayer.de/erntedank. Bild: StMELF

Birnen und Gemiise wie Kar-
toffeln, Rote Beete und Kiir-
bisse im Herbst das Schluss-
licht.

Deftige Herbstgerichte

Das Bayerische Staatsminis-
terium fiir Erndhrung, Land-
wirtschaft und Forsten zeigt
auf der Website des staatli-
chen Qualitats- und Her-
kunftssiegel ,Geprifte Qua-
litat — Bayern“ (www.gg-bay-

i inisteriums
des Bayerische Staatsminister .
fiir Erndhrung, Landwirbschaft und Forsten:

den grundlegend in '
Kl Jom rﬁtarkeenthaltenist,destomehhge

hend, vorwiegend :
Denn nicht jede Kartoffel eig

Starkegehalt. Je meh
zwischen mehlig koc!
Zubereitung des Erdapfels.

und auch fiir die Klofproduktion
Etikett der Kartoffeln genauer un

Mehlig kochende Karto
Das Fleisch ist grobkd
Beim Kochen werden sie
Piiree, Gnocchi, Knodel un

Rote Becte eine gute Figur.

Die vorwiegend festkochen
2.B. in Eintopfen oder als
bekommen beim Braten oder
heifit also nicht, dass die mei
die Zwischenkategorie ZWisC

Festkochende Speisekarto
oval mit einem relativ ger
zum idealen Kandidaten
Kartoffelsalat, Bratkartoffeln,

ffeln haben mit einem An
rniger als bei den ;
schnell locker und zerfallen. Sie p

d cremigen Suppen, machen aber

den Sorten sind mitt
Pommes. Sie enthalt

ingen Starkegehalt (

drei Kochtypen eingeteilt

festkochend und

empfiehlt es sich s¢
ter die Lupe zu nehmen.

Frittieren deshalb eine schon
sten der Kartoffelnim Netz

#eln haben ein feinkdrnige

fiir alle Gerichte, bei denen die

net sich beispielsweise
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Gratin, Rosti oder die Klassische

ern.de), wie sich das saison-
ale Gemiise lecker zubereiten
lasst. Ob Kartoffelbrot mit
Roter Beete, Gemiise-Quiche
oder Hokkaido-Piiree mit
Schweinefilet und glasierter
Pastinake - deftige Herbst-
gerichte machen den Ab-
schied vom Sommer leich-
ter.

In unseren nichsten Aus-

gaben finden Sie Rezepte
dazu!

_ und zwar abhingig von ihrem
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Pellkartoffel..

in einen Rausch

Wanderers Germering m

Germering - Ein wahrhafti-

ges Torchancen-Feuerwerk
brannten die Wanderers Ger-
mering am vergangenen Frei-
tag im eigenen Stadion gegen
den TSV Trostberg ab. Zur
Schlusssirene bilanzierte die
Statistik ein Schussverhaltnis
von 38 zu 5, zu Gunsten der
Schwarz-Gelben. Dass die
Partie ,nur“ 7:3 endete, war
einzig und allein dem an die-
sem Abend glanzend aufge-
legten Gaste-Goalies Maxi-
milian Kruck zu verdanken,
der seine Mannschaft gerade
in den ersten beiden Dritteln
mit zahlreichen Glanzpara-
den lange im Spiel hielt.
Von der ersten Minute an
spielten sich die Hausherren
in einen Rausch, die ,,Chiefs*
schafften es nur selten, sich
von dem nie ablassenden
Anrennen des EVGs zu be-
freien. Nach Toren von Louis
Kolb, Manuel Winkler und
Konstantin Kolb ging das er-
ste Drittel mit 3:1 zu Ende.
Ahnliches Schauspiel sahen
die Zuschauer in den zwei-
ten 20 Minuten, mit dem Un-
terschied, dass das
Schedlbauer-Team ihre un-
zahligen und oftmals sehens-
wert herausgespielten Mog-
lichkeiten nicht in Tore um-
miinzen konnten. So kam es
wie es kommen musste. Kurz
nach Beginn des Schlussab-
schnitts passierte ein ver-
deckter Schuss der Trost-
berg die Torlinie zum zwi-
schenzeitlichen 3:2 An-
schluss. Mit einer gehorigen
Portion Wut im Bauch brach
die Mannschaft um Wande-
rers-Kapitan Quirin Reichel
nun den Bann und erspielte
sich in Person von Nico Ros-
si, Dennis Sturm, Marco Ber-
ger und Michael Fischer eine
langst verdiente 7:2 Fiihrung.
Das 7:3 der Gaste war letzt-
lich nicht mehr als ein Eh-
rentreffer.

Unverkennbare
Dominanz

Ahnlich dominant agierte
Germering zwei Tage spater
gegen die SG Schliersee /
Miesbach. Zwar hielten die
Gaste im ersten Drittel noch
mit vereinten Kraften dage-
gen und kreierten die ein
oder andere Torchance, an
der 3:0 Fiihrung zum ersten
Pausentee fiir die Wanderers
anderte das jedoch nichts.
Im zweiten Spielabschnitt
erhohten die Hausherren
mehr und mehr den Druck
und schniirten die ,Renken”
in der eigenen Zone fest.
Das Ergebnis wuchs auf 6:1
an und auch im Schlussdrit-
tel sollten drei weitere Tore
folgen, so dass der 9:1-Sieg
am Ende ein perfekter Ab-
schluss der Vorbereitung
war.

Eine kontinuierliche Lei-
stungssteigerung mit jedem

Am 15. Oktober starten die Wanderers Germering daheim
gegen die Pfrontener ,,Falcons" in die neue Saison.

Match lief} die Mannschaft
nicht nur sich einspielen,
sondern auch zusammen-
wachsen. Die Zuschauer sa-
hen die letzten Spiele eine
eingeschworene Einheit auf
dem Eis, die perfekte Vor-
aussetzung fiir den anste-
henden Ligastart.

Vorfreude auf den
Saisonauftakt

Die Zeit des Ausprobierens
ist vorbei. Am kommenden
Freitag geht es endlich wie-
der ans Eingemachte, um
Punkte! Zum Ligastart be-
grifien die Wanderers den
EV Pfronten im Polariom,
der nach seinem Bayernli-
gaabstieg 2011 seit mittler-
weile elf Jahren in der Lan-
desliga spielt. Die ,Falcons*
haben ergebnistechnisch
eine sehr durchwachsene
Vorbereitung absolviert. Man
hatte mit zahlreichen ver-
letzungsbedingten Ausfallen
zu kdmpfen und trat ein ums
andere Mal mit U20-Spielern
an. Dabei hatte EVP-Coach
Josef Richter eigentlich den
Luxus einer eingespielten
Mannschaft gehabt, da er
den identischen Kader wie
in der Vorsaison zur Verfi-
gung hat.

Die Ostallgduer reisen mit
der geféhrlichen Sturmachse
um Kapitan Sebastian Weix-
ler, Lukas Hruska, Thomas
Bock und den grof3gewach-
senen Tschechen Filip
Matejka an, der viele Jahre
in der zweiten und dritten
Liga seines Heimatslandes
stiirmte.

Auf Germering wartet ein
schwer berechenbarer Geg-
ner zur Heimpremiere. An
guten Tagen wusste Pfronten
den Miinchner Vorstadtern
in den letzten Jahren immer
wieder das Leben schwer
zu machen. Es bedarf also
voller Konzentration und
Hingabe, um erfolgreich in
die neue Landesliga-Saison
zu starten.

Die Wanderers Germering
bestreiten ab kommenden
Freitag ihre Heimspiele unter
Einhaltung der 3G+ Regel.
Zugelassen sind somit aus-
schlieRlich Zuschauer, die

Bild: VideoWolf

vollstandig geimpft, genesen
oder mittels eines PCR-Test,
der vor hdchstens 24 Stun-
den durchgefiihrt wurde, ge-
testet sind. Mit dieser Maf3-
nahme entfallt nicht nur die
Maskenpflicht in der Halle,
auch die Mindestabstande
gelten dann nicht mehr. Die
Zugangskontrolle der ent-
sprechenden Nachweise er-
folgt vor dem Betreten der
Eishalle.

Schweres
Auswartsspiel

Am 2. Spieltag steht fiir den
EVG bereits ein schweres
Auswartsspiel auf dem Pro-
gramm. Die Schwarz-Gelben
reisen nach Bad To6lz, um
gegen den SC Reichersbeu-
ern anzutreten.

Der Traditionsverein z&hlt
auch heuer wieder zu den
Topmannschaften der Lan-
desliga und mochte diesem
Ruf natiirlich auch gerecht
werden. Welch harter Brok-
ken die Tolzer sein konnen,
erlebten die Wanderers in
der abgebrochenen Saison
2020/2021. Ein nervenaufrei-
bender Schlagabtausch, der
den Zuschauern alles bot,
was ein Eishockeyspiel bie-
ten kann. Am Ende behielten
die Germeringer beim 7:8-
Sieg in der Overtime knapp
die Oberhand.

Im Kasten setzt man auf die
bewahrten Krafte Kilian Halt-
mair und Michael Iszovics,
welche beide schon hdher-
klassig spielten. Als Vorder-
leute haben sie viele Akteu-
re, die ihre Ausbildung beim
groffen Nachbarn EC Bad
Tolz genossen haben. An-
gefiihrt werden die jungen
Wilden von wichtigen Saulen
wie Andreas Andri, Marinus
Bittner, Lukas Harrer und
Robert Schatton, welcher
die letzten Jahre immer als
Topscorer glanzte.

In der Vorbereitung mar-
schierte das Team von Trai-
ner Thomas Gams mit einer
weifen Weste durch, man
darf folglich mit einem
selbstbewusst auftretenden
Gegner rechnen, der die
Punkte in heimischer Halle
behalten mochte. eis



Verlags-Sonderverffentlichung

Das Restaurant macht richtig Appetit auf den neuen XXXLutz in Aschheim

Die neue Erlebnis-Gastronomie und die meisten Abteilungen sind bereits komplett fertig

ASCHHEIM - Kommen,

sehen, genieRen! Mehr
als zehn Millionen Euro hat
XXXLutz in den Total-Umbau
seines Aschheimer Moébelhau-
ses vor den Toren Miinchens
investiert, nach knapp fiinf-
monatiger Umbauphase steht
die Neueréffnung kurz bevor
— aber schon jetzt macht das
bereits in Betrieb gegangene
Bedienungs-Restaurant mit
seinen 240 Sitzplatzen und ei-
nem vielfdltigen Speise- und
Getrankeangebot richtig Ap-
petit, um sich das neue Mo-
belhaus anzusehen und zu er-
leben, was es heildt, in einer
vollig neuen Dimension ein-
zukaufen. »Es sind nur noch
wenige Handgriffe, dann ist
unser ganzes Haus komplett
umgebaut. Offiziell wird am
Donnerstag, 21. Oktober,
dann auch alles fertig sein«,
freut sich Hausleiter Pierluigi
Aramini, der seinen Kunden
ein Einkaufserlebnis der Su-
perlative bietet — und das
auch in Zeiten von Corona ga-
rantiert sicher.

Weiterhin kostenfreie
Corona-Tests direkt vor
dem Mdbelhaus

Vor dem Haus mit dem Roten
Stuhl in der EichendorffstraRe
wurde eigens eine Teststation
aufgebaut, denn im neuen Er-
lebnis-Restaurant gelten die
allgemein bekannten und ge-

Baywobau $

Veltrup

Immobilien

Iv‘

DAL 197

lernten Regeln der Gastrono-
mie: alle Besucher*innen
miissen geimpft, getestet
oder genesen sein. Ein Besuch
bei XXXLutz ist auch jetzt vor
allem unbeschwert, denn Tes-
ten geht direkt vor der Ein-
gangstiire — und ist fiir alle
kostenfreil Auch jetzt, wo die
staatlichen Regelungen eine
Kostenpflicht vorsehen.
XXXLutz aber tragt mit der ei-
genen Teststation und kosten-
freien Probeentnahmen sei-
nen Teil im Kampf gegen die
Pandemie bei.

Ein Restaurant, wie es
auch im Herzen Miin-
chens stehen konnte

Das neue Bedienungsrestau-
rant konnte auch seinen Platz
auch im Herzen Miinchens
haben, die Gastronomie wur-
de vollig losgeldst vom Mébel-
haus konzipiert und dennoch
gibt es im Detail groRe An-
kniipfungspunkte: Dreh- und
Angelpunkt im Zentrum des
Restaurants ist eine zeitgema- =5
Re Bar mit hochmodernen
Siebtrdager-Kaffeemaschinen,
die komplette Dekoration ist
zugleich Ausstellungsflache
und die hier ausgestellten Ac-
cessoires, die die 240 Sitzplat-
ze zu einer echten Wohlfiih-
loase machen, gibt es bei
XXXLutz auch im Bereich der
Fachsortimente zu kaufen.
»Das ist Gastronomie und Ein-

= L- 5
Landesinnungsverband des Sxperm"!n
Karouerie- und Fahroeugbaver-Handwerks

G-n-w Gutachtenbiiro

ey Wagentfiihrer

XXXL-Willkommen: Mit dem Totalumbau ist bei XXXLutz in
Aschheim (v.1. Hausleiter Pierluigi Aramini, Restaurant-Leiter
Michael Schwertz und Kiichenchef Alexander Blattl) auch ein
vollig neues Bedienungsrestaurant entstanden, wie es so
auch in der Miinchner Innenstadt zu finden sein konnte.

richten vom Feinsten — beides
hat bei uns seinen festen
Platz. Und zur Neuerdffnung
machen wir auch ganz beson-
ders attraktive Angebote: so-
wohl preislich als auch ge-
schmacklich. Versprochene,
sagt Pierluigi Aramini.

Wer seinen Hunger gestillt
hat, der wird beim Bestaunen

der bereits fertigen Abteilun-
gen in jedem Fall auch Appetit
auf das eine oder andere neue
Mébelstiick fiir die eigenen
vier Wande bekommen. So
warten bereits jetzt mehr als
100 Kiichen in der Ausstel-
lung auf die Kunden, dazu
sind die Bereiche Wohnen, Es-
sen und Schlafen bereits fer-

XXXL-Auswahl: In der Kiichenabteilung des neuen XXXLutz

sind alleine iiber 100 Kiichen zu bestaunen.

Uniallinstandsetzung

Geiﬂer

Fotos: XXXLutz

RECHTSANWALTE

tig — Highlight ist zweifelsfrei
das »House of Boxspring«, das
Betten aller namhafter Her-
steller zeigt, die Auswahl ist
gigantisch. Das gilt auch fiir
das »Junge Wohnen« — tren-

| dige Mdbel zu Einstiegsprei-

sen waren bis dato iiber alle
vier Etagen bei XXXLutz in
Aschheim verteilt, jetzt hat
die Abteilung ein festes Zu-
hause auf einer rund 6500
Quadratmeter groRen Flache
im Erdgeschoss.

Garantiert beste Preise
und ein
eigenes »Outlet«

Nach dann fiinfmonatiger Re-
kordumbauzeit wird XXXLutz
am Donnerstag, 21. Oktober,
komplett fertiggestellt sein
und auf einer satten Flache
von fast 40.000 Quadratme-
tern ein Einkaufserlebnis der
ganz besonderen Art bieten.
Neu ist zudem das erstmals
in einem XXXLutz Mdébelhaus
integrierte »Mdbel Outlet« —
hier erschlieBt sich fir alle
Schndppchenjiger ein echtes
Paradies. Aber auch sonst
steht Hausleiter Pierluigi Ara-

. mini mit seinem Experten-

Team fiir beste Preise — das
wird garantiert. Hinzu kommt

. eine unendliche Markenviel-

falt, eine so nicht gekannte
Auswahl und die perfekte Be-
ratung: Die Einrichtungsprofis
zeigen den Kunden dabei

Autozubehor Germering
e Berviveparinas fond ww's Auls

Herzlichen Dank an die Sponsoren/Partner und an die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer, die diesen wundervollen Rallye-Tag ermdglicht haben!
Ihr seid die Besten!

bk sl

auch mittels einer Vielzahl di-
gitaler Helfer, wie die Einrich-
tung in den heimischen vier
Wanden wirkt! Auch sonst
geht es digital zu: So wird es
beispielsweise eine Videowall
mit einer Gesamtflache von
40 Quadratmetern im Ein-
gangsbereich geben, dazu di-
gitale Preisauszeichnungen
und eine Vielzahl an Displays,
die die Kunden umfangreich
informieren.Kunden ist«, sagt
Hausleiter Pierluigi Aramini.
Worauf also noch warten?
Kommen, sehen, staunen!

XXXLutz Aschheim
EichendorffstraRe 40
85609 Aschheim

Mo.-Fr. 10 bis 20 Uhr

Sa. 9.30 bis 20 Uhr

MEIN MOBELHAUS.

pohjmann
spulak Wirversichern,
Allianz @) Fackagestur | Wasdu liebst,

CLASSIC
TRADER




Fauré Quartett

Wunschkonzert. Werke aus 25 Jahren.

Stadthalle Germering |

b s Fr 22.10.

ORLANDOSAAL

2l Fr 29.10.

MATHIAS

HLING

RIC

€ 22,50

ORLANDOSAAL

Do 11.11.

ORLANDOSAAL

www.stadthalle-germering.de ;
Miinchen Ticket - Karten-Hotline: 089 / 54 81 81 81
Die genannten Preise beinhalten alle Gebiihren. Ei-

Kultur
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Donnerstag, 21. Oktober, 19.30 Uhr, Orlandosaal (Landsberger Strafe 39)

Gliick und Experimente

Musik und eine launige Hommage in der Stadthalle Germering

Germering - Besucher er-
wartet in der Stadthalle Ger-
mering (Landsberger Str. 39)
ein aufregendes und abwech-
lungsreiches Programm mit
Kabarett und Musik.

Satirisches Kabarett

Launige Hommage an die
Leichtigkeit: Am Donnerstag,
21. Oktober, kommt Franzis-
ka Wanningers mit ihrem
neuen Kabarettprogramm
Fur mich soll’s rote Rosen
hageln® in den Orlandosaal.
In ihrem Programm zeigt
Wanninger humorvoll wie
nah sich Freude und Ab-
grund stehen und dass das
Gliick nicht mit einem Ra-
senroboter beginnt, sehr
wohl aber mit Dinkelkrak-
kern aufhért. Und was soll
man schon sagen, wenn ei-
nem das Leben einen or-
dentlichen Brocken hinwirft?
,C’est la vie“ vielleicht oder
»Tel Aviv* wie der Nieder-
bayer sagt. Die Vollblutdar-
stellerin erzahlt mitreifdend,
singt von den Untiefen des

Lebens und schafft es, mit |

wenigen Charakterstrichen
schwungvoll und Pointen-
reich ganze Welten zu er-
schaffen.

Wunschkonzert

Am Freitag, 22. Oktober, gast-
eirt das Fauré Quartett (Kla-
vierquartett) um 19.30 Uhr
im Orlandosaal. Die Musiker
des Fauré Quartetts sind in
vieler Hinsicht Pioniere.

Quartett" feiert in diesem Jahr sein 25. Jubildum.

Bild: Tim Kléckner

schluss 1995 wurde dem Kla- ten erforschen lassen.

vierquartett schnell klar, folgten Aufnahmen, die Maf3-
dass sich in dieser Kombi- stadbe setzen, Auszeichnun-

Das mehrfach ausgezeichnete Klavierquartett ,Fauré

gelten Dirk Mommertz (Kla-
vier), Erika Geldsetzer (Vio-
line), Sascha Frombling (Vio-
la) und Konstantin Heidrich
(Violoncello) als Visionare
der Kammermusik, deren Ex-
perimente und Entdeckun-
gen im Klassikgeschaft hoch-
geschatzt werden. Zu seinem
25. Jubilaum wagt das En-
semble nun ein weiteres Ex-
periment und begibt sich
mit einem Wunschkonzert
ganz in die Hande seines Pu-
blikums. Dieses ist bis Frei-
tag, 15. Oktober, aufgefor-
dert, das musikalische Pro-
gramm selbst zusammenzu-
stellen: aus 25 facettenrei-
chen Werken - von Wolfgang
Amadeus Mozart bis Sergei
W. Rachmaninow. Das Ergeb-
nis des Votings wird am Kon-
zertabend bekannt gegeben.

Kartenvorverkauf

Tickets gibt es beim SW Kar-
tenservice (Landsberger Str.
43) unter Telefon (089)
8949015 oder online unter
www.muenchenticket.de.
Der Zutritt zur Stadthalle er-
folgt gemaf3 der 3G-plus-Re-
gel (geimpft, genesen, PCR-
getestet). Kinder unter sechs
Jahren und Schiiler (Nach-
weis bitte mitfithren) ausge-
nommen. Entsprechende
Nachweise gelten nur in
Kombination mit Personal-
ausweis oder Fiihrerschein
und werden beim Einlass
kontrolliert. Weitere Infor-
mationen unter www.stadt-
halle-germering.de im Inter-

Es
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Markten mit Bedientheke und nicht bei vinzenzmurr erhaltlich, Serviervorschlage.

@
[z

aus Portugal oder Marokko
. Klasse 1, 250g Schale
: =€0,80

ngoe id gi’m ab GUNSTIGI L.
ponnerstagd.

" den 14.10.2021 5 Qi T 99 A

Hahnchen-Schnitzel*
zart, HKL A

Curry-Knacker* herznar, Krakauer*
oder Wllllwurst* mild

Barilla Pasta
versch. Sorten
500g Packung

1kg = €1,58

UNSTIG'

079

SIe sparen

PringlesStapelchips
versch. Sorten

z.B. Original, 200g Dose
100g = € 0,65

Valensina Saft -

oder Nektar

aus Konzentrat

versch. Sorten *
pfandfrei

11 PET-Flasche

GiiNSTIG!

0.
——

\
' |

]
'
1 /

,i
R

I

Weichspiiler
versch. Sorten
11/ 650ml
Flasche =
34WL / 27TWL
1WL=€0,03/
€0,04

GIINSTIG!

& ¢!

Fm:htr
Pl un v

Angebote gilltig bis 16.10.2021, KW 41. Fiar Druckfehler ibernehmen wir keine Haftung.
EDEKA ZENTRALE Stiftung & Co. KG, New-York-Ring 6, 22297 Hamburg. Firma und Anschriften der teilnehmenden Markte
unter www.edek: oder unter der 0800 333 52 11 (kostenfrei aus dem dt. Fest- und Mobilfunknetz).

Iy

Schweme-Hackﬂelsch* g f ?

frisch durchgedreht

Hﬂnigschi“kﬂ“* mild im Geschmack

Nussschinken* hellgerauchert | &

gegart

Ilr ﬂetker Rlslorante Pizza oce Bistro Hammkuchen
BISTRO

Flammikucheriis

tiefgefroren, versch. Sorten

z.B.Ristorante
Pizza Salame

320g Packung
1kg = €4,97

[ ciinsie! |,

Maggi Fix_oder-
Wiirzpaste

versch. Sorten

z.B. Spaghem Bolognese
38g Beutel

100g =€1,18

4
L=~

Freixenet Cava,
Mia Moscato

0,75l Flasche
1= €5,03

. |GNsTIG!
@3l

Hacker-Pschorr
Miinchner Hell oq.r Radler

Trager mit

20x 0,5! Flasche
(zzgl. € 4,50 Pfand)
i 1I =€1,20

GUNSTIG'
B 120

WadneePadnors

Mehr Infos auf
otard, edeka.de ﬂ . - . < AppStore

oder leger0 -

versch. Sorten -

ocer Mischstreichfett

‘aus |nsdher Weidemilch

2509 Packund/ -
Becher =~

IJNSTII;l

~und Fettstufen, 1209 /150g Becher / Packung
1009 €0,73/€0,59

GUNSTIG!

I(aues Fruchtgumnp
o .~ versch. Sorten
- 1509 71759 Beutel
~100g = €0,20/

€0,25

GINSTIG!

- Knoppers Riegel ocer

Nuss-Schnitten s 10 stick
200g / 250g Packung
100g = € 0.68‘/ €0,54

Ramazzotti Amaro, Crema,

Rperitivo Rosato o« Samhuca
15% - 38% Vol.

0,7 Flasche;

1l = €12,57)

P> Eoece Py MirW Lebensmittel.
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Lochhamer Laien-Bauern-Biihne
Mit urkomischen Stiicken weip die Truppe
jedes Jahr ihr Publikum zu begeistern.

Grofes Theater nach langer Stille

Lochhamer Laien-Bauern-Blihne prasentiert Herbststiick ,,D' Wahl-Lump'n*

Lochham - Die Lochhamer
Laien-Bauern-Bithne (LLBB)
bringt im Herbst das Stiick
,D’Wahl-Lump'n“ von Peter
Landstorfer auf die Biihne.
Mit der kurzweiligen, turbu-
lenten und lustigen Komodie
des Miinchner Autors rund
um einen spannenden Wahl-
kampf, mochten die LLBB ihre
Géste im Herbst unterhalten.
Die Proben laufen auf Hoch-
touren. Spielleiterin Natalie
Wieland hatte das Stiick be-
reits firs letzte Jahr geplant,
es musste jedoch coronabe-
dingt ausfallen. So gut wie

HIGHLIGHT DER WOCHE

P

— BRUNO BANANI
’_’_,—//m“e“‘ Designs  Renforcé-Bettwasche
Versch. Designs, Obermaterial: 100 %
Baumwolle, MaBe ca.: Kissen: 80 x 80 cm, 1

alle Schauspieler blieben aber
an Bord und konnten erneut
dafiir begeistert werden.

Termine und Regelungen

Premiere des Stiicks ist am
Freitag, 5. November, um
19.30 Uhr auf der Bithne der
Leiblstraf3e 3. Weitere Vor-
stellungen finden am Sams-
tag, 6. November, um 19.30
Uhr, am Sonntag, 7. Novem-
ber, um 15.30 Uhr, am Freitag,
12. November, um 19.30 Uhr,
am Samstag, 13. November,
um 19.30 Uhr, am Freitag, 19.

bruno banan

NOT

Bettdecke: 135 x 200 cm; je Set

ab Fr., 15.
SUSSES ODER SAU

s

ALDI SUD Dienstleistungs-SE & Co. oHG, BurgstraBe 37, 45476 Miilheim
Firma und Anschrift unserer regional tatigen Unternehmen findest du auf aldi-sued.de/filialen oder mittels unserer
kostenlosen automatisierten Service-Nummer 0 800/8 00 25 34.

November, um 19.30 Uhr so-
wie am Samstag, 20. Novem-
ber, um 19.30 Uhr statt.

Zur grof3en Freude aller Kul-
turinteressierten habe sich
die Hygienevorschriften fiir
die Durchfithrung aller Kul-
turveranstaltungen mit Ein-
fithrung der 3G-plus-Regelung
gelockert. Zutritt haben dem-
nach alle Gaste, die geimpft
oder genesen sind bzw. einen
negativen PCR-Test (kein
Schnelltest!) nachweisen kon-
nen, der nicht alter als 48
Stunden ist. Die entsprechen-

treten des Theaters vorzu-
zeigen. Ohne Nachweis ist
der Zutritt untersagt. Auf-
grund der Anwendung der
neuen Regelung gibt es keine
Maskenpflicht am Platz und
kein Abstandsgebot.

Der Kartenvorverkauf beginnt
am Montag, 18. Oktober. Er-
haltlich sind die Tickets te-
lefonisch unter 089) 87579606
und am Montag, 25. Oktober,
konnen sie zwischen 18 und
19 Uhr am Pfarrheim St. Jo-
hannes Evangelist in der
Leiblstraf3e 5a auch person-

.. .
CINEPLEX

GERMERING

1 KLASSIK LIVE IM KINO

SAISON 2021/2022

.
EVERYBODY

den Nachweise sind vor Be- lich gekauft werden.

B
) . © cranee

;- Regenjacke

| Fiir Damen oder Herren, versch.
Modelle, 100 % Polyester, Damen:
S (36/38)-L (44/46), Herren:
M (48/50)-XL (56), je Stiick

O crane®

Regenhose

Fir Damen oder Herren,

100 % Polyester, Damen:

S (36/38)-L (44/46), Herren:
M (48/50)-XL (56), je Stiick

GroBen: 37-40

Grilen: 3841 (oo

Wasserfester Rucksack
Versch. Farben, Polyester mit

PVC Beschichtung, wasserab-
weisender Rollverschluss, inkl.
Organizer innen und hihenver-
stellbarem Brustgurt, je Stiick

CRANE®
Trekkingstiefel
Fiir Damen oder Herren,
versch. Modelle, aus Leder,
kombiniert mit Textil und
Synthetik, mit wasserdichter
Membran, GroBen: 37-45,
je Paar

Oktober

RES. -

JIM BEAM®.

Devil’s Cut e
~ 45%vol, 0.7-Flasche, | -
I-Preis 21.41 }
 -347
N = 0

* Wi bitten um Beachtung, dass diese Aktionsartikel im Unterschied zu unserem stindig vorhandenen Sortiment nur in
begrenzter Anzahl zur Verfiigung stehen. Sie kinnen daher schon am Vormittag des ersten Aktonstages kurz nach
Aktionsbeginn ausverkauft sein. Alle Artikel ohne Dekoration. Bekleidung teilweise nicht in allen GrofBen verfiigbar.

41D-2021

eis

DER NUSSKNACKER
TOSCA

ROMEO UND JULIA

RIGOLETTO

< .LA TRAVIATA

SCHWANENSEE

INKLUSIVE SEKTEMPFAMNG

ALLE JLINE UNTER

| WWW.CINEPLEX.DE/GERMERING

IMERING | MU

ICHENER S5TR. 11 8

3G-plus-Regelung fiir Stadthalle

Germering - Aufgrund der am 5. Oktober erlassenen
Anderungen der Infektionsschutzmafnahmenverord-
nung gilt in der Stadthalle fiir Kulturveranstaltungen
ab sofort die 3G-plus-Regelung. Nach dem Grundsatz
LSicherheit, Freiheit und Eigenverantwortung” ist der
Veranstaltungsbesuch nur Geimpften, Genesen und
Personen mit negativem PCR-Testergebnis moglich.
Entsprechende Nachweise werden am Einlass kontrol-
liert und gelten nur in Kombination mit einem Perso-
nalausweis, Fithrerschein oder Ahnlichem. Im Gebiude
entfallen damit Maskenpflicht und Mindestabstand.
Dieser Schritt bietet sowohl Kiinstlern als auch Gasten
mehr Freiheiten, gibt gleichzeitig Sicherheit und er-
moglicht einen unbeschwerten Kulturgenuss. Alle Sile
konnen somit wieder voll ausgelastet werden. Fiir bis
dato ausverkaufte Kulturtermine sind demnéchst wie-
der Karten verfiigbar. Die Umstellung der Saalplane er-
fordert technische Anderungen. Die Stadthalle bittet
Besucher deshalb um etwas Geduld. Zusatzliche Karten
sind im Laufe der Woche erhéltlich. eis

Mitgliederversammlung der VHS

Germering - Die Mitgliederversammlung der Volks-
hochschule Stadt Germering e.V. findet am Mittwoch,
27. Oktober, um 19 Uhr im Lena-Christ-Saal der Stadt-
halle (Landsberger Str. 39) statt. Fir den Zutritt ist die
3G-Regelung und die Maskenpflicht im Haus zu beach-
ten. Auf der Tagesordnung stehen neben dem Rechen-
schaftsbericht und dem Finanzbericht des Vorstands,
der Bericht der Kassenrevisoren und die Neuwahl des
Aufsichtsrates. Zudem gibt es Raum fiir Wiinsche und
Antréage. Weitere Info unter Telefon (089) 8006520. eis
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Gesundheit aktuell

Wochenanzeiger

SPEZIAL

» Gesundheltsthemen onling «

Schilddriisen-
Erkrankungen:

Erkennen und behandeln!
Video abrufbar ab:

Mittwoch, 13.10.2021

unter der Rubik "Aktuelles und Online-Vortrage" auf f :
www.wolfartklinik.de

In diesem aktuellen Videobeitrag
erfahren Sie alles {iber die Erkan-
kungen der Schilddriise, woran
man Uber- und Unterfunktion
erkennt, was bei einer Unter-
suchung wichtig ist und ab wann
ein Eingriff wirklich nétig wird.

Unser Experte im Video:
Dr. med. Lukas-Immanuel Axt,

Schilddriisenzentrum WolfartKlinik

SCAN ME

Unsere Gesund- %
heitsvortrage
finden Sie auch
auf unserem
YouTube Kanal
WolfartKiinik [ig] 1.1

Einfach die Kamera Ihres Handys 6ffnen, tiber
den QR-Code halten und Link zu YouTube 6ffnen.
(Je nachdem, auf welchem Stand Ihr Smart-
phone ist, miissen Sie alternativ ggf. einen
kostenlosen QR-Code-Scanner installieren.)

Gesundheit im Fokus - Themenwoche bei slimpuls in Gilching
Vortrage zu unterschiedlichen Gesundheitsthemen taglich von Montag, 18.10., bis Freitag, 23.10.

Gilching - Niemals hatte die Gesundheit einen
so hohen Stellenwert wie heute. Das Wissen
um den menschlichen Koérper und dessen
Funktionen wachst stetig. Und trotzdem — noch
sind nicht alle Aspekte vollstandig erforscht.
So zum Bespiel auch das komplexe Thema
Stoffwechsel. Ubergewicht ist nach wie vor das
Top-Thema unter den Gesundheitsthemen.
Verschiedene Faktoren wie z.B. Schilddriisen-
erkrankungen, Lipddeme, Darmgesundheit oder
auch schlichtweg das durch Zucker und Fett
bestimmte Angebot der Lebensmittelindustrie
stellt viele Menschen vor Herausforderungen.
In der Woche vom 18.10. bis zum 22.10.
finden bei slimpuls in Gilching im Rahmen
einer Themenwoche taglich Vortrage mit jeweils
unterschiedlichem Schwerpunkt auf ein spe-
zielles Gesundheitsthema statt. Die Inhalte
sind wissenschaftlich fundiert und werden
leicht verstandlich vermittelt. Die Vortrage
finden jeweils vormittags um 10 Uhr, sowie
nachmittags um 16 Uhr statt. Interessierte
kénnen ohne Voranmeldung in den Raum-
lichkeiten von slimpuls (DornierstraBe 4, 82205
Gilching) vorbeikommen. Pro Vortrag ist ein
Betrag von 19 Euro zu entrichten.

WER SOLLTE SICH GEGEN GRIPPE IMPFEN LASSEN? (

Programm

Montag, 18.10., 10 Uhr/ 16 Uhr
Zucker: das Gift
des 21. Jahrhunderts?
Dienstag, 19.10., 10/ 16 Uhr Hashimoto und
weitere
Schilddriisenerkrankungen
Mittwoch, 20.10., 10/ 16 Uhr
Ubergewicht bei Kindern
Donnerstag, 21.10., 10/ 16 Uhr
Vegetarische
und vegane Ernahrung
Freitag, 22.10., 10/ 16 Uhr
Darmgesundheit

Kostenfreier
Beratungstermin bei slimpuls
in Gilching

Im Anschluss an die Vortrage besteht die
Moglichkeit, bei den Erndhrungsberatern von
slimpuls einen Termin fur ein kostenfreies,

unverbindliches Erstgespréach zu vereinbaren.
Wéhrend des Termins steht die individuelle
Gesundheit im Fokus. Mittels BIA-Messung
(Bioimpedanzanaylse) wird die Kérperzusam-
mensetzung betrachtet. Es werden interessante
Daten zur Muskelmasse, dem Koérperwasser,
der Fettmasse inklusive des Anteiles an visze-
ralem ungesunden Bauchfett, sowie Hinweise
auf die Stoffwechselleistung inklusive meta-
bolischem Alter ausgewertet. Diese Messungen
liefern aussagekraftige Daten zum individuellen
Gesundheitszustand. Ziel ist es, den jeweiligen
Gesundheitszustand, wenn nétig, zu verbessern
und auf einem gesunden Niveau langfristig
zu stabilisieren. Dabei unterstttzt Sie ein Team,
bestehend aus diplomierten Erndhrungsbera-
tern und Gesundheitswissenschaftlern sowie
ein medizinisches Team inklusive Kranken-
schwestern, Arzthelferinnen und Arzt.

Wer zu den Vortradgen weder vormittags noch
nachmittags Zeit hat, sich dennoch fir das
Konzept von slimpuls interessiert, vereinbart
einfach telefonisch einen individuellen, ko-
stenfreien Beratungstermin unter der Telefon-
nummer 08105-7746240 oder schreibt eine
E-Mail an info@slimpuls.de. red

— ANZEIGE

Berislav Juric
hat etwas fiir
seine Gesund-
heit getan und
mit der Unter-
stiitzung von
slimpuls 60 kg
abgenommen.
Bild: slimpuls

Eine echte Virusgrippe (Influen-
za) ist keine einfache Erkal-
tungskrankheit, sondern eine
ernstzunehmende Erkrankung.
Inshesondere chronisch Kranke,
Menschen ab 60 Jahre sowie
Schwangere sollten sich impfen
lassen, da bei diesen Bevolke-
rungsgruppen ein erhohtes Ri-
siko besteht, dass die Erkran-
kung schwerwiegende Folgen
hat. Fiir medizinisches Personal
gilt die Impfempfehlung glei-
chermafien, da durch die Viel-
zahl enger Patientenkontakte
grundsétzlich eine erhohte An-
steckungsgefahr besteht. Zu-
dem besteht das Risiko, dass sie
die Grippeviren an ihre Patien-
ten weiter ibertragen —eventu-
ell sogar ohne dass es bemerkt
wird.

Die Impfung gegen Grippe sollte g

jedes Jahr, vorzugsweise ab Ok-
tober bis Mitte Dezember, durch-

gefiihrt werden. Nach der Imp-
fung dauert es ca. 10 bis 14 Tage,
bis der KSrper einen ausreichen-
den Schutz vor einer Ansteckung
aufgebaut hat. Auch eine spéte-
re Impfung zu Beginn des Jahres
ist meist noch sinnvoll. Insbe-
sondere, wenn die Grippewelle
noch nicht eingesetzt oder gera-
de erst begonnen hat.

Die Stédndige Impfkommission
sieht inzwischen keine Proble-
me mehr, die Spritzen gegen
Grippe und Corona gleichzeitig
zu verabreichen. Bis vor kurzem
wurde noch aus Vorsicht ein Ab-
stand von 14 Tagen empfohlen.
Voraussetzung: fiir die Grippe-
Impfung wird ein Totimpfstoff
verwendet, also einer, in dem
keine  vermehrungsfihigen
Krankheitserreger drin sind. Bei
den verwendeten Stoffen fiir die
| Impfung per Spritze ist das der
Fall.

©® Osteoporose - eine Volkskrankheit?

Der Knochenschwund, wie Osteoporose im Volksmund genannt wird, betrifft vor
allem éltere Menschen. Es gibt zwar keine Patentrezepte, die Krankheit zu verhindern
oder aufzuhalten, aber einige Empfehlungen.

Knochen bestehen aus Knochenbalken und aus einem inneren Knochengeriist, in
dessen Zwischenrdumen befindet sich das Knochenmark. Bei Osteoporose-Patienten
brechen einzelne Knochenbalken und es entstehen grofiere Hohlraume. Die Folge:
Die Knochen werden porés und so briichig, dass sie selbst kleine Belastungen nicht
mehr aushalten kénnen und brechen. Die Krankheit trifft vor allem Menschen ab 65
Jahren. Ab 75 Jahren steigt das Osteoporose-Risiko stark an. Jede fiinfte Frau mit etwa
80]ahren leidet an der Krankheit.

Das wichtigste Knochenmaterial ist Kalzium. Je mehr Kalzium ein Knochen enthilt,
desto dichter ist er. Die Dichte ist fiir die Stabilitdt des Knochens verantwortlich. Bei
Kindern und Erwachsenen wird immer neue Knochenmasse aufgebaut. Mit etwa 30
Jahren ist die hochste Stabilitat und Dichte der Knochen erreicht. Mit etwa 50 Jahren
beschleunigt sich der Knochenabbau.

Es gibt einige Hauptrisikofaktoren, die zu Osteoporose fiihren konnen. Allgemein
zahlen Menschen iiber 65 Jahren und vor allem Frauen nach den Wechseljahren zur
Risikogruppe. Ein zu geringes Korpergewicht, schlechte Erndhrung, Bewegungsman-
gel und Rauchen erhéhen die Gefahr an Osteoporose zu erkranken. Auch erbliche
Komponenten kdnnen bei Osteoporose eine Rolle spielen. Menschen, die iiber einen
langeren Zeitraum Kortison einnehmen oder bereits an rheumatoider Arthritis oder
Schilddriisenproblemen leiden, sind ebenfalls einem hoheren Risiko ausgesetzt. Das
Risiko kann im Gegenzug gesenkt werden, wenn man sich regelmaRig bewegt und
ausreichend Kalzium und Vitamin D zu sich nimmt. Quelle: Gesundheit aktuell




20jahriges Jubilaum — Handwerk in dritter Generation
Jubilﬁumsangebot -

15% Rabatt auf Auftragswert
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Schmid Bausanierung \

20 Jahre E rl'ahrun;,;

bis Freitag 22.10.21

Schmid Bausanierung

Schmid Bausanierung in Germering — 20 Jahre Erfahrung im Raum Miinchen

Wir, die Schmid Bausanierung, sind Ihr Generalunternehmer fiir Maler- und Renovierungsarbeiten aller Art. Wir arbeiten ausschlieilich
mit erfahrenen Fachfirmen zusammen und liefern alle Arbeiten aus einer Hand. Wir sind Ihr zuverldssiger Partner fiir Bausanierung und
iiberzeugen auch Sie mit unserem breiten Leistungsangebot und jahrzehntelanger Erfahrung: Sanieren, Renovieren und Modernisieren.
So unterschiedlich Thre Griinde fiir die Sanierung auch sind, so individuell passen wir unsere Leistungen an Ihre Bediirfnisse an:

P
e Sanierung oder Umbau nach Kauf e Erneuerung von Fenster und Tiiren (Sicherheit)
* Neue Farben fiir mehr Wohlfiihl- & Wohn- » Wertsteigerung und Erhaltung der Immobilie

atmosphire ¢ Haus oder Wohnung energieeffizient sanieren

* Hausanstrich und Fassadenarbeiten e Forderbare Sanierungsmafinahmen aller Art
e Altersgerechtes Umbauen Thre Immobilie liegt Thnen am Herzen und ist bei
e Barrierefreies Wohnen uns in allerbesten Handen.
* Modernisierung des Badebereichs zur Wohlfiihloase Ihre Zufriedenheit ist unser Anspruch.

Eine lackierte Ober- Eine anspre-

chende farbli-
che Gestaltung
ist eine wich-
tige  Grund-
lage fiir das
Wohlbefinden
in Réumlich-
keiten.  Eine
Vielzahl Fassa-
den haben wir
in 20 Jahren @&
den richtigen
Anstrich gegeben. Auch im Rahmen von Renovierungen liegt
bei uns der Fokus auf hochwertige Ausfithrungen.
Fassadenanstriche geben Threm Gebdude das gewiinschte Er-
scheinungsbild und schiitzen es vor Schmutz, Staub und Wit-
terung. Selbstvertindlich kiimmern wir uns um Lasuren,
Gertisterstellung und Hochdruckreinigung.

Zu einem professionellen Fassadenanstrich gehort eine gute
Vorbereitung. Aus Thren Wiinschen und Bedarf erstellen wir
Thnen gerne ein Angebot.

flaiche verschonert
viele Bereiche des
Lebens, sowohl in
den Innenrdumen
als auch um Fens-
ter, Tiiren oder auf
Fahrzeugen. Geben
Sie Threm Leben
einen neuen An-
strich mit unserer
bunten Auswahl an
Lackfarben.

Um Thnen das Renovieren und die Vorbereitungen fiir die Maler-
arbeiten zu erleichtern, bieten wir unseren besonderen Service spe-
ziell fiir Senioren an. In unserem Service ist das Aus- und
Einrdumen der zu renovierenden Zimmer inklusive, sowie kleine
Reparaturarbeiten. Natiirlich verkleben wir alles tibrige, wie Fens-
ter und Tiiren und verkleiden die Mobel mit Schutzfolie. Diese Ent-
lastung wird von unseren Kunden aus dem Miinchner Raum gern
in Anspruch genommen.

Sprechen Sie uns einfach auf unseren Seniorenservice an.

assadenanstrich und

Trockenbau
und Innenaus-
bau sind der
Grundriss
samtlicher Bau-
werke  ohne |
Mortel und
Ziegelsteine
und lassen sich
durch die Ver-
wendung von
Gipskarton-
platten indivi-

duell und schnell gestalten. Zwischenwénde sauber und schnell
hochziehen und versetzen. Es kénnen Zwischendecken eingezogen

und Raume fiir spezielle Anforderungen umgebaut werden.

Das Badezim-
mer ist einer
der wichtigs-
ten Rdume im
Haus.

Doch ist er auf
Grund seiner
hohen Wasser-
nutzung auch
einer der anfal-
ligsten. Genau
deshalb legen
wir bei der In-
standhaltung ihres Bades grofite Genauigkeit und Sorgfalt an
den Tag. Damit sie sich auch in Zukunft wohlfiihlen kénnen.

N\ Schmid Bausanierung - Albert-Schweitzer Str. 41 - 82110 Germering

Schmid Bausanierung \

20 Jahre Erfabrung

Telefon 089-810 292 22 oder 0176-640 655 16
www.schmid-bausanierung.de - info@schmid-bausanierung.de




IHR RECHTS- &
STEUERPORTAL

Interessante Infos fir den Steuerzahler und Verbraucher

J

(djd). Bei steigenden Strom-
preisen kann es sich fur Ver-
braucher zunehmend loh-
nen, den Energieversorger
zu wechseln. Wie das rei-
bungslos klappt und was
beim Preisvergleich zu be-
achten ist, erlautert ein Ex-
perte: Markus Tronnier, Ge-
schaftsflhrer des unabhén-
gigen Dienstleisters Wech-
selstrom, betont, dass die
Angst vieler Kunden vor einer
Stromversorgungsliicke un-
begriindet ist. Bei Preisan-
passung konnen sie sogar
ein Sonderkundigungsrecht
nutzen. Sie sollten mit dem
Wechsel nicht unbedingt auf
die Jahresrechnung warten
und auf versteckte Ein-
schréankungen der Preisga-
rantie achten. Der Wechsel-
dienstleister wurde von Stif-
tung Warentest als ,sehr

Stromanbieter ohne Risiko wechseln

EIN EXPERTE GIBT VERBRAUCHERN TIPPS
UND ERKLART DIE TUCKEN

empfehlenswert”  ausge-

~

www.wechselstrom.eu auch
zeichnet. FUr Fragen und Be- unter Telefon 02171-7768-
ratung ist er auBer unter 990 erreichbar.

ANWALTSKANZLEI

Profitieren Sie von unserer
langjéhrigen Erfahrung im Bereich

Erbrecht

Wir unterstitzen Sie unter anderem bei:

Bei steigenden Strompreisen lohnt es sich zunehmend,
eine giinstigere Lichtquelle zu suchen.

Foto: djd/www.wechselstrom.eu/

sommart - stock.adobe.com

HOLZTRATTNER/.

/ der Gestaltung Ihres
Testaments

/ der Abwicklung von
Nachlassen

/ der Auseinandersetzung
von Erbengemeinschaften

/ der Durchsetzung lhres
Pflichtteilsrechts

Erstberatungsgebiihr: €190,— zzgl. MwSt.

Wochenanzeiger

SPEZIAL

13

SCHMID

Otto-Wagner-Str. 2, Germering
Tel. (089) 894596-30
www.holztrattner-schmid.de

Steuer- und Finanzierungsberatung,
Businessplanerstellung, Buchfiihrung der Zukunft,
Existenzgriindungsberatung ... Wir freuen uns auf Sie!

Weilheimer StraBe 54, 82343 Pocking, Tel. 08157/92577-0

www.heysteuerberatung.de

: hey Steuerkanzlei

IHR RECHTS- & STEUERPORTAL - INTERESSANTE INFOS FUR DEN STEUERZAHLER UND VERBRAUCHER

B KARLSFELD - Einmal mehr
starten die Karlsfelder Be-
schattungsprofis Judith und
Marc Deiner jetzt eine Preis-
offensive rund um Sonnen-,
Sicht- und Wetterschutz. Wie
ein Paukenschlag mutet der
von ihnen angekiindigte
»25-%-Rabatt-Tag« an, zu
dem sie in 14 Tagen einla-
den. Mit bis zu 25 Prozent
Nachlass kéonnen dann am
Samstag, 23. Oktober Haus-
und Wohnungsbesitzer auf
ausgewadhlte Qualitatspro-
dukte namhafter Hersteller
rechnen. Wenn wir unseren
Tag der offenen Tiir schon
um ein halbes Jahr verschie-
ben mussten, so die im Un-
ternehmen flirs Marketing
zustandige Judith Deiner,
wollen wir den Besuchern
diesmal etwas Besonderes
bieten. »Ein Zuckerl fiirs
lange Warteng, fiigt sie an
und lachelt. Wobei sie, wie
ich im Verlauf unseres Ge-
sprachs festgestellt habe,
durchaus von mehr Zuckerl
hatte sprechen kénnen, nicht
nur vom »25-%-Rabatt-Tag«.
Denn bestimmte Beschat-
tungsprodukte werden samt
Montage zudem noch staat-
lich gefordert. BEG ist das
Stichwort, nach dem interes-
sierte Bauherren und Sanie-
rer am Veranstaltungstag
fragen und sich das Was-
Wer-Wann-Wo-und-Wie-viel
vom Fachmann erkldren lassen
kénnen. Das Kiirzel, lbri-
gens, steht fiir »Bundesforde-
rung fiir effiziente Gebdude«
und regelt die méglichen Zu-
schiisse durch die BAFA und
die KfW. Schon aus diesem
Grund kann sich, meine ich,

Der 25-%-Rabatt-Tag"

Rotstift-Preise fiir Sonnen-, Sicht- & Wetterschutz
bei Rollladen Deiner am 23. Oktober, 9 bis 17 Uhr

Machen sich fiir Qualitidtsprodukte zu fairen Preisen stark: Judith und Marc Deiner

der Besuch bei den Deiners
am 23. Oktober rentieren.
Wobei... Eigentlich lohnt sich
der Weg nach Karlsfeld in
jedem Fall. Nicht nur, dass
das Deiner-Duo eh alle Son-
nen-, Sicht- und Wetter-
schutzprodukte mit spitzem

MD Sonnenschutztechnik GmbH

Bleistift kalkuliert, nein, sie
zeigen auch - tiber zwei Eta-
gen, auf rund 250 m* ver-
teilt — die groRte einschlagige
Ausstellung weit und breit:
in OriginalgroBe — zum An-
schauen, Anfassen und Aus-
probieren, wie mir Marc

Geschaftsfithrer Marc Deiner

Deiner versichert. Raffstores,
zahlt er in diesem Zusam-
menhang auf, AuBenjalou-
sien, Rollladen und
Verdunkelungen... Markisen,
Segel, Schirme, zudem innen
liegenden Sonnenschutz,
Textilscreens, Fixlamellen...

Auch Uberdachungen, Terras-
sendiacher und Gartenzim-
mer wiirden zum
MD-Portfolio gehoren. Ebenso
wie Rolltore, Terrassen-Sys-
tem-Boden und Zubehor wie
elektrische Steuerungen, alle
moglichen Bauelemente und

Stoffdesigns. Erstaunlich, was
Judith und Marc Deiner samt
ihren Mitarbeitern und Mon-
tageteams seit dem Umzug
vor etwa zweieinhalb Jahren
hier in Karlsfeld alles auf die
Beine gestellt haben! Doch
halt... Bevor ich jetzt aus Res-
pekt noch meinen (nicht vor-
handenen) Hut ziehe, rufe ich
besser noch die 3-G-Regel ins
Gedachtnis, die auch am »25-
%-Rabatt-Tag« gelten wird.
Und, dass Maskenpflicht be-
stehen wird und auf Abstand
zu anderen geachtet werden
soll, muss ich nicht extra beto-
nen, oder? Sind doch kleine
Einschrankungen, die durch
die lukrativen Angebote des
MD Sonnenschutz-Teams
mehr als wett gemacht wer-
den. Achja, die Veranstaltung
am Samstag, 23. Oktober, von
9 bis 17 Uhr, findet bei jedem
Wetter statt. Zudem stehen in
ausreichender Zahl Park-
platze zur Verfiigung. So, das
war’s in Kiirze. Mehr zum Un-
ternehmen und dem »25-%-
Rabatt-Tag« finden Sie auf
der Deiner-Website www.
rollladenbau-markisen.de

Rund um Sonnen-, Sicht- und
Wetterschutz weild ich nicht,
ob Sie einen beziehungsweise
welchen Tipp Sie vielleicht
schon mal bekommen haben.
Meiner ist... Deiner! |

*Sonnen-, Sicht- und Wetter-
schutz flihrender Hersteller
gibt’s jetzt, am 23. Oktober,
und nur an diesem Tag, mit
Rabatten bis zu 25 Prozent!

Biiro, Werkstatt, Lager und XXL-Ausstellungsraume auf zwei Etagen

OttostraBe 10 Karlsfeld Telefon 08131-3307480 Fax 08131-3307486 info@rollladenbau-markisen.de www.rollladenbau-markisen.de



Experten aller Branchen

Hier finden Sie Maler und Fliesenleger,

Schreiner und Sanitdrbetriebe und mehr.

Blumenerde

Lieferservice

Weila-Erd GmbH

Lieferung kostenlos frei Haus
Telefon 08 81/50 04
www.weila-erd.de

;.; Containerdienst

wﬂimunn

{lhr zeruflzlerter Fachbetrleb fiir alle
Dienstleistungen rund um die Entsorgung!

wesd 089 /854 86-0
,usm www.wittmann.de
24 Stunden NOTDIENST

~ Entriimpeiunqen
NG, & Transporte

~ . IP Entriimpelung Bayern
7 lhr Profi fiir
‘/ Entriimpelung & Raumung

Dach undicht?

e
Dachdeckerei & Spenglerei
Meisterbetrieb

Tel. (08142) 3058544

Malerarbeiten

.. Renovierung &
N8/4  Sanierung

Tankschutz

MANICKARAJAH PLANUNG & DESIGN
> Trockenbau > Estrich > Elektro

> Sanitar > Parkett > Fliesen > Maler
Alles aus einer Hand

M |

Telefon 089/26211652
Mobil:  0162-28956 06
www.manickarajah.com

= KFZ-
N/: Sachverstandiger

Andreas Merath
Malerbetrieb
82110 Germering
Tel. 089/8 415082
Handy 0177/856 6107
=~ Samtl. Innenarbeiten
- Fassadenarbeiten
- Wandgestaltungen
- Sonderpreise f. Leerwohnungen

KFZ

- Dirk Steffen
/,/“‘;- ! £ Zertifiziert und unabhéngig.
= > -‘fj Haftpflichtgutachten fiir Geschédigte
ag e |
—— Sanitir- kostenlos! Oldtimergutachten,

Kundendienst

= 08105/9898
info.tabery@t-online.de

Lilienthalstr. 4 - 82205 Gilching

FRANZ TABERY

" Holz- und
NI\ Bautenschutz

Sperrmiillabhol
aufldsung mit Wertanrechnung
Feuchtwangerstr. 10, Miinchen
089/85670092 od. 0176/57105710
www.ip-entruempelung-bayern.de

Handwerker

Entriimpelung, Haushaltsauflo-
sung, Telefon: 0157/35298834,
E-Mail: packesel@mein.gmx.de

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Tiiren, Voll-
warmeschutz Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel.0170/8956599

Malermeister iibernimmt samtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhduser, Neubau, fiir Fas-
saden eigenes Geriist, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 oder 08142 /
504531

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster, Tel.
089/70066656,
schubert-dach.com

Hochdruckreinigung, Fa. Tel.

0172/8027435

Alles aus einer Hand - Fa. Braun,
Holz- und Bautenschutz, Terras-
sensanierung, Verputz- u. Streich-
arbeiten, Stein-, Dach- u. Fassa-

Wertgutachten.

Tel.: 089/80 03 30 44 f
Mobil: 0172/1 60 26 12" <
www.ds-sachverstand.de

J

- Malerarbeiten

Malermeister sorgfltig!
z.B. Leerwhg., 70 m, 640, € netto

( ) | inkl. Material.
; 1.0151/72927512 ki
&0176/76 389665 =
HOLZE&‘A mléﬁxﬁ ﬁ gz info@malerei-koehlerstercli.de
Sanieren -

Im, am & rund um’s Haus
Fassade - Terrasse — Gartenhaus
Zaun - Balkon — Carport u.v.m.

Wir arbeiten mit Festpreisgarantie

Telefon 089/384653 41
www.holz-bautenschutz-zimmermann.de

L Wir machen ihr Zuhause zum Wohlfiihlort )

Planung & Design, Trockenbau,
Estrich, Elektro, Sanitar, Fliesen,
Parkett, Maler. Tel. 0162 /
2895606
info@manickarajah.com
www.manickarajah.com

Alterer Malermeister iibernimmt
samtliche Maler u. Renovierarbei-
ten zu sehr giinstigen Preisen
sauber korrekt zuverldssig, Tele-
fon:0172/8919782

Sanieren - Renovieren - Moderni-
sieren. Im, am & rund ums’s
Haus! Fassade - Terrasse - Garten-
haus Zaun - Balkon - Carport
u.v.m., Wirarbeiten mit Festpreis-
garantie  www.holz-bauten-
schutz-zimmermann.de, Tele-
fon:089/38465341 Wir machen
ihr Zuhause zum Wohlfiihlort

Fachbetrieb iibernimmt giinstig

Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Malereibetrieb iibern. Maler- u
Fassadenarbeit, Angebot kosten-
los, schnell sauber, preiswert, Fa.
Bergmann, Anrufe unter Tel. 089
/ 82979056 od. 0151/57680253

densanierung, Tel. 0178 / Malermeister sorgfaltig! Bsp.
4612966 Leerwhg. 70 m?, 640,- € nettoinkl.
Material, Tel. 0151/72927512 u.
s o " ~ 0176/76389665
KlaVlel‘ stimmen | az Topsanierung GmbH, Meis-
Sti bes. halth terbetrieb: Reparatur, Neudek-
— oummung bes. 4| kung, Spenglerei, Sanierung.
— langjihrige Erfahrung | MUC, Tel. 089/30001181
—80,— inkl. Umbauten - Fliesen - Mauertrok-
. kenlegungen-kleine Maurerar-
Helmut Karl, DiefSen beiten, Herr Wallinger, Telefon
 Tel. 08807/9 4934 17 | 089/8561180,
www.wallinger-bausanierung.de
- Angebot kostenlos - Malerteam hat noch freie Termi-
Malerfirma Gbernimmt ne! Preiswert, schnell und sauber,

Maler- und Tapezierarbeiten, Fassaden-
gestaltung, schnell - sauber - preiswert!
Firma Bergmann
Telefon 089/82979056; 0151/57680253

Malereibetrieb Merath & Sohn

 samtliche Maler- und
 Treppenhéuser
 Fassadenanstriche
 Leerwohnungen zu Sonderpreisen

Germering, Tel. 0 89/8 41 50 82

Miinchen und Umgebung, Tel.
0157/36785529

Garage undicht? HeMi Dachdek-
kerei & Spenglerei, Meisterbe-
trieb. 08142/3058544

Entrimpelung & R&aumung,
Sperrmiillabholung, Haushalts-
aufldsung mit Wertanrechnung;
IP Entruempelung Bayern, Tele-
fon 089/85670092 o. 0176 /
57105710

Fassadenanstriche - Innenrdume

82110 GERMERING

www.maler-mosch.de

Wir iibernehmen kurzfristig und
giinstig  Elektroarbeiten, Tel.
08106/9974118

Wirberaten Sie gerne weil Sie uns
nicht “WURST” sind. Malerfach-
betrieb & Fachberatung iiber:
Fassadengestaltung, Komplettre-
novierungv. A-Z, Haufhaltsauflo-
sungen, Bodenverlegung, Dienst-
leistungen, Sonderpreis ab 150,
€f. Turenlackierungv.9.10.21 bis
15.12.21! A, Wurst, Tel.
0151/41232102!

——Malermeister Nuriman——
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlassig
Telefon: 0179/7166293 oder
089/20098996

Malereifach-/Familienbetrieb,
samtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbe-
lage,  Tel 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

Meisterbetrieb! erledigt schnell &
glinstig, Maler -Verputzarbeiten,
Trockenleckung u. Vollwdrme-
schutz, Terrassen- u. Dachsanie-
rung, Holz- und Bautenschutz,
Tel. 0163/3339460

Fassadenteam Bauer. Aus Liebe
zum Handwerk! HWK Malerar-
beiten, Fassaden- u. Holzanstrich
u.v.m., Telefon: 0174/8019641,

FTBauer@outlook.de
Fliesenleger Badumbau und
mehr Beratung - Planung - Aus-

fiihrung. Tel. 0176/23236246

Optimus-Umzuege 24h/7 Tg.
Umzug inkl. Versich., Entriimpe-
lung, Mobelmontage, Tel. 089 /
74069825

SchnellreparaturenRollldden und
Markisen! Rabattaktion 15 % auf
alles Neue, Tel. 01590 / 1657125

Erotik
Hausfrau (34) ganz privat 01525-767 22 21

KAMMERER
Mlalereibetrich Gub M
Wir erledigen unkompliziert sémtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

Malerteam hat
noch Termine!

Preiswert, schnell u. sauber,
Miinchen und Umgebung

Telefon 0157/36 785529

Nahzentrum

L HUEER

°| 82362 Weilheim - SchmiedstraBe 22

Tel. 0881/24 67 - Fax 0881/92022
www.naehzentrum-huber.de

xxxx HANDWERKSBETRIEB %
erledigt schnell & giinstig
Maler- u. Verputzarb., Trockenlegung
u. Vollwérmeschutz, Terrassen- und

0163/3339460

Dachsanierung, Holz- u. Bautenschutz

....in ganz Siiddeutschland 36 HM)

TANKREINIGUNG - Tankschutz
Alle Leistungen rund um
Ihren Heizéltank,
auch Sachverstandigen-Abnahme
ie Telefonnummer:

Reinigung

08 00-5 10 00 61

CYESAPOVIC
HABEN SIE KEINE LUST
ZUM FENSTERPUTZEN’

'en
Telefon o1 70/ 7797048

www.fensterreinigung-esapovic.de

Schlosserei

Schlosserei
Manfred Erb f mE
Metallbau e Stahlbau
Reparaturen
Neuanfertigungen

Auinger StraBe 40 ® 82237 Steinebach
Jel. 089/840059-37 o Fax 089/84 00 59-38

DEN Weinladen tosraocs
(Gilching- Carl-Benz-Str. 14-T.08105/5102

Gedffnet: Di.— Do. 9.30-12.30 und 14.00 -17.00 Uhr,
Fr.9.30-12.30 und 14.00-18.30 Uhr, Sa. 9.30 - 13.00 Uhr

089/546 55200
www.creaktiv-net.de

Oko? Logisch!

Uberstreichbare Tapete aus nachwachsenden
Rohstoffen fir ein wohngesundes Zuhause

(HLC) Gerade bei Wanden ist der Einsatz
schadstofffreier Materialien von beson-
derer Bedeutung. Wer hier Nachhaltigkeit
und Flexibilitat bei der Gestaltung opti-
mal kombinieren mochte, ist mit spe-
zieller Rauhfaser bestens beraten. Die
Tapete wird ausschlieRlich aus Recy-
clingpapier hergestellt und ist frei von
gesundheitlich bedenklichen Weichma-
chern, Losungsmitteln, PVC sowie schad-
lichen Ausdiinstungen. Das bestatigen

bringen.

auch unabhéngige Umweltzeichen und
-siegel wie der ,Blaue Engel* oder das
TUV Nord Allergikersiegel. Ein weiterer
Pluspunkt ist ihre mehrfache Uber-
streichbarkeit: Uber Jahre hinweg kon-
nen wir ihr per Pinselstrich immer
wieder einen neuen Look verpassen.
Ubrigens: Vlies-Rauhfaser punktet eben-
falls mit Wohngesundheit und lasst sich
kinderleicht in Wandklebetechnik an-

L5 g -
o
LU

Spezielle Rauhfaser besteht aus Recyclingpapier und ist frei von gesundheitlich
bedenklichen Weichmachern, Lésungsmitteln und PVC. Auferdem lasst sie sich
problemlos mehrfach liberstreichen.

Foto: HLC/Erfurt Tapeten



Gesucht & Gefunden

Interessante Kleinanzeigen, Flohmarktangebote
fiir Schndppchensucher, Tiermarkt und vieles mehr.

Bekanntschaften

Ella, 68)., eine bescheidene, ruhi-
ge Witwe, mit besonderen Koch-
kiinsten, ich liebe Schlager, Cam-
ping, mag Spaziergénge, Gesel-
ligkeit am Abend. Ich bin recht
hibsch u. gepflegt, nicht ortsge-
bunden, habe eine gute Rente,
schone lange Haare. Ich suche ib.
pv e. soliden Herrn aus der Ge-
gend. Darfich Sie mit meinem Au-
tobesuchen?Tel.0170 /7950816

Ich, Marianne, bin 78 Jahre, seit
mein Mannverstorben ist, binich

anz allein, ich habe eine schone
rauliche Figur. Binfit, aktiv, nicht
ortsgebunden. Ich wiinsche mir
lib. pvwieder e.ordentlichen, net-
ten Mann, Alter egal, fiir einen
schonen gemeinsamen Lebens-
abend. Wurde Sie gern mal besu-
chen, damit wir alles in Ruhe be-
sprechen kénnen. Tel. 08121/
2508698

MUNCHNER, Th.... (55J.), su. na-
tiirliche u. liebe Frau (30 bis 53 J.)
f. schone Treffen o. eine Bezie-
hung! Ich bin 1,78/77 Kg, bin
ganzlich ungebunden und wohne
und lebe alleine! - Nur Mut und
melde dich bei mir! Tel
0178/6382576

Ich, Gudrun, 74 J., 161 groB, seit
kurzem verwitwet, suche iib. pv
einen lieben Mann (Alter egal)
hier aus der Region. Ich bin ge-
pflegt, habe eine schlanke, frauli-
che Figur, mag die gemiitliche
Hauslichkeit, die Natur, bin le-
bensfroh, fleiBig u. zartlich, eine
Eute, sichere Autofahrerin. Wir
6nnten getrenntoder auch gern
zusammen wohnen. Tel. 0160 /
97541357

Hiibsche Ramona, 47, schlank
und gepflegt, vielleicht etwas zu
vollbusig. Bin hauslich und zuver-
|assig, méchte mich so gernin ei-
nen treuen, ehrlichen Mann ver-
lieben. Bitte melde Dich ii.
Ag.VMA Tel. 0160/7998576 ger-
ne SMS

Netter Er su. Frau zwischen 55
und 75f. feste Beziehung und um
den gold. Herbst gemeinsam zu
genieRen WhatsApp Tel: 0163 /
2355713

Computer

Computer Service v. Ort, DSL,
WLAN, Hard-/Software, Anti- Vi-
rus, Beratung, T. 08141/817387

Dienstleistungen

Haben Sie keine Lust zum Fens-
terputzen? Wir erledigen das! So-

laranlagen-, Dampf-, Grund-
reinigung etc. Tel. 0170 /
7797048,  www.fensterreini-

gung-esapovic.de

Fensterputzer su. Auftrége, Tel.
0151/54990744

..denn der letzte Abschied ist so
wichtig - auch im kleinen Kreis!
Freie Trauerrednerin Franziska
Luttich, www.beruehrende-

reden.de, Telefon:0177/9323592
v N

Gesundheit

Knochenschwund stoppen! Sport
auf arztl. Verantwortung. Die
Osteoporose-Gesellschaft-Miin-
chene.V. su. Mitglieder, die aktiv
an Gymnastik (auch im Wasser)
gegen Osteoporose teilnehmen
mochten. Tel.089 /7412781800.
www.osteoporose-muenchen.de

Zahnkrone zum “ 0 “ Tarif Sanie-
rung auch “fast” hoffnungsloser
Falle - Zahnarztpraxis MUC Blu-
menau, Tel. 089 / 70 24 48

Kaufgesuche

Ankauf Damen-/Herrenbeklei-
dung, Pelze, Trachten, Abendmo-
de, Handtaschen, Schreib- und
Nahmaschinen, Zinn, Porzellan,
Armband- und Taschenuhren,
Miinzen, Eichenmobel und Bern-
steinketten, Tel. 0178/9170467

Su. Bierkriige, Miinzen, Orden,
Ferngldser, Zinn, Porzellan und
Bestecke, Tel. 0162/8600584

Kaufe Erbstiicke, bar und serios,
Tel.01575/2696027

Kaufe von privat, Pelzmantel und
Jacken, Porzellan aller Manufak-
turen seriése Abwicklung, Hr. Ad-
ler, Tel. 0162/9514970

Su. Fahrrdder, Angelgerite,
Trachtenmode, u. Tischwasche,
Lederbekleidung schnell und se-
riés, T. 015757033364

Wir putzen lhre Fenster! Ge-
werbl. u. Priv., T.0157/73555725

Entriimpelungen

Alt zu Geld! Damen + Herren
Mantel/Jacken, Handarb.: Tisch-
decken/Spiegel/Uhren/Mode-
schmuck, versilberte Gegenstén-
de wu. Besteck, Tel. 0151/
75937934 Frau Braun

Bayrische Buam Entriimpelung,
Umziige und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491
www.bayrische-buam.de

Wir haben das fix erledigt! Ent-
riimpelung, Renovierung, Trans-
porte. Telefon: 0176/55238917,

Arztin Steffi 55, mit schoner Figur
und liebev. Ausstrahlung, bin im-
mer gut gelaunt, aufgeschlossen
und treu. Suche nach einem zért-
lichem, treuen Mann mit Herz fiir
eine gemeinsame Zukunft. Bitte
melde Dich. Freue mich darauf
Dich kennenzulernen. ii. Ag. VMA
AnrufTel. 01577 / 6827776

(Im wahrsten Sinne junﬁ geblie-
bener) Er, 60, humorvoll, intelli-
gent, spontan, unternehmenslu-
stig, im Leben und im Job ste-
hend, sportlich, naturliebend, lei-
denschaftlich, liebt lachen und
Zartlichkeit sucht Sie, eine auch
humorvolle, attraktive, leiden-
schaftliche, bildhiibsche, intelli-
gente, finanziell unabhangige
Frau zum verlieben Wochenan-
zeiger Medien, Pf 210449, 80674
Miinchen Chiffre 1287541

Frau Strauf® kauft Rolex/Cartier/
Breitling/Omega/Glashiitte, Tel.
089/44312337

Serioser Miinchner su. Zinn, Porz.,
Besteck, Miinzen, T. 089/
15907866

Privat kauft Porzellan von ver-
schiedenen Manufakturen, zahle
bar und fair. Tel. 01575/2696027

Suche Massivholz Mdbel und

Bauernmabel Tel. 0157-
55484656

Kaufe edle Weine, Whisky, Kunst
u. Herrenuhren, Tel.
089/79360944

Alle Eisenbahnen u. Blechspiel-
zeuge gesucht: Autos, Schiffe,
Dampfmasch. usw., auch kompl.
Sammlung, Tel. 0170/3136474

A. StrauR kauft Pelze, Trachten,
Damenbekleidung, Porzellan, Kri-
stall, Zinn, Nah-/Schreibmasch.
Hand-/Reisetaschen, Schallplat-
ten, Uhren, Miinzen, Militaria Tel.
0157/86803931, oder Tel.
089/20319117

Frau StrauB kauft Pelze, Nah-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle
Handtaschen, Bernstein, Miin-
zen, Uhren, Schmuck- + Tafelsil-
ber, Schallplatten, MCM + Luis
Vuitton Taschen +Koffer, Dupont
Feuerzeug. Zahle BAR & FAIR,
089/44312337

Kaufe Kleidung, Biicher, Pelze,
Handtaschen, Maobel, Porzellan,
Briefmarken, Zinn, Fotokameras,
Krige, Nah-/Schreibmaschinen,
HerrKrause, Tel.0157/35872165

Pelz & Schmuck-Ankauf! Kaufe
ut erhaltene Pelze- Zahle 100.-
is 3000.- €. Ankauf von

Schmuck! Ringen, Armbénder,

Ketten, Broschen, Uhren, Miin-

zen. Seriése und faire Abwick-

lung. Freue mich auf lhren Anruf.

Herr Dehner Tel. 089-125 088 17

Kristall, Zinn, Porzellan, Bierkrii-
ge, Miinzen, Militaria, Fernglaser,
Buicher, Sammeltassen, Uhren,
Tel.0157/3537 3733

Suche Vespa PX (keine Cosa) oder
alte Vespa / Lambretta zum Her-
richten oder Ausschlachten. Tel.
0172-8394458

info@fixerledigt.de
% Wot flosungen, Entriimy

£| und Seniorenumziige seit 1990.
8 www.entruempel-trupp.de

£ 5 089/95 8992 52

ENTRUMPELUNGEN
Haus- und Wohnungsauflosung,
hochwertiges Inventar wird
angerechnet oder bezahlt.

Fa. WeiB, Telefon 0172/6 5297 50
oder Telefon 089/86347 06

Fahrrad-Markt

Ich kaufe sofort Fahrrader, Tele-
fon: 0151/71866814

Flohmarkt

Hiibsche Sie, Anita, 62 J., verwit-
wet, ich arbeite noch ehrenamt-
lich als Krankenschwester, bin
schlank, warmherzig, romantisch
und treu, wohne allein u. fiihle
mich daher oft sehr einsam. Ich
suche einen einfiihlsamen Mann
zum Liebhaben und Verwéhnen,
bis ca. 75 J, pv Tel. 0157/
75069425

Puchheim Ort - Hofflohmarkt
Haushaltsauflésung am 16.10.
von 9 bis 16 Uhr Puchheim-Ort
Mitterldngstr. 20
J_Sczepannek@gmx.de

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! Tel. 0179/
7861987

Suche Porzellan aller Art, Pelze,
Handtaschen, Zinn, Bleikristall,
Antiquitaten,Uhren, Schmuck, Hr.
Peter, Tel. 0151/25227392

Hochspreise fiir Militdrsachen bis
1945! Tel. 089/42018419

Achtung! Suche von privat: Mas-
siv Holzmaobel, Bilder, Tisch und
Stehlampen, Kristall und Porzel-
lan. Schnelle & seriose Abwick-
lung. G. Krause, Tel. 0157/
57033364

Frau Griinholz kauft Pelze, Da-
menbekldg., Trachten, Handar-
beiten u. Schmuck, Tel. 089/
74060872

ACHTUNG!!! ACHTUNG!!! Kaufe
Biedermeier- und Barockmdbel,
sowie sakrale Gegenstande, Ge-
malde, Uhren usw. Gute Bezah-
lung! Telefon: 0173/ 77005056

Leidenschaftliche attraktive Chri-
sta, 63 J., Witwe, vermogend mit
schlanker Figur. Sehne mich nach
dem Einen, deres ernst meint. Ein
traumhafter Sommer erwartet
uns, gemeinsame Stunden am
See, den Tag genieRen mit einem
guten Essen. Gerne koche ich uns
was Feines. Lass Dich uberra-
schen und melde Dich gleich. .
Pv, Anruf: Tel. 0151/27186363

Hiibsche Cora, 38 J., schlank,
sportl, nach groRer Enttau-
schungbinich auf der Suche nach
einem Mann mit Herz, wiirde
Dich so gern kennenlernen, nur
bin ich sehr schiichtern. Ich liebe
es zu verwohnen fiir meinen
Mann da zu sein. Bitte melde
Dich. ii. Pv Tel/SMS 0160 /
8544377

Gartenbau
Gartenpflege, Gartenbau, Baum-
fallung glinstig. Tel.
0178/2337374

Gartengestaltung, Stein-Dachrei-
nigung uvm. Neukunden 15% Ra-
batt. Gartenbau M-V, Tel.
0162/9483799

Gartenarbeiten von A bis Z, Neu-
anlagen, Gartengestaltung, Ter-
rassenbau aller Art, Pflasterarb.,
Granit, Tel. 0151/20470990

Garten-, Landschaftsbau, alles
rund ums Haus! Fa. Werner, Tel.
0163/0045974

GIARTENARBEIT

Hecken schneiden,
Baume fillen und mehr...

Tel.: 08151/9503254

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Miinzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle
bar. Hr. Franz, Tel. 0151/
73026325

Suche altes Olbild und alten Bil-
derrahmen auch beschadigt. Su-
che alte Bronze Figur. Giinstig.
Tel. 0176-55644089

Sein Einsatz ist
unbezahlbar.

Thujenverkauf-Sonderaktion
Smaragdthujen (Saulenthujen),
Lieferung moglich, Tel. 08134-
5573176

Thuja, Eiben, Kirschlorbeer ab
Feld glinstig, verschiedene Sorten
u. GroRen, z.B. Smaragd 150-175
cm 20.-€,220-240 cm 40.- €. Ver-
kauf  nach Vereinbarung,
www.Schlossgaertnerei-Graf-
rath.de, Tel. 08141-23802

Fachbetrieb fiihrt aus: Dachstiih-
le, Anbauten, Vordacher, Garten-
hauser, diverse Dacharbeiten,
Dachreparatur u. Dachfenster-
montage, Carport- u. Dachreini-
gung.Tel.089-92585883 0.0174-
9136836, Fax 089-80923341,
Harryk@hotmail.de

Prof. Reinigen v. Wintergérten,
Glasvordachern, Glasfassaden u.
Wartung ihres Wintergartens,
Kleinreparaturen, Tel. 0174-
5734488

Biete kleine Reparaturen von
Wintergarten, Fenster u. Tiiren,
Terrassenarbeiten und Zaune,
Tel. 08141-5296392, 0176-
24406805

Hurra, der Mann fiir die Klein-
montagen ist da. Montage v.
Markisen, Hausturen, Vordacher
usw., Kleinreparaturen rund ums
Haus. | huif, wennst es net selba
macha magst. T. 0173-3686522

k isterservice / Reinigung

FLOHMARKT in FFB, alles giinstig
abzugeben, Tel. 08141-25521
rr_ffb@gmx.de

Verschiedenes

Schmalfilm & Video auf DVD, Su-
per 8, Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8, MiniDV, filme-sichern.de, Te-
lefon: 08458 /3457539

Es beginnt die Platzchen Zeit ! Kei-
ne Zeit zum Backen? Bei mir gibt’s
Pldtzchen nach Oma’s Rezept Tel.
089/74058928

Erledige zuverldssig Malerarbei-
ten. Tel. 0177-2393802

Gebaudereinigung Vertrauen &
Sauber sucht Neuauftrage, Tel.
0152-55951189 o. djosepe33@
yahoo.de

A-Z ENTRUMPELUNGEN - Trans-
porte, Umziige, Raumungen
schnell, sauber u. fachgerecht,
Tel.0174-1526383

Wourzelstocke frésen, preiswert u.
schnell, Fa. Ellinger, Tel. 08141-
26694

Garten- und Landschaftsbau,
Neuanlagen, Renovierungen aller
Art, Natursteine, Pflastersteine,
Terrassenplatten u.Zaunbau em-
re.gartenbau@live.de, Tel. 0174-
3419837 oder 08141-5393927

Kaufe Streichinstrument z.B. Gei-
ge, Cello, Kontrabass und Blasin-
strument (auch defekt). Angelru-
ten kostenlos gegen Abholung
gesucht, T. 0176-55644089

Umziige und Transporte
Entriimpelungen, Umziige, Ent-
sorgungen - schnell, sauber, zu-
verlassig. Tel. 0174/1526383

Wohnungsauflsungen, Sperr-
miill, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 0.0172/8408383

Unterricht
KEYBOARD-LEHRER-MOBIL.COM
www.lehrinstitut-einstein.de

SCHULFIT bietet Nachhilfe im Ein-
zelunterricht! Alle Klassen und
Facher. www.schulfit.de; Jetzt
Probestunden vereinbaren!

Verkdufe

Eisstock, Ebra mit 3 Platten, guter
Zustand, Tel. 0172/6855593

Brennholz aus der Region, Buche,

Kaufe Miinzen / Briefmarken al-
ler Art (Priv.), Telefon: 08131/
3793344

Alles Militdrische vom 1. und 2.
Weltkrieg von Privat ges.!
Zahle Hochstpreise! Tel. 0177/
4624344

Kaufe von priv. Trachtenschmuck
und Mode, Tel. 0151/54160480

Suche hochwertige Pelzmintel/
Jacken, Porzellan, Zinn, Bleikri-
stall, Handtaschen. Tel. 0163-
6846244

Kaufe Schallplatten, Filmmusik
Pop, Rock, CD, T. 0177/2051745

Fichte, abgelagert zu verkaufen,
Tel.08153/121 1

Brennholz: Buche, Fichte, 25, 33,
50 cm; Tel. 08152/909204 oder
Mobil 0179/220447 4

1aeinheimisches Buchen- u. Fich-
tenbrennholz, ofenfertig, trok-
ken, Lieferung mogl. Tel. 0176-
66876434

QUALITATS-MUSTERKUCHEN
im Preis bis zu 70% reduziert,
sofort lieferbar u. ergénzungsfahig.

Fa. Kiichenstube Eckl,
Tel. 08171/410821

Umbauten / Renovierungen / Ba-
der,v.A-Z, www.geiger-ffb.de, Fa.
Geiger, Tel. 08145-9988879

Duschwénde nach MaR, Fa., Tel.
08141-21760

Parkett- u. Trerpenschleifservice
Fa. Geiger, Tel. 08145-9988879

Geriistbau, Tel. 08202-9049790

Firma Aalema: Gartenbau, Pflas-
ter, Trockenbau u. Carport, Tel.
0179-7693386

Biete alle Malerarbeiten u. Repa-
raturen rund ums Haus, Holz- und
Fassadenneuanstrich, Fliesen u.
Bodenbeldge u.v.m., Rabatt von
20%, T. 0176-64003905,

info@hs-sanierungen.de

Wachentliche Treppenhausreini-
gungund Hausmeisterservice zu-
verlassig und fair. Tel. 0176-
80891165, Info@noundgo.de

Maurermeister hat noch Termine
frei, Tel. 0172-1312326

Entriimpelung, Wohnungsaufls-
sung, Hilfe beim sortieren und
ausraumen. Brauchen Sie Hilfe
bei ihrem Haushalt, einer Woh-
nungsraumung, rufen Sie gerne
an. Fr. Zitzelsberger, Tel. 0178-
2325993

Franz Sanierungen bietet Fassa-
den- / Bodenplatten- / Mauer-/
Dachreinigungen,  Ausbesse-
rungsarbeiten, Verputzarbeiten,
Trockenlegungen, Plattenverle-
gungen, Holz- u. Fassadenanstri-
che zu giinstigen Preisen, Tel.
0176-62998760

Wohnungsauflosungen

Miinchner Familienbetrieb iiber-
nimmt seit 1990 Wohnungsauf-
|6sungen., Entriimpelungen, Se-
niorenumziige, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 089/95899252
info@entruempel-trupp.de

Wolfgang KOELLREUTTER

Der Fachmann fiir Wohnungs-
und Haushaltsauflosungen
sowie Sperrmillentsorgung.
Tel.-Herrsching: 08152/98 86 50
Mobil: 0171/7 52 8850
www.dls-oberland.de

Wohnungsauflésungen,
Entriimpelungen,
Nachlasse.
Verwertbares wird
angerechnet!

Fa. A. Brunner
Tel. 08152/8525 0. 0172-8636429

Trodelprofi iibernimmt Whg.-
auflésungen, Tel. 0171/4368404

Zu verschenken

Eckcouch, weinrot, 1 Sessel u. 1
Hocker gg. Abh. zu verschenken;
Tel. 0173/3927408

Sehulerinnen
fiir die Zeitungszustellung

ca. 2 Stunden wochentlich gesucht!

5-Seen
Wochen
Anzeiger

— pARSBERG
yECHO

Haben Sie Mittwoch
oder Donnerstag
ca. 2 Stunden Zeit?

Dann rufen
Sie uns an.

Infos unter

Telefon 089/54655-137
oder per E-Mail an
vertrieb@
crossmedia-verteilung.de

5-Seen Wochenanzeiger
Zustellservice - Bliro Minchen



Die eigenen vier Wande
Interessante Miet- und Kaufimmobilien
in Miinchen und der Region.
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Immo-Angebote

Baubeginn FFB - 8 Fam.-H. 2-3 Zi.,
ab 62 m?, Luft-WP, 39 kWh, Lift,
ab € 582.645,- + TG, www.steg-

CON,\\\‘D

)

www.conductor.immo

CON BRAVURA PEISSENBERG

3,5 Zi DG ZFH Wohnen+Office
82319 Starnberg 3,5 Zi-DG-Whg.
Erstbezug nach Komplett-Reno-
vierung, ca. 98 m? Wohnflache,
Balkon,im DG v.ZFH, 1,5 Zimmer

+ durch zusatzlichen Eingang z. B.
pofetede, ohne " Prov, Tel B e DAS KLIMAFREUNDLICHE MEHR- als Buro nutzbar; rukige Feld-
PEISSENBELRG GENERATIONEN-WOHNQUARTIER AM

Mainburﬁ: 3ZKB,v. griv., Bj.1966,
69 m2, 2 Blk., Gge., 310.000 € VB,
T.0157/52901594 - keine Makler

Die perfekte Kapitalanlage “Se-
niorenimmobilien, Wachstums-
markt Demographie! Attraktive 4
% Rendite! Langfristig gesicherte
Mieteinnahmen! Grundbuchab-
sicherung! Kein Mieterkontakt -
Kein Betreuungsaufwand! Ver-
§Ieichsweise gl nstiﬁer Kaufpreis!

esichtigung” moglich! Weitere
Informationen von spezialisier-
ten Beratern unter: www.care-
sol.info, Tel.07158-986934 - Jetzt
auch online méglich -

Dein Service-Erlebnis!
www.hermann-immobilien.bayern

i 4
2
Unverbindliche Illustration
=

VERKAUFS-

FUSS DES HOHEN PEISSENBERGS

Verkaufsstart 1. Bauabschnitt,
18 Reihen- und Doppelhauser
am 16. Oktober 2021

von 11.00 bis 15.00 Uhr

Hausrundgang mit VR-Brille méglich

KfW 40 EE Standard mit
Férderungen bis zu 33.750,- €

Es gilt die 3G Regel.

Provisionsfreier Vertrieb durch:
VON POLL IMMOBILIEN Landsberg am Lech

randlage in Starnberg-Perchting,
1.250 € Kaltmiete + 50 € Garage
+190€ NKVZ +KT, von privat, ab
01.01.2022; Zuschriften unter
WohnungSTA@gmx.de

1-Zi.-App. Laim, ca. 29 m?, 1. Stock
Bad mit Fenster u. Wanne, Bal-
kon, Parkett, langerfristig zu ver-
mieten, € 520,00 +€ 110,00 NK +
€ 70,00 TG, Zuschrifte
unter Chiffre-Nr. 1287590 an
Wochenanzeiger Medien, Pf
210449, 80674 Miinchen
Gilchinﬁ: 2 Zi.-Whg., 65 m?, Bal-
kon, S-Bahn N&he, zum 1. Nov.
2021 zu vermieten. Kaltmiete
700.- € zzgl. 105.- € NK. Tel.
08105/7732462

Starnberg, 79 m? EG-Whg,, 3 Zi,,
r.Terr.,Bad m.Fe.u. Wanne, Kel-
erabt., 3-Fam.Haus, ab 01.12,,

Telefon 089/744 299 00 KM 950,- €, EA vorh.; Zus. a. Wo-
/ Tel. 08191/972 0520 csfézr;a:‘nzeig,&r"!\/\eﬁien,Pf2éﬂ4#9,
. ) . linchen, iffre

f. :\ www.von-poll.de/landsberg 1287666

" PEISSENBERG, HOCHREUTHERSTRASSE

www.conbravura-peissenberg.de

Ruhig gelegene Neubau-Doppelhausvillen

in Lochhausen

™) BRUTSCHIN-CONDUCTOR

‘Allgau GmbH

2-Zi.-Terr.-Garten-Whg., 65 m?,
ruh,, EBK, Stellpl., EAvorh., 1.300,-
€ brutto, a Nov.;  Tel.
08143/8282

Mietgesuche

In Starnberg sucht alteres Ehe-
{Jaar kleine, schéne Whg. auch
eil- oder vollmobl, als
Zweitwhg,, keine Einliegerwhg.,

P = = = 262 m?> Wohnflache Tel. 0178/7914151
inzeiger Ll v 0 n
www.muenchenweit.de ca. 500 m?2 Grund Liebe Vermieter/in um Starnberg,
wir eine kl. Familie (unbefr. Kon-
in Kooperation mit ab 2.269.900 € strukteur 36 J. und unbefr. Ein-

# HAUS + GRUND MUNCHEN

HAUS- UND

Die Expertenrunde

und L

>

ORI

luxuriose und exklusive Ausstattung

Doppelgarage

Provision 2,38 % inkl. MwsSt.

'

kauferein 35J.) mit 2 Kindern EBJ.
und 8 J.) suchen eine 4-Zi.-EG-
Whg. m. Garten bis max. € 2.000,-
warm. Wir wiirden uns freuen.
Tel.0151/26856082

Paar, Anfang 30, beide in Fest-
anst., sucht moderne 3 Zi. Whg.
inmogl. zentraler Lage Miinchen.

Baubeginn in Kiirze - 1 e
m Thema: Moglichst mit EBK, Bk,
z . = Mitgestaltung noch méglich M J in_U-Bahn-Nahe. Tel. 0160/
Uberhéngende Aste des . —— | 6792184
Nachb dsttick 45) ili sl

acnbargrundstucks :l BPL Immobilien GmbH < Wir suchen ab sofort

Auf dem Nachbargrundstiick steht un-
mittelbar an der Grenze zu meinem
Grundstiick seit etwa 40 Jahren ein mitt-
lerweile circa 15 Meter hoher Nadel-
baum. Dessen Aste ragen seit mindes-
tens 20 Jahren auf mein Grundstiick
heriiber und beeintrachtigen mich durch
in groBer Menge herabfallende Nadeln

Rechtsanwéiltin
A. Kretschmer-Tonke
Rechtsabteilung HAUS

Kontakt:

Telefon 0151/18485369 - E-Mail: dpartsch@bpl-immobilien.de

Link zum Objekt: www.bpl-immobilien.de/neubau-immobilien

Nur noch eine Haushilfte verfiig-
bar! Top Lage Neubau - Miinchen,
Lochhausen, zwei exklusive Dop-
Wlhausvillen mit je 262 m?

ohnflache und ca. 500 m?

ff. Familie sucht Grundstiick o.
aus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Belohnung! Ruhiges Ehepaar
sucht Wohnungin STA zum Kauf.

Warum erst entriimpeln? Kaufe
Ihre Immobilie auch mitInventar!
Tel. 089-13946681,

warum-entruempeln@gmx.de

fiir vorgemerkte Kunden
1- bis 4-Zi.-Wohnungen.

(Provisionsfrei fiir Vermieter méglich)

Sven Grimm Immobilien
Telefon 089/434001

Ruh.ZZi.-Whgtm.Garten/Terras-
se oder kl. Austrags-/Gartenhaus
von frdl. riistiger Rentnerin, NR, 2

und Zapfen. Was kann ich dagegen tun? + GRUND MUNCHEN Grund, Doppelgarage, Baubeginn Telefon: 0151/52210939 Katzen im Raum DAH/FEB ab
. . in Kiirze, Mi?ges?altun noch  Gebiirt. Germ. Fam. sucht in  Miatanaebote 31322 gesu., Tel. 0172/
GemaB § 910 Abs. 1 BGB kann ein Grundstiickseigenttimer mogl., Kaufpreisab2.269.900,-€, Germerin, Umgebung, g 9747519

Zweige eines Baumes oder eines Strauches, die vom Nachbar-
grundstick auf sein Grundstiick heriiberragen — sog. Uberhang —
abschneiden, wenn der Eigenttimer dem Besitzer des Nachbar-
grundstiicks eine angemessene Frist zur Beseitigung des Uber-
hangs gesetzt hat und die Beseitigung nicht innerhalb der Frist
erfolgt ist. Weitere Voraussetzung ist, dass die Zweige die Benut-
zung lhres Grundstiicks beeintrachtigen. Nach der Rechtspre-
chung erfasst § 910 BGB nicht nur unmittelbar von den Uber-
héngenden Asten ausgehende Beeintrachtigungen, sondern
auch mittelbare Folgen wie den Abfall von Nadeln und Zapfen
(vgl. BGH vom 14.06.2019, V ZR 102/18). Sie sollten daher lhren
Nachbarn unter Fristsetzung zur Beseitigung des Uberhangs
auffordern. Aus Beweisgriinden sollte dies schriftlich mit Zustel-
lungsnachweis (Einschreiben/Riickschein oder Botenzustellung)
geschehen. Nach erfolglosem Fristablauf kénnen Sie die auf lhr
Grundsttick hertiberragenden Aste selbst abschneiden oder von

Prov. 2,38% inkl. MwsSt., Kontakt
Telefon: 0151/18485369 oder
dpartsch@bpl-immobilien.de

4 ZKB, fiir Miinchen Pendler (in
40 Min. am Hbf), Bj 2001,
440.000.- € + 20.000.- € Duplex-
parker, Kénigsbrunn.
annika.maria@gmx.net

Immo-Gesuche
Kaufe Whg. Tel. 089/48998925

Suche EFH o. DHH in Miinchen u.
Umgebung, bevorzugt Miinch-
ner-Siiden/Westen, ~Angebote
an: haus@muenchenweit.de

Paar sucht WHG zum Kauf, 2-3 Zi.

u
Haus/GrsE zum Kaufen, Tel.
089/8415366

Privat sucht von Privat Wohnung,
Haus oder Grundstiick in Miin-
chen und Umgebung, Angebote

an:
haus@muenchenweit.de

Privater Anleger sucht ilteres
Haus oder kleines MFH, auch re-
nov.-bedrftig, T. 089/13946681

Kaufe Wohnung von privat als
Anlage. Vermietet, leer oder re-
nov.-bed. Sofortige Kaufentschei-
dung. Tel.: 01579-2377057

Eigenbedarfskiindigung - Jetzt
sucht freundliches Paar bezahl-
bare 3-4-Zimmer-Wohnung zum
Kauf, bevorzugt renovierungsbe-

2 Zi. DT-Whg., Obermenzin%, 55
m2, Wfl., 20 m2 S/W-Dachterr.,
keine Schréagen, 2. OG, Lift, TG,
hell, ruhig, Bus u. Geschafte
200m, 920 € + TG 65 € + NK, EA
70, 0l,136 kWh.

takeby@gmx.de

,Betreutes Wohnen“ in Felda-
fing, Bahnhofstr. 2, selbstédndiges
Wohnen mit integrierter Sozial-
station fiir Personen ab 60 Jahren
oder Menschen mit Behinderung,
1-Zi-Whg. in Feldafing, im Dach-
ﬁeschoss, 34,35 m?* mit Treppen-
ift. Voraussetzung: gliltige
Wohnberechtigung nach §88 des
ILWoBauG im onderpr0§ramm
(IR

Lager-/Abstellraum in Gilchin
von Privat gesucht, Tel. 0151
50793578 0.0152/56851307

Fitte, hilfsbereite Rentnerin sucht
in Gilching 2-Zi.-Whg., gerne Mit-
hilfe bei Besorgungen, Arztbesu-
che usw.; Tel. 0160/ 7460606

1,5-2-Zi.-App m. Blk./Terr. zum
01.11./12. mit S-Bahn-Anb. be-
vorz. Std-West MUC fiir 1 Person
(33 J.) gesucht. Bin_zuverlassi
und ordentlich, Tel. 0163%
9732294

Wir suchen ein kleines Hauschen
zur Miete mit Garten im Miinch-
ner Umland, Fiinf-Seen-Land bis

; 5 q Whg. fiir Eigenbedarf gesucht, 4iirflio i A b eférderte Wohnun order- : - Mo >
einem Gartner abschneiden lassen. Tel.%89 /381%7727 8 (cj#ir:h 'Qr l?aer:rrrﬁéll?egn?ulr\]urgg- \%/eg), Miete: 342,- €$n 1. NK, KT: f;tsi",‘ {aﬁjlvrvérl\(?{gh ggégbgs_r“g_
Expertentipp: Sollte der Baum nicht unter eine in Ihrer Gemeinde ht Eigenheiml 2 KI vataﬁ‘ ebote - Keine Makler! Dan- /1L~ % Baujahr: 2002, Energie-  pe gereit zu renovieren. Wir ha-
moglicherweise geltende Baumschutzverordnung fallen, ist die ;\ﬁég?nmd sﬂ%e:nEls%ecﬂeﬁlﬂéuzs o ke fir Ihre Meldung, Tel. U:r erra:u‘gﬂzsﬁgfvregllseaEunsg\rlgilzv)ée: Egn keinetKinder, abel;_leingn\/r\?-

iti () 4ssi iy N 3 - igen, gut erzogenen Hund. Wir
Beseitigung des Uberhangs selbst dann zulssig, wenndadurch  Gartenwohnung zum Kauf. Tel. 0151/58831034 brauchskennwert: freguen Ens SUfEre) Eure Kontakt.

das Absterben des Baumes oder der Verlust seiner Standfestig-
keit droht, vgl. BGH vom 11.06.2021, V ZR 234/19. Nach Auf-
fassung der Richter ist es Sache des Eigentiimers, einen Baum
regelméBig zu beschneiden und dafiir zu sorgen, dass dieser
nicht den Nachbarn stért. Andernfalls muss er in Kauf nehmen,
dass der Riickschnitt durch den Nachbarn eine Gefahr fiir den

Baum selbst sein kann.

Kostenfreie Rechts-, Steuer- u. Bauberatung
fiir Mitglieder in allen Immobilienfragen.

Mitgliedsbeitrag ab 60,- € jahrlich.

0163/5669179

Finanzstarker Bautrdger sucht
Baugr (] it/ Al

& diskrete

Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler

_Tel. 089 21 96 41 09

AkuRat Service Real Estate e X. I

Suche Wohnung zum Kauf, auch
renovierungsbediirftig, Gerhart
Immobilien, Tel. 08146-996273

EFH, DHH und Bungalows ge-
Eucht ab }’IZO m? Wfll{' 00 m2Grd,

e, gepflegt, auch seniorenge-
regcht,gb%_gg}AS0.000,- komj%e-
tent + serios, Gruge Immobilien,

Kennen Sie den Wert Ihrer Immobilie?

o Bewertung ® Ankauf MaximilianstraBe 2

Tel. 08141-889901

82211 Herrsching a. A.

02,
kWh/(m?2a), TG-Platz: 45,- €; Tel.
08151/9083-30 (Mo, Di, Do, Fr
von 9.00-12.00 Uhr u. Do 14.00-
16.00 Uhr)

Mii.-Untermenz., 2-Zi.-Whg., ca.
60 m?2, DG, EBK, NR, 1 Dame, 700,-
€+ NK+KT, Tel. 089/8125250

Germering mobl. 1 Zi.-WhE., an
Einzelpers.zu verm., 43 m?, Blk, €
903,- + NK + Gge. + 3 MM KT, Tel.
089/8947463

aufnahme unter Tel. 0176-

32837931. Lisa

Wohnen, Arbeiten, Wohlfiihlen
Dafiir suchen wir Haus/Wo. 4 Zi.
mit Garten und XXL—Garage /
Werkstatt/-Schuppen in FFB /
STA / DAH / LL / M. Ehepaar
{)52/59), beide Akad., beide voll

erufstéti%, o. Kinder/Tiere, un-
kompliziert und freundlich, Tel.
0178-1944343

Infos unter: Haus + Grund Miinchen, Schnelle & kostenlose  Biiro Miinchen/ Biiro
i Immobilienbewertung ~ Altstadt-Lehel Fiinfseenland M&bl. Zimmer an der s6. Tel. Mietgesuche
o \lerkauf ® Verrentung Palais an der Oper SeestraBe 7 0151/15715709 o Gewerberdume

80539 Miinchen Tel.: 08152/999790 Atelier-Untervermietung in An-  Firma sucht Lager fiir trockene
Tel.: 089/21964109  www.AkuRat.net dechs. Jew. So. u. jeden 2. 5a.im  Einlagerung, ebenerdig befahr-
Monat. Sehr schones, helles u.  bar, 50-100 m2?, bitte alles

i =
AKURAT IMMOBILIEN

Mehr Erfahrung! Mehr Leistung! Mehr Angebot!

grolRes Atelier fiir Maler o. Semi-
narprojekte. Tel. 08152/9149662

anbieten! Tel. 0173/7153743,
hr@dys.de
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6 Tipps fiir einen zukunftssicheren Karrierestart

(djd). Welche Jobs sind zu-
kunftstrachtig? Welche neuen
Berufsbilder bieten eine Be-
schaftigungssicherheit und
zugleich moderne Arbeits-
aufgaben? Fakt ist: In
Deutschland werden derzeit
Experten in den Bereichen
"Digital Administration" und
"Cyber Security" gesucht.
Durch diesen aktuellen Be-
darf sind einige neue Studi-
engange entstanden, die Stu-
dierende auf hochmoderne
Arbeitsaufgaben beispiels-
weise in den Bundesbehor-
den vorbereiten. Sechs
Aspekte zum Karrierestart in
heutigen Zeiten:

1. Schon friih Erfahrung
sammeln

Generell heif3t es im Arbeits-
leben: Einsteiger ohne prak-
tische Erfahrung haben es
schwer. Auch von jungen Be-
werbern, die gerade ihr Stu-
dium beendet haben, wird
bereits Praxiserfahrung zum
Karrierestart erwartet. Mog-
lich wird das unter anderem
durch ein duales Studium.
Hier verbinden die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer
den theoretischen Wissens-
erwerb an einer Hochschule

mit langeren Einsdtzen im
Arbeitsalltag, die bei einer
ausbildenden Stelle absol-
viert werden. Das kénnen
zum Beispiel Wirtschaftsun-
ternehmen oder auch Behor-
den sein.

2. Es wird digital

Dass Deutschland Fortschrit-
te in der Digitalisierung ma-
chen muss, zeigt sich in vie-
len Bereichen. Um eine fla-
chendeckende Digitalisierung
zu stemmen, braucht es je-
doch vermehrt Fachkrifte.
Studiengénge im Bereich "Di-
gital Administration" beschaf-
tigen sich unter anderem mit
der Uberfithrung bestehen-
der Verwaltungsprozesse des
offentlichen Dienstes in di-
gitalisierte Angebote. Die Stu-
dierenden werden fiir die
Schnittstelle zwischen Ver-
waltung und Informations-
technik ausgebildet - ein no-
tiger Schritt in Richtung Di-
gitalisierung der Bundesver-
waltung.

3. Informations-
sicherheit wird immer
wichtiger

Duale Studiengédnge mit dem

B  www.luka.biz /Ausbildung

ANLAGENMECHANIKER/IN (m/w/d)
KAUFMANN/-FRAU fiir Biiromanagement (m/w/d)

Technische/-r SYSTEMPLANER/IN (m/w/d)
LUKA H. Weisheit GmbH & Co. KG

Ansprechpartnerin: Christine Weisheit - Meglingerstrafie 43
81477 Miinchen - Telefon 089/748 784 7-0 - c.weisheit@luka.biz

@ Wir bieten Ihnen zum 1.9.2022 einen Ausbildungsplatz!

Wir sind seit iiber 50 Jahren ein Handwerksunternehmen
im Bereich Liiftungs-, Kélte- und Klimatechnik.

MECHATRONIKER/-IN fiir Kiltetechnik (m/w/d)
LUKA Kilte- Klimatechnik GmbH

Ansprechpartnerin: Bianca Weisheit - Meglingerstrafie 43
81477 Miinchen - Telefon 089/787 47 99-0 - b.weisheit@luka.biz

Schwerpunkt "Cyber Securi-
ty" drehen sich um die Pra-
vention, Aufklarung und Ge-
fahrenabwehr in der digita-
lisierten Welt. Absolventin-
nen und Absolventen be-
kampfen IT-Sicherheitsrisi-
ken. Sie verfiigen zum Kar-
rierestart iiber fundierte
Kenntnisse der Informations-
sicherheit, der IT-Forensik
sowie der angrenzenden Ge-
biete. Mit diesem Wissen ar-
beiten sie praventiv bei der
Absicherung der bestehen-
den Systeme. Daneben dek-
ken sie Angriffe auf oder tiber-
nehmen die Verantwortung
fiir die Untersuchungen von
Sicherheitsvorfallen.

4. Die Bundes-
verwaltung verlangt
Fachkrifte

Um die vielen notwendigen
Fachkrafte im Bereich Digi-
talisierung und Internetsi-
cherheit fiir die kommenden
Jahre auszubilden, hat das
Bundesministerium des In-
nern, fiir Bau und Heimat
(BMI) die Hochschule des
Bundes fur offentliche Ver-
waltung mit Sitz im nord-
rhein-westfalischen Briihl bei
KoIn beauftragt, einen Di-

Herausforderung
gesucht?

AVeiterbildung

Schule - Studium

INFORMATIONEN ZU DIESER SONDERVEROFFENTLICHUNG: TELEFON 081

plom-Studiengang zu konzi-
pieren, der beide genannten
Bereiche verbindet. Diese
duale Studienmdglichkeit mit
dem Namen "Digital Admini-
stration and Cyber Security"
(DACS) ist seit Oktober 2020
verfligbhar.

5. Alternative:
Verwaltungsstudiengang

Wer lieber den nicht-techni-
schen Dienst anstrebt, hat
zudem die Moglichkeit, den
Studiengang "Verwaltungs-
management" zu wahlen. Be-
ginn der neuen Semester ist
jeweils halbjahrlich zum April
und Oktober eines jeden Jah-
res.

6. Richtig bewerben

Um die Studiengénge belegen
zu konnen, miissen sich in-
teressierte Abiturienten on-
line bewerben
(https://www.hsbund.de/DE/
02_Studium/10_Duale_Studi-
engaenge/53_DACS/DACS-
node.html).

Wer die formalen Zulassungs-
voraussetzungen erfiillt, wird
zum schriftlichen Teil des
Auswahlverfahrens eingela-
den.

Die Stadt Puchheim, 22.000 Einwohner:innen,
westlich an Miinchen angrenzend, S 4,
sucht zum 1. September 2022 einen

PUCHHEIM

Auszubildenden zum

Verwaltungsfachangestellten

(w/m/d)

Was du mitbringen musst:

-> Du hast zum Ausbild n mi Mittelschul-
abschluss.

-> Du hast - vielleicht mit Unterstiitzung der Schule oder der Berufsberatung —
herausgefunden, dass eine Arbeit im Biiro deinen Fahigkeiten und Neigungen
besonders entspricht.

-> Du kannst gut mit anderen zusammenarbeiten, bist ein echter , Teamplayer” und
machtest uns bei der Erfillung der vielféltigen Aufgaben einer Stadtverwaltung
unterstiitzen.

-> Du bist bereit, dich fiir den erfolgreichen Abschluss deiner Ausbildung einzusetzen,
sowohl bei uns in der praktischen Arbeit als auch in den iiberbetrieblichen Lehrgéngen
und in der Berufsschule.

einen guten qualifizi

Was wir dir bieten

-> Du absolvierst eine solide Ausbildung in einem Beruf mit Zukunft, die dich auf eine groBe
Bandbreite von Tatigkeiten in der Gffentlichen Verwaltung vorbereitet.

-> Du wirst feststellen, dass die Arbeit in der Verwaltung abwechslungsreich, vielseitig
und biirgernah ist — und damit alles andere als langweilig.

- Du hast nach der Berufsausbildung gute Chancen auf Ubernahme und beruflichen
Aufstieg.

-> Und damit du die ersten Schritte in die finanzielle Unabhangigkeit gehen kannst, zahlen
wir dir vom ersten Monat an eine attraktive Ausbildungsvergiitung.

Die Stadt Puchheim ist Tragerin von zwei Freiwilligen Feuerwehren. Die Bereitschaft zur
aktiven ehrenamtlichen Mitarbeit wird ausdriicklich begriit, ist aber nicht Einstellungsvor-
aussetzung.

Haben wir dein Interesse geweckt? Dann bewirb dich schriftlich (gerne auch elektronisch,
Anlagen bitte im PDF-Format) mit deinen vollstandigen Bewerbungsunterlagen bis

31. Oktober 2021 bei der Stadt Puchheim, Poststr. 2, 82178 Puchheim, bewerbung@
puchheim.de. Weitere Informationen erhaltst du von Frau Maier, Tel. 089/80098-184, und
unter www.puchheim.de.

Die Gemeinde Gilching (19.000 Einwohner) - verkehrsgunstig in der schénen
Region StarnbergAmmersee gelegen - sucht zum 1. September 2022

Auszubildende zur/zum Verwaltungsfachangestellten (m/w/d)
-Fachrichtung allgemeine innere Verwaltung des Freistaates Bayern und

Burotatigkeit

Ausbildungsdauer
= 3 Jahre

Ausbildungsform

Wir bieten

= flexible Arbeitszeiten

Was sollten Sie mitbringen

= mittlere Reife bzw. qualifizierter Mittelschulabschluss

= gute Kommunikations- und Ausdrucksfahigkeit

= Einsatz- und Hilfsbereitschaft in den einzelnen Aufgabenbereichen einer
Gemeindeverwaltung, Verantwortungsbewusstsein, sowie ein freundliches Auftreten
gegeniber Vorgesetzten und Birgern

= wunschenswert ist ein nachgewiesenes Praktikum in einer Kommune bzw. einer

Kommunalverwaltung-

= praktische Ausbildung in der Gemeindeverwaltung
= theoretische Ausbildung im dualen System (Berufsschule Starnberg,
Bayerische Verwaltungsschule)

= nicht nur trockene, birokratische Paragraphenanwendung, sondern einen
interessanten und abwechslungsreichen Ausbildungsplatz in verschiedenen
Sachbereichen (z. B. Einwohnermeldeamt, Standesamt)

= 30 Urlaubstage in einer 5-Tage-Woche

= eine Ausbildungsvergiitung nach dem TVASD, Jahressonderzahlung,
Fahrtkostenzuschuss und GroRraumzulage Minchen

Bewerber/innen (m/w/d) mit Schwerbehinderung werden bei gleicher Eignung unter
Beruicksichtigung aller Umstéande des Einzelfalls bevorzugt.

Wir freuen uns Uber lhre Online-Bewerbung, die Sie bis spatestens
26.11.2021 unter www.gilching.de einreichen.

Ansprechpartnerin Frau Vanessa Lange

1, 82205

Tel.: 08105/3866-53
www.gilching.de

38 44 44
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Fiirs Leben lernen
Mit einer guten Ausbildung
stehen alle Tiiren offen.

I AUSBILDUNG zum
BTA Biologisch- Technischen Assistenten
(TA Chemisch-Technischen Assistenten 3
(Biochemie, Lebensmittelchemie, Umweltanalytik)
Pharmazeutisch - Technischen Assistenten

WEITERBILDUNG zum Chemietechniker

PTA
a

www.chemieschule-bayern.de

info @ chemieschule-bayern.de

Berufsbildungszentrum fiir Chemie - Biologie - Pharmatzie - Umwelt

Chemieschule Dr. Erwin Elhardt
Staatlich anerkannte Fach- und Berufsfachschule
LudmillastraBe 30, 81543 Miinchen

Tel: (089) 6514031 - Fax: (089) 6514033

Tag der offenen Tiir am 17. November 202 [ von 9:00 bis 13:00 Uhr

Schule & |

— ANZEIGE —

Einblicke in die praktische Ausbildung

Tag der Offenen Tir in der Chemieschule Dr. Erwin Elhardt

Miinchen - Aufgrund der
Corona-Pandemie hat die
Chemieschule Dr. Erwin El-
hardt (Ludmillastr. 30) lange
darauf verzichten mussen,
aber endlich kann sie ihre
Labore wieder aufsperren
und interessierten Schulern,
Eltern und Lehrern Einblicke
in die praktische Ausbildung
geben.

Sie ladt voller Freude zum
nachsten Tag der Offenen
Tiir am Mittwoch, 17. No-
vember, (BuB- und Bettag)
von 9 his 13 Uhr ein (,,3G“-
Nachweis erforderlich).

An diesem Tag informiert
die Chemieschule ausfuhr-
lich tber die Ausbildungs-
berufe Pharmazeutisch-
Technischer Assistent (PTA),
Chemisch-Technischer As-
sistent (CTA) und Biologisch-
Technischer Assistent (BTA).
Voraussetzung dafr ist je-
weils der mittlere Bildungs-
abschluss. Die Halfte der
jeweils zweijahrigen schuli-
schen Ausbildungszeit findet
in den Laboren der Che-
mieschule statt. PTA-Schler
absolvieren im Anschluss
an die Schulzeit noch ein

Konzentration ist lernbar

Kurs , Konzentriert geht's wie geschmiert"

Konzentration ist lernbar!
Konzentrationstraining
am Mi., 20.10. und Mi., 27.10.,
jeweils 17 Uhr, Kosten € 40,-
Elternteil mit Kind
fiir beide Termine.
Anmeldung per E-Mail unter
info@freudeamlernen.de
Padagogische Praxis
Marita Biel
Dipl.-Sozialpad. - Heilpraktikerin
Rathausplatz 2, 82110 Germering
Tel. 089/89409983
www.freudeamlernen.de

Bereits von Kindern aus der ersten Klasse hort man,
Ich kann mich einfach nicht konzentrieren.” ,Es nitzt
wenig, wenn die Eltern ihre Kinder immer wieder er-
mahnen: ‘Gib doch acht und konzentiere Dich endlich™
oder ‘ReiB dich zusammen’, sagt Marita Biel. Solche
Hinweise fuhren erfahrungsgemaB zu Unmut, Stress
und hauslichem Streit. Konzentrationsprobleme sind
oft mit Ausloser fur Schulprobleme. Viele Eltern Giberlegen,
wie sie ihre Kinder sinnvoll unterstitzen, damit Kon-
zentration und Motivation gelingen. ,Konzentration,

bedingt”,

Kurstermin:
20. und 27. Oktober, 17 Uhr. Kosten: 40 Euro.

sechsmonatiges Praktikum
in einer offentlichen Apo-
theke. In der praktischen
Ausbildung wahrend der
Schulzeit lernen die Schiiler
von der Pike auf Grundlagen
wie Pipettieren, Wiegen oder
steriles Arbeiten. In einem
weiteren Schritt werden ih-
nen Methoden und Gerate,
die in einem modernen La-
bor angewendet werden,
beigebracht.

Neben dem Tag der Offenen
Tur bietet die Chemieschule
Dr. Erwin Elhardt mit ihren
regelméBigen Schnupperta-

ANZEIGE

Ausdauer und Geduld sind lernbar, das ist biologisch
so Biel, ,ich biete den Kurs ‘Konzentriert
geht's wie geschmiert’ an. Hier lernen die Kinder ge-
meinsam mit Vater oder Mutter auf spielerische Art
und Weise verschiedene Bewegungs- und Ruhetibun-
gen, um Konzentration und Merkfahigkeit zu schulen
und Ausdauerbereitschaft zu starken.“#

gen eine weitere Moglichkeit,
das Arbeiten in einem Labor
auszuprobieren. An Sams-
tagen (genaue Termine im
Internet) werden zu unter-
schiedlichen Themen Expe-
rimente vorbereitet, die In-
teressenten unter Anleitung
selbst durchftihren kénnen.

Info unter
www.chemieschule-bayern.de

Schule

Karriere
/ |

Erfolgversprechende Kombination aus Theorie und Praxis

Immer mehr junge Leute absolvieren einen berufsbegleitenden Masterstudiengang

(djd). Die Verzahnung von Theorie und Praxis wird in der
akademischen Ausbildung immer wichtiger. Viele private
Hochschulen bieten deshalb neben ihren reguldren Ma-
sterprogrammen auch Studiengénge an, die man berufsbe-
gleitend absolvieren kann. Infos gibt es auf den Webseiten
der privaten Hochschulen, eine Liste steht unter www.pri-
vate-hochschulen.net. Torsten Kronshage ist Leiter der
Hochschulprogramme bei IBM Deutschland. Er sieht im
berufsbegleitenden Masterstudium eine Win-win-Situation
fiir Studierende und Unternehmen: "Wer ein Bachelorstudium
absolviert hat, ist heute haufig noch sehr jung. Fir die Per-
sonlichkeitsentwicklung kann ein anschlief3endes berufs-
begleitendes Masterstudium Gold wert sein. Unternehmen
wiederum konnen frithzeitig vielversprechende Talente
von aufden gewinnen."

Wer ein berufsbegleitendes
Masterstudium absolviert,
libernimmt im Unternehmen
bereits Verantwortung und setzt
theoretisches Wissen direkt in die
Praxis um.

Foto: djd/Verband der Privaten
Hochschulen/IBM Deutschland




Chancen fiir alle
Die Zahl der oberbayerischen Unternehmen,
die Mitarbeiter suchen, steigt stetig.
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Landmann’s Biomarkt in Gréfelfing ist einer der erfolgreichsten Biosupermérkte im
GroBraum Miinchen. Wir suchen zum néchst moghchen Termin (m/w/d)
- Mitarbeiterln fiir den Verkauf, 4 ion, E in i

fiir unsere Filiale Schwabing und in Grafelflng
- Fachverkauferln Fleisch/Wurst vz / 7z / Aushilfe

fiir unsere Bedienungstheke in Landsberg, Gréfelfing und in Pfaffenhofen a.d.llm
Erfahrungen sind von Vorteil; motivierte Quereinsteiger konnen auch angelernt
werden. Gutes Arbeitsklima garantiert.
Ich freue mich auf lhren Anruf unter:
Telefon 089/85 8965 46 (8.00 - 14.00 Uhr)
oder per E-Mail: eva@biopichler.de
Frau Eva Klotz, Personalleiterin
Landmann’s Biomarkt

Die Evang. Kirchengemeinde Grafelfing sucht fiir ihren zwei-
gruppigen Kindergarten ,Spielkiste“ in Planegg ab sofort 9

Kinderpfleger (m/w/d)

Erzieher (m/w/d - als Zweitkraft)
- befristet, als Elternzeitvertretung -

www.graefelfing-evangelisch.de/kigapla

Sie haben groBe Freude an der schopferischen Arbeit mit Kindern und legen
Wert auf Teamfahigkeit und eigenverantwortliches Arbeiten. Ihr Einfuhlungs-
vermdgen und lhre Kreativitdt zeichnen Sie aus. Sie sind zuverléssig, flexibel
und belastbar. Wir erwarten grundsatzlich, aber nicht zwingend, die Zugehdrigkeit
zur Evangelisch-Lutherischen Kirche in Bayern oder einer anderen Kirche oder
kirchlichen Gemeinschaft, die der Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen in
Deutschland angeschlossen ist.

LKT
selkls

PLANEGG

Unser Angebot:

- ein aufgeschlossenes und kollegiales Team

- Vergiitung nach TV-L

- zusétzliche Arbeitsmarkt- und doppelte Ballungsraumzulage
- zusétzliche Altersversorgung und Jahressonderzahlung

- 30 Tage Urlaub + 3 zusétzliche dienstfreie Tage

- Fortbildungs- und Qualifizierungsmaglichkeiten

- Maglichkeit einer Zusatzkrankenversicherung

- Vermégenswirksame Leistungen

Bewerbung bitte per Post oder Email an: Evang.-Luth. Pfarramt Gréfelfing,
z. H. Pfarrer Ziermann, Planegger StraBe 16, 82166 Grafelfing oder
pfarramt.graefelfing@elkb.de

BAULICH-TECHNISCHE
CAMPUSENTWICKLUNG

ﬂ MAX-PLANCK-INSTITUTE
2 FUR BoCHEM RNEUROBIO

Die Max-Planck-Institute fir Biochemie (MPIB) und Neurobiologie (MPIN)
in Martinsried bei Minchen zéhlen zu den flihrenden internationalen
Forschungseinrichtungen im Bereich Life Sciences sowie in der bio-
medizinischen Forschung. Mit rund 20 wissenschaftlichen Abteilungen,
circa 40 Forschungsgruppen und etwa 1.200 Mitarbeitenden bilden die
Institute einen der groldten Forschungscampusse der Max-Planck-Gesell-
schaft.

Zur Unterstiitzung unseres Teams suchen wir zum 1. Januar 2022 einen

Schlosser (m/w/d)

Das erwartet Sie:

+ Allgemeine Schlosserarbeiten in den Bereichen Tiren, Labormobel

+ Schweilarbeiten verschiedener Werkstoffe fiir Bedarfe aus der Haus-
technik und Wissenschaft

+ Allgemeine Transportarbeiten, Wartungsarbeiten,
arbeiten

+ Zusammenarbeit mit den Kollegen aus dem Team Reparatur-Technik

Instandhaltungs-

Ausfiihrliche Informationen zur Stelle finden Sie auf unserer E E
Website unter https:/www.biochem.mpg.de/jobs.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

= 08151/89833
Mobil 0171/9911179

Zur Verstarkung unseres Teams stellen wir ein:

Kies - Sand - Erdtransporte - Abbriiche

(m/w/d) in Vollzeit
fiir LKW-Sattelzug im Kipperbetrieb.
Bewerbung bitte an:
Anton Sedimaier GmbH
Petersbrunner StraBe 4a - 82319 Starnberg
info@sedlmaier-gmbh.com

Nette Reinigungshilfe (m/w/d)
nach DieBen am Ammersee ge-
sucht, 2x4 Std./Woche, Tel.
08807/2758305, 0172/8555902

GroRe Allgemeinarztpraxis im
M. Siiden sucht sofort oder
zum 01.11.21 ausgelernte MFA
(m/w/d) in Vollzeit E-Mail:
ralphsolga.md@gmx.net

Frohliche Kollegin (ZFA) (m/w/d)
gesucht! Du hast Freude an Dei-
nem Beruf? Du méchtest Ian%'lfn»
stig Teil eines sympathischen
Teams einer kleinen, feinen Zahn-
arztpraxis im Zentrum von Herr-
sching sein und gehst einfiihlsam
mitunseren Patienten um? Duer-
wartest eine attraktive Vergi-
tung Deiner Teilzeittatigkeit? Wir
freuen uns auf Dich! Zahnarzt-
praxis Dr. Jeannette Vaje, Tel.
08152/40241

Objektbuchhalter und Immobi-
lienveralter (w/m/d) WEG- u.
Mietverw. fiir junge, moderne HV
in M. Grafelfing ges. - mit kfm.
Ausbildung und Berufserfahrung.
Mobiles Arbeiten méglich. Wir
freuen uns tiber lhre Bewerbung:
bewerbung@w-quadrat.immo.
Mehr Info:
www.w-quadrat.immo

INTERFACE DESIGNER (m/w/d)
IMAGO Design in Gilching: Erfolg-
reiches High-Tech-Unternehmen
sucht INTERFACE DESIGNER. Du
brennst fiir digitales Design mit
Sketch oder Figma und mochtest
zusammen mit unserem erfahre-
nen Team einzigartige Produkte
und anwenderfreundliche User
Interfaces gestalten? Wirf einen
Blick auf unsere Homepage: ima-
go-design.de und schicke uns
gleich jetzt Dein aussagekraftiges
Portfolio. Wirfreuen uns auf Dich!

Fahrer (m/w/d) gesucht fir Den-
tallabor in Germering, 1 x /
Woche, 450,- €-Basis, Tel. 089 /
844643

Suche zuverl. Leihoma/Kinder-
médchen (m/w/d) , werktags,
vormittag, gelegentl Abends,
Std.-Basis/TZ, ehrlich, liebevoll
und tierlieb, HardorF/STA PKW-
FS vorh., TeI. 0151/25372355,
E-Mail: liv@maxkuehner.de

Nette Haushaltshilfe (m/w/d) ge-
su. f. 2-Pers.-Haushalt 2x3 Stg. /
Wo. i. Worthsee, Tel. 08153/
9531131

Zuverlassige, ordentliche,
deutschsprachige Reinigungs-
kraft fiir Geschaft und Privat ge-
sucht. Ca. 5 Std.,wéchentlich, nur
auf Rechnung. Tel. 0171/
9304567

Erf. Schreiner (m/w/d) in Vollzeit
zur Verstarkung unseres Teams
gesucht. Gute Montagekenntnis-
se werden vorausgesetzt. Wir bie-
ten lhnen eine Dauerstellung mit
Aufstiegsmoglichkeiten. —~ Wir
freuen uns iiber Ihre schriftliche
Bewerbung: Schreinerei Wei-
chenberger, Rudolf-Diesel-Ring
16, 82256 Fiirstenfeldbruck;

info@schreinereiweichenberger.de

Geriistbau Seemann. Wir suchen
ab sofort Gerlistbauer oder Hel-
fer. Wir bieten einen sicheren Ar-
beitsplatz, libertarifliche Bezah-
lung, zusatzliches Urlaubsgeld,
13. Monatsgehalt, Weiterbil-
dungsmaoglichkeiten und Kos-
teniibernahme. Bewerbung un-
ter Tel. 089-70950700, Geruest-
bauseemann@t-online.de

Wir suchen Dich! Du bist FAHR-
LEHRER/IN und méchtest in ei-
nem jungen und motivierten
Team arbeiten? Dann melde dich
jetzt! Mail: fahrerlebniscenter@
web.de, Tel. 08141-27593

Suche Reinigunﬁskraft tagl.v.Mo
- Frv. 9 - 15 Uhr in Herrsching.
PKW u. Grundkenntnisse der
deutschen Sprache erforderlich,
Tel.0172-7844115

Putzhilfe gesucht! Wir suchen ei-
ne zuverl, frdl, Putzhilfe
(m/w/d), 1x pro Woche f. ca. 4
Std. f. unser Haus in Walch-
stadt/Worthsee, gerne Mittwoch
vormittags. Die Bezahlungerfol
mit Anmeldung bei der Minijob-
zentrale und betragt 15,- € pro
Stunde. Bei Interesse erreichen
Sie  mich Mobil unter: Tel.
0170/4151009 ab 17 Uhr.

Reden statt Pflege! Die Wiirmtal-
klinik in Gréfelfing sucht zur Ver-
starkung des Teams zum nachst-
mogl. Zeitpunkt eine examinierte
Pflegefachkraft (m/w/d) in Teil-
zeit (50%). lhr Aufgabenbereich:
Zustandigk. f. Nachtdienst und
Wochenenddienste (teilws. in Be-
reitschaft), am Wochenende und
Feiertag auch Tagdienste, keine
Pflege.  Wiirmtalklinik, Josef-
Schofer-StraRe 3, 82166 Grafel-
fing. Tel. 089/89891336, Mail:
marcus.breuer@deutscher-or-
den.de

Zuverlassige Putzfrau ges., Mii.-
Sendl., 4-5 Std./Wo., 15,- €/5td.,
SMS/WhatsApp: 0171/4530399

Wir suchen zur Verstarkung un-
seres Teams Kfz-Mechatroniker,
Kfz-Meister (m/w/d) Meisterhaft
Autoreparatur Stautner, Schorner
Str. 14, 82065 Baierbrunn, Tel.
089/79367133, karosseriebau-
stautner@t-online.de

Tennispark in Herrsching - Fiirun-
ser Biro suchen wir ab
01.12.2021 eine  Biirokraft
(m/w/d) 12 Stunden/Woche.
Dienstag bis Freitag immer von
9-12 Uhr. Bewerbung bitte p.
Mail: ammersee-tennis@
web.de, Ansprechpartner: Her-
mann Zima

Auszubildende und ZFA (m/w/d)
Voll-/Teilzeit (mind. 30 Std.) fur
unsere Praxis in Gréfelfing ge-
sucht. Ein freundliches Team
freut 5|ch auf lhre Bewerbung,
E-Mai

ralmundpmuc@ gmail.com

Auszubildende (m/w/d) z. ZFA
gesucht. Auch Wechsler, ab sofort
u.z. 1.9.22 f. Zahnarztpraxis. Die
Praxis Iie§t sehr vergehrsgiinstig
in Grafelfing Wir freuen uns auf
lhre  Bewerbung. Tel. 089-
8542748, E-mail:
praxis@ulleweit-exner.de

verpacken Ihre

Wemncchtsgeschenke

Vollzeitaushilfen™ fiir die
Weihnachtssaison bei CEWE gesucht

Gestern Groflabor, heute Europas grofter Dienstleistungspartner fiir den Fotohandel. Das CEWE FOTOBUCH

ist das beliebteste Fotobuch Europas. Damit auch in diesem Jahr unsere Kunden ihr CEWE FOTOBUCH, ihre

CEWE Wandbilder oderihre Fotogeschenkartikel rechtzeitig erhalten, benotigen wir fiir die Weihnachtssaison
geeignete Mitarbeiter in der Produktion.

Am Standort in Germering suchen wir
Vollzeitaushilfskrafte zur Abwicklung des Weihnachtsgeschéftes
fiir die Zeit von November - Dezember 2021 fiir leicht erlernbare, stehende Tatigkeiten,
wie z.B. Sortieren, Verpacken oder einfache Maschinenbedienung
Zur Bewaltigung unserer Aufgaben, sollten Sie belastungsfahig sein, Konzentrationsvermégen, Fingerfertig-
keit und ein hohes Qualitatsbewusstsein mitbringen. Des Weiteren erwarten wir aktive und einsatzfreudige
Mitarbeiter /innen bei der Bewaltigung unserer Aufgaben, Sorgfalt, Piinktlichkeit, eine ergebnisorientierte
Arbeitsweise und gute Beherrschung der deutschen Sprache. Wir bieten eine interessante Vergiitung mit
etwaigen Zuschlégen, sichere Bezahlung mit Urlaubsabgeltung, ein Kantinenangebot und Erreichbarkeit

Sind Sie schichtbereit und bringen Bereitschaft zur Wochenendarbeit mit? Dann kontaktieren Sie uns gerne per
E-Mail, telefonisch oder bewerben Sie sich vorzugsweise iiber unser Bewerberportal unter karriere.cewe.de

CEWE Stiftung & Co. KGaA | Cewe-Str. 1-3 | 82110 Germering
& 089/84007-31 | > lisa.gschmeissner@cewe.de | www.cewe.de

*Der Mensch zahlt, nicht das Geschlecht. CEWE setzt auf Vielfalt, lehnt Diskriminierung ab und denkt nicht in Kategorien wie etwa
Geschlecht, ethnische Herkunft, Religion, Behinderung, Alter oder sexuelle Identitét.

karriere.cewe.de

LT

Andechs

Die Klosterbrauerei Andechs ist eine der wenigen echten Klosterbrauereien
und vertreibt ihre Produkte als konzernunabhéngiger Wirtschaftsbetrieb der
Benediktinerabtei Sankt Bonifaz in Miinchen und Andechs erfolgreich in ganz
Deutschland sowie international. Die Andechser Klosterbiere werden aus-
schlieBlich am Heiligen Berg Bayerns gebraut und abgefilllt und stehen fiir die
unverwechselbare Verbindung von benediktinischer Gastfreundschaft, baro-
cker Kultur und bayerischer Lebensart.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum
néchstmadglichen Zeitpunkt einen

Mitarbeiter (m/w/d)
in der Finanzbuchhaltung

in Vollzeit

Ihr Aufgabengebiet umfasst samtliche anfallende Buchhaltungsarbeiten in
der Finanzbuchhaltung fiir die Betriebe des Kloster Andechs. Inshesondere
die Erstellung von Rechnungen, Bearbeitung der laufenden Finanzbuchhal-
tung — inklusive Debitoren und Kreditoren sowie die Abwicklung des Mahn-
wesens. Sie haben eine abgeschlossene kaufménnische Aushildung, verfiigen
idealerweise uiber mehrjahrige Berufserfahrung im Bereich Rechnungswesen
und haben Erfahrung in der Kostenrechnung. Datev- und gute PC-Kenntnisse
(MS-0Office-Paket) wéren von Vorteil. Sie sind selbsténdiges, gewissenhaftes
Arbeiten gewohnt und haben SpaB am Umgang mit Zahlen, dann sind Sie mit
Sicherheit fiir unser Team die richtige Ergénzung.

Wir bieten lhnen einen abwechslungsreichen, interessanten sowie sicheren
und attraktiven Arbeitsplatz. Eine leistungsgerechte Bezahlung und soziale
Leistungen werden nach dem Tarif fir das Braugewerbe in Bayern bezahlt.
Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, dann senden Sie Ihre vollstandigen
und aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen unter Angabe Ihrer Gehalts-
vorstellung bitte an:

Klosterbrauerei Andechs - Personalbiiro - BergstraBe 2 - 82346 Andechs
oder an: bewerbung@andechs.de
Wir sind eine vollstationére Pflegeeinrichtung in Herrsching
- mit Pflegeschwerpunkt Demenz. Zur Verstarkung unseres
Teams suchen wir zum néchstmaglichen Zeitpunkt:
Exam. Pflegefachkraft (m/w/d) in Voll- & Teilzeit & 450 < -Basis
Pflegehelfer (m/w/d) in Voll- & Teilzeit
Betreuungsassistent (m/w/d) in Voll- & Teilzeit nach 43b (ehem. 87b)
Reinigungskraft (m/w/d) auf 450 €-Basis
Wir wiinschen uns zuverléssige, engagierte und motivierte Mitarbeiter.
Wir bieten ein angenehmes Arbeitsklima, leistungsgerechte Vergiitung &
Entwicklungs- und Weiterbildungsmaglichkeiten. Interessiert?

Dann richten Sie Ihre Bewerbung an: Haus am Pilsensee, Frau S. Daverkausen
Pilsenseestr. 6, 82211 Herrsching, Telefon 089-945396-20, bewerbung@stemag.net

mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln.

749 cewe
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§ X - B St. Anna

Der kath. Kita-Verbund der Stadtkirche Germering
(www.stadtkirche-germering.de) sucht fiir das integrative Kinderhaus St. Anna
ab sofort oder spater in Vollzeit/Teilzeit
fiir die Krippe-Gruppe und die Integrative-Gruppe

Erzieher (w/m/d)/Kinderpfleger (w/m/d)

Freu dich auf:

~die spannende und verantwortungsvolle Aufgabe, gemeinsam mit unseren
Kindern jeden Tag Entdeckerfreude u. Individualitét zu starken und zu leben

—ein tolles Team bei der Umsetzung der konzeptionellen Arbeit zu unterstiit-
zen und diese weiterzuentwickeln

—ein neues, raumlich und personell gut ausgestattetes Haus

- zielgerichtete Fort- und Weiterbildungen und damit die Méglichkeit, sich
personlich und fachlich weiterzuentwickeln

- Bezahlung nach ABD (entspricht TVGD) mit attraktiven Zusatzleistungen wie
2.B.Jahressonderzahlung, Ballungsraumzulage, Kinderbetreuungskostenzu-
schuss und betriebliche Altersvorsorge

- Arbeitsfreistellung gemaR ABD am 24. und 31. Dezember

- Planungssicherheit mit einem sicheren Arbeitsplatz

Wir freuen uns auf:

—deine fachliche Kompetenz

- Kooperationsbereitschaft und Kommunikationsstarke

—dein Engagement, unser Konzept mitzugestalten und umzusetzen

- Eigenmotivation, Gestaltungsfreude und natiirlich viel SpaR an der padago-
gischen Arbeit mit unseren Kindern

~deine Wertschatzung, Anerkennung u. Vermittlung des christlichen Glaubens

Menschen mit Schwerbehinderung werden bei gleicher Eignung bevorzugt
berlicksichtigt.

Wir freuen uns iiber Ihre schriftliche Bewerbung mit aussagekraftigen Unterlagen.
Stadtkirche Germering, Kita-Verbund, Postfach 2337, 82104 Germering oder per
E-Mail: Kita-Verbund.Germering@ebmuc.de oder rufen Sie uns an 089/84 03 90 30.

Stellenangebote

Dentallabor. Wir suchen eine/n
nette/n Zahntechniker-in, in Voll-
zeitoder Teilzeitin einem top aus-
estatteten Labor. Flexible Ar-
eitszeitmodelle moglich. All-
rounder (Keramik / CAD / CAM),
Kunststoff, Kombis)oder Kunst-
stofftechniker ware toll. Wir freu-
enunsaufeine Bewerbungunter:
herbert.chochola@kabelmail.de
o. telefonisch: 0176-24987911,
Tel.08141-41516

KFZ Mechaniker mit Erfahrung,
auch ohne Ausbildung, ab sofort
gesucht, FSKI. B, Vollzeit / Teilzeit.
Deutsch in Wort und Schrift. Fa.
DAL Automobile, Maisach, Tel.
08141-3989924

Suche mehrere LKW-Fahrer/in-
nen, Fiihrerscheinklasse CE, Fern-
und Nahverkehr u. Kipper, Tel.
0177-2469213

PFLEGEKRAFTE (m/w/d) ges., gut
dt.-sEr., Fiihrerschein, Tz, Vz,
Wechselpramie bis zu 3.000,- €,
www.medicus-pflegedienst.de
089/83928140 0.0177/8080000

Suchen Lageraushilfen zum Kom-
missionieren von Zeitungen in
unterschiedlichen Schichten. Na-
here Informationen unter Tel. 089
/45217285 oder 0172 /7981955.
Freuen uns auf Ihren Anruf!

~ Die Evang.-Luth. Kirchengemeinde

St. Johannes Gilching sucht ﬂ
L zum nachstmadglichen Zeitpunkt fiir den
Kindergarten St. Johannes, Gilching 1

einen Kinderpfleger/in mwra)
in Teilzeit (30 — 35 Std./Woche)

Wir wiinschen uns eine teamfahige Personlichkeit, die Eigeninitiative zeigt,
flexibel ist, selbststandig und eigenverantwortlich arbeitet sowie Durchset-
zungs- und Einfiihlungsvermdgen besitzt.
In unserer Einrichtung legen wir besonderen Wert auf die Entwicklung und
Begleitung der Kinder in einer vertrauensvollen Umgebung.
Wir bieten: .
- Bezahlung nach TV-L (entspricht TV-0D)
- eine betriebliche Altersvorsorge sowie eine Jahressonderzahlung
- Ballungsraumzulage
- Fort- und Weiterbildungen
Bei Fragen wenden Sie sich an die Leitung des Kindergartens in Gilching,
Frau Dummert (Telefon 08105/9064)
Ihre Bewerbung richten Sie an das Evang.-Luth. Pfarramt St. Johannes
z.Hd. Frau Karina Brdutigam, Tragervertreterin, Karolingerstr. 30,
82205 Gilching oder per E-Mail: karina.braeutigam@elkb.de

Unsere Webseite: www.st-johannes-gilching.de

MFA/Arzthelferin

(m/w/d) gesucht!
Hausarztpraxis in Mii-Siidwest sucht
zur Verstarkung eine freundliche
und engagierte MFA in VZ oder TZ.
Telefon 0177/4542007

Wer ist mit seiner Arbeit
unzufrieden und sucht eine
neue berufliche Herausforderung?
www.matzner-starnberg.de

Zeitungszusteller m/w/d
fiir Berg, Kempfenhausen,
Hadorf, Tutzing und Planegg
von Montag bis Samstag gesucht.
Mindestalter 18 Jahre.
Arbeitszeit von 4 Uhr bis 6 Uhr.
Nachtzuschlag, 450,— € -Basis.
Zeitungsvertrieb Fiirstenfeldbruck
Telefon 0 81 41/ 40 01 52

Sie wollen den Grundstein fiir lhre Karriere in der
Steuerberatung legen und schiatzen die Individualitat
und die Vertrautheit einer kleinen Kanzlei?

Dann gestalten Sie mit uns Ihre Zukunft in der Steuerberatung und werden Sie
ein Teil unseres Teams. Wir sind eine kleine Steuerberatungsgesellschaft mit Sitz
in Solln und suchen Verstarkung fiir unser sympathisches Team.

lhr Profil:

o Sie haben eine abgeschlossene Ausbildung als

Steuerfachangestellte(r) oder Bilanzbuchhalter(in) (m/wi/d)

o Sie haben eine schnelle Auffassungsgabe und die Fahigkeit zum selbststandigen,
motivierten Arbeiten

* Sie sind sicher im Umgang mit den DATEV-Programmen (und MS-Office)

* Sie verfiigen iiber sehr gute Deutschkenntnisse

lhre Aufgaben:

 Bearbeitung eines festen Mandantenstammes

o Erstellung der laufenden Finanz- und Lohnbuchhaltung
 Vorbereitung von Jahresabschliissen und Steuererklarungen
 Kontakt zu Mandanten und Behérden

Das erwartet Sie bei uns:

o Ein kleines Team, das gerne zusammenarbeitet und gemeinsam SpaB hat

o Ein sicherer Arbeitsplatz mit Platz fiir Individualitat

 Beste Anbindung durch offentliche Verkehrsmittel sowie ausreichend Parkplatze
 Die Méglichkeit das Wachstum unserer Kanzlei mitzugestalten

o Flexible Arbeitszeitmodelle zur Vereinbarung von Familie und Beruf
 Unterstiitzung und Forderung von Berufsexamina

o Leistungsgerechte Vergiitung

o Freiwillige Arbeitgeberleistungen im Rahmen der lohnsteuerfreien Regelungen
o Erfolgsbeteiligung tiber unser Mitarbeiterbeteiligungsprogramm

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Dann schicken Sie uns Ihre Bewerbung per Email an eibl@tmg-steuer.de
Bei Fragen steht lhnen Herr Dipl.Kfm. Thomas Eibl, Wirtschaftspriifer -
Steuerberater gerne unter 0179/504 8309 zur Verfiigung.

Fiir unser
bayerisches Gasthaus im
Landkreis Starnberg suchen
wir ab sofort Verstéarkung!

einen

« Koch m/w/d

und einen
« Kellner m/w/d
beides Vollzeit

Personalwohnungen
vorhanden.

X D
' i e

Gasthaus |
Georg Ludinig

Ortsstr. 16, 82343 Maising
08151/3445
www.gasthaus-georg-ludwig.de

Wir suchen Schulbegleiter*innen (m/w/d) fiir den schulischen
Alltag von Schiilerinnen und Schiilern mit Beeintrachtigung,

als Teilzeitkraft

Wir bieten:
regelméBige Fortbildungen und
Dienstbesprechungen
ein langfristiges Beschaftigungs-

Wir suchen:
Erzieher*innen (m/w/d)
Ergotherapeuten*innen (m/w/d)
Sozialassistenten*innen (m/w/d)

Heilerziehungspfleger*innen (m/w/d)  verhaltnis
oder vergleichbare Qualifikationen feste Ansprechpartner
Teilzeitkrafte (m/w/d) freie Ferien

ohne padagogische Ausbildung Einstellung jederzeit

RENAFAN Assistenz- und
Servicegesellschaft mbH
Frankfurter Ring 230
80807 Miinchen

Tel.: 089 307 49 89-210
bewerbung@renafan-service.de
www.renafan-service.de

A\ENAFAN

Agsinten und Service

Renommierte Hautarztpraxis im
Zentrum Miinchens sucht ab so-
fort eine/n MFA (w/m/d) in Teil-
/Vollzeit. Ihre aussagefahigen Be-
werbungsunterlagen richten Sie
bitte an:

praxis@hautaerzte-gasteig.de

2 nette Kollegen/innen fiir Au-
RBendienst gesucht. Ohne Ver-
kauf, KFZ, Prov., Festgehalt, tolles
Team und Aufstieg. Tel. 089 /
5454350

Nymphenburg: intern. Praxis
sucht MFA (VZ/TZ) Dr. M. SchloR-
berger, Stievestr. 9, 80638 Miin-

chen
info@doktor-schlossberger.de

>
GOLF|RANGE

Die GolfRange GmbH, einer der groBten Golfanlagen-Betreiber im
deutschsprachigen Raum mit mittlerweile elf Golfplatzen in Deutschland sucht

zum nachstmdglichen Zeitpunkt

Rezeptionsassistent (m/w/d)

in Vollzeit (40 Std.) fiir unsere Golfanlage in Germering.

Ihr Profil:

* Interesse an der Sport-
und Freizeitbranche

* Kunden- und Service-
orientierung

Wir bieten:

« Sicherer Arbeitsplatz

 Gutes Betriebsklima

 Flexible Arbeitszeiten

 Offene Kommunikation und
gegenseitige Wertschétzung
von Mitarbeitern, Golf-

Ihre Aufgaben:

* Betreuung der Kunden und
Mitglieder im Sinne der
GolfRange Philosophie

* Akquise, Betreuung und

 Aufgeschlossenheit Bedienung der Kunden an
und Kontaktfreude der Rezeption

. 4 * Leitung

und

Engagierte MFA (m/w/d) fir in-
tern. HA-Praxis in Nymphenburg,
Teilzeit oder Minijob, ab sofort ge-
sucht. Tel. 089/1782727, E-Mail:
irene.genn@freenet.de

BAULEITER (m/w/d) gesucht. Ar-
beitseinsatz nur MUNCHEN.
Ubertarifliche Bezahlung +BAV +
E-Auto, VZ, TZ, Homeoffice Scho-
ne Betriebswohnungen vergiin-
stigt vorhanden. M.H. Preis
GmbH, Kanalbau, Tel. 089 /
45151964, Herr Preis,
preis@preis-kanalbau.de

Lebenserfahren, aber noch kein
altes Eisen? Miinchner Firma
sucht Mitarbeiter (m/w/d) fiir se-
riése Biirotatigkeit am Telefon.
Wir bieten einen festen Stunden-
lohn und Provision, ein sympathi-
sches, motiviertes Teamin einem
attraktiven Arbeitsumfeld. Tel.
089/244 115 063, Herr Unger,
muenchen@teleprofi.media

Wir suchen Verstarkung! Herzli-
che und Zuverldssige Menschen
in unserem Team! Wir putzen
nicht......wirReinigen... Ansprech-
part.: Hr. Rakitsch Mobil: 0151 15
72 59 05, Schaller Gebaudereini-

gung

Fahrer/in mit P-Schein fiir Kran-
ken- und Behindertentransporte
(Rettungssanitéter/in bevorzugt)
inVollzeit bei guter Bezahlungab
sofort gesucht. Bewerbung bitte
an: mediambulance@web.de

KUNDENBERATER 40 € / Std.
Haupt-Nebenberuf! Tel. 089/
904201-20

Kleines Verwaltungsteam eines
Studentenwohnheims im TU-
Viertel sucht Mitarbeiterin in
Festanstellung Tel. 15 Std. Mo.-
Do. vormittags) Zus. a. d. Verlag,
Mii. Wochenanzeiger, Moosacher
Str. 58, 80809 Miinchen, Chiffre
1287471

Suche Striptinzerinnen und
Animierdamen fiir Table Dance in
89537 Giengen Brenz. Tel.
0171/6572601

Kiosk/Laden m. Post in Harla-
ching su. VZ/TZ u. 450 €, 0176-
64955761

Kurierteam sucht dringend
selbstst. Transportunternehmer
mit eigenem Kombi, Bus, LT o.
LKW 7-18 t LBW, gute Auftr. ge-
gen geringe Gebdhr. Tel. 089/
6737900

Hausmeister gesucht auf TZ! Ein-
satz in Ottobrunn und Miinchen.
Erfahrung  gewiinscht;  nur
deutschsprachig. Bei Fragen Tel.
0177/3289242 oder
info@expert-hms.de

GOLDHOFER WOHNBAU
Wir suchen ab sofort
Biirokauffrau (w/m/d)
mit guten Buchhaltungskenntnissen
in Teilzeit und flexiblen Arbeitszeiten.
Telefon 0171/2 78 30 30

Wir stellen ab sofort ein:

Geriisthauer, Vorarheiter
Helfer, Fahrer G oder GE

Geriistbau Strixner GmbH
job@geruestbau-strixner.de
Tel.: 08142 650598-0

0
Geschéftsfihrung

« AuBerdem: RegelméBige
Team-Events, kastenloses
Golfspielen fir Sie und lhren
Partner sowie Vergiinstigun-
gen in unserer Gastronamie

« Bereitschaft zu golfoetriebs-  ® Operative Kassenfiihrung
bedingten Arbeitszeiten » Qrganisation des operativen
(Wachenende u. Feiertage) Bereichs der Golfschule

* Selhststindine und » Mitarheit hei der Turnier-

i i und der Organi-
sation von Veranstaltungen

= Bestellwesen

* Gute EDV-Kenntnisse
(MS Office)

Motiviert Sie die Chance, in einem jungen,
dynamischen Team und einem ausgespro-
chen atiraktiven Umfeld zu arbeiten?
Dann bewerben Sie sich jetzt bei uns !

ei Interesse melden Sie sich bitte bei:
GolfRange Miinchen-Germering - Andreas Aumann
Starnberger Weg 56 - 82110 Germering
Tel. 089/15001120 - aumann@golfrange.de

A I :
4 |
Wochenanzeiger.de

—

WIR SUCHEN ZUVERLASSIGE

Teilzeitkrafte

ab 14 Std. méglich, in verschiedenen Tag- und
Nachtschichten, von
Dienstag 22.30 bis Freitag 20.00 Uhr

in Miinchen-Nord fiir die Kommissionierung unserer
Stadtteilzeitungen oder auch »ALS STAPLERFAHRER« zum
Be- und Entladen. Deutsch in Wort und Schrift sowie ein
gutes Zahlenverstandnis sind Voraussetzung.

Bei Interesse rufen Sie uns bitte an:
Zeitungsvertrieb

Wochenanzeiger GmbH
Mo.—Do. 9-12 Uhr
Tel. 089/452172 85 oder 0172/7981955, Herr Kobahn

Das Ingenieurbiiro Dr. Blasy - Dr. @verland beschaftigt ca. 60

Mitarbeiter (m/w/d) an 3 Standorten und sucht baldmaglichst fur

seinen Hauptsitz in Eching am Ammersee in Teil- oder Vollzeit
einen Lohn- und Finanzbuchhalter (m/w/d)

Ihre Aufgaben;

- Debitoren- und Kreditorenbuchhaltung

- Buchung der Bank

- Abwicklung laufender Zahlungsverkehr

- Erstellung Umsatzsteuervoranmeldungen

- Erstellung monatliche BWA

- Vorbereitung Jahresabschluss fiir Steuerberater

- Lohn-/Gehaltsabrechnungen, Pflege Mitarbeiterstammdaten,
Fiihrung Lohn-/Gehaltskonten, SV-Meldungen usw.

- Bereitstellen von Entscheidungshilfen fiir die Geschaftsleitung
in Form von relevanten Zahlen, Berichten, Statistiken

Ihr Profil: abgeschlossene kaufmannische Ausbildung oder
vergleichbare Qualifikation, Berufserfahrung, sicherer Umgang
mit DATEV und mit MS-Office, selbststandige, strukturierte
Arbeitsweise, Zuverlassigkeit und freundliches Auftreten.

Unser Angebot: unbefristeter Arbeitsvertrag, leistungsgerechte
Vergiitung, interessante und abwechslungsreiche Tatigkeit,
kurze Entscheidungswege und flache Hierarchien, Entwicklungs-
potential innerhalb der Firma, angenehmes Belriebsklima.
Fragen beantwortet lhnen gerne Hr. Fischer (Tel. 08143 99714 1).
Ihre Bewerbung senden Sie uns bitte an:
jobs@blasy-overland.de
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Orthop.  Gemeinschaftspraxis
sucht ab sofort freund|. MFA fiir
20-25 Std./Woche in Mii.Westen.
Gerne Wiedereinsteiger/in mit
Berufserfahrung.  Tel. 089/
585791
praxis@orthopaedie-laim.de

Netter Schulbusfahrer (m/w/d)
fiir nette Kinder gesucht. Vor al-
lem geeignet fiir Rentner/in.
Stadttouren mitKleinbus fiir friih
und nachmittags auf 450,- € Ba-
sis. Tel. 089/2607214
c.k.schreiner@t-online.de

Suche Winterdienst fiir Solln, Tel.
089/797121

Wir suchen Verstérkung fiir un-
seren Schreibwarenladen in Teil-
zeit 20.30 Std.d. Wo. oderals Aus-
hilfe ~ (Minijobbasis ~ 450.-€)
Freundlichkeit und Interesse am
selbstandigen Arbeiten, sowie
gute Deutschkenntnisse werden
vorausgesetzt. Bewerbungen bit-
tean Schreibwaren am Partnach-
platz, Partnachplatz 9, 81373
Miinchen (direkt am U-Bhf) info-
partnachplatz@t-online.de, Tel.
0179/1916002

Gepflegter 2-Pers. Haushalt in
Miinchen/Bogenhausen suchtab
Nov. selbstandig arbeitende
Hausangestellte 2-3 mal wo-
chentlich (ca. 18 Std.) fir Reini-
gung- u. leichte Biigelarbeiten Re-
ferenzen erforderlich. Mobil Tel.
0172/8142199

Béckerei/
OR  Konditorei/Café
)27 Vor Ort GmbH

sucht ab sofort in Voll- und Teilzeit

Mitarbeiter

fiir die Kiiche (m/w/d)
Mitarbeiter

fiir den Snackbereich (m/w/d)
Verkaufer mmwu)

Wir freuen uns auf deine
Bewerbung an:

Gautinger StraBe 3

82061 Neuried oder

Telefon: 089 / 7 59 99 890 oder
E-Mail: bewerbung@vorort-neuried.de

Pflegedienst Bonert in
Munchen sucht ab sofort:
Stellvertretung
der Pflegedienstleitung
Pflegekrafte/
Hilfskrafte m/w/d
mit Erfahrung und Fuhrerschein
fiir ambulante Pflege.

089-12129102

Wir suchen
kinderliebe Mitarbeiter/in
fiir die Mittagsbetreuung in
Starnberg auf 450,- €-Basis
Telefon 0151/21248072 oder
post@marions-kinder.de

- Veranstaltungsschutz in Miinchen
- Objektschutz (M, GAP, WH-SOG)
- Detektive im Einzelhandel

- Tursteher in gastgewerblichen Diskotheken
Voraussetzung: gute Deutschkenntnisse, Befahigung
nach §34a GewO, einwandfreier Leumund

Wir suchen

FUR DIE AUSLIEFERUNG UN-
SERER STADTTEILZEITUNGEN
SUCHEN WIR FUR FREITAGS

zuverldssige

Auslieferfahrer

mit eigenem Transporter (3,5t).

Bei Interesse rufen Sie uns
bitte an:
Zeitungsvertrieb
Wochenanzeiger GmbH
Herr Kobahn

Mo.—Fr.9-12 Uhr

Telefon 089/45217285

swen

E-Mail: bewerbung@slpn.de
(Auch Quereinsteiger und Auszubildende)

Hilfe im Alltag - GroRhadern. Fiir
unsere Mutter (90 und topfit) su-
chen wir eine nette Person mit
Fiihrerschein, die 10 Stunden pro
Woche bei Fahrten, Hundespa-
ziergang... unterstiitzend mit-
wirkt. Wir freuen uns auf lhre
Mail: 714lexa@online.de

Taxifahrer (m/w/d) f. Taxibus -
Rollstuhlrampe, IF, .G., Festfahr-
ten, 450,- €/TZ in Untersendllng,
Tel. 0177/7173644

Spiil- u.  Produktionskrafte
(m/w/d) fir Schulmensen in Pa-
sing und Miinchen auf 450 €/
Basis gesucht (AZ Mo-Do 7-9 o.
12-15 Uhr). Bewerbung an:
dieter@schulversorgung — oder
089-3215920 (8-15 Uhr)

Unterstiitzung (m/w/d) gesucht
- Fiir meine psychiatrische Praxis
im Herzen von Miinchen (Send-
ling) suche ich zur tatkréftigen
Unterstiitzung meines Teams
schnellstmégﬁich eine Mitarbei-
terin auf 450 €-Basis. Das Aufga-
begebiet umfasst alle am Emp-
fang anfallenden Arbeiten wie
Patientenbetreuung, Terminver-
gabe, Telefon. Voraussetzungen
sind Belastbarkeit, Flexibilitat
und perfektes Deutsch in Wort
und Schrift. Bei Interesse senden
Sie bitte Ihre Bewerbungsunter-
lagen anfolgende E-Mail Adresse:
praxis.m.ertl@gmail.com

Servicekraft (m/w/d)in Miinchen
am Harras gesucht. Anrufe ab
11.00 Uhr. Tel. 0152/ 03725677

Ankatech. Wir suchen ab sofort
eine(n) Helfer/in fir Elektro in
Vollzeit. Bewerbungen unter
info@ankatech.de

Taxifahrer*innen esucht!
Freund. Unternehmen (Fiirsten-
rieder Str. / Ossingerstr.) sucht
Fahrer*innen, Voll-/ Teilzeit oder
Aushilfe,

E-Mail: taxi-westpark@gmx.de,
Website: taxi-westpark.de
Telefon: 089/71000498

Wirtshaus am Hbf. su. ab sof.
Tischabraumer u. Spiler (m/w/d)
zur Aushilfe, Tel. 0172/9810245

7 .
bluMartin

Terngn Group

Wir entwickeln, produzieren und vertreiben innovative Liftungs-
systeme mit Warmerlickgewinnung. Zur Verstérkung unseres
Teams in unserem Werk in WeBling suchen wir Sie als

Produktionsmitarbeiter (m/w/d)
in Vollzeit

Zu Ihrem Aufgabengebiet gehdren insbesondere folgende
Tatigkeiten:

- Vormontage einzelner Komponenten

- Endmontage unserer hochwertigen Liftungsgerate

Anforderungen:
Ein hohes MaB an technischem Verstandnis und ein Gefuihl fir
Qualitat.

Wenn Sie zuverlassig sind und gerne in einem motivierten
Team arbeiten, dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung, gerne
per Email an Frau Alena Schally, bewerbung@blumartin.de.
Bei Fragen durfen Sie sich gerne melden: 08153/88 90 33-70.

bluMartin GmbH | Argelsrieder Feld 1b | 82234 WeBling

Stellengesuche

Krankenschw. iibern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Villen- u. Objektbetreuung, seri6-
se dt. Firma, Tel. 0160/ 6665572

Ich putze lhre Fenster, Anrufe un-
ter Telefon: 0157/73555725

Erfahrener Géartner m. Geraten
sucht Arbeit. T. 0157/73555725

Suche Putz- und Biigelstelle, Tel.
0157/39713379

Zuv. Putzhilfe T.0176/84809348

Altenpflegerin mit Herz su. 24-
Std.-Stelle,Tel.0156/78696393

Gartner sucht Gartenarbeit von
Privat, Tel. 0163/0424203

FLIESEN, MAUERN, MALEN,
Telefon: 0178/1791091

Reinigungskrifte m/w/d
fiir Schltisselobjekt in Gilching ab 17 Uhr Montag - Freitag
auf 450-Euro-Basis oder TZ gesucht

zertifirierter Fachbetrie!

Geb ud:gmana emen

‘Wemgar ner

Tel. 08105/7799927 - 0172/4410116 - 089/461314 63

Fur unseren Waldorfkindergarten in Gauting
suchen wir ab sofort

eine(n) Kinderpfleger/in miwia)
in Vollzeit, ab Januar 2022

Unser Kindergarten ist gut von der S-Bahn S6 Gauting erreichbar.

Sind Sie an der Waldorfpadagogik interessiert, dann schicken Sie
Ihre Bewerbung bitte an:

Waldorfkindergarten Gauting
Balbina Geithner - TassilostraBe 17 - 82131 Gauting
Tel. 0 89/8 50 77 02 - balbina.geithner@waldorf-kiga-gauting.de

Haushaltshilfe, hilfsbereit, um-
sichtig, sehr zuverldssig sucht
Stelle, Tel. 0151/27944554

Suche Gartenarbeit oder Reno-
vierung, Tel. 0162/1640645

Selbst. dt. Mann erl. Gartenarbeit,
Hecke, Straucher, Rasen giinstig
u. zuverldssig. Tel. 0152 /
21628490

24h-Pflege / Haushaltshilfe, Tel.
089/66653088 Frau Kraus

Su. Putz- und Biigelstelle, Tel.
0176/60825794

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, Tel. 089/
21547241

Suche Arbeit im Raum Miinchen!
M, 47 Jahre, Hotelkfm. u. stattl.
geprft. Hotelbetriebswirt sucht
Arbeit in der freien Marktwirt-
schaft. Umfassende Computer-
kenntn. vorhanden. Zusendung
an: Wochenanzeiger Medien
GmbH, Furstenrieder Str. 5-11,
80687 Miinchen Chiffre 1287050

hatnoch Termine

oder schriftlich an

Schulbegleiter*in gesucht!

Fir das aktuelle Schuljahr 2021/2022
suchen wir in Pécking, Gauting, Miinchen(Hadern), Sécking
und Herrsching padagogische Fachkréfte und padagogische
Ergénzungskrafte — gerne auch als Quereinsteiger*in in Teilzeit.
Zuzuglich suchen wir eine/n Springer/in auf 450,-€ -Basis.
Alle Feiertage und Schulferien frei. Wir bieten
leistungsgerechte Bezahlung in Anlehnung an TV6D.

Bewerbung tber Email: info@starkes-team-gmbh.de

=)
STARKESIEY

STARKES TEAM gGmbH - LudimiihistraBe 41a - 83673 Bichl

Die Stadtwerke Germering

sucht zum nachstmdglichen Zeitpunkt

eine kaufménnische Leitung (m/w/d)
in Vollzeit (die Stelle ist grundsatzlich teilzeitfahig)

Die Stadtwerke Germering sind ein modernes Dienstleistungsunternehmen der kommunalen
Versorgungswirtschaft mit ca. 40 Beschéftigten. Als Eigenbetrieb der GroBen Kreisstadt Germering

TANT hd v
*GERMERING
weHKE

I
*GERMERING

(ca. 41.000 Einwohnerinnen und Einwohner) am westlichen Stadtrand von Miinchen gelegen, mit
einer vielseitigen Infrastruktur, versorgen wir unsere Stadt mit Trinkwasser, betreiben ein Hallenbad,
ein Freibad und eine Eislaufhalle. Neben weiteren Aufgaben der kommunalen Infrastruktur besteht die
aktuelle Herausforderung im Aufbau einer lokalen Wérmeversorgung.

Ausfiihrliche Informationen zu dieser Stellenanzeige finden Sie auf unserer
Homepage www.germering.de unter der Rubrik Stellenangebote.

willkommen

der Stadt Germering

Wir freuen uns iiber Ihre schriftliche Bewerbung bis spatestens 31.10.2021 an die Stadt Germering,
Personalabteilung, Rathausplatz 1, 82110 Germering, E-Mail: personalabteilung@germering.de
(Bitte iibersenden Sie bei Bewerbungen per Email die Anlagen ausschlieBlich im pdf-Format)

Herausforderung
gesucht?

*

e, -

Uberbllck \}érloren‘?

ketj@b.de

Karriere - Erfolg - Traumjob

Das regionale Stellenportal

flr Minchen und Umgebung

frei, Tel 0172/1312326

Frau sucht Putz- und Biigelstelle,
Telefon: 089/41552613

PUTZSERVICE iibernimmt ge-
werbliche Reinigungsarbeiten. In-
fo unter Tel. 089/21 54 2313

Gartner sucht Arbeit von privat,
Tel.0176/81480509

Suche Gartenarbeit oder Reno-
vierung, Tel. 0162/1640645

Hausmeister, Gart. (1-Zi.), Tel.
089/96176460

Putze Fenster Privat u. Biiro, Tel.
017627101798

Selbstdndige Hausverwalterin
hat noch freie Kapazititen, Tel.
0174/2069919

Hausmeister & Treppenhaus Rei-
nigung, 01578/5552030

Objekte zum Reinigen gesucht,
Biiro, Treppe, Praxis, Gastro, usw.,
Tel. 0152/04901100

Maler, Tapezierer, Entriimpelung,
Tel.0172/8173728

Frau sucht Putzstelle: Biiro, Pra-
xis, Treppenhaus, Tel. 0176/
47633764

Gebaudereinigung fiir Privat und
Gewerbe, www.bruckerreini-
gungsservice.de, Telefon 08142-
445525

fiir den Stellenmarkt

CLAUDIA SEDLMEIR
Tel. 08105/3844 44

DORIS KIENAST

Tel. 08105/38 44 16

stellenmarkt@
5-seen-wochenanzeiger.de
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 Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger
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T Der Gegenverkehr muss warten, wenn die Fahrbahn

nicht fiir beide Fahrzeuge ausreicht.

AnkaufvonKFZ aller Art, auch un-
fallbeschadigt, TOV fallig, Motor
od. Getriebeschaden, KFZ-Meister-
betrieb T.0151/17456427

Wir kaufen jedes Auto, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst-
abholung, Barzahlung, Abmel-
dung, 24 h, auch Sa./So., KFZ-Fir-
ma, Tel. 089/96978922

Streetfoodtrailer Groer ImbiR
GroRer Streetfoodtrailer zu Ver-
pachten, Vollausstattung, Tel.
0172/9998887

Vier Millionen Autofahrer profitieren

1

GmbH & Co. KG
Breitbrunn, HauptstraBe 1
82211 Herrsching

von neuen Regionalklassen

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Suche Hyundai T. 089/48998925

Kaufe Kia, Fa., T. 089/48058775

Su. Mercedes, T. 089/62809177
KAUFE ALLE MERCEDES, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365
SUCHE MERCEDES alle Typen jd.

Bj.,, 24 Std./Wo,, Fa., Tel. 089 /
89328547

Suche alte VESPA, Moped, Motor-
rad, T.0160/93883574

Telefon 08152/9887-0
Telefax 08152/988729
www.autohaus-wagner.info

Dt.-Fa. kauft Unfall- u. gebrauch-
te KFZ, sofort bar, Sa./So., Tel.
089/48058543

Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo.,, Fa., Tel. 089/89328547

Kaufe AUDI Fa. T.089/97890365
Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

Kaufe BMW Fa.T.089/97890365
Kaufe BMW Fa.T.089/61467795

SUCHE BMW jd. Bj,, jd. Zust., 24
Std./Wo,, Fa,, Tel. 089/89328547

BMW 118i Cabrio, EZ 6/2010,
95.000 km, Euro 5, 105 KW, sa-
phirschw.met., Leder, PTC hi., TUV
neu, viele Extras, 11.800,-; Tel.
0176/84298756

Su. Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zustand, 24h/Wo., Fa. Tel. 089 /
89328547

Kaufe Fiat, Fa. T. 089/48998925

Su. Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd.
Zustand, 24h/Wo., Fa. Tel. 089 /
89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925
Fiesta, Bg. ‘01, 2. Hd., 37 kw, 90’
km, dunkelbl,, 5-tiirig, TUV 10/23,
Airbag, Servo, kein Rost, 1.650,- €,
Tel. 0174/3049681

Kaufe Honda, T. 089/48998925

Kaufe gebrauchte Unfall-und de-
fekte Motorréader, Fa., Telefon:
089/3143203

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 oder 200 ccm (keine Cosa)
oder Vespa 50n/Spezial zum Her-
richten oder Ausschlachten (auch
Unfall). Tel. 0172-8394458
Ankauf - Gebraucht - Unfall - De-
fektmotorrad, Fa., Tel. 0171-
8930809

Kaufe Nissan Tel. 089/94002977

Suche OPEL, Fa T. 089/97890365

Die hab’ ich aus 'ner Kleinanzige

Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925

Su. OPEL PKW/BUS, ab Blj‘ 98, jd.
Zust., 24 h/Wo., Fa. Tel. 089 /
89328547

| Wo verursachen Autofahrer viele
und teure Schaden, wo kracht es
nur selten? Um das herauszufinden,
berechnet der Gesamtverband der
Deutschen Versicherungswirtschaft
(GDV) jedes Jahr die Schadenbi-
lanzen der rund 400 Zulassungs-
bezirke in Deutschland und teilt
die Bezirke in Regionalklassen ein.
Fiir 56 Bezirke und rund fiinf Mil-
lionen Autofahrer ergeben sich im
kommenden Jahr hohere Regio-
nalklassen in der Kfz-Haftpflicht-
versicherung. 52 Bezirke und rund
4,2 Millionen Autofahrer profitieren
von besseren Regionalklassen. In
weiteren 305 Bezirken mit rund

erns.

32,8 Millionen Kfz-Haftpflichtver-
sicherten bleibt es bei den Regio-
nalklassen des Vorjahres.

Besonders gute Schadenbilanzen
erreichten Autofahrer in Branden-
burg, Schleswig-Holstein, Nieder-
sachsen und Mecklenburg-Vorpom-
mern. Die bundesweit beste Scha-
denbilanz in der Kfz-Haftpflicht-
versicherung errechneten die Sta-
tistiker des GDV fiir die Prignitz in
Brandenburg - hier waren die Scha-
den 30 Prozent niedriger als im
bundesweiten Durchschnitt. Hohe
Regionalklassen gelten besonders
in Grof3stadten sowie in Teilen Bay-

Die schlechteste Schadenbilanz —
so der GDV - hatte wie schon in
den Vorjahren Berlin. Dort lagen
die Schaden mehr als ein Drittel
hoher als im Bundesdurchschnitt.
Auch in den Kasko-Versicherungen
andern sich durch die aktuelle
GDV-Regionalstatistik fiir viele Au-
tofahrer die Regionalklassen: Fiir
fast 3,5 Millionen Voll- oder Teil-
kaskoversicherte gelten kiinftig
bessere, fiir gut zwei Millionen ho-
here Einstufungen.

Fiir fast 85 Prozent bzw. rund 31,2
Millionen bleibt alles beim Alten.

(aum)

Quelle: Auto-Medienportal.Net

Kaufe VW, Fa. T. 089/97890365

KAUFE jd. TOYOTA und andere Ja-
paner, kein TUV, viele KM, Unfall,
zahle Bar,auch So.-/Feiertage, Fa.
Tel. 089/97890365 (immer er-
reichbar)

Kaufe Peugeot Firma, Telefon
089/48998925

Su. Toyota PKW/BUS, jd. Zustand,
Fa.Tel. 089/89328547

Kaufe jeden Toyota, Firma, Tel.
089/48998925

Suche Renault, T. 089/94002977

Uber 20 Arona Jungwagen am Hof,
z.B. Arona FR 81 kW (110 PS), DSG,
EZ 06/21, 1.990 km, LED-SW, gr.
NAVI, Kamera, Sitzh. PDC, Regens.
GA bis 2026 22.990 EUR

& AUTOHAUS

=== 'GPRATTER.

Bodenseestr. 277 - 81249 Miinchen-West
T 089/897041-55 - www.spratter.de

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

=

5-Seen Wochenanzeiger GmbH,
Lilienthalstrafse 1+ 82205 Gilching, Telefon 08105/384444

www.5-Seen-Wochenanzeiger.de

Kle nanzeigen

spannend wie das
Leben in lhrem
-Seen Wochenanzeigg

Kaufe alle Toyota auch mit Unfall,
TUV-fallig, hohe Km o. defekt.
KFZ-Meisterbetrieb, T. 0151 /
17456427

Suche VW PKW/Bus, Firma, Tel.
089/48996460

VW T6 Multivan 2.0 TDI sofort,
110 kW (150 PS), EZ 07/21, 1526
km,ALU 18 Zoll, AHK,ACC, DAB,
NVI, SHZ, Pirvacy Glas, Zuziehhilfe,
Automatik 53.852 EUR

/~ AUTOHAUS
SPRATTER.

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., Tel. 089 /
89328547

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od. Wohnmobil. 0174/9847694

Kaufe Wohnmobile + Wohnwa-
gen, Telefon 03944/36160,
www.wm-aw.de,Fa.

Familie sucht Wohnmobil o.
Wohnwagen v. priv., auch ohne
Tivu. kleinen Mangeln. Tel.0178-
4610942

Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 hauch Sa./So., Fa.T.
089/922699700.0171/3078511

Ankauf von Unfall-, TOV fill. und
rep.-bediirftigen KFZ, hohe km,
Oldies, Bastlerfahrzeuge. KFZ Ro-
land, Tel. 08142/592788

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010, Miinchener Firma, Tel. 089
/42018419

Bodenseestr. 277 - 81249 Miinchen-West
T 089/897041-55 - www.spratter.de

= ﬁus:ll!:“g

Dt. EXPORTFIRMA KAUFT BARalle
KFZ auch Unfall, immer erreich-
bar. Tel.0176/49203319

Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
Tel.0172/8613407

Suche schonen Porsche aus den
80er Jahren, Tel. 0170/8522244

Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort bar,
Sa./So., Tel.089/90179111

Su. Oldtimer, Mercedes-Benz,
Porsche , BMW, Opel, u. USA von
privat, Tel. 0177/5066621

Kaufe alle KFZ, Tel. 0177 /
2752231

Kfz-Ankauf aller Art, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst-
abholung, Barzahlung, Abmel-
dung, 24h, auch Sa./So., KFZ-Fir-
ma, Tel. 089/61465198

Fa. Auto-Star Miinchen KAUFE
FAHRZEUGE ALLER ART. AUCH
UNFALL, MOTORSCHADEN, HO-
HE KM. OHNE TUV UND FUR EX-
PORT, Hr. Anton, Tel. 089 /
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

' www.mein-auto-muss-weg.de|

KFZ-Ankauf-Hotline & 0178/843 3383

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TUV und
fiir Export; auch Feiertag und Wo-
chenende. Tel. 089 /9042250555,
0174/7172018

Dt. Fa. kauft alle Autos fiir Inland
/ Export. Gepflegte, Motor-, Ge-
triebe- und Unfallschaden uvm.
Abholun? auch mit Schleppwa-
genmoglich. Barzahlung, Abmel-
dung sofort. Tel. 089 / 48058775
24hu. Sa./So. erreichbar

KAUFE BARALLE: VW, Audi, BMW,
Skoda, Seat auch Japaner u. Un-
fall, Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Woche, Fa. Tel. 089 /
89328547

Kaufe Bar alle Toyota u. andere
Japaner f. Exp., Fa. Tel. 089 /
97890365

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tel.
089/61209593 auch Sa./So.

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzah-
lung, Abmeldung, Fa. Tel. 089 /
89867096 auch Sa./So.

Suche gepflegte PKW’s ab Bj
2014. Miinchener Firma, Tel. 089
/42018419

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbst-
abholung u. Abmeldung erfolgt
sofort, a. Sa./So. Tel. 089 /
62271473

Dt.-Fa. kauft Unfall- u. gebrauch-
teKFZ, sofort bar, Sa./So., T.089 /
94002977

Fa. Hocht kauft Ihr Fahrzeug,
auch Unfall - Totalschaden, zahle
Hochstpreise, Tel. 0162-3296073
oder 08142-4107225

1-5 Garagen in Weilheim zu kau-
fen oder zu mieten gesucht (kein
Duplex) Tel. 0171 / 1744322

Tiefgaragenstellplatz zu vermie-
ten, Baaderstr. 80, 180, €,
e-mail: eldzf@web.de

Ge, do schaugst?

Sehen Sie,
Sie haben's gesehen ...

ANZEIGENWERBUNG
funktioniert!
... seit iiber 50 Jahren pARSEE:El?g

Parsberg Echo, Stamberger Anzeiger,
Wiirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo
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Vermischtes

Donnerstag, 21. Oktober, 19.30 Uhr,
Bibliothek Krailling (Margaretenstr. 53a)

Wenn Frauen
kriminell werden

Ein Vortrag von Sabine Bachmair

Krailling - In der Krimi-
nalstatistik waren und
sind Frauen schon immer
unterreprasentiert. Den-
noch werden ihre krimi-
nellen Handlungen in der
Offentlichkeit anders
wahrgenommen und be-
wertet, damals wie heute.
Wer zum Beispiel so
dumm war, auf Betriige-
reien von raffinierten
Frauen hereinzufallen,
war selbst schuld, die Be-
trogenen wurden ver-
lacht, die Taterinnen
heimlich bewundert, die
Strafen fielen milde aus.
Andere Verfehlungen wie-
derum endeten auf dem
Schafott vor den Augen
vieler Zuschauer, die sich
voller Abscheu gruselten.

Bruch mit dem
Gesetz

Der Vortrag ,Frauen auf
Abwegen - wenn Frauen
kriminell werden* von Sa-
bine Bachmair versucht
einen Bogen zu spannen
von Vergehen wie drei-
sten Betriigereien bis hin
zu schweren Verbrechen,
bei denen Menschen zu
Tode kamen. Was brachte
diese Frauen dazu, den
Weg der Gesetzestreue
zu verlassen, zu betriigen,

Wolfgang Klopfer, 74 Jahre
Dr. med. Heinz Dolken, 92 Jahre

zu morden und dabei
Strafe, soziale Achtung
und sogar den Tod zu ris-
kieren? Frauen handeln
kriminell anders und ag-
gressiver als Manner, ha-
ben andere Motive und
Beweggriinde, verwen-
den andere Mittel, um
Menschen Schaden zuzu-
fligen. Lassen sich ihre
Motive aus ihren Lebens-
wegen ableiten? Was ist
das Ziel ihrer kriminellen
Handlungen? Werden sie
anders bestraft? Wie rea-
giert die Gesellschaft dar-
auf?

Infos zur
Veranstaltung

Der Vortrag ist eine Wie-
derholung der im Herbst
2020 durchgefiihrten Ver-
anstaltung bei der wegen
dem begrenzten Platzan-
gebot nicht alle interes-
sierten Personen teilneh-
men konnten. Die Veran-
staltung findet am Don-
nerstag, 21. Oktober, um
19.30 Uhr in der Biblio-
thek Krailling (Margare-
tenstrae 53A) in Zusam-
menarbeit mit der VHS
Wiirmtal statt. Der Eintritt
ist frei, eine vorherige An-
meldung in der Bibliothek
notig. red

7’0

in Germering, im Wiirmtal

Sonntag, 24. Oktober, 19 Uhr, Dietrich-Bonhoeffer-Kirche (Goethestrape 28)

,,If Music Be the Food of Love"

MonteverdiChor feiert 30-jdhriges Bestehen mit Festkonzert

Germering - ,If Music Be the
Food of Love*: Unter diesem
Motto aus Shakespeares ,,Was
ihr wollt* singt der Monte-
verdiChor Miinchen in sei-
nem Herbstprogramm 2021
am Sonntag, 24. Oktober,
weltliche Musik von Kompo-
nistinnen aus Renaissance,
Romantik und Moderne. Mit
diesem aufiergewohnlichen
Programm feiert der Chor
sein 30-jahriges Bestehen.
Das Konzert findet um 19
Uhr in der Dietrich-Bonhoef-
fer-Kirche in Germering (Goe-
thestr. 28) statt.

Frauen erobern
die Musikwelt

Das strenge Mittelalter ver-
wehrte Frauen den Zugang
zur Musikausbildung. Erst in
der Renaissance stand die
Welt der Musik mit ihren gro-
en Empfindungen auch
Frauen offen. Davon zeugen
die 1570 in Venedig erschie-
nen Madrigalkompositionen
von der zu ihrer Zeit berithm-
ten Komponistin, Lautenistin
und Sangerin Maddalena Ca-
sulana ebenso wie die Samm-
lung ,,Ghirlanda de Madrigali“
von Vittoria Aleotti, die auch
nach ihrem Eintritt ins Klo-
ster 1589 Madrigale kompo-
nierte und sie unter ihrem
geistlichen Namen Raffaella
veroffentlichte.

Die grofie Zeit fiir Komponi-
stinnen begann in der Roman-
tik. Zunachst kamen sie oft

Siegfried Seinecke, 89 Jahre
Hildegard Knacke, 92 Jahre

=,

Der MonteverdiChor Miinchen wurde 1991 von Konrad von Abel ins Leben gerufen.
Bild: MonteverdiChor Miinchen

aus musikalischem Familien-
kreis wie Clara Schumann,
die Ehefrau von Robert Schu-
mann, oder Fanny Hensel, die
Schwester von Felix Mendels-
sohn Bartholdy. Sie 16sten
sich aber schnell von ihren
Vorbildern und fanden ihre
personliche Ausdrucksweise.

Name ist Programm

Von Clara Schumann singt
der MonteverdiChor Miin-
chen ,Drei gemischte Chore*
auf Texte von Emanuel Gei-
bel. Von Fanny Hensel wer-
den sechs ,Gartenlieder” auf
Texte von Joseph von Eichen-
dorff, Ludwig Uhland u.a. er-

yfiille

und im Landkreis Starnberg

RIMMELE & SOhll Grabdenkmale - Kreuze - Inschriften

Steinmetzbetrieb Starnberg, groBe Auswahl, Petersbrunner Str. 15a, = 08151 4617,

klingen. In den USA schrieb
Amy Beach neben ihren viel-
faltigen Chorkompositionen
1897 als erste amerikanische
Komponistin eine Sympho-
nie. Von ihr wird der Chor
zwei Chorphantasien fir
Frauenchor auf Texte von
William Shakespeare singen.
Aus dem Jahr 1988 stammt
,If Music Be the Food of
Love“ der Amerikanerin Jean
Belmont Ford, das dem Pro-
gramm den Titel gibt, wah-
rend die , Three Flower Songs
by New Englands Poets* von
der in Niirnberg lebenden Vi-
vienne Olive im Jahr 2011
entstanden. Karten fiir das
Konzert kosten 18 Euro (er-

Rat und Hilfe

70.:08151/36140

www.zirngibl-bestattungen.de
info@zirngibl-bestattungen.de
]l

HANRIEDER

mafdigt 13,50 Euro), eine Re-
servierung ist unter Miinchen
Ticket, Tel. (089) 54818181,
www.muenchenticket.de
moglich. Fiir den Konzertbe-
such gilt die 3G-Regel: Kon-
zertbesucher missen
geimpft, genesen oder gete-
stet sein. Genesen oder
geimpft ist per App oder aus-
gedruckt vorzuweisen, gete-
stet durch bescheinigtes ne-
gatives Testergebnis, das bei
PCR-Test nicht alter als 48
Stunden bzw. bei Schnelltest
24 Stunden sein darf. Weitere
Informationen zum Monte-
verdiChor gibt es unter
www.monteverdichor.de im
Internet. eis

Bestattungen

im Trauerfall

NOCH EINMAL UNSE

Bestattung geht auch anders

R LIED HOREN.

hanrieder.de

Bestattungen so einzigartig wie das Leben.

\

Alle Angaben auf Richtigkeit und Vollzahligkeit ohne Gewahr. Die Unterlagen wurden uns freundlicherweise von den Firmen Ammerland Bestattungen, Herrsching; Abschied, Gilching;
Zirngibl, Starnberg; Trauer Hilfe Denk, Germering; und Hanrieder Bestattung, Germering/ Miinchen; zur Verfligung gestellt.
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Themenwoche bei
slimpuls in Gilching

Vortrage zu Gesundheitsthemen taglich von
Montag, 18.10.2021 bis Freitag, 22.10.2021 -

Wer zu den Vortragen keine Zeit

hat, vereinbart einfach
Sponta\‘\e\' d telefonisch einen individuellen,
BeSUCh | kostenfreien Beratungstermin!

moglich!
leii:_ﬁter

Gilla Pallmann
81679 Miinchen

Fiir nur 19 € pro Vortrag @ 0 81 05'7 74 62 40

slimpuls Gilching - Dornierstrafie 4 - 82205 Gllchlng WWW. sllmpuls de -

Im working & living House, Gewerbepark Siid. Nicht bei krankhafter Fettsucht. Fiir eine istige Gewic i bedarf es der derim Prog

Hier finden Sie slimpuls Gilching:

slimpuls

Abnehmen mit Herz

Programm:
Tagliche Vortrage jeweils um
10 Uhr und 16 Uhr

Montag, den 18.10.2021 -
Zucker: das Gift des
21. Jahrhunderts?

Dienstag, den 19.10.2021 -
Hashimoto und weitere
Schilddriisenerkrankungen

Mittwoch, den 20.10.2021 -
Ubergewicht bei Kindern

Donnerstag, den 21.10.2021 -
Vegetarische und vegane
Erndhrung

Freitag, den 22.10.2021 -
Darmgesundheit

G Kostenfreie Parkplitze

T

| ANRErN

| ECHT. SEIT 1894

Unsere Messeneuheiten zusammen mit unserem Partner hNREI
ganz entspannt und ohne Andrang direkt bei uns geniesen,
anschauen und planen lassen. Wir bitten um Terminvereinbarung.

*Messerabatt plus Preiserhéhung ab
30.10.21 wegen Rohstoffkostenerhéhung
sichern

——

Kurflrstenstr. 2 /Eingang Wittelsbacherstr.
82110 Germering Tel. 089 8943440

KUCHEN -

WOHNEN - SPEISEN - SCHLAFEN -

O fr foo0 Rei00 7 10,00 1800 % 3D- PLANUNG - MABANFERTIGUNG -
Ofed

MOBEL GROLLMUS  infoagrotimus.com

WOHNEN WIRD WOHLFUHLEN www.grollmus.com

INFRAROT-SAUNEN




