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Kandidat steht
Schardt für den Landtag
nominiert

Aktuelle Krise mildern
SWM treibt regionale
Energiewende voran

Nachhaltig essen
Münchner Stadtbibliothek
sammelt RezepteSeite 7 Seite 4Seite 3

Gemeinsam für’s Klima
21 Tagen »Klimathon« in Aschheim und Kirchheim

KIRCHHEIM - ASCHHEIM
(red) · Vom 10. bis 30.

Oktober findet im Landkreis
München zum zweiten Mal
ein Marathon der ganz be-
sonderen Art statt: Der »Kli-
mathon« ist ein app-basierter
Wettbewerb, bei dem alle
Bürgerinnen und Bürger
ganz im Zeichen für mehr
Umwelt- und Klimaschutz Kli-
mapunkte sammeln und da-
bei die eigenen CO2-Emissio-
nen reduzieren können. An-
gelehnt an die Strecke eines
Marathons von 42,195 km
dauert der Klimathon übli-
cherweise 42,195 Tage. In die-
sem Jahr geht die Aktion im
Landkreis München unter

dem Motto »An 21 Tagen ge-
meinsam für’s Klima« in die
nächste Runde und ent-
spricht damit einer »Halbma-
rathon«-Distanz.
Jede Klimathon-Woche hat
andere Schwerpunkte. Ange-
fangen beimThemaMobilität
und Freizeit geht es über Er-
nährung und Konsum bis zu
Wohnen und Digitales Leben.
In diesen Bereichen kann aus
verschiedenen Aufgaben, den
sogenannten Challenges,
ausgewählt und Punkte ge-
sammelt werden. An dem
dreiwöchigen Aktionszeit-
raum beteiligen sich in die-
sem Jahr die KommunenZiel der Aktionswochen ist es deutlich zu machen, dass jeder

und jede zum Klimaschutz beitragen kann. Foto: VA Fortsetzung auf Seite 4
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SPARPREIS!

Carl-Zeiss-Ring 14

85737 Ismaning

Tel. +49 (0)89 9077 0478

praxis@praxis-ismaning.de

Dr. med. dent. Philipp Hänsgen
Master of Implantologie & Oralchirurgie

Facharzt für Gesamtsanierung

Zahnärztin Ulrike Hänsgen
Fachärztin für Zahnerhalt und Zahnersatz

Gesunde und feste Zähne,
in jedem Alter.
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Zahnimplantate & Zahnersatz für mehr Lebens-

Denn nichts ist schöner als Ihr strahlendes 

Lachen.

Wir bieten Ihnen:

• hochmoderne Zahnmedizin

• Kompetenz und Erfahrung

• Individuelle Lösungen

• genügend Parkplätze

• barrierefreier Zugang / Fahrstuhl

Spezialistenteam für Zahnmedizin

Wir sind Mitglieder der Deutschen Gesellschaft 

für Implantologie, Zahnersatz, Endodontologie 

und Zahnästhetik.

Du möchtest bei uns arbeiten?
Wir stellen ein – ZMF, ZMP, ZMV und bilden aus!
Bewirb Dich auf einen einzigartigen Beruf.

Wir sind

geimpft!
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• Rollläden • Jalousien • Plissee-Anlagen •

Markisen • Lamellen-Vorhänge • Rolltore

• Elektro-Antriebe • Kundendienst •

Gerhard Nickel GmbH
Gronsdorfer Str. 3A · 85540 Haar · Tel. 45 15 93-0 · Fax 45 15 93 55

IP Entrümpelung Bayern
Ihr Profi f. Entrümpelung & 

Räumung, Sperrmüllabholung, 
Haushaltsauflösung m. Wertanrechnung

Feuchtwangerstr. 10, München 
089/85670092 oder 0176/57105710
www.ip-entruempelung-bayern.de

ENTRÜMPELUNG
Wohnungsauflösung, Entrüm-
pelung von Speicher bis Keller. 

Abrechnung der noch 
verwertbaren Möbel.

Kostenlosen Besichtigungstermin 
vereinbaren.

� 089/30788641
E-Mail: info@kasumo-entruemplung.de

Handwerker

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht „Wurst“ sind! Maler-
fachbetrieb, Bodenverlegung, Re-
novierungen von A-Z! Achtung!
AREXAL-die Medizin für Ihr Bau-
werk! Sie haben Kellerfeuchte,
Druckwasser oder das Flachdach
ist undicht! Abdichtungsprodukte:
Es gibt kein Problem, welches wir
nicht dauerhaft lösen können. A.
Wurst, Tel. 0151/41232102

ZU FESTPREISEN!
Sämtl. Fassadensanierungsarbei-
ten, Fassadenanstriche-/Däm-
mung/Verkleidung - Fliesen- Ma-
ler- Putz-u. Maurerarb., einschl.
Blk. + Terrassensanierung+Garage
/ Flachdachabdichtungen, Asbest-
Handabbruch/Entsorgung gem.
TRGS 519/521 (Sondermüll) Eig.
Gerüst! Keine Anfahrtskosten!
GB Haussanierung 0173/4131829

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um´s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfühl-
ort

Malerei 25 Jahre Erfahrung
z.B. Leerwhg., 70 m2, ab 740,– € netto 
inkl. Material., sehr zuverlässig
T. 0151 / 72 92 75 12

& 0176 / 76 38 96 65 

info@malerei-koehlerstercli.de

Malermeister übernimmt sämtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhäuser, Neubau, für Fas-
saden eigenes Gerüst, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

Wir bieten Sanierungen Balkon,
Terrassen, Treppen, usw. Firma
Bauer, mobil 0174/8019641, Büro
0821/65059064 Aus Liebe zum
Handwerk!

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Türen, Voll-
wärmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

MÜLLER FLIESENMEISTEREI 23-jäh-
rige Berufserfahrung. Fliesen Ver-
legung aller Art-Neubau-Altbau-
Excl. Bäder-Großformatige Fliesen
bis 160x320 cm-Balkone-Terras-
sen-Wintergarten 0162/6653546

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

DACHRINNENREINIGUNG, DACH-
ARBEITEN, Arbeitsbühnen, Speng-
ler- / Zimmerer- /Maurer- / Fassa-
den- / Malerarbeiten, Firma Bo-
genrieder, Tel. 0170/3018836

------Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlässig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Malereifach-/Familienbetrieb,
sämtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbelä-
ge, Tel. 0172/8918461, www.
kammerer-malereibetrieb.de

Ausführung sämtl. Malerarbeiten
Renovierung, Fassaden, dekorative
Wohngestaltung. Malerbetrieb
Christian Scheller 08165/601446
Malerbetrieb.Scheller@t-online.de

P A R K E T T – K OM P L E T T
Innungsfachbetrieb, Verkauf/
Verlegung Laminat, Parkett,
Teppich, PVC, schleif/versiegeln,
ölen, polieren.☎ 089/424231

Speng le re i /Bedachungen ,
Steildach, Flachdach, Dachfenster,
☎ 0 8 9 / 7 0 0 6 6 6 5 6 ,
schubert-dach.com

Dachspenglerei übernimmt sämtl.
Dach-/Spengler und Garagendach-
arbeiten. Fa.☎ 089/64280453

Malerarbeiten, Fliesenlegen,
Bodenbelagsarbeiten, alle Arten
von Renovierungen, komplette
Fassadensanierung 089/17103930

Malerei 25 J. Erfahrung z.B. Leer-
whg., 70 m² ab 740,- € netto inkl.
Material., sehr zuver., Tel. 0151/
72927512 und 0176/76389665

Biete Gartenarbeit von A-Z! He-
cken schneiden, Rasen mähen,
Gartenneugestaltung, Pflasterar-
beit uvm. Tel. 0174/9145104

Fachbetrieb übernimmt günstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Fassadenanstrich bis 11mH.
Holzschutz. Viele Referenzen. Kei-
ne Wartezeit. Malermeisterbetr.
Hausmann089/6888806

Malerbetrieb Unterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fürMaler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

ABBRUCH - Bagger - Erdarbeiten,
Abwasser- u. Sickergrubenbau, Ka-
nalsanierung, Firma Bogenrieder,
Tel. 0170/3018836

Fliesenleger Badumbau undmehr
Beratung -Planung - Ausführung.
Tel. 0176/23236246

Garage undicht? HeMi Dachde-
ckerei & Spenglerei, Meisterbe-
trieb. Tel. 08142/3058544

Fliesenverlegung und Sanierungs-
arbeiten, günstig! Firma Tel. 089/
85641411 oder 0178/7770054

A-Z Renovierungen, Parkett, Bo-
denbeläge, sauber, fachgerecht.
Tel. 0174/1526383

Hochdruckreinigung! Wege-Ter-
rassen-Treppen, Fa. Tel. 0172/
8027435

Pflege u. Gestalte Gartenanlagen
saalmann-gartenbau.de
015739254782

Malern - Tapezieren - Bodenbeläge
Renov. Bäder /WC‘ s und Fliesen
Fa.☎089/7602447,0173/3510450

Malermeister übernimmt sämtl.
Malerarbeiten. Fa. Christophersen
preisw. + sauber.☎ 08166/9191

Fa. Schuster: Maler- und Tapezier-
arbeiten, Bodenbeläge aller Art,
Fliesenarb.,☎ 0177-54 25 079

Elektro Schreinergeselle deutsch,
mont. Lampen, Vorhänge, Möbel
Kü., Ikea,Planung 0171/4512362

- PARKETT - LAMINAT - VINYL -
Fa.M. Stein☎ 0174/4749890

Malerarb.günstig0171/2011140

Schlossermeister Sachstetter
☎ 08176/997988

Maurer-Verputzarbeiten-Umbau-
Sanierung.☎0151-23057460

Dachspenglermeister, kleine
Arbeiten günstig.☎ 089/6903659

BODENBESCHICHTUNG für Garage
Balkon, Keller☎ 089/66595449

Malermeister hat Termine frei.
Günstig !☎ 089/6802341

Elektroarbeiten 0172-9522009

POLSTEREI Fa☎ 08102/777841

Malermeister☎ 089/14002773

Gartenbau

www.die-baumexperten.de
Problemfällung, Gartenpfl., Wur-
zelstockfr., Heckenschnitt, Abfuhr,
zuverl.u.preisw., FA.Lachner
Tel.:089/90059770

Baumpflege - Gartenservice,
Baum- und Gartenpflege, Hecken,
Sträucher schneiden, Tel. 0174/
9789932

Baumfällung und Baumpflege,
Wurzelstöcke ausfräsen, Rollrasen
verlegen. Info ☎ 089-37505112
www.garten-staudinger.de

Gartenarbeiten, Stein- u. Dachrei-
nigung, Pflasterarbeiten uvm.
15%Neukundenrabatt,
Tel. 0157/36127157

Bäume fällen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstöcke ausfräsen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber ☎ 089-
4704233,www.baum-faellen.de

Baumpflege&Fällung jd. Schwie-
rigkeit, zertifizierte Baumkletterer.
Wurzelentfernung, Fa. Neumann
T. 08104/666796, 0173/6324310

Baumfällung / Baumpflege,
Klettertechnik ☎ 089/25004787
derbaumspezialist@yahoo.de

Gartenarbeiten, Hecken schnei-
den, inkl.Ents. Tel. 089/55293051

Gärtner sucht Gartenarbeit von
privat,☎ 0159/06847627

Baum-, Strauch- und Hecken-
schneiden, Tel.089/1411090

Platten/Pflasterverl. aller Art, He-
cken/Strauchschn. 0171/8067770

BAUMFÄLLUNG☎ 089/12075090

Hecke schneiden,Fa.T.7233221

Baumschn.gü.0157/86798704

Entrümpelung

Maler/Tapezierer, Bodenleger,
Entrümpelung, T.0172/8173728

Entrümpelung &Räumung, Sperr-
müllabholung, Haushaltsauflö-
sung mit Wertanrechnung.
www.ip-entruempelung-
bayern.de, Tel. 089/85670092 o.
0176/57105710

Bayrische Buam Entrümpelung,
Umzüge und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491,
www.bayrische-buam.de

1A Entrümpelungen zu fairen Prei-
sen. Beratung & Besichtigung kos-
tenlos. Verwertb. wird angerech-
net. Fa.Winklmaier 089/45461411

Entrümpeln, Haus- u. Wohnungs-
auf lösungen, verwertbares
Gutes wird angerechnet, schnell &
preiswert.☎089/8634706

Sperrmüllabh.☎ 0175/4980644

Entrümpelung, T.089/55293051

Umzüge & Transporte

Optimus-Umzug, 24 h/7 Tg., Um-
zug inkl. Versicherung, Entrümpe-
lung, Möbelmontage, Tel. 089/
74069825 o. 0152/22896473

Wohnungsauflösungen, Sperr-
müll, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 o. 0172/8408383

HIN & WEG Entrümpelungen/
Umzüge, sauber, günstig u. seriös,

☎ 089/35464545

Der Münchner Seniorenumzugs-
dienst: Umzüge, Kleintransporte,
Entrümpel., Fa.☎ 089/14340643

Umzüge, Entrümpelung, ab 20€/
Std. auch Sa./So.☎ 089/2021559

Sperrmüllabh.,☎089/21298716

Sperrmüll-Notruf 0173/8137862

Sperrmüll-Express 089/14304052

Entrümpeln,☎ 089/21298716
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Schardt für den Landtag nominiert
Der SPD-Kandidat für den Münchner Norden steht fest

MÜNCHEN LANDKREIS
(spd) · »Vor allem in der

Bildungs- und in der Energie-
politik hat die Staatsregie-
rung in den letzten 20 Jahren
schwere Fehler gemacht.
Nicht umsonst ist die Abhän-
gigkeit von Gas in keinem
Bundesland höher als in Bay-
ern. In den nächsten 10 Jah-
ren werden wir einiges verän-
dern müssen, um Wirt-
schaftskraft und sozialen Zu-
sammenhalt zu erhalten und
eine gute Betreuung unserer
Kinder in Schulen und Kinder-
gärten sicherzustellen«, so
Florian Schardt, der am Sonn-
tag mit 93 Prozent der Stim-
men zum Landtagskandida-
ten der SPD im Stimmkreis
München- Land-Nord ge-
wählt wurde, welcher sich
von Hohenbrunn über Haar
über Ismaning bis Unter-
schleißheim erstreckt. Der
Volkswirt und Unternehmer,
aufgewachsen in einer Arbei-

ter- und Angestelltenfamilie
in Neuperlach und seit acht
Jahren im Landkreis wohn-
haft, hat sich vor 13 Jahren

mit der Gründung der AZU-
BIYO GmbH selbstständig ge-
macht. Heute unterstützt er
Start-Ups und engagiert sich
ehrenamtlich als Vizepräsi-
dent der IHK für München
und Oberbayern. Im Kreistag
vertritt er die SPD im Sozial-
ausschuss und im Jugend-
hilfeausschuss. Er wirbt mit
dem Slogan »Soziale Politik
braucht wirtschaftlichen
Sachverstand«.
Ohne Gegenstimme wurde
Sabine Schmierl, Gemeinde-
rätin aus Unterhaching, für
den Bezirkstag nominiert. Zu
den Gratulanten gehörte
auch Peter-Paul Gantzer, der
den Stimmkreis von 1978 bis
2018 im Landtag vertreten
hat. Gantzers Bürgersprech-
stunde setzt er bereits fort. Je-
denMontag von 10 bis 11 Uhr
steht er den Bürgern bei Pro-
blemen mit Ämtern oder Be-
hörden zu Verfügung. Alle In-
fos:www.florian-schardt.de

Florian Schardt wurde zum
SPD-Landtagskandidaten für
den Münchner Norden ge-
wählt. Sabine Schmierl zur
Kandidatin für die nächste
Bezirkstagswahl bestimmt.

Foto: Ursula Baumgart

Online-Vorträge
Kinder, Vorsorge &mehr

TRUDERING (red) · Das
FAM Trudering bietet in

Oktober Online-Vorträge für
Familien zu verschiedenen
Themen. In Kooperation mit
dem Gesundheitsladen wird
am 4. Oktober um 20.30 Uhr
über das Krankenversiche-
rungssystem, über die beste
Art der Versicherung, wichti-
ge Leistungenwie das Kinder-
krankengeld und Vorsorgeun-
tersuchungen informiert. Es
folgt am 5. Oktober mit 12.
Oktober ein zweiteiliger Vor-
trag zum Thema »Regle Dei-
nen Kram«, der jeweils um
20 Uhr stattfindet: Mit vielen
praktischen Tipps informiert
der Workshop Familien und
alle Interessierte, wie man
am besten in das Thema Vor-

sorge einsteigt, welche recht-
lichen Vorgaben es gibt und
welche Dokumente es erleich-
tern aktiv zu werden. Am 19.
Oktober um 19.30 Uhr gibt es
schließlich einen Vortrag zum
Thema »Starke Eltern – Starke
Kinder: Wie Sie gemeinsam
die Pubertätmeistern«: In Ko-
operation mit Mitarbeiten-
den von pro familia wird die-
se, manchmal schwierige
Phase zwischen Eltern und
Kind so beleuchtet, dass mehr
Verständnis und Gelassenheit
entstehen können. Für alle,
gegen Spende angebotenen,
Vorträge ist eine Anmeldung
per E-Mail an barthfzt@aol.
de erforderlich, der Zoom-
Link wird anschließend zu ge-
schickt.

Stefinger und Blume: Zwei Mandatsträger unter einem Dach
MÜNCHEN-OST (red) ·
Auch vor einem Bun-

destagsabgeordneten ma-
chen unterbrochene Liefer-
ketten, fehlendes Baumateri-
al und ausgebuchte Hand-
werker nicht halt. Die Eröff-
nung des neuen Wahlkreis-
büros von Dr. Wolfgang Ste-
finger, direkt gewählter Abge-
ordneter für den Münchner
Osten, zog sich deshalb etwas
länger hin, als erwartet. Nun
ist es allerdings so weit: Das
Büro in der Schneckestraße 6,
nur wenige Minuten von der
S-Bahn-Station Perlach ent-

fernt, ist ab sofort die Anlauf-
stelle für alle Bürgerinnen
und Bürger mit ihren politi-
schen Anliegen.
Auf eine gute Nachbarschaft
kann sich Stefinger in der
Schneckestraße ebenfalls ver-
lassen, denn in dem selben
Haus, nur eine Tür weiter be-
findet sich schon seit länge-
rem das Stimmkreisbüro des
Landtagsabgeordneten und
Bayerischen Staatsministers
für Wissenschaft und Kunst
Markus Blume.
»Ich bin sehr froh, dass ich
den Bürgern aus dem Wahl-

kreis nun wieder eine feste
Anlaufstelle bieten kann«,
sagt Stefinger. »Persönliche
Begegnungen sind durch
nichts zu ersetzen. Leider ka-
men die während der Pande-
mie viel zu kurz. Deshalb
freue ichmich umsomehr da-
rauf, wieder Besucher emp-
fangen zu können und da-
durch noch besser darüber in-
formiert zu sein, welche The-
men den Leuten aus Au-Haid-
hausen, Altstadt-Lehel, Bo-
genhausen, Berg am Laim,
Trudering-Riem und Ramers-
dorf-Perlach auf den Nägeln
brennen. Die beiden Büros
bilden jetzt eine schlagkräfti-
ge Truppe, die sich um die Be-
lange des Münchner Ostens
kümmert – sowohl auf Lan-
des- als auch auf Bundesebe-
ne«, so Stefinger. Markus Blu-
me fügt hinzu: »Auch wenn
unsere Büros schon früher
eng zusammengearbeitet ha-
ben, macht die räumliche Nä-
he den Austausch und die Ab-
stimmung noch einmal leich-
ter. Die CSU ist eine durch
und durch bayerische Partei,
aber mit einem bundespoliti-
schen Anspruch. Ich finde,
diesen Gedanken repräsen-
tieren wir jetzt wunderbar in
der Schneckestraße 6.«

Dr. Wolfgang Stefinger (links) und Markus Blume sind jetzt
beide mit ihren Wahlkreisbüros in der Schneckestraße 6 in
Perlach vor Ort. Foto:Wahlkreisbüro

Günstig ins Kino
Kinotage in  München und Umland.

www.wochenanzeiger.de/kino

© zinkevych / Fotolia.com
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Gemeinsam für’s Klima
21 Tagen »Klimathon« in Aschheim und Kirchheim

Aying, Aschheim, Brunnthal,
Baierbrunn, Höhenkirchen-
Siegertsbrunn, Kirchheim,
Neubiberg, Neuried, Pullach,
Taufkirchen, Schäftlarn und
Unterschleißheim.
Mitmachen können alle Land-
kreisbürgerinnen und -bür-
ger sowie ansässige Unter-
nehmen, Schulen, Vereine,
Initiativen und andere Ein-
richtungen – nicht nur als
Einzelperson, sondern auch
im Team. Die Anmeldung er-
folgt über die kostenlose App
2Zero. Hier finden sich neben
vielen neuen Features unter
anderem auch die Zeiträume
der entsprechenden Diszipli-
nen und auch der persönliche
CO2-Fußabdruck lässt sich
mit der App ganz einfach er-
rechnen. Alle Teilnehmenden
können innerhalb der App,
die für sie passende Challen-
ge aussuchen und umsetzen.
Wieviel CO2 dabei eingespart
wird, verraten die Punkte, die
man für die Umsetzung der
Challenge erhält. Die erreich-

ten Punkte werden anschlie-
ßendin der 2Zero-App gesam-
melt und automatisch ange-
zeigt.
Der »Klimathon« ist Teil der
Klima- und Energieinitiative
29++ des Landkreises Mün-
chen. Im Jahr 2021 fand der
erste Klimathon im Landkreis
München statt. Dabei haben
664 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer gezeigt, wie ein-
fach sich Klimaschutz in den
Alltag integrieren lässt. Mit
169.000 gesammelten Klima-
punkten konnten im vergan-
genen Jahr mehr als 28 Ton-
nen CO2 eingespart werden.
Insgesamt haben 25 Teams an
42,195 Tagen per App auf
spielerische und interaktive
Art und Weise verschiedene
Herausforderungen für den
Klimaschutz absolviert und

dieses erfreuliche Ergebnis er-
zielt. Am Ende konnte Unter-
schleißheim die Erstausgabe
des Klimathon mit insgesamt
135 Teilnehmern und knapp
40.000 erzielten Klimapunk-
ten für sich entscheiden. Die
Mittelschule Unterschleiß-
heim konnte davon allein
über 20.000 Klimapunkte
sammeln und ging als erfolg-
reichstes Team einer einzel-
nen Kommune aus demWett-
bewerb hervor.
Auch in diesem Jahr werden
unterschiedliche Auszeich-
nungen und Preise vergeben.
Die Themenwochen werden
von den teilnehmenden Kom-
munen mit spannenden und
informativen Aktionen be-
gleitet. Weitere Informatio-
nen gibt es online unter
www.29plusplus.de

Fortsetzung von der Titelseite

Themen der Challenges
Woche 1:Mobilität & Freizeit
Woche 2: Ernährung und Konsum
Woche 3:Wohnen und Digitales Leben

Nachhaltig ernähren
Stadtbibliothek sammelt Rezepte

MÜNCHEN (red) · Die
Stadtbibliothek im Mo-

torama (Rosenheimer Straße
30-32) widmet sich aktuell
verstärkt dem Thema Nach-
haltigkeit. Dafür sammelt die
Stadtbibliothek an Pinnwän-
den im Erdgeschoss die Lieb-
lingsrezepte von Kundinnen
und Kunden zur Resteverwer-
tung von Lebensmitteln. Ide-
en können auch per Mail an
stb.motorama@muenchen.de
gesendet oder über Facebook
geteilt werden.
Zum Vortrag »Nachhaltige Er-
nährung – Genuss mit Zu-
kunft« lädt die Stadtbiblio-
thek imMotorama für Freitag,
7. Oktober, um 16 Uhr, ein.
Schon kleine Schritte können
eine Wirkung haben: Von Re-
gionalität und Saisonalität

über Transportmittel bis hin
zu Fleischkonsum und Lage-
rung – beim Essen und Ein-
kaufen gibt es viele Möglich-
keiten, das Klima zu schonen,
etwas für die Gesundheit zu
tun und sogar Geld zu sparen.
Der Vortrag beantwortet Fra-
gen zu klimagesunder Ernäh-
rung und vermittelt einfach
umsetzbare Alltagstipps für
einen Genuss mit Zukunft. Im
Anschluss stehen die Referen-
tin Anja Schwengel-Exner von
der Verbraucherzentrale Bay-
ern und Hannah Sartin vom
Ohne-Laden Haidhausen für
Fragen zur Verfügung. Wer
danach noch Lust hat, kann ab
17 Uhr in der Kreativecke aus
vielfältigen Materialien styli-
sche Aufbewahrungsgläsern
für Lebensmittel gestalten.

Nachhaltig ernähren ist gar nicht so schwer. Die Stadtbiblio-
thek im Motorama sammelt Rezepte zur Resteverwertung.
Ein Vortrag ist ebenfalls geplant. Foto: dek

Bücherrallye
»Gemeinsam in die
Zukunft«

GRASBRUNN (red) · Mit-
te September ist die

diesjährige Bücherrallye »Ge-
meinsam in die Zukunft«
zum Thema Nachhaltigkeit
und den 17 Zielen der UN-
Agenda 2030 in der Gemein-
debücherei Grasbrunn ge-
startet. Bis zum 28. Oktober
können Kinder und Jugendli-
che die Quizfragen in zwei
Schwierigkeitsstufen (Grund-
schulalter und Jugendliche ab
10 Jahre) beantworten und so
mehr über das Thema erfah-
ren.
Die Grasbrunner Gemeinde-
bücherei befindet sich im
Bürgerhaus Neukeferloh (Le-
onhard-Stadler-Straße 12).
Öffnungszeiten sind: Diens-
tag und Donnerstag 10 bis
12.30 Uhr und 16 bis
18.30 Uhr, Freitag 16 bis
18.30 Uhr und Samstag 10 bis
12.30 Uhr (1. und 3. Samstag
im Monat: 3. und 17. Sep-
tember). Weitere Veranstal-
tungen zu nachhaltige The-
men, finden Sie bei uns unter
www.wochenanzeiger.de

Start im Oktober
Fachgespräche zur Energiewende

MÜNCHEN - EBERSBERG
(red) · Von Balkon-Pho-

tovoltaik über Fördermittel
für die Haussanierung bis hin
zu Erdwärme als Heizquelle:
Die Veranstaltungsreihe
»Fachgespräche Energiewen-
de« der Energieagentur
Ebersberg-München bietet
auch im kommendenWinter-
halbjahr wieder informative
Vorträge zu etlichen Aspek-
ten der Energiewende.
Am 10. Oktober, startet die
neue Saison mit einem On-
line-Vortrag zum Thema Bal-
kon-PV und Steckersolargerä-
te. Am 7. November, folgt ein
Informationsabend, der die
verschiedenen Förderpro-
gramme für die Gebäudesa-
nierung im Überblick vor-
stellt. Am 28. November, kann
man sich beim letzten Termin
des Jahres zum Thema »So
heizen Sie Ihr Haus mit Geo-
thermie« informieren.
Die Veranstaltungsreihe en-
det im Mai 2023 mit dem
Fachgespräch »Geldanlage
ohne schlechtes Gewissen«

zum Thema nachhaltige Fi-
nanzen. Alle Termine sind On-
line-Veranstaltungen mit ei-
nem Fachvortrag sowie an-
schließender Diskussionsrun-
de – jeweils an einemMontag
mit Beginn um 19 Uhr. Die
Teilnahme ist kostenfrei.
Weitere Infos nebst Anmelde-
möglichkeiten finden Interes-
sierte unter www.energie
agentur-ebe-m.de/Fachge
spraeche

Die Vortragsreihe deckt ver-
schiedene Aspekte der Ener-
giewende ab. Foto: std

Am Freitag wech-
selnd bis stark be-
wölkt, am Alpenrand
anfangs mitunter
noch etwas Regen.
Samstag breitet sich
von West nach Ost
Regen aus. Anfangs
nach Os ten hin noch
aufgelockert mit et-
was Sonnenschein.
Auch Sonntag gibt es
Niederschläge.

Das Wochenendwetter

www.wochenanzeiger.de/webcam-muenchen

wochenanz
eiger.de

Ludwig-Bölkow-Str. 1  82054  www.tankhof-sauerlach.de

in München und Umgebung
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Transformation und Licht-Arbeit
Endlich in Deutschland: die Barbara-Brennan-Schule

KISSLEGG · Die Barbara-
Brennan-Schule (BBSH)

für persönliche Transformati-
on und Licht-Arbeit feiert ihr
40-jähriges Jubiläum. Nun
gibt es die Ausbildung end-
lich in Deutschland!
Die Schule wurde gegründet
von Dr. Barbara Ann Brennan,
der weltbekannten Autorin
der einflussreichen Bücher
»Licht-Hände« (Hands of
Light), »Licht-Arbeit« (Light
Emerging) und »Core Light He-
aling« die seit ihrem Erschei-
nen zu den meistverkauften
Werken über das menschliche
Bewusstsein und dem
menschlichen Energiefeld ge-
hören. BBSH ist weltweit dafür
bekannt, einen der umfas-
sendsten Ansätze für Lichthei-

lung und persönlicher Trans-
formation zu bieten. Diese
Ausbildung unterstützt die
TeilnehmerInnen in ihrer per-
sönlichen Heilung und führt
sie an ihre Lebensaufgabe he-
ran. Unsere Studenten berich-
ten, dass dies zu mehr Kreati-
vität, Lebendigkeit und Freude
führt und an den einzigarti-
gen Wesenskern heranführt.
Im Unterricht werden auch
die erweiterten Sinneswahr-
nehmungen geschult, um sich
mit den höheren geistigen
Ebenen und denMyriaden von
unsichtbaren Welten zu ver-
binden. Jedes Jahr der Ausbil-
dung erforscht die Frage:
»Wer bin Ich?« Diese Frage
wird in jedem Ausbildungs-
jahr durch spezifische Metho-

den der Heil- und Transfor-
mationsarbeit vertieft, die
den unterschiedlichen Di-
mensionen des menschlichen
Energie-Bewusstseinssystem
entsprechen. Die Schule ba-
siert auf einem 4-jährigen
Programm,mit Präsenzunter-
richt während 5 Wochen im
Jahr. Der Lehrplan wurde so
angepasst, dass Sie ihn gut
mit Beruf und Familienleben
verbinden können. Der Unter-
richt kann entweder vor Ort
oder online besucht werden.
Die Verpflichtung für jedes
Jahr wird jeweils neu einge-
gangen. Es gibt weltweit The-
rapeuten, die unser 4-Jahres-
Programm abgeschlossen ha-
ben und die in der Lage sind,
Sie auf Ihrer Heilungsreise zu
unterstützen. In vielen Län-
dern werden Workshops an-
geboten, die sich an Barbaras
Bücher orientieren, hier kön-
nen Sie mehr über die Schule
und unseren Unterricht er-
fahren.Weiterführende Infor-
mation finden Sie auf unter
www. barbarabrennan.com
Info über die Schule in Kiß-
legg: barbarabrennan.com/
training-information
Persönlicher E-Mail Kontakt:
info@barbarabrennan.com

Diese drei einflussreichen Bücher hat die weltbekannte Auto-
rin Dr. Barbara Ann Brennan geschrieben. Foto: Verlag

Tafeln sind am Limit
Appell: »Bitte spenden Sie«

VATERSTETTEN - GRAS-
BRUNN - BALDHAM

(nbh) · Bundesweit sind die
Tafeln am Limit: Immer mehr
von Armut Betroffene bitten
um Unterstützung. Die Le-
bensmittelspenden decken
nicht mehr den Bedarf. Bei ei-
nem Ortstermin im Laden der
Tafel Vaterstetten·Grasbrunn
in Trägerschaft der lokalen
Nachbarschaftshilfe (nbh)
machten sich die 1. Bürger-
meister der Gemeinden ein
aktuelles Bild der Lage. Am
Tag vor der wöchentlichen
Ausgabe sind die Regale dort
tatsächlich nahezu leer »und

können wohl auch mit den
aktuell vorhandenen Lebens-
mittelspenden nicht mehr so
befüllt werden, dass alle Ta-
fel-Gäste und ihre Familien
ausreichend versorgt sind.
Die Zuteilungen werden klei-
ner. Wir müssen rationieren«,
sagtMonika Klinger. Sie ist als
nbh-Ressortleiterin Dienste
verantwortlich für die Orga-
nisation des Tafelladens. Da-
her ihr Aufrufan alle: »Bitte
unterstützen Sie die Tafel,

gern auch aus ihren eigenen
Vorräten. Haltbare Lebens-
mittel wie Konserven, Öle,
Kaffee oder Tees sind herzlich
willkommen. Auch jede Geld-
spende hilft!« Ihrem Appell
schließen sich die Bürger-
meister an. Die Grasbrunner
Verwaltung unterstützt den
Tafel-Gedanken schon mit ei-
ner fixen Sammelstation im
Foyer des Rathauses in Neu-
keferloh und in der Grasbrun-
ner Gemeindebücherei. Von
dort kommen regelmäßig
Spenden-Portionen für die lo-
kale Tafel.
Auch Leonhard Spitzauer, 1.

Bürgermeister in Vaterstet-
ten, appelliert: »Ich bitte alle
Bürgerinnen und Bürger, an-
sässige Unternehmen, Insti-
tutionen und Einrichtungen
herzlich um ihre Unterstüt-
zung: Spenden Sie für unsere
Tafel und helfen Sie den Bür-
gerinnen und Bürgern unter
uns, die leider nicht genug
haben.« Auch vor der nbh-Ge-
schäftsstelle an der Brunnen-
straße 28 in Baldham steht ei-
ne Sammelstation bereit.

Im Tafelladen an der Möschenfelder Straße in Vaterstetten
(v.l.): Franz Pfluger, 1. Vorsitzender des nbh-Vorstands, Klaus
Korneder, Monika Klinger, Leonhard Spitzauer, nbh-Ge-
schäftsführer OliverWestphalen. Foto: Nachbarschaftshilfe

Wettbewerb »Gütesiegel Heimatdorf 2023« startet
EBERSBERG (red) · Jetzt
sind kleine Gemeinden

mit überragender Lebensqua-
lität und besonderer Heimat-
verbundenheit gesucht:
»Vielfältige Landschaften, ge-
lebte Traditionen, dynami-
sche Städte und viele lebendi-
ge Dörfer: Bayern ist attrakti-
ve und lebenswerte Heimat

in Stadt und Land. Gerade
kleine Gemeinden mit enga-
gierten Bürgern bringen un-
sere Heimat voran – sie ge-
stalten aktiv und sind wichti-
ge Impulsgeber. Mit dem
Wettbewerb ›Gütesiegel Hei-
matdorf 2023‹ geht das Hei-
matministerium zum 3. Mal
auf die Suche nach Bayerns

Heimatdörfern. Machen Sie
mit und zeigen Sie Ihr ganz
besonderes Heimatdorf«, rief
Finanz- und Heimatminister
Albert Füracker zum Start des
Wettbewerbs »Gütesiegel
Heimatdorf 2023« am 15.
September auf. Mehr Infos
gibt es unter www.heimat.
bayern/heimatdorf

 Im  Gespräch  mit  Ihnen!         
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Stadtwerke München treiben regionale Energiewende voran
Erneuerbare Energien tragen zur Milderung der aktuellen Krise bei

■
MÜNCHEN · Die aktuel-
len Entwicklungen auf

dem Energiemarkt sind auf-
grund des russischen An-
griffskriegs gegen die Ukraine
dramatisch: Die Großhandels-
preise für Erdgas und Strom,
die die SWM bezahlen müs-
sen, steigen in schwindelerre-
gende Höhen. Dadurch und
durch die gesetzlichen Abga-
ben (Umlagen, Steuern, Netz-
entgelte) verteuern sich auch
die Preise für die Münchne-
rinnen und Münchner deut-
lich. Viele fürchten die Kosten,
die auf sie zukommen. Vor al-
lem das Heizen im kommen-
den Winter wird erheblich
teurer. Um ihre Kundinnen
und Kunden in dieser schwie-
rigen Zeit zu unterstützen, ha-
ben die SWM die Energiespar-
beratung verstärkt und einen
Wärmefonds für Geringver-
diener aufgelegt. Da in der
jetzigen Energiekrise jede
nicht verbrauchte Kilowatt-
stunde zählt, starten die SWM
im Oktober zudem eine Akti-
on, bei der Haushalte eine
Prämie bekommen, wenn sie
Energie sparen. 

Erneuerbare Energien:
Ausweg aus der

Energiekrise

Es gilt, die erneuerbaren Ener-
gien auszubauen, um die
Energie- und Klimakrise zu
bewältigen. Wasserkraft,
Windkraft, Solarenergie, Bio-

masse und Geothermie redu-
zieren die Abhängigkeit von
fossilen Brennstoffen. Die
SWM bauen die Erneuerbaren
schon seit 2008 konsequent
aus. Auch in der aktuellen La-
ge setzen die SWM den Aus-
bau engagiert fort und inves-
tieren dreistellige Millionen-
beträge, um für München ei-
ne CO2-neutrale Strom- und
Wärmeerzeugung zu realisie-
ren. 

Ökostrom: Mix aus
lokalen und

überregionalen
Erzeugungsanlagen

Zusätzlich zu großen Wind-
parks in Deutschland und
Europa setzen die SWM auf
den Ausbau der Ökostromer-
zeugung in und um Mün-
chen. In der Stadt wurde eine
zweite Windkraftanlage ge-
baut und auf SWM Gebäuden
kommt Photovoltaik zum Ein-
satz, so auf Werkswohnungen
und dem Bad Giesing-Harla-
ching. An den Uppenborn-
Wasserkraftwerken haben die
SWM ebenfalls mehrere Pho-
tovoltaikanlagen angeschlos-
sen. 
Hier entsteht zudem, wie
schon in Freiham und in Frei-
mann, ein Batteriespeicher,
um die schwankende Einspei-
sung von Ökostromanlagen
auszugleichen. Auch im Land-
kreis Freising sowie in der Nä-
he von Neuburg an der Donau

haben die SWM vor Kurzem
Freiflächenanlagen für Son-
nenstrom in Betrieb genom-
men. 

Die SWM wollen zeitnah wei-
tere regionale Projekte ange-
hen. Es bleibt zu hoffen, dass
die jahrelangen Verzögerun-

gen beim Ausbau der Strom-
netze und der schleppende
Ausbau der erneuerbaren
Energien in Bayern vor dem
Hintergrund der aktuellen He-
rausforderungen endgültig
der Vergangenheit angehö-
ren. 

Ökowärme: schier
unerschöpflicher

Schatz aus der Tiefe

Geothermie ist ein wesentli-
cher Baustein zum Gelingen
der Wärmewende. Diese kli-
mafreundliche Wärme gibt es
in München direkt aus dem
Untergrund. Die SWM nutzen
ihn zunehmend: Im Südosten
der Stadt am Michaelibad soll
ab 2024 bereits die siebte
Geothermieanlage entstehen.
Sie liefert genug Wärme für
rund 75.000 Münchnerinnen
und Münchner – und natür-
lich auch fürs Michaelibad.
Die derzeit jüngste Anlage be-
findet sich am SWM Energie-
standort Süd in Sendling. Sie
geht in Kürze in den Regelbe-
trieb, speist aber schon Wär-
me ins Netz ein – im Vollbe-
trieb dann genug für bis zu
80.000 Münchnerinnen und
Münchner. 
Über ihr rund 900 Kilometer
langes Fernwärmenetz versor-
gen die SWM knapp 40 % der
Münchner Haushalte. Das
Netz wird derzeit für die Ein-
speisung der Geothermie-
Wärme fit gemacht. 

Mit der ansprechenden Energiezentrale Freiham haben die
SWM auch architektonisch ein Zeichen gesetzt. Die Geother-
mieanlage versorgt von hier aus den Münchner Westen mit
Ökowärme aus der Tiefe. Foto: SWM/Sageder

Die Ausbauoffensive Erneuerbare Energien

■
MÜNCHEN · Schon 2008
haben die SWM ihre

Ausbauoffensive Erneuerbare
Energien gestartet mit dem
Ziel, ab 2025 so viel Ökostrom
in eigenen Anlagen zu produ-
zieren, wie ganz München
verbraucht. Heute haben die

SWM bereits 90% dieses Ziels
erreicht und erzeugen 6,3 Te-
rawattstunden pro Jahr. Da-
mit trotz Bevölkerungswachs-
tums, sowie mehr Wärme-
pumpen und Elektrofahrzeu-
gen der Ökostrom auch für
die Zukunft gesichert bleibt,

wird der
Ausbau nach
2025 konse-
quent fort-
gesetzt.
2012 haben
die SWM ih-
re Ausbauof-
fensive mit
der Fernwär-
m e - V i s i o n
um einen
entscheiden-
den Baustein

erweitert: Sie wollen den
Münchner Bedarf an Fernwär-
me bis spätestens 2040 CO2-
neutral decken. Ein weiterer
Baustein des Klimaengage-
ments ist der Ausbau der
Fernkälte, um individuelle Kli-
maanlagen zu ersetzen. Zu-
sätzlich zu Grundwasserkälte
wird auch die Geothermie am
Energiestandort Süd dazu bei-
tragen, die Innenstadt klima-
schonend zu kühlen.
Der Ausbau der Erneuerbaren
geht auch in der derzeitigen
Krise unvermindert weiter: Je-
des erfolgreich umgesetzte
Projekt macht Münchens
Energiezukunft sauberer und
unabhängiger. Mehr Infos da-
zu gibt es auf www.swm.de/
energiewende

• Bewusster mit Energie umgehen:
www.swm.de/energiesparen

Mit den Energiespartipps der SWM lässt sich der Verbrauch
senken und damit auch die Kosten. 
• SWM Energiesparberatung nutzen
Die SWM Profis beantworten Ihre Fragen rund ums Thema
Energie, direkt am Telefon oder in der SWM-Zentrale. Ter-
minvereinbarung: 0 89/23 61-20 30 oder energieberatung@
swm.de
Beratungsangebot vor Ort für Haushalte mit geringem Ein-
kommen: Terminvereinbarung unter 0 89/23 61-23 61
(Montag bis Freitag, 9.00 bis 12.30 Uhr).
• Abschlagszahlung anpassen
Steigende Energiepreise führen zu erhöhten Nachzahlungen
bei der Jahresrechnung. Vermeiden Sie das, indem Sie früh-
zeitig Ihre Abschlagszahlungen erhöhen. Einfach selbst on-
line auf www.swm.de/meine-swm-portal anpassen oder den
SWM Kundenservice anrufen: 08 00/796 796 0 (kostenfrei
innerhalb Deutschlands). 

■ Steigende Energiepreise —
das können Sie tun

Weithin sichtbare Symbole für den Münchner
Klimaschutz: die Windkraftanlagen im Münch-
ner Norden. Foto: SWM/Rintisch

Durch und durch erneuerbar: Auch auf dem Wasserkraftwerk
Uppenborn 2 gewinnen die SWM seit diesem Jahr Ökostrom
aus der Kraft der Sonne. Foto: SWM
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nbh-Herbstbasar
HAAR (red) · Die Nach-
barschaftshilfe Haar e.

V. hält ihren Herbstbasar für
Baby- und Kindersachen
nochmals in der Aula der Mit-
telschule Haar ab. Am 8. Okto-
ber von 8 bis 12 Uhr findet
der große Verkauf von Arti-
keln rund ums Kind statt.
Es wird eine große Auswahl
an Kleidung, Schuhen, Spiel-
zeug, Büchern, Fahrzeugen
und anderen Dingen rund
ums Baby und Kind zu famili-
enfreundlichen Preisen ange-
boten. Zur Stärkung gibt es
ein Kuchenbuffet.
Schwangere mit Mutterpass
sowie 3G-Nachweis dürfen
schon am 7. Oktober von
19.30 bis 21 Uhr einkaufen.
Der Einlass erfolgt unter Be-
achtung der aktuellen G-Re-
geln. Besucher werden gebe-
ten, die eventuell nötigen
Nachweise bereit zu halten
und möglichst alleine zu
kommen. Im Innenraum ist
das Hygienekonzept des Ver-
anstalters einzuhalten.
Weitere Informationen gibt
es unter www.nbh-haar.de
–Mehr Basare und Flohmärk-
te finden Sie bei uns unter
www.wochenanzeiger.de

Mode aus 2. Hand
TRUDERING (red) · Der
Truderinger Herbstba-

sar findet heuer am 8. Okto-
ber im Pfarrheim St. Peter
und Paul (Lehrer-Götz-Weg
23) statt. Erwerben kann man
alles, was unsere Kids (bis
Größe 170/176) in der Herbst-
und Wintersaison so brau-
chen. Auch für unsere wer-
denden Mamis gibt es so
manches Schnäppchen (Um-
standsmode). Geöffnet haben
wir am Freitag, 7. Oktober
von 18.00 bis 19.30 Uhr nur
für Schwangere mit gültigem
Mutterpass (Begleitpersonen,
außer den werdenden Papis,
können nicht eingelassen
werden). Auch das »Junge
Mode – Zimmer« ab Größe
152 und die Bücherabteilung
für Teenies ist bereits am Frei-
tag von 18.00 bis 19.30 Uhr
geöffnet.
Am Samstag, 8. Oktober ha-
ben alle anderen Schnäpp-
chenjäger von 8.30 bis
12.00 Uhr die Möglichkeit
zum Einkaufen.
Weitere Informationen gibt
es unter www. St-Peter-und-
Paul-Trudering.de

Die letzte Ruhe
Wer den Blick in eine
Friedhofssatzung wirft,

wird auf eine grundlegende Un-
terscheidung treffen: Reihengrä-
ber und Wahlgräber, jeweils für
Urnen- und Sargbeisetzungen.

Im Herbst stehen viele Gedenktage an
Die Toten und ihr Andenken gebührend ehren und pflegen

AmDienstag, 1. Novem-
ber, steht ein wichtiger

Gedenktag für Hinterbliebe-
ne an.
Wie der Name Allerheiligen
bereits andeutet, handelt es
sich um einen christlichen
Feiertag, an dem aller Heili-
gen gedacht werden soll. Der
Ursprung besagt jedoch, dass
es sich nicht explizit um von
der Kirche heilig Gesprochene
handeln muss.
Vielmehr soll allen Menschen
gedacht werden, die als Heili-
ge infrage kommen könnten,

also auch jene, von deren Hei-
ligkeit nur Gott weiß. Aller-
heiligen steht dem Osterfest
gedanklich sehr nahe. Nach-
dem die Zahl der Heiligen im
Laufe der Jahrhunderte im-
mer mehr anstieg, war es ir-
gendwann unmöglich, jedes
Einzelnen zu gedenken.
Aus diesem Grund wurde Al-
lerheiligen etabliert, um an
einem bestimmten Tag aller
Heiligen gedenken zu kön-
nen. Allerheiligen ist in eini-
gen Bundesländern ein ge-
setzlicher Feiertag. Das evan-

gelische Pendant ist der To-
tensonntag.
Er ist der letzte Sonntag vor
dem ersten Adventssonntag
und damit der letzte Sonntag
des Kirchenjahres. Er kann
(aufgrund der fixen Lage des
vierten Adventssonntages vor
dem 25. Dezember) nur auf
Termine vom 20. bis zum 26.
November fallen.
Egal ob katholisch oder evan-
gelisch, an diesen Tagen wer-
den die Gräber besonders lie-
bevoll geschmückt, um die To-
ten zu ehren.

Mit dem Start in den Herbst

ändert sich auch vielfach der

Grabschmuck. Jetzt braucht

es frostharte Pflanzen. F: hw
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Kleinanzeigen

• Rückfahrkamera • Sitzheizung • Audio-System (inkl. DAB+): Smartphone-Anb. 

inkl Bluetooth Freisprecheinr. • Klimaautomatik • Tempomat • Multifunktionsdis-

play • Start-Stopp-System • Privacy Glass • Mittelarmlehne mit Ablagefach vorn 

• USB Anschluss • Licht- und Regensensor • u.v.m.
1Kraftstoffverbrauch Suzuki Vitara 1.4 BOOSTERJET HYBRID Comfort (95 kW | 129 PS) | Hubraum 1373 
ccm | Kraftstoffart Super E10): innerstädtisch (langsam) 6,0 l / 100km, Stadtrand (mittel) 4,8 l / 100km, 
Landstraße (schnell) 4,7 l / 100km, Autobahn (sehr schnell) 6,1 l / 100km, Kraftstoffverbrauch (kom-

laut. Hersteller keine CO
2

2
-Emissionen und 

Stromverbrauch neuer Personenkraftwagen (PKW-EnVKV) erforderlich. Die Novellierung der Pkw-EnVKV ist bislang 

2
-Emissionswerte als WLTP-Werte angegeben. Wegen der realisitisch-

2
-Emissionswerte in vielen 

€ 22.490,-
1 *

|

Schmalfilm&Video auf DVD,
Super 8,Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8,MiniDV, filme-sichern.de,
Telefon: 08458 / 34 57 539

Fenster verschmutzt? Alex putzt!
Fenster, Türen, Teppiche, Matrat-
ze, Büro, Anfahrt frei. 08034/1676

FensterreinigungMaierhofer,
Fa.,☎ 8418026, 0179/4717770

Wanne raus – Dusche rein ! Infos
☎ 089/21548246,www.revifix.de

Baum/Stock, entf. 089/6701170

Besticke fast alles 089/1231017

Hemdennähen, Änd., T. 1231017

Geldmarkt
Schnellkredit bis 50.000€ für
Arbeitnehmer & Beamte ab eff.
Jahreszins v. 0,99% z.B. 5.000,-€
mtl. Rate 44,63,- € oder 20.000,-€
mtl. Rate 178,54,-€. ☎ 08131/
319025 oder info@rendivest.de

Unterricht
Computer-Hilfe für Senioren (60+)
Geduld. Student hilft bei Compu-
tern. Erfahr. mit ält. Leuten. Auf
freiw. Basis, T. 0176/55285817

Erf. Gym. Lehrer, FOS, BOS und Re-
alschullehrer erteilen Unterricht.
in allen Fächern, T. 0171/3525523

Akkordeon, Steirische,
Klavier u.a., Tel. 0171/5003155

Klavierunt. Hsbes. , T. 72633352

SpassAmSchlagzeugspielen.de

KoRe/BWR/Mat.T.0173/5757805

Esoterik/Beratung
Int. seriöser Parapsychologe sieht
Ihre *ZUKUNFT*☎ 07551-68 182
0171/6213622,Sofortauskunft
www.fragendeslebens.de

Flohmärkte
Jeden SAMSTAG + 1. Sonntag im
Monat am Rasthaus B12/85664
Hohenlinden☎ 0170/2833316

Gesundheit

ZAHNIMPLANTAT: Kostenloses
Beratungsgespräch. Studie ver-
gleicht Zahnimplantate der Re-
nommeehersteller, so Zahnim-
plantate zumSelbstkostenpreis f.
Sie. Termin für kostenl. Bera-
tung. Untersuchung/Planung un-
ter Tel. 0176/62862278 oder per
mail: Implantatstudie@gmx.de

Mobile Seniorenfußpflege/Wun-
dexpertin Tel. 0176/25884097

*RelaxMassage*017641403655

Bekanntschaften

...unser Herz schlägt für SENIO-
REN! Partnervermittlung.☎ 089/
36192540 AKTION! Seit 1985
u.Sa/So

Suche Freundin, die wie ich, unter
Depression leidet bis 48J.,
☎ 0174-6004117

Er 53, sucht SIE zw. 40 + 60 J. für
feste Beziehung 0152/52683831

ER su. reife, zärtliche Sie, Tel.
0177/6416808

ER sucht SIE, Tel. 96176460

Erotik

Suche Frau, gerne auch verh., die
mit mir, hin und wieder eine klei-
ne Auszeit genießenmöchte. SMS
0176/95291029

Suche sinnliche Begegnungenmit
reiferen schlankenDamen in
engen Jeans☎ 0152/58908314

Er (50+, 1,80) gut gebaut und ein-
fühlsam, sucht Sie für gelegentl..
Treffs. Tel. 0151/21851167

Sabine bes. Tel. 0151/63844238

Telefonkontakte

TELEFONSEX☎089/682787

Erotische Massagen

Unterhaching☎ 0172/8927307
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In Kooperation mit

Die Expertenrunde
zum Thema: 

Vergleichs-, Staffel- oder
Indexmiete?
Frau S. aus München möchte wissen,

ob sie bei der Vermietung ihrer 60 qm-

Wohnung eine Staffelmiete oder eine

Indexmiete vereinbaren soll. 

Kostenfreie Rechts-, Steuer- u. Bauberatung
für Mitglieder in allen Immobilienfragen.
Mitgliedsbeitrag ab 60,- € jährlich.
Infos unter: Haus + Grund München, 
Sonnenstraße 13 III, 80331 München
Tel. 089/551 41-0, Fax 089/551 41-366
www.haus-und-grund-muenchen.de
info@haus-und-grund-muenchen.de

Insbesondere mit Blick auf künftige
Mietanpassungen erreicht uns diese
Frage sehr häufig. Bei Neuabschluss
eines Mietvertrages darf die Miete –
von Ausnahmen abgesehen  – max.
10% über der ortsüblichen Vergleichs-
miete liegen. Lag die Miete des vorangegangenen Mietver-
hältnisses (sog. Vormiete) bereits darüber, darf diese unver-
ändert wieder verlangt werden. Grundsätzlich wird die zuläs-
sige Miethöhe in München durch Berechnung anhand des
Münchner Mietspiegels ermittelt. Ist nichts Spezielles verein-
bart, ist eine Mieterhöhung nur möglich, wenn der Mietspiegel
eine höhere Vergleichsmiete ausweist. Bei der Staffelmiete
werden entweder festgesetzte Miethöhen zu bestimmten Zeit-
punkten oder turnusmäßige Mietanpassungen vereinbart. Hier
muss bei der Durchsetzung jeder Staffel geprüft werden, ob
die Miethöhe noch vom Mietspiegel gedeckt ist, andernfalls
ist die Durchsetzung trotz Vereinbarung im Mietvertrag nicht
möglich. Liegt die Miete bereits bei Abschluss über dem Miet-
spiegel, kann es sowohl bei der Vergleichs- als auch bei der
Staffelmiete zu einer jahrelangen Stagnation der Miete kom-
men. Bei der Indexmiete richtet sich dagegen ein Mieterhö-
hungsverlangen nach dem „Preisindex für die Lebenshaltung
aller privaten Haushalte in Deutschland“. Hier bleibt der Miet-
spiegel bei einer Mieterhöhung außer Betracht. Auch eine
Kappungsgrenze für Indexerhöhungen existiert nicht. Sind
künftig Modernisierungen am Objekt wie etwa zur Einsparung
von Energie (Wärmedämmung, Solaranlage o.ä.) geplant, ist
allerdings zu beachten, dass bei Index- und Staffelmiete die
Mieterhöhung wegen Modernisierung weitestgehend ausge-
schlossen ist. 

Andreas Stürzer
Wirtschaftsjurist
Rechtsabteilung HAUS +
GRUND MÜNCHEN

Wir suchen ab sofort
für vorgemerkte Kunden
1- bis 4-Zi.-Wohnungen.
(Provisionsfrei für Vermieter möglich)

Sven Grimm Immobilien
Telefon 089 /434001

Immobilien-Angebote
SOFORT BEZUGSFERTIG in Bad
Griesbach STADTVILLA in Bad
Griesbach zum sofortigen Einzug.
WF 152 m², Grund 461 m², 4 Zim-
mer, Wohnküche, Speis, Bad plus
Gast-WC und HWR, Fb-heizung +
WP, Rolll. elektr., Lüftungsanlage,
Garage, Besichtg.: Hr. Böhm
+49 152/21899554, KP: 685.000€

Zwei- Dreifamilienhaus im Allgäu
privat zu verk., Bj 1991, Wohnfl.
rd. 220 m², Grd. 765 m², Ölhei-
zung, Holzofen, 3 ausgestattete
Küchen, 2 Garagen, ruhige Lage,
bezugsfrei ab November, VP:
€ 820.000,-, Anfragen unter E-
Mail: tauchen1018@gmx.de

München-Moosach! Charmante u.
renovierte 1,5-Zimmerwohnung
mit sonniger Loggia, Bj. 1989, Wfl.
47 m², 1. OGmit Lift und TG-Stell-
platz, renoviert, nur 1,5 % Netto-
prov. KP 489.900,- € inkl. TG.
☎0175/9717557

www.casa-immobilis.de. Mit
bayerischer Gelassenheit...Mit
schwäbischem Fleiß...Mit kroati-
schem Temperament...kümmern
wir uns um Ihr Anliegen rund um
die Immobilie! Tel. 0171/2090154

Verkaufe Anlageobjekt in Tirol.
2,5-Zi.Whg., Hall in Tirol, 68 m²,
gute Verkehrsanb. Westloggia,
WG-geeignet, therm. saniert,
€ 340.000,- T.+43/650/2646860

KAPITALANLAGE, Rosenheim/Kol-
bermoor, EFH auf Nießbrauch mit
Wohnrecht (85 J.). VKW € 1,3 Mio
– KP€ 650k+ RENTE
E-Mail: hauskolbermoor@web.de

Köln-Porz, chice, sanierte 2-Zi.-
Whg., 55m², EBKmit SP, Balk., 5%
Rendite, VB 220.000 €, priv.,
Ma i l : immo.koe ln .po l l .porz
@gmail.com

!!!www.Steg-Projekte.de!!! Bau-
und Immobilien-Service u.a. Lu-
xus-Wohnung München, rein-
schaunod. Tel. 089/13939091

!!!www.Steg-Projekte.de!!! Feine
Immobilien, Top-Service u.a. Lu-
xus-Wohnung München rein-
schaun od. Tel. 089/13939091

3-Zi.Whg. in Münch.-Zamdorf,
kompl. renov., seniorenger., TG,
Aufzug, Tel. 0178/1805323

Neubau DHH/Smarthome/Solar,
gr. Garten, ca. 510 m² in Gilching,
ab € 1,5Mio. Tel. 0157/54315799

Immobilien-Gesuche
Wir kaufen Ihre Immobilie schnell
& unkompliziert.Wir suchenHäu-
ser/Wohnungen für unseren eige-
nen Be s t and . Kon t a k t :
partschgrundbesitz@gmail.com
oder Tel. 0151/18485 369

Sie wollen Ihre Immobilie schnell
& unkompliziert verkaufen? Wir
suchen Häuser/ Wohnungen für
unsere Kunden. Kontakt:
mm@mm-immoconsulting.de
oder Tel: 0157/39288291

Münchner Familienvater sucht Ei-
gentumswohnung zum Kauf für
berufstätige Tochter ab 2,5 Zi. m.
Balkon in zentral. Lage, z.B. Au/
Haidhausen/Lehel, Tel. 0172/
8907272

Suche in und um München, eine
1-3 Zi.-Whg. für meineMutter nur
von Privat, schnelle Abwicklung
wenn es passt gerne auch renov.
bedürftig. a.martin@stanst.de

Wir SUCHEN Zinshäuser/MFH’s
für den E i g e nb e s t a nd .
Munich REAL Invest GmbH
☎089-40908887 info@mreinv.de

Privat sucht von Privat Wohnung,
Haus oder Grundstück in Mün-
chen und Umgebung, Angebote
an: haus@muenchenweit.de

Privat sucht Whg, Haus oder Rei-
henhaus, auch renovierungsbe-
dingt, Tel. 0172/3994545

Erbpacht Immobilien bestmög-
lichst verkaufen☎ 089/131320
www.immobilienfischer.de

Su. für MA BMW, Siemens, MAN
Immo. z. Kauf TIPP-PROVISON
08931770222 santiimmobilien.de

Hobby Handwerker sucht sanie-
rungsbedürftige Wohnungen
&Häuser.☎ 0172/3229843

Manager sucht Haus, Abrissob.
Bauplatz, Gewerbeimmo, Preis/
Größe egal☎0160/99241118

Kaufe ETW/ Haus/ Grund, sofort.
Kaufentscheidung,☎089/663366

Jg. Familie sucht Grundstück o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Privatmann sucht Wohnung zum
Kauf.☎ 0179/2945294

KaufeWhg. Tel. 089/48998925

Mietangebote

Mü-Harlaching Anlieger-Whg.
möbl. 2 ZKB gg.Hausmeistertätig-
keiten f. Privathaus, Garten,
Schneeräumen, Besorgungen,
Fahrdienste innerh. Mü. Ideal für
rüstigen Frührentner o. Vorruhe-
ständler d. handwerkl. geschickt
ist.☎ 0160/97238044

Wunderschöne 2 Zi.-Whg. in Herr-
sching, 70m², in ruhigster Zen-
trumslage, mit sonnigem Balkon,
TGmit Lift, 1.100,- € + NK/Gge., ab
1.12., Tel. 08152/70212

Fasanengarten, 55 m² DG-Whg.,
2,5 Zi., Kü., Bad, NR, keine Haustie-
re, WM 950,- €, KT 2.000,- €, ab
1.10., Tel. 089/6901670

3-Zi.-Whg. ca. 105 m² in Gilching,
gr. Blk., gute Verkehrsanbindung,
WM € 1370, Stellpl. € 30, nur
whatsapp☎ +4915168587564

3-Zi.Whg. Sendl., 76m², KFW60, 2
Balkone, EBK, barrierefrei, Duplex,
Keller, U-/S-Bahn/Isarnähe
€ 1.600,- + NK, Tel. 0171/1027308

M-Ost Waldkraiburg, REH, 130m²
Wfl. 4 Zi. 1400.-€ + Nk,
☎ 0170/2348508

Maxvorstadt,super,helle,2-Zi.-
Whg.,1.200,- €warm, ab 1.12,
Tel. 0157/53217247

Möbl. Zimmerm. Küche +Badben.
anNR ; Tel.089/935902

WG-Zi, 360.-,☎ 089/6806716

1 ZW, 34m², 810.-, 089/6806716

Mietangebote
gewerblich
Trudering, zentrl. Lage, S-/U-
Bahn, 2 Büro-/Gewerber., + NR, 68
m², v. priv., Tel. 0172/7505253

Garagen

Doppelgarage für 2 Oldtimer, neu,
Tiefgarage, Schwingtor, B 5m,
L 5m, für KFZ bis 4,75m ab 1. Okt.
zu vermieten, Taufkirchen, Miete
250,- /p.M. + KT, Tel. 0175/
2422035 o. aleb@arcor.de

Suche Garage für Motorrad, Fahr-
rad, Dachbox in M-Hadern o. Um-
gebung, ca. 50 €/Monat, ab
Okt.‘22,☎ 0151/21658463

TG-Stellplatz Ottobrunn RoKoStr.
6+8 ab 01.10. zu vermieten, € 50
mtl.☎ 0171/2712505

Lagerflächen

Mü.-Nord, Kleinlager, 6-25 m²,
trocken, 3,20 m Höhe, ab 70,- €,
von Privat, Tel. 0172/8171626

Mietgesuche

Doktorandin der Krebsforschung
sucht ein WG-Zi. oder Studio im
Münchner Westen (um Hadern)
max. € 750,- 24 J., ledig, ruhig,
Nichraucherin, Festgehalt, ab 1.10
oder 15.10.22 Tel. 0176/
32848232 (nur englisch) E-Mail:
swathis218@yahoo.com

Verheiratetes Paar, beide Beamte
(Lehrerin/Bauamt) 40 J., suchen
Wohnung in München, alles zw.
Schwabing u. Giesing ab 75m², bis
€ 1.500,- warm, mit Balkon/Ter-
r a s s e / G a r t e n ,
sa.nm.kiessling@gmail.com

Akademikerpaar (34/31) aus Ö,
angestellt (LMU & TU) NR, keine
HT, sucht inMUCabOkt: ab 60m²,
bis 1.600,- WM, Balkon/Terrasse,
ruhige Lage, gute U-/S-Bahnan-
bindung. Tel. +436603770972; E:
MUC2022@mailfence.com

Sympathisches Paar sucht 3ZKBB,
S ympa th i s c h e s , r uh i ge s
Paar(31+34), neu inMünchen, bei-
de in guter Festanstellung sucht
3ZKBB in zentraler Lage bis 1700,-
WM. Tel: 0178/6671213

Berufstätige Frau sucht Woh-
nung! Frau (31), Angestellte, sucht
1-2 Zimmer-Wohnung ab 40 m²
mit EBK bis € 1.200,- warm, ab
Nov/Dez, bevorzugt stadtnah, ru-
hig und hell, Tel. 0157/56773628

Ehepaar sucht ab sofort kl. Haus/
DHH zum Kauf. Umkreis Fahrenz-
hausen, Lohhof, Ush, Eching,
Hohenkammer. Tel./ Whatsapp
0163-4634676

Ruhiges Paar (32/31) sucht 2,5-3
Zi.-Whg. NR, k. Tiere, Festanstel-
lung, einwandfreie Schufa, bis
max. € 1.400,- warm, ab 01.11.
Tel. 0177/6308534

Freundliche Ukrainerin, 58 J.,
sucht dringend warmherzige/n
Vermieter/in mit Whg. bis 50 m²,
€ 690,- KM,WGauchmöglich, Tel.
0151/22359208

Ehepaar mit Kind (3 1/2Jh.) sucht
Whg. ab 1.9. mit Balkon/Garten-
benutzungMietewarmbis 1.500,-
€☎ 0176/24129627

Eltern (Dipl.Ing., Pflegepädagogin)
suchen ab Oktober für Sohn (24 J.,
M.A. Student LMU) Appartement,
kl.Wohnung, Tel. 0160/854673

Junge Familie mit 2 Buben (3J. + 8
Monate.) sucht 3-4 Zi.-Whg. in
Maxvorstadt/Schwabing, Doyle
0173/8954841

MVG-Verkehrsplaner (24J.) su
2-Zi-Whg ab 45m² inM.Osten
max. 1000,- €warmmit Blk, EBK
ggf. TG, Tel. 0151/10044074

Ich, Nadja (25), festangestellt. Su-
che 1-2 Zi.-Whg. bis € 850,- , bitte
nur ernsthafte Angebote. Tel.
01575/0105496

Paar (Ingenieur&Geologin), N
R, sucht 2 Z.-Whg.bis 1200,- €,
näheU2,U3,U6, +393288296638

Biete Hausmeistertätigkeit für
günst.Whg., Tel. 0176/84089983

Immo-Gesuche gewerbl.

Bauträger sucht Grundstücke
e-mail: info@gfn-group.com
mobil: 0172/8916265

Dioplom-Übersetzerin, 58 Jahre
su. ruhige Whg., Tel. 0151/
50641605

Pärchen mit festem Einkommen
sucht bezahlbare 2-3 Zimmer
Wohnung.☎ 0176/55025432
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Die Gemeinde Hohenbrunn, Landkreis
München, S-Bahn-Anschluss, ist  Träger 
von vier Kindertagesstät ten und sucht  
zum nächstmöglichen Zeitpunkt 

in Voll- und Teilzeit

Wir bieten:
• moderne und gut ausgestat tete Einrichtungen  
• mindestens drei pädagogischen Kräf te je Gruppe
• zusätzliche Arbeitsmarkt - und Großraumzulage € 

• zusätzliche betriebliche Altersvorsorge zwischen 200 und 300 
 Euro monat lich
• im Durchschnit t  ca. 13,5 Monatsgehälter  
• at t rakt ive Arbeitszeitmodelle, Gleitzeit , überdurchschnit t lich 
 gute Fortbildungsmöglichkeiten 
• eine eigene Fachberatung und freigestellte Einrichtungsleitungen
• der Bezug einer vergünst igten gemeindlichen Mietwohnung 
 ist  möglich
• bei Bedarf  einen Kinderbetreuungsplatz (Krippe, Kindergarten 
 oder Hort)

Ausführliche Informat ionen erhalten Sie unter 
  

sowie telefonisch bei unserer Fachberaterin,  
Frau Langwieder (Gemeinde Hohenbrunn, 
08102/800-145). Bit te richten Sie Ihre Bewerbung 
bis zum 31.10.2022 an die Gemeinde Hohenbrunn, 
Pfarrer-Wenk-Platz 1, 85662 Hohenbrunn oder 
online an 

Wir suchen für die Geschäftsstelle  
unserer Wohnungsgenossenschaft in 

M.-Harlaching eine in der 

Immobilienverwaltung 
versierte Fachkraft (m/w/d) 

in Teilzeit (20 Std. pro Woche, tgl. 8 – 12 Uhr). Die
Stelle ist zum 1.1.2023 zu  besetzen. 

Nähere Auskünfte unter Tel. 089/6927991
g.neumayer@baugem.de

Erfahrene 
Reinigungskräfte (m/w/d)

gesucht für Schulen, Kinder-

gärten, Voll/Teilzeit, geringfügig 

u. für das Wochenende – im 

gesamten Stadtgebiet München –

Gebäudereinigung Pfromm

Telefon 089/6095808

Wir suchen Dich als
Erzieherin (m/w/d) oder Hausleiterin (m/w/d)!

8 Standorte in München, Gräfelfing, Krailling.

Einzigartige Häuser mit familiärer Atmosphäre 
und viel Gestaltungsmöglichkeiten.

Schau nach unter: kitabunt.de

Regierung von Oberbayern

Sie suchen eine interessante und abwechslungsreiche Tätig-
keit und möchten sich in einer modernen und leistungs-
fähigen Behörde weiterentwickeln?

Zur Verstärkung des Gesundheitsamtes am Landratsamt 
Ebersberg suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt 

Gesundheits- und (Kinder-)Kranken-

sowie

im Hygienekontrolldienst 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung bis 16.10.2022.

Weitere Informationen zu den Aufgaben-

auf der Homepage des Landratsamtes 
Ebersberg unter .

Zertifikat seit 2009

audit berufundfamilie

Stellenangebote

Spaß an der Arbeit? Suchen
sympathische, zuverl. Menschen
(m/w/d) für die niveauvolle Senio-
renbetreuung zuhause! Jetzt an-
melden zur Schulung bei Home
Instead - zuhause umsorgt
Mü.-Nord: Tel. 089/248837240,
Mü.-Mitte: Tel. 089/24880750,
Mü.-Ost: Tel. 089/62422120,
Mü.-West: Tel. 089/889690580,
Fünfseenland: Tel. 08151/774720
www. homeinstead.de

Mitarbeiter (m/w/d) in der Buch-
haltung zur Unterstützung bei
klassischen FiBu-Tätigkeiten für
kleines sympathisches Team ge-
sucht! Ihre Bewerbungen senden
Sie an: bewerbung@ragaller.com
o. Ragaller GmbH & Co. Betriebs
KG, Schleißheimer Str. 93c, 85748
Garching b.München

Gutgelaunte Telefonkontakter*in
(m/w/d) für die Terminierung un-
serer Verkäufer gesucht. Keine An-
rufe an Privat. Stundenvergütung
und Erfolgsbeteiligung. Voll- oder
Teilzeitmöglich. Teleprofi Service
GmbH,Herr Unger,
muenchen@teleprofi.media
☎089/244 115 063

MFA-Arzthelferin (m/w/d) KJP-
Praxis: Vollzeit, Teilzeit möglich.
Nettes Team. Homepage:
www.dr-hemicker.de Wir freuen
uns auf Ihre Bewerbung an:
bewerbung@dr-hemicker.de

Bürokraft in Unterhaching, TZ,
Tel. 0176/93844123

IT-Systemhaus in Grünwald sucht
Vertriebsmitarbeiter (m/w/d) im
Innendienst. Die Betreuung von
Bestandskunden sowie Gewin-
nung neuer Kunden und die Ange-
botserstellung gehören zu Ihren
Aufga ben bei selbstständiger und
eigenverantwortlicher Arbeitswei-
se. Tel. 089/64957979

Hausmeister für Privathaus inMü-
Harlaching. Garten, Schneeräu-
men, Besorgungen, Fahrdienst in-
nerh.Mü., mitmöbl. Anliegerwoh-
nung, 2ZKB. Ideal für rüst. Früh-
rentner o. Vorruheständler der
handwerkl . geschickt ist .
☎ 0160/97238044

Medizinische Fachangestellte (m/
w/d). Für unsere Neurologische
Gemeinschaftspraxis suchen wir
eine freundliche und engagierte
Mitarbeiterin. Wenn Sie Interesse
haben, schreiben Sie uns bitte:
Drs. Franz/Säring/Scheller, Ingol-
städter Str. 166, 80939München

IT Koordinator (m/w/d) für soziale
Einrichtungen, 15 Std. proWoche,
Verg. TVL für München und Herr-
sching, Bewerbung/Fragen an Hr.
Salz: salz@lvkm.de

Teamassistenz in Teilzeit! Für un-
ser Gesamtplanungsbüro Nähe
der Riemarkaden suchen wir eine
Teamassistenz. Freie Arbeitszei-
ten, gerne vormittags, flexible
Stundenanzahl. Komplette Stel-
lenanzeige unter: www.seidl-part-
ner.de, Tel. 0941/92011123

Mitten im Leben e.V. sucht für
Demenz- Wohngemeinschaften
eine PflegeFACHKRAFT und eine
PflegeHILFSKRAFT (m/w/d) für
den Standort Riem oder Allach in
Voll- oder Teilzeit. Tel.: 089/
8 1 8 0 2 0 9 6 0 ,
info@mitten-im-leben.org

MFA-Arzthelferin (m/w/d), Allge-
meinpraxis, Vollzeit, Teilzeit
mögl., Wir freuen uns über ihre
B ewerbung. Gemeinschaftspraxis
Dr. Weber & Schlensog, Wörthstr.
12, 81667 München, Tel. 089/
4 4 8 4 1 6 - 0 ,
weber.schlensog@gmx.de

Teamassistenz (m/w/d) in Voll-
oder Teilzeit gesucht. Sie arbeiten
selbständig, strukturiert und ha-
ben Erfahrung im administrativen
Bereich? Dann bewerben Sie sich
bei uns unter: jobs@hubert-co.de.
Ausführliche Informationen unter
www.hubert-co.de/karriere

Ing. Büro sucht ab sofort zuverl.
Kraft als Minijob (messen von ca.
89 Grundwasserpegeln im Süd-
westlichen Stadtteil. 14-tägig am
WE, ca. 10 Std)Werkzeugwird ge-
stellt, eig. KFZ erforderl., Bezah-
lung ca. 220,-/WE, 089/159041-
51;m.petschik@mplan-eg.de

Team-Assistenz (m/w/d) für unser
Büro in Ismaning. Sie sind empa-
thisch und verlieren auch bei Tru-
bel nicht denÜberblick? Dann
suchen wir Sie zum nächstmögli-
chen Zeitpunkt. Die Stelle ist halb-
tags angedacht, Interesse? Mail:
r.nowitzki@finepower.com

Wir suchen ab sofort eine Erziehe-
rin/Kinderpflegerin oder pädago-
gisch qualifizierte Mitarbeiterin in
Teilzeit mit 50 Tagen bezahlten
Urlaub. Wir freuen uns auf Ihre
Bewerbung perMail an
kontakt@kidscare-muenchen.de
Die Kinder freuen sich!!

Sicherer Job in Au/Haidh. Nette
Kollegen, flexible Arbeitszeit, offe-
ne Atmosphäre, Homeoffice mög-
lich, 30 Urlaubst., viele Benefits!
Jetzt bewerben als Technischer
Kundenberater, personal@bitt-
ner-krull.de, Tel. 089/4585950,
www.bittner-krull.de

Koch/Fahrer/Kassierer (m/w/d),
Mo-Fr. ab 6 Uhr,T. 0162/4353219
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Unsere Teams in Neuperlach und Neubiberg
freuen sich auf Unterstützung! 

Hausdame/Housekeeper (m/w/d)

Frühstück / Housekeeping (m/w/d)

in Teilzeit oder Vollzeit
karriere@blattl.de  |  089/81 30 11 02

Sie arbeiten gerne 
mit Menschen?

Fahrer (m/w/d) gesucht,
für Menschen mit Behinderung im Großraum 
München, Dachau und Fürstenfeldbruck

Anstellung auf 450€­Basis oder in Teilzeit

Malteser Hilfsdienst gGmbH
Bahnhofstraße 2a | 82166 Gräfelfing | ✆ 089 /8 58 08 03 00
bewerbung.fahrdienst@malteser.org     www.malteser­graefelfing.de

Reinigungskräfte (m/w/d)

mit Erfahrung in Teilzeit oder auf 
450-Euro-Basis ab sofort für Logistik-
Objekte in Heimstetten gesucht. Auch
für Arbeiten mit Reinigungsmaschine.
Arbeitszeit Mo. bis Fr. vormittags / ab 
22:00 Uhr. Leistungen nach Tarif.

STRABAG BIS GmbH
Frau Latocha 
Tel. 0175/8857297

Cateringfirma sucht

Ausfahrer/-in auf Teilzeit.

Telefon 089 /20062645

info@mybioco.deWir sind ein ständig expandierendes Unternehmen
und vertreiben diverse, wöchentlich erscheinende An-
zeigenblätter im Münchner Raum.

ZUR VERSTÄRKUNG UNSERES TEAMS SUCHEN WIR ZUM
NÄCHSTMÖGLICHEN TERMIN EINE/N

WIR ERWARTEN:
• entsprechende Vorkenntnisse bzw. Berufserfahrung
• Kenntnisse im Lohnsteuer- und Sozialversicherungs-

recht
• Freude im Umgang mit Zahlen
• Sorgfältiges und verantwortungsbewusstes Arbeiten
• Bereitschaft zur Teamarbeit
• DATEV-Kenntnisse von Vorteil

WIR BIETEN:
• abwechslungsreiches, verantwortungsvolles 

Aufgabenfeld
• einen zukunftssicheren Arbeitsplatz
• ein angemessenes Gehalt und die üblichen 

Sozial leistungen eines erfolgreichen Verlagshauses

Interessiert, in unserem netten Team mitzuarbeiten?

Dann richten Sie bitte Ihre vollständigen Bewerbungs-
unterlagen mit Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung an:

Zeitung + Prospekt
Verteilservice GmbH
Moosacher Straße 56, 80809 München
z. Hd. Frau Scheller
r.scheller@wochenanzeiger.de

Sachbearbeiter/in (m/w/d)

für unsere Lohn- und Gehaltsbuchhaltung in Vollzeit Vergessen Sie
Homeoffice!
WIR SUCHEN ZUVERLÄSSIGE

Wenn Sie sich gerne etwas
 dazu verdienen möchten,
 bewerben Sie sich schriftlich,
per E-Mail oder rufen Sie uns
einfach an.

Zeitung + Prospekt
Verteilservice GmbH
Moosacher Str. 56, 80809 München
Telefon 0 89/41 11 48-11 01
Fax 0 89/41 11 48-11 80
E-Mail: vertrieb@wochenanzeiger.de

Rentner, Studenten,
Schüler (m/w/d – ab 13) für

Zeitungs- oder
 Prospektverteilung
am Mittwoch oder Samstag

© Ohishiftl / stock.adobe.com

Stellenangebote

Wir su. ab sofort eine Bürokraft in
Teilzeit oder auf 520 EURO Basis.
Mit folgenden Kenntnissen: PC-
Kenntnisse, Teamfähigkeit und
Freundlichkeit. Wir bieten 50 Tage
bezahlten Urlaub und ein gutes
Betriebsklima. Bewerbung an
kontakt@kidscare-muenchen.de

Rollstuhlfahrerin sucht Zugehfrau
nach Oberhaching +/- 50, jd. 2.
Dienstag u. jeden Donnerstag jew.
4 Std., Online-Kenntnisse erforder-
lich, Tel. 089/12412943

Reinigungkraft (m/w/d) 450€
ab sofort. Im Süden und Süd-
osten vonMünchen.
Deutschkenntnissewerden
vorausgesetzt, KFZ vonVorteil.
Bewerbungen unter
☎ 0151-12 81 83 62

MFA. Siewollenmehr vom Leben?
Teilzeitarbeit? Über 2 Monate Ur-
laub im Jahr? Übertarifliche Be-
zahlung? Dann sind Sie richtig bei
der Kinder- und Jugendarztpraxis
Dr. Schatz; Tel. 089/2713039 oder
drschatz-praxis@t-online.de

Wir suchen dringend eine/n zu-
verlässigen, flexiblen, fleißigen
Hausmeister/in. Gartenarbeit,
Winterdienst evtl. Treppenhaus-
Reinigung, Minijob-Basis evtl.
auch Teilzeit möglich. Kontakt
0179/1260900

Suche Putzfrau für 2 x 4 Std. pro
Woche in OttobrunnMINI JOB od.
Rng. Tel 0175-1517173

Teamverstärkung gesucht! Hand-
werksbetrieb imWestend su. Elek-
trofachkraft (m/w/d), VZ, Firmen-
auto, freie Zeiteint.Wir freuen uns
auf Sie! Fa. Pfeilstetter GmbH, Tel.
0179/2945081

Suche zuverlässige, erfahrene Rei-
nigungskraft für modern ausge-
statteten 3-Zimmer-Privathaus-
halt in Neubiberg, Tel. 0043-
6 6 4 6 1 2 0 6 8 2 ,
amkj-schneider@t-online.de

Assistenz in der Immobilien
undVermögens-Verwaltung in
einemFamily Office gesucht
b.baumann@schreiner-
i m m o b i l i e n . c o m
☎ 0175/4387507

Kundenberater 40€/Std. Haupt-/
Nebenberuf!☎ 089/2441153-19

ZA-Praxis in Gräfelfing (Nähe S6)
su. Dentalhygeniker (m/w/d) ab
20 Std. ab sof., Wir freuen uns auf
Ihren Anruf Tel. 089/89809418 o.
zahnarztpeterboth@t-online.de

Nette Küchenkraft in Kita ges.,
Neuhausen, 20-25 h pro Woche
tagsüber. Kochen bio und frisch,
Speiseplan u. kleinere Arbeiten
personal@werkstattkinder.de

Wir su. Zimmermädchen o. Room-
boy (m/w/d) für ein Hotel inMün-
chen-ZentrumDeutschsprechend
wäre von Vorteil, flexibel und er-
fahren Tel. 0171/4159802

VollzeitMitarbeiter(in) gesucht
Suche Mitarbeiter(in) in Vollzeit
für ein Sportwetten Laden. Vor-
kenntnisse erforderlich. Tel: 0172/
6666777

Zimmermädchen/Reinigungskraft
Teilzeit/€ 450,-/Basis/Minijob für
Hotel in München Zentrum ge-
sucht. Bitte SMS 01575/1639371.
Rufe zurück!

Suche Putzfrau für Reihenhaus in
Mü.-Perlach 1 x wöchentlich
(Mittwoch) gegen Rechnung.
☎ 089/6804937

Wir su. erf. Objektleiter f. Gebäu-
dereinigung, VZ, m. FS Kl. 3,
deutschspr. u. flexibel, Tel. 0171/
4159802
2 nette Kollegen/innen für Aus-
sendienst gesucht. Ohne Verkauf,
KFZ, Prov., Festgehalt, tolles Team
und Aufstieg.☎ 089/5454350

Textilreinigung inNeubiberg
undHöhenkirchen sucht Sie
als Kassenkraft in TZ o.MJ.
☎ 0172-1306451

Physios (m/w/d) gesucht. Praxis
in Nymph.-Neuh. sucht mehrere
Phyisos, 20-40 Std. ab sofort/spä-
ter. Näheres T.0171/7604324

Für unser Team suchen wir Pro-
duktionshelfer für Möbellackie-
rung, Festanstellung. Hesse Hoba-
tec, E-Mail: a.v.thun@hoba-tec.de

Wohnen und dafür arbeiten? Su-
chen nette deutschsprachige 50+
Helferin für Haushalt und Pflege.
Herrsching Tel. 0162/7987026

Büroangestellte/r, Homeoffice/
Teilzeit, Gerne auch Rentner/in,
f l e x i b l e A r b e i t s z e i t e n
bewerbung@wiveda.de

VORARBEITER, FACHARBEITER u.
BAUHELFER (m/w/d) gesucht. Er-
fahrung im Kanalbau. M.H. Preis
GmbH,☎ 089/45151964

Liebe Kinderfrau in Solln gesucht!
Betreuung eines Einjährigen an ei-
nem festen Nachm. und bei
Krankh. Tel. 0178/3899308

Familie in Sauerl.-Lochhofen sucht
nette Putzhilfe 4-5 Std./Wo. KFZ
nötig, Mini-Job o. Rechnung, Tel.
0173/3501154

Chauffeur (m/w/d) gesucht in
München, Voll- oder Teilzeit, un-
befristet, bitte Unterlagen nur per
Mail an: vn@sicher-reisen.de

Aushilfe (m/w/d) f. kl. Dacharbei-
ten, auf € 450,- Basis ges., gerne
rüstige Rentner Tel. 089/
64280453

Multitalent (m/w/d) gesucht für
Minijob o. Teilzeit in Sekretariat.
gf@altendorfer-medizinrecht.de

Ältere Dame als Aushilfe für Ver-
kauf im K i osk gesucht .
☎0159/01382860

BAGGERFAHRER (m/w/d) ge-
sucht, Erfahrung mit Greifer. VZ.
M.H. Preis GmbH, 089/45151964

Suche Putzhilfe 3 Std/Woche Di-
rekt an U-Bahn Forstenried nur
auf Rechnung☎ 0171/9749859

MFA in TZ/Minijob für familiäre
Hausarztpraxis i nMünchen Süd-
Ost gesucht.☎ 0160/94640033

Kleinbusfahrer/in für den Stand-
ort München, Minijob oder Teil-
zeit. Telefon: 0176/49614017

Schreiner/Monteur f. Büromöbel-
montage auf Std.-Basis gesucht.
Tel. 089/76700401

Haushälter/in (m/w/d) Grünwald
Voll-/Teilzeit, guter Lohn, Auto op-
tional!mobil: 0171/ 8102547

Arzthelfer/in (m/w/d) in netter
Augenpraxis Mj/TZ gesucht, Tel.
0179/4035953

Nebenberufliches Einkommen
im Homeoffice!
Fa.Semmler☎01573/7310784

Pflegedienst aus Laim sucht Pfle-
gekräfte in TZ,☎ 089/54611378

Kiosk/Laden m.Post in Harlaching
su. VZ/TZ u.450€,0176-649 557 61

Tel. 089/411148-1101
E-Mail: vertrieb@zpvs.de
www.wochenanzeiger.de

wochenanz
eiger.de

Coole Sachen

aber kein Geld?

Werde Verteiler!
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Stellengesuche

Zugehfrau, 63 J., Pflege, Hausar-
beit, Betreuung, Kochen, für WE,
nur ernstgemeinte Angebote un-
ter +4915204078719

Liebe, erfahrene Pflegerin su. Stel-
le mit Unterkunft, deutsch, Füh-
rerschein/Auto auch 24 Std., Tel.
0160/98950668

DEUTSCHE REINIGUNGSFIRMA
übernimmtBüro-/Treppen-/Haus-
haltsreinigung☎ 0170/1580318

Objekte zumReinigen gesucht,
Büro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw.,☎ 0152/04901100

Rentnerin übernimmt leichte Bü-
roarbeiten (PC) u. sonstiges. Tel.
0176/70067153

Maurermeister hat noch
Termine frei,☎ 0172/1312326

Su. Gartenarbeit b. Privat; Tel.
0176/70595449

Zuverl.Frau sucht Putzstelle
auf Rechnung T. 0157/50457134

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, 089/21547241

Fensterputzer su. Aufträge, Tel.
0151/54990744

Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Altenpflegerinnen su. 24 Std. Pfle-
gest. bei Ihnen, T. 0176/74060087

Suche Arbeit: Haushalt und Pfle-
ge, Tel. 0176/63800199

Hausmeister, Gart.(1 Zi.)
Tel.089/96176460

Gärtner sucht Arbeit;
Tel. 0176/81480509

24h-P f l ege / Hausha l t s h i l f e
☎ 089/66653088 Frau Kraus

Altenpflegerin mit Herz sucht
24-Std.-Stelle, T.0156/78696393

Zuverlässige Frau sucht Putzstelle,
Tel. 0155/10114656

Fenster putzen: 0176-22211184

Sie su. Putzstelle 0176/72418221

Dienstleistungen

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen?Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www . f e n s t e r r e i n i g u n g -
esapovic.de

Steigende Lebenshaltungskosten! Wir haben die Lösung! 

Kommen Sie zu uns als Schulbusfahrer/in (m/w/d)

auf 450-Euro-Basis. Ihr Einsatz ist, 14 Tage pro Monat,
2- bis 3-mal täglich mit einem Kleinbus. Es reicht der 

Führerschein Kl 3. Der Bus bleibt bei Ihnen vor der Tür. 

Gerne auch, wenn sie in Rente sind. 

Fa. Skrabal, Telefon 089/7591292 oder 0171/4888880

Stellenangebote

ZFA für Assistenz amStuhl
Praxis in Neuperlach, Vollzeit
www.zahnarztpraxis-lorenz.de
☎ 089/6352557

Kurierteam sucht dringend
selbstst. Transportunternehmer
mit eigenem Kombi, Bus, LT o. LKW
7-18 t LBW, gute Auftr. gegen
geringe Gebühr.☎ 089/6737900

Leih-Oma für Josefine gesucht!
Wir suchen für unseren 14 Mona-
te alten Sonnenschein eine herzli-
che, liebevolle & zuverlässige
Oma an 2 vollen Tagen die Wo-
chem (15 Std.) , Haidhausen, mit
Urlaubsbegleitung, 1-2 p. Jahr, kei-
ne Fernreisen, Telefon: 0162/
5800700. Wir freuen uns auf Dei-
nenAnruf!

LKW-Fahrer, 7,5t, 0171/2774193

Sicher unterwegs

Sicher unterwegs · Kraftfahrzeugmarkt der Münchner Wochenanzeiger · Telefon 089/456049-0 · www.wochenanzeiger.de

Audi

Su. Audi ab Bj.98, jd. Zust.,
24/Std./Wo., Fa.☎089/89328547

Kaufe Skoda Fa. T. 089/97890365

Kaufe Seat Fa. T. 089/97890365

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

BMW

BMW 520d Touring, Bj 2008, Die-
sel, 162.024 km, Schaltgetriebe,
VB€ 10.800,- Tel. 0177/6971832

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Kaufe BMW Fa. T. 089/61467795

Fiat
Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa.☎ 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Ford

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Honda

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

KaufeHonda, Tel. 089/48998925

Hyundai
Suche Hyundai☎ 089/48998925

Kia

Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775

Mercedes-Benz

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,24Std./Wo.,Fa., 089/89328547

Su. Mercedes, T. 089/62809177

Nissan
Kaufe Nissan Tel. 089/94002977

Opel

Zu Verkaufen: Opel Zafira 2.0, EZ
07/2013, 87.850 km, Diesel, Ge-
triebe: Automatikhydraulik,
schwarz, Preis € 4.500,- Tel. 0162/
6231847 oder ange2@gmx.org

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust.,24h/Wo., Fa. 089/89328547

KaufeOpel Fa. T. 089/48998925

SucheOPEL, Fa T. 089/97890365

Peugeot
Kaufe Peugeot
Firma,☎ 089/48998925

Renault

Suche Renault, T. 089/94002977

Skoda
Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Toyota

KAUFE jd. TOYOTAund andere
Japaner, kein TÜV, viele KM,
Unfall, zahle Bar, auch So.-/Feier-
tage, Fa. Tel. 089/97890365
(immer erreichbar)

Kaufe alle Toyota auchmit Unfall,
TÜV-fällig, hohe Kmo. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427

Kaufe jeden Toyota, Firma,
Tel. 089/48998925

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Volkswagen

Kaufe VW, Fa. T. 089/97890365

VW Golf Plus, schwarz, 5-tür., Bj.
9/2006, 140.000 km, TÜV 2/2024,
75 PS, Allwetterreifen neu, Klima,
ESB, gt. Zust., VB 5.000,-; Tel.
0157/39401789

Su. VWPKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547

Suche VWPKW/Bus,
Firma, Tel. 089/48996460

Volvo

Su. Volvo☎ 089/62809177

Wohnwägen/
Wohnmobile
Wir kaufen Ihr
Wohnmobil&Wohnwagen!
☎ 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

WW mit Dauerstandzelt zu ver-
kaufen, schöne Lage nähe Chiem-
see,☎ 0174/5788056 ab 18Uhr

Ehepaar su. Wohnmobil v. priv.,
Fam. Hermann, T 0163/1086945

Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen.☎ 0170/1564007

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa.

Motorräder

Wir kaufenMotorräder aller
Marken vonUnfall-bis
Topzustand☎ 0170-5485000

Kaufe gebrauchteUnfall- und
defekteMotorräder, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Kfz-Verschiedenes

Dt.-Fa. kauft Unfall- und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/48058543

Dt. Fa. kauft alle Fahrzeuge auch
TÜV fällig, hoher km-Stand, Mo-
tor-Unfallschaden, sofort Barzah-
lung, Abmeldung, Selbstabholung,
auch Sa./So./Feiert. Fa. T089/
97890365 u. 0176/49203319

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma,☎ 089/96978922

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
☎ 089/62809177

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschädigt, TÜV fällig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427

KaufeMinibagger/Radlader, Trak-
tor Tel. 089/48998927

Kfz-Ankauf

Dt. Fa. kauft alle Autos für In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- undUnfallschaden uvm.
Abholung auchmit Schleppwagen
möglich. Barzahlung, Abmeldung
sofort. Tel. 089/48058775 24h u.
Sa./So. erreichbar

Fa. Auto-Star München
KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TÜV UND FÜR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch amWE u. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TÜV und
für Export; auch Feiertag undWo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,
Tel. 089/61465198

Kaufe Fahrzeuge aller Art auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbstab-
holung, Barzahlung, Abmeldung,
24 h auch Sa./So., Fa. T. 089/
92269970 o. 0171/3078511

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.
Tel. 089/89867096 auch Sa./So.

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014.Münchener Firma , Tel. 089/
42018419

Su. Oldtimer,Mercedes-Benz,
Porsche , BMW,Opel, u. USA von
privat, Tel. 0177/5066621

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010Münchener Firma, Tel. 089/
42018419

Dt.-Fa. kauft Unfall - und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So.,☎ 089/94002977

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa.☎ 089/89328547

Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
☎ 0172/8613407

Kfz-Firma kauft alle Autos,
Tel. 089/61209593 auch Sa./So.

Reifen

4 SRNexen 205/50 R17, 89 V, 11
km gefahren, € 300,- Telefon:
0176/51876239 (Abholung in
Solln)



Promotionteam Friedberg. Alle Preise sind Abholpreise. 
Preise gültig bis 22.10.22 Segmüller Einrichtungshaus 
der Hans Segmüller Polstermöbelfabrik GmbH & Co. KG, 
Münchner Straße 35, 86316 Friedberg | 221247

Öffnungszeiten
Mo bis Fr: 10:00 bis 20:00 Uhr 

Samstag:  09:30 bis 20:00 Uhr

(ab 01.10 bis 19:00 Uhr)

85599 Parsdorf
Heimstettener Straße 10

Tel.: 089/90053-0

LEBT SCHÖNER.
WER SCHÖN WOHNT, 

Richtet Euch neu ein! 

Mit unseren unzähligen

Einrichtungsideen bringt Ihr 

frischen Wind in Euer Zuhause.

Esstisch „Kingman“ Tischplatte Akazie 
massiv lackiert, Gestell Metall schwarz, 
B/H/T ca. 180x76x90 cm. 3315017 
Stuhl„Nuts“ Bezug Velvet grau, grün, rose 
und blau, Gestell Metall schwarz. 3378854

279.-
Esstisch

Deckenleuchte „Arribo“ Metall schwarz matt/Acryl weiß, inkl. Fern-
bedienung zum Dimmen und Einstellen der Farbtemperatur und RGB-
Farbwechsler, inkl. Leuchtmittel LED/2-fl g./30 Watt/3350 Lumen LED/1-
fl g./5,5 Watt/530 Lumen, B/H/T ca. 35x8x60 cm. 3628437

69.99
Deckenleuchte

mit Fernbedienung

142.99*

Tafelservice Steinzeug, spülmaschinenfest mit erhabenem Relief: 
„Lava Stone“ 12-tlg. Best. aus: je 4x Speiseteller 27 cm, Suppenteller 
22 cm, Dessertteller 21 cm. 3534287 „Vesuvio“ 12-tlg. Best. aus: je 4x 
Speiseteller 27 cm, Suppenteller 22 cm, Dessertteller 21 cm. 3534291 

12-teilig

Made in Europe

49.99
Tafelservice114.99*

Besteck „Ariane“ 60-tlg., Edelstahl 18/10, poliert, schwere Qualität. Für 
12 Personen, inkl. Kuchengabeln. 3443262

Besteck
69.99

für 12 Personen

inkl. Kuchengabeln

spülmaschinenfest

*Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers

79.99
Stuhl

je


