Nr. 47 - 23. November 2022 - Jahrgang 55 parsbergecho.de

Taschentiicher DER Weinladen
gibt's im Supermarkt.| Wolfertstetter GmbH & Co. KG

Blut NICHT.
Wein, Gr%nni‘l‘.a 1992
Mitteif Whisky, Cognac,
Gﬂé; E'e%’;ilﬂgﬁt portwein, Sherry
In
G i e%lm?;ere’d usw.
errschij =
- Alles gut sortiert
Lilienthalstrae 1 - 82055 Gilching ) 1 "4£38 4444 - Verteilung 089/546 55-1 36 am Laget.
SPENDE (<
B Motiv gewahit M Baume pflanzen BLUT Auf Ihren Besuch freut sich
Weihnachtskarte fiir Freiwillige fiir Pflanzaktion Termine und Informationen d.as Team vom Weinladen.
Gilching steht fest ~ Seite 3 gesucht Seite 13 unter 08 0011 949 11 Gilching - Carl-Benz-Str. 14
e oder www.DRK.de Tel. 08105 / 5102 - Fax 5047

gy BLACK-FRIDAY'S
»Bolde" in der Aula  |PHESEIRE

Weihnachtsmarkt in Gilching fiir Nepalhilfe 24. bis 26. NOV
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heitlichen Situation von den ; 25.&26.11
Menschen aus dem kleinen
Bergdorf ,Bolde” in Nepal erhal-
ten zu haben. Das war vor iiber
20 Jahren. Aus der Dankbarkeit
wurde die ,Namaste-Stiftung®,
die im Laufe der Jahre beachtli-
che Erfolge aufzuweisen hat,
dank der Bolde-Freunde, einer
Gemeinschaft aus Medizinern,
Pharmazeuten und Fachleuten,
deren Arbeit von mehr als 2000 |
Menschen unterstiitzt wird. Seit
vielen Jahren veranstalten sie
einen Nepaltag.

Fortsetzung auf Seite 4

Schon Kinder helfen m1t und tragen getrocknetes Gras nach
Hause. FOTO: Boldefreunde

SCHLOSSER
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Die Adventszeit beginnt im Herzen
eines jeden Menschen.

' BLACK
is beautiful

von
Fr. 25.11. bis Sa. 26.11.2022
schenken wir lhnen

10% Rabatt*

auf alle schwarzen Teile

AR 1 o 1

'| *Besondere voradventliche * Adventliche Stlmmung pur

Verkaufs-Ausstellung * Viel Schones fiir Haus & Garten,
% Viele schén dekorierte Stande Schmuck, Textil und Kulinarik
* EFOBE? Rahmsfini)mgralmm * Tolle Ideen fiir Geschenke
euershows, Stelzengeher. . .
adventliche Blechmusik, Alp- * Ausgezeichnete Gastronomie
hornblaser, Perchteniauf, * Préchtige lllumination
Vortrage, u.v.m. und Dekoration des Geldndes

Do/Fr 13-21Uhr
25.‘ 27. NO‘]. Sa/So 11-20 Uhr
Tageskarte 10€
= (bis 16 J. frei)
l. 4. Dez' Dauerkarte 15€

Gartenlust.eu

Wir haben an allen Adventssamstagen . .
bis 19 Uhr fiir Sie gesffnet *ausgenommen bereits reduzierte Ware
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Das groBte Modehaus im Landkreis Starnberg




Gemeinsam
Christkindimarkt im Schlosshof

Adventswochenende in der Gemeinde Seefeld vom 25. bis 27. November

SEEFELD - Die Ortsvereine

der Gemeinde Seefeld la-
den dieses Jahr wieder am ers-
ten Adventswochenende, von
Freitag, 25. November, bis
Sonntag, 27. November, zum
Christkindlmarkt im Schloss-
hof des Schloss Seefeld ein. Ein
musikalisches Rahmenpro-
gramm rundet den Verlauf
des Christkindlmarktes ab.
Auch kulinarisch kommen die
Besucherinnen und Besucher
auf ihre Kosten. Die Seefelder

Mi. Do.
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Ortsvereine bieten neben un-
terschiedlichen Glithweinsor-
ten, herzhaften Schmalzbro-
ten und Wiirsteln auch Weih-
nachtsgebdck und andere
selbstgemachte Leckereien an.
Zahlreiche liebevoll gebastelte
Weihnacht- und Adventsdeko-
rationen warten ebenfalls auf
die Gaste. Am Freitag, 25. No-
vember, eroffnet das Christ-
kind um 17 Uhr feierlich den
Seefelder Christkindlmarkt im
Schlosshof. Zuvor sind alle
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Kinder um 16.30 Uhr eingela-
den, das Christkind und den
Biirgermeister in einem festli-
chen Laternenzug vom ,Alten
Rathaus” an der Hauptstralle
42 zum Christkindlmarkt zu
begleiten. Um 18 Uhr singen
im romantischen Schlosshof
dann die Kinder der Grund-
schule Seefeld. Am Samstag,
26. November, um 15 Uhr und
um 18 Uhr spielt die Jugend
der Hechendorfer Blasmusik.
Am Sonntag, 27. November,

um 16 Uhr gibt die Seefelder
Blaskapelle eine adventliche
musikalische Begleitung zum
Marktgeschehen.

Viel geboten,
buntes Programm

Gegen 17 Uhr 6ffnet der heili-
ge Nikolaus seinen Sack. Er hat
bestimmt flr alle Kinder eine
Kkleine Uberraschung dabei. Ei-
ne gute Gelegenheit, sich von
der Seefelder Weihnachts-

www.muenchenweit.de

stimmung anstecken zu las-
sen und mit Familie oder
Freunden ein paar schone
Stunden zu verbringen. Der
Weihnachtsmarkt 6ffnet am
Freitag um 16 Uhr, am Sams-
tag um 14 Uhr und am Sonn-
tag um 13 Uhr. Ende ist an al-
len drei Tagen jeweils um 20
Uhr. Die Schlossgeschafte ha-
ben jeweils ab 11 Uhr geoff-

net. Mehr Infos unter
www.seefeld.de im Internet.
red

Zuverlassig und piinktlich

25 Jahre Taxi-Willi: Er bringt jeden schnell ans Ziel

GILCHING - Wer in Gil-
ching und Umgebung
ein Taxi will, fir den kommt
der ,Taxi-Willi“. Er ist seit
1998 sofort zur Stelle - ohne
lange Anfahrt. Das heif3t: Es
gibt keine langen Anfahrtszei-
ten und der Kunde spart nicht
nur Wartezeit, sondern auch
Geld und Nerven.

Der , Taxi-Willi“ heil$t eigent-
lich Willi Krautsieder und sat-
telte mit 30 Jahren vom Be-
stattungsinstitut aufs Taxi
um. Als Selbstandiger begann
er vor bald 25 Jahren in Starn-
berg mit einem einzigen Fahr-
zeug. Bis 2006 konnte er sei-
nen Fuhrpark auf vier Taxis
erweitern und lieR sich in
Herrsching nieder. Weil ihm
Fahrgdste immer wieder er-
zahlten, das es in Gilching lei-
der kein Taxi gibt, beschloss
er, diese Liicke selbst zu fiillen
und wechselte noch im No-
vember 2006 nach Gilching.

Taxi Willi heute.

Taxi Willi vor fast 25 Jahren.

Krankheitsbedingt verkaufte
er sein Unternehmen 2016,
konnte aber schon ein Jahr
spater wieder selbst einstei-
gen, den Verkauf riickabwi-
ckeln und das Unternehmen
seither immer wieder ein

FOTO: Taxi Willi
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FOTO: Taxi Willi

Stiick erweitern - sechs Fahr-
zeuge stehen aktuell zur Ver-
fligung. Zum Taxi-Team ge-
horen drei feste Fahrer, dazu
kommen drei Teilzeit- und
vier Aushilfskrafte und natiir-
lich auch der Willi.

Sie Uilbernehmen nicht nur
ausgesuchte Fahrten, sondern
kiimmern sich um alles, was
benétigt wird: Kurierfahrten
und Flughafenfahrten; Shut-
tle flir Firmen, Hochzeiten
0.4.; auch Fernfahrten. Nattir-
lich bringen sie Patienten
auch zu Chemo- und Strah-
lentherapie, zu Arzt, Reha und
dergleichen - stets zuverlassig
und piinktlich. Wer Termine
frith planen will, kann bei Ta-
xi-Willi seine Fahrten vorbe-
stellen und muss sich keine
Gedanken mehr um Zeitdruck
und einen reibungslosen Ab-
lauf machen. Taxi-Willi kiim-
mert sich!

Den Taxi-Willi kann man un-
ter Tel. 08105-7747704 rufen.
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Adventskonzerte
der Musikschule

GILCHING - Die Musik-

schule Gilching 1adt zur
musikalischen Einstimmung
auf die Weihnachtszeit ein.
Am Freitag, 2. Dezember, um
18 Uhr servieren Kinder und
Jugendliche der verschiede-
nen Unterrichtsfacher ,,musi-
kalische Platzchen“. Mit dabei
sind viele Ensembles, von klei-
nen Besetzungen bis hin zum
Ballett und zum groBen Or-
chester. Das seit 22 Jahren be-
kannte Hackbrettorchester
der Musikschule ist am Frei-
tag, 9. Dezember, um 19 Uhr
mit alpenlandischer Volksmu-
sik, Advents- und Weihnachts-
liedern sowie Klassik und
Folklore zu horen. Die Leitung
und Moderation hat Rita No-
wak-KreuRer. Beide Veran-
staltungen finden in der Aula
des Christoph-Probst-Gymna-
siums (TalhofstraRe 7) statt.
Der Eintritt ist frei, Spenden
werden erbeten. bb

Nikolausdienst

GILCHING - Die Kolping-

familie Gilching bietet
nach zweijdhriger Pause
durch die Pandemie in diesem
Jahr erstmals wieder ihren be-
wahrten Nikolausdienst an.
Der Dienst ist buchbar fiir
Montag, 5., und Dienstag, 6.
Dezember, und ausschlieBlich
fiir das Gemeindegebiet. Inte-
ressierte konnen sich iiber das
entsprechende Formular auf
der Website www.kolping-gil-
ching.de anmelden oder un-

ter Tel. 01573 7066971, eine A

Anmeldung fiir den Nikolaus-
dienst muss bis spatestens
Sonntag, 27. November erfol-
gen. Der Erl6s geht an soziale
Projekte der Pfarrei sowie in
Ecuador. sv

Christkindimarkt in
Gilching

GILCHING - Die Gemein-

de Gilching 1adt am drit-
ten Adventswochenende zum
Christkindlmarkt auf dem
Marktplatz ein. Die Stande ha-
ben am Freitag, 9. Dezember,
von 16 bis 21 Uhr, am Sams-
tag, 10. Dezember, von 15 bis
21 Uhr, und am Sonntag, 11.
Dezember, von 14 bis 20 Uhr
geoffnet. bb

GILCHING - Das Motiv

der Weihnachtskarte der
Gilchinger Gemeindeverwal-
tung wird alljahrlich von Kin-
dern gestaltet. Jedes Jahr ist
es eine der Grundschulen in
der Gemeinde, die unter den
Schiilerinnen und Schiilern
der 3. und 4. Klassen einen

kleinen Wettbewerb dafir |

durchfiihrt. Diesmal waren es
Schiilerinnen und Schiiler der
James-Kriiss-Grundschule, die
kiinstlerisch aktiv wurden.

Mit den Worten ,,Unglaublich,
mit welcher Kreativitat auch
heuer wieder Bilder entstan-
den sind. Die Entscheidung
fiel der Jury sehr schwer. Fir
mich ist jedes Bild gelungen.
Ihr seid echte Kiinstler”, dank-

Gestalten

Malwettbewerb entschieden

Motiv der Gilchinger Weihnachtskarte steht fest

Biirgermeister Manfred Walter mit Fabian Kopf, dessen Motiv
fiir die Gilchinger Weihnachtskarte ausgewahlt wurde.
FOTO: Gemeinde Gilching

NIMM DEIN GLUCK
IN DIE HAND.

22 LOTTO’

Bayern

te Bilirgermeister Manfred
Walter den Kindern in der Au-
la der Grundschule und tiber-
reichte ihnen fiir ihr gestalte-
risches Engagement jeweils
ein kleines Geschenk.

Versehen mit
Weihnachtsgriifen

Ganz nach vorne hatten es
Nathalie El-Abboud (3. Platz),
Lena Kohlenhuber (2. Platz)
und Fabian Kopf (1. Platz) ge-
schafft. Fabians Rathaus-Mo-
tiv ziert nun die aktuelle
Weihnachtskarte der Gemein-
de und wird - versehen mit
WeihnachtsgriiBen - in alle
vier Himmelsrichtungen ver-
schickt. bb

DIE LOS-ADVENTSKALENDER:

NURIN IHRER
ANNAHMESTELLE!

o

S AT

en. Gliicksspiel kann

suichtig machen. Infos und Hilfe unter www.bzga.de
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,Bolde” in der Aula

Fortsetzung von der Titelseite

Der 20. Nepaltag findet am
26. November, dem Samstag
vor dem 1. Advent in der Aula
des Christoph-Probst-Gymna-
siums in Gilching, Talhofstra-

Re 7, statt. Auf dem Bazar gibt

es nepalesisches Kunsthand-
werk und Schmuck, bayeri-
sche Handarbeiten, Platzchen
und kulinarische Spezialita-
ten aus Italien. Das Hauptpro-
gramm des 20. Nepaltags, bei
dem der 23. Film tber die ak-
tuellen Projekte in Bolde ge-
zeigt wird, beginnt um 16
Uhr. Dann werden auch die
neuen Stiftungsmitglieder
vorgestellt: Die beiden Arzte
Manfred Kallerhoff und Dirk
Hagena, die schon im nepale-
sischen Krankenhaus tatig
waren. AulRerdem wurden die
Arzte Volker Stagge und Mo-
ritz Schwoerer in den Beirat
berufen. Wolfgang Blank und
Urs Hege-Blank werden das
Hebammen-Ausbildungspro-
jekt weiterfithren, um die
Mutter-Kind-Sterblichkeit zu
verringern.

Die Projekte, die mit Spenden-
geldern finanziert wurden,
konnen sich sehen lassen. In
Bolde gibt es eine Krankensta-
tion, die dank einer Hange-

Auch in der Armut haben die Menschen in Nepal ihr Lachen briicke von vielen tausend

nicht verloren.

*
1. Advent

Samstag,
den 26.11.22
bis 18.00 Uhr

geoffnet

Sonntag geschlossen

&

Montag bis freitag
8.00 - 19.00 Uhr
Samstag
8.00 - 16.00 Uhr

@ Gartnerei
=4 FISCHER
Hanfelder Straf’e 73

82319 Starnberg
Telefon 08151/13056

FOTO: Bolde-Freunde

Menschen erreicht werden

Bediirftige Familien werden durch die Namaste-Stiftung un-

terstiitzt, zum Beispiel mit Reis.

kann, eine neue Schule, bes-
seres Trinkwasser, Toiletten
und Ofen mit Rauchabzug,
die die offenen Herdstellen in
den Hausern ersetzen. 100 Fa-
milien, die ihren Lebensunter-
halt nicht mehr erwirtschaf-
ten kénnen, werden unter-
stiitzt. Im Mutterkrankenhaus
in Dhulikhel konnten dank
der Spenden unter anderem
ein Kinderkrankenhaus und
ein neuer Bettentrakt errich-
tet werden und die Klinik
wird finanziell unterstiitzt.
Dank eines Sozialfonds kon-
nen die Armsten irztliche Be-
handlung in Anspruch neh-
men. Im Hannelore-Kinder-
Hilfsfonds werden Kinder in
den Bereichen Erndhrung, Ge-
sundheit und Schulbesuch
unterstutzt.

FOTO: Deepan Pokhrel

Derzeit werde viel in die
Ukraine und dadurch weniger
nach Nepal gespendet, hat
Horst Schmel festgestellt.
,Leidtragende sind auch die
nichtstaatlichen Krankenhau-
ser, die vor allem die Armsten
der Armen versorgen. Sie ge-
raten zunehmend in existen-
zielle Not, so auch Dr. Ram
Shrestha im Dhulikhel Hospi-
tal, das nach dem Grundsatz
handelt: ,Hilfe auch fir die
Armsten‘ und das nieman-
dem medizinische Hilfe ver-
weigert”, berichtet Schmel.
Der Namaste-Stiftung als eine
der ,tragenden Sdulen‘ des
Krankenhauses kommt in die-
ser Situation die besonders
verantwortungsvolle Aufgabe
zu, Spendengelder zu akqui-
rieren. pst

Gesundes Trinken in der Schule

Neuer Trinkwasserautomat in der Aula

ALLING - Die Gemeinde
Alling hat in der Aula
der Grundschule einen Trink-
wasserautomaten aufgestellt.
Jeder kann ,,im Vorbeigehen“
seine Flasche auffiillen, wahl-
weise still, gekiihlt, oder mit
Kohlensaure — mit ,,Blubber”
wie die Kinder es nennen.
Der Spender ist umwelt-
freundlich und kostenspa-
rend obendrein: ,Keine Weg-
werfbecher, keine Plastikfla-
schen, kein Schleppen von
Flaschen und Kasten, einfach
unser gutes und reines Trink-
wasser aus der Leitung in die
personlichen und wieder ver-
wendeten Flaschen, Karaffen
oder Glaser.

Auch im Rathaus erfreut sich
ein solcher Wasserspender
schon seit Langerem groRer
Beliebtheit*, erlautert Blirger-

Wasser ist ein Lebensexilier: In der Aula, gleich beim Eingang steht nun der Trinkwasserau-
tomat. Schulleitung Katharina Fiirst (Mitte), Biirgermeister Stefan Joachimsthaler (links) und
Amtsleiter Benedikt Friedinger (rechts) probieren gleich die Wasservarianten - still, gespru-

delt oder extrakiihl, oder Mischungen daraus.

meister Stefan Joachimstha-
ler

Das Kollegium freut sich liber
den erfrischenden , Gesund-

heitsbrunnen” im Haus. Den
Schillern macht das Bedienen
des Automaten SpaR: So wird
gesundes Trinkverhalten ge-

FOTO: Gemeinde Alling

fordert. Denn das Gehirn
braucht Wasser, um konzen-
trations- und leistungsfahig
zu sein. red
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Das Schonste und das Beste am Schloss

,Winterlust“ an den ersten beiden Adventswochenenden

SCHLEISSHEIM - ,,Garten-

Tust” und ,,Winterlust”
haben sich seit Jahren in der
unvergleichlichen Anlage der
SchleiRheimer Schldsser etab-
liert. Nach corona-bedingten
Ausfdllen kann nun auch die
L,Winterlust“ wieder durch-
starten. Sie findet heuer an
den ersten beiden Advents-
Wochenenden, 25. bis 27. No-
vember und 1.bis 4. Dezember
statt.
Die ,Winterlust” ist eine be-
sondere Verkaufsausstellung,
die nur in die Monate Novem-
ber und Dezember passt:
Nicht ganz Advents- oder
Kunsthandwerkermarkt, nicht
ganz Gartenausstellung oder
Kulinarik-Messe — aber von je-
dem das Schoénste und Beste,
sodass sich eine spannende
Mischung ergibt, wie sie sonst
nirgends geboten wird. Dazu
kommen schon von der ,,Gar-
tenlust” her bekannte und
sehr stimmungsvolle Schloss-

anlagen, die dann den pracht-
vollen Rahmen fiir diese
L,2Winterlust“ bieten. Hinzu-
kommen aber, nachdem diese
Veranstaltungen spater be-
ginnen und bis in den Abend
hinein dauern, wunderschoéne
IMMuminationen. Mit vielen
Scheinwerfern angestrahlte
Gebaude und Bdaume setzen
besondere Effekte und schaf-
fen zusammen mit tber 100
beleuchteten Christbaumen
und den schon dekorierten
Standen eine unvergleichliche
Atmosphare, die zum Spazie-
ren, Verweilen und vor allem
auch zum Einkaufen anregt.
Und so kommen jeweils ca.
100 Verkaufsaussteller zu den
Themen Dekorationen, Kunst-
handwerk, Schmuck- und Tex-
tildesign, Kulinarik, aber auch
mit Schonem und Interessan-
tem fiir Haus und Garten.
Passend zur vorweihnachtli-
chen Zeit gibt es ein groRes
Rahmenprogramm mit fest-

Michael, 56 Jahre aus Gauting

,Die Hiifte war der Grund
fliir meine Knieschmerzen.

Jetzt bewege ich mich

wieder gerne!“

ining

exco.tra

Kultur

Verlags-Sonderveréffentlichung

lich gekleideten Hochstelzen-
gehern, zweimal taglich einer
ausgefallenen Feuershow,
und vor allem auch mit ad-
ventlicher Blasermusik und
interessanten Vortragen.
Die ,Winterlust Schlésser
SchleiBheim“ findet statt von
25. bis 27. Nov. (Fr.-So.) und
vom 1. bis 4. Dez. (Do.-So.).
Offnungszeiten sind am Don-
nerstag / Freitag 13 bis 21
Uhr, Samstag / Sonntag 11 bis
20 Uhr.
Tageskarte: 10,00 Euro. Dau-
erkarte fur alle 6 Tage: 15,00
Euro, bis 16 Jahre Eintritt frei.
Infos unter
www.gartenlust.eu

Passend zur vorweihnachtli-
chen Zeit gibt es ein groRRes
Rahmenprogramm u.a. mit
zweimal tdglich einer ausge-
fallenen Feuershow.

FOTO: LOCO Veranstaltungs
GmbH

TRAINING

Im Zentrum? Du.

Individuelle Diagnostik
Reha Training
Therapeutisches Training
Gesundheitstraining

Rezeptfrei - im Abo.

EXCO TRAINING

Trainings- und Diagnostik Zentrum

Dornierstrake 4

Gewerbepark Gilching Sid

+49 (0)8105 774 4983
info@exco.training



Schmerzmittel
vermindern
Grippe-Impfschutz

Untersuchungen haben er-
geben, dass die regelmali-
ge Einnahme von Schmerz-
mitteln Auswirkungen auf
Grippeimpfungen haben
konnten.

Die Wirkstoffe Paracetamol
und Acetylsalicylsaure kon-
nen ein bestimmtes Enzym,

welches flir die Immunab-
wehr und den Aufbau eines
Schutzes nach einer Grip-
peimpfung wichtig ist, blo-
ckieren. Das Enzym Cyclo-
oxygenase-1 blockiert auch
die Antikorper, die fiir den
Aufbau eines Grippeschut-
zes wichtig sind.

Nase richtig putzen

HNO-Arzte empfehlen, den
Schleim in der Nase bei Er-
kdltungen nicht rauszu-
schnduzen, sondern hoch-
zuziehen bzw. die Nase ab
und zu mit wenig Druck zu
putzen! Am Besten sei es je-
doch, einer Erkdltung ganz
vorzubeugen und ausrei-
chend Vitamin C zu sich zu
nehmen. Vitamin C tragt
zur korpereigenen Abwehr
bei. Ebenfalls kann das Im-
munsystem mit Warm-/

Kaltduschen, Bewegung an
der frischen Luft und aus-
reichendem Schlaf abge-
hartet werden.

ve

Winterzeit

Haufiges Waschen vermeiden

Wer unter empfindlicher
Haut leidet, sollte im Win-
ter haufiges Baden und
Handewaschen vermeiden.
Zudem sollte man sich eine
Handcreme an das Wasch-
becken stellen, um die Han-

de nach dem Waschen da-
mit einzucremen. Dies ist
notwendig, da die bean-
spruchte Haut nur wenige
Talgdriisen besitzt und sehr
anfallig fir Austrocknung
ist.

Sonderveroffentlichung der
Miinchner Wochenanzeiger |
Nr.47-23.11.2022

Verlags-Sonderveroffentlichung

Endlich Gewissheit

Atemgasanalyse liefert aufschlussreiche Daten zu
Stoffwechselleistung und Abnehm-Blockaden

GILCHING - Manche kon-

nen essen was sie wollen
und nehmen nicht zu, andere
kampfen dagegen standig mit
ihrem Gewicht und diirfen
sich keine Leckerei erlauben.
Der Grund dafiir liegt meist
im personlichen Stoffwechsel,
auch Metabolismus genannt,
also den biochemischen Pro-
zessen, die im Korper stattfin-
den. Sie sind verantwortlich
dafiir, wie effizient unser Kér-
per Nahrung verwertet. Ne-
ben der genetischen Veranla-
gung und dem steigenden Al-
ter beeinflussen auRerdem
Faktoren wie Stress, hormo-
nelle Stérungen, Medikamen-
te und auch Didten die Stoff-
wechselleistung.

Leistungsstarke, moderne
Analysegerate konnen tiiber
die Atemluft messen, ob ein
Organismus die von ihm be-
notige Energie eher aus Fet-
ten oder aus Kohlenhydraten
gewinnt. Herrscht hier ein Un-
gleichgewicht oder passt das
Essverhalten nicht zu den kor-
perlichen Parametern, kon-
nen Gewichtsprobleme und
Abnehm-Blockaden die Folge
sein.

So uiberrascht es die Abnehm-
Experten von slimpuls aus Gil-
ching nicht, dass viele Men-
schen sich zwar gesund und
ausgewogen erndhren, es
aber trotzdem nicht schaffen,
an Problemstellen wie Bauch,

Neue Messtechnik ermittelt

iber die Atemluft wichtige

Daten des Fettstoffwechsels.
FOTO: slimpuls

Hiifte und Po abzunehmen.
Viele Hilfesuchende sind so-
gar sehr sportlich, aber wer-
den die hartnackigen Fettde-
pots einfach nicht los. Und so
mancher Normalgewichtige
ahnt nicht, dass er ein Pro-
blem hat: zu viel viszerales
Fett, auch als Organfett oder
inneres Bauchfett bekannt.
Das steigert das Risiko, an
Diabetes, Bluthochdruck,
Schlaganfall, Herzinfarkt, Alz-
heimer und Krebs zu erkran-
ken.

Aufgrund der grofRen Nach-
frage verlangern die Abnehm-
Experten von slimpuls ihre ak-
tuelle ,Stoffwechselaktion“
bis zum 2. Dezember und bie-

ten die aussagekraftige Atem-
gasanalyse zum Aktionspreis
von 49 Euro (statt 149,-) an.
Mit der medizinisch aner-
kannten, patentierten Analy-
setechnik wird unter anderem
die Makronahrstoffverteilung,
d.h. wie Kohlenhydrate, Fette
und Eiweil} anteilsmaRig ver-
stoffwechselt werden, gemes-
sen. Diese Daten konnen er-
klaren, weshalb bisherige Ab-
nehm-Versuche gescheitert
sind, welche Spuren bisherige
Didten hinterlassen haben
und den Weg zu einer schnel-
len, gesunden und nachhalti-
gen Gewichtsreduzierung
weisen.

Wer grundsatzlich herausfin-
den will, wie es um seinen
Stoffwechsel bestellt ist, reser-
viert sich einfach einen kos-
tenfreien Beratungstermin
bei slimpuls in Gilching. Die
Abnehm-Experten analysie-
ren den jeweiligen Status Quo
— inklusive Bauchfettanteil,
sowie viszerales Fett, Korper-
wasser, Muskelmasse und
weiterer Parameter.

Fiir eine Stoffwechselmes-
sung lUber die Atemluft soll-
ten sich Interessierte bis spa-
testens 2. Dezember einen
Termin sichern. Die Raumlich-
keiten von slimpuls befinden
sich im Working & Living
House (Gewerbepark Sid,
Dornierstr. 4), direkt an der
A96. Telefonisch ist das Team
von slimpuls erreichbar unter
der Nummer (08105) 7746
240 oder per E-Mail an
info@slimpuls.de. red

» I Gespriich mit hnew! «« - Live-Vortrage in der Wolfart Klinik

+MODERNER GELENK-
ERSATZ BEI ARTHROSE"

Hifte, Knie- und Schultergelenk

Eintritt frei - FFP2-Maskenpflicht
Dienstag, 29.11.2022, 19.00 - 20.00 Uhr

WolfartKlinik - WaldstraBe 7 - 82166 Gréfelfing
www.wolfartklinik.de - Tel. 089/8587-0

Dr. med. Christoph Rummel

Gelenkverschlei3 im Hiift-, Knie-
und Schultergelenk nimmt mit
steigender Lebenserwartung zu!

Viele Menschen wiinschen sich hier
nichts sehnlicher, als sich wieder

schmerzfrei bewegen zu kénnen.

Wenn alle Behandlungsmdglichkeiten
ausgeschdpft sind, kann ein kiinstliches
Gelenk eine wunderbare Losung sein,
denn durch technische Fortschritte ist
es heute mdglich, nicht gleich das ge-

samte Gelenk zu ersetzen, sondern nur
den bestimmten Teil, der von Arthrose
betroffen ist.

In unserer Veranstaltung kldren wir
dartliber auf, wie ein kiinstliches Ge-
lenk die Beweglichkeit erhdlt und
gleichzeitig der Gelenkverschleil3 ge-
stoppt werden kann.

Im Gesprach mit lhnen:

Der Spezialist Dr. med. Christoph
Rummel, Orthopédie und Sportmedizin
in der WolfartKlinik
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Am Narrentag geboren

Allings alteste Burgerin
Geburstag

feierte 102.

Geburtstagsbesuch: Jubilarin Sophie Lampl mit Biirgermeister

Stefan Joachimsthaler.

ALLING - Einen besonde-
ren Gratulationsbesuch
stattete Allings Blirgermeister
Stefan Joachimsthaler kiirz-
lich ab. Er besuchte die dlteste
Bilirgerin des Ortes, Sophie
Lampl, die am 11. November
ihren 102. Geburtstag feierte,
und iberreichte ihr als Ge-
schenk allerlei Schmankerl
aus den Allinger Hofldden.

Lustig und
gut gelaunt

Die Jubilarin lebt in ihrem Ge-
burtshaus in Biburg, umsorgt
von ihrer Familie. Von dort
nimmt sie am Tagesgesche-
hen teil, schaut nach dem
Wetter und erkundigt sich
nach der Arbeit auf den Fel-
dern und Ackern rund um das
Dorf Biburg. Jeden Tag liest
sie zwei Stunden lang die Ta-

FOTO: Gemeinde Alling

geszeitung. ,,Ohne Brille®, wie
sie selbst betont. Und auch
wenn das hohe Alter unwei-
gerlich etliche Beschwerden
mit sich bringt, sei sie lustig
und gut gelaunt, sagen ihre
Lieben. ,Schlieflich bin ich am
Narrentag geboren®, scherzt
sie.

Mit Biitgermeister
angestofen

Entschlossen bestimmte So-
phie Lampl auch das Getrank,
mit dem sie mit dem Biirger-
meister auf ihren Geburtstag
anstoRen wollte.
Als dieser um ein Wasser bat,
meinte sie: ,Nix, heit trink’
ma wos G’scheits, heit lass’
ma’s richtig kracha!“ und so
gab es einen Schluck Bier zu
den Geburtstagswiinschen.
red

Nepaltag
der Namaste-Stiftung

GILCHING - Die Namaste-

Stiftung 1adt am Sams-
tag, 26. November, zum Nepal-
tag ins Christoph-Probst-Gym-
nasium
(Talhofstr. 7) in Gilching ein.
Ab 13 Uhr erwartet die Besu-
cherinnen und Besucher ein
Bazar mit Weihnachtsgeback
und Limoncello sowie Christ-
baumschmuck und verschie-
denen Geschenkideen aus Ne-
pal. AuBerdem ist eine Bilder-
galerie zum Thema ,,20 Jahre

Hilfe fiir Nepal“ zu sehen. Um
16 Uhr gibt es einen Vortrag
und anschlieRend einen Film,
der aufzeigt, was in den letz-
ten Jahren mit den Spenden
Gutes getan werden konnte.
Gilchings 1. Blrgermeister
Manfred Walter wird anwe-
send sein.

Spenden kann man fiir die Ne-
pal-Hilfe an das Konto der Na-
maste-Stiftung bei der Raiffei-
senbank Gilching, IBAN: DE50
7016 9382 0000 0003 45.

Jubilaum

Intensiver Austausch

Zeitreise durch die Welt des Kunstmalers Friedrich Meissner

GILCHING - Die Ausstel-
lungserdffnung im Rat-
haus am 10.11. war ein ganz
toller Abend, ca. 60 Leute ka-
men zur Eréffnung. Eine un-
glaublich angenehme Atmo-
sphdre herrschte an diesem
Abend. Die Leute tauschten
sich sehr intensiv aus bei der
Betrachtung der Bilder. Fried-
rich Meissner ist es gelungen,
einen Bogen vom Expressio-
nismus iiber den Impressio-
nismus zu seinem eigenen
Surrealismus zu schlagen. Das
Team von Villa Arte Gilching
(Karin und Peter Meissner, de-
ren Sohn und Tochter mit
Ehegatten) hat mit der Vorbe-
reitung der Ausstellung von
150 Bilder, die alle hervorra-
gend gerahmt sind, der ge-
gliickten Verhangung auf drei

k |

Das Team von Villa Arte Gilching zeigt im Rathaus Bilder von

Friedrich Meissner.

Stockwerken, alle Bilder mit
Ediketten versehen, eine un-
glaubliche Arbeit geleistet,
um diese Zeitreise durch die
Welt des Kunstmalers Fried-
rich Meissner ins rechte Licht
zu riicken.

Spendenaktion fiir die Germeringer Tafel

GERMERING - Bereits zum flnften Mal in diesem Jahr

veranstaltet der Rotary Club Germering am Samstag, 26.
November, eine Kauf-eins-mehr-Aktion (KEMA) zugunsten der
Germeringer Tafel. Mitglieder des Clubs sind von 9 Uhr bis 15
Uhr in den Germeringer Einkaufs Passagen (GEP, Miinchener
Str. 1) vor Ort, um Spenden entgegen zu nehmen. Das Prinzip
ist denkbar einfach: Kundinnen und Kunden kénnen bei ih-
rem Einkauf im Supermarkt ein Produkt mehr kaufen und
dieses am Stand des Rotary Clubs abgeben. Benotigt werden
vor allem Hygieneartikel wie Shampoo, Duschgel und Seife
aber auch haltbare Lebensmittel wie Ol, Konserven, Salz oder
Kaffee. Die gesammelten Artikel werden in Kisten verpackt
und zur Germeringer Tafel gefahren, die derzeit rund 1.000
Personen versorgt. eis

DIEKDCHEIST
DEINE WERKSTATT."

r -\

Woeilheim - Palinersirafle 25

FOTO: Villa Arte

Die Ausstellung ist zu den Off-
nungszeiten des Rathauses
(Mo, Mi, Fr 8-12 Uhr, Di 8-12
und 13.30-15 Uhr, Do 8-12
und 13.30-18 Uhr) zu sehen.
Die Ausstellung lauft bis 9.
Dezember.

Kinder verlegt

GILCHING - Im Kinder-

garten ,WaldstraRBe“
stehen Sanierungsarbeiten
an. Daher werden die Kinder
voriibergehend in anderen
Einrichtungen untergebracht.
Bei einer Kontrolle des Dach-
tragwerks seien Schaden fest-
gestellt worden, die umfang-
reichere Untersuchungen er-
forderten, so die Gemeinde.
Wie lange die Sanierungs-
maRnamen dauern ist derzeit
noch nicht absehbar. red

www.l:uuci’lenxunl‘rumolﬂ!ﬂund.d!




Gilching

WeBling & Worthsee

Wissbegierig und entspannt durch den Advent.
Wir freuen uns, Ihnen ein abwechslungsreiches
Prisenz- und Online-Programm anbieten zu kon-
nen. Auf unserer Homepage finden Sie das kom-
plette Programm zum Durchbldttern.

H 044 Der Sternen-
himmel im Winter - mit
Beobachtung durch das
20"-Newton-Teleskop
der Sternwarte (auch
online) und einem
Computer-Planetarium
Fiir Horende und
Horgeschadigte

1x/Fr, 02.12.2022,

19:00 - 21:00 Uhr

* vhs, Fachraum 106

* Gebiihr: 15,-€

H 049 Mond frisst Mars:
Marsbedeckung

durch den Mond am

8. Dezember
1x/08.12.2022,

05:00 = 07:00 Uhr

* vhs, Fachraum 106

* Gebiihr: 15,-€

0 259 Wege durch
Europa: Die Via
Gebennensis, der
Jakobsweg von Genf
nach Le Puy-en-Velay -
Multivision-Vortrag
1x/Fr, 09.12.2022,
18:30 — 20:00 Uhr

* vhs, Fachraum 106

* Gebiihr: 12-€

0 930 Smovey® - Work-
shop - mit Schwung-
ringen Kraft und
Koordination trainieren
1x/8Sa, 10.12.2022,
10:00 - 11:30 Uhr

* vhs, Fachraum 008

* Gebiihr: 12,-€

0 376 Reden wie die
Profis — das Rhetorik-
seminar

2x/8Sa, 03.12.2022,
09:00 — 16:00 Uhr

* vhs, Fachraum 106

* Gebiihr: 88,-€

0 084 Atherische Ole
und Hydrolate selbst
herstellen (Destilierkurs)
1x/Sa, 03.12.2022,

10:00 - 14:00 Uhr

* vhs, Fachraum U 04

* Gebuhr: 45,-€

0 964 Internationale
Kreistinze

1x/8Sa, 10.12.2022,
11:00 - 13:00 Uhr

* vhs, Fachraum 008
* Gebiihr: 16,-€

H 013 Mensch sein,
menschlich sein:
Was bedeutet das?
3x/Mi, 07.12.2022,
17:00 - 19:00 Uhr

* vhs, Fachraum 003
* Gebiihr: 34,-€

H 067 Physiker,
Theologe und Alchemist
- Isaac Newton (1643-
1727), 380. Geburtstag
1x/ Mo, 09.01.2022,
19:00 — 21:00 Uhr

* vhs, Fachraum 105

H 059 Sternenengel, * Gebihr: 15,-€

Mondhase und das
Quirlen des Milch-
meeres: die Bedeutung
des Himmels in anderen
Kulturen

1x/Mi, 07.12.2022,

19:45 - 21:45 Uhr

* vhs, Fachraum 106

* Gebuhr: 15,-€

0 351 Senioren (60+)
Smartphone-Kurs
(Betriebssystem
Android) fiir Anfinger
1x/Di, 10.01.2022,
09:00 — 12:00 Uhr

* vhs, Fachraum 103

* Gebuhr: 24,-€

Volkshochschule Gilching e.V.

Landsberger StraBe 17a
Tel. 08105/77950 - Fax 08105/ 779577
E-Mail: vhs@vhs-gilching.de - www.vhs-gilching.de

Allgemeine Offnungszeiten:

Mo. und Do.
Mi. und Fr.

17.00 - 19.30 Uhr
8.30 - 11.30 Uhr

Engagement

www.muenchenweit.de

Rotes Schwein fiir Herzensprojekt
Rotkreuzhaus Gilching erhalt Spende

GILCHING - Sie versam-
melten sich fiir ein be-
sonderes Ereignis: Im Ein-
gangsbereich des Rotkreuz-
hauses Gilching fanden sich
kiirzlich einige Mitarbeitende
sowie die Pflegedienstleitung
Kathrin Schuster ein, um von
Sophie Ertel, Kreissparkasse
Miinchen Starnberg Ebers-
berg, eine Spende in Hohe von
2.000 Euro entgegen zu neh-
men. In einem gemeinsamen
spateren Gesprach nach der
Spendeniibergabe mit den
Mitarbeitenden sowie Schus-
ter und Ertel, kam die Frage
auf, woher sich die beiden
kennen. Die Antwort kam -
hochst unerwartet - von Ka-
thrin Schuster: ,Ich habe sie
geboren!“. Schlagartig war
der Raum mit herzlichem La-
chen gefiillt.

Pflegende
unterstiitzen

Ertel erzahlte weiter, dass die
Mitarbeitenden der Kreisspar-
kasse Miinchen Starnberg
Ebersberg jedes Jahr an einer
internen Aktion teilnehmen
konnen, um eine Spende fiir
ihr Herzensprojekt zu gewin-
nen und anschlieRend tiiber-
reichen zu durfen. Sie schlug
das Rotkreuzhaus Gilching
vor, da die Pflege von dlteren

FILMSTATION

LET TE LWL, MURER it AND CONSFBALY RLGS.

AMSTERDAM
So 11:00 Matinee, Di 17:00, Mi 20:00
Englische Originalversion Mo 20:00

EINFACH MAL WAS SCHONES
Do 17:30 + 20:00, Fr 18:00 + 20:30,
Sa 18:00 + 20:30, So 11:00 Matinee
+17:30 + 20:00, Mo 17:45 + 20:00,
Di 17:45 +20:00, Mi 17:30

BLACK PANTHER 2 -
WAKANDA FOREVER 3D

2D: Mi16:00 +19:30

3D: Do 16:00 +19:30, Fr 16:45 + 20:00,
Sa 16:45 + 20:00, So 16:15 + 19:30,
Mo 16:30, Di 19:45

=BMZ

AN

Ein rotes Schwein, auf dem symbolisch der Betrag von 2.000
Euro stand, wurde von Sophie Ertel (von der Kreissparkasse
Miinchen Starnberg Ebersberg) (rechts) an (von links) Sindy
Solnierzik (Pflegefachkraft), Kathrin Schuster (Pflegedienst-
leitung) und Goran Borovica (Pflegehelfer) fiir das Rotkreuz-

haus Gilching iiberreicht.

Menschen durch teure Hilfs-
mittel erleichtert werden
kanm, die ohne Spenden nicht
moglich sind. Die Pflege-
dienstleitung berichtet, dass
das Rotkreuzhaus Gilching be-
reits zwei Mal eine Spende
der Kreissparkasse erhalten
hat. Von der ersten Spende
konnte ein Medikamenten-
kiihlschrank angeschafft wer-
den, von der zweiten eine Auf-
stehhilfe. Um die Spende in

FOTO: BRK Starnberg

Hohe von 2.000 Euro genau
da einzusetzen, wo es am no-
tigsten ist, konnten die Mitar-
beitenden des Rotkreuzhau-
ses Gilching ihre Vorschldage
abgeben. Nun wurde be-
schlossen, dass die gesamte
Spende dafiir eingesetzt wird,
einen Pflegeduschstuhl anzu-
schaffen, der mehr Sicherheit
im Alltag flr die Bewohnerin-
nen und Bewohner mit Sturz-
gefahr bietet. red

Programm

vom 24. bis 30.

DIE MUCKLAS UND WIE SIE ZU
PETTERSSON UND FINDUS
KAMEN

Kinderpreis fiir Alle!

Sa14:00, S0 13:30

HUI BUH UND DAS
HEXENSCHLOSS

Kinderpreis fiir Alle!

Fr16:00, Sa 14:30, So 14:00, Di 16:00

DIE SCHULE DER MAGISCHEN
TIERE 2

Kinderpreis fiir Alle!

Sa15:45, So 1515

AVATAR 2: THE WAY OF WATER
- Vorverkauf ab sofort!
Spielwoche ab 14:12.:

Mi, 15:45 +19:30, Do 15:00 + 19:00,

November 2022

Fr 16:00 + 20:00, Sa 16:00 + 20:00,
So 11:00 + 15:00 + 19:00, Mo 15:45 +
19:30 Engl.0V, Di 15:00 +19:00, Mi 15:45
+19:30

Spielwoche ab 22.12.:

Do 15:45 +19:30, Fr 16:15 + 20:00,
Sa Hl.Abend 11:00, So 1.Feiertag 16:15 +
20:00, Mo 2. Feiertag 16:15 + 20:00,
Di16:15 +20:00, Mi 16:15 + 20:00

ROYAL OPERA HOUSE

KINOSAISON 2022/23

Vorverkauf lduft!

08.12. Der Nussknacker - Ballett
19.01. Bittersiipe Schokolade - Ballett
15.02. Der Barbier von Sevilla - Oper
22.03. Turandot -Oper

12.04. Cinderella - Ballett

27.04. Die Hochzeit des Figaro - Oper
24.05. Dornrdschen - Ballett

13.06. Der Troubandour - Oper

Romerstrafe 11 (am Bhf. Gilching-Argelsried) - 82205 Gilching
Tel. 0 8105/2759 27 - Web: www.filmstation.de - E-Mail: info@filmstation.de

TICKETRESERVIERUNG und TICKETKAUF unter: www.filmstation.de
Kinotag am Montag und Dienstag 7 € (auper Feiertag), 3D-Zuschlag 2 €




Informationen

der Gemeinde Gilching

Rathausplatz 1 - 82205 Gilching
Telefon 08105/38 66-0 - Telefax 081 05/38 66-59

E-Mail: info@gemeinde.gilching.de - www.gilching.de

Herausgeber: Gemeinde Gilching

Verantwortl.: Erster Biirgermeister Manfred Walter - Redaktion: S. Schonberger

Offnungszeiten:

Mo. 8.00-12.00 Uhr
Di. 8.00—12.00 Uhr u. 13.30 bis 15.00 Uhr
Mi. 7.00—12.00 Uhr
D0.8.00—12.00 Uhr u. 13.30 bis 18.00 Uhr
Fr. 8.00—12.00 Uhr

Sprechstunden des Biirgermeisters nach
Vereinbarung

Satz und Druck:
5 Seen Wochenanzeiger GmbH, Gilching

Bekanntmachung der Gemeinde Gilching
Die fiir Montag, den 28.11.2022 angesetzte Sitzung des
Ausschusses fiir Umwelt, Energie und Verkehr entféllt.

Der nachste Sitzungstermin des Ausschusses fiir Umwelt, Energie
und Verkehr ist fiir Montag, den 13.03.2023 anberaumt.

Um Kenntnisnahme wird gebeten.
Gilching, 18.11.2022

Manfred Walter,
Erster Biirgermeister

Fundsachen-Information

Folgende, nachstehend aufgefiihrte Fundsachen wurden abgegeben
und kénnen wahrend der Offnungszeiten von den Eigentlimern
abgeholt werden:

Gemeinde Gilching, Rathausplatz 1,

82205 Gilching, Tel: 08105/3866-13

E-Mail: fundamt@gemeinde.gilching.de

November 2022

Kategorie Anzahl
Schiliissel 4
Fahrrad 4
Damenhandtasche 1

CD Nickelback 1
Handy 1

Es wird darauf hingewiesen, dass das Eigentum an den
Fundsachen, falls die Verlierer sich nicht melden, nach Ablauf
von 6 Monaten nach Anzeige des Fundes beim Fundbiro bzw.
der Polizei auf den Finder oder bei Verzicht auf jegliche Fundrechte
auf die Gemeinde des Fundortes tbergeht.

Beschluss: Vorstehende Bekanntmachung wird hiermit zur
allgemeinen Kenntnis gebracht.

Zeitreise Kalender 2023 jetzt erhéltlich

Auch heuer gibt es den beliebten Zeitreise-Kalender wieder. In
seiner 8. Auflage présentiert der Kalender auch 2023 eindrucksvolle
Fotos aus vergangenen Tagen Gilchings. Der Titel des Kalenders
lautet: ,Dem alten Gilching auf der Spur: unterwegs vom Altdorf
nach Neugilching“

Gemeinsam stellten der Verein Zeitreise Gilching e. V. und die
Gemeindearchivarin Ursula Lochner auch heuer wieder Bilder
und Texte zusammen. Entstanden ist ein lebendiger Spaziergang
vom Altdorf in die Waldkolonie mit einzigartigen Fotografien und
Schnappschiissen.

Erhéltlich ist der Kalender fiir Euro 12,00 in der Gemeindebiicherei,
Rathausplatz 1, sowie im SchichtWerk, Brucker Str. 11, in
Gilching zu den jeweiligen Offnungszeiten.

Wir wiinschen
viel  SpaB,
wenn auch
Sie auf Zeit-
reise gehen,
mit einzigarti-
gen histori-
schen Fotos
aus Gilching
und den da-
zugehorigen
Geschichten.

Dam alten Gilching auf der Spur:
untarwegs vam Altdorf nach Meugilching

Zeitrelse Malender 2033

Grlching in alten Ansichien

0

Die EUTB, Erganzende unabhangige Teilhabeberatung, und der Pflegestitzpunkt Landkreis
Starnberg bieten im Rathaus Gilching, Raum 01.34, jeden letzten Donnerstag im Monat
Sprechstunden an:

DEULE

.

Pflegestitzpunkt

Wann?
von 15:30bis 17:30 Uhr

Wann?
van 13:30 bis 15:30 Uhr

Anmeldung unter:
Tel. (08151) 1487 77 33
E-Mail: pflegestuetzpunkt@Ira-starnberg.de

Anmeldung unter:
Tel. (08152) 7940128
E-Mail: wolfgang weishaeupl.euth@ospe-ev.de

Energiesparen
Damit wir gut durch den Winter kommen

Jede Kilowattstunde (kWh) zahlt

Was ist 1 kWh Energie? So einfach kénnen Sie eine kWh e[nspa_l-'éi'i':"-

& A

Gefrorenes im Kihlschrank auftauen, spart Kihlenengie.

10 Stundan 5.000 Einmal mit dem Fahrrad oder zu Full zum Einkaufen um
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1 kWh
entspricht 0,1 Liter
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Energiesparen
Damit wir gut durch den Winter kommen

Jede Kilowattstunde (kWh) zahit

So einfach kénnen Sie viele kWh einsparen:

Freswillig Geschwindigkeil reduzenen
Richtigas Liften auf Autobahnen
(Stoliifen).
Saisonale, regionale
Bioprodukia venwendan
UmsteSung auf LED
Leuchtmighl

Gelrierschrank von Elsbaligen

Raumtemperatur reduziarsan. ?
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Weihnachtslieder mit Seele

Sweet Soul X-Mas Revue am 4. Dezember in der Stadthalle

GERMERING - ,Someday

at Christmas* von Stevie
Wonder, ,, This Christmas Aret-
ha“ von Aretha Franklin oder
,Give Love At Christmas” von
The Temptations — herausra-
gende Weihnachtsalben mit
souligen Christmas-Songs
hatten bei den GroBen des
Genres schon immer einen
besonderen Stellenwert.

Klassiker am Start

Dieser Tatsache zollen die Ma-
cher der Sweet Soul Music Re-
vue Tribut: Mit der Sweet Soul
X-Mas Revue haben sie eine
stimmungsvolle Christmas-
Show geschaffen, die neben
ausgewahlten weihnachtli-
chen Soulsongs der besten
Christmas-Alben aber auch
unsterbliche all-time Soul-
Klassiker auf die Bithne bringt.
Durch den Abend fiihrt Ehren-
gast und Moderator Ron Wil-

¥

Warme Stimmen, beriihrende Lieder: Die Christmas-Show sorgt fiir weihnachtliche Stimmung

in der Stadthalle Germering.

liams. Die Show ist am Sonn- Mit mehr als 50 Jahren Erfah-
tag, 4. Dezember, um 17 Uhr rung in Sachen Soulmusik,
in der Stadthalle Germering prasentieren die Macher mit
(Landsberger Str. 39) zu sehen. der Sweet Soul Music Revue

€22/25/28
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dem Publikum nun ein beson-
deres Weihnachtsprogramm

mit Christmas Classics wie
,White Christmas“ (The Drif-

Grof

28.12.

Aichnel
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wwW.STADTHALLE-GERMERING.de * MiinchenTicket Karten-Hotline: 089 - 54 8181 81

Die genannten Preise beinhalten alle Gebihren. Irrtiimer und Anderungen vorbehalten.

e

€ 22,50

AMADEUSSAAL

ters), ,Silent Night“ (The
Temptations), ,Merry Christ-
mas“ (The Four Tops), ,Mom-
mie Kissing Santa Claus”
(Amy Winehouse) oder auch
»Heaven Help Us All“ (Ray
Charles). Daneben diirfen na-
turlich die zur Weihnachtszeit
passenden Soul-Klassiker wie
,Unchained Melody“, ,Mid-
night Train to Georgia“ oder
,Only You® auf keinen Fall
fehlen.

Hier gibt's Tickets

Karten ab 27 Euro gibt es an
allen VVK-Stellen von Miin-
chen Ticket, online unter
www.muenchenticket.de,
beim SW-Kartenservice in
Germering (Landsberger Str.
43) und an der Abendkasse.
Ndhere Infos zu den Kiinstlern
gibt es unter www.sweetsoul-
christmasrevue.com im Inter-
net. eis

Silvester-Operettengala

THORSTEN

HAVENER

12.0

=
T
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Anerkennung und Respekt

Landrat ehrt langjahrige Mitglieder von Feuerwehr und BRK

STARNBERG LANDKREIS -

Bei einer Verleihung im
Landratsamt iberreichte
Landrat Stefan Frey an 40 Mit-
glieder der Freiwilligen Feuer-
wehren und vier Mitglieder
des BRK die Ehrenzeichen fiir
25, 40 und 50 Jahre ehren-
amtliches Engagement. Fiir
sein 26-jahriges Engagement
als Kommandant der Freiwil-
ligen Feuerwehr Buch erhielt
Jirgen Aster das Bayerische
Feuerwehr Ehrenkreuz in
Gold. ,,25, 40 und 50 Jahre ak-
tiver Dienst! Wir alle wissen,
welcher Einsatz hinter diesem
Ehrenamt steckt. ,,Sie widmen
viele Stunden Ihrer Freizeit
dem Dienst am Menschen
und das bereits seit Jahrzehn-
ten. Mit diesem Engagement
seid Ihr Vorbilder und Beispiel
gebend”, wiirdigte Landrat
Stefan Frey die Leistungen.
Alle Geehrten erhielten neben
dem Ehrenzeichen und einer
Urkunde die Bayerische Eh-
renamtskarte in Gold. Diese
ist unbegrenzt giiltig und
kann bei vielen Geschaftspart-
nern im Landkreis, aber auch
bayernweit eingesetzt wer-

scheine fiir einen Aufenthalt

Landrat Stefan Frey ehrte 44 Mitglieder der Feuerwehren und des BRK fiir ihr langjdhriges Engagement.

Kreisbrandrat Helmut

in den vergangenen Jahren:

FOTO: LRA

seine Mannschaft haben
durch ihre Arbeit wertvolle

den. Flir alle, die das Feuer-
wehr-Ehrenzeichen fiir 40-
jahrige Dienstzeit erhielten,
stellte das Bayerische Staats-

im Feuerwehrerholungsheim
in Bayerisch Gmain aus.

Landrat Stefan Frey iiberreich-
te die Auszeichnungen ge-

Schweickart. Er gratulierte
Schweickart zur Wahl. Gleich-
zeitig dankte er dessen Vor-
ganger Peter Bauch und sei-

,lch weiR, dass so ein Amt viel
Kraft kostet und kein , Well-
ness-Job“ ist.

Peter Bauch hat Verantwor-

Dienste fiir die Feuerwehren
im Landkreis geleistet. Das
verdient Anerkennung und

ministerium des Innern Gut-

25 Jahre beim Roten Kreuz

Das Ehrenzeichen
fiir 25-jahrige Dienstzeit erhielten:
Julian Milberg (Wasserwacht Buch),
Robert Wallner, Helmut Schatzler
(beide Wasserwacht Starnberg),
Dominik Holzl (Wasserwacht Worthsee).

40 Jahre beim Roten Kreuz
Das Ehrenzeichen
fiir 40-jahrige Dienstzeit erhielten:
Hans-Ulrich von Plessen (Wasserwacht Feldafing),
Horst Eckl (Wasserwacht Buch),
Christine Eisele (Wasserwacht Tutzing).

25 Jahre bei der Feuerwehr
Das Feuerwehr-Ehrenzeichen
fiir 25 Jahre Dienstzeit erhielten:
Bastian Sandbichler, Klaus Braack
(beide FW Berg),
Florian Davidsen (FW Allmannshausen),
Bernhard Albrecht, Jakob Mair
(beide FW Bachhausen),
Philipp Holbein, Martin Reichart, Stefan Monn,
Frank Tillessen, Tobias Maxl (alle FW Héhenrain),
Philipp Leidenfrost (FW Stockdorf),

meinsam mit neu gewdhlten

ner Mannschaft fiir die Arbeit

Markus Kunz, Manuel Maurer (FW Gilching),
Franz-Josef Strauf8 (FW Inning),
Florian Bauer (FW Dr6Rling),

Martin Koppold, Florian Feigl
(beide FW Hechendorf),

Michael Wastian, Florian Holmhey,
Tobias Mittermeyer, Glinter Brengel
(alle FW Oberalting-Seefeld),
Thomas Lang (FW Percha),

Florian Schotter (FW Tutzing),

Robert Kergl (FW Tutzing-Diemendorf),
Veronika Bell (FW Traubing),

Josef Miiller (FW Hochstadt),

Martin Wols, Niki Keller
(beide FW Steinebach-Auing),
Franziska Sedlmair, Thomas Gabler, Andreas
Wastian, Jens Schiffmann, Christian Painhofer,
Peter Frohlich (alle FW Worthsee-Etterschlag).

40 Jahre bei der Feuerwehr
Das Feuerwehr-Ehrenzeichen
fiir 40 Jahre Dienstzeit erhielten:
Josef Albrecht, Erwin Scholderle
(beide FW Andechs-Erling),
Bernd Ullrich, Hans-Georg Urban, Peter Sewald,
Christoph Becker (alle FW Allmannshausen),
Andreas Weyand, Andreas Oriol,

tung iibernommen. Er und

Respekt.” red

Andreas Eichenseher (alle FW Buchendorf),
Stephan Limmer (FW Unterbrunn),
Thomas Bader (FW Breitbrunn),
Thomas Bernhart (FW Maising),
Harald Wagner, Freddy Maletz
(beide FW Oberalting-Seefeld),

Ulrich Worsching (FW Starnberg),
Hans-Jirgen Rommler (FW Percha),
Michael Keul, Franz Keul, Manfred Springer
(alle FW Wangen),

Andreas Kreutterer (FW Tutzing-Diemendorf),
Georg Miller (FW Hochstadt),
Thomas Varga (FW Steinebach-Auing),

50 Jahre bei der Feuerwehr

Das Feuerwehr-Ehrenzeichen fiir 50 Jahre Dienst-
zeit erhielt Heinz Sewald (FW Allmannshausen).

Ehrenkreuz fiir Jiirgen Aster
Eine ganz besondere Auszeichnung erhielt Jiirgen
Aster (FW Buch). Fiir sein 26-jahriges Wirken als
Kommandant wurde er mit dem Bayerischen Feu-
erwehr Ehrenkreuz in Gold des Landesfeuerwehr-
verbandes ausgezeichnet. Mit dieser hohe Aus-
zeichnung werden aktive Feuerwehrleute fiir ihre
hervorragenden Leistungen im Feuerldschwesen
gewlrdigt.
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GILCHING - Im Einsatz
fiir den Klimaschutz ha-
ben die TreePlantingProjects
(TPP) aus dem mittelfranki-
schen Landkreis Ansbach in

den vergangenen anderthalb

&

Jahren bereits Uber 50.000

Baume gepflanzt. Dabei soll
es nicht bleiben. Bereits im
Dezember steht die erste Auf-
forstungsaktion der TreePlan-
tingProjects in Oberbayern
an.

Mitstreiter gesucht

Gemeinsam mit dem Referat

fiir Umwelt der Studentischen

Vertretung an der Techni- g

schen Universitdt Miinchen
soll am Samstag, 3. Dezember,
und Samstag, 17. Dezember,
eine Flache in Gilching mit kli-
mastabilen Baumarten aufge-
forstet werden. Dafiir werden
noch Mitstreiter gesucht, die
mit anpacken und etwas be-
wegen mochten.

In der Minderheit

Walder nehmen das klima-
schddliche CO2 aus der Luft
auf. Besonders stark ist dieser
Effekt bei artenreichen Misch-
waldern, die in Stiddeutsch-
land allerdings in der Minder-
heit sind. Die TreePlantingPro-
jects wollen dies andern und
bieten dafiir Privatwaldbesit-
zern ihre Dienstleistungen an.

i W
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Schutz vor
Wildverbiss

Auf einer 1,5 Hektar groRen
Flache sollen in Gilching 2.650
Exemplare klimatoleranter
Baumarten — zum Beispiel
Winterlinde, Spitzahorn und
Europdische Liarche — ge-
pflanzt werden. Mit der Er-
richtung eines Zauns zum
Schutz vor Wildverbiss wurde
vor kurzem der Grundstein

d

Bevor die Biume gepflanzt werden, wird ein Zaun gebaut,
um die Pflanzen vor Wildverbiss zu schiitzen.

FOTO: TreePlantingProjects

Tk,

Geschafft: neue Baume sind gepflanzt.

gelegt. Mit dabei waren der
Maschinenbaustudent Cle-
mens Zengler (27) und die
Medizinstudentin Jil Wendt
(25), die sich beide bereits im
Referat fiir Umwelt der Stu-
dentischen Vertretung ihrer
Hochschule engagieren. ,,Uber
die Ehrenamts-Initiative Go-
Nature haben wir von dem
Vorhaben der TreePlanting-
Projects erfahren, den Wald-
umbau auch in der Region
um Miinchen voranzutrei-
ben“, berichtet Clemens Zeng-
ler. Nicht nur er und Jil
Wendt, sondern auch tiber
zwanzig Kolleginnen und Kol-
legen hatten sofort Lust dazu
gehabt, mitzumachen.

«Tolle Moglichkeit"

,Nachhaltiges Handeln und
Klimaschutz sind uns als Re-
ferat fiir Umwelt der Studen-
tischen Vertretung ein groRes
Anliegen. Aufforstung ist au-
Rerdem eine tolle Moglich-
keit, ganz praktisch mit dem
Einsatz der eigenen Hande
den regionalen Naturschutz
voranzutreiben und gleichzei-
tig andere Studierende fiir die
Themen zu sensibilisieren, die
uns wichtig sind“, sagt Cle-
mens Zengler. Aullerdem ver-
sprachen die Aktionstage jede
Menge Spal. ,Bereits der

machen

Loch in Erde, Baum rein

TreePlantingProjects suchen Mitstreiter flir Pflanzaktion

Rachhaly;

e Eintfoch
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»Meist muss man erst ein-
mal die Flache freilegen
und einen Zaun bauen,
um die Setzlinge
und ihre jungen
Triebe vor Rehen

und Hasen zu schiitzen.”

. uliefe
Uberzeugung”

g

~ Auf die Pflanztage am 3. und

FOTO: TreePlantingProjects

Zaunbau war eine tolle Erfah-
rung.

»Viel gelernt"

Obwohl es im Herbst natiir-
lich auch mal kalt und nass
sein kann, hat es wirklich sehr
viel Freude gemacht.” Dabei
habe er viel iiber den Wald
und die Voraussetzungen fir
eine gelingende Aufforstung
gelernt, zum Beispiel, dass es
nicht damit getan ist, Baum-
chen in die Erde zu setzen.

17. Dezember freuen sich der
Maschinenbaustudent und
seine Kollegen bereits sehr.
,Wir sind eine nette Truppe
von Studierenden der ver-
schiedenen Fachrichtungen,
die sich aus tiefer Uberzeu-
gung innerhalb und aufer-
halb der Hochschule fiir den
Klimaschutz einsetzen®, sagt

er.

Anmeldung

Weitere Helfer fiir das Pflanz-
projekt sind willkommen. Aus
organisatorischen Griinden
bitten die TreePlantingPro-
jects um vorherige Anmel-
dung.

Wer Clemens Zengler und Jil
Wendt unterstiitzen mochte,
kann sich unter www.tree-
plantingprojects.com fir die
Projektgruppe Miinchen re-
gistrieren oder eine E-Mail an
clemens.zengler@fs.tum.de
schicken.

Weitere Infos gibt es unter
www.treeplantingprojects.com
im Internet. red

Einen Baum zu pflanzen, ist gar nicht so schwer: Wer mithel-
fen moéchte, bekommt gezeigt, wie es funktioniert.
FOTO: TreePlantingProjects



Vermixt

Blues Rock

KultCate

Anna u. Marcin Dybowski seit 2007

Programm:
Fr.25.11. Alina Abgarjan & Bob Eberl
Singer Songwriter
Di. 29.11. Boom Chuck Holler
Bluegrass
Fr.02.12. Ron Evans Group

Beginn jeweils 19:00 Uhr
Bitte um Reservierung 08105/7989707

Am Bahnhof 3 - 82205 Gilching - www.kult.cafe

Biirger haben das Wort

Burgerversammlung in Welling

WESSLING - Am Montag, 28. November, um 19 Uhr sind

Bilirgerinnen und Biirger der Gemeinde Weliling ins
Schiitzenheim Oberpfaffenhofen (Hochstadter StraRe 19) zur
Biirgerversammlung (BV) eingeladen. An diesem Abend gibt
es Infos liber Projekte, die Finanzlage und zentrale Themen
der Kommunalpolitik. Nach dem Bericht von Biirgermeister
Michael Sturm besteht die Gelegenheit, Fragen zu stellen und
Anregungen vorzubringen. Die Verwaltung bittet Fragen und
Anregungen vorab im Rathaus zu stellen und abzugeben. Die
BV findet in Prasenz statt. Der Sachvortrag der BV kann zu-
satzlich per Livestream iiber www.meet.gemeinde-wessling.de
verfolgt werden. Auch hier kdnnen Fragen gestellt werden.red

STARNBERG LANDKREIS -

Der neue Kreisbrandrat
im Landkreis Starnberg heif3t
Helmut Schweickart. In der
Wahlversammlung der Kom-
mandanten und dem Leiter
der Werksfeuerwehr wurde
der Kreisbrandinspektor mit
grofRer Mehrheit zum neuen
Kreisbrandrat gewahlt. Wahl-
berechtigt waren die 44 Kom-
mandanten der Freiwilligen
Feuerwehren im Landkreis so-
wie der Leiter der Werksfeu-
erwehr am Sonderflughafen
Oberpfaffenhofen.

Wahl fiir
sechs Jahre

,Ich freue mich, dass Helmut
Schweickart bereit ist, diese
verantwortungsvolle Tatigkeit
fiir die nachsten sechs Jahre
zu Ubernehmen. Mit ihm
steht kiinftig ein engagierter

www.muenchenweit.de

Asteroiden-Einschlag in Puchheim

HEX prasentiert seine Werke bis 4. Dezember

PUCHHEIM - Noch bis 4.

Dezember prasentiert
der Bildhauer HEX im Puchhei-
mer Kulturcentrum (PUC) in
der Oskar-Maria-Graf-Strale 2
die ganze Bandbreite seines
langjahrigen Kunstschaffens.

Neues
~Kunstgesicht"

Im Rahmen der Ausstellung
,Another Galaxy“ wird er aber
auch eine neue Ausdrucks-
form seiner Kreativitat erst-
mals der Offentlichkeit vor-
stellen: Mit neun abstrakten
Bildern zeigt er ein neues
,Kunstgesicht“. Nur wenige
Insider wussten bisher, dass
HEX auch Olbilder malt und
als Fotograf aktiv ist. In der
Puchheimer Ausstellung wird
er die neue Dimension seines
Wirkens offiziell machen.

Olbilder und Fotos

Dabei hat der Titel dieser Aus-
stellung weniger mit der neu-
en Ausdrucksform von HEX zu
tun. , Another Galaxy“ ist viel-
mehr aus der Tatsache heraus
entstanden, dass zu Beginn
der Coronazeit die Ausstellung
»HEX Galaxy“ einen Tag nach

13

- |

Edelstahl.

der Eréffnung aufgrund neuer
Corona-Richtlinien wieder ge-
schlossen werden musste. Im
damaligen Ausstellungskon-
zept waren die Bilder von HEX
noch kein Thema. Nun hat er
sich aber entschlossen, auch
diese Seite seines Kunstschaf-
fens mit fiinf Olbildern und
vier Fotografien zu zeigen.

,Als Kiinstler muss man sich
standig neu erfinden®, so HEX.
Gleichzeitig betont er aber,
dass er schon davon ausgeht,
weiterhin seine Leidenschaft
fiir die Skulptur zu leben. Die-

Grope Herausforderung"

Helmut Schweickart ist neuer Kreisbrandrat

und erfahrener Ansprechpart-
ner fur die Feuerwehren, Ret-
tungs-, Sicherheits- und Sani-
tatsdienste, aber auch fiir den
Landkreis Starnberg zur Ver-
fligung®, so Landrat Stefan
Frey. Wann genau Schweick-
art sein neues Amt antreten
kann, ist noch offen. Dafur
muss seine Wahl erst noch
von der Regierung von Ober-
bayern bestatig werden.

Freue mich auf
Zusammenarbeit"

Damit tritt Schweickart die
Nachfolge von Peter Bauch
an, der am 23. September
iiberraschend von seinem
Amt zurilickgetreten ist.
Schweickart war als einziger
Kandidat von Landrat Stefan
Frey zur Wahl vorgeschlagen
worden und erhielt im ersten
Wahlgang die Mehrheit der

abgegebenen Stimmen. ,Das
Amt ist fiir mich eine groBe
Herausforderung®, o)
Schweickart. ,,Ich freue mich
auf die zukiinftige Zusam-

menarbeit mit allen Kollegin-
nen und Kollegen der Feuer-
wehren.”

Helmut Schweickart ist seit
1987 Mitglied der Freiwilligen

S s

L

Helmut Schweickart (links) wurde zum Kreisbrandrat im
Landkreis Starnberg gewdhlt. Dazu gratulierte Landrat Stefan

Frey.

FOTO: Landratsamt Starnberg

AR

HEX présentiert in seiner Ausstellung auch Asteroide aus

o ol
FOTO: HEX

se Leidenschaft reprasentieren
in Puchheim 27 unterschiedli-
che Skulpturen in unter-
schiedlichen Materalien. Mit
dabei sind auch finf soge-
nannte Asteroide aus Edel-
stahl. Jedes dieser von HEX aus
den geometrischen Formen
Dreieck und Trapezoid entwi-
ckelte Werk ist ein Unikat.

Die ,etwas andere Galaxy“
kann zu den ublichen Off-
nungszeiten des Puchheimer
Kulturamtes sowie am Sams-
tag und Sonntag von 14 bis
17 Uhr besucht werden. red

Feuerwehr Starnberg, seit
2009 als Kreisbrandmeister
Mitglied der Kreisbrandin-
spektion Starnberg und seit
2015 als Kreisbrandinspektor
auch stellvertretender Kreis-
brandrat.

Umfassende
Beratung

. Aufgabe des Kreisbrandrates

ist es unter anderem, eine
umfassende Beratungs- und
Unterstiitzungstatigkeit ge-
geniiber dem staatlichen
Landratsamt, den Gemeinden
und den Feuerwehren zu ge-
wabhren. Erist in der Regel vor-
ab der bestimmte Ortliche
Einsatzleiter im Katastro-
phenfall und ist fir die Auf-
stellung und Abstimmung
von Planen fiir die Alarmie-
rung der Feuerwehren zu-
standig. red
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Unfall mit geliehenem Auto

Hilfsbereitschaft kann teuer werden

((txn.)) - Der Kumpel

mochte zum Baumarkt,
die Tochter in den Wochen-
end-Ausflug — es gibt viele
Griinde, sein Auto zu verlei-
hen. Statt einfach nur den
Schliissel aus der Hand zu ge-
ben, lohnt es sich in jedem
Fall auch {tiber die Versiche-
rung nachzudenken. Denn
wer anderen sein Auto kos-
tenlos zur Nutzung tliberldsst,
haftet auch fiir alle Schaden
und Verkehrsvergehen, die
der Entleiher verursacht. Wer
auf der sicheren Seite sein
mochte, sollte vorher seiner
Versicherung die zusatzlichen
Fahrer melden.

Die Verantwortung
liegt immer beim Halter

Wichtig zu priifen: Besitzt der
Fahrer eine gtiltige Fahrer-

KAUFE JEDEN TRANSPORTER Bus,
Van und Pick-Up, jedes Bau-
jahr,sofort Bargeld! Tel. 089/
20184055

il

Wer sein Auto verleiht, sollte zuvor bei seiner Versicherung den Kreis der erlaubten Fahrer
vorriibergehend erweitern. Der sogenannte Rabattschutz hilft im Falle eines Unfalls die eige-
ne Schadensfreiheitsklasse zu behalten — unabhingig von der Hohe der Entschiadigungsleis-

tung.

laubnis und ist er auch fahr-
tiichtig? Die Verantwortung
dafiir liegt immer auch beim
Halter des Autos.

Bei einem Verkehrsverstof§
lasst sich die Kostenfrage
meist leicht klaren. Anders

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TUV und
fiir Export; auch Feiertag und Wo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

KAUFE JEDEN Geldndewagen,
SUV, 4 x 4 Allrad, jedes Baujahr,
sofort Bargeld; Fa. Tel. 089/
20184055

Fa. Hocht kauft Ihr Fahrzeug auch
Unfall - Totalschaden, zahle
Hochstpreise Tel. 0162-3296073
0.08141-8111224

Ankauf von Unfall-, TOV fillig
und rep.-bediirftigen KFZ, hohe
km, Oldies, Bastlerfahrzeuge.
KFZ Roland & 08142/592788

www.Autoankauf-Muenchen.de
sofort Bargeld; Tel. 089/20184055

Fa. Auto-Star Miinchen

KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TUV UND FUR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

Dt. Fa. kauft alle Fahrzeuge auch
TUV fallig, hoher km-Stand, Mo-
tor-Unfallschaden, sofort Barzah-
lung, Abmeldung, Selbstabholung,
auch Sa./So./Feiert. Fa. T. 089/
97890365 u. 0176/49203319

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,

Tel. 089/61465198

Kaufe Fahrzeuge aller Art auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbstab-
holung, Barzahlung, Abmeldung,
24 h auch Sa./So., Fa. T. 089/
92269970 0.0171/3078511

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa. & 089/89328547

Su. Audi ab Bj.98, jd. Zust.,
24/Std./Wo., Fa.089/89328547

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

Kaufe BMW Fa. T.089/61467795

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa. = 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

bei einem Unfall: Die Kfz-
Haftpflichtversicherung tliber-
nimmt die Schaden des Un-
fallgegners.

Fiir Fahrzeughalter ohne Voll-
kasko kann es dennoch teuer
werden, wenn die Reparatur

Foto: sidelnikov/123rf/Itzehoer

am eigenen Fahrzeug selbst
bezahlt werden muss. Deswe-
gen ist es sinnvoll, einen Leih-
vertrag aufzusetzen, worin
vereinbart wird, dass der Ent-
leiher alle Schaden am geliehe-
nen Fahrzeug zu ersetzen hat.

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Honda, Tel. 089/48998925

Suche Hyundai'z 089/48998925

Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,245td./Wo.,Fa., 089/89328547

Su. Mercedes, T. 089/62809177

MINI Cooper, 12.900 € VB, 03/15
EZ, 122PS, 64’km, 3Ti
7 0170/4578849

Kaufe Nissan Tel. 089/94002977

Kaufe Skoda Fa. T. 089/97890365
Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

KAUFE jd. TOYOTA und andere
Japaner, kein TUV, viele KM,
Unfall, zahle Bar, auch So.-/Feier-
tage, Fa. Tel. 089/97890365
(immer erreichbar)

Kaufe alle Toyota auch mit Unfall,
TUV-fallig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427

Kaufe jeden Toyota, Firma,
Tel. 089/48998925

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Suche VW PKW/Bus,
Firma, Tel. 089/48996460

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo.,, Fa,, T. 089/89328547

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust.,24h/Wo., Fa. 089/89328547

Suche OPEL, Fa T. 089/97890365
Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925

Suche Renault, T. 089/94002977

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Kaufe Seat Fa. T. 089/97890365

Kaufe VW, Fa. T. 089/97890365

Su. Volvo & 089/62809177

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma, & 089/96978922

Zusatzlich empfiehlt sich ge-
rade bei hochwertigeren
Fahrzeugen eine Vollkasko-
versicherung, um Arger im
Familien- und Freundeskreis
zu vermeiden.

Vollkaskoversicherung
und Rabattschutz

Wenn eine Kfz-Versicherung
nach einem Unfall in eine
schlechtere Schadensfrei-
heitsklasse eingestuft wird,
kann der Versicherungsbei-
trag deutlich steigen. »Es
empfiehlt sich deshalb, einen
sogenannten Rabattschutz zu
vereinbaren«, empfiehlt
Thiess Johannssen von den It-
zehoer Versicherungen. Diese
Zusatzleistung bewahrt vor
einer Riickstufung im Scha-
densfall und Verteuerung des
Versicherungsbeitrages.

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
T 089/62809177

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschadigt, TUV fillig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T.0151/17456427

Dt.-Fa. kauft Unfall- und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T.089/48058543

Suche Vespa/Piaggio PX
80,125,150 od. 200 ccm (keine Co-
sa) oder Vespa 50n/Spezial zum
Herrichten od. Ausschlachten
(auch Unfall). Tel. 0172-8394458

Ankauf - Gebraucht - Unfall - De-
fektmotorrad Fa. Tel. 0171-
8930809

Suche Vespa/Piaggio PX
80,125,150 od. 200 ccm (keine Co-
sa) oder Vespa 50n/Spezial zum
Herrichten od. Ausschlachten
(auch Unfall). Tel. 0172-8394458

WW Tabbert mit Dauerstandzelt
zu verkaufen,Preis VB, schone
Lage nahe Chiemsee
= 0174/5788056 ab 18 Uhr

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa.

Sicher unterwegs - Der Kraftfahrzeugmarkt der 5-Seen-Wochenanzeiger - auto.muenchenweit.de




Branchen-ABC

Blumenerde- Entriimpelungen &
Lieferservice Transporte
Weila-Erd GmbH | IP Entriimpelung Bayern

* Blumenerde * Gemiiseerde ¢ Rasenerde...
Lieferung kostenlos frei Haus
Telefon 0881/5004
www.weila-erd.de

Containerdienst

wittmann

lhr zertifizierter Fachbetrieb fiir alle
Dienstleistungen rund um die Entsorgung!

wes 089 /854 86-0
V‘\,&J«» www.wittmann.de
24 Stunden NOTDIENST

Dacharbeiten &
Instandhaltung

Dach undicht?

Mi
Dachdeckerei & Spenglerei
Meisterbetrieb

Tel. (08142) 3058544

(] www.5-Seen-
Wochenanzeiger.de

Verlags-Sonderverdffentlichung

Ihr Profi f. Entriimpelung &

” Raumung, Sperrmiillabholung,
Haushaltsauflésung m. Wertanrechnung
Feuchtwangerstr. 10, Miinchen
089/85670092 oder 0176/57105710

www.ip-entruempelung-bayern.de

Holz & Bautenschautz

s g

HOLZ & BAUTENSCHUTZ
ZIMMERMANN

Sanieren — Renovieren — Modernisieren
Im, am & rund um’s Haus
Fassade — Terrasse — Gartenhaus
Zaun — Balkon — Carport u.v.m.

Wir arbeiten mit Festpreisgarantie
Telefon 089/384653 41
www.holz-bautenschutz-zimmermann.de
kWir machen ihr Zuhause zum Wohlﬂ]h!ort)

Innenausbau

www.5-seen-wochenanzeiger.de

KFZ-Sachverstiandiger Reinigung Umziige
gFth.'fs?cr't“'e':ﬁ“‘gﬁF’ Dirk Steffen E ESAPDWC Umzug, Entriimpelung, Montage und
ertifiziert und unabhéngig. IS TERREINIGUNT © !
Haftpflichtgutachten fiir Geschadigte HABEN SIE KEINE LUST Demontage, Gilterversicherung.
2um FENSTERPUTZEN’ info@optimus-umzug.de

kostenlos! Oldtimergutachten,
Wertgutachten.

Tel.: 089/8003 3044

Mobil: 0172/16026 12 ( < DJ
www.ds-sachverstand.de

...seit iiber

50 Jahren

www.5-Seen-Wochenanzeiger.de

Malerarbeiten

KAMMERER
Whaloreibotvich Goub H
Wir erledigen unkompliziert samtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

Nahzentrum

MANICKARAJAH PLANUNG & DESIGN
> Trockenbau > Estrich > Elektro
> Sanitar > Parkett > Fliesen > Maler
Alles aus einer Hand
Telefon 089 /26 21 16 52
Mobil:  0162-2 89 56 06
M www.manickarajah.com

NAHZENTRUM

Ll HUBER

82362 Weilheim - SchmiedstraBe 22
Tel. 0881/2467 - Fax 0881/92022

www.naehzentrum-huber.de

Telefon 0170/ 779 7048

www.fensterreinigung-esapovic.de

www.optimus-umzug.de

©0176/20734518
1 it g ! 0152/22896473
089/74069825

Schlosserei Wein
Chlossere| /mE DER Nei“we” ‘(livr%?-lrtg%gelr((i
Manfred Erb AN kg
Metaélbau o Stahlbau Fr9.30-12.30 und 14.00-18.30 Uhr, Sa. 9.30 - 13.00 Uhr
eparaturen
Neuanfertigungen
Auinger Strafie 40 82237 Steinebach w‘
@I. 089/840059-37  Fax 089/84 00 59-38 %

Tankschutz

....In ganz Siiddeutschland Ba HM)

TANKREINIGUNG - Tankschutz
Alle Leistungen rund um
Ihren Heizéltank,
auch Sachversténdigen-Abnahme
Kostenfreie Telefonnummer:

08 00-5 1000 61

Finden Sie schnell
und tibersichtlich
Handwerker aus

Ihrer Umgebung
in unserem
Branchen-ABC

5-seen-wochenanzeiger.de

Chinas wirtschaftlicher Aufstieg

Veranstaltung der Mittelstandsunion Starnberg

GILCHING - Ein spannen-

des und brandaktuelles
Thema hatte die Mittel-
standsunion KV Starnberg
kiirzlich fiir einen Vortrag
ausgewadhlt: den wirtschaftli-
chen Aufstieg Chinas zur
Weltmacht. Als kompetenten
Redner konnte Kreisvorsitzen-
der Manfred Herz den Insider
Prof. Dr. Ingo Beyer von Mor-
genstern im Veranstaltungs-
saal des Gilchinger Rathauses
begriiBen.

Geopolitische
Veranderungen

In seiner BegriiBung ging
Manfred Herz auf die Schwie-
rigkeiten ein, die - wie jetzt
durch den Ukrainekrieg er-
sichtlich - durch einseitige Ab-
hangigkeit von Energieimpor-
ten entstehen kénnen. Europa
hat jedoch eine weitaus gro-
Bere Abhdngigkeit von China,
sowohl als Export- als auch als
Importmarkt. Ein maglicher
Konflikt mit China wiirde die
deutsche Wirtschaft mit gro-
Ber Wucht treffen. Die Folgen
eines kriegerischen Konfliktes

GroRer Gesprachsbedarf beim brandaktuellen China-Thema:
v.l. Bundestagsabgeordneter Michael KieBling, Prof. Dr. Ingo
Beyer von Morgenstern, Manfred Herz, Kreisvorsitzender der
Mittelstandsunion, und Bezirksrat Harald Schwab.

FOTO: Annelies Furtschegger

zwischen China und Taiwan
wiirde die Weltwirtschaft aus
den Angeln heben.

Prof. Dr. Ingo Beyer von Mor-
genstern skizzierte anhand ei-
ner Prasentation und eines
mitreiBenden Vortrags vor
knapp 100 interessierten Biir-
gern, Kommunalpolitikern
und Unternehmern die geo-
politischen Veranderungen in
der Welt fiir die nachsten Jah-
re. Der Referent war lber 30

Jahre in fithrender Position
bei der Unternehmensbera-
tung McKinsey beschaftigt,
davon war er zwischen 2005
und 2015 zehn Jahre lang in
China mitverantwortlich fiir
den chinesischen Markt. Seit
15 Jahren ist er aulRerdem Ho-
norarprofessor an der Tsing-
hua Universitat in Peking und
hat mit seiner Firma Qilin Ca-
pital einen Fond aufgelegt,
um Europdern den Zugang

zum chinesischen Kapital-
markt zu erméglichen.

Auf eigene
Starken besinnen

Ingo Beyer von Morgenstern
forderte die Anwesenden auf,
sich auf die eigenen Starken
zu besinnen und in moderne
Technologien, wie Wasser-
stoffantriebe, Robotik, etc. zu
investieren. In diesem Zuge
betonte Manfred Herz, dass
Entscheidungen und Geneh-
migungen fiir neue Gewerbe-
ansiedlungen, Stromtrassen
und andere Infrastruktur-
maRnahmen massiv verein-
facht und beschleunigt wer-
den mussen, um Deutschland
wettbewerbsfahig zu halten.

Zahlreiche Fragen aus dem
Publikum zeigten, dass zu die-
sem wichtigen geopolitischen
Thema enormer Gesprachsbe-
darf herrscht. Ein groBer Teil
der Besucher blieb daher auch
beim come together nach der
Veranstaltung, um die aufge-
worfenen Fragen weiter zu
diskutierten.

Repaircafé Gilching

GILCHING - Im evangeli-

schen Gemeindezentrum
in der Karolingerstr. 30 6ffnet
am Samstag, 26. November,
das Gilchinger Repaircafé seine
Tore. Von 14 bis 17 Uhr konnen
die Besucherinnen und Besu-
cher ihre defekten Elektro,-
Haushaltsgerdte, Computer,
Fahrrdder, Spielzeug oder Klei-
dung gemeinsam mit ehren-
amtlichen Helfern reparieren.
Um die Ansteckungsgefahr zu
verringern, wird um das Tra-
gen einer Maske in den Innen-
raumen gebeten. bb

Orange Bank

STARNBERG - Im Rahmen

des Aktionstags ,Orange
the world” setzt die Stadt
Starnberg gemeinsam mit
dem ZONTA Club Fiinf-Seen-
Land erneut ein Zeichen gegen
Gewalt an Maddchen und Frau-
en. In den vergangenen Jahren
wurde zum Aktionstag ,Oran-
ge the World“ der Starnberger
Kulturbahnhof orange ange-
leuchtet. Wegen der Energie-
krise gibt es heuer mit einer
orangefarbigen Bank an der
Seepromenade, auf der eine
Plakette mit zentralen Hilfe-
nummern zu finden ist, eine
Alternative. red
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Verkaufe Sonstiges

Gartenbau

Millionér fiir Riesenbild ge-
sucht!Farbenprachtiges Bild ,Am
Rhein“ (295 x 190 cm), blau/oran-
ge, von internat. Kiinstler (Moja-
vari). Ein ,Hingucker”. Damaliger
Galeriepreis b. Kiinstler: 17.500 €,
VB: 15.000 €. Infos:
lettermaxe@t-online.de

QUALITATS-MUSTERKUCHEN
im Preis bis zu 70% reduziert,
sofort lieferbar u. ergénzungsfahig.

Fa. Kiichenstube Eckl,
Tel. 08171/410821

Segelboot ETAP 20 Standort Herr-
sching, Bj. 1986 Lange 6,05m,
Hubkiel, 4 Kojen, Pantry, Elektro-
AuRenborder m. Solarpaneel (neu)
VB 5.900.- € = 08153/953903

Gardena Gartenpumpe, Typ
3000/4 Jet, S = 3,2 Bar, Gesamt-
druck 4,7 Bar, wenig gebraucht,
50.- € Tel. 08152-9287241 o.
0171-3133447

Mabel

Gartenbau aller Art, Pflastern, Te-
rassenbau, Grabpflege, prov. Rei-
nigungen: Dach, Fassaden, Wege
M& W Gartenbau
Tel.0152/10270239

www.die-baumexperten.de
Problemfallung, Gartenpfl., Wur-
zelstockfr., Heckenschnitt, Abfuhr,
zuverl.u.preisw., FA.Lachner
Tel.:089/90059770

Baumfillung und Baumpflege,
Wurzelstécke ausfrisen, Rollrasen
verlegen. Info & 089-37505112
www.garten-staudinger.de

Baume fillen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstocke ausfrasen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber & 089-
4704233, www.baum-faellen.de

Baumpflege - Gartenservice,
Baum- und Gartenpflege, Hecken,
Straucher schneiden, Tel. 0174/
9789932

Gartenpflege, Rasenmahen, Ra-
sen anlegen, Heckenschnitt, Ter-
rassenreinig.T. 089/12250886

Eckcouch 2,23 m x 2,62 m, Quali-
titsfederkern, grau, gekauft 2019,
NP 3.091.- € f. 800.- € Tel. 089-
89711997

Wohnungsauflosungen

Wohnungsauflésungen,
Entriimpelungen,
Nachlasse.
Verwertbares wird
angerechnet!

Fa. A. Brunner
Tel. 08152/8525 0. 0172-86364 29

Trodelprofi iibernimmt Wohnungs
auflosungen, Tel. 0171/4368404

Computer/EDV

Computer Service v. Ort, DSL,
WLAN, Hard-/Software, Anti-
Virus, Beratung, = 08141/817387

Kaufgesuche

Achtung Herr Gerste kauft Kra-
watten, Abendgard., Nahmasch.,
Uhren, Miinzen, Instrumente, Mo-
deschm.,, Zinn, Pelze, Teppiche, Bil-
der, Porzellan; T.01573/6477016

Suche Vespa PX (keine Cosa) oder
alte Vespa / Lambretta zum Her-
richten od. Ausschlachten. Tel.
0172-8394458

Ziindapp CS 25 gesucht (fahrbe-
reit oder zum Herrichten) Tel.
0170-8120138

Suche altes Olbild und alten Bil-
derrahmen auch beschadigt. Tel.
0176-55644089

Alles Militérische vom 1. und 2.
Weltkrieg von Privat ges.! Zahle-
Hachstpreise! & 0177/4624344

Su. altes Nahkastchen u. Knopfe;
Tel. 0162/8653997

Kaufe Miinzen / Briefmarken
aller Art (Priv.) & 08131/3793344

Baumschn.gii.Tel.0178/5291679

Hecke schneiden,Fa.T.7233221
Handwerker

Alterer Malermeister iibernimmt
samtliche Maler u. Renovierarb. zu
sehr glinstigen Preisen sauber kor-
rekt,zuverlassig, 70172/8919782

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht ,,Wurst“ sind! Aktion
9.11.22-31.3.2023 je nach GroRRe/
Preis + Material + 19% MwsSt.
Heizkorper wei lackieren ab
€ 75,-/Stck. u. Turen weil lackie-
ren ab € 195,-/Stck. Malerfachbe-
trieb, Bodenverlegung, Innenreno-
vierung komplett. Wir haben die
Abdichtungsprodukte ,AREXAL" -
die Medizin fur lhr Bauwerk, sowie
fiir Kellerfeuchte, Druckwasser, Es
gibt kein Problem, welches wir
nicht dauerhaft I6sen konnten!.
A.Wurst, Tel. 0151/41232102
(Rufen Sie uns an)?

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um’s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfiihl-
ort

ZU FESTPREISEN! Samtl. Maler,
Maurer-, Putz-, Fliesen- u. Trocken-
bauarbeiten, einschl. Bodenbe-
lagsverlegungen, sowie alle Um-
und Ausbauarb., einschl. DG,
Dachisolierungen & Badkomplett-
sanierungen — keine Anfahrtskos-
ten! GB Haussanierung Tel. 0173/
4131829

------ Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlassig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Wasser-Heizung-Installateur-Sa-
nitararbeiten & 0155/10093843

Nasse Wande, feuchte Keller,
Mauer-Trockenlegung. Wir haben
die Losung: Kapillare Wassersper-
re. Innenarbeiten: Verputz- und
Malerarbeiten. Tel. 0821/
20921930 oder 0174/8019641,
FTBauer@outlook.de

Malermeister iibernimmt samtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhauser, Neubau, fiir Fas-
saden eigenes Gerlst, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Tiiren, Voll-
warmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

Fundgrube

Verschiedenes

Garten-u. Landschaftsbau Neuan-
lagen, Renovierungen aller Art,
Natursteine, Pflastersteine, Ter-
rassenplatten u. Zaunbau
emre.gartenbau@live.de Tel.
0174-3419837 0. 08142-5800430

Haushaltsauflosungen Besenrein
Brauchbares Mobiliar kann ange-
rechnet werden. Pauschalpreisver-
einbarung. Auch Umziige u. Reno-
vierungsarbeiten. Firma Bohringer
Tel. 0174-3880900
PéaushaItsauﬂoesungen—besenrein
de

Biete alle Maler-, Innenarbeiten u.
Reparaturen rund ums Haus Holz-
und Fassadenneuanstrich, Fliesen-
u. Terrassenarbeiten u.v.m., Ra-
batt von 20% Tel. 0176-64003905,
info@hs-sanierungen.de

NF Dach & Fassade Maler-, Innen-,
Unterputzarbeiten, Reparaturen,
Terrassenarbeiten, Dach- u. Stein-
reinigungen, uvm. Tel. 0176-
64003905

A-Z ENTRUMPELUNGEN - TRANS-
PORTE - UMZUGE Raumungen
schnell, sauber u. fachgerecht Tel.
0174-1526383

Zu Verschenken

Fiir Bastler: 2 gebr. kleine Weih-
nachtspyramiden zu verschenken;
Tel. 08152/70220

Tiermarkt

MULLER FLIESENMEISTEREI 23-jsh-
rige Berufserfahrung. Fliesen Ver-
legung aller Art-Neubau-Altbau-
Excl. Bader-GroRformatige Fliesen
bis 160x320 cm-Balkone-Terras-
sen-Wintergarten 0162/6653546

Manickarajah Innenausbau,
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
info@manickarajah.com
www.manickarajah.com

PARKETT - KOMPLETT
Innungsfachbetrieb, Verkauf/
Verlegung Laminat, Parkett,
Teppich, PVC, schleif/versiegeln,
6len, polieren. & 089/424231

Firma Aalema: Gartenbau, Pflas-
ter, Trockenbau u. Carport Tel.
0179-7693386

Umbauten / Renovierungen / Bi-
der, v. A-Z, www.geiger-ffb.de, Fa.
Geiger Tel. 08202-7283508

Gottes Wort als Kurzandacht
jeden Tag neu am Bibeltelefon:
= 089/765393

Wurzelstocke frasen Preiswert u.
schnell, Fa. Ellinger Tel. 08141-
26694

Maurermeister hat noch Termine
frei Tel. 0172-1312326

Vogliere/Kdfig fiir Papageien ect.
mit drei Eingdngen und Abde-
ckung zur Verdunklung. 160cm
hoch/90cm breit/60cm tief VB
130,—€ Telefon: 089-803007

Gartenbau

GARTENARBEIT,

Hecken schneiden,
Bavme fallen und mehr...

Tel.: 08151/9503254
Baumschn.gii.Tel. 0178/5291679

Ausfiihrung samtl. Malerarbeiten
Renovierung, Fassaden, dekorative
Wohngestaltung. Malerbetrieb
Christian Scheller 08165/601446
Malerbetrieb.Scheller@t-online.de

Handwerker hat noch Termine frei
Bader/Putz/Schimmel -
Innenrenov. + Anstriche

7 0152/15165855 Herr Maier

Schnellreparaturen Rollladen und
Markisen! Warmedammung!
Rabattaktion 15% auf alles Neue.
Tel. 01590/1657125

Malereifach-/Familienbetrieb,

samtl. Maler- u. Lackierarbeiten,

Fassaden, Tapezieren, Bodenbeld-
e, Tel. 0172/8918461, www.
ammerer-malereibetrieb.de

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

Zuverlassiger Service fiir lhr Ge-
baude! Gebdudereinigung -
Hausmeisterservice

Tel. +49176/32677380
gebaeudereinigung-berisha.de

DACHRINNENREINIGUNG, DACH-
ARBEITEN, Arbeitsbiihnen, Speng-
ler- / Zimmerer- / Maurer- / Fassa-
den- / Malerarbeiten, Firma Bo-
genrieder, Tel. 0170/3018836

Wir bieten Sanierungen Balkon,
Terrassen, Treppen, usw. Firma
Bauer, mobil 0174/8019641, Biiro
0821/65059064 Aus Liebe zum
Handwerk!

ELEKTRO MORITZ
Elektroinstallationen
www.elektromoritz.de
Tel.:08131/614163
mobil: 0151/56056157

Parkett- u. Treppenschleifservice
Fa. Geiger Tel. 08202-7283508

Duschwande nach MaR Fa. Tel.
08141-21760

Erledige zuverldssig Malerarbei-
ten. Tel. 0177-2393802

Elektro Meisterfachbetrieb Tel.
0173-6862994

Geriistbau Tel. 08202-9049790

Schmalfilm & Video auf DVD,
Super 8 Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8, MiniDV, filme-sichern.de,
Telefon: 08458 / 3457 539

Kaufe alte Elektronen-Réhren
E88CC ECC83 CCA EL Type usw.
Rohren-Verstarker Funk Mess-Stu-
dio-Technik = 0175/1040010

Fenster verschmutzt? Alex putzt!
Fenster, Tiiren, Teppiche, Matrat-
ze, Buiro, Anfahrt frei. 08034/1676

Wohnungsauflésungen mit Ange-
bot auf das Sie sich verlassen kon-
nen. Fa Tel. 08141-2450120

Firma Aalema: Gartenbau, Pflas-
ter, Trockenbau u. Carport Tel.
0179-7693386

Maurermeister hat noch Termine
frei Tel. 0172-1312326

Wir fiihren aus: Geriistbau u. -ver-
leih Tel. 08202-9049790

Elektro Meisterfachbetrieb Tel.
0173-6862994

Duschwande nach MaR Fa. Tel.
08141-21760

Umziige & Entriimpelungen Fa
Tel. 08141-2450120

Hemden nihen, And., T. 1231017

Baumschn.gii. T.01573/4265319
Gesundheit

Personal Training Holzapfel.
Schmerztherapie - Gelenksent-
zlindungen - Riickenschmerzen -
Erndhrungsberatung - Reizdarm -
Abnehmen - Schlaf nachhaltig ver-
bessern - Sport- und Bewegungs-
optimierung Tel. 0176-38120339
personaltraining.alexander98@g
mail.com

Bekanntschaften

Attraktive Witwe 70 J., Irmgard,
bin zartlich, einfihlsam u. sehr
ehrlich eine gute Hausfrau u.
Hobby-Gartnerin. Ich lebe allein u.
da ich keine Kinder habe, fiihle ich
mich sehr einsam. Welcher hu-
morvolle, naturverbundene Mann
braucht mich? Besitze zwei fleiRi-
ge Hande u. ein treues Herz. Fiir
ein Kennenlernen pv einfach
gleich anrufen Tel. 0170 -
7950816

Ich Ulla, bin 79 J., verwitwet und
sehr einsam, habe e. schlanke Fi-
gur mit schoner Oberweite. Ich su-
che einen liebevollen Mann, hier
aus der Umgebung, ware fiir Sie
da, wiirde Sie bekochen und ver-
wohnen. Ich vermisse die tagliche
Ansprache u. mochte in dieser
schwierigen Zeit nicht langer allei-
ne bleiben. Gerne wiirde ich mich
mit lhnen verabreden pv Tel.
08121 -2508698

Erotik
Hausfrau (34) 01523-85021 38

Erotische Massagen
SAMTPFOTCHEN 0152/51721561
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Tipps fur mehr Sicherheit

Einbrecher bevorzugen dunkle Jahreszeit

MUNCHEN (txn) - Uber

85.000 Wohnungsein-
briiche wurden im Jahr 2020
deutschland-weit registriert
—und das, obwohl viele Haus-
besitzer wegen der Pandemie
sehr hdufig zu Hause waren.
Die Halfte der Einbriiche fand
in der dunklen Jahreszeit zwi-
schen Oktober und Januar
statt. Laut Gesamtverband
der Deutschen Versicherungs-
wirtschaft bevorzugen Ein-
brecher die Mittagszeit zwi-
schen 12 und 14 Uhr sowie
den spaten Nachmittag zwi-
schen 16 und 18 Uhr, wenn
die Bewohner unterwegs
sind. Betroffene sind meist
traumatisiert und dazu wur-
den im vergangenen Jahr
Schdden in Hoéhe von rund
220 Millionen Euro reguliert.
Selbst wenn nichts gestohlen
wird, kommt es oft durch Van-

Immobilien-Angebote

Die perfekte Kapitalanlage “Se-
niorenimmobilien®, Wachstums-
markt Demographie! Attraktive
3,5 - 4 % Rendite! Langfristig gesi-
cherte Mieteinnahmen! Grund-
buchabsicherung! Kein Mieter-
kontakt - Kein Betreuungsauf-
wand! Vergleichsweise glinstiger
Kaufpreis! Besichtigung maglich!
Weitere Informationen von spe-
zialisierten Beratern unter:
www.caresol.info, Tel. 07158-
986934 - Jetzt auch online mog-
lich -

3-Zi.Whg. in Germering 86 qm,
barrierefrei, Lift, Balkon, Bj 80,
gepfl. Anlage, v. privat, € 569.000,-
22g|. TG Tel. 01516-1148446

Olching, 3-Zi.-ETW, 62 gm,
398.000.- €, v. priv. Tel. 0171-
2733131

MFH Miinchen Milbertshofen, 10
Wohnungen + TG,nach WEG ge-
teilt, Bj. 1967,EA-V 147,9 kWh/
(m?2a), E, Gas, Weitere Potenziale
vorhanden, KP 4,9 Mio € zzg|.
3,57% Prov. inkl. 19% MwSt.

0152 536 51 904 christian.stiftl@
cs-immobilienagentur.de

3-Zi.-Whg., 114 m?, barrierefrei,
ideal fiir WG, 329.000,- €, Naheres
unter immoscout 102.619 oder
Tel. 0173/8375403

Freizeitgrundstiick mit Garten-
hauschen Umland MUC
ImmoScoutID 137821663

Wir vermieten & verwalten kl.
Anlagen & 0171/7446410 TopR

Einbrecher mdgen es gern dunkel. Doch auch tagsiiber nut-
zen sie jede Gelegenheit, um in eine Wohnung oder ein Haus
einzusteigen. Deswegen sollten Balkon- und Terrassentiiren
immer gut verschlossen werden, wenn sie unbeaufsichtigt

sind.

dalismus zu Schaden, wenn
Kriminelle nicht die erhofften
Wertgegenstande finden. »Es

Luxus-Landhaus n. Oberstdorf, Pa-
noramablick, 3 mod. FeWo’s, Gar-
ten + Luxus-Betr. Whg. i. EG mit
gr. Bad, DG 4 Zi.+1 k. Bad, weitere
Bader im DG mgl., 2 Garagen + 4
Stellpl., Skiraum, Sauna/Fitnessr.,
Werkstatt, ca. 370 gm WA, ca.
1000 qm Gdfl. & 08326/3869679

Idyllisch, aber doch so nah,
WHG.106m?, gr.Balkon, 3 Zi., Kel-
lerabteil, 20G.,, Stellpl., Malching
bei FFB, 5 min.z. S-Bahn, 422.222.-
Auf Wunsch noch 1xWhg 186,
Jonny1971@freenet.de

Von Privat

Einfamilienhaus im Bayr. Wald-
Einfamilienhaus in Grafenwiesen
im Bayr. Wald zu verkaufen
345.000 € 150m* Wohnflache,
komplett saniert, sofort bezugs-
fertig Info: & 0151/28959766
Ecotec.energie@gmail.com

NEUBAU DOPPELHAUS 2 DHH
E+Oin Kurort Bad Radkersburg
ATAm Stadtrand Thermennahe
Anfragen an: 00436641617850
franz.roschkar@iwea.eu

Germering, 2 Zi, BLK, KFZ-Stpl.55
m2, frei, neu & hochw. ren., EBK,
Bad etc. NEU, € 459.000,
www.ohne-makler.net #238953,
prov.freil Tel.: 0179-6354362

Upf. (Germe) 3 Zi,, Kii., Bad, Gge.,
BJ. 1970, 75,33 m?, 1. Stock, Balkon
gepfleft. Stidwestausr., Nahe Frei-
zeiteinrichtungen u. Schulen, frei
435.000,- € = 089/7913665

Foto: andrey popov/123rf/Barmenia

ist wichtig, dass sich jeder fiir
dieses Thema sensibilisiert,
so Hermann-Josef Coenen

2-Zi Whg am Westpark von privat
58 gm, Bad mit Fenster, 0176/
48521035, 450.000 EUR

Idyllisch aber doch so nah,
Whg.186m?, groRer Garten, 5Zi.
Vollunterkellert, 2 Etagen, 2x
Stellpl., 5 min. z.5-Bahn Malching
bei FFB, 1.222.222.-. Auf Wunsch
noch 1xWhg,, DG. 106m?, 3 Zi., +
Lagerhalle 236m?, 600°’m Grund,
Baugrund, Von privat,
Jonny1971@freenet.de

3Zi-80m*-Wohnung in Ottobrunn
zu verkaufen.Tel:0176/22630429

Mietangebote

TG-Stellplatz FFB Maisacherstr.
neben Tommys Radlgarage, Ein-
fahrt mit Tor abgeschlossen, gut
beliiftet, Duplex, auch fiir Saison-
fahrzeuge bestens geeignet, frei
ab sofort, € 45,-/Monat Tel.
08202-903723

WeRling, mobl. Zi. als Zweitwohn-
sitz 0. zeitweise zu vermieten
Tel.0177/77 49699

Gilching DG-Galeriewohnung 3 Z.
zzg|. Galerie 116 gm? Balkon, War-
mepumpe Solarthermie 5 Min. zur
S-Bahn Neugilching 2 TG-PI. mit
Wallbox, Waschraum im Keller
Kellerabteil hochwertige EBK (ge-
gen anteilige Mietzahlung) ruh.
Lage Erstbezug Jan/Febr. 2023
Nettomiete € 1700,-, NK € 400,-,
TG je € 60,- Kaution 3 MM
T 0172/8140784

Olching, 3-Zi.-ETW, 62 gm,
398.000.- €, v. priv. Tel. 0171-
2733131

M-Ost: A94 35 min, REH, 130m?
WHl, 1400 €/mtl.+NK, ideal fir
Homeofficer, & 0170/2348508

von den Barmenia Versiche-
rungen. »Denn viele Einbre-
cher lassen schon durch ein-
fache SicherheitsmaRnah-
men von ihrem Vorhaben ab.«

Hier einige Tipps:

Mechanischer Schutz steht an
erster Stelle. Alle Fenster im-
mer fest verschlieBen, bei
Wohnungs-, Balkon- oder Ter-
rassentiiren gepriifte Sicher-
heitsschlosser verwenden. Bei
Fenstern und Tiiren mit zu-
satzlicher Einbruchhemmung
lassen Langfinger oft von ih-
rem Vorhaben ab, wenn das
Aufbrechen zu lange dauert.
Einbruchgefahrdete Bereiche
gut beleuchten, denn Licht
wirkt abschreckend auf Die-
be. Licht und Rollladen lassen
sich per Timer oder iiber eine
App so steuern, dass die Rau-
me auch bei Abwesenheit be-

Helle,ruhige DG-Whg (2.Etg) in
Pullach (5Gehmin zur S7) ca
120gm Wohn/Nutzfl,, EBK, 35Z,
2Bader,Dachter., Kamin 1940 € +
350 € NK+ 60 € TG ab 1.3.23 An-
frage an sandi.rath@web.de

3 ZKB, 70,5 m?, Blick auf Lerche-
nauer See, S/W Ausrichtung, Blk.,
7.0G, Lift, von Priv. an alt. Paar ab
50, 1.200,- KM; Tel. 0160/
96204155

Ottobrunn, 2-Zi.-EG-Whg. ca. 54
m?, EBK m. Fenster, Terr., 76 kWh/
m?, € 756,- KM+ NK + TG + KT, ab
15.12.2022, & 0170/7648655

Lager/Hobbykeller, Westend, WC-
Benutzung, 21gm, 210,- € + Strom
o 08141/44728

2.394 Wohnungen zum Tausch
www .tauschwohnung.com

3 ZiWo Hadern 1300.- € kalt
e.erbersdobler@myway.de

Alt-Solln, Lagerraum, gefliest, m.
Regalen,100,-€;T.0176/45810624

TG-Stellpl. Spixstr. 20 zu vermie-
ten & 0160/92315643

WG-Zi, 360.-, = 089/6806716
12ZW, 34 m?, 810.-,089/6806716

Alle Stadtteile. Alle
Themen. Alle News.

o www.muenchenweit.de °

wohnt aussehen. Ersatzhaus-
tiirschliissel niemals im Frei-
en »verstecken«. Geht ein
Schliissel verloren, immer die
SchlieRzylinder austauschen.
Neben elektronischen Alarm-
anlagen koénnen auch leis-
tungsstarke Smarthome-Si-
cherheitssysteme dabei hel-
fen, Einbrecher fernzuhalten.
Wichtig ist auch ein guter
nachbarschaftlicher Kontakt.
Denn wer sich kennt, achtet
aufeinander und Fremde fal-
len schneller auf. Bei verdach-
tigen Wahrmehmungen ist es
sicherer, gleich die Polizei zu
alarmieren. Schaden durch
Einbruchdiebstahl und durch
Vandalismus nach einem Ein-
bruch an versicherten Sachen
ubernimmt die Hausratversi-
cherung.

Weitere Infos dazu gibt es on-
line unter www.barmenia.de.

Immobilien-Gesuche

EFH, DHH und Bungalows gesucht
ab 120 gm WA, 400 gm Grd, Gﬁe,
gepflegt, auch seniorengerecht,
bis € 1.250.000,- kompetent + seri-
6s, Grupe Immobilien, Tel. 08141-
889900

Altes Haus gesucht - Geben Sie |h-
rem alten Haus eine Chance! Kos-
tenlose Beratung und Bewer-
tung!!l Tel. 089-54215121
www.kein-abriss.de

Suche Wohnung zum Kauf, auch
renovierungsbediirftig, Gerhart
Immobilien Tel. 08146-996273

5-kdpfige Familie sucht Haus
in Pullach oder Solln. Kauf oder
Miete. Tel. 0171/1445766

Immo-Gesuche
gewerblich

Suche: Einfamilienhaus mit Ge-
werbehalle(n), Hallenflache 700 -
2000 gm, oder auch Reiterhof
/ Bauernhof / Gutshof, im Miinch-
ner Landkreis / FFB / STA / DAH
Landkreis. Bonitat vorhanden. Fiir
Tipps dankbar Tel. 0171-2301609

Mietgesuche

Wir finden auch fiir lhre Immobilie

den passenden Mieter
Bonitatspriifung /

AkuRat Service Real Estate eX. &[]
Tel. 08152 999790 AxuRAT IMMOBILIEN

Ehepaar im Ruhest . su. 3 Zi.Whg,,
80-90 m? in STA o. Socking, Tel.
08151/9793363

Der Immobilienmarkt der 5-Seen-Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de
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Gemeinde Gilching

Du wolltest schon immer in einer dynamisch
wachsenden Gemeinde in der Region
StarnbergAmmersee arbeiten?

Dann hast Du jetzt die Chance!

Auszubildende
gesucht

Die Gemeinde Gilching sucht zum 1. September 2023 eine/n

AUSZUBILDENDE/N ZUR/ZUM
VERWALTUNGSFACHANGESTELLTEN (m/wrd)

Fachrichtung allgemeine innere Verwaltung des
Freistaates Bayern und Kommunalverwaltung

& nicht nur trockene, burokratische Paragraphenanwendung, sondern einen interessanten
und abwechslungsreichen Ausbildungsplatz in verschiedenen Sachbereichen
(z. B. Einwohnermeldeamt, Standesamt und vieles mehr)
& eine Ausbildungsvergltung nach dem TVASD, Jahressonderzahlung, Fahrtkostenzuschuss
und Grofiraumzulage Mdnchen (270,- € Vollzeit / 50,- € bei Kindergeldberechtigung)
betriebliche Altersversorgung
30 Urlaubstage in einer 5-Tage-Woche, flexible Arbeitszeiten
teamibergreifende Events : -
im Bereich des Gesundheitsmanagements Firmenfitness (iber Egym Wellpass (Zugang zu - — 2
einem bundesweiten MNetzwerk an Fitnessanbietern) o

LU

o Personalverwaltung - Ausbildungsleitung: Weitere Informationen findest Du auf unserer
Homepage unter www.gilching.de - Karriere.
Rathausplatz 1 Frau Vonessa Lange pag g B
82205 Gilching ™ 08105/ 3866-53
& lange@gemeinde gilching. de Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

Eine Sonderverdffentlichung der 5-Seen-Wochenanzeiger - www.parsbergecho.de - 08105/ 38 44 44
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Stellenangebote

néchstmdglichen Zeitpunkt in Vollzeit eine
Teamleitung (m/w/d)

Die Gemeinde Berg mit 8.300 Einwohnern liegt am Ostufer des
Starnberger Sees im Alpenvorland sudwestlich von Miinchen. Als
Flachengemeinde in attraktiver Lage mit allen Schularten in der
ndheren Umgebung und hohem Freizeitwert suchen wir zum

fur die Bereiche 6ffentliche Sicherheit und Ordnung, Standesamt, Einwohnermeldeamt.

N&here Informationen entnehmen Sie bitte unserer Homepage: www.gemeinde-berg.de. Wir freuen uns
auf lhre aussagekréftige Bewerbung bis spatestens 16.12.2022 an: bewerbung@gemeinde-berg.de.

=Bérg

am Starnberger See

FMS o

Als Certified Excellence Vertriebspartner von Bosch Rexroth AG fiir
Siidbayern sind wir im Bereich Montagetechnik tatig mit den Schwerpunkten
manuelle Produktion und Logistik (ergonomische Arbeitsplatzsysteme,
Montageanlagen und Transfertechnik). Fiir unsere Abteilung Rechnungswesen
suchen wir Sie in Vollzeit oder Teilzeit ab sofort als

Fachkraft fiir Rechnungswesen Debitoren (m/w/d)

lhre Aufgabe:

- Verantwortung des Rechnungswesens Debitoren (Rechnungserstellung
und Versand)

- Kontrolle der Zahlungseingénge und Durchfiihrung Mahnwesen

- Erstellung von Berichten und Listen fur den Monatsabschluss

- Abstimmung mit unserer Finanz- und Personalbuchhaltung

- Unterstiitzung der Auftragssachbearbeitung

- Allg. Korrespondenz mit MS-Office-Systemen (Word, Excel, Outlook)

- Organisation und Versand von Informationsmaterial

- Stammdatenpflege

Ihr Profil:

- erfolgreich abgeschlossene kaufménnische Ausbildung

- Erfahrung im Bereich Rechnungswesen (Debitoren)

- sicherer Umgang mit MS Office- und Warenwirtschafts-Systemen
- kunden- und teamorientierte Einstellung

- proaktive, selbststédndige und moderne Arbeitsweise

Unser Angebot:

- flexibler Arbeitsrahmen mit Home-Office méglich

- eigenverantwortliches und vielseitiges Aufgabengebiet

- gut erreichbarer, moderner Arbeitsplatz im lokalen Umfeld
- leistungsgerechte Entlohnung

- kollegiales Betriebsklima

- stetige Weiterbildung und Méglichkeiten zum Aufstieg

Ihre Bewerbung richten Sie bitte per E-Mail an FMS Montagetechnik GmbH,
Frau Daniela Sygulla, Prokuristin, d.sygulla@fms-montagetechnik.de,
82178 Puchheim, JunkersstraBe 1, Tel. 089/800 901-0
www.fms-montagetechnik.de

Elektroniker mmwm

fir Energie- und Gebaudetechnik

Bei uns betreust Du selbstandig abwechslungsreiche
Projekte im gesamten Bereich der Elektrotechnik.
Wenn Du gerne in einem Team arbeitest, das sich

kompromisslos unterstiitzt, passt du perfekt zu uns.

Hoher Qualitatsanspruch, regelméaBige Fortbildungen und
Ubertarifliche Bezahlung sind fiir uns selbstverstandlich.

Bewerben geht bei uns ganz einfach:

EiigEE

089 99 01 880

bewerbung@pittroff.de

PITTROFF

ELEKTROTECHNIK MUNCHEN

—0

Pittroff Elektrotechnik Miinchen GmbH
St.-Johann-StraBe 44 1 80999 Miinchen

SCHULFIT Herrsching sucht nette
und geduldige Lehrkrafte,
www.schulfit.de

UROLOGIE
PLANEGG

Transportdienst (w/m/d)

- Organisationsgeschick/Patientenorientiert
- Bereitschaft zur Schichtarbeit

Nahere Informationen zur Stelle unter: www.ukmp.de

Zur Unterstlitzung unseres Teams suchen wir ab sofort einen

- Ubernahme verantwortungsvoller Aufgaben im mediz. Dienstleistungsbereich
- Durchfiihrung von Patiententransporten in den OP, AWR, IMC, Stationen

- Gewahrung der Sicherheit der Patienten wahrend des Transportes

- Durchfiihrung von Materialtransporten innerhalb der Abteilungen

Bewerbungen bitte an folgende E-Mail: bewerbung@ukmp.de

Renommierte Physiotherapiepra-
xis in Gauting sucht ab sofort Phy-
siotherapeuten (m/w/d) bei bes-
ter Bezahlung. Gerne auch Berufs-
anfanger. Tel. 089/8932137

Hilfe im Haushalt, unser Haus in
Feldafing, nahe S6 Haltestelle, ist
zwar pflegeleicht, aber zu groR,
um es alleine sauber zu halten,
denn wir sind nicht mehr jung und
stark §enug Daher su. wir einen

grundl, zuverl. Menschen, der uns
2x/wocht| fiir jew. 3-4 Std. hilft.
Wir zahlen gut, entweder auf Mi-
nijob- 0. TZ-Basis, gerne auch auf
Rechnung und wiinschen uns, da
sie so gut Deutsch sprechen, da
wir uns verstehen, schnell unser
Vertrauen gewinnen und da wir
uns langfristig aneinander gewoh-
nen. Bitte melden Sie sich fiir ei-
nen Termin zum Kennenlernen
unter 08157/997311. Wir freuen
uns auf lhren Anruf.

LKW Fahrer/in fiir 7,5 und 12 t.
Suche Fahrer/in fiir Miinchen und
nahere Umgebung von Mo. - Fr,
ca. 7.30 bis 16 Uhr, Beladung in
Olching 82140, Voraussetzung:
Deutschkenntnis. Bei Interesse,
bitte melden. Tel. 0176-70214899

Kinderliebe Mitarbeiter (m/w/d),
geringfiigig beschéftigt, fiir die
Mittagsbetreuung in Starnberg

und Sécking gesucht.
Telefon 0151/21248072

Ab sofort gesucht
Industriemechaniker (m/w/d)
Staplerfahrer (m/w/d)
Montageschlosser (m/w/d)
Erfahrung in der Produktion
von Vorteil.

Gute Deutschkenntnisse.

accu personalservice gmbh
Untere Bahnhofstr. 40, 82110
Germering, Tel. (089) 8299 82-0
E-Mail: karriere@accu-personalservice.de
Www.accu-personalservice.de

SpaR an der Arbeit? Suchen
sympathische, zuverl. Menschen
(m/wy/d) fiir die niveauvolle Senio-
renbetreuung zuhause! Jetzt an-
melden zur Schulung bei Home
Instead - zuhause umsorgt
Mii.-Nord: Tel. 089/248837240,
Mii.-Mitte: Tel. 089/24880750,
Mi.-Ost: Tel. 089/62422120,
Mii.-West: Tel. 089/889690580,
Fiinfseenland: Tel. 08151/774720
www. homeinstead.de

Suche LKW - Fahrer (m/w/d) Fih-
rerscheinklasse CE, Arbeitszeit Mo.
- Fr.Tel. 0152-29390383

(5]

in allen Bereichen, sowie

far DATEV.

Wir suchen zur Verstéarkung
unseres Teams in Germering
Steuerfachangestellte (w/m/d)

in Vollzeit, gerne auch Teilzeit

zur selbsténdigen Betreuung der Mandanten

Buchhaltung/Lohnbuchhaltung

Gerne auch Wiedereinsteiger
Homeoffice und flexible Arbeitszeiten
Tel. 089 / 89 44 44-0 = sancken@datevnet.de

DIRK SANCKEN

Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - ketjsb.de - Karriere - Erfolg - Traumjob
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Zuverldassige*n Buchhal-
ter*in(w/m/d) 20 Std./Wo. fiir un-
ser Biiro in Grafelfing gesucht. Kei-
ne Zeitarbeit. Bewerbung mit CV
bitte an hr@horizon-services.de

VERTRIEBSMITARBEITER (m/w/d)
bei der FEWO International GmbH
(www.fewo.com) in Festanstel-
lung (VZ o. TZ) Tel. 08142-
4205470, info@fewo.com

in Vollzeit.

Nebenberufliches Einkommen im
Homeoffice! Fa. Semmler Tel.
01573-7310784

Die Gemeinde Berg mit 8.300 Einwohnern liegt am Ostufer des
Starnberger Sees im Alpenvorland stidwestlich von Miinchen. Als
Flachengemeinde in attraktiver Lage mit allen Schularten in der
naheren Umgebung und hohem Freizeitwert suchen wir zum
nachstmdglichen Zeitpunkt eine/n

Sachbearbeitung (m/w/d) Bauleitplanung

N&here Informationen entnehmen Sie bitte unserer Homepage: www.gemeinde-berg.de. Wir freuen uns
auf lhre aussagekréftige Bewerbung bis spatestens 11.12.2022 an: bewerbung@gemeinde-berg.de.

=Bérg

am Starnberger See

Landmann’s Biomarkt in Gréfelfing ist einer der erfolgreichsten
Biosupermérkte im GroBraum Miinchen.
Wir suchen zum nachstmdglichen Termin (m/w/d)

- Verkaufer (Fleisch & Wurst)

fiir unsere Bedienungstheke am Osthahnhof und in Gréafelfing
(TZ & Minijob 1 — 3 Tage/Woche)

- Verkaufer als Kassenkraft
in Gréfelfing (VZ/TZ/Minijob)

- Verkéufer fiir unsere Obst-/Gemiiseabteilung
freitags & samstags Gréfelfing

- Verkéufer
fiir Miinchen-Schwabing (VZ/TZ/Minijob)

Erfahrungen sind von Vorteil; motivierte Quereinsteiger konnen
auch angelernt werden. Gutes Arbeitsklima garantiert.

Ich freue mich auf lhren Anruf unter:

Telefon 089 /858965 46 (7.30 — 14.30 Uhr)
oder per E-Mail: eva@biopichler.de

Frau Eva Klotz, Personalleiterin
Landmann’s Biomarkt

ZMP gesucht! ZA-Praxis in Grafel-
fing (Nh. S 6) su. ZFA (m/w/d) fiir
PZR und/oder Assistenz (TZ/VZ)
ab sofort. Wir freuen uns auf lhren
Anruf. Tel.: 089/898094180d.
Zahnarztpeterboth@t-online.de

MEDIAVERKAUFER TOURISTIK m/
w/d fiir Standort Grobenzell ge-
sucht - in VZ o. TZ Tel. 089-
8091303-52, info@gtmd.de

Wir suchen ab sofort
eine engagierte
Thekenkraft (m/w/d)
auf Minijob-Basis
gute Deutschkenntnisse
erforderlich
Braustiiberl Schloss Seefeld®
HAWAG Gaststatten GmbH
Herr Wagner
Schlosshof 4c, 82229 Seefeld
Tel.08152/99120

info@braeustueberl-seefeld.de

Schuler/Sehulerinnen
fiir die Zeltungszustellung

ca. 2 Stunden wochentlich gesucht!

oder Donnerstag
ca. 2 Stunden Zeit?

‘*'mnsnzﬂ 1]

Infos unter
Telefon 089/54655-137
oder per E-Mail an

%

i’

CEMEINDE

PLANEGG

Stellenangebote
der Gemeinde Planegg

Unsere malerisch im Wiirmtal gelegene Gemeinde Planegg
ist eine moderne Arbeitgeberin bei der Sie unabhangig
von Herkunft, Geschlecht und Hintergrund zahlen.

Wir suchen (w/m/d):

> Padagogische Fachkraft/Erzieher als Gruppenleitung
> Padagogische Fachkraft/Erzieher

> Padagogische Erganzungskraft/Kinderpfleger

> Wirtschaftsférderung

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.

Bitte senden Sie uns Ihre Bewerbung per E-Mail mit aus-
sagekraftigen Unterlagen wie einem positionsbezogenen
Anschreiben, einem aktuellen Lebenslauf, dem Abschluss-
zeugnis lhrer Ausbildung sowie Arbeitszeugnissen in
einem PDF-Dokument an &9 bewerbung@planegg.de

Gemeinde Planegg
Pasinger Str. 8
82152 Planegg
www.planegg.de

Wir suchen ab Januar 2023

2 Mitarbeiter mwsd) 520,— €-Basis

Teilzeit | vormittags | 2-Tage-Woche | 11 Std. wochentlich
Zur telefonischen Betreuung von Schulen und Kindergérten zur
Vorstellung didaktischer Verlags-Medien (kein Verkauf)
Wir erwarten perfekte, deutsche Sprachkenntnisse,
eine angenehme Telefonstimme, Computer-Kenntnisse,

Telefon-Bewerbung 089-85601-0 - Frau Hartl

www.servicecenterprojekt.de P
Felix-Wankel-Str. 5 ‘ A A
: — I-I I".

STARNBERGER
| ,l,"l"# ﬂgﬂ
e

Dann rufen
Sie uns an. p——
= E

vertrieb@

crossmedia-verteilung.de
5-Seen Wochenanzeiger

Zustellservice - Bliro Miinchen

KIM - Krailling
’ Wir freuen unas iiber Verstirkung! N
Konditor/-helfer (m/w/d)
gesucht! /

)% .
\9 Mk Lk et Setle Johann-Clanze-Strafle 104, 81369 Mii. r

Thre Bewerbung richten Sie an:
info@baeckerei-gattinger.de

Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - ketjsb.de - Karriere - Erfolg - Traumjob




Stellenmarkt

tinchne:
n 1611

* \ollzeit, Teilzeit - flexibel
 Zubereitung und Portionierung von

* Reinigungsarbeiten und Spiiltatigkeiten
 Shuttlebus Stachus Miinchen <—> Gilching maglich
 Bereitschaft zur Arbeit an Wochenenden und Feiertagen
 Quereinsteiger sind herzlich willkommen

—\Vorerfahrungen sind fiir diese Stelle nicht nétig
 GroBartige Geldpramie fiir das Werben neuer Kollegen (w/m/d)
 Einsatzort: LMU Klinikum, ZeppelinstraBe 29, 82205 Gilching

Lebensmitteln

Kiichenhilfe (m/w/d) in Vollzeit
(40 Std./Woche) ab sofort ge-
sucht. Arbeitszeit: Mo-Fr. Gute
Deutsch kenntnisse erforderlich.
Kontakt: Fr. Neudeck, E-Mail
bewerbung@dr-schnell.de oder
Tel. 089/35060892626

VERTRIEBSMITARBEITER (m/w/d)
bei der FEWO International GmbH
(www.fewo.com) in Festanstel-
lung (VZ o. TZ) Tel. 08142-
4205470, info@fewo.com

> Kfz Mechatronikr {m]w/d)

~ » Serviceassistent (/o)
» Automohilverkaufer (mfwid)

Wir bieten:
- attraktive Weiterqualifizierungen

- moderne, innovative Modellpalette - modernste

UTO @ cmin

SLIIIVVII=

- motiviertes Kollegenteam

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! Telefonisch 089/ 45 24 25-71 oder an:
Landsberger Str. 432 | 81241 Miinchen | muenchen@autoschmidgmbh.de / www.autoschmidgmbh.de

Er hilft uns, nettes dlteres Ehe-
paar, im Haushalt? woch. ca. 3-4
Std. Neuhausen nahe Rotkreuz-
platz & 0173/9452829 ab 11 Uhr

Kfz-Mechaniker gesucht, auch oh-
ne Ausbildung, ab sofort. RS-Mo-
tors Maisach Tel. 08141-3989924,
info@rs-motors-ug.de

Dt.sprachige, poln. Frau mit Erfah-
rung su. Stelle als Seniorenbetreu-
ung, 24 h, & 0159/01821346

- schones Arbeitsambiente

Diagnosegerate - zentraler Standort in Pasing

<L

suzuki

NISSAN

Die Vink Koénig Deutschland GmbH
ist einer der fihrenden GroBhandler
fur Kunststoffhalbzeuge und -fertigteile

in Deutschland

Fiir unseren Standort in Gilching suchen wir ab sofort:

m Mitarbeiter mwa)

fur das Zuschnitts-Center

lhre Aufgaben:

e Zuschnitt nach MaBvorgaben
® Bedienung von verschiedenen Sagen

Ihr Profil:

e Schreiner (m/w/d) oder &hnliches oder

e Erfahrung mit Sagen oder
¢ handwerklich geschickt

® LKW Fahrer im
fur Tagestouren mit FSK C

Wir bieten:
o Attraktive Vergiitung

Nahverkehr mmwra)

* Entwicklungsméglichkeiten und kurze Entscheidungswege

* Gewinnbeteiligung

* Weitere soziale Leistungen, wie Urlaubsgeld und Jobrad

Bei Interesse senden Sie bitte Ihre Bewerbung an
personal-vink-koenig@vink.com

Vink Konig Deutschland GmbH - Zeppelinstr. 14

82205 Gilching - Tel.: 08105-

7727200

Su. freundl. Ausfahrer m/w/d auf
520 € Basis, Mo -Fr 9.30 - 11.30
mit Firmen-Pkw
info@coolinaria.net

www.muenchenweit.de W
Kfz-Me;hlzniker ggsucfht, aggh oh- Dienstleistungen Stellengesuche
. ne Ausbildung, ab sofort. RS-Mo- . -
IN GILCHING/MUNCHEN GESUCHT! o | tors Maisach Tel. 08141-3989924, Deutschlehrer/ingesucht. Bapmfallung, Zuschnitt
 Arbeitszeiten: i.d. Regel Montag - Sonntag (5-Tage info@rs-motors-ug.de Wir suchen flir unsere ausl. Mitar-
Woche) von 04:30 - 13:00 Uhr bzw. 09:30 - 18:00 Uhr beiter eine/n Deutschlehrer/in fiir 0172/2665951

3 Std./Woche Deutschunterricht
bei uns im Unternehmen vor Ort
in WeRBling. Kontakt:
office@aee-gmbh.de

Krankenschw. iibern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Ich putze Ihre Fenster, Anrufe

Wir suchen eine

fiir 2-mal tagliches Liiften

oder schreiben Sie uns eine Mail an; info@zbz-wohnen.de

Deutschspr., ehrl. Putzfrau fiir

2 Pers.HH, 14tagig/3 Std., ges.,
glin. ware Olympiapark, Ref. wa-
ren hilfreich, & 0177/7596960

MFA-Arzthelferin (m/w/d), Allge-
meinpraxis, Vollzeit, Teilzeit
mogl., Wir freuen uns uber ihre
B ewerbung. Gemeinschaftspraxis
Dr. Weber & Schlensog, Worthstr.
12, 81667 Miinchen, Tel. 089/
448416-0,
weber.schlensog@gmx.de

Suchen ab sofort Reinigungskraft
(Springerin) fur mehrere Objekte
in Miinchen und Umgebung,. (40
Std./Woche). Bitte vereinbaren Sie
einen Vorstellungstermin unter:
089/9616087-700

Erfahrener Raumausstatter ge-
sucht, & 0171/6502238

FleiBige junge Frau sucht Putzstel-
le & 0157/54176887

Skischule sucht Skilehrer / Snow-
boardlehrer u. Kinderbetreuer (m/
w/d) f. Einsteiger u. Profis.
www.skischule-kloyer.com Tel.
0173-3272231

Suchen zuverlassige, ehrlich fleis-
sige Haushaltshilfe zumPutzen,
Bligeln, Wasche, evtl. Kochen; 3-4
Mal pro Woche, 5 Stunden. Woh-
nen in Feldafing, 12 Gehminuten
zum Bahnhof (S6). Seri6se Interes-
sentinnen mit Langzeitperspekti-
ve bitte melden unter
7 0173/5649527 Danke

Frithstiickskraft(m/w/d) in einem
der besten Hotels Miinchens, di-
rekt am Ostbahnhof. 4 Tage Wo-
che 5:30-12:30 Uhr. Privatgefiihr-
tes Hotel, sehr gut zu erreichen
mit MVV. Ab Feb 23 od. nach Ver-
einb. MOMA1890 Boutique Hotel
bewerbung@momal890.com
= 089/4482424, Hr.Seidel

Teamverstarkung gesucht! Hand-
werksbetrieb im Westend su. Elek-
trofachkraft (m/w/d), VZ, Firmen-
auto, freie Zeiteint. Wir freuen uns
auf Siel Fa. Pfeilstetter GmbH, Tel.
0179/2945081

Aushilfe/Rentner (m/w/d) zbz

in der Bauphase unserer Gebdude auf Minijob-Basis
Bautréger sucht eine zuverldssige Person:

Wann? Januar bis Mai 2023 - Montag bis Sonntag
Wo? LuitpoldstraBe 31 - 82152 Krailling

Was? friih und abends stoBliiften der Gebaude

und entleeren der Trockengerate

Bei Interesse melden Sie sich gerne telefonisch unter:
0 47590

unter Telefon: 0157/73555725

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

HI. Nikolaus hat noch Termine frei
7 0176/30343843

FLIESEN, MAUERN, MALEN ,Tele-
fon: 0174/1725108

Erfahrener Gartner m. Geraten
sucht Arbeit. T. 0157/73555725

Wohnen GmbH

Zuverl. Putzhilfe, 0176/72633733

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, 089/21547241

wochenanzeiger-de

Wir sind ein stdndig expandierendes Unternehmen
und vertreiben diverse, wochentlich erscheinende An-
zeigenblatter im Miinchner Raum.

ZUR VERSTARKUNG UNSERES TEAMS SUCHEN WIR ZUM
NACHSTMOGLICHEN TERMIN EINE/N

Sachbearbeiter/in ..«

fiir unsere Lohn- und Gehaltsbuchhaltung in Vollzeit

WIR ERWARTEN:

« entsprechende Vorkenntnisse bzw. Berufserfahrung

+ Kenntnisse im Lohnsteuer- und Sozialversicherungs-
recht

« Freude im Umgang mit Zahlen

» Sorgfdltiges und verantwortungsbewusstes Arbeiten

« Bereitschaft zur Teamarbeit

+ DATEV-Kenntnisse von Vorteil

WIR BIETEN:

« abwechslungsreiches, verantwortungsvolles
Aufgabenfeld

« einen zukunftssicheren Arbeitsplatz

+ ein angemessenes Gehalt und die iiblichen
Sozialleistungen eines erfolgreichen Verlagshauses

Interessiert, in unserem netten Team mitzuarbeiten?

Dann richten Sie bitte Ihre vollstindigen Bewerbungs-
unterlagen mit Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung an:

Zeitung + Prospekt

Verteilservice GmbH
Moosacher StralRe 56, 80809 Miinchen
z. Hd. Frau Scheller
r.scheller@wochenanzeiger.de

=t pecienblate RURIER
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Leben&Tod
Fiir das letzte Geleit

Gemalde an der Aussegnungshalle in Alling restauriert

ALLING - Das Gemdlde

iuber dem Eingang der
Aussegnungshalle an der Al-
linger Kirche Mariae Geburt
ist fachmannisch restauriert
worden. Es erstrahlt nun wie-
der in den kraftigen Farben.

Originalfarben
verwendet

Die Aussegnungshalle bei der
Kirche Mariae Geburt ist Ei-
gentum der Gemeinde Alling.
Sie ist daher zustiandig fir
den Erhalt der Aussegnungs-
halle. Das Bildnis iiber dem
Eingang war tiiber die Jahre
verblasst und verwittert. Ein
Restaurator malte es nun in
den urspriinglichen Farbto-
nen nach. ,,Das Gebaude steht
zwar nicht unter Denkmal-
schutz — aber haben wir da-
rauf geachtet, dass die Origi-

Heil erlautert.

Weitere

storbenen.

Allinger Kirche Mariae

restauriert worden.
FOTO: Gemeinde Alling

in Germering, im Wiirmtal
und im Landkreis Starnberg

ohanna Huber, 109 Jahre
Winfried Linkert, 98 Jahre Grﬁfe"inq Wolf Schneider, 97 Jahre
Josef Miiller, 94 Jahre Georg Ebner, 93 Jahre

James Boyd Williamson, 96 Jahre

RIMMELE & Sohn Grabdenkmale - Kreuze - Inschriften

Steinmetzbetrieb Starnberg, grofe Auswahl, Petersbrunner Str. 15a, & 08151 4617

Alle Angaben auf Richtigkeit und Vollzahligkeit ohne Gewahr. Die Unterlagen wurden uns freundlicherweise von den Firmen Ammerland
Bestattungen, Herrsching; Abschied, Gilching; Zirngibl, Starnberg; Trauer Hilfe Denk, Germering; und Hanrieder Bestattung, Germering/
Miinchen; zur Verfiigung gestellt.

In kréftigen Farben: Das
Gemdlde iiber dem Eingang
der Aussegnungshalle an der

Geburt ist fachmannisch

nalfarben verwendet wur-
den“, wie Bauhofleiter Franz

Sanierungen geplant

Bereits im Sommer wurde
auch der Weg neu gepflastert.
Fiir das nachste Jahr plant die
Gemeinde Alling, die Fassade,
die Fenster und die Tiiren zu
sanieren. So ist und bleibt es
ein wiirdiger und schoner Ort
fur das letzte Geleit der Ver-

red
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slimpuls STOFFWECHSELAKTION

RS Messungen iiber die Atemluft
aufgrund groBBer Nachfrage verldangert bis zum 2. Dezember

Abnehmblockaden aufdecken und
endlich erfolgreich abnehmen!

\\

lechtem Stoffwechsel?

. h '
G UT S CH E‘ N me?zi}g,::hgueic:\ :ufiiertes Messsystem ermittelt iiber die

fiir eine Stoffwechselmessung iber Atemluft u. 3.

| ivita StoffWechsels
reisvor « Effektivitat lhres
" Atemlu{t - N o anteilige Zucke.r- | Fettverbrennung
' ‘ U il Of U Stoﬁwechse\lelstung
49 ,_ o Abnehmblockaden i
i on
Anhand dieser Datgn :
(Statt 149’—) . ‘ ermitteln, warum Sie fucht
Nur mit vorheriger Termimgerembarung. it annsinct

Aktion giiltig bis 212202 Kkonnen, damit es wieder

funktioniert.

15% 51% | 5
= BN @

.. @

Kohlenhydrate

Energiequellen unterteilt in Fettanteil,
Kohlenhydratanteil sowie EiweiBanteil.
-

-
Grundumsatz:
Verbrennung im Ruhezustand

Dein Anclysewert] 0 87kcu|
D
Faustformel] 6 6 8kca|
Andrea Braun
82110 Germering L )

Jetzt kostenfreien Beratungstermin vereinbaren:

slimpuls-Therapiezentrum Gilching @0 81 05 77 46 240

DornierstraBe 4 - 82205 Gilching -[§ Kostenfreie Parkplétze - Bushaltestelle vor dem Haus (Gewerbegebiet Siid)

Nicht bei krankhafter Fettsucht. Fiir eine langfristige Gewichtsreduzierung bedarf es der dauerhaften Einhaltung der im Programm vermittelten Ernahrungsregeln.



