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Elizabeth Hopkins
gibt zwei Konzerte

»Rahmen verbessern«

IG BAU will hohere Gehalter fur Arbeitskrafte

M Zur Seite stehen

KLIMA?® berdt Privathaushalte und
Eigenheimbesitzer im Landkreis

Seite 6 Seite 12

LANDKREIS (eis) - Die
Abkiirzung IG BAU steht
flir Industriegewerkschaft
Bauen-Agrar-Umwelt. Sie ver-
tritt, unterstiitzt und schiitzt
die Interessen ihrer Mitglie-
der in den Branchen Bau-
hauptgewerbe, Handwerk am
Bau, Baustoffindustrie, Ge-
baudereinigung/Dienstleis-
tungen sowie der Forst- und
Agrarwirtschaft.
Alle Bereiche haben eines ge-
meinsam: »Es gibt eine Uber-
alterung der Belegschaftenc,
sagt Karl Bauer, Regionalleiter
der IG BAU Bayern. Der Fach-
kraftemangel sei deutlich
spiirbar, besonders in der Ge-
baudereinigung.
Fortsetzung auf Seite 4

Immer mehr Menschen verlassen die Branche der Gebaude-
reinigung. Griinde sind die Bezahlung sowie mangelnder
Respekt. Foto: IG BAU

Gilchinger und Herrschinger

BAUMARKT

www.hobbyland-herz.de

Gilching
HERZ EinkaufsCenter

Starnberger Weg 62

Herrsching
HERZ Gewerbepark

Gewerbestr. 19

freundlich, kompetent und nah!

Ly Hockedtitodern

Donnerstag und Freitag 14.00 — 18.00 Uhr
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UNST:HANDWERK
Schioss Hohenried /Stamb. See
Verkaufsausstellung - 55 Kinstier
16.17. Sept. 10-18 Uhr

I Moo Stidl, Tel, OBBEAMTRIES

Bei uns bekommen Sie den Rest:

Brautkleider ¢ Hochzeitsanziige
Cocktailkleider « Zubehor
Schuhe ¢ u.v.m.

Samstag 9.00 — 12.00 Uhr

Marktplatz 3
82266 Inning a. Ammersee
Telefon (0 81 43) 62 88
www.lisas-hochzeitsladen.de

QUALITATS-MUSTERKUCHEN
im Preis bis zu 70% reduziert,
sofort lieferbar u. ergénzungsfahig.

Fa. Kiichenstube Eckl,
Tel. 08171/410821

MIELE-KUNDENDIENST | ELEKTROINSTALLATION

ELEKTRO i: [N

R E I K PREMIUM-HANDLER

WWW.ELEKTRO-REIK.DE

IHR ELEKTRIKER
IN WESSLING

& WESSLING

Die 15 hdufigsten Fehler
beim Immobilienverkauf

BEY IMMOBILIEN

FEHLER 1: Falsche Preisvorstellung

Durch eine falsche Preisvorstellung ver-
kaufen EigentUmer im Schnitt bis zu

15 % unter Marktwert! Das liegt daran,
dass Interessenten den Immobilien-
markt bis ins Detail kennen.

Jetzt Kontakt aufnehmen: Tel. 08105 39977-33

...und GRATIS Beratung inkl. Expertenbewer-
tung lhrer Immobilie erhalten *Wert: 595-€

Mehr Infos unter: www.raum-immobilien.de



Mitmachen

KultCafe

Anna u. Marcin Dybowski seit 2007

Programm:

Fr. 15.09. Christina Martin
Pop-, Rock-, Folk- u. Americana-Tradition
Oliver Stephan
Solo Programm ,,Kulturelle Aneignung?
Ja, unbedingt!* Blues, Country, Reggae,
Rumba und Highlife
Artestrada
Latinjazz

Beginn jeweils 19:00 Uhr
Bitte um Reservierung 08105 /7 98 97 07

Am Bahnhof 3 - 82205 Gilching - www.kult.cafe

Di. 19.09.

Fr. 22.09.
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Tierfutter fir Ukraine

Spendentransport wird vorbereitet

GILCHING (pst) - Kaum

ist der erste Hilfstrans-
port vorbei, wird schon der
ndchste geplant, denn die Tie-
re an der Frontlinie der Ukrai-
ne leiden groRe Not. Die Gil-
chingerin Joanna Brosig (Jo
for paws) und das befreunde-
te Helferteam aus Berlin um
Michaela Lawrenz von der
Tierhilfe Ukraine sind bereits
wieder fleiBig am Sammeln
von Futter- und Geldspenden
fiir Hunde und Katzen.

»Wir verteilen selbst«

»Mittlerweile mache ich noch
mehr als vor Monatenk, er-
klart die gelernte Tierpflege-
meisterin. Alle paar Monate
wird ein Lkw voller Futter-
spenden und Medikamente
in die Ukraine geschickt. Jo-
anna Brosig und die anderen
Helfer fahren dann mit zwei
Transportern nach. »Das Fut-
ter verteilen wir selbst vor
Ort. Wir fahren bis in die klei-
nen Dorfer nah an der Frontli-
nie. Uns ist wichtig, dass das

Joanna Brosig sortiert die
Spenden fiir den néchsten
Transport in die Ukraine.

Futter dort ankommt, wo
sonst keiner hilft«. Mittler-
weile haben sie bereits ein
Netz an Anlaufstellen. Uberall
warten Menschen, die sich
um die verlassenen Tiere
kiitmmern auf die Helfer mit
ihren Futtermitteln oder die
Helfer sehen einsame Hunde
und Katzen am StralRenrand

und verteilen Futter an diese.
Ein paar Tiere konnen immer
auch vermittelt werden, aber
alles ist nur ein Tropfen auf
den heilRen Stein angesichts
der groRen Not, die Men-
schen und Tiere im Krieg lei-
den. Nichts zu tun und weg-
zusehen, das kommt fiir Joan-
na Brosig aber nicht in Frage.
»lch muss einfach helfen, er-
klart sie und ist sich bewusst,
dass ihre Mission auch mit ei-
nem gewissen Risiko behaftet
ist. Doch wenn sie sieht wie-
viel Dankbarkeit und Trost ih-
re Hilfsaktion bewirkt, dann
sind alle Miithen vergessen.
Ein Lastwagen, der 20 Tonnen
Futterspenden transportiert,
kostet 4100 Euro. Dazu kom-
men Spritkosten iiber 2500
Euro fiir die beiden Transpor-
ter. »Wir hoffen auf Futter-
spenden und auf finanzielle
Hilfe«, so Brosig.
Informationen iiber die
E-Mail-Adresse joforpaws@
t-online.de oder unter Tel.
0172-9846474.

Herbstputz im Garten

Zum Ende der Saison braucht das Griin noch Pflege

. (djd) - Mit einigen we-
nigen Handgriffen wer-
den im Herbst Rasenflachen,
Beete, Terrasse und Garten-
wege winterfit gemacht.
»Heruntergefallenes Laub tut
dem Rasen nicht gut, da es
den Grasern buchstablich das
Licht und die Luft zum Atmen
raubt. Deshalb sollte es
griindlich von den griinen
Flachen entfernt werden,
empfiehlt Stihl-Gartenexper-
te Jens Gartner.

Man sollte es einsammeln
und in einer ruhigen Ecke
aufhdufen. Auf diese Weise

an Ihrem Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie auf dem Verbraucherportal

www.werbung-im-Briefkasten.de
BVDA
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Wochenzeitungen
Ausgezeichnet mit
DURCHBLICK tiftung Lesen
PREIS BVDA e
2015: Sonderpreis fiir den Beitrag ,Lokal Einkaufen® Dietrich-Oppenberg-

2017: 1. Platz in der Kategorie Leser- und fiir Journalisten
2018: 2. Platz in der Kategorie Leser- und Verbraucherndhe

2019: 1. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernahe

2020: 1. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernéhe 2016

2021: 2. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernahe Miinchner

2021: 3. Platz in der Kategorie ,Corona-Mutmacher* Sozialcourage
2023: 3. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernahe Medienpreis

Zur Herstellung dieser Ausgabe wird Recycllng Papler verwendet

(Ali Karabulut

Garten- und Land-
schaftsbau, Pflasterbau
e Gartenneuanlage
¢ Gartengestaltung und Umgestaltung
¢ Gartenpflege und Rollrasen verlegen
o Terrasse, Wegebau,
mit Natur- und Betonsteinen
o Naturstein, Trockenmauer und Pflasterbau
e Teich- und Bachlaufbau
® Holz- und Drahtzaunbau
e Baumféllen, Gehdlzschnittarbeiten
e Mini-Bagger-, Lader-,
LKW-Selbstladearbeiten
Tel. 08151/95794 - Mobil 0171/804 4476
L Lohacker 1 - 82335 Berg )

N\ Jahre 7/

wird es zum willkommenen
Winterquartier fiir Igel und
andere Kleintiere — zusatzlich
zu einem Igelhaus als festem
Unterschlupf. Ein weiterer
Tipp flr das nachhaltige
Gartnern: Abgebliihte Pflan-
zen in einem nicht einsehba-
ren Gartenbereich stehenlas-
sen, um Insekten das Uber-
wintern zu erleichtern. Fir
buchstablich saubere Verhalt-
nisse auf Wegen, vor dem
Hauseingang und auf der Ter-

o Produkte

Gut Hill 5 » 82205 Gilching

Tel.: 089 86369898 » www.landmaerkte.de
Offnungszeiten: Mo— Fr 8:00-18:00 Uhr,

Sa 9:00-13:00 Uhr

Pferd und Reltsport v Hund, Katze, Nager
v Wildvégel v Hobby-Farming v Haus und Garten..

o Beratung

rasse sorgt ein Hochdruckrei-
niger. Das Gartenmobiliar
strahlt nach einer Behand-
lung mit dem Gerat ebenso
im Handumdrehen wie neu.
Gleichzeitig ist diese Jahres-
zeit immer auch eine Zeit der
Veranderung: Jetzt ist die
passende Gelegenheit, be-
reits an die ndchste Freiluft-
saison zu denken und Neuan-
pflanzungen von Hecken, Ge-
holzen und Strauchern vorzu-
nehmen.

o Losungen © Services

Klaus Will ame,,, "'

Landmarkt Gilching}

Tiernahrung  Agrar « Haus & Garten
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Fachkrafte

(. ° ° )
Klavierstimmen

— Stimmung bes. haltbar

— langjihrige Erfahrung

—80,~ inkl
Helmut Karl, DiefRen
\Tel. 08807/949 34 17)

Schliissel- u.
Aufsperrdienst

¢ Einbruchsicherungen

*Montagen ~ “F
« Schirfdienst =y~
¢ Reparaturen

e Schlésser

e Sicherheitsbeschlage

2 0172/8099571

nur nach tel. Vereinbarung
H. Metzger - 82205 Gilching

Schafkopfturnier

GILCHING (bb) - Die Kol-

pingsfamilie ladt am
Sonntag, 17. September, zum
Schafkopf-Turnier ab 14 Uhr
im Pfarrsaal von St. Sebastian
(Hochstift-Freising-Platz) ein.
Es wird Wenz gespielt. Start-
gebiihr 15 Euro. Es gibt Geld-,
Fleisch- und Sachpreise.

®

Italienische
Krauter

Rosmarin - Majoran -
Salbei....

14 cm-Topf

€2,9%

(9ultig vom 14.09.-20.09.23)

&

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag
8.00 - 18.00 Uhr
Samstag
8.00 - 16.00 Uhr

B IS CliER

Hanfelder Straf’e 73
82319 Starnberg
Telefon 08151/13056

Fortsetzung von der Titelseite

»Der Nachwuchs verldsst sehr
hdufig die Branchen. Als
Grinde werden oftmals die
Auswadrtsbeschaftigung und
die Arbeitszeiten genannt,
so Karl Bauer, Regionalleiter
der IG BAU Bayern.

Mit Auswartsbeschiftigung
ist das Wechseln der Baustel-
len als Produktionsstatten ge-
meint: »Arbeitgeber sind be-
rechtigt, gewerbliche Arbeit-
nehmer und Angestellte (z.B.
Poliere und Bauleiter) auf al-
len Bau- und Arbeitsstellen
des Betriebes einzusetzen,
unter Umstdnden in ganz
Deutschland.« Hinzu kdmen
in der Baubranche aulerge-
wohnliche Arbeitszeiten, die
auf junge Menschen wohl ab-
schreckend wirken.

»Attraktivitat
angestrebt«

Abhilfe schafft die IG BAU
durch Verhandlungen: »In
den Tarifverhandlungen mit
den Arbeitgeberverbanden
wird durch tarifvertragliche
Lésungen die Verbesserung

»Rahmen verbessern«
IG BAU will hohere Gehalter fur Arbeitskrafte

Karl Bauer, Regionalleiter In-
dustriegesellschaft Bauen-
Agrar-Umwelt Bayern: »Wir
versuchen, eine bessere Be-
zahlung fiir die Kolleginnen
und Kollegen zu erzielen.«
Foto: IG BAU

der Rahmenbedingungen
und damit die Attraktivitat
der Branchen angestrebt, er-
lautert Bauer. So konnten

2021 fiir alle Arbeitnehmer in
der Baubranche Lohn- und
Gehaltserhohungen sowie
Einmalzahlungen fiir die Jah-
re 2021, 2022 und 2023 aus-
gehandelt werden.
AuRerdem haben sich Ende
Januar 2023 die Tarifvertrags-
parteien auf eine tarifver-
tragliche Inflationsaus-
gleichspramie in Hohe von
1.000 Euro geeinigt, von de-
nen je 500 Euro in diesem
und dem kommenden Jahr
gezahlt werden.

Einsatz fiir
Putzkrafte

»|m Bereich der Gebdudereini-
gung ist auch die Bezahlung
ein Wechselgrund«, wei’ Karl
Bauer. Eine Inflationsaus-
gleichspramie oder Jahresson-
derzahlungen wie in der Bau-
branche gibt es hier nicht, zu-
mindest noch nicht. »Wir ver-
suchen nattirlich, eine bessere
Bezahlung fiir die Kolleginnen
und Kollegen zu erzielen«, ver-
sichert er. In der Tarifrunde
2023 kampft die IG BAU unter
dem Motto »Sauberkeit hat ei-
nen Preis« deutschlandweit

www.muenchenweit.de

fiir die monetdre Wertschat-
zung dieser anstrengenden
und wertvollen Arbeit.

Die Unternehmen lehnen Ver-
handlungstermine ab. Als
Antwort darauf organisierte
die IG BAU im Juli Aktionen in
ganz Deutschland: Im Rah-
men einer Guerilla-Aktion
wurden beispielsweise am
Flughafen Miinchen in samt-
lichen Toiletten Spriiche zur
Solidarisierung mit den Reini-
gungskraften an die Wande
geklebt, um die Reisenden zu
informieren.

»Gleichbehandlung
notwendig«

Wie aber kann man mehr
junge Leute fiir die Ausbil-
dung in den oben genannten
Branchen begeistern? Karl
Bauer schlief8t sich dem Tenor
der Handwerkskammer, In-
nungen und Verbanden an:
»Eine kostenlose Meisteraus-
bildung ist dringend notwen-
dig. Zudem muss die Gleich-
behandlung von Studium
und Handwerk in der politi-
schen Diskussion mehr Be-
achtung finden.«

Wichtel ziehen in die Waldstrafe

Provisorium in der RathausstraRe geschlossen

GILCHING (pst) - Den

Kindergarten Wichtel-
haus am Standort Rathaus-
strale in Gilching gibt es
nicht mehr. Damit hat ein
jahrzehntelanges Provisori-
um ein Ende.

Provisorium
ist beendet

Der Kindergarten zog zum
neuen Kindergartenjahr mit
seinen beiden Gruppen in
den Kindergarten in der
Waldstrafe in Neugilching
mit ein. Er soll dort dauerhaft
integriert werden, nachdem
die Aufsichtsbehorde das Ge-
baude als veraltet und nicht
mehr den Vorgaben entspre-
chend beurteilt hatte. Die Ki-
ta »WaldstraRe« wird derzeit
saniert und erweitert. Auch
sie steht deswegen seit ein
paar Monaten leer. Die 66
Kinder waren auf andere Ein-
richtungen in Gilching ver-

teilt. Grund war ein undichtes
Holzdach. Da die Musikschule
den Anbau verlassen hat,
steht dieser ebenfalls fiir den
Kindergarten zur Verfiigung.

Vor allem die Eltern der blauen
und der roten Wichtel waren
von dieser Entscheidung nicht
begeistert, vor allem monier-
ten sie, dass sie zu spat infor-
miert worden waren. Fiir eini-
ge ist der Umzug in die neue
Einrichtung mit langeren An-
fahrtswegen verbunden. Fiir
die Verwaltung blieb aber kei-
ne andere Wahl, als die Ein-
richtung zu schlieRen, versi-
cherte Bilirgermeister Manfred
Walter. Vor allem die Sanitar-
anlagen waren in einem
schlechten Zustand. Dafiir lag
die Einrichtung am FuRe des
Steinbergs, den die Kinder der
beiden Gruppen in regelmaRi-
gen Waldtagen besuchten. Ob
diese Naturerfahrungen am
neuen Standort noch maéglich
sein werden, ist fraglich, denn

die Einrichtung liegt zwar in
der Waldkolonie, doch einen
Wald gibt es hier schon lange
nicht mehr.

Alle Stellen konnten
besetzt werden

Der Kindergarten an der Wald-
strae wird bis zum Beginn
des Kindergartenjahres um ei-
ne Gruppe erweitert sein. Die
Aufteilung der Gruppen wird
gemeinsam mit den Erziehe-
rinnen erfolgen. Die Fusionie-

-
e

rkm

OFFENER UOWND

rung der beiden Kindergarten
hat aber auch Vorteile. In bei-
den Einrichtungen gab es Pro-
bleme, Mitarbeiter zu finden.
Dadurch héatten eventuell
Gruppen schlieRen miissen.
Jetzt konnen in der Waldstra-
Re alle Stellen fur die vier
Gruppen besetzt werden, freut
sich Walter. Was die Nachnut-
zung der Rdume im Wichtel-
haus betrifft, so soll einer der
Raume an die BRK-Bereitschaft
und die BRK-Bereitschaftsju-
gend libergeben werden.

. 26.09.2023 IN SEE FELD UM 1m'uH!l

Teiefun. D8152-930178
a,l{ Adresse: Llnerinl%erstr 1, 82229 Seefeld
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Alter werden in Alling

Zukunftswerkstatten fur Senioren

ALLING (red) - Auf einer

Biirgerversammlung ei-
gens fiir Senioren wurden die
Ergebnisse der groRen Senio-
renumfrage »Alter werden in
Alling« erlautert. Bei der Se-
niorenbefragung im Herbst
waren Biirger liber 60 Jahre
mit wissenschaftlicher Unter-
stiitzung der Friedrich-Ale-
xander-Universitat (FAU) Er-
langen befragt worden. Die
Ergebnisse liegen nun vor:
Zahlen und ein ausfiihrlicher
Ergebnisbericht geben wert-
volle Erkenntnisse. Die Ergeb-
nisse wurden bereits im Ge-
meinderat prasentiert und
sind auf der Internetseite der
Gemeinde Alling unter
www.alling.deeinsehbar.
Dr. Katrin Drasch von der FAU
erlduterte die Ergebnisse ge-
meinsam mit Blirgermeister
und Seniorenbeirat. Insbe-
sondere ergab die Umfrage:
Die Senioren sind im GrofRen
und Ganzen zufrieden mit
dem Leben in Alling. Aber es
gibt Moglichkeiten zur Ver-
besserung, z. B. zu Hilfe und
Unterstiitzung, Wohnen, Bar-
rierefreiheit, oder Bekannt-
heit von Seniorenangeboten.
Die Umfrage hat auch ge-
zeigt, dass die Senioren dazu

schon »sehr konkrete Ideen
und Vorschldge« haben.
Seniorenbeirat, Gemeinderat
und Blirgermeister wollen
mit den Senioren der Ge-
meinde zum Thema »Alter
werden in Alling« zusam-
menarbeiten. Sie sollen direkt
mitreden und mitgestalten
konnen. Deshalb sollen nun
Zukunftswerkstatten gebil-
det werden, in denen Projekte
entwickelt und Verbesserun-
gen konkret umgesetzt wer-
den. Auf der Senioren-Biirger-
versammlung riefen Blirger-
meister Stefan Joachimstha-
ler und Seniorenbeiratsvorsit-
zender Hermann Dejako des-
halb auf: »Weil Sie selbst am
allerbesten wissen, was Sie
zum dlter werden in Alling
brauchen und sich wiinschen,
laden wir Sie herzlich ein, bei
den Zukunftswerkstatten
mitzumachen«.

Senioren aus Alling kénnen
ein Kontaktblatt ausfiillen
und angeben, an welchem
Thema oder Projekt sie in ei-
ner Zukunftswerkstatte mit-
wirken wollen. Das Kontakt-
blatt steht auf der Internet-
seite www.alling.de unter Le-
ben in Alling, Seniorenbefra-
gung zum Download bereit.

Freie Wohnungen bitte melden

GILCHING (red) - Die Ge-

meinde bittet Biirgerin-
nen und Biirger dringend um
Meldung freier Wohnungen
und Appartements fiir ukrai-
nische Gefliichtete. Denn es
gibt noch viele Familien aus
der Ukraine, die privat unter-
gebracht sind und gerne eine
eigene Wohnung hatten, um

Starnberger Weg 62
82205 Gilching
Tel. 08105/1567

sich selbst versorgen zu kon-
nen. Wer Wohnraum zu ver-
mieten hat und Gefliichtete
aus der Ukraine unterbringen
kann, wird gebeten, sich per
Mail an info@gemeinde.gil-
ching.de zu melden. Die Ge-
meinde Gilching kiimmert
sich dann um die Vermitt-
lung.

www.hamon.kuechen.de [
hamon@kuechen.de
hamonkuechen@gmx.de [FEEt=E== SIS S

Stefan Pflugmacher informiert iiber sinnvolle Vermégensfahrplane.

STARNBERG (red) - Ho-
norarberater arbeiten
individuell fiir ihre Kunden.
Eine immer gréRere Rolle
spielt heute der unabhanigi-
ge Honorarberater, zu dem
immer mehr Kunden von ih-
rem klassischen Bankberater
wechseln. Einer der wesent-
lichsten Griinde dafur ist,
dass der unabhangige Bera-
ter unabhangig von Produk-
ten ist. Er muss nicht anbie-
ten, was »sein Haus« im Port-
folio hat, sondern kann tat-
sachlich aus dem Vollen
schopfen und seinen Kunden
anbieten, was zu ihnen passt.
Stefan Pflugmacher, Finanz-
berater aus Starnberg, blickt
auf 35 Jahre Berufserfahrung
zuriick, in denen er seine
Kunden nicht nur im Land-
kreis Starnberg betreut.

»Ein unabhdngiger Honorar-
makler arbeitet, ahnlich wie
ein Rechtsanwalt oder Steuer-
berater: im Auftrag und nur
im Interesse seiner Mandan-
ten«, erklart Stefan Pflugma-
cher. Zu Interessenkonflikten
kommt es dabei nicht, da ja

GELD und DIALOG

Einladung zum Info-Abend in Starnberg:
Freitag, 22.09.2023 um 18 Uhr
Stefan Pflugmacher, der erste , Geldlehrer Bayerns”, Buchautor

und TV-Experte, verrét lhnen, wie Sie lhr Vermdgen, etwa aus einer
Lebensversicherung oder Erbschaft, optimal verrenten und mehr

herausholen konnen.

Generationen

keine spezifischen oder haus-
eigenen Produkte angeboten
werden, sondern stets nur sol-
che, die auf den Kunden zuge-
schnitten sind. »Das macht
unabhangig von Banken oder
Versicherungen, 95 Prozent
der Finanz- und Anlagenbera-
ter arbeiten fiir Provisionen,
erlautert Pflugmacher. »Wie
kénnen Anleger erwarten,
dass sie nach ihren Bediirfnis-
sen beraten werden, wenn der
Finanzberater neben seinen
eigenen auch die Provisionsin-
teressen seiner Bank- bzw. Ver-
sicherungsgesellschaft im Fo-
kus hat? »Damit will ich nicht
sagen, dass Honorarberater
per se die besseren Berater
sind«, so Pflugmacher. Ent-
scheidend seien stets Erfah-
rung, Kompetenz und Spezia-
lisierung. Die Leistungen ei-
nes Honorarberaters sind fiir
den Anleger messbar. Eine Ver-
glitung erfolgt durch ein indi-
viduell mit dem Kunden ver-
einbartes Honorar. Das Ziel
dabei: eine moglichst langfris-
tige, vertrauensvolle Zusam-
menarbeit. Das beginnt schon

> Wie Sie lhr Erspartes in eine Zusatzrente verwandeln
> Steuerkick: Mit welcher Strategie erhahen Sie Ihre Rendite? (@) Pflugmacher
> Reichen 750.000 Euro fiir einen sorgenfreien Ruhestand?

Verlags-Sonderveréffentlichung

Pflugmachers Geldgedanken

Finanzberatung sollte unabhangig und kundenorientiert sein

Foto: Pflugmacher

beim ersten Gesprdch, bei
dem die »richtigen Fragen«
gestellt werden, wie etwa, wo
der Kunde im Ruhestand woh-
nen, ob er reisen und wie er
seine Familie versorgt wissen
will. »Die Antworten auf diese
Fragen bilden u. a. das Funda-
ment fiir den individuellen
und langfristigen Vermdgens-
fahrplan«, sagt Pflugmacher.
Der Erfolg gibt ihm Recht: Als
»Beste freie Berater fiir Geld-
anlage« ist er seit Jahren un-
ter den TOP-100-besten Bera-
tern Deutschlands.

Bei einem Informationsabend
am Freitag, 22. September, um
18 Uhr in Starnberg konnen
sich Anleger iiber die aktuelle
Marktlage informieren. Der Fi-
nanzprofi gibt an diesem
Abend wichtige Tipps fiir Kapi-
talanleger im Umfeld hoher In-
flation. An diesem Abend
blickt er genauer auf die aktu-
elle Marktlage und halt wichti-
ge Geld-Informationen bereit.
Interessenten melden sich un-
ter Telefon 08151-666660
oder unter www.wissen-ist-
vermdgen.de an.

all

Sachverstandige/Finanzplaner/
Honorarmakler

Anmeldung unter: www.wissen-ist-vermogen.de - Telefon 08151/66 66 60

Pflugmacher Vermdgensmanagement-Wirtschaftskanzlei Starnberg — unsere Antworten werden Sie iiberraschen!
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Gilching

WesBling & Wérthsee

Es gibt noch freie Plitze in unserem Winterpro-
gramm. Semesterbeginn ist der 02.10.2023.
Am 23.09.2023 findet wieder unser Tag der offenen
Tiir statt. Informationen dazu finden Sie
auf unserer Homepage: www.vhs-gilching.de

0 704 Freier Leben
ohne Zwang - das
Rauchfrei-Programm
4x /Do, 21.09.2023,
18:00 - 19:30 Uhr

* vhs, Raum 101

* Gebuhr: 150,- €

0 953 Mama-Baby-
Pilates

8 x / Fr, 22.09.2023,

10:45 - 11:45 Uhr

* Heilpraxis Tanja Baselt
* Gebiihr: 63,-€

0 283 Unser tiglich
Brot: Backen vom
Feinsten

1 x/ Sa, 30.09.2023,
10:00 — 13:30 Uhr

* Mittelschule, Kiiche
* Gebiihr: 68,-€

E 755 Ruhiges
Vinyasa Flow

15 x / Mo, 02.10.2023,
17:45 - 18:55 Uhr

* Online

* Gebiihr: 116,-€

0 449 Englisch B1/B2
15 x / Mo, 02.10.2023,
18:00 - 19:00 Uhr

* vhs, Raum 101

* Gebuhr: 105,-€

0 610 Griechisch A1 -
Anfénger ohne
Vorkenntnisse

15 x / Mo, 02.10.2023,
18:30 — 20:00 Uhr

* vhs, Raum 102

* Gebuhr: 158,- €

0 490 Italienisch A1 -
Anfinger ohne
Vorkenntnisse

5 x / Mo, 02.10.2023,
19:00 — 20:30 Uhr

* vhs, Raum 003

* Gebiihr: 158,- €

0 877 Stretch & Relax
15 x / Mo, 02.10.2023,
20:15 - 21:00 Uhr

* Pfarrzentrum

St. Sebastian, Pfarrsaal
* Gebuhr: 74,-€

0 948 Outdoor HIIT
10 x / Mi, 04.10.2023,
10:30 — 11:30 Uhr

* vhs, Innenhof

* Gebiihr: 113,-€

E 395 Energiesparen im
Alltag (online)

1x/ Mi, 04.10.2023,
12:00 - 13:00 Uhr

* Online

* Gebtihrenfrei

0 615 Polnisch Al -
Anfinger

15 x / Mi, 04.10.2023,
18:00 - 19:30 Uhr

* vhs, Raum 103

* Gebiihr: 158,-€

0 312 Freie Malerei und
Zeichnen (Anfanger und
Fortgeschrittene)

4 x / Mi, 04.10.2023,

18:30 — 21:30 Uhr

* vhs, Raum U 04

* Gebiihr: 95,-€

Volkshochschule Gilching e.\V.

Landsberger StraBe 17a

Tel.08105/77950 - Fax 08105/ 779577
E-Mail: vhs@vhs-gilching.de - www.vhs-gilching.de

Allgemeine Offnungszeiten:

Mo. und Do.
Mi. und Fr.

17.00 - 19.30 Uhr
8.30 - 11.30 Uhr

Kultur

www.muenchenweit.de

Das Wohltemperierte Klavier - Teil Il

Elizabeth Hopkins gibt zwei Konzerte

GILCHING - Elizabeth
Hopkins spielt am Frei-
tag, 22. September, um
19.30 Uhr und am Sonntag,
24. September, um 11 Uhr im
Veranstaltungssaal im Gil-
chinger Rathaus Das Wohl-
temperierte Klavier, Teil Il
(drittes Konzert). Dazu 1adt
das Kunstforum Gilching ein.
1742: Bach ist 57 Jahre alt
und lebt seit 20 Jahren in
Leipzig, wo er die Stelle des
Kantors der Thomaskirche in-
nehat. Fiir diesen Posten ist er
nicht die erste Wahl gewesen.
Wunschkandidat der Leipzi-
ger Ratsherren war Georg Phi-
lipp Telemann, der mit ihnen
verhandelt hat, aber doch lie-
ber in Hamburg bleiben woll-
te. Nach dessen Absage fiel
die Wahl auf Christoph
Graupner, der aber von sei-
nem Dienst in Darmstadt
nicht freigestellt wurde. Erst
dann wurde Bach engagiert.
Trotz dieses holprigen Be-
ginns stiirzt sich Bach mit
groRem Enthusiasmus auf
seine neuen Aufgaben. In den
ersten Jahren in Leipzig kom-
poniert er finf vollstandige
Kantatenjahrgdnge, d.h. 295
Kantaten! Es wird ihm aber
allmahlich bewusst, dass er
weder auf Anerkennung noch
auf Unterstiitzung von Seiten
»seiner wunderlichen und
der Music wenig ergebenen
Obrigkeit« hoffen darf. Er

FILMSTATION

Elizabeth Hopkins spielt Bach und Mendelssohn Bartholdy.
Grafik: Thorsten Mischke

zieht sich immer mehr zu-
ruck.

Was seine amtlichen Pflichten
betrifft, macht er in den
1740er Jahren nur noch das
Allernétigste. Abgesehen von
der Fertigstellung der h-moll-
Messe komponiert er in die-
sem (seinem letzten) Jahr-
zehnt kaum noch fiir die Kir-
che. Stattdessen entstehen die
grolRen Werke und Sammlun-
gen wie die Goldberg Variatio-
nen, das Musikalische Opfer,
die Kunst der Fuge und eine
zweite Kollektion (nach 1722)
von Praludien und Fugen in
allen Tonarten: Das Wohltem-
perierte Klavier, Teil Il.

Die Pianistin Elizabeth Hop-
kins spielt in diesem Konzert
Praludien und Fugen Num-

Programm

mer XlI bis XIX (f-moll bis A-
Dur.) Die Noten werden auf
eine Leinwand gebeamt, die
Themeneinsatze der Fugen
farblich markiert. Ein Praludi-
um und Fuge von Felix Men-
delssohn Bartholdy, der maR-
geblich dafiir verantwortlich
war, dass die Musik Bachs aus
der Vergessenheit entrissen
wurde, wird das Programm
abschlieRen.

Karten zum Preis von 20 bzw.
15 Euro (10 Euro fiir Mitgl.
und Studenten; unter 18 Jah-
re freier Eintritt) sind erhalt-
lich bei llse Bellwinkel (Tel.
08105/22210) oder Mail
unter info@kunstforum-gil
ching.de, unter www.kunstfo
rum-gilching.de oder an der
Abendkasse.

FILMSTATION

vom 14. September bis 20. September 2023

THE EQUALIZER 3

Do 20:00, Fr 20:30, Sa 20:30, So 17:30
+20:00, Mo 17:30 + 20:00, Di 20:00, Mi
17:30

REHRAGOUT-RENDEZVOUS -
Der neue Eberhofer

Do 17:30, Fr 19:00, Sa 20:00, S0 19:30,
Di17:30

ROYAL OPERA HOUSE
KINOSAISON 2023/24
DAS RHEINGOLD (OPER) Mi 20:15

ENKEL FUR
FORTGESCHRITTENE
Do 15:00 Seniorenkino 7€ inkl. Kaf-

DIE FABELMANS
Englische Originalversion Mo 19:30 Uhr
OPPENHEIMER - Der neue Film

von Christopher Nolan
Sa 17:00, Mi 19:00

fee oder Espresso, Fr18:00, Sa17:30, TEENAGE MUTANT NINJA

S0 17:00, Mo 17:00, Di 19:30, Mi 16:30 TURTLES MUTANT MAYHEM
15

NEUE GESCHICHTEN VOM S015:00

FRANZ ELEMENTAL

Do 16:00, Fr 16:00, Sa 15:30, So 15:30  Sa 15:00 5,50 € fiir Alle!

TALK TO ME BARBIE

Fr2115 Do 19:30, Fr 16:30, Di 17:00

Unser nichstes SENIORENKINO
WEISST DU NOCH
Do 12.10. um 15:00 Uhr

JONAS KAUFMANN:
ARENA DI VERONA
Am 22.10. um 17:00 Uhr -

Vorverkauf ab sofort

OYAL OPERA HOUSE
KINOSAISON 2023/24

Der Vorverkauf lduft ab sofort
20.09.23 DAS RHEINGOLD (OPER)
07.11.23 DON QUIXOTE (BALLET)
12.12.23 DER NUSSKNACKER (BALLET)
07.02.24 MANON (BALLET)

26.03.24 MADAMA BUTTERFLY (OPER)
24.04.24 SCHWANENSEE (BALLET)
01.05.24 CARMEN (OPER)

11.06.24 ANDREA CHENIER (OPER)

Romerstrafe 11 (am Bhf. Gilching-Argelsried) - 82205 Gilching
Telefon: 0 8105/27 59 27 - Web: www.filmstation.de - E-Mail: info@filmstation.de

TICKETRESERVIERUNG und TICKETKAUF unter: www.filmstation.de
Kinotag am Montag und Dienstag 7€ (aufer Feiertag)




Mittwoch, 13. September 2023

. OBERPFAFFENHOFEN
(red) - Bei einem Ge-
sprach mit dem bayerischen
Verkehrsminister Christian
Bernreiter warben Vertrete-
rinnen und Vertreter von
Landkreis,Kommunen, MVV,
Flughafen und des Deutschen
Zentrums fiur Luft- und
Raumfahrt (DLR) fiir eine zeit-
nahe bessere OPNV-Anbin-
dung des Flughafen- und For-
schungsstandorts Oberpfaf-
fenhofen (Campus Oberpfaf-
fenhofen). Zentrale Punkte
aus Sicht von Landrat Stefan
Frey sind die rasche Reaktivie-
rung des ehemaligen S-Bahn-
hofs Weichselbaum und die
Verlangerung des X-Busses
910 an den S-Bahnhof in Gel-
tendorf, Landkreis Landsberg.
Minister Christian Bernreiter
sagte seine Unterstiitzung zu
Planung und Umsetzung der
MaRnahmen zu.

Christian Bernreiter fasste die
ndchsten Schritte folgender-
maRen zusammen: Ab 2028
gebe es eine echte Realisie-
rungschance fiir die S-Bahn-
station Weichselbaum. Vo-
raussetzung sei eine positive
Kosten-Nutzenanalyse; Er-
gebnisse hierzu seien Ende
des Jahres zu erwarten. An-
schlieBend miissten mit der
Bahn die Planungs- und Fi-
nanzierungsverhandlungen
gefithrt werden, als Voraus-
setzung fiir die Durchfiih-
rung eines eisenbahnrechtli-
chen Planfeststellungsverfah-
rens und des Baus.

Eng in Zusammenhang mit
der Realisierung dieser Bau-
maRnahme stehe der zwei-
gleisige Ausbau der Bahnstre-
cke zwischen Steinebach und
Seefeld-Hechendorf. Eine In-
terimslosung in Form eines
sogenannten Pop-Up Bahn-

hofs in Holzbauweise sieht
Bernreiter nicht als erfolgver-
sprechend. Auch hierfiir be-
diirfe es zundchst Planungen
und der Durchfithrung eines
Planfeststellungsverfahrens.
Professor Dr. Christian Ju-
ckenack, Vertreter des Flugha-
feneigentiimers, méchte mit
Blick auf die Bedeutung des
Standortes und die Standort-
wahl in weiteren Gesprachen
mit der Deutschen Bahn je-
doch fiir die rasche Umset-
zung einer Interimslésung
werben.

Verlangerung der
X-Buslinie 910

Fiir die Verlingerung der
X-Buslinie 910 zur Anbin-
dung des Allgdus sagte Bern-
reiter ebenfalls grundsatzlich
seine Unterstiitzung mit For-
dermitteln des Freistaats Bay-

Medizin

Mobilitit
Realisierungschance ab 2028

Bernreiter unterstutzt S-Bahn-Haltestelle Weichselbaum

ern zu. Entscheidend fiir eine
erhohte Forderung als lan-
desbedeutsame Buslinie sei
der Liickenschluss zwischen
SPNV-Achsen mit positiver
Bewertung fiir den SPNV so-
wie keine Konkurrenzierung
der Linie X900. Eine Umset-
zung sei fiir 2025 realistisch.
Zunachst gelte es die verkehr-
lichen Potentiale der Linie zu
ermitteln. MVV-Geschafts-
fithrer Dr. Bernd Rosenbusch
signalisierte, dafiir zeitnah
die notwendigen Fahrgast-
zahlen und Fahrgastpotentia-
le zur Verfiigung zu stellen.

Die bei dem Gesprach anwe-
senden Blirgermeister Dr. Bri-
gitte Késsinger (Gemeinde
Gauting) und Michael Sturm
(Gemeinde WeBling) wiesen
auf die Bedeutung des Cam-
pus Oberpfaffenhofenhin
und dankten Bernreiter eben-
falls fiir die Unterstiitzung.

Der Campus Oberpfaffenho-
fen liegt im Gebietsbereich
der Gemeinden Gauting, Gil-
ching und WeRling. Bereits
heute arbeiten rund 12.000
Beschaftigte am Standort
rund um den Forschungs-
und Sonderflughafen. Bis
zum Jahr 2030 entstehen dort
voraussichtlich etwa 8.000
weitere Arbeitsplatze. Ange-
bunden ist der deutschland-
weit groflte Standort von
Luft- und Raumfahrtinstitu-
tionen bislang tiiber die
S-Bahnhdéfe Neugilching und
WeRling sowie {iber die Busli-
nien X910 und 947.

60 Prozent der Beschéftigten
aus Miinchen und bis weit
aus dem Allgauer Raum nut-
zen den PKW fiir die Anreise
zum Arbeitsplatz. Die Ein-
und Auspendelbewegungen
liegen bei etwa 9.225 PKW-
Fahrten pro Tag.

ANZEIGE

Schmerzen bekimpfen
— doppelt so schnell

Das geht mit fliissigem Ibuprofen in Kapselform

Ein Pochen an der Schli-
fe, ein Stechen im Knie, ein
dumpfes Drohnen im Kopf -
Schmerzen kennt jeder von
uns. Besonders hiufig treten
Kopf- und Gelenkschmer-
zen auf. Manchmal begleiten
uns die Schmerzen Stunden,
manchmal Tage und manch-
mal bleiben sie sogar dau-
erhaft. Der Wunsch der Be-
troffenen ist jedoch immer
derselbe: den Schmerz schnell
abzuschalten!

Schneller schmerzfrei mit Spalt:

eintritt erméglicht als herkommliche

Ibuprofen-Tabletten.

fliissiges Ibuprofen in Kapselform

Seit iiber 88 Jahren vertraut
Deutschland auf Spalt, wenn es um
Schmerzen geht. Mit Spalt Forte hat
die Expertenmarke eine Fliissigkapsel
entwickelt, die mit fliissigem Ibupro-
fen einen deutlich schnelleren Wirk-

Das Besondere: 400mg vollstdn-
dig gelostes Ibuprofen wurden in eine
einen Millimeter diinne, weiche Hiil-
le in einer innovativen Fliissigkapsel
eingeschlossen. Im Gegensatz zur Ta-
blettenform liegt der fliissige Wirkstoff

Ibuprofen deutlich schneller
frei verfiigbar vor, denn er muss
nicht erst im Diinndarm aufge-
16st werden. So wird die maxi-
male Konzentration von Ibu-
profen im Blutplasma doppelt
so schnell erreicht wie bei Ibu-
profen in Tablettenform. Das
Ergebnis: schneller schmerzfrei
mit langanhaltendem Effekt.

Fragen Sie gezielt nach
Spalt Forte
Neben der extra schnellen

Schmerzlinderung bekampft Spalt

Forte zusitzlich entziindlich- sowie
schwellungsbedingte Schmerzen und

Fieber. Zudem sind die kleinen Kap-
seln leicht einzunehmen und gut zu
schlucken. Kein Wunder, dass Spalt
Forte Flissigkapseln in Deutschland
so beliebt sind. Spalt - schaltet den
Schmerz ab, schnell!

,Es gibtviele Schmerzmittel
mit Ibu, aber Spalt Forte wirkt
am schnellsten bei mir.”
(NorbertL.)

LIchnehme immer dieses
Praparat, wenn ich eine
Schmerztablette bendtige.
Durch den Fliissigwirkstoff
wirken sie schneller als andere
Praparate. Und sie sind fiir
mich gut vertraglich.”

(Sabine H.)

» Doppelt so schnelle Aufnahme

des Wirkstoffs vom Kérper*

» Bekdmpft auch entziindlich
bedingte Schmerzen

» Wirkt langanhaltend
» Rezeptfrei

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

www.spalt-online.de
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'PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels , Spalt Forte” beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Kérper; Stand der Information: Januar 2022. e Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geéndert

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fiir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis maRig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht Iangere Zeit oder in héherer Dosierung
ohne drztlichen oder zahnérztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing



Informationen

der Gemeinde Gilching

Rathausplatz 1 - 82205 Gilching

Telefon 08105/38 66-0 - Telefax 081 05/38 66-59

E-Mail: info@gemeinde.gilching.de - www.gilching.de
Herausgeber: Gemeinde Gilching

Verantwortl.: Erster Biirgermeister Manfred Walter - Redaktion: S. Schonberger

Offnungszeiten:

Mo. 8.00—12.00 Uhr
Di. 8.00—12.00 Uhr u. 13.30 bis 15.00 Uhr
Mi. 7.00-12.00 Uhr
D0.8.00—-12.00 Uhr u. 13.30 bis 18.00 Uhr
Fr. 8.00-12.00 Uhr
Sprechstunden des Biirgermeisters nach
Vereinbarung

Satz und Druck:
5 Seen Wochenanzeiger GmbH, Gilching

Offentliche Sitzung des Ausschusses fiir Bildung,
Kultur, Soziales, Jugend, Senioren und Sport

Sitzungstermin:  Montag, den 18.09.2023 um 18:00 Uhr
Sitzungsort: Rathaus, Sitzungssaal, Rathausplatz 1, Gilching

Tagesordnung:

Offentliche Sitzung:

1. Genehmigung der letzten Sitzungsniederschrift

2. Aktueller Stand der Kinderbetreuung

3. Aktueller Stand der Jugendbetreuung

4. Nachnutzung eines Raumes im ehemaligen Wichtelhaus
5. Verschiedenes

Im Anschluss findet eine nicht 6ffentliche Sitzung statt.
Gilching, den 08.09.2023

Manfred Walter, Erster Biirgermeister -804

Fundsachen-Information

Folgende, nachstehend aufgefiihrte Fundsachen wurden abgegeben und konnen
wahrend der Offnungszeiten von den Eigentiimern abgeholt werden: Rathausplatz
1, 82205 Gilching, Tel. 081 05/38 66 - 13, E-Mail: fundamt@gemeinde.gilching.de
September 2023

Kategorie Anzahl
Schliisselbund 2
Kinderwagen 1

Es wird darauf hingewiesen, dass das Eigentum an den Fundsachen, falls die
Verlierer sich nicht melden, nach Ablauf von 6 Monaten nach Anzeige des
Fundes beim Fundbiiro bzw. der Polizei auf den Finder oder bei Verzicht auf
jegliche Fundrechte auf die Gemeinde des Fundortes tibergeht. Beschluss: Vor-
stehende Bekanntmachung wird hiermit zur allgemeinen Kenntnis gebracht.

Biirgerversammlungen 2023

Am Mittwoch, den 11.10.2023, und Donnerstag, den 12.10.2023, finden jeweils
um 19.00 Uhr im Veranstaltungssaal des Rathauses unsere Blrgerversammiungen
fir alle Biirger*innen aus dem Gemeindegebiet Gilching, Argelsried und Geisenbrunn
statt.

Tagesordnung:

1. Rechenschaftsbericht des Biirgermeisters

2. Aktuelle Themen

3. Die Biirgerinnen und Biirger haben das Wort

Gilching, den 11.09.2023

Manfred Walter

Erster Biirgermeister -804 -

Bekanntmachung iiber die Wahlkreisvorschlage fiir die
Wahl zu Landtag und zum Bezirkstag am 08.10.2023

Die Bekanntmachung des Wahlkreisleiters (iber die endgiiltig zugelassenen Wahl-
kreisvorschldge fiir die Landtags- und die Bezirkswahl im Wahlkreis Oberbayern
wurde im Bayerischen Staatsanzeiger Nr. 35 vom 01.09.2023 verdffentlicht und
kann im Rathaus der Gemeinde Gilching eingesehen werden.

Es wird auf die Bekanntmachung im Volltext auf der Homepage der Gemeinde
Gilching sowie auf den Aushang vor dem Rathaus verwiesen.

Bekanntmachung iiber das Recht auf Einsicht in das Wahlerverzeichnis und
die Erteilung von Wahlscheinen fiir die Landtagswahl und die Bezirkswahl
am 08.10.23

Das Wahlerverzeichnis fiir die Landtags- und die Bezirkswahl der Gemeinde
Gilching wird in der Zeit vom 18.09.2023 bis 22.09.2023 wéhrend der Dienstzeiten
zur Einsicht bereitgehalten. Stimmberechtigte konnen die Richtigkeit oder Voll-
standigkeit der zu ihrer Person im Wahlerverzeichnis eingetragenen Daten (iber-
priifen.

Es wird auf die Bekanntmachung im Volltext auf der Homepage der Gemeinde
Gilching sowie auf den Aushang vor dem Rathaus verwiesen.
Wahlbekanntmachung zur Landtags- und zur Bezirkswahl am 08.10.2023
Die Gemeinde ist in zehn Stimmbezirke zur Urnenwahl eingeteilt. In den Wahlbe-
nachrichtigungen, die bis zum 17.09.2023, sind der Stimmbezirk und der
Wahlraum angegeben, in dem die Wahlberechtigten abzustimmen ha-

ben.

Es wird auf die Bekanntmachung im Volltext auf der Homepage der

Gemeinde Gilching sowie auf den Aushang vor dem Rathaus verwiesen. . sos-

Die Gemeinde Gilching bittet dringend um Meldung
freier Unterkiinfte fiir ukrainische Gefliichtete

Sie haben Wohnraum zu vermieten und kénnen Gefliichtete aus der Ukraine un-
terbringen?

Dann melden Sie sich bitte bei uns. Denn es gibt noch viele Familien aus der
Ukraine, die privat untergebracht sind und eine eigene Wohnung suchen.
»Speziell fiir ukrainische Familien bendtigen wir bezahlbaren Wohnraum mit der
Maglichkeit der Selbstversorgung« erklart Manfred Walter, Blirgermeister der
Gemeinde Gilching, »Wir sind daher auf der Suche nach kleinen Wohnungen und
Appartements zur Vermietung.«

Senden Sie uns einfach eine E-Mail an info@gemeinde.gilching.de und wir
werden uns um die Vermittlung kiimmern.

Bereits ein Jahr dauert der Angriffskrieg Russlands auf die Ukraine. Seitdem
suchen die Ukrainer*innen Schutz und Zuflucht in Deutschland. Helfen Sie mit bei
der Unterbringung der Menschen und stellen Sie, wenn Sie konnen, unbiirokratisch
und schnell Wohnraum zur Verfligung.

Gilching, 24.08.2023
Manfred Walter
Erster Birgermeister -804

Notartermine

Die Notare Nikolaus Klocker und Michael Volmer bieten allen

Biirgerinnen und Biirgern Sprechzeiten im Rathaus Gilching an.

Diese finden jeweils am letzten Donnerstag eines jeden Monats

von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr im Rathaus, Rathausplatz 1 in Gilching statt.

Folgende Termine wurden fiir 2023 festgelegt:

©28.09.2023 ©26.10.2023 e 30.11.2023 e Dezember entfallt

Um einen reibungslosen Ablauf gewéhrleisten zu konnen bitten wir Sie sich
zwecks Terminvereinbarung direkt mit dem Notariat in Verbindung zu setzen:

Notare Nikolaus Klocker und Michael Volmer in Starnberg, HauptstraBe 5b,
82319 Starnberg

-804+

e Ashil Faroq, Telefon 08151 36 13-26
o Vertretungsweise: Christine GroBfuss, Oberinspektorin
Telefon 08151 3613-0

Es gelten die derzeit giiltigen Hygiene- und Abstandsregeln zu Covid 19.
Gilching, 13.10.2022
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Wanderung am 20.09.2023 im
Isartal bei Schéaftlarn

Bein‘lt

Der Seniorenbeirat Gilching ladt zur Wanderung im Sep- G ilching
tember 2023 ein. Treffpunkt ist am 20.09.2023 der

Bahnhof Gilching Argelsried um 9.40 Uhr bei jeder Witterung. Wir fahren mit dem
Bus X900 nach Starnberg und weiter nach Kloster Schaftlarn. Von dort wandern
wir zwischen Isar und Isarkanal zum Ickinger Stauwehr, durch das NSG, vorbei
am Ickinger Weiher. Auf dem Weg zuriick nach Diirnstein machen wir beim
Gasthof Aumiihle Station, wo Sie iGelegenheit zu einer Brotzeit haben. Wir bieten
wieder die Teilnahme an einem Sammelticket an. Melden Sie sich bitte rechtzeitig
an. Bitte verwenden Sie bequeme Wanderschuhe und je nach Witterung Schirm,
Sonnenhut und Sonnencreme. Die Wege sind iiberwiegend eben und gut begeh-
bar.

Wie immer verweisen wir darauf, dass die Teilnahme durch Sie auf eigenes Risiko
erfolgt und weder wir noch die Gemeinde Gilching fiir gesundheitliche oder
sonstige Schaden haften.

Bitte melden Sie sich unter kurt.a.rode@t-online.de zu dieser Wanderung an.

Senioren

(Text: Kurt Rode, Seniorenbeirat)

Die EUTH, Erglnirende unabhiingige Teithabeberatung, und der Mlegestitzpunkt Landkreis
Starnborg bieten im Rathauy Gllching, Raum 01.34, jeden letzten Donnerstag im Monat
Sprechstunden an:
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Tag der offenen Tiir AWB GFA

Wir laden Sie herzlich ein zu unserem Tag der offenen Tiir am 23.09.2023 auf
dem Gelénde des AmperVerbandes und der GfA (Josef-Kistler-Weg 20/22) in Zu-
sammenarbeit mit dem AWB.

Von 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr erwarten Sie Fiihrungen durch den AmperVerband
und die Miillverbrennungsanlage. Wir haben ein ebenso interessantes wie unter-
haltsames Programm zusammengestellt, bei dem mit Sicherheit fiir jeden etwas
dabei ist. Machen Sie sich selbst ein Bild von der Kldranlage und der Arbeit Ihrer
Miillverbrennung. Fiir Essen und Trinken ist gesorgt.

Ein Shuttlebus fahrt Sie von der S4 Haltestelle Puchheim iiber die S3 Olching
direkt zu uns nach Geiselbullach. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.




Kultur

GERMERING (bb) - Zu ei-

ner guten Rock'n Roll
Band gehort ein Keyboarder,
der den Boogie-Woogie im
Blut hat. Ludwig Seuss ist so
einer: Seit 1987 spielt er fir
die Spider Murphy Gang Key-
boards, sprich alle Tastenin-
strumente, aber seine beson-
dere Liebe gilt dem Piano.
Mit seiner eigenen Band ver-
mischt Ludwig Seuss klassi-
schen Piano-Boogie mit
Jump-Blues und Louisiana-
Rock’'n«Roll. Mit zahlreichen
CDs im Gepack, einer heraus-
ragenden Allstarbesetzung
und unzdhligen Konzerten
sind die Musiker in den letz-
ten Jahren zu einer der inte-
ressantesten und begehrtes-
ten deutschen Blues und Zy-
deco Bands gewachsen. lhre
Konzerte sind immer ein Er-
lebnis der Extraklasse — das
Publikum geht mit auf eine

Sie rocken die Stadthalle

Ludwig Seuss & Band feat. San2

Ludwig Seuss feierte nicht
nur mit der Spider Murphy
Gang Erfolge, sondern ist
schon lange auch mit seiner
eigenen Band unterwegs.
Foto: Spider Murphy Gang

IN CONCERT

GERMERING
STAW i FrFm==—""

Silvester

31

.12.23

ORLANDOSAAL

Geflihlsreise durch die Sid-
Staaten der USA.

Special Guest

Am Donnerstag, 5. Oktober,
um 19.30 Uhr ist Ludwig
Seuss im Amadeussaal der
Stadthalle Germering (Lands-

berger Str. 39) zu Gast. Special |

Guest bei diesem Konzert ist
der Rhythm & Blues und Aus-
nahmesanger San2. Der cha-
rismatische Frontmann gilt
als Erneuerer des Genres und
zahlt heute zu den besten
Bluesharp-Spielern Europas.
Auftritte mit der britischen
TV Legende Jools Holland und
Jazz-Weltstar Jamie Cullum
machten San2 einem groRe-
ren Publikum bekannt.

Anfang 2023 erschien ein ge-
meinsames, von der Presse
gefeiertes Unplugged Album
mit Ludwig Seuss. Kostproben

€ 16,50
AMADEUSSAAL

o FIS

MUSIK SHO
MY i b L TR

Ty ry by
FROZL]

2

€29/37/41
Kinder € 11

www.muenchenweit.de

San2: Der deutsche Rhythm-&-Blues-Sdnger, Songwriter und
Grafik-Designer heift mit biirgerlichem Namen Daniel Gall.
Foto: Chris Gonz

werden sicher auch in der
Stadthalle zu horen sein.

Hier gibt's Tickets

Karten flir das Konzert kosten
23,50 Euro und kénnen bei al-

 26.10.
INIGIN

]
iur EIS
b

wwW.STADTHALLE-GERMERING.de * MiinchenTicket Karten-Hotline: 089 - 54 81 81 81

Die genannten Preise beinhalten alle Gebiihren. Irrtimer und Anderungen vorbehalten.

len VVK-Stellen von Miinchen
Ticket, online unter www.mu-
enchenticket.de, beim SW-
Kartenservice in Germering
(Landsberger Str. 43) und an
der Abendkasse erworben
werden.
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GILCHING (red) - Bei ei-

nem Lipédem handelt
es sich um eine Fettvertei-
lungsstérung. Bei dieser chro-
nischen Erkrankung ist eine
Vermehrung des Unterhaut-
fettgewebes typisch. Diese
Veranderung des Unterhaut-
fettgewebes wird durch ein
gestortes Lymphsystem her-
vorgerufen. Durch die Lymph-
gefdle werden Nahr- und Ab-
fallstoffe transportiert. Arbei-
tet das Lymphsystem nicht
richtig, staut sich Lymphfliis-
sigkeit. In solch einem Fall
handelt es sich um ein
Lymphédem oder einfach
ausgedriickt: eine Wasserein-
lagerung. Bei einem Lipédem
hingegen ist das Lymphsys-
tem dauerhaft beschadigt.
Schleichend verwadssert das
Gewebe und iiberfettet durch
die in der Lymphflissigkeit
enthaltenen Stoffe (uw.a. Zu-
cker, Fette). Das Ergebnis ist
eine massive Zunahme an
Unterhautfettgewebe, meist
an Beinen und GesdB, Span-

Erfolgreich abnehmen trotz Lipodem

Jetzt professionelle Unterstiitzung suchen und endlich Gewicht verlieren

puls.

nungsschmerzen und eine
Neigung zu Blutergiissen.

Lipodem - eine
Volkskrankheit?

Die Ursache eines Lipodems
ist noch ungeklart, jedoch
tritt es haufig im pubertdren
Alter, wahrend der Schwan-

4

Abnehmen trotz Lipédem mit der Unterstiitzung von slim-

Foto: Shutterstock

gerschaft oder in den Wech-
seljahren auf oder verschlim-
mert sich im Zuge dessen.
Deshalb wird eine hormonel-
le Ursache dieser Krankheit
vermutet. AuBerdem scheint
die Neigung zum Lipédem
vererbbar zu sein.

Von einem Lipddem sind fast
ausschlieBlich Frauen betrof-

Blut spenden kann Leben retten

Fast jeder gesunde Erwachsene kann spenden

(red) - Wer Blut spendet,

kann anderen Men-
schen das Leben retten. Blut-
spenden sind aus der heuti-
gen Medizin nicht mehr weg-
zudenken. Wer spenden will,
kann sich an das Deutsche Ro-
te Kreuz oder eine dhnliche
ortliche Organisation wen-
den. Fast jeder gesunde Er-

wachsene kann spenden. Die
Blutgruppe spielt dabei keine
Rolle. Am besten jedoch eig-
net sich die Blutgruppe null-
negativ. Denn diese kann im
Notfall fiir fast jeden Patien-
ten benutzt werden. Leider
haben nur rund sechs Prozent
der Deutschen diese begehrte
Blutgruppe.

Bevor die Blutspende beginnt,
wird in einem Fragebogen
nach der gesundheitlichen
Vorgeschichte gefragt. Da-
nach wird anhand eines Blut-
tropfens der Hamoglobin-
wert gemessen. Die letztend-
liche Entnahme des lebens-
rettenden Blutes dauert le-
diglich etwa zehn Minuten.

fen. In Deutschland sind es
schatzungsweise zehn Pro-
zent aller Frauen. Somit ist
das Lipddem eine echte Volks-
krankheit.

Pradvention und
Behandlung

Da die Ursache der Erkran-
kung bis dato nicht bekannt
ist, kann das Lipédem auch
nicht ursdchlich behandelt
werden. Allerdings ldsst sich
der Krankheitsverlauf abmil-
dern. Vor allem Ubergewicht
beglinstigt das Entstehen so-
wie Fortschreiten der Krank-
heit. Lipodem-Patienten soll-
ten auf eine ausgewogene
und gesunde Ernahrung ach-
ten und falls nétig Uberge-
wicht abbauen. Schlief8lich
verschlimmert eine Gewichts-
zunahme in der Regel das Lip-
6dem und damit einherge-
hende Schmerzen.

Das Team von slimpuls, zu
dem neben den Erndahrungs-
beratern auch medizinisches

Verlags-Sonderverdffentlichung

Personal inklusive Arzt zdhlt,
begleitet eine gesunde Ab-
nahme auch bei Menschen,
fiir die das Erlangen eines ge-
sunden Korpergewichts eine
besondere Herausforderung
darstellt. Zu solch besonderen
Herausforderungen zdhlen
Lipédeme, aber auch Schild-
driisenerkrankungen, Unver-
traglichkeiten, Allergien und
vieles mehr. Das Team von
slimpuls freut sich immer wie-
der aufs Neue mit den Teilneh-
mern, die lange alles Mdgliche
versucht haben und nun end-
lich — trotz besonderer Um-
stande — ihre Erfolge und ein
leichteres Leben geniefRen.
Wer mehr tiber slimpuls
erfahren mochte, findet wei-
tere Informationen unter
www.slimpuls.de und kann
jederzeit einen kostenlosen,
unverbindlichen Beratungs-
termin unter der Telefon-
nummer 08105/7746240
vereinbaren oder sich per E-
Mail unter info@slimpuls.de
anmelden.

Asthma - Vitamine helfen

(red) - In verschiedenen

Studien haben Wissen-
schaftler schon vor einiger
Zeit festgestellt, dass Asthma-
tiker, bei denen ein Mangel
an den Vitaminen C, A und
Folsaure nachgewiesen wur-
de, hdufigere und heftigere
Asthmaanfalle erleiden.
Die Experten raten deshalb
dieser Risikogruppe zu einer
guten, ausgewogenen und
chemiefreien Ernahrung. Vi-

tamin C ist zum Beispiel
reichlich in Orangen, Paprika,
Brokkoli oder Rosenkohl ent-
halten. Sehr viel Vitamin A lie-
fern Leber, Karotten und
Griinkohl. Gute Folsdaure-Lie-
feranten sind Bohnen, Niisse
und griines Blattgemiise so-
wie Spinat. Vitaminpillen
kénnen den gesundheitsfor-
dernden Effekt von Obst und
Gemdtise nicht ersetzen, so die
Experten.

WolfartKlinik - WaldstraBe 7 - 82166 Gréfelfing
www.wolfartklinik.de - Tel. 089/8587-0

Dr. med. Min-Seop Son

SODBRENNEN kann viele Ursa-
chen haben: Stress, zu fettes oder

Gelegentliches Sodbrennen ist
harmlos, wenn auch unangenehm.
Treten die Beschwerden jedoch
haufiger auf, kdnnen sie chronisch
werden und groBen Schaden an-

» m Gespriich wit inent «« - Live-Vortrage in der Wolfart Klinik

+WENN DIE SPEISE-
ROHRE BRENNT"

Was tun, wenn Sodbrennen krankhaft wird

Eintritt frei . Offentlich
Donnerstag, 21.09.2023, 19.00 - 20.00 Uhr

richten. Eine unbehandelte Reflux-
krankheit kann im schlimmsten Fall
zu siiBes Essen, zu viel Alkohol oder z.B. zu Speiserdhrenkrebs ausarten.
Nikotin - oder auch das Erschlaffen
des SchlieBmuskels, der verhindert,
dass dtzende Magensdure aus dem
Magen in die Speiserdhre flieBt.

Man sollte hiufig auftretendes
Sodbrennen nicht auf die leichte
Schulter nehmen. Erfahren Sie,
was Sie tun kdnnen und wann Sie
etwas unternehmen sollten.

Im Gespréach mit lhnen:

Der Spezialist Dr. med. Min-Seop Son
ist Chefarzt der Allgemein-, Viszeral-
chirurgie in der WolfartKlinik




Beratung

»Es ist Platz fiir viele Akteure«

Klima- und Energieagentur berat auch Privathaushalte

LANDKREIS (red) - KLI-

MA3, die Klima- und
Energieagentur der Landkrei-
se Starnberg, Flrstenfeld-
bruck und Landsberg gGmbH
berat Privathaushalte und Ei-
genheimbesitzer. Geschafts-
fithrer Andreas Weigand be-
antwortet Fragen.

»Die Kommunen
begleiten«

Sind die Biirgermeister der
drei Landkreise wirklich auf
Ihrer Seite und nehmen die
neue Energieagentur zur
Kenntnis oder setzen die
Stadte und Gemeinden wei-
ter auf externe Dienstleister?

Andreas Weigand: Grund-
satzlich muss man ja sagen,
dass viele Stadte und Ge-
meinden auch bisher nicht
untdtig waren. Die Spanne ist
hier unglaublich groB. Von
berithmten »Energiewende-
dorfern« wie Fuchstal bis hin
zu Gemeinden, die sich bis-
lang kaum engagiert haben
bei der Energiewende, gibt es
alles. Wenn bereits Projekte
laufen, werden wir uns da
nicht hineindrangen. Das Po-
sitive ist hier, dass die Aufga-
be so grol ist, dass Platz fiir
viele Akteure ist. Wir sind im
Gesprach mit den Biirger-
meistern, aber auch mit den
Akteuren in den Landratsam-
tern und Energiewendeverei-
nen. Das versuche ich person-
lich zu machen, denn es geht

Andreas Weigand. F.:Klima3

nichts tiber den personlichen
Kontakt vor Ort! Bei 66 Kom-
munen ist das eine echte He-
rausforderung, aber man
lernt viel liber die drei Land-
kreise. Bei den Gesprachen
vor Ort berichten die Blirger-
meister, was in ihrer Gemein-
de passiert. So kann ich mir
ein Bild davon machen, wo
die Kommunen stehen und in
welchem Bereich die Agentur
sie beraten und unterstiitzen
kann.

Man muss dabei aber auch
Gesellschaftsstruktur und
Zweck im Blick haben. KLIMA®
wird keine klassischen Aufga-
ben eines Ingenieurbiiros
libernehmen, insbesondere
bei der technischen Planung.

Wir sind angetreten, um die
Stadte und Gemeinden bei
der Umsetzung der Energie-
wendeziele der Landkreise zu
unterstiitzen. Es ist aber
schon der Anspruch, Projekte
mit auf den Weg zu bringen
und die Kommunen auf dem
Weg zu begleiten. Konkret
werden beispielsweise viele
Kommunen Unterstiitzung
brauchen bei der Erstellung
und Umsetzung der kommu-
nalen Warmeplanung. Von
einzelnen Kommunen werde
ich bereits gebeten, in Ge-
meinderatssitzungen oder
Klausurtagungen tber unse-

. te Arbeit und Herausforde-

rungen der Energiewende zu
sprechen oder die Gremien in
Entscheidungen zu begleiten.

KLIMA3

a- und Enorgieagentur dev Landioeise
Starnberg, Flritenteldbruck und
Lamdulsery am Lach ghimbsH

Haben Sie Fragen?

Ihre Fragen beantwortet:

KLIMA® — Klima-und Ener-
gieagentur der Landkreise
Starnberg, Fiirstenfeld-
bruck, Landsberg a. Lech
gGmbH

Zankenhausener Str. 3
82299 Tiirkenfeld
Tel.:0819331239-11

Mail: buero@klima-agen-
tur.bayern

Rote Karte fiir die Erbschaftsteuer

Diskussionsabend mit den Freie Wahlern

GILCHING (red) - Seit

Jahresbeginn ist das Ver-
erben von Immobilien deut-
lich teurer geworden — deren
Wert wird von den Finanzam-
tern nun noch hoher taxiert.
Dabei mussten Erben das El-
ternhaus schon bisher oft Hals
uiber Kopf verkaufen, weil sie
die hohe Steuer nicht bezah-
len kénnen — ein Umstand,
den die Freien Wahler nicht
langer hinnehmen wollen.
»Wir fordern die ersatzlose
Abschaffung der Erbschaft-
und Schenkungsteuer und
werden uns nicht mit einer
unzureichenden Erhéhung

der Freibetrage durch Bun-
desfinanzminister Lindner
abspeisen lassen«, sagt Hans
Friedl], Landtagsabgeordneter
aus Alling.

Es diirfe nicht akzeptiert wer-
den, dass sozialvertréglich ver-
mietete Hauser aus langjahri-
gem Familienbesitz wegen der
hohen Steuer an ausldndische
Investoren verkauft werden
missen. »Denn dann ist die
Mieterhéhung meist nur noch
eine Frage der Zeit«, warnen
Fried] und Matthias Vilsmayer,
die gemeinsam fiir den Bayeri-
schen Landtag kandidieren.
Am 14. September diskutie-

ren Friedl und Vilsmayer in
Gilching mit Rechtsanwaltin
Birgit Eibl iiber die Frage, wer
von Erbschaft- und Schen-
kungsteuer besonders betrof-
fen ist und wie eine Abschaf-
fung der leistungs- und ei-
gentumsfeindlichen Abgabe
gelingen kann. In der an-
schlieBenden Diskussion

www.muenchenweit.de

Die Sirenen heulen

Warntag am 14. September

LANDKREIS (red) - Am

Donnerstag, 14. Sep-
tember, findet um 11 Uhr der
bundesweite Warntag statt.
An diesem Aktionstag erpro-
ben Bund, Lander und teil-
nehmende Kommunen ver-
schiedene Warnmittel wie Ra-
dio, Warn-Apps und Sirenen.
Die Testwarnung 16st in
Warn-Apps wie NINA,KAT-
WARN und BIWAPP eine
Warnmeldung aus. Auch Cell
Broadcast, also die Direktwar-
nung uibers Handy, soll getes-

tet werden. Einige Gemein-
den, wie die Gemeinde Herr-
sching, beteiligen sich mit Si-
renen bzw. mobilen Sirenen-
anlagen.

Getestet wird ein auf- und ab-
schwellender Heulton in der
Dauer von einer Minute. Der
Heulton soll die Bevélkerung
bei schwerwiegenden Gefah-
ren wie Naturgefahren,
Schadstoffaustritten oder
dhnlichem veranlassen ihre
Rundfunkgerdteeinzuschal-
ten.

Repair-Café offnet wieder

GAUTING (red) - Das Re-

pair-Café im Bahnhof
Gauting 6ffnet nach der Som-
merpause in bewahrter Ma-
nier seine Tore. Am Samstag,
16. September, kénnen von
14 bis 17 Uhr wieder kaputte
Dinge zur Begutachtung und
wenn moglich Reparatur ge-
bracht werden. Sehr beliebt

bei Besuchern ist die Repara-
tur von Fahrradern, Unterhal-
tungselektronik, Kiichengera-
ten, Lampen und Textilien.
Aber auch Uhren, Spielzeug
und Kleinmdbel sind immer
mal wieder mit von der Par-
tie. Kontakt kann man auf-
nehmen per E-Mail an info@
repair-cafe-gauting.de.

Spiel und Austausch

Familienpicknick der Griinen

GILCHING (red) - Gut be-
lebt war die Streuobst-
wiese am Ende des Frauwie-
senweges, als die Griinen

zum Familien-Picknick einge-
laden haben. Federball, Ge-
schicklichkeitsspiele mit Wal-
nissen, Dosenwerfen mit
Fichtenzapfen, Bogenschie-
Ben und vieles mehr haben
diejenigen ausprobiert, die

bleibt ausreichend Raum fir =

Fragen und Anliegen von Biir-

gern und Medien. Der Abend *

findet am Donnerstag, 14.
September, um 19.30 Uhr im
Gasthof Widmann, Schulstra-
Be 13, Gilching, statt. Der Ein-
tritt ist frei.

sich einen aktiven Nachmit-
tag gewiinscht haben. AuRer-
dem konnten die Besucher an
einer Fithrung durch den be-
nachbarten Lehrgarten des
Obst- und Gartenbauvereins
teilnehmen und sich zu aktu-
ellen Themen mit Mitgliedern
der Griinen-Fraktion sowie
Landtagskandidatin Andrea
Schulte-Krauss austauschen.

Martin Pilgram, Landtagskandidatin Andrea Schute-Krauss,
Annika Schramm, Anja Kiemle, Herbert Gebauer, Diana Fran-
ke und Jeroen van Doesburg haben das Familienpicknick or-

ganisiert (von links).

Foto: Martin Pilgram
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Sicher unterwegs 13

Audi

Su. Audi ab Bj.98, jd. Zust.,
24/Std./Wo.,Fa. & 089/89328547

Su. alle Audi ab Bj. 98 jeder
Zustand & 089/97890365

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795
BMW

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust,, 24
Std./Wo, Fa, Tel.089/89328547

Suche alle BMW, jeder Zustand,
24Std/Wo. Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe BMW Fa. T. 089/61467795
Fiat

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa. = 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925
Ford

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925
Honda

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Honda, Tel. 089/48998925
Hyundai

Suche Hyundai 089/48998925
Kia

Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775
Mercedes-Benz

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,245td./Wo.Fa., 089/89328547

Su. Mercedes, T. 089/62809177
Nissan

Kaufe Nissan Tel. 089/94002977
Opel

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust,24h/Wo, Fa. 089/89328547

Viele Regeln rund um das Parken

Worauf beim Abstellen von Kraftfahrzeugen zu achten ist

. (ERGO) - Einen Park-
platz zu finden, kann
fur Autofahrer vor allem in
Stadtzentren ein Albtraum
sein. Das Parken in zweiter
Reihe ist daher oft die einzige
Maoglichkeit, um zum Beispiel
mal schnell Brétchen zu kau-
en. Doch ist das tiberhaupt
erlaubt? Diese und weitere
rechtliche Fragen rund ums
Parken erklart Sabine Brandl,
Juristin der ERGO Rechts-
schutz Leistungs-GmbH.

Wer fiir mehr als drei Minuten
stehen bleibt oder sein Fahr-
zeug verlasst, parkt — bei kiir-
zen Zeitraumen ist von Halten
die Rede. »Die StraRBenver-
kehrsordnung (StVO) erlaubt
Autofahrern das Halten und
Parken tiberall dort, wo es
nicht verboten ist«, so Sabine
Brandl. »Zusatzlich zu den Uib-
lichen Verkehrsschildern wie
»Halteverbot« schrankt die
StVO das Abstellen von Fahr-

Skoda
Kaufe Skoda Tel. 089/48998925
Toyota

KAUFE jd. TOYOTA und andere
Japaner, kein TUV, viele KM,
Unfall, zahle Bar, auch So.-/Feier-
tage, Fa. Tel. 089/97890365
(immer erreichbar)

Kaufe alle Toyota auch mit Unfall,
TUV-fallig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T.0151/17456427

Kaufe jeden Toyota, Firma,
Tel. 089/48998925

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Suche alle OPEL ab Bj. 2000 Zustand, Fa. Tel. 089/89328547
24Std/Wo & 089/9789065 Volkswaqen
Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925 Su. VW, PKW, Bus, 24 Std./Wo.;
Peugeot Tel. 089/97890365
Kaufe Peugeot Suche VW PKW/Bus,
Firma, & 089/48998925 Firma, Tel. 089/48996460
Renault Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,

Suche Renault, T. 089/94002977
Seat

Gepflegter Seat Leon Fr, Bj. 2014,
Benzin, ca. 235.000 km, HU 7/25,
Vollausstattung, 8-fach bereift auf
Alufelgen, Scheckheftgepflegt,
8.500.-€ VB Tel. 0175-5844603

Gepflegter Seat Leon Fr, Bj. 2014,
Benzin, ca. 235.000 km, HU 7/25,
Vollausstattung, 8-fach bereift auf
Alufelgen, Scheckheftgepflegt,
8.500.-€ VB Tel. 0175-5844603

245td./Wo, Fa, T.089/89328547
Volvo
Su. Volvo & 089/62809177

Wohnwigen/
Wohnmobile

Wir kaufen lhr

Wohnmobil & Wohnwagen!

= 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Ehepaar su. Wohnmobil v. priv.,
Fam. Hermann; T. 0178/7608660

Guter Rat: Falsches Parken kann teuer werden. F.: ERGO Group

zeugen auch in bestimmten
Bereichen wie Feuerwehrzu-
fahrten, an abgesenkten Bord-
steinen oder gegentiber Ein-
fahrten in schmalen StralRen
und an Engstellen sowie in
scharfen Kurven ein.«

Auch kurz auf dem Gehweg
zu halten ist keine gute Idee.
»Denn die StVO besagt, dass
Fahrzeuge die Fahrbahn be-
nutzen miisseng, so die ERGO
Juristin. »Gehwege sind da-

Familie sucht Wohnmobil bitte
alles anbieten Frau Geisler
= 0176/60823165

Wohnmobil oder. Wohnwagen,
auch gerne Champingbus
Tel.01577-0978206

Privates Ehepaar sucht ein Wohn-
mobil, Tel. 089/12304206

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa.

Motorrader

Suche Vespa/Piaggio PX
80,125,150 od. 200 ccm &eine Co-
sa) oder Vespa 50n/Spezial zum
Herrichten od. Ausschlachten
(auch Unfall). Tel. 0172-8394458

Ankauf - Gebraucht - Unfall - De-
fektmotorrad Fa. Tel. 0171-
8930809

Kaufe gebrauchte Unfall- und
defekte Motorrader, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Suche alte VESPA, Moped, Motor-
rad; & 0160/93883574

Kfz-Verschiedenes

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma, = 089/96978922

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschadigt, TUV fallig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T.0151/17456427

her zum Befahren, Halten
und Parken tabu.« Das gilt
nicht nur fiir Autos, sondern
auch fiir Zweirdder. Es gibt al-
lerdings auch Ausnahmen
vom Gehwegparkverbot: Ist
ein spezielles Verkehrszeichen
oder eine entsprechende
Parkflachenmarkierung vor-
handen, ist es erlaubt, Fahr-
zeuge unter 2,8 t wie auf dem
Schild abgebildet auf dem
Gehweg abzustellen.

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
7 089/62809177

Dt.-Fa. kauft Unfall- und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T.089/48058543

Privat Person sucht Wohnwagen/
Wohnmobil & 0177/2754869

Kfz-Ankauf

Miinchner KFZ-Firma

kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden, Motorschaden
mit oder ohne TUV usw.
Abmeldung, Barzahlung

und Selbstabholung,

24 h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 0.0171/3078511

Dt. Fa. kauft alle Autos fiir In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tiiv uvm. Abholung auch mit
Schleppwagen méglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.
Tel.089/48058775;

24h u. Sa./So. erreichbar

Fa. Auto-Star Miinchen

KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TUV UND FUR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TUV und
fiir Export; auch Feiertag und Wo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,
Tel.089/61465198

Fa. Hocht kauft Ihr Fahrzeug auch
Unfall - Totalschaden, zahle
Hochstpreise Tel. 0162-3296073
0.08141-8111224

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

KAUFE JEDEN TRANSPORTER Bus,
Van und Pick-Up, jedes Baujahr,
sofort Bargeld! Fa.
= 089/20184055

Ankauf von Unfall-, TOV fillig und
rep.-bediirftigen KFZ, hohe km,
Oldies, Bastlerfahrzeuge.

KFZ Roland & 08142/592788

KAUFE JEDEN Geldndewagen,
SUV, 4 x 4 Allrad, jedes Baujahr,
sofort Bargeld; Fa.
T 089/20184055

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.

Tel. 089/89867096 auch Sa./So .

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010 Minchener Firma, Tel. 089/
42018419

Dt.-Fa. kauft Unfall —und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T.089/94002977

KAUFE JEDEN DIESEL, auch ohne
TUV, viele KM, SOFORT BARGELD!
Fa. & 089/20184055

Su. Oldtimer, Mercedes-Benz,
Porsche , BMW, Opel, u. USA von
privat, Tel. 0177/5066621

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014. Munchener Firma, Tel. 089/
42018419

Oldtimer oder. Joungtimer, auch
Restaurationsobjekte
Tel. 01577-0978206

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa. & 089/89328547

Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
= 0172/8613407

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tel.
089/61209593 auch Sa./So.

www.klinikclowns.de

KlinikClowns e.V.
Spendenkonto Freisinger Bank eG
IBAN DE94 7016 9614 0000 0459 00
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Branchen-ABC

Blumenerde- Entriimpelungen &
Lieferservice Transporte
Weila-Erd GmbH |~ IP Entriimpelung Bayern

* Blumenerde ¢ Gemiiseerde * Rasenerde...
Lieferung kostenlos frei Haus
Telefon 08 81/5004
www.weila-erd.de

Containerdienst

wittmann

lhr zertifizierter Fachbetrieb fiir alle
Dienstleistungen rund um die Entsorgung!

w089 /854 86-0

VH,SWJA www.wittmann.de
24 Stunden NOTDIENST

Dacharbeiten &
Instandhaltung

Dach undicht?
HeMi

Dachdeckerei & Spenglerei
Meisterbetrieb

Tel. (08142) 3058544

) Ihr Profi f. Entriimpelung &
Raumung, Sperrmiillabholung,
Haushaltsauflésung m. Wertanrechnung
Feuchtwangerstr. 10, Miinchen
089/85670092 oder 0176/57105710
www.ip-entruempelung-bayern.de

Wir verteilen zuverlassig

Ihre Beilagen und
Prospekte G
PARSBER
ECHO

Parsberg Echo, Stamberger Anzeiger,
Wiirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

... seit iiber 50 Jahren

Handwerker

xxxx HANDWERKSBETRIEB s+
erledigt schnell & glinstig
Maler- u. Verputzarb., Trockenlegung
u. Vollwarmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- u. Bautemschutz

01 63/3339460

Fundgrube

Verkdufe Sonstiges

Thuja, Eiben Sonderaktion Ab Feld
glinstig, verschiedene GroRen, z.B.
Smaragd 80 - 400 cm. Verkauf
nach Vereinbarung.
www.Schlossgaertnerei-Grafrath.
de Tel. 08141-23802

Thuja, Eiben Sonderaktion Ab Feld
giinstig, verschiedene GroRen, z.B.
Smaragd 80 - 400 cm. Verkauf
nach Vereinbarung.
www.Schlossgaertnerei-Grafrath.
de Tel. 08141-23802

Thujenverkauf-Sonderaktion sehr
schone Smaragdthujen (Saulent-
hujen) direkt vom Feld frisch aus-
gegraben, Lieferung maglich, Tel.
08134-5573176

Thujenverkauf-Sonderaktion sehr
schone Smaragdthujen (Saulent-
hujen) direkt vom Feld frisch aus-
gegraben, Lieferung maglich, Tel.
08134-5573176

Trock. Brennholz 08151/15273
Wohnungsauflosungen

Wohnungsauflésungen,
Entriimpelungen,
Nachlasse.
Verwertbares wird
angerechnet!

Fa. A. Brunner
Tel. 08152/8525 0. 0172-86364 29

Wohnungsauflésungen, Sperr-
miill, Schwer- & Kleintransporte
089/ 51264578 0.0172/8408383

Haushaltsauflosungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerech-
net werden-Pauschalpreisverein-
barung. Wir bieten auch Umziige
+ Renovierungen. Fa. Bohringer
Tel. 0174/3880900. haushaltsauf-
loesungen-besenrein.de

Miinchner Familienbetrieb
tibernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflésungen, Entrimpelungen,
Seniorenumziige, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

Trodelprofi iibernimmt Wohnungs
auflésungen, Tel. 0171/4368404

Computer/EDV

Computer Service v. Ort, DSL,
WLAN, Hard-/Software, Anti- Vi-
rus, Beratung, Tel. 08141/817387

Entriimpelung

ENTRUMPELUNG-SANIERUNG-
RENOVIERUNG alles aus einer
Hand! Entrumﬁelung Haushalts-
[6sun nugsauflésung,
Sperrmullabholung, Mébelabho-
lung, Umziige, Malern, Fliesen,
Verputzen, Badsanierung, Boden
verlegen. Kostenlose Besichtigung
- Festpreisgarantie- Wittmann
T 089/72488612

Entriimpelungs-Lowen Kostenlose
Besichtigung Festpreis Haushalts-
auflésung, Sanierung, Umzug,
Entsorgung — Cosimastr. 121
81925 Miinchen 089/92334098

www.muenchenweit.de

Holz & Bautenschautz  Malerarbeiten Schlosserei
( | KAMMERER _
Mheloveibetrich Gub M Schlosserei /mE
HOLZ & BAUTENSCHUTZ Wir erledigen unkompliziert samtliche Manfred Erb
ZIMMERMANN Malerarbeiten im Innen- und AuBen- Metallbau ® Stahlbau
Sanieren - Renovieren - Modernisieren |  bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461 Repa raturen
Im, am & rund um’s Haus k -malereibetrieb.d :
Fassade — Terrasse — Gartenhaus v ammerermaerenerien e Neuanfertigungen
Zaun - Balkon — Carport u.v.m. Auinger StraBe 40 © 82237 Steinebach
Wir arbeiten mit Festpreisgarantie ° www.5-Seen- N1 089/840059-37 o Fax 089/84.0059-38
Telefon 089/384653 41 Wochenanzeiger.de
www.holz-bautenschutz—zimmermann.deJ
Wir machen ihr Zuhause zum Wohlfiihlort
\_ o
Nahzentrum Tankschutz

Innenausbau

MANICKARAJAH PLANUNG & DESIGN
> Trockenbau > Estrich > Elektro > Sanitér
> Parkett > Fliesen > Maler > Innenaushau
Alles aus einer Hand
Telefon 089/26211652
Mobil:  0162-2895606
\,‘1 www.manickarajah.com

...seit iiber
50 Jahren

= BERG N
&= EcHOJ
www.5-Seen-Wochenanzeiger.de

Bayrische Buam Entrﬁmpelunﬁ,
Umziige und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491,
www.bayrische-buam.de

Wir haben das fix erledigt! Ent-
rimpelung, Renovierung, Trans-
porte. Telefon: 0176/55238917,
info@fixerledigt.de

Kaufgesuche

Herr Freiwald kauft Pelze aller Art,
zahlt bis zu 5.000,- €, kauft auch
Lederjacken, Krokotaschen, Da-
mengardero be, Porzellan, Zinn,
Olgemalde, Nahmaschinen, kauft
auch Mabel u. Antiquitdten, Tafel-
silber, Goldschmuck aller Art, tag|.
erreichbar von 9-20 Uhr; Tel.
09180/9690812, 0176/24857085

Frau StrauB kauft Pelze, Nah-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle Hand-
taschen, Bernstein, Miinzen, Uh-
ren, Schmuck-+Tafelsilber, Schall-
platten, MCM+Luis Vuitton Ta-
schen + Koffer, Dupont Feuerzeug
Zahle BAR & FAIR 089/44312337

Privat kauft v. Privat: Edle Pelze,
Trachten, exkl. Uhren, Miinzen,
Bernstein/Schmuck, Porzellan, Ta-
felsilber, Militaria, Orienttepp.,
Nah/Schreibmaschin., Musikin-
strum., Bronze, Zinn u. Antikes. Se-
riose Barzahlung vor Ort. Herr

T. Griinholz. Tel. 01520/3882737

HEILIG KAUFT PELZE, Porz., Zinn,
Kristall, Kriige, Kleidu., Trachten,
Mébel, Biicher, Taschen, Puppen,
Bilder, Te| 0163/8386487

LR
82362 Weilheim - SchmiedstraBe 22

Tel. 0881/2467 - Fax 0881/92022
www.naehzentrum-huber.de

Reinigung

n ESAPOVIC
T T
HABEN SIE KEINE LUST
ZUM FENSTERPUTZEN?
Rufen Sie uns an!
Telefon 0170/7797048

www.fensterreinigung-esapovic.de

....in ganz Siiddeutschiand B 6 H M

TANKREINIGUNG - Tankschutz
Alle Leistungen rund um
Ihren Heizéltank,
auch Sachversténdigen-Abnahme
Kostenfreie Telefonnummer:

08 00-5 1000 61

Wein

DEN Weinladen oz ks
(Gilching- Carl-Benz-Str. 14-T.08105/5102

Gedffnet: Di.— Do. 9.30~12.30 und 14.00 -17.00 Uhr,
Fr.9.30-12.30 und 14.00-18.30 Uhr, Sa. 9.30 - 13.00 Uhr

www.muenchenweit.de

Frau Niederreiner zahlt Hochst- Kaufe Orden, Uniformen, Helme,

preise fiir PELZE, Schreib-/Nahma-

schinen, Porzellan, Trachten,

Abendgard., Kriige, Taschen, Uh-

ren, Miinzen, Schmuck, Bilder,
Teppiche, Zinn,LP’s ,
& FAIR COVID19 Immunltat5|mp
fung vorh. Tel. 089/90415639

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Miinzen,

Hr. Franz, & 0151/73026325

Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle bar.

Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! 0179/7861987

Kaufe alte Fotoapperate, Objekti-

Zahle BAR ve, Diaprojektoren, Kameras,

Tel. 01575/9435985

Frau Griinholz kauft Pelze, Da-
menbekldg., Trachten, Handarbei-
ten u.Schmuck T. 089/74060872

Suche altes Olbild und alten Bil-
derrahmen auch beschadigt. Tel.
0176-55644089

Suche Vespa PX (keine Cosa) oder  syche LEDERHOSEN, CHARIVARI,

alte Vespa / Lambretta zum Her-

richten od. Ausschlachten. Tel.
0172-8394458

Kein Blatt ist wie
das andere ...

Das beste Blatt

bekommen Sie von uns!

RSBERG RNBERGER WiRMTAL
PARSIEHO ST ioioen WURRTHO

Kropfketten, Schmuck Zinn, Silber-
bestecke & Pelze 0178/5351818

Suche altes Olbild und alten Bil-
derrahmen auch beschadigt. Tel.
0176-55644089

Alles Militarische vom 1. und 2.
Weltkrieg von Privat ges.! Zahle-
Hochstpreise! & Ol77§4624344

Frau StrauR kauft Rolex/Cartier/
Breitling/Omega/Glashiitte
T 089/44312337

Suche alte Kofferschreibmaschine
u. Gobelinbilder = 0163/4634269

Su. Einmachglaser, Porzellan und
Kristall Tel. 0177/6350194

Kaufe Weine, Whisky, Kunst u.
Antiquitaten = 089/79360944

Kaufe alte

Whiskys!
= 0152/33779732
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Verschiedenes

Verleih Hebebiihne mit Anhanger.
Malerbetrieb verleiht Hebebiihne
auch an Privat, z.B. fiir Garten,
Dach und Fassade. Passt durch
fast jede Gartentiir, bis 15.70 Me-
ter Hohe, inkl. Anhanger. Mehr In-
fos und Preise unter www.go-
up24.de, Tel. 0171-6931081

Keine Zeit zum Aufraumen? Die
sympat. ,Ordnungsfee®, 58 J,, hilft
Ihnen ehrenamtl. kostenfrei, gute
Struktur in Ihrem Haushalt zu
schaffen, Sachen zu sortieren (kei-
ne Papiere) und Rdume schoner zu
gestalten. (WM/Tutzing/STA)
= 0174/9913547 ab 13 Uhr

Biete alle Maler-, u. AufRenarbei-
ten u. Reparaturen rund ums Haus
Holz- und Fassadenneuanstrich,
Fliesen- u. Terrassenarbeiten
u.v.m., Frithjahrsangebot! Tel.
0176-64003905,

info@hs-sanierungen.de

Biete alle Maler-, u. AulRenarbei-
ten u. Reparaturen rund ums Haus
Holz- und Fassadenneuanstrich,
Fliesen- u. Terrassenarbeiten
u.v.m., Friihjahrsangebot! Tel.
0176-64003905,

info@hs-sanierungen.de

Garten-u. Landschaftsbau Neuan-
lagen, Renovierungen aller Art,
Natursteine, Pflastersteine, Ter-
rassenplatten u. Zaunbau
emre.gartenbau@live.de Tel.
0174-3419837 0. 08142-5800430

Doros Gebauderreinigung Mei-
sterbetrieb hat Auftrage frei. Wir
freuen uns auf lhre Anfrage Tel.
0178-6715790 o. 089-8002498,
info@doros-gebaeudereinigung.d
e

Garten- u. Baumpflege Zaunbau
u. Pflasterarbeiten, Fa. Riibezahl,
Tel. 0171-8110953, www.garten-
ruebezahl.de,
garten.ruebezahl@gmail.com

NF Dach & Fassade Malerarbeiten,
Holz- und Fassade, Reparaturen,
Terrassenarbeiten, Dach- u. Stein-
reinigungen, uvm. Friihjahrsange-
bot! Tel. 0176-64003905

NF Dach & Fassade Malerarbeiten,
Holz- und Fassade, Reparaturen,
Terrassenarbeiten, Dach- u. Stein-
reinigungen, uvm. Friihjahrsange-
bot! Tel. 0176-64003905

A-Z ENTRUMPELUNGEN - TRANS-
PORTE - UMZUGE Raumungen
schnell, sauber u. fachgerecht Tel.
0174-1526383

Schmalfilm & Video auf DVD,
Super 8 Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8, MiniDV, filme-sichern.de,
Telefon: 08458 / 3457 539

Baum-, Obstbaum-, Hecken- u.
Geholzschnitt
www.bruederle-hug.de Olching
Tel. 0162-1797400

NF Dach & Fassade Biete spez.
Dach, Fassade, Stein und Terras-
senreinig. an, Preis 12,-€/qm Tel.
0176-64003905

Garagendach undicht?? Roha -
Flachdachsanierung “U. 30 Jahre
Erfahrung” Tel. 08141-72870 o.
089-84930981

Wir reinigen Ihre Wintergarten
, Glasvordacher u. Wartung lhres
Wintergartens Tel. 08142-
4109681 0.0174-5734488

Umbauten / Renovierungen / Ba-
der, v. A-Z, www.geiger-ffb.de, Fa.
Geiger Tel. 08202-7283508

Dachrinnenreinigung
www.bruederle-hug.de Olching
Tel. 0162-1797400

Steinteppich fiir lhre Terrasse, Bal-
kon und Treppen. 30 %-Rabatt Tel.
0176-64003905

Firma Aalema: Gartenbau, Pflas-
ter, Trockenbau u. Carport Tel.
0179-7693386

Gottes Wort als Kurzandacht je-
den Tag neu am Bibeltelefon-
Miinchen: 089/765393

Meister Dach + Flachdach + Dach-
rinne + Dachreinigung + Repara-
tur Tel. 0170-9631527

Entriimpelungen, Montagen,
Glasreinigung, Fa. Tel. 0171-
7523933

Wurzelstécke frasen Preiswert u.
schnell, Fa. Ellinger Tel. 08141-
26694

Zaunbau, Gartenzdaune Sich-
schutzzaune, Terrassenbau, Tel.
08141-3989527

Zaunbau, Gartenzdune Sich-
schutzzdune, Terrassenbau, Tel.
08141-3989527

NF Dach & Fassade Biete spez.
Dach, Fassade, Stein und Terras-
senreinig. an, Preis 12,—€/qm Tel.
0176-64003905

Garten-Teichservice Entschlam-
mung, Neu- u. Umgestaltung, Fil-
teranlagen, Klarwasserberatung
Tel. 08141-18325

A-Z ENTRUMPE]_.UNGEN - TRANS-
PORTE - UMZUGE Raumungen
schnell, sauber u. fachgerecht Tel.
0174-1526383

Wir reinigen lhre Wintergarten
, Glasvordacher u. Wartung lhres
Wintergartens Tel. 08142-
4109681 0.0174-5734488

Steinteppich fiir Ihre Terrasse, Bal-
kon und Treppen. 30 %-Rabatt Tel.
0176-64003905

Entriimpelungen, Montagen,
Glasreinigung, Fa. Tel. 0171-
7523933

Firma Aalema: Gartenbau, Pflas-
ter, Trockenbau u. Carport Tel.
0179-7693386

Maurermeister hat noch Termine
frei Tel. 0172-1312326

Entriimpelung, Montagen, Glas-
reinigung & 0171/7523933

Erledige zuverldssig Malerarbei-
ten. Tel. 0177-2393802

HECKENSCHNEIDEN Gartenservice
Tel. 08134-555862

Duschwinde nach MaR Fa. Tel.
08141-21760

Geriistbau Tel. 08202-9049790

Maurermeister hat noch Termine
frei Tel. 0172-1312326

Elektro Meisterfachbetrieb Tel.
0173-6862994

Geriistbau Tel. 08202-9049790
Umziige & Transporte

Optimus-Umzug, 24 h/7 Tg., Um-
zug inkl. Versicherung, Entriimpe-
lung, Montage, T. 089/74069825
0.0152 /22896473

Entriimpelungen, Renovierungen,
besenrein, sauber, zuverldssig
T 0174/1526383

Handwerker

ZU FESTPREISEN!

Samtl. Fassaden-/Sanierungsar-
beiten, Fassadenanstriche/-dam-
mung/-verkleidung-Fliesen Maler
Putz und Maurerarbeiten einschl.
Balkon und Terrassenanierung.
Asbest Handabbruchund Entsor-
gung gem. TRGS 519/521 (Son-
dermull)! Flachdach/Garagen-
dachsanierung, eigenes Geriist,
keine Anfahrtskosten. GB Haussa-
nierung & 0173/4131829

Handwerksbetrieb Bauer
Sanieren —erhalten —erneuern
Wir flihren folgende Arbeiten aus:
Fassadenreparatur, Verputz- und
Malerarbeiten, Dachabdichtung
(Reg.)aratur und Spenglerarbeiten).
Rufen Sie unverbindlich an, wir
beraten Sie gerne vor Ort. Tel.
0821/2092 16 27 oder 0174/
80190641

www.malerwurst.de, Ges. Maler-/
Lackierarbeiten u. Renovierungen
v. A-Z. Was wir nicht kénnen,
brauchen ,Sie” vielleicht auch
nicht!? Eine Arbeit ist erst gut,
wenn beide Seiten zufrieden sind
(Nattirlich nicht das Haar in der
Suppe suchen). Wir beraten Sie
gerne, weil Sie uns nicht , Wurst*
sind! Tel. 0151/41232102

Gartenarbeiten
von A bis Z

Dach- und Steinreinigung,
Pflasterarbeiten,
Fassaden-
anstriche
und Zaunbau

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um’s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfiihl-
ort

NEPTUN Malik GmbH - 40 Jahre
Qualitat/5 Jahre Garantie - Son-
dermale/Dachschragen und
Montage ohne Aufpreis - rahmen-
los und pflegeleicht - kostenlose
Beratung vor Ort Telefon: 08856/
935690 Mobil: 0177/7525833
www.glasdusche.bayern

Fundgrube

MULLER FLIESENMEISTEREI Kleinst
Reparaturen, Schimmelentfer-
nung in den Fugen, Komplettsa-
nierungen, Balkone und Terrassen,
Fliesen verlegen jeglicher Art,
24-)ahrige Berufserfahrung. Tel.
0162/6653546

Garten-, Landschaftsbau, Alles
rund ums Haus- und Gartenarbei-
ten. Heckenschnitt, Rasenmahen,
Vertikutieren, Stein- u. Dachreini-
gung, u.v.m. Neukundenrabatt
10% Fa. Zielke & 0163/0045974

Malermeister iibernimmt samtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhauser, Neubau, fiir Fas-
saden eigenes Geriist, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

Sanierungen Wittmann & Schwe-
nold, Malerarbeiten Fassaden, In-
nenbereich, Holzanstriche, Pflas-
terarbeiten, Dachsanierung, kos-
tenlose Besichtigung; Telefon:
089/72488612

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Tiiren, Voll-
warmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen? Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www.fensterreinigung-
esapovic.de

Handwerksbetrieb erledigt schnell
& giinstig Maler- und Verputzar-
beiten, Trockenlegung und Voll-
warmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- und Bauten-
schutz. Telefon: 0163/3339460

Malereifach-/Familienbetrieb,
samtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbela-
ge, Tel. 0172/8918461, www.
kammerer-malereibetrieb.de

Manickarajah Innenausbau,
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
info@manickarajah.com
www.manickarajah.com

Manickarajah Innenausbau,
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
info@manickarajah.com
www.manickarajah.com

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

------ Malermeister Nuriman
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverldssig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Malerteam hat Termine frei!

Flexibel / Preiswert / Jederzeit
= 0171-5151095 Email:
musta.sanierung.gmbh@gmail.com

Fachbetrieb iibernimmt giinstig
AsphaltierunEen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Malerbetrieb Unterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fiir Maler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Schnellreparaturen Rollliden und
Markisen! Warmedammung!
Rabattaktion 15% auf alles Neue.
Tel. 01590/1657125

Alterer Malermeister iibernimmt
samtliche Maler u. Renovierarb. zu
sehr glinstigen Preisen sauber kor-
rekt,zuverlassig, 70172/8919782

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
=089/70066656
schubert-dach.com

Badsanierung / Badrenovierung
Sie mochten Ihr Bad renovieren?
Tel. 08161 /2011006

Fliesenlegermeister iibernimmt
samtliche Fliesen- und Marmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Hochdruckreinigung!
Wege - Terrassen - Treppen,
Fa.Tel. 0172/8027435

Fliesenleger Badumbau und mehr
Beratung -Planung - Ausfiihrung.
Tel. 0176/23236246

Gartenbau

Baumfillung, Baumpflege, He-
cken-/Strauchschnitt, Wurzel-
stockfrasung, Gartenpflege; Fa.
Garten-Service Marek Dabkowski
Tel.0174/9789932

Gartengestaltung und Pflaster-
arbeiten aller Art, Zaune, TG;
Firma Reis, = 08105/393078

Pflege u. Gestalte Gartenanlagen
saalmann-gartenbau.de
T 0157/39254782

Mache Gartenarbeit, komme so-
fort & 01575/2840097

Unterricht

Italienisch-Unterricht, giinstig und
kompetent, alle Stufen,
= 08143/1006

Bekanntschaften

Helene, 78 Jahre, 161 grol3, hiib-
sche Witwe hier aus d. Region,bin
sauber, ordentlich, liebe alles
Schone und mochte der Einsam-
keit ein Ende bereiten. Ich bin eine
sehr gute Hausfrau u. Kochin, su-
che einen zuverldssigen Mann pv
(Alter egal), bei getrenntem oder
gemeinsamen Wohnen. Darf ich
Sie mit meinem Auto besuchen?
Sie erreichen mich Tel. 08121 —
2508698

Ich, Sonja, 68 J., aus hiesigem
Raum, sehe gut aus, habe eine tol-
le Figur, mit schoner Oberweite.
Leider bin ich schon verwitwet, le-
be ganz allein in meiner Woh-
nung, bin an nichts gebunden. Bit-
te melden Sie sich heute noch pv,
wir konnten getrennt oder auch
zusammenwohnen. Sie dirfen
auch alter sein. Tel. 0151 —
62913879

Sportlicher Hummorvoller Er 50
nett sucht Sie & 0152/27416688

Erotik
Emma 37) besucht 0163/2467975
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Landmann’s Biomarkt in Gréfelfing ist einer der erfolgreichsten

Biosupermérkte im GroBraum Miinchen.

Wir suchen zum nachstmaéglichen Termin (m/w/d)

- Verkéufer als Kassenkraft
(Volizeit/Teilzeit/Minijob-Basis) in Grafelfing

- Mitarbeiter (m/w/d) als Aushilfe
fiir unsere Kosmetikabteilung
(flexible Arbeitszeiten)

Erfahrungen sind von Vorteil; motivierte Bewerber kénnen auch
angelernt werden. Gutes Arbeitsklima garantiert.

Ich freue mich auf Ihren Anruf/E-Mail unter:
Telefon 089 /8589 65 46 (8.00 — 13.00 Uhr)
eva@biopichler.de

Frau Eva Klotz, Personalleiterin

Landmann’s Biomarkt

Stellenangebot e

Stund
Ab September bis Mitte Dezember 2023, 40 Std./Woche ~ ¢

Auftragssachbearbeitung am PC AUFGABE

und telefonischer Kontakt mit Kunden.

WER SIND

WIR? Der Kallos Verlag produziert

Weihnachts- und Gliickwunsch-Karten

Wir sind ein renommiertes Verlagshaus mit Sitz
in Mdnchen.

Zur Verstarkung unserer Vertriebsabteilung in Munchen-
Milbertshofen suchen wir fur sofort bzw. baldmaéglichst eine/n

Kfm. Mitarbeiter/in

fiir die Vertriebsabteilung

lhre Aufgabenschwerpunkte:

In der EDV-gestutzten Vertriebsabteilung sind Sie mitverantwort-
lich fur die Einstellung, Betreuung und Einteilung unserer
Zusteller/innen und Kontrolleure/innen, sowie die Aufbereitung
der Druckauflagen fur unsere diversen Ausgaben der Minchner
Wochenanzeiger. Auch die Verwaltung unserer einzelnen
Zustellbezirke soll zu Ihrem Aufgabengebiet gehéren.

lhr Profil:

Die Freude am Umgang mit Menschen, Eigeninitiative, selbst-
standiges Arbeiten, Verantwortungsbewusstsein sowie
Belastbarkeit in hektischen Zeiten sollen fir Sie selbstverstand-
lich sein. Erfahrungen aus der Verlags-/Speditionsbranche oder
dem Personalbereich sind von Vorteil, aber keine Voraussetzung.

Wir bieten Ihnen ein interessantes und entwicklungsfahiges
Aufgabengebiet, einen zukunftssicheren Arbeitsplatz mit
entsprechenden Aufstiegsmaglichkeiten, ein angemessenes
Gehalt und die Gblichen Sozialleistungen eines erfolgreichen
Verlagshauses.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung mit der Bitte um Angabe
Ihrer Gehaltsvorstellung und des frihestmaglichen
Eintrittstermins an: juergen.werner@muenchenweit.de.

Miinchner Wochenanzeiger
CROSSMEDIA-Service GmbH

Moosacher Str. 56 b, 1. Stock,

80809 Miinchen - www.muenchenweit.de

il
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Stellenangebote

Haushaltshilfe 6-10 Wochen-
stunden nach Seefeld auf Minijob-
Basis gesucht. Wohnung 140 gm.
Gute Deutschkenntnisse sind
Voraussetzung. Tel: 0151-
29191111

Allrounder gesucht Suchen ab so-
fort einen motivierten und zuver-
lassigen Bau/Elektro Helfer in
Vollzeit. Gebdudereiniger, Fenster-
reiniger, Bauhelfer, Hausmeister-
tatigkeiten Deutschkenntnisse
und Flhrerschein Voraussetzung.
Faire Bezahlung. www.clcf-ost.de

Tennispark sucht Hausmeister*in.
Wir bendtigen Hilfe in unserem
Tennispark. Du bist freundlich, fit,
handwerklich geschickt, wohnst in
der ndheren Umgebung unseres
Tennisparks in Herrsching am Am-
mersee und bist viermal in der
Woche 1-2 Stunden verfiigbar?
(Minijob) Wir freuen uns tiber Dei-
ne Kontaktaufnahme unter
ammersee-tennis@web.de
Ansprechpartner Hermann Zima

Mittagskraft (m/w/d) fiir
BIV-Kinderkrippe, Gilching ges.
Tagl. 10.45—-12.15 Uhr

Tel. 0176-46158980 auf Minijobbasis

, clcf-ost@web.de vorstand@biv-gilching.de
Top Job fiir Alle mit PKW, pepenberufliches Einkommen im
7 0172/8560531 Homeoffice! Fa. Semmler Tel.

Wir suchen ab sofort eine
Servicekraft/
Kellner mwid

in Teil- oder Vollzeit.

Infos gerne unter:
0176/34131458

GASTHO,

WIDMANN

OBERER WIRT = SEIT 1866

SCHULSTR. 13 - GILCHING
WWW.GASTHOF-WIDMANN.COM

Zeitraum:
» Oktober bis Dezember

4-12 Wochen

vor Weihnachten

Bewerbe dich online unter:

cewe.de/karriere

Tipp: Bewerbe dich sofort &
unkompliziert Gber Whatsapp

» Anstellungen flexibel zwischen

> Arbeitszeiten: wir arbeiten im Schicht-
system aber ohne wéchentlichen
Wechsel, sowie an den 4 Wochenenden

01573-7310784

Tennispark sucht Hausmeister*in-
Wir bendtigen Hilfe in unserem
Tennispark. Du bist freundlich, fit,
handwerklich geschickt, wohnst in
der ndheren Umgebung unseres
Tennisparks in Herrsching am Am-
mersee und bist vier mal in der
Woche 1-2 Stunden verfiigbar?
(Minijob) Wir freuen uns tiber Dei-
ne Kontaktaufnahme unter
ammersee-tennis@web.de
Ansprechpartner Hermann Zima

Exam. Pflegekr./Erz. nach priv.ges.
PLZ 82211 28€/h; anz66@gmx.de

Wir suchen DICH fiir die Weihnachtssaison”

Unterstiitze uns in der Produktion, so dass unsere Kund:innen ihre Produkte in der
besten Qualitat rechtzeitig unter dem Tannenbaum liegen haben. Die Tatigkeiten,
wie z.B. Verpacken, Sortieren und einfache Maschinenbedienung, sind leicht erlernbar.

Was wir dir bieten kénnen:

» Stundenlohn 13,72 € Brutto + Zuschlage

» Sondervergitungen fiir Einsatze
an den Wochenenden

» Urlaubsgeld

> Betriebskantine

» Vollzeit oder Teilzeit nach Absprache

» Kostenlose Parkmoglichkeiten

Theatr im

Fur unser Theaterhaus
suchen wir eine

Reinigungskraft m/wia)

ca. 15 - 20 Stunden im Monat,
auch Samstag und Sonntag
geringe Arbeitszeit.
Telefon: 089 — 842217 oder
info@germeringer-rossstall.de

Nebenberufliches Einkommen im
Homeoffice! Fa. Semmler Tel.
01573-7310784

Renommierter Ladenbauer sucht!
Ab sofort in Maisach - Wasserin-
stallateur, Schreinermeister u.
Schreinergesellen - bei guter Be-
zahlung! Bewirb Dich jetzt! Gerne
per WhatsApp Tel. 0170- 4468010
od. bewerbung@laden-eins.com

Fiir unser privates
Biiro/Hausverwaltung suchen
wir eine vertrauenswiirdige,
zuverldssige und erfahrene

Biirokraft m/wra)
Ausbildung oder Erfahrung im
Bereich Hausverwaltung wéren

von Vorteil. In Teilzeit od. Midi-Job

fiir eine langfr. Zusammenarbeit.
Wir freuen uns auf Ihre

aussagekraftige Bewerbung unter
mithilfe@t-online.de

Ansprechpartnerin:

Lisa Gschmeifiner
lisa.gschmeissner@cewe.de
(089) 84007-323

Cewe-Str. 1-3 + 82110 Germering

*Der Mensch zahlt, nicht das Geschlecht. CEWE setzt auf Vielfalt, lehnt
Diskriminierung ab und denkt nicht in Kategorien wie etwa Geschlecht,
ethnische Herkunft, Religion, Behinderung, Alter oder sexuelle Identitat.

749 cewe
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Stellenmarkt

Die GrofBe Kreisstadt Germering sucht zur Verstarkung
ihres Teams zum nachstmaoglichen Zeitpunkt

eine
Sachgebietsleitung
(m/w/d)

fur das kaufmannische Grundsticks- und
Gebaudemanagement
in Vollzeit (die Stelle ist grundsétzlich teilzeitféhig)

Unsere detaillierte Stellenausschreibung finden Sie unter
germering.de/komme-ins-team

Wir freuen uns auf lhre Bewerbungsunterlagen bis
spatestens 08.10.2023 bitte per E-Mail im pdf-Format an
personalabteilung@germering.de

im
Wilkomme®  Teap,
der Stadt Germering

Oder per Post:
GroBe Kreisstadt Germering | Personalabteilung | Rathausplatz 1

Die GroBe Kreisstadt Germering sucht zur Verstarkung
ihres Teams zum nachstmaglichen Zeitpunkt

eine/en Diplom-Ingenieur/in (FH/Univ.)
Bachelor/Master der Fachrichtung
Bauingenieurwesen/Architektur

oder eine/en Bautechniker/in (m/w/d)

A

=]
STADT «1k

GERMERING

82110 Germering

Rl
°i

STANT
GERMERING

mit Erfahrung in der Planung und Abwicklung

groBerer stadtischer Bauvorhaben
in Vollzeit

Unsere detaillierte Stellenausschreibung finden Sie unter
germering.de/komm-ins-team

Wir freuen uns auf lhre Bewerbungsunterlagen bis
spatestens 30.09.2023 bitte per E-Mail im pdf-Format an
personalabteilung@germering.de

im
Wwillkomme® - Teap,

der Stadt Germering

Oder per Post:
GroBe Kreisstadt Germering | Personalabteilung | Rathausplatz 1

82110 Germering

mameglicy

Die Colnvest GmbH ist Teil einer Unternehmensgruppe, die unter
anderem Investments im Bereich Venture-Kapital und Immobilien
fiir renommierte Kunden aus dem In- und Ausland strukturiert
und vermittelt. Wir entwickeln dabei Beteiligungsangebote,
Finanzinstrumente und Kapitalanlagen fiir Banken, Unternehmen
und vermogende Privatpersonen. Unsere besondere Starke ist
eine hohe Innovationskraft verbunden mit Flexibilitdt eines
mittelstandischen Unternehmens. Mit der Perspektive unser
erfahrenes und hochqualifiziertes Team langfristig zu unterstiitzen,
suchen wir eine engagierte

Teamassistenz

in Vollzeit. Sie verfiigen tiber eine kfm. Ausbildung und besitzen
mehrjahrige Berufserfahrung. Fundierte Kenntnisse im
Sekretariat sowie sicherer Umgang mit der deutschen Sprache
setzen wir voraus, dabei sind Sie flexibel, computerversiert,
zuverldssig, gewissenhaft, diskret und arbeiten =ziel- und
ergebnisorientiert.

Interessiert? Dann richten Sie bitte Ihre aussagekraftigen
Bewerbungsunterlagen an die Geschiftsleitung, Herrn Dr. Marc
Henning Diekmann, gerne auch per E-Mail.

Colnvest Finanz Consulting GmbH
Brauhausstr. 4 b, 82152 Planegg
E-Mail: i

Tel. +49 89 - 89948880

) Colnvest

Wir suchen eine freundliche und zuverlassige

HAUSHALTSHILFE /o

fiir einen gepflegten 2 Pers.-Haushalt in WESSLING LKR. Starnberg.
Wir erwarten hochwertige Reinigungsarbeiten im Haus,
sowie Mithilfe bei der Gartenpflege. Arbeitszeit ca. 2x6 Std.
wachentl. Wohnmaoglichkeit: ein 60gm App. kann gestellt werden.
Kontakt: s.irgang@t-online.de

j DIE KRAFTIGEN MANNER
b IHR UMZUGSPARTNER

Der Miunchner Umzugsfachbetrieb sucht

Mitarbeiter vom Anfanger bis zum Profi
Mit und ohne Fihrerschein. Wir lernen auch an und bilden aus!
Teilzeit od. Vollzeit, faire Entlohnung und super Betriebsklima.
Tel.: 08146 92810 - www.diekraeftigenmaenner.de
E-Mail: info@diekraeftigenmaenner.de

"""?ﬂ."""""'"""2
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Wolarlinikf

Die WolfartKlinik am stidwestlichen Stadtrand von Miinchen

sucht zur Verstarkung des Teams weitere nette Leute (w/m/d)

— Reinigungskraft auf Station
in Teilzeit (30 Std./Wo) im 2- Schicht- System

— Reinigungskraft im OP
in Teilzeit (30 Std./Wo) im 2- Schicht- System
Wir sind ein familiares Team bei flachen Hierarchiestrukturen!

lhre Bewerbung richten Sie ganz unkompliziert per E- Mail an uns:
WolfartKlinik * WaldstraBe 7 *82166 Grafelfing

Herr Graser ® E-Mail: graser@ wolfartklinik.de

Tel. (089) 85 87 - 117

e www.wolfartklinik.de
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Stellenangebote

Integrationshelfer*in gesucht! Die
Gesellschaft fiir Jugend- und Fa-
milienhilfe e.V. sucht Mitarbei-
ter*innen in Festanstellung (Fach-
krafte sowie Nicht-Fachkrafte) fur
den Bereich der Schulbegleitung
in den Lankreisen Starnberg und
Fiirstenfeldbuck. Zusatzlich su-
chen wir nach flexiblen Krank-
heits-Vertretungen auf Honorar-
basis. In der Regel geht es um die
Begleitung eines Kindes mit Autis-
mus-Spektrums-Storung wahrend
des Schulunterrichts. Wir bieten
eine regelmalige bezahlte fachli-
che Anleitung. Bitte schicken Sie
Ihre Bewerbung an: Tel. 08141-
5274610, info@gjfh.de

Renommierter Ladenbauer sucht!
Ab sofort in Maisach - Wasserin-
stallateur, Schreinermeister u.
Schreinergesellen - bei guter Be-
zahlung! Bewirb Dich jetzt! Gerne
per WhatsApp Tel. 0170- 4468010
od. bewerbung@Iladen-eins.com

Suche nette erfahrene Dame, ger-
ne auch Rentnerin, die einige Std.
in der Woche kommt zur Hilfe und
Unterstiitzung im Haushalt wie
kochen und einkaufen. Fiir dltere
sehbehinderte Dame (in Germe-
ring). = 089/842431

Getrankefahrer/in zur Ausliefe-
rung an Supermarkte ab sofort ge-
sucht. Fiihrerscheinkl. CE. Festan-
stellung Ladeort FFB. Getranke-
transport Leitermann Tel. 0172-
8965325

Sekretar/in fiir Evang. Pfarramt in
der Evang. DreiSeen-Gemeinde
Herrsching gesucht. 21 Wstd.,
Festanstlg., Tarif TV-L, ab 1.10. o.
spater. Info: dreiseengemeinde.de

Erz./Pfleger. handw. begabt nach
privin 82211; anz66@gmx.de

Mitarbeiter*in Biiro / Logistik. Die
Stelle in Vollzeit richtet sich an In-
teressenten*innen, die gerne viel-
faltige Aufgaben ausliben und
sich in vielen Bereichen entwi-
ckeln wollen, von Kundenservice
bis hin zum Internetvertrieb, oder
auch als Vertriebsassitent*in auf
Schwimmveranstaltungen. Du
wirst verantwortlich sein f. Kun-
denbestellungen, Biirotatigkeiten
inklusive Kundenservice, Kunden-
kommunikation sowie alle damit
verbundenen administrativen
Aufgaben. Ebenso unterliegt der
Versand, Annahme u. das Einpfle-
gen von Warenlieferungen in dei-
ner Verantwortung. Du verwaltest
die Produkte und hilfst uns dabei,
unseren hohen Kundenservice
und unsere Kompetenz im
Schwimmsport weiterhin hochzu-
halten. Auch als Quereinsteiger/-
in ohne Schwimmsportkenntnisse
helfen wir dir, dich schnell und
kompetent einzuarbeiten. Da wir
ein Familienunternehmen sind,
bieten wir flexible Arbeitszeiten
und erwarten auch frische und
neue Ideen von unseren Mitarbei-
tern. Die Stelle ist spatestens zum
01.01.2024 zu besetzen.
siff.obermair@schwimmprofi.co
m

Die GroBe Kreisstadt Germering

sucht zur Verstarkung ihres Teams in der
Kinderkrippe Regenbogen

zum nachstmaoglichen Zeitpunkt

eine

Einrichtungsleitung

(m/w/d)

moglichst in Vollzeit

Unsere detaillierte Stellenausschreibung finden Sie unter
germering.de/komme-ins-team

Wir freuen uns auf lhre Bewerbungsunterlagen bis
spatestens 01.10.2023 bitte per E-Mail im pdf-Format an
personalabteilung@germering.de

im
willkomme™ - Teap,

Oder per Post:

GroBe Kreisstadt Germering | Personalabteilung | Rathausplatz 1

der Stadt Germering

Getrankefahrer/in zur Ausliefe-
rung an Supermarkte ab sofort ge-
sucht. Flihrerscheinkl. CE. Festan-
stellung Ladeort FFB. Getranke-
transport Leitermann Tel. 0172-
8965325

Wir suchen ab sofort in Gilching
erfahrene und zuverlassige

Mitarbeiter (m/w/d)
fur FuBpflege
in Teil-/Vollzeit
oder 520,-€-Basis.
FuBpflegepraxis Seligmiiller
Telefon 08105/278792 oder
info@seligmueller-fusspflege.de

Kfz-Mechaniker gesucht , auch oh-
ne Ausbildung, ab sofort. RS-Mo-
tors Maisach Tel. 08141- 3989924,
info@rs-motors-ug.de

REINIGUNGSKRAFT von Mo-Fr. je
3 Std./Tag fiir Objekt in Starnber,

gesucht, Dtsch. zuverlassig. Fa. Tel.
0160/94832706,0176/77997544

SCHULFIT Herrsching sucht nette
und geduldige Lehrkrifte,
www.schulfit.de

500,- €, ab 18, sofort Bargeld;
Tel.0152/29950654

Stellengesuche

24-Stunden-Betreuung bei lhnen
zu Hause; & 0176/74060087

Polin sucht 24-5td.-Betreuung
= 0160/96763406

AU

—
STANT <4t

GERMERING

82110 Germering

Reinigungsfirma Kokollari sucht
Auftrage privat u. gewerblich:
Hausmeisterservice, Gebauderei-
nigung, Gartenpflege, Teppich- u.
Parkettentfernung, Winterservice,
Montage Tel. 0172-8414432 o.
0176-60864538

Reinigungsfirma Kokollari sucht
Auftrage privat u. gewerblich:
Hausmeisterservice, Gebauderei-
nigung, Gartenpflege, Teppich- u.
Parkettentfernung, Winterservice,
Montage Tel. 0172-8414432 o.
0176-60864538

Su. Putzstelle f. Biiro, Cafe, Praxis,
T:0152/54593579, 089/32741531

24h-Pflege / Haushaltshilfe
= 089/66653088 Frau Kraus

wochenanzeiger-de

Krankenschw. iibern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Ich putze Ihre Fenster, Anrufe
unter Telefon: 0157/73555725

FLIESEN, MAUERN, MALEN ,Tele-
fon: 0174/1725108

Erfahrener Gartner m. Geraten
sucht Arbeit. T. 0157/73555725

Pflege-/Haushaltshilfe, 12 Std. su.
Stelle Tel. 0176-34855075

Pflege-/Haushaltshilfe 12 Std. su.
Stelle Tel. 0157-51292497

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Zuverl. Putzhilfe 0176/72633733

Wir sind ein standig expandierendes Familienunter-
nehmen und organisieren die Verteilung diverser, wo-
chentlich erscheinender Wochenbldtter im GroRraum

Miinchen.

ZUR VERSTARKUNG UNSERER 12-KOPFIGEN ABTEILUNG
SUCHEN WIR FUR SOFORT BZW. BALDMOGLICHST EINE/N

Kaufm. Mitarbeiter ...

IHRE AUFGABENSCHWERPUNKTE:
- Datenpflege und Verwaltung

Auch fiir
Quereinsteiger!

- Disposition und Koordination der
Verteilung unserer Wochenzeitungen
- Betreuung der Austrager im Innendienst

IHR PROFIL:

- Freude am Umgang mit Menschen
- Selbststandiges Arbeiten sowie Teamfahigkeit
- Prioritaten erkennen und setzen

WIR BIETEN:

- interessantes und entwicklungsfahiges Aufgaben-

gebiet

- angemessenes Gehalt inkl. Sozialleistungen eines
erfolgreichen Familienunternehmens

- umfassende Einarbeitung von Quereinsteigern/
Umsteigern in den kaufménnischen Bereich

- harmonisches Arbeitsklima in einem engagierten
und motivierten Team

- Freiraum fiir eigene Ideen

- kostenlose Getranke & Kaffee

Wir freuen uns auf Ihre aussagekraftigen Bewerbungs-
unterlagen unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung und
Ihres frithestmdglichen Eintrittstermins.

Zeitung + Prospekt

Verteilservice GmbH
Moosacher StraRRe 56, 80809 Miinchen
z.Hd. Herrn Schwaiger

E-Mail: r.schwaiger@wochenanzeiger.de

s
Al lochar
=i, Jeeckenbiatt RURIER [
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Immobilien 19

Immobilien-Angebote

Die perfekte Kapitalanlage “Se-
niorenimmobilien”, Wachstums-
markt Demographie! Bis zu at-
traktiven 4,6 % Rendite! Langfris-
tig gesicherte Mieteinnahmen!
Grundbuchabsicherung! Kein Mie-
terkontakt - Kein Betreuungsauf-
wand! Vergleichsweise glinstiger
Kaufpreis! Besichtigung maoglich!
Weitere Informationen von spe-
zialisierten Beratern unter:
www.caresol.info, Tel. 07158-
986934 - Jetzt auch online mog-
lich -

Neugilching, groRe DHH, liber 170
gm WTl./Nfl. mit Einlieger-Whg.,
auch als MFH mit 3 separaten
WEn nutzbar, z. T. klimatisiert, Bj.
2002, auf groRem Grundstiick,
336 gm in top Lage, sehr ruhig, na-
he S8, Einzelgarage mit zusatzl.
Gerateraum sowie 2 Stellplat-
zen,KP 1.035.000 € zzgl. 3,57
% inkl. MwsSt. Prov. , info@heim-
bau-immobilien.de, Tel. 08105/
390604, mob. 0172/8760384

MFH in Mammendorf zu verkau-
fen 5-Familien-Haus von Privat zu
verkaufen. Preis auf Anfrage. Kei-
ne Makleranfragen! Tel. 0177-
8946610

Luxuriése 4 Zi-Wohnung von pri-
vat. Vorziigliche, sehr ruhige Lage
im Wiirmtal, BJ 2002, Wfl. 118
qm, 2 grol3e Balkone, seniorenge-
recht, FuBbodenheizg., Keller 14
qm, 2 TG-Platze, Aufzug, schwel-
lenfrei ab Eingang bzw. TG, Ener-
gieausweis 91,8 KWh/(m2a), frei
ab Nov. 2023, Preis (VB) 980.000;
E-Mail: had5@amberg-mail.de

Immobilien-Gesuche

Finanzstarker Investor sucht
Mehrfamilienhduser und Grundstiicke
Schnelle & diskrete Abwicklung garantiert

Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler

Tel. 089 21964109

™ AkuRat Service Real Estate e.K.

EFH, DHH und Bunglows gesucht
ab 120 gm WHl,, 400 gm Grd., Gﬁe,
Eepflegt, auch seniorengerecht,

is € 1.050.000,-, kompetent + se-
riés, Grupe Immobilien, Tel.
08141-889900

3-kopfige Familie sucht Haus. Wir
suchen ein kleines Haus zum Kauf.
Bevorzugt im Westen, wo wir her-
kommen (Grobenzell & Grafel-
fing). Tel. 0162-4232297,
hauskauf0801@gmail.com

Jg. Familie sucht Grundstiick o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Altere Hiuser gesucht! Kostenlose
Beratung und Bewertung. Eigen-
ankauf oder Vermittlung.
www.kein-abriss.de Tel. 089-
54215121

Warum erst entriimpeln? Kaufe
Ihre Immobilie auch mit Inventar!
Tel. 089/13946681,
warum-entruempeln@gmx.de

Warum erst entriimpeln? Kaufe
Ihre Immobilie auch mit Inventar!
Tel. 089-13946681,
warum-entruempeln@gmx.de

Suche Wohnung zum Kauf, auch
renovierungsbediirftig, Gerhart
Immobilien Tel. 08146-996273

KAUFE WOHNUNG VON PRIVAT
2-3 Zi Whg. gesucht. Hr.Alterio Tel.
089-38157727

KAUFE WOHNUNG VON PRIVAT
2-3 Zi Whg. gesucht. Hr.Alterio Tel.
089-38157727

Kaufe Whg. Tel. 089/48998925

Mietangebote
gewerblich

Laden / Praxis / Biiroriume,
82239 Alling, 55 gm, Stellplatz,
EG, 500.- € + Nk Immobilien Flohr
Tel. 08131-87076

Biirordume in FFB / Hasenheide 1.
0G, 150 gm Biiroflache, 50 gm So-
zialflache, 1.757,50 € zzgl. 491,92 -
€NK, zzgl. Parkplatze, zzgl. MwSt.,
ab sofort od. nach Vereinbarung,
provisionsfrei, keine Makler, Tel.
0172-8394458

Biirordume in FFB / Hasenheide 1.
0G, 150 gm Biiroflache, 50 gm So-
zialflache, 1.757,50 € zzgl. 491,92 -
€NK, zzgl. Parkplatze, zzgl. MwsSt.,
ab sofort od. nach Vereinbarung,
provisionsfrei, keine Makler, Tel.
0172-8394458

Garagen

Duplex-Stellplatz Gilching. Paral-
lel-Parker Bahnhofsnahe. 75,- Euro
inkl. Nk. 3MM Kt. Tel. 0174/
1983029

Garage/Lagerplatz gesucht; lang-
fristig zu sofort Tel. 0176/
34481701 oder 0171/7533556

Lagerflachen

Lagerraum Gilching ~27 m? tro-
cken UG mit Fenster, ab sofort,
185,00 € monatl, 0151/17447711

Mietgesuche

Wir finden auch fiir Ihre Inmobilie

den passenden Mieter
Bonitatspriifung / Schufaauskunft

AkuRat Service Real Estate e.. I ﬁmﬁm i
Tel. 08152 999790 AcurATwvoaLEN

Nix leer stehen lassen. Wohn-
raum, auch mit Mangeln, fiir Ge-
fliichtete gesucht. Details auf
www.raumgeben.net. Tel. 0151/
11503065.

ITler und Freelancerin suchen 2-
3ZKB in WeRling, Seefeld, Stein-
eb./Walchstadt %zw. Turkenfeld/
Grafrath. NR, ruhig, o. Tiere. Jon
& Veronika, = 0160/2962416

Steuerberater (33) sucht 2-Zi.
Whg. in M-Zentrum (Neuhausen
und Umgebung) mit Balkon, ab
50gm; WM bis 1.300 €; Einzug fle-
xibel; & 0176/84103297

Ruhige Sie sucht 1 Zi. App.
= 089/9579775

Stud., 21J., sucht dringend 1 Zi,
gerne auch WG, ab 1.0kt. Fortset-
zung seines Studiums zum Master
an der TUM, Tel.: 017648878956

TU Studentin sucht 1 Zi-Whg
jana.henkensiefken@gmail.com

Berater (29) sucht 1/2-Z-Whg
MUC 1.200 WM 0152/24321114

Der Immobilienmarkt der 5-Seen-Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de

Schulung zu Alltagsbegleitern

INNING (bb) - Fachstelle

fiir pflegende Angehori-
ge im westlichen Landkreis
Starnberg sucht Menschen,
die das Ehrenamt der Alltags-
begleitung fiir dltere und hil-
febediirftige Menschen iiber-
nehmen méchten und diesen
Zeit schenken und Unterstiit-
zung im Alltag durch kleine
Erledigungen zukommen las-
sen. Zum Einstieg weren
Schulungen angeboten, da-
nach gibt es regelmidRige

Nur bis 25.

Fortbildungen, Austausch-
treffen und kontinuierliche
Unterstiitzung. Die nachste
Schulung findet am 21,, 22,
28. und 29. Oktober, jeweils
von 9 bis 17.30 Uhr bei der
Nachbarschaftshilfe Inning
eV. (Enzenhofer Weg 9) statt.

Nédhere Informationen gibt es
bei Sonja Herrmann unter
Tel.08143/2419430 oder per
E-Mail an fs.pfl.angehoerige
@nbh-inning.de.

September

Forderantrage rechtzeitig stellen

LANDKREIS (red) - Der

Geschaftsfithrer der
Biirgerstiftung Landkreis
Starnberg, Gustav Huber, er-
innert alle Institutionen im
Landkreis Starnberg daran,
dass bei der nachsten Runde
von Zuwendungen durch die
Stiftung nur Forderantrdge
beriicksichtigt werden, die bis
25. September eingegangen
sind. Wer als gemeinniitzige
Vereinigung in den Bereichen
Bildung, Soziales, Kultur oder
Sport tatig ist, konne bei der
Verwirklichung von Projekten

auf Unterstiitzung durch die
Biirgerstiftung hoffen. Ein
Antragsformular mit allen Er-
lauterungen finden Vereine
und Organisationen auf der
Internetseite www.buerger-
stiftung-starnberg.de. Gustav
Huber steht auch fiir telefoni-
sche Anfragen zur Verfligung.
Die Kontaktdaten sind eben-
falls auf der homepage er-
sichtlich. In der Vorstands-
und Kuratoriumssitzung im
Oktober wird iiber die Verga-
be der Mittel fiir das zweite
Halbjahr 2023 entschieden.

p\

in Germering, im Wiirmtal
und im Landkreis Starnberg

Alle Angaben auf Richtigkeit und Vollzahligkeit ohne Gewahr.

Die Unterlagen wurden uns freundlicherweise von den Firmen Ammerland
Bestattungen, Herrsching; Abschied, Gilching; Zirngibl, Starnberg; Trauer Hilfe Denk,
Germering; und Hanrieder Bestattung, Germering/ Miinchen; zur Verfiigung gestellt.
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G ESU N D Das Abnehmen funktioniert:

+ ohne Hungerqualen

E E N {/O‘t\\“eeskr:rrx:\one + ohne Fertignahrung
I I I I ohn )
v ohne Kalorienzahlen '

WEIT VERBREITET UND SELTEN BEMERKT: DIE FETTLEBER

Gesund abnehmen und Risiken einer Fettleber vermeiden

Die Leber ist mit ca. 1,5 kg und
-4 @ 300 Mrd. Zellen das groBte Or- -12 @

gan in unserem Kdrper. Vor al- in nur
5 Wochen

abgenommen

in nur X X X
13 Wochen lem dient sie als Filter- und Ent-

abgenommen giftungsorgan. Eine Fettleber
ist die hdufigste chronische Le-
bererkrankung in Deutschland.
Dabei lagern sich vermehrt Fette
in der Leber ein was zur Folge
hat, dass diese ihre Aufgaben
nicht mehr optimal ausfiihren
kann. Unbehandelt entwickelt
sich aus der Fettleber haufig
eine Leberentziindung (Hepati- :
tis), bei weiterer Fortschreitung Gesunde Leber (oben)
der Verfettung kann im schlimms- . VS Fetileber.
ten Fall eine Leberzirrhose die Bildquelle: Adobe Stock
Folge sein.

Wird eine Fettleber rechtzeitig
behandelt, ist eine vollstandige Heilung mdglich.

Diagnose einer Fettleber

Problematisch ist, dass die Entstehung einer Fettleber oftmals
lange unentdeckt bleibt, da die Beschwerden eher unspezifisch
sind. Eine Fettleber wird oft erst entdeckt, wenn es schon fast zu
spat ist. Schatzungen zufolge, kommen etwa 60 Prozent der Fett-
ablagerungen in der Leber aus dem Bauchfett. Insbesondere viel
Bauchfett - sogenanntes viszerales Fett -deuten auf ein erhohtes Tobias Six-Reichelt
Risiko fiir eine nicht-alkoholische Fettleber hin. Knapp ein Viertel 82205 Gilching
aller Erwachsenen hierzulande leidet an einer Fettleber - und die RN
Zahl nimmt stetig zu. Zu den Hauptrisikofaktoren einer Fettleber

zihlen Ubergewicht und ein ungesunder Lebensstil. /GW%C%M
J ETZT ZU R Pravention und Regeneration // fiir die \‘\

Gliicklicherweise ist die Leber eines der regenerationsfahigsten ! Bauchfettmessung !
1
|

BAUCHFETT_ Organe. Eine gesunde Ernahrung kann bei der Zuriickbildung in fur nur 29’_ € !

etwa 2 bis 3 Monaten helfen. Wie eine gesunde Erndhrung aussieht | )

vorher
nachher

Carmen Spitale
82131 Gauting

ESSUNG! und wie die Umsetzung aussehen kann erklart das Team von \ statt 89,‘ €

M slimpuls aus Gilching gerne bei einem unverbindlichen Beratungs- \\\ Aktion giiltig Z//
Wir zeigen lhnen einen Weg, gesprich. Es wird eine Korperanalyse durchgefiihrt, die wichtige . bis22.9.2023 WJ/
w::e Sie schnell gef'a'hrliches Hinweise auf das ungesunde, innere Bauchfett (viszerales Fett) ‘x\\_’. N\\\U—m{"%

en! liefert. Bei Handlungsbedarf wird gemeinsam ein Therapieplan
bbauen:
aufgestellt. Die Abnahme wird zusétzlich drztlich begleitet.

Bauchfett effektiva

. ®
‘ SI Im pU IS JETZT KOSTENFREIEN
Abnehmen mit Herz BERATUNGSTERMIN VEREINBAREN

slimpuls Therapiezentrum Gilching - E.L.5 Seen GmbH

oo
Dornierstr. 4 - 82205 Gilching - Gewerbegebiet Siid 'ﬂ' 081 05 77 46 240

Kostenfreie Kundenparkplétze — Bushaltestelle direkt vor dem Haus
Nicht bei krankhafter Fettsucht. Fir eine langfristige Gewichtsreduktion bedarf es der dauerhaften Einhaltung der im Programm vermittelten Erndhrungsregeln.



