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Lutzstraße 38 · 80687 München
Tel. 089/589 589 95

info@laimerskfz.de · www.laimerskfz.de

SERVICE FÜR ALLE MARKEN

LAIMER’S KFZ-TEAM
Kostenloser Fahrzeugcheck 

vom 1.9. bis 24.9.2020

NEUERÖFFNUNG

IHRE ZUVERLÄSSIGE KFZ-WERKSTATT
IM HERZEN VON LAIM

direkt an der A8  Ausfahrt Dasing

Der Indoor-Spielplatz,

der begeistert!

Mo, Mi–Fr: 14–19 Uhr  Di Ruhetag (nur Schultage)  

Sa, So, Ferien, Feiertage 10–19 Uhr 
Tel 08205-96 94 92  

www.jimmys-funpark.de

Alternativ zu Pflegeheim oder Seniorenresidenz

Wir, Harmonie Pflegeteam, 

sind für Sie da!
Ambulante Pflege sowie 24-Stunden-Pflege 

bei Ihnen zu Hause. 

Fordern Sie uns, wir sind da. 

Infoservice Herr Ludwig

Telefon 089 / 14 88 37 86 

Harmonie Pflegeteam

zertifizierter Meisterbetrieb

Wespennotdienst Bayern
24 Std.

Gebäudemanagement Weingartner
Tel. 0 81 05/7 79 99 27

Wespennotdienst Bayern
24 Std.

Gebäudemanagement Weingartner
Telefon 0 81 05/7 79 99 27

www.wespennotdienst-bayern.de
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WIR SIND 

FÜR SIE DA!

Wir bringen Ihnen die wichtigen
 Nachrichten nach Hause!

Keine Fake News, 
sondern echte, 

wahre Informationen!
lokal • regional • aktuell

www.corona.muenchenweit.de

HABEN SIE KEINE LUST 

ZUM FENSTERPUTZEN?

Rufen Sie uns an! 

Tel. 0170/7 79 70 48
igoresapovic@t-online.de
www.fensterreinigung-esapovic.de

WIR ERLEDIGEN
FÜR SIE:
• Fensterreinigung

• Gebäudereinigung

• Grundreinigung 
Haus und Whg.

• Raumpflege

• Reinigung von 
Natursteinplatten

• Dampfreinigung
etc.

privat und Gewerbe

Lisa’ s Hochzeitsladen

  Noch nichts Passendes 
                 gefunden?

Werden 

Sie Fan!

Bei uns bekommen Sie den Rest:

Brautkleider u Hochzeitsanzüge 
Cocktailkleider u Zubehör 

Schuhe u u.v.m.

Donnerstag und Freitag
14.00 – 18.00 Uhr

Samstag 9.00 – 12.00 Uhr

Marktplatz 3
82266 Inning a. Ammersee

Telefon (0 81 43) 62 88
www.lisas-hochzeitsladen.de

siehe Beilage

siehe Beilage

siehe Beilage

siehe Beilage, Seite 9

siehe Beilage

Seite 7

siehe Beilage

siehe Beilage

siehe Beilage

siehe BeilageBayWa

siehe Beilage

s. BeilageGärtner Herrmann

s. Beilage

siehe Beilage

Landkreis · Über 30 Mil-
lionen Menschen sind in
Deutschland freiwillig ak-
tiv und setzen sich für an-
dere uneigennützig ein:
als Schulweghelfer und
Feuerwehrleute, als Lese-
paten und Fußballtrainer,
als Begleiter von Kranken,
als „gute Seele“ in der Ge-
meinde oder „Mitmacher“
in Vereinen, Familientreffs,
Alten- und Service-Zen-
tren, Umweltschutzpro-
jekten und, und, und.
Sie alle tragen mit ihrer
Zeit, mit ihren Ideen, ihrer
Erfahrung und ihrer Zu-
gewandtheit dazu bei, das
Leben in unserer Gesell-
schaft besser und gerech-
ter zu gestalten. Sie sind
die, die Nachbarschaften
lebendig machen und die
ein Quartier zusammen-
halten lassen.

Lesen Sie weiter 

auf Seite 16

Den Zusammenhalt stärken
Die „Woche des bürgerschaftlichen Engagements“ hat begonnen

Drei von 30 Millionen einsatzfreudigen Nachbarn: Bundesfamilienministerin Franziska Giffey mit
den „Stinknormalen Superhelden“. Sie machen sich gegen Ungerechtigkeit und Umweltverschmutzung
stark und kümmern sich um Obdachlose. Bild: Daniel Helmes / BBE

Ein gutes 

Auge für 

die richtige 

Gestaltung!

Telefon 089/546 55-229

Kommunikation · Publishing
Marketing · Internet · Druck
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Der Nachwuchs musiziert
Die Neue Philharmonie München 
gibt es seit 15 Jahren.

Kleinanzeigen muenchenweit.de

Hinhören

Bekanntschaften
Eine schlanke lebensfrohe Frau
bis 65 J., würde ich gerne ken-
nenlernen. Ich bin Unternehmer
i.R., schlank, gepflegt, topfit, 177
cm, NR, mit positiver Lebensein-
stellung. Haben Sie Mut, ich
freue mich auf Ihren Anruf, Tel.
0173/8258611 ab 18 Uhr

Bin 68 Jahre, Rentnerin, suche
nette Freundin für Kaffeeklatsch,
Kino, Ausflüge, etc., Zuschr. u.
Chiffre-Nr. 367068 an Wochen-
anzeiger Medien, Pf 210449,
80674 München

Münchner 71 J., 1,73 gr., NR m.
Bart, su. nette Frau für
gemeinsame Unternehmungen.
Tel. 0176/22271214

ER su. SIE Tel. 0151/41679052

Er, 63 J., su. Freundin für feste
Beziehung, Tel. 0172/8320831

ER sucht SIE, Tel. 96176460

Partnervermittlung OSTER-
MAIER, Seit 1985, von 35 J. bis 79
Jahre Tel. 089/3681460

Umzüge und
Transporte
Entrümpelung, Fa. T. 74996758

Umzüge, Transporte und Ent-
sorgung seriöse Festpreis-Ange-
bote, Firma Stelzer Tel. 58090425
www.stelzer-umzüge.de

Wohnungsauflösungen, Sperr-
müll, Schwer- & Kleintransporte
T. 089/51264578 o. 0172/8408383

Entrümpelungen, Umzüge,
Transporte. Hole Möbel und
Küchen! Telefon: 0162/4034741

Sperrmüllabhol., Tel. 21298716

Umzüge, Entrümpelung, ab 20
¤/Std. auch Sa./So. T. 089/2021559

HIN & WEG Entrümpelungen/
Umzüge, sauber, günstig u. seri-
ös, Tel. 089/35464545

Sperrmüll-Notruf, Tel. 0173 /
8137862

Sperrmüll-Express, Tel. 089 /
14304052

Der Münchner Seniorenum-
zugsdienst: Umzüge, Kleintrans-
porte, Entrümpel., Fa. Tel. 089 /
14340643

Wohnungs -
auflösungen
Münchner Familienbetrieb
übernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflös., Entrümpelungen, Sen-
iorenumzüge, www. entruempel-
trupp.de, Tel. 089/95899252

Trödelprofi übernimmt Whg.-
auflösungen, Tel. 0171/4368404

Haushaltsauflösung, Telefon:
089/12392456

Entrümpelungen

ENTRÜMPELN, T. 089/21298716

Entrümpelungen, Wohnungs-
auflösung. u. Entsorgung durch
Fachpersonal, Fa., Tel. 58090425;
www.stelzer-umzüge.de

Wohnungsräumungen, Sperr-
müllabholung durch Fachfirma,
Festpeisangebote, kostenlose Be-
sichtigung Vorort, Fa. A-Z Trans-
porte, Telefon: 089/58988850

Entrümpeln, Haus- u. Woh-
nungsauflösungen, verwertba-
res Gutes wird angerechnet,
schnell & preiswert. Tel. 089 /
8634706

Ihr Guter Geist! Seit 1975!!!
Wir Entrümpeln & Entsorgen für
Sie alles! Tel. 0151/70106722

Bayrische Buam Entrümpelung,
Umzüge und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491
www.bayrische-buam.de

1A Entrümpelungen zu fairen
Preisen. Beratung & Besichtigung
kostenlos. Verwertb. wird ange-
rechnet. Fa. Winklmaier, Tel.
089/45461411

Handwerker

Dachdeckermeister: Reparatur,
Neudeckung, Spenglerei, Sanie-
rung. MUC, Tel. 089/30001181

Wir erledigen alle Malerar-
beiten rund um ihr Haus. Fach-
betrieb für Steinteppiche.
30% Rabatt, Tel. 0176/64003905

Fliesenleger Badumbau und
mehr Beratung - Planung - Aus-
führung. Tel.: 0176 / 2323 6246

Malereifach-/Familienbetrieb,
sämtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Boden-
beläge, Tel. 0172/8918461 www.
kammerer-malereibetrieb.de

WIR MACHEN IHRE GLAS- UND
FENSTERREINIGUNG seit 1975
für Privat und Gewerbe. Telefon:
0151/70106722

Schöner wohnen! Handwerks-
meister (im Unruhestand) unter-
stützt Sie bei Renovierungs- und
Sanierungsarbeiten. Akkurate
Ausführung, sowie moderater
Std.-Satz, Tel. 01521/2025405

Garten-, Landschaftsbau, alles
rund ums Haus! Fa. Böhmer,
Telefon: 0176/ 74 72 60 84

FassadenTeam Bauer Familien-
betrieb macht alle Malerarbeiten
rund ums Haus! 25 % Rabatt!
Tel. 0174/8019641

Umbauten - Sanierung -
Mauertrockenlegungen -
kleine Maurerarbeiten, Herr
Wallinger, Telefon 089/8561180,
www.wallinger-bausanierung.de

PB Projekt Bau GmbH: Boden-
belagsarbeiten, Fenster, Türen,
Vollwärmeschutz, Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel.: 0170/8956599

Zimmermann Holz & Bauten-
schutz, Sanierung - Renovierung
- Modernisierung am, im & rund
um´s Haus, Tel. 089/38465341

Deutscher Maler in Neuried,
auch am Wochenende und an
Feiertagen, Fa., T. 0174/8533333

Badumbau - Heizung - Sani-
tär, Telefon: 0157/59523188

WEITER GEHT’S AUF SEITE 4

Erhältlich in den Geschäftstellen

des Werbe-Spiegels, 

Sendlinger Anzeigers und 

des Samstagsblatts im Ladenburo:

· Fürstenrieder Str. 11, 80687 Mü.

· Luise-Kiesselbach-Pl. 31, 81377 Mü.

oder im Online-Shop der 

Münchner Wochenanzeiger unter:

www.shop.muenchenweit.de

Ein Buch der
Münchner 
Wochenanzeiger
Mit den Beiträgen vieler 
Menschen aus unserer unmittel-
baren Umgebung und den Gäs-
ten unserer Sommergespräche
haben wir unsere Schwerpunkte
„Respekt“ und „Nachhaltigkeit“
mit den Lieblingsrezepten unse-
rer Leser garniert. Daraus ist ein
Panoptikum entstanden, das
Menschen verbindet und zeigt,
in welch guten Nachbarschaften
wir dank 
vieler „Macher“ leben.

Unser Buchtipp
fur Sie:

9,90
Euro

Was das Herz begehrt SUCHEN & FINDEN

089/54 65 55 � www.muenchenweit.de

Mit Kleinanzeigen in Ihrem

Freitag 25. September, Loisachtalhalle in Wolfratshausen, und Montag, 28. September, im Münchner Herkulessaal (Residenz), 20 Uhr

Ein Abend nur mit Beethoven
Benefizkonzerte für die Katholische Jugendfürsorge

München / Wolfratshausen
Zum 250. Geburtstag von
Ludwig van Beethoven ver-
anstaltet die Neue Philhar-
monie München (NPhM) wie-
der zwei Konzerte. Johannes
Zahn, einer der allersten Mit-
wirkenden der NPhM, diri-
giert sie erstmals mit einem
reinen Beethovenprogramm.
Momentan studiert Johannes
Zahn in Zürich seinen Master
im Fach Dirigieren bei Prof.
Schlaefli. Am Klavier ist Mi-
chail Lifits zu hören.
Auf dem Programm stehen
Beethovens Ouvertüre „ Die
Geschöpfe des Prometheus“,
das Klavierkonzert Nr. 3 und
die Symphonie Nr. 3 „Eroica“.

Beide Konzerte sind Bene-
fizkonzerte für die Katholi-
sche Jugendfürsorge (KJF)
München. Seit mehr als 100
Jahren kümmert sie sich im
Kinder-, Jugend-, Behinder-
tenund Gesundheitsbereich
in mehr als 85 Einrichtungen
um rund 13.000 Betreute.

Zwei Konzerte

Die Konzerte finden am Frei-
tag 25. September, in der
Loisachtalhalle in Wolfrats-
hausen und am Montag, 28.
September, im Münchner
Herkulessaal (Residenz)
statt. Beide Konzerte begin-
nen um 20 Uhr. 

Karten (VVK 20,- / 30,- / 40,-
Euro zzgl. Geb.) bei München
Ticket, Tel. 089/54818181
(beim Ticketerwerb müssen
die Kontaktdaten angegeben
werden).

Studenten spielen

Die Neue Philharmonie Mün-
chen (NPhM) setzt sich in-
ternational aus über 80 Mu-
sikstudenten zusammen und
tritt regelmäßig im Herku-
lessaal der Münchner Resi-
denz und bei zahlreichen
Gastkonzerten im In- und
Ausland auf.
2020 feiert die NPhM ihr 15-
jähriges Bestehen. Die NPhM

konzertierte in Shanghai, Pe-
king und Hongkong, Baku
und Rom.
2015, 2016 und 2017 spielte
sie als Festspielorchester im
Passionstheater Oberam-
mergau Nabucco und den
Fliegenden Holländer (Regie
Christian Stückl). Musika-
lisch betreut wird die NPhM
von Mitgliedern des Sym-
phonieorchesters des Baye-
rischen Rundfunks, des
Bayerischen Staatsorche-
sters sowie erfahrenen Hoch-
schulprofessoren des Mo-
zarteums Salzburg und der
Hochschule für Musik und
Theater München. 
Info: www.nphm.info. job

Michail Lifits wurde 1982 in Taschkent (Usbekistan) ge-
boren und zog im Alter von 16 Jahren nach Deutsch-
land. 2009 gewann Michail Lifits den 57. Internationalen
Ferrucio Busoni Klavierwettbewerb.  Seitdem hat er in
vielen der wichtigsten Musikzentren der Welt gespielt,
darunter in der Carnegie Hall und im Lincoln Center in
New York. Bild: Felix Broede

Der geborene Münchner Johannes Zahn hat sich in
seine noch jungen Karriere zu einem der vielverspre-
chensten Dirigenten entwickelt. Mit dem Gewinn desAspen
Conducting Prizes 2018 und dem 2. Preis des 7. Inter-
nationalConducting Competition Jorma Panula in Finnland
(ein 1. Preis wurde nichtvergeben) konnte er auch inter-
national auf sich aufmerksam machen. Bild: pi

KLIMESCH HAT RECHT
Mit Rechtsanwalt Martin Klimesch

Reihenhaus
Frage: Wir sind Eigentümerin ei-
nes Reihenhauses in einer Rei-
henhauszeile. Die Baubehörde
hat unserem Nachbarn eine Bau-
genehmigung für die Aufsto-
ckung seines Daches durch ein
Laternendach erteilt. Sein Dach
wird um mehr als 1,50 m höher,
wie sieht das aus! Können wir
uns gegen die Baugenehmigung
wehren?

Antwort: Ja! Im geschilderten Fall
hat das Verwaltungsgericht mei-
nem Eilantrag stattgegeben, die
aufschiebende Wirkung der An-
fechtungsklage angeordnet, das
Bauvorhaben gestoppt, vgl. VG
München, ZMR 2020, 73. Das BV
des Nachbarn (»Dachaufsto-
ckung«) verstößt gegen das
Rücksichtnahmegebot, weil hier
die Profilgleichheit der Reihen-
hausgruppe aufgehoben wird. Zu-
gleich liegt ein Abstandsflächen-
verstoß vor.

Rechtsanwalt Martin Klimesch beant-

wortet Leserfragen. Er ist Fachanwalt

für Miet- und Wohnungseigentumsrecht

in der Kanzlei Mundigl & Klimesch.

In Teilen dieser
Ausgabe liegt
der aktuelle

Lidl-Prospekt
bei.

Entrümpelungen, 
Umzüge, Entsorgungen. 

Hole Möbel! 
Telefon 0162 /4034741

Wohnungsauflösungen, Entrümpelungen
und Seniorenumzüge seit 1990. 
www.entruempel-trupp.de

089/95 89 92 52

Musenbergstr. 40
81929 München 
Telefon 089 12 12 54 91
info@bayrische-buam.de

Wir rama auf

Wir kümmern uns um eine 
bequeme Entrümpelung 
oder  einen Umzug inklusive 
Abbau, Räumung, 
Entsorgung und 
Transport 
zum Festpreis.
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Walter Erpf
Der Musiker ist Gründer und Arrangeurder Musikgruppen 
La Rose Rouge, Das kleine Tanztee-Syndikat und Youkali. Samstag, 12. September 2020 | Nr. 37 | WT Kultur

noch mehr…
… als zweimal wöchentlich im Briefkasten.

der schnellste Weg zur aktuellen Ausgabe

www.briefkasten-digital.de

Ein Service 

der Münchner 

Wochenanzeiger
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www.muenchenweit.de

Planegg · Nach langer, vom
Coronavirus erzwungener
Pause, in der drei langfristig
geplante Konzerte und die
gesamte Chorproben-Arbeit
abgesagt werden mussten,
startet Musica Sacra Pla-
negg-Krailling e.V. mit hoff-
nungsvoller Vorsicht in die
Herbstsaison.
Eine Freiluft-Veranstaltung
bietet dafür zunächst am
bes ten die erfüllbaren Be-
dingungen. Allerdings muss-
te der ursprünglich geplante
Ort im lauschigen Pfarrgar-
ten hinter der Planegger Kir-
che St. Elisabeth gegen den
offenen Platz vor der Pfarr-
kirche getauscht werden. Am
Sonntag, 20. September, um
18 Uhr hoffen die Veranstal-
ter, Musiker und Konzertbe-
sucher auf einen goldenen
Herbstabend. Doch selbst
bei leichtem Regen bieten
die Arkaden unter dem Pfarr-
saal von St. Elisabeth noch
ausreichend Raum und
Schutz für ein einstündiges
Programm des Sextetts „You-
kali“ mit Sandra Nahabian
(Gesang), Ulrike v. Sybel-Erpf
(Violine), Walter Erpf (Ak-
kordeon), Niki Stein (Gitar-
re), Gisela Auspurg (Violon-
cello) und Thomas Schaffert
(Kontrabass).
„Tangos - und was uns sonst
noch gefällt“ spielt das En-
semble unter Federführung
des vielfältig aktiven Krail-
linger Musikers Walter Erpf.
Einlass für das maximal 120

Personen starke Publikum
ist vor dem Eingang des Pfarr-
heims aus Richtung Bahn-
hofstraße. Dort ist eine Re-
gistrierung mit Namen und
Kontaktdaten für das Gesund-
heitsamt erforderlich, wie sie

derzeit auch in allen Biergär-
ten gehandhabt wird. Eine
Vorreservierung ist nicht
möglich. Es besteht Masken-
pflicht bis zum Erreichen und
nach dem Verlassen des Sitz-
platzes. Warme Kleidung und

Mitnahme von Decken und
Regenschutz wird je nach
Witterung empfohlen.
Der Eintritt ist frei, um Spen-
den wird am Ausgang Rich-
tung Bräuhausstraße gebe-
ten. red

Sonntag, 20. September, um 18 Uhr, vor der Pfarrkirche St. Elisabeth

Chansons am Kirchplatz
Konzert des „Youkali“ Sextetts in Planegg

Mehr zu dem Sextett Youkali findet man auf der Internetseite tango-youkali.de.
Bild: Youkali

Neuried · Eine Einschulung
ganz anders, aber herzlich
und persönlich für die Erst-
klässler gab es in der Mehr-
zweckhalle der Grundschule

Neuried. Die 73 ABC-Schüt-
zen kamen klassenweise
nacheinander bepackt mit
neuen Ranzen und gut ge-
füllten Schultüten in die

Schule. Es war damit auch
ausreichend Platz für die El-
tern und Lehrerinnen, die
die Kinder beim aufregenden
ersten Schultag begleiteten.

„Fordern, 
nicht überfordern“

Rektorin Pia Rieger begrüßte
die Erstklässler und wollte
erstmal wissen, worauf sich
die Kinder denn am meisten
freuen.
Sie wandte sich mit dem Ap-
pell an die Eltern, ihre Kinder
gemeinsam mit den Lehre-
rinnen zu fördern und for-
dern, aber nicht zu überfor-
dern. Dann würden die Kin-
der auch sicher aufblühen
wie die Sonnenblumen, mit
denen die Mehrzweckhalle
geschmückt war.
Da zu Zeiten von Corona
nicht gesungen werden durf-
te, begrüßten die Zweitkläss-
ler die Neuankömmlinge mit
einem Sprechgesang und be-
richteten, was sie in der ers -
ten Klasse alles erlebt hatten.
Und auch erster Bürgermeis -

ter Harald Zipfel begrüßte
alle drei Klassen nacheinan-
der und schenkte den Mäd-
chen und Buben farbige Kap-
pen, damit sich die Klassen
immer wieder finden können.
Er wünschte ihnen einen gu-
ten Start in das spannende
Abenteuer Schule und ver-
sprach, ganz oft vorbeizu-
schauen.

Keine Ganztagsklasse

Erstmals kam seit Einführung
der gebundenen Ganztags-
schule keine Ganztagsklasse
für die Erstklässler zusam-
men, so dass die 33 Schüle-
rinnen und 40 Schüler auf
drei Klassen unter den Lei-
tungen von Verena Knoll, Ur-
sula Gerot und Silke Schulz
aufgeteilt wurden.
Die insgesamt 281 Schüle-
rinnen und Schüler werden
zusätzlich von zwei FSJ-lern
und zwei FOS-Praktikantin-
nen begleitet.
Im Kollegium wurden zudem
zwei neue Lehrerinnen be-
grüßt. tab

Herzliche Begrüßung
73 neue Grundschüler in Neuried

Neurieds Bürgermeister Harald Zipfel begrüßte die ABC-
Schützen. Bild: Gemeinde Neuried
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Ohne Kuschelfaktor
Die Auffangstation für Reptilien sorgt dafür dass Tiere wie der 
Papuawaran artgerecht untergebracht werden.            Foto: Auffangstation

Kleinanzeigen muenchenweit.de

Tierschutz

Handwerker

Malermeister übernimmt sämt-
liche Malerarbeiten, Wohnun-
gen, Treppenhäuser, Neubau, für
Fassaden eigenes Gerüst, Firma
M. Werner Tel.: 08166/995654
oder 0178/3319254

—- Malermeister Nuriman —-
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlässig
Telefon: 0179/7166293 oder
089/20098996

Garage undicht? HeMi Dach-
deckerei & Spenglerei, Meister-
betrieb. Tel. 08142/3058544

Fa. Bauer, Böden, Fachbetrieb
Tel. 089/69387574; 0173/8261465

Fliesenleger übernimmt schnell
u. preiswert sämtliche
Verlege- u. Abbrucharbeiten, Fa.
Tel. 0172/9692274

Hecke schneiden, Fa., T. 7233221

Malerfachbetrieb Florian
Legler, Ausführung aller Maler-
und Lackiererarbeiten sowie
Tapezierarbeiten, Bodenbeläge,
Verputzarbeiten und mehr. Tel.
089/32608922 oder 0173/2991088
www.maler-wuermtal.de

Fliesen verlegen 30 ¤/Std. od.
ab 30 ¤/m2, Tel. 0151/66411514

Malereibetrieb übern. Maler- u.
Fassadenarbeit, Angebot kosten-
los, schnell sauber, preiswert, Fa.
Bergmann, Anrufe unter Tel.
089/82979056 od. 0151/57680253

ABBRUCH - Bagger - Erdarbei-
ten, Abwasser- u. Sickergruben-
bau, Kanalsanierung, Firma
Bogenrieder, Tel. 0170/3018836

Platten, Pflaster, um Haus +
Garten legen Fa. T. 089/82088333

Spenglerei/Bedachungen Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
Dachrinnenreinigung, Tel: 089/
70066656, schubert-dach.com

Marmund-Marmor u. Granit,
Fensterbänke, kurzfristig - alles
für den Bau! Tel. 089/750224,
www.marmund-marmor.de

DACHRINNENREINIGUNG,
DACHARBEITEN, Arbeitsbühnen,
Spengler- / Zimmerer- / Maurer- /
Fassaden- / Malerarbeiten, Firma
Bogenrieder, Tel. 0170/3018836

Älterer Malermeister über-
nimmt sämtliche Maler u. Reno-
vierarbeiten zu sehr günstigen
Preisen. Sauber, korrekt, zuver-
lässig! Telefon: 0172/8919782

Elektroinstallation und Gebäu-
detechnik Thomas Abeltshauser,
Telefon: 089/7601213

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht “Wurst” sind. Maler-
fachbetr., Bodenverlegung, Kom-
plettrenovierung. Eine Arbeit ist
erst gut, wenn beide Seiten
zufrieden sind. T. 0151/41232102

Fliesenverlegung und Sanier-
ungsarbeiten, günstig! Firma Tel.
089/85641411 oder 0178/7770054

MS-Klimaanlagen GmbH - Wir
betreuen und montieren in Mün-
chen Kälte- und Klimaanlagen
jeglicher Art. In unseren Aufga-
ben liegen Planung, Beratung,
Montage, Service und Wartung.
MS-Klimaanlagen GmbH, Schul-
straße 21, 80634 München, Tel.
089/78797820

Maurer, Fliesenleger, Telefon:
089/7460523 o. 0176/20352990

Malermeister sorgfältig! Bsp.
Leerwhg. 70m2, 640 ¤ net. inkl.
Material, Tel. 0151/72927512 u.
0176/76389665

Maler gut und günstig - hat
noch freie Termine! Tel.:
0157/36785529

Fachbetrieb übernimmt gün-
stig Asphaltierungen, Pflaste-
rungen und Gartenbauarbeiten,
Telefon: 0171/6700003

Dach- und Steinreinigung, Tel.:
0157/36785529

Parkett, Laminat, Fliesen, Re-
novierungen aller Art. Firma
Karcz, Telefon: 0152/27019833

MEISTERBETRIEB erledigt
Schnell & Günstig: Maler- und
Verputzarbeiten, Trockenbau u.
Vollwärmeschutz, Terassen- u.
Dachsanierung, Holz- und Bau-
tenschutz. Tel. 01577/2632565

Wasser/Heizung/ Badumbau /
Abfluss/Armaturen. 0170/4201023

— FEUCHTE - KELLERWÄNDE —
Mauertrocknung dauerhaft spe-
ziell bei älteren Gebäuden.. Ihr
Bauexperte seit 1983, Tel.
0175/5959412

Dt. Allround-Handwerker für
alle Renov.arbeiten, Tel. 0178 /
1325347

Dachrinnenreinig. Tel. 0178-555
66 55

Sämtl. Maler - Fliesen u. Bo-
denbelagsarbeiten * ALLE Um-
+ Ausbauarb. * Fassadenarb. *
kompl. Badsanierung B&J. Tel.
089/17103930

Elektroarbeiten, Telefon 0172-
9522009

Elektro Schreinergeselle
deutsch, mont. Lampen, Vorhän-
ge, Möbel Kü., Ikea, Planung, Tel.
0171/4512362

Renovierungen Innenausbau,
Mauern innen und außen, verput-
zen / Fliesen, Bodenleger, Maler
und Trockenbau Tel. 0172 /
9173319

*BAD-KOMPLETTSANIERUNG*
von Fachfirma Tel. 0151/22602870

Malermeister hat Termine frei.
Günstig ! Tel. 089/6802341

ELEKTROARBEITEN? Dann ich!
Meister: Tel. 0177/2403026

Balkon- u. Terrassensanierung
Facharbeiter. Tel. 0171/2719037

Kellersanier., Riss-Verpressung,
Fachfirma Tel. 0171/2719037

Sämtliche Malerarbeiten. Fas-
saden mit Gerüst. Fa. Tel.
089/31232792

BADSANIERUNG, Telefon 0176 /
81292261

Fa. Schuster: Maler- und Tape-
zierarbeiten, Bodenbeläge aller
Art, Fliesenarb., Tel. 0177-54 25
079

Polnische Fachfirma, renov. A-
Z, günstig & zuverl. Tel. 0151 /
22602870

ZU FESTPREISEN! Sämtl. Fassa-
densanierungsarbeiten, Asbest -
entsorgung, Fassadenanstriche-/
Dämmung-Fliesen-Maler-Putz-
und Maurerarb., einschl. Balkon
und Terrassensanierung m. Pfla-
ster u. Gartenplattenarbeiten. Ei-
genes Gerüst! Keine Anfahrtsko-
sten! GB Haussanierung, Tel.
0173/4131829

Malermeister, T. 089/14002773

Ausführung sämtl. Malerarbei-
ten, Renovierung, Fassaden, deko-
rative Wohngestaltung. Malerbe-
trieb Christian Scheller, Tel.
08165/601446
Malerbetrieb.Scheller@t-online.de

Malerarb. günstig, Tel. 0171 /
2011140

WEITER GEHT’S AUF SEITE 6

200 Tiere in nur drei Tagen aufgenommen
Reptilienauffangstation steht vor großen Herausforderungen

München · Innerhalb von nur
drei Tagen musste die Auf-
fangstation für Reptilien,
München e. V., insgesamt fast
200 Tiere aufnehmen. Dies
stellt knapp 8 Prozent des
aktuellen Tierbestands dar
und bedeutet für Tierpfleger,
Tierärzte und auch die Tiere
selbst eine enorme Belastung.
Alleine die Kosten für Futter,
Versorgung, tiermedizinische
Betreuung und Bereitstellung
von angemessenem Lebens-
raum werden innerhalb kür-
zester Zeit in die Zehntau-
sende Euro gehen.

Keiner darf ausfallen

Aber auch die Arbeitsanfor-
derungen an sich präsentie-

ren sich für alle Beteiligten
als großes Problem – auf-
grund der immer noch gel-
tenden Corona-Vorsichts-
maßnahmen und des damit
verbundenen Pandemieplans
der Station, dürfen sich die
Mitglieder der verschiedenen
Tierpflegerteams auch in sol-
chen Zeiten arbeitstechnisch
nicht überschneiden.
Außerdem können nur ver-
einzelt Praktikanten oder eh-
renamtliche Helfer eingesetzt
werden, so dass die Versor-
gung der Tiere an wenigen
Personen hängt. Momentan
ist dies zu bewältigen, jedoch
würde ein einziger Ausfall z.B.
aufgrund Krankheit ausrei-
chen, um dieses Konstrukt
empfindlich zu stören.

Extreme Situation

Im Detail stellt sich die Si-
tuation folgendermaßen dar:
Aufgrund einer behördlichen
Beschlagnahme mussten al-
leine an einem Tag letzter
Woche weit über 100 Schild-
kröten, darunter auch sehr
groß werdende Arten, auf
einmal aufgenommen wer-
den. Nicht nur mussten im
Vorfeld dafür neue Räumlich-
keiten angemietet werden –
die rapide sinkenden Tem-
peraturen machten es not-
wendig, schnell für zusätzli-
che Beheizung und Beleuch-
tung zu sorgen, damit die
wärmeliebenden Tiere ihre
Vorzugstemperaturen erhal-
ten. Innerhalb weniger Stun-

den musste all dies nicht nur
organisiert, sondern auch be-
zahlt werden – Kosten, für
die der Auftraggeber (die zu-
ständige Behörde) nicht auf-
kommen muss. Denn diese
Kosten fallen nicht unter die
vertraglichen Vereinbarun-
gen. Was im Normalfall kein
großes Problem darstellt, ist
unter solchen Extrembedin-
gungen finanziell jedoch fa-
tal.

Schildkröten, Spinnen
und Bartagamen

Nicht einmal 24 Stunden nach
Ankunft der besagten Schild-
kröten, kamen weitere 40 Tie-
re auf einmal dazu – diesmal
aus einer Privatabgabe.
Alleine 30 Vogelspinnen –
jede einzeln in einem Terra-
rium – mussten unterge-
bracht werden. Eine weitere
Mammutaufgabe für das
Team von gerade mal zehn
Tierpflegern.
Und zu guter Letzt war das
erste Septemberwochenende
besonders reich an Fundtie-
ren. So wurden alleine vier
Bartagamen auf einmal aus-
gesetzt und von einem Finder
zur Auffangstation gebracht.
Insgesamt kamen in nur zwei
Tagen zehn Fundtiere.

Hilfe durch 
Patenschaften

Die laufenden Kosten waren
aufgrund der einbrechenden
Einnahmen, wie für jede an-
dere gemeinnützige Organi-
sation auch, schon schwer
zu stemmen. Solche Sonder-

aufgaben noch zusätzlich
stellen die Reptilienauffangs-
tation, wenn auch nicht vor
den akuten drohenden Ruin,
so doch vor enorme Engpäs-
se, die sich auf alles in der
Station auswirken werden.
So ist auch das Beheizen der
neuen Räume noch nicht fi-
nanziell abgesichert, ebenso
wie die zu erwartenden Zu-
satzkosten für den Winter.
Der Station und den Tieren

kann man beispielsweise
durch die Übernahme einer
symbolischen Patenschaft
für eine der Schildkröten hel-
fen: Diese Patenschaft von
nur 25 Euro im Monat er-
möglicht es, die Kosten für
Öl / Strom zur Beheizung des
angemieteten Gewächshau-
ses zu finanzieren. Infos dar-
über erhalten Interessierte
über patenschaften@repti-
lienauffangstation.de. redDie Schildkröten sind in der Auffangstation vorläufig untergekommen. Bild: Rept

Die Reptilienauffangstation hofft auf Unterstützung durch
Patenschaften. Bild: Rept

In Teilen
dieser Ausgabe
liegt der neue

NETTO-Prospekt
bei.

PARKETT – URBAN
Fachbetrieb Parkett-Innung Obb.

Verkauf, Verlegen, Schleifen
und umweltfreundlich versiegeln

˝ 08021 / 91 82 · 0171 / 36 75 475
www.parkett-urban.de

··· Angebot kostenlos ···
Malerfirma übernimmt

Maler- und Tapezierarbeiten, Fassaden-
gestaltung, schnell – sauber – preiswert!

Firma Bergmann
Telefon 089/82 9790 56; 0151/5768 02 53
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Zuwachs
In München gab es zu Jahresbeginn 807.632 Wohnungen:

5.816 mehr als ein Jahr zuvor. Samstag, 12. September 2020 | Nr. 37 Wohnen

München · Nach einer Pause
im letzten Jahr lädt die „mit-
bauzentrale münchen“ wie-
der zum „Tag der offenen
Wohnprojekte“ ein. Er erfreu-
te sich bereits in den ver-
gangenen Jahren großer Be-
liebtheit. 24 unterschiedliche
Münchner Projekte – Genos-
senschaften, Baugemein-
schaften und Mietgemein-
schaften – beteiligen sich
und laden am Sonntag, 13.
September, von 10 bis 18 Uhr
zu Führungen und weiteren
Aktivitäten ein. Dieser Tag
bietet interessierten Bürgern
Gelegenheit, sich bei gelun-
genen Beispielen über unter-
schiedliche Bau- und Wohn-
konzepte und über den Alltag
in einem Wohnprojekt zu in-
formieren.

Beitrag zu lebendigen
Nachbarschaften

In einem Wohnprojekt schlie-
ßen sich Menschen zusam-
men, die ähnliche Vorstel-
lungen vom Wohnen und Le-

ben verbindet. Wichtige An-
liegen sind meist Selbstbe-
stimmung und Selbstorgani-
sation, eine gute Nachbar-
schaft und gegenseitige Un-
terstützung im Alltag. Die
Stärkung gemeinschaftlich
orientierter Wohnungsmarkt-
akteure ist als ein Eckpunkt
im Wohnungspolitischen
Handlungsprogramm der
Landeshauptstadt verankert.
Die Stadt München vergibt
bis zu 40 % der Grundstücke
in den großen Siedlungsge-
bieten an gemeinschaftsori-
entierte Wohnprojekte wie
Genossenschaften und ge-
nossenschaftsähnliche Pro-
jekte. Diese Wohnprojekte
haben gezeigt, dass sie einen
wichtigen Beitrag leisten zu
sozial gemischten und leben-
digen Quartieren mit guter
Infrastruktur und intakten
Nachbarschaften.
Der Tag der offenen Wohn-
projekte bietet Gelegenheit,
sich persönlich davon zu
überzeugen. Zum ersten Mal
sind Baugemeinschaften, Ge-

nossenschaften und Miet-
gruppen im neu entstande-
nen Prinz-Eugen-Park dabei.
Hier ist u.a. ein Holzbau-Pro-

jekt in der ökologischen Mus -
tersiedlung zu besichtigen.
Das erste Mietshäuser-Syn-
dikat in München stellt sich

vor wie auch ein Projekt aus
dem Umland. Die „mitbau-
zentrale münchen“ koordi-
niert den Aktionstag.

Die Führungen werden coro-
nabedingt mit reduzierter Per-
sonenzahl unter Einhaltung
der Abstandspflicht und mit
Mund-Nase-Schutz stattfinden.
Die Leitung entscheidet über
die Gruppengröße und auch
darüber, ob Innenräume ge-
zeigt werden können.

Zentrale Anlaufstelle

Die „mitbauzentrale mün-
chen“ arbeitet seit Oktober
2014 im Auftrag der Landes-
hauptstadt München.
Als Beratungsstelle für ge-
meinschaftsorientiertes Woh-
nen ist sie zentrale Anlauf-
stelle für alle Bürger oder
Gruppen, die ein gemein-
schaftsorientiertes Wohnpro-
jekt in München und dem
Umland gründen, oder sich
einer Initiative anschließen
möchten. Die mitbauzentrale
informiert und berät kosten-
frei über alle Themen rund
um die Entwicklung, Grün-
dung und Realisierung eines
Wohnprojekts. job

Sonntag, 13. September, 10 bis 18 Uhr

Blick hinter die Wohn-Kulissen
Innovative Baugemeinschaften, Genossenschaften und Mietgemeinschaften öffnen ihre Türen

Eines der Wohnprojekte, das schon umgesetzt wurde: Auf dem Grund eines ehemaligen
Altenheims haben WOGENO und GEWOFAG am Reimarplatz ein generationsübergreifendes
Wohnhaus gebaut. Die 126 Wohnungen wurde 2014/2015 bezogen. Bild: wogeno



6

Noch ein großes Wildtier
Den Braunbären hat Lydia Schübel im vergangenen
Jahr näher vorgestellt.

Kleinanzeigen muenchenweit.de

TierGeschichten

Gartenbau

Gärtner: Landschaftsgärtner u.
Baumpfleger - Fa. Te-kari - Tel.
0163/6397496 - München Süd

Gartengestaltung u. Pflasterar-
beiten aller Art, Zäune, TG,
Firma Reis, Tel. 08105/393078

Welcher Senior hilft mit gele-
gentlich günstig im Garten, Tel.
089/8713864

Heckenschnitt mit Entsor-
gung, Telefon: 089/55293051

Gartenarbeiten von A bis Z,
Gartengestaltung, Terrassenbau,
Pflasterarb., Tel. 0151/20470990

Hecken-/Strauch- und Baum-
schnitt, Telefon: 089/1411090

Gärtner sucht Arbeit, Tel.
0159/01120047

Wir machen Ihre Gartenarbeit
seit 1975! Tel. 0151/70106722

www.die-baumexperten.de
Problemfällung, Gartenpflege,
Wurzelstockfr., Heckenschnitt,
Abfuhr, zuverlässig und preiswert,
Fa. Lachner, Tel. 089 / 90059770

Baumfällung u. Baumpflege,
Wurzelstöcke ausfräsen, Rollrasen
verlegen. Info Tel. 089-37505112
www.garten-staudinger.de

Biete Gartenarb. jegl. Art,
Stein- und Dachreinigung. Tel.
0177/2752231

Bäume fällen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstöcke ausfräsen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber, Tel.
089-4704233,
www.baum-faellen.de

Platten/Pflasterverl. aller Art,
Hecken/Strauchschnitt, Tel.
01718067770

Gartenpflege, Rasenmähen,
Heckenschnitt, Reinigung von Ter-
rassen, Gehwege Tel. 089 /
12250886 oder Tel. 0172/1366077

Computer
Biete PC-Hilfe T. 089/22539826

Mobile Hilfe v. Ort für PC, Lap-
top, Tablet, Handy und Internet
zum fairen Preis. Bringe Geduld
mit. Biete auch Einzelschulung f.
Senioren und Neueinsteiger an,
Telefon: 0176/51368535

PC-DOKTOR: Tel. 0171/7777766

IT-PROFI hilft, 0160/95838153

Löse günstig Ihr PC-Problem.
Auch Neuinstallation. Tel. 0177 /
5809018

Dienstleistungen
Schreiner, Fachbetrieb Bauer
Tel. 089/69387574; 0173/8261465

Günstige Fensterreinigung u.
Gartenarbeit, Tel. 089/17108493

Haben Sie keine Lust zum
Fensterputzen? Wir erledigen
das! Solaranlagen-, Dampf-,
Grundreinigung etc. Tel. 0170/
7797048 www.fensterreinigung-
esapovic.de

Ehem. Steuerberater erledigt
Ihre Buchhaltung. Tel. 089 /
60807235

Wer kann mir bei der Eingabe
für das Landratsamt Dachau bei
der Bewilligung für einen Kalt-
wintergarten weiterhelfen? T.
017650009348

Geldmarkt
Schnellkredit bis 50.000 ¤ für
Arbeitnehmer & Beamte ab eff.
Jahreszins v. 2,95% z.B. 5.000,- ¤
mtl. Rate 51,20 ¤ oder 20.000,- ¤
mtl. Rate 205,05 ¤. Tel.
08131/319025 oder
info@rendivest.de

Esoterik/
Lebensberatung
Kartenlegerin, Partner-Rückfüh-
rung, Tel. 089/44992444

Künstler, Musik,
Gesang
Akkordeon Live T.0171/5003155

Gitarrenunterricht! Welche/r
Student/In lernt meinem 6-jähri-
gen Jungen spielerisch Gitarre?
Sollte möglichst im Raum West-
end/Laim sein. Bitte melden per
WhatsApp 0174/9735428

Unterricht
Mathe-Nachh., T. 089/59997333

Student (Erstsprache
Arabisch) gibt Nachhilfe in
Deutsch und Englisch für
Personen mit Arabisch als
Erstsprache. Bei Interesse bitte
melden unter Tel. 0172/4930443

Akkordeon, Steirische, Kla-
vier u.a., Tel. 0171/5003155

Erf. Gym.Lehrer, FOS, BOS und
Realschullehrer erteil. Unterr. in
allen Fächern, Tel. 089/6924186

Erfolgreiche Nachhilfe M/Ph/C
bis Abitur, Hausbes. Tel. 0170-
3808015

Schlagzeugunterr. Tel. 0170 /
2714252

Latein Nachhilfe Online von erf.
Lehrer, Tel. 0170/5910864

www.bayernnachhilfe.de
Tel. (089) 48 998 536

Nachhilfe in Deutsch / Latein /
Engl. / Franz. / Spanisch / Mathe /
Physik. Hausbesuche oder per
WhatsApp u. Tel. 0157-37058569

LRS? Dyskalkulie? Nachhilfe?
Förderung im Mini-Lernkreis, Tel.
08141-42272

Tiermarkt

Sympath. Rentnerin möchte

wieder Wohnungsweiberl-katze,

gerne auch Aushilfsweise, Tel.

089/15988833

An alle Aquarianer! Der Aqua-

rienverein Amazonas-Löns veran-

staltet jeden 1. Sonntag im

Monat eine Zierfisch- und

Pflanzenbörse von 9 - 11 Uhr im

Bayer. Schnitzel- u. Hendlhaus,

Landsberger Str. 499, München

Katze VRONI aus Fahrenzhau-

sen immer noch vermisst seit

24.8.2020. Farbe: Schildpatt

schwarz-braun-beige mit beigem

Fleck ums Maul, gelbe Augen,

zierlich, sehr zutraulich. Bitte mel-

den unter Tel. 0173 96 99 702. Vie-

len Dank!!!

Tierhüter

Dackelmädchen sucht... Oma

in Nymphenburg/ Neuhausen für

gelegentliche Treffen, Gassi-

runde oder Kuscheleinheiten. Zu-

schr. unter Chiffre-Nr. 367045 an

Wochenanzeiger Medien, Pf

210449, 80674 München

WEITER GEHT’S AUF SEITE 8
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Der Wisent ist zurück in Deutschland
Das Urrind ist das aktuelle Wildtier des Monats

München · Meist sind die
Wildtiere, die die Biologin
des Tierschutzvereins
München, Lydia Schübel,
monatlich vorstellt, eher
klein:
Insekten, Vögel und Nage-
tiere rücken hier häufig in
den Fokus der Betrach-
tung. Das aktuelle Wildtier
des Monats fällt allerdings
deutlich aus diesem Sche-
ma heraus – es kann bis
zu drei Meter lang und fast
zwei Meter hoch werden.

Knappe Angelegenheit

Der Wisent oder europäi-
sche Bison ist erst seit ei-
nigen Jahrzehnten wieder
freilebend in Europa anzu-
treffen, 2013 wurde auch
im nordrhein-westfälischen
Rothaargebirge eine erste
Wisentherde in Deutsch-
land angesiedelt.
„Dass dieses imposante
Tier überhaupt noch lebt,
war eine knappe Angele-
genheit“, schreibt Lydia
Schübel. „Bis ins frühe Mit-
telalter waren die Tiere
noch in Europas Laub-, Na-
del- und Mischwälder in
kleinen Herden anzutreffen.
Jagd und Lebensraumver-
lust ließen die Bestände
rasch schrumpfen.
1927 wurde das letzte wild-
lebende Wisent im Kauka-
sus geschossen. Übrig blie-
ben zwölf Tiere in Zoos.

Mit diesen wenigen Exem-
plaren wurde eine Zucht
gestartet und somit die
knapp vor der Ausrottung
stehende Art bewahrt.“
In dem Artikel, den man
auf der Seite des Tier-
schutzvereins München
www.tierschutzverein-mu-
enchen.de unter Wildtier
des Monats nachlesen
kann, erfährt man, dass
der Wisent als größtes
Landsäugetier Europas gilt,
die imposanten Männchen
bis zu einer Tonne wiegen
können, dass die Tiere un-
tereinander sehr friedlich
sind und die Weibchen in
sogenannten Muttergrup-
pen mit den Kälbern und

Jungtieren zusammenle-
ben. Geschlechtsreife Bul-
len schließen sich nur zur
Paarungszeit im August bis
Oktober den Herden an.
Wenn sie besonders paa-
rungswütig sind, lassen sie
niemanden mehr in die
Nähe ihrer Herzens-
damen. „Selbst
kleine Vögel
w e r d e n
dann ag-

gressiv vertrieben“, berich-
tet die Wildtierexpertin.
Leider fallen immer wieder
Tiere Wilderern zum Opfer,
so dass der Mensch nach
wie vor die größte Bedro-
hung für das dauerhafte
Überleben des Wisent ist.
Daneben sind sind die An-
steckung bei Hausrindern
mit Krankheiten und die
geringen genetischen Un-
terschiede der Tiere, die
zu Erbkrankheiten führen
können, ein großes Pro-
blem.

Nach wie vor
gefährdet

„Damit das Wisent in
Deutschland wieder eine
Zukunft haben kann, muss
sein natürlicher Lebens-
raum wiederhergestellt wer-
den“, betont Lydia Schübel.
„Große zusammenhängen-
de Wälder mit extensiver
Forst- und Landwirtschaft
würden auch anderen einst

heimischen Landsäu-
gern, wie z.B.

dem Elch zu-
gutekom-

men.“bb

Charakteristisch bei den männlichen Wisents ist der
Buckel. Bild: Michael Gäbler / wikimedia.org

Osteoporose vorbeugen und behandeln
Neuhausen · Der Seniorentreff Neuhausen (Leonrod-
straße 14b) lädt am Mittwoch, 16. September, um
14 Uhr zum Vortrag „Starke Knochen: Osteoporose
vorbeugen und behandeln“ ein. Die Abnahme der Kno-
chendichte ist die häufigste Knochenerkrankung im
höheren Lebensalter. Hauptsächlich sind Frauen da-
von betroffen. Über die Ursachen und Symptome von
Osteoporose, Möglichkeiten der Prävention und Be-
handlungsformen spricht Referentin Barbara Wendel-
stein. Der Eintritt ist frei. Corona-bedingt ist eine An-
meldung unter Telefon (089) 13928419-20 erforderlich.
Es gibt eine begrenzte Anzahl an Plätzen. bb

Spurensuche
Klangmalerei von Andreas Suttner

Neuhausen · Andreas Suttner begibt sich mit seinen
Werken auf Spurensuche, nach Strukturen in der Struktur.
Mit verschiedenen Techniken, teilweise auch aus dem
Handwerk, beschichtet er den Untergrund des Bildes in
verschiedenen Lagen übereinander. Sein Interesse gilt
den Mikroformen und minimalistischen Details, die sich
spontan durch den großzügigen Umgang mit Materialien
ergeben. Auf den ersten Blick gleichförmige Flächen
werden durch minimale Veränderungen und Variationen
gebrochen und neu gestaltet.
Eine Auswahl von Arbeiten des studierten Musikers, der
sich seit Langem auch der Bildenden Kunst und der Ver-
bindung von visuellen und auditiven Medien widmet, ist
vom 16. September (Vernissage um 17.30 Uhr) bis 17. Ja-
nuar im Krankenhaus Barmherzige Brüder in der Romanstr.
93 (Gang zwischen Kirche und Palliativstation) zu sehen.
Für Besucher gelten die aktuellen Hygienevorschriften.

red / Bild: Andreas Suttner

www.IhrBaumProfi.de
JOSEF HÖLLINGER

BAUMFÄLLUNG, KÜRZEN, RODEN,
jd. Schwierigkeitsgr., ABFUHR, WUR�
ZELSTOCKFRÄSEN, GARTENPFLEGE

SCHNELL � SAUBER � PREISWERT

✆ 0 89/21 55 43 13 od. 0172/5820173
unverbindl. und kostenlose Beratung

BLH Kitten (silber) suchen für
je 200,- ¤ ein schönes Zuhause!
Tel. 089/57933357, 0162/5797458
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Kaufgesuche

! Hr. Groß, Kaufe Teppiche, Por-
zelan, Pelzmäntel, 500 - 5.000 ¤,
Bibeln, Näh- und Schreibmaschi-
nen, D-H-Bekleidung, Bleikristall,
Handtaschen, Möbel, Spinnrad,
Zinn, Schmuck und Puppen, Tel.
0163/9558781

SU. ORIENTTEPPICHE, ANTIQU.,
ASIATIKA, GEMÄLDE, Tel. 089/
281629; www.Gallery-Kambiz.de

Kristall, Zinn, Porzellan, Bier-
krüge, Münzen, Militaria, Fern-
gläser, Bücher, Sammeltassen,
Uhren, Tel. 0157/35373733

!! Achtung kaufe !! Pelze,
Orientteppiche, Krokotaschen,
Trachtenschmuck, Armbanduhr-
en, seriöse Barauszahlung, Tel.
0163/4548114, Hr. Ernst

Sammler su. Bibeln, Gesangs-
und Gebetsbücher, Telefon:
0163/1086945, Hermann

Alle Eisenbahnen u. Blechspiel-
zeuge gesucht: Autos, Schiffe,
Dampfmasch. usw., auch kompl.
Sammlung, Tel. 0170/3136474

Kaufe Orden, Uniformen, Hel-
me, Fotos etc. bis 1945! Zahle
gut! Bitte alles anbieten! Tel.
0179/7861987

Kaufe Comic - CD - LP - DVD,
Nachlass und Spiele. Info`s: Tel.
0179/5350087 u. 08105/7363111

Kaufe Musikinstr., Pelze, Zinn,
Tafelsilber, etc., T. 0177/4338997

Kaufe Geschirr T. 0151/65722585

Ankauf Figuren, Porzellan,
Meißen, Herend, Nymphenburg,
Rosenthal, KPM; 01577/2693486

Jungdesigner kauft Pelze,
Bernstein, Trachten/Abendgard.,
Porzell., Kristall, Uhren/Schmuck
Münzen, Näh-/Schreibmaschinen,
Hr. Strauß, Tel. 089/25004914

Su. Bierkrüge, Münzen, Orden,
Ferngläser, Zinn, Porzellan und
Bestecke, Tel. 0162/8600584

Kaufe Antiquitäten von A-Z,
Bronzen, Gemälde, Möbel, Por-
zellan, Uhren usw. auch ganze
Nachlässe. Tel. 08208/1612 oder
Tel. 0172/8265552

Angelzeug von alt bis neu
gesucht! Tel. 0170/7321433

Kaufe von Privat Pelzjacke od.
Pelzmantel, seriöse Abwicklung,
Herr Adler: Tel. 0162/9514970

Suche edle Weine, Whisky, Co-
gnac, Champagner und alte
Gemälde Tel. 089/79360944

Achtung liebe Leser! Kaufe
Pelze, Trachten, Leder, Hand-
taschen, Armband- und Taschen-
uhren, Münzen, Bernstein, Mo-
deschmuck, Silberbesteck. Zahle
bar. Hr. Franz, T. 0151/73026325

Akkordeon + steir. Harmonika
gesucht. Tel. 0171/4666645

Sammler sucht Spielzeug: Le-
go, Spielzeugautos, Spielfi-
guren aus den 70er, 80er, 90er
Jahren, auch ganze Sammlun-
gen; T. 0151/11188081 o. E-Mail:
stephanjung1987@gmail.com

Höchstpreise für Militärsach-
en bis 1945! Tel. 0171/3331919

Suche Porzellan aller Manufak-
turen, von privat, Telefon:
0152/23923740

Achtung! Sehr geehrte Damen
und Herren, kaufe Antiquitäten,
Bilder, Teppiche, Möbel aller Art,
Stand- u. Wanduhren, Armband-
uhren, Geschirr, Porzellan, Sam-
meltassen, Römergläser, Mode-
u. Goldschmuck. Zahle faire Prei-
se, kostenlose Hausbesuche, Tel.
0151/44972308

Suche Opas Sammlung, Postk.,
Fotos, Orden, Figuren, Bilder,
Trachten-Schmuck, Chariavari,
Krüge, Möbel, Tel. 089/66594977
oder 0172/9308176 auch am
Wo.ende

Suche Bücher und Briefmar-
ken, Tel. 0157/81306386

Frau Strauß kauft Rolex / Cartier
/ Breitling / Omega / Glashütte, Tel.
089/44312337

SAMMLER KAUFT BRIEFMAR-
KEN, Nachläße, größere Samm-
lungen oder Posten. Seriöse Be-
wertung, sofortige Übernahme
und Barzahlung. Kontakt Tel.
0151/17324100

Su. hochwertige Pelzjacke oder
Mantel, Porzellan, Zinn, Bleikri-
stall, Tel. 0174/7837325

Suche Porzellan, Silber, Münzen,
Orden, Edelpelze, Fotoapperate,
Trachten- u. Modeschmuck, Zinn,
Klassik-LPs, Handtaschen, Edle
Armbanduhren. Perserteppiche,
Brockhaus, Hummelfiguren, Spiel-
zeug, Tel. 0175/4242741

Privat kauft v. Privat: Edle Pel-
ze, Trachten, exkl. Uhren, Mün-
zen, Bernstein/Schmuck, Porzel-
lan, Tafelsilber, Militaria, Orient-
tepp., Näh/Schreibmaschin., Mu-
sikinstrum., Bronze, Zinn u.
Antikes. Seriöse Barzahlung vor
Ort. Herr Tibor Grünholz. Tel.
01520-3882737

Suche Massivholz-Möbel und
Bauernmöbel Tel. 0177/3990827

Herr Werner kauft! Möbel,
Trachten, Leder u. Abendmode
Echt-/ u. Modeschmuck, Schreib-
u. Nähmaschinen. 0151/15250890

Frau Strauß kauft Pelze, Näh-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle
Handtaschen, Bernstein, Münzen,
Uhren, Schmuck- + Tafelsilber,
Schallplatten, MCM + Luis Vuitton
Taschen + Koffer, Dupont Feuer-
zeug Zahle BAR & FAIR, Tel.
089/44312337

Sammler + Hobbyrestaurator
su. Religiöses + Sakrales, Arm-
band + Taschenuhren (auch de-
fekt), sowie Zinn aller Art! Tel.
0178/9168783

1A Kaufe Pelze, Trachten, Zinn.
Zahle bar vor Ort. Seriöse Abwick-
lung Tel. 0151/66447074 Hr. K.
Kutscher

Suche ALLES für den Floh-
markt, Schallplatten, Porzellan
ect. Bitte ALLES ANBIETEN. Tel.
0179/6294099

Frau Niederreiner zahlt
Höchstpreise für PELZE, Schreib-
/Nähmaschinen, Porzellan, Trach-
ten, Abendgarderobe, Krüge, Ta-
schen, Uhren, Münzen, Schmuck,
Bilder, Teppiche, Zinn. Zahle BAR
& FAIR, Tel. 089 / 90415639, 0176-
30320986

SUCHE MÜNZEN 5,10,20 DM 50,
100, 500 Schilling, Reichsmark
(auch eingefasst!) 0152/18149586

Suche Modelleisenbahn und
Zubehör. Tel. 08152/981205

Suche alte Möbel, Porzellan,
Krüge + ANTIKES, Tel. 0176 /
10118945

Achtung liebe Leser! Kaufe Pel-
ze, Abendbekleidung, Taschen,
Uhren, Modeschmuck, Antiquitä-
ten, Näh- + Schreibmasch., Foto-
app., Schallplatten-/Plattenspieler,
Porzellan. Zahle bar & fair. Tel.
0174/1733777

Suche altes Ölbild und alten Bil-
derrahmen auch beschädigt. Su-
che alte Bronze-Figur. Günstig. Tel.
0176-55644089

Kaufe Streichinstrument z.B.
Geige, Cello, Kontrabass und Blas-
instrument (auch defekt). Angel-
ruten kostenlos gegen Abholung
gesucht, Tel. 0176-55644089

Musikinstrumente
Meistercello 100 J.alt, ¤ 1.200,-
Musiklehre, Tel. 07125/70062

Flügel/Klavier ges. Tel. 09736 /
750553

200 Flügel/Klaviere gebraucht
v. Steinway, Bechstein, Bösendor-
fer u.v.a. ab 1500 ¤ www.piano.de
Tel. 09736/657 (auch Ankauf)

Fahrrad-Markt
Ich kaufe sofort Fahrräder,
Telefon: 0151/45496418

Möbel

Terrassen Sitzgruppe, neuw.
zu verkaufen, Tel. 08131/92581

3-Sitzer Leder-Couch aus Seg-
müller-Werkstätten, ca. 2.00 x 0,85
m, tabakfarben, neuwertig, wg.
Umzug zum Preis von 450.- ¤ zu
verkaufen. Zuschr. a. d. Verlag Am-
per-Kurier, Hasenheide 11, 82256
FFB, Chiffre AK002/0822

Verkäufe

Altes Fahrrad und Fahrrad
mit Motor, Tel. 0151/15715709

Laptop, Tablet, Handy; Telefon
0176/73981689

Rolf Benz Eckcouch, beige, zu
verkaufen, Tel. 0151/64820830

Metzeler-Boot “Aztec M” m.
Zubeh., Top Zustand, VB 350,- ¤
Tel. 0175/9272235

9 Ster Kief.- u. Ficht.-brennholz,
ofenf., fr. Haus, T. 0160/5392882

Steiner Grizzlybär, 1.90 m
hoch, 70 kg Tel. 0176/73981689

Vitrinen Hängeschrank, Wohn-
zimmer Eckregal massiv, Doppel-
spüle Edelstahl, Tel. 08142/52117

Fahrradanh. Tel. 0151/15715709

Buchenbriketts & Brennholz
Lieferung mögl., Fa. Tel.
0151/25752628

Kaminholz/Buche 0173/8101734

Vitrinen Hängeschrank, Wohn-
zi. Eckregal massiv, Doppelspüle
Edelstahl, Tel. 08142/52117

BRENNHOLZ, Tel. 0170/7071798

Büromöbel günstig abzuge-
ben, Tel. 089/930092-12
info@nagelschneider.de

Thuja, Eiben, Kirschlorbeer, ab
Feld günstig, verschiedene Sorten
u. Größen, z.B. Eiben, Smaragd
125-150 cm 15.- ¤, 220-240 cm 40.-
¤, Verkauf nur nach Vereinbarung
ab 12.09., www.Schlossgaertnerei-
Grafrath.de, Tel. 08141-23802

Verschiedenes

LAMPENSCHIRM-ANFERTI-
GUNG, Tel. 089/85630072

Masken + Emblem, T. 1231017

Hemden nähen, Änd. Tel.
089/1231017

Hecke schneiden, Fa., T. 7233221

Besticke fast alles, T. 1231017

Baum/Stock entf. Tel. 6701170

Sperrmüll-Notruf, Tel. 0173 /
8137862

Duschwände nach Maß, Fa., Tel.
08141-21760

Firma übernimmt Putzarbei-
ten, Innen- u. Außenputz, WDVS -
Wärmedämmverbundsystem,
Dachgeschoßausbau, Tel. 08202-
9049790

Renovierungen, Innenausbau,
Maurer- / Innen- u. Außenputzar-
beiten - Maler - Fliesen - Bodenle-
ger - Trockenbau, Tel. 0172-
9173319

Umzüge & Entrümpelungen,
Tel. 08141-2450120 oder 08141-
8906366

Wohnungsauflösungen mit An-
gebot auf das Sie sich verlassen
können. Tel. 08141-2450120 oder
08141-8906366

Wir führen aus: Gerüstbau und
-verleih, Tel. 08202-9049790

Hochwertige Fassadenanstri-
che, unkompliziert, preiswert u.
nach Ihrem Terminwunsch.  Un-
verbindliche Besichtigung u.  Fest-
preisangebot vom Renovierungs-
profi MBS GmbH - 10 x in u. um
München. Anfragen unter Tel.
08143-4477350 oder per mail an:
fassaden@mbs-service.de

Heckenpflanzen - Thuja Smaragd
175+ cm je 47.- ¤, 200+ cm je 56.-
¤, 225+ cm XXL je 99.- ¤, Becherei-
be 150+ cm je 99,90 ¤. Preise zu-
züglich 5 % MWSt., Mengenra-
batt. Nutzen Sie unseren Pflanz-
und Pflegeservice, www.hecken-
hutzler.de, Tel. 08251-2372
info@hecken-hutzler.de

Maler Profi Fa., Tel. 0157-
54164130

Zu verschenken

Hole kostenl. gebr. Möbel ab
Tel. 33098564 od. 0178/1780919

Aubing, Chinaschilf zum Selbst-
ausgraben zu verschenken , Tel.
089/8713864

Graues Sofa (220 cm breit, 90
cm tief) gegen Abholung zu ver-
schenken, Tel. 089/82006200

Kinderholzbett, weiß, Matratze
60 x 120 cm, Tel. 089/57089353
(Hadern)

ZAHNIMPLANTAT: Kostenloses
Beratungsgespräch. Studie ver-
gleicht Zahnimplantate der Re-
nommeehersteller, so Zahnim-
plantate zum Selbstkostenpreis f.
Sie. Termin für kostenl. Bera-
tung. Untersuchung/Planung un-
ter Tel. 0176/62862278 oder per
mail: Implantatstudie@gmx.de

Bosch Waschmaschine WFF
1170, reparaturbedürftig, gg.
Abholung, Tel. 01578/0465779

Gebrauchte Waschmaschine u.
Schleuder, voll funktionsf. aus d.
1960er Jahren, Tel. 089/64298151

Schenken Sie mir Ihre Brief-
marken? Hole ab. Tel. 0172 /
8970263

Neue Matratze 200x90x18 von
Bett1 wegen - Fehlkauf zu ver-
schenken, Tel. 089/645103

Weisse Sanitär Artikel, ge-
braucht, seh gut erhalten 2
Waschbecken, Bidet, Flachspültoi-
lette, Badewanne, großer Spiegel-
schrank, Tel. 089/3194128
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Erotik

Frechdax, 52, sucht eine Frau
oder Paar die Sexspiele mögen.
Tel. 0152/26492194

Emma besucht T. 0157/33372279

Gabi besucht, T. 0151/63844238

Hübscher Single 52 J. sucht
Lady bis 70 J. Tel. 0176/96620497

Mama & Tochter(18) Tel. 0162-
1654204

Massagen, erotisch
Privat mit Niveau, Tel. 0173-
6814495

*SAMTPFÖTCHEN* Tel. 0163 /

2547768

Telefonkontakte

OMA am Tel. 0221 5600 747

Kartenvorverkaufstelle bei Ihrem Samstagsblatt · Fürstenrieder Straße 9 
München-Laim · Telefon 0 89 / 54 66 55 · E-Mail: tickets@muenchenweit.de

Info und Bestellung 

direkt über den Online-Shop:

kristinabinder.be-forever.de

oder per E-Mail an:

kristina-flp@gmx.de

...und die perfekte Pflege 

für Deine Haut

Design E - Klapprad, 20 Zoll,
21 kg, 1.799 ¤, Tel. 0174/4000404

Massives Kerzenständer-Duo
SELBSTABHOLUNG, VB 45 ¤, Tel.
0170/2877772

Gut erhalten - Tisch, 140 cm
lang, 33 cm hoch, 47 cm tief, zu
vergeben - VB 35,- ¤, Selbstabho-
lung & Abbau, Tel. 0170/2877772

Plattformlift Garaventa X3 f.
Rollstuhl, Bj. 2018, Zustand 1A, VB
¤ 3.800,–, Tel. 0160/98965255.

Wertiger Spiegel oval - wie ab-
gebildet 96 x 56 cm, SELBSTAB-
HOLUNG, VB 45 ¤, Telefon: 0170/
2877772

Ab Cirle Por Fitnessgerät für
Bauch, Beine, Po abzugeben, VB
39 ¤ - Selbstabholung Muc, voll
funktionsfähig, T. 0170/2877772

Kaufe Antiquitäten
»Altes« & Nachlässe
Porzellan-Figuren • Bilder • Besteck

Fa. La Belle Epoque
80333 MUC · Augustenstraße 41

Telefon 0 89 / 52 73 77

Seriöser Münchner su. Uhren,
Münzen, Schmuck, Trachten, Ta -
schen, Zinn, Porz., T. 089/15907866

1. und 2. Weltkrieg, Sammler
sucht alles aus der Zeit zum Kauf:
Tel. 0151/70140842

GOLD ANKAUF

Alt-, Fein-, Zahn-, Münz-, Bruchgold, 
Schmuck und Goldbarren
Stachus Passagen 1.UG

089 / 17 10 27 43 · info@expresspoint.de

Sideboard z.B. für Fernseher
(B: 35,5 cm, T: 19,5 cm, H: 17 cm)
kostenlos zur Selbstabholung ab-
zugeben, Tel. 0170/1111081
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20 Jahre
Die „Nicolaidis YoungWings Stiftung“ 

wurde vor über 20 Jahren ins Leben gerufen. Samstag, 12. September 2020 | Nr. 37 Unterstützen

Letzte Hilfe Kurs der Wegbegleitung München
München · Aufgrund der großen Anfragen kann die Wegbegleitung München wieder
einen Letzte-Hilfe-Kurs anbieten: am Sonntag, 20. September, von 10 bis 14.30 Uhr
im Eine Welt Haus (Schwanthalerstraße 80 Rgb.). Vermittelt werden Basiswissen
und Orientierungen sowie einfache Handgriffe. Sterbebegleitung ist keine Experten-
wissenschaft, sondern praktizierte Mitmenschlichkeit, die auch in der Familie und
der Nachbarschaft möglich und nötig ist. Die Wegbegleitung möchte Grundwissen
an die Hand geben und ermutigen, sich Schwerstkranken und Sterbenden zuzuwenden.
Denn Zuwendung ist das, was wir am Ende des Lebens am meisten brauchen.
Unkostenbeitrag: 20 Euro (Zahlung vor Ort). Verbindliche Anmeldung über Homepage:
www.wegbegleitung-muenchen.com (über den Kalender) oder Telefon: 0170-4466026
(bitte auf Band sprechen). jobMünchen · Einen wichtigen

Schritt näher an ihrem Ster-
nenhaus ist die „Nicolaidis
YoungWings Stiftung“:
Die städt. Lokalbaukommis-
sion München hat die Bau-
genehmigungen für das Pro-
jekt Nockherberg Nord in der
Oberen Au erteilt. Damit er-
hält auch das Sternenhaus
der Stiftung grünes Licht,
das Teil des Bauprojektes
ist.

Sicherer Ort

Unter dem Leitgedanken
„Mehr Raum für junge Trau-
ernde“ wird das Sternenhaus
mit umfassenden Beratungs-
und Begleitungsangeboten
als zentrale Anlaufstelle für
trauernde Kinder, Jugendli-
che, Erwachsene und Fami-
lien dienen. Die Fertigstellung
ist für 2023 geplant. Entste-
hen sollen das Sternenhaus
an der Regerstraße. Es wird
neuer Hauptsitz der „Nico-
laidis YoungWings Stiftung“
sein und hat zum Ziel, als
zentrale Anlaufstelle eine
noch umfassendere Unter-
stützung für junge Trauernde
bis 49 Jahren möglich zu ma-
chen. Denn seit Jahren steigt
der Bedarf an individueller
Unterstützung an – in der
Folge müssen Trauernde oft
zu lange auf Hilfe warten.
Diese Lücke soll nun der Bau
des Sternenhauses schließen
und für Kinder, Jugendliche,
Erwachsene und Familien ei-
nen sicheren Ort schaffen,
an dem die Trauer gezeigt
werden darf und neue Zu-
versicht entstehen kann.

Platz für Kreativität

Ein architektonisches High-
light wird der Sternengarten
im Dachgeschoss des fünf-
stöckigen Gebäudes sein: Auf
der verglasten und wetter-

geschützten Fläche von 190
Quadratmetern und dem zu-
sätzlichen begrünten Außen-
bereich von 88 Quadratme-
tern können weitere Ange-
bote stattfinden, in denen
auch Spiel, Bewegung und
Kreativität Platz haben. „Das
Haus wird ein Ort werden,
an dem man sich geborgen

fühlen kann. Innen wird viel
mit Holz gearbeitet, es wird
sehr lichtdurchflutet sein.
Und von außen sollen die
Kinder und Jugendlichen sa-
gen: Da will ich rein!“, so
Martina Münch-Nicolaidis,
Vorstandsvorsitzende der
„Nicolaidis YoungWings Stif-
tung“. tab

Zeit zum Trauern 

im Sternenhaus
„Nicolaidis YoungWings Stiftung“ 

plant ihren neuen Hauptsitz

Architektonisches Highlight: der Sternengarten im Dach-
geschoss des Gebäudes.

Seit der ersten Stunde trägt das Architekturbüro Teamwerk-Architekten als Partner
die Vision des Sternenhauses mit und wurde mit der Planung und Entwicklung
betraut. Bilder: Teamwerk-Architekten

Professionelle Partnerin

Seit mehr als zwei Jahrzehnten steht die „Nicolaidis
YoungWings Stiftung“ jungen trauernden Familien zur
Seite. Mit ihren Hilfsangeboten bietet die bundesweite
Anlaufstelle trauernden Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen bis zum Alter von 49 Jahren vielfältige
Möglichkeiten, sich mit der eigenen Trauer und dem
Verlust auseinanderzusetzen. Über die Vernetzung
und Zusammenarbeit mit anderen Fachstellen steht
die Stiftung als professionelle Partnerin an der Seite
junger Trauernder und setzt sich auf gesellschaftlicher
Ebene für deren Bedürfnisse ein. 
Weitere Infos gibt es im Internet unter:
www.nicolaidis-youngwings.de

ALDI SÜD Dienstleistungs-GmbH & Co. oHG, Burgstraße 37, 45476 Mülheim 
Firma und Anschrift unserer regional tätigen Unternehmen finden Sie auf  
aldi-sued.de unter „Infos“  „Filialfinder“ oder mittels unserer kostenlosen  
automatisierten Service-Nummer 0 800/8 00 25 34. 

38M-2020

 *  Bitte beachten Sie, dass diese Aktions artikel im Unterschied zu  un serem 
ständig vorhandenen Sortiment nur in begrenzter An zahl zur Verfügung 
stehen. Sie können daher schon am Vormittag  des ersten Aktionstages 
kurz nach Aktionsbeginn ausverkauft sein. Alle Artikel ohne Dekoration. 
Bekleidung teilweise nicht in allen Größen verfügbar.

ab Mo., 14.9.

Meine Woche
zum

von Mo., 14.9. bis Sa., 19.9. 

Frisch & knackig

Fassungsvermögen 
ca.: 54 und 87 l

2er- 
Set

Einfaches Saugen durch 
flexiblen Saugkopf

NATUR Lieblinge

Trauben dunkel, 
kernlos

Ursprung: Italien/Spanien, 
Klasse I, 500-g-Packung, 
kg-Preis 1,98

Handgepäck

Fassungsvermögen ca.: 14 l

1,29*

1,49

Dauerhaft reduziert
Sparpreis

Deutschlands
bester Preis

39,99* 11,99*

7,99*

ROYAL CLASS TRAVEL LINE

Trolley Reisekoffer-Set

Mit TSA-Zahlenschloss, 4 um 360° 
drehbare Leichtlaufrollen, grau  
oder schwarz, je 2er-Set

ROYAL CLASS TRAVEL LINE

Hartschalen-Trolley  
für Kinder

Versch. Modelle, mit 4 Doppelrollen 
und Teleskopgriff, als Handgepäck 
geeignet, je Stück

EASY HOME®

Klappbarer  
Akku-Handstaubsauger

Staubbeutelfreies Nass- und Trockenfiltersystem, 
ca.: 35 Min. Akkulaufzeit, max. 125 W, umfang-
reiches Zubehör, 3 Jahre Garantie, je Stück

alive®

Jogginganzug

Versch. Modelle und  
Materialzusammensetzungen,  
Größen: 122–152, je Set

crane®

Indoor-Sportschuhe

Obermaterial aus Textil und  
Synthetik, Größen: 30–36,  
je Paar

Fairtrade Junior  
Bananen, lose

Ursprung: Dominikanische  
Republik/Kolumbien,  
kg-Preis

49,99*

19,99*

HIGHLIGHTS DER WOCHE

Für Mädchen 
und Jungen

Highlight der Woche

Highlight der Woche

0,99*

1,49

-33%
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Schicker Geburtsort
König Ludwig II. kam am 25. August 1845 
in Schloss Nymphenburg zur Welt.Hinsehen
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Hier gibt’s für jeden was zu hören
Fürstenrieder Straße 11 · 80687 München 

oder Luise-Kiesselbach-Platz 31 · 81377 München
Telefon: 089/54 65 55 · Wochenanzeiger Medien GmbH

Ticket-Shop

Neuhausen · Die Fotoaus-
stellung „Auf den zweiten
Blick“ von Malte Siegmund
ist noch bis einschließlich
26. September in der Stadt-
bibliothek Neuhausen (Nym-
phenburger Straße 171b) zu
sehen. Der 15-jährige Schüler
Malte Siegmund nutzte die
Tage während des Corona-
Lockdowns und war mit der
Kamera in der Natur unter-
wegs. Vor allem den Nym-
phenburger Schlosspark ent-
deckte er als Fotorevier.

Einmalige Chancen

Einige der Tiere im Park sind
richtige Stars, wie zum Bei-
spiel der wohl bekannteste
Kauz Kasimir, der sogar auf
Google-Maps verzeichnet ist.
Doch den Großteil der eher
heimlichen Bewohner des
Parks findet man nicht di-
rekt, sondern eben erst auf
den zweiten Blick.
Diese Tiere zu fotografieren
fand Malte Siegmund beson-
ders spannend. Und da war
es fast schon egal, ob er ge-
rade eine Maus, einen Turm-
falken oder einen Graureiher
vor der Linse hatte.
Besonders häufig sind die
Rehe zu sehen, die oft auf
den Wiesen in den hinteren
Teilen des Parks stehen.
Manche Tiere wiederum, wie
der Eisvogel, sind schwer
zu entdecken, aber im Ge-
spräch mit anderen Fotoin-
teressierten und Parkbesu-
chern werden Hinweise zu
seltenen Motiven und Tipps
weitergegeben. Dadurch,
dass der Corona-Lockdown

im Frühjahr lag, boten sich
einmalige Chancen zum Fo-
tografieren von Jungtieren.
So sind in der Ausstellung
auch Aufnahmen junger Rin-
gelnattern und Rehkitze zu
sehen. Die Bilder werden in
der Vitrine im Erdgeschoss
und auf einem digitalen Bil-
derrahmen im 1. Oberge-
schoss präsentiert.

Bei freiem Eintritt 
zu besichtigen

Die Fotoausstellung ist diens-
tags bis freitags von 10 bis
19 Uhr und samstags von
10 bis 15 Uhr bei freiem Ein-
tritt zu besichtigen. 
Weitere Infos gibt es unter
Telefon (089) 23382450. tab

Bis Samstag, 26. September, Stadtbibliothek Neuhausen (Nymphenburger Straße 171b)

Tierische Stars 
im Schlosspark

Schüler Malte Siegmund präsentiert Fotografien

Diese beiden Käuze entdeckte Malte Siegmund im Nymphenburger Schlosspark.
Bilder: Malte Siegmund

Blick auf Schloss Nymphenburg: ein Reh im Park.
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Fakten
Die deutschen Anzeigenblätter und ihr Bundesverband BVDA 

arbeiten mit correctiv zusammen. Samstag, 12. September 2020 | Nr. 37 Tatsachen

„Diese Regelungen funktionieren“

München · DEHOGA-Bayern-Präsidentin Angela Inselkammer zeigt sich erleichtert
über die Öffnungsperspektive für Schankwirtschaften in Bayern: Ministerpräsident
Dr. Markus Söder hatte verkündet, dass Schankwirtschaften ab 19. September wie-
der öffnen dürfen. Für sie gelten die gleichen Bedingungen wie bei Speisewirtschaf-
ten, einschließlich des dort geltenden Tanzverbots; ergänzend gilt, dass in ge-
schlossenen Räumen die Bedienung am Tisch erfolgen muss und nur Hintergrund-
musik zulässig ist und sich jede Person einzeln registrieren muss.
„Dieser Schritt war überfällig, ähnliche Regelungen in anderen Ländern haben be-
wiesen, dass entsprechende Regelungen ohne Auswirkungen auf das Infektionsge-
schehen funktionieren“, so Inselkammer, die noch einen weiteren Aspekt aufgreift:
„Jetzt können wir endlich auch denjenigen wieder eine schöne Zeit in unseren Be-
trieben bieten, die sich derzeit im öffentlichen Raum treffen müssen, nur dass bei
uns Hygienekonzepte greifen und im Falle des Falles eine Nachvollziehbarkeit der
Anwesenden möglich ist.“
Die Corona-Pandemie hat das Gastgewerbe in seine größte Krise der Nachkriegs-
zeit gestürzt. „Das coronabedingte Herunterfahren der Betriebe hat riesige Löcher
in die Bilanzen der Gastronomen und Hoteliers gerissen“, so Inselkammer: „Die Kri-
se ist noch lange nicht vorbei. Laut der aktuellen Umfrage melden die Betriebe von
März bis August Umsatzeinbußen von 56 Prozent.“ red

Kanzlei für Erbrecht

Schulstr. 68 ■ 82166 Gräfelfing ■ Tel: 089/88 999 320

kanzleidrschmid@t-online.de ■ www.kanzlei-drschmid.de

Dr. Dr. Petra Schmid
Rechtsanwältin ■ Mediatorin

■ Testamente ■ Testamentsvollstreckung

■ Pflichtteilsrecht ■ Nachlassabwicklung

■ Erbscheine ■ Patientenverfügungen

■ Vorsorgevollmacht ■ Erbengemeinschaften

Termine nach Vereinbarung ■ Hausbesuche möglich

In einem Artikel wird behauptet, Imp-
fungen würden plötzlichen Kindstod
(SIDS) verursachen. Das sei etwa von ei-
nem Gericht und der amerikanischen
Arzneimittelbehörde bestätigt worden.
Das stimmt so nicht.

In einem Artikel der Schweizer Webseite
Legitim.ch wird behauptet, ein Gericht
habe bestätigt, dass Impfstoffe zu Fällen
von plötzlichem Kindstod beitragen und
diese verursachen könnten. Als angeblicher
Beweis für diese Behauptungen wird im
Text etwa der Fall von „J.B.“ erzählt. Bei
den Behauptungen werden jedoch wichtige
Details weggelassen, es gibt außerdem
keine wissenschaftlich belegten Hinweise
auf einen Zusammenhang zwischen Imp-
fungen und dem plötzlichen Kindstod.

Eltern verlangten Entschädigung 
nach plötzlichem Kindstod ihres Babys

Bei dem im Artikel genannten Gerichtsurteil
handelt es sich nicht um ein Urteil aufgrund
einer Klage, sondern eine Entscheidung
über Anspruch auf Entschädigung nach
Impfverletzungen durch das „National Vac-
cine Injury Compensation Program“ in den
USA. Diese wurde im Juli 2017 gefällt. In
der Entscheidung geht es um den Fall von
J.B., der 2011 im Alter von knapp fünf Mo-
naten am Sudden Infant Death Syndrome
(SIDS) (deutsch: plötzlicher Kindstod) ver-
storben ist. Er bekam am Tag vor seinem
Tod eine Mehrfachimpfung. Seine Eltern
reichten im Jahr 2013 Anspruch auf Ent-
schädigung wegen „Impfverletzungen“ ein.
Der gerichtliche Gutachter kam zu dem
Schluss, dass sie wegen genügend Beweisen
und Zeugenaussagen ein Recht auf eine
Entschädigung haben. Aber: „Ich bin nicht
zu dem Schluss gekommen, dass Impfstoffe
ein erhebliches SIDS-Risiko darstellen. Tat-
sächlich sprechen die Beweise für das Ge-
genteil. Die große Mehrheit der Impfstoff-
empfänger erkrankt nicht an SIDS.“ Das
wird im Text von Legitim.ch nicht erwähnt.
Den Antragsstellern wurde eine Entschä-
digungssumme von 300.000 US-Dollar zu-
gesprochen. Die Entscheidung des Gutach-
ters wurde ein Jahr später in einem Urteil
des United States Court of Federal Circuit
aufgehoben. Der Gutachter habe bei seiner
Entscheidung einen Fehler gemacht und
andere Entscheidungen zum Thema SIDS

und Impfungen nicht in sein Urteil einfließen
lassen, heißt es darin. Auch das wird im
Text von Legitim.ch nicht erwähnt.

Weitere angebliche Belege 
im Artikel nicht aussagekräftig 

In dem Artikel ist außerdem das Foto eines
Beipackzettels einer Kombinationsimpfung
gegen Keuchhusten, Diphtherie und Tetanus
zu sehen. Auf diesem ist als Nebenwirkung
„Apnoe“, also Atemstillstand vermerkt. Bei
Apnoe und SIDS handelt es sich um zwei
unterschiedliche Krankheitsbilder. Forscher
untersuchen zwar, ob Schlafapnoe mit dem
plötzlichen Kindstod in Verbindung stehen
könnte. Die Nennung der Nebenwirkung
Apnoe in einem Beipackzettel ist jedoch
kein Hinweis darauf, dass eine Impfung ei-
nen plötzlichen Kindstod verursacht.

Keine Hinweise für Zusammenhang 
zwischen SIDS und Impfungen

Die Todesursache beim plötzlichen Ver-
sterben eines Kindes kann laut Experten
in der Regel nicht, beziehungsweise nicht
eindeutig geklärt werden. Laut Berufsver-
band der Kinder- und Jugendärzte können
Faktoren wie das Rauchen in der Nähe des
Säuglings, das Schlafen in Bauch- oder Sei-
tenlage oder eine Überhitzung des Säuglings
eine Rolle spielen. Tritt einer dieser Faktoren
zeitgleich mit einem anscheinend lebens-
bedrohlichen Ereignis ein, kann das zum
plötzlichen Kindstod führen. Eine Spreche-
rin des Paul-Ehrlich-Instituts sagte COR-
RECTIV, dass es ganz generell keine wis-
senschaftlich belegten Hinweise für einen
Zusammenhang des plötzlichen Kindstodes
mit Impfungen gebe. Auch weitere Studien,
unter anderem vom Robert-Koch-Institut,
sprechen gegen einen Zusammenhang zwi-
schen SIDS und Impfungen gegen Diphterie,
Tetanus und Keuchhusten (Pertussis).
Fazit: Die Behauptungen in dem Artikel
von Legitim.ch führen in die Irre, da der
wesentliche Kontext weggelassen 

FAKTEN FÜR DIE DEMOKRATIE

Durch eine Kooperation mit dem Bundes-
verband Deutscher Anzeigenblätter (BVDA),
dem rund 200 Verlage mit einer wöchentli-
chen Auflage von ca. 60 Mio. Zeitungen an-
gehören, erscheint in den Anzeigenblättern

regelmäßig ein Fakten-
check des unabhängigen
und gemeinnützigen Re-
cherchezentrums COR-
RECTIV.
Die vielfach ausgezeich-
nete Redaktion deckt sy-
stematische Missstände
auf und überprüft irre-
führende Behauptungen.
Wie Falschmeldungen
unsere Wahrnehmung
beeinflussen und wie Sie
sich vor gezielten
F a l s c h n a c h r i c h t e n
schützen können, erfah-
ren Sie unter

correctiv.org/
faktencheck

Nein, es wurde kein Zusammenhang
zwischen Impfungen und 

plötzlichem Kindstod nachgewiesen

M-net: Bayerns bester Internet-Anbieter 
mit neuen Gigabit-Tarifen

– Anzeige –

Bayerns führender Glasfaseranbieter  

M-net hat sein Privatkundenangebot für

Internet und Telefon runderneuert. Mit

dem neuen Gigabit-Portfolio 2020 bietet

M-net seinen Kunden im Münchner

Glasfaser-Gebiet ab sofort mehr Aus-

wahl im Sortiment bei attraktiven Prei-

sen. Brandneu ist zum Beispiel der

Highspeed-Tarif Surf&Fon-Flat 600 mit

600 Megabit pro Sekunde im Download. 

Glasfaserausbau in München geht weiter

Schon seit 2010 treibt M-net gemeinsam

mit den Stadtwerken München SWM den

Glasfaser-Ausbau in der Landeshauptstadt

voran. Insgesamt haben die beiden Unter-

nehmen in den vergangenen zehn Jahren

schon 550.000 Haushalte in München er-

schlossen. Aktuell wird in fünf Gebieten

weiter ausgebaut, und zwar in Mittersend-

ling-Thalkirchen, Pasing-Ost, Nymphen-

burg-Süd, Alt-Moosach und an der Alten

Heide. Um bis zum Herbst weitere 50.000

Haushalte an das zukunftsfähige Netz von

M-net anzuschließen, sind aktuell 30 Bau-

kolonnen im Einsatz. 

Connect-Note »sehr gut«: Spitzenleistun-

gen bei Internet und Telefonie

Zum ambitionierten Ausbauengagement von

M-net passt, dass das Unternehmen seit Jah-

ren von der Fachzeitschrift Connect für die

hohe Qualität seines Netzes ausgezeichnet

wird. Im diesjährigen Test erreichte M-net

die bislang höchste Punktzahl und wurde

mit der Note »sehr gut« ausgezeichnet. Da-

bei übertrifft die von M-net erreichte Punkt-

zahl das Ergebnis aller anderen in München

verfügbaren Internetanbieter. 

Kurzum: M-net ist und bleibt Bayerns

bester Internetanbieter und macht seine

Angebote mit den neuen Gigabit-Tarifen

2020 noch attraktiver.

www.m-net.de
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Fachklinik für Innere Medizin,  Naturheilverfahren und Homöopathie

Das KfN: modern, integrativ und menschlich 

Das Krankenhaus für Naturheilweisen (KfN) in München ist eine der führenden komplementär- 

medizinischen Kliniken Deutschlands. Es ergänzt die evidenzbasierte Schulmedizin mit anerkannten  

Verfahren aus der Komplementärmedizin. Im Sinne eines „sowohl als auch“ profitieren Patienten  

mit akuten und chronischen Erkrankungen sowohl von unserer schulmedizinischen Fachkompetenz  

im Hinblick auf die moderne internistische Diagnostik und Therapie als auch vom Einsatz anerkannter  

Therapiemethoden aus der Naturheilkunde und der Homöopathie. 

Lernen Sie diese Behandlungssynergien bei einem stationären Aufenthalt in unserem Hause kennen.  

Ein familiärer Charakter prägt das Miteinander in unserem modernen internistischen Krankenhaus.  

Im Vordergrund steht im KfN eine integrative Medizin, die ganz auf unsere Patienten ausgerichtet ist. 

Mehr als nur Schulmedizin
Das KfN online

Informieren Sie sich zu den Behandlungsschwerpunkten 
auf unserer Website www.krankenhaus-naturheilweisen.de 

Wir sind für Sie da

Selbstverständlich achten wir während Ihres Klinikaufenthalts  
auf ein Maximum an Infektionsprävention und die strikte Einhaltung  
der Hygienevorschriften des Robert-Koch-Instituts.

alle  

Kranken- 

kassen!

Krankenhaus für Naturheilweisen
Seybothstraße 65 · 81545 München

Telefon 089 62505 - 0

Telefax 089 62505 - 430

www.krankenhaus-naturheilweisen.de

info@kfn-muc.de

Seit dem Jahr 2000 initiiert das Internationale
Rote Kreuz am zweiten Samstag im September
den Tag der Ersten Hilfe. Auf diese Weise soll
daran erinnert werden,
wie wichtig Erste Hilfe
ist und wie man sie 
leisten kann.
Zur Ersten Hilfe zählen
nicht nur Handlungen,
die Leben retten, oder
andere Hilfen am Ver-
letzten. Wichtig ist
auch, dass jemand ei-
nen Notruf absetzt, ggf.
die Unfallstelle absi-
chert und Verletzte be-
treut, bei ihnen bleibt.
Wer befürchtet, etwas
falsch zu machen, muss
keine Angst vor recht-
lichen Konsequenzen haben. Hier schützt der
Gesetzgeber den Ersthelfer. Wer aber den Kopf
wendet, statt zu helfen, macht sich strafbar. Heu-

te gibt es viele verschiedene Wege, wie man Ers-
te Hilfe lernen oder auffrischen kann. Nach wie
vor am besten sind selbstverständlich richtige

Erste-Hilfe-Kurse, bei
denen die Teilnehmer
unter Anleitung üben
und Fragen stellen
können. Auch im Inter-
net gibt es häufig sehr
gute Informationsan-
gebote. Das DRK hat
beispielsweise allge-
meine Hinweise zur
Ersten Hilfe und Anlei-
tungen in speziellen
Notfallsituationen wie
Ersticken, Herzinfarkt,
Stromschlag formu-
liert. Die Stiftung Ge-
sundheitswissen bietet

einen Überblick über Erste-Hilfe-Apps im Not-
fall. Der Schritt zur Ersten Hilfe ist also schnell
getan.

Viele Lebensmittelhersteller wollen dem
Verbraucher mit verschiedenen Slogans den
Zuckergehalt eines Nahrungsmittels
ein besseres Image verpas-
sen. Die beworbenen
Nahrungsmittel sind
aber in der Regel
keineswegs ge-
s u n d h e i t l i c h
wertvoller, da sie
als Ersatz für
Kristallzucker,
oft verschiedene
Süßungsmittel,
wie etwa Trau-
bensaftkonzentrat
oder Birnendicksaft
enthalten. In den Kon-
zentraten befinden sich
große Mengen an Glucose
und Fructose, die aus den gleichen
chemischen Bausteinen wie normaler Zu-
cker bestehen. Erst die Zutatenliste des je-

weiligen Lebensmittels zeigt, worauf der sü-
ße Geschmack zurückzuführen ist. Hier wird

gerne getrickst. So kann Zucker un-
ter verschiedenen Namen

mehrfach auf der Zuta-
tenliste erscheinen.

Auf einer Lebens-
mittelverpackung

findet man Zu-
cker etwa unter
den Bezeich-
nungen Gluco-
se-Fructose-Si-
rup, Honig und

Maltose. Für den
m e n s c h l i c h e n

Stoffwechsel ist es
jedoch ohne Belange,

aus welcher Quelle der
Zucker stammt. 

                              Quelle: Gesundheit aktuell
                                Foto: Rolf Handke/pixelio

WELTTAG DER ERSTEN HILFE – 

WORLD FIRST AID DAY 2020

VERSTECKTER ZUCKER 

IN VIELEN LEBENSMITTELN

Laubenweg 1
82061 Neuried

Tel: 089/ 72 48 17 50
Fax: 089/ 72 48 17 99

info@orthopaedie-neuried.de
www.orthopaedie-neuried.de

Facharzt für Orthopädie
Akupunktur
Chirotherapie

Physiotherapie
tzahler
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Laubenweg 1
82061 Neuried

Tel: 089/ 72 48 17 50
Fax: 089/ 72 48 17 99

info@orthopaedie-neuried.de
www.orthopaedie-neuried.de
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Notdienst
Sonn- und Feiertagsdienst

Solln
Forellen-Apotheke

Sollner Str. 46

Tel. (089) 79 96 00

Hadern
Senftenauer-Apotheke

Kleinhaderner Str. 57

Tel. (089) 70 12 44

Neuhausen-Nymphenburg
Volpini-Apotheke

Volpinistr. 19

Tel. (089) 17 06 50

Aubing
Westkreuz-Apotheke

Mainauerstr. 50

Tel. (089) 8 34 36 20

Ludwigsvorstadt
Wittelsbacher-Apotheke

Lindwurmstr. 97

Tel. (089) 53 78 44

Sonntag,
13.9.2020

Informationen aus einer Hand

Alles zum Fachthema Gesundheit finden 

Sie wöchentlich in „Gesundheit

aktuell“ Ihres Samstagsblatts. 

Media-Informationen telefonisch 

unter Telefon 089/546 55-159, 

Angelika Bräutigam

Alten-/
Krankenpflege

Mobile, zertifizierte, medizi-
nische Fußpflege / Frisörmeis-
terin kommt ins Haus. Telefon:
0175/4438944 oder 089/64167564

Hilfe gesucht... für die
Betreuung einer unkomplizierten
älteren Dame (85) im Mü.
Westen: 4-5 Tage (inkl. WE) für
jeweils 2-3 Std. Tätigkeiten u.a.:
Essen zubereiten, Hilfe beim
Anziehen, Begleitung beim
Gehen. Gute Deutschkenntnisse
wichtig. Freuen uns auf Ihren
Anruf: Tel. 0172/8167660

Gesundheit

Energie & Körper, T. 6922524

Aloe-Vera-Qualitätsprodukte
im Online-Shop unter https://
kristinabinder.be-forever.de

Energiearbeit, Tel. 089/7555891

Erfahr. Fachfußpflege, Haus-
besuche,28,- ¤; Tel. 089/86306276
oder 0151/50672499

Relax Massage, 089/13928513

Seniorenbetreuung

24h Pflege poln. Kräfte, T. 089/
87579060, www.bayernpflege.de

Dr. med. Stefanie Müller-Schunk
Radiologie/Neuroradiologie

Nymphenburger Str.1 • 80335 München

Tel: 089/ 54 34 30 35-0 • Fax 089/ 54 34 30 35 30
info@rzas.de • www.rzas.de 
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München und Umgebung
www.bonert-pflege.de •Tel. 089/92771313

GmbH

BEAUTYPROGRAMME 

FÜR DIE HAUT 

Schönheitspflege und Wellness, Entspannung pur und dem All-
tagsstress entfliehen - immer mehr Menschen favorisieren aus
diesen Beweggründen heraus einen Besuch im Kosmetikinsti-
tut. Hier wird Relaxing und Pflege professionell vereint und
ein Verwöhnprogramm für Körper und Seele geboten. Das Kos-
metikstudio wird zur „Insel im Alltagsstress“, auf der Körper
und Seele zur Ruhe kommen. In stilvoller Atmosphäre kann
jede Art von Haut eine fachspezifische Behandlung genießen,
die sie auf die Herausforderungen des Winters vorbereitet und
sie dauerhaft vor negativen (Umwelt-)Einflüssen schützt. Denn
was gibt es Schöneres, als sich in einer Mußestunde entspan-
nende und wohltuende Pflege zu gönnen - rat- und tatkräftig
steht dabei eine Fachkosmetikerin zur Seite - vor allem auch,
wenn eine typgerechte Pflege zu Hause fortgeführt werden
soll. Denn auch dies will gekonnt sein! Schließlich steht jede
Konsumentin einer Fülle von Produkten gegenüber. Welche
Pflege dabei die individuell richtige ist, das sollte von ausge-
bildeten Hautspezialistinnen entschieden werden. 
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ÄRZTLICHE 

MITTEILUNGEN

Frauenarztpraxis
Dr. med. Werner Hebenstreit

Terofalstraße 23a ·  80689 München
Telefon 089 / 70 15 15 ·  www.dr-hebenstreit .de

Wir sind aus dem Urlaub zurück
und seit dem 7. September 2020 

wieder für Sie da.

OBERMENZING

NEUERÖFFNUNG

Dr. med. Michael Fendt
Facharzt für Urologie
Verdistraße 74 // 81247 München
Telefon 089 - 89 55 99 00
info@urologie-obermenzing.de
www.urologie-obermenzing.de

DIE HEILENDEN KRÄFTE DES KÜRBIS

Die Kürbis-Saison ist eröffnet und die großen fruch-
tigen Kugeln sind nicht nur sehr gesund, sondern
auch schmackhaft und vielseitig anwendbar. 
Der Kürbis wird zwar als Gemüse bezeichnet, Bota-
niker jedoch reihen ihn in die Familie der Beeren-
früchte ein. Demnach ist der Kürbis die größte Beere
dieser Gattung. Doch gerade der Kürbis, sowohl das
Fruchtfleisch als auch die Kerne, enthalten eine aus-
gewogene Menge an wertvollen Ballaststoffen, Mi-
neralien, Vitaminen und Substanzen. Das Frucht-
fleisch ist harntreibend, da es vor allem Wasser und
Kalium, aber nur wenig Natrium enthält. Mit seinen
rund 25 Kalorien pro 100 Gramm ist es außerdem
ein absoluter Schlankmacher. 
Nicht zuletzt auch wegen der ausgewogenen Bal-
laststoffe, die die Verdauung fördern, das Immunsy-
stem stärken, Entzündungen im Körper hemmen und
Fette sowie Giftstoffe aus dem Körper
ausscheiden, ist der Kürbis zu emp-
fehlen. Das Kürbisfleisch liefert
uns reichlich Vitamine der
Gruppen A, C, D und E, so
genannte Radikalfänger,
die die Abwehrkräfte des
Körpers unterstützen und
freie Radikale abblocken.
Darüber hinaus enthält das
Fruchtfleisch des Kürbisses Mi-
neralien wie Kalium, Kalzium,
Zink, Eisen und Magnesium, die eben-
falls sehr wichtig im Wasserhaushalt des Körpers
sind. 
Auch Kürbiskerne strotzen nur so vor gesundheits-
fördernden Inhaltsstoffen - Vitamine und Enzyme,
etwa 80 Prozent ungesättigte Fettsäuren, Vitamin E
und Beta-Carotin, sowie Magnesium, Zink, Eisen
und Selen bis hin zu krebshemmenden Spurenele-
menten. Die wichtigsten Inhaltsstoffe jedoch sind
die Phytosterine, eine Gruppe von pflanzlichen Hor-
monen in konzentrierter Form, die Prostatabe-
schwerden, Blasenleiden und hohem Cholesterin-
spiegel vorbeugen bzw. diesen lindern können. Die

Kerne wirken krampflösend und kräftigen nebenbei
die Blasenmuskulatur. 
Zur Herstellung von Kernöl werden Kürbiskerne aus-
gewählter Kürbissorten verwendet. Hierbei werden
sie getrocknet, gemahlen, geröstet und bei Tempe-
raturen von 60° C gepresst. Der Ölgehalt der Kerne
liegt bei etwa 50%. Hauptsächlich findet man darin
Palmitinsäure, Stearinsäure, Ölsäure und Linolsäure.
Besonders die Linolsäure ist ernährungsphysiolo-
gisch von großer Bedeutung, da sie vom Körper nicht
selbst gebildet werden kann. Auch das Öl ist reich
an Vitamin E, das auf Grund seiner antioxidativen
Wirkung besonders wertvoll ist. Neben Vitamin E
findet man auch Vitamine des B-Komplexes B1, B2
und B6 sowie C, A und D. Die dunkelgrüne Farbe des
Kürbisöls geht auf Carotinoide und Porphyrine zu-
rück, die den Schutz der Haut vor Sonneneinstrah-

lung und negativen Umwelteinflüssen
unterstützen. Neben der eigent-

lichen Bedeutung als Vit-
aminvorstufen wirken die

Carotinoide im Körper
wie Vitamin C und E als
so genannte Antioxidan-
tien und sind wichtig für

die Krebsvorsorgung. Das
Kürbiskernöl ist ebenso ein

kostbares Nahrungsmittel,
welchem bei konstantem Genuss

die gleichen heilenden Attribute zuge-
schrieben werden. So helfen zum Beispiel zwei Tee-
löffel Kürbisöl pur eingenommen gegen Verstop-
fung, Öl mit Zucker in der Pfanne karamellisiert ist
ein gutes Hustenmittel, und Kürbiskernöl soll durch
Einnehmen und Einreiben Cellulite vorbeugen. Men-
schen, die leicht frieren, sollten zur Kürbissuppe grei-
fen, denn Kürbis wärmt von innen. 
Aber Achtung. Unterschieden wird zwischen Zier-
und Speisekürbissen. Der Unterschied besteht darin,
dass Zierkürbisse keinesfalls zum Verzehr geeignet
sind. Der darin enthaltene Giftstoff Cucurbitacin be-
schert Übelkeit, Erbrechen und Magenkrämpfe.

Bild: Archiv

Gesundheit spezial: Tag des hellen Hautkrebses am 13. September ·

Die Europäische Hautkrebsstif-
tung möchte das Bewusstsein der
Hautkrebserkrankungen in der Öf-
fentlichkeit  steigern, ohne pani-
sche Angst zu verbreiten. Genau
deshalb hat sie erstmalig 2011 den
"Europäischen Tag des Hellen
Hautkrebses" ausgerufen, der
jährlich am 13. September stattfin-
det.
Weißer Hautkrebs re-
sultiert aus andau-
ernder Sonnenbe-
lastung der Haut.
Die Entstehung
dauert in der Re-
gel mehrere
Jahrzehnte, so
dass überwiegend
ältere Menschen da-
von betroffen sind. Doch
durch Außensportaktivitäten
und verstärkte Reiseaktivität tritt
die Erkrankung zunehmend auch
bei jüngeren Personen auf. Daher
ist es wichtig, bis ins hohe Alter
auf einen entsprechenden Son-
nenschutz zu achten.
In Deutschland erkranken jährlich
etwa 100 000 Menschen neu an
weißem Hautkrebs. Experten
schätzen, dass er künftig sogar bei
jedem zweiten Deutschen auftre-
ten wird. Die zweithäufigste weiße
Hautkrebsart, das Spinaliom, gilt
als besonders gefährlich, weil es

Metastasen in den Lymphknoten
oder in anderen Körperregionen
bilden kann.
Vom weißen Hautkrebs sind Män-
ner häufiger betroffen als Frauen.
Ein Grund dafür liegt in der beruf-
lich bedingten höheren Sonnen-
belastung auf Baustellen oder in
der Landwirtschaft. Frauen hinge-

gen schützen sich intensiver
vor Sonnenstrahlen,

verwenden häufiger
S o n n e n c r e m e s
und tragen bei-
spielsweise Hüte
als Sonnen-
schutz.

Weißer Haut-
krebs äußerst sich

im Frühstadium als
kleine, oft nur wenige
Millimeter große, ro-

te, schuppige Hautstelle. Mit der
Zeit können sich diese zu größeren
Flecken entwickeln, die sich wie
raues Sandpapier anfühlen. Daher
sollte jeder seine Haut regelmäßig
auf Veränderungen hin untersu-
chen. Hilfreich ist auch ein Haut-
Screening beim Facharzt. Die Un-
tersuchung ist für alle ab 35 Jahren
alle zwei Jahre kostenlos. Mit einer
frühzeitigen Operation kann der
Krebs mit fast 100-prozentiger
Wahrscheinlichkeit geheilt wer-
den.

WEISSER HAUTKREBS 

STEIGT RASANT

Hautarztpraxis Dr. med. Susanne Ruhdorfer 

Fürstenrieder Straße 32 • 80686 München

Telefon 089/ 565355 • praxis@dr-ruhdorfer.de • www.dr-ruhdorfer.de

- Muttermalkontrolle mit Fotodokumentation
- Hautkrebs Prävention & Therapie
- Ambulante Operationen in der Praxis
- Allergologische Diagnostik & Therapie
- Hyposensibilisierungen – Naturheilverfahren
- Ästhetische Dermatologie – Lasermedizin
- Med. Kosmetik & Fußpflege

Unsere Leistungen:

Dr. med. Susanne Ruhdorfer

Bild: Archiv

WAS IST DAS BASALZELLKARZINOM?

WAS IST DAS 

PLATTENEPITHELKARZINOM?

Pro Jahr erkranken im Schnitt 99.000
Menschen am Plattenepithelkarzi-
nom und 159.200 Menschen am Ba-
salzellkarzinom. Das sind insgesamt
fast 260.000 Neuerkrankungen an
hellem Hautkrebs. Während das Ba-
salzellkarzinom im Durchschnitt im
Alter von 60 Jahren auftritt, liegt das
Erkrankungsalter für das Platten-
epithelkarzinom bei etwa 70 Jahren.
Das Plattenepithelkarzinom ent-
steht häufig auf lichtgeschädigter
Haut aus der Aktinischen Keratose,
welche eine Vorstufe des Platten-
epithelkarzinoms darstellt. Das Plat-
tenepithelkarzinom bildet nur sel-
ten Metastasen aus. Wenn das ge-
schieht, breitet sich der Krebs im
Körper vor allem über die Lymph-
bahnen und Lymphknoten aus.

Das Basalzellkarzinom bildet sich
ohne Vorstufen aus den Zellen der
Basalschicht der Haut und/oder den
Wurzelscheiden der Haarfollikel
heraus. Es metastasiert nur in Aus-
nahmefällen, kann aber in umlie-
gendes Gewebe inklusive Knorpel
und Knochen hineinwachsen und
diese befallen.
Im Allgemeinen ist die Prognose bei
beiden Unterarten des weißen
Hautkrebses sehr gut. Die 5-Jahres-
Überlebensraten liegen zwischen
96 und 100 Prozent [5,6]. Um diese
Erkrankungen ins Bewusstsein zu
rufen, hat die Europäische Haut-
krebsstiftung ESCF (European Skin
Cancer Foundation) den 13. Septem-
ber zum "Tag des Hellen Hautkreb-
ses" erklärt.



Samstagsblatt

SPEZIAL

15

Gesundheit spezial: Tag des hellen Hautkrebses am 13. September · Gesundheit spezial: Tag des hellen Hautkrebses am 13. September

 Sicherheit ohne Biopsie bzw. OP

 Sofortdiagnostik dank modernster Geräte

 Schmerzfreie Therapien (PDT) mittels  
innovativer »LED-Lichtmütze«

Dr. med. Sabine Anders · Rosa-Bavarese-Straße 1 · 80639 München · Tel.: 089 – 16 18 05
info@hautarztmitfreude.de · www.hautarztmitfreude.de

Hautkrebs- 
vorsorge nicht  
verpassen!

Früh erkannt ist 
Hautkrebs fast
immer heilbar

Die Photodynamische Therapie
(PDT) ist eine moderne, rasch
wirksame, effiziente und neben-
wirkungsarme Behandlung, des
„hellen Hautkrebses“ und des-
sen Vorstufen.  Die Inzidenz von
„hellem Hautkrebs“ d.h. Basal-
zellkarzinom oder Basaliom, so-
wie dessen Vorstufen d.h. Akti-
nische Keratose, Morbus Bowen
steigt weltweit an.Verschiedene
Ursachen kommen in Frage, vor
allem aber starke Sonnenein-
strahlung über viele Jahre, spielt
eine wichtige Rolle. Bei der Be-
handlung macht man die betrof-
fenen Hautzellen mittels einer
Creme zunächst extrem emp-
findlich für ein bestimmtes Licht,
belichtet sie danach mit genau
diesem Licht und zerstört die
veränderten Hautzellen da-
durch. Binnen weniger Tage und

Wochen werden diese abgesto-
ßen und durch gesunde, frische

Zellen die durch Teilung aus be-
nachbarten Hautzellen entste-
hen, ersetzt. Die umliegende ge-
sunde Haut bleibt dabei weit-
gehend unbeeinträchtigt. Mit
der photodynamischen Thera-
pie können oberflächliche Lä-
sionen gezielt sowohl im Kopf-
bereich, als auch am Rumpf oder
an den Armen und Beinen be-
handelt werden. Bei den meis-
ten Patienten entsteht bei der
Belichtung ein Missempfinden,
bei vielen auch ein leichter
Schmerz, bei manchen Patien-
ten kann der Schmerz auch re-
lativ stark werden. Dieses neu-
artige Verfahren zeichnet sich
neben hoher Wirksamkeit auch
durch sehr gute kosmetische
Resultate aus. Die Entstehung
von Narben wird mit PDT größ-
tenteils vermieden.

Dr. Zsuzsanna Linde-Krakowsy 

                                     Foto: Privat

PHOTODYNAMISCHE THERAPIE DES
„hellen Hautkrebses“

Dr. Sabine Anders – 

neueste Technologien in der 

Hautkrebsvorsorge und Therapie 

Bislang war es nicht möglich, die Gefähr-

lichkeit eines Muttermals zu bestimmen,

ohne es herauszuschneiden. Speziell Pa-

tienten mit vielen Muttermalen müssen

deshalb häufig Biopsien über sich ergehen

lassen. Um unnötige Operationen zu ver-

hindern, setzt Hautärztin Dr. Sabine Anders

in ihrer Praxis in München-Nymphenburg

modernste Technologien zur Früherkennung

und zur Therapie von Hautkrebs ein. 

„In unserer Praxis können wir auffällige

Hautpartien beispielsweise über die Mes-

sung des Stromwiderstands der Haut ana-

lysieren. Dazu leiten wir mit einem Gerät

schwachen Strom durch das Gewebe. Bös-

artige Hautzellen bieten weniger Stromwi-

derstand als gesunde Haut. Die Messung

dauert nur wenige Minuten und liefert

sofort das Ergebnis“, erklärt Dr. Anders.

Ebenfalls im Einsatz: die Optische Kohä-

renz-Tomografie (OCT). Das innovative

Gerät bildet Bereiche tief unterhalb der

Hautoberfläche ab, um Hautkrebs in Echt-

zeit diagnostizieren zu können. Häufig wird

dadurch eine Biopsie überflüssig. 

Zur Therapie von weißem Hautkrebs ver-

wendet die Dermatologin ein neuartiges

Lichtmodul, das einer Mütze gleicht und

in Kombination mit einer fotoaktiven Creme

gezielt kranke Hautzellen zerstört. Diese

„LED-Lichtmütze“ hat den Vorteil, dass

die Behandlung im Gegensatz zur her-

kömmlichen photodynamischen Therapie

(PDT) völlig schmerzfrei bleibt. Patienten

können sich während der Behandlung

frei bewegen. 

Erfahren Sie mehr dazu unter 

www.hautarztmitfreude.de
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Nächstes Gesundheits-Spezial: 
„Tag der Zahngesundheit 25 September“
Erscheinungstermin: Mittwoch, 23. Spetember 2020 

Weitere Informationen erhalten Sie unter Telefon 089/546 55-159, Angelika Bräutigam

Hauptentstehungsort für beide
Varianten sind die intensiv der
UV-Strahlung ausgesetzten so
genannten Sonnenterrassen:
• Stirn
• Nase
• Ohren
• Unterlippe
• Nacken und Hände
Etwa 80 Prozent aller Basalzell-
karzinome und 90 Prozent aller
Plattenepithelkarzinome treten
im Kopf-Hals-Bereich auf. Von

Bedeutung ist offenbar das UV-
Konto, also die Summe an UV-
Strahlung, der sich ein Mensch
im Laufe seines Lebens aus-
setzt. Zu der Risikogruppe ge-
hören daher Menschen, deren
Haupttätigkeitsbereich im Frei-
en liegt und die sich auch in ih-
rer Freizeit viel in der Sonne
aufhalten.
Zumindest für das Plattenepi-
thelkarzinom spielt auch der
Zustand des Immunsystems ei-

ne Rolle, welches beispielswei-
se nach einer Krankheit oder
medikamentösen Therapie ge-
schwächt sein kann. Und auch
die Gene können hellen Haut-
krebs in seiner Entstehung be-
günstigen: Menschen mit ei-
nem hellen Hauttyp haben ein
erhöhtes Erkrankungsrisiko.
Seltener können vorangehende
Hauterkrankungen oder chro-
nische Wunden zur Erkrankung
führen.

Da es beim Basalzellkarzinom
keine Vorstufen gibt, sollte man
bei der ersten auffälligen Ver-
änderung schleunigst einen
Arzt aufsuchen. Das Basalzell-
karzinom kann in vielfältigen
Formen in Erscheinung treten.
Am häufigsten zu beobachten
sind gelblich-rötliche Tumore,
die oft von einem perlschnur-
artigen Rand besetzt sind und
an deren Oberfläche kleine

Blutgefäße zu sehen sind. Aber
auch rote Flecken am Rumpf
oder scheinbar narbige Verän-
derungen können sich als Ba-
salzellkarzinom entpuppen. Be-
finden sich die Tumore bereits
in einem fortgeschrittenen
Krankheitsstadium, können sie
durch Nässen und kleinere Blu-
tungen auffallen.
Das Plattenepithelkarzinom
entwickelt sich häufig aus einer

rötlichen, fest haftenden Rau-
igkeit auf der Hautoberfläche.
Diese sehr frühe Vorstufe, auch
Aktinische Keratose genannt,
lässt sich leicht ertasten. Sollte
der Tumor jedoch weiter gedei-
hen, wächst er typischerweise
zu knotigen und fest haftenden
Verhornungen, die mit dem Fin-
ger nicht lösbar sind und beim
Ablösungsversuch zu Blutun-
gen führen.

URSACHEN UND RISIKOFAKTOREN – 
SONNENSCHUTZ IST UND BLEIBT EIN THEMA!

TYPISCHE SYMPTOME 
FÜR DEN HELLEN HAUTKREBS

TAG DES

HELLEN

HAUT -

KREBSES



Fortsetzung von Seite 1

Um das Engagement dieser
Menschen hervorzuheben
und zu würdigen, veranstal-
tet das Bundesnetzwerk Bür-
gerschaftliches Engagements
(BBE) jedes Jahr die „Woche
des bürgerschaftlichen En-
gagements“. Das ist die in-
zwischen bundesweit größte
Freiwilligenoffensive, die jetzt
bis 20. September stattfindet.
Die Münchner Wochenanzei-
ger unterstützen mit vielen
redaktionellen Beiträgen bür-
gerschaftliches Engagement
und stellen immer wieder
Projekte und die Menschen,
die diese tragen, vor. Der
Bundesverband Deutscher
Anzeigenblätter ist neben
dem ZDF Medienpartner der
Woche des bürgerschaftli-
chen Engagements.
„Ich bin dankbar, in einem
Land zu leben, in dem sich
30 Millionen Menschen frei-
willig engagieren und damit
den Zusammenhalt in unse-

rer Gesellschaft stärken“, un-
terstrich Bundesfamilienmi-
nisterin Franziska Giffey, die
diese Woche eröffnete.
Wie entscheidend das ist,
zeigt Münchens Oberbürger-
meister Dieter Reiter mit ei-
nem Verweisi auf die Coro-
na-Krise: In ihr habe man
gesehen, wie groß die Be-
reitschaft der Menschen ist,
sich in schwierigen Zeiten
gegenseitig zu unterstützen.
„Tausende Münchner haben
sich gemeldet, weil sie ein-
fach nur helfen wollten“, sag-
te er. „Das hat uns in der
Krise extrem geholfen und
mich mit Freude und Dank-
barkeit erfüllt.“
Mit der Corona-Krise ist die
Bedeutung des bürgerschaft-
lichen Engagements für nach-
barschaftliche Solidarität
und für gesellschaftlichen
Zusammenhalt noch wichti-
ger geworden, findet auch
BBE-Kampagnenchef Dieter
Rehwinkel.
Mehr Informationen finden
sich auf der Internetseite
www.engagement-macht-
stark.de. red

Den Zusammenhalt stärken

16

Samstag, 12. September 2020 | Nr. 37Wirsinddabei

Die Woche des bürgerschaftlichen Engagements findet
vom 11. bis 20. September statt.

Bundesfamilienministerin Franziska Giffey - hier mit den „Engagements-Botschaftern“
- eröffnete die Woche des bürgerschaftlichen Engagements. Bild: Jörg Farys / BBE

„Ergänzung zu staatlichem Handeln“

Das Forum Bürgerschaftliches Engagement München
erklärt den Begriff „bürgerschaftliches Engagement“
so:

Es ist der selbstbestimmte und zielgerichtete Einsatz
für nachhaltige Verbesserungen sowohl im persönlichen
Lebensumfeld als auch im Gemeinwesen. Es reagiert
auf individuelle und gesellschaftliche Herausforde-
rungen und versteht sich als Ergänzung zu staatlichem
Handeln. Bürgerschaftliches Engagement eröffnet krea-
tive und gemeinschaftliche Lösungen in allen Bereichen
des gesellschaftlichen Lebens durch die Verbindung
von Eigeninitiative und sozialer Verantwortung.
Bürgerschaftliches Engagement umfasst Freiwilligen-
arbeit, Ehrenämter, Selbsthilfe, Bürgerinitiativen und
selbstorganisierte Projekte. Es lebt von den Fähigkeiten,
Kompetenzen und Interessen der Engagierten. Bür-
gerschaftliches Engagement basiert auf demokratischen
Grundregeln und Toleranz. Es ist angewiesen auf öf-
fentliche Anerkennung, auf rechtliche, strukturelle
und finanzielle Förderung sowie entsprechende Rah-
menbedingungen.

270 Partner wirken
zusammen

Seit 2004 würdigt das BBE
den Einsatz der Millionen
freiwillig Engagierten. Im
Fokus stehen Menschen,
die sich eigeninitiativ oder
in Vereinen, Initiativen, Un-
ternehmen, Stiftungen,
Verbänden oder Einrich-
tungen unter dem Motto
„Engagement macht
stark!“ engagieren. Sie wird
durch das Bundesministe-
rium für Familie, Senioren,
Frauen und Jugend geför-
dert. Bundespräsident
Frank-Walter Steinmeier
ist Schirmherr der Kam-
pagne.
270 Mitgliedsorganisatio-
nen im BBE verfolgen das
Ziel, bürgerschaftliches
Engagement in allen Ge-
sellschafts- und Politikbe-
reichen zu fördern.

München · Spielen in der
Stadt e.V. hatte im letzten
Jahr ein Tanzprojekt entwi -
ckelt, das – wie auch die an-
deren Kunst- und Spielpro-
jekte – für die nächsten bei-
den Jahre unter einem ge-
meinsamen Motto steht: Er-
oberung. Das Tanzabenteuer
„Tanz. Die. Invasion.“ stellt
Fragen: Wem gehört die Stadt,
wer bewegt sich wie darin –
und kann man das ändern?
Kann man das tanzen?
Die erste Phase des Projekts
hat im Juli stattgefunden und
wird nach der Ferienpause
nun im September fortge-
setzt. Die Initiatoren haben
in den ersten Wochen das
neue Konzept aufgehen se-
hen: Tanz als Einladung und
Tanzende im Alter zwischen

3 und 80 Jahren. Kinder und
Jugendliche, die sich mit ih-

ren Bewegungen im öffentli-
chen Raum zeigen, die trotz

vieler Passanten für eine Zeit
lang in ihrem Tanz versinken.
Unterbrechung des alltägli-
chen Geschehens und ein an-
deres Erleben und Wahrneh-
men des Stadtraums. Kinder
und Jugendliche erobern sich
die Stadt zurück!

Termine und Orte

17. bis 19. September: Hof
der Schule an der Peslmül-
lerstraße (Pasing)
21. bis 23. sowie 25. und
26. September: Rotkreuzplatz
(Neuhausen)
1. bis 4. Oktober: Schweizer
Platz (Fürstenried West)
Die kostenfreien Aktionen fin-
den jeweils von 15 bis 19 Uhr
statt, im Oktober von 14 bis
18 Uhr. red

Wem gehört die Stadt?
Tanzprojekt „Tanz. Die. Invasion.“ im öffentlichen Raum

Einfach mal tanzen: Kinder und Jugendliche, aber auch
alle Junggebliebenen sind eingeladen, bei „Tanz. Die.
Invasion.“ mitzumachen. Bild: Sebastian Korp
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Sichtbar machen
Die Anzeigenblätter sind ein Forum 

für bürgerschaftliches Engagement vor Ort. Samstag, 12. September 2020 | Nr. 37 Wirsinddabei

München · Oberbürgermeis-
ter Dieter Reiter erklärt zur
Woche des Bürgerschaftli-
chen Engagements und zu
Engagement in der Pande-
mie, was diese für unsere
Stadt bedeutet:

Ohne sie wäre München
nicht so liebenswert

„Es freut mich, dass die bun-
desweite Woche des Bürger-
schaftlichen Engagements –
wenn auch unter Einschrän-
kungen – stattfinden kann.
Sie macht sichtbar, was vor
Ort in den Kommunen aus
der Zivilgesellschaft heraus
alles entsteht und geleistet
wird und wie vielfältig Men-
schen sich einbringen. Ohne
das Engagement so zahlrei-
cher Mitbürgerinnen und Mit-
bürger wäre auch München
nicht die lebenswerte Stadt,
die sie ist.
Vielerorts wird aktuell wieder
an die große Hilfsbereitschaft
so vieler Münchnerinnen und
Münchner für die geflüchteten
Menschen erinnert, die 2015
in unsere Stadt kamen. Da ist
das Engagement unserer

Stadtgesellschaft einmal buch-
stäblich weltberühmt gewor-
den. Auch in der akuten Co-
rona-Krise haben wir wieder
gesehen, wie groß die Bereit-
schaft der Menschen ist, sich
in schwierigen Zeiten gegen-
seitig zu unterstützen. Tau-
sende Münchnerinnen und
Münchner haben sich bei den
Freiwilligenagenturen und der
städtischen Hotline gemeldet,
weil sie einfach nur helfen
wollten.

„Das hat uns 
extrem geholfen“

Tausende haben sich spontan
untereinander vernetzt und
in ihren Nachbarschaften Hilfe
organisiert. Das hat uns in
der Krise extrem geholfen
und mich als Oberbürgermeis -
ter mit Freude und Dankbar-
keit erfüllt. Die Freiwilligen in
den Sanitätsdiensten und im
Katastrophenschutz waren
und sind in der Pandemie be-
sonders gefordert: Sie haben
wieder einmal gezeigt, dass
es ohne sie nicht geht. Ihnen
danke ich für ihre Kraft und
ihren langfristigen Einsatz.

„Die Zumutungen sind
mir bewusst“

Manche Engagements haben
es derzeit dagegen in anderer
Hinsicht schwer. Sie können
nur eingeschränkt oder
schlimmstenfalls gar nicht
stattfinden. Mir sind die Zu-
mutungen bewusst, die viele
Engagierte z.B. im Sport, in
der Kultur, aber auch im So-
zialen und im Bildungsbe-
reich, in den letzten Monaten
aushalten mussten und zum
Teil noch müssen:
Sorge um die Schwächeren,
fehlender Kontakt und feh-
lende Spontanität mit der
Gruppe und nur begrenzte
Möglichkeiten, sich auszu-
tauschen und gegenseitig zu
stärken. Auch denen, deren
Engagement im Moment ru-
hen muss, möchte ich dan-
ken: Für ihr Verständnis und
ihre Geduld. Hoffentlich fin-
den sie vorübergehend an-
dere Wege, den Zusammen-
halt, die Freude und den ge-

rade jetzt so notwendigen
Austausch herzustellen, den
ihre Unterstützung zu ande-
ren Zeiten mit sich bringt.
Wir wissen ja: Engagement
macht erfinderisch!

Wieder fast 
auf vollen Touren

Die städtischen Empfänge,
die wir regelmäßig zu Ehren
von ihnen veranstalten, müs-
sen dieses Jahr leider aus-
fallen. Umso mehr freut es
mich, dass die Möglichkeit,
„München dankt!“ und die
„Bayerische Ehrenamtskarte“
zu beantragen, ab sofort wie-
der freigeschaltet ist. Und
die Vermittlung in neue En-
gagements läuft auch schon
wieder auf fast vollen Touren.
So haben alle wieder die Mög-
lichkeit, ‘ihr’ Engagement zu
finden.
Denn es gilt weiterhin: Nur
solidarisch kommen wir gut
durch diese herausfordernde
Zeit!“ red

Engagement trotz(t) Corona
Oberbürgermeister Dieter Reiter schätzt die Hilfsbereitschaft der Bürger

Dieter Reiter, Oberbürgermeister in München: „Ohne das
Engagement so zahlreicher Mitbürgerinnen und Mitbürger
wäre auch München nicht die lebenswerte Stadt, die sie
ist.“ Bild: Nagy / Presseamt München

Ja, bitte schicken Sie mir den kostenlosen 
Ratgeber „Ihr Erbe für die Kinder der Welt”.

Vorname/Name

Straße/Nr.

Postleitzahl/Ort

        030 / 27 59 59 79 - 820
savethechildren.de/testamente

Ich bin für Sie da!
Rania von der Ropp 

Die Bestellung ist auch telefonisch  
oder online möglich:
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… IHR TESTAMENT DIE ZUKUNFT VERÄNDERT? 

Seit 100 Jahren verbessert Save the Children das Leben von Kindern 

weltweit: für einen gesunden Start ins Leben, Bildung und Schutz vor 

Gewalt und Ausbeutung – sofort und dauerhaft.

Erfahren Sie mehr über die Möglichkeiten der Testamentsspende  

und bestellen Sie kostenlos und unverbindlich unseren Ratgeber  

„Ihr Erbe für die Kinder der Welt”.

Bitte füllen Sie den Coupon deutlich lesbar aus  

und senden Sie ihn an: 

Save the Children Deutschland e.V.
Seesener Str. 10-13  
10709 Berlin 

Save the Children verpflichtet sich zum sorgsamen Umgang mit Ihren Daten. 

Diese werden selbstverständlich nicht an Dritte weitergegeben.

JETZT KOSTENLOS DEN TESTAMENTS-RATGEBER BESTELLEN! 

Gemeinsam für die Kinder der Welt

»Die Mensch-
heit schuldet
den Kindern
das Beste, was
sie zu geben
hat.« Das war
die feste Über-
zeugung von
Eglantyne Jebb,
einer briti-
schen Lehre-
rin, im Jahr
1919. Zutiefst
betroffen vom
großen Leid,
das der Erste
Weltkrieg mit

sich gebracht hatte, wollte sie etwas Konkretes tun. Sie rief die Kinderrechtsorganisation
»Save the Children« ins Leben. Die ersten Hilfsempfänger waren hungernde Kinder der
ehemaligen Kriegsgegner Deutschland und Österreich. Denn alle Kinder dieser Erde,
unabhängig von ihrer Herkunft, Hautfarbe und Religion, hätten das Recht auf einen
guten Start ins Leben, er-
klärte Eglantyne Jebb. Heu-
te ist Save the Children die
größte unabhängige  Kin-
derrechtsorganisation der
Welt und in 120 Ländern
aktiv. Damit Save the Chil-
dren auch weiterhin helfen
kann, dass Kinder gesund,
sicher und selbstbestimmt
aufwachsen können,
braucht es jede Unterstüt-
zung.
Ein besonderes Zeichen
über Generationen hinweg
ist die Testamentsspende.
Sie macht es möglich, dass für die benachteiligten Kinder dieser Welt auch in Zukunft
jemand da sein wird. Denn das ist – wie zur Gründung 1919 – noch immer unverzicht-
bar: Gegenwärtig wachsen 415 Millionen Kinder in Kriegs- und Krisengebieten auf. Sie
alle haben ein Recht auf Schutz, Bildung und medizinische Versorgung. Save the Children
blickt auf mehr als 100 Jahre Erfahrung zurück. Mit Ihrer Unterstützung schreiben wir
gemeinsam diese Geschichte weiter.  ww.savethechildren.de/testamente

Foto: Save the Children

Foto: Talitha Brauer/Save the Children
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Mietgesuche

Haus zur Miete gesucht Ich
suche nach einem Haus zur Mie-
te das als WG geeignet ist. Gern
auch renovierungsbedürftig oder
auf befristete Zeit als Zwischen-
lösung, Tel. 0152/54068006

Büroräume für Steuerkanzlei,
ca. 150 m2, Mail: mbueroraum@
gmx.de

Whg. gesucht Er, 43 J., su. i. GR
München, Unterföhring, ab sof.,
bis max. 800 ¤, T. 0176/83069604

Zurück an die Isar M. 30,
Festanst. Gore Tex, sucht 1-2 Zi.
bis 900,- ¤, Tel. 0170/2169850

Rentnerpaar sucht Bevorzugt
in Planegg, Gräfelfing, Krailling,
2,5 bis 3 Zi., ab 65 m2, ruhige
Lage, Balkon o. Terrasse, Lift,
Mietbeginn ab Januar 2021 oder
später, keine Haustiere, Tel.
089/20325462 oder per E-Mail:
reinhold.heubeck@gmx.de

Dringend ruh., helle Whg. weg.
Eigenb. von gepfl. ruh. NRin ges.
40 m2, EBK, KR, gute Verkehrs-
anb., 800 ¤ WM, T. 0172/6605624

Zuverlässiger-berufstätiger
Mann sucht eine ruhige und sau-
bere Wohnung Tel. 015227344843

Ehepaar sucht Wohnung 29 &
30 Jahre alt suchen 3 Zimmer
Wohnung mit Balkon bis 1.350 ¤
Warm. In Sendling und Umge-
bung. Unbefristeter Arbeitsver-
trag, zuverlässig. Telefon:
0176/27249169

5 Jahre ohne eigene Woh-
nung. Für eine befreundete, ver-
trauenswürdige iranische Familie
(2 Kinder, 6 u. 12 J.) suche ich
eine Wohnung in M.-West. Der
Vater spricht Deutsch. Danke für
Ihren Anruf! Tel. 0173/8214979

2 Brüder aus Tölz (21 u. 23 J.)
Kultiviert und Respektvoll, su. 3-
Zi.-Whg. in M.-Süd+Ost, arbeiten
seit 1 J. in München, es ist Zeit f.
Selbständigkeit, Mail: db.de99@
gmail.com, Tel. 0151/41251076

Ca. 20 m2 Wohnung Ich, 31 J.,
Lehrerin, suche ab Anfang Nov.
eine Mietwohnung im Norden/
Osten Münchens. Zuschr. unter
Chiffre-Nr. 367005 an Wochen-
anzeiger Medien, Pf 210449,
80674 München

3-Zi.-Whg. mit Blk. oder Terr.
Berufstätiges älteres Ehepaar,
Akadem. in unbefr. Stellung,
sucht wegen Eigenbedarf neues
langfri. Mietobjekt. 3-Zimmer bis
85 m2 im Mü. Westen mit Blk. o
Terr. auch renov.bedürftig, Tel.
0157/36364338

Wir, eine junge, verheiratete
Familie, beide mit festen, un-
befristeten Arbeitsverhältnis (Be-
amtin im höheren Dienst/lei-
tende Funktion in großem Me-
dienunternehmen) und zwei
kleinen Töchtern suchen eine
neue Bleibe. Am liebsten ein
kleines Häuschen mit Garten
oder eine ruhige Wohnung mit
Balkon und/oder Gartenmit-
benutzung. Gerne in Pasing,
Laim, Obermenzing, Neuhausen,
wir schauen uns aber auch
Möglichkeiten in der Nähe dazu
an. Danke für jeden Hinweis!
Kontakt: maxconradt@
googlemail.com

Dipl.-Übersetzerin, 55 J., sucht
ruhige DG-Whg. oder kleines
Häuschen im Raum Starnberg/
Herrsching, Tel. 0151/50641605

Wohnung gesucht (23 J.) Ich
bin Malou und komme aus den
Niederlanden. Miete bis 750 ¤
warm. Einzugsdatum flexibel,
gerne schon vor dem 1. Oktober.
Tel. +31637383526 oder E-Mail:
malouscholten@hotmail.com

Lehrerin (Beamtin) sucht 2-ZKB
in zentr. Lage bis 900 ¤ warm.
Zuschr. unter Chiffre-Nr. 367065
an Wochenanzeiger Medien, Pf
210449, 80674 München

Studentin, 18, NR, WE-
Heimfahrerin sucht Zimmer in
kleiner WG oder in Wohnung ab
sofort oder 01.10.2020 Telefon:
08331/490274

Zuverlässige Psychologin, 29
sucht 1-2-ZKBB in Sendling u. Um-
geb., bis 900.- ¤ WM. Tel.
0171/6960778

Junges Professorenpaar sucht
ruhige 2-3-Zimmerwohnung in
Schwabing / Maxvorstadt ab
15.12.2020. Beide Assistenzprofes-
soren an der LMU, VWL Fakultät
(ab 1.1.2021) Balkon wäre schön.
Wir haben keine Kinder und keine
Haustiere . Anruf an: Tel.
0157/34890727

Altenpflegerin m. Kind 8 J.
sucht 2-Zi.-Whg. max 700.- kalt.
Hilfsbereit, Tel. 0176/32063105

Ohne Provision f. Verm/Verk.
Wir su. Wohngn/Häuser für vor-
gemerk.,überprüfte Kunden.
info@annaimmo.de, Tel. 089 /
20964945

3 + Zimmerwohnung gesucht:
Wir möchten uns vergrößern und
suchen eine zentrale 3-ZW, bevor-
zugt in Haidhausen ab dem 01.11,
max. 1800.- kalt. Wir sind beide
mehrjährig, berufstätig, zuverläs-
sig und 31/32 Jahre alt. Wir freuen
uns von Ihnen zu hören. Franca &
Max, Tel. 0151-12615523

Wir suchen: ein Häuschen od. ei-
ne Wohnung mit Garten in Laim
od. Moosach. Wir sind zu zweit,
handwerklich begabt u. bei Bedarf
gewillt zu renovieren. Wir haben
einen gut erzogenen Hund u. feste
Jobs im künstlerischem Bereich.
Wir freuen uns über Eure / Ihre An-
gebote! Lisa, Tel. 0176-32837931

Wohnungstausch
Suche 2-Zi.-Whg. Neu-Perlach,
Trudering, Haidhausen 60m2, EG
oder Lift, Dusche, Balkon, Kaltmie-
te max. 1200.-. Ggf. Tausch geg.
eine 73 m2 ruhige 3-Zi.-Whg. Neu-
perlach, Balkon, Blick ins Grüne,
TG Tel. 089/12764019 E-Mail: ma-
ja-muc@t-online.de

Mietgesuche
Gewerberäume
Etablierter Rechtsanwalt mit
sehr geringem Parteiverkehr
sucht für voraussichtlich 5 Jahre
Kanzleiräume (2-Zi. bis 60 m2) in
Solln, Forstenried, Fürstenried,
Großhadern, Blumenau, Pasing,
Aubing, Neuried, Gräfelfing,
Planegg oder Martinsried, Tel.
089/8298810 oder 0171/7268877

Su. kl. Laden für medizinsche
Fußpflege, Tel. 089/833294

Mietangebote
Möbl. Zi., 2 min. U-Bahn Gern,
Bad u. Küche Mitbenutzung an
Wochenendheimfahrer, 450,- ¤
WM, Tel. 089/15988833

Icking, kleine möbl. Einl.-
Whg., S 7, sep. Eing., Schlafzi.,
EBK, Wo.Zi. m. Empore, Du. m.
WC, Flur, Gge., Freisitz i. Garten,
650,- ¤ inkl. + 2 MM KT, EA i.
Arbeit, ab sof.; Tel. 0172/1352149

1,5-Mans.-Zimmer, Pasing, mö-
bl., ca. 25 m2, in 3er WG, ruhige
Lage, gute Verkehrsanbind. an
Frau ab sofort, Raucher, Katze im
Haus, KM 520,- ¤ + NK 130,- ¤,
Tel. 0176/22277468

Schönes Zi., möbl. Mü-West, an
Student ab 1. Okt., 350,- ¤ inkl
NK, Tel. ab 19 Uhr 0178/8732702

Sep. möbl. Zi., Tel. 089/831616,
Tel.Nr. bitte durchsagen

Herrsching, 1-Zi.App., 38 m2,
Blk., EBK, 1. OG, Duplex, zentral,
¤ 560,- + ¤ 140,- NK + KT, EA
vorh., Tel. 08152/9173541

Neuried/Würmtal, Nh. Klinikum
Großhadern: Neubau, sep. möbl.
Zi., ruhig, an WE-Heimfahrer,
250,- ¤ + NK, Tel. 8573918 AB

Sofort frei: 1-Zi.-DG-Whg., ca.
800 m v. Klinikum entfernt, nahe
Bus/U-Bahn. Kompl. renov., Bad
m. sep. Toilette, 34,3 m2 Wfl.,
sehr ruh., ¤ 700,- + ¤ 140,- NK,
KT: 3 MM, Bitte WhatsApp an:
Tel. 0151/67110102

Möbl. 2,5-Zi.-Whg. an Wochen-
endheimfahrer 50 m2, WM 350 ¤
für Mo.-Fr. hinterleitner@web.de

2,5-Zi., 75 m2, 80995, 1250,- ¤ +
150.- ¤, Tel. +4917647375920

Mü-City, 2 ZW 990 ¤, Tel. 0977-
13221

Hochwertige 2-Zi.-Whg. Gie-
sing/Flaucher ab sofort zu verm.
1100 ¤ +180 ¤ NK, 0160/93853682

Feldmoching: 3-Zi./Wokü., ca.
73 m2, Bad m. Fe., 1.OG, Blk., ruh.
Lage. Nh. U/S-Bahn, WM 1136.- ¤,
feld moching.wohnung@gmail.com

München-Gartenstadt-Trude-
ring! Zimmer zur Untermiete frei!
Mann (55) mit schräger Lebens-
philosophie vermietet im Haus an
berufstätige Person! Die Miete ist
Verhandlungssache. Zuschriften
an:
nudismusfreund@gmail.com

Wohnen & Arbeiten. Jung &
Alt, 9 Zi. Kü., 2 mgl. 2 Bad. 3 WC,
Balk. Terr. 2 Et./A6/A93 in 92533, 3
MM Kaut. 1200.- ¤ zzgl. Nk +
St.pl./Gge. Tel. 09604/932520,
016093843827

Unterhaching: schönes großes
möbl. Zimmer m. Küchen-/Bad-
ben.. ab sofort Tel. 089/63 26 69
77

Wir entrümpeln Ihre Wohnung
besenrein! Tel. 08141-2450120
oder 08141-8906366

Einlagerungen v. Möbeln trok-
ken und abschließbar. Tel. 08141-
2450120 o. 08141-8906366

3-Zi.-Whg. m. Balkon, Puchheim,
94 m2, große Einbauküche, Bad,
sep. WC, EEK-C, ab sofort von pri-
vat, ¤ 1.128.- ¤ + NK 200.- ¤ + HK
85.- ¤, TG opt. 50.- ¤, KT 3 MM, Tel.
0157-35533031

Lagerflächen
Tumblingerstr., Kellerabteil
geeignet zur Unterbringung v.
Akten. Mit eingeb. Holzregalen
f. ca. 436 Aktenordner, ab sofort,
Miete ¤ 80,-, Tel. 089/28947774,
od. 0171/2753034

Mü.-Nord, Kleinlager, 6-25 m2,
trocken, 3,20 m Höhe, ab 70,- ¤,
v. Priv., Tel. 0172/8171626

Mietangebote
Gewerberäume
Neuhausen/Nymphenburg, La-
ger, Archiv o.ä., in trockenem
Souterrain, ab sofort, insg. 65
m2, 3 Räume + WC, Heiz.,
Tageslicht, Süds., abschließb.,
keine Nutzung als Büro oder
Whg., Tel. 0179/4496013 (Privat)

Hallenflächen mit Büros Mün-
chen-Nord. 400, 800, 1200 m2,
für Vertrieb, Einzel-Großhandel,
Agentur, Engeneering, Produkti-
on, Service, Lager, Provisionsfrei.
Tel. 0151/17205050

Immo-Gesuche

Suche EFH oder DH-Hälfte im
Münchner Westen, STA. Gerne
auch zu renovieren. Angebote
bitte an haus@muenchenweit.de

Kaufe ETW / Haus / Grund, sof.
Kaufentscheidung, T. 089/663366

Haus zum Kauf gesucht Junge
Familie mit zwei kleinen Kindern
sucht Eigenheim im Münchner
Süden, ab 130 m2 bis 1,5 Mio ¤,
Tel. 0176/22522834

Kaufen oder mieten 2-3-Zi.-
Whg. in Moosach, Allach, von
privat, Telefon: 0176/36854894

Ltd. Angestellte im öffentl.
Dienst u. Beamter su. 2- bis 3-Zi.-
Whg. (möglichst DG) in München
Mitte od. Pasing, Angebote bitte
an wohnung@muenchenweit.de

Junge Familie sucht EFH/DHH/
REH, im Münchner Westen oder
Süden, Angebote bitte per E-
Mail an: haus@muenchenweit.de

München. Suche Wohnung oder
Mehrfamilienhaus zum Kauf -
auch renovierungsbedürftig -
bitte alles anbieten! Finanzie-
rung vorhanden - schnelle Ent-
scheidung E-Mail: Romina.Lidl@
msn.com oder Tel. 0171/1177771

Ltd. Angestellte im öffentl.
Dienst sucht Whg. ab 3 Zi., in
Münchner Umgebung, bevorzugt
Germering oder FFB, Angebote
an: wohnung@muenchenweit.de

Junge Familie (Arzt, Lehrerin)
sucht Haus (EFH, DH, RH) zum
Kauf in Mü-Ost + Süd auch renov.
bed. ab 135 m2, Tel. 0176 /
20140743

Junge Familie sucht dringend
Grundst./Haus, Tel. 0170/8489890

Su. ETW v. Privat, Tel. 089 /
21536536

Priv. kauft regelmäßig kl.
Whg’en in München. Tel. 0162 /
4046960

Privatmann sucht Wohnung
zum Kauf. Tel. 0179/2945294

3-Zi.-ETW gesucht! Ab 50 m2 ger-
ne renovierungs-/sanierungsbed.
Tel. 089/215372841

Junge Familie sucht neues Zu-
hause: möchten Sie Ihr Haus oder
Grundstück verkaufen? Baupart-
ner DHH? Wir suchen in Pullach,
Solln, Harlaching, Thalki., Westpk.
Oliver, Julia & Lili (8Mo) freuen
sich auf Nachricht:
oradeke@web.de oder Tel. 0152-
34333298. Kein Makler

Suche zum Kauf/Miete - Whg./
Häuser für Mitarbeiter von BMW,
Allianz u. TU + 360 Grad Online
Besichtigungen, Tel. 089 /
31770222
kontakt@santiimmobilien.de

Haus in Mün. od. Umkreis ge-
sucht! Nette hilfsbereite Familie
mit 2 kleinen Mädchen sucht
Haus. Wir renovieren gerne. Mit-
benutzung oder längere Überga-
be möglich Tel. 0163/1921103

Renovierungsbed. 2-Zi.-Whg.
zu kaufen gesucht, Tel. 089 /
26212936
fischer-neuhausen@arcor.de

2-Zi.-Whg. o. Apartment in
München gesucht. Tel. 0170 /
8489890

Verkauf-Bewertung-Beratung.
Kostenlos f. Verkäufer / Verm., Tel.
01711469405
info@annaimmo.de
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Ansprechpartner

für den Immobilienmarkt

DIANA BRANDL

Telefon 089/546 55-162

MICHAEL RATH

Telefon 089/546 55-361

immobilienmarkt@

muenchenweit.de

W34 sucht WHG. Ab 01./15.11.
in MUC (ab 60 m², Blk.). Seit 2 Jah-
ren unbefristet angstellt; spiele
Klavier, kein Haustier, bin ordent-
lich u. zuverl. Zuschr. u. Chiffre-
Nr. 367066 an Wochenanzeiger
Medien, Pf 210449, 80674 Mün-
chen

Wir kaufen Grund-

stücke und Häuser

– diskret und fair –

Kontakt: Areal Grundwert GmbH
Telefon: 08022 / 6 60 45 31,

Email: info@arealgrundwert.de

Finanzstarker Bauträger sucht
Baugrundstücke mit/ohne Altbestand

Schnelle & diskrete Abwicklung garantiert

Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler

Tel. 089 21 96 41 09

AkuRat Service Real Estate e.K.

Seriöse Mieter suchen über uns

1– 4-Zimmer-Wohnungen 
& Häuser

Seit 1989 in München

LORENZ-WOHNEN.DE  129 30 01

Penthousewohnung wohnen
mit Traumaussicht in der Ur-
laubsregion Fulpmes Stubaital,
117 m², große Terrasse, Lift, 
Ga- ragenabstellplatz inkl. Keller,
Provisionsfrei zu VERMIETEN, 
Tel. +43664/2250050

Junges Paar (Ing. EE) su. 2-Zi.-
Whg.! Ab Okt., EBK, Blk., 1.200 ¤
WM, U-Bahn, Tel. 0152/26355493

Junges verlobtes Paar mit Fest-
anst. in Energiebranche sucht 2,5-
3,5-Zi.-Whg mit Blk., ab 60 m² bis
¤ 1.550,- kalt in Neuhausen und
Umgebung, Datum flexibel. 
E-Mail: inserat242@gmail.com,
Tel. 0170/9536588

2017 
Dietrich-Oppenberg-
Medienpreis für Journalisten

1. Platz in der Kategorie
Leser- und
Verbrauchernähe

2. Platz in der Kategorie
Leser- und
Verbrauchernähe

2018

1. Platz in der Kategorie
Leser- und
Verbrauchernähe

2017

Sonderpreis für den Beitrag
„Lokal Einkaufen“

20152016
Münchner
Sozialcourage
Medienpreis
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Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbe -
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Internet unter www.wochenanzeiger-
 muenchen.de/agb einsehen können.
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Nette Familie mit Kleinkind
und Hund sucht Wohnung mit
Garten im Münchner Umland. Tel.
0157-85070027 Fr. Böhm

Jg. Fam. sucht Grundstück bzw.
ält. Haus z. Kauf, Tel. 0170-
8489890

Immo-Gesuche
Gewerberäume
Serviced Apartmentbetreiber
sucht Pensionen, Häuser, Hotels
von 10-100 Zimmer in München
und Umgebung. Auch Sanie-
rungsbedürftige Gebäude. Siche-
re Pachteinnahmen mit wenig
Aufwand. Kontakt:
servicedapartments@web.de oder
Tel. 0151-52052366

Grundstücke
B a u e r w a r t u n g s l a n d !
Schwabsoien: 9.581 m2

Grünlandfläche in Traumlage zu
verkaufen. Tel. 0163/1911700

Immo-Angebote

DHH Neustrelitz/Mecklbg. Wohn-
siedl. Fasanerie Bj. 1939, lfd
mod., EG + ausgeb. DG je 3 ZKB
zus. ca 125 m2 WF, ZHGasBWT
Solar, wassf. K.ofen, EA 229,7
kWh halbunterkellert, Grst. 1002
m2, Eigenpot. vorh. VB 349 T¤,
Mail: dhh-neustrelitz@web.de

Schönes-App., 39 m2, Germer-
ing, große Süd-Loggia mit Park-
bilck und ruhig, komplette Kü-
che, gepfl. Parkett und Granit-
böden, sofort beziehbar von
priv. 265.000,- ¤, T. 0173/5673372

Top Lage Neubau - München,
Lochhausen, zwei Doppelhaus-
hälften mit je 240 m2 Wohn-
fläche und 498 m2 Grund,
Einzelgarage, Baubeginn in
Kürze, Fertigstellung vorauss.
Sep. 2021, Mitgestaltung noch
möglich, Kaufpreis 2,15 Mio. ¤,
prov.frei, keine Makleranfragen,
Telefon: 0172/8918461

Penthäuser Muc-S/W, 4-Zi.
146,55 m2 ¤ 1.700.000, 5-Zi. ¤
1.955.000, 6-Zi. 2 Etag./2 DT, 205
m2, ¤ 2.495.000, SMARTHOME,
KFW 40, MSP IMMO, Tel. 0176/
57816120

Verkaufe privat sehr schöne,
helle, nicht vermietete 2-Zi.-EG-
Whg. m. TG-Stellpl. in 81379
Mü., Süd/N, ca. 61 m2, Terr.,
Garten-Sondernutzg., Bj./Erstbez.
2004/2006, VB 580.000,- ¤, EA
vorh.; wohnungsverkauf123@
gmail.com

Wir suchen für Altenheimbe-
wohnerin vermietete Whg. als
Kapitalanlage. MG-Immobilien,
Hr. Müller-Groscurth, Tel. 089 /
39293762

Karlsfeld 3-Zi.-Wohnung, 83m2,
2 TG, 2 Terrassen, Info. www.pet-
zendorfer-immobilien.de, Tel.
0172/8627927

Großzügige 3-Zi.-Whg. in Solln
großer BLK, ren.bedürftig ENEV
V, Gas, 142,8 kWh(m2a) KP
749.500.- ¤ + Garage, 108m2 WF
zzgl. Maklerprov. i.h.v.3,48
am-hausverwaltung@gmx.de

Eigentümer aufgepaßt! Ab 23.

Dezember teilen Sie sich mit dem

Käufer die Provision. Ich arbeite

bis dahin noch kostenfrei und oh-

ne Vertrag für Sie! Tel. 089 /

39293762

mueller-groscurth-immobilien.de

Hochwertige Fassadenanstri-

che, unkompliziert, preiswert u.

nach Ihrem Terminwunsch.  Un-

verbindliche Besichtigung u.  Fest-

preisangebot vom Renovierungs-

profi MBS GmbH - 10 x in u. um

München. Anfragen unter Tel.

08143-4477350 oder per mail an:

fassaden@mbs-service.de
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GRUNDSTÜCKE GESUCHT
für finanzstarken Bauträger

Grundstücke mit/

ohne Altbestand

schnelle & diskrete 
Abwicklung garantiert

0 81 92­99 65 96
Werner Maus Immobilien

Top Lage und luxuriöse Ausstattung, Neubau
mit Einzelgarage, provisionsfrei, jeweils

240 m2 Wohnfläche

498 m2 Grundfläche

2.150.000 ¤

Fertigstellung voraussichtlich September 2021,
Baubeginn in Kürze - Mitgestaltung noch möglich - 
keine Makleranfragen

Telefon: 0172/8918461

Zwei Doppelhaushälften
Erlbachstraße 16 – direkt vom Bautäger

 
 
 
 

Mü./Alt-Aubing:  ca. 101 m² Wfl., ca. 201 
m² Wfl./Nfl., ca 252 m² Grd., 4 Zi., teil-
modernisiert, Bj. 1937, HZG Gas, EA-B, 
129,5 kWh/(m²*a), EEK: D,  898.500,- 
                                                                          * zzgl. Maklerprovision 

 

Der Preis ist heiß!! 

Top EFH-Altbestand 

Experten aller Branchen
Hier finden Sie Maler und Fliesenleger, 

Schreiner und Sanitärbetriebe und mehr Branchen-ABC

Alles aus einer Hand 
Parkett, Laminat, Fliesen,
Renovierungen aller Art.

Komme sofort! Fa. Karcz

Tel.: 0152/27019833

Bodenbeläge

Reinigung

Dacharbeiten/
Instandhaltung

Bauarbeiten
Entsorgung/

Entrümpelungen

KFZ-
Sachverständiger

Malerarbeiten

Malerarbeiten
Prospekt-
verteilung

Meisenstr. 17 · 82223 Eichenau
Tel. 08141/53 83 93 · Fax -94
www.grundler-daecher.de

K. Grundler

Zimmererarbeiten

Spenglerarbeiten

Dachdeckerarbeiten

www.top-entrümpler.de

089/12096084 · 0176/32924589
Professionelle

Prospektverteilung
regional und bundesweit möglich.
Qualität muss nicht teuer sein!

Herr Werner:
Telefon 089/45243644

THOMAS SCHERMER

Maler- u. Lackierermeister
· schnell · preiswert

· zuverlässig 

Seniorenservice

· Aus- u. Einräumen

· Fassadenrenovierung

Tel. 8342463 u. 0177/8342463

Malereibetrieb
übernimmt sämtliche Maler- und

Tapezierarbeiten, Fassadenanstriche

und Treppenhäuser.

Firma E. Merath, Telefon 8 41 50 82

Malermeister
übernimmt sämtl. Malerarbeiten

Wohnungen, Treppenhäuser, Neubau
– für Fassaden eigenes Gerüst

Firma M. Werner 
Telefon 08166 / 99 56 54

0178 / 3 31 92 54
www.werner-malermeister.com

Renovierung &
Sanierung

Fliesen-, Platten-, Mosaikverlegung 
Telefon 0176/23 23 62 46

Badsanierung auch barrierefrei 
alles aus einer Hand!

Dachdeckermeister N. Zinth
Dachreparatur, Sanierung
Neudeckung, Spenglerei
80689 München 
089 / 30 00 11 81

Umzüge

6 Garage
undicht?

HeMi 
Dachdeckerei
& Spenglerei

Meisterbetrieb

Telefon 
(08142) 3058544
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Malermeisterbetrieb Nuriman

Fassadengestaltung 

Innenraumgestaltung 

Altbausanierung 

schnell, preiswert und zuverlässig! 

Tel. 089/20098996, Mob. 0179/7166293
www.malernuri.de

PARKETT – URBAN
Fachbetrieb Parkett-Innung Obb.

Verkauf, Verlegen, Schleifen
und umweltfreundlich versiegeln

˝ 08021 / 91 82 · 0171 / 36 75 475
www.parkett-urban.de

• Bodenbelagsarbeiten
• Fenster, Türen
• Vollwärmeschutz 
• Putzsanierung
• Malerarbeiten aller Art 
• Trockenbauarbeiten 
• Elektroarbeiten 
• Fliesenarbeiten u. v. m.

Telefon 0170/8956599

PB Projekt Bau GmbH:

Kammerer

Wir erledigen unkompliziert sämtliche
 Malerarbeiten im Innen- und Außen-

bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

KFZ-Sachverständiger Dirk Steffen
Zertifiziert und unabhängig. 
Haftpflichtgutachten für Geschädigte
kostenlos! Oldtimergutachten, 
Wertgutachten.
Tel.: 089/80 03 30 44
Mobil: 0172/1 60 26 12
www.ds-sachverstand.de

Fliesenverlegung und
Sanierungsarbeiten 

– günstig, Firma –
Telefon 089 / 85 64 14 11
oder 01 78 / 7 77 00 54

Richard Wörle GmbH
Malermeisterbetrieb

Maler- und Tapezierarbeiten, Betonsanierung, Fassaden,
Vollwärmeschutz, Verputzarbeiten, Trockenbau

60
Jahre

Tel. 089/66 9290 · Fax 66 4346
www.woerle-maler-muenchen.de
info@woerle-maler-muenchen.de

H. Schubert
Spenglerei/Bedachungen

· Steildach/Flachdach
· Dachfenster/Abdichtungstechnik
· Dachrinnenreinigung

www.schubert-dach.com
Tel. 089/70 06 66 56 · Fax 089/70 06 59 77

Umbauten – Sanierungen
Mauertrockenlegungen
kleine Maurerarbeiten

Hr. Wallinger,
☎ 0 89 / 8 56 11 80

Möbelspedition
Umzüge, Schwer- und Kleintransporte

In- und Ausland
Telefon 089 / 51 26 45 78 oder

0172 / 8 40 83 83
montage.elischer@gmail.com

Malermeister sorgfältig!
z.B. Leerwhg., 70 m2, 640,– € netto 
inkl. Material. 
T. 0151 / 72 92 75 12

& 0176 / 76 38 96 65 

info@malerei-koehlerstercli.de

Kennen Sie schon unser

Branchen-ABC?

Wir beraten Sie gerne bei

Ihrer individuellen Anzeige

unter Tel. 0 89 / 54 65 55

www.muenchenweit.de

Rentner (qualifiziert) 
übernimmt kleine

Reparaturen aller Art.

Telefon 0176/21246908

Gartenbau

Fassaden-Team Bauer 

Familienbetrieb macht

alle Malerarbeiten rund

ums Haus! 25 % Rabatt!  

Telefon 0174 / 8 01 96 41

Fachbetrieb 
übernimmt günstig 

Asphaltierungen, Pflasterungen

und Gartenbauarbeiten.

Telefon: 0171/6700003

Elektro-Anlagen

Innungsmeisterbetrieb in Sendling

Elektroinstallation u. Gebäudetechnik
Telefon 7 60 12 13

Elektro-Anlagen
Thomas Abeltshauser

HOCHDRUCK-

REINIGUNG 

Wege - Terrassen - Treppen

Fa. Tel. 01 72 / 8 02 74 35

Garten-, Landschaftsbau
Alles rund ums Haus

Gartenanlagen, Terrassenbau, 
Dach-, Steinreinigung, Fassaden, 

Entkernungen, Trockenbau
Fa. Böhmer, Tel.: 0176/74 72 60 84

***** MEISTERBETRIEB ***** 
erledigt schnell & günstig

Maler- u. Verputzarbeiten, Trockenbau
u. Vollwärmeschutz, Terrassen- und

Dachsanierung, Holz- u. Bautenschutz
01577 - 2 63 25 65

Schlüsseldienst

AUFSPERRDIENST

Sicher, schnell 

und fair ...0170  98  51  558

Deutscher Maler 
in Neuried,

auch am Wochenende und 
an Feiertagen. 

Telefon 0174/8 53 33 33

Wir beraten Sie gerne, weil 
Sie uns nicht „Wurst“ sind.

Malerfachbetr., Bodenverlegung,
Komplettrenovierung.

Eine Arbeit ist erst gut, wenn
beide Seiten zufrieden sind.

Andreas Wurst

Telefon: 0151 /41232102

Wir erledigen alle Maler-
arbeiten rund um ihr Haus. 

Fachbetrieb für 
Steinteppiche. 30%

Rabatt☎ 0176/64003905

H&S Sanierungen

Sie haben ein Auto 

zu  verkaufen, 

eine Wohnung  

zu vermieten oder 

wollen  Neukunden 

für Ihre  Dienstleistung 

gewinnen?

Geben Sie jetzt Ihre

 Kleinanzeige auf unter

www.muenchenweit.de
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Verengte Fahrbahn
Es ist nicht genug Platz auf der Fahrbahn. 
Der Gegenverkehr hat Vorrang.Kfz-Markt

Der Kfz-Markt der Münchner Wochenanzeiger · auto.muenchenweit.de · Der Kfz-Markt der Münchner Wochenanzeiger · auto.muenchenweit.de

Die hab’ ich aus ’ner Kleinanzeige

Kleinanzeigen 

spannend wie das 

Leben in Ihrem 

Münchner 

Wochenanzeiger

Wochenanzeiger Medien GmbH, 

Fürstenrieder Straße 5–11, 80687 München, Telefon 089 / 54 65 55

www.muenchenweit.de

Über 50 SEAT Jungwagen am Hof,
z.B. Leon 1.5 Tsi mit 96 kW (130 PS),
EZ 07/19, nur 16.900 km, NAVI, Voll-
LED-SW, ACC, 6-Gang, Garantie bis
2024 17.990 EUR

Bodenseestr. 277 · 81249 München-West

% 089/897041-55 · www.spratter.de
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Allgemein
Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw., Selb-
stabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma, Tel. 089/96978922

Kfz-Firma kauft alle Autos,
Telefon: 089/62271473

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschädigt, TÜV fäl-
lig, Motor oder Getriebeschaden,
KFZ Meisterbetrieb 82418 Mur-
nau, Tel. 0151/17456427

KFZ-Sachverst. Dirk Steffen,
zertifiziert, unabhängig, Haft-
pflichtgutachten für Geschädigte
kostenlos! Oldtimer- und Wert-
gutachten, Tel. (089) 8033044 o.
0172/1602612

Audi
Su. Audi, jeder Zust., 24 h, Fa.,
T. 089/89867096

Su. AUDI ab Bj. 05, jd. Zust. Fa.
24 Std./Wo., Tel. 089/90177594

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

BMW
Su. BMW, ab Bj. 08, jd. Zust.,
Fa., 24 Std./Wo., T. 089/90177594

Kaufe BMW Fa. T. 089/61467795

Kaufe BMW Fa. T. 089/48998925

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Fiat
Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/96978022

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Ford
Su. Ford, Fa., Tel. 089/61467795

Suche Ford PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

SUCHE FORD ab Bj. 11, jd. Zust.
Fa. 24 Std./Wo., T. 089/90177594

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Honda
Suche alle Honda ab Bj. 96, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Su. HONDA, ab Bj. 06, jd. Zust.,
Fa. 24 Std./Wo., T. 089/90177594

Kaufe Honda, T. 089/48998925

Hyundai
Su. Hyundai, T. 089/48998925

Mercedes
SUCHE MERCEDES alle Typen,
jedes Bj., 24 Std./Wo., Fa., Tel.
089/89328547

Kaufe jeden Mercedes Firma
Telefon: 089/48998925

Su. MERCEDES, jd. Zustd., Fa.
24 Std./Wo, Tel. 089/90177594

Su. Mercedes, T. 089/62809177

Mini
Mini Cooper, 38.500 km, Bj 2013,
Iced Chocolate Metallic, Lederaus-
stattung, Xenon-Lichtpaket, Glas-
schiebedach, Spracheingabe,
Bordcomputer, Hifi-Lautsp., Navi,
PDC, Sportsitze, Bluetooth mit
USB-Audi usw., unfallfrei, Tel.
0172-4060094, hapefrei@gmx.de

Mitsubishi
Su. MITSUBISHI, Bus ab Bj.02,
PKW ab Bj. 02 Fa. T. 089/90177594

Motorräder
Piaggio Sfera 8, EZ 07/95, TÜV
neu (07/20), 10400 km, rep.bed.,
Preis 650,- ¤; Tel. 089/8575909

Suche alte VESPA, Moped, Mo-
torrad Tel. 0160/93883574

SUCHE ALTE VESPA, zahle sehr
gut, Tel. 0160/93883574

Kaufe gebraucht Unfall- u. de-
fekte Motorräder, Fa., Telefon:
089/3143203

Suche alte VESPA, Moped, Mo-
torrad, Tel. 0160/93883574

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 od. 200 ccm (keine Cosa) oder
Vespa 50n/Spezial zum Herrichten
od. Ausschlachten (auch Unfall).
Tel. 0172-8394458

Nissan
Kaufe Nissan, T. 089/94002977

Opel
SU. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98,
jd. Zust., 24h/Wo., Fa. Tel.
089/89328547

Su. Opel, jeder Zust., Tel. 089/
61467795

Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925

Peugeot
Kaufe Peugeot Firma, Telefon
089/48998925

Su. PEUGEOT ab Bj. 11, jd. Zstd.,
24 Std./Wo., Fa. T. 089/90177594

Suche Peugeot, jeder Zust., 24
h, Fa., Tel. 089/62809177

Reifen
Wi.-Alu kompl. Räder f:
Audi/VW etc: Felge: 6,5 J16, 5
Loch, 112 dm, ET 45 KBA 4688,
Top Zustand ohne Flecken, Krat-
zer udgl. Reifen Hankook Con-
cept, 215/60/16 sehr gt. Zustand,
ohne Beschäd. DOT 10/14, Profil
5-6 mm gleichmäßig Preis 200.- ¤,
Tel. 089/4396937

Winterreifen Continental für
BMW 116i, 195/55 R16, ca. 5000
km gefahren. München-Ost, Tel.
0170-5708903

Renault
Su. Renault Pkw/Bus, ab Bj. 98,
jd. Zust., Fa. Tel. 089/89328547

Suche Renault, T. 089/94002977

Kaufe jeden Renault Firma
Telefon: 089/48998925

Seat

Skoda
Kaufe Skoda, T. 089/48998925

Sonstiges
Hänger 2,5m/b ges. T. 6701170

Toyota
KAUFE jd. TOYOTA, auch So.-/
Feiert., Fa. Tel. 089/97890365

Su. Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Kaufe alle Toyota auch mit
Unfall, TÜV-fällig, hohe Km oder
defekt. KFZ Meisterbetrieb
82418 Murnau, T. 0151/17456427

Kaufe jeden Toyota, Firma
Telefon: 089/48998925

Kaufe Toyota, Tel. 089/48996460

VW
Su. VW ab Bj. 05, jd. Zust., Fa.
24 Std./Wo., T. 089/90177594

Kaufe VW Fa. T. 089/48998925

VW Golf II/ Boston, 5-trg., EZ
6/1989, 28.100 orig.-km, H-
Kennz., KAT, HSW, 40 KW, ¤
4.850,-, Fa. Rauchwald, T. 705665

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547

Suche VW PKW/Bus, Firma, Tel.
089/48996460

Golf VI Plus TEAM, EZ 09/10,
53000 km, Autom., Grg., TOP
gepfl., Unf.frei, 2.Hd., VB 8.300 .- 
(01520 4771416

Wohnwagen/
Wohnmobile
Su. Wohnwagen von Camping-
platz auch zum abbauen, Tel.
0175/9724926

Rentner sucht ein gepflegtes
Wohnmobil oder Kastenwagen
für Urlaub zum Kauf. Freue mich
über jedes Angebot, Telefon:
0157/78429499

Fam. su Wohnmobil od. Wohn-
wagen, auch älter, Tel.
0175/6218404

Kaufe Wohnmobile + Wohn-
wagen, Telefon 03944/36160,
www.wm-aw.de, Fa.

Auto-Ankauf

Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h auch Sa./So., Fa. T.
089/92269970 oder 0171/3078511

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/89328547

Deutsche Firma kauft jedes
Auto, Tel. 089/62809177

Dt. EXPORTFIRMA KAUFT BAR
alle KFZ auch Unfall, immer
erreichbar. Tel. 0176/49203319

Auto Ankauf! Gepflegte/
defekte usw. Selbstabholung,
Barzahlung, Abmeldung, Fa. Tel.
089/89867096 auch Sa./So.

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010 Münchener Firma Tel.
089/42018419

KAUFE BAR ALLE: VW, Audi,
BMW, Skoda, Seat auch Japaner
u. Unfall, Fa. Tel. 089/97890365

AUTO-ANKAUF alle Marken,
jeder Zustand, Fa. 24 h, Telefon:
089/94002977

Fa. Auto-Star München KAUFE
FAHRZEUGE ALLER ART. AUCH
UNFALL, MOTORSCHADEN, HO-
HE KM. OHNE TÜV UND FÜR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

Dt. Fa. kauft alle Autos für In-
Export. Gepflegte, Motor-, Ge-
triebe- und Unfallschaden uvm.
Abholung auch mit Schlepp-
wagen möglich. Besichtigungen
bei uns oder bei Ihnen. Barzahl-
ung, Abmeldung sofort. Tel. 089/
21257007 24h u. Sa./So. erreichb.

Kaufe alle Arten v. Fahrzeugen
für In-/Export, auch mit Unfall,
Motorschaden, hohe KM, zahle
sofort in bar, auch Sonn- und
Feiertage, Hansa Automobil, Tel.
089/23926329 oder 0172/8613407

Kaufe Bar alle TOYOTA u.
andere Japaner f. Exp., Fa. Tel.
089/97890365

Su. Oldtimer, Mercedes-Benz,
Porsche oder BMW von privat,
Tel. 0177/5066621

Kaufe alle KFZ, Tel. 0177 /
2752231

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge
Zustand egal, Barzahlung, Selbst-
abholung u. Abmeldung erfolgt
sofort, a. Sa./So. T. 089/62271473

Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort
bar, Sa. / So., Tel. 089/90179111

Garagen
Garagenstellplatz in 81369 Mü.
ab sofort zu vermieten, p.M. 90,-
¤; Tel. 0162/2055856

TG-Pl., Augsb. Str. 4, T. 1231017

Vermiete TG-Pl. Hans-Fischer-
/Ganghofer Straße, 65,- ¤ mtl.
Telefon: 0162/5468328

Su. Mü.-Nord (z.B nähe OEZ)
eine Garage für mehrere Fahr-
zeuge oder eine kl. Halle. Keine
Werkstatt! Nur Abstellmöglich-
keit! Tel. 089/20184055

TG Stellplatz Duplex, M.-
Neuhausen, Engasserbogen, ab
sof., 60,- ¤/Mon.; Tel.
0152/23979129

TG-Pl., Franz-Wolter-Str. 43, 77,-
¤, Tel. 1231017
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Für die Region München 

und Umgebung ist

 ketjob.de die ideale  Online­

Jobbörse zur Schaltung Ihrer

Stellenanzeige. Mit dem

 Portal der Münchner

Wochen anzeiger erreichen

Sie  gezielt die Kandidaten im

Großraum München.

Sprechen Sie Bewerber aus

Ihrem direkten Umfeld an,

Mitarbeiter mit  einem kur­

zen Arbeitsweg sind oft

 deutlich zufriedener und

meist flexibler einsetzbar.

Das sind die ketjob2print­

Anzeigen der Woche:

Gib Deinem Job 

die richtige Würze!

Ansprechpartner
für den Stellenmarkt

DIANA BRANDL

Telefon 089/546 55-162

MICHAEL RATH

Telefon 089/546 55-361

immobilienmarkt@

muenchenweit.de

Die komplette 

Stellenanzeige

finden Sie auf 

www.ketjob.de

Gesundheits­ und 

Krankenpfleger (m/w/d)

GPS Grosch Patienten Service

Bauamtsleiter (m/w/d)

Gemeinde Seefeld

Konstrukteur (m/w/d)

HS Products Engineering

GmbH

Berufskraftfahrer (m/w/d)

Kloiber

Filialmitarbeiter (m/w/d)

dm­drogerie markt

Kassierer (m/w/d)

Snejzana Preis

Mitarbeiter (m/w/d) 

Verwaltung

Bayerisches Rotes Kreuz

Fachbereichsleiter (m/w/d)

Stadt Germering

Vertriebspartner (m/w/d)

K.T.P. Simply Fruit 

Textilreinigung / Wäscherei su.
nur erfahrene Mitarbeiter/in,
12,- ¤/Std., Telefon: 089/7932466

Rentnerinnen (m/w/d) zur Un-
terstützung im Haushalt für Se-
nioren gesu., Tel. 0178/1762385

Spastisch gelähmte Frau su.
ab sofort langfristig gut deutsch-
sprachige Hilfe für Haushalt und
leichte Pflege mit Erfahrung,
nach Sendling, halbtags, auf ¤
400,- Basis, T. 089/7606150, NUR
AB 18.00 Uhr

Haben Sie Freude nur mit Un-
ternehmen zu verhandeln?
Wenn Sie mit Selbstorganisation,
dem unternehmerischen Denken
und Handeln kein Problem
haben, sind Sie unser Partner.
Wir suchen Damen und Herren,
auch Rentner/innen für die an-
spruchsvolle Tätigkeit der Mit-
gliederwerbung im Mittelstand.
Sind Sie interessiert? Dann rufen
Sie uns an! Tel. 0171/2411933 S.
Hartmann, Personalreferent der
G.B.V.M GmbH Partner des Bund
der Steuerzahler in Bayern e.V.

Vertriebstätigkeit bei festem
Kundenstamm, mit gutem Ein-
kommen, Aufstiegschancen und
langfristiger Perspektive. Sie
besitzen ein freundl. und gepfl.
Auftreten, FS und PKW. Gründ-
liche Einarbeitung. Manuela
Schramm, Tel. 0152/29900348

Pension sucht erfahrene
Putzfrau in Festanstellung , ca.
64 Stunden im Monat, für
Dienstag 4 Std., Freitag 4 Std.
und Sonntag 8 Std. bei guter
Bezahlung. Neuaubing 5 Min. S-
Bahn Neuaubing. Voraussetzung:
Deutschkenntnisse, Zuverlässig-
keit und Pünktlichkeit. Tel:
0163/8668515

Wir suchen für unser junges
Team motivierte Vertriebsaußen-
dienstmitarbeiter m/w/d in
Festanstellung (keine Kaltaquise)
im Bereich erneuerbare
Energien, gerne auch Querein-
steiger. Tel. 089/89311773,
0176/23261549

Arzthelfer (m/w/d) für Mo. +
Di. + Do. vorm. und Mi. nachm.
für Allgemeinarztpraxis am
Harras gesu. T. 0151/50967451

Küchenhilfe (m/w/d) in TZ/VZ,
Nä. Rotkreuzplatz, Tel. 3801770

Stellenangebote

Im September begrüßt die Arbeitgeberin Landes-
hauptstadt München wieder einen neuen Jahrgang
von Auszubildenden und Studierenden. 6.000 In-
teressierte haben sich in diesem Jahr auf 35 Aus-
bildungen oder Duale Studien beworben. 1.124
von ihnen haben eine Zusage bekommen.
Die Nachwuchskräfte werden in Kleingruppen von
ihren Ausbilderinnen betreut und über alles Wich-
tige informiert. Oberbürgermeister Dieter Reiter,
Personalreferent Dr. Alexander Dietrich, Ausbil-
dungsleiter Helmut Hackl und die Gesamtjugend-
und Auszubildendenvertretung heißen die Neuen
per Videobotschaft willkommen. OB Reiter er-
muntert die Neuen dabei, kritisch zu bleiben und
Dinge auch mal zu hinterfragen: „Und lassen Sie
sich nicht mit Antworten abspeisen wie: ‚Das
haben wir ,immer schon so gemacht.‘“
Dr. Alexander Dietrich wünscht viel Glück für
Ausbildung und Studium und einen erfolgreichen
Abschluss.

In Zeiten des Fachkräftemangels und des demo-
graphischen Wandels setzt die Stadt darauf, einen
Teil ihres Personalbedarfs über die hausinterne
Ausbildung und duale Studien zu de cken. Die
Bandbreite ist gemäß der vielen städtischen Auf-
gaben sehr groß: Neben klassischen Verwaltungs-
berufen bildet die Stadt in verschiedenen Inge-
nieur-Disziplinen aus, aber auch Fachkräfte für
Abwasser- oder Veranstaltungstechnik, Gärtner,
Landwirte, Erzieher und einiges mehr. 
Die Verwaltung ist traditionsgemäß eine weibliche
Domäne und so starten nun wieder doppelt so
viele Frauen (749) wie Männer (375) bei der Stadt.
Familienfreundliche Angebote, vielfältige Teilzeit-
modelle, Elternzeit und Sabbaticals sprechen da
für sich.
Und es sind nicht nur Junge, die in dieser Woche
begrüßt werden: Die Neuen sind heuer zwischen
15 und 49 Jahre alt. Einige haben schon mal einen
Beruf gelernt und auch eine Weile darin gearbeitet.

Sie alle wissen es, gerade in den derzeit schwierigen
Zeiten, zu schätzen, dass sie nach erfolgreicher
Ausbildung einen sicheren Job bei der Stadt be-
kommen.

Die Stadt fördert Vielfalt 
und Inklusion 

Dafür kommen einige innerhalb Deutschlands
auch von weiter her, zum Beispiel aus Kiel und
Schwerin. Andere haben einen noch weiteren Le-
bensweg hinter sich, weil sie im Ausland geboren
sind. Der Stadt München ist als Arbeitgeberin
Vielfalt und Inklusion ein großes Anliegen. In
diesem Jahr finden sich auch 21 Menschen mit
Behinderung unter den Nachwuchskräften. Sie
werden von einem eigenen Team innerhalb der
Ausbildung betreut und mit allem Wichtigen aus-
gestattet, damit sie ihre Ausbildung oder ihr Stu-
dium erfolgreich bewältigen können.

Große Bandbreite 
an Ausbildungen und Studien

Stadt München begrüßt 1.124 neue Auszubildende und Studierende

Suchen auf selbstständiger
Basis für München

Heizungsableser (m/w/d)
für die Ablesung 

von Messgeräten.
Bewerbungen per Mail an:

sc590@t-online.de

Näheres unter:

www.helm-gmbh.de

Wir suchen ab sofort

Allrounder m/w/d

für Gebäudereinigung
(Unterhalts-, Grund-,

Glasreinigung), Entrümpelungen,
Schülerbeförderung etc.

Führerschein zwingend
erforderlich; gute Deutschkenntnisse

in Wort und Schrift.

PASST GmbH
Lerchenstraße 14
80995 München

Tel. 0 89 / 18 91 74 80
bewerbung@passt-gmbh.de

www.passt-gmbh.de

Zugehfrau/Haushaltshilfe
für Villenhaushalt im Münchner Süden

gesucht!
Wir suchen für unseren 4-Personen-
Haushalt mit Katzen in Pullach eine

zuverlässige Zugehfrau.
Aufgaben: Grundreinigung des Hauses,

Wäsche machen, bügeln.
Für 3Tage/Woche mit je 4h. 

Bewerbung bitte an: 
bewerbung.vollzeit@web.de oder tele-
fonisch unter der 0 89 /17 87 87 - 6299

Freundliche und flexible

MFA (m/w/d)

für Teil-/Vollzeit

ab sofort gesucht. 

Hausärztliche

Gemeinschaftspraxis
Altostr. 14 • 81245 München

Tel. 089/8642300

Die Stadt Germering sucht für den Integrativen Kinderhort

eine*n Sozialpädagogen*in oder
Kindheitspädagogen*in (m/w/d)
möglichst in Vollzeit 

Die kinder- und familienfreundliche Große Kreisstadt Germering ist genau die

richtige Arbeitgeberin für Sie.  Die Große Kreisstadt Germering verfügt über eine

hervorragende soziale, schulische und kulturelle Infrastruktur  sowie zahlreiche

Sport- und Freizeiteinrichtungen. Im pädagogischen Bereich sind in unseren 14 Einrich-

tungen mehr als 160 Mitarbeiter*innen beschäftigt, die in multiprofessionellen Teams sehr

eng zusammenarbeiten. Uns ist ein offener, kollegialer Austausch besonders wichtig um eine

hohe Qualität in unserer pädagogischen Arbeit zu gewährleisten. 

Ausführliche Informationen zu dieser Stellenanzeige finden Sie auf unserer Homepage

www.germering.de unter der Rubrik Stellenangebote.

Wir freuen uns über Ihre schriftliche Bewerbung bis zum 31.10.2020

an die Stadt Germering, Personalabteilung, Rathausplatz 1, 82110 Germering

E-Mail: personalabteilung@germering.de

(Bitte übersenden Sie bei Bewerbungen per E-Mail die Anlagen ausschließlich im pdf-Format)

ANZEIGE

Werden Sie jetzt Profi im kauf-

männischen Bereich! In Vollzeit

oder berufsbegleitend! Sie wollen

fit werden im Bereich Buchfüh-

rung, Marketing, Personalmana-

gement und Co.? Egal ob Quer-

einsteiger, Handwerker, mit kauf-

männischer Vorbildung oder nicht

– ein Einstieg in die Betriebs-

wirtschaft ist mit den Kursen

„Kfm. Fachwirt/in (HwO)“ und

„Betriebswirt/in (HwO)“ des Bil-

dungszentrums München mög-

lich. 

Ab September starten im Bil-

dungszentrum am Ostbahnhof

wieder Tages- und berufsbeglei-

tende Kurse.

Beim „Kfm. Fachwirt (HwO)“

werden die für eine erfolgreiche

Arbeit im kaufmännisch-orga-

nisatorischen Bereich notwen-

digen Kenntnisse vermittelt.

Beim „Betriebswirt (HwO)“ liegt

der Schwerpunkt auf Unterneh-

mensstrategie, Unternehmens-

führung, Personal- und Innova-

tionsmanagement. Die Lehr-

gangsgebühren können durch

das Aufstiegs-BAföG, die Agentur

für Arbeit bzw. das Jobcenter

bis zu 100% gefördert werden.

Nach erfolgreichem Abschluss

erhält zudem jeder Absolvent

den Meisterbonus der Bayeri-

schen Staatsregierung in Höhe

von 2.000 Euro. 

Infos gibt es unter Tel. 450981-

656, oder per E-Mail

kerstin.wendt@hwk-muenchen.de

oder im Internet unter www.hwk-

muenchen.de/fachwirt bzw.

w w w. h w k - m u e n c h e n . d e /

betriebswirt.

Kfm. Fachwirt (HwO) und
Betriebswirt (HwO)Spül- und Putzkraft 

für Metzgerei gesucht.
Dienstag – Freitag 

täglich Abend 16.00 – 19.00 Uhr 
und Samstag 9.00 – 14.00 Uhr

Voraussetzung:
Erfahrung in der Gastroküche.

Metzgerei Raab - Obermenzing
Verdistraße 113, 81247 München

Telefon 089 / 8 11 13 52
info@raab.metzgereiundfeinkost.de

Gesucht: BUSFAHRER (m/w/d) 

für SCHÜLER  BEFÖRDERUNG 
im Kleinbus – Ab sofort!

FSK III bzw. B auf 450-EURO-Basis

oder Teilzeitbeschäftigung.

Kontakt: Charterservice Zizler

Telefon 089 / 64 94 34 85

Aushilfe 
Spüler u. Küchenhilfe (m/w/d)

im Raum Planegg und Bergkirchen 
gesucht.

Arbeitszeit: 
Montag – Freitag 11.00 – 14.00 Uhr. 

Telefon 01 60 / 8 04 43 36



Haushaltshilfe gesucht,
deutschspr., angemeldet, 1 pro
Wo., 4 Std., Nähe Mü. Süd/West;
Tel. 089/852510

Dringend Top-Maler gesucht,
Malergesellen/in, auch als Subun-
ternehmen, Festanst., Minijob o.
Rentner, auch TZ mögl., mit FS,
Telefon: 089/1665558, E-Mail:
info@es-malermeisterbetrieb.de

Suchen nette MFA (m/w/d) für
VZ oder TZ & 400 ¤ Basis für
internistisch,- kardiologisch- und
allgärztl. Praxis Mü-Großhadern.
Es erwartet Sie eine mod. Praxis
mit netten Kolleginnen. Schriftl.
Bewerbung bitte per E-Mail an:
astridspanl@yahoo.de

Verkäufer (m/w/d), TZ oder
450,- ¤ Basis. für Herrenmode in
München/Planegg Tel. 82088780
www.boniberger.net.

Standlverkäufer/in (m/w/d) mit
Erfahrung für montags auf 450,-
¤ Basis für unseren Südtiroler
Spezialitäten - Stand bei Möbel
Höffner gesucht. U. Winter, Tel.
0173/2027700

Selbstständige Vertriebspart-
ner gesucht im Wachstumsmarkt
Pflege: www.bayernpflege.de

Wir suchen für unser kl. gemütl.
Lokal in Laim, mit sehr netten
Stammgästen, dt.-sprachige
Servicekraft (m/w/d), auf Stun-
denlohn, Arbeitszeit/-tage nach
Absprache, mittleren Alters, die
weiterhin unsere Gäste ver-
wöhnt. Ich bitte höflichst mich
unter meiner Tel. 0173/5837400
zu kontaktieren

U-Bahnkiosk in Laim (Lotto,
MVV) sucht Fachkraft auf 450,- ¤
Basis, Mo.-, Mi.-, Do.-nachmittag,
Tel. 0171/8747937, 089/5802653

Su. Zugehfrau nach Schwabing,
17,- ¤/Std. T. 0176/24353012

Tierpfleger / Mitarbeiter in der
Tierbetreuung (m/w/d) in VZ für
Niederlassung in München
gesucht. Auch Quereinsteiger
willkommen, Englischkenntnisse
von Vorteil. Bewerbung per Mail
an: Ausschreibung.Tierpfleger@
gmail.com. Bei Fragen Tel. 0152/
0901-8846

Getränkemarkt sucht Mit-
arbeiter (m/w/d) bitte kurze
Bewerbung, per E-Mail an:
getraenke-m-west@gmx.de

Taxifahrer/in für TZ/VZ/WE, MB
Kombi, Tel. 0163/1332117

Jungkoch! Aufgaben: Freude
an der Arbeit mit frischen Bio-
Produkten, verantwortlich für
Vor- und Zubereitung der war-
men und kalten Küche, eigenver-
antwortliches und strukturiertes
Arbeiten, Berücksichtigung der
Allergene, Vertretung der Kü-
chenleitung im Urlaub. Anfor-
derung: wirtschaftliches und
teamorientiertes Denken, hohes
Maß an Genauigkeit, Pflichtbe-
wusstsein, positives und gepfleg-
tes Auftreten, gute Deutsch-
kenntnisse, Führerschein Kl. B.
Wir bieten: faire Arbeitsbe-
dingungen, spannendes Arbei-
ten, hohes Maß an Eigenver-
antwortung, leistungsgerechte
Bezahlung, Bewerbung per Mail:
dirk.lielich@house-for-kids.de,
House for Kids

Winterdienst, dringend zuver-
lässiger Mitarbeiter (m/w/d),
gute Bezahlung. T. 0171/5089343

Zuverlässige, dt.-sprachige
Haushaltshilfe für 1-Pers.-Haush.
mit kl. Hund ges., T. 089/8115988

Du bist auf der Suche nach
einem Plan B und möchtest dir
ein zweites Standbein aufbauen?
Du möchtest dein eigener Chef
sein und dir deine Arbeitszeit
ganz flexibel nach deinen
Wünschen einteilen? Du hast
Interesse an Empfehlungsmar-
keting und bist von Aole-Vera-
Qualitätsprodukten überzeugt?
Dann melde dich bei mir:
kristina-flp@gmx.de

Reinigungskraft (mwd) 450 ¤-
B., Nä. Rotkreuzpl., Tel. 3801770

Suche Anzeigenblattzusteller
für Mittwoch und/oder Samstag!
Ab 14 Jahre. Geeignet für
Schüler, Hausfrauen und
Rentner. Telefon 089/45243640;
Email an: vertrieb@crossmedia-
verteilung.de

Su. Unternehmer/-in mit Trans-
porter, ca. 1500 kg Nutzlast, a.
selbst. Basis zur Verstärkung
unseres Teams für Festtouren
Mi./Fr., Tel. 0171/9900635

Schreibkraft (m/w/d) Anwalts-
kanzlei in München / Theresien-
höhe 26 sucht ab sofort Schreib-
kraft (Phonotypistin) in Vollzeit
mit guten Deutschkenntnissen
für das Anfertigen von Schreiben
nach Phono-Diktat. Bewerbun-
gen per E-Mail an: dr-ewert@
gmx.de

Beikoch (m/w/d), TZ/VZ, Nä.
Rotkreuzplatz, Tel. 089/3801770

Steuerfachangestellte/r oder
Steuerfachwirt/in, Voll- oder
Teilzeit in Bogenhausen,
aussagekräftige Bewerbung an
info@prinzstb.de

Freundliche, deutschsprachige
Putz- u. Bügelhilfe ab sofort ge-
sucht, Tel. 0172/8136714

Reinigungskraft (m/w/d) Büro
in 81243 M. ab sofort. Do/Vorm.
6 Stunden auf GfB-Basis. PASST
GmbH Lerchenstr. 14, 80995
München, Telefon: 089/18917480
oder E-Mail an: zentrale@passt-
gmbh.de, www.passt-gmbh.de

Are you interested in
delivering newspapers? You
can choose if wednesday,
saturday or both days. We will
find an area for you. It is
possible to earn up to 450 ¤ !
Contact us: Tel. 089/45243647 or
vertrieb@crossmedia-verteilung.de

Fahrer/in für Schulbus ge-
sucht! Wir suchen für unseren
Hort in Nymphenburg Fahrer
(m/w/d) mit P-Schein für unseren
Kleinbus, 11-13 Uhr, 450 ¤ Basis,
Ferien bezahlt, www.house-for-
kids.de, Tel. 0178/3333808

Gartenpflege sucht Schulab-
gänger, Studenten, Freiberufler
(m/w/d) in TZ o. Minijob Basis, ab
01.09, E-Mail: wenig@mail23.de

Wir su. qualifizierte Bürohilfe
(m/w/d), ca. 20 Std./ Monat mit
Buchhalt.-Vorb./Ablage, Schrift-
verkehr, kaufm. Erf. und Lexware
ist Voraussetzg., E-Mail: info@es-
malermeisterbetrieb.de

Wir su. eine Reinigungskraft
für unsere Ferienwohnungen in
Sendling, evtl. mit Erfahrung im
Hotelgewerbe. Bezahlung gegen
Rechnung o. 450 ¤ Basis. U. Foon
Apartments, Tel. 01573/3920511

Suche Profi für Baumfällar-
beiten, Tel. 089/936600

Gärtner/ Gartenhelfer (m/w/d)
m. FS, Vollzeit, Galabau Roitzsch,
Telefon: 089/7554402

Reinigungskraft (m/w/d) in TZ,
Nä. Rotkreuzpl., Tel. 3801770

Reinigungskraft gesucht für
EFH in Geisenbrunn (5 Min. z. S-
Bahn) 4-5 Std./Wo. mit
Anmeldung/Rechnung. Tel.
08105/1835 abends anrufen

Su. Reinigungskraft (m/w/d)
(450¤). mail@praxis-westkreuz.de
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Radiologische Praxis im Münchner Zentrum

sucht in Vollzeit/Teilzeit

eine Kraft (m/w/d) mit entsprechenden Vorkenntnissen

für die Anmeldung, gerne auch Auszubildende (m/w/d)

sowie eine MTRA oder MFA (m/w/d) mit Röntgenschein.

www.radiologie-sendlingerstrasse.de 

info@radiologie-sendlingerstrasse.de

Sie arbeiten gerne 
mit Menschen?

Fahrer (m/w/d) gesucht,
für Menschen mit Behinderung im Großraum 
München, Dachau und Fürstenfeldbruck

Anstellung auf 450€­Basis oder in Teilzeit

Malteser Hilfsdienst gGmbH
Bahnhofstraße 2a | 82166 Gräfelfing | Tel. 089 85 80 80 30
bewerbung.fahrdienst@malteser.org     www.malteser­graefelfing.de

Kleine Kinderkrippe

mit 18 Kindern in Pasing sucht

zum September eine/n nette/n

Erzieher/in
Wir freuen uns darauf,
Sie kennen zu lernen!

Infos gerne unter 
0177/8953095

oder www.die-kleinen-ritter.de

Lust auf Schule?
Wir suchen Sie für die Begleitung von 
Kindern mit einer Behinderung in der 
Schule

Erzieher, Heilerziehungs-
pfleger (m/w/d) oder vergleich- 
bare pädagogische Qualifikation

 Sozialassistenten 
(m/w/d)

Teilzeitkräfte (m/w/d) 
ohne pädagogische Ausbildung

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an: 
RENAFAN Assistenz- und Servicegesell-
schaft mbH, Annegret Woop, Frankfur-
ter Ring 230, 80807 München, Telefon 
089 3074989210, Mail bewerbung@
renafan-service.de 
www.renafan-service.de/muenchen

Steuerkanzlei in München-Bogenhausen sucht

Steuerfachangestellte/n oder
Steuerfachwirt/in

Ihr Profil: Abgeschlossene Ausbildung, sicherer Umgang mit MS-
Office sowie DATEV-Anwendungen, Freude an der Lösung
 steuerlicher Fragestellungen.

Ihre Perspektiven: Moderner Arbeitsplatz, dynamisches Team,
 eigenverantwortliches Arbeiten, leistungsgerechte Bezahlung,
 abwechslungsreiches, anspruchsvolles und  breites Auf gaben -
 spektrum, gleitende Arbeitszeit.

Unser Team freut sich auf Ihre aussagekräftige Bewerbung.

PRINZ Steuerberatungsgesellschaft mbH
Cuvilliésstraße 14a, 81679 München
info@prinzstb.de – www.prinzstb.de

Dr. Jan Röhrig
Zahnarzt · Oralchirurg

Eversbuschstraße 86a
80999 München
Telefon 089/8 12 70 80
praxis@zahnarzt-dr-roehrig.de

· ZFA, ZMP und ZMF
Teilzeit für Prophylaxe
Vollzeit für Assistenz 

gerne auch Azubi oder Wechslerin,
ab sofort gesucht.

MODERNE 
ZAHNARZTPRAXIS

Freundliche Haushaltshilfe (m/w/d)
für herzlichen Villenhaushalt im

Münchner Süden gesucht!
Wir suchen für unseren 4-Personen-

Haushalt (Kinder 12+16 J.) + Katzen in
Pullach eine kinder- und tierliebe Hilfe

mit 30h/Woche von Di-Do. 
Führerschein und sehr gute Deutsch-
kenntnisse vorausgesetzt. Wohnmög-

lichkeit optional vorhanden. 
Bewerbung bitte an:

bewerbung.vollzeit@web.de oder tele-
fonisch unter der 0 89 / 17 87 87-62 99

Immobilien-Verwaltung sucht 

erfahrene/n 
Bürokauffrau/mann
für langfristige Anstellung bei

 guter Bezahlung. Gute Deutsch-

kenntnisse in Wort und Schrift

sowie Buchhaltungs- und  

Excel-Kenntnisse sind gefordert. 

Bewerbungen bitte unter 

Telefon 089 / 5 10 82 81 06 

(von 8.00 Uhr bis 13.30 Uhr) 

Telefon 089 / 51 68 98 62 

(von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr)

Fachkraft
(m/w/d) 

mit einschlägiger Erfahrung 

im Bereich Mängelbearbeitung 

in der Immobilienbranche

ab sofort in TZ/VZ gesucht. 

Deutsch perfekt in Wort und

Schrift. 

Exelkenntnisse zwingend

erforderlich.

München (Nähe Hauptbahnhof)

Bewerbungen bitte unter

Telefon 089 / 5 10 82 81 06

(von 8.00 Uhr bis 13.30 Uhr)

MFA (m/w/d) 
für Hausarztpraxis in Obersendling
gesucht. 5 Vormittage, ca. 20 WSt. 

Kontakt: Tel. 089 / 78 23 63
praxis@dr.cepissak.de
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exam. Pflegehilfskräfte
in Voll- / Teilzeit

Sie sind Erzieher*in oder 

Kinderpfleger*in? 

Dann sind Sie bei uns richtig! 
Dann ist die kinder- und familienfreundliche Große Kreisstadt 

Germering genau die richtige Arbeitgeberin für Sie. Germering verfügt 

über eine hervorragende soziale, schulische und kulturelle Infrastruktur 

sowie zahlreiche Sport- und Freizeiteinrichtungen. Im pädagogischen Bereich 

sind in unseren 14 Einrichtungen mehr als 160 Mitarbeiter*innen beschäftigt, 

die in multiprofessionellen Teams sehr eng zusammenarbeiten. Uns ist ein offener, 

kollegialer Austausch besonders wichtig um eine hohe Qualität in unserer pädagogi-

schen Arbeit zu gewährleisten. 

Die Stadt Germering sucht für ihre Kindergärten
eine*n motivierte*n Pädagogen*in (m/w/d)
in Voll- oder Teilzeit ab sofort oder zu einem späteren Zeitpunkt

Ausführliche Informationen zu dieser Stellenanzeige finden Sie auf unserer Homepage

www.germering.de unter der Rubrik Stellenangebote.

Wir freuen uns über Ihre schriftliche Bewerbung bis spätestens 31.10.2020 an die 

Stadt Germering, Personalabteilung, Rathausplatz 1, 82110 Germering

E-Mail: personalabteilung@germering.de

(Bitte übersenden Sie bei Bewerbungen per E-Mail die Anlagen ausschließlich im pdf-Format)

Fahrer (m/w/d)
flex. Tage, (gerne auch Rentner/in 

usw.) auf 450,– €-Basis, vormittags
gesucht.

Wäscherei Gsandner
Telefon 0 89 / 70 16 55

Stellenangebote

Unsere kleinen Frechdachse suchen ab sofort eine(n) liebevolle(n)

• Erzieher (m/w/d) in Teilzeit
Die Elterninitiative »Die Frechdachse e.V.« ist eine kleine Kindertages-
stätte für Kinder im Alter von ein bis drei Jahre. Bereits seit 20 Jahren
werden bei uns täglich 15 kleine Frechdachse zwischen 7.30 und 16.45
Uhr liebevoll betreut.

Das erwartet dich bei uns:

• eine familiäre Atmosphäre in einem langjährig eingespielten und sehr
harmonischen Team, bestehend aus zwei Erzieherinnen, drei Kinder-
pflegerinnen und einem Praktikanten

• eine attraktive Vergütung nach TVöD + Münchner Zulage
• eine intensive fachliche Unterstützung und regelmäßige Fortbildungen
• nette und engagierte Eltern
• viel Gestaltungsspielraum für eigene Ideen
• ein hervorragender Betreuungsschlüssel
• eine sehr gute MVV-Anbindung

Wir freuen uns auf dich!

Bewerbungen bitte an:
personal@die-frechdachse.de oder per Post an:
Die Frechdachse e.V. | Aidenbachstr. 105 | 81379 München

Wir suchen Sie mit FS Kl. 3

Für Schulbusfahrten täglich oder 2 Wochen pro Monat
auf 450,- Euro-Basis,

gerne auch wenn Sie in Rente sind.
Firma Skrabal 089/7591292 - 0171/4888880



Sie suchen einen neuen
Wirkungskreis? Teilen Sie das
doch mit! Wenn Sie wollen, jede
Woche an über 237.800 Firmen
und auch Haushalte des Mü.
Süd/Westens. Ihre private Klein-
anzeige kostet hier nur ¤ 6,95
pro Zeile. Reinlesen. Rausholen.
Anzeige aufgeben unter Tel.
089/546555 oder online unter
anzeigen.muenchenweit.de

Jobs mit Sinn! Betreuungs-
kräfte (m/w/d) für Senioren
zuhause gesucht, auch berufs-
fremd bieten kostenlose Schu-
lung! Home Instead Senio-
renbetreuung - Bewerben unter:
Mü.-Nord: Tel. 089/2488 37240,
Mü.-Mitte: Tel. 089/2488 0750,
Münch.-Ost: Tel. 089/6242 2120,
Mü.-West: Tel. 089/88969 0580,
Fünfseenland: Tel. 08151/774720,
www.homeinstead.de

Zuverlässige Mitarbeiterin
(m/w/d) Sonnenstudio in Neu-
hausen für 2 Tagschichten (10 -
16 Uhr) pro Woche auf Minijob-
basis gesucht. Tolles Team, hoch-
wertiges Studio mit bester Bera-
tung. Quereinsteiger willkom-
men, Sie werden geschult, Tel.
0179/2961593

Büroh. f. Abr., Vorb. ESt, Laim,
Mo./Mi. vorm. T.573569 AB, 18 h

Putzhilfe für Privathaushalt in
Markt Indersdorf gesucht, Tel.
0176/52053161

Schulbusfahrer/in (m/w/d) auf
GfB-Basis für 9-Sitzer gesucht.
Früh-, Mittag – und / oder Spät-
tour; Erfahrung von Vorteil; sehr
gute Deutschkenntnisse in Wort
und Schrift; PASST GmbH
Lerchenstr. 14, 80995 München,
Tel. 089/18917480 oder E-Mail
an: fahrdienst@passt-gmbh.de,
www.passt-gmbh.de

Haushaltsh., aus Laim, Eink.,
Di./ Do. vorm ges., T. 573569 AB

Haushaltshilfe gesucht! Wir (2
Pers.) suchen für unser Einfami-
lienhaus in Königswiesen / Gau-
ting eine erfahrene und zuver-
lässige Haushaltshilfe mit guten
Deutschkenntnissen in Festan-
stellung für 3 Tage vormittags
(15 Std. / Woche) ab Oktober.
Bitte bewerben Sie sich unter
Tel. 08151/4442946, Mo.-Fr. zw.
8.00-10.00 Uhr.

2 nette Kollegen/innen für
Aussendienst gesucht. Ohne
Verkauf, KFZ, Prov., Festgehalt,
tolles Team und Aufstieg. Tel.
089/5454350

Suchen Reinigungskraft auf
Minijobbasis (6/8 St.W.) für Trep-
penhäuser und ein Wohnhaus in
Kleinhadern. Bitte vereinbaren Sie
einen Termin unter Tel.
089/9616087-700

Für gehobenen Haushalt in Bo-
genhausen Haushaltshilfe 20
Stunden/Woche, mit Referenzen
Tel. 0157/38889619

2 Hausärztinnen in Neuhausen
su. eine engagierte MFA für ca.
23 Std./Wo. ab sofort. Übertarifli-
che Bezahlung, 30 Tage Urlaub,
super Team! Bitte Bewerbung an:
Tel. 0170/5524324 oder email an:
info@hausaerzte-neuhausen.de

Haushälterin 30/40 Std. Woche
Festanstellung oder Rechnung.
Gehobener Haushalt m. Garten
Tel. 0176/32960786 in Baldham

Lebenserfahren, aber noch
kein altes Eisen? Münchner Fir-
ma sucht Mitarbeiter (m/w/d) für
seriöse Bürotätigkeit am Telefon.
Wir bieten einen festen Stunden-
lohn und Provision, ein sympathi-
sches, motiviertes Team in einem
attraktiven Arbeitsumfeld. Tel.
089/244 115 063, Herr Unger,
muenchen@teleprofi.media

Architektin sucht Haushaltshil-
fe (Putzen/Bügeln) in Solln, 1 x pro
Woche/4 Std., Tel. 089 / 75076440

MFA für allgemeinärztliche
Praxis im Münchner Süd-Osten
gesucht! Bewerbung an: Dr.
med. R. Narr Triester Str. 65, 81669
München Tel. 089/403351 oder
per Mail an:
praxisnarr@t-online.de

Fam. in Mü-Bogenhausen
sucht Haushaltshilfe für 35
Std./Wo, mo-fr 13-20 Uhr. Führer-
schein erwünscht, Festanstellung.
Bitte Zuschriften an:
haushalt-bogenhausen@gmx.de

Wir suchen Sie zur Unterstüt-
zung unseres Teams im amb.
Pflegedienst im Mü.- Norden.
Übertarifl. Bezahlung! FS Kl. 3 er-
forderlich. Bei Interesse: Tel.
0176/48333400

Kiosk/Laden Harlaching su.
VZ/TZ u. auf 450.- ¤, Tel. 0176-649
557 61

Kunstliebhaber gesucht! Auf-
sichten für Münchner Museen -
auch ungelernt! info@wensauer-
security.de, Tel. 08141/666331

Rentner/in als Fahrer/in von
Schulkind gesucht! Morgens
zur Schule fahren und nachmit-
tags abholen. Minijob-Basis gerne
mit privatem PKW. Milak TWO in
ONE GmbH, Tel. 089/32362187
oder an bewerbung@milak.de

Gehobenes französisches Re-
staurant in Pullach sucht erfah-
rene Servicekraft (w.m.d) zur Ver-
stärkung des Teams, Vollzeit, Di -
Sa. Abend. Tel. 0151/19362562

Suchen gelernte/n Fleisch- und
Wurstverkäufer/in, m/w/d für
unsere Münchner Bauernmärkte
am Donnerstag und Samstag. An-
stellung in Teilzeit oder auf
450 /Basis, bei guter Entlohnung.
Tel. 09085/340

Bügeln Sie gerne? Textilireini-
gung Winkelmaier. Wir suchen
Sie. Tel. 089/485331

Friseur/in sowie Shamponeuse
nach Schwabing in VZ/TZ gesucht.
Tel. 089/342409

Fahrer für 7,5t, 0171/2774193

SEKRETÄR/IN für Festanstel-
lung in TZ (25-30 Std/Wo) ge-
sucht. Gute Kenntnisse in Office-
Programmen erforderlich. Wir
bieten einen modernen Arbeits-
platz und eine attraktive Urlaubs-
regelung, Gleitzeit. Bewerbung
bitte per E-mail an: wp.stb@w-f-
m.de Steuerkanzlei Dr. Winfried
Fischer Tel. 089/5141020
www.w-f-m.de

Engagierte Taxifahrer/innen
ges. Ausbildung durch eigene Ta-
xischule, sehr hoher Verdienst d.
Isarfunk-Taxizentrale, Tel.
089/54379579

MALERFIRMA sucht Subunter-
nehmer, Tel. 089/74861542

Putzhilfe für Privathaushalt in
Markt Indersdorf gesucht, Tel.
0176/52053161

Wir suchen für Ambulanten
Pflegedienst in Neubiberg Pfle-
gehelfer/-in mit FS und Deutsch-
kenntnisse. Wir bieten 2700.- ¤
brutto plus Sonntagzuschlag für
Vollzeit 40 Std./Woche. Bitte mel-
den Sie sich bei Herrn Halilovic,
Tel. 0176/70 40 84 95

KUNDEBERATER, 40  Std.
Haupt-Nebenberuf! Tel. 089 /
904201-20

Plan B, Tel. 0176/45500082

ZMA/ZMP/ZMF in ZA-Praxis wir
suchen für unsere moderne quali-
tätsorientierte Praxis eine enga-
gierte, freundliche Kraft (m/w/d)
in Voll- oder Teilzeit. Beste Kondi-
tionen werden geboten! Ist ihr In-
teresse geweckt? praxis@zahnme-
dizinschwabing.de, Tel. 089 /
391444

Reinigungskraft ab sofort Be-
triebswhg. und Büro gesucht
450,00 ¤ oder Rechnung. 3 x Wo-
che, Tel. 089/45151964 M.H.Preis
GmbH, Trudering

Erf. Schreiner (m/w/d) in Vollzeit
zur Verstärkung unseres Teams ge-
sucht. Gute Montagekenntnisse
werden vorausgesetzt. Wir bieten
Ihnen eine Dauerstellung mit Auf-
stiegsmöglichkeiten. Wir freuen
uns über Ihre schriftliche Bewer-
bung: Schreinerei Weichenberger,
Rudolf-Diesel-Ring 16, 82256 Für-
stenfeldbruck;
info@schreinereiweichenberger.de

Gerüstbau Seemann. Wir su-
chen Sie Gerüstbau- Helfer, Ge-
rüstbau- Monteure und Kolonnen-
führer. Geruestbauseemann@
t-online.de, Tel. 08142-592639

Kranken/Behindertenbeförde-
rung sucht ab sofort Fahrer/in in
Vollzeit, Teilzeit für den Bereich
München und Umgebung. Voraus-
setzung einwandfreier Leumund
und den  Personenbeförderungs-
schein sowie gute Deutschkennt-
nisse, Zuverlässigkeit und Freund-
lichkeit. Bei Interesse und für alle
weiteren Informationen bitte un-
ter Tel. 0173-7387280 melden,
08441-7976211

Lagermitarbeiter (m/w/d) in
Teilzeit (20 Stunden) oder Vollzeit.
Ihre Aufgaben umfassen die Wa-
renannahme inkl. Pflege im Wa-
renwirtschaftssystem, das Zusam-
menstellen von Waren nach Lie-
ferscheinen, sowie die Kontrolle
des Warenbestandes. Sollten Sie
bereits Erfahrungeni m Lager ha-
ben, einen Staplerschein besitzen
und die deutsche Sprache in Wort
und Schrift beherrschen, dann
freuen wir uns auf Ihre Bewer-
bung! Atzinger Verpackung
GmbH, Rudolf-Diesel-Str. 1, 82205
Gilching, Tel. 08105-21800
schmidbauer@atzinger.de

Suchen Reinigungskräfte m/w
nach Puchheim /Bhf. für ca. 20 h in
der Woche ab 17.30 Uhr, ab sofort.
Tel. 0176-41238237
w.spychalski@gmx.de

Stellengesuche
Gärtner sucht Arbeit, v. Privat,
Tel. 0176/81480509

FLIESEN, MAUERN, MALEN,
Telefon: 0152/23359600

Hausmeister, Gart. (1 Zi.) Tel.
089/96176460

Maurermeister hat noch Ter-
mine frei, Tel. 0172/1312326

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Freundliche Putzstelle gesucht
für meine langjährige,
zuverlässige und treue Hilfe, die
ihre Stelle verliert durch meinen
Wegzug aus dem Landkreis.
Wohnhaft ist sie in Neugilching
und auf den MVV angewiesen...
Tel. 0176/64625439

Suche Putzstelle, Deutsch-
kenntnisse, Erfahrung + Referen-
zen, Tel. 0176/85433418

Putzst. Solln, T. 01520/8756244

Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Zuverlässige Frau mit Refer-
enz su. Putz / Büro u. Treppen-
haus / Privat. Tel. 0173/9710012

Objekte zum Reinigen gesu.,
Büro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw., Telefon: 0152/04901100

Gartenarbeiten, Planung, Ge-
staltung, Pflasterarbeiten, Tel.
0179/5462531, 089/72625196

Zuverl. Frau sucht Putz- u.
Bügelstelle, Tel. 0176/72390024

Junger zuverlässiger u. ehrli-
cher Mann, 33 J., su. ab sof. Ar-
beit mit Whg., T. 0171/6060035

Altenpflegerin mit Herz und
Erfahrung su. 24 Std. Stelle, Tel.
0156/78696393

Zuverlässige Frau sucht Putz-/
u. Bügelstelle, T. 0151/75319174

Phono-/Datentypistin-/Büro-
hilfe sucht Aufgabe auf TZ-
Minijob-Basis, med., jur. Bereich
o.Ä., Tel. 0176/53179877

Su. Putzst., Tel. 0175/2563112

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, Tel. 089 /
21547241

Mann aus Polen sucht Arbeit
jeglicher Art im Haus und Garten.
Tel. 0176/28916781

24h-Pflege / Haushaltshilfe Tel.
089/66653088 Frau Kraus

Managementassistentin sucht
TZ-Stelle (32 Std.) ab 01.11.2020
Angebote bitte an:
lisa.management@t-online.de

Suche Gartenarb. Tel.
015175441957

Biete Gebäudereinigung für
priv. Haushalte, Praxis, Büro etc.
auf Rechnung, Tel. 0151/66197002

Dt. REINIGUNGSFIRMA sucht
Aufträge für Büros-/Praxen-/ Trep-
penhäuser. T. 0170/1580318

Zuverl. Frau sucht Hausarbeit
4-5 Std./Woche Tel. 0172/2122326

Gebäudereinigung für Privat
und Gewerbe www.bruckerreini-
gungsservice.de, T. 08142-445525
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reformhaus sander
Friedastraße 24 

81479 München

(am Sollner Bahnhof)

Tel. 089/794253

sander@vitanova-sander.net

Bei uns sind alle Menschen
willkommen und wir freuen
uns auf Ihre Bewerbung als 

Traditionsreformhaus in Solln

(m/w/d)

Aushilfskraft
für Warenannahme/einräumen,

Regalpflege, Kontrolle, Trocken-

früchte abpacken und leichte

Verkaufstätigkeiten

• in Teilzeit oder Aushilfe
• 10–15 Stunden/Woche
• für sofort oder später

Zu Ihren Aufgaben gehören u. a.:
Veranstaltungsmanagement, Protokollführung, Pflege der
Adressdatenbank, allgemeine Sekretariatsaufgaben

Wir erwarten:
Sehr gute Kenntnisse der MS-Office-Programme,
 Selbstständigkeit, Teamfähigkeit, Organisations- und 
Kommunikationsgeschick, 
Zugehörigkeit zu einer christlichen Kirche (ACK).

Die Evangelische Jugendsozialarbeit Bayern e.V.

Loristraße 1, 80335 München
sucht sucht spätestens zum 01.02.2021 eine 

Fachkraft für Sachbearbeitung/Sekretariat
30 Std./Woche (75%, 5-Tage-Woche)

Nähere Infos unter: www.ejsa-bayern.de

Vergütung nach AVR des Diakonischen Werkes Bayern

Ihre schriftliche Bewerbung richten Sie bitte
bis zum 12.10.2020 an den 

Geschäftsführer, Herrn Klaus Umbach

MITARBEITER/IN (m/w/d)
für Fahrgastzählung und -befragung

Für eine Fahrgastzählung und -befragung auf den Zügen des »alex«
und der DB, sowie Zählungen in München suchen wir zuverlässige
und flexible MitarbeiterInnen (m/w/d) auf 450-Euro-Basis bzw. auf
kurzfristiger Basis (Stundenlohn ab 10 €). Wir freuen uns auf Sie! 

Fa. PB Consult GmbH
Telefon +4991132239-76, marcel.maul@pbconsult.de

Ludwig Stocker Hofpfisterei GmbH

Kreittmayrstr. 5 · 80335 München

www.hofpfisterei.de

Telefon 089 /5202-0

Bei uns sind 
alle Menschen 

willkommen und wir freuen
uns auf Ihre Bewerbung als 

Joker
(flexibler Einsatz)

Wir leben Brotkultur!

Die Stadt Germering sucht 
für die Krippe Regenbogen

eine*n motivierte*n 
Krippenpädagogen*in (m/w/d)
in Voll- oder Teilzeit

Die kinder- und familienfreundliche Große Kreisstadt Germering ist genau 

die richtige Arbeitgeberin für Sie. Die Große Kreisstadt Germering verfügt über 

eine hervorragende soziale, schulische und kulturelle Infrastruktur sowie zahlreiche

Sport- und Freizeiteinrichtungen. Impädagogischen Bereich sind in unseren 14 

Einrichtungen mehr als 160 Mitarbeiter*innen beschäftigt, die in multiprofessionellen

Teams sehr eng zusammenarbeiten. Uns ist ein offener,kollegialer Austausch beson-

ders wichtig um eine hohe Qualität in unserer pädagogischen Arbeit zu gewährleisten. 

Sie sind Pädagogische Fachkraft?
Dann sind Sie bei uns richtig!

Ausführliche Informationen zu dieser Stellenanzeige finden Sie auf unserer Homepage

www.germering.de unter der Rubrik Stellenangebote.

Wir freuen uns über Ihre schriftliche Bewerbung bis spätestens 31.10.2020 an die 

Stadt Germering, Personalabteilung, Rathausplatz 1, 82110 Germering

E-Mail: personalabteilung@germering.de

(Bitte übersenden Sie bei Bewerbungen per E-Mail die Anlagen ausschließlich im pdf-Format)

Stellenangebote

Herausforderung 
gesucht?

www.12job.de

Fachkraft
(m/w/d)

mit einschlägiger Erfahrung

im Bereich

Hotelbuchhaltungen

zur Vorbereitung für die

Steuerkanzlei ab sofort in

Teilzeit/Vollzeit gesucht.

Deutsch perfekt in Wort und

Schrift. Exelkenntnisse

zwingend erforderlich.

München

(Nähe Hauptbahnhof)

Bewerbungen bitte unter:

Telefon 089 / 5 10 82 81 06

(von 8.00 Uhr bis 13.30 Uhr)
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