
Laim · Essen und Trinken
hält Leib und Seele zu-
sammen, so heißt es. Be-
sonders gut bekommt es
Leib und Seele, wenn
man in Gesellschaft isst,
sich austauscht und Ge-
meinschaft lebt. Das Al-
ten- und Servicezentrum
(ASZ) Laim bietet daher
täglich einen warmen
Mittagstisch an. „Das
Hauptziel ist es, den
Menschen in der Groß-
stadt einen Raum für so-
ziale Interaktion zu bie-

ten und so der Isolation
im Alter entgegen zu wir-
ken“, sagt Stefanie Tisch-
bierek, die das ASZ Laim
im Kiem-Pauli-Weg 22 lei-
tet. Nach monatelanger,
Corona bedingter Schlie-
ßung, hat der Mittags-
tisch nun wieder offen
und erfreut sich so gro-
ßer Beliebtheit wie eh.
„Es gibt ein großes Be-
dürfnis nach Nähe und
Unterhaltung“, weiß An-
nette Stang, pädagogi-
sche Mitarbeiterin, die

für den Mittagstisch im
ASZ Laim zuständig ist.

Offen für alle

Der Mittagstisch steht al-
len Münchner Senioren of-
fen. Die Motive, zum Mit-
tagsessen ins ASZ Laim
zu kommen, sind indes
vielfältig. Da gibt es jene,
die gerne mal kostengüns -
tig zum Mittagsessen aus-
gehen möchte statt zu ko-
chen. Andere wollen statt
alleine lieber in Gesell-

schaft tafeln. Hier trifft
man neue Bekannte oder
bereits gewonnene Freun-
de. Verschiedene Förder-
modelle ermöglichen es,
so dass keiner seine Ent-
scheidung für oder gegen
das Mittagsessen im ASZ
aufgrund seines Budgets
fällen muss: Regulär kostet
das Mittagsmenü mit Vor-
speise, Hauptgang und
Dessert 5,30 Euro. Wer
sich das nicht leisten
kann, bekommt Hilfe. Ne-
ben Kostensenkungen rei-

chen die Förderungen bis
hin zur kompletten Kos -
tenübernahme. „Die
Grundsicherungsbezieher
haben die Möglichkeit kos -
tenfrei bei uns zu essen,
wenn die Landeshaupt-
stadt diesen Antrag be-
willigt“, sagt Stefanie
Tischbierek. Seit 2019 gibt
es zusätzlich einen Zu-
schuss für jene Münchner,
die ein Einkommen bis
1.350 Euro monatlich nicht
überschreiten.
Fortsetzung auf Seite 6

„Ein großes Bedürfnis nach Nähe“
Mittagstisch im Alten- und Servicezentrum Laim ist offen

Tischnachbarinnen auf Abstand: Unter Einhaltung strenger Hygiene- und Abstandsregeln kann im Alten- und Servicezentrum
(ASZ) Laim wieder täglich zu Mittag gegessen werden. Bild: kö

Ein Lied für die Vermissten
Laim · Am Freitag, 9. Oktober, liest Pierre Jarawan
um 20 Uhr im Interim (Am Laimer Anger 2) aus
„Ein Lied für die Vermissten“. Eintritt 10 Euro, bitte
mit Anmeldung (Telefon: 089/54674111).
Als 2011 der Arabische Frühling voll entfacht ist,
löst der Fund zweier Leichen auch in Beirut erste
Unruhen aus. Während schon Häuser brennen,
schreibt Amin seine Erinnerungen nieder: an das
Jahr 1994, als er als Jugendlicher mit seiner Groß-
mutter in den Libanon zurückkehrte; an seine
Freundschaft mit dem gleichaltrigen Jafar, mit
dem er diese verschwiegene Nachkriegswelt
durchstreifte; und daran, wie er schmerzhaft ler-
nen musste, dass es nie Gewissheit geben wird –
weder über die Vergangenheit seines Freundes,
noch über die Geschichte seiner Familie. job
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rund um Ihren Stadtteil

Laim – Wir sind Laim
oder facebook.muenchenweit.de

WERBE-SPIEGEL
Laimer

Münchner
Wochen
Anzeiger

Nr. 39 · Jahrgang 70 · 23.9.2020 · Fürstenrieder Str. 5 – 11 · 80687 München Tel. 089/54 65 55 · Zustell-Service 089/546 55-138 · www.muenchenweit.de

Zu
r H

er
ste

llung dieser Ausgabe

w
ird Recycling-Papier v

er
w

en
de

t.100%
recovered

paper

Lutzstraße 38 · 80687 München
Tel. 089/589 589 95

info@laimerskfz.de · www.laimerskfz.de

SERVICE FÜR ALLE MARKEN

LAIMER’S KFZ-TEAM
Kostenloser Fahrzeugcheck 

vom 1.9. bis 24.9.2020

NEUERÖFFNUNG

IHRE ZUVERLÄSSIGE KFZ-WERKSTATT
IM HERZEN VON LAIM

WIR SIND 

FÜR SIE DA!

Wir bringen Ihnen die wichtigen
 Nachrichten nach Hause!

Keine Fake News, 
sondern echte, 

wahre Informationen!
lokal • regional • aktuell

www.corona.muenchenweit.de

Filmtheater Neues Rex
Agricolastr. 16 · 80687 München · Tel.: 089 / 56 25 00

Mehr Infos & Tickets unter www.neuesrex.de

Nestrian Finny und seine Freundin
Leah, eine Grymp, fallen versehentlich
von der Arche und werden aufs Meer
hinaus gefegt. Während Finny eine
ganze Kolonie von Nestrianern findet,
landet Leah auf einer wunderschönen
Insel. Wenn nur die Insel nicht regel-
mäßig beben und der große Berg
Rauch spucken würde...

Ooops! 2 - Land in Sicht

Zazie lebt mit ihren Kumpels, dem
Frauenhelden Patrick und dem viel zu
netten Anton, in einer WG der Bezie-
hungsunfähigen. Doch andere Men-
schen sind offenbar weit bindungsfreu-
diger. Ein Film, der das Märchen von
der großen Liebe gründlich auf den
Kopf stellt. 

Hello Again – Ein Tag für immer

Kommunikation · Publishing
Marketing · Internet · Druck

089/546 55-229
www.creaktiv-net.de
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Glasreinigung • Büroreinigung

privat und Gewerbe

 

   

Das 
tet Sie:arwer

apertuelles E-P ak

teospektuelle Pr ak

s auswtuelle Neak

 

   
noch sc

 

   
chneller

 

   s auswtuelle Neak

teilem StadtIhr

 

   

ormfin
ochenanze WIhr

tas.briefkwww

 

   

tmier
sw-Negerzei

ital.degen-dit

SEITE 4   SEITE 7  SEITE 22   SEITE 32  SEITE 19   SEITE 28 

vodafone

Rotkreuzplatz
Nymphenb. Str. 160,
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n Neue Regeln 
Angesichts weiter steigender Corona-Infektionen

mahnt OB Reiter zu mehr Achtsamkeit und verschärft 

die Schutzregeln für München. Zum Beispiel 

Maskenpflicht in der Innenstadt. Seite 2
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Wirksam
Bis es eine Corona-Impfung gibt, bleibt der Mund-Nasen-Maske 
der beste Schutz vor der Ausbreitung des Virus.

Autorenlesung im ASZ

Obermenzing · Unter dem Titel „Weil man Freude auch
hören kann - ein Schäfflertanz in Worten“ möchte das 
Alten- und Service-Zentrum Obermenzing (Packen-
reiterstr. 48) am Donnerstag, 1. Oktober, mit einer Lesung
aus der Isolation locken. Autor Günter Müller unterhält
von 15 bis 16 Uhr mit seinen Lebens-Geschichten. Es 
gelten die üblichen Hygienemaßnahmen sowie eine 
Teilnehmerbegrenzung, eine Anmeldung ist unbedingt 
erforderlich. Die Teilnahme ist kostenfrei, um Spenden
wird gebeten. Nähere Infos erteilt das ASZ Obermenzing
unter Tel. (089) 89168170. sv

Veranstaltung
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Lösung des

Rätsels

München · Nachdem die
7-Tage Inzidenz (Zahl der
Neuinfektionen auf
100.000 Bürger) für die
Landeshauptstadt anhal-
tend den Schwellenwert
von 50 überschritten hat,
hat der städtische Stab
für außergewöhnliche Er-
eignisse (SAE) unter Lei-
tung von Oberbürgermei-
ster Dieter Reiter weitere
Maßnahmen zur Eindäm-
mung der Corona-Pande-
mie beschlossen.

Schärfere Regeln für
zunächst sieben Tage

Die städtische Allgemein-
verfügung mit dem exak-
ten Wortlaut der Regelun-
gen und Geltungsberei-
chen wird voraussichtlich
im Lauf des Mittwochs
auf www.muenchen.de/
corona veröffentlicht. Die
Maßnahmen werden vor-
aussichtlich am Donners-
tag in Kraft treten und zu-
nächst für sieben Tage
gelten.
Da es am vergangenen
Wochenende zu mehreren
großen Menschenan-
sammlungen in der Innen-
stadt gekommen ist, bei
denen zahlreiche Anwe-
sende weder eine Maske
trugen noch Abstände ein-
gehalten wurden, wird die
Landeshauptstadt eine ge-
nerelle Maskenpflicht in
der Altstadt-Fußgänger-
zone einschließlich Schüt-
zenstraße, Stachus und
Marienplatz, der Sendlin-

ger Straße einschließlich
Sendlinger-Tor-Platz und
dem Viktualienmarkt ein-
führen.

Gruppen nur noch 
bis fünf Personen

Einschränkungen wird es
auch bei Treffen im pri-
vaten und öffentlichen
Raum sowie in der Ga-
stronomie geben: Der ge-
meinsame Aufenthalt im
privaten sowie im öffent-
lichen Raum und an ei-
nem gemeinsamen Tisch
in der Gastronomie ist
nur gestattet mit Ange-
hörigen des eigenen Haus-
stands, Ehegatten, Le-
benspartnern, Partnern
einer nichtehelichen Le-
bensgemeinschaft, Ver-
wandten in gerader Linie,
Geschwistern sowie An-
gehörigen eines weiteren
Hausstands, oder in Grup-
pen von bis zu 5 Personen
– bisher waren es 10.

Feiern nur mit 
maximal 25 Leuten

Veranstaltungen, die üb-
licherweise nicht für ein
beliebiges Publikum an-
geboten oder aufgrund
ihres persönlichen Zu-
schnitts nur von einem
absehbaren Teilnehmer-
kreis besucht werden (ins-
besondere Hochzeiten,
Beerdigungen, Geburtsta-
ge, Schulabschlussfeiern
und Vereins- und Partei-
sitzungen) und nicht öf-
fentliche Versammlungen
sind in der Regel nur mit
bis zu 25 Teilnehmenden
(bisher 100) in geschlos-
senen Räumen oder bis
zu 50 Teilnehmenden (bis-
her 200) unter freiem Him-
mel gestattet, wenn der
Veranstalter ein Schutz-
und Hygienekonzept vor-
legen kann.

„Die Vorsicht hat 
leider nachgelassen“

Oberbürgermeister Dieter
Reiter appelliert an die
Vernunft und Rücksicht-
nahme der Bürger: „Die
vergangenen Tage haben
leider gezeigt, dass die Vor-
sicht nachlässt und nicht
alle Menschen in der Stadt
die Gefahren erkennen, die

von der Corona-Pandemie
ausgehen. Deshalb müssen
wir in Anbetracht der ak-
tuellen Entwicklung ein-
schneidendere Maßnah-
men treffen. Ich appelliere
schon jetzt an alle Münch-
ner, sich an diese Regeln
zu halten, um unsere Mit-
menschen und uns selbst
zu schützen.“

job

Generelle Maskenpflicht 
in Innenstadt ab Donnerstag

Stadt verfügt einschneidendere Schutzmaßnahmen

Dieter Reiter, Oberbürger-
meister in München: „Die
vergangenen Tage haben
leider gezeigt, dass nicht
alle Menschen in der Stadt
die Gefahren erkennen, die
von der Corona-Pandemie
ausgehen.“

Bild: Nagy / Presseamt
München

Verlags-Sonderveröffentlichung

Sonderverkauf
Triumph Factory Outlet München

MÜNCHEN · September
2020. Vor mehr als 130

Jahren wurde eine klassische
Korsettfabrik mit nur sechs
Nähmaschinen und sechs
Mitarbeiterinnen in einer
Scheune in Heubach im da-
maligen Königreich Würt-
temberg gegründet. Heute
gehört die Triumph Gruppe
zu den global führenden Lin-
gerie-Unternehmen.
Für seine Marken Triumph
und Sloggi entwickelt, produ-
ziert und vermarktet das Un-
ternehmen die vielseitige
Produktpalette von Dessous,
Nachtwäsche und Bademode,
sowohl über Großhandels-
kunden als auch über eigene
Geschäfte und E-Commerce-
Plattformen.
Sowohl bei der persönlichen
Beratung durch eine Fitting-
Expertin, als auch bei der La-
denbaugestaltung und
der Sortimentsauswahl wur-
den die individuellen Bedürf-
nisse der Frauen in den Mit-
telpunkt gestellt.
Insgesamt gibt es deutsch-
landweit 52 Triumph Stores
und Outlets.
Aktuell haben Kunden vom
24. September bis 10. Oktober
die Möglichkeit, im Factory

Outlet Centre (FOC) München
bei einem Sonderverkauf von
Triumph und Sloggi dabei zu
sein.
Zweimal im Jahr werden alle
Restposten aus den Triumph-
Outlets zusammengetragen
und im FOC München zu
Schnäppchenpreisen angebo-
ten.
Auf Sonderverkaufsflächen
im Store werden alle BHs für
10 Euro und alle Damen- und
Herren- Slips für 5 Euro ange-
boten.
Das freundliche und fachkun-
dige Verkaufsteam sorgt da-
für, dass die Kundinnen und
Kunden genau die richtigen
Produkte und Passformen für
ihre Größe finden. Neben
dem Standardsortiment kann
hier, ebenso wie in den ande-
ren Outlet-Centern, auch
Neuware erworben oder je-
derzeit in der gewünschten
Größe bestellt werden. Natür-
lich werden für ein sicheres
Einkaufserlebnis alle aktuel-
len Hygienevorschriften und
Sicherheitsmaßnahmen ein-
gehalten.
Adresse:
Triumph FOCMünchen
Marsstraße 40
80335 München

Zweimal im Jahr steigt im FOC in der Marsstraße 40 ein gro-
ßer Sonderverkauf von Triumph und Sloggi. Foto: Triumph
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München · Die „Josef und
Luise Kraft-Stiftung“ spendet
insgesamt 13.500 Mund-Nase-
Masken an die Alten- und
Service-Zentren (ASZ), Bera-
tungsstellen und Fachstellen
für pflegende Angehörige.
Die Masken dienen dem
Schutz älterer Menschen, An-
gehöriger sowie ehrenamtli-
cher Helfer in diesen Ein-
richtungen.
3.400 FFP2-Masken und 4.990
Einwegmasken gingen an die
insgesamt 32 Münchner Al-
ten- und Service-Zentren. Dr.
Harald Mosler, 1. Vorsitzende
der Stiftung hat insgesamt
100 FFP2- und 300 Einweg-
masken an den Leiter des
Alten- und Service-Zentrums
Fürstenried, Bernd Zieglmei-
er, übergeben.

Wichtigen Anlaufstellen

„Insbesondere für ältere
Menschen mit Vorerkran-
kungen besteht eine erhöhte
Gefahr, an COVID-19 mit
schwerem Verlauf zu erkran-
ken. Gleichzeitig belasten
der Kontaktverlust und die
Isolation viele ältere Men-

schen sehr“, so Moser. „Die
ASZ und die Beratungsstel-
len stellen für viele Men-
schen einen vertrauten Be-
zugspunkt dar und unter-
stützen aktiv in der Versor-
gung der älteren Menschen.
Mit dieser Spende wollen
wir dazu beitragen, dass die-
se Menschen die für sie so
wichtigen Anlaufstellen wei-
ter aufsuchen können.“
Die Träger der Einrichtungen
haben individuelle Schutz-
und Hygienekonzepte für alle
Angebote erarbeitet, die ei-
nen veränderten Regelbe-
trieb zulassen. Um etwa den
sozialen Mittagstisch, Veran-
staltungen, Gruppen und Kur-
se sowie Beratungen zu er-
möglichen, ist neben Regeln
wie dem Mindestabstand von
1,5 Metern eine Mund-Nase-
Bedeckung Voraussetzung.

„Dafür sind 
wir dankbar“

Viele ehrenamtliche Helfer
machen zudem Hausbesu-
che. Hier kann beispielsweise
eine FFP2-Maske notwendig
sein. ASZ-Leiter Bernd

Zieglmeier erklärte: „Für uns
sind persönliche Beratungs-
gespräche essentiell für eine
funktionierende Zusammen-
arbeit mit den älteren Men-
schen. Mit dem Vorrat an
Masken können wir jetzt allen
Besuchern bei Bedarf spon-
tan und unkompliziert helfen.
Der Mund-Nasen-Schutz ge-
hört in der Corona-Pandemie
zum Alltag. Die Spende der
‘Josef und Luise Kraft-Stif-
tung’ stellt damit eine hilf-
reiche Unterstützung in die-
ser Zeit dar, für die wir sehr
dankbar sind.“
Die Beratungsstellen für äl-
tere Menschen und Ange-
hörige sowie die Fachstellen
für pflegende Angehörige
haben weitere 3.600 FFP2-
Masken und 1.510 Einweg-
masken bekommen. Die „Jo-
sef und Luise Kraft-Stiftung“
setzt sich seit 30 Jahren für
die Interessen älterer Men-
schen ein. Dabei kooperiert
die Stiftung mit verschiede-
nen Organisationen und Ein-
richtungen, die Projekte in-
itiieren, mit denen der Brük-
kenschlag in die Gesellschaft
gelingt. red

Unkompliziert helfen
Stiftung spendet 13.500 Mund-Nase-Masken

TRIUMPH FACTORY 

OUTLET MÜNCHEN

Marsstraße 46 · 80335 München

 
ÖFFNUNGSZEITEN: 

Mo-Fr 10 - 18 Uhr · Sa 10 - 16 Uhr

TRIUMPH

SONDERVERKAUF 
– VOM 24.09. BIS ZUM 10.10.2020* –

AUF DER SONDERVERKAUFSFLÄCHE 

DES  FO MÜNCHEN

ALLE BHS

10 € *
ALLE SLIPS

5 € *

BIKINIS

15 € *

* Gültig auf alle sloggi sowie Triumph Slips, BHs und Bikinis. 
Nur im angegebenen Aktionszeitraum gültig. Nur solange 
der Vorrat reicht. Nicht mit anderen Rabatten kumulierbar.
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Volksvertreterin
Gülseren Demirel ist Landtagsabgeordnete 
im Wahlkreis Giesing-Harlaching-Thalkirchen-Sendling.Wechsel

Bekanntschafts -
institute

Die Sehnsucht nach Zweisam-
keit ist groß. Gerne liebe Damen
würde ich Sie kostenlos und
unverbindlich vermitteln. PV
Eibner Tel. 0172/6082563 o.
0177/6052793

Dienstleistungen

Günstige Fensterreinigung u.
Gartenarbeit, Tel. 089/17108493

Haben Sie keine Lust zum
Fensterputzen? Wir erledigen
das! Solaranlagen-, Dampf-,
Grundreinigung etc. Tel. 0170/
7797048 www.fensterreinigung-
esapovic.de

Ehem. Steuerberater erledigt
Ihre Buchhaltung. Tel. 089 /
60807235

Schreiner, Fachbetrieb Bauer
Tel. 089/69387574; 0173/8261465

Geldmarkt
Schnellkredit bis 50.000 ¤ für
Arbeitnehmer & Beamte ab eff.
Jahreszins v. 2,95% z.B. 5.000,- ¤
mtl. Rate 51,20 ¤ oder 20.000,- ¤
mtl. Rate 205,05 ¤. Tel.
08131/319025 oder
info@rendivest.de

Veranstaltungen
Steckerlfisch Karlsfeld, am
25.09.2020 von 11 Uhr bis 18 Uhr
bei der Bäckerei Piller in Karls-
feld, Reservierungen bitte unter
Tel. 0175/52348334

ANFÄNGERTANZKURS ab
5.10.20, BOOGIE WOOGIE mon-
tags 18.30h, Schwabing, Tel. 0176-
93748228
info@boogiecats-munich.de

Zu verschenken
1a-Bambus, H 175 gegen
Abholung in Krailling zu
verschenken. Tel. 0160/91527060

Wir holen seit 30 Jahren kos -
tenlos gebrauchte Möbel ab!
Tel. 68074741 od. 0172/8536421

Bücher zu verschenken! Tel.
089/1290891

Graues Sofa (220 cm breit, 90
cm tief) gegen Abholung zu ver-
schenken, Tel. 089/82006200

WW Kajak, gebraucht, gepflegt,
inkl. Zubehör (Spritzdecke, Spit-
zenbeutel), gut geeignet für Flüs-
se wie Isar, Ammer, Amper und
Wildwasser. Tel. 08095/312

ZAHNIMPLANTAT: Kostenloses
Beratungsgespräch. Studie ver-
gleicht Zahnimplantate der Re-
nommeehersteller, so Zahnim-
plantate zum Selbstkostenpreis f.
Sie. Termin für kostenl. Bera-
tung. Untersuchung/Planung un-
ter Tel. 0176/62862278 oder per
mail: Implantatstudie@gmx.de

Zwei Eichenschränke, ohne
Kratzer, im Bestzustand, für
Selbstabholer zu verschenken.
Schrank 1: H 2,15 m x B 2,55 m
(Oberteil gewölbt) Schrank 2: H
1,85 m x B 3,00 m, beide
achttürig, Tel. 089/8418233

München · Ursula Harper
(54) und Joel Keilhauer (28)
sind die neuen Vorsitzenden
der Münchner Grünen. Die
Mitglieder haben die neue
Doppelspitze am Samstag
gewählt. Ursula Harper er-
hielt 79 Prozent der Stim-
men, Joel Keilhauer 51 Pro-
zent.
In ihrer Bewerbungsrede
skizzierte Ursula Harper ihre
Ziele für München und die
Partei: „2021 haben wir Su-
per-Karten, die Direktman-
date in München zu holen.
Und ich freue mich auf einen
Wahnsinns-Wahlkampf.“ Joel
Keilhauer erklärt sein lang-
jähriges Engagement bei den
Grünen auch aus seiner Bio-
grafie: „Ich bin gelernter
Kinderpfleger und habe ei-
nige Jahre in Kitas gearbei-
tet. Dort habe ich gemerkt,
wie wichtig es ist, dass auch
Jungs dort männliche Vor-
bilder haben. Care-Arbeit
ist immer noch Frauen-Ar-
beit. Das hat der Lockdown
wie unter einem Brennglas
gezeigt. Das muss sich än-
dern!“
Die Münchner Grünen ha-
ben traditionell eine Dop-
pelspitze mit mindestens ei-
nem weiblichen Platz. Am

Samstag wurden zudem Co-
sima Pfannschmidt als
Schatzmeisterin und Arne
Brach als Beisitzer in den
Vorstand gewählt.
Die bisherigen Parteivorsit-
zenden, der Stadtrat Domi-
nik Krause und die Land-
tagsabgeordnete Gülseren
Demirel, hatten ihr Amt ab-
gegeben, nachdem sie die
Grünen erfolgreich durch
den Kommunalwahlkampf
geführt haben. Sie werden
sich künftig auf ihre vielfäl-
tigen Aufgaben im Rathaus
und im Landtag konzentrie-
ren. Die 2. Bürgermeisterin
Katrin Habenschaden sagte
zum Abschied der Vorsit-
zenden: „In eure Amtszeit
fällt die erfolgreichste Zeit
in 40 Jahren Grüne Mün-
chen. 23,8 Prozent bei der
Europawahl, 29,1 Prozent
bei der Kommunalwahl. Die-
se Ergebnisse wären ohne
eure Leidenschaft und ohne
euren ungeheuren Fleiß
nicht möglich gewesen.“
„Wir haben starke Vorsit-
zende gewählt. Danke an
die vielen Ehrenamtlichen,
die das möglich gemacht
haben“, sagt die vorherige
Vorsitzende Gülseren Demi-
rel. red

Grüne wählen
neue Spitze

Joel Keilhauer und 

Ursula Harper führen Verband

Ursula Harper (links) und Joel Keilhauer, neue Vorsit-
zende der Münchner Grünen. Bilder: Andreas Gregor

München · Unter der Num-
mer 233-96333 steht eine
neue Servicehotline der
Stadt München für Fragen
rund um Corona zur Verfü-
gung. Erreichbar ist diese
Montag bis Freitag von 8 bis
16 Uhr, ausgenommen Fei-
ertage. Ansprechpartner ge-
ben Auskünfte zur Corona-
Pandemie oder vermitteln
Anrufer an die zuständige
Fachdienststelle.
Mit Beginn der Pandemie
hatte die Stadt im März ein
Corona-Bürgertelefon einge-

richtet, das mehr als 80.000
Anrufe entgegennahm. Weil
sich die Infektionslage im
Sommer entspannt hatte,
stellte die Stadt das Telefon
Ende Juni ein.
Mit dem jüngsten Wieder-
anstieg der Infektionszahlen
startet die Stadt München
ihren Service wieder – unter
der neuen Nummer 233-
96333. Umfassende städti-
sche Informationen zum Co-
ronavirus gibt es darüber
hinaus im Internet unter mu-
enchen.de/corona. job

Corona-Hotline wieder
aufgenommen

Neue Nummer 233 96 333 als Anlaufstelle

ALDI SÜD Dienstleistungs-GmbH & Co. oHG, Burgstraße 37, 45476 Mülheim

Firma und Anschrift unserer regional tätigen Unternehmen finden Sie auf aldi-sued.de unter  
„Infos“  „Filialfinder“ oder mittels unserer kostenlosen automatisierten Service-Nummer 0 800/8 00 25 34.

*  Bitte beachten Sie, dass diese Aktions artikel im Unterschied zu  un serem ständig vorhandenen 

Sortiment nur in begrenzter An zahl zur Verfügung stehen. Sie können daher schon am Vormittag  

des ersten Aktionstages kurz nach Aktionsbeginn ausverkauft sein. Alle Artikel ohne Dekoration. 

Bekleidung teilweise nicht in allen Größen verfügbar.
xxx-2020

ALDI SÜD Dienstleistungs-GmbH & Co. oHG, Burgstraße 37, 45476 Mülheim

Firma und Anschrift unserer regional tätigen Unternehmen finden Sie auf aldi-sued.de unter  
„Infos“  „Filialfinder“ oder mittels unserer kostenlosen automatisierten Service-Nummer 0 800/8 00 25 34.

*  Bitte beachten Sie, dass diese Aktions artikel im Unterschied zu  un serem ständig vorhandenen 
Sortiment nur in begrenzter An zahl zur Verfügung stehen. Sie können daher schon am Vormittag   
des ersten Aktionstages kurz nach Aktionsbeginn ausverkauft sein. Alle Artikel ohne Dekoration. 
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ab Fr., 25. September

GLATT GESPART

3,-*
6er-Packung

FERREX®

40 V Akku- 
Laubsauger

3 Funktionen: Blasen, Saugen, 
Häckseln, ohne Akku und  
Ladegerät, 3 Jahre Garantie, 
je Stück

ACTIV ENERGY®

40 V Akku

Li-Ionen-Akku mit variabler Leis-
tung, max. Leistung/Kapazität: 
20 V ==/5,0 Ah/90 Wh bzw.  
max. 40 V==/2,5 Ah/90 Wh, mit 
Akku Ladestandsanzeige, 
 je Stück

GARDENLINE®

Erica Calluna

Versch. Farben, im ca.  
11-cm-Volumentopf,  
Maße ca.: Ø 17–19 cm

HIGHLIGHT  
DER WOCHE

44,99*

39,99*

Herta®

Finesse  
Oktoberfest-Edition

Versch. Sorten,  
je 100-g-Packung

Lenor

Pods

Versch. Sorten,  
70 Waschladungen,  
Preis je Anwendung 0,20

MaxiNutrition

Proteinriegel

Versch. Sorten, je 45- bzw. 
50-g-Riegel, Einzelpreis  
1,49, 4 Riegel 4,47,  
100-g-Preis 3,31 bzw. 2,98

1,49*

Dauerhaft reduziert
Aktion

la finesse

Knödel-Trio

Je zwei Semmelknödel mit Spinat, Käse und Rote Bete, 
roh, 6 Stück, 480-g-Packung, kg-Preis 4,15

1,99*

Dauerhaft reduziert
Aktion

13,99*

Dauerhaft reduziert
Aktion

1,49*

Dauerhaft reduziert
Aktion

HARIBO

Jahrhundert-Mix

Das Beste aus 100 Jahren, mit 
Goldbären, Konfekt, Happy 
Cherries, Schlümpfen u. v. m., 
600-g-Dose, kg-Preis 4,65

2,79*

Dauerhaft reduziert
Aktion

Kühle Kracher

ab Do., 24. September

Rabatt wird automatisch an 
der Kasse abgezogen.

Nimm 4
zahl 3

Aus unserer
TV-Werbung

TIEFKÜHLUNG



Gut befeuchtet und durchblutet, ist die 

Schleimhaut der Atemwege ein natür-

licher Schutzschild gegen Erkältungs-

viren. Die gesunde Funktion dieser 

Eintrittspforte – allen voran der Nase – 

kann man stärken und so Erkältun-

gen vorbeugen helfen. Viele nützliche 

Helfer für die Erkältungszeit gibt es 

bei dm.

Wenn im Herbst und Winter Erkäl-

tungsviren im Umlauf sind, treffen 

sie oft auf eine trockene, geschwächte 

Nasenschleimhaut. Denn  viele Men-

schen halten sich häufig in Räumen 

mit trockener Heizungsluft auf, die 

die Atemwege beansprucht. Die Na-

senschleimhaut dankt es Ihnen, wenn 

Sie sie zwischendurch immer wieder 

befeuchten: durch Spaziergänge an 

der frischen Luft oder zum Beispiel 

mit einem Nasenspray mit Meer- oder 

Kochsalz. Ist die Nase trocken und 

angegriffen, kann ein Nasenpflegeöl 

zum Beispiel mit Sesamöl die Na-

senschleimhaut wieder geschmeidi-

ger machen. 

Auch hilfreich: Bonbons lutschen zur 

Befeuchtung. Isländisch Moos und 

Gerbstoffe etwa aus der Zistrose oder 

der Echinacea können dabei unter-

stützen, einen extra Schutzfilm auf 

der Schleimhaut im Hals zu bilden. 

Auch hierfür hat dm das Passende für 

Sie im Sortiment.

Gegen Erkältungen gibt 
es Nützliches bei dm
Breite Auswahl an Produkten für die Schniefsaison

Kommentar

Liebe Leserinnen, 

liebe Leser,

in Ihrem dm-Markt finden Sie 

vieles, was Ihnen dabei hilft, 

besser durch die Erkältungszeit 

zu kommen. Aber: Gesundheit 

ist auch Kopfsache. 

Ein Medizinsoziologe hat vor 

Jahren eine interessante Ent-

deckung gemacht: Es gibt Men-

schen, die bleiben leichter ge-

sund bzw. genesen schneller als 

andere. Dies sind oftmals Men-

schen, denen es gelingt, die Welt 

zu verstehen, die das Gefühl 

haben, Probleme meistern zu 

können, und die ihr Leben als 

sinnvoll empfinden. Diese Men-

schen sind zumeist widerstands-

fähiger gegenüber Herausforde-

rungen. Bei dm beschäftigen wir 

uns mit diesem Prinzip. Darum 

schauen wir nicht nur nach den 

besten Lösungen, sondern auch, 

ob das, was wir tun, sinnvoll ist.

Ihr Christoph Werner

von Christoph Werner, 

Vorsitzender der 

dm-Geschäftsführung

Eine Information von

Jederzeit 

günstig 

einkaufen
Bei dm können Sie dank des dm-

Dauer preises jeden Tag günstig ein-

kaufen und müssen nicht nach kurz-

zeitigen Angeboten suchen. Der 

günstige dm-Dauerpreis bedeutet: 

dauerhaft günstige Preise, die min-

destens vier Monate lang bestehen 

bleiben. Zudem ist die letzte Preis-

erhöhung am Preisetikett ablesbar.

Großer dm-

Spendentag 
Am Montag, 28. September, kön-

nen Kunden mit ihrem Einkauf Herz 

zeigen: dm spendet im Rahmen der 

dm-Initiative HelferHerzen fünf Pro-

zent des Tagesumsatzes an ehrenamt-

liche Projekte aus den Bereichen So-

ziales, Bildung oder Kultur. 
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Matthias Schweighöfer – das neue Gesicht für XXXLutz
Der beliebte Schauspieler, Regisseur und Musiker wird Markenbotschafter der Möbelhäuser mit dem roten Stuhl

W Ü R Z B U RG / M Ü NCH E N -
A S C H H E I M · Die XXXLutz-
Möbelhäuser läuten mit Matthias
Schweighöfer eine neue Ära ein:
Der erfolgreiche Schauspieler
und Musiker ist ab sofort das
neue Gesicht der Möbelhäuser
mit dem Roten Stuhl in Deutsch-
land. Die ersten Spots mit dem
neuen Markenbotschafter laufen
bereits ab 20. September auf
allen reichweitenstarken TV-Sen-
dern sowie Online. Im weiteren
Verlauf der Zusammenarbeit ent-
stehen neben den TV-Spots auch
Online-, Print- und Funk-Kam-
pagnen. Also alles, was zu einer
echten 360-Grad-Kommunikation
gehört. »Matthias Schweighöfer
ist einer der bekanntesten deut-
schen Filmstars. Wir bekommen
mit ihm einen großartigen Schau-
spieler, der wirklich zu XXXLutz
passt: Matthias ist sympathisch,
charmant, witzig. Ob jung oder

alt, er spricht
einfach alle an«,
sagt Konrad Nill,
Marketingleiter
von XXXLutz
Deutschland,
der Parallelen
zum weiter
nachhaltigen
Wachstum des
familiengeführ-
ten Unterneh-
mens mit Wur-

zeln in Öster-

reich aufzeigt. »Nach wie vor
spielen die Möbel und Aktionen
von XXXLutz eine zentrale Rolle
in den Spots. Aber mit Matthias
Schweighöfer als Testimonial sind
diese besonders charmant neu
inszeniert – dies generiert eine
perfekte Nähe zu unseren Kun-
den und schafft Aufmerksamkeit
auf ganz besondere, ja, authen-
tische Weise«, betont Nill: »Mat-
thias Schweighöfer führt selbst
Regie, was alleine zeigt, wie sehr
er sich mit uns identifiziert und

wie wichtig ihm diese Zusam-
menarbeit ist.«
Matthias Schweighöfer hat sich
als Testimonial in den letzten
Jahren rar gemacht. Zuletzt war
er als Schauspieler in der Serie
»You are wanted« zu sehen, für
die er auch Regie und Produktion
übernommen hat.
Ob zur längst etablierten »Red
Shopping Week« oder dem 75-
jährigen Bestehen, Matthias
Schweighöfer überzeugt mit sei-
nem typischen Humor und poin-

tiertem Schauspiel. »Das ist für
mich die schönste Werbung, die
ich je gesehen habe. Nein, im
Ernst – mir war es wichtig, die
Menschen in einer Art und Weise
zu erreichen, die zu mir passt
und die für XXXLutz einen klaren
Punkt macht«, beschreibt Mat-
thias Schweighöfer seine neue
Aufgabe als Markenbotschafter
der XXXLutz Möbelhäuser.
Die XXXLutz Unternehmens-
gruppe betreibt über 320 Ein-
richtungshäuser in 13 europäi-

schen Ländern und beschäftigt
mehr als 25.700 Mitarbeiter. In
Deutschland tragen über 11.000
Mitarbeiter zum Erfolg der Grup-
pe bei, die hierzulande 48
XXXLutz Einrichtungshäuser und
42 Mömax-Trend-Mitnahmemärk-
te betreibt. Mit einem Jahresum-
satz von 5,1 Milliarden Euro ist
die XXXLutz-Gruppe einer der
größten Möbelhändler der Welt.
Im gemeinsamen GIGA Einkaufs-
verband werden zudem die mehr
als 1,6 Milliarden Euro Umsatz
von POCO (8.500 Mitarbeiter)
gebündelt. Die XXXLutz-Gruppe
hat ihren Deutschland-Sitz seit
2009 im mainfränkischen Würz-
burg. Im Zuge der weiteren Ex-
pansion ist 2019 dort eine kom-
plett neue Firmenzentrale ent-
standen, die den Mitarbeitern ein
attraktives Arbeitsumfeld bietet.

Verlags-Sonderveröffentlichung

Das Team hinter den Spots (v.l.n.r): Erik Schmitt (Regie), Stefan Filtgen (Agentur For Sale), Thomas Andreasch (Film Factory),

Matthias Schweighöfer, Konrad Nill (Marketingleitung XXXLutz Deutschland), Christian Rechmann (Agentur For Sale).

Matthias Schweighöfer fühlt sich sichtlich wohl als

Markenbotschafter für XXXLutz. Fotos: XXXLutz
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ASZ Laim
Das Alten- und Servicezentrum (ASZ) Laim hat seinen Sitz 

im Kiem-Pauli-Weg 22, mitten in der Siedlung „Alte Heimat“.L

Besuchen Sie uns auch auf Facebook und erhalten

Sie täglich Infos & News rund um Ihren Stadtteil.

Laim – Wir sind Laim

oder facebook.muenchenweit.de

Fortsetzung von Seite 1

Vom traditionellen Schwei-
nebraten mit Knödel bis hin
zu vegetarischen Gerichten
tischt das ASZ täglich frisch
auf. Zubereitet wird das Mit-
tagsmenü im benachbarten
Kompetenzzentrum Mün-
chen, das ebenso wie das
ASZ Laim von der AWO (Ar-
beiterwohlfahrt) betrieben
wird. Pünktlich für 12 Uhr
wird ins ASZ geliefert. Wenn
einzelne Besucher das Ge-
richt des Tages aus gesund-
heitlichen Gründen nicht es-
sen können, gibt es eine Al-
ternative in Form von tief-
gefrorenen Fertigmenüs. Die-
se Fertigmenüs waren wäh-
rend der Corona bedingten
Schließung für viele eine

wichtige Mahlzeit des Ta-
ges.

Auf Abstand, aber 
gemeinsam

Am 17. März war der letzte
Mittagstisch im ASZ Laim,
bevor die Türen Corona-be-
dingt geschlossen blieben.
Bis zum 29. Juni durfte der
Mittagstisch nicht öffnen.
„Unser Bufdi (Bundesfreiwil-
ligendienst) Daniel Pinzon
Sierra hat aber viele Fertig-
gerichte zu den Senioren
nach Hause geliefert“, erin-
nert sich Annette Stang. Dass
nun wieder gemeinsam in
der Cafeteria des ASZ geges-
sen werden kann, freut viele.
Früher kamen bis zu 35 Per-
sonen, auch mal 40 Personen

täglich zum Mittagessen. Auf-
grund der streng eingehal-
tenen Abstandsregeln gibt
es nunmehr noch 24 Plätze
für den Mittagstisch. Das
ASZ versucht dennoch allen,
die kommen wollen, einen
Platz zu ermöglichen, im
Zweifel wird in Schichten ge-
gessen. „Manche möchten
auch lieber erstmal nicht
kommen und holen sich die
fertigen Menüs ab“, sagt
Stang.
Das Mittagstischangebot hält
Stefanie Tischbierek für sehr
wertvoll. Es entlaste Senio-
ren mit eingeschränkten fi-
nanziellen Mitteln und er-
mögliche zusätzlich soziale
Kontakte. „Die Menschen ha-
ben somit einen konkreten
Grund und eine schöne Per-
spektive täglich aus dem

Haus zu gehen, was vor al-
lem in der Coronazeit ein
wichtiger Aspekt ist“, so
Tischbierek. „Denn das Feh-
len von sozialen Kontakten
führt bereits nach kurzer
Zeit zu physischen Abbau
und psychischen Sorgen.“
Wer beim Mittagstisch im
ASZ Laim essen möchte, wird
gebeten sich vorab persön-
lich oder telefonisch (Tel.
575014) anzumelden. Hier
gibt es auch Beratung für
Finanzierungsanträge.

„Ein großes Bedürfnis nach Nähe“

Beatrix
Köber

Musiker zur Jam-Session 
willkommen

Laim · Am Donnerstag, 8. Oktober, findet um
19.30 Uhr die nächste Jam-Session des Jazz

Clubs München im Interim (Am Laimer
Anger 2) statt. Der Eintritt ist frei. Musi-
ker sind willkommen. Info unter www.jazz-

clubmuenchen.de. job

Flohmarkt auf dem Georg-Freundorfer-Platz

Westend · Der nächste Flohmarkt auf dem Georg-Freun-
dorfer-Platz findet am Samstag, 26. September, von 8
bis 15 Uhr statt. Standaufbau ab 7 Uhr, Plätze werden
zugewiesen. Hygieneregeln sind selbstverständlich ein-
zuhalten. Info und Anmeldung unter www.KulturLaden-
Westend.de. job

Jetzt gibt’s
was auf die

Ohren!

Werbe-Spiegel

Fürstenrieder Straße 9

80687 München

089 / 54 65 55

Ticket-Service

In Liebe und Dankbarkeit nehmen
wir Abschied von meiner Mutter,

unserer Oma und Schwester

Frau Johanna
Pöpperl

* 7. Juli 1932 † 11. September 2020

In stiller Trauer:
Familie Gomes und Pöpperl
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Täglich gibt es in der Cafeteria des Alten- und Service-
zentrums (ASZ) Laim ein frisches und preiswertes Mit-
tagessen. Viele Laimer Senioren nutzen das Angebot,
um in Gesellschaft zu Mittag zu essen. Bild: kö

Ins Gespräch kommen beim Mittagstisch im ASZ: Sozi-
alpädagogin Annette Stang (rechts) hat ein offenes Ohr
und berät außerdem bei Fragen rund um das Mittags-
tischangebot. Bild: kö

Restaurant & Biergarten
seit 1791

Königlicher HirschgartenKöniglicher Hirschgarten

hier finden Sie unsere Speisekarte für den bedienten Biergartenbereich
Besuchen Sie uns auch auf Facebook.

Hirschgarten 1 · 80639 München · Tel. 089 / 17 999119 · Fax 089/17999117

einfach online reservieren www.hirschgarten.de
Unsere digitale Speisekarte auch
zum Mitnehmen bestellbar!

Mo. – Fr. 15 – 20 Uhr, Sa. 12 – 16 Uhr + 17 – 21 Uhr,

So. 12 – 16 Uhr + 16.30 – 20.30 Uhr

Bei schönem Wetter Blasmusik
im Biergarten

September/Oktober Aktion

jeden Samstag & Sonntag

frisch gebratene Gans

Schnitzelwochen:

Biergartenangebote

www.hirschgarten.de

Holen Sie sich bei uns im Restaurant unsere Hirschgartenkarte und zahlen Sie auch im Selbstbedienungs bereich mit
dieser Karte kontaktlos! Jederzeit wieder aufladbar!

1⁄2 Hafermastgans mit Kartoffelködel 

und Blaukraut 17,80 €

Tagesschnitzel vom Schwein 

in verschiedenen Variationen

Täglich ab 11 Uhr

frische Weißwürst

· frisch gebratenes 1⁄2 Hendl 7,40 €*

· 1⁄2 Schweinshaxn 7,00 €*

· Große Brezn 3,50 €*

· Port. O’gmachten Kas mit roten Zwiebeln 5,40 €*

· Port. Spareribs mit hausgemachter 

BBQ-Sauce 11,80 €*

* SB-Preise
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Erzählerin
Gisela Schinzel-Penth hat 

bereits über ein Dutzend Bücher veröffentlicht. Mittwoch, 23. September 2020 | Nr. 39 Heimat
Gartenbau
Biete Gartenarbeit an von A-Z
Heckenschneiden, Rasenmähen,
Rasen vertikutieren, Rollrasen-
verlegung, Baumfällung, Pflas-
terarbeit, Dachreinigung, Dach-
neulackierung, Steinreinigung,
uvm., Tel. 0151/71974504

Hecken- / Strauch- und Baum-
schnitt, Telefon: 089/1411090

Pflege und gestalte Ihre
Gartenanlage; 0157/39254782,
saalmann-gartenbau.de

Gartenarbeiten von A bis Z,
Gartengestaltung, Terrassenbau,
Pflasterarb., Tel. 0151/20470990

Wir machen Ihre Gartenarbeit
seit 1975! Tel. 0151/70106722

Heckenschnitt mit Entsor-
gung, Telefon: 089/55293051

Biete Gartenarb. jegl. Art,
Stein- und Dachreinigung. Tel.
0177/2752231

Baumfällung / Baumpflege,
Klettertechnik, Tel. 089/25004787
derbaumspezialist@yahoo.de

BAUMFÄLLUNG, Telefon 089 /
12075090

Baumfällung u. Baumpflege,
Wurzelstöcke ausfräsen, Rollrasen
verlegen. Info Tel. 089-37505112
www.garten-staudinger.de

Bäume fällen, Wurzelstock frä-
sen. Fa. Rippl, Tel. 89/433548

Platten/Pflasterverl. aller Art,
Hecken/Strauchschnitt, Tel.
01718067770

Bäume fällen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstöcke ausfräsen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber, Tel.
089-4704233,
www.baum-faellen.de

www.die-baumexperten.de
Problemfällung, Gartenpflege,
Wurzelstockfr., Heckenschnitt,
Abfuhr, zuverlässig und preiswert,
Fa. Lachner, Tel. 089 / 90059770

Garten- und Pflasterarbeiten,
Terrassen, Baumpflege, Hecken-
schnitt, Mauern und Zäune... Tel.
0174-6849490,
nr1gaertner@gmail.com

Antiquitäten
Kaufe altes Zinn T. 0160/4720242

Bekanntschaften
Er sucht schlanke Freundin bis
50 J. im Münchner Süd-Westen;
Tel. 0157/32573317

ER sucht SIE, Tel. 96176460

MANN 47, sucht Frau, SMS
0157/31169633

Sympathische Frau mit Cha-
rakter und Niveau, 49J. sucht
seriösen, niveauvollen Lebens-
partner für IMMER.
ludaluzova@gmail.com

Symphatischer Herr sucht net-
te Dame zum Kennenlernen Bild-
zuschr. a.d. Verlag Mü. Wochen-
anzeiger, Moosacher Str. 58,
80809 Mü., Chiffre 1256347

Frei sein für eine neue LIEBE....
Partnervermittlung OSTERMAIER,
Tel. 089/3681460

Su. Rolanda Kraus, eine alte
Freundin, Jutta, Tel. 0151 /
16565151

München · Wo in München
versteckte sich Agnes Ber-
nauer vor Herzog Ernst? Wie
sind Brezen und Salzstangen
entstanden? Was hat es mit
dem Geisterhaus in Allach
oder dem unheimlichen Geist
im Schloss von Tutzing auf
sich? Wurde Karl der Große
wirklich in der Reismühle ge-
boren? Was hat es mit dem
auf sich? Wer ist der angst-
einflößende Geisterreiter bei
der Roseninsel?

Bücher zu gewinnen

Wer solche Fragen be-
antwortet haben will, der
findet sie in den Büchern
von Gisela Schinzel-
Penth. Die Münchnerin
schreibt seit ihrem 12.
Lebensjahr. „Ich war ei-
nes der wenigen Kinder,
die gerne Aufsätze schrie-
ben“, erzählt sie aus ihrer
Schulzeit. Diese Liebe zu
Geschichten und zum Er-
zählen hat sie zu ihrem
Beruf gemacht. Sie
schrieb und
schreibt für
Zeitungen und
veröffentlicht
Kurzgeschich-
ten, Erzählun-
gen und Bücher.
Und sie sam-
melt die Ge-
schichten aus
der Heimat, die
sich schon Gen-
ernationen von
Menschen vor
uns erzählt haben.
Märchen, Volks-
kunde und Heimat-
forschung sind ihre
Leidenschaft, die
sie in etlichen Bü-
chern für alle Leser zugäng-
lich gemacht hat. Seit über
50 Jahren trägt sie Sagen und
Legenden aus verschiedenen
Regionen zusammen und ver-
öffentlichte sie - zum Teil zu-
sammen mit Antonie Schuch
- in bisher 15 Büchern. 2013
wurde ihr für ihr schriftstel-
lerisches Werk vom Münch-
ner Künstlerkreis KK83 die
Goldene Rose verliehen.

Seit zehn Jahren ist Gisela
Schinzel-Penth zudem Ver-
legerin beim Ambro Lacus
Buch- und Bildverlag. Zu
diesem Jubiläum verlosen
wir ihre Bücher:
• Sagen und Legenden von

München
• Sagen und Legenden um

das Berchtesgadener Land
• Sagen und Legenden um

das Fünfseeenland und
 Wolfratshausen

• Zwerge, Wichtel und Gnome.
Mehr Info unter www.ambro-
lacus-verlag.de. job

Geschichten aus der Heimat
Gisela Schinzel-Penth trägt 

Sagen, Legenden und Erzählungen zusammen

VERLOSUNG
Wir verlosen unter Ausschluss des Rechtsweges Tickets!
Beantworten Sie einfach bis Donnerstag, 8. Oktober, fol-
gende Frage: Auf dem Grund des Starnberger Sees soll
ein Ungeheuer schlafen. Was passiert der Sage nach an
dem Tag, an dem es aufwacht?

Antwort A) Das Segeln wird verboten.
Antwort B) Die Welt geht unter.

Wenn Sie gewinnen wollen...

...klicken Sie mit unter www.muenchenweit.de

...oder senden Sie uns eine Postkarte an: Wochenanzeiger
Medien GmbH, Fürstenrieder Straße 5-11, 80687 München
(Stichwort: „Heimatsagen“).

Bitte geben Sie auch den Titel Ihres Wunschbuches an. 

A. Karabulut
Garten- u. Landschaftsbau

Pflasterbau

• Gartenneuanlage
• Gartengestaltung und Umgestaltung
• Gartenpflege u. Rollrasen verlegen
• Terrasse, Wegebau, 

mit Natur- und  Betonstein
• Naturstein, Trockenmauer u. Pflasterbau
• Teich- und Bachlaufbau
• Holz- und Drahtzaunbau
• Baumfällen, Gehölzschnittarbeiten
• Mini-Bagger-, Lader-, 

LKW-Selbstladearbeiten

Tel. 0 81 51/9 57 94 · Mobil

0171/8 04 44 76

www.galabau-karabulut.de

über
25 

Jahre

20
13

16Promotionteam Friedberg. Alle Preise sind Abholpreise. 
Segmüller Einrichtungshaus der Hans Segmüller Polstermöbel-
fabrik GmbH & Co. KG · Münchner Straße 35 ∙ 86316 Friedberg

SEGMUELLER.DE
Online einkaufen auf

Folgen auf

Walden Robinie mit 
Quarzsteinarbeitsplatte
inkl. Elektrogeräte der 
Marke Miele. *Back-
ofen H6860BPXGG 
A+, Kochfeld 
KMDA7774FR, 
*Geschirrspüler 
G4995SCVIXXLE A++, 
*Kühlgerät K37283IDF 
A++, inkl. Sanitäraus-
stattung der Fa. Blanco

22501.-

13499.-

Zeyko Plaza weiß matt, inkl. Elektrogeräte 
der Marke Siemens. *Backofen HB835GPS1 
A, Induktionskochfeld EH685DV19E, *Ge-
schirrspüler SX68M055EU A++, *Dunst-
haube LC56KA670 C, *Kühlgerät KI52FSD30 
A++, inkl. Sanitärausstattung der Fa. Blanco

7699.-
Einbauküche

Großer Sortimentswechsel bei Küchen - Ausstellungsküchen stark reduziert!

 AUSSTELLUNGSKÜCHEN-

ABVERKAUF

Viele weitere Abverkaufsküchen finden Sie in 
unserer Filiale oder unter www.segmueller.de.

Küche Kristallweiß 
satin mit Quarzstein-
arbeitsplatte inkl. Elektro-
geräte der Marke Miele/
Gutmann. *Backofen 
H6860BPED A+, *Dampf-
garer DGC6800ED A, 
Kochfeld KM6349, *Ge-
schirrspüler G4490Scvi 
A++, Dunsthaube 
07EM1000C  Umluft, *Kühl-
gerät K35483IDF A+++, 
inkl. Sanitärausstattung der 
Fa. BLANCO und Franke

31078.-

14599.-

Zwischenverkauf 
vorbehalten.

Energieeffi zienzklasse:
* Spektrum: A+++ bis D

Öffnungszeiten 
Mo bis Fr: 10:00 bis 20:00 Uhr, 
Samstag: 09:30 bis 20:00 Uhr

85599 Parsdorf
Heimstettener Str. 10 
Tel.: 089/90053-0

5499.-
Artego Küche

Artego ECO Pro Arktisgrau/Schiefer inkl. Elektrogeräte der Marke 
Neff. *Backofen E15I42N5 A, Induktionskochfeld M56BR50N0, *Geschirr-
spüler S716T80X1E A+++, *Dunsthaube D96IPT1N0 A+, *Kühlgerät 
KI8413D40 A+++, inkl. Sanitärausstattung der Fa. Franke

11249.-
  Walden Küche

Walden in Kernbuche mit Granitarbeitsplatte, inkl. Elektrogeräte der Marke Neff. 
*Dampfbackofen B88FT68N0 A+, Kochfeld T59TS51N0, *Geschirrspüler S523P60X4E 
A+++, Dunsthaube Gutmann Umluft, *Kühlgerät KI2426F30 A++, inkl. Sanitäraus-
stattung der Fa. Blanco, inkl. komplett ausgestelltes Zubehör und Beleuchtung

18757.-

11024.-

12874.-
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Vergnüglicher Abend
Conny Glogger spielt 
mit Gerd Anthoff und Michael Lerchenberg.
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liche
Bibel-
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englisch:
Ende
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W-6307

Lieferung zu Ihnen nach Hause!

Alle Pizzas (32 cm)          6,50 €
        Alle Pasta                         6,00 €

Landsberger Str. 331 · 80687 München · T. 0 89/56 82 66 15 · www.nuovaitalia.de

Genießen Sie auch unsere indischen Spezialitäten!

Freitag, 2. Oktober, 16 und 19.30 Uhr, Stadthalle Germering (Landsberger Straße 39)

Opern in Mundartverse gegossen
Der fliegende Holländer vom Starnberger See

Germering · In den „Opern
auf Bayrisch“ hat der Autor
Paul Schallweg den Inhalt
weltbekannter und beliebter
Opern in originelle Mund-
artverse gegossen.
Die Szenerie der Opern wird
zumeist ins bayrische Land
verlegt, so dass beispiels-
weise „Der fliagade Hollän-
der“ seine Abenteuer nicht
vor der rauen Küste Norwe-
gens, sondern in heimischen
Gefilden auf dem Starnberger
See erlebt.
Die Musik zu den „Opern auf
Bayrisch“ stammt aus der
Feder von Friedrich Meyer,
Rolf Wilhelm und Andreas

Kowalewitz, die das Opern-
Original nie aus den Augen
lassen, jedoch auf sehr char-
mante Weise auch alpenlän-
dische und bajuwarische
Klänge mit in die Komposi-
tionen einfließen lassen. So
vermischt sich nicht selten
ein bayrischer Zwiefacher
mit berühmten Opernarien.
Die Besetzung des Ensem-
bles besteht aus den drei
bekannten bayerischen
Schauspielern Gerd Anthoff,
Conny Glogger und Michael
Lerchenberg, dem Percus-
sionisten Philipp Jungk so-
wie dem „Musikensemble
Opern auf Bayrisch“ (Mit-

glieder der großen Münch-
ner Orchester) unter der Lei-
tung seines Dirigenten An-
dreas Kowalewitz.
„Opern auf Bayrisch“ ist ein
höchst vergnüglicher und
kurzweiliger Opernabend der
etwas anderen Art, an dem
garantiert kein Auge trocken
bleibt. Info: www.kuenstler-
bergwerk.de.

Aus drei Opern

In der Stadthalle Germering
(Landsberger Str. 39) stehen
am Freitag, 2. Oktober, um
16 und 19.30 Uhr auf dem
Programm:

„Der Bajazzo – oder: Der Jaa-
ger vom Spitzingsee“
„Der fliagade Holländer –
oder: Wia de Zenzi durch ih-
ran Opfertod an Seefahrer
aus der Verdammnis grett‘
hat“
„Don Giovanni – oder Der
Graf Hallodri von Lenggri-
as“

Hier gibt’s Karten

Karten (26, 29 oder 32 Euro)
bei MünchenTicket (Tel.
089-54818181), beim SW
Kartenservice (Tel. 089-
8949015) oder www.stadt-
halle-germering.de. red

Das Ensemble verlegt die Szenerie der Opern zumeist ins bayrische Land. Bild: Matthias Reithmeier



Neuhausen/Nymphenburg ·
Bürgermeisterin Katrin Ha-
benschaden und Kulturrefe-
rent Anton Biebl haben mit
dem Architekten, dem Bau-
herrn und der Theaterleitung
die Baustelle für das Inte-
rimsgebäude „schwere reiter“
auf dem Kreativquartier be-
sichtigt. Seit August entsteht
auf den Flächen des Kreativ-
labors der Stadt München
ein temporärer Neubau für
das „schwere reiter“. Diese
Produktions- und Spielstätte
für die freie Szene im Beson-
deren für Tanz, Theater und
Musik hat seit ihrer Grün-
dung im Jahr 2008 einen fe-
sten Platz im kulturellen An-
gebot der Stadt München
und wird vom Kulturreferat
der Landeshauptstadt unter-
stützt.

Eröffnung im 
Spätsommer 2021

Der Neubau entsteht in Sicht-
weite des bisherigen Stand-
ortes an der Dachauer Straße
116 und wird von der städti-
schen MGH – Münchner Ge-
werbehof- und Technologie-
zentrumsgesellschaft mbH –
nach Entwürfen des Münch-
ner Architekturbüros Mahl-
knecht Herrle erbaut. Die Er-
öffnung ist für Spätsommer
2021 geplant. Mit dem Bau
des Interimsgebäudes wird
der Beschluss des Stadtrats
vom 18. Oktober 2018 umge-
setzt. Auf dem Gelände der
ehemaligen Luitpoldkaserne
und angrenzenden Gebieten
zwischen Dachauer-, Loth-,
Schwere-Reiter-, Heß- und In-
fanteriestraße entsteht mit
dem „Kreativquartier“ ein ur-
banes Stadtquartier, in dem
Wohnen und Arbeiten mit
Kunst, Kultur und Wissen
verknüpft werden. Das Areal
wird in die vier Bereiche
Kreativpark, Kreativplatt-
form, Kreativfeld und Krea-
tivlabor unterteilt, die zwar
miteinander vernetzt sind,
aber unabhängig voneinan-
der entwickelt werden.

940 Quadratmeter
Nutzfläche

Die Flächen des Kreativlabors
wurden an die MGH übertra-
gen, die die Objekt- und Miet-
verwaltung, die Sanierung
der bestehenden Gebäude
und die städtebauliche Ent-
wicklung vorantreibt. Inner-
halb dieses Kreativlabors
wird auch die Spielstätte
„schwere reiter“, deren Ge-
bäude bisher an der namens-
gebenden Straße steht, einen
temporären Neubau erhalten.
Die bisherigen Räumlichkei-
ten muss die Künstler-Ko-
operation aufgrund der bau-
fälligen Substanz verlassen.
Am neuen Standort stehen
weiterhin zirka 940 Quadrat-
meter Nutzfläche zur Eigen-

nutzung bereit. Mit dem
„schwere reiter“ steht dar-
über hinaus ein wichtiger
Produktions- und Präsenta-
tionsort für die vielfältigen
Festivals wie die Münchner
Biennale, Spielart, Dance, Ro-
deo, Tanzwerkstatt Europa,
Rampenlichter oder Think
Big! zur Verfügung. Die Dauer
der Nutzung des Interimsge-
bäudes ist abhängig von der
weiteren Entwicklung des
Kreativlabors.

„Simple Bauweise“

Das Münchner Architektur-
büro Mahlknecht Herrle hat
ein architektonisches Kon-
zept für eine schnell reali-
sierbare Übergangslösung für
das „schwere reiter“ entwor-
fen. „Eine simple Bauweise
mit einem klaren statischen
System und Materialien, die
größtenteils nach Rückbau
wiederverwertet werden kön-
nen, sollen den provisori-
schen Charakter des Gebäu-
des auf Zeit unterstreichen“,
so Architekt Lukas Mahl-
knecht. Vor dem Hintergrund
des künstlerisch-lebendigen
Kreativlabors mit seinen al-
ten Industriebauten und als
Übergangslösung mit straffer
Zeitplanung kommen Spund-
wände zum Einsatz, die vor
allem im Hafenbau und zur
Sicherung von Baugruben ge-
nutzt werden. Ihre raue Ober-
flächenbeschaffenheit aus ro-
stigem Stahl mit der grob-
welligen Profilierung als Au-
ßenfassade entspricht dem
Ready-made-Charakter des
Kreativlabors.

„Verbesserte
Bedingungen“

„Die freie Szene trägt erheb-
lich zur Vielfalt des kulturel-
len Lebens in München bei.
Ich begrüße es deshalb sehr,
dass wir den Künstlern mit
dem schwere reiter eine Pro-
duktions- und Spielstätte
schaffen, die verbesserte Be-

dingungen in einem kreativen
Umfeld bietet“, betont Bür-
germeisterin Katrin Haben-
schaden. „Der Neubau mit

seinen markanten Spundwän-
den besticht nicht nur durch
die angesagte Architektur,
sondern hat aufgrund der

Verwendung von recycelba-
ren Materialien und der kur-
zen Bauzeit Modellcharakter
für unsere Stadt“, so die Auf-

sichtsratsvorsitzende der
MGH weiter.
Und Anton Biebl ergänzt:
„Das schwere reiter ist eine
sehr wichtige Produktions-
und Spielstätte für die von
Raumnot geplagte freie Szene
in München. Sie wird von
drei Partnern, der Tanzten-
denz München e.V., dem Pa-
thos München e.V. und scope,
dem Spielraum für aktuelle
Musik, gemeinsam betrieben
und seit 2020 mit einem in-
stitutionellen Zuschuss aus
den Mitteln der Kulturrefe-
rats unterstützt“, erläutert
der Kulturreferent der baye-
rischen Landeshauptstadt.
„Der temporäre Bau sichert
sowohl den Verbleib des
schwere reiter im Kreativla-
bor als auch die erforderliche
Kontinuität für die sparten-
übergreifenden nationalen
wie internationalen Koope-
rationen. Ein zukunftsgerich-
teter Ort der freien Szene in
München.“ red

9

Katrin Habenschaden
Die 43-Jährige ist 2. Bürgermeisterin 

der Landeshauptstadt München. Mittwoch, 23. September 2020 | Nr. 39 | b Zukunft

Seit 1974 Ihr Spezialist für Marken-Einbauküchen in Bayern!

in München-Freiham nur bis 26.09.2020

Nur für die ersten

10 Küchenkunden:   

BASIC
All-In-One Hyper-Glaskeramik-Koch-
feld mit integriertem Kochfeldabzug 

kostenfrei!
*Nur in Verbindung mit dem Kauf einer Küche ab € 15.000,- bzw. anteilig, nur solange Vorrat reicht gültig, Modell BHA/BHU

Auf Wunsch ab sofort auch mit exklusiven Beratungsterminen außerhalb unserer 
regulären Öffnungszeiten im Studio nach Terminvereinbarung und natürlich unter 
ständiger Einhaltung aller geltenden Kontakt- und Hygieneregeln.

AKTIONSTAGEAKTIONSTAGE

*

Jetzt Termin vereinbaren: +49 (0) 89 / 89 71 330 oder unter www.asmo.de
81249 München-Freiham, Anton-Böck-Straße 38, mail: freiham@asmo.de

„Vielfalt des kulturellen Lebens“
Neuer Standort für Spielstätte „schwere reiter“ im Kreativquartier

Spatenstich in Corona-Zeiten: Bürgermeisterin Katrin Habenschaden zusammen mit Kulturreferent Anton Biebl
auf der Baustelle für die Interimsspielstätte des „schwere reiter“ im Kreativquartier. Bild: MGH / Alexandra Wenzel

Aktuell laufen die Bauarbeiten für die neue Spielstätte des „schwerer reiter“ im Kreativquartier. Die Eröffnung ist
für Spätsommer 2021 geplant. Bild: MGH / Alexandra Wenzel
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Fürs Leben lernen
Mit einer guten Schul- und Ausbildung 
stehen alle Türen offen.

Unterricht
Akkordeon, Steirische, Kla-
vier u.a., Tel. 0171/5003155

Erf. Gym.Lehrer, FOS, BOS und
Realschullehrer erteil. Unterr. in
allen Fächern, Tel. 089/69777174

Elektrotechnikstudent gibt
Nachhilfe in Englisch und
Mathe für Schüler*innen aller
Jahrgangsstufen und Schularten.
Bei Interesse bitte melden unter
Tel. 0172/4930443.

Mathe-Nachh., T. 089/59997333

Klavierunt. Hsbes., T. 72633352

Italienisch-Unterr./ Nachhilfe,
Hausbes., Telefon: 089/8145434

Klavier-Keyboardunterricht
Hausbesuch o. online, T. 7559089

www.bayernnachhilfe.de
Tel. (089) 48 998 536

Schlagzeugunterr. Tel. 0170 /
2714252

Erfolgreiche Nachhilfe M/Ph/C
bis Abitur, Hausbes. Tel. 0170-
3808015

Latein Nachhilfe Online von erf.
Lehrer, Tel. 0170/5910864

LRS? Dyskalkulie? Nachhilfe?
Förderung im Mini-Lernkreis, Tel.
08141-42272

Computer
Biete PC-Hilfe T. 089/22539826

Mobile Hilfe v. Ort für PC, Lap-
top, Tablet, Handy und Internet
zum fairen Preis. Bringe Geduld
mit. Biete auch Einzelschulung f.
Senioren und Neueinsteiger an,
Telefon: 0176/51368535

IT-PROFI hilft, 0160/95838153

PC-Hilfe - Vor-Ort-Service - Lö-
sung von Computerproblemen,
Reparatur & eigene Fertigung,
techn. Beratung, kompetent u.
preiswert v. Mo - Sa 8-22 h. Tel.
089/95720653

PC-DOKTOR: Tel. 0171/7777766

Löse günstig Ihr PC-Problem.
Auch Neuinstallation. Tel. 0177 /
5809018

Camping/
Wassersport
Boje STA. See gesu. oder
Landliegepl., Bootshaus ggf. als
Untermieter, Tel. 0176/45534058

Fahrrad-Markt
Ich kaufe sofort Fahrräder,
Telefon: 0151/45496418

Möbel

Bauernmöbel Himmelbett, 2
Nachtkästen, 1 Sideboard /Regal /
Stuhl. Perfekter Zustand. Aus Erst-
bes., VB ¤ 5.000,- Tel.
0152/21933575

Musikinstrumente

Kontrabass aus Turin 1909,

2.500,- ¤; Tel. 07125/70062

Musiklehrer su. Musikinstru-

mente v. A-Z, a. defekt, Tel.

01522/2501844

Suche Klavier oder Flügel!!!!

M. Guttenberg, Tel. 0157 /

82526851

E-Drums Roland TD-11 Kompl.

Wie neu, Tel. 0172-6458864

Tierhüter

Hundesitter für kleinen Hund

2-3/Woche ca. 4 -7 Std., Nh. Bhf.

Pasing gesu., Tel. 0174/9382428

SUCHE schönes Rennrad, alt,

zw. 1970-2000, T. 01522/2869774

Fahrräder, Herren, Damen,

usw., 60,- bis 85,- ¤, Tel. 752657

Elektro-Faltrad 20” unbenützt

w. Krankheit zu verkaufen VB

800.- ¤, Tel. 089/6990041

München · Sieben heraus-
ragende Absolventen des
Abiturjahrgangs 2020 - zwei
Frauen und fünf Männer -
können sich über die Auf-
nahme als Stipendiaten in
die Stiftung Maximilianeum
und in die Wittelsbacher Ju-
biläumsstiftung freuen. Unter
ihnen sind Jakob Hofmann
vom Maximiliansgymnasium
München und Rafael Pfeiffer
vom Erasmus-Grasser-Gym-
nasium München.

Zwei aus München

„Ich gratuliere diesen be-
sonders interessierten und
talentierten jungen Men-
schen zu ihren großartigen
Leistungen und zu ihrer Auf-
nahme in die Stiftung Maxi-
milianeum und die Wittels-
bacher Jubiläumsstiftung.
Das Stipendium eröffnet ih-
nen vielfältige Chancen und
ermöglicht vielseitige Begeg-
nungen und Erfahrungen“,
gratulierte Kultusminister
Michael Piazolo.
Die neuen Stipendiaten der
Stiftung Maximilianeum für
Studenten bzw. der Wittels-
bacher Jubiläumsstiftung für
Studentinnen stammen aus
Ansbach, Bad Neustadt a.d.

Saale, Maxdorf, München,
Neustadt a.d. Weinstraße
und Simbach. Sie dürfen nun
in das Maximilianeum in
München einziehen, das
auch Sitz des bayerischen
Landtags ist, und erhalten
dort freie Kost und Logis.
Darüber hinaus fördert die
Stiftung Auslandsaufenthal-
te, unter anderem in Paris
oder Oxford. Zudem erkun-
den die Maximilianeer jähr-
lich eine sehenswerte Region
Europas. Auch Sprachkurse
zählen zum festen Angebot
der Stiftung.

Hervorragende 
Leistungen

Um in die Stiftung Maximi-
lianeum aufgenommen zu
werden, durchliefen die Be-
werber ein mehrstufiges Ver-
fahren. Sie mussten unter
anderem hervorragende Lei-
stungen in allen Fächern des
Abiturzeugnisses vorweisen,
in die Förderung nach dem
Bayerischen Eliteförderungs-
gesetz („Max-Weber-Pro-
gramm“) aufgenommen wor-
den sein und sich im Rah-
men eines Auswahlge-
sprächs vor dem Kuratorium
der Stiftung unter den er-

folgreichsten Kandidaten aus
ganz Bayern durchsetzen.
Staatssekretärin Anna Stolz
schloss sich den Glückwün-
schen des Ministers an: „Die
Leistungen der Bewerber
sind beeindruckend und be-
legen überzeugend, dass das
bayerische Gymnasium eine
Lernkultur bietet, in der
hochbegabte Schüler ihre
besonderen Talente erken-
nen und bestmöglich entfal-
ten können.“

1852 vom König 
eingerichtet

Die private Stiftung Maximi-
lianeum geht auf König Max
II. von Bayern zurück. Sie
wurde 1852 eingerichtet, um
besonders begabte Studen-
ten aller Schichten zu för-
dern. Nach dem Willen des
Stifters ist die Unterstützung
Bewerbern aus Bayern oder
den ehemals zu Bayern ge-
hörenden Gebieten der links-
rheinischen Pfalz sowie des
Saarpfalzkreises vorbehal-
ten. 1980 wurde für hoch-
begabte Abiturientinnen zu-
sätzlich die Wittelsbacher
Jubiläumsstiftung für weib-
liche Studierende eingerich-
tet. red

Unter den Besten 
durchgesetzt

Sieben Abiturienten sind nun „Maximilianeer“ 

München · Kultusminister
Michael Piazolo hat zwei
Wochen nach dem Start ins
Schuljahr 2020 / 2021 eine
erste positive Bilanz gezo-
gen: „Unsere Schulen sind
zum übergroßen Teil sehr
gut in das neue Schuljahr
gestartet, die Schulfamilie
setzt den Rahmen-Hygiene-
plan sehr gut um.“ Es sei
die richtige Entscheidung
gewesen, in den ersten
neun Unterrichtstagen ab
Jahrgangsstufe 5 auch im
Unterricht eine Masken-
pflicht vorzusehen. „Wir

konnten so in den Präsen-
zunterricht starten und das
Infektionsrisiko durch Rei-
serückkehrer senken“, so
der Minister.
In München bleibt aufgrund
der wieder höheren Infek-
tionszahlen die Masken-
pflicht in den Schulen (ab
5. Klasse) allerdings auch
über die zwei Startwochen
hinaus vorerst bestehen.
„Mit dem Präsenzunterricht
ist Leben in unsere Schulen
zurückgekehrt. Vielen war
die Freude, wieder in die
Schule gehen zu können,

anzusehen. Trotz Corona
finden sogar auch Sport,
Theater, Chor und vieles
mehr wieder statt – das ist
in diesen Zeiten ein hoff-
nungsfrohes Signal, über
das ich mich sehr freue“,
so Piazolo. 
Der Kultusminister rechnet
damit, dass es in diesem
Schuljahr immer wieder
Klassen und Schulen geben
wird, wo zeitweise kein Prä-
senzunterricht stattfinden
könne. Die Schulen sind
aber auf diesen Fall vorbe-
reitet. job

Schulstart gelang meist sehr gut
In München bleibt es vorerst bei der Maskenpflicht

München · Die bisherige
Stadtschulrätin Beatrix Zurek
soll neue Gesundheitsrefe-
rentin der Stadt München
werden. Ihre Wahl findet vor-
aussichtlich im Oktober statt.
Die SPD-Fraktionsvorsitzende
im Stadtrat, Anne Hübner,
begrüßte den Wechsel: „Wir
freuen uns sehr, dass Beatrix
Zurek neue Gesundheitsre-
ferentin wird und diese wich-
tige Position damit lückenlos
besetzt ist. Wir sind unserem
grünen Koalitionspartner

sehr dankbar, dass er diese
geeignete, sozialdemokrati-
sche Personalie mitträgt.“
Der Bayerische Realschul-
lehrerverbands (brlv) fürch-
tet indes, dass das städt. Bil-
dungsreferat über mehrere
Monate führungslos bleibt.
„Unsere Lehrkräfte brauchen
Verlässlichkeit, kein zusätz-
liches Chaos. Daher lehnen
wir politische Ränkespiele
bzw. politischen Kuhhandel
entschieden ab, die letztend-
lich auf dem Rücken unserer

Schüler und Lehrkräfte aus-
getragen werden. In Zeiten
von Corona haben wir wahr-
lich mit anderen Herausfor-
derungen zu kämpfen“, äu-
ßerte sich Jürgen Böhm, Vor-
sitzender des brlv.
Zurek wäre noch bis Sommer
2022 Stadtschulrätin gewe-
sen. „In der derzeitigen Lage
ist es fahrlässig, eine so wich-
tige Stelle wie die des Bil-
dungsreferats mehrere Mo-
nate unbesetzt zu lassen“,
kritisierte Böhm. red

„Wir brauchen Verlässlichkeit“
Realschullehrer fürchtet lange Vakanz im Bildungsreferat
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Ihre Dienstleister & Fachhandel in der

Eversbuschstraße

Wir für Sie:

Ludwigsfelder Straße

Höcherstraße

Vesaliusstraße

St.-Johann-Straße 

Theodor-Fischer-Straße

Esmarchstraße

Auenbruggerstraße

Allacher Straße

Von-Kahr-Straße

Nigglstraße
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Kaiser Optik
Institut für Contactlinsen 

Rechtsanwaltskanzlei
Hervol

Habermann l

Lotto & Schreibwaren l

l Engleitner Auto

l Rahni Massagen

l Dr. Flaig

l

l Reifenservice Leupold

l EFS Schreibauer

l Stern Autohaus

l gutax Unfallanalyse

Fotos: BK

l

Zahnarztpraxis 
Dr. Hornberger l

Frank Zimmerei 
und Holzbau

l

Ganz unten am südlichen Ende der Eversbuschstraße befindet

sich der Dorffriedhof Untermenzing mit 3400 Grabstätten. Zu-

sammen mit der Untermenzinger Dorfkirche St. Martin wurde

er bereits im Jahr 1499 errichtet. Im Jahr 1952 entstand auf

dem gegenüberliegenden Ufer der Würm der Parkfriedhof

 Untermenzing. Ein Steg über die Würm verbindet beide Fried-

hofsteile.

Noch älter ist die einstige Allacher Pfarrkirche St. Peter und

Paul an der Eversbuschstraße 195. Ihr ältester Teil – ein ein-

schiffiger Bau mit Rundapsis – stammt bereits aus der Zeit um

800. Die Kirche wurde im Laufe der Zeit mehrfach erweitert,

erhielt gotische und barocke  Elemente und steht heute

unter Denkmalschutz. Der Allacher Friedhof erstreckt sich von

der Kirche St. Peter und Paul bis hin zur Würm. Er umfasst rund

640 Grabstätten.

Auch das Vereinsheim, der Treffpunkt für Vereine und Organi-

sationen im Stadtbezirk und Tagungsort des Bezirksausschus-

ses, befindet sich in der Eversbuschstraße, auf dem Grundstück

mit der Nr. 161. Da das Vereinsheim für viele Aktivitäten und

Veranstaltungen zu klein ist, wünschen sich die Allacher und

Untermenzinger Bürger auf diesem Gelände den Bau eines

geräumigen Kultur- und Bürgerhauses. 

DIE EVERSBUSCHSTRASSE
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Eversbuschstraße 133 · 80999 München · Telefon 089/8121383
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Karl-Heinz Haunreiter (li.)

und Eva Höcherl Foto: BK

Immer für Sie da!

Wir für Sie!
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DR. STE

Zah

EPHANIE FLAIG

hnarztpraxis

konservierende Zahnheilkunde | Endodontie

Parodontologie Prophylaxe | Kinderzahnheilkunde

ästhetische Zahnheilkunde Vollkeramik | Prothetik

Implantologie

Eversbuschstraße 122

D. 80999 München/Allach

Telefon: 089/8122847 | www.dr-flaig.de

Sprechstunde: (und nach Vereinbarung)

Mo. u. Do. 8 – 12 und 14 – 18 Uhr

Di. 8 – 12 und 14 – 20 Uhr

Mi. 8 – 14 Uhr | Fr. 8 – 12 Uhr

Das nette Team der Zahnarztpraxis Dr. Flaig.                                 Bild: BK
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Ihre Dienstleister & Fachhandel in der

Eversbuschstraße

Wir für Sie:

Foto: BK

Fotos: BK

Lotto& Schreibwaren Filiz Celik Foto: BK

m Haftpflichtgutachten

m Kaskogutachten

m Unfallrekonstruktion

m Kompatibilitätsgutachten

m Bemerkbarkeit von Unfällen

m Bewertungen

m Beweissicherung

m Technische Gutachten

m Großschäden

Eversbuschstr. 194 b
80999 München

Tel. 089/81 89 84 0
Fax: 089/81 89 84 99

www.gutax.de
info@gutax.de

Ihre Dienstleister 

& Fachhandel in der

Eversbuschstraße

Kaffee und Getränke zum Mitnehmen

Lotto & Schreibwaren
Filiz celik

eversbuschstr. 141 · 80999 München

telefon 089/8123374

Montag 7.00 – 12.30 Uhr

Dienstag – Freitag 7.00 – 18.00 Uhr

Samstag 7.00 – 12.30 Uhr

Wir wünschen allzeit gute Fahrt!

Fotos: Rahni

Öffnungszeiten: 
Montag  – Freitag: 10.00 – 19.00 Uhr
Samstag: 10.00 – 17.00 Uhr

Eversbuschstraße 14 · 80999 München
Tel. 089/81898691 · www.rahni-massagen.de

Foto: BK

Wir machen,
dass es fährt.

Walter Engleitner GmbH

KFZ-Meisterbetrieb
für Fahrzeuge aller Marken
Daihatsu Servicepartner

Eversbuschstraße 56

80999 München

Tel. 089 / 8 12 60 18

Fax 089 /81 88 80 80

E-Mail: 1a-engleitner@online.de

Web: www.engleitner.go1a.de
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Ihre Dienstleister & Fachhandel in der

Eversbuschstraße

Wir für Sie:

Foto: Dr. Hornberger

NATURNAH UND GUT VERNETZT
Allach: Industriestandort und Rückzugsgebiet

Sie ist knapp vier Kilometer (3.989 Meter) lang und so-
zusagen die Hauptschlagader von Allach-Untermen-
zing: die Eversbuschstraße. Als Nord-Süd-Verbindung
durch den Stadtteil muss sie viel Durchgangsverkehr
bewältigen, dennoch hat sie sich ihren dörflichen
Charme an manchen Stellen bewahren können. Und

sie ist eine durchaus abwechslungsreiche Straße. In
der Eversbuschstraße findet man Speditionen, Auto-
häuser, Werkstätten, Handwerksbetriebe und eine städ-
tische Sportanlage ebenso wie Hotels, Restaurants und
kleine Geschäfte. Auch zwei Kirchen und zwei Friedhöfe
gehören zum Straßenbild.

EXCLUSIVE FUSSBODENTECHNIK

SCHREIBAUER GMBH Meisterbetrieb

Eversbuschstr. 210 · 80999 München 

Tel.: 0 89 - 8 12 25 04 · Fax: 0 89 - 8 13 16 93
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Immer für Sie da!

Wir für Sie!
Alle Kassen und privat 

drbrigittehornberger.de

Wunderbar menschlich und medizinisch 

auf höchstem Niveau.

DIE MIT DEM

GRANATAPFEL.

…in der Eversbuschstraße 3

Eversbuschstr. 200 · 80999 München · Tel. 089/8 12 60 73 

von TÜV Rheinland geprüft

2019

Das Team vom Reifenservice Leupold Foto: BK

Georg Habermann

Eversbuschstr. 139                           Tel. 089 / 818 88 640
80999 München/Allach                   Fax 089 / 818 88 642

e-mail: dachspenglerei@online.de

Fachbetrieb
der Spenglerinnung

Spenglerei & Bedachung
Sanitäre Installationen

Foto: BK

Foto: BK



ab Freitag, 2. Oktober, um 20 Uhr im Interim (Am Laimer Anger 2)

Malen mit 
der linken Hand

Hermi Seeger zeigt ihre Bilder

Laim · „Als geborene Linkshänderin wurde ich in meiner
Kindheit auf die rechte Hand umtrainiert“, erzählt Hermi
Seeger. „Erst Jahrzehnte später entdeckte ich die Schön-
heit und Freiheit des Malens mit der linken Hand. Ich
spüre meiner Sehnsucht nach Farben und Formen auf
diese Weise nach und freue mich, nun auch im Interim
die Ergebnisse meiner Malerei präsentieren zu können.“
Hermi Seegers Ausstellung „Malen mit der linken Hand“
läuft vom 3. Oktober bis 31. Dezember und ist zu allen
Veranstaltungen des Interim ab 19 Uhr geöffnet. Der Ein-
tritt zur Ausstellung ist frei.
Vernissage zur Ausstellungseröffnung am Freitag, 2. Ok-
tober, um 20 Uhr. job / Bild: Jürgen Seeger

Laim · Heuer ist alles anders
und so muss auch das be-
liebte Laimer Kartoffelfeuer,
das seit zehn Jahren von
Bündnis 90/ Die Grünen ver-
anstaltet wird, ausfallen. Für
Ersatz aber ist gesorgt: Die
drei an die Baumschule an-
grenzenden Ortsvereine der
Grünen (Pasing, Laim und
Hadern) laden gemeinsam
mit der in Laim gegründeten
Bürgerinitiative „Land-
schaftspark West“ zu einer
Kulturveranstaltung ein.
Unter dem Motto „Natur und
Kultur in der Baumschule“
steht das Event am Samstag,
26. September, das einmal
mehr die Aufmerksamkeit
auf die Baumschule und das
grüne Areal im Westen als
wichtigen Lebensraum für
Pflanzen, Tiere und Men-
schen lenken soll. Die Sal-
saband „Roja“ wird auftreten,
außerdem gibt es Feuertanz
und Gitarrenmusik sowie
eine Open-Air Ausstellung
„München braucht frische
Luft“ mit Informationen über
die Baumschule und alten
Fotografien, beigesteuert
vom Historischen Archiv
Laim. Auch soll es eine
Wunschbaum-Aktion geben,
wobei die Veranstaltungsgä-
ste gebeten werden, auf Post-
karten aufzuschreiben, was
ihnen die Baumschule be-
deutet. Dank des Caféteams
vom „Nebenan und Unver-
packt“-Laden werden Ku-

chenspezialitäten kredenzt,
außerdem gibt es Wiesn-Her-
zen und Brezen.

Beginn um 16 Uhr

Zur Veranstaltung angemel-
det haben sich Grünen-Poli-
tiker verschiedener Mandats-
ebenen, darunter Katrin Ha-
benschaden (zweite Bürger-
meisterin), Dieter Janecek
(Mitglied des Bundestages),
Florian Siekmann (Mitglied
des Landtages), Jamila Schä-

fer (Bundesvorstand Bündnis
90/Die Grünen) sowie die
Stadträtinnen Julia Post, Ni-
met Goekmenoglu, Sibylle
Stöhr und viele weitere kom-
munale Mandatsträger etwa
aus den Bezirksausschüssen
(BA). „Den Grünen im Münch-
ner Westen ist es wichtig, ge-
rade dieses Jahr für die Men-
schen in der Umgebung mit
einer Kulturveranstaltung in
der Baumschule einen Aus-
gleich zu schaffen“, erklärt
Renate Spannig, Mitglied der

Grünen-Fraktion im BA Laim.
Die Veranstaltung „Natur und
Kultur in der Baumschule“
findet unter Einhaltung der
aktuell gebotenen Hygiene-
und Abstandsregeln statt. Be-
ginn ist um 16 Uhr, Ende vor-
aussichtlich um 21 Uhr. Der
Zugang zum Gelände der
Städtischen Baumschule ist
an der Ecke Willibaldstraße/
Senftenauerstraße. Die Teil-
nahmezahl ist begrenzt, der
Eintritt ist kostenlos, Spenden
sind willkommen. kö

Samstag, 26. September, 16 bis 21 Uhr, Städtische Baumschule (Willibaldstraße/Senftenauerstraße)

Feuertanz statt Kartoffelfeuer
Kulturveranstaltung in der Baumschule

Die Städtische Baumschule wie auch der gesamte Landschaftspark West gehören zu
den wenigen großen Münchner Grünflächen. Viele Bürger, Initiativen wie auch Kom-
munalpolitiker setzen sich dafür ein, dass das Areal nicht bebaut wird. Bild: kö

Im Viertel mitreden

Laim · Die nächste öffentliche Sitzung des Laimer Bezirks-
ausschusses ist am Donnerstag, 1. Oktober, um 19.30 Uhr
in der Turnhalle der Georg-Büchner-Realschule (Droste-
Hülshoff-Straße 5). kö
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Ihre Dienstleister & Fachhandel in der

Eversbuschstraße

Wir für Sie:

Foto: Frank

Foto: BK

Immer für Sie da!

Wir für Sie!

WENN, DANN 
MACHMA’S 
GLEI GSCHEID

AUS- & UMBAU

AUFSTOCKUNG

DACHGESCHOSSAUSBAU

DACHGAUBEN

WOHNDACHFENSTER

RESTAURIERUNG

SANIERUNG

Tel.: 089 81 88 77 71

www.zimmereifrank.de  
www.denkmalpflegemuenchen.de
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Wechsel
Franziska Messerschmidt trat nach sechs Amtsjahren 
als Vorsitzende nicht mehr zur Wahl an.Politik
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SPD Pasing startet mit Doppelspitze ins Wahljahr
Christa Weigl-Schneider und Raoul Koether folgen Franziska Messerschmidt

Pasing · Mit einem neuge-
wählten Vorstandsteam und
der ersten Doppelspitze in
der 126-jährigen Geschichte
des Ortsvereins startet die
Pasinger SPD in das Bundes-
tagswahljahr 2021. Christa
Weigl-Schneider und Raoul
Koether folgen Franziska
Messerschmidt als Vorsitzen-
de, die nach sechs Amtsjah-
ren nicht mehr zur Wieder-
wahl antrat.

Der Ortsverein 
als „Graswurzel“

Das neue Vorsitzenden-Duo
möchte in den kommenden
zwei Jahren vor allem die in-
haltliche Arbeit des Ortsver-
eins wieder mehr in den Mit-
telpunkt rücken und die SPD
vor Ort für alle Pasinger als
Ansprechpartnerin für Bür-
geranliegen sichtbar machen.
Raoul Koether sagte: „Gerade
die letzten Monate haben uns
wieder vor Augen geführt,
wie wichtig die Sozialdemo-
kratie für unser Land und
unsere Gesellschaft ist. Die
aktuelle Krise zeigt, warum

wir, mehr denn je, eine starke
Stimme für Freiheit, Gleich-
heit und Solidarität brau-
chen!“
Christa Weigl-Schneider er-
gänzte: „Für uns ist auf diesem
Weg der Ortsverein die Gras-
wurzel der Parteiarbeit: vor
Ort präsent, eine starke Ge-
meinschaft und ein dichtes
Netzwerk. Die SPD Pasing ist
durch die gute Arbeit der ver-
gangenen Jahre hier auf einem
sehr guten Weg, den wir fort-
setzen und gleichzeitig neue
Akzente setzen wollen.“
Die neugewählte Vorsitzende
Christa Weigl-Schneider, 66,
ist Rechtsanwältin für Fami-
lienrecht und vielfältig ehren-
amtlich engagiert. München-
weit und darüber hinaus er-
langte sie Bekanntheit durch
ihr Engagement für Frauen-
und Gleichstellungspolitik. So
ist sie Mitglied der Gleich-
stellungskommission der Lan-
deshauptstadt München, Mit-
glied des bayerischen Lan-
desfrauenrates und Initiatorin
des Aktionsbündnis „Parité
in den Parlamenten“.
Der neugewählte Vorsitzende

Raoul Koether, 45, ist Schiff-
bauingenieur und in Pasing
geboren und aufgewachsen.
Bei den Kommunalwahlen
2020 kandidierte er für den

Bezirksausschuss und den
Stadtrat. Seine politischen
Schwerpunkte liegen in den
Bereichen der digitalen Bür-
gerbeteiligung, des Klima-

schutzes, Kunst und Kultur
und einer zukunftsfähigen In-
dustriepolitik. Er engagiert
sich u.a. als Beisitzer im Vor-
stand des Kulturforum Mün-

chen-West und ist Mitglied
der IG Metall, der Arbeiter-
wohlfahrt, sowie zahlreicher
weiterer Organisationen.

Die Zukunft
mitgestalten

Ergänzt wird das Team durch
die stellvertretenden Vorsit-
zenden Marcus Krupar, Alex-
andros Parasidis und Stadtrat
Christian Müller. Die Kasse
bleibt weiterhin in den be-
währten Händen von Viola
Drewanz, als Schriftführer
wiedergewählt wurde Seba-
stian Raguse. Die Zukunft der
Pasinger SPD mitgestalten
wollen auch die frisch ge-
wählten Beisitzer Peter Beh-
rendt, Onat Cibooglu, Barba-
ra Drescher, Walburga Gerst-
mayr, Marlene Görsch, Ma-
ximilian Heilmeier, Daniela
Hümmer, Robert Hümmer,
Franziska Messerschmidt, Ri-
chard Roth, Dr. Rüdiger
Schaar, Dr. Constanze Söll-
ner-Schaar und Christian Stei-
nau.
Infos zum Ortsverein unter
www.spd-pasing.de. red

Der neugewählte Vorstand der SPD Pasing mit der Traditionsfahne des Ortsvereins
aus dem 19. Jahrhundert. Vordere Reihe von links: Christa Weigl-Schneider (Vorsitzende),
Raoul Koether (Vorsitzender), Viola Drewanz (Kassiererin), Marcus Krupar (stellv.
Vorsitzender); hintere Reihen von links: Sebastian Raguse (Schriftführer) und die
Beisitzer Walburga Gerstmayr, Dr. Constanze Söllner-Schaar, Marlene Görsch, Barbara
Drescher-Moos, Onat Cibooglu, Richard Roth, Peter Behrendt, Angelica Hagenstein
(Revisorin), Robert Hümmer, Dr. Rüdiger Schaar, Daniela Hümmer. Bild: SPD
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Gesundheit aktuell

Alten-/
Krankenpflege
Mobile, zertifizierte, medizi-
nische Fußpflege / Frisörmeis-
terin kommt ins Haus. Telefon:
0175/4438944 oder 089/64167564

Gesundheit
Fußpflege f. Senioren, 69 J.
Cecilia, priv., Tel. 0151/71026913

Energiearbeit, Tel. 089/7555891

Energie & Körper, T. 6922524

Relax Massage, 089/13928513

Aromatherapie - die heilende
Kraft ätherischer Öle, Hilfe bei
allen seelischen und körperlichen
Beschwerden, Näheres unter
Telefon: 0172/95553304 oder
info@therapie-arzmiller.de

Aloe-Vera-Qualitätsprodukte
im Online-Shop unter https://
kristinabinder.be-forever.de

Seniorenbetreuung
24h Pflege poln. Kräfte, T. 089/
87579060, www.bayernpflege.de

ÄRZTLICHE 

MITTEILUNGEN 

Mainaustraße 50
81243 München

Zahnarztpraxis

www.dr-christine-that.de
praxis@dr-christine-that.de

Mo., Di., Do. 8:30 – 12:00 Uhr
14:00 – 17:00 Uhr

Mi, Fr.: 8:30 – 12:00 Uhr

Telefon 089 8 343848
Telefon 089 88 95 18 91

Abendsprechstunde nach 
tel. Vereinbarung: Di. und Do. 
zwischen 17.00 und 19.00 Uhr

Ab Montag, 28. September  2020

sind wir wieder für Sie da.

Ab sofort bieten wir Ihnen bezahlbaren 

Zahnersatz, teilweise zum Nulltarif, 

mit deutscher Garantie an! 

Lassen Sie sich von uns beraten.

Notdienst
Sonn- und Feiertagsdienst

Notdienst
Sonn- und Feiertagsdienst

Samstag, 26. 09. 2020

Aubing
Apotheke Freiham

Hans-Stützle-Str. 20

Tel. (089) 89 50 12 30

Germering
Apotheke Roter Löwe

Münchener Str. 1

Tel. (089) 89 46 38 10

Allach-Untermenzing
Eversbusch-Apotheke

Eversbuschstr. 92

Tel. (089) 8 12 21 59

Laim
Fontane-Apotheke

Von-der-Pfordten-Str. 1

Tel. (089) 54 66 26 23

Neuhausen-Nymphenburg
Wappen-Apotheke

Nymphenburger Str. 73

Tel. (089) 1 23 40 70

Sonntag, 27. 09. 2020

Germering
Andreas-Apotheke

Landsberger Str. 27

Tel. (089) 8 40 16 16

Allach
St. Thomas-Apotheke

Pfeilschifterstr. 52

Tel. (089) 1 40 30 93

Schwanthalerhöhe
Apotheke Forum 

Schwanthalerhöhe

Schwanthalerstr. 111

Tel. (089) 32 60 90 44

Neuhausen-Nymphenburg
Elvira-Apotheke

Nymphenburger Str. 81

Tel. (089) 18 86 85

Neu-Aubing
Galenus-Apotheke

Wiesentfelser Str. 68

Tel. (089) 87 73 58

Laim
Gloria-Apotheke

Fürstenrieder Str. 39

Tel. (089) 56 51 00

Maxvorstadt
Inter-Apotheke OHG

Elisenstr. 5

Tel. (089) 59 54 44

Planegg 
Max-Planck-Apotheke 

Planegger Str. 5

Tel. (089) 8 57 54 07

KREBSVORSORGE FÜR 

DIABETIKER SEHR WICHTIG

Die Ursachen für ein erhöhtes Krebsrisiko
bei Diabetikern sind noch nicht geklärt.
Tumorkrankheiten könnten, wie der Dia-
betes selbst, durch ungesunde Ernährung
und Übergewicht begünstigt werden.
Möglicherweise regt aber auch der erhöh-
te Insulinspiegel Krebszellen zum schnel-
leren Wachstum an. 
Diabetiker sollen deshalb unbedingt die
von den gesetzlichen Krankenkassen an-
gebotenen Krebs-Vorsorgeuntersuchun-
gen wahrnehmen. 
Denn bei Zuckerkranken sei nicht nur das
Risiko für Nieren- und Herz-Kreislauf-Er-
krankungen erhöht, sondern auch das für
bestimmte Krebsarten. Dickdarmkrebs
kommt bei Diabetikern um 30 Prozent häu-
figer vor, Bauchspeicheldrüsenkrebs sogar
siebenmal so oft. 
Ab dem vollendeten 50. Lebensjahr kön-
nen alle gesetzlich Versicherten jährlich
einen Stuhltest auf okkultes - verstecktes
- Blut vornehmen lassen. 
Für über 55-Jährige erstattet die Kranken-
kasse die Kosten für eine Dickdarmspie-
gelung und nach zehn Jahren für eine
zweite.               Quelle: Gesundheit aktuell

KORTISON NICHT GUT 

FÜR DIE LEBER 

Kortison kann die Ablagerung von Fetten
in der Leber erhöhen. Demnach hemmt
das körpereigene Hormon die Bildung
fettabbauender Leberenzyme. Menschen,
die dauerhaft Kortison-Präparate einneh-
men, sollten deshalb besonders auf ihre
Ernährung achten. Eine fettarme Ernäh-
rung verringert das Risiko einer Fettleber.
Fasten oder drastisches Abnehmen belas-
ten dagegen die Leber und erhöhen die
Gefahr einer Leberentzündung.
Das körpereigene Hormon Kortison führt
zu einer Erhöhung des Blutzuckerspiegels
und reguliert dadurch den Fettstoffwech-
sel im Körper. Je nach Gewebe-Typ kann
es dabei unterschiedliche Wirkung haben:
Während Kortison in der Muskulatur Fette
abbaut, erhöht es in der Leber den Fettge-
halt. 
Die Wirkstoffe von Kortison-Präparaten
haben die gleichen Effekte wie das natür-
liche Hormon, allerdings wirken sie sehr
viel stärker. Wer regelmäßig Kortison-Me-
dikamente einnimmt, hat deshalb ein hö-
heres Risiko für eine Fettleber.
Eine Fettleber wird in den meisten Fällen
durch Alkoholmissbrauch oder starkes
Übergewicht hervorgerufen. Experten
schätzen, dass in Deutschland bis zu 25%
der Bevölkerung daran leiden. Die Sym-
ptome der Fettleber können bei entspre-
chender Ernährung und Verzicht auf Al-
kohol wieder vollständig zurückgebildet
werden. 
                           Quelle: Gesundheit aktuell

Bild: Pixabay

Nico
Geburtsdatum: 17.08.2020
Uhrzeit: 02:08 Uhr
Gewicht: 3180 gr.
Größe: 50 cm

Leia
Geburtsdatum: 07.09.2020
Uhrzeit: 08:21 Uhr
Gewicht: 3310 gr.
Größe: 50 cm

Anton
Geburtsdatum: 11.09.2020
Uhrzeit: 05:43 Uhr
Gewicht: 3330 gr.
Größe: 52 cm

Jan
Geburtsdatum: 11.09.2020
Uhrzeit: 08:11 Uhr
Gewicht: 3370 gr.
Größe: 53 cm

Benedikt Leonhard
Geburtsdatum: 11.09.2020
Uhrzeit: 09:21 Uhr
Gewicht: 3530 gr.
Größe: 53 cm

Mathilda
Geburtsdatum: 11.09.2020
Uhrzeit: 13:01 Uhr
Gewicht: 2730 gr.
Größe: 49 cm

Elian
Geburtsdatum: 16.09.2020
Uhrzeit: 21:22 Uhr
Gewicht: 3820 gr.
Größe: 58 cm

Babys
der Woche

Wir suchen noch 
einen Babyfotograf

m/w
(auch für Quereinsteiger 

geeignet)

Kontakt: Linda Krammer 
Photographie

Telefon: 01 70 / 9 63 36 94
E-Mail: 

mail@lindakrammer.de

Helios Klinikum München West
Steinerweg 5 | 81241 München | T (089) 88 92-2329
geburtshilfe.muenchen-west@helios-gesundheit.de
www.helios-gesundheit.de/muenchen-west
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Das nette Team der Zahnarztpraxis Dr. Flaig.                                Foto: BK
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für 112,20 €

152,40 €

Karlsfeld · Narkosebehandlung von Angstpatienten im Sinne der SANFTEN ZAHNHEILKUNDE.
Die meisten Menschen verbinden mit einem Zahnarztbesuch mehr oder minder unangenehme Ge-
fühle, bei einigen steigert sich das jedoch zu einer panischen Angst mit Schweißausbrüchen, Kreis-
laufproblemen, Zittern und Herzrasen, einer Phobie. Auslöser sind häufig Geräusche des Bohrers,
die Spritze oder einfach die unerträgliche Furcht vor einem plötzlich einsetzenden Schmerz.
Patienten mit extremer Angst ertragen dann lieber Schmerzen und Schwierigkeiten  beim Essen, als
zum Zahnarzt zu gehen. So nehmen die Probleme zu und beinträchtigen immer mehr die Lebensqua-
lität. Hier kann das Therapiekonzept der Behandlung in Narkose helfen, denn der Patient schläft tief,
bekommt von der Behandlung überhaupt nichts mit. Im Idealfall reichen drei Termine aus, um die
Zahngesundheit wieder herzustellen.
Der schwerste Schritt ist die Vereinbarung eines Beratungstermins. Ist dieser gemacht, hat der Patient
bereits das Wichtigste geschafft. Beim ersten Termin führt der Patient ein Gespräch mit dem Zahnarzt
unter vier Augen in angenehmer und freundlicher Atmosphäre. Wenn der Patient bereit ist, nimmt
er kurz auf dem Zahnarztstuhl zur Untersuchung Platz. Der zweite Termin ist bereits die Behandlung
unter Narkose. Die mit dem Patienten besprochenen Behandlungsmaßnahmen werden durchgeführt.
Danach erwacht der Patient unter Betreuung des erfahrenen Personals oder eines Angehörigen. In
der dritten Sitzung wird nochmals alles kontrolliert und gegebenenfalls im Labor angefertigter Zahn-
ersatz wie zum Beispiel Kronen oder Brücken eingesetzt, auf Wunsch mit oder ohne Narkose.
Gerne berät das Team Dr. Kerstin Klischke, Gartenstr. 30, 85757 Karlsfeld, Telefon 08131-38170.  

GROSSE ANGST BEIM ZAHNARZT?
Dr. Klischke rät: „Narkose bei Angstpatienten“

· Behandlung in Vollnarkose
· Ästhetischer Zahnersatz
· Implantate
· Kinder-und Erwachsenenprophylaxe
· Parodontitisbehandlung
· Bleaching
· Wurzelbehandlung

Gartenstraße 30 · 85757 Karlsfeld
Telefon 0 81  31 / 38  17-0 · Fax 0 81  31 / 38  17 38

info@dr-klischke.de · www.dr-klischke.de

Ob bei Lebensmitteln oder Kosme-
tik – mittlerweile werden bei vie-
len Produkten die Inhaltsstoffe
diskutiert und hinterfragt. Das be-
trifft auch die alltäglich genutzte
Zahnpasta. Doch was gehört hin-
ein und was nicht? Die Informati-
onsstelle für Kariesprophylaxe
(IfK) erklärt, wozu die verschiede-
nen Inhaltsstoffe dienen.

FLUORID

Die karieshemmende Wirkung
von Fluorid ist in zahlreichen Stu-
dien bewiesen. Zahnpasten mit
1.500 ppm, die zwei Mal täglich
angewendet werden, hemmen das
Kariesrisiko um 40 Prozent, und
sind absolut sicher. Bei Kinder-
zahnpasten wurden 2018 sogar die
Fluoridempfehlungen erhöht. Pro-
fessor Dr. Stefan Zimmer, Sprecher
der Informationsstelle für Karies-
prophylaxe (IfK) empfiehlt: „Ab
dem Durchbruch des ersten Milch-
zahns sollte mit einer reiskorngro-
ßen Menge Zahnpasta geputzt
werden, die 1000 ppm Fluorid ent-
hält. Ab dem 2. Lebensjahr soll es
eine erbsengroße Menge sein. Zu-
sätzlich zur Zahnpasta sollte auch
fluoridiertes Speisesalz als Fluo-
ridquelle genutzt werden.“ Den-
noch wird vor allem im Internet
viel über diesen Inhaltsstoff dis-
kutiert. Sein angeblich gesund-
heitsschädlicher Ruf beruht jedoch
hauptsächlich auf dem Missver-
ständnis, dass es mit dem hoch-
giftigen „Fluor“ gleichgesetzt
wird. Fluoride, die Salze der Flu-
orwasserstoffsäure, kommen so-
wohl in der Natur als auch im
menschlichen Körper vor und sind
toxikologisch völlig anders einzu-
schätzen als das Element Fluor,
vergleichbar mit Kochsalz (Natri-
umchlorid) und Chlor. Starke Über-
dosierungen sollten jedoch tat-
sächlich vermieden werden. Wie
so oft gilt auch hier: „Die Dosis
macht das Gift“. Bei extrem hohen
Konzentrationen sind Vergiftungs-
erscheinungen denkbar, diese sind
jedoch sehr selten und können nur
bei missbräuchlicher Nutzung auf-
treten. Bei leichten Überdosierun-

gen, etwa wenn Kinder neben
Fluorid-Tabletten auch fluoridier-
tes Speisesalz zu sich nehmen,
können sich sogenannte Zahn-
fluorosen entwickeln.

HYDROXYLAPATIT

Hydroxylapatit ist ein Mineral, das
auch in unseren Zähnen vor-
kommt. Daher wird es gelegentlich
in der Werbung  als „flüssiger
Zahnschmelz“ bezeichnet. Es soll
bei der Remineralisierung unter-
stützen und wird von einigen
Zahnpastaherstellern als Alterna-
tive zu Fluoriden angepriesen.
„Über 300 internationale klinische
Studien belegen allein die karies-
und erosionspräventive Wirksam-
keit von Fluorid-Zahnpasten. Für
Hydroxylapatit konnte beides bis-
her nicht in vergleichbarem Maße
belegt werden. Vom Gebrauch der
Zahnpasten, die lediglich Hydro-
xylapatit und kein Fluorid zur Ka-
riesprophylaxe enthalten, rate ich
daher ab“, so Zimmer.

ABRASIVA/PUTZKÖRPER

Abrasiva sind unabdingbar für ei-
ne gute Putzwirkung. Ein leichter
Abrieb durch die Putzkörperchen
entfernt Plaque und poliert die
Zahnoberfläche. Allerdings ist der
Schmirgeleffekt insbesondere bei
Zahnpasten mit Whitening-Effekt
durch grobe Schleifkörper manch-
mal zu stark. Dadurch kann der
Zahnschmelz Schaden nehmen.
Verbraucher können hier auf den
sogenannten RDA-Wert (Relativer
Dentinabrieb) schauen. Wer Putz-
schäden oder empfindliche Zahn-
hälse hat, sollte auf einen RDA-
Wert unter 70 achten. Zahnpasten
mit einem Wert über 150 sind stark
abrasiv und können Aluminium-
oxid oder –hydroxid enthalten. Da-
vor warnt eine Studie des Bundes-
instituts für Risikobewertung
(BfR). Denn gerade in Kombinati-
on mit anderen aluminiumhalti-
gen Kosmetika oder Lebensmitteln
können die EU-Grenzwerte über-
schritten werden. In einer Mehr-
heit der getesteten Zahnpasten
ließen sich aber keine gesundheit-

lich bedenklichen Mengen finden.
Stattdessen lagen die enthaltenen
Mengen sogar unter dem empfoh-
lenen Richtwert.

AKTIVKOHLE

Die Alternative zu Whitening-
Zahncremes? Hersteller bewerben
Zahnpasten mit Aktivkohle mit ei-
nem biologisch und ökologisch
freundlichen Aufhellungseffekt.
Viele der getesteten Zahnpasten
hielten dieses Versprechen auch.
Allerdings wird die Aufhellung
ausschließlich durch einen starken
Abrieb des Zahnbelags und Ver-
färbungen hervorgerufen und
nicht durch eine Aufhellung der
Zahnfarbe. Außerdem problema-
tisch: In vielen Aktivkohle-Zahn-
pasten ist kein Fluorid zu finden,
wodurch kein Kariesschutz mög-
lich ist. Patienten mit Zahnfleisch-
problemen oder Parodontitis soll-
ten diese Zahnpasten nicht ver-
wenden.

SCHAUMBILDNER

Schaumbildner sorgen dafür, wie
es ihr Name schon vermuten lässt,
dass die Zahnpasta im Mund
schäumt, der Zahnbelag gelockert
wird und damit ein höherer Reini-
gungseffekt eintritt. Umstritten ist
hier der Inhaltsstoff Natriumlau-
rylsulfat. Er wirkt antibakteriell,
steht jedoch im Verdacht, allergie-
auslösend und hautreizend zu
sein. Daher sollte der Gehalt die 2
Prozent Grenze nicht überschrei-
ten. Bis zu dieser Grenze fördert
es sogar die Gesundheit des Zahn-
fleisches.

SACCHARINE

Ein Inhaltsstoff, der gerade Kin-
dern das Zähneputzen schmack-
haft macht – Saccharin. Der Süß-
stoff lässt die Zahnpasta gut
schmecken, ohne dabei kariesaus-
lösend zu sein. Eine Süßungsal-
ternative ist Birkenzucker (Xylit)
oder Sorbit, die allerdings in gro-
ßen Mengen abführend wirken
können, die Konzentration in
Zahnpasta ist aber unbedenklich.
                                           Quelle: IfK

DER DSCHUNGEL DER INHALTSSTOFFE
Was ist drin in der Zahnpasta?
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DR. STE

Zah

EPHANIE FLAIG

hnarztpraxis

konservierende Zahnheilkunde | Endodontie

Parodontologie Prophylaxe | Kinderzahnheilkunde

ästhetische Zahnheilkunde Vollkeramik | Prothetik

Implantologie

Eversbuschstraße 122

D. 80999 München/Allach

Telefon: 089/8122847 | www.dr-flaig.de

Sprechstunde: (und nach Vereinbarung)

Mo. u. Do. 8 – 12 und 14 – 18 Uhr

Di. 8 – 12 und 14 – 20 Uhr

Mi. 8 – 14 Uhr | Fr. 8 – 12 Uhr
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+++ EN T DECK EN SIE  UNSER E GROSSE M A R K EN V IELFA LT IN IHR EM M A R K T VOR ORT !  +++ TAUSENDE PRODUK T E W UNSCHLOS GÜNS T IG!  +++

 Löwenbräu Original 
 Träger mit 20x 0,5l Flasche

(zzgl. € 3,10 Pfand) 
 1l = € 1,00 

Angebote sind gültig ab   

Donnerstag, 

den 24.09.2020

 Sie sparen

 22% 

GÜNSTIG!

0 67

 Sie sparen

33% 

GÜNSTIG!

0 97

 Sie sparen

50% 

GÜNSTIG!

0 28

GÜNSTIG!

1 46
GÜNSTIG!

2 22
GÜNSTIG!

0 68

 Sie sparen

20% 

GÜNSTIG!

1 56

 Sie sparen

30% 

GÜNSTIG!

8 76

 Sie sparen

34% 

GÜNSTIG!

0 77 Sie sparen

 mind.  18%  

GÜNSTIG!

 1 27

Sie sparen

 mind.  43%  

GÜNSTIG!

 1 09

Sie sparen

 mind.  52%  

GÜNSTIG!

 0 64

Sie sparen

 mind.  37%  

GÜNSTIG!

 0 79

 Sie sparen

29% 

GÜNSTIG!

2310

GÜNSTIG!

Sie sparen

 31%  0  63 

 Sie sparen

51% 

GÜNSTIG!

0 86 Sie sparen

12% 

GÜNSTIG!

0 67

GÜNSTIG!

Sie sparen

33 %  1  95 

Sie sparen

 mind.  44%  

GÜNSTIG!

 0 97
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 Schlagrahm 
 wärmebehandelt

mind. 30% Fett
200g Becher 
 100g = € 0,34 

 Kalbsschnitzel* oder -Braten* 
 aus der Unterschale oder Nuss

100g   

 Fleischi‘s Hopfengriller*   Bratwurst gebrüht 
mit Majoran und Hopfendolden verfeinert oder 

Debrecziner* auch Hot Chili
gebrüht

deftig 
100g 

 Putenoberkeulen-Rollbraten* 
 saftig, HKL A, 100g 

  

 Puten-Paprikabrust* 
 gegart, saftig

100g
 
  

 Grünländer Käsescheiben oder -würfel 
 versch. Sorten, 30% - 53% Fett i. Tr.

110g - 150g Packung 
 100g = € 0,99 -

 € 0,73 

 Bio Speisekürbis 
 Sorte „Hokkaido“
aus Deutschland

1kg

 

 Speisekartoffeln   vorwiegend festkochend
Sorte siehe Etikett, aus Deutschland

10kg Sack
  1kg = € 0,22 

 Mini Romana Salat  
 aus Deutschland

Klasse I, 2er Packung
  1 Stück = € 0,34 

 Rougette 
Ofenkäse 

 58% / 60% Fett i. Tr.
320g Packung 

 1kg = € 9,00 

 Lätta   versch. Sorten
500g Becher 
 1kg = € 1,72 

 Landliebe Joghurt  
 versch. Sorten, 500g Glas 

(zzgl. € 0,15 Pfand)
  1kg = € 1,58 

 Wiener Grießler, 
Pasta- und

Spätzle- oder 
Dinkelmehl 

 Type 630
1kg Packung 

 Weihenstephan 
Frische Milch 

 1,5% / 3,5% Fett
1l Packung 

 Ramazzotti Amaro 
oder Aperitivo Rosato 

 30% / 15% Vol.
0,7l Flasche 
 1l = € 12,51 

 Lillet Wein-Aperitif 
 versch. Sorten

17% Vol.
0,75l Flasche 

 1l = € 13,64 

 Milka Schokolade 
 versch. Sorten
85g - 100g Tafel 
 100g = € 0,74 - € 0,63 

 Jacobs Krönung 
versch. Sorten

ganze Bohnen oder gemahlen
 vakuumverpackt
 500g Packung 

   1kg = € 6,84 

Herzhaft !  

10kg !  

 Buitoni Pasta   aus 100% Hartweizen
oder Vollkorn, versch. Sorten

 500g Packung
  1kg = € 1,28 

GÜNSTIG!

Sie sparen

 42%  1  07 

 müller Joghurt mit der Ecke 
 versch. Sorten, z.B. Schoko Balls

 113g - 150g  Becher,   100g = € 0,25 - € 0,19 

Milka 
Haselnusscreme

cremiger 
Brotaufstrich

 350g Glas
1kg = € 5,57

Andreas Siebauer ist von klein auf mit dem 

Gemüseanbau aufgewachsen. Die absolute 

Frische der Produkte hat oberste Priorität 

in seinem Familienbetrieb. Direkt nach der Ernte 

werden die frischen Salate vakuumgekühlt, 

damit selbst auf den kürzesten Transportwegen 

alles Gute erhalten bleibt.

Andreas 

Siebauer

Landwirt aus Reisb
ach

Sie sparen

 mind.  41%  

GÜNSTIG!

 3 42

 Bananen 
 1kg   

GÜNSTIG!

 0  76 

 Kernlos!  

GÜNSTIG!

 0  96 

 400g!  

GÜNSTIG!

 0  96 

Frische-TippS
UnserE

 Champignons weiß 
 aus Polen, Klasse I

400g Schale,   1kg = € 2,40 

 Tafeltrauben hell 
 kernlos, Sorte siehe Etikett

 aus Griechenland oder Italien
 Klasse I, 500g Schale 

 1kg = € 1,92 

 Chio Tortillas   versch. Sorten
125g Tüte, 100g = € 0,78 

oder Chio Dip! 
versch. Sorten

 200ml Glas
 100ml =

€ 0,49   
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Mindestabstand
Hier wird ein Mindestabstand angegeben,
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Allgemein

KFZ-Sachverst. Dirk Steffen,
zertifiziert, unabhängig, Haft-
pflichtgutachten für Geschädigte
kostenlos! Oldtimer- und Wert-
gutachten, Tel. (089) 8033044 o.
0172/1602612

Kleinanzeigen im KFZ-Markt
aller Münchner Wochenanzeiger:
nur ¤ 4,- pro Zeile! Reinlesen.
Rausholen. Anzeigenannahme:
089/546555 oder online unter
anzeigen.muenchenweit.de

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw., Selb-
stabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma, Tel. 089/96978922

Kfz-Firma kauft alle Autos,
Telefon: 089/62271473

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschädigt, TÜV fäl-
lig, Motor oder Getriebeschaden,
KFZ Meisterbetrieb 82418 Mur-
nau, Tel. 0151/17456427

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen. Tel. 03944/36160
www.wm-aw.de Fa.

Audi

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

Su. Audi, jeder Zust., 24 h, Fa.,
T. 089/89867096

Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

BMW

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Kaufe BMW Fa. T. 089/48998925

Kaufe BMW Fa. T. 089/61467795

Citroen

Fiat
Kaufe Fiat Fa. T. 089/96978022

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Ford
Su. Ford, Fa., Tel. 089/61467795

Suche Ford PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Honda
Honda VFR 750, Bj. 92, 68.000
km, guter Zustand ohne TÜV +
neue Reifen, 1.200 ¤, Telefon:
0172/6946212

Suche alle Honda ab Bj. 96, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Honda, T. 089/48998925

Hyundai
Su. Hyundai, T. 089/48998925

Mercedes
Kaufe jeden Mercedes Firma
Telefon: 089/48998925

SUCHE MERCEDES alle Typen,
jedes Bj., 24 Std./Wo., Fa., Tel.
089/89328547

Su. Mercedes, T. 089/62809177

Motorräder
Kaufe gebraucht Unfall- u. de-
fekte Motorräder, Fa., Telefon:
089/3143203

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 oder 200 ccm (keine Cosa)
oder Vespa 50n/Spezial zum Her-
richten oder Ausschlachten (auch
Unfall). Tel. 0172-8394458

Nissan
Kaufe Nissan, T. 089/94002977

Opel
SU. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98,
jd. Zust., 24h/Wo., Fa. Tel.
089/89328547

Su. Opel, jeder Zust., Tel. 089/
61467795

Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925

Winterauto, Opel, Vectra 2,2l
§05/2021, Bj. 2004 kleine Karosse-
rieschäden, VB 800 ¤, Tel. 089 /
96992621

Peugeot
Kaufe Peugeot Firma, Telefon
089/48998925

Suche Peugeot, jeder Zust., 24
h, Fa., Tel. 089/62809177

Reifen
Komplett Winterräder (Audi
A4) inkl. Alufelgen Uniroyal 225/
55R 16 95 H, Profiltiefe 7 Dot. Nr.
2817, VB 250 ¤, T. 0157/31017705

Renault
Kaufe jeden Renault Firma
Telefon: 089/48998925

Su. Renault Pkw/Bus, ab Bj. 98,
jd. Zust., Fa. Tel. 089/89328547

Suche Renault, T. 089/94002977

Skoda
Kaufe Skoda, T. 089/48998925

Toyota
Su. Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Kaufe jeden Toyota, Firma
Telefon: 089/48998925

KAUFE jd. TOYOTA, auch So.-/
Feiert., Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Toyota, Tel. 089/48996460

Kaufe alle Toyota auch mit
Unfall, TÜV-fällig, hohe Km oder
defekt. KFZ Meisterbetrieb
82418 Murnau, T. 0151/17456427

VW
Kaufe VW Fa. T. 089/48998925

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547

Suche VW PKW/Bus, Firma, Tel.
089/48996460

Wohnwagen/
Wohnmobile

Su. Wohnwagen von Camping-
platz auch zum Abbauen, Tel.
0175/9724926

WWg. m. TÜV, voll eingerichtet,
m. viel Zubehör, Notverkauf,
2.690,- ¤, Tel. 0176/83371557

Privatmann sucht Wohnmobi-
le, Tel. 0176/31773515

Kaufe Wohnmobile + Wohn-
wagen, Telefon 03944/36160,
www.wm-aw.de, Fa.

Zubehör

Dachträger Logo City Crash für
Golf, mit 2 Fahrradträgern,
alles abschließbar, NP 380,- ¤ für
150,- ¤, Tel. 089/8203634

Auto-Ankauf

Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h auch Sa./So., Fa. T.
089/92269970 oder 0171/3078511

Deutsche Firma kauft jedes
Auto, Tel. 089/62809177

Kaufe alle Arten v. Fahrzeugen
für In-/Export, auch mit Unfall,
Motorschaden, hohe KM, zahle
sofort in bar, auch Sonn- und
Feiertage, Hansa Automobil, Tel.
089/23926329 oder 0172/8613407

Dt. Fa. kauft alle Autos für In-
Export. Gepflegte, Motor-, Ge-
triebe- und Unfallschaden uvm.
Abholung auch mit Schlepp-
wagen möglich. Besichtigungen
bei uns oder bei Ihnen. Barzahl-
ung, Abmeldung sofort. Tel. 089/
21257007 24h u. Sa./So. erreichb.

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/89328547

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010 Münchener Firma Tel.
089/42018419

Kaufe Bar alle TOYOTA u.
andere Japaner f. Exp., Fa. Tel.
089/97890365

AUTO-ANKAUF alle Marken,
jeder Zustand, Fa. 24 h, Telefon:
089/94002977

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge
Zustand egal, Barzahlung, Selbst-
abholung u. Abmeldung erfolgt
sofort, a. Sa./So. T. 089/62271473

Fa. Auto-Star München KAUFE
FAHRZEUGE ALLER ART. AUCH
UNFALL, MOTORSCHADEN, HO-
HE KM. OHNE TÜV UND FÜR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

KAUFE BAR ALLE: VW, Audi,
BMW, Skoda, Seat auch Japaner
u. Unfall, Fa. Tel. 089/97890365

Auto Ankauf! Gepflegte/
defekte usw. Selbstabholung,
Barzahlung, Abmeldung, Fa. Tel.
089/89867096 auch Sa./So.

Dt. EXPORTFIRMA KAUFT BAR
alle KFZ auch Unfall, immer
erreichbar. Tel. 0176/49203319

Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort
bar, Sa. / So., Tel. 089/90179111

Kaufe alle KFZ, Tel. 0177 /
2752231

Garagen
TG Stellplatz Duplexe Mü.-
Sendling, Ecke Passauer / Schnee-
mannstr., 60,- ¤ mtl., Tel. 089/
7854244

Suche ab sofort TG-
Einzelstellplatz (kein Duplex)
im Dantepark. Tel.: 08091/4212

TG Stellplatz, Laim, Valpich-
lerstr., 70,- ¤/mon. T. 089/564242

Su. Mü.-Nord (z.B nähe OEZ)
eine Garage für mehrere Fahr-
zeuge oder eine kl. Halle. Keine
Werkstatt! Nur Abstellmöglich-
keit! Tel. 089/20184055

TG-Stellpl. Straubingerstr. in
Laim zu verm., T. 0151/56252012

Wir suchen ab November 2020
einen möglichst überdachten
Stellplatz für unser Wohnmobil
zur Nutzung bis April des Folge-
jahres. Sind an einer langfr. Miet-
möglichkeit interessiert. Abmes-
sung: L 6,90m B 2,30m H 3,00m.
Gerne im Umkreis Karlsfeld/ Dach-
au bis 10 km, 08131/96655

Die hab’ ich aus ’ner Kleinanzeige

Kleinanzeigen 

spannend wie das 

Leben in Ihrem 

Münchner 

Wochenanzeiger

Wochenanzeiger Medien GmbH, 

Fürstenrieder Straße 5–11, 80687 München, Telefon 089 / 54 65 55

www.muenchenweit.de

Wir bieten das richtige 

Umfeld für Ihre Kleinanzeige!

Nur 4,– ¤ die Zeile für KFZ-

Anzeigen in München + Umland

Gerne mit Bild Ihres Autos!

Kleinanzeige aufgeben unter 

Tel. 089/546 555 oder online auf 

auto.muenchenweit.de

Bei uns finden Sie 

„passende“ Angebote.

Raus-
gewachsen?

Unfallinstandsetzung · Autolackiererei
KFZ-Service u.v.m. �-Halt Westkreuz
Aubinger Straße 15 • 81243 München
� 0 89/8 89 69 70  www.zeilingergmbh.de

• Höchstpreise für Kfz 
• Unfall- und Totalschäden 
• Entsorgung v. Schrottfahrzeugen 
• gebrauchte Ersatzteile a. Marken 

AUTOVERWERTUNG KROHER
Tel. 089/8 63 39 75, 9 – 18 Uhr
www.autoverwertung-kroher.de

Das ist ein unverbindl, freibleibendes Finanzierungsangebot der Bank11 für
Privatkunden u. Handel GmbH, Hammer Landstr. 91, 41460 Neuss. Boni-
tät vorausgesetzt. Die vorbezeichneten Angaben stellen zugleich das reprä-
sentative Beispiel gemäß $ 6 a, Abs. 5 Preisangabenverordnung dar. Nach
Abschluss steht den Darlehensnehmern ein gesetzl. Widerrufsrecht zu.
Preise inkl. Überführungs- und zzgl. Zulassungskosten.

Auto-Sedlmeier GmbH 

Bodenseestraße 295 • 81249 München
Tel. 089/897601-0 • Fax 089/875357

info@auto-sedlmeier.de • www.auto-sedlmeier.de

UNSER

NEUES

SPAR

UND

FAHR-

PROGRAMM.

Neues 
E-Auto

von Mazda 
fahren und 

6.000 €
in die Tasche 
kassieren*

*Antrag auf Auszahlung der
BAFA Prämie in Höhe von Euro
6.000 erfolgt nach Kauf und
 Zulassung beim Bundesamt für
Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle.

Mazda MX-30 First  Edit ion
Stromverbrauch im kombinierten Testzyklus: 17,3 kWh/100 km,
CO2-Emmission komb. 0g/km, Reichweite (WTLP (innerorts) bis
zu 262 km.

Kaufpreis € 30.260,00

Nettodarlehensbetrag € 30.260,00

Anzahlung € 0,00

1. monatliche Rate € 339,00

48 Folgeraten à € 339

Kalkulierte Schlussrate € 16.340,40

Gesamtbetrag € 32.612,00

Laufzeit in Monaten 49

Effektiver Jahreszins % 2,49

Fester Sollzinssatz p.a. % 2,46

C5, Autom., Bj. 07/07, TÜV
12/21, gt. Zust., 1.350,- ¤ VB; Tel.
0152/29216145

VW Golf 7 Sportsvan 1,5 TSI, 96
kW/131 PS) EZ 01/20, 2155 km, ACC,
NAVI, SHZ, beh. Frontsch. CD, ALU,
GA Verl. Licht- u. Regensensor, LED-
Scheinw. 21.990 EUR

Bodenseestr. 277 · 81249 München-West

% 089/897041-55 · www.spratter.de



DACHRINNENREINIGUNG,
DACHARBEITEN, Arbeitsbühnen,
Spengler- / Zimmerer- / Maurer- /
Fassaden- / Malerarbeiten, Firma
Bogenrieder, Tel. 0170/3018836

Älterer Malermeister über-
nimmt sämtliche Maler u. Reno-
vierarbeiten zu sehr günstigen
Preisen sauber korrekt zuver-
lässig, Telefon: 0172/8919782

Platten, Pflaster, um Haus +
Garten legen Fa. T. 089/82088333

Badumbau - Heizung - Sani-
tär, Telefon: 0157/59523188

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht “Wurst” sind. Maler-
fachbetr., Bodenverlegung, Kom-
plettrenovierung. Eine Arbeit ist
erst gut, wenn beide Seiten
zufrieden sind. T. 0151/41232102

Malerfachbetrieb Florian
Legler, Ausführung aller Maler-
und Lackiererarbeiten sowie
Tapezierarbeiten, Bodenbeläge,
Verputzarbeiten und mehr. Tel.
089/32608922 oder 0173/2991088
www.maler-wuermtal.de

FassadenTeam Bauer Familien-
betrieb macht alle Malerarbeiten
rund ums Haus! 25 % Rabatt!
Tel. 0174/8019641

Fliesenleger übernimmt schnell
u. preiswert sämtliche
Verlege- u. Abbrucharbeiten, Fa.
Tel. 0172/9692274

Handwerker

Parkett, Laminat, Fliesen, Re-
novierungen aller Art. Firma
Karcz, Telefon: 0152/27019833

WIR MACHEN IHRE GLAS- UND
FENSTERREINIGUNG seit 1975
für Privat und Gewerbe. Telefon:
0151/70106722

PB Projekt Bau GmbH: Boden-
belagsarbeiten, Fenster, Türen,
Vollwärmeschutz, Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel.: 0170/8956599

Garage undicht? HeMi Dach-
deckerei & Spenglerei, Meister-
betrieb. Tel. 08142/3058544

Marmund-Marmor u. Granit,
Fensterbänke, kurzfristig - alles
für den Bau! Tel. 089/750224,
www.marmund-marmor.de

Dach- und Steinreinigung, Tel.:
0157/36785529

Malermeister übernimmt sämt-
liche Malerarbeiten, Wohnun-
gen, Treppenhäuser, Neubau, für
Fassaden eigenes Gerüst, Firma
M. Werner Tel.: 08166/995654
oder 0178/3319254

Fliesenverlegung und Sanier-
ungsarbeiten, günstig! Firma Tel.
089/85641411 oder 0178/7770054

Malereifach-/Familienbetrieb,
sämtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Boden-
beläge, Tel. 0172/8918461 www.
kammerer-malereibetrieb.de

—- Malermeister Nuriman —-
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlässig
Telefon: 0179/7166293 oder
089/20098996

Maler gut und günstig - hat
noch freie Termine! Tel.:
0157/36785529

Garten-, Landschaftsbau, alles
rund ums Haus! Fa. Böhmer,
Telefon: 0176/ 74 72 60 84

Branchen-ABC
24
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Experten aller Branchen
Hier finden Sie Maler und Fliesenleger, 
Schreiner und Sanitärbetriebe und mehr.

Professionelle
Prospektverteilung

regional und bundesweit möglich.
Qualität muss nicht teuer sein!

Herr Werner:
Telefon 089/45243644

Bäder komplett · Gas · Wasser · Heizung
Reparatur · Wartung · Altbausanierung

Einbau von Gasheizungen · Kundendienst

Telefon 883073 Rohrreinigung
www.der-baedermacher.de

info@der-baedermacher.de

B A D  &  H E I Z U N G

Kopierer, Drucker, Faxgeräte, Kopierpapier
Telefon 089/78 46 47

www.rustler.de · Fax 089/78 46 49

Bürotechnik

Dacharbeiten

Dacharbeiten

Elektro-Anlagen

Umzüge

Bodenbeläge

Malerarbeiten

KFZ-
Sachverständiger

Heizung/Sanitär

Renovierung &
Sanierung

Reinigung

Prospekt-
verteilung

Raum-
ausstattung

IHR BEWÄHRTER FACHBETRIEB

www.welzmiller-raumgestaltung.de

Polstermöbel-Neubezug
fachmännisch innerh. 1 Woche

Fürstenrieder Str. 94 im Hof

Tel. 56 03 53

zum 
FESTPREIS

P

Fürstenrieder Str. 33 
80686 München
Tel. 0 89 / 56 54 29

www.fischer-raumausstattung.de

Polsterei · Bodenbeläge

Sonnenschutz · Gardinen

Nähatelier · Tapeten

Möbel beziehen zum Festpreis

Malermeister
übernimmt sämtl. Malerarbeiten

Wohnungen, Treppenhäuser, Neubau
– für Fassaden eigenes Gerüst

Firma M. Werner 

Telefon 08166 / 99 56 54
0178 / 3 31 92 54

www.werner-malermeister.com

THOMAS SCHERMER

Maler- u. Lackierermeister
· schnell · preiswert

· zuverlässig 

Seniorenservice

· Aus- u. Einräumen

· Fassadenrenovierung

Tel. 8342463 u. 0177/8342463

Fliesen-, Platten-, Mosaikverlegung 
Telefon 0176/23 23 62 46

Badsanierung auch barrierefrei 
alles aus einer Hand!

Garten- und 
Landschaftsbau

Gartengestaltung Fischer,
Telefon 873862

www.gartenfischer.de

Bauarbeiten

Fernsehdienst

Polstermöbel

6 Garage
undicht?

HeMi 
Dachdeckerei
& Spenglerei

Meisterbetrieb

Telefon 
(08142) 3058544

6
6
6
6
6
6

6
6
6
6
6
6
6

Malermeisterbetrieb Nuriman

Fassadengestaltung 

Innenraumgestaltung 

Altbausanierung 

schnell, preiswert und zuverlässig! 

Tel. 089/20098996, Mob. 0179/7166293
www.malernuri.de

• Bodenbelagsarbeiten
• Fenster, Türen
• Vollwärmeschutz 
• Putzsanierung
• Malerarbeiten aller Art 
• Trockenbauarbeiten 
• Elektroarbeiten 
• Fliesenarbeiten u. v. m.

Telefon 0170/8956599

PB Projekt Bau GmbH:

Kammerer

Wir erledigen unkompliziert sämtliche
 Malerarbeiten im Innen- und Außen-

bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

KFZ-Sachverständiger Dirk Steffen
Zertifiziert und unabhängig. 
Haftpflichtgutachten für Geschädigte
kostenlos! Oldtimergutachten, 
Wertgutachten.
Tel.: 089/80 03 30 44
Mobil: 0172/1 60 26 12
www.ds-sachverstand.de

Fliesenverlegung und
Sanierungsarbeiten 

– günstig, Firma –
Telefon 089 / 85 64 14 11
oder 01 78 / 7 77 00 54

Malereibetrieb
übernimmt sämtliche Maler- und
Tapezierarbeiten, Fassadenanstriche
und Treppenhäuser.

Firma E. Merath, Telefon 8 41 50 82

H. Schubert
Spenglerei/Bedachungen

· Steildach/Flachdach
· Dachfenster/Abdichtungstechnik
· Dachrinnenreinigung

www.schubert-dach.com
Tel. 089/70 06 66 56 · Fax 089/70 06 59 77

Umbauten – Sanierungen
Mauertrockenlegungen
kleine Maurerarbeiten

Hr. Wallinger,
☎ 0 89 / 8 56 11 80

Alles aus einer Hand 
Parkett, Laminat, Fliesen,
Renovierungen aller Art.

Komme sofort! Fa. Karcz

Tel.: 0152/27019833

Möbelspedition
Umzüge, Schwer- und Kleintransporte

In- und Ausland
Telefon 089 / 51 26 45 78 oder

0172 / 8 40 83 83
montage.elischer@gmail.com

Dachdeckermeister N. Zinth

Dachreparatur, Sanierung
Neudeckung, Spenglerei
80689 München 

089 / 30 00 11 81

Rufen Sie uns an! 
Telefon 0170/7 79 70 48

www.fensterreinigung-esapovic.de

HABEN SIE KEINE LUST 

ZUM FENSTERPUTZEN?

Malermeister sorgfältig!
z.B. Leerwhg., 70 m2, 640,– € netto 
inkl. Material. 
T. 0151 / 72 92 75 12

& 0176 / 76 38 96 65 

info@malerei-koehlerstercli.de

Rentner (qualifiziert) 
übernimmt kleine

Reparaturen aller Art.

Telefon 0176/21246908

Fassaden-Team Bauer 
Familienbetrieb macht
alle Malerarbeiten rund
ums Haus! 25 % Rabatt!  
Telefon 0174 / 8 01 96 41

Finden Sie schnell und

übersichtlich Handwerker

aus Ihrer Umgebung 

in unserem

Branchen-ABC

www.muenchenweit.de

Fachbetrieb 
übernimmt günstig 

Asphaltierungen, Pflasterungen

und Gartenbauarbeiten.

Telefon: 0171/6700003

Garten-, Landschaftsbau
Alles rund ums Haus

Gartenanlagen, Terrassenbau, 
Dach-, Steinreinigung, Fassaden, 

Entkernungen, Trockenbau
Fa. Böhmer, Tel.: 0176/74 72 60 84

Innungsmeisterbetrieb in Sendling

Elektroinstallation u. Gebäudetechnik
Telefon 7 60 12 13

Elektro-Anlagen
Thomas Abeltshauser

***** MEISTERBETRIEB ***** 
erledigt schnell & günstig

Maler- u. Verputzarbeiten, Trockenbau
u. Vollwärmeschutz, Terrassen- und

Dachsanierung, Holz- u. Bautenschutz
01577 - 2 63 25 65

HOCHDRUCK-

REINIGUNG 

Wege - Terrassen - Treppen

Fa. Tel. 01 72 / 8 02 74 35

Krautgartenweg 15 a
81245 München
Tel. 089/8 63 11 11 
kontakt@dach-strobl.de
www.dach-strobl.de

DDaacchhddeecckkeerreeii   &&   SSppeenngglleerreeii
MMeeiisstteerrbbeettrriieebb
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Wir beraten Sie gerne, weil 
Sie uns nicht „Wurst“ sind.

Malerfachbetr., Bodenverlegung,
Komplettrenovierung.

Eine Arbeit ist erst gut, wenn
beide Seiten zufrieden sind.

Andreas Wurst

Telefon: 0151 / 41 23 21 02

Dach- und 
Steinreinigung
Telefon 0157/36785529

Maler 
gut und günstig 
hat noch freie Termine!!!

Telefon 0157/36785529

Deutscher Maler 
in Neuried,

auch am Wochenende und 
an Feiertagen. 

Telefon 0174/8 53 33 33

Einzigartig & nachhaltig
Revolutionäre Sockelleiste mit dem  Blauen Engel für 

eine harmonische  Verbindung von Wand und Boden

(HLC) -  Wer einen wasser-

festen Boden verlegt, braucht

neben der passenden Verle-

geunterlage auch eine ent-

sprechende Sockelleiste – im

besten Fall ebenfalls eine

wasserfeste. Spezielle Sockel-

leisten wurden als bislang

einzige wasserfeste Sockel-

leiste ausgezeichnet und sind

zu 100 % wohngesund. Sie

sind emissionsarm, weisen

einen geringen Schadstoff-

gehalt auf und sind in der

Wohnumwelt gesundheitlich

unbedenklich einsetzbar. Das

bietet dem Heimwerker eine

einfache und verlässliche Ori-

entierung für gesundheits-

bewusstes Wohnen. Weiter-

hin bestehen die Leisten zu

100 % aus Polystyrol, sind

somit von Natur aus bereits

wasserfest und für den Ein-

satz in Bädern und Küchen

besonders geeignet. Da sich

zudem Dekore, die passgenau

auf die Bodenbeläge abge-

stimmt werden, direkt digital

auf die Leiste drucken lassen,

kann jeder Baumarkt die per-

fekt harmonierenden Sockel-

leisten zu seinen Bodenbe-

lägen anbieten. Weiteres Plus:

Die Innovation wird ressour-

censchonend mit 100 % er-

neuerbarer Energie aus bis

zu 80 % recyceltem Material

hergestellt, ist frei von PVC,

Weichmachern und Formal-

dehyd und komplett recycel-

bar.

Jeder Baumarkt kann zu seinen Bodenbelägen die
perfekt harmonierenden Sockelleisten anbieten. Diese
Leisten werden direkt digital bedruckt. Für die perfekte
Passgenauigkeit zum Boden sind weder Dekorpapier
noch Ummantelung nötig. 

Foto: HLC/Selit Dämmtechnik

Mü.-Laim, Fürstenrieder Str. 100 
T 089 56 44 34, www.radio-stoeckle.de

Ihre Top-Adresse für 
Kundendienst & Service
Ihre Top-Adresse für 
Kundendienst & Service
TV · HIFI · Haushalt

Komplettservice und faire Preise

Walter Stöckle – Inh. Hans Barth e.K.

Wir erledigen alle Maler-
arbeiten rund um ihr Haus. 

Fachbetrieb für 
Steinteppiche. 30%

Rabatt☎ 0176/64003905

H&S Sanierungen



25

Gesucht & Gefunden
Interessante Kleinanzeigen, Flohmarktangebote 

für Schnäppchensucher, Tiermarkt und vieles mehr. Mittwoch, 23. September 2020 | Nr. 39 Fundgrube

der Münchner Wochenanzeiger

Fürstenrieder Straße 9 · Telefon 089 / 54 65 55

Ticket-

Service

Erotik
Er (75+), sucht liebensw. erot.
Seniorin, Telefon und SMS: 0176/
32936413

Mann, 63, sucht lustvolle
Frau; Tel. 0171/7935867

Gabi besucht, T. 0151/63844238

GERDA (66) privat, Tel. 0162 /
1653869

Emma besucht T. 0157/33372279

Massagen, erotisch
Privat mit Niveau, Tel. 0173-
6814495

*SAMTPFÖTCHEN* Tel. 0163 /

2547768

Telefonkontakte

TELEFONSEX, Tel. 089/682787

Kaufe Postkarten, Tel.
08142/487289

Suche CNC-Maschinen sowie
Betriebs- und Maschinenparkauf-
lösungen aller Art; Telefon:
0711/55342658 o. 0176/55454505

Der Trödelmann kauft: Pelze,
Kleidung, Taschen, Bilder,
Bücher, Näh-/Schreibmaschinen,
Puppen, Figuren, Krüge, Porzel-
lan, Kristall, Musikinstrumente,
LP’s, Zinn, Teppiche, Silber-
besteck, Münzen, Uhren u.v.m,
Tel. 0176/63315617

!! Achtung kaufe !! Pelze,
Orientteppiche, Krokotaschen,
Trachtenschmuck, Armbanduhr-
en, seriöse Barauszahlung, Tel.
0163/4548114, Hr. Ernst

Achtung Bargeld für Bücher,
Gobelins, Münzen, Uhren aller
Art, Handarbeiten, Schallplatten,
Stereoanlagen, Bekleidung u.
Schmuck aller Art, usw., Herr
Schubert freut sich über Ihren
Anruf; Tel. 0162/1595577

Suche Porzellan aller Manufak-
turen, von privat, Telefon:
0152/23923740

MADAS - Rechenmaschine
gesucht, Tel. 08153/8104

Kaufe von Privat Pelzjacke od.
Pelzmantel, seriöse Abwicklung,
Herr Adler: Tel. 0162/9514970

SU. ORIENTTEPPICHE, ANTIQU.,
ASIATIKA, GEMÄLDE, Tel. 089/
281629; www.Gallery-Kambiz.de

Kaufe Musikinstr., Pelze, Zinn,
Tafelsilber, etc., T. 0177/4338997

Grüß Gott! Kaufe Kaffee- und
Essservice, Tel. 0163/1262597

Fahrradanh. Tel. 0151/15715709

BRENNHOLZ, Tel. 0170/7071798

Buchenbriketts & Brennholz
Lieferung mögl., Fa. Tel. 0151 /
25752628

VORWERK TIGER- Staubsauger +
Saugwischer, umfang. Zubehör. 6
Monate alt, kaum gebr. FP 950
(35%unter NP) Tel. 0177/3344111

VERKAUFE FRISEUREINRICH-
TUNG, 10 JAHRE ALT, Tel. 0157-
56315251

Kaminholz/Buche: 0173/8101734

Thuja Eiben Kirschlorbeer ab
Feld günstig, verschiedene Sorten
u. Größen, z.B. Eiben, Smaragd
125-150 cm 15.- ¤, 220-240 cm 40.-
¤ Verkauf nur nach Vereinbarung,
www.Schlossgaertnerei-Graf-
rath.de, Tel. 08141-23802

Brennholz Fichte, 9 Sterr, Tel.
08135-421

Kaufgesuche
Kaufe Schallplatten, Filmmusik
Pop, Rock, CD, T. 0177/2051745

Handwerker
Fliesen verlegen 30 ¤/Std. od.
ab 30 ¤/m2, Tel. 0151/66411514

ABBRUCH - Bagger - Erdarbei-
ten, Abwasser- u. Sickergruben-
bau, Kanalsanierung, Firma
Bogenrieder, Tel. 0170/3018836

Malereibetrieb übern. Maler- u.
Fassadenarbeit, Angebot kosten-
los, schnell sauber, preiswert, Fa.
Bergmann, Anrufe unter Tel.
089/82979056 od. 0151/57680253

Alles aus einer Hand, preiswert,
flexibel: Malerarbeit,
Trockenbau, Boden u.
Fliesenlegen. Tel. 08171/4882737

Küche-Ab/Aufbau, T. 62271485

Fa. Bauer, Böden, Fachbetrieb
Tel. 089/69387574; 0173/8261465

Malermeister sorgfältig! Bsp.
Leerwhg. 70m2, 640 ¤ net. inkl.
Material, Tel. 0151/72927512 u.
0176/76389665

Schöner wohnen! Handwerks-
meister (im Unruhestand) unter-
stützt Sie bei Renovierungs- und
Sanierungsarbeiten. Akkurate
Ausführung, sowie moderater
Std.-Satz, Tel. 01521/2025405

Umbauten - Sanierung -
Mauertrockenlegungen -
kleine Maurerarbeiten, Herr
Wallinger, Telefon 089/8561180,
www.wallinger-bausanierung.de

Fachbetrieb übernimmt gün-
stig Asphaltierungen, Pflaste-
rungen und Gartenbauarbeiten,
Telefon: 0171/6700003

F. Lehmann Malermeister &
Söhne Familienbetr. Tel. 584008

Elektroinstallation und Gebäu-
detechnik Thomas Abeltshauser,
Telefon: 089/7601213

Dachdeckermeister: Reparatur,
Neudeckung, Spenglerei, Sanie-
rung. MUC, Tel. 089/30001181

Fliesenleger Badumbau und
mehr Beratung - Planung - Aus-
führung. Tel.: 0176 / 2323 6246

Zimmermann Holz & Bauten-
schutz, Sanierung - Renovierung
- Modernisierung am, im & rund
um´s Haus, Tel. 089/38465341

Spenglerei/Bedachungen Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
Dachrinnenreinigung, Tel: 089/
70066656, schubert-dach.com

Wir erledigen alle Malerar-
beiten rund um ihr Haus. Fach-
betrieb für Steinteppiche.
30% Rabatt, Tel. 0176/64003905

Deutscher Maler in Neuried,
auch am Wochenende und an
Feiertagen, Fa., T. 0174/8533333

Zuverl. Maler u. Lackierer sucht
Arbeit auch am WE, Tel.
0162/2806133

Malerarbeiten, Fliesenlegen,
Bodenbelagsarbeiten, alle Ar-
ten von Renovierungen, komplet-
te Fassadensanierung, Tel.
089/17103930

Gartenlandschaftsbau, Baum-
fällung, Rasenmähen, Hecken-
schnitt, Laubentfernung sofort,
günstig, perfekt Tel. 089/6127874
Fa. Melima GmbH, Tel. 0176-
31128276
info@Melima-GmbH.de

Dt. Allround-Handwerker für
alle Renov.arbeiten, Tel. 0178 /
1325347

Malermeister, T. 089/14002773

Malerbetrieb, schnell, sauber,
preiswert, Tel. 0160-94735333 ma-
lerpauli@t-online.de

Heizung & Sanitär, Tel. 0152 /
04620818

Fassadenanstrich ohne Gerüst
bis 12 m. Putzrep. Holzschutz. Alle
Innenarbeiten. Malermeisterbe-
trieb Hausmann Tel. 089- 688 88
06

PARKETT - KOMPLETT Innungs-
fachbetrieb, Verkauf/ Verlegung
Laminat, Parkett, Teppich, PVC,
schleif/versiegeln, ölen, polieren.
Tel. 089/424231

Fa. Schuster: Maler- und Tape-
zierarbeiten, Bodenbeläge aller
Art, Fliesenarb., Tel. 0177-54 25
079

Dachrinnenreinig. Tel. 0178-555
66 55

Elektro Schreinergeselle
deutsch, mont. Lampen, Vorhän-
ge, Möbel Kü., Ikea, Planung, Tel.
0171/4512362

Malermeister hat Termine frei.
Günstig ! Tel. 089/6802341

Sämtliche Malerarbeiten. Fas-
saden mit Gerüst. Fa. Tel. 089 /
31232792

BADSANIERUNG, Telefon 0176 /
81292261

Ausführung sämtl. Malerarbei-
ten, Renovierung, Fassaden, deko-
rative Wohngestaltung. Malerbe-
trieb Christian Scheller, Tel.
08165/601446
Malerbetrieb.Scheller@t-online.de

ZU FESTPREISEN! Sämtl. Fassa-
densanierungsarbeiten, Asbest -
entsorgung, Fassadenanstriche-/
Dämmung-Fliesen-Maler-Putz-
und Maurerarb., einschl. Balkon
und Terrassensanierung m. Pflas -
ter u. Gartenplattenarbeiten. Ei-
genes Gerüst! Keine Anfahrtskos -
ten! GB Haussanierung, Tel.
0173/4131829

Elektroarbeiten, Tel. 0172-
9522009

BODENBESCHICHTUNG für Ga-
rage Balkon, Keller, Tel. 089 /
66595449

Verkäufe
Wildrose von Villeroy & Boch,
Cafe-Service 12 Personen, auch
teilbar, Kuchen-Platten, Butter-
Dosen, Eicherbecher Speise-
Service mit Schüsseln u. Platten,
alles wie neu, Tel. 089/74846577

12 Ster Buchenbrennholz,
ofenf., frei Haus;T. 0160/5392882

Altes Fahrrad und Fahrrad
mit Motor, Tel. 0151/15715709

Amboss, ca. 100 kg, H 31 cm x
B 70 cm, 100,- ¤ Tel. 089/8418233

Aus Ladenauflösung diverse
Tischglasaufsätze, 10 mm Glas,
kompl., günstig abzugeben; Tel.
08151/15449

8 Ster Laubholz gelief., ¤ 200,-
forstbetrieb-weber@web.de

Heimtrainer, neuwtg., Damen-
fahrrad, 3-Gang, Rücktritt-
bremse, neuwtg., günstig; Tel.
089/528113

Burgenland von Villeroy u.
Boch, 2 verschiedene Cafe-
Service, Tassen groß u. klein,
Kannen groß u. kleiner, Speise-
Service mit Platten u. Schüsseln,
alles neuwertig, Tel. 089/2607736

Seriöser Münchner su. Uhren
Münzen, Schmuck, Trachten, Ta-
schen, Zinn, Porz., 089/15907866

Sammler su. Bibeln, Gesangs-
und Gebetsbücher, Telefon:
0163/1086945, Hermann

Bücherankauf, T. 089/85484619

Höchstpreise für Militärsach-
en bis 1945! Tel. 0171/3331919

Kaufe Orden, Uniformen, Hel-
me, Fotos etc. bis 1945! Zahle
gut! Bitte alles anbieten! Tel.
0179/7861987

Kristall, Zinn, Porzellan, Bier-
krüge, Münzen, Militaria, Fern-
gläser, Bücher, Sammeltassen,
Uhren, Tel. 0157/35373733

Suche edle Weine, Whisky, Co-
gnac, Champagner und alte
Gemälde Tel. 089/79360944

Su. Bierkrüge, Münzen, Orden,
Ferngläser, Zinn, Porzellan und
Bestecke, Tel. 0162/8600584

Alte Radios, alte Sachen aus
Omas Zeiten; Tel. 089/37067861

Kaufe Kriegsfotos! Fotos,
Farbdias und Fotoalben von
1900-1945 gesucht. 089-1416176

Kaufe Antiquitäten von A-Z,
Bronzen, Gemälde, Möbel, Por-
zellan, Uhren usw. auch ganze
Nachlässe. Tel. 08208/1612 oder
Tel. 0172/8265552

Kaufe Comic - CD - LP - DVD,
Nachlass und Spiele. Info`s: Tel.
0179/5350087 u. 08105/7363111

Su. Lederhosen, Charivari,
Kropfketten, Schmuck , Zinn, Sil-
berbestecke u. Pelze, Tel. 0178 /
5351818

Kaufe Rollei, Leicas, Hasselblad,
Objekt, Ferngläser, Tel. 089-
67974020 oder 0174-9847694

Suche ALLES für den Floh-
markt, Schallplatten, Porzellan
ect. Bitte ALLES ANBIETEN. Tel.
0179/6294099

ALT zu GELD!! Damen- + Herren-
Mäntel / Jacken, Tischdecken, Uh-
ren, Modeschmuck, Lampen,
hochw. Sonnenbrillen/Seiden-
schals + Tücher. Frau Braun Tel.
0151/75937934

MÜNCHNER kauft Nachlässe:
Tel. 01522/2501844

Suche Opas Sammlung, Postk.,
Fotos, Orden, Figuren, Bilder,
Trachten-Schmuck, Chariavari,
Krüge, Möbel, Tel. 089/66594977
oder 0172/9308176 auch am
Wo.ende

Suche alte Möbel, Porzellan,
Krüge + ANTIKES, 0176/10118945

alte ü-ei ges. Tel. 08141-3189615

Achtung liebe Leser! Kaufe Pel-
ze, Abendbekleidung, Taschen,
Uhren, Modeschmuck, Antiquitä-
ten, Näh- + Schreibmasch., Foto-
app., Schallplatten-/Plattenspieler,
Porzellan. Zahle bar & fair. Tel.
0174/1733777

Suche hochwertige Uhren (Lu-
xusuhren) sowie Taschenuhren
auch defekt. Tel. 0176/31773515

Frau Strauß kauft Pelze, Näh- &
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle
Handtaschen, Bernstein, Münzen,
Uhren, Schmuck- + Tafelsilber,
Schallplatten, MCM + Luis Vuitton
Taschen + Koffer, Dupont Feuer-
zeug Zahle BAR & FAIR, Tel.
089/44312337

Suche Modelleisenbahn und
Zubehör. Tel. 08152/981205

Su. LEGO, Tel. 08531/9470041

Frau Niederreiner zahlt
Höchstpreise für PELZE, Schreib-
/Nähmaschinen, Porzellan, Trach-
ten, Abendgarderobe, Krüge, Ta-
schen, Uhren, Münzen, Schmuck,
Bilder, Teppiche, Zinn. Zahle BAR
& FAIR, Tel. 089 / 90415639, 0176-
30320986

Suche Bücher und Briefmar-
ken, Tel. 0157/81306386

Suche Massivholz-Möbel und
Bauernmöbel Tel. 0177/3990827

Frau Strauß kauft Rolex / Cartier
/ Breitling / Omega / Glashütte, Tel.
089/44312337

Suche hochw. Porzellan, Ölge-
mälde, sowie Antikes, Luis Vuitton
Koffer u.s.w. Tel. 0176 / 31773515

Suche altes Ölbild und alten Bil-
derrahmen auch beschädigt. Su-
che alte Bronze Figur. Günstig. Tel.
0176-55644089

Kaufe Streichinstrument z.B.
Geige, Cello, Kontrabass und Blas-
instrument (auch defekt). Angel-
ruten kostenlos gegen Abholung
gesucht, Tel. 0176-55644089

Verschiedenes

Baum/Stock entf. Tel. 6701170

Ansprechende Webseiten,
günstig, ohne Folgekosten, Tel.
0173/3519599

Badsanierung: Ein kompl. Bad
Qualität zum kl. Preis, Altersge-
rechte Umbauten von Badew.
auf Duschwanne Bodengleiche
Duschen, Fa Poltinger, Tel.
089/69370393, www.poltinger.de

Besticke fast alles, T. 1231017

Masken + Emblem, T. 1231017

Malern, Tapezieren, Boden-
beläge, Bäder + WCs, Fliesen, Fa.
Tel. 7602447, 0173/3510450

Mache Gartenarbeit u. Fenster-
reinigung, komme sofort, Tel.
0152/25451222

Fliesenlegermeister über-
nimmt sämtl. Fliesen- u. Marmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Fam. su. Wohnmobil od. Wohn-
wagen, auch älter. 0175/6218404

Wanne raus - Dusche rein !
Infos Tel. 089/21548246,
www.revifix.de

Sperrmüll-Notruf, Tel.  0173 /
8137862

Su. Wohnwagen auch vom Cam-
pingplatz zum Abbauen. Tel.
0175/9724926

Firma übernimmt Putzarbeiten,
Innen- u. Außenputz, WDVS - Wär-
medämmverbundsystem, Dachge-
schoßausbau, Tel. 08202-9049790

Duschwände nach Maß, Fa., Tel.
08141-21760

Renovierungen, Innenausbau,
Maurer- / Innen- u. Außenputzar-
beiten - Maler - Fliesen - Bodenle-
ger - Trockenbau, T. 0172-9173319

Umzüge & Entrümpelungen,
Tel. 08141-2450120 o. 08141 /
8906366

Wir führen aus: Gerüstbau u. -
verleih, Tel. 08202-9049790

Maler Profi Fa., Tel. 0157-
54164130

Hemden nähen, Änd. Tel.
089/1231017

Fensterreinigung Maierhofer,
Fa., Tel. 8418026, 0179/4717770

Entrümpelungen Telefon:
0179/2943744

Fenster verschmutzt? Alex
putzt! Fenster, Türen, Teppiche,
Matratze, Büro, Anfahrt frei. Tel.
08034/1676

Jetzt GRATIS

bei uns* abholen!

Briefkasten zu klein?
Wir haben die Lösung!

Unsere Zeitungsrolle:
• Farbe: silbergrau
• Auf Wunsch rechts- 

oder linksöffnend 
• Maße: 425 x 150 x 90 mm
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··· Angebot kostenlos ···
Malerfirma übernimmt

Maler- und Tapezierarbeiten, Fassaden-
gestaltung, schnell – sauber – preiswert!

Firma Bergmann
Telefon 089/82 9790 56; 0151/5768 02 53

Kaufe Antiquitäten
»Altes« & Nachlässe
Porzellan-Figuren • Bilder • Besteck

Fa. La Belle Epoque
80333 MUC · Augustenstraße 41

Telefon 0 89 / 52 73 77

Garagenflohmarkt

in Dachau!
Herrmann-Stockmann-Straße

49 und 51

am Samstag, 26. Sept. 2020

von 10 -16 Uhr,

bei jedem Wetter!

Mund-/Nasenschutz bitte nicht

vergessen!

PELZ, SCHMUCK UND GOLDANKAUF
Alt-, Fein-, Zahn-, Münz-, Bruchgold, 

und Goldbarren

Stachus Passagen 1. UG

089/17102743 · info@expresspoint.de

*Anzeigenannahme, Fürstenrieder Str. 9
80687 München, Telefon 089/54 65 55
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Haus zur Miete gesucht Ich
suche nach einem Haus zur Mie-
te das als WG geeignet ist. Gern
auch renovierungsbedürftig oder
auf befristete Zeit als Zwischen-
lösung, Tel. 0152/54068006

Wir suchen eine Wohnung!
Junge Mama mit 2 Kindern sucht
bezahlbares Heim mit 3-4 Zim-
mern in Haidhausen, Bogenhau-
sen, Au oder Lehel. Meine lang-
jährige Festanstellung garantiert
uns ein sicheres Einkommen  Tel.
0177-1944283

J. Pärchen (26J.) IT-Berater u. Ar-
chitektin sucht unbefr. Wohnung.
in zentraler. Lage ab 60m2 bis
1300.- ¤ kalt. Tel. 0157/57152057
Nina & Johannes

Akademiker-Paar (26 & 28J.)
mit krisensicheren Jobs im öff.
Dienst sucht für langfristig 3 ZKB
+ Blk am Oly Park ab 75 m2 bis
1350  warm, ab 1.12.20 oder spä-
ter. Tel. 0176-60969808

Münchner Rentnerin su. hu-
manen Vermieter: Dringend 2-
Zi-Whg. m. Blk,WM 750 ¤ max.
800 ¤ wg. Eigenbedarfskündi-
gung. Tel. 0179/5058810

Herr und Frau Dr. (NR, keine Kin-
der, keine Haustiere) suchen ab 3
ZKB mit Balkon im Münchner
Osten (Zone M). Tel. 0175-
6742634

Mietgesuche

Ju. Ehepaar su. 2-3-Zi.-WHG ab
70 qm, im Mü. Südwesten bis
Landsberg, Tel. 08192/2374949,
l.seybold@freenet.de

Paar sucht Wohnung gerne AB
mit Blk. und EBK. Sendling,
Neuhausen, zentrale Lage wäre
schön. 2-3 Zi. ab 65 m2 bis 1600,-
¤, warm Tel. 0176/56700739

3er Geschwister WG. Wir
suchen für unsere 3 Kinder
(Sozialpädagoge, Student*in)
eine 3- bis 4-Zi.-Whg bis max.
1500,- ¤ warm. Hausarbeiten
können gerne übernommen
werden. Tel. 0178/2318098

Familie sucht 4-Zi-Whg. Akade-
mikerpaar in unbefristeter
Festanstellung mit 2 Kindern
sucht ein größeres Zuhause in
Neuhausen-Nymphenburg mit 4
Zi, Kaltmiete bis 1900,- ¤. Tel.
0179-9214052

Ingenieur (30 J.), in Festan-
stellung, sucht ruhige, helle
2-3-Zi.-Whg. in München, ab
40 qm, mögl. mit Blk. Freue mich
über eine Kontaktaufnahme
unter: AD_Hofmann@web.de
oder Handy 0176/70547904

Dipl.-Übersetzerin, 55 J., sucht
ruhige DG-Whg. oder kleines
Häuschen im Raum Starnberg/
Herrsching, Tel. 0151/50641605

Betriebswirt, festangestellt
bei IT-Unternehmen, 31. Suche
2-Zi.-Whg. in München, zentral,
ab 50 m2, Balkon, bis 1300.- ¤ kalt,
Nichtraucher, keine Haustiere,
keine Instrumente, Tel. 0151 /
44012244

60 jährige Frau sucht in Mün-
chen u. Umg., günstige, möbl. 1
ZKB zw. 300 ¤ und 400 ¤, Tel.
0175/3238507

Helle Whg. für fitte Oma ge-
sucht: ab 1,5 ZKBB in/um Mün-
chen, nahe ÖPNV Tel. 0157 /
73894771

Junge Ingenieurin vom Boden-
see su. ab sofort 2-Zi.-Whg. in M-
West (Pasing/Laim), Tel. 0151-
18658195

Mama mit 2 Kindern sucht
Wohnung dringend, Tel. 0171-
4245250

Ohne Provision f. Verm/Verk.
Wir su. Wohngn/Häuser für vor-
gemerk., überprüfte Kunden.
info@annaimmo.de, Tel. 089 /
20964945

Ruhiges Ehepaar, beide berufs-
tätig (Beamtin/Angest.) kinderlos,
su. Haus mit 3 Zi. in ruhiger Lage
zur lanfristigen und fairen Miete.
Tel. 0151/56902712

Akademikerfamilie mit zwei
Kindern (3,1) sucht Haus in Loch-
hausen und Umgebung zur lang-
fristigen Miete. T. 0151-70185131

Wir, Dr. Sarah Eichmeyer (31)
und Dr. Luca Braghieri (30) su-
chen ab Dezember 2020 eine 2-3
ZKB gerne mit Balkon in LMU-Nä-
he. Wir sind promovierte Volks-
wirte u. arbeiten in Vollzeit an der
LMU. Keine Kinder, keine Haus-
tiere. Tel. 0157-38490727

Festangestellter Ingenieur, 24
sucht 1,5-2-Zi.-Whg. in München
im mittleren Ring bis ca. 1000.- ¤
Tel. 0151/65520572
Felix.hartwig@Me.com

Wir suchen: ein Häuschen od. ei-
ne Wohnung mit Garten in Laim
od. Moosach. Wir sind zu zweit,
handwerklich begabt u. bei Bedarf
gewillt zu renovieren. Wir haben
einen gut erzogenen Hund u. feste
Jobs im künstlerischem Bereich.
Wir freuen uns über Eure / Ihre An-
gebote! Lisa, Tel. 0176-32837931

Mietangebote
Frisch renov. Singel-Whg. (2.
St.) in Kleinhadern zu verm., 34,3
m2 Wfl., EA vorh., ¤ 700,- + ¤
140,- NK, Bitte WhatsApp an:
Tel. 0151/67110102

1.5 Mans. Zimmer, Pasing,

möbl. ca. 25 qm, in 3er WG,

ruhige Lage, gute Verkehrsan-

bind., an Frau ab sofort, Raucher,

Katze im Haus, KM 520.- NK

130.-, Tel. 0176/22277468
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Die eigenen vier Wände
Interessante Miet- und Kaufimmobilien 
in München und der Region.
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Ansprechpartner

für den Immobilienmarkt

DIANA BRANDL
Telefon 089/546 55-162

MICHAEL RATH
Telefon 089/546 55-361

immobilienmarkt@
muenchenweit.de

Wohnen in der Natur, mit guter
Luft und günstigen Preisen – bei
dieser Vorstellung schlägt das Herz
vieler Stadt-Familien mit Immobi-
lienwunsch höher. Für eine dauer-

hafte Veränderung sollten sie sich
ihrer Sache aber richtig sicher sein.
Immer mehr Städter suchen ihr
Glück auf dem Land. Grund für die
neue Attraktivität der Dörfer sind

auch die Nachteile eines Lebens
in der City: So zahlen Käufer in
Berlin durchschnittlich 4.166 Euro
für den Quadratmeter Wohneigen-
tum, hat eine Studie der Postbank

ermittelt. Rund 120 Kilometer wei-
ter südlich im brandenburgischen
Landkreis Elbe-Elster kostet der
Quadratmeter knapp 750 Euro. Da
kann das Familienbudget für ein
Haus mit Garten reichen, in dem
die Kinder viel Platz zum Spielen
haben!

Leben in der Daten-Diaspora

„Wer sich für einen Umzug aufs
Land entscheidet, sollte alle wirt-
schaftlichen Faktoren durchgerech-
net und sich mit möglichen Nach-
teilen auseinandergesetzt haben“,
erklärt Thomas Mau von der BHW
Bausparkasse. Ein langer Arbeits-
weg kostet Zeit und Geld. Der Zweit-
wagen oder Tickets für öffentliche
Verkehrsmittel seien ebenfalls ein-
zuplanen. „Wer meist im Home-Of-
fice arbeitet, hat bessere Karten“,
so Mau. Moderne Fern-Arbeiter
müssen allerdings wissen, dass in
vielen Regionen der Ausbau des

schnellen Internets nur schleppend
vorankommt.

Abenteuer Land

Wegen der Strukturschwäche vieler
abgelegener Kommunen streben
die meisten Abwanderer ins un-
mittelbare Umland der Städte. Das
macht dort den Erwerb von Wohn-
eigentum wiederum teurer. Also
doch das Abenteuer wagen und
weit hinaus in die dünn besiedelte
Fläche umziehen? Der Experte von
BHW hat ein gutes Argument dafür:
„Viele Kommunen bieten Program-
me, um Familien für eine Ansiedlung
zu gewinnen.“ Er rät: „Machen Sie
sich ein Bild von den Gemeinden,
und sprechen Sie mit Ortskundi-
gen.“ Wenn Ärzte, Kindergarten
und Schulen gut erreichbar sind,
haben ehemalige Großstadt-Pflan-
zen beste Aussichten, ihr neues
Leben auf dem Dorf wirklich zu
genießen.

Hauskauf im Dorf: Alles auf Grün!

Aussichtsreiche Land-Lage: frische Luft und viel

Bewegungsfreiheit

Foto: TRFilm, 210478185. Adobe Stock/
BHW Bausparkasse

Seriöse Mieter suchen über uns

1– 4-Zimmer-Wohnungen 
& Häuser

Seit 1989 in München

LORENZ-WOHNEN.DE  129 30 01

Wir suchen ab sofort
für vorgemerkte Kunden
1- bis 4-Zi.-Wohnungen.
(Provisionsfrei für Vermieter möglich)

Sven Grimm Immobilien

Telefon 089 /434001

Die richtige Entscheidung für eine gute Zeit im Leben
Leben wie Sie es gewohnt sind und doch im Notfall versorgt sein.
Ideale barrierefreie 1- bis 2-Zimmerwohnungen mit 24-Stunden-
Malteser Rufbereitschaft, sonnig und hell in kleiner Parkanlage. 

Seit über 20 Jahren ein erfolgreiches Konzept.
Mietbeispiele: 1-Zi.-App., ca. 35 m2 Wfl. ab monatl. 610,– € + NK

oder 2 Zi., ca. 46 m2 Wfl. ab 850,– € + NK

Wenn Sie mehr über behindertenfreundliches und betreutes Wohnen
erfahren möchten, schauen Sie im Internet unter 

www.betreutes-wohnen-muenchen.de
oder rufen Sie uns an: Telefon 089/18 66 00

Betreutes Wohnen
in München-Neuhausen

Möbel Höffner
Mitarbeiter sucht
eine 2 1/2 – 3-Zimmer-Whg.
im Raum M/FFB/STA
bis 1.200 Euro Warmmiete.

Kontakt 0176/22 27 28 13

Wir, Kölle-Zoo München GmbH,

suchen für unseren neuen 

Mitarbeiter, samt Partnerin und 

Fellschnautze eine

2-3-Zimmer-Wohnung 
ab 60 m², bis 1400€ Kaltmiete.

Unser Mitarbeiter freut sich über eine Kontaktauf-

nahme unter 0176/23486916

Art des Energieausweises: 

Energiebedarfsausweis EA-B 
Energieverbrauchsausweis EA-V

Energieträger der Heizung/HZG

Blockheizkraftwerk HZG BHKW
Erdgas HZG Gas
Erdgas leicht HZG EGL
Erdgas schwer HZG EGS
Erdwärme HZG EW
Erneuerbare Energieträger HZG EE 
Fernwärme HZG FW
Fernwärme Dampf HZG FWD
Flüssiggas HZG FS 
Heizöl HZG Öl 
Holz  HZG Holz
Holz Hackschnitzel HZG HSchn.
Kohle HZG Ko
Luftwärmepumpe HZG LWP
Nahwärme HZG NW
Pelletheizung HZG Pellet 
Solarheizung HZG Solar
Strom HZG S
Wärmelieferung HZG WL
Warmwasser über Elektroboiler HZG Elek.Boil.

Weitere Abkürzungen zum Energieausweis:

Baujahr lt. Energiepass Bj. (EA)
Energieeffizienzklasse (A+ bis H)EEK A+ bis EEK H
Endenergiebedarf für Wärme EB-W
Endenergieverbrauch für Wärme EV-W
Endenergiebedarf für Strom EB-S
Endenergieverbrauch für Strom EV-S

Sonstige Abkürzungen

Altbau AB
Abstellkammer Abstka.
Appartement App. 
Ausstattung Ausst.
behindertengerecht behindger.
Baujahr Bj.
Betriebskosten BK
Balkon Blk.
Bungalow Bung.
Dachgeschoss DG 
Doppelhaus DH
Doppelhaushälfte DHH
Dachterrasse DT
Einbauküche EBK
Erdgeschoss EG
Einfamilienhaus EFH
Einliegerwohnung ELW 
Eigentumswohnung ETW
Fußbodenheizung FbH 
Garten Gart. 
Garage Gge.
Grundstück Grdst.
Hobbyraum Hobbyr.
Kaufpreis KP 
komplett kpl.
Küche Kü.
Luxusausstattung LuxAusst.

Mehrfamilienhaus MFH
Maisonette Mais.
Mansarde Mans.
Nutzfläche Nfl.
Nebenkosten NK
Obergeschoss OG
provisionsfrei prov.fr.
Reiheneckhaus REH
renoviert renov.
renovierungsbedürftig renov.bed.
restauriert restaur.
Reihenhaus RH 
Reihenmittelhaus RMH
ruhig gelegen rhg.gel.
Souterrain Sout. 
Schlafzimmer SZ
Teppich Tepp.
Terrasse Terr.
Tiefgarage TG
Verhandlungsbasis VB
Wohneinheit WE
Wohnfläche Wfl.
Wohnung Whg.
Wintergarten WiGart.
Wohnzimmer WZ 
Zimmer, Küche, Bad ZKB
Zentralheizung ZH
Zimmer Zi.

Abkürzungen im Immobilien- und Mietmarkt
Wir beraten Sie gerne unter Telefon 089/546 55-162

Wochenanzeiger Medien GmbH 

Fürstenrieder Straße 7-11

80687 München

Telefon 089/54655-162

immobilienmarkt@muenchenweit.de
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Solln, ruh. kleines möbl. App.
nur an Wochenendheimf. NR für
360,- ¤ warm, 700,- ¤ KT zu verm.
Tel. 089/7853601 von 8-10 Uhr

Karlsfeld Seenähe, ruh., zentrl.
Lage, kl. Appartement o.
teilmöbl. im Reihenhaus,
Dachgeschoß ohne Blk., sep.
Eingang, kl. Kü., Bad/WC, ZH, ¤
460,- + ¤ 80,- NK+ HK, an
alleinst. Person (m) Tel.
08131/9986544 o. 0171/1130929,
gerlinde.kessler88@t-online.de

3 Zi., 78 m2, Söcking, ¤1.050,-
+ ¤ 250,- NK, gr. Blk., Tel.
0170/3810964

2-Zi.-Wohnung, Obermenzing,
57 m2, zu vermieten, Telefon:
0163/4838583

3,5-Zi-Whg. Altbau o. Balk. ab
01. Okt. 680,- ¤ KM, Zuschr. u.
Chiffre-Nr. 367025 an Woch-
enanzeiger Medien, Pf 210449,
80674 München

PROVISIONSFREIE Vermietung
www.harinali.de - Immobilien

M-Ost, möb. Zi., 380,- ¤ p.P Tel.
6806716

München Trudering! S 4 + U 2,
Seriöser und fröhlicher Naturist
hat nun im bunten, renovierten
Haus Zimmer frei. Kein Intim-Kon-
takt.
muenchnermann60@gmail.com

Pensionszimmer, langfristig zu
vermieten. Ab 690.- ¤ pro Zimmer.
München-Zentrum Tel.
0152/12984551 Mo-Fr. bis 14h

Wir entrümpeln Ihre Wohnung
besenrein! Tel. 08141-2450120 o.
08141-8906366

Lagerflächen
Mü.-Nord, Kleinlager, 6-25 m2,
trocken, 3,20 m Höhe, ab 70,- ¤,
v. Priv., Tel. 0172/8171626

Mietangebote
Gewerberäume
Hallenflächen mit Büros Mün-
chen-Nord. 400, 800, 1200 m2,
für Vertrieb, Einzel-Großhandel,
Agentur, Engeneering, Produkti-
on, Service, Lager, Provisionsfrei.
Tel. 0151/17205050

Bürofläche in Gröbenzell. Nach-
mieter ab 1.10. gesucht - 77 m2,
Balkon, kl. Reeküche, WC, gefliest,
hell und freundlich, 2. OG (Aufzug
vorhanden). Inkl. TG-Stellplatz, kl.
Lagerraum i. KG. Gewerbegebiet,
Einkmgl. 2 Min. fußläufig. Tel.
08142-4402180, cg@comcode.del

Immo-Gesuche
Suche EFH oder DH-Hälfte im
Münchner Westen, STA. Gerne
auch zu renovieren. Angebote
bitte an haus@muenchenweit.de

Erbpacht Immobilien best-
mögl. verkaufen, Tel. 089/131320
www.immobilienfischer.de

Kaufe ETW / Haus / Grund, sof.
Kaufentscheidung, T. 089/663366

Ltd. Angestellte im öffentl.
Dienst u. Beamter su. 2- bis 3-Zi.-
Whg. (möglichst DG) in München
Mitte od. Pasing, Angebote bitte
an wohnung@muenchenweit.de

Suche EFH o. DHH in München
u. Umgebung, bevorzugt Münch-
ner-Süden/Westen, Angebote an:
haus@muenchenweit.de

München Suche Wohnung oder
Mehrfamilienhaus zum Kauf -
auch renovierungsbedürftig -
bitte alles anbieten! Finanzie-
rung vorhanden - schnelle Ent-
scheidung E-Mail: Romina.Lidl@
msn.com oder Tel. 0171/1177771

Manager sucht Haus, Abrissob.
Bauplatz, Gewerbeimmo, Preis /
Größe egal, Tel. 0160/99241118

Erfahrene KiTa-Betreiberin mit
Herzblut sucht Häuser oder Erd-
geschossflächen für eine wunder-
schöne, gepflegte KITA ab 200m2

bis 2000m2. Grünfläche wichtig.
Ankauf oder Miete. Tel.
0163/4517783, s.schleif@esbbk.de

Nette Familie mit Kleinkind
und Hund sucht Wohnung mit
Garten im Münchner Umland. Tel.
0157-85070027, Fr. Böhm

WIR KAUFEN IHR HAUS + MFH
von Privat, Tel. 0171/8787463

Suche zum Kauf/Miete - Whg./
Häuser für Mitarbeiter von BMW,
Allianz u. TU + 360 Grad Online
Besichtigungen, Tel.
089/31770222
kontakt@santiimmobilien.de

Junger Heimwerker sucht
Wohnung zum Kauf. Tel.
089/21529471

Junge Familie sucht neues Zu-
hause: möchten Sie Ihr Haus oder
Grundstück verkaufen? Baupart-
ner DHH? Wir suchen in Pullach,
Solln, Harlaching, Thalki., Westpk.
Oliver, Julia & Lili (8Mo) freuen
sich auf Nachricht:
oradeke@web.de oder Tel. 0152-
34333298. Kein Makler

Renovierungsbed. 2-Zi.-Whg.
zu kaufen gesucht, Tel. 089 /
26212936
fischer-neuhausen@arcor.de

Paar (32J.) sucht 3- oder 4-Zim-
mer-Whg. zum Kauf in MUC Mit-
te, West oder Süd. Tel. 0174 /
3349397

Junge Familie sucht 4-Zi.-Whg.
zum Kauf im Münchner Osten.
endlich_dahoam@freenet.de

Verkauf-Bewertung-Beratung.
Kostenlos f. Verkäufer / Verm., Tel.
01711469405
info@annaimmo.de

Familie sucht Haus zum Kauf
in Mü-Ost/Süd (Stadtgebiet). 3-Zi.-
ETW in Bogenhausen (82 m2, BJ
2018, barr.-frei) als Tauschoption
vorhanden. Tel. 089-96058202,
0173/8607556

Junge Familie (Arzt, Lehrerin)
sucht Haus (EFH, DH, RH) zum
Kauf in Mü-Ost + Süd auch renov.
bed. ab 135m2, Tel. 0176 /
20140743

Privatmann sucht Wohnung
zum Kauf. Tel. 0179/2945294

Herzliche, 5-köpfige Münchner

Familie sucht EFH oder Grund-

stück zum Bauen. Wir freuen

uns auf Anrufe! Tel. 0163-45 177

83

Junge Familie sucht dringend

Grundst./Haus, Tel. 0170/8489890

2-Zi.-Whg. o. Apartment in

München gesucht. Tel. 0170 /

8489890

Jg. Fam. sucht Grundstück bzw.

ält. Haus z. Kauf, Tel. 0170-

8489890

Immo-Gesuche
Gewerberäume

Serviced Apartmentbetreiber

sucht Pensionen, Häuser, Hotels

von 10-100 Zimmer in München

und Umgebung. Auch Sanie-

rungsbedürftige Gebäude. Siche-

re Pachteinnahmen mit wenig

Aufwand. Kontakt: servicedapart-

ments@web.de oder Tel. 0151-

52052366

Immo-Angebote

PAUL TRAUT GMBH Telefon:

089/46133718, Liegenschaftsver-

waltung, Immobilienvermark-

tung, nachhaltig, leistungsstark

Privat: 2-Zi. DG Mü.Laim, AB,

ruhig, 42 m2, frei, ¤ 380.000,- E-

Mail: hit-toni@posteo.de

ETW + Gge. + Werteausgl. in

Martinsried z. Tausch geg. Ihr

Haus, Aufz.,stufenl., 4Zi., 104m2,

Blk., Kell., alterg., stefaniehold@

gmx.de, Tel. 089/90187482

RMH in Zagreb (Kroatien),

Stadtteil Dugave, 180 m2 Wfl., 5

Zi., Kü., 2 Bäder + 1 WC, 2 Blk.,

gr. Terrasse, Loggia, UG mit eig.

Eingang, Garage, ca. 150 m2

Garten, 220.000,- ¤, Telefon:

0179/2960693 od. 0176/45530757

Top Lage Neubau - München,

Lochhausen, Eckhaus, 5-Zimmer,

161 m2 Wohnfläche mit 330 m2

Grund, Einzelgarage, Baubeginn

in Kürze, Fertigstellung vorauss.

Sep. 2021, Mitgestaltung noch

möglich, Kaufpreis 1,49 Mio. ¤,

prov.frei, keine Makleranfragen,

Telefon: 0172/8918461

1-Zi.-App. 36 m2, Neuperlach,

Top renov., sonnige Süd-Loggia,

kompl. neue Küche m. Fenster,

neues Bad, neue Böden etc.,

sofort Bezug, v. Priv., 245.000,- ¤

+ TG, Tel. 0173/5673372

Neubau 23 WE in Vilsbiburg, 1

Std. mit PKW nach München bar-

rierefrei + behindertengerecht.

VERMIETUNGEN ab Okt. 2020 3

Zi. 73 m2 mtl. 660.-¤, TG 70.-¤ NK-

Vorauszahlung + Kaution 3 MM

weitere 2- und 3-Zi.-Wohnungen

zw. 9-10  m2, WE-Besichtigung sie-

he: www.lgm-wohnbau.de Tel.

0152/25254994 Herr Kaiser

Freizeitgrundstück Muc-Allach

Holzhütte + Brunnen + Strom

langfr. Verpachtung NATUR PUR

von privat, Tel. 0151 / 10651774

Grundstücke

Bauerwartungsland! Schwab-

soien: 9.581 qm Grünlandfläche

mit Gebirgsblick zu verkaufen. Tel.

0163/1911700
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Mietangebote

Der Immobilienmarkt 

Finanzstarker Bauträger sucht
Baugrundstücke mit/ohne Altbestand

Schnelle & diskrete Abwicklung garantiert

Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler

Tel. 089 21 96 41 09

AkuRat Service Real Estate e.K.

So

anzeigen.muenchenweit.de

Die Expertenrunde
zum Thema: 

Ungeziefer in der Wohnung!
Der Mieter der Erdgeschosswohnung

meines Mietshauses rief mich an und

teilte mit, dass er in letzter Zeit ver-

mehrt Ameisen in seiner Wohnung

gesichtet hat. Er fordert von mir nun,

dass ich etwas dagegen unternehme.

Muss ich tätig werden, fragt Frau S. aus

Sendling.

in Kooperation mit

www.muenchenweit.de

Kostenfreie Rechts-, Steuer- u. Bauberatung
für Mitglieder in allen Immobilienfragen.
Mitgliedsbeitrag ab 60,- € jährlich.
Infos unter: Haus + Grund München, 
Sonnenstraße 13 III, 80331 München
Tel. 089/551 41-0, Fax 089/551 41-366
www.haus-und-grund-muenchen.de
info@haus-und-grund-muenchen.de

Ganz allgemein gilt Folgendes: Zeigt der

Mieter an, dass er Ungeziefer in der Woh-

nung gesichtet hat, gilt es zunächst dieses zu identifizieren.

Hierzu ist die Einschaltung eines Fachmanns geboten, der dann

bei Bestätigung eines Befalls auch gleichzeitig Beseitigungs-

maßnahmen durchführt bzw. Empfehlungen aussprechen kann.

Neben der Identifizierung der „Tierchen“ ist es auch wichtig, die

Ursache des Befalls zu klären. Hiervon hängt nicht nur die Art

der Bekämpfung, sondern auch die weitere rechtliche Vorge-

hensweise ab. Ein Mangel an der Mietsache kann auch darin

bestehen, dass Ungeziefer auftritt. Der Vermieter ist dann grund-

sätzlich zum Tätigwerden verpflichtet und hat im Rahmen der

Mangelbeseitigung auch für die Schädlingsbekämpfung Sorge

zu tragen. Ist ein Mangel an der Mietsache aufgetreten, der ihre

Tauglichkeit zum vertragsgemäßen Gebrauch erheblich beein-

trächtigt, kann der Mieter neben der Mangelbeseitigung auch

eine Minderung der Miete geltend machen, § 536 Abs.1 BGB.

Aber: Nicht jedes Insekt ist ein Ungeziefer oder Schädling! So

gelten beispielsweise Bienen und Wespen nicht als Ungeziefer, 

sie stehen sogar unter Naturschutz. Ebenso werden Silberfisch-

chen grstzl. nicht als Schädlinge betrachtet, da sich diese meist

durch entsprechende Hausmittel, auch ohne Chemie, leicht

beseitigen lassen. Ameisen gelten ebenfalls nicht als Ungeziefer,

deshalb ist in einer Erdgeschosswohnung das Auftreten von

Ameisen in einem normalen Umfang üblich und hinzunehmen

(LG Berlin v. 27.10.2000, 63 S 2/00; AG Köln v. 6.4.1998, 213 C

548/ 97). Wenn also Ameisen nur vereinzelt gesichtet werden,

liegt eine Mangel an der Mietsache nicht vor, Frau S. muss daher

nicht tätig werden, auch kann der Mieter die Miete nicht min-

dern.

RAin Martina Westner  
Rechtsabteilung HAUS
+ GRUND MÜNCHEN

Top Lage und luxuriöse Ausstattung, Neubau
mit Einzelgarage, jeweils 5 Zimmer, provisionsfrei

reserviert

Eckhaus rechts - 1.490.000 ¤
161 m2 Wohnfläche und 330 m2 Grundfläche

Mittelhaus - 1.395.000 ¤
165 m2 Wohnfläche und 316 m2 Grundfläche

Eckhaus links - 1.520.000 ¤
161 m2 Wohnfläche und 349 m2 Grundfläche

Fertigstellung voraussichtlich September 2021,
Baubeginn in Kürze - Mitgestaltung noch möglich - 
keine Makleranfragen

Telefon: 0172/8918461

Dreispänner München-Lochhausen
Erlbachstraße 16 – direkt vom Bauträger

München daheim
DER MÜNCHNER IMMOBILIENMARKT

Ansprechpartner für den Immobilienmarkt:

Diana Brandl

Telefon: 089/546 55-162
Email: immobilienmarkt@muenchenweit.de

EnEV 2014 – Ihre Immobilienanzeige 
nach den neuen Richtlinien

3-Zi.-ETW, zentrale Lage, 80
m2, ruh. S/W-Lage, Bj. 2000,
Gge., EBK, Parkett, HZG Gas,
EA-B, 112 kWh/m2a, EEK B, KP
380.000 ¤. Tel. 089/54655-210
Mehr-wissen-ID: 0000

Baujahr

Energieträger der Heizung

Art des Energieausweises

Wert des Energiebedarfs

Energieeffizienzklasse

Laut Beschluss der Bundesregierung gelten ab dem
01.05.2014 neue Pflichtangaben nach der Energieein-
sparverordnung 2014 für Immobilienanzeigen.

Eine mögliche Musteranzeige für Wohngebäude:

Für Rückfragen steht Ihnen unsere Immobilienabteilung
unter Telefon 089/54655-162 gerne zur Verfügung.



ab 1999,– €

Relaxen Sie 

Komfort und 

Design

330 x 170 cm in Stoff
zzgl. Funktionen

Landhaus – neu bei uns
Handwerklich solide gefertigt 
und praktisch in ihrer Funktion

Funktionsliege 
inkl. Bettkasten

ab 899,– €
statt 1470,-€
zzgl. Armlehne + Kissen
90–110 cm oder 140 cm
Breite möglich

Funktionsliege 
inkl. Bettkasten

ab 1199,– €
zzgl. Funktionen

Bis zu 10 Jahren 

Garantie
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Für die Region München 

und Umgebung ist

 ketjob.de die ideale  Online

Jobbörse zur Schaltung Ihrer

Stellenanzeige. Mit dem

 Portal der Münchner

Wochen anzeiger erreichen

Sie  gezielt die Kandidaten im

Großraum München.

Sprechen Sie Bewerber aus

Ihrem direkten Umfeld an,

Mitarbeiter mit  einem kur

zen Arbeitsweg sind oft

 deutlich zufriedener und

meist flexibler einsetzbar.

Das sind die ketjob2print

Anzeigen der Woche:

Gib Deinem Job 

die richtige Würze!

Ansprechpartner
für den Stellenmarkt

DIANA BRANDL
Telefon 089/546 55-162

MICHAEL RATH
Telefon 089/546 55-361

immobilienmarkt@

muenchenweit.de

MFA und Azubi (m/w/d) Medi-
zinische Fachangestellte
(450¤, vor allem nachmittags)
und Azubi (Vollzeit) ab sofort für
Praxis im Münchner Südwesten,
sehr gute Verkehrsanbindung,
gesucht. Bewerbungen bitte an
Email: praxis-am-harras@gmx.de

U-Bahnkiosk in Laim (Lotto,
MVV) sucht Fachkraft auf 450,- ¤
Basis, Mo.-, Mi.-, Do.-nachmittag,
Tel. 0171/8747937, 089/5802653

Steuerkanzlei in München
Haidhausen sucht zum nächst-
möglichen Termin einen Steuer-
fachangestellten (m/w/d) mit
guten DATEV-, Word- und Excel-
kenntnissen in Voll- oder Teilzeit
in der Kanzlei oder im Homeo-
ffice in Festanstellung. Ihre
Bewerbung richten Sie bitte
schriftlich an: Pianka & Schöffel
Treuhand GmbH, Balanstr. 30 b,
81669 München, Telefon:
089/489080-0. Oder gerne auch
per Mail an: dorst@pianka.de

MFA (m/w/d) für leitende Po-
sition in internistischer Gemein-
schaftspraxis München - West
gesucht, Tel. 0176/56740007

Taxifahrer/in für TZ/VZ/WE, MB
Kombi, Tel. 0163/1332117

Reinigungskraft für Büroräume
ges. langfr. ab sofort 14-täg./5
Stunden, HARRAS PHARMA
CURARINA GmbH, Am Harras 15,
Mü., personal@harraspharma.de

Springer*In ab sofort für die
Zeitungszustellung und/oder
Kontrolltätigkeiten gesucht!
Wir suchen Sie schnellstmöglich
für wechselnde Einsatzgebiete
zum Verteilen unserer Zeitungen
am Mittwoch und/oder Samstag
und Kontrolltätigkeiten an
anderen Tagen, auf 450,-Basis
oder in Teilzeit-Festanstellung.
FSK B ist Voraussetzung, PKW
könnte gestellt werden. Weitere
Infos unter: Tel. 089/4524360
oder per Email an: vertrieb@
crossmedia-verteilung.de

Hausmeister mit Qualifik./Erf.
(m/w/d) in VZ, Mo-Fr ab sof. in
Mü.-Ost ges. Classic Clean &
Services GmbH, T. 089/87598027,
melanie.fichte@classicclean.net

Die komplette 

Stellenanzeige

finden Sie auf 

www.ketjob.de

Einzelhandelskaufmann/

frau (m/w/d)

Papierkiste

Kommissionierer (m/w/d)

Hofpfisterei

Amtsleiter (m/w/d)

Gemeinde Gröbenzell

MFA (m/w/d)

Dr. med. BajorskiBrandt

Sozialversicherungs

fachangestellten (m/w/d),

Fachinformatiker (m/w/d)

Kommunale

Unfallversicherung

Pflegecoach (m/w/d)

DAKGesundheit

Bürokraft (m/w/d)

Präsidium d. Bayerischen

Bereitschaftspolizei

Erzieher/in (m/w/d)

als Gruppenleitung

Gemeinde Herrsching

Schulbusbegleitung (m/w/d)

Skrabal

Stellenangebote

txn. Die Arbeitswelt verändert sich
und auch, wenn die Corona-Krise
den Homeoffice-Trend nachhaltig be-
flügelt hat, so zeichnete sich die Ent-
wicklung schon vorher ab. Klassische
Modelle, bei denen die Mitarbeiter
sich zu fest vereinbarten Zeiten in
den Räumlichkeiten des Unterneh-
mens aufhalten, verlieren immer
mehr an Bedeutung. „Ein Mitarbeiter
ist im Homeoffice tätig, ein anderer
arbeitet in Teilzeit und der Dritte
befindet sich beim Kunden”, be-
schreibt Petra Timm, Pressespre-
cherin von Randstad Deutschland
den modernen Arbeitsalltag, „diese
flexiblen Arbeitsmodelle lassen sich
durch traditionelle Personalführung
nur schwer steuern.” Schlechte Nach-
richten für Kontrollfreaks und Mik-
romanager, wenn neue technische
Tools das Arbeiten und Kommuni-
zieren von überall und jederzeit er-
möglichen. Hier ist ein begleitender

Führungsstil gefragt, der die Selbst-
ständigkeit der Mitarbeitenden för-
dert und das Zusammenarbeiten im
Team erleichtert. Das bedeutet nicht,
jeden einfach schalten und walten
zu lassen. Im Gegenteil. Auch oder
gerade im Homeoffice ist es notwen-
dig, klare Ziele sowie Regeln aufzu-
stellen und über Rechtslage und Ge-
sundheitsschutz aufzuklären. Schließ-
lich können Arbeitnehmer zuhause
nur dann produktiv sein, wenn sie
eine gute Arbeitsumgebung haben,
Prioritäten setzen und ein hohes
Maß an Eigenverantwortung aufbrin-
gen. Deshalb ist es für Führungskräfte
wichtig, ihre Mitarbeiter samt deren
Routinen und dem familiären Umfeld
zu kennen. Wer auf kranke Kinder
aufpasst, braucht vielleicht andere
Fristen oder Aufgaben, die nicht zeit-
kritisch sind. Doch selbst die Flexi-
bilität im Homeoffice hat - gesetzliche
- Grenzen: So erlaubt das deutsche

Arbeitszeitgesetz eine tägliche Ar-
beitsdauer von acht Stunden und
sieht maximal eine Verlängerung auf
zehn Stunden pro Tag vor. 

Ihren Feierabend dürfen Mitarbei-
tende und Führungskräfte also mit
gutem Gewissen genießen – wie und
wo immer sie möchten.

Führen, Fördern, Fordern – auf Distanz
Arbeiten im Homeoffice

Zwischen Arbeitszeit und Freizeit liegt manchmal nur ein Tastendruck.

Je intensiver im Home-Office gearbeitet wird, desto wichtiger ist der

Austausch zu klaren Zielen und Vorgaben. Foto: kebox/fotolia/randstad

Gut etabliertes, mittelständisches Biotechnologieunternehmen in der 

Medizintechnik sucht ab sofort eine/n vielseitigen und engagierte/n

Sachbearbeiter 
mit kaufmännischer Ausbildung (m/w/d)

für Schwerpunkt Einkauf und/oder Auftragsbearbeitung und/oder Logistik

Ihre Aufgaben:  - Einkauf und Beschaffung

              - Datenpflege im ERP-System

              - Auftragsbearbeitung

              - Allg. Verwaltungsaufgaben

              - Warenpflege (Annahme und Einlagerung 

sowie Kommissionieren von Waren)

              - Allg. Lagertätigkeiten

Ihr Profil:           - Erfahrung mit ERP-Systemen

              - Gute Kenntnisse in MS Office/Excel, Grundkenntnisse Englisch

Wir bieten:        - Modernes Arbeitsumfeld in einem freundlichen 

und motivierten Team

              - Eine leistungsgerechte Entlohnung mit attraktiven Sozialleistun-

gen, Arbeitszeiten nach Vereinbarung

VIRAMED Biotech AG
Personalabteilung · Behringstr. 11 · 82152 Planegg-Steinkirchen

Tel: 089 - 89 93 36 ·  viramed@viramed.de

Familiengeführte Bäckerei/Konditorei/Cafe sucht 

Verkäufer (m/w/d) in VZ von Mo. – Sa.
Fragen Mo.–Do. von 16 –18 h unter 0151 14077  384
Wir freuen uns über Ihre Bewerbung 
unter info@reis-solln.de.

Pavillon – Wolfratshauser Straße 224 – 81476 München 

J
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t
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b
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!

exam. Pflegehilfskräfte
in Voll- / Teilzeit

(m
/

w
/

d
)

für den Anzeigen- und Beilagenverkauf
im Angestelltenverhältnis.

Ihre Aufgaben bei uns:
- Aktiver Verkauf sämtlicher Werbeformen sowohl im Print- 

als auch im Onlinebereich 
- Neukundenakquise und Erschließung neuer Kundenpotenziale
- Intensive Pflege eines festen Kundenstammes vom Erstkontakt 

bis zum Vertragsabschluss
- Markt- und Wettbewerbsbeobachtung

Unsere Erwartungen an Sie:
- Erfahrung im Verkauf und in der Kundenbetreuung
- Belastbarkeit, Kommunikationsstärke und Flexibilität
- Selbständiges, eigenständiges und effizientes Arbeiten
- Spaß am Verkauf und Teamgeist
- PC-Kenntnisse
- Verlagskenntnisse idealerweise vorhanden (nicht Voraussetzung)
- Führerschein Klasse B

Wir bieten Ihnen eine anspruchsvolle und interessante Tätigkeit 
in einem erfolgreichen Medienunternehmen sowie eine 
sympathische Arbeitsatmosphäre in einem offenen Team.
Haben wir Ihr Interesse geweckt? 

Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung 
an roland.binder@muenchenweit.de.

Junior-Verkäufer +
Senior-Verkäufer

Wochenanzeiger Medien GmbH
Fürstenrieder Str. 5 – 11 · 80687 München

Tel. 089/546 55-127 · www.muenchenweit.de 

Wir sind ein renommiertes Verlagshaus mit Sitz
im westlichen München (Nähe S-Bahnhof Laim).

Zur Erweiterung unseres Verkaufsteams suchen wir zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt 
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Objektleiter/in in der Gebäude-
reinigung m. Qualif./Erf. (m/w/d)
in VZ, ab sof. in Mü.-Ost ges.
Classic Clean & Services GmbH, T.
089/87598027, E-Mail:
melanie.fichte@classicclean.net

Haushaltshilfe für modernen
Haushalt gesucht 1 Tag/Woche.
Telefon: 0171/6517745

Krailling: Rollstuhlfahrer, der
Hilfe beim ein-/aussteigen aus
dem Auto benötigt, su. für mehr-
malige, wöchentl. Fahrten ins
Büro, sowie gelegentl. Aus-
wärtsfahrten, einen deutschspr.
flex. Fahrer - gerne im Renten-
alter, Fahrzeug wird gestellt, 15,-
¤ pro Std., Tel. 0176/64799740

Are you interested in
delivering newspapers? You
can choose if wednesday,
saturday or both days. We will
find an area for you. It is
possible to earn up to 450 ¤ !
Contact us: Tel. 089/45243647 or
vertrieb@crossmedia-verteilung.de

MFA/Arzthelferin (m/w/d) für
kardiologische Praxis in VZ/TZ
gesucht. Unsere Praxis liegt in
Münchens Innenstadt und ist
somit optimal mit der MVG
erreichbar. Wir freuen uns auf
Ihre Bewerbung vorzugsweise
per e-Mail unter: buchhaltung@
kardiologische-praxis .com,
www.kardiologische-praxis.com

Gartenpflege sucht Schulab-
gänger, Studenten, Freiberufler
(m/w/d) in TZ o. Minijob Basis, ab
01.09, E-Mail: wenig@mail23.de

Spüler f. Schulmensa ges. a.
Minijobbasis von 12 - 14.30 Uhr,
Mo. - Do., Tel. 0176/84481393

Zuverl. deutsche Zugehfrau
gesucht, die sauber u. gründlich
arbeitet, 14 tägig/3 Stunden, Tel.
089/153779 AB

Su. dt-spr. Reinigungskraft n.
Mü.-Rosentalstr. Mo., Mi., Fr. 7-
10 Uhr. Telefon: 089/9043969

Selbständige Vertriebspartner
gesuch: www.bayernpflege.de

Architekt für 1-Fam.-Haus in
Laim gesu., Mail: dacons@gmx.de

Getränkemarkt sucht Mit-
arbeiter (m/w/d) bitte kurze
Bewerbung, per E-Mail an:
getraenke-m-west@gmx.de

Du fühlst dich jung und fit/
Mach mit beim Pausenverkauf an
Schule (Managerbasis, Ferien
frei), Tel. 089/8124437

Suche bezahlbaren Schlosser
für Garagentorreparatur und
Fertigung eines Fahrradabstell-
platz, Tel. 0171/6246622

Su. Unternehmer/-in mit Trans-
porter, ca. 1500 kg Nutzlast, a.
selbst. Basis zur Verstärkung
unseres Teams für Festtouren
Mi./Fr., Tel. 0171/9900635

Spastisch gelähmte Frau su.
ab sofort langfristig gut deutsch-
sprachige Hilfe für Haushalt und
leichte Pflege mit Erfahrung,
nach Sendling, halbtags, auf ¤
400,- Basis, Tel. 089/7606150, NUR
AB 18.00 Uhr

Pflegefachkraft/ PflegehelferIn
in Neuhausen gesucht. Intensiv
Leben zu Hause Ambulanter
Pflegedienst Tel.: 089/95476176

HAUSHALTSPERLE FÜR PRIVAT-
HAUSHALT IN MÜNCHEN-GRÜN-
WALD GESUCHT, AB SOFORT,
AUF 450,- ¤ BASIS, CA. 10
STD./WO.; TEL. 0173/7178958

MFA (m/w/d) o. ähnl. Berufsbild
für nettes Team in hausärztlich-
internist. Praxis in Neuhausen
gesu., gerne Vollzeit, Bezahlung
übertariflich, T. 089/1306840, E-
Mail: praxisneuhausen@aol.com,
Wir freuen uns auf Sie!

Suche Anzeigenblattzusteller
für Mittwoch und/oder Samstag!
Ab 14 Jahre. Geeignet für
Schüler, Hausfrauen und
Rentner. Telefon 089/45243640;
Email an: vertrieb@crossmedia-
verteilung.de

Pflegehilfskräfte (m/w/d) mit
Erfahrung in der professionellen
Altenpflege für Demenz -
Wohngemeinschaften in Riem
oder Allach für 30-40 Std./Wo.
gesucht. Tel. 089/8180209-60

Suche Reinigungskraft für
Arztpraxis in Obergiesing. 2 x
pro Woche für die Abend-
stunden. Telefon: 089/696455

Pizzabäcker (m/w/d), nähe
Rotkreuzplatz, Tel. 089/3801770

Transporte Gebhardt Wir
suchen Umzugs - und Transport
Helfer auf 450,- ¤ Basis. Telefon:
0176/48393703

MFA (m/w/d) f. urolog. Praxis in
Mü. (Neuh.) gesu., erf. Erstkraft,
VZ (evtl. TZ), Tel. 0151/11671701

Sie suchen einen neuen
Wirkungskreis? Teilen Sie das
doch mit! Wenn Sie wollen, jede
Woche an über 217.725 Firmen
und auch Haushalte des Mü.
Süd/Westens. Ihre private Klein-
anzeige kostet hier nur ¤ 6,95
pro Zeile. Reinlesen. Rausholen.
Anzeige aufgeben unter Tel.
089/546555 oder online unter
anzeigen.muenchenweit.de

Haushaltshilfe gesucht! Wir (2
Pers.) suchen für unser Einfami-
lienhaus in Königswiesen / Gau-
ting eine erfahrene und zuver-
lässige Haushaltshilfe mit guten
Deutschkenntnissen in Festan-
stellung für 3 Tage vormittags
(15 Std. / Woche) ab Oktober.
Bitte bewerben Sie sich unter
Tel. 08151/4442946, Mo.-Fr. zw.
8.00-10.00 Uhr.

Kinderbetreuung n. Pasing, m.
FS, deutschspr., 4 Std./Wo. nach-
mittags ges., Tel. 0172/2878808

Alltagshelden gesucht! als zu-
verlässige Betreuungskräfte (m/
w/d) für Senioren zuhause- auch
Quereinsteiger- Bieten kostenl.
Schulung! Home Instead Senio-
renbetreuung - Bewerben unter:
Mü.-Nord: Tel. 089/2488 37240,
Mü.-Mitte: Tel. 089/2488 0750,
Münch.-Ost: Tel. 089/6242 2120,
Mü.-West: Tel. 089/88969 0580,
Fünfseenland: Tel. 08151/774720,
www.homeinstead.de

Zuverlässige Reinigungskraft,
3 mal wöchentl. abends, in Zahn-
arztpraxis nach Gilching ges.,
Anstellung auf 450,- ¤ Basis,
Telefon: 08105/9363

Hauswirtschafter/in, freundl.,
zuverl., zeitlich flexible
Haushaltshilfe mit Freude am
Kochen und mehrj. Berufserf.
dauerh. für gehobenen
Privathaush. ges., E-Mail:
g.fuchsbauer@concordemedia.at

Wöchentlicher Nebenjob (Zei-
tungszustellung), Verdienst
bis zu EUR 400,- mtl., Info: Tel
089/45243640

Nette Augenarztpraxis in
Obermenzing sucht: Med.
Fachangestellte (m/w/d), gerne
auch Quereinsteiger, ab sofort,
motiviert, flexibel, mind. 30 h,
www.augenaerzte-muenchen.de
an: dopfer@smileeyes.de

Haben Sie Freude nur mit Un-
ternehmen zu verhandeln?
Wenn Sie mit Selbstorganisation,
dem unternehmerischen Denken
und Handeln kein Problem
haben, sind Sie unser Partner.
Wir suchen Damen und Herren,
auch Rentner/innen für die an-
spruchsvolle Tätigkeit der Mit-
gliederwerbung im Mittelstand.
Sind Sie interessiert? Dann rufen
Sie uns an! Tel. 0171/2411933 S.
Hartmann, Personalreferent der
G.B.V.M GmbH Partner des Bund
der Steuerzahler in Bayern e.V.

ERFAHRENE, GRÜNDLICHE REI-
NIGUNGSKRAFT, IN TZ (AB 6.30
UHR), AB SOFORT, FÜR MÜN-
CHEN-GRÜNWALD, Tel.
0173/7178958

Hausaufgabenbetreuung
(w,m,d) für nette Elterninitiati-
ve der Grundschule Maria-Ward
für 20 Grundschüler/innen ge-
sucht Mo-Fr 13.00-15.00, Ferien
frei. Wir freuen uns auf Sie!
Zusendungen per Mail an:
personalvorstand@schlosskids-
nymphenburg.de

PUTZPERLE IN PULLACH GE-
SUCHT! Für einen 2 Personen-
haushalt suchen wir für 1-2 mal
die Woche langfristig eine zuver-
lässige Hilfe (S-Bahn Nähe), Tel.
ab 19 Uhr: 0172/7071444

Friseur/in auf 450,-¤-Basis in
Forstenried! 7-8 Std./Woche,
Telefon: 01515/4689050

Bäckerei Verkäufer/in gesucht.
Voll-/Teilzeit Minijob. Tel:
089/55279379

Alten-, Krankenpfleger, Pfle-
gehelfer (m/w/d), gut dt.-spr.,
mit FS-Kl. B, TZ, VZ, in Mü. -West,
Wechselprämie bis zu 3.000,- ¤,
www.medicus-pflegedienst.de,
Telefon: 089/83928140 oder
Mobil: 0157/34922575

Mün. Familienbetrieb im
Rollladen- und Jalousiebau sucht
tech. Sachbearbeiter (m/w/d) mit
abgeschlossener handwerklicher
Ausbildung bei bester Bezah-
lung. jobs@dg-goebert.de

Jobs mit Sinn! Betreuungs-
kräfte (m/w/d) für Senioren
zuhause gesucht, auch berufs-
fremd bieten kostenlose Schu-
lung! Home Instead Senio-
renbetreuung - Bewerben unter:
Mü.-Nord: Tel. 089/2488 37240,
Mü.-Mitte: Tel. 089/2488 0750,
Münch.-Ost: Tel. 089/6242 2120,
Mü.-West: Tel. 089/88969 0580,
Fünfseenland: Tel. 08151/774720,
www.homeinstead.de

Engagierte Taxifahrer/innen
ges. Ausbildung durch eigene Ta-
xischule, sehr hoher Verdienst d.
Isarfunk-Taxizentrale, Tel. 089 /
54379579

2 nette Kollegen/innen für
Aussendienst gesucht. Ohne
Verkauf, KFZ, Prov., Festgehalt,
tolles Team und Aufstieg. Tel.
089/5454350

Rentner mit PKW-Führerschein
für Winterdienstarbeiten in Mün-
chen gesucht. Xamas GmbH, Tel.
089/31812321

BAULEITER m/w/d ab sof.ge-
sucht. Übertarifliche Bezahlung
je n. Qualifikation/Erfahrung.
M.H. Preis GmbH, Kanalbau Tel.
089/45151964, Trudering,
info@preis-kanalbau.de

Netter Mittelständischer Be-
trieb sucht SHK Monteur. Gutes
Betriebsklima u. leistungsgerechte
Bezahlung. Tel. 089 / 53026027

Florist/-in gesucht in Voll- oder
Teilzeit Fachgeschäft in Bogen-
hausen übertarifliche Bezahlung
+ Sonderzahlungen Kontakt, Tel.
089/99720164

Wir suchen für unseren Stand in
der Großmarkthalle eine Kassen-
kraft/Bürohilfe (m/w/d) in Vollzeit.
Computerkenntnisse und Teamfä-
higkeit sind Voraussetzung. Ihre
Arbeitszeit: Montag bis Freitag
04:00-12:00 Uhr. Bitte senden Sie
uns Ihre aussagekräftige Bewer-
bung an: Bayrische Pilzbörse
GmbH, Schäftlarnstr. 10, 81371
München

MFA oder Quereinsteiger für
Arztpraxis im Lehel gesucht ab so-
fort auf 450.-¤-Basis für 2 x 4 Std.
i. d. Woche und Teilzeit f. 20 oder
28 Std./Woche Bewerbung an T.
089/222870,
praxis@bustami.de

Suchen tüchtige Kraft (m/w/d)
in VZ/TZ aus dem Bankbereich für
Verwaltung von Immobilien und
Vermögen. Bewerbung per Mail
an: SI@schreiner-innovation.com

MED. FACHKRA FT für Gemein-
schaftspraxis in Mü.Harlaching ge-
sucht (Gastroent / rheuma / Haus-
arzt) mind. 30h/Wo. übertar. Bez.
Fr. Dr. Sterzl, Tel. 0179 2107161

VORARBEITER/WERKPOLIER
m/w/d ab sofort gesucht. Überta-
rifliche Bezahlung je n. Qualifika-
tion/Erfahrung. M.H. Preis GmbH,
Kanalbau Tel. 089/45151964, Tru-
dering, info@preis-kanalbau.de

15  Reinigungskräfte auf Rech-
nung. Jannik Tel. 0176/96917865
qrco.de/MSA38 ganz München!

Versicherungskaufmann
m/w/d, gerne Wiedereinsteiger/in
auf 450,- ¤-Basis v. Industrieversi-
cherungsmakler in Karlsfeld ab
sof. ges. Gute Kenntnisse in Sach-
versicherungen erwünscht. Con-
trust Versicherungsmakler GmbH,
Herr Martini, Tel. 08131/59390-70
www.contrust.com/karriere

Erfahr. Pflegehilfskraft für
häusliche Betreuung gesucht.
Wunschtage ab 2 Std. Minij. / TZ
Tel. 089/7238665 ab 18 Uhr

Arztfamilie aus Brunnthal
sucht kinderfreundliche, tierliebe
und zuverlässige Haushaltshilfe.
Di/Mi/Fr Vormittag auf 450.- ¤
oder Anstellung. T. 0172/8441376

Kurierteam sucht dringend
selbstst. Transportunterneh-
mer mit eigenem Kombi, Bus, LT
o. LKW 7-18 t LBW, gute Auftr.
gegen geringe Gebühr. Tel. 089 /
6737900

Freundlicher Familienbetrieb /
Metzgerei sucht Unterstützung im
Verkauf. Angenehme Arbeitszei-
ten, nettes Team in Grünwald Tel.
089/64949809 Mo geschl.

Aufträge für 7,5t gesucht. Tel.
0178/2774193

Family Office sucht erfahre-
nen Profi (m/w/d) für die Objekt-
betreuung/Hausverw. in VZ. Mail
an: Si@schreiner-innovation.com

Stellenangebote

Verkäufer (m/w/d) 
für Wochenmarkt (Wurstwaren)

in München, Mi. – Sa. gesucht,

sehr gute Bezahlung.

Tel. 0176/24782863 

ANZEIGE

Im Herbst 2020 starten wieder

Lehrgänge „Kaufmännischer

Fachwirt (HwO)“ im Bildungs-

zentrum München der Hand-

werkskammer fur München und

Oberbayern – und das sowohl

in Vollzeit als auch berufsbe-

gleitend. In den Kursen werden

die für eine erfolgreiche Arbeit

im kaufmännisch-organisatori-

schen Bereich notwendigen

Kenntnisse – wie z.B. Marke-

ting, rechtliche Grundlagen, Fi-

nanzwesen oder Personalma-

nagement – vermittelt. Durch

die Neukonzeption des Lehr-

gangs wurde eine moderne Form

des Lernens verwirklicht: Um

ein optimales Lernergebnis zu

erreichen, wird besonderer Wert

auf die praxisbezogene Vermitt-

lung der Inhalte gelegt.

Weitere Informationen zu Ter-

minen, Kursgebühren, Förder-

möglichkeiten usw. erhalten Sie

bei Julian Michl unter Tel.

089/450981-6 47, oder per 

E-Mail an julian.michl@hwk-

muenchen.de

Oder Sie informieren sich 

im Internet unter 

www.hwk-muenchen.de/fachwirt

Kfm. Fachwirt (HwO) 
Wagen Sie einen neuen Karriereschritt

Lernen im Bildungszentrum
der HWK. Foto: Falk Heller

Wir suchen ab sofort

Reinigungskräfte (m/w/d)

in Teilzeit / Vollzeit

GOREX GmbH
Telefon 089/688 90 999

Das regionale Stellenportal
für München und Umgebung

Hier gibt’s 
die großen und 
die kleinen Jobs!

A L L G E M E I N P R A X I S  I N  S E N D L I N G
sucht freundliche, erfahrene und engagierte 

MFA (m/w/d)

für 21 Std./ Woche. (4 x vorm., 1 x nachm.).

Die Praxis hat ein schönes Ambiente und ist bei den 

Patienten sehr beliebt.

Bei Interesse bitte Kontaktaufnahme unter: 
allgemeinpraxis.sendling@gmail.com

München-Solln

Haushaltshilfe (m/w/d)

Unternehmerehepaar sucht freundliche und kinderliebe

in Vollzeit.

Wir bieten sehr gute Bezahlung, eine Unterkunft und 
eine langfristige Perspektive

Rufen Sie uns einfach an:        089 / 78043 387
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Wir suchen Sie als Pflegekraft
für unseren amb. Pflegedienst im
Münchner Norden. Gerne auch
Quereinsteiger. Übertarifliche Be-
zahlung! FS Kl. 3 erforderlich. Bei
Interesse: Tel. 0176/48333400

Wer hat Lust für Laden im Mo-
nat 50 Teile für das Internet zu fo-
tografieren, Tel. 0171/4903433

Wir suchen eine Pflegekraft
mit Intensiverfahrung als Unter-
stützung für das ambulante Pfle-
geteam (Arbeitgebermodell) un-
serer Tochter. Erfahrung in Kin-
derintensivpflege von Vorteil.
Teilzeit o. Minijob möglich. Keine
24 h-Schichten.
pflege-muc@gmx.de

Küchenmonteur für Montagen
mit Führerschein gesucht. Firma
Anzinger, Tel. 0171 44 09 306

Suchen Fahrer/innen Voll-/ Teil-
zeit für Kranken/Behinderten-
fahrdienst. Gutes Deutsch und
Freundlichkeit Bedingung Mün-
chen und Umland. PB- Schein von
Vorteil. Bei Interesse Tel. 0173-
7387280 oder 08441/7976211

Putzhilfe Haushaltsh. Ismaning
gesucht. hilfe85737@gmail.com

Dringend gesucht! Studenten,
Freiberufler oder Rentner für 2x2
Std/Woche als sozialpädagogische
Lernbetreuer für Kinder und Ju-
gendliche bei der Katholischen Ju-
gendfürsorge e.V. Tel: 089/544
231-35 www.adelgunden-
heim.de/offene Stellen

Bodenständiger Betrieb sucht
Sanitär & Heizungsmonteur
(m/w/d) mit guten Deutschkennt-
nissen in Wort & Schrift. Gutes Be-
triebsklima u. leistungsgerechte
Bezahlung. Tel. 089 / 53026027

Personalsachbearbeiter m/w/d
für vorbereitende Arbeiten zur
Entgeltabrechnung, Dokumen-
tenerstellung, administrative Tä-
tigkeiten, Zeiterfassung, mit Be-
rufserfahrung, Teilzeit, ab sofort,
unbefristet. Bewerbung an:
bewerbung@kavungruppe.de

Suchen Putzfrau in Ismaning
2x pro Woche, Büro + Haushalt.
Tel. 0172/8505295

Lebenserfahren, aber noch
kein altes Eisen? Münchner Fir-
ma sucht Mitarbeiter (m/w/d) für
seriöse Bürotätigkeit am Telefon.
Wir bieten einen festen Stunden-
lohn und Provision, ein sympathi-
sches, motiviertes Team in einem
attraktiven Arbeitsumfeld. Tel.
089/244 115 063, Herr Unger,
muenchen@teleprofi.media

Fam. in Mü-Bogenhausen
sucht Haushaltshilfe für 35
Std./Wo, mo-fr 13-20 Uhr. Führer-
schein erwünscht, Festanstellung.
Bitte Zuschriften an:
haushalt-bogenhausen@gmx.de

Kath. Kindergarten (2-grupp)
sucht zum baldigen Eintritt einen
Erzieher (m/w) f. mind. 30 Std. /
wchtl. Arbeitszeit flexibel festleg-
bar. Kleines Team, gruppenüber-
greifend. Dienstwohnung kann
gestellt werden. Bewerbung an
Hl. 14 Nothelfer, Kaadener Str. 4
80937 Mü. Tel. 089/31608 124

Fahrschule Schechinger sucht
Bürokraft (m/w/d), Mo, Di, Mit.
nachmittag. Tel. 089/776682 ab
16Uhr (nur Mo-Do)

ASSISTENZ Verwaltung
(m/w/d) ab sofort gesucht.
Kfm. Ausbildung mit Berufserfah-
rung und DATEV Kenntnissen ge-
wünscht. M.H. Preis GmbH, Tru-
dering, info@preis-kanalbau.de
Tel. 089/451 519 64

KUNDENBERATER 40¤/Std.
Haupt-Nebenberuf! Tel. 089 /
904201-20

Kiosk/Laden Harlaching su.
VZ/TZ u. auf 450.-¤, Tel. 0176-649
557 61

Fahrer für 7,5t, 0171/2774193

Erf. Schreiner (m/w/d) in Vollzeit
zur Verstärkung unseres Teams ge-
sucht. Gute Montagekenntnisse
werden vorausgesetzt. Wir bieten
Ihnen eine Dauerstellung mit Auf-
stiegsmöglichkeiten. Wir freuen
uns über Ihre schriftliche Bewer-
bung: Schreinerei Weichenberger,
Rudolf-Diesel-Ring 16, 82256 Für-
stenfeldbruck;
info@schreinereiweichenberger.de

Gerüstbau Seemann. Wir su-
chen Sie Gerüstbau-Helfer, Gerüst-
bau- Monteure und Kolonnenfüh-
rer. Geruestbauseemann@
t-online.de, Tel. 08142-592639

Altenpflegehelfer m/w/d in
Gröbenzell, Gröbenbachstr. 2, von
Seniorenresidenz ab 01.10.2020
oder später in Vollzeit gesucht, gu-
te Deutschkenntnisse erforderlich.
Tel. 08142-501030,
seniorenresidenz-groebenbach@
t-online.de

Medizinische Fachangestellte!
Suche für meine HAUSARZTPRA-
XIS in GRÖBENZELL (nahe S-Bahn)
eine freundliche MFA in TEILZEIT.
Gute Bezahlung und Freizeitrege-
lung. Arbeitszeit nach Absprache.
Dr.Hauk@GMX.de

MFA m/w/d ges. für Orthopra-
xis. Zur Unterstützung unseres
Praxisteams suchen wir ab sofort
jeweils eine/n motivierte/n Mitar-
beiter/in in Voll- oder Teilzeit. Vor-
aussetzung sind Freundlichkeit,
Teamfähigkeit und gute Deutsch-
kenntnisse. Wir würden uns sehr
freuen Sie in unserem Team be-
grüßen zu dürfen. Ihre Orthopä-
dische Gemeinschafts praxis Pasing
(direkt an der S Bahn) Tel. 089-
8299850,
info@orthopraxis-pasing.de

Reinigungskraft für Haushalts-
nahe Dienstleistungen gesucht!
Reinigung Lebensbereich von Per-
sonen mit Pflegegrad 1 oder hö-
her. Montag bis Freitag, 39 Stu-
den. Führerschein von Vorteil.
Zuschr. a. d. Verlag Amper-Kurier,
Hasenheide 11, 82256 FFB, Chiffre
AK002/0832

Glasreiniger gesucht! Montag
bis Freitag, 39 Studen. Mit Führer-
schein. Zuschr. a. d. Verlag Amper-
Kurier, Hasenheide 11, 82256 FFB,
Chiffre AK002/0833

Wir stellen ein - LKW Fahrer!
LKW-Fhrer (m/w/d) für Festanstel-
lung gesucht. Nur Nahverkehr -
Wochenende frei.  Bitte melden
bei Unertl Spedition-Lagerung,
Hebertshausen bei Dachau. Tel.
089-81339271,
bewerbung@spedition-unertl.com

Zählerableser (m/w/d) in Für-
stenfeldbruck und Umgebung
vom 02.11 - 28.11.20 gesucht. Tel.
02303-258980
service@asp-metering.de

Stellenangebote

Ludwig Stocker Hofpfisterei GmbH

Kreittmayrstr. 5 · 80335 München

www.hofpfisterei.de

Telefon 089 / 5202-242

Bei uns sind 
alle Menschen 

willkommen und wir freuen
uns auf Ihre Bewerbung als 

Kommissionierer 
in Vollzeit

Wir leben Brotkultur!

Zur Unterstützung unseres Zeitungs-Vertriebs

suchen wir Sie schnellstmöglich für wechselnde 

Einsatzgebiete zum Verteilen unserer Zeitungen am

Mittwoch und/oder Samstag und/oder für Kontroll-

tätigkeiten an anderen Tagen.

Auf 450,-€-Basis oder in Teilzeit-Festanstellung.

Eigener  PKW wäre wünschenswert, kann aber auch

gestellt werden. FSK B ist Voraussetzung. 

Sie sind engagiert, zuverlässig und flexibel, 

dann passen Sie in unser Team. 

Interesse? Wir freuen uns auf Sie!

Nähere Infos unter:  

Telefon 089/45 24 36-40 

oder per Email an

vertrieb@crossmedia-verteilung.de

Springer*In
für die Zeitungszustellung und

Kontrolltätigkeiten gesucht.

Versandmitarbeiter (m/w/d)

Seit 1820 ist unser Unternehmen für Kunst & Kirche in München 

ansässig. Für unseren Onlinehandel benötigen wir Unter-

stützung für unser Lager und Versandteam auf € 450,-Basis.

Tätigkeiten

• Verpackung der Ware

• Annahme von Paketen

Ihre Fähigkeiten

• Freude an eigenverantwortlicher Arbeit,

köperlich belastbar und absolut zuverlässig

• Engagement und Flexibiliät

Flexible Arbeitszeiten zwischen 8.00 - 17.00 Uhr

Wir freuen uns auf Ihre schriftliche Bewerbung an

shop@schreibmayr.de oder Firmenadresse

Schreibmayr GmbH, Senserstr. 15, 81371 München (U3/U6)

Suche Arbeit: Haushalt, Putzen,
Bügeln und Pflege, Anrufe bitte
unter Telefon: 0151/66964901

Finanz- und Lohnbuchhaltung,
www.vh-management.bayern

24h Pflege daheim poln.Kräfte,
bayernpflege.de T. 089/87579060

Erfahrene Bürokauffrau sucht
für 15-20 Std./Wo. neue Heraus-
forderung, Tel. 0172/8167228

Maurermeister hat noch Ter-
mine frei, Tel. 0172/1312326

Frau sucht Putzstelle, Telefon:
0176/31182475

Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

57, m., SUCHE DRINGEND ab
sofort eine Arbeit im Bereich
Lager oder Recycling. Keine
Fachausbildung, Pkw nicht
vorhanden. Teilzeit, Vollzeit,
Schichtarbeit (ohne Frühschicht).
Bitte melden unter Telefon:
0178/7111795

Su. Putzst. auf Minijob-Basis in
Mü. u. Umgebung, am Wochen-
ende abends, T. 0152/37308080

Hausmeister, Gart. (1 Zi.) Tel.
089/96176460

Gartenarb. Tel. 0151/75441957

Suche Putz- und Bügelstelle,
Tel. 0152/17051911

Putzfrau su. Aufträge (Häuser,
Büros), Telefon: 0170/4963272

Seniorenbetreuung. 95421451

Fr. su. Putzst., Tel. 0173/3416212

FLIESEN, MAUERN, MALEN,
Telefon: 0152/23359600

Ungar su. Arbeit als Beikoch,
gerne ab sof., T. 0151/45500979

Suche Putzstelle: Büro/Praxis/
Café, Telefon 0152/54593579

Altenpflegerin mit Herz und
Erfahrung su. 24 Std. Stelle, Tel.
0156/78696393

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Su. Putzstelle auf Rechnung;
Telefon: 0176/26266111

Krankenschwester. Kranken-
schwester sucht Zimmer
in dieser Gegend, auch bei
älterem Ehepaar / Person.
Unterstützung in allen Bereichen
ist selbstverständlich. Tel.
0157/39284706

Objekte zum Reinigen gesu.,
Büro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw., Telefon: 0152/04901100

Frau sucht Putzstelle auf
Rechnung Tel. 0152/05758962

Gartenarbeiten, Planung, Ge-
staltung, Pflasterarbeiten, Tel.
0179/5462531, 089/72625196

Su. Putzstelle Tel.089/35041730

M 46 J. suche dringend Festan-
stellung als Fahrer-/Botenfahrer.
Tel. 0151-28844215

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, Tel. 089 /
21547241

Reinigungsfirma sucht Aufträ-
ge, Tel. 0151/63286168

24h-Pflege / Haushaltshilfe,
Tel. 089/66653088 Frau Kraus

FENSTERPUTZER sucht Aufträ-
ge, Tel. 0151/54 99 07 44

Kleine dt. Gebäudereinigung
übernimmt gewerbliche Reini-
gung. Info unter: Tel. 089 /
21542313

Ordentliche u. zuverl. jg. Dame
su. Putz- + Bügelstelle, Tel. 0176 /
68614783

Maurer, Fliesenleger, Maler
sucht Mini-Job, T. 0179/6738984

Gebäudereinigung für Privat und
Gewerbe www.bruckerreinigungs-
service.de, Tel. 08142-445525

Stellengesuche

www.12job.de

Wir sind ein führendes Unternehmen im Bereich der An-

wendung von HPLC- und LC-MS/MS-Verfahren für die  

Routinediagnostik in medizinischen Laboratorien. Unser 

Produktportfolio trägt den neuesten technischen Entwick- 

lungen Rechnung. Renommierte medizinisch-diagnostische  

Institute zählen weltweit zu unseren Kunden. Neben der 

stetigen Weiterentwicklung unserer breiten Palette an 

Reagenzienkits stehen bei uns vor allem kundenorientierte  

Serviceleistungen im Vordergrund. Damit wir diese 

Aufgaben auch in Zukunft im Interesse unserer Kunden 

-

wicklungsfähige Mitarbeiter.

Wir wachsen weiter – verstärken Sie uns ab sofort in Vollzeit als

Mitarbeiter (m/w/d) für 

die Kommissionierung

Ihre Aufgaben:

Sie kommissionieren Aufträge und sorgen dabei für eine sach-  

und fachgerechte Verpackung sowie für eine rechtzeitige  

Lieferung unserer Produkte. Bei der jeweiligen Zusammenstellung 

 

wie Chargennummer und Haltbarkeit. Das Kommissionieren 

und Kennzeichnen der Pakete erfolgt gemäß ADR + IATA  

Bestimmungen. Darüber hinaus unterstützen Sie uns, indem 

Sie Warenregale sowie Kühl- und Gefriereinheiten befüllen. 

Das beständige Auffüllen von Verpackungsmaterialien sowie 

die Mitarbeit an Inventurmaßnahmen runden Ihre Tätigkeit ab.

Sie haben bereits einige Jahre Berufserfahrung in einer  

vergleichbar anspruchsvollen Tätigkeit gesammelt und zeichnen  

sich durch ein hohes persönliches Engagement und Team- 

fähigkeit aus. Außerdem bringen Sie die Bereitschaft zu einer  

möglichst schnellen Einarbeitung mit, wobei wir Sie in jeglicher  

Form intensiv unterstützen.

Unser Angebot:

Wir bieten Ihnen ein anspruchsvolles Aufgabengebiet in einem  

mittelständisch geprägten, modernen und wachsenden Unter-

nehmen sowie eine angemessene Vergütung – und über alles 

andere sprechen wir gerne persönlich mit Ihnen.

www.chromsystems.de

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung unter Angabe des frühest-

möglichen Eintrittstermins – gerne auch per E-Mail an:

Chromsystems Instruments & Chemicals GmbH

z. Hd. Frau Anja Richter

E-Mail: recruiting@chromsystems.de

ChromSystemS
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Tauschen Sie Ihre alte Astschere   
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