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,Den Verbrauch reduzieren”

Kommunalreferentin Kristina Frank zieht Bilanz Gber das Minchner Abfalljahr 2019

Miinchen - Alljahrlich
zieht Kommunalreferentin
Kristina Frank am Rof2-
markt Bilanz {iber Miin-
chens Abfall. Genauer ge-
sagt resiimiert die Juristin
uber die Tatigkeiten des
Abfallwirtschaftsbetriebes
Miinchen (AWM), der
zwar ein Eigenbetrieb der
Stadt Miinchen ist, orga-
nisatorisch gesehen aller-
dings zum Miinchner
Kommunalreferat gehort.
Dieses Jahr ist fiir Frank,
die seit Sommer 2018 das
Kommunalreferat der
Stadt leitet, ein besonde-

EYESAPOVIC

FENSTERREINIGUNG
HABEN SIE KEINE LUST
ZUM FENSTERPUTZEN?

WIR ERLEDIGEN FUR SIE:

o Solaranlagen-, Gebéude-,
Dampf-, Fensterreinigung

© Raumpflege

* Reinigung v. Natursteinplatten

privat und Gewerbe

Rufen Sie uns an!
Telefon 0170/7797048
www.fensterreinigung-
esapovic.de

Gardinen - Service - Zubehdr
BahnhofstraBie 4
82216 Maisach

(ffn.: Mo. 1013 Uhr u. 14-17 Uhr,

Di. + Mi. 10-13 Uhr, Fr. 14-17 Uhr

sowie jeden
1. und 3. Sa. von 9.30-12.30 Uhr
Tel. 0 81 41/53 50 64
www.Friedrich-Gardinen.de

wa Ticket-Service
Werbe-Spiegel
Firstenrieder Str. 9
Tel. 089/54 65 55

sendlinger Anzeiger
Luise-Kiesselbach-Platz 31
Tel. 089/45243640

MAJESTIC
ASIATISCHES
RESTAURANT

GrofBes
Mittagsbuffet
Montag bis Samstag,

von 11.30 bis 14.00 Uhr

€8,90
LIVE-COOKING

Abendbuffet und

Mongolischer Grill
taglich von
17.30 bis 22.00 Uhr

€17,90

auch am Sonntag
und Feiertag
11.30 bis 14.30 Uhr

€15,90

Offnungszeiten:
Tagl. 11.30 bis 15.00 Uhr,
17.30 bis 23.00 Uhr
Parkplatze vor dem
Restaurant und in der
Tiefgarage
KistlerhofstraBe 251
81379 Miinchen
Tel. 78017660
Fax 78017650
www.restaurant-majestic.de

ROLFING®

res. Bringen Sie lhren Kérper ins Lot!

Rolfing® ist eine manuelle Faszien-Methode zur Verbesserung
der Struktur, Haltung und Bewegung des menschlichen Korpers.

Plastik raus aus der
Biotonne"

Nichste Rolfing®10er-Serie:

11. Mérz - 13.September 2020

1-2 x pro Monat Mi./Fr. oder Do./Sa. um 14:00
oder 16:00 Uhr, Preis 300 € (150 € fiir Studen-
ten/Azubis/Arbeitslose)

Né&chste Rolfing®-Schnuppersitzungen:

Di., 09. Juni und Mi., 10. Juni 2020 um 14:00
oder 16:00 Uhr, Preis 30 €.

Als Spitzenkandidatin der
Miinchner CSU fiir das
Oberbiirgermeisteramt
prasentiert sie vielleicht
die Jahresbilanz des AWM

«Miinchner sind bereit, nachhaltig zu denken*,
freut sich Kommunalreferentin Kristina Frank.

-
Y DAS ETWAS

U

P . . . . L/ s o i i ilt
zum letzten Mal. Sollte Allerdings wiinscht sie sich noch weniger Plastik d  Griechische Taverne N Fiir alle Sitzungen gilt: Dauer ca. 1,5 Stunden,
. ; X h ANDERE 81 und Sie sind zwischen 18 und 70 Jahren.
Frank als erste Frau zum in der Biotonne. Eine Kampagne soll dabei helfen. l GRIESCHISCHE #
Rathaus-Chef gew'ahlt wer- Bild: AWM RESTAURANT Info und Anmeldung: European ROLFING® Association e.V.

Saarstralle 5, 80797 Miinchen, Tel. 089 - 54 37 09 43

den, miisste das Kommu- modelle@rolfing.org, www.rolfing.org/de/rolfing-modelle-gesucht/

nalreferat eine Nachfolge-
rin beziehungsweise einen
Nachfolger bestimmen.

Dein neuer Lieblingsgrieche

,Crash Kurs!“ in Miinchen-Obermenzing!

Bilanzbuchhalterpriifung in Miinchen
Kursbeginn: 26.01.2020

RECHTSANWALT
Clemens Brengelmann

\\ Telefon: 159 5600

www.kanzlei-brengelmann.de

Verdistra3e 58 « 81247 Miinchen
Telefon 089/8 11 62 44
Taglich geoffnet von 11.30 - 14.30 Uhr und 17.30 - 23.30 Uhr

Lesen Sie weiter

auf Seite 7 info@steuerakademie-debler.de

www.steuerakademie-debler.de

Info/Anmeldung:
(089) 877 88 154

o 7 Fachanwalt Erbrecht
N % o Testament
PRAXISEROFFNUNG 7KQMMUNALPQLITIK.TAG L - Plichte
Im China Med. TCM-Zentrum in Miinchen arbeitet [/ Hanns . I\ o Erbschaftssteuer
Seidel Aktuelle kommunale Themen mit Panels zu * Verméchtnis

Dr.med. Adrian Schmidt als never Therapeut.
Therapieschwerpunkte sind:

)

e Erbauseinandersetzung
* Immobilie Verkauf/
Ubertragung zu Lebzeiten

Alles was das Erben und die Nachlassabwicklung betrifft!

Dachauer StraBe 189 - Am Leonrodplatz

Stiftung % Wohnen, Umwelt, Gesundheit, Mobilitat

%

P -
S
y

* Spezielle Schmerztherapie/chronische Schmerzen/
Turboakupunktur ¢ Biologische Krebstherapie
Umweltmedizin/Detox * Anti-Aging-Medizin

* Gewichtsreduktion und Fastenmedizin

%

am Samstag, 25. Januar 2020,.10-15 Uhr

Infos und Anmeldung unter:
» www.hss.de/kommunalpolitik

Institut fiir
Politische Bildung

Privatpraxis Dr.Schmidt im China Med. TCM-Zentrum
Hochbriickenstrafle 3 | 80331 Miinchen
Tel.: 089/26026501 | www.schmerztherapie-muc.de

ANZEIGENANNAHME:

L

E-Mail: ipb@hss.de | Hanns-Seidel-Stiftung
LazarettstraBe 33 | Miinchen-Neuhausen

.S

089/546 55-5 oder www.muenchenweit.de

Préventionskurs JUMPING FITNESS
22.01.2020-02.04.2020, Termine (8 Einheiten)

NEUE Zehnerkartenkurse:
03.02.2020-30.03.2020
auch fir Nicht-Mitglieder

Laufen fiir Anfinger und Wiedereinsteiger
Montag, 18.15 Uhr-19.15 Uhr (9 Termine)

Mittwoch 18:00-19:00 Uhr und 19:00-20:00 Uhr Kosten je Kurs: 81,00 Euro fir Mitglieder
Donnerstag 09:30-10:30 Uhr Fi 99,00 Euro fiir Nicht-Mitglieder

it trotz Babybauch ie gangi 7 5
Kursgebiihr: 88,00 € fiir ESV-Mitglieder Y Die géngigen Krankenkassen tibernehmen 80-100 % der

Montag, 17:00 Uhr-18:00 Uhr

Fit mit dem Baby
Montag, 11:30 Uhr-12:30 Uhr

Bei Fragen melden Sie sich gerne Uber die untenstehende

Kosten. Die nétige Bescheinigung zur Einreichung ist am Ende
des Kurses erhaltlich. Bei Interesse sende bitte eine E-Mail an
Nina Kunz: n.kunz@esv-muenchen.de

104,00 € fur Nicht-Mitglieder

Der Kurs ist von der Leitstelle flr Pravention zertifiziert,
dadurch tibernehmen die gangigen Krankenkassen in der
Regel 80-100% der Kosten. Die nétige Bescheinigung zur

Einreichung ist am Ende des Kurses erhéltlich. E-Mail-Adresse: m.lewandowka@esv-muenchen.de \ L ——
Sei schnell und sichere Dir einen Platz beim Trampolin Workout! ; . S P 0 R T PAR K
Personen mit Herzschrittmacher und o Outdoor Kurse im ESV Miinchen - Nym b kenbu rg

in der Schwangerschaft kénnen nicht NE o

in der Sch g TERMINE! Sportpark Nymphenburg MONGHEN

27.01.2020-30.03.2020
auch fur Nicht-Mitglieder

Outdoor Fit Ganzkorperkriftigung
Montag, 19.15 Uhr-20.15 Uhr

Zur Anmeldung oder bei Fragen bitte
eine E-Mail an Julia Urban:
j.urban@esv-muenchen.de

Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage:
www.esv-muenchen.de oder bei unserer Infotheke im Foyer
(info@esv-muenchen.de, Telefon 089/12711020)




Unterstutzer ..........

Benefizkonzert

Das Spectaculum in der Graubiindener Str.100
ist DIE Musikbihne im Minchner Siden.

Miinchens GroBter St:hmuck-AnkauI

ZAHN- & ALTGOLD BARANKAUF

4y, 35

IHRE FREUNDLICHE ANKAUFSTELLE

SCHMUCK- UHHEN Barren
DY Feingold

18k 30,% €0
14k23,°‘€n.:r'
3k 13,87 € e’

*Preise 16.01.2020
- kursabhangig -

aktuelle Preise unter www.ankaufhayem.de - Vergleichen lohnt sich

MARTIN KLIMESCH
FA f. Miet- u. Wohnungseigentumsrecht
Baurecht - Verwaltungsrecht - Erbrecht

Ismaninger StraBe 52 - 81675 Miinchen
T. (089) 472555 - Fax (089) 4703538

KLIMESCH HAT RECHT
Mit Rechtsanwalt Martin Klimesch

Rechtsanwalt Martin Klimesch beant-
wortet Leserfragen. Er ist Fachanwalt
fiir Miet- und Wohnungseigentumsrecht
in der Kanzlei Mundigl & Klimesch.

Bauen im

Aufdenbereich

Frage: Ich bin Landwirt und be-
treibe im Nebenerwerb eine Land-
wirtschaft. Nun mochte ich im Au-
Benbereich eine Scheune und zwei
Schuppen errichten. Zudem mdch-
te ich das véllig marode Wohnge-
béude (Hof) abreiBen und an glei-
cher Stelle einen Neubau errich-
ten. Kann ich beim Verwaltungs-
gericht erfolgreich gegen die
Versagung der Baugenehmigung
durch das Landratsamt klagen?

Antwort: Ja! Da die Scheune und
die beiden Schuppen dem land-
wirtschaftlichen Betrieb dienen,
sind sie im AuBenbereich privile-
giert zulassig, § 35 Abs. 1 Nr. 1
BauGB. Dabei ist auch der land-
wirtschaftliche Nebenerwerbsbe-
trieb privilegiert, vgl. Mitschang/
Reidt, in: Battis/Krautzberger/Lohr,
BauGB, 14. Aufl.2019, § 35 Rn 17.
Die Zulassigkeit des Ersatzbaus
richtet sich nach § 35 Abs. 4 Satz

Vortrag der
Geschichtswerkstatt

Neuhausen/Nymphen-
burg - Die Geschichts-
werkstatt Neuhausen und
der Stadtteilkulturverein
laden ein zu einem stadt-
teilgeschichtlichen Vor-
trag von Franz Schrother
(mit Bildern) mit dem
Thema ,Die Prinzenstra-
3e“ - von Neuhausen
nach Nymphenburg" am
Donnerstag, 23. Januar,
um 19.30 Uhr im Pfarrsaal
der Christkonigskirche
(Notburgastr. 15). Der Ein-

tritt ist frei. sb
Qigong fiir die
Wirbelsdule

Laim - Ab 23. Januar bie-

tet das Familienzentrum
Laim (Valpichlerstr. 36)
an zehn Donnerstagen
den Kurs ,,Qigong fiir die
Wirbelsaule“ an

Mit leicht zu erlernenden
Ubungen aus dem Qigong
konnen sich Beschwer-
den im Schulter-Nacken-
bereich, Kopf- und
Riickenschmerzen sowie
Verspannungen und Blo-
ckaden l6sen. Die Musku-
latur wird aufgebaut und
die Gelenke gestarkt. Na-
here Infos und Anmel-
dung unter Tel. (089)

1 Nr. 2 BauGB. 566933. red
Miinch —
:":‘:!':: Ticket-Servic =5amstagshlatt ig
=== Karten gibt’s beilins e
Y==] Sendlinger [ =108
Werbe-Spiegel sendlinger Anzeiger ol
Fiirstenrieder Str. 5-11 Luise-Kiesselbach-Pl. 31 =] Were- s_mw & !
Tel. 089/54 6555 Tel. 089/45243640
[Ty p————
www.muenchenweit.de ————**#—[

.Der beste Flam
Tanzer dieses
Jahrhunderts”

The New York Times

Farru

Improvisario

31.Jan. - 2. Feb. 2020

quito

Y

miinchen

Freitag bis Sonntag - Prinzregententheater event

Tickets: Miinchen Ticket (089) 54 81 81 81 und alle bekannten VVK-Stellen - www.muenchenevent.de

Samstag, 25. Januar, 20 Uhr, Spectaculum Mundi (Graublindener Strape 100)

Mediziner helfen

Benefizkonzert zugunsten des Arztecamp International e.V.

Fiirstenried - Beim alljahrli-
chen Benefizkonzert zuguns-

ten des Arztecamp Interna- §

tional e.V. machen dieses
Mal die wohl beste Salsa-
Band Miinchens, Salsa Roja,
und blue traces ordentlich
Dampf. Salsa Roja ist dieses
Jahr zum ersten Mal dabei
und bringt zum Blues und
Rock der Band blue traces

siidamerikanische Rhythmik |

ein. Im Rahmen der ersten
sechs Konzerte konnten
mehr als 42.000 Euro an Ein-
trittsgeldern und weiteren
Spenden gesammelt und ei-
nem guten Zweck zugefiihrt
werden.

Hier gibt's
Karten

Das Benefizkonzert findet
am Samstag, 25. Januar, um
20 Uhr (Einlass 19 Uhr) im
Spectaculum Mundi (Grau-
biindener Strae 100) statt.
Reservierung unter: bene-
fiz@magdolen.de. Karten an
der Abendkasse: 12 bzw. 10
Euro.

Vor Ort Patienten
unterstiitzen

Das Arztecamp International
e. V. ist ein gemeinnitziger
Verein von Arzten und me-
dizinischen Fachkraften, die
in Landern mit unzureichen-
der Gesundheitsversorgung
mehrwochige Einsatze
durchfithren.

Arztecamps sind auf eine
Dauer von 2 bis 3 Wochen

Die zehnkdpfige, international besetzte Salsa Roja begeistert seit 2011 das Miinchner
Publikum mit Covers von Salsa Legenden wie Celia Cruz, Oscar de Leon, Los Van

Van, Gran Combo de Puerto Rico, Juan Luis Guerra und vielen mehr.

angelegt. Die Anzahl der Teil-
nehmer liegt dabei tiblicher-
weise zwischen 5 und 8 Teil-
nehmern.

Die Zusammensetzung eines
Teams richtet sich immer
an den Bediirfnissen am Ein-
satzort aus. Gemeinsam mit
den Kraften vor Ort werden
Patienten medizinisch ver-
sorgt. Dabei hat die qualita-
tive Versorgung Vorrang. So

kann Patienten einerseits die
notwendige Zuwendung ge-
boten werden. Andererseits
haben die Fachkrafte vor
Ort ausreichend Zeit um
neue medizische Techniken
zu erlernen.

Der Erlos des Benefizkon-
zertes wird zu 100 Prozent
fiir die Gesundheitsprophy-
laxe, Verbesserung der Hy-
giene und Erndhrung, An-

Bild: Band

schaffungen medizinischer
Grundausstattungsmittel
und Gerate fiir Krankensta-
tionen sowie fiir Trainings-
programme verwendet.

Dies alles wurde bei den Ein-
satzen 2019 auch durch die
grof3artige finanzielle Unter-
stiitzung durch die letztjah-
rigen Benefizkonzerte ermog-
licht. red

Kleinanzeigen

muenchenweit.de

In Teilen dieser
Ausgabe liegt
der aktuelle
Lidl-Prospekt
bei.

Zeugen gesucht

Wer hat den Unfall mit
schwarzem Audi Q5/ Motorrad
am Freitag, den 19.07.2019, um
15.10 Uhr in der Forstenrieder
Str. in Neuried (Hohe Apotheke/
Pizzeria) gesehen? Samtliche
Angaben sind von Interesse bitte
melden unter Tel. 0176/63391086

Bekanntschaften

Welche Frau will mit mir 50 J.
Le./Li/La.? Tel. 0173/5716663

Er 50, 1,82, sehr gepflegt,
diskret, su. Sie/Paar fur gele-
gentl. Treffs, Tel. 0162/4034741

ER sucht SIE, Tel. 96176460

Zwei Manner, 64/51 su. feste
Freundinnen, fir GS/PT u. bi-
sexuelle  Frauen die auch
Interesse haben in Ungarn zu
wohnen am Vierlandereck - von
22 bis 45 J. - palenberg@
freemail.hu

Gemiitlicher Bayer, 52/ NR, mit
Humor  sucht  far  eine
gefthlvolle WIR-Zukunft eine
fréhliche Partnerin bis 53 Jahre,
Telefon: 0151/25854485

Suche liebe Asiatin 40-70 J. Tel.
089/57089672

Doktor 61, gut aussehend sucht
Frau, Tel. 0176/61968506
Harley-Biker 62, NR, sucht feste
Feundin und mehr.
j-harley@web.de

Umaziige und

Er, 66 J., su. liebe, etwas mollige
(auch etwas altere) Partnerin,
Telefon: 0177/8674252

Zwei symphatische Freunde
64/51 su. zwei gleichgesinnte
Freundinnen f. gelegentl. Treffs -
palenberg@freemail.hu

Neues Jahr, neues Gliick Sie,
39/164/54 mit Niveau, Spass am
Tanzen und Reisen sucht lhn, um
das Neue Jahr zusammen zu be-
ginnen und vielleicht eine neue
Beziehung
allarose0303@gmail.com

42 ). (M) Du wiinscht dir mehr
als immer nur so halb und irgend-
wie? Oder kennst eine Frau die so
einen Man will? Ich groB, schlank,
tierlieb 1 Kind suche Nichtrauche-
rin mit Beziehungserfahrung, ger-
ne auch Kind oder Kinderwunsch.
Tel. 015253936355 E-Mail: muen-
chen-1977@gmx.de

Transporte
Entrii lungen, Umzlge,
Entsorgungen. Hole Mdbel!

Telefon: 0162/4034741
Entrimpelung, Fa. T. 74996758
Umaziige, Entriimpelung, ab 20
€/Std. auch Sa./So. T. 089/2021559
Umziige, Schwer- und Klein-
transporte, Tel.: 089/51264578
oder Mobil 0172/8408383

KI. Transport, sof., T. 62271485
Sperrmullabhol., Tel. 21298716

Umaziige / Entriimpel. ab 40 €,
Einlagerung 15,-/m3, T. 35757558
Umziige, Transporte und Ent-
sorgung seridse Festpreis-Ange-
bote, Firma Stelzer Tel. 58090425
www.stelzer-umzige.de

Umaziige 45,- €/ Std./Entriimp.
40,-€, Einlag. 12€/m3, T. 35757893

Der Miinchner Seniorenum-
zugsdienst: Umzulge, Kleintrans-
porte, Entrimpel., Fa. Tel. 089 /
14340643

No&Go Umzug & Entriimpe-
lung, Telefon 0176/80891165
noundgo.com

HIN & WEG Entriimpelungen/
Umaziige, sauber, gunstig u. seri-
6s, Tel. 089/35464545

Wohnungs-
auflésungen

Wohnungsauflésung + Floh-
markt am Samstag, 25. Jan. von
9 bis 14 Uhr, JennerstraBe 14a,
Untermenzing, Tel. 089/8127937

Wohnungsauflésungen und
Entrimpelungen aller Art, gew.
und priv.; Telefon: 089/55293051

Miinchner  Familienbetrieb
Ubernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflés.,, Entrimpelungen, Sen-
jorenumziige, www. entruempel-
trupp.de, Tel. 089/95899252

Trodelprofi Ubernimmt Whg.-
auflésungen, Tel. 0171/4368404

Sperrmiill-Express, T. 14304052

Sperrmiill-Notruf, Tel. 0173 /
8137862

HAUSFLOHMARKT, Saarlouiser
Str. 67 in Moosach am 25. +
26.1.2020



Mehr als 200
Dem Bundesverband der Anzeigenbldtter in Deutschland (BVDA) gehdren
207 Verlage an, darunter die Miinchner und die 5-Seen-Wochenanzeiger.

[
Das geht uns alle an!

Eine Initiative des BVDA

3
G I
Samstag, 18. Januar 2020 | Nr. 3 e m e I n S a m

Winterwunderland a la Urslauerhof

In Top-Lage direkt an der Piste 1adt das ****Berg & SPA Hotel
Urslauerhof auf eine unvergessliche Zeit am Hochkdénig

Maria Alm - ,Schneeflock-
chen, WeiRrockchen, wann

kommst du geschneit?” Die- . '
se Frage aus dem altbekann- |

ten Kinderlied eriibrigt sich

in der schneereichen Win- *

teridylle Maria Alm — mitten
drin das vor alpiner Gemiit-

lichkeit strotzende ****Hotel F

Urslauerhof. In diesem Fa-

milienbetrieb flief3t die Herz-
lichkeit der Gastgeber iber-
all mit ein und verwandelt -

die Urlaubsdestination in
eine zweite ,Hoamat".

Pinzgauer Paradies ...

Und genau dieses ,Hoamat*“-
Gefiihl kann man zu jeder
Tageszeit spiiren. Locken
schon frith morgens heimi-
sche Spezialitdten am Buffet,
glanzt auch die Abendkiiche
mit internationaler sowie ori-
ginal Salzburger Kulinarik.
Perfekt, wenn nach einem
aktiven Tag in der Bergwelt
der Magen knurrt. Auch der
Wellnessbereich mit vielsei-

Der Urslauerhof liegt in der schneereichen Winteridylle

Maria Alm.

tigen Beauty-Behandlungen,
entspannenden Massagen
sowie der Ruhe- und Sauna-
landschaft mit wohltuender
Regionalitat kommt da ge-
rade recht. Chefin Claudia
Kraker weif: ,Die Natur ist
die beste Apotheke.

... mit Pool, Piste und
Pulverschnee!

Auch aufierhalb des Hotels
fihlt man die ,Hoamat",

- -
Der Urslauerhof bietet das perfekte Ambiente fiir eine

Auszeit vom Alltag.

Papier ist geduldig,
ganz besonders bei Pflegethemen”

Bild: Urslauerhof

Bild: Urslauerhof

sorgt das traumhafte Win-
tergebiet von Maria Alm fir
ein authentisches Urlaubs-
erlebnis. Mit tiber 120 naht-
los verbundenen Pistenkilo-
metern ist die Ortschaft Teil
der Region Hochkonig, die
mit bestens praparierten Pis-
ten und verschneiten Tief-
schneehingen punktet. Be-
sonderes Highlight diesen
Winter: Die Errichtung der
neuen Gabiihelbahn, die den
Sessellift gegen hochmoder-
ne 10-er Gondeln austauscht
und damit die wohlverdiente
Pause zwischen den
schweif3treibenden Abfahr-
ten perfektioniert. Eingebet-
tet in Ski amadé, dem groR-
ten Skiverbund Osterreichs,
werden vielfaltige Moglich-
keiten far Alpinsportler ge-
boten, den Feinschliff ver-
passt dann der hauseigene
Skiservice. Abwechslungs-
reich wird es mit zahlreichen
Langlaufloipen, beleuchteten
Rodel- und Eisstockbahnen
sowie romantischen Winter-
wanderwegen. Und dank der
perfekten Lage des Urslau-
erhofes kann man wortwort-

Warum werden die Kurzzeitpflegeplitze immer weniger, wenn wir doch immer
mehr brauchen? Diese ,Millionen-Frage“ haben wir zusammen mit anderen
Anzeigenblittern in Deutschland u.a. Bundesgesundheitsminister Jens Spahn im
Samstagsblatt gestellt. Dazu meint Brigitte Biihrlen:

Wie sollen mehr Kurzzeitpflegeplatze geschaffen werden, wenn die Finanzierung
nicht geklart ist? Papier ist geduldig, ganz besonders bei Pflegethemen. Es fehlt nicht
an guten Ideen und/oder Studien. Es fehlt auch nicht an Erkenntnissen. Es fehlt an
strukturellen Reformen unseres Pflegesystems. Wenn Lanzeitpflegeeinrichtungen
,50 nebenher” auch Kurzzeitpflege ohne geeignete konzeptionelle, finanzielle und
personelle Ausstattung leisten sollen, dann kann flachendeckende Kurzzeitpflege
nicht erbracht werden. Welche Ursachen hat der Mangel an planbaren Kurzzeitpflege-
platzen? So lange systembedingt 6konomische Aspekte in der Pflege im Mittelpunkt
stehen, so lange werden die Interessen der Pflegebediirftigen und der sie Pflegenden

zweitrangig sein miissen.

Die Millionen-Frage

Die Millionen-Frage wird von einer Redakteursgruppe aus dem Bundesverband der An-
zeigenblatter in Deutschland gestellt. Sie ist an einen prominenten Vertreter aus Politik
und Gesellschaft adressiert und soll die Menschen in Deutschland millionenfach erreichen
- weil sie in jedem teilnehmenden Anzeigenblatt gleich gestellt und gleich beantwortet
wird. Dem BVDA gehdren 207 Verlage mit einer Auflage von iiber 60 Millionen an.

Minchner )
lochenanzeiger B

ot L e

LESERBRIE

lich von der Piste in den
Pool springen. Das Hotel
selbst ist mit beheizten Pan-
oramabecken - indoor wie
outdoor — und eigenem Fit-
nessstudio ebenfalls ein El-
dorado fiir Aktivurlauber.
Abends Sehnsucht nach wei-
3en Berghdngen? Kein Pro-
blem. Auf morgen warten
war gestern, hat man hier
die Chance zweimal wo-
chentlich unter funkelndem
Sternenhimmel die Piste run-
ter zu sausen.

Eine Person urlaubt
kostenlos!

Egal welche Kategorie Sie
buchen, die zweite Person
néchtigt kostenlos. Der Auf-
preis fiir die Halbpension
betragt 42 Euro. Buchbar
mit dem Kennwort ,, Two for
one®. Giltig bei einer Bu-
chung ab 2 Ubernachtungen
im Zeitraum 08. bis 15. Fe-
bruar 2020. Inkl. freie Beniit-
zung der hauseigenen Bade-
und Saunalandschaft, Urs-
lauerhofs Verwdhnpension,
alle Urslauerhof-Inklusivleis-
tungen sowie early check in
am Anreise- und late check
out am Abreisetag. Preis ab
392 Euro fiir 2 Personen / 2
Ubernachtungen.

Kontakt

****Berg & SPA
Hotel Urslauerhof
A-5761 Maria Alm/
Hinterthal
Telefon: +43 (0)6584-8164
Mail: info@urslauerhof.at
www.urslauerhof.at

Bundesgesundheits-
minister Jens Spahn.
Bild: BMG

Das geht uns alle an!
Eine Initiative des BVDA

LAGERVERKAUF

HOFMANNSTR. 61-63, 81379 MUNCHEN

DO/FR 23./24.01.2020 VON 9-19 UHR
UND SA 25.01.2020 VON 9-16 UHR

EINZIGER

LAGERVERKAUF
IN DIESEM
WINTER

ROECKL

MUNCHEN 1839

Spielenachmittag im ASZ

Westend - Im Rahmen des Hallo-Projekts findet am
Samstag, 18. Januar, im Alten- und Service-Zentrum
Westend (Tulbeckstr. 31) wieder ein kulturell ge-
mischter Spielenachmittag statt. Neben unterschiedli-
chen Brettspielen konnen bei Pantomime Begriffe er-
raten und das eigene Wissen bei einem Quiz einge-
bracht werden. Die Veranstaltung findet von 14 bis 16
Uhr statt, eine Anmeldung ist erforderlich bis Don-
nerstag, 16. Januar. Die Teilnahmegebiihr betragt 2
Euro inklusive Kaffee und Kekse. Anmeldung und
Infos im ASZ Westend unter Tel. (089) 54030820.  sv

Kinaesthetics-Kurs

Pasing - Rund um den im Méarz startenden Kinaesthe-
tics-Kurs fir pflegende Angehorige und ehrenamtlich
in der Pflege Tatige findet am Freitag, 24. Januar, von
14.30 bis 16.30 Uhr in der Fachstelle der Caritas Miin-
chen West (Haidelweg 48) ein Informationsnachmit-
tag statt. Unter Kinaesthetics versteht man das Studi-
um der Bewegung und der Wahrnehmung, die aus der
Bewegung entsteht. Die Pflege von Angehdrigen ist
vielfach mit groBem Krafteinsatz und Anstrengung
verbunden. Im Kurs lernen Interessierte, Pflegebe-
diirftige zu mobilisieren und iiberméfige korperliche
Eigenbelastung zu vermeiden. Der Kurs startet am
Freitag, 13. Mérz, und umfasst insgesamt 21 Stunden.
Nahere Infos und Anmeldung zum Infonachmittag bei
der Caritas, Tel. (089) 8299200. sV

—_—

gleleln 'schnelle'r
informiert

lhre Wochenanzeiger-News

» www.briefkasten-digital.de
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Mitmachen
Oberbiirgermeister Dieter Reiter

ist Schirmherr der DKMS-Registrierungsaktion.

So lauft's

Die Kolumne von
Stadtratin

Verena Dietl,
Fraktionssprecherin
und sportpolitische
Sprecherin der SPD

Liebe Leserinnen und Leser,

das Eis hat einen Knacks: Drei der vier Miinchner Eis-
sportstatten — die Ausnahme ist das Prinzregentenstadion
- sind sanierungsbediirftig. Fiir mich ein Zustand, den
wir schnell &ndern miissen. Denn technische Probleme
erzwingen Schlief3zeiten, Anlagen sind teils nur einge-
schrankt nutzbar. Das stellt nicht nur Vereine, Schulen
und den Leistungssport vor eine grof3e Herausforderung:
220.000 Besuche von Sportlerinnen und Sportlern pro
Saison in den offentlichen Eislaufzentren zeigen, wie
beliebt der Eissport ist. Gemeinsam mit der SPD im Rat-
haus ist es mein Ziel, dass alle, die sich dafiir begeistern,
in Miinchen ein attraktives Angebot vorfinden.

Deshalb haben wir uns im Stadtrat fiir ein Gesamtkonzept
fir den Eissport eingesetzt. Die Sanierungen werden
jetzt schrittweise angegangen. Die beiden stadtischen
Eissportzentren im Osten und Westen der Stadt werden
in den kommenden Jahren umfassend saniert. Begonnen
werden soll mit dem Eissportzentrum-West. Nach einer
falsch ausgefiihrten Sanierung kann hier seit Jahren nur
eine verkleinerte Eisfliche als Provisorium genutzt
werden. Die Stadt hat die Mangel bereits erfolgreich
geltend gemacht, jetzt muss dringend in eine fachgerechte
Sanierung investiert werden. Wir werden uns weiter
dafiir einsetzen, dass auch die Sanierung des Eissport-
zentrums-Ost schnellstmoglich angepackt und bis dahin
der Betrieb so gut wie moglich weitergefithrt wird.

Ein anderer grofler Schritt ist bereits getan: In einer
neuen Multifunktionshalle im Olympiapark werden sowohl
Leistungssportler als auch Freizeitsportler, Schulen und
Breitensportvereine eine neue Heimat finden. Sie ersetzt
das Olympia-Eissportzentrum. Es wird sich also sehr
viel tun fiir den Minchner Eissport — das sind gute

Nachrichten!

Sonntag, 26. Januar, 11 bis 15 Uhr, ASB Miinchen, Adi-Maislinger-Strape 6-8

Hilfe fir Julia

Grofe Registrierungsaktion der DKMS

Miinchen - Julia Hirscheck
ist gerne fiir andere da. Nicht
zuletzt deshalb ist die gelernte
Kauffrau aus Grobenzell in
ihrer Freizeit ehrenamtlich ta-
tig. Wenn sie nicht gerade
beim ASB Miinchen/Oberbay-
ern oder der DLRG Erding Sa-
nitatsdienste macht, verbringt
Julia ihre Freizeit gerne mit
einem Buch im eigenen Gar-
ten oder beim Geocaching in
der Natur. Aktuell kann die
45-Jahrige aber nichts von
alldem machen, denn Julia
hat Blutkrebs.

Seit der Diagnose steht das
Leben der lebensfrohen und
hilfsbereiten Frau auf dem
Kopf. Aktuell kdmpft Julia ums
Uberleben. Mit diesem Schick-
sal ist sie nicht allein: Alle 15
Minuten erhélt ein Patient die
Diagnose Blutkrebs, darunter
viele Kinder und Jugendliche.
Oftmals koénnen Betroffene
nur tiberleben, wenn es - ir-
gendwo auf der Welt - einen
Menschen mit nahezu den
gleichen Gewebemerkmalen
gibt, der zur Stammzellspende
bereit ist.

,Es ist wichtig, dass sich mog-
lichst viele Menschen als po-

tenzielle Stammzellspender
registrieren lassen. Denn nur
dann koénnen sie als Lebens-
retter gefunden werden®, sagt
Oberbiirgermeister Dieter Rei-
ter. Allen, die nicht wissen,
ob sie sich registrieren lassen
wollen, gibt Julia auf den Weg:
,Wenn die Spende nicht mir

hilft, hilft sie vielleicht einem |

anderen erkrankten Men-
schen. Es lohnt sich also auf
jeden Fall. Einfacher kann
Lebenretten nicht sein.“

Gemeinsam mit der DKMS or-
ganisieren der ASB Miin-
chen/Oberbayern e.V., die
DLRG Erding sowie die Frei-
willige Feuerwehr Firsten-
feldbruck an verschiedenen
Orten eine Registrierungsak-
tion fiir Julia und alle anderen
Betroffenen. Unterstiitzt wer-
den sie dabei von Miinchens
Oberbiirgermeister Dieter Rei-
ter, der ohne zu zodgern die
Schirmherrschaft ibernom-
men hat. Als DKMS-Botschaf-
terin unterstiitzt auch die fri-
here Kickbox-Weltmeisterin
Dr. Christine Theiss, die selbst

in der ASB-Rettungshunde-
staffel ist.

Die Registrierung geht einfach
und schnell: Nach dem Aus-
filllen einer Einverstandnis-
erklarung wird beim Spender
ein Wangenschleimhautab-
strich mittels Wattestdbchen

stellvertretende Vorstands- F

vorsitzende des ASB Bundes-
verbands und Hundefiihrerin

Spendenkonto

Da die DKMS als gemeinniitzige Gesellschaft im Kampf
gegen Blutkrebs Spendengelder benotigt, wird um
finanzielle Unterstiitzung gebeten.

DKMS-Spendenkonto
IBAN: DE27 7004 0060 8987 0001 84
Verwendungszweck: Julia

ol e =
Die 45-jahrige ehrenamtli-
che Sanitaterin Julia Hirsch-
beck hofft auf einen Spender,
um selbst wieder Leben ret-
ten zu kénnen. Bild: DKMS

durchgefiihrt, damit seine
Gewebemerkmale im Labor
bestimmt werden konnen.

Mund auf, Stibchen rein,
Retter sein

Spender, die sich bereits in
der Vergangenheit bei einer

| Aktion registrieren lief3en,

miissen nicht erneut mitma-
chen. Einmal aufgenommene
Daten stehen auch weiterhin
weltweit fiir Patienten zur Ver-
fligung. red

Am Sonntag kann hier
jeder helfen

Unter dem Motto ,#Hilfe
fiir Julia!* appellieren die
Initiatoren an gesunde
Menschen zwischen 17
und 55 Jahren in der Re-
gion, sich am Sonntag, 26.
Januar, von 11 bis 15 Uhr
an folgenden Standorten
in die DKMS aufnehmen
zu lassen:

- ASB,
Adi-Maislinger-Str. 6-8,
Miinchen

- DLRG im Biirgersaal
Eichenried, Lohweg,
Moosinning

- Freiwillige Feuerwehr
Fiirstenfeldbruck,
Landsberger Strafde 72,
Fiirstenfeldbruck

Kleinanzeigen

muenchenweit.de

Marken-Discount

In Teilen
dieser Ausgabe
liegt der neue
NETTO-Prospekt
bei.

Entriimpelungen

Wohnungsraumungen, Sperr-
mullabholung durch Fachfirma,
Festpeisangebote, kostenlose Be-
sichtigung Vorort, Fa. A-Z Trans-
porte, Telefon: 089/58988850

l!ﬁf?':i:il i6ife Snam
I

Dir rama auf

Wir kiimmern uns um eine
bequeme Entriimpelung
oder einen Umzug inklusive
Abbau, Rdumung,
Entsorgungund _~
Transport |" £ L
zum Festpreis. "y !mm!l\h ]

Musenbergstr. 40 %,

81929 Miinchen ~
Telefon 089 12 12 54 91
info@bayrische-buam.de

—

Entriimpelungen,
Umziige, Entsorgungen.

Hole Mobel!
Telefon 0162/40347 41

ENTRUMPELN, T. 089/21298716

Entriimpelungen, Wohnungs-
auflésung. u. Entsorgung durch
Fachpersonal, Fa., Tel. 58090425;
www.stelzer-umzige.de

lhr Guter Geist! Seit 1975!!!
Wir Entriimpeln & Entsorgen fur
Sie alles! Tel. 0151/70106722

Bayrische Buam Entriimpelung,
Umztige und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491
www.bayrische-buam.de

Entriimpeln, Haus- u. Woh-
nungsauflosungen, verwertba-
res Gut wird angerechnet, schnell
& preiswert. Tel. 089/8634706

Wohnungsauflosungen, Entriimpelungen
und Seniorenumziige seit 1990.
www.entruempel-trupp.de

3 089/95 89 92 52
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1A Entrimpelungen zu fairen
Preisen. Beratung & Besichtigung
kostenlos. Verwertb. wird ange-
rechnet. Fa. Winklmaier, Tel. 089/
45461411

Handwerker

PB Projekt Bau GmbH: Boden-
belagsarbeiten, Fenster, Turen,
Vollwérmeschutz, Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel.: 0170/8956599

— Malermeister Nuriman —
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlassig
Telefon:  0179/7166293  oder
089/20098996

B Fachbetrieb {ibernimmt

| glinstig |
| Asphaltierungs-, Pflaster- ||
I und Gartenarbeiten.
Telefon 0171 /6 70 00 03

Dachgeschossausbau! Nutzen
Sie lhr ungebrauchtes Dach-
geschoss fur neuen Wohnraum
www.dg-ausbau-miinchen.de

Malermeister Ubernimmt samt-
liche Malerarbeiten, Wohnun-
gen, Treppenhduser, Neubau, fur
Fassaden eigenes Gerust, Firma
M. Werner Tel.: 08166/995654
oder 0178/3319254

Badumbau - Heizung -Sanitér,
Telefon: 0157/59523188

Kiiche-Ab/Aufbau, T. 62271485

Renovierung von A bis Z, Tel.
0151/20470990

Malermeister sorgfaltig! Bsp.
Leerwhg. 70m2, 640 € net. inkl.
Material, Tel. 0151/72927512 u.
0176/76389665

Spenglerei/Bedachungen Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
Dachrinnenreinigung, Tel: 089/
70066656, schubert-dach.com

Parkett, Laminat, Fliesen, Re-
novierungen aller Art. Firma
Karcz, Telefon: 0152/27019833

Marmund-Marmor u. Granit,
Fensterbanke, kurzfristig - alles
fur den Bau! Tel. 089/750224,
www.marmund-marmor.de

Alterer Malermeister (ber-
nimmt samtliche Maler u. Reno-
vierarbeiten zu sehr gunstigen
Preisen sauber korrekt zuver-
lassig, Telefon: 0172/8919782

Schreiner bietet an: alle Ein-
bauten n. MaB, Planung u. Repa-
raturen, v. Fa., T. 01520/9249801

Parkett, Laminat, Vinyl, Parkett
schleifen u. vieles mehr,
Firma: M. Stein, T. 0174/4749890

"I ABBRUCH - Bagger - Erdarbei-

ten, Abwasser- u. Sickergruben-
bau, Kanalsanierung, Firma
Bogenrieder, Tel. 0170/3018836

Malerfachbetrieb Florian
Legler, Ausfiihrung aller Maler-
und Lackiererarbeiten sowie
Tapezierarbeiten, Bodenbeldge,
Verputzarbeiten und mehr. Tel.
089/32608922 oder 0173/2991088
www.maler-wuermtal.de

DACHRINNENREINIGUNG,
DACHARBEITEN, Arbeitsbihnen,
Spengler- / Zimmerer- / Maurer- /
Fassaden- / Malerarbeiten, Firma
Bogenrieder, Tel. 0170/3018836

Malereibetrieb tibern. Maler- u.
Fassadenarbeit, Angebot kosten-
los, schnell sauber, preiswert, Fa.
Bergmann, Anrufe unter Tel.
089/82979056 od. 0151/57680253

Fliesenverlegung und Sanier-
ungsarbeiten, glinstig! Firma Tel.
089/85641411 oder 0178/7770054

Rentner (qualif.) iibern. kl.
Rep. aller Art. T. 0176/21246908

« Angebot kostenlos -
Malerfirma iibernimmt
Maler- und Tapezierarbeiten, Fassaden-
gestaltung, schnell - sauber - preiswert!
Firma Bergmann
Telefon 089/82979056; 0151/57680253

Garage undicht? HeMi Dach-
deckerei & Spenglerei, Meister-
betrieb. Tel. 08142/3058544

ZIMMERMANN, Holz & Bauten-
schutz, Reinigungsarbeiten -
Instandhaltung, Holz, Fassade,
Terrasse, Hof, Tel. 089/38465341

Fliesenleger Badumbau und
mehr Beratung - Planung - Aus-
fUhrung. Tel.: 0176/ 2323 6246

Fachbetrieb Ubern. giinstig
Asphaltierungs-, Pflaster- u. Gar-
tenarbeiten. Tel. 0171/6700003

Dachdeckermeister: Reparatur,
Neudeckung, Spenglerei, Sanie-
rung. MUC, Tel. 089/30001181

Malereifach-/Familienbetrieb,
samtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Boden-
belage, Tel. 0172/8918461 www.
kammerer-malereibetrieb.de

WIR MACHEN IHRE GLAS- UND
FENSTERREINIGUNG seit 1975
fur Privat und Gewerbe. Telefon:
0151/70106722

Schéner wohnen! Handwerks-
meister (im Unruhestand) unter-
sttzt Sie bei Renovierungs- und
Sanierungsarbeiten.  Akkurate
Ausfihrung, sowie moderater
Std.-Satz, Tel. 01521/2025405

Fliesenleger Glbernimmt schnell
u. preiswert samtliche
Verlege- u. Abbrucharbeiten, Fa.
Tel. 0172/9692274




Angebote giiltig von Montag, 20.01. bis Mittwoch, 22.01.2020 . .
Philadelphia 4x 35 ¢ oger

175-g-Becher, Mousse 140 g,

V-Markt Newsletter: Anmeldung [2E%:{0,
unter v-markt.de/newsletter &

Schélrippchen gesurt
vom Schwein, mild gepokelt,

fein ins Kraut oder zur Schlachtplatte
100 g

Frische Puten-Oberkeule
und Puten-Gulasch

399

V-MARKT

einfach besser einkaufen

je Becher

0/7

Miinchens grioBte Verbrauchermérkte in der Balanstrafie
und im Euro-Industriepark mit V-Baumarkt !

Ripple
gerduchert und gekocht
1009

g

0/°

Sohnlein Brillant
verschiedene Sorten
je 0,75-Liter-Flasche
11=3.32

249

Free to feel good 150 ¢
jeweils verschiedene Sorten
oder laktosefrei 150 g

_149
Sie sparen 48

PHI[EB”EL"PHM

5.j

1009 =0.44-055

Montag bis Samstag
7-20 Uhr geoffnet

Sonnenverwihnte
»Sommergarten®

Orangen
groBe Friichte
aus Spanien
je 1,5-kg-Netz
1kg =133

19

Allgéuer Salami Allgéuer Kalbslyoner " ~ | Oettinger Avocados ,,Hass“
rein Schwein % Paprikawurst % geschnitten @ Vollbier Hell, Export, je Stiick

S im Ring, glutenfre e Pils, Radler ocer Alkoholfrei
je 20x 0,5-Liter-Kiste

100¢

+ Pfand 3.10/
11=0.57
69* 09 79+ 010, 99
. . . .
Frisch aus der Kisetheke: Danone lglo Mamminger Paprika rot-spitz
Castello Hohlen-Kise Actimel-Drink Junger Spinat, ) Gewiirzgurken oder aus Marokko
Classic verschiedene Sorten Rahmspinat, Blattspinat Bayerische Brotzeitgurken | ¢ 500-g-Packung
volimundig, aromatisch e 8x100-g- Packung oder Wiirzspinat je 720-ml-Glas Ihg=i

50% Fetti. .
1009

1kg=2.35

verschiedene Sorten
je 500-g -~ 800-g-Packung.

Abtropfgew.: 0,360 kg /
1kg=192

tiefgefroren
99 88 1kg=1.39-2.22 69
0 n 149 1 " 0 ] 99
:
Trolli Fruchtgummis Dallmayr Nescafé Mamma Lucia Unser Siiden
verschiedene Sorten Capsa Classic original ital. Teigwaren Weizenmehl aus Bayern
je 200-g-Packung Kaffeekapseln Iéslicher Bohnenkaffee aus Hartweizen, Tortelloni, Type 405
1009=0.28 verschiedene Sorten je 200-g-Glas Tortellini oder Ravioli je 1-kg-Packung
je 10 Stiick/ 100 g=2.30 versch. Sorten
56-g-Packung je 250-g/
100 g =4.09 500-g-Beutel B
1009 =0.26/ o
55 29 59 1kg :61§ 39 wglzen manl'
0 [ ] 089 2 4 [ | 6489 0 ] 0 [ | 069
Frisch aus dem Broth Heitmanl‘l Frosch Blistex
Roggenvollkorn 100 Mohnstreusel- Bio Schnell- Essig- oder Neutralreiniger | Lippenpflegestift ciassic
i 500-g-Brot Schnittkuchen Entkalker je 1-Liter-Flasche oder Lippenbalsam
1kg= 440 = Jo Stick je 250-ml-Flasche B W | e Tube/Stick e
100 mi = 0.50

220

Felix Katzennahrung
nass, verschiedene Sorten,

je 400-g-Dose

1kg=1.10

\I"-__"

D=

044

Sie sparen 32%

1.,
Einkaufskorb Billi

ca. 18 Liter, aus Kunststoff,

mit 2 Henkeln, in versch. Farben,
Tragkraft max. ca. 20 — 25 kg,
ca. 48,5x30x24cm

299

Sie sparen 36%

{ohne Inhalt)

BrRAuUN

Barttrimmer B13040

mit bis zu 39 Leistungseinstellungen, | /g8

lebenslang scharfe Klingen,
abwaschbar, inkl. 4 Aufsatze,
Akkubetrieb

20 .

Sie sparen 40%

GRATIS Gillette Flexball Rasierer .

*UVP = unverbindliche Preisempiehlung des Hersteflers

GroBe 36 — 41

Sie sparen 24%

Damen Freizeitclog
warm gefiittert, verschiedene Farben

Modellbeispiel, * = gluten- und laktosefrei

Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Angebote solange der Vorrat reicht. Irrtum vorbehalten. Abbildungen

Filialen: V-Markt Miinchen BalanstraBe 50
VU-Markt Miinchen Maria-Probst-StraBBe 6

81541
80939 Miinchen-N

Telefon 089/4130950
Telefon 089/321981-0

Firmensi
87665 Mal

Georg Jos. Kaes GmbH, Am Ri
rstetten, Telefon (08341) 8070

v-markt.de
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Auch er war kiirzlich beim Tierschutzverein Miinchen

das Wildtier des Monats.

Foto: job

HRISTLUM

Echt verfuhrerisch.

Manchen

o Ausfahrt:

h95 | 4 Holzkirchen/
‘@ Tegemsee
@ Achenpass

Ausfahrt:
Sindelsdorf/,
Bad Télz @
Lenggries
Syivenstein-
Stausee
@ Steinberg

CHRISTLUA
Azhenkirch am

7=,

MO*/FR* LERNFREIE ZONE
Tageskarte fiir Schiiler** & Studenten**

DI* DAMENTAG

Tageskarte fiir alle Damen
MI*/DO*/FR* JUNGBRUNNEN
Tageskarte fiir alle Junggebliebenen 50+***

* AuBer 24122019 - 06.01.2020, Faschingswoche &
samtliche Feiertage. ** Ermafigung fir Schiler & Studenten
nur mit galtigem Ausweis! *** Gegen Vorlage des Personal-
ausweises. **** Voraussetzung dafr it, dass ein Elternteil fi
sich und sein Kind die Skipasse erwirbt.

o

CHRISTLUM SPECIALS 19/20

SA/SO FAMILIENTAG ****
Jeden Sa***/So***

zahlen Mutti & Papi je

€47,- &alle Kinder

von 6-inkl.15J.

JEDEN MITTWOCH:

RODELGAUDI
und HattenspaB ab 19:30 Uhr
auf der Christlum Alm

r

CHRISTLUM SPECIALS & EVENTS unter www.christlum.at

Hochalmlifte Christlum Achenkirch GmbH Tel. +43 (0) 5246 6300 Fax +43 (0) 5246 6723

Veranstaltungen

Konzert mit ,,Aura and Friends"

Sendling - Ars Musica ladt am Sonntag, 19. Januar, 19.00
Uhr, zu einem Konzert mit ,Aura and Friends“ im Stem-
merhof (Plinganserstrafie 6) ein. Sie verzaubern mit
groovigen, unterhaltsamen und nachdenklichen Melo-
dien von Klezmer bis R&R und begeistern ihr Publikum
mit einer schwungvoll-romantischen Reise durch ver-
schiedene Musikstile. Karten sind zu 15 Euro unter Tel.
(089) 66698597 oder per E-Mail an reservierung@

ars-musica-muenchen.de erhéltlich.

sV

Nachmittag mit Kiinstler Armin llleraus

Neuhausen - Am Dienstag, 21.

Januar, um 15 Uhr ent-

fithrt Zauberkiinstler Armin Illerhaus seine Géste im Se-
niorentreff Neuhausen (Leonrodstrafie 14b) in eine

Welt der Magie und Illusion. D

iese phantasievolle Reise

voller Uberraschungen ist auch fiir Kinder geeignet.
Besonderes Schmankerl: Alle Besucher, die im Novem-

ber, Dezember oder Januar ge

boren sind, erhalten ein

Stiick Kuchen, eine Tasse Kaffee oder Tee gratis. Die
Vorstellung dauert 60 Minuten und kostet zwei Euro.

Anmeldung erwiinscht: Tel. (089)13928419-10

red

Geschickter Jager der Liifte

Wildtier des Monats: Wissenswertes zum Sperber

Miinchen - Kurz vor der
Jahreswende hat die Wild-
tierexpertin des Miinchner
Tierschutzvereins, Lydia
Schiibel, noch das aktuelle
Wildier des Monats gekiirt:
Der Sperber ist es diesmal,
den sie Tierfreunden auf
der Internetseite der Tier-
schutzorganisation
(https://www.tierschutz-
verein-muenchen.de/aktu-
ell/wildtier-des-monats-der-
sperber-1.html) naher vor-
stellt. Die Tierschiitzerin
hat den kleinen Greifvogel
auch deshalb ausgewdhlt,
weil man ihn jetzt im Win-
ter bisweilen in den Géarten
antrifft, in denen Tierfreun-
de Futterhéuser fiir Vogel
aufgestellt haben.

Von DDT fast
ausgerottet

wSperber erkennt man am
besten an ihrer quergebén-
derten, hellen Brust, man
nennt dieses Muster auch
‘gesperbert’, ihrer dunklen
Oberseite und ihrer gelben
Augen und Beine. [hr Name
ist abgeleitet von zwei alt-
hochdeutschen Wortern
und bedeutet Sperlingsad-
ler®, erlautert die Biologin.
Sie beschreibt das Jagd-
verhalten des wendigen
Vogels, der es vor allem
auf kleine Singvogel abge-

Gelbe Augen, gelbe Beine und eine quergebanderte,

helle Brust: Der Sperber ist leicht zu erkennen.
Bild: Tierschutzverein Miinchen

warum der Sperber bei-
nahe ausgestorben ware.
Was die gezielte Jagd auf
den einst als schadlich an-
gesehenen Rauber nicht
geschafft hat, hatte fast
das Insektizid DDT bewerk-
stelligt. Nach dem Verbot
des Insektengiftes hat sich
die Population aber gut er-

sehen hat und erlautert, holt.
. ‘ tierschutzverein
munchen ev.

Der Leser erfahrt in dem
Artikel des Weiteren, dass
das Weibchen fast doppelt
so grof? wie das Mannchen
ist, und dass das Mann-
chen nach dem Schliipfen
der Jungen gut zwei Wo-
chen lang als Alleinversor-
ger agiert, weil das Weib-
chen in dieser Zeit nahezu
flugunfahig ist.

Vogelschutzfolien
helfen

Wenn der Sperber an die
Futterstellen im Garten
kommt, das macht Lydia
Schiibel unmissverstand-
lich klar, dann nicht, um
selbst dort Korner zu fres-
sen, sondern um auf Beu-
tejagd zu gehen. Dabei
komme es fir den Jager
und den Gejagten haufig
zu Unfallen an Glasschei-
ben, erklart die Wildtier-
expertin. ,,Grund dafiir ist,
dass viele Menschen die
Futterhduser gerne beob-
achten wollen und sie des-
halb in der Nahe von Glas-
fronten aufstellen. Bei der
Flucht oder Jagd werden
diese dann haufig tiberse-
hen.“

Die Biologin pladiert dafiir,
mehrere kleine Futterplat-
ze im Garten verteilt auf-
zustellen und Fensterschei-
ben mit speziellen Vogel-
schutzfolien zu bekleben
oder mit speziellen Stiften
zu bemalen, die fiir Men-
schen durchsichtig sind,
aber von Vogeln gesehen
werden. bb

G'schichten aus dem Minehner, Tiekheim

Spenden: Stadtsparkasse Miinchen
IBAN: DE26 7015 0000 0113 1032 53 - BIC: SSKMDEMM

Kleinanzeigen

muenchenweit.de

Handwerker

Handwerker/Fliesenleger, Tel.
0176/70319496

Fa. Schuster Raumausstatter.
Maler- und Tapezierarb., Boden-
beldge aller Art. Tel. 0177 - 54 25
079

RENOVIERUNGSARBEITEN jeg-
licher Art, Tel. 0173/4128197

Kellersanierung, Riss-Verpres-
sung, Fachfirma, Tel. 0171 /
2719037

ZU FESTPREISEN! Samtl. Maler,
Maurer-, Putz-, Fliesen- u. Trok-
kenbauarbeiten, einschl. Boden-
belagsverlegungen, sowie alle
Um- und Ausbauarb., einschl. DG,
Dachisolierungen & Badkomplett-
sanierungen - keine Anfahrtsko-
sten! GB Haussanierung Tel.
0173/4131829

Dt. Allround-Handwerker fur
alle Renov.arbeiten, Tel. 0178 /
1325347

Renovierung, T. 0172/8272104

Polnische Fachfirma, renov. A-
Z, gunstig & zuverl. Tel. 0151 /
22602870

Malermeister hat Termine frei.
Gunstig ! Tel. 089/6802341

Elektro Schreinergeselle
deutsch, mont. Lampen, Vorhén-
ge, Mébel K., Ikea, Planung, Tel.
0171/4512362

Elektroarbeiten, Telefon 0172-
9522009

FLIESENLEGER hat noch Termi-
ne frei. Tel. 0172-8105020

Fa. Schuster: Verlegen/schleifen
v. Parkettb. aller Art, Tel. 0177 /
5425079

Malermeister, T. 089/14002773

Samtliche Malerarbeiten. Fas-
saden mit Gerust. Fa. Tel. 089 /
31232792

Samtl. Maler -/ Fliesen u. Bo-
denbelagsarbeiten * ALLE Um-
+ Ausbauarbeiten*Fassadenarb. *
kompl. Badsanierung B&J. Tel.
089/17103930

Renovierungen, Innenausbau,
Mauern innen und auBen, verput-
zen / Fliesen, Bodenleger, Maler
und Trockenbau, Tel. 0172 /
9173319

Dachrinnenreinig., Tel. 0178-
5556655

Wasser / Heizung / Badumbau /
Abfluss / Armaturen. Tel.
0170/4201023
BADSANIERUNG, Tel. 0176 /
81292261

Ausfiihrung sdmtl. Malerarbei-
ten. Renovierung, Fassaden, deko-
rative Wohngestaltung. Malerbe-
trieb  Christian  Scheller, Tel.
08165/601446

Malerbetrieb.Scheller@t-online.de

*BAD-KOMPLETTSANIERUNG*
von Fachfirma, Telefon 0151 /
22602870

Elektroarbeiten? Dannich! Mei-
ster: Tel. 0177/2403026

Gartenbau

wwwlhrBaumProfi.ce
JOSEF HOLLINGER
BAUMFALLUNG, KURZEN, RODEN,
jd. Schwierigkeitsgr., ABFUHR, WUR-
ZELSTOCKFRASEN, GARTENPFLEGE
SCHNELL - SAUBER - PREISWERT

© 089/21554313 od. 0172/5820173
unverbindl. und kostenlose Beratung

Wir machen lhre Gartenarbeit
seit 1975! Tel. 0151/70106722

Junger Meisterbetrieb Uber-
nimmt Baumpflege/Baumfallung,
Heckenrodung, Pflanzungen u.
Zaunbau, Tel. 0173/4689280

Strauch-, Baum-, Hecken- und
Obstschnitt, Tel. 089/1411090

Gartenarbeiten von A bis Z,
Terrassenbau, T. 0151/20470990

Balkon- u. Terrassensanierung
Facharbeiter. Tel. 0171/2719037

Malerarb. glinstig, Tel. 0171/
2011140

BAUMFALLUNG, Telefon 089 /
12075090

Baumfillung / Baumpflege,
Klettertechnik Tel. 089/25004787
derbaumspezialist@yahoo.de

Biete GARTENARBEITEN von
A-Z: Rasenmahen / Heckenschn. /
Pflasterarb. / Fruhjahrsvorber. /
Dach-/ Stein- + Fassad.reinig. Tel.
0178/9321436

Baumfillung u. Baumpflege,
Wurzelstocke ausfrasen, Rollrasen
verlegen. Info Tel. 089-37505112
www.garten-staudinger.de

Baume fillen, auch schwieri-
ge, Abfuhr, Wurzelstocke ausfra-
sen, Pflasterarb., Fa. H. Gruber Tel.
089-4704233
www.baum-faellen.de

Baumpflege & Fallung, jd.
Schwierigkeit, zertifizierte Baum-
kletterer. Wurzelentfernung, Fa.
Neumann, Tel. 08104/666796,
0173/6324310

www.ihr-baumfachmann.de
Baumfillung & Baumpflege
preisw. mit Abf. jd. Schwierigkeits-
grad. Kostenl. Beratung, Tel.
08122/2299563

Computer

Biete PC-Hilfe T. 089/22539826

Lose glinstig lhr PC-Problem.
Auch Neuinstallation. Tel. 0177 /
5809018

PC-DOKTOR: Tel. 0171/7777766

Mobile Hilfe v. Ort fur PC, Lap-
top, Tablet, Handy und Internet
zum fairen Preis. Bringe Geduld
mit. Biete auch Einzelschulung f.
Senioren und Neueinsteiger an,
Telefon: 0176/51368535

Dienstleistungen

Mobile Haushaltshilfen - Wir
Reinigen ihr Zuhause zuverlassig
und ordentlich. Zudem bieten
wir einen mobilen Waschedienst
an. Wir sind fur sie erreichbar
von Montag bis Freitag 8.30h-
13.00h, Montag bis Freitag
15.00h-18.00h, T. 01578/0298385

Haben Sie keine Lust zum
Fensterputzen? Wir erledigen
das! Solaranlagen-, Dampf-,
Grundreinigung etc. Tel. 0170/
7797048 www.fensterreinigung-
esapovic.de

Geldmarkt

Schnellkredit bis 50.000 € fur
Arbeitnehmer & Beamte ab eff.
Jahreszins v. 2,95% z.B. 5.000,- €
mtl. Rate 51,20 € oder 20.000,- €
mtl. Rate 205,05 € Tel.

08131/319025, info@rendivest.de _

Esoterik/
Lebensberatung
HOTRAM ,Bewahrer Deiner
Traume” 60,-€, T. 0172/8518753

KARTENLEGERIN,  PARTNER-
RUCKFUHRUNG, T. 089/44992444

WAHRSAGEN priv. Tel. 0172 /
8510001

Freizeit

Rentnerin aus Pasing sucht
nette Leute zum Spazieren-
gehen, Gehzeit 1,5 oder 2 Std.,
Zuschr. u. Chiffre-Nr. 366346 an
Wochenanzeiger Medien, Post-
fach 210449, 80674 Minchen

Ferien-Wohnung

Fewo am Sulzbach, Urlaub
machen an der Sudlichen Wein-
straBe, Pfalz Trifelsland, E-Mail:
info@fewo-eusserthal.de
www.fewo-eusserthal.de




Kristina Frank
Die Juristin leitet seit August 2018

das Kommunalreferat der Stadt Minchen.
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In Sachen Werksleitung des
Abfallwirtschaftsbetriebes,
deren erste Position Frank
inne hat, wére allerdings be-
reits vorgesorgt, denn seit
Anfang September ist Sabine
Schulz-Hammer! als zweite
Werksleiterin des AWM im
Amt. Die studierte Geodko-
login kennt sich in der Mate-
rie bestens aus, denn sie war
zuvor in Firstenfeldbruck als

Leiterin des dortigen Abfall- §

wirtschaftsbetriebes tatig.
Bei dem traditionellen Jah-
resriickblick verwies

einfach

naohhalh3

Fang eintoch

Frank
auf die vie-

len nachhaltigen Projekte,
die das AWM angestof3en und
realisiert habe. So zum Bei-
spiel die Kampagne ,Plastik
aus der Biotonne“, die im
Minchner Stadtgebiet um-
fangreich beworben wurde.
So wurden unter anderem
630.000 Papiertiiten an
Miinchner Haushalte verteilt,
um die Flut aus Plastiktiiten
in biologischen Abfallbehal-
tern zu reduzieren. Die Ein-
dammung des Plastikabfalls
im Biomll ist fiir die Stadt
Miinchen allerdings nicht nur
aus allgemein 6kologischer
Perspektive wiinschenswert,
sondern hat auch einen kon-
kreten Hintergrund. ,,Wir pro-
duzieren aus Biomiill Miinch-
ner Erden. Wenn weiterhin
Plastik im Biomiill ist, kbnnen
wir diesen nicht mehr ver-
kaufen. Deshalb muss das
Plastik raus aus der Bioton-
ne*, erklarte die Kommunal-
referentin und AWM-Chefin.
Um der Kampagne auch im
Jahr 2020 zum Erfolg zu ver-
helfen, mochte die OB-Kan-
didatin mehr Qualitatskon-
trollen durchfithren lassen.
In Laim waren im vergange-
nen Jahr bereits vier Kon-
trolleure im Einsatz, die den
Bioabfall der Anwohner ge-
nauer unter die Lupe genom-
men haben.

Ressourcenverbrauch
reduzieren

Dank der unangemeldeten
Uberpriifungen sank im Test-
gebiet die Anzahl an Fremd-
und Storstoffen im Biomiill
im Vergleich zum Jahr 2018
von 1,4 Prozent auf 1,1 Pro-
zent an vorzufindender Mas-
se. Besonders erfreut zeigte
sich Frank auch iber die Re-
duzierung der Kunststoffbeu-
tel in den Biotonnen der Lai-
mer Bevolkerung.

,Den Verbrauch reduzieren"

Kommunalreferentin Kristina Frank zieht Bilanz Gber das Minchner Abfalljahr 2019

noch im Jahr 2018.

Trotz der positi-
ven Resultate
gibt es in der
Landeshauptstadt
allerdings noch einiges
zu tun, was die Themen
Nachhaltigkeit und Klima-
schutz angeht. ,Wenn wir un-
ser Klima schiitzen wollen,
dann miissen wir unseren
Ressourcenverbrauch nach
unten reduzieren“, mahnte
Frank. Ein besonderer Dorn
im Auge sind ihr dabei die
Einweg-Kaffeebecher, die ei-
nen erheblichen Beitrag an
der taglichen Miillproduktion
ausmachen. ,190.000 Coffee-
to-go Becher werden jeden

Ein Testlauf im Jahr 2019 im Stadtgebiet Laim zeigte,
dass deutlich weniger Plastik im Biomiill landet als

£ Aty

Bild: Hauck

Tag in Miinchen verkauft. Das
ist was, an dem wir arbeiten
miissen”, so die Kommunal-
referentin.

Wir fahren nachhaltig"

Erste Ideen, wie man derar-
tigen Umweltverschmutzun-
gen Einhalt gebieten kann,
wurden im Rahmen des Stadt-
ratshearings ,Circular Eco-
nomy*“ im November 2019
diskutiert. Einen wesentli-
chen Punkt aus den Gespra-
chen mit Experten aus Wirt-
schaft, Wissenschaft und Po-
litik hat das Kommunalreferat
bereits in Angriff genommen.

Dieses Jahr will das Amt dem
Stadtrat ein Gesamtkonzept
fiir eine zirkulare Wirtschaft
in Miinchen vorstellen. Kon-
krete Details, was alles in
dem Konzept stehen soll,
wurden bei der Jahresbilanz
aber noch nicht genannt.

Nachhaltigkeit und
Frauenquote im Fokus

Ein Aspekt, bei dem das
Miinchner Abfallwirtschafts-
amt aber schon jetzt deutlich
auf Nachhaltigkeit setzt, ist
der hauseigene Fuhrpark.
,Wir fahren nachhaltig und
setzen stark auf alternative
Antriebe*, erlauterte Kristina
Frank. Die Flotte der AWM
soll um 22 erdgasbetriebene
neue Miillfahrzeuge erweitert
werden. Derzeit sind es sie-
ben Miillautos, die mit Erdgas
fahren. Dariiber hinaus kann
der Abfallwirtschaftsbetrieb
auch 30 Pkws sein Eigen nen-
nen, die elektrisch oder per
Hybridantrieb betrieben wer-
den. Ein weiterer Punkt, an
dem das AWM arbeitet, ist
auch das Gewicht der Mill-
fahrzeuge. Insgesamt sind
derzeit zehn neue gewichts-
optimierte Miillautos im Ein-
satz. Die Lkws wurden mit
einem modernen Abbiege-
Assistenz-System ausgestat-
tet, um Unfalle mit Fahrrad-
fahrern und Fufgéngern zu
vermeiden.

Das Jahr 2020 steht fiir den
Abfallwirtschaftsbetrieb Miin-
chen ganz im Zeichen der
Nachhaltigkeit. Geplant ist
neben der Erstellung und Ver-
offentlichung eines Nachhal-
tigkeitsberichtes fiir die Lan- -
deshauptstadt auch ein run-
der Tisch, der das Thema
Lebensmittelverschwendung
angehen wird. Zuséatzlich
wird auch in Sachen Klima-
schutz einiges getan. So soll
der Abfallwirtschaftsbetrieb
am stadtweiten Klimaschutz-
programm mitarbeiten. Zu-
dem will Frank den Job des
Miillfahrers in Zukunft auch
fiir Frauen attraktiver ma- |
chen. ,,Wir wollen mehr Frau-
en im Job gewinnen*, betonte
die OB-Kandidatin. Derzeit
sind nur vier Miillladerinnen

2 ¥ & 20y
.Der beste Miill ist der, der

fiir das AWM im Einsatz. Geht
es nach Kristina Frank soll
die Zahl dieses Jahr deutlich
steigen. fla

gar nicht erst entsteht", so
OB-Kandidatin und Chefin
des Miinchner AWM Kristina
Frank. Bild: AWM

Tiren wieder

neu und modern
in nur einem Tag!

/ Tiiren nie mehr streichen

v Modelle: Klassisch, Landhaus, Design
v/ Schonung von Umwelt u. Geldbeutel
v Kein HerausreiBen, Dreck und Larm
/ Fir alle Tiiren und Rahmen geeignet

PORTAS-Fachbetrieb F. Haslwanter
Tiiren und Fenster

-
PORTAS"
BadstraBe 16 « 81379 Minchen

Telefon 089 / 72 44 800 Europas Renovierer Nr. 1
Besuchen Sie unsere Ausstellung * www.haslwanter.portas.de

Von Standard
bis exklusiv

Vorher

signia-hoergeraete.de

Miroslav Nemec st einer der beliebtesten TV-Kommis-
sare und begnadeter Musiker. Seit einem Hérsturz vor
zehn Jahren ist ein Tinnitus sein standiger Begleiter.
Erst wiahrend eines Termins beim Akustiker fallt auf,
dass Miroslav Nemec neben dem Tinnitus auch einen
Hérverlust hat. Im ersten Moment ist er dartiber tiber-
rascht,immerhin kommt er ohne Horgerate gutklar -im
Alltag und im Beruf. ,Rein subjektiv wiirde ich sagen,
ist da alles gut.” Aber dann will er doch ausprobieren,
wie sich sein Hérvermdgen mit Horgeréten verbessern
wiirde und er testet Signia Xperience Hérgerate.

Innen Hightech - AuBen hohe Design-Kunst.

Im Inneren der kleinen Hightech-Geréte vollbringt die
YourSound Technology wahre Klangwunder. Bisherige
Technik musste immer entscheiden, ob sie auf einen

HORE,

WAS DICH
BEWEGT.

.

MIROSLAV NEMEC trégt Signia Xperience.

Spitzentechnologie fiir persénliches Horen.

\

Gesprachspartner fokussiert und Umgebungs-
gerdusche abschirmt oder ob sie Umgebung ver-
starkt. Dadurch wurden aber Gesprache schwieriger
verstandlich. Mit den Signia Xperience Hoérgeraten
von Miroslav Nemec ist jetzt beides gleichzeitig még-
lich. AuBerdem verfligen sie Uber alle Annehmlich-
keiten aus der Consumer Elektronik, wie Lithium-lo-
nen-Akku und Bluetooth®-Streaming. Dank der im
Licht schimmernden Metallic-Oberflachen tiberzeu-
gen die schlanken Hérgerate
auch mit Design. ,Sauber! Fast
schade, dass die so klein sind.
Die kénnen sich schon sehen
lassen.”, sagt Nemec mit einem
Zwinkern.

Pure Charge&Go X

s1gnia

Life sounds brilliant.

Miroslav Nemec trégt Signia Xperience.
Und Sie?

Testen Sie die Spitzentechnologie fir
personliches Horen jetzt kostenlos bei uns.

MATToptik - akustik

Rotkreuzplatz 8 in Minchen
089 134606, muc.rotkreuzplatz@matt.de
www.matt.de
Wir sind gerne fiir Sie da:
Mo - Fr: 9.00 - 18.30, Sa: 09.30 - 14.00 Uhr




189.300

Kinder

unter 15 Jahren
leben in Miinchen.

801.816

Wohnungen
in142.568 Gebduden
gibt es in der Stadt.

n fast jeder Ecke Plakate,
entweder schrill, serios
oder richtig altbacken. Ist

denn schon wieder Wahlkampf?
Ja klar, am 15. Médrz werden die
Bezirksausschiisse, der Stadtrat
und der Oberbiirgermeister neu
gewahlt. Die Parteien strengen
sich an, méglichst viele Miinch-
nerinnen und Miinchner zu
iiberzeugen und auf ihre Seite
zu bringen. Unser Rudel, also
Frauchen, Herrchen und ich, fin-
den das gut. Auch die Infostdnde
und Veranstaltungen, auf denen
wir direkt mit Politikern reden
und diskutieren kénnen. Es sind
eben nicht alle gleich und es ist
vor allem nicht egal, wen Thr
wahlt oder ob Ihr zur Wahl geht.
Demokratie ist keine Selbstver-
standlichkeit, sondern geht uns
alle an und muss gerade heutzu-
tage auch verteidigt werden. Ich
finde es richtig klasse, dass sich
so viele Kandidatinnen und Kan-
didaten zur Verfligung stellen,
bereit sind sich einzusetzen.
Und eben nicht nur von der
Couch aus tiber alles schimpfen
und norgeln. Aber selbst meine
personlichen Favoriten von der
SPD muss ich jetzt mal kritisie-
ren: [hr verteilt zwar Kugel-
schreiber und Gummibéarchen,
aber viel zu wenige Leckerlies
fiir uns. Dabei ziehe ich doch
Frauchen und Herrchen an Eu-
ren Stand und Liebe geht be-
kanntlich durch den Magen.
Also: mehr Gerechtigkeit fiir

Wasti! Jhr \WDasti

)

»Eltern wird es nie langweilig«

Stadt unterstiitzt Familien von Anfang an

inder, Job, Haushalt, die
B eigenen Eltern - all dem
gerecht zu werden, fordert
von Miittern und Vitern viel Kraft
und viel Geld.
Lena Odell, junge Stadtratskan-
didatin der SPD, weif3 wovon sie
spricht und kennt die Herausfor-
derungen flir Familien genau:
»Los geht's damit, sicherzustellen,
dass morgens alle rechtzeitig aus
dem Bett sind. Dann miissen sie,
gebiirstet und idealerweise voll-
stdndig angezogen - mit einer
gesunden Brotzeit im Gepdck -,
auf die jeweiligen Kitas und Schu-
len verteilt werden. Nachmittags
geht das Ganze riickwérts: abho-

len, vollwertiges Abendessen vor-
setzen und dann mit einer Gute-
nachtgeschichte ins Bett. Dazwi-
schen Hausaufgaben, Hobbys,
Arztbesuche, Einkaufen und Haus-
halt, dazu der eigene Beruf.« Kein
Waunder also, dass Eltern héufig
gestresst und ibermiidet sind,
Zeit fiir sich selbst fehlt. »Aber
all das ist egal, wenn abends der
GroBe sagt: »Mama, ich hab dich
so liebg, wahrend der Kleine schon
friedlich in meiner Armkuhle
schlummert. Eltern sein ist viel-
leicht einer der anstrengendsten
Jobs auf der Welt, aber es ist
sicher auch einer der schonsten!,
meint Lena Odell.

In Miinchen gibt es gliicklicher-
weise viele Angebote, die einem
das Familienmanagement deutlich
erleichtern, so dass man mehr
Zeit und Geld flir gemeinsame
Ausfliige und Spielnachmittage
hat.

Die junge Mutter zdhlt auf: »Die
Abschaffung der Kindergarten-
und Senkung der Krippengebiih-
ren, die vielen Angebote der Stadt
in Ferienzeiten, die Samstagsoff-
nung der Stadtbibliotheken, und
so weiter. Kurz und gut: das Leben
mit Kindern wird nie langweilig
- und meine Familie fihlt sich
hier in Miinchen wirklich beson-
ders gut unterstiitztlc

[1]2

Die Freude trotz aller Anstrengungen sieht man Stadtratskandidatin Lena Odell eindeutig an.

. Sozial aus Tradition

Wohnen ist Grundrecht

»Wir schiitzen Mieter, wo wir kdnnen«

agtdglich lesen wir Nach-
Trichten, dass das Wohnen

in Miinchen teurer wird.
Die Knappheit der Wohnungen
sowie die Spekulation mit Grund
und Boden sorgen dafiir, dass
sich viele Miinchnerinnen und
Miinchner zu Recht fragen, wie
man diesen Entwicklungen Ein-
halt gebieten kann. Zunidchst
gilt zwar, dass das Mietrecht
und die Voraussetzungen fiir
den Grund und Boden von Land
und Bund festgelegt werden,
trotzdem miissen Kommunen
alle ihnen zur Verfiigung ste-
henden Moglichkeiten ausschép-
fen, so wie das in Miinchen ge-
schieht.
Christian Miiller, Fraktionschef
und wohnungspolitischer Spre-
cher der SPD im Rathaus: »Von
den etwa 700.000 Wohnungen
bei uns sind etwa 100.000 im
Eigentum von Genossenschaften
und der Stadt. Daher haben wir
zundchst einen stiadtischen Mie-
tenstopp erlassen - beispielhaft
fiir alle.«
Auch die 23 Erhaltungssatzun-
gen in Miinchen, die inzwischen
fast 300.000 Miinchnerinnen
und Miinchner schiitzen, zeigen
Wirkung und ddmmen die Spe-
kulation ein. »Sie machen den
Erwerb ganzer Wohnhéuser viel
unattraktiver.
Selbst wenn die Stadt ihr Vor-
kaufsrecht nicht nutzen kann,
muss sich der Kaufer auf ein
ganzes Biindel von Einschrdn-
kungen verpflichten. Damit blei-
ben die Mieten auf Jahre hinaus
begrenzt.«

So erreichen Sie uns:

h

ENN

Christian Miiller kiimmert sich
selbst: Mieterschutz ist bei der
SPD Chefsache.

Foto: Christian Pfaffinger

Die SPD-Stadtratsfraktion setze
sich deshalb dafiir ein, wesent-
liche Regelungen der Erhaltungs-
satzung auf das gesamte Stadt-
gebiet auszuweiten. Und fiir die
Zukunft?

»Wir brauchen weiterhin Woh-
nungsbau fiir preisgebundene
Mietwohnungen, miissen die
Zweckentfremdung von Wohn-
raum weiter bekdmpfen. Dafiir
sorgt das Amt fiir Wohnen und
Migration, das hilft auch den
Nachbarschaften. Wohnen ist
und bleibt ein Grundrecht und
darf nicht zum Luxusgut ver-
kommen!« betont Christian Miil-
ler, »wir schiitzen Mieter, wo wir
konneng.

www.spd-muenchen.de
muenchnerpost@spd-muenchen.de
Tel. 089/23 17 11 40 - facebook.com/SPDMuenchen

Kleinanzeigen

muenchenweit.de

Reise und Erholung

Lago Maggiore, Topseesicht,
gepfl. FeWo, Pool/Tennis, Tel.
0176/96104557

www.inselraum.de

www.yachtcharter-preuss.de
Mecklenburger Seenplatte

Kiinstler, Musik,
Gesang

Zauberer Rudolfo, Tel. 325657
Akkordeon Live T.0171/5003155

LIVEMUSIK - fir jede Feier.
TOP-Alleinunterhalter. Tel. 0171/
9309796

Musikinstrumente

Klavier Grotrian Steinweg
Nussbaum,  wenig  gespielt,
Telefon: 0151/58803544

5-saitig. Kontrabass Denensur
3.000,- €, Sologeige mit Expertise
4.000,- €, Tel. 07125/70062

Violine von Paul Knorr 1935
mit Expertise, 8.000,- VB, stark
reduziert, Telefon: 07125/70062

200 Fliigel/Klaviere gebraucht
v. Steinway, Bechstein, Bésendor-
fer u.v.a. ab 1500 www.piano.de
Tel. 09736/657 (auch Ankauf)

Musiklehrer su. Musikinstru-
mente v. A-Z, a. defekt, Tel.
01522/2501844

Flugel/Klavier ges. Tel. 09736 /
750553

Unterricht

Mathe bis zwei Noten besser -
systematisch; Tel. 089/2730005
Mathe-Nachh., T. 089/59997333

Student (Erstsprache
Arabisch) gibt Nachhilfe in
Deutsch und Englisch fur

Franz./Latein, von erfahrener
Gymnasiallehrerin, Tel. 8633122

Schlagzeugschule M-Schwabing
drummers-focus.de, 089/2729240

www.bayernnachhilfe.de
Tel. (089) 48 998 536

Schlagzeugunterr. Tel. 0170 /
2714252

LERNCOACHING + LERNBERA-
TUNG, Padagogin/Lerntherapeu-
tin, 70,-/1h Hausbs., Tel. 089 / 954
269 48

Mathe/Physik/Chemie, 5.-13.KI.
auch Hausbes. Tel. 089/365374
Abele

Personen mit Arabisch als
Erstsprache. Bei Interesse bitte
melden unter Tel. 0172/4930443

LRS? Dyskalkulie? Noten-
stress? Hilfe im Mini-Lernkreis,
Tel. 08141-42272

EI‘ I._, ’., iallek cr ill
gibt Nachhilfe in Chemie. _.
Telefon: 089/5805071 Tiermarkt

Mathe-Nachhilfe, alle Klassen
v. erf. Lehrerin, Tel. 089/7695933
Erf. Gym.Lehrer, FOS, BOS und
Realschullehrer erteil. Unterr. in
allen Fachern, Tel. 089/6924186
Akkordeon, Steirische, Kla-
vier u.a., Tel. 0171/5003155

An alle Aquarianer! Der Aqua-
rienverein Amazonas-Lons veran-
staltet jeden 1. Sonntag im
Monat eine  Zierfisch- und
Pflanzenborse von 9 - 11 Uhr im
Bayer. Schnitzel- u. Hendlhaus,
Landsberger Str. 499, Munchen

Kaufgesuche

B. Jenkins, T. Prox, B. Rocky
Hefte ges., Tel. 089/758560

Su. Bierkriige, Miinzen, Orden,
Fernglaser, Zinn, Porzellan und
Bestecke, Tel. 0162/8600584

Hochstpreise fur Militérsach-
en bis 1945! Tel. 0171/3331919

Kaufe Zinn u. Porzellan, alte
Armbanduhren auch defekt, alte
Fotoapparate, Fernglaser, Mili-
tarier, altes Blechspielzeug, Tel.
089/67974020, 0174/8947694

Romerglaser, T. 089/67974020

Alte Elektronen-Réhren Valvo
Telefunken usw. Verstarker Mi-
krofone Studio-Technik bis 70er
Jahre kauft, Tel. 0175/1040010

Kaufe Antiquititen von A-Z,
Bronzen, Gemalde, Mébel, Por-
zellan, Uhren usw. auch ganze
Nachlasse. Tel. 08208/1612 oder
Tel. 0172/8265552

Kaufe Orden, Uniformen, Hel-
me, Fotos etc. bis 1945! Zahle
gut! Bitte alles anbieten! Tel.
0179/7861987

Alle Eisenbahnen u. Blechspiel-
zeuge gesucht: Autos, Schiffe,
Dampfmasch. usw., auch kompl.
Sammlung, Tel. 0170/3136474

Sammler su. Bibeln, Gesangs-
und  Gebetsbiicher, Telefon:
0163/1086945, Hermann

Suche Porzellan aller Manufak-
turen, von privat, Telefon:
0152/23923740

Kaufe Comic - CD - LP - DVD,
Nachlass und Spiele. Info's: Tel.
0179/5350087 u. 08105/7363111

Kauf von Alt-, Bruch- und Zahn-

gold,  Brillantschmuck,  ver-
silbertes  Besteck, Mdunzen,
Trachten, Kleinmébel, Orient-

Teppiche, Bernstein, Olgemalde
und Luxusuhren, Firma Klimkeit
Telefon: 089 /99943505

Kaufe von Privat Pelzjacke od.
Pelzmantel, seriése Abwicklung,
Herr Adler: Tel. 0162/9514970

Seridser Miinchner su. Uhren,
Minzen, Schmuck, Trachten, Ta-
schen, Zinn, Porz., T. 089/15907866

100%ige Fur

Barzahlung!
Pelze, Porzellan, Handtaschen,

Schreib- und N&hmaschinen,
Schallplatten und Modeschmuck,
Telefon: 01577/9035249

Herr Schopper sucht Schreib-/
Nadhmasch., Abendkl., Handta-
schen, Pelze, Trachten, Mode-
schmuck, alte Uhren, Minzen,
Porzellan, Zinn, LPs, Teppiche,
Bilder ; Telefon: 0157/76914026

Suche edle Weine, Whisky, Co-
gnac, Champagner und alte
Gemalde Tel. 089/79360944

WEITER GEHT'S AUF SEITE 10

V.i.5.d.P.: Philipp Obermiiller, SPD-Unterbezirk Miinchen-Stadt, Oberanger 38, 80331 Miinchen
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10 Kiichenkunden:
BORA BASIC

All-In-0ne Hyper-Glaskeramik-Koch-
feld mit integriertem Kochfeldabzug
L]

Nur in Verbindung mit dem Kauf einer Kiiche ab € 9.999.-, nur zur Hausmesse giiltig. Modell BHA/BHU

ORA LIVE-Cooking-Event am Samstag, 25.01.20 ab 11:00 Uhr
Grofe Hii fhura fiir unsere kleinen Giste am Samstag, 25.01.20

GroBer Neujahrsempfang

Laim - In Kooperation mit der Seniorenvertretung Laim ladt das Alten- und
Servicezentrum (ASZ) Laim zum grof3en Neujahrsempfang ein. Am Mittwoch,

22. Januar, wird mit einem Glas Sekt und einer ziinftigen Brotzeit gemeinsam das
neue Jahr begriif3t. Beim Empfang gibt es die Gelegenheit zum gegenseitigen
Kennenlernen und um in geselliger Atmosphare neue Kontakte zu kniipfen. Auch
konnen Fragen und Anliegen mit den Seniorenvertretern Laim diskutiert werden.
Alle Senioren sind herzlich willkommen, wenn um 14.30 Uhr zum Empfang im ASZ
Laim (Kiem-Pauli-Weg 22) begrif3t wird. Die Teilnahme ist kostenlos, eine An-
meldung wird bis zum 20. Januar erbeten. Weitere Infos gibt es vor Ort sowie

g ke Vorkaut

unter Tel. (089) 575014.

ko

Verlags-Sonderverdffentlichung

XXL-Thermentag im 5-Sterne-Hotel

2x Luxus-Frihsticksbuffet, 5-Gange-Menl

Rundum wohlflihlen:

Bad Griesbach - Wir finden,
man kann nie genug verreisen!
Zauberworter wie abtauchen,
loslosen oder tiefenentspannen
stehen sowohl fiir einen perfekten

Start ins Neue Jahr als auch

fiir einen Aufenthalt im MAXI-
MILIAN* **** Quellness- und

Golfhotel. Getreu unseres Quell- §

ness-Prinzips verbinden wir die
Kraft der Quelle mit Wellness.
Bei uns haben Sie die Moglichkeit,

sich von Kopf bis zu den Zehen- §

spitzen verwohnen zu lassen.
Uber die neu ausgebaute A94
erreichen Sie uns in maximal
1,5 Stunden! Ideal um eine klei-
ne Auszeit einzulegen und un-
seren sensationellen XXL MAX-
Thermentag zu genieBen:

1 Ubernachtung, Anreise mon-
tags bis donnerstags, check in
ab 9.00 Uhr, prickelndes Be-
griiBungsgetrank bei Anreise,
Luxus-Friihstiicksbuffet am
An-und Abreisetag, 5-Ginge-
‘Wahlmenii bzw. Themenbuffet
am Abend, Gutschein fiir das
Café MAX im Wert von 10,-
Euro pro Person, Nachlass von
10% auf alle Wellness-Anwen-
dungen, ThermenspaB unli-
mited in der hauseigenen
MAX-Therme mit Thermalin-
nen- und SportauBenbecken,
tiirkischem Aromadampfbad,
Sanarium, finnischer Sauna,
Schneegrotte sowie Ruheraum
»Salz & Wirmeq, Leihbadeta-
sche, flauschiger Leihbademan-
tel und Frotteeslipper, Lesestoff
und 1 Flasche Mineralwasser in
Ihrer Badetasche, Flip Flops
fiir alle Damen als Geschenk,
Teeauswahl und frische Apfel

IUM VERSCHENKEN

ODER SELBER GENIESSEN!
PREIS PRO PERSON 119 €

ganztags in der Thermen
Lounge, Teilnahme am Sport-
und Aktivprogramm, Nutzung
des Fitnessraumes, kleines re-
gionales Abschiedsgeschenk
sowie Abreise bis 12.00 Uhr
zum Preis von 119,- Euro pro
Person, Einzelbelegungszu-
schlag 20,- Euro giiltig das ge-
samte Jahr.

Am Donnerstagabend bieten wir
Ihnen Live-Musik an der Bar.
W-LAN steht im gesamten Haus
zur Verfiigung, eine Auswahl an
Sky-Programmen auf allen Zim-
mern und ebenso ein Internet-
PC in der Lobby.

Ganz besondere Highlights sind
unser vielféltiges Genuss-Friih-
stiicksbuffet und die Halbpen-
sion mit 5-Gdnge-Wahlmeniis
bzw. Themenbuffet (immer
dienstags) - ein ausgezeichnetes
Angebot, das selbst anspruchs-
vollste Herzen verwohnter Fein-

schmecker hoherschlagen ldsst.
Unsere Maxime ist, dass Sie sich
vom ersten Augenblick an wie
zu Hause fiihlen.

Wir freuen uns auf Sie!

Gerne steht Ihnen das Reser-
vierungsteam unter der kosten-
losen Informations-
0800,/10062 81 fii

und Wiinsche zur Verfiigung.
A. Hartl Resort GmbH & Co.
SH Land- und Golfhotel

Maximilian Quellness- und
Golfhotel, Kurallee 1,
94086 Bad Griesbach

Tel. 08532/795-0

E-Mail: maximilian@
quellness-golf.com

www.quellness-golf.com/
maximilian

FAMILIEN SCRAUSONNTA® am 20120 nai o
Jettherminvereinharen:+lo9(l])B9I&97Nl33l]nderuntezrﬁvl::fizvli.as;ll.u:e K U C H E N

81249 Miinchen-Freiham, A.-Back-Str.38, Ecke H.-Steinkohl-Str., mail: freiham@asmo.de Seit 1974 Ihr Spezialist fiir Einbaukiichen in Bayern!

dormia

ab Mo., 20.1.
Daunendecke

MaRe ca.: 135200 cm

dormia
Finette-
Bett-
wasche

NormalgroBe ca.:
1Bezug:135x200 cm,
1Kissen: 80 x 80 cm

KomfortgroRe ca.:
1Bezug:155x220 cm,
1Kissen: 80 x80 cm

NormalgroRe je

Taglich iiber

NOVITESSE
¥ Matratze ,Comfort*
'. Hértegrad H2 mittel,
| MaReca.:90x200 cm bzw.
 100x200 cm, Hohe je ca.:
~ 16cm,3]ahre Garantie auf
die gesamte Matratze

Energieeffizienzklasse A++ bis A (Spektrum A++ bis E) (LED) Northpoint
GmbH. Diese Leuchte enthalt eingebaute LED-Lampen.

Die Lampen kdnnen in der Leuchte nicht
ausgetauscht werden. /

casalux

LED-Streifen mit
Bewegungsmelder,
dimmbar

blue motion
Pyjama mit Schlafmaske

GroRen:S (36/38)-L (44/46)

2LED-Streifen,
jeca.150cmlang,
3Jahre Garantie

von Mo., 20.1. bis Sa., 25.1.

Frische - Kracher

ALD)

P\ PRcis

SEr 1913

frische Obst- und
Gemiiseartikel!

-

*  Salatherzen
Mini-Romana
Ursprung: Spanien,
Klasse l, 2er-Packung

Paprika rot, lose
Ursprung: Spanien,
Klasse I, kg-Preis

ALDISUD Dienstleistungs-GmbH & Co. 0HG, BurgstraRe 37, 45476 Miilheim | * Bitte beachtenSie, dass diese Aktionsartikelim Unterschied zu unserem
standig vorhandenen Sortiment nurin begrenzter Anzahl zur Verfiigung
stehen. Sie kdnnen daher schon am Vormittag des ersten Aktionstages
kurznach Aktionsbeginn ausverkauftsein. Alle Artikel ohne Dekoration.

Bekleidung teilweise nichtin allen GroRen verfiigbar. £M-2020

Firma und Anschrift unserer regional tatigen Unternehmen finden Sie auf
aldi-sued.de unter Infos* = Filialfinder” oder mittels unserer kostenlosen
automatisierten Service-Nummer 0 800/8 0025 34.
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ELEK

Ein artistisches Konzert
16. Januar bis 8. Mérz 2020

Varieté-Theater
Munchen

Kaufgesuche

Kristall, Zinn, Porzellan, Bier-
krtige, Miinzen, Militaria, Leder-
hosen, Bucher, Sammeltassen,
Uhren, Tel. 01573/5373733

Achtung! Su. Abendgarde-
robe, Felle, Hute, Koffer, Tisch-
decke, Zinn, Geschirr, Mode-
schmuck, Weine, Kristall, Besteck
uvm. T. 0152/03811873 Hr. Blum

Serioser Miinchner su. Uhren
Munzen, Schmuck, Trachten, Ta-
schen, Zinn, Porz., 089/15907866

Frau StrauB kauft Pelze, Nih-
& Schreibmasch., Porzellan,
Kristall, Zinn, Abendgarderobe,
edle Handtaschen, Bernstein,
Muinzen, Uhren, Schmuck-+Tafel-
silber, Schallplatten,MCM+Luis
Vuitton Taschen + Koffer, Dupont
Feuerzeug Zahle BAR & FAIR
089/44312337

Miinch
Wir kaufen: Altgold, Bruchgold, Zahngold,
Brillantschmuck, versilbertes Besteck, Miinzen,
Trachten, Kleinmébel, Orient-Teppiche,
Bernstein, Olgemalde und Luxusuhren

« aktuelle Hochstpreise
« sofort Bargeld
* kostenlose Anfahrt fiir Schidtzungen

Fa. Klimkeit * Tel. 089/99943505

Achtung! Su. Abendgardero-
be, Felle, Hute, Koffer, Tisch-
decke, Zinn, Geschirr, Mode-
schmuck, Weine, Kristall, Besteck
uvm. Tel. 0152/03811873 Hr. Blum

Pal 1. £
2

Fiir Frau Braun! Weihnachtskrip-
pen-/Figuren-/Schmuck/Méntel/
Jacken/Tischdecken/Uhren/hochw.
Brillen (0151/75937934

MUNCHNER kauft Nachlisse:
Pelze, Kleidung, Zinn u.v.m. Haus-
besuch maogl. Tel. 01522/2501844

variete.de

Achtung kaufe zu Hochstpreisen
alles aus Oma’s Zeiten! Alte Mo-
bel, Figuren, Bilder, Porzellan, Uh-
ren, Gléaser, Musikinstr. usw. auch
aus Nachlassen u. Whg'saufl. Bitte
alles anbieten auch defekt.,un-
verb. seri6s.Kaufabwickl.
0173/6120916

KAUFE BRIEFMAKREN Sammler
su. Nachlasse, Sammlungen oder
groBere Posten. Seriose Bewer-
tung, sofortige Ubernahme gg.
Barzahlung. 0151/17324100

Suche Opas Sammlung, Post-
karten, Fotos, Orden, Figuren, Bil-
der, Trachten-Schmuck, Chariava-
ri, Kruge, Méobel,  Tel.
089/66594977 od. Tel.
0172/9308176 am Wo.ende

Kaufe Antiquitéiten
»Altes« & Nachldsse
Porzellan-Figuren e Bilder ¢ Besteck

Fa. La Belle Epoque
80333 MUC - AugustenstraBe 41

Telefon 089/5273 77

Hier werden Sie gelesen!

Wie kommt die Zeitung in Ihren Briefkasten? Bei uns
arbeiten iber 3.800 Zusteller/innen aus 60 verschiedenen
Nationen im GroRraum Miinchen und Umgebung.

9.

Waussten Sie?:
Fir die meisten jungen Menschen ist Zeitungen austragen
der erste Job, so wird der Umgang mit eigenem Geld

sehr frih gefordert!

Mehr Fakten finden Sie unter: 10fakten.muenchenweit.de

Suche Vorwerkstaubsauger
(017716249537

Suche hochwertige Pelze und
Accessoires , (0157/87180397

Suche Pelze, Orientteppiche,
Kristall, Porzellan, Taschen,
Trachten, Puppen. Seridse Barab-
wicklung  Herr  Ernst  Tel.
01525/9658036

Hr. Hartmann kauft Pelze aller
Art, Puppen, Porzellan, Antiqui-
taten, Kristall, Zinn, Kleidung,
Handtaschen, Mobel & Gemalde,
Teppiche, Nah/-Schreibmasch.,
Spinnrad, Zinn, Tel. 089/74069366

Suche Modelleisenbahn und
Zubehor. (08152/981205

Sammler su. mech. Armband-
[Taschenuhren a.def.
0178/9168783

Suche GOBELIN-ARBEITEN und
TEPPICHE. Tel. 0177/6249537

Privater = Sammler kauft
Young/Oldtimer: Mercedes, Por-
sche, BMW usw. Seriése Abwick-
lung, Tel. 0151/66819152, 0176 /
21756170

Ankauf aller Art von Zinn, Tel-
ler, Krlge, ser. Abwickl. Tel. 0178
/9168783

Frau Niederreiner zahlt Hochst-
preise fur PELZE, Schreib-/Nahma-
schinen, Porzellan, Trachten,
Abendgarderobe, Krlige, Taschen,
Uhren, Munzen, Schmuck, Bilder,
Teppiche, Zinn. Zahle BAR & FAIR,
Tel. 089/90415639, 0176-30320986

Sammler sucht Armband- und
Taschenuhren aller Art auch de-
fekt, Tel. 0177-6249537

Kaufe Trachtenmode, Bierkri-
ge, Zinn, Porzellan Bilder, Nah-
Schreibmasch. T. 0151/66819152

Hr. Hollenreiner kauft bar &
fair von Privat: ALLES ALTE Arm-
band-/Taschenuhren, Mébel aller
Art, Pelze aller Art, Militaria, Miin-
zen, Musikinstr., Tepp., vers./rei-
nes Silberbestecke, Porzellan jegl.
Art, Schmuck, Zinn, Angelruten,
Tierpraparate, Puppen, Selbstab-
holung, seri6se Zahlung. EINFACH
ALLES ANBIETEN, Tel. 0176
20656967

Frau StrauB kauft Rolex/ Cartier
/Breitling/ Omega/ Glash(itte, Tel.
089/44312337

Suche altes Olbild und alten Bil-
derrahmen auch beschadigt. Su-
che alte Bronze-Figur. GUnstig. Tel.
0176-55644089

Kaufe Streichinstrument z.B.
Geige, Cello, Kontrabass und Blas-
instrument (auch defekt). Angel-
ruten kostenlos gegen Abholung
gesucht, Tel. 0176-55644089

Ankauf aller Harley Davidson.
Unfall-, Motorschaden - TUV fallig.
Service fur alle HD-Fahrzeuge! Ab-
hol- und Bringservice, Tel. 0171-
4041623

w.mertens@peacemakercycles.com

Mobel

Mobelum Bett+Matratze, Kie-
fer, weiB lasiert, 140x200, Abh.;
Tel. 08105/7749793

Erotik

MILF besu. Tel. 0152/17051880

Welche Sie gibt Ihre getrag-
enen Silps oder Nylons gegen Be-
zahlung ab? Tel. 0157/74278926

ER 60+ groB, schlank, verh.
sucht DICH (w.) fur eine diskrete
erot. Beziehung, auch sanfte OI-
Massage u... Tel. 01590/5458862

Nettes, erfahrenes Pérchen
sucht als erot. Geschenk fur uns
eine sinnliche Gespielin! Tel.
/Whatsapp: 0176/24455090

Gabi besucht T.0151/63844238

Verkaufe

Verkaufe Futterschliipfer aus
den 60er Jahren. Fur Sammler,
Liebhaber, Fans, T. 0173/4332189

Verkaufe Futterschliipfer aus
den 60er Jahren. Fur Sammler,
Liebhaber, Fans, T. 0173/4332189

Hochwert. Angelausriistung,
komplett, div. Ruten, gunstig,
Telefon: 089/7555453

Firma iibernimmt Putzarbei-
ten, Innen- u. AuBenputz, WDVS -
Warmedammverbundsystem,
DachgeschoBausbau, Tel. 08202-
9049790

Renovierungen, Innenausbau,
Maurer-/ Innen- u. AuBenputzar-
beiten - Maler - Fliesen - Bodenle-
ger - Trockenbau, Tel. 0172-
9173319

Wir fithren aus: Gerustbau und
-verleih, Tel. 08202-9049790

Unternehmensberater (selbst-
standig) beschafft lhnen einen Fir-
menkredit, Tel. 08141-8882413

Handwerkerservice, Demonta-
ge, Abbrucharbeiten, Tel. 0179-
4587891

Haushaltsauflésung, Entriimpe-

Radio mit Plattensy u.
Single-Platten u. Cassetten, Tel.
089/7600930

lung und Entsorgung, Tel. 0179-
4587891

Kaminholz gel., Ster ab 50,- €
Forstbetr. Weber, T. 089/662242

Carving-Ski u. Stiefel, Gr. 42,
alles neu, kpl. 150,- € Tel.
089/754359

Buchenbriketts & Brennholz
Lieferung mégl., Fa. Tel. 0151 /
25752628

Ihr Bodenleger in der Region.
Erfahrener Boden- u. Pakettleger
garantiert zuverlassige, fachge-
rechte und termingerechte Erledi-
gung aller Arbeiten rund um lhren
Boden. Wir sind zu fairen Preisen
fur Sie da. Tel. 0176-21757424, in-
fo@ms-parkett.com

Brennholz, Tel. 0170/7071798
Kaminholz/Buche 0173/8101734

Verschiedenes
Alle Arbeiten T. 0162/7171124

Zu verschenken

MAN  Ol-Heizungs-Raketen-
brenner Typ RE1 betriebsbereit,
Telefon: 089/5804707

LAMPENSCHIRM-ANFERTI-
GUNG, Tel. 089/85630072

Gottes Wort als Kurzandacht
jeden Tag am Bibeltelefon:
089/765393

Besticke fast alles, T. 1231017

Hemden néhen, And. Tel.
089/1231017
HA-RA Verkauf, Tel.
015786770962

Achtung suche Abendgardero-
be, Felle, Tischedecken, Handta-
schen, Kristall, Hute, Figuren, Ge-
schirr, Zinn u.v.m. Hr. Blum Tel.
0152/03811873 oder
jego2007@web.de

- Probleme im Job? Ich helfe! -
0151/58801690 o. 08704/927800

Sperrmiill-Notruf 0173/8137862

Duschwaénde nach MaB, Fa., Tel.
08141-21760

Alter englischer Stuhl, etwas
rep. bed., Telefon: 089/799278

Esstisch aus Holz (Erle). L:
1,51 m, B: 0,96 cm, H: 0,72 cm
nur geg. Abhol. Tel. 089/3138041

ZAHNIMPLANTAT: Kostenloses
Beratungsgesprach. Studie ver-
gleicht Zahnimplantate der Re-
nommeehersteller, so Zahnim-
plantate zum Selbstkostenpreis f.
Sie. Termin fur kostenl. Bera-
tung. Untersuchung/Planung un-
ter Tel. 0176/62862278 oder per
mail: Implantatstudie@gmx.de

Hole kostenl. gebr. Mobel ab
Tel. 33098564 od. 0178/1780919

Fischer LL-Ski, neuwertig, Lan-
ge 175 mit Stocken, LL-Schuhe,
blau, GroBe 37 (4) Tel. 089 /
3113564 AB

— N
Sie sind iiber

ALTE SACHEN
gestolpert? Zu GUT
zum Wegwerfen?

Wir bieten das richtige Umfeld
flr Ihre Kleinanzeige!

Ab 2,~ € die Zeile bei einem
Verkaufswert unter 50,— €!
Gerne veroffentlichen wir ein
Bild Ihrer Ware.

Rufen Sie uns an unter Telefon
089/546 555 oder geben Sie
Ihre Kleinanzeige auf unter
verkaeufe.muenchenweit.de

Samstagsblatt

: tickets@muencl

Aktfotos von Studentin 22-
jéhrige Studentin sucht Manner
die sich fur ganz besondere Fotos
interessieren. Fotos nach
Wunsch:) Melde dich! Telefon:
0171/2855913

enwel

*SAMTPFOTCHEN* Tel. 0163 /
2547768

Diskr. Privatmass. Tel. 0173-
6814495

Dom. "einsamer Wolf” sucht
dev. “einsame Wolfin” bis 55 J.
mit Vorliebe fur schwarzen Lack
und Leder fir unglaubliche Zwei-
samkeit. BmB Zus. a. d. Verlag,
Mu. Wochenanzeiger, Moosacher
Str. 58, 80809 Munchen, Chiffre
1231319

Modelle

Gerda 50 bes. T. 01577-7184883

Telefonkontakte

Massagen, erotisch

Hausfrau fuhrt erot. Massagen
durch. SMS 0152/18066806

Sexhungrige Rentnerin, Tel.
0162-46 55 709

Geiler TEL-SEX, 0221-5600 747
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HIER HILFT MAN SICH.

< hage

m;ﬁeste standplatte

GEMIALER

fir i ideale Wich-

Handlich
kompakt &
schonend
griindlich!

]

Treppenpodest TP1 I Komfort-Mopp Wischsystem ' E kll‘ P
Verwendbar als Arbeitsplattform fiir Klapptritte und Stufenstehlei- Eimer mit 2-Kammer-System zum Trocknen und Befeuchten.
tern bis 4 Stufen. Stabiles Alu-Rahmen-System, in derLange und |  Auswringen und Reinigen ohne Blicken. Eignet sich fiir nahezu [ Staubsauger beutellos
Héhe verstellbar iiber teleskopierbare Schienen und FiiBe fiir eine alle Oberflachen und Bdden. Inkl. 2 Mikrofaser-Reinigungstiicher. 700W, extra leise nur 76dB, Allergiker geeignet durch EPA-
flexible Anpassung. MaBe: ca. B 95 x T 76 cm. Art.-Nr. 45610487 | Art.-Nr. 21042532 Filtersystem. Art.-Nr. 21042731

: R -~

) . 1ol ubar
({ giologisch abba
Bis -20°C

| | :, Frostschutz & W
| Scheibenklar |

571

A f') i

m rothao

. @ Jio50en)
Heizliifter N Scheibenfrostschutz
3 Stufen/ 2 Funktionen — Kaltstufe — Rollbox mit Deckel Frostschutz und Reiniger fiir die Scheiben- und Scheinwerfer-
Warmstufen 1000W / 2000 W, Thermostat, Dank robustem Schnappverschluss wird der Inhalt zuverlassig vor waschanlage, Mit frischem Duft. 5 I, Art.-Nr. 21013448 u.a.
Uberhitzungsschutz und Kontrollleuchte. Schmutz und Feuchtigkeit geschiitzt. Stapelbar, platzsparend und (0.Abb.) Fiir Temperaturen his -30°C, 5 1, 3,99 € (0,80 €/ I).
Farben: schwarz u. weiB. Art.-Nr. 21042045 und 21042046 leicht zu rollen. Art.-Nr. 21041422 Art.-Nr. 21013433

Diese Angebote finden Sie exklusiv bis 25.01.2020 in den hagebaumarkten:
Miinchen: Hofmannstr.', Lerchenauer Str.', Meglingerstr. sowie BrunnthaP’, Dachau', Eching', Erding', Freising', Fiirstenfeldbruck®,
Germering', Haar', Miesbach’, Pfaffenhofen®, Unterhaching® und Unterféhring'.

"HEV Heimwerkermarkt GmbH & Co. KG, 2MBH Heimwerkermarkt GmbH & Co. KG, * BBH Heimwerkermarkt GmbH & Co. KG, ® FBH Heimwerkermarkt GmbH & Co. KG,
7VES Heimwerkermarkt GmbH, ® OPF Heimwerkermarkt GmbH & Co. KG, ° UBH Heimwerkermarkt GmbH & Co. KG

Preisempfehlungen unverbindlich. Fiir Druckfehler iibernehmen wir keine Haftung. Nur giiltig in den

teilnehmenden Markten. Warenabgabe nur in handelsiiblichen Mengen. Nur solange der Vorrat reicht. n
*UVP = unverbindliche Verkaufspreisempfehlung. Mehr unter hagebaumarkt-muenchen.de hagebaumarkt-muenchen.de




Gesundheit (@ 704y

= Sje planen eins Helse und wallen
sich gl varbereit=n?
= Sle winschen eine
Geesunilhe Hsunterschung?
= Sle mbrhten aicher sein, daas
Sle {1 slnd undd alle
nfitigen Impiungen hahen?

Dr. med. Angeliln Milller-Baumgariner

Fachiirzfin fiir nnere Medizin )
Hausinetin fiir Kinder ond Erwadisens l\ﬁ.lf-"l
Aratin fiir Naturtiel] verfairen i

Alls Kassen-

T nniersuche nnogd berate Sie germel
Termin uner: 080/ 560 323 70
Milnchener Sirafe 4, 82141 Garniing

Alten-/
Krankenpflege

Zertifiderte, med. Fullpflege |
Frafrmeastern kaommt e M,
Telapborr:  01754GE044  ader
O3WE4167553

14 Stundenpflege & =g e
geriin hirs Diernen 2
Bty alter Dame n M-Salln
geeht. Dmzelleres  Deutsch.
Festanstellung, T. 01717022054

Eg E‘Ernl:H

nwu:mﬂmm.ti.umimnm

Notdienst

sonirund Foertagdienst
Chermenzing Laim
Blrtenburg Apothake Haluram-A pot fa ke
Werdistr. 119 Fiirstznriedar Str. 45
Tl faHa) 811 23 a2 Tal nBak5a 3430
Had ern Lochham-Girdfel fing
Blime i Apothaka JalurApatheka
Tarafalste 4 Jahnplatz 13
Tal_fpHg) 701951 Tel (p8g)d7 5502
Isarvorstadt Fiirstenried
Gértmanplrte-Apat reka MuoxholA pot fa ke
Comalustr 15 Mashafstr. 32
Tel_{oBg) 201 47 37 Tel {o8g)y 5519 94

Gesund heit

Sudhe Fulipflege Fe Haebey-
che pach Larn, Tel 05575553

Ernergiearbeit, Tel 0807555891

Encrgic & Kérper, T. 6022524

Vital Massage: T 03913928513

Allergien-Test und Therapie
P. Darnert, Heilpraktiern, Tel,
OED-APHETAET; 0176 29759040

SIND SIE KRANK EINS AM DDER
HILFSBEDIRFTIG. Brauchen Sim
Hilhe ., Gemeslbch st wovresdin-ga-
salbch st s

Erb@nkungsn der Wirbslsdule haben sich 2o s Valks-
brankheil entaickal. 861 canshmendsm Mter nehmen die ¥
Haubighat und die Dausr der Basciraerden i sachs diager |
Bastclrararden ind langiiinage VerschletBerschainungen an
Bandic heiben und Wirbslgelenken ader 0ulsaparads.

Zur Behandlyng wan Rickentchmerssn weed s anterichiad- ;

liche Therapialarmen angebaten. Dabei sind wels aperatrs,
abersuch banseraaties Behandlungsbormen frilisreMean-
sehen nureing s nkt sing eteher. Kartisan-Behand] ungen
Ennen e piskweis rar Ookoparases [dhren, s Lang
peitschmermedibaton Ball ol mein ahnesianends Neben-
wirkungen ab fuch dhe Maglchbsaten des Rickenmaibe-
aulbazs durch entiprechends Ubungen sind begranet. Ope-
etianen sind beidiser Pabemengrapps problematis dheraly
bad jungen Paliemen.

Varder Behandlungamussdes halbeine gen aus Unles uchung
and Dhagnasti ke ur Ermmflungdar Sthmea ursuchen edakpen
Denach solltein ainsr et prec henden Beradung il dem Pa-
tiermben chig indnidusl wi sz Thepis gelunden werden
Eine Dpegisan &1nar domn dinnieoll, wenn dar Pabeni Lih-
mungiarschanungen aabaeiil ader durch die Badcirmerden
it in g eaner Lebensqualil eingeschrdn & a5 and michi-
aparathes Behand lingsmethoden e beiner aboep ablan Wer
besserangged Jhi haben,
FlsSpaziatt] e cie Widbe ki Eulen-Oparatan — insbesondare
beim&teren Patienten— gil der Heumchirig De Wnch Mare,
Chelaret der WirhatsSuben chirangie am Chivargischen Klink-
kam Manchen5id Erhateen 108 de WirbeloZ lenambalane
and wan 1 bis 2005 die Mieilng Wirbstdalendiragie
dar Nearathrungrchen K hmk GroBhaderngelenel. Sa1 2003

OF

Dlagnose und Therapl

Sehberatung
nach MaB

Ihr Zeiss Seh-Analyse-Experte
in Germering

Prizise optische Anpassung
firindividuelles Sehen

Zusmamied mil der Brile, de Sie el kaken uid
ungerer Mesedink. dem EISSi-Termnal®, Kimenwi

OPTIK FASSLER

Brillenmode & Kontaktlinsenstudio

Praz:se optische Anpassung fiir individuelles Sehen

Berlihrungsioss Augeninnendmuclomessung
ik Me&mng der Hormhau todlchoe

NETZHAUT-SCREENING
MIT DEM EASYSCAN

i uptinide Fusin der Grllsngiise wr hnnfoge be-

s und b der Hlersiong benicksichSgen. y
Warum ein Metzhaut-

Soreaning mit dem
EazyScan?

Dar ExmyScan-Test feler
Blder Frer Mathai in
habwar Qudith in wearigan
Ml e, Seina Stirboa limg1
darin, duwch dia Pugilla
fol bis ins Auganinnoa

Damtitsiham wr @ per e Lesungaiihnhe® e
JEES Pri s s B ilenag e
wivenbezar-tehed aigs de

Eldqueiie: OCLLLE Opik

I

= = Aukahman s macshen,
Die Vermessung mit ZEISS i.Profiler. E R T
Kein Auge gleicht dem Anderem: i Augen im el 2o analy-
et bage i s irdfividuel] wie s Fngerbdnnk - i i e .
mit sy rigen Asbidugsgemsiaten i o g TS
Limt e sicibar o miacHe, yemiegsanver N unsemem s neua Man-Gomact-Tan amerdar wan ubar- =
Fitlicond Vit Center iy quesaniss Suage e i e zmugt dumch den leimen und sarisen Ludmps, EEEHE':EH

newentwic kelen IS5 Mesgerd! iProfiec D Ludfirnpuls persst sich an den gernassenan
Augonnnandruck an und 81 nor so0 stk wia
nélig. Dar Pmband wird nicht unndfg balamim.
Zaitglaich wird auch noch dis Hormbandicka e
ittt und %o der gamessena Nugendruck aud

diemes umgerachine.

Unser Leistungsspektrum
u. a. Glalt=lchtgBser

. Bidgueleni:
Gl Zeiis Vdun QOptik Fassler Inklusive Vollveredelung
Gt S Fe e e

FrithlingsstraBe 3
@_ Erfigreich gopruft 82110 GEI‘I’I‘IEI’iI’Ig
CF Bemi Telefon 089/8948884

Premiumgleltslchiglas
mit High-End-B ezchichtungenl
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ERATION AM RUCKEN? Wit frcuenuns
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emdglichkeiten bel Erkrankungen der Wirbelsaule Frau Marion Ju ng
Facharatin lr Allgemanmedian
T i ’ st e Chelarzi dar Wirbstsiolendhiramyie am Chirungichen Batricbsberatung Indofanss chuiz
Khnikum Minchen 50d jehamak Ohirangsche Khinik De Hausamzzeniderte Varsamung
Rineckar).
D Dpsmtianispakirum raschtvan Band schaibenaperationzn aiy dem: 01012020 in unserem WMV 2 bogrliden.
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besalier. fu diess lberen Patseatien isl dhe Kiinik seit vielen ke S o i O
Jehuan & pei e und entipachend g tanel ]

Ean weilers 5 parialgsh i sind Operatio nen an der Heliwdr-
belsEule, wekhe, sowenl mdghch, immmel s durchge .
Iahed wearden. De Mire detel seql 15 Jshren dis compuleng e s Canil e Tm :
slzte syl Navisation, an desen Erflwie g o beteilag) Unser nachstes Spezial-Thema:
g rautinemiEay bailWirbe b benape rationan win. Dadurch . - . —
kannen 2uch kompless Dperationen wis Wirbshrerschiray- IIItl-_ Februarist WEl_tkl'EhStﬂg‘!
bungen ahar bleine Schitizschnel 1o nd sehrprizise darch- . . - . .
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e en Stebil wisrangimethoden wl Do M sn Pomer. bt L L b -
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spinalen Wawigation kambined. Demil kann dis bei der anlasslich des We Ltk rehstages

dynanischen Sabihsierang oateendigs hole Primbon de i
Tmnplaniat Plat derung gowE hrleit el werdan. zur Bekampiu g uon K rebs fun?

Neben disden Gpeationsn werden am Chirangichen Khin- - e
&um MTnehen 534 natddich 2k minimalinasi v Schnere- Erscheinungstermin:
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DIE MACHSTEM
VERAMSTALTUNGEN

SAVE THE DATE:

Mi, 0502 2020, um 18 Uhr:

Wann brauche ich &in kil nstliches
Gelenk? Was kann ich van giner
Endoprothess erwarten?

Dr. med. Heinz Rottinger

Chelarzl Endopra thelik

Mi, 19.02 2020, um 18 Uhr
Hallux Valgus - Behandlungs-
miaglichkeiten im Ubarblick
D med - Flarsan Deeyes

VORTRAG S:mmlj Fuli- and Spm ngge lan -
chirmie

OPERATIONEN AM RUCKEN St ms ke
Maderne Disgnistik und

Thesagie im=8usmunich

WANN SIND SIE NOTWENDIG? Prot 0 et T Mo
WIE KANN MAN SIE VERMEIDEN?

Viszeral chirurgie

Mi. 25,03 2020, um 18 Uhr:
Der Schlagantall und die Einangung

Mittwoch, 22. Januar 2020, um 18.00 Uhr ] B At
Referent: Dr. med. Ulrich Marz, Chefarzt Wirbelsaulenchirurgie B s e ity

Chelorz! eldfichimmie

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Um Anmeldung wird gebeten.

CHIRURGISCHES KLINIKUM Chirurgisches Klinikum Miinchen 5 bid

MUN CHEN Sun Am lsarkanal 30 - B137%9 Minchen, beim Tierpark Hellabrunn |Thalkirchen]
TOE? V24400 - info-ckms@artemed.de - www.artemed.defckms




SibzmacHer [k tommy 11

. Wir brauchen viel Platz
Das Einrichtungshaus far unsere Landhausabteilung!

IN GERETSRIED NORD

SALE

1= [ Leder- WIR SCHENKEN IHNEN

ﬁ*- - eckbank
. |nk| Tisch BIS ZU 8 0/

'sum"“.?.f‘?‘:::itf" ol PREISRABATT

AUF VIELE MARKEN-AUSSTELLUNGSSTUCKE

Verschiedene
TV-Sessel intewer -

=i - LEL M ANN
-

statt 12700.-

nur 3999 .

' A . mit 2 Relax-Motoren

' : . e Komfortsitzhéhe 49 cm
e . - Boxspringsitzkomfort
2[/12 ’"ﬁ/ o Made in 9 9 9 -
,4 AL e Germany \- Jetzt O

Sondea2ids

Bayerwaldstrasse 3-5 82538 Geretsrled
Unsere Offnungszeiten: Montag - Freitag 10:00 bis 19:00 Uhr Samstag10:00 bis 16:00 Uhr Mayer’s Diwan Mabelvertrieb e.K.

Funktionsecke
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Wenn es im Riicken plétzlich zieht und spannt

(akz-0) Die Enkelkinder haben sich zum Besuch angekiindigt —
daist die Freude grof! Schlie3lich hat man sie schon einige Zeit
nicht mehr gesehen. Und klar wollen die Sprésslinge auch mal
bei Oma und Opa auf den Arm. Doch da will man sich gerade zu
ihnen hinunterbeugen — autsch — und schon zieht es heftig im
Riicken. Ein schmerzhafter Beweis, dass die eigene Fitness in
letzter Zeit wohl etwas zu sehr auf der Strecke geblieben ist.
Die Bewegung ist ungewohnt, sie wird nicht regelmasig aus-
gefiihrt, die Muskeln sind schnell tiberstrapaziert.

Ob Riickenschmerzen oder Sportverletzungen — akute Bewe-
gungsschmerzen jeglicher Art sind nicht nur unangenehm, son-
dern schranken Betroffene im Alltag auch stark ein. Um sie zu
lindern, greifen viele Betroffene zu einem Schmerzmittel. Doch
welches Mittel eignet sich eigentlich am besten, wenn es im
Riicken zieht oder das Kniegelenk wehtut? Hier kommt Diclofe-
nac ins Spiel. Insbesondere bei akuten Schmerzen des Bewe-
gungsapparates hat sich der Wirkstoff seit Jahren bewahrt,
besonders in Schmerzgelen ist er hdufig zu finden. Aber auch in
Tablettenform (z. B. in Diclo-ratiopharm 25g Filmtabletten) kann
der Wirkstoff helfen, Bewegungsschmerzen schnell und gezielt
zu lindern.

Wie das funktioniert? Diclofenac bewirkt, dass bei Verletzungen
und Entziindungen weniger Prostaglandine gebildet werden.
Prostaglandine sind Gewebshormone, die Schmerzsignale an
den Nervenfasern ausldsen und bei Entziindungsprozessen die
Immunabwehr aktivieren. Der Wirkstoff tragt zur Hemmung
dieser Vorgange bei und wirkt somit schmerzstillend, entziin-
dungshemmend und fiebersenkend. Zusitzlich verbleibt und
wirkt Diclofenac bevorzugt in entziindetem Gewebe und eignet
sich daher insbesondere bei Schmerzen, die mit Entziindungs-
reaktionen einhergehen —wie z. B. akuten Bewegungsschmer-
zen oder Arthritis. Zudem wird der Wirkstoff als Kaliumsalz
besonders schnell vom Kérper aufgenommen, wodurch Betrof-
fene bereits nach 15—20 Minuten mit einer Schmerzlinderung
rechnen konnen. Gute Voraussetzungen, um den Nachmittag
mit der Familie bald wieder genieien zu kénnen.

Betreutes Wohnen fiir Menschen mit Behinderung
und Pflegebedarf in Minchen, Germering und Umgebung

GroRtmaogliche Selbststandigkeit bei bester
Unterstiitzung — das ist es, was sich Menschen
mit korperlicher Behinderung in ihrem Alltag
erhoffen und erwarten. Der Wunsch ein selbst-
bestimmtes Leben zu fiihren, ohne auf die wich-
tige Versorgung verzichten zu miissen, sei von
Patienten immer wieder an sie herangetragen
worden, berichtet Dipl.-Ing. Tatyana Bonert,
staatlich gepriifte Altenpflegerin mit Zusatzqua-
lifikation Praxisanleiter und Pflegedienstleitung.
Die Geschaftsfiihrerin des gleichnamigen Pfle-
gedienstes Bonert Alten- und Krankenpflege
GmbH hat sich ausfiihrlich mit den Méglichkei-
ten beschiftigt, diesen Wunsch umzusetzen
und vor zwei Jahren ein Wohnprojekt fiir Men-
schen mit kérperlicher Behinderung in Freiham
ins Leben gerufen.

wollen.

Kanzlei flir Erbrec

Dr. Dr. Petra Schmid

Rechtsanwaltin = Mediatorin

m Testamente

u Pflichtteilsrecht

m Erbscheine

= Vorsorgevollmacht

= Nachlassabwicklung
= Patientenverfiigungen
= Erbengemeinschaften

Termine nach Vereinbarung = Hausb he méglich

Interessierte wenden sich schriftlich an
Tatyana Bonert,

Hans-Stiitzle-Str. 21, 81249 Miinchen,
Handy 0170/ 9000157

oder per Mail an info@bonert-pflege.de.

BENERT

u Testamentsvollstreckung

Foto: pixabay.com/akz-o

Und wer im Anschluss an die Genesung auch wieder etwas fiir
die korperliche Fitness machen und damit Bewegungsschmer-
zen vorbeugen mdchte, dem empfiehlt sich moderates Training
in einer Sportart, die die Wirbelsdule und Gelenke nicht allzu
stark belastet (z. B. Nordic Walking, Gymnastik oder Aquafit-
ness). So wird der Korper langsam an bestimmte Bewegungs-
abldufe gewohnt — und dem nédchsten Enkelbesuch steht nichts
mehrim Wege.

GENERATION
PLUS

Anzeige

Die nachste
Sonderveroffentlichung
erscheintam
15.02.2020

Jetzt soll eine zweite, gréBere Wohngemein-
schaft geschaffen werden. Dafiir sucht Tatyana
Bonert noch Organisationen und Privatleute, die
das Projekt finanziell unterstiitzen und férdern

Pflege amsh

Schulstr.68 m 82166 Gréfelfing = Tel: 089/88 999 320

kanzleidrschmid@t-online.de = www.kanzlei-drschmid.de

Ein neuer Lebensabschnitt

Senioren-'* K,
Appartements
am Inarbochuler glimbh

= gabietsnahe und ruhige Wohnresidenz beim Wattersteinplatz

® 1-f 1.5-/ 2- und 3-Zimmer-Appartements mit Loggia

* hauseigener Pflegedienst, Notrufsystem, 24-Stunden-Versorgung
= volle Eigenstandigkeit - bei Bedarl abrufbare Betreuungspalette
= individuelle Besichtigungstermine

Reichenhaller StraBe 7 - Tel: 089 / 62 50 63 00

chen.de

www.seniorenappartements-muen

Verein fiir ambulante Alten-, Behinderten-
und Krankenpflege. Zulassung aller
s und

PFLEGESERVICE

MUNCHEN & V.

* Qualifiziertes Personal versorgt Sie

nach lhren Wiinschen und Bediirfnissen
* Rund um die Uhr Pflege und Urlaubsvertretung
* 24 Stunden Rufbereitschaft
« Uberleitung und Aufnahme von Patienten incl.
gung

auch am Wochenende
Unverbindliche Informationen und Beratung erhalten Sie unter:
Telefon 0 89/71 000 810
Fiirstenrieder StraBe 165 - 81377 Miinchen
Internet: www.pflegeservice.org

Internet: www.pflegeservice.org

Fiirstenrieder StraBe 165 - 81377 Miinchen

v,:,;'/ Betreutes Wohnen
a2} in Miinchen-Neuhausen

‘ » © Malteser

Die richtige Entscheidung fiir eine gute Zeit im Leben
Leben wie Sie es gewohnt sind und doch im Notfall versorgt sein.
Ideale barrierefreie 1- bis 2-Zimmerwohnungen mit
24-Stunden-Service, sonnig und hell in kleiner Parkanlage.
Seit tiber 20 Jahren ein erfolgreiches Konzept.
Mietbeispiele:  1-Zi.-App., ca. 35 m2 Wfl. ab monatl. 610,-€ + NK
oder 2 Zi., ca. 46 m? Wil. ab 850,-€ + NK
Wenn Sie mehr tiber behindertenfreundliches und betreutes Wohnen
erfahren mochten, schauen Sie im Internet unter
www.betreutes-wohnen-muenchen.de
oder rufen Sie uns an: Telefon 089/18 66 00

Sozialberatung in Miinchen RETWITNTICRETLT
SOVD direkt am Harras unter
BodenehrstraBe 20 Tel. 089 / 53 05 27

i

V.

Miinchen - Die Internetplattform fiir Senioren www.bleib-jung.de mit Sitz in Neuhausen hatte
vor Weihnachten ein Gewinnspiel fiir eine ,,Einmaligen-Weihnachts-Zusatzrente“ veranstaltet.
Das Preisgeld in Hohe von 1.198 Euro ging an die gliickliche Gewinnerin Elfriede P. aus
Miinchen. Das Bild zeigt v.l. Alexander Girtner (bleib-jung Geschiftsfiihrung), Elfriede P.
(Gewinnerin) und Jan Czichos (bleib-jung Geschiftsfiihrung) bei der Gewinniibergabe.
Auflerdem spendete www.bleib-jung.de - wie versprochen - fiir jeden auf seiner Website
gelesenen Beitrag 5 Cent an den Verein ,,LichtBlick SeniorenHilfe e.V.“. In der Vorweihnachtszeit
wurden 4.800 Beitrage auf der Seite gelesen, wodurch iiber 240 Euro durch die Nutzer zusam-
menkamen. Das bleib-jung Team hat den Betrag dann noch auf 300 Euro aufgestockt.

red / Bild: LichtBlick Seniorenhilfe e.V.
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Die eigenen vier Wande

Interessante Miet- und Kaufimmobilien

in Miinchen und der Region.

Modernisieren
mit Durchblick

Beim Fenstertausch
im Altbau kommt es
auf viele Faktoren an

Spétestens, wenn es
spiirbar durch die Fenster
zieht oder die Fassade zu
brockeln beginnt, wird es
fiir Hausbesitzer hochste
Zeit, ihr altes Haus zu
modernisieren. Eine
energetische Sanierung
senkt die Heizkosten
dauerhaft und stellt
gleichzeitig einen
personlichen Beitrag zum
Klimaschutz dar. Bereits
der Fenstertausch im
Altbau kann bedeutende
Vorteile mit sich bringen.
Energetische Aspekte
sollten hier genauso im
Vordergrund stehen wie
die Sicherheit der Hausbe-
wohner und ein verbesser-
ter Einbruchschutz. ,Wenn
Hausbesitzer Veranderun-
gen an der Gebédudehiille,
bei Fenstern oder an der
AuBenwand vornehmen,
konnen sie vieles falsch
machen®, warnt allerdings
Marcus Braunshausen von
Fensterheld.de. Er
empfiehlt, einen Energie-
berater fiir die Planung
einzuschalten. (djd).

nik: Der Austausch alterer

Fenster gehdrt zu den

wichtigsten MaBnahmen,

um Altbauten energetisch

auf einen heutigen Stan-

dard zu bringen.

Foto: djd/Fensterheld.de/
Alexander Fanslau

fir den Immobilienmarkt

JULIA AMTMANN
Telefon 089/546 55-149

DIANA BRANDL

Telefon 089/546 55-162

DIETER SCHNEIDER
Telefon 089/546 55-203

immobilienmarkt@
muenchenweit.de

Kleine Grundstiicke clever hebauen

So gelingt der Weg ins Eigenheim trotz teurer Bodenpreise

(djd). Baugrund ist teuer und
nicht nur in den Metropolre-
gionen rar. Es kann sich da-
her lohnen, auch kleine und
ungewOhnlich geschnittene

Grundstiicke ins Auge zu fas-
sen, um den Traum von den
eigenen vier Wanden in die
Tat umzusetzen. Kleine oder
schmale Grundstiicke stellen

Wer den Raum auf kleinen Grundstiicken optimal nutzen
will, kann durch die Auswahl der Baustoffe Raum sparen.

Mietgesuche

Seriose Mieter suchen iiber uns
1- 4-Zimmer-Wohnungen
& Hauser
Seit 1989 in Miinchen

LORENZ-WOHNEN.DE 129 30 01

3.000,- € Belohnung! Suche fur
meine Mutter (ehrliche, ruhige
und zuverlassige Rentnerin) eine
kl. Whg. am Pasinger Stadtpark
0. im Wirmtal; Tel 0172/8952905

Suchen Whg. ab 2 Zi., warm
1400,- € in Munchen oder
Grafelfing, Beide berufstatig,
Tel. 0179/8455006

Projektmanagerin (34) u. Infor-
matiker (33), NR, suchen 1,5-2-
Zi.-Whg., in U-Bahn-Né&he, max.
900,- € KM, Tel. 0157/33609881
Seriése Frau, 50 J., sucht 1-Zi.-
Whg. mit MVG-Anschluss. Bis
650,- € warm. Tel. 0151/71912888

Junge Akademikerfamilie mit
Kind sucht 3-4-Zi.-Whg. in Neu-
hausen/Gern. Tel. 0162/2888009
Rentnerin, geb. Munchnerin,
solv., NR su. Whg. ab 35 m? max.
700,- € warm, Tel. 0163/1782874

Projektmanagerin, 28, sucht
helle 1,5 bis 2-Zi.-Wohnung mit
Balkon in U-Bahn-Nahe fur max.
900 € KM, Tel. 0174/5859049

Mutter mit zwei Kinder, 7
Mon. + 3 J. alt, su. 2-3 Zi.-Whg.
ab sofort bis 800,- € Kalt-Miete in
FFB  o. Maisach. E-Mail:
kalli2308@gmail.com Tel: 01520-
3023470

Dipl.-Ubersetzerin, 55 J., sucht
ruhige DG-Whg. oder kleines
Héuschen im Raum Starnberg/
Herrsching, Tel. 0151/50641605
Optimist su. dringend Whg., bis
550,- € Telef. 0162/3985829
E-Mail: okuenzel@web.de

Nettes, berufstiatiges Paar
Doktoranden) su. Whg. in Min-
chen bis 1.200 € warm. Einzugs-
datum flexib. Tel. 0151-44538391
oder Nils-Heine@gmx.de

Angest. 54/w sucht baldm. 2,5-
3-Zi.-Whg. m. Balkon bis 1100,-€
Warmmiete Tel. 0162/9352869
oder beschmidt74@email.de

Seriose Frau, 62J)., Tz-Stelle,
sucht 1 1/2-Zi.-Whg., 600,- € kalt,
MVV-Anschluss, erreichbar unter
Telefon: 01578/8582062

Foto: djd/puren

TV Redakteurin (33) su. 1-2 Zi.-
Whg. bis 800,- € warm im Mu.-
Innenraum. Tel. 0179/9619078

3-Zi.-Whg. gesucht von Frau, 62
+ Mann, 55 bis 1.600,- € warm
(Kundigung wg. Eigenbedarf),
ab 04/2020 oder spater. Am
liebsten Glockenbach, Sendling,
Giesing, Au/Haidhausen. Wir
arbeiten in Festanstellung und
selbstandig. Tel. 0152/56915634

Paar su. 3-ZKB, Blk. in Mu.
Std/West ab Marz, bis 1.200,- €
WM. Beide Sozialpadagogen in
Festanstellg. Wir freuen uns auf
Angebote! Tel. 0176/61025198

Suche 50-100 m? Biiroraum,
Néhe U-Bahn. Tel. 0171-2647428

3-4-Zi.-Whg gesucht in Mu.-
West (Nahe Stammstr.), max.
1.500 € warm. Akademikerpaar
(31 u. 29 J), beide fest ange-
stellt. Mail: zuhause_muenchen@
web.de oder Tel. 0151/ 42358316

Suche App. Tel. 0162/7171124

Fiihrungskraft in der Hotel-
lerie, 31 J.,, su. 2-3-Zi.-Whg.,
mind. 40 m2 im Munchner Suden.
Bevorzugt mit EBK, Blk/Garten.
Miete max. 1.200.- € warm. Tel.
0162/9244147 (nach 17 Uhr),
ma.neef@hotmail.com

Arztin und Physiker suchen
Miinchen Mitte Ring 1-3, 2,5-3 Zi.
bis 1700.- € kalt Herr Breit, Tel.
017678515354

Ju. NR-Paar (Jurist + Psychologin)
su. ab sofort 2-Zi.-Whg. bis 1200 €
WM, ab 40 m2, mogl. Zentrum
Mun. steinbachkaspar@aol.com
Tel. 0151/19459551

Ohne Provision f. Verm/Verk.
Wir su. Wohngn/Hauser fir vor-
gemerk., Uberprufte Kunden.
info@annaimmo.de, Tel. 089 /
20964945

Miinchnerin in Festanstellung
im 6ffentl. Dienst, sucht 2 ZKB ab
40 m? mit Balkon max. WM 850.-
Kontakt: a.kozak@kjr-m.de
Stadtische Mitarbeiterin, 34 J.
pflichtbewusst, ruhig, ohne HT,
NR, sucht langfristige 2 ZKB bis
750.-€warm in Sendling oder Gie-
sing, Tel. 0151 - 19470303

Wir suchen ab sofort
fur vorgemerkte Kunden
1 bis 4-Zi.-Wohnungen.

(Provisionsfrei fur Vermieter)

Sven Grimm Immobilien
Telefon 089/434001

allerdings auch besondere
Anforderungen an den Bau-
herren, Planer und Architek-
ten - kreative, clevere und
schlanke Losungen sind ge-
fragt. Bereits bei der Grund-
rissplanung kann durch ,,Out
of the Box“-Denken, also au-
Rerhalb des géangigen Einfa-
milienhaus-Rasters, einiges
gewonnen werden. Wenn
man nicht auf der tiblichen
Breite bauen kann - warum
nicht in die Lange oder Hohe
expandieren?

Intelligente Losungen
fiir Wohnen auf wenig
Bodenfldache

Eine ungewohnliche Bauform
bedingt auch im Innern eine
Anpassung an die Gegeben-
heiten des Grundrisses. Eine

Bitte helft uns! Hallo, ich bin Pi-
roschka Meinhard, habe vier Kin-
der, und wir sind hier auf der Su-
che nach einem neuen Zuhause.
Meine Kinder sind 11, 8, 7, 3 Jahre
alt. Wir wohnen seit acht Jahren
in Emmering und sind jetzt ge-
zwungen, hier bis Mérz auszuzie-
hen. Darum brauchen wir jetzt |h-
re Hilfe, vielleicht haben Sie ein
neues Zuhause fiir uns; wir sind ei-
ne lebenslustige Familie. Helfen
Sie uns, ein neues Zuhause zu fin-
den, mit freundlichen GraBen Fa-
milie Meinhard, Tel. 0177-4012973

HALLO LIEBE MUNCHNER. Ich
suche ein neues Zuhause fiir mich
und meine Tochter. Am liebsten 2
Zimmer, Balkon, zentral, MM 1000
€, Tel. 0176/45638853

3-képfige Fam. sucht ab 3/20
3-4-Zi-WG bis 1300.- € warm., NR
keine Haust., Tel. 0176/46027809

In Schwabing, >45 m?, Blk., 1
Pers. + Hund <\1200 € KM, Tel.
0176/83250464

Nettes Paar (34, 38) sucht ab
sofort 3-4-Zi.-Whg. in in zentraler
Lage Mdinchens, max. 1700 €
warm, keine HT, gute, unbefriste-
te Jobs, Tel. 0179/5684174

Offenes und ruhiges Paar Indu-
strieelektroniker (29 m) und pad-
agogische Hilfskraft (21 w) suchen
2-Zi.-Whg. KM 900 € Umg. Thal-
kirchen und  Obersendling.
Benediktzeder@gmx.de

Nettes, ruhiges NR Paar, An-
fang 30, sucht 3-Zi.-Whg. mit Blk.
ab 70 m?in Au/Lehel/Maxvorstadt
bis 1500 € warm. Tel. 0162 /
9464192

Engel sucht dringend bezahl-
bare 3-Zi.-Whg., Tel. 0174 /
6054452

Eltern suchen fiir Tochter 2-Zi-
Whg. Miete max.1.100.- € Hunde
erl. od. Kauf bis 400T €, Mu-Nord
od. Mu-Sud, Tel. 089-3517202

Treppe beispielsweise muss
nicht unbedingt Raum im
Haus kosten. Sie stattdessen
aufden an der Fassade nach
oben zu fithren, ist architek-
tonisch interessant, raum-
sparend und schafft zwei ge-
trennte Wohnbereiche - zum
Beispiel ein eigenes Reich
fur die Kinder, und nach de-
ren Auszug eine gut vermiet-
bare Einliegerwohnung. Wer
den umbaubaren Raum op-
timal nutzen mochte, sollte
auch bei den Baumaterialien
auf schlanke Losungen ach-
ten. Warmedammungen etwa
missen die gesetzlich vor-
geschriebenen energetischen
Neubaustandards einhalten.
Und viele Bauherren wiin-
schen sich eine noch bessere,
forderungsfahige KfW-Effi-
zienzklasse.

Ju. Pérchen, berufstitig sucht
Wohnung, ca. 70 m?, 3 Zi., bis
1600,- € WM in Sendling, Ludwigs-
vorstadt oder Westend. Tel.
0151/54654077

Ingenieur sucht 1-2-Zi.-Whg. in
MUC, Tel. 0176/28508111
Zuverl. freundl. Dame (Ende 50)
NR, sucht gunstige, ruh. 2-Zi.-
Whg. mit Blk. ca. 50 m2. Tel.
089/2730205

Schlanke Hochleistungs-
dammungen sparen Raum

Setzt man auf Hochleistungs-
dammstoffe aus Polyurethan
wie purenotherm, kann die
Dammung dennoch deutlich
schlanker ausfallen als bei
anderen synthetischen, mi-
neralischen oder nachwach-
senden Dammstoffen.
Entscheidend dafiir ist die
Warmeleitzahl oder Warme-
leitfahigkeitsstufe, kurz WLS.
Je niedriger sie ist, desto ef-
fizienter ist die Dammung.
Dadurch kann die Damm-
schicht schlanker aufgebaut
werden - und es bleibt mehr
umbaubarer Raum fiir die
Bewohner.

Mehr Infos dazu gibt es unter
www.purenotherm.de

prakt. sucht Zi
Mediziner sucht vom Marz bis Juni
Zimmer Néhe Gauting, Tel. 0871-
76510

Ing., 22 J., NR, ruh., su. App. fir
Master, Tel. 0152/04095930

I.a_qerﬂéichen

Lagerraum gesucht, ca. 15-18
m2, trocken und abschlieBbar zur
Aktenlagerung. T. 089/17094176
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WTEGENRATER

Mi'mchn._ Beamten Fallm_ilie 237.800 Sttick

sucht 4-Zi.-Whg. in Au, Giesing,

Ludwigs-/Isarvorstadt, Sendl. bis AT

2200,- € KM, Tel. 0179/7385887 pURCHBLICK DURCHBLICK

(26) Jung und ledig sucht 1-Zi.- PREIS 20198V PREIS 2018 &veA 2LIZLEG Sesel

Whg. bis max. 700 € warm in 1.Plat_zin der Kategorie | 2. Plat_z in der Kategorie 2017 ve -

Minchen. Tel. 01520/3448953 \I;gf::arg:ernahe \ngl?:rra:g:ernéihe Medion Pp?iﬂ'bfggrnalisten

IT-Berater / 27 J. (unbefristet gé‘gsc{%ﬁ';'% EF?E'TSCZHO%IEI%

angest,, hilfsbereit) su. 2-3-Zi.- 1. Platz in der Kategorie %I)i;r?chner

Whg. zentral, idealerw. mit EBK,  Leser- und Sozialcourage | Sonderpreis fiir den Beitrag
1 2 1 'erbrauchernahe ledienpreis »LOKal EInkauten’

Keller u. Blk., mind. 50 m? bis _Verbrauchernah Mecenprel Lokal Einkaufen*

1200,- €, Tel. 0176/31131073

Zur Herstellung dieser Ausgabe wird Recycling-Papier verwendet
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Immobilienmarkt

Wohnungstausch

Ehepaar bietet in Martinsried
2-Zi.-ETW, 58 m2, renov., Sud-
Blk., 3. OG mit Lift zum Verkauf.
Wir suchen 3-4-Zi.-ETW mit Lift
in Martinsried oder im Umkreis
gegen Wertausgleich, Telefon:
089/877156

Mietangebote

1-Zimmer, mobl., an Student
od. Praktikant (Wo.End-Heimf.),
ab sofort, Telefon: 089/82040470

Giinstiges, helles, Zimmer zum
01.02., far kochen (ca. 4 x
Wo., 1 Pers.), Tel. 089/8348348

4-Zi.-Wohnung in Haimhausen
zu vermieten. Bj. 1985, ruhige
Lage 93 m?, Terasse, Garten, Bad
mit Wanne und Dusche, Gaste
WC, Kelleranteil, Einbaukiche
(kann vom Vormieter Gbernom-
men werden), Stellplatz. Bezugs-
frei ab 15.03.20. Kaltmiete
1.190,- € Nebenkosten 190,- €,
Stellplatz 30,- €, Telefon ab
20.00 Uhr: 08731/75493

Grafelfing mabl. Zi. f. 3 Mon.
390,-€ warm, Tel. 089/8211154

GroBes Lager/Biro in der Ober-
fohringer StraBe, M., ab sofort
zu vermieten. Tel: 0170/4127085

Gilching S8
schoéne 3-Zi.-Whg., hell,
103 m?, EBK, Bad, Balkon,

Keller, Lift, k. Ht.,
Miete 1.350,- € + NK + Kt.,
Telefon 08041/2267

Haidhausen mébl. 1-Zi.-App.
30.03-30.09.2020. Miete 1.000,- €
+ NK + KT, Tel. 0151/26270936

Mitbewohner gesucht! Zur
Grindung einer anspruchsvollen
Berufstatigen WG werden Mit-
bewohner gesucht. Nur Damen!
Meldet Euch via E-Mail unter:
wg-projekt@outlook.de

Mobl. Zi. in Neugilching, S8, A
96, NR, Tel. 0151/50842412

Ehem. Bauernhaus Hochstadt,
7 Zi./2 Ki./3 Bad, neu renov., ca.
250 m? WF, Miete € 2.500,- +
NK/KT, Tel. 0171/8307165

1-Zi.-App. kompl. mébl. in
Laim, eigenes Bad/K(.-Zeile, nur
an berufstat. Einzelpers., 620,- €
inkl. NK, EA-V, Bj. 02, Hzg. Gas,
91 kWh/m?a, EEK-C, Telefon:
0151/46563784

Allach, 3-Zi.-Whg. m. Wo.K.,
74 m? 1.250,- € warm; Tel.
089/8927468

M-Maxv. 3 ZW 1190 €, Tel.
09771/3221

Mii-Fasanerie ETW ab 1.4.2020
zu vermieten o. verkaufen 1. OG
+ DG, ca. 104 m?, Bj. 1995 gr. Ter-
rasse, 2 TG-Stellpl. Tel. 0174 /
7821272 (nur privat!!)

Gauting 1 moébl. Zi. WG, Nahe
S-Bahn auch mogl. f. jg. Ehepaar
Tel. 0176/55570096

4-Zi.-Wohnung Haimhausen zu
vermieten. Bj. 1985, ruhige Lage
93 m?, Terasse, Garten, Bad mit
Wanne und Dusche, Gaste WC,
Kelleranteil, Einbaukiiche (kann
vom Vormieter Ubernommen
werden), Stellplatz. Bezugsfrei
ab 15.03.20. Kaltmiete 1.190,-
€, Nebenkosten 190,- € Stell-
platz 30,- € Telefon ab 20.00
Uhr: 08731/75493

Stilvoll moéblierte 2-Zi.-Whg,
neu renoviert, Thalkirchen, frei ab
01.01., 1750.- € warm. mobil: Tel.
0173-39 37 609

Miinchen daheim - bER MUNCHNER IMMOBILIENMARKT

Ansprechpartner fiir den Immobilienmarkt:

Julia Amtmann und Diana Brandl
Tel.: 089/546 55-162 - Email: immobilienmarkt@muenchenweit.de ———

2-Zi.-Whg. Sendl.-Westpark,
mobl. 62 m? neu renov., Std-Log-
gia, U6 3 Min., an Single, ab 1.3,
1080,- € + NK + 2 MM/KT,
weihm@t-online.de

Mietangebote
Gewerberaume

Aufkirchen b. Mammendorf,
Lagerhallen, 190 u. 260 m?, evtl.
teilbar, H 3 m, frostsicher, 5.- €/
m2, Tel. 0177-4077230

2 schone he. Biirordume in
Buirogemeinschaft in Grafelfing,
voll eingerichtet mit Nutzung
der Infrastruktur fur Beratungs-
und/oder Dienstleistungsunter-
nehmen, 890,- € inkl. NK; Tel.
0172/9914799

Néhe Elisabethplatz, 22,5m?gr.
Raum m. Blk. in Blrogemeinsch.,
Altbau, Gartenhs. Tel.
089/2717271
bernard.larsson@gmx.net

Bis zu 20% nachhaltige Rendite
Beteiligungen ab € 20.000

Jetzt Ihre Zukunft sichern: In sicher vermietete Im-
mobilien in England mit Schwerpunkt London inves-
tieren. Sparen in Deutschland wird bestraft. England
ist ein sicherer Hafen fiir Ihr Geld. Rot-Rot-Griin steht
in Deutschland schon an der Tiire.

Steigende Immobilienpreise bringen viel Wohlstand — aber
nicht fur alle. In England und speziell London sind die
Preise flir Immobilien jedoch bis zu 30% gesunken. Der
zusétzliche Vorteil fur deutsche Investoren ist der stark
gefallene Pfund Sterling Kurs gegen den Euro.

Dagegen steigen die Mietpreise in England seit vielen
Jahren stetig an und diese Tendenz setzt sich fort. Ver-
mietung ist lukrativ und sicher. Die laufenden Kosten sind
gering.

Ich bin seit mehr als 30 Jahren in London und in Miinchen
ansassig und sehe dieses Geschaft als lukrativ und sicher
an. Deshalb investiere ich in dieses Wachstumssegment.
Unser genossenschaftlich orientiertes ,,Buy to Let* Modell
gibt Ihnen alle Vorteile einer direkten Beteiligung in einem
Niedrigsteuerland auBerhalb der EU.

Es gibt keine versteckten Kosten. Es gibt kein Risiko
eines Kapitalverlustes. Informieren Sie sich unverbindlich.

Grundstiicke

FFB - Baugrund f. 5-FH inkl.
Baugenehmigung, 696 m?, ca.

428 m? WfAl., 1,2 Mio € + Prov.;
www.seg-projekte.de, Telefon:
089/13939091

Ingolstadt - Baugrd. 1.829 m?,
1,8 Mio. + Prov., T. 089/13939091
www.steg-projekte.de

Immo-Gesuche
Kaufe Whg. Tel. 089/48998925

Finanzstarker Bautrager sucht

Schnelle & diskrete

Reinhold Meinen
DE Telefon: 01777791177
UK Telefon: 00447720772772
E-mail: meinen.all@gmail.com

Wollen hier bleiben! Altein-

gesessenes Munchner Paar mit Haus bis 900 TSD Tel.

Fam. Holzmann su. (Reihen)-
0176 /

Kind (5. Generation) sucht drin-
gend 4-Zimmer-Wohnung oder
kleines Hauschen. Gerne auch sa-
nierungsbedurftig bis 600.000 €.
Telefon: 0176/21142932, E-Mail:
katrin.feichtmeier@gmail.com

Su. fiir Mitarbeiter, BMW,

MAN, EADS, Google, Immobilien
Miete u. Kauf, T. 089/31770222,

21529749

Verkaufer aufgepasst! Bald tei-
len Sie sich mit dem Kaufer die
Provision. Ich arbeite fur Sie noch
kostenfrei und ohne Vertrag.
www.mueller-groscurth-immobi-
lien.de, Tel. 089/39293762

Kaufe ETW/Haus/Grund sof.
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Tradition frifft \mmov@ﬂom Holzbau

- jetzt den Holzbau live erleben-
2 Hauser sind bereits begehbar

« viele Eckwohnungen mit 2 Belich-

tungsseiten
« traumhafte Penthouse-Wohnun-
gen mit groBen Dachterrassen

2-Zi-Whg., 1.0G, 56,06 m?Wfl.,
3-Zi.-Whg., 1.0G, 6244 m?Wil,
4-Zi-Whg., EG, 93,65 m? WHl.,

« bodentiefe Fensterelemente,
Balkonloggien, Terrassen
sorgen fur viel Freiraum, Licht
und Lebensqualitat

« auf Wunsch E-Ladestation
bei jedem Tiefgaragen-Stellplatz
moglich

€429.900,- = pro m? € 7.668,57
€519.900,—- = prom? € 8.326,39
€729.900,- =prom? €7.793,91

Besuchen Sie uns vor Ort: Am Miinchfeld 50 A
Fr + Sa + So 14 - 17 Uhr, Mo + Do 16 -19 Uhr sowie nach telefonischer Vereinbarung

Ihre Ansprechpartner:

Luca Scharrer +49 160 975 683 45, Sebastian Munte +49 177 442 85 90

www.diamaltpark.de

Alle Abbildungen aus S

SUCHE IMMOBILIE VON PRIVAT
ZUM KAUF, Tel. 0163 / 7008888

EFH, DHH und Bungalows ge-
sucht - auch fur Senioren, ab 120
m2Wfl., 400 m? Grd, Gge, gepflegt,
bis € 1.200.000,- Attraktive TIPP-
Provision, Grupe Immobilien, Tel.
08141-889900

Jg. Fam. sucht Grundstiick bzw.
alt. Haus z. Kauf, Tel. 0170-

s | Energieefizienz nach EEV 20

SJ-=>

16. EA-B in Vorbereitung

FFB - 2-3-Zi.-Wohnungen Wfl.
58-88 m?, Lift, Gas/Solar 37 kWh,
ab 483.600,-€ + Garage, Bezug
Mai!  steg-projekte.de, ohne
Prov. Telefon: 089/13939091

PROVISIONSFREI! Top Lage, 2-
Zi.-Whg., 57 m?, Berg am Laim,
EBK, 438.000.- € + TG 20.000.- €,

Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler
Cle Tel. 089 21964109

Amisfar Bewees
o

Alteingesessene Mu. Familie
su. kleines Hauschen/REH/DHH.
GroBer Wunsch fur das neue
Jahr! Fur Angebote u. Hinweise
sind wir sehr dankbar. Zuschr. u.
bayerischealpen@gmail.com, od.
Chiffre-Nr. 366306 an Wochen-
anzeiger Medien, Pf 210449,
80674 Miinchen

Ltd. Angestellte im offentl.
Dienst u. Beamter su. 2- bis 3-Zi.-
Whg. (mdglichst DG) in Miinchen
Mitte od. Pasing, Angebote bitte
an wohnung@muenchenweit.de

Altere Hauser und
Grundstiicke gesucht

Wir bewerten und  vermitteln
Ihre Immobilie. Fiir Verkaufer
kostenfrei — sprechen Sie einfach [UENY:=N
mit unserem Herm Schwarz. RS

IMMOBILIEN

www.rsi-immobilien.de

Familie sucht Haus zum Kauf
in Nymphenburg u. Umgeb. (+ 10
km) Tausch gg. 3-Zi.-Whg. in
80637 mogl. Tel. 0152/34511603

Suche EFH oder DH-Hilfte im
Munchner Westen, STA. Gerne
auch zu renovieren. Angebote
bitte an haus@muenchenweit.de

Suche EFH/DHH 3-4-Zi.-Whg!
Oder Grundstiick! Nur von
Privat! Telefon: 0151/19680101

Junge Familie su. Grundstuck
oder Haus in Munchen und
Umgebung, Angebote bitte an:
haus@muenchenweit.de

WARUM ERST
ENTRUMPELN?
Ich kaufe |hre Immobilie auch
mit Inventar! T. 0171/4 470090
Diskrete & schnelle Abwicklung

Sud-Westen bevorzugt Hadern,
Sendling, Laim, Westend od.
Pasing. Mit Blk. od. Terr., kein
Neubau! Finanzierung gesichert,
Angebote bitte an: wohnung-
muenchen-gesucht@gmx.de

Angehender Familienvater su.
Whg. o. Haus in M. zum Kauf

Su. Alte-Leute-Whg. Tel. 089 /
21536536

Dringend ges: Grundstiick fur
den Eigenankauf Munich Real In-
vest GmbH Tel. 089/40908887
email: info@mreinv.de

(gerne auch renov.bedurftig/alt)

Steinebach/Wérthsee - gebaut
1 EFH, 333 m2 Grd., 146 m2 Wfl.,
2 DHH, 251 m2 Grd., 130 m2 Wfl.,
massiv, EnBA 37 kWh, Luft-WP,
DHH 897.700,- €, EFH 1,095 Mio.
all inkl., Bezug Mai 2020, o. Prov.
steg-projekte.de, T. 089/13939091

mit/ohne . o L
qarantiert J|  info@santiimmobilien.de Kaufentscheid. Tel. 089/43759790 8489890 Top MVV Anb., T. 01573/1697340
Privat sucht 1- bis 2-Zi.-Whg. . . .
. - Junge Familie sucht dringend - Tiefgaragenstellplatz ca. 15 m?
1ol 08921964109 g | im Minchner Westen oder ¢ ilo i, “rel o170/sagogo0 IMMO Angebote in 80686 Miinchen, Droste-Hills-

hoff-StraBe zu verkaufen. VB
19.500,- €, Tel. 08141-355428

Westend: kl. renov. Laden / Bl.
m. 2-ZKB, 75m? gesamt, frei. Im-
mob. Schimmer T. 0173/4588914

Ich freue mich, Tel. 0163/1630347

Kaufe Ihr Haus mit Inventar!
Schnelle und unkomplizierte Ab-
wicklung! Tel. 089/96058125

Privatmann sucht Wohnung
zum Kauf. Tel. 0179/2945294

Fam. sucht v. PRIVAT Haus in
MUC bis 1,2 Mio, Tel. 0172 /
7480024

2-Zi.-Whg. o. Apartment in
Miinchen gesucht. Tel. 0170 /
8489890

Su. ren.-bed. Whg. Tel. 089 /
215374090

Junges nettes Paar sucht Whg.
zum Kauf. Tel. 0176/45784627

Priv. kauft regelmiaBig kl.
Whg'en in Miinchen. Tel. 0162/
4046960

Miinchner Ehepaar sucht Ei-
gentumswohnung, 3 Zimmer
nur privat. Tel. 0179/3235300

Junge Familie (Arzt, Lehrerin)
sucht Haus (EFH, DH, RH) zum
Kauf in MU-Ost + Std auch renov.
bed. ab 135 m2, Tel. 0176 /
20140743

Jg. Familie sucht HAUS in Mii.
z. Kauf gerne renov.bedurftig.
89haus@gmail.com, Tel. 0171 /
2822396

Wir suchen fiir Altenheimbe-
wohnerin vermietete Wohnung
als Kapitalanlage. MG-Immobi-
lien, Herr Muller-Groscurth, Tel.
089/39293762

PASING PRISMA PASING

AUBING WAVE

www.demos.de

Seit mehr als 50 Jahren ist die DEMOS Wohnbau GmbH Ihr idealer Partner beim Immobilienkauf. Zeitge-
maBe Architektur, gehobene Ausstattung, durchdachte Grundrisse, ein ausgezeichnetes Preis-Leistungs-
Verhaltnis und eine vielfach unter Beweis gestellte Qualitat zeichnen jedes Bauvorhaben der DEMOS aus.

Ansprechpartner und Informationen zu aktuellen Projekten finden Sie auf:

089/23173 339

1- bis 5-Zimmer-
Eigentumswohnungen

- Wohnflachen von

ca. 31 m? bis ca. 117 m?

KP von € 295.000,-

bis € 1.069.000.-

- GroBzugige Parklandschaft
im Innenhof
KfW-Effizienzhaus 55

vorl. EA-B: FW, 46,5 kWh/(m?a),
EEK A, Bj. 2019

- 1- bis 4-Zimmer-
Eigentumswohnungen
Wohnflachen von
ca. 33 m? bis ca. 116 m?

- KP von € 326.000,-
bis € 1.092.000,-

S-Bahn fuBlaufig gelegen

- KfW-Effizienzhaus 55

vorl. EA-B: FW, 48,5 kWh/(m?a),
EEK A, Bj. 2020
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Verengte Fahrbahn

Es ist nicht genug Platz auf der Fahrbahn.

Der Gegenverkehr hat Vorrang.

A_Ilgemein

Auto-Ankauf aller Art, Firma
Telefon: 089/62271473

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw., Selb-
stabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma, Tel. 089/96978922

KFZ-Sachverst. Dirk Steffen,
zertifiziert, unabhangig, Haft-
pflichtgutachten fur Geschadigte
kostenlos! Oldtimer- und Wert-
gutachten, Tel. 08141/3089006 o.
0172/1602612

Audi

AUTO-ANKAUF AUTO-ANKAUF
KFZ Ankauf aller Marken ge-
brauchte Audi, Kia, Opel, VW,
BMW usw. auch Unfall-/Motor-
schaden usw., Selbstabholung,
sofort Bar, Abmeld., 24 h, auch
Sa./So., KFZ Fa., T. 089/48996460

Suche AUDI Fa. T. 089/97890365

Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Kaufe jeden Mercedes Firma
Telefon: 089/48998925
SUCHE MERCEDES alle Typen,

jedes Bj., 24 Std./Wo., Fa., Tel.
089/89328547

Motorrader

Kaufe gebraucht Unfall- u. de-
fekte Motorréder, Fa., Telefon:
089/3143203

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 od. 200 ccm (keine Cosa) oder
Vespa 50n/Spezial zum Herrichten
od. Ausschlachten (auch Unfall).
Tel. 0172-8394458

Nissan

Nissan Qashqai 2,0i Tekna Con-
nect 4x2, wei3, EZ 12/12, 89600
km, 104 kW (141 PS), unfallfrei,
Benzin, Schaltgetriebe, Scheck-
heft, Navigationssystem, Panora-
ma-Dach, Ruckfahrkamera, Kli-
maautomatik, el. AuBenspiegel,
el. Fensterheber, Regensensor,
Tempomat,  Freisprechanlage,
Wegfahrsperre, ZV mit Funk,

Was das ,,E"” am Nummernschlld bedeutet

(mid/ak) Ist ja ganz logisch:
Ein ,E“ als Abschluss des
Nummernschildes bedeutet,
dass ein Elektroauto vor ei-
nem steht. Oder zumindest
ein Teilzeit-Stromer, auch
Plug-in-Hybrid genannt.
Aber was haben die Besitzer
dieser Gefdahrte von dem
plakativen Buchstaben?
Ganz im Vertrauen: nicht
allzu viel...

Klar ist: Aufler rein elek-
trisch betriebenen Autos
diirfen auch Brennstoffzel-
lenautos das ,E“ vor und
hinter sich herfahren. Plug-
in-Hybride nur, wenn sie
eine rein elektrische Reich-
weite von mindestens 40 Ki-
lometern schaffen oder ei-
nen rechnerischen CO,-Aus-

uv.m. VB 9.999- £ Tel
017119348459 Kaufe Wohnmobile + Wohn-
BMW wagen, Telefon 03944/36160,
o el www.wm-aw.de, Fa.
Kaufe BMW Fa. T. 089/48998925 9P

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
std.Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Suche BMW Fa. T. 089/97890365

BMW X5 Diesel, schwarz,
136'km, EZ 12/10, Mod. 2011,
TUV/AU 06/20, 245 PS/180 KW,
Automatik, Navi, Xenon, Alu,
Leder braun, Einparkhilfe vorn u.
hinten, Garagenwagen, NR, v.
priv, VB 16.500,- € Telefon:
0179/2960693

Fiat

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Punto SX, Bj. 96, TUV Nov.)21,
180.000 km, Airbag, Zentral-

verriegelung, 660,- € Telefon:
089/89736878

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925
Ford

Suche Ford PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.

Suche OPEL, Fa T. 089/97890365

SU. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98,
jd. Zust, 24h/Wo., Fa. Tel.
089/89328547

Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925

Renault

Kaufe jeden Renault Firma
Telefon: 089/48998925

Su. Renault Pkw/Bus, ab Bj. 98,
jd. Zust., Fa. Tel. 089/89328547

Seat

AUTOHAUS SPRATTER

itber 500 SEAT Jungwagen
kurzfr. lieferbar, z.B..: Ibiza Style, silber
mit 59 kW (80 PS), EZ 07/19, 3743

Auto-Ankauf

Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h auch Sa./So., Fa. T.
089/92269970 oder 0171/3078511

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/89328547

Kaufe alle Arten v. Fahrzeugen
fur In-/Export, auch mit Unfall,
Motorschaden, hohe KM, zahle
sofort in bar, auch Sonn- und
Feiertage, Hansa Automobil, Tel.
089/23926329 oder 0172/8613407

KAUFE BAR ALLE: VW, Audi,
BMW, Skoda, Seat auch Japaner
u. Unfall, Fa. Tel. 089/97890365

KAUFE JEDES AUTO ab Bj.
2010, ohne TUV, viele km, sofort
Bargeld, Fa, Tel. 089/20184055

KAUFE JEDEN BUS/TRANSPOR-
TERIVAN auch ohne TUV, viele
KM, jeder Hersteller, SOFORT
BARGELD! Fa. Tel. 089/20184055

stof} von unter 50 Gramm
pro Kilometer vorweisen
koénnen.

Ausgestellt wird das spe-
zielle Nummernschild, wenn
der Halter oder Besitzer mit
Zulassungspapieren, gulti-
ger Hauptuntersuchung
(HU), Personalausweis und
dem bisherigen Nummern-
schild bei der Zulassungs-
stelle vorstellig wird und
38,50 Euro berappt. Dann
kann er mit seinem jetzt
deutlich als E-Auto zu er-
kennenden Untersatz in
manchen Stadten und Kom-
munen Parkplatze und Park-
buchten kostenlos nutzen
und die Busspur benutzen.
Doch halt: Im Gesetz ist zu
lesen, dass diese Privilegien

Kaufe jedes Fahrzeug auch
Unfall, defekte usw., KFZ Fa. Tel.
089/62809177, auch Sa./So.

Kfz-Ankauf aller Art, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst-
abholung, Barzahlung, Abmeld-
ung, 24 h, auch Sa./So. KFZ
Firma, Tel. 089/61467795

Im- Export Fa. kauft Fahrzeuge
aller Art. Gebrauchte, auch repa-
raturbedurftige, Unfall, Motor-
schaden usw. Besichtigungster-
mine sofort, Barzahlung u. Ab-
meldung. 24h Tel. 089/94002977

KAUFE JEDEN MERCEDES,
BMW, AUCH OHNE TOV,
SOFORT BARGELD! ab Bj. 2000,
Firma, Telefon: 089/20184055

KAUFE JEDEN SEAT, SKODA,
VW, AUDI, auch Unfall, sofort
bar, Dt. Fa. Tel. 089/97890365 u.
0176/49203319 auch Sa./So.

AUTO-ANKAUF Barzahlung od.
per Bankiiberweisung, Besichti-
gungstermin, Kaufvertrag und
Abmeldung sofort auch Sa./So.,
Tel. 089/48996460 deutsche Fa.

Kaufe Bar alle TOYOTA u.
andere Japaner f. Exp., Fa. Tel.
089/97890365

Auch dieser vollelektrische Nissan Leaf fahrt stolz sein

E-Kennzeichen hinter sich her.

nur moglicherweise, aber
nicht zwangslaufig gelten.
Heif3t: Die Kommunen miis-
sen zunachst die dafiir not-
wendigen Strukturen schaf-
fen. Manche Stadte sehen
etwa in der Benutzung der

KAUFE JEDEN ANHANGER,
WOHNWAGEN, -MOBIL jd. Bj.,
AUCH OHNE TOV, SOFORT
BARGELD! Fa., Tel. 089/20184055

KAUFE JEDEN VW, AUDI, SEAT
AUCH OHNE TUV, SOFORT BAR-
GELD! Fa: Tel: 089/20184055

Kfz-Ankauf aller Art! PKWs,
LKWSs, Wohn-/ImbiBwagen. Wir
zahlen die besten Preise in bar!
Sofort Abmeldung, Kfz. Fa. Tel.
0151/15315415, SMS, Whatsapp

Kaufe jeden Automatik, auch
ohne TUV, jedes Bj., SOFORT
BARGELD; Tel. 089/20184055

KAUFE JEDEN DIESEL, auch
ohne TUV, viele KM, SOFORT
BARGELD! Fa. Tel. 089/20184055

Foto: Nissan/mid/ak

Busspuren die Gefahr, dass
der offentliche Nahverkehr
leidet. Deshalb sollte man
sich laut der Experten genau
informieren, wo in Deutsch-
land welche Vorteile genutzt
werden konnen.

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge
Zustand egal, Barzahlung, Selbst-
abholung u. Abmeldung erfolgt
sofort, a. Sa./So. T. 089/62271473

Dt. EXPORTFIRMA KAUFT BAR
alle KFZ auch Unfall, immer
erreichbar. Tel. 0176/49203319

KFZ-Ankauf sofortige Bezah-
lung, alle Marken, jeder Zustand.
Firma, Telefon: 089/71698806

Suche gepflegte PKW's ab Bj.
2010 Miunchener Firma Tel.
089/42018419

Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort
bar, Sa. / So., Tel. 089/90179111

Auto  Ankauf! Gepflegte/
defekte usw. Selbstabholung,
Barzahlung, Abmeldung, Fa. Tel.
089/89867096 auch Sa./So.

Dt. Fa. kauft alle Autos fur In-
Export. Gepflegte, Motor-, Ge-
triebe- und Unfallschaden uvm.
Abholung auch mit Schlepp-
wagen moglich. Besichtigungen
bei uns oder bei lhnen. Barzahl-
ung, Abmeldung sofort. Tel. 089/
21257007 24h u. Sa./So. erreichb.

Garagen

Einzelgge. zum Kauf (auch Erb-
pacht) gesu., Tel. 0178/6328690

Suche TG zum Kauf
Munchen Tel. 0171/2457403

in

TG-Stellplatz zu vermieten Li-
mes- / Wiesentfelser Str., 55,- €
Telefon: 0175/8925557

Tel. 089/89328547 l‘;n\;.‘f_izlmsh;?fgszde 14.990 EUR Aus- Zeichen deut- Stadt . o
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Die Zahl der oberbayerischen Unternehmen,

Chancen fiir alle

die Mitarbeiter suchen, steigt stetig
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ketj@b.de

Karriere - Erfolg - Traumjob

Gib Deinem Job
die richtige Wiirze!

Fur die Region Miinchen
und Umgebung ist
ketjob.de die ideale Online-
Jobbdrse zur Schaltung lhrer
Stellenanzeige. Mit dem
Portal der Miinchner
Wochenanzeiger erreichen
Sie gezielt die Kandidaten im
GroRraum Miinchen.
Sprechen Sie Bewerber aus
lhrem direkten Umfeld an,
Mitarbeiter mit einem kur-
zen Arbeitsweg sind oft
deutlich zufriedener und
meist flexibler einsetzbar.

Das sind die ketjob2print-
Anzeigen der Woche:

Erstverkaufer, Fleisch- und
Wurstverkiufer (m/w/d)
Metzgerei- und Feinkost
Johann Raab

Vertriebler (m/w/d)
Hegerich Immobilien

Assistenz der Verwaltungs-
leitung (m/w/d)
Evangelische Jugendsozial-
arbeit Bayern

Kinderbetreuungskrafte
(m/w/d)

BUK Familienbewusstes
Personalmanagement

Mitarbeiter (m/w/d)
Service/Bar

Gastroservice im
Managementzentrum der
Deutschen Post - DHL Group
Pachter: Oliver Kaferbock

Metallbauer/Schlosser (m/w/d)
Wirthwein Metallbau

Pflegehilfskréfte (m/w/d)
bonert Alten- und
Krankenpflege GmbH

Ausbildung zum Feinwerk-
mechaniker (m/w/d)
MIAS Maschinenbau

Kaufmannischer
Sachbearbeiter (m/w/d)
Zeilinger Ottmar
Karosseriebau

Die komplette
Stellenanzeige

finden Sie auf

www.ketjob.de

fir den Stellenmarkt

DIANA BRANDL
Tel. 089/546 55-162

JULIA AMTMANN

Tel. 089/546 55-149

DIETER SCHNEIDER
Tel. 089/546 55-203

SEIEINEE
muenchenweit.de

Bruttoverdienste um 2,3 Prozent angestiegen

Vollzeitbeschaftigte in Bayern bekommen monatlich im Durchschnitt 4216 Euro

Nach Berechnungen des Bayeri-
schen Landesamts fiir Statistik ver-
dienten vollzeitbeschaftigte Arbeit-
nehmerinnen und Arbeitnehmer im
dritten Quartal 2019 in Bayern mo-
natlich im Durchschnitt 4.216 Euro
(ohne Sonderzahlungen). Zwischen
einzelnen Wirtschaftsbereichen be-
standen teilweise deutliche Unter-
schiede: Wahrend Vollzeitbeschéaf-
tigte im Bereich der Information

und Kommunikation durchschnitt-
lich 5.619 Euro verdienten, lag der
Bruttoverdienst im Gastgewerbe bei
2.564 Euro. Der Index der Brutto-
monatsverdienste von Vollzeitbe-
schaftigten stieg im Vergleich zum
Vorjahresquartal um 2,3 Prozent.

In Bayern lag der Bruttomonatsver-
dienst (ohne Sonderzahlungen) voll-
zeitbeschéftigter Arbeitnehmerinnen
und Arbeitnehmer im dritten Quartal

In Bayern lag der Bruttomonatsverdienst vollzeitbeschéaftigter
Arbeitnehmer im dritten Quartal 2019 im Durchschnitt
Foto: CCO

bei 4.216 Euro - ein leichter Anstieg.

Wir leben Brotkultur!

Stellenangebote

2019 im Durchschnitt bei 4.216 Euro.
Wie das Bayerische Landesamt fur
Statistik weiter mitteilt, betrug die
durchschnittlich bezahlte wochent-
liche Arbeitszeit 39,2 Stunden.

Grofe Spanne zwischen den
Branchen

Zwischen den einzelnen Branchen
zeigten sich grof3ere Unterschiede
im Verdienstniveau. Auf Ebene der
Wirtschaftsabschnitte reichte die
Spanne des durchschnittlichen Brut-
tomonatsverdienstes von 2.564 Euro
im Gastgewerbe bis hin zu 5.619
Euro, welche im Bereich der Infor-
mation und Kommunikation erzielt
wurden. In dem fiir Bayern wirt-
schaftlich bedeutsamen Bereich des
Verarbeitenden Gewerbes bekamen
Vollzeitbeschaftigte mit 4.501 Euro
einen uberdurchschnittlichen Brut-
tomonatsverdienst. Im dazugehori-
gen Wirtschaftszweig ,Herstellung
von Kraftwagen und Kraftwagentei-
len” verdienten Vollzeitbeschaftigte

im dritten Quartal 2019 durch-
schnittlich 5418 Euro brutto pro
Monat. Gemessen am Index der
Bruttomonatsverdienste (ohne Son-
derzahlungen) der vollzeitbeschaf-
tigten Arbeitnehmerinnen und Ar-
beitnehmer war gegeniiber dem Vor-
jahresquartal ein Verdienstzuwachs
in Hohe von 2,3 Prozent zu ver-
zeichnen. Im Dienstleistungsbereich
wurde dabei eine hohere Steige-
rungsrate als im Produzierenden
Gewerbe festgestellt (2,9 Prozent
zu 1,7 Prozent). Die vorliegenden
Zahlen sind Ergebnisse der viertel-
jahrlich durchgefuhrten Verdienst-
erhebung. In einer repréasentativen
Stichprobe werden rund 5.000 baye-
rische Betriebe und andere Ortliche
Einheiten wie Niederlassungen von
Korperschaften oder Stiftungen aus
nahezu allen Branchen der gesamten
Wirtschaft mit Ausnahme der Land-
und Forstwirtschaft, der privaten
Haushalte sowie der exterritorialen
Organisationen und Korperschaften
befragt.

Bei uns sind

Moderne, urologische Praxis sucht zum nichstmoglichen Zeitpunkt:

MFA in Voll-/Teilzeit

alle Menschen
willkommen und wir freuen
uns auf Ihre Bewerbung als

Bicker

in Vollzeit

N\
Hofpfisterei

fpfisterei GmbH
Kreittmayrstr. 5 - 80335 Miinchen
www.hofpfisterei.de
Telefon 089 /5202-0

Allgemeinarztpraxis in Mii.-Laim
sucht freundliche, teamfihige

Wir bieten angenehmes
Betriebsklima, attr. hl

Pflegedienst Optimus sucht
Pflegekrafte, Wohnmoglichkeit
vorhanden, FS KI. B, Tel. 089/
57087528, Plinganser Str. 40 a

Wir suchen Sie: Fahrer m/w/d
auf 450,- € Basis fur die Zu-
stellung, Ubergabe und Ruck-
nahme unserer Fahrzeuge, Vor-
aussetzung: FS KI. B (win-
schenswert KI. 3 alt) Dt.kenntn.
erforderlich. Bewerbung unter:
E-Mail an: kuhn@europaservice-
muenchen.de, Tel. 089/5890900

Hausmeisterei su. Hausmeister
(m/w) in Vollzeit mit FS, deutsch-
sprachig, Tel. 0160/7274754

Teamassistenz 20 Std./Woche
Infos unter: www.pro-fin-ass.de

Dringend Top-Maler gesucht,
Malergesellen/in, auch als Subun-
ternehmen od. Festanst., auch TZ
mogl., mit FS, E-Mail: info@es-
malermeisterbetrieb.de, Telefon:
089/1665558

flexible Arbeitszeiten, U-Bahn-Nihe.
Bewerbung unter: praxis@
hausaerzte-muenchen-laim.de
Telefon 089/583043

Getrénkelieferservice fiir den
Miinchner Westen sucht
inVZ oder Z

Ausfahrer mw
Tel.0171/8036718 - ab 19 Uhr

Fir andere da sein! Sind Sie
fursorglich und wollen alteren
Menschen in Ihrem Zuhause hel-
fen? Bieten flex. AZ als lang-
fristiger TZ / MiniJob ohne Vor-
kenntnisse. Home Instead Senio-
renbetreuung - Bewerben unter:
Mu.-Nord: Tel. 089/2488 37240,
Mu.-Mitte: Tel. 089/2488 0750,
Miinch.-Ost: Tel. 089/6242 2120,
Mu.-West: Tel. 089/88969 0580,
Funfseenland: Tel. 08151/774720,
www.homeinstead.de

Elektriker (m/w/d)

im (Un-)Ruhestand fiir leichte Priif-
Tatigkeit auf 450,— €-Basis gesucht.
Durchfiihrung der monatlichen DGUV
V3 Priifungen auf Baustellen im GroB-
raum Miinchen. 1 fester Tag pro
Woche. Firmenfahrzeug wird gestellt.

J. Baumgartner GmbH

Schulbusfahrer (m/w/d) FS-KI.
3, fur Schalerfahrdienst frih und
Mittag, Minijob, Raum Mu.
Std/West, Tel.: 089/706690

Taxifahrer gesucht! Freundl.
Unternehmen (Furstenriederstr.-/
Ossingerstr.) sucht Fahrer m/w/d,
Voll-/Teilzeit o. Aushilfe. E-Mail:
taxi-westpark@gmx.de, Website:
taxi-westpark.de, Tel. 71000498

Mettlacher Str. 5, 81379 Miinchen
089-1214003 10 oder
0176-24707249

Verwaltungskraft (m/w/d)
20,05 Std./W. vormittags
Aktion Jugendschutz

Projekt ELTERNTALK in Miinchen-
Neuhausen. Infos unter
www.bayern.jugendschutz.de/jobs
bewerbung@aj-bayern.de

FloristGartner m/w/d o.
Quereinsteiger m. Vorkenntn.
am Waldfriedhof ab Friihjahr
2020 gesucht. Uber-
durchschnittl. Bezahlung, VZ/TZ.
Tel. 089/7853304 o. E-Mail: info@
blumen-haderecker.de

Haushaltsh., Laim, Einkauf
Di./Do. vorm ges. Tel. 089/573569
Putzhilfe auf 450,- € Basis in
Mu.-West ges. Tel. 0172/8143089

Ambulanter Pflegedienst sucht
Pflegefachkréafte ~ m/w/d  in
Vollzeit mit 3- Schicht- System f.
Senioren Wohngemeinschaften!
Feste Einsatzorte pro Schicht!
Keine  Ambulante  Fahrten!
Kontakt: 9:00 - 18:00 Uhr an
Herrn Pépperl. Tel. 0172/8705232

Hundeliebende u. erfahrene
Haushéalterin  in  STA. ges.
Festanstellung, 40 Std./Wo., Tel.
0172/8936003

Alten-, Krankenpfleger, Pfle-
gehelfer (m/w/d), gut dt.-spr.,
mit FS-KI. B, TZ, VZ, in MU. -West,
Wechselpramie bis zu 3.000,- €,
www.medicus-pflegedienst.de,
Telefon:  089/83928140 oder
Mobil: 0177/8080000

Reinigungskraft (m/wi/d) fur
Biro an Mdinchner Freiheit.
Arbeit im Team. Minijob, 7 Ar-
beitstage/ Monat, von 18-24 Uhr
/ kein Wochenende. 10,80 € +
30% Nachtzuschlage. Bewerbung
an: info@putzministerium.de
Telefon: 08178/9978850

“ZFA gesucht”: fir meine
kleine Zahnarztpraxis suche ich
eine ZFA fur Voll-/Teilzeit.
drzahnarztsendling@gmail.com

Wir suchen Reinigungskrifte
(m/w/d) fur unser Objekt in
Munchen-Freimann,  Telefon:
07033/6948307 o. 0152/53788035

Haben Sie Freude ausschl. nur
mit Unternehmen zu verhan-
deln? Dann sind Sie unser Par-
tner/Partnerin! Wir su. Damen u.
Herren, gerne a. Rentner/innen
fur diese anspruchsvolle Tatig-
keit (exklusive Mitgliederwer-
bung). Arbeitsgrundlagen vor-
handen. Interesse? Anruf unt.
Tel. 0171/2411933 Hr. Siegfried
Hartmann, G.B.V.M GmbH Part-
ner des Bundes der Steuerzahler
in Bayern e.V.

Suche Anzeigenblattzusteller
far Mittwoch und/oder Samstag!
Ab 14 Jahre. Geeignet fur
Schiler, Hausfrauen und
Rentner. Telefon 089/45243640;
Email an: vertrieb@crossmedia-
verteilung.de

Spengler, Dachdecker od. Hel-
fer (m/w/d) in Miinchen-Stid ges.
Telefon: 0170/8003548, tags.

Yvonne Kammerer Fachirztin fur Urologie

Rosenstraie 6, 80331 Miinchen - info@urologie-rosenstrasse.de

@) Handwerkskammer
fiir Miinchen und Oberbayern

Weiterbildung im EDV-Bereich - was passt zu mir?

Wann?

EDV-Infoveranstaltung

Mittwoch, 29. Januar 2020, 19 Uhr

EDV-Einstufungstest

Dienstag, 4. Februar 2020,18 Uhr

EDV-Schnupperstunde

Montag, 10. Februar 2020,18 Uhr

Bildungszentrum Miinchen
MiihldorfstraBe 6 * 81671 Miinchen

Die Veranstaltungen sind kostenlos!

Anmeldung erforderlich unter Telefon 089 450981-652
www.hwk-muenchen.de/muenchen
karina.schulz@hwk-muenchen.de

Verlags-Sonderveroffentlichung —

Werden Sie jetzt Profi

Berufsbegleitend und praxisnah

Sie wollen fit werden
im Bereich Buchfiih-
rung, Marketing, Personal-
management und Co.? Wer-
den Sie jetzt Profi in diesen
und weiteren kaufmanni-
schen Themen!

Egal ob AQuereinsteiger,
Handwerker, mit kaufman-
nischer Vorbildung oder
nicht — ein Einstieg in die Be-
triebswirtschaft ist mit den
Kursen »Kfm. Fachwirt/in
(HwO)« und »Betriebswirt/
in (HwO)« des Bildungszen-
trums Miinchen maglich.

Berufsbhegleitende
Kurse ab Mirz 2020

Anfang Marz starten im Bil-
dungszentrum am Ostbahn-
hof Miinchen wieder berufs-
begleitende Kurse, die Ihnen
als Abend- bzw. Wochenend-

lehrgange die Kombination
aus »Geld verdienen« und
Weiterbildung ermdéglichen.
Beim »Kfm. Fachwirt (HwO)«
werden die fiir eine erfolg-
reiche Arbeit im kaufman-
nisch-organisatorischen Be-
reich notwendigen Kenntnis-
se — wie z.B. Marketing,
rechtliche Grundlagen, Fi-
nanzwesen oder Personal-
management — vermittelt.
Beim »Betriebswirt (HwO)«
liegt der Schwerpunkt auf
Unternehmensstrategie, Un-
ternehmensfithrung, Perso-
nal- und Innovationsmana-
gement.

Weitere Informationen zu
Terminen, Kursgebiihren,
Fordermoglichkeiten Dbei
Kerstin Wendt unter Tel.
089/450981-656, oder per
E-Mail an kerstin.wendt@
hwk-muenchen.de
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EIN GUTES AUGE FUR DIE RICHTIGE GESTALTUNG!

in Teilzeit/\ollzejt

- | MEDIENGESTAI.TER (M/W/D)

Sie sind gefragt, wenn Sie
* ein gutes Auge fiir Gestaltung haben und kreativ sind
* unsere Zeitungsproduktion sowie unseren Akzidenzbereich
unterstiitzen wollen
« fit sind in Programmen wie QuarkXpress, InDesign,
Photoshop und lllustrator
* Flexibilitat und Teamfahigkeit zeigen

Fiihlen Sie sich angesprochen?
Dann bewerben Sie sich mit den tblichen Unterlagen bei:
CreAktiv komma Miinchen GmbH
Herr Ludwig Binder - Fiirstenrieder StraBe 5 - 80687 Miinchen
oder unter ludwig.binder@creaktiv-net.de

\

D

CreAkhv

komma miinchen gmbh

Zuverldssige/r

Produktionshelfer/in Druck wmw)

ab sofort fiir unsere Heidelberger Druckmaschine CX 102 5¢
gesucht.

Berufserfahrung als Druckmaschinen-Helfer ist erforderlich.

Weber Offset GmbH
Ehrenbreitsteinerstrafie 42 - 80993 Miinchen

Stellenangebote

Fahrer/in mit P-Schein fur
Kranken- und  Behinderten-
transporte (Rettungssanitater/in
bevorzugt) in Vollzeit bei guter
Bezahlung ab sofort gesucht.
Bewerbung bitte per E-Mail an:
mediambulance@web.de

Haushaltshilfe dspr. (40-55 J.)
fur Ehepaar mit Hund, 1-2 pro
Woche gesucht, T. 089/20040381

Erfahrene Zugehfrau vorm. 4
Std. in d. Woche nach Solln in
sehr gepflegten Haushalt ge-
sucht. Telefon: 0171/4223611

Sales Manager/Director (m/w/
d) VZ fur Biotech Unternehmen
in Neuried mit naturw. Hinter-
grund und BWL Erfahrung ge-
sucht! Telefon: 089/96993404; E-
Mail:  jobs@baseclick.eu oder
weitere Jobbeschreibung unter:
www.baseclick.eu

Objektleiter (m/w/d) mit Quali-
fikation/Erfahrung in VZ ab sof.
gesucht, Classic Clean & Services
GmbH, T. 089/87598027, E-Mail:
melanie.fichte@classicclean.net

Taxifahrer/in fiir TZ/VZ/WE, MB
Kombi, Tel. 0163/1332117

Friihschicht in Vollzeit - Unser
Team benétigt ab 01.03. Unter-
stlitzung und sucht SIE. Wenn Sie
ein/e Fruhaufsteher/in sind und
Backshoperfahrung haben und
selbstst. arbeiten wollen, dann
bewerben Sie sich schriftlich bei
uns unter Agip-Service Station,
Neurieder Str. 18, 81475 Mu.
Vorabinfos u. Tel. 0176/32769180

Gute Seele fir Haushalt & 3
Kinder in Waldtrudering ab so-
fort gesucht! Minijob, 2-3 Tage
/Woche, Tel. 0151/58005280

Selbst. Kuriere m. eig. PKW,
beste Auslastung, faire Gebuh-
ren. eilkurier, Tel. 089/777099

Backwarenservice su. Ausfah-
rerfinnen mit eig. PKW, Mo. bis
Sa., ca. 4:00-5:45 Uhr, ca. 600,- €
mtl. steuerfrei, od. auf selbstst.
Basis ca. 900,- € Tel. 85699353
info@backwarenservice.de

Bewerbungen hitte an: info@weber-offset.de
Sie helfen gerne Menschen, auch aus der Ferne?

o Biiroassistentin/Biiroassistent (m/w/d)

fiir ambulanten Pflegedienst in GroBhadern gesucht.

Wir bieten attraktive Arbeitszeiten und sicheres Einkommen.
Gutes Deutsch, PC-Kenntnisse und Fiihrerschein sind erforderlich.
PFLEGE DAHEIM Brigitte Notz-Galow GmbH
WiirmtalstraBe 88 - 81375 Miinchen - Telefon 089/7104 88-0

-

2 Harmonie Pflegeteam

AR
Wir bendtigen zu unserem fantastischen Team zusétzlich
examinierte Pflegefachkrafte/Fachpflegehelfer/innen (m/w/d)
Mit unserer 13-jahrigen Erfahrung versorgen und unterstiitzen wir unsere Kunden
in allen Bereichen ambulant/24 Stundenpflege.
Unser dynamisches Team erwartet Sie mit ihren Ideen und Innovationen.
Voraussetzung ist ein PKW-Fiihrerschein sowie selbststédndiges
verantwortungsvolles Arbeiten.
AuBerdem bendtigen wir ab sofort in Vollzeit
Hauswirtschaftskrafte sowie eine Biirokraft (m/w/d)
Schriftliche Bewerbung an:
Bernhard Ludwig, Forstenrieder Allee 72, 81476 Miinchen
Telefon 089/14 88 37 86, info@harmonie-pflegedienst-muenchen.de

MITARBEITER/IN (m/w/d)

fir Fahrgastzéhlung und -befragung
Fir Fahrgastzéhlung und -befragung auf den Ziigen des »alex« und
ler DB, sowie Z&hlungen in Minchen suchen wir zuverlassige und
flexible Mitarbeiterlnnen (m/w/d) auf 450-Euro-Basis bzw. auf kurz-
fristiger Basis. Wir freuen uns auf Sie! Fa. PB Consult GmbH
Telefon +49 1757799821, amelie.suttner@pbconsult.de

-
p" em’o Reifen+Autoservice

Wir suchen ab sofort in Vollzeit (m/w/4)
KFZ-Mechatroniker - Reifenmonteur -
KFZ-Mitarbeiter auch ungelernt
Wolfgang Bernhard

Meglingerstrafle 15 - 81477 Miinchen (Solln) - Telefon 089 /78 5769-0

Karlsfeld Mini-Job 450€ w/m/d
Reinigungskr. vormitt. f. Treppen
8-12 ges. T. 089/326302234

Friseur/in ges., flex. AZ, Top
Bez., gern 50+, Wiedereinsteiger,
Rentner, Tel. 089/79355774

Seniorendemenzbetreuung
deutschsprachig, ab sofort, privat
fur zu Hause (inklusive Wohn-
mdglichkeit auch fur Paar) in
Munchen Ost. Zuschr. u. Chiffre-
Nr. 366345 an Wochenanzeiger
Medien, Postfach 210449, 80674
Muinchen

Su. Unternehmer/-in mit Trans-
porter, ca. 1500 kg Nutzlast, a.
selbst. Basis zur Verstarkung
unseres Teams fur Festtouren
Mi./Fr., Tel. 0171/9900635

Fahrer und Lagerist fur VZ, bis
7,2 Tonnen LKW, fur Lebens-
mittelauslieferung, von Mo. - Fr.,
Firma Bursam, Tel. 0179/5346759

Restaurant su. ab  sof.
Koch/Junkoch m/w/d, Tel.
0172/9810245

Wir suchen fur unser kl. gemtl.
Speiselokal in Laim, mit sehr
netten Stammgésten, Service-
kraft m/w, mit Kochkenntn.,
mittl.  Alters, die weiterhin
unsere Gaste verwohnt. Ich bitte
héflichst mich unter meiner Tel.
0170/2700818 zu kontaktieren

MFA (m/w/d) fir 9 und 15 Std.
vorwiegend  vormittags, fur
Hausarztpraxis im Munchner
Westen gesucht. Verkehrsguins-
tige Lage, nettes Team, Kontakt:
info@hausaerzte-pasing.de oder
Telefon: 089/885577

Teeladen sucht Mithilfe Tee-
fachverkaufer/in auf 450 €
Basis fur unser Geschaft in
Neuhausen gesucht! Freundliches
Auftreten, NR, Kundennéhe,
Flexibilitat und Interesse am
Thema “Tee” sind Bedingung.
Bewerbung und weitere Infos
unter klingelkong@gmail.com

Sie suchen einen neuen
Wirkungskreis? Teilen Sie das
doch mit! Wenn Sie wollen, jede
Woche an tber 237.800 Firmen
und auch Haushalte des Mu.
Std/Westens. lhre private Klein-
anzeige kostet hier nur € 6,95
pro Zeile. Reinlesen. Rausholen.
Anzeige aufgeben unter Tel.
089/546555 oder online unter
anzeigen.muenchenweit.de

Montagehelferin Vollzeit/Teil-
zeit oder auf 450,- € Basis ge-
sucht. Gern auch Rentner! IWL
Werkstatt fur Menschen mit
Behinderung. Tel. 089/1307970
mario.hessel@iwl-ggmbh.de

Im Sommer 2020 eréffnen wir unseren neuen Feneberg-Markt
in Miinchen-Laim, Trappentreustraf3e. Da uns eine gute
Einarbeitung der neuen Mitarbeiter sehr wichtig ist,

suchen wir Sie jetzt schon als

Verkaufer w/myd
Verkaufskraft w/m/d
Ladenhilfe w/m/d

in Voll- und Teilzeit sowie auf Geringfiigigkeitsbasis.

Wir brauchen begeisterte und begeisternde Verkaufstalente
fiir unseren neuen Feneberg-Markt.
Nur Mut! Wir zeigen Ihnen wie‘s geht.

Gutes Arbeitsklima, flexible Arbeitszeiten und Sozialleistungen
wie Weihnachtsgeld, betriebliche Altersvorsorge, Berufs-
unfdhigkeitszusatzversicherung usw. machen die Arbeit bei

uns interessant.

lhre aussagefdhigen Bewerbungsunterlagen schicken Sie bitte
an unsere Personalabteilung in Kempten.

Wir freuen uns, von lhnen zu horen.

STRUMBERGER : TEAM

zrnehm

Sind Sie ausgebildete

Steuerfachangestellte ww)

und méchten Ihren beruflichen Weg weitergehen? Dann sollten Sie
unbedingt hier weiterlesen.

Wenn Sie gerne selbstdndig und eigenverantwortlich einen Mandan-
tenstamm betreuen mdchten, aufgeschlossen sind gegentiber den neuen
digitalen Méglichkeiten, sich in einem sehr menschlich geprégten und
hochmodernen Arbeitsplatz in ein kollegiales und engagiertes Team
einbringen mdchten, dann sind Sie bei uns richtig.

Individuelle fachliche und personliche Weiterentwicklung sind so selbst-
verstandlich wie leistungsgerechte Vergiitung. Gegenseitige Wertschét-
zung, Toleranz und Vertrauen — auf diesen Werten ist unsere Kanzlei
aufgebaut.

Wir laden Sie herzlich ein uns kennen zu lernen.

Strumberger AG
KaflerstrraBe 2 in 81241 Miinchen, z.Hd. Peter Strumberger
Mail: p.strumberger@strumberger.com, Tel. 089-546 1610

Technischer Mitarbeiter (m/w/d)
fur SB-Waschsalonkette

in Miinchen u. Augsburg gesucht.

Aufgaben: Service und Wartung der Geréate und Salons,
Kundenberatung, Wir bieten: sorgfaltige Einarbeitung, das nétige
Arbeitsmaterial, PKW, angemessene Vergtitung sowie Sonderleistungen.
Kurzbewerbung mit Lebenslauf an Michael Jansen unter:
mj@waschsalon.de

Scheferling RWA Systeme GmbH  Scheferling RIWA

Zum ndchstméglichen Zeitpunkt
suchen wir einen engagierten

Sachbearbeiter (m/w/d) fiir unsere Buchhaltung.

Ihr Profil:

- Erfolgreich abgeschlossene Ausbildung zur Kauffrau in
Biirokommunikation, Industriekauffrau oder dhnlich

- mit Erfahrung in der Buchhaltung, Mahnwesen

- Gute Kenntnisse im Bereich MS-Office

- Hohes Maf3 an Verantwortungsbewusstsein und Teamfahigkeit

- Eigenstdndige, strukturierte und l8sungsorientierte Arbeitsweise

Bitte senden Sie lhre vollsténdigen Bewerbungsunterlagen an folgende
Kontaktdaten: info@scheferling-rwa.de

Scheferling RWA Sy GmbH,

Ammerseestrae 75, 82061 Neuried, Telefon 089/74508 60

Gerne stehen wir lhnen auch vorab fur Fragen zur Verfigung.

POSSEHL SPEZIALBAU GmbH engagiert sich seit sechzig
Jahren fir ein spezielles Leistungs- und Produktangebot im
Bereich werterhaltender und nutzensichernder Instandsetzung
von Verkehrsflachen, Industrie- und Betriebsflachen sowie von
Flugbetriebsflachen.

Weitere Info’s unter www.possehl-spezialbau.de.

Baufacharbeiter (m/w/d)

Standort: UnterschleiBheim, Einsatzort: GroBraum Miinchen

lhre Aufgaben

¢ Instandsetzung von StraBen, Wegen und Platzen

¢ Verarbeiten von Baustoffen wie Beton und Epoxidharzboden-
Beschichtungen

® Bearbeitung von Fugen, Kanten und Asphaltrissen auf
Autobahnen und StraBen mit bitumindsen Materialien

Unsere Anforderungen

* Abgeschlossene Berufsausbildung im handwerklichen Bereich
® Fuhrerschein, gerne auch Klasse C oder CE

* Korperlich belastbar

¢ Handwerkliches Geschick und technisches Interesse

¢ Interesse an der Arbeit im Freien

Unser Angebot

* Unbefristetes Arbeitsverhaltnis

® Bezahlung und Vorteile aus dem Tarifvertrag des Baugewerbes

* Mitarbeiter-Rabattprogramm

¢ Einen entwicklungsfahigen Arbeitsplatz in einem
zukunftsorientierten Unternehmen

Possehl Spezialbau GmbH
Gau-Bickelheimer Str. 72
55576 Sprendlingen/Rheinhessen

Telefon 06701/2044 9985

www.possehl-spezialbau.de

Ihr Ansprechpartner:

Herr Wolfgang Schoffel

Telefon 089/374999813 SP,;% g ?LEBFAE
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Stellenangebote

MFA (w/m/d) fiir 2,5 Tage in
internistischer Hausarztpraxis in
Sendling, ab 01.04.2020 gesucht,
Tel. 089/7601400

Mittagsbetr. Mii./Solln sucht
liebevolle padagogische Fach-
kraft in Festanstellung fur 20 Std.
pro Woche, Mo. - Fr.,, E-Mail:
meier@ei-karfunkel.de, Telefon:
0176/10587144 (11.30-13.00 Uhr)

Empfangsmitarbeiter/in Phy-
siotherapie-Praxis sucht Anmel-
dekraft auf 450,- €, gerne mit
Theorg-Kenntniss. Infos unter:
www.physiotherapie-pasing.de
Bewerbung bitte an E-Mail:
theer.barbara@gmail.com

Fleisch- u. Wurstverkauferfin,
deutschspr., TZ, nach Neuh. ges.,
mit Berufserf., Tel. 089/156216

Mitarbeiter o)
fiir Reinigung und Hauswirtschaft
in Vollzeit und Teilzeit gesucht.
Arbeitszeit: Mo.—Fr. ab ca. 7 Uhr
Tel. Herr Mai 0151/17642398
oder xuan.mai@
prell-und-baur-gmbh.de
PPS & Baur GmbH

Bonert Alten- und Krar GmbH

Su. dt.-spr. Reinigungskraft,
auf 200,- € Basis, 1 x wo., vor-
mittags, ca. 4 1/2 Std.fur
Treppenhausreini- gung in
Pasing kein Subuntern., kein Sa.
u. So.; Telefon: 0171/5210734

Reinigungskraft n. Mu.-Pasing,
fur Hotelzimmer, in Vollzeit, ab
sofort gesucht, Hotel Imperial,
Telefon: 089/8207980, E-Mail an:
info@hotelimperial.de

PFLEGEHILFSKRAFTE

(m/w/d) in Voll- und Teilzeit

mit Fihrerschein, bei sehr guter
Bezahlung, fir unseren ambulanten
Pflegedienst gesucht.

Bewerbungen per E-Mail an:
info@bonert-pflege.de
Tel. Ruckfragen 089-12129102
Ansprechpartnerin: Tatyana Bonert

Praktikumsstelle
in einer kleinen
Pasinger Kinderkrippe

Wir suchen ab sofort eine
fleiBige, zuverl. Haushaltshilfe
mit guten Deutschkenntn. fur
unseren privaten Haushalt in
Starnberg. Tel. 0151/50625972

Krankenhauscafe su. Thekenkr.
gt. Deutschk. erfordl, TZ o.
Minijob, auch So. T 0171/5717771

Physiotherapeut u. Masseur
m/w/d in Germering gesucht;
Bernd Weif3 Tel. 089/8947463

Ambul. Pflegedienst in M.
S/W su. Pflegepersonal m. FS, ab
sofort, VZ, Tel. 0176/72687244

Are you interested in
delivering newspapers? You
can choose if wednesday,
saturday or both days. We will
find an area for you. It is
possible to earn up to 450 € !
Contact us: Tel. 089/45243647 or
vertrieb@crossmedia-verteilung.de

Rezeptionskraft m/w/d fir Phy-
siotherapiepraxis in Germering
gesucht, auf 450,- € Basis; Bernd
Weil3 Tel. 089/8947463

Haushaltshilfe mit Auto in
Obermenzing gesucht. Telefon:
089/82005970 von 18-19.30 Uhr

Trazimo dostavljace novina -
Nebenjob. Fleksibilno radno
vrijeme od srijede do subote!
Moguce je raditi od 13-te
godine. Javite se mailom na:
vertrieb@crossmedia-verteilung.de
ili na tel. 089/45243653 g. Racic

Springer*In ab sofort fur die
Zeitungszustellung und/oder
Kontrolltatigkeiten gesucht!
Wir suchen Sie schnellstméglich
fur wechselnde Einsatzgebiete
zum Verteilen unserer Zeitungen
am Mittwoch und/oder Samstag
und  Kontrolltatigkeiten  an
anderen Tagen, auf 450,-Basis
oder in Teilzeit-Festanstellung.
FSK B ist Voraussetzung, PKW
konnte gestellt werden. Weitere
Infos unter: Tel. 089/4524360
oder per Email an: vertrieb@
crossmedia-verteilung.de

MFA fir leitende Position in
internistischer ~ Gemeinschafts-
praxis Mu.-West gesucht. Tel.
0176/56740007

Wir suchen euch: Physiothera-
peut/innen zur Verstarkung. Ar-
beiten in tollem Team bei besten
Konditionen, super Trainings-
therapie vorhanden. Praxis fur
Physiotherapie Thomas Schwarz,
August-Hormannpl. 2, Gauting.
Schaut mal vorbei oder meldet
euch unter Tel. 089/8932137 bei
Herrn Golly oder Herrn Schwarz

Reinigungskrifte gesucht v.
16-21 Uhr u. 22-5 Uhr, VZ/TZ, Fa.
089/99889143 od. 0152/34018267

Biirohilfe gesucht: Fur unsere
Kanzlei suchen wir eine Biro-
hilfe fur 2 - 3 Stunden nachmit-
tags von Dienstag bis Freitag,
RAe Weinberger & Partner,
Telefon 089/1297091 oder an
mail@weinberger-partner.com

Infos unter 0177 /8953095
oder www.die-kleinen-ritter.de

L — —

chicco di caffe

Kiichenhilfe/
Spiilkraft (m/w/d)
in Vollzeit gesucht!

Fiir unsere Kaffeebar in
Miinchen-Sendling (West)
Schichtzeit

NUR Montag bis Freitag
in der Zeit von 6:00~16:30 Uhr.

Einfach bewerben auf
www.chicco-di-caffe.de

Péachter (m,w,d) gesucht zum
1.4.20 fiir die Schulkantine (tz-
muenchen.com) der Kaminkeh-
rer-Innung. Zusétzlicher Neben-
verdienst moglich, schriftliche Be-
werbung  an:  sekreteriat@
kkiobb.de oder Kaminkehrer-In-
nung Obb. Gneisenaustr. 12,
80992 Miinchen

Malersubuntern. Tel. 0170 /

7941018

Lebenserfahren, aber noch
kein altes Eisen? Minchner Fir-
ma sucht Mitarbeiter (m/w/d) fur
seridse Burotatigkeit am Telefon.
Wir bieten einen festen Stunden-
lohn und Provision, ein sympathi-
sches, motiviertes Team in einem
attraktiven Arbeitsumfeld. Tel.
089/244 115 061 Frau Unger

muenchen@teleprofi.media

Rolli-Frau sucht Ib. Fee fir leich-
te Pflege u. Alltag, ca. 5 x 24h mtl.
incl. Dienstplan, Festanst. Tel.
089/99969630

Kinder-Jugendarzt in Ober-
menzing sucht ab sofort MFA in
Voll-/Teilzeit sowie Azubi. Sie be-
kommen tbertarifliche Bezah-
lung, gutes Arbeitsklima. Kontakt
Dr. Rinker, Tel. 089/8111500, rin-
ker@kinderarzt-obermenzing.de

Medizinische
Schreibkraft (m/w/d)

zum néchstmdglichen Zeitpunkt gesucht.
(Teilzeit 30 Wochenstunden)

-
Bitte senden Sie Ihre Bewerbung an:

Brustdiagnostik Miinchen
zu Hd. Fr. Sabine Blaser,

Industriereiniger fir die Reini-
gung von Abluftanlagen gesucht.
Wir arbeiten im gesamten Bun-
desgebiet. Wir bieten einen siche-
ren Arbeitsplatz. FS erf. Bitte rufen
Sie uns an Gewerbe-Brandschutz
Keller Tel. 089/6422722

KUNDENBERATER 40.- €/Std.
Haupt-Nebenb. Tel. 089/904201-
20

SOLLN: Hilfe fur Haushalt und kl.
Garten. Sa. oder Fr. 5h/Minijobba-
sis gesucht. Tel. 0177/3731131

29,80331

Suchen
Reinigungskréfte (m/w/d)
mit guten Deutschkenntnissen
fiir Montag - Freitag,
ab 07:00 Uhr bis 10:30 Uhr
oder ab 16:00 Uhr bis 19:30 Uhr,
nach Griinwald (Bavaria-
Filmgelénde) auf Teilzeit-Basis
(ca. 3,5 Stunden taglich)
oder 2x Personen auf Minijob
(Schliisselobjekt).
Beginn ab 01.02.2020.
KFZ vorteilhaft.
BienenfleiB GmbH
Telefon 089/22 25 24

FREUDE am TELEFONIEREN?
Schweizer Biirostuhlhersteller sucht
Callcenter Agent von Zuhause
zur telefonischen
Terminvereinbarung fiir
unseren AuBendienst.

Gute Nebenverdienstmdglichkeit,
Erfahrung im Outbound erforderlich.
www.tergon.ch
Telefon 089/6 991898

H

www. physio-hildebrand.de

Fur unsere interdisziplinare Therapiepraxis
in Minchen-Moosach suchen wir zum
nachstmoglichen Zeitpunkt

(fachliche Leitung) in Voll-oder Teilzeit.
Rufen Sie uns an 089/1492383 oder
schicken sie uns ihre Bewerbungsunterlagen
per E-Mail an: mail@physio-hildebrand.de

iepraxis Hildebrand | 53
80993 Miinchen

Suchen REINIGUNGSKRAFTE in
Vollzeit/Teilzeit/Aushilfen. Gute
Bezahlung! Tel. 0170-9029610
MySpa Betriebs-GmbH, Maria-
Probst-Str. 22, 80939 Miinchen

Zuverlassige, deutschsprachi-
ge Reinigungskrafte (m/w/d)
fur Buroreinigung in Teilzeit (vor-
mittags) & auf Minijobbasis (Mi-
Sa 6:00-8:00 Uhr) oder als Subun-
ternehmer gesucht. Bezahlung
nach Tarif. Phonix Skeljo GmbH,
Georg-Hallmaier-Str. 4, 81369
Mdunchen, Tel. 089/365001

Kanalbau-Baggerbetrieb sucht
Baggerfahrer m/w/d, Kanalbau-
vorarbeiter m/w/d, Kanalbauhel-
fer m/w/d, Tel. 089/25006600 oder
info@jgb-kanalbau.de

Wir sind eine kleinere Steuer-
beratungsgesellschaft im Glok-
kenbachviertel und suchen zur
langfristigen Verstarkung eine en-
gagierte Steuerfachgehilfin  /
mind. 15h pro Woche info@
swtreuhand.de oder Tel. 0170 /
2470023, Hr. Wiedemann

Pflegehelfer ges. an Werkta-
gen vorm./nachm. auf Minijobba-
sis, Tel. 089/7238665

Kinderpflegerin (m/w/d) in VZ
fur unser charmantes Waldorf-
kinderhaus in GroBhadern mit 3
kl. Gruppen (max. 15 Kindern)
ges. Bez. It. TV6D + Mu. Zulage.
Waldorf.grosshadern@web.de

VILGERTSHOFER

POLIER (M|W| D) I;l ,\

b W

HOCHBAU IN VOLLZEL

Ausbildung (Fachrichtung Bau).

Wir erwarten von lhnen folgende Fahigkeiten:
* Problemlésungskompetenz und technisches Versténdnis
e Fiihrerscheinklasse B
Ihre Aufgaben sind:
groBen Wohnanlage
mit dem Bauleiter
¢ Einhaltung der ArbeitssicherheitsmaBnahmen

Dafiir bieten wir:
¢ Eine unbefristete Festanstellung

info@vilgertshofer.com | T +49 8141 827 92 0

Wir suchen Sie! Die Fachkraft mit abgeschlossener Ausbildung zum gepriften
Polier (m | w | d) im Hochbau oder einer anderen vergleichbaren, qualifizierten

Die Firma VILGERTSHOFER Bau GmbH gehért mit aktuell 70 Mitarbeitern zur
VILGERTSHOFER Unternehmensgruppe. Seit tiber 50 Jahren sind wir als einer
der groBen handwerklichen Betriebe in der Region westlich von Miinchen tétig.
Die Unternehmensgruppe insgesamt beschaftigt derzeit etwa 200 Mitarbeiter.
Informationen finden Sie auf unserer Homepage www.vilgertshofer.com

* Selbststéndiges, eigenverantwortliches und sorgféltiges Arbeiten

* Belastbarkeit, Kommunikationsstérke und Organisationsgeschick

¢ Eigenverantwortliche Fiihrung einer Baustelle — vom Einfamilienhaus bis zur
o Uberwachung der Bauausfilhrung bis zur Abnahme in enger Zusammenarbeit

¢ Vorausschauende Materialbestellung und Personaldisposition

* Eine sichere Arbeitsstelle mit abwechslungsreichen und verantwortungsvollen
Aufgaben in einem jungen, kollegialen und engagierten Team

 Eine Uberdurchschnittliche Vergtitung mit langfristigen Entwicklungschancen

¢ Langfristig gewachsene Strukturen bei der Baustellenabwicklung - ein einge-
spieltes Team von Ingenieuren, Architekten, Subunternehmern und Lieferanten

Ist lhr Interesse geweckt? Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.
VILGERTSHOFER Bau GmbH | Am Hartholz 1| 82239 Alling

Kasse. Erfahrung im Verkauf.

M. Lichius e. K.
ARA Lochhausener StraBe 229
81249 Miinchen

Aussagekraftige Bewerbung an:
michael.lichius@tankstelle.de

in Pullach eine kinder- & tierliebe Hilfe
in Voll- oder Teilzeit. Fiihrerschein und
sehr gute Deutschkenntnisse voraus-
gesetzt. Wohnmoglichkeit optional
vorhanden.
Bewerbung bitte an:
bewerbung@aigner-immobilien.de

oder Telefon 089/17 87878007

Bau GmbH
H i H Freundlicher Hauswirtschafter (m/w/d)
Mitarbeiter/innen (m/w/a) fiir herzlichen Villenhaushalt in Metallbauer/
in Voll- und Teilzeit gesucht. Miinchen Siid gesucht!
Tatigkeitsbereich Bistro und Wir suchen fiir unseren 4-Personen- SChlos_ser (m/w/d)
Haushalt (Kinder 11+15 J.) + Katzen mit guten

Deutschkenntnissen
in Vollzeit gesucht.
Bewerbung unter Angabe von
maoglichem Eintrittsdatum und
Gehaltsvorstellung an
info@wirthwein-metallbau.de

sucht zum 1. Juli 2020

Polizeiprasidium Miinchen - Abteilung Personal, P 2 -
Tegernseer LandstraBe 210, 81549 Miinchen

oder per E-Mail an:
pp-mue.muenchen.p2.bewerbungen@polizei.bayern.de

Mit der Bewerbung erteilen Sie |hr Einverstandnis zur
elektronischen Erfassung der Bewerbungsunterlagen.

beantworten. (Tel. 089/62 16-1116).
Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.

(E-Mails nicht gréBer als 5 MB, Anlagen ausschlieBlich als Pdf)

Haben Sie noch Fragen? Frau KieBling wird sie Ihnen gerne

DAS POLIZEIPRASIDIUM MUNCHEN

flr verschiedene Polizeiinspektionen in Minchen mehrere

Beschaftigte im Verkehrsdienst (m/w/d)
zur Uberwachung des ruhenden Verkehrs im Schichtdienst (Voll- und Teilzeit)

Sie haben SpaB am AuBendienst und am Kontakt mit dem Burger, schatzen einen
zeitversetzten Dienst (Schichtdienst), verfligen Uber gute deutsche Sprachkenntnisse
in Wort und Schrift, einen einwandfreien Leumund, gute PC-/Textverarbeitungskenntnisse
(Schreibtest erforderlich), gutes Kommunikations- und Konfliktverhalten, mindestens
einen erfolgreichen Abschluss der Haupt- bzw. Mittelschule, einen Fuhrerschein
Klasse B und sind fiir den AuBen- und Schichtdienst gesundheitlich geeignet.

Unsere komplette Stellenausschreibung finden Sie auf der Homepage des
Polizeiprasidiums Miinchen unter ,Wir liber uns - Aktuelle Stellenangebote*:
http://www.polizei.bayern.de/muenchen/wir/stellenangebote/index.html

Bei Interesse richten Sie bitte Ihre schriftliche aussagekréftige Bewerbung mit den
Ublichen Bewerbungsunterlagen auf dem Postweg bis spatestens 16.02.2020 an das

Der Stellenmarkt der Miinchner Wochenanzeiger - ketj®h.de - Karriere - Erfolg - Traumjob - Der Stellenmarkt der Miinchner Wochenanzeiger ‘
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Wir suchen zum baldigen Eintritt A\
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Maschinen- und Anlagenfiihrer (m/w/d)

fiir die Produktion in Vollzeit.

Schicken Sie Ihre Bewerbungsunterlagen (gerne auch per E-Mail) an:
Gebriider Neeb GmbH & Co. KG

Lochhamer Schlag 13, 82166 Grafelfing
marcus.klingbeil@nebona-gewuerze.de

N
ZIN

VIY THERESA

Fur unser Logistikzentrum in Heimstetten (Kirchheim b. Minchen)
suchen wir ab sofort in Vollzeit

Lagermitarbeiter (w/m/d)
Mitarbeiter Geschenkverpackung (w/m/d)

Gerne Quereinsteiger!
Bewerbung bitte per Email an careers@mytheresa.com

Energie- u. Gebaudetechniker (m/w/d)
Elektromeister (m/w/d)

Wir sind ein zukunftsorientierter leistungsstarker und
familiar gefuhrter Betrieb und suchen Verstarkung fur
unser Team. Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.
GOPRFERT |

ELEKTROTECHNIK info@elektro-goepfert.de
Allacher StraBe 233 - 809397 Minchen

Telefon 089/89 22 49 36 www.elektro-goepfert.de

Fiir unsere Gebdude in Forstenried
suchen wir ab sofort eine/n zuverlassige/n

Raumpfleger/in (m/w/d)
in Vollzeit 41 Stunden.

Neben unseren sehr guten Sozialleistungen
erwartet Sie ein junges, dynamisches Team
in einem Familienunternehmen.

Autohaus Christl & Schowalter
GmbH & Co. KG

Standort Forstenried

Filchnerstrale 86 — 88, 81476 Minchen
www.christl-schowalter.de

Stellenangebote

Physiotherapeut (w/m/d) zur
Verstarkung unseres Teams in
Voll-/Teilzeit gesucht. MT/LD Zer-
tifikat ist von Vorteil, Angeneh-
mes Arbeitsklima, faires Gehalt,
Fobi Urlaub uvwm. Reha-Center
Montag im Loh 2, 82041 Furth
Email: info@reha-montag.com

Su. Biiro-WG-Partner (1 Zi. /
Schreibtisch) ab sofort in Hallberg-
moos, Zeppelinstr., 175.- € netto.

herrschmidt@vonhier-nachdort.de

KUCHENHILFE (m/w/d) in Voll-
zeit befristet fiir 1 Jahr. Rot-
kreuzklinikum Minchen  Tel.
089/1303-2370, Herr GroB Email:
Bewerbung.rk-muenchen@
swmbrk.de

Launch RUS, T. 0176/45500082

Verkaufer (m/w/d) Pralinen far
unsere Neuhaus Boutique Theati-
nerstraBe gesucht. Voll- od. Teil-
zeit moglich bei unbefristeten
Vertragen. Bewerbung an: Isabel-
le.Kimmerle@neuhaus.be Bezah-
lung Uber Tarif + Bonus bei Zieler-
reichung

Kiosk/Laden Harlaching su.
VZ/TZ u. auf 450.- € Tel. 0176 /
64955761

Monteur/Schreiner fur Biiro-
mobelmontagen auf 450.- €
oder Std-Basis gesucht. Tel. 089 /
76700401

Kiichenmonteur fiir Montagen
mit Fuhrerschein gesucht. Firma
Anzinger, Tel. 0171/4409306

Hausmeisterservice sucht Voll-
und Teilzeitkrafte mit FSKL 3 fur
Treppenhausreinigung, Pflege der
AuBenanlagen und Winterdienst
ab sofort. T. 0171/5089343

Nettes Paar zur Hilfe v. Haus u.
Garten mit Mutter ges. 24 Std.,
FS erforderlich, Souterrain Whg.
vorhanden, Tel. 0172/9542266

Suche fiir Nacht Reinigungs-
kraft Fitness-Studio in Trudering
von 0:00-6:00 Uhr, 089/20078338

EXAMION

Rontgenanlagen - Digitalsysteme - Service
Firma Examion GmbH in Gréfelfing,
sucht ab sofort
Unterstiitzung im Innendienst
auf Minijob oder
geringfiigig beschéftigter Basis.
Bitte senden Sie uns lhre
vollstandigen
Bewerbungsunterlagen an:
ingrid.jakob@examion.com
Telefon: +4989/23 2387 26-0

2 nette Kollegen/innen fir
Aussendienst gesucht. Ohne
Verkauf, KFZ, Prov., Festgehalt,
tolles Team und Aufstieg. Tel.
089/5454350

Kinderpfleger/In, Erzieher/in,
Padagogelin oder gleichwer-
tig anerkannte Ausbildung
(m/w/d) gesucht furr Kindergarten
Hein in Obermenzing. Bewerbung
bitte an: Kindergarten Hein, Zie-
gelhofstr. 4, 81247 Munchen, Tel.
089/8111652
mail@kindergarten-hein.de

Sympath. MFA/Arzthelfer-/in
fur Derma-Privatpraxis Grin-
wald gesucht. Patent, freund-
lich, engagiert, gerne ab 30J. und
alter in TZ 30h o. VZ, aussagekraf-
tige Bewerbung an: strategie@
dr-nicole-schramm.de, Tel. 0151/
50644195

Kinderarztpraxis in Laim sucht
MFA ab sofort.
kinderarztpraxis.laim@gmx.de

TOP Arbeitgeber bietet TOP
Verdienst fir starke TELEFON-
VERKAUFER! Fest oder Frei - Biro
oder Homeoffice
jobs@deutschemarketing24.de

Textilreinigung sucht
Bligler/in, Tel. 0163/7191323

Kurierfahrer gesucht mit eig.
PKW; Medikamente Transport
Miinchen + Bayern, guter Ver-
dienst, nettes Team, Aushilfe/Teil-
zeit, WetzelLogistig@aol.com

Engagierte Taxifahrer/innen
ges. Ausbildung durch eigene Ta-
xischule, sehr hoher Verdienst d.
Isarfunk-Taxizentrale, Tel. 089 /
54379579

MFA in VZ/TZ M-Pasing zum
1.3./1.4.20 gesucht! Bewerbungen
bitte per email an:

info@kinderarztpraxis-pasing.de

Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)
fur Minchens groéBte Kultur-
gastromomie am Gasteig!

Bar, Service, Empfang. Hohe
Flexibilitdt und junges internatio-
nales Team. Voll- oder Teilzeit/
Werkstudentvertrag. Erfahrung
gut, Motivation besser. Kontakt:
Wolfgang  Thier,  Telefon:

089/480982728, E-Mail:
w.thier@gast-muenchen.de
== | -

Wir suchen DICH !

Zur Verstarkung unserer Teams, suchen wir im Raum Miinchen, fiir verschiedene Objekte
Sicherheitsmitarbeiter (m-w-d) mit Nachweis der bestandenen Sachkundepriifung...

..in den Bereichen:

Birgerbliros

Supermirkte [Security nicht Ladendetektiv])
Asylunterkiinfte

Tdrsteher (Diskos, Pubs)

Luxusgeschifte

Zugbegleitung (Streifendienst)

Volksfeste, Veranstaltungen (Belsplel: Frihlingsfest,
Rosenheimer Herbstfest, Oktoberfest, Stadt- und
Dorffeste, Boxveranstaltungen, American Football
usw.)

Wir bieten:

Bei Nachweis einer bestandener Sachkundepriifung nach §34a, erhalten Sieging i

Neben der Ubertariflichen Vergltung erhalten Sie natlrlich die tarifiich festgelggten Zuschlige wle_ﬂnéhuuschh
tverstindlich auch den Zuschlag pro Stunde von 1,50 Euro. Neben.einem lan,

Asylunterkiinften erhalten Si
Teilzeit bieten wir lhnen ein Angebot zur Zuzahlung zur Betriebsrente an.

Sind Sie interessiert?

.*I‘F
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www.detektei maltweit.da

«Ihr Profil:

PROKTOLOGIE IM ZENTRUM
Wir suchen zum néchstméglichen Zeitpunkt
fur unsere chirurgisch-proktologische Praxis
im Zentrum Miinchens

freundliche, aufgeschlossene und engagierte
Medizinische Fachangestellte (m/w/d)
Medizinische Hilfskraft (m/w/d)

Wir bilden ein neues Team!

Wir bieten flexible Arbeitszeiten bei attraktivem Gehalt,
Beteiligung an Fahrtkosten, kostenlose Arbeitskleidung.
Fort- und Weiterbildung werden geférdert und bezahlt.

Interessiert?

Dann senden Sie Ihre Bewerbung bitte an:
Email: e.keller@proctologie-muenchen.de
Mobil: 0172/ 8 50 32 22
Dres. Keller, Theatinerstr. 29, 80333 Miinchen
www.proktologieimzentrum.de

Wir suchen fiir unsere Augenarztpraxis in Gréfelfing ab
Frihjahr 2020 eine freundliche und zuverléssige
Arzthelfer/-in, MFA, Optiker/-in oder Orthoptist/-in (m/w/d)
in Teil- oder Vollzeit. Wir sind ein junges Team mit Freude und
Geduld im Umgang mit Patienten.
Bewerbungen an Prof. Kook & Partner, Augenarztpraxis
BahnhofstraBe 9a in 82166 Gréafelfing oder via Email an
profkookundpartner@yahoo.com

‘3? n‘gﬁn

Kleine Steuerkanzlei in Miinchen-Laim sucht
ab sofort
Steuerfachangestellte oder Buchhalterin (m/w/d)
mit Kenntnissen der entsprechenden DATEV-Programme.
Gerne auch in Teilzeit.
\_ Bewerbungen: IngridWiedemann-Stb@web.de D,

Fahrer (m/w/d)

flexible Tage,

auf 450,— € -Basis gesucht.
Telefon 0 89/70 16 55

Suche WEG-Verwalter,
6806716

Tel.

Orthopadische Praxis in Mu-
Zentrum sucht: med. FACHANG.
m/w/d (Teilzeit) zur Verstarkung
unseres freundlichen Teams bei
Ubertarifl. Bez. in. angenehmer
Blockarbeitszeit. Bewerbung an:
info@dr-maurer-online.de
www.orthopade-dr-maurer.de

REINIGUNGSKRAFTE

Landsberger StraBe,
in Miinchen, in Teilzeit oder

Minijob-Basis gesucht.
info@topp-clean.de
oder 0151/11337789

Mind. Sachk

Detektei-Security-Service
Pappenberger

%« . Unsere Erfahrung —,

# |hr Erfolg!

Datektel - Sacurity - Service

Jorg Pappenberger oK. 50 900!
E s 1

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

HEIER

Fithrungs.
Pinktlich und

wnd Schrift

ariflichie Bezahlung nach dem-momentan gliitigen Tarifvertrag Nr. 35 filr das Wach- und Sicherheitsgewerbe
in Bayern. Die Vergiitung liegt bei 11,10 Eure/Std. und nach bestandener Probezeit 11,65 Euro/fStd..

%, Sonnta gszuschlag 26 % und Felertagszuschlag 100%. Bei Einsitzen in
igen und sicheren sozialversicherungspflichtigen Arbeitsplatz in Voll- oder

DIN 77200

ETHET

BA

Wir suchen ab sofort (m/w/d)

gerne Vollzeit, Teilzeit oder Minijob.
Deutsche Sprache von Vorteil.
Wir freuen uns auf Sie!

Bio-Hotel Alter Wirt
Marktplatz 1
82031 Griinwald

Herr Portenlanger
Telefon 089 / 6 41 93 40
bewerbung@alterwirt.de

Zur Verstarkung unseres
Teams suchen wir Hausmeister
und Reinigungskréfte mit Fuhrer-
schein. Haben Sie Interesse, dann
rufen Sie uns von Montag bis Frei-
tag unter Tel. 089 - 75076095 an.
Wir freuen uns auf ihren Anruf.

Freundl. Mitarbeiter (m/wi/d)
fur Reinigungs-Annahme u. Aus-
gabe u. Verkauf von Damenun-
terwasche zur Verstarkung unse-
res Teams ab sofort auf Teilzeit in
Grunwald gesucht. Textilpflege Fi-
scher, Tel. 089/8502309

Schreiner (m/w/d) gesucht fur
Arbeiten an Fenster und Taren,
wie Reparatur, Erneuerung und
Einbruchschutz.  0179-2161458
schreinerei@bernhard-pirker.de

BUSREISEN.COM: Touristikunter-
nehmen sucht erfahrene Telefon-
verkaufer (m/w/d) fir den Stand-
ort Grébenzell, VZ o. TZ fur Ge-
schaftskundenansprache. Tel. 089-
998295450,

info@busreisen.com

Mitarbeiter Vertriebsinnen-
dienst - Telefonie (m/w/d) fur Gré-
benzell gesucht - Medienunter-
nehmen - Vollzeit/Teilzeit - Ver-
kaufserfahrung.  Tel.  08142-
2915472 info@gtmd.de

Nachhilfelehrer/in gesucht fir
Studios in Germering u. Groében-
zell fur alle Facher, Tel. 089-
84058616 oder 08142-504776
Lhzgmbh@aol.com
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Vertriebsmitarbeiter (m/w/d)
fur Telefonakgise - Filiale Groben-
zell - VZ/TZ - Festanstellung mit
hervorragendem Leistungspaket.
Tel. 040-696386030,
info@tourvel.com

Auch fiir Quereinsteiger m/w/d
Verkauf im Aussendienst, feste
Termine, Gebietsschutz, Tel. 0171-
8840407

Brotzeitservice sucht zuverlassi-
gen Fahrer f. vormittags. Fahrzeug
wird gestellt. Tel. 0176-70357061

Das weltgroBte E-KartCenter!
Der Kartpalast Funpark erweitert
sein Team in folgenden Abteilun-
gen zur Fest-, Teil- und Aushilfsan-
stellung: Personal fur die Welcome
Zone & Mitarbeiter fur den Kart-
bahnbetrieb. Wir bieten einen tol-
len Arbeitsplatz mit fairer Bezah-
lung in einem super motivierten
Team. Ansprechpartner: Renée
Mattert. Infos auch unter
www.kartpalast.de. Bewerbungen
bitte an Tel. 08142-418510
info@kartpalast.de

Die Laola sucht DICH. Erzieherln
und /oder padagogische Fachkraft
in Gauting gesucht! Unser zweig-
ruppiger Laola Kindergarten mit
40 frohlichen Kindern sucht ab so-
fort eine padagogische Fach-
kraft/Erzieherln.... wir sind bunt,
laut, lustig und haben vieeeeel
Platz und SpaB im Herzen und
winschen uns ab sofort jemanden
mit Fantasie, Humor und Tat-
kraft... in Voll- oder Teilzeit. Wir
freuen uns auf Deine Bewerbung
gerne mit Gehaltsvorstellung un-
ter laolakiba@gmail.com, Tel.
0178-8637415

Erf. Schreiner (m/wi/d) in Vollzeit
zur Verstarkung unseres Teams ge-
sucht. Gute Montagekenntnisse
werden vorausgesetzt. Wir bieten
lhnen eine Dauerstellung mit Auf-
stiegsmaglichkeiten. Wir freuen
uns Uber Ihre schriftliche Bewer-
bung: Schreinerei Weichenberger,
Rudolf-Diesel-Ring 16, 82256 Fur-
stenfeldbruck;

info@schreinereiweichenberger.de

V-MARKT

einfach besser einkaufen

.
Inventuraushilfen wwa
fiir Donnerstag, 30.01.2020 ab 6.00 Uhr gesucht
V-Markt, 81541 Miinchen, Balanstra3e 50, Tel. 089/413095-0
V-Markt, 80939 Miinchen, Maria-Probst-Strae 6, Tel. 089/321981-0
V-Baumarkt, 81541 Miinchen, BalanstraBe 52, Tel. 089/6 78 0553-0
Nihere Auskunft erhalten Sie im Personalbiiro der V-Mirkte.

Motel a Miio — das Munchner Label fur einzigartige Keramik rund
um den Esstisch und ein schones Zuhause.

Fur unser Team in Munchen/ Allach suchen wir ab sofort in Teilzeit
(ca. 20 Stunden) einen erfahrenen

Stellengesuche

Krankenschw. Ubern. Senioren-
betreuung, Tel. 089/645938

Erf. Team su. Treppen-, Bliro- u.
Héauserreinig. Tel. 0151/17791855

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Su. Putzst., Tel. 0175/2563112

Su. Putzst., Privat, Praxen, Bro,
zuverlassig, Tel. 0157/50006534

Su. Putzst.: Buro, Café o. Praxis.
T. 089/89041148, 0152/54593579

Bliroreinig. Tel. 0176/24915201

Erf. Buchhalterin su. fur ca. 10
Std. Tatigkeit Tel. 0160/2596587

Ver

MITARBEITER (m/w/d) in der

Ihre Aufgaben:

* Unterstltzung in der vorbereitenden Buchhaltung

* sowie allgemeine Burotatigkeiten
Sie haben eine kaufméannische Ausbildung, gute Buchhaltungsgrund-
kenntnisse, sind fit in MS-Office-Anwendungen und haben Lust in
einem jungen Unternehmen zu arbeiten? Dann freuen wir uns tber
Ihre vollstandige Bewerbung an die unten stehende E-Mail-Adresse

MoTEL
A

—

YWWwing-

Kontaktdaten:
E-Mail: philipp@motelamiio.com
Homepage: www.motelamiio.com

N

! L
- J’ -

ale

FACHARZTE AUGENHEILKUNDE
DAS GANZE SEHEN.

Wir suchen zum nachstmaglichen Zeitpunkt

in Voll- oder

(gerne auch

e Medizinische Fachangestellte (m/w/d)
¢ Augenoptiker (m/w/d)

¢ Telefonisten / Empfangskrafte (m/w/d)

Detaillierte Informationen finden Sie auf unserer oiE
Homepage www.augen-augsburg.de

Teilzeit E

150 9001:2008

A

AUGENALLIANZ

Quereinsteiger aus z.B. der Hotellerie)

AUBENARZITE

Su. Putzst., Tel. 0151/71102232

Dipl.-Betriebswirt (FH) m.
langj. Erfahrung im Steuerburo
Gbernimmt fur Sie das Buchen
Ifd.  Geschaftsvorfalle;  Tel.
089/28857313

Su. Treppenreinigung Montag
bis Freitag, Tel. 0176/65739721

Liebe, erfahr. Pflegerin su.
Stelle, 24 Std., mit Unterkunft;
Tel. 0160/98950668

Altenpflegehelferin sucht gute
24 Std. Stelle Tel. 0156/78686025

FLIESEN, MAUERN, MALEN,
Telefon: 0152/23359600

Su. Teil.
Tel. 0171/2410807
Objekte zum Reinigen gesu.,

Burro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw., Telefon: 0152/04901100

Hausmeister, Gart. (1 Zi.) Tel.
089/96176460

im H

Fahrer mit P-Schein suche 450,-
€ Job. Flexibel, nicht schwer he-
ben Bedingung. Kein Schuler-
transport. Telefon: 089/832516

Stress mit Burokram? Telefon:
0172/8378581

Fachménn. Riickschnitt von
Baumen, Hecken, Obstgeholzen
Tel. 089/72625196, 0179/5462531

Zuverlassige Frau, sucht Putz-
stelle, Vollzeit od. Aushilfe, Blros
privat, Tel. 0152/38559704

24h-Pflege / Haushaltshilfe Tel.
089/66653088 Frau Kraus

Su. Putzst. auf Rg. Tel. 0176 /
70319496

Erfahr. PDL (ambulant) su. neue
Herausforderung Zus. a. d. Verlag,
M. Wochenanzeiger, Moosacher
Str. 58, 80809 MU, Chiffre 1233184

Putze Treppenhéuser, Praxen,
Buros m. Rechn. Tel. 0170 /
6660069

Maler, Tapezierer, Fliesenle-
ger, Entrimpelung, Tel. 0172/
8173728

Dt. REINIGUNGSFIRMA sucht
Auftrage fur Buros-/Praxen-/Trep-
penhauser, Tel. 0170/1580318

FENSTERREINIGER su. AUFTRA-
GE, Tel. 0151/54990744

Zuverldssige Frau sucht Putz-
& Biigelstelle. T. 0176/72390024

Gebaudereinigung fur Privat
und Gewerbe www.bruckerreini-
gungsservice.de, T. 08142-445525
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Experten aller Branchen

Hier finden Sie Maler und Fliesenleger,
Schreiner und Sanitarbetriebe und mehr

Branchen-ABC

Bodenbeldge

Alles aus einer Hand

Parkett, Laminat, Fliesen,

Renovierungen aller Art.
Komme sofort! Fa. Karcz

Tel.: 0152/27019833
»" JK-Fliesen

Fliesen-, Platten-, Mosaikverlegung
¥ Telefon 0176/2323 6246

[ ] ) - .
Badsanierung auch barrierefrei
alles aus einer Hand!

Dachdeckermeister N. Zinth
Dachreparatur, Sanierung
Neudeckung, Spenglerei
80689 Miinchen
089/30001181

K. Grundler

Zimmererarbeiten
Spenglerarbeiten
Dachdeckerarbeiten

Meisenstr. 17 - 82223 Eichenau

Tel. 08141/53 83 93 - Fax -94
www.grundler-daecher.de

. Schubert

P PARKETT - URBAN ¥

Fachbetrieb Parkett-Innung Obb.
Verkauf, Verlegen, Schleifen
und umweltfreundlich versiegeln

= 08021/9182.0171/36 75475
www.parkett-urban.de J

Fliesenverlegung und
Sanierungsarbeiten
- giinstig, Firma —
Telefon 089/85641411
oder 0178/7770054

:
:

Instandhaltung

-
oS
%

Garége
undicht?

HeMi

Dachdeckerei
& Spenglerei
Meisterbetrieb

Telefon
(08142) 3058544

KFZ-

THOMAS SCHERMER
. . - — /
N Sachverstandiger

Maler- u. Lackierermeister
« schnell - preiswert
- zuverléssig
Seniorenservice

- Aus- u. Einrdumen

- Fassadenrenovierung

Tel. 8342463 u. 0177/8342463

KFZ-Sachverstandiger Dirk Steffen
Zertifiziert und unabhéngig.
Haftpflichtgutachten fiir Geschédigte
kostenlos! Oldtimergutachten,
Wertgutachten. -

Tel.: 08141/3089006 ~ "~
Mobil: 0172/1602612 <
www.ds-sachverstand.de

KAMMERER
Whaloveibatrich Gub M
Wir erledigen unkompliziert samtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

- Malerarbeiten

- Steildach/Flachdach

- Dachrinnenreinigung
www.schubert-dach.com
Tel. 089/70 06 66 56 - Fax 089/70 06 59 77

60 Richard Worle GmbH

2L Malermeisterbetrieb

Maler-nd Tpezeratsfen, Betonsanirung, Fassacer, Malermeisterbetrieb Nuriman

Entsorgung
Entriimpelungen

www.top-entriimpler.de
089/12096084 - 0176/32924589

;.; Fenster & Tiiren

KuFe Fenster & Tiiren
Herstellung - Montage - Service
Tel. 08105/2741-0

Feuerloscher

Verkauf + Service
A\l MARX Feuerschutz
* GollierstraBe 70 E, 80339 M.

h— Tel. 089/130 16 16
www.marxfeuerschutz.de

Trockenbau Fassadengestaltung
Tel. 089/669290 - Fax 664346 Innenraumgestaltung
www.woerle-maler-muenchen.de Altbausanierung

de

schnell, preiswert und zuverléssig!
Tel. 089/20098996, Mob. 0179/7166293
www.malernuri.de

Malermeister

(ibernimmt s&mtl. Malerarbeiten
Wohnungen, Treppenhéuser, Neubau
— fiir Fassaden eigenes Geriist

Firma M. Werner Prospekt-
Telefon 08166 / 99 56 54

0178/3 3192 54
www.werner-malermeister.com

_ verteilung

. Renovierung &
~ Sanierung

IHFOS DG AUSHAL-MUNCHEN.DE
WWW.DG-AUSBAU-MUNCHEN.DE

+ Bodenbelagsarbeiten
« Fenster, Tlren
+ Vollwarmeschutz

+ Putzsanierung

» Malerarbeiten aller Art
* Trockenbauarbeiten

« Elektroarbeiten

» Fliesenarbeiten u. v. m.

SANIERUNGEN

ZIMMERMANN
am, im & rund um’s Haus
Familienbetrieb Tel, 089 / 384 653 41

Reparaturen

Professionelle
Prospektverteilung
regional und bundesweit moglich.
Qualitidt muss nicht teuer sein!
Herr Werner:
Telefon 089/45243644

Malereibetrieb

(ibernimmt s&mtliche Maler- und
Tapezierarbeiten, Fassadenanstriche
und Treppenh&user.

Firma E. Merath, Telefon 8 41 50 82

Rentner (qualifiziert)
iibernimmt kleine
Reparaturen aller Art.

Telefon 0176/21246908

lhr Platz sein!

Das konnte

Miinchner
Wochen
Anzeiger

D

Maobelspedition
Umziige, Schwer- und Kleintransporte
In- und Ausland
Telefon 089 / 51 26 45 78 oder
0172/8408383
info@neuhauser-umzugsprofi.de

Werbung

Cre/ N3y

komma mdnchen gmbb

Ideep
und mehry

Firstenrieder Str. 5
80687 Miinchen
Tel. 089/546 55 200
Fax 089/546 55 201
info@creaktiv-net.de
www.creaktiv-net.de

Ticket-Service

Wochenanzeiger Medien GmbH
Firstenrieder Str. 9 - 089/546 555
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AVETS,
MITSUBISHI ﬁ’
Entdecken Sie die
Diamant Sondermodelle

Mitsubishi Outlander Diamant
2.0 Benziner 110 kW (150 P5) 5-Gang

statt 22790 EUR!
nur 22.990 eur?

Sondermodell Outlander Diamant mit:

» Elektrische Lenden-
wirbelstutze

P Sitzheizung vorn

» Navigationssystem mit
Smartphone-Anbindung

» Rickfahrkamera u.v.m.

* 5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km, Details
unter www.mitsubishi-motors. de/garantie

Messverfahren VO (EG) 715 /2007, VO (EU)
2017 /1151 Outlander Diamant 2.0 Benziner
110 kW (150 PS) 5-Gang Kraftstoffver-
brauch {1/ 100 km) innerorts 9,2; auBerorts
6,3, kombiniert 7,4. CO_-Emission (g/km) kombiniert 169.
Effizienzklasse D. Outlander Kraftstoffverbrauch (1/100 km)
kombiniert 7,4-7,1. CO_-Emission (g/km) kombiniert 169-162.
Effizienzklasse D-C. Die Werte wurden entsprechend neuem
WLTP-Testzyklus ermittelt und auf das bisherige Messver-
fahren NEFZ umgerechnet.
1 | Unverbindliche Preisempfehlung der MMD Automabile GmbH,
Emil-Frey=StraBe 2, 61169 Friedberg, ab Importlager, zzgl. Uber-
fuhrungskosten, Metallic-, Perleffekt- und Premium-Metallic-
Lackierung gegen Aufpreis. 2 | Hauspreis

Autohaus Grobenzell
GmbH & Co. KG

AVAVA
MITSUBISHI
MOTORS

Entdecken Sie die
Diamant Sondermodelle

Mitsubishi Space Star Diamant Sondermodell Space Star Diamant mit:

1.0 Benziner 52 kW (71 P5) 5-Gang

statt 13290 EUR?

nur 8.990  eur?

* 5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km, Details unter
www . mitsubishi-motors.de/garantie

Messverfahren VO (EG) 715 /2007, VO (EU) 2017 /1151 Space Star Diamant 1.0
Benziner 52 kW (7?1 PS) 5-Gang Kraftstoffverbrauch (I/100 km) innerorts 5,4;
aufBerorts 4,1; kombiniert 4,6. CO,-Emission (g/km) kombiniert 105. Effizienz-
klasse C, Die Werte wurden entsprechend neuem WLTP-Testzyklus ermittelt
und auf das bisherige Messverfahren NEFZ umgerechnet

» Zentralverriegelung mit
Funkfernbedienung
» Berganfahrhilfe

» Audiosystem mit USB-
Schnittstelle
» Klimaanlage u.v.m.

GAR‘*\NTIE*

1| Unverbindliche Preisempfehlung der MMD Automobile GmbH, Emil-Frey-StraBe 2, 61169 Friedberg , ab
Impartlager, zzgl. Uberflhrungskosten, Metallic- und Perleffekt-Lackierung gegen Aufpreis. 2 | Hauspreis

C'\"O'Bl:l'l ELL

Lena-Christ-StraBe 2 - 82194 Grobenzell - Telefon 08142 /59540 - www.autohausgroebenzell.de

-~

MITSUBISHI
TORS

v

Entdecken Sie die
Diamant Sondermodelle

Mitsubishi Eclipse Cross Diamant
1.5 Turbo-Benziner 120 kW (163 P5) 6-Gang

statt 24290 EUR!?

nur 19.990  Eur?

Sondermodell Eclipse Cross Diamant mit:

» Infotainment-System mit
Smartphone-Anbindung
P Sitzheizung vorn

» Auffahrwarnsystem mit
Notbremsassistent
» Rickfahrkamera u.v.m.

*5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km, Details
unter www.mitsubishi-motors.de/garantie

Messverfahren VO (EG) 715/2007, VO
(EU) 2017 /1151 Eclipse Cross Diamant
1.5 Turbo-Benziner 120 kW (163 PS)
6-Gang Kraftstoffverbrauch (1/100 km)
innerorts 8,5; auBerorts 6,0; kombiniert 7,0. CO,-Emission
(g/km) kombiniert 159. Effizienzklasse D. Eclipse Cross Kraft-
stoffverbrauch (I/100 km) kombiniert 7,7-6,7. CO_-Emission
(g/km) kombiniert 183-154. Effizienzklasse D-C. Die Werte
wurden entsprechend neuem WLTP-Testzyklus ermittelt
und auf das bisherige Messverfahren NEFZ umgerechnet.

1 | Unverbindliche Preisempfehlung der MMD Automobile GmbH,
Emil-Frey-Strafe 2, 61169 Friedberg, ab Importlager, zzgl. Uber-
fuhrungskosten, Metallic-, Perleffekt- und Premium-Metallic-
Lackierung gegen Aufpreis. 2 | Hauspreis




