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Günstige Warenbeschaffung, Kosten-
 von A-Z & scharfe 

 künstliche Verteuerung
für Rabattaktionen

Ständige Marktbeobachtung
und 

 Entdecken Sie 

ein besseres Angebot, greift unsere 

Tiefpreis-Garantie. Sie zeigen uns den 

Nachweis und erhalten 5% Nachlass
auf den Mitbewerberpreis. Sogar bis zu 

4 Wochen nach dem Kauf.

DAS IST UNSER ANSPRUCH.  

Valdo Prosecco Marca Oro
0,75 Ltr., 1 Ltr. = 7,99 €, 3301887 
Abgabe nur an Personen über 
18 Jahren. Abgabe nur in 
haushaltsüblichen Mengen. 
Symbolbild

NUR SOLANGE 
VORRAT REICHT!

5.99
jeje

Valdo Prosecco

Deckenleuchte Nickel, Glas weiß 
mit klaren Linien, exkl. Leuchtmittel 
E14/3-fl g/max. 40 Watt, Ø/H ca. 
39x24 cm. 3094738

induktionsgeeignet

Pfannenset „Imperial“ 2-tlg., Alumi-
nium geschmiedet, Ilag Antihaftversie-
gelung, für alle Herdarten geeignet, 
auch Induktion, best. aus: je 1x 
Bratpfanne Ø 20 und Ø 28 cm. 
3781295

24.24.9999
Pfannenset, 2-tlg.

66.90*

9.9.9999
Deckenleuchte

39.95*

Flohmärkte
Jede Menge Schnäppchen
locken

Herrliche Maibaumzeit
Am 1. Mai gibt es in der Region gleich
drei neue Maibäume

Engagiert
SpVgg Unterhaching unter-
stützt SeniorenSeite 13 Seite 20Seite 5 + 9

»Wir brauchen sie!«
BAYERN (red) · Mit seinem
Medienpreis »Durchblick«

würdigte der Bundesverband

kostenloser Wochenzeitungen
e.V. (BVDA) bei seiner Frühjahrs-
tagung in Berlin bereits zum 19.

Mal herausragende publizisti-
sche Leistungen der Branche.
Die diesjährigen Gewinner
kommen aus Köln, Offenburg
und Ludwigshafen.
Die Münchner Wochenanzeiger
erhielten den zweiten Preis in
der Kategorie Leser- und Ver-
brauchernähe für ihre Serie zu
rücksichtslos abgestellten
E-Scootern. Bei dieser konnten
Leser mit Fotos auf solche Fallen
auf Geh- und Radwegen auf-
merksammachen.

»Nahezu alle
Haushalte erreicht«

Sabine Werth, Gründerin und
Vorstandsvorsitzende der Berli-
ner Tafel, unterstrich in ihrer
Laudatio zur Durchblick-Preis-
verleihung die Bedeutung der
Wochenblätter für die Tafeln in
Deutschland: »Tafelarbeit lebt
von dem Engagement unserer
Ehrenamtlichen«, hielt sie fest.
»Durch regelmäßige Artikel
über Tafeln und ihre Arbeit in
den kostenlosen Wochenzei-
tungen können nahezu alle
Haushalte in Deutschland er-
reicht und so immer wieder

Fortsetzung auf Seite 2

Münchner
Europa-Mai 2024 

5.5. Europa*Rad
1./2.6. Zamanand in Europa

www.europa-mai.de
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Aktuelles
Noch bis zum 5. Mai
Das Münchner Frühlingsfest auf der Theresienwiese
dauert noch bis zum 5. Mai

Foto: Robert Bösl

»Wir brauchen sie!«
Tafel-Gründerin betont die Bedeutung derWochenzeitungen

Ehrenamtliche für Tafelarbeit
begeistert werden. Herzli-
chen Dank für diese Unter-
stützung.«
Sabine Werth hatte 1993 mit
ihrer Initiativgruppe Berliner
Frauen e.V. die Berliner Tafel
gegründet, nach deren Vor-
bild inzwischen 960 Tafeln in
ganz Deutsch-
land entstan-
den sind. Al-
lein in Berlin
p r o f i t i e r en
125.000 Menschen monatlich
von der Unterstützung durch
die Tafel.
Werth, die im vergangenen
Jahr mit dem Bundesver-
dienstkreuz ausgezeichnet
wurde, unterstrich die funda-

mentale Bedeutung kostenlo-
ser Wochenzeitungen für das
Wirken der Tafeln und das Eh-
renamt in Deutschland: »Wir
brauchen sie!« Sie appellierte
an die Branche: »Bleiben Sie
so stark. Die kostenlosen Wo-
chenzeitungen werden ge-
braucht.«
BVDA-Präsident Alexander
Lenders unterstrich die wach-

sende Bedeu-
tung der Tafeln
vor dem Hin-
tergrund ge-
stiegener Le-

benshaltungskosten: »Für
viele Menschen sind die Ta-
feln eine wichtige Stütze im
Alltag. Ich sehe es als unsere
Aufgabe an, mit kostenlosen
Wochenzeitungen auf örtli-
che Hilfsangebote wie die der

Tafeln aufmerksam zu ma-
chen.« Sabine Werth betonte
außerdem die Relevanz, die
kostenlose Wochenzeitungen
insbesondere für Menschen,
die von Armut betroffen sind,
haben: »Kos-
tenlose Wo-
chenzeitungen
sind eine tra-
gende Säule
der Informationsgerechtig-
keit: Auch oder gerade ar-
mutsbetroffene Menschen
können so bei wichtigen ge-
samtgesellschaftlichen und
lokalen Diskursen auf dem
Laufenden bleiben.« Mit ins-
gesamt 46,7 Mio. Exemplaren

erreichen kostenloseWochen-
zeitungen so viele Haushalte
wie kein anderes gedrucktes
Presseprodukt. Das bestätigt
die jährliche Statistik zur
Marktentwicklung, die der
BVDA pünktlich zu seiner
Frühjahrstagung veröffent-
lichte.
Diese Leistung ist auf eine er-
folgreiche Strategie der Verla-
ge zur Effizienzsteigerung
und Kostensenkung zurück-
zuführen. Aufgrund von Kos-
tensteigerungen für Energie
und Logistik waren die Verla-
ge kostenloser Wochenzei-
tungen angehalten, ihre Pro-
zesse noch weiter zu optimie-
ren. Bundesweit sichern 289
Verlagemit 712 Titeln die wö-
chentliche Versorgung der Be-
völkerung mit lokaljournalis-
tischen Inhalten.
»Trotz der vielfältigen He-
rausforderungen der vergan-

genen Jahre
sind kostenlose
Wochenzeitun-
gen nach wie
vor eine Kon-

stante, die die Menschen Wo-
che für Woche über das Ge-
schehen am Ort informieren
und mit wichtigen Verbrau-
cherinformationen versor-
gen«, resümierte Dr. Jörg Eg-
gers, Hauptgeschäftsführer
des BVDA.

»Versorgung der
Bevölkerung«

»Wichtige Stütze
im Alltag«

Fortsetzung von der Titelseite

Carina Brinkmann (links) und Dr. Jörg Eggers (rechts) vom
BVDA überreichten die Durchblick-Urkunde an Johannes
Beetz, Chefredakteur der Münchner Wochenanzeiger. Die
Wochenanzeiger wurden für ihre Leser-Serie zu E-Scootern in
der Kategorie Leser- und Verbrauchernähe ausgezeichnet.

Die Preisträgerinnen und Preisträger des Durchblick-Preises 2024 mit dem Moderationsduo
Carina Brinkmann (links) und Dr. Jörg Eggers (rechts) sowie BVDA-Präsident Alexander Len-
ders (Zweiter von links). Fotos: BVDA / Bernd Brundert

Jury und Gewinner
Neben fünf Verlagsvertretern gehörten zur Durchblick-Jury:
Katrin Landgraf,
Deutsche Stiftung Engagement und Ehrenamt
Roman Portack, Deutscher Presserat
David Schraven, CORRECTIV
Corinna Seide, WWF Deutschland
Stefan Hertel, Handelsverband Deutschland – HDE e.V.

Die erstplatzierten Durchblick-Gewinner sind:
• Leser- und Verbrauchernähe: SÜWE Vertriebs- und Dienst-
leistungs-Gesellschaft mbH & Co. KG, Ludwigshafen, Serie
»Klima konkret« (Wie wirkt sich der Kimawandel vor Ort
aus?)

• Beste Aktion und Vermarktungsidee: Stadtanzeiger Ver-
lags-GmbH & Co. KG, Offenburg, Aktion »Im Riesenrad
zum Traumjob« (Wochenzeitung bringt Arbeitgeber und
junge Leute zusammen).

• Beste journalistische Leistung: Redaktion des »EXPRESS
– Die Woche«, Kölner Anzeigenblatt GmbH & Co. KG, Köln,
»Retter im Würgegriff« (Redaktion deckt Fehlfunktionen
von Atemgeräten der Feuerwehr auf).

Feuerwehr Haar
lädt ein zur
»Blaulichtparty«

HAAR (red) · Im Rahmen
ihrer Feierlichkeiten

zum 150-jährigen Bestehen
lädt die Freiwillige Feuerwehr
Haar ein zur ersten Haarer
»Blaulichtparty«, die am
Samstag, 4. Mai, im Bürger-
haus stattfindet. Beginn ist
um 19.30 Uhr. Die Band »7
Promille« spielt live und
möchte für beste Stimmung
sorgen.
Karten für 13 Euro gibt es ab
sofort bei SchreibwarenWil-
lerer, der Metzgerei Liebold
und bei Feiermeier in Tru-
dering. Der Einlass ist ab 18
Jahren möglich.

Familienfest lockt
PERLACH (red) · Am
Sonntag, 28. April, öff-

net die Helios Klinik Mün-
chen Perlach ihre Türen für
Familien und Interessierte.
Neben einem bunten Pro-
grammmit Spielstationen
für Kinder, Food-Trucks und
DJ-Musik führt Moderatorin
Susanne Rohrer durch vier
spannende medizinische
Talkrunden. Gäste haben
außerdem die Gelegenheit,
den hochmodernen da-Vinci
OP-Roboter aus nächster
Nähe in Aktion zuerleben.
Zwischen 11 und 16 Uhr
kommen Groß und Klein in
der Schmidbauerstraße 44
bei interaktiven Infoständen
und verschiedenen Aktionen
rund um das Thema Ge-
sundheit auf ihre Kosten. Als
besonderes Highlight können
sich Besucher selbst am hoch-
modernen da-Vinci-Roboter
versuchen sowie im Gummi-
bärchen-OP und beim Trai-
ningam Laparoskopieturm
Hand anlegen.
Für das leiblicheWohl ist
auch gesorgt: Zwei Food-
Trucks, eine Espressobar und
alkoholfreie Getränke sorgen
für ein abwechslungsreiches
kulinarisches Angebot. DJ-
Musik und das Maskottchen
Heli tragen ebenso zur aus-
gelassenen Stimmung bei
wie das bunte Programm.
Mehr Infos gibt es unter
www.helios-gesundheit.de/
muenchen-perlach Eintritt
und Parken sind frei.
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PREISKNALLER IM GANZEN HAUS

6.90 4

ANGEBOT IM 
SEGMÜLLER RESTAURANT

Western Burger
mit Pommes Frites

Abb. ähnlich. Verzehr nur in unse-
rem Restaurant. Preis pro Person. 
Gültig von 26.04. bis 05.05.2024.

Besteck „Stone“ 
30-tlg., Edelstahl 18/10, schwere 
Ausführung, für 6 Personen, inkl. 

Kuchengabeln. 3793950

spülmaschinenfest

19.9999
Besteck, 30-tlg.

119.-*

Tafel-Service „Luna“
Porzellan, weiß, best. 
aus: je 6x Speiseteller 
Ø 26 cm, Suppenteller
Ø 21 cm. 3782346

19.19.9999
Service, 12-tlg.

59.99*

Satin-Bettwäsche „Lian“
100 % Baumwolle, B/L 
ca. 135x200/80x80 cm. 
3672892

16.16.9999
Bettwäsche

59.99*

Wasser-Set „Ethno“
best. aus: Karaffe 
1 Liter, 2x Becher 
je 300 ml. 
3771294

29.29.9999
Wasser-Set, 3-tlg.

62.35*

super saugstark

Farb- und Designbeispiele

Schlafzimmer „Pasadena“ in Ausf. Bianco-Eiche Nachbildung und Absetzung in graphit, best. aus: Kleiderschrank 6-trg. mit Querriegel, B/H/T ca. 300x216x58 cm, Bett mit Holzkopf-
teil, Liegefl äche ca. 180x200 cm und 2 Nachttische. 3781219 Ohne Passepartout, Polsterrollen, Nachttischenpaneele, Matratze, Lattenrost und Deko. Gesamtpreis für das abgebildete 
Modell inkl. optionaler Zusatausstattung 1765.-

inkl. Kopfteilverstellung

Esstisch „Field“ Tischplatte Kermik Oxido, B/H/T ca. 160x75x90 cm. 3262695 Stuhl „Girona“ Bezug Velour blau,
lila, silber oder waldgrün. 3054268

NUR SOLANGE 
VORRAT REICHT!

Esstisch
299.-

399.-**399

49.99**49.99

39.39.9999
Stuhl

Beleuchtung optional 
erhältlich

Wohnwand
599.-

749.-**749.-

Wohnwand „Bacoor“ Ausf. Eiche Ribbeck Cognac, Absetzung Cosmos Grey Melamin, B/H/T ca. 279x204x37 cm. 
3476265 Gesamtpreis für das oben abgebildete Modell inkl. optionaler Zusatzausstattung 794.-

 Kleiderschrank
 Bett
 2 Nachttische

Im Preis enthalten

799.-
Schlafzimmer

1299.-**1299.

inkl.

LED
Technik

Akku-Tischleuchte „Vannie“
Metall/Kunststoff sandfarben 
matt, Kunststoff opal, IP44, 
Memory-Funktion, stufenlos 
dimmbar mit Touchdimmer, inkl. 
USB-Ladekabel, inkl. Leuchtmit-
tel LED/1-fl g./3 Watt/130 Lumen, 
Ø/H ca. 10x36 cm. 3767219

9.9.9999
Akku-Tischleuchte

39.99*

5.95*

1.1.9999
jeje

Gästetuch

Gästetuch
B/L ca. 
30x50 cm, 
100% Baum-
wolle. 
2862741

Polstergarnitur „Bono” Lederbezug, Korpus Lederoptik, Metallfüße, inkl. Kopfteilverstellung, best. aus: Sofa 1-Sitzer mit motorischer Relaxfunktion Armlehne links, 
Sofa 1-Sitzer ohne Armlehne und Recamiere mit Armlehne rechts, Stellmaß ca. 235x179 cm. 3530026 Ohne Dekokissen.

Polstergarnitur
799.-

1849.-**1849.

ECHTES 

LEDER

verschiedene
Lederfarben zum 
individuellen Preis

inkl. Relaxfunktion

verschiedene 

Farben erhältlich

Passepartout, Beleuchtung, 
Polsterrollen, Nachttisch-Paneele 

optional erhältlich

*Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers **Bisheriger Preis 

Preise gültig bis 05.05.2024. Promotionteam Friedberg. Segmüller 
Einrichtungshaus der Hans Segmüller Polstermöbelfabrik GmbH & 
Co. KG, Münchner Straße 35, 86316 Friedberg | 241272

85599 Parsdorf
Heimstettener Straße 10
Telefon: 089/9 00 53-0

Öffnungszeiten 
Mo bis Fr: 10:00 bis 20:00 Uhr 
Samstag:  09:30 bis 20:00 Uhr
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Verlags-Sonderveröffentlichung

»Ein starkes Europa ist grün«
MdB Anton Hofreiter war zu Gast in Putzbrunn

LANDKREIS MÜNCHEN
(red) · »Ein starkes

Europa ist grün« war der Titel
eines Vortrags von Dr. Anton
Hofreiter, zu dem die Ortsver-
bände der Grünen aus Putz-
brunn, Hohenbrunn und
Brunnthal in den Ratssaal im
Bürgerhaus Putzbrunn gela-
den hatten. Vor gut 80 Zuhö-
rerinnen und Zuhörern ent-
faltete der Vorsitzende des
Bundestags-Ausschusses für
die Angelegenheiten der Eu-
ropäischen Union ein breites
Spektrum von Themen, vom
russischen Angriffskrieg ge-
gen die Ukraine über die Be-
drohung durch Artensterben
und Klimakatastrophe bis hin
zur Notwendigkeit, Demokra-
tie und Wohlstand zu vertei-
digen. Diese Aufgaben seien
nur gemeinsam in einem
starken Europa zu leisten, das
sich auch wirtschaftspolitisch
gegenüber den USA und Chi-
na behaupten könne. Putins
Großrussland-Fantasien be-

drohten die Nachbarländer.
Die Ukraine habe 1994 auf ei-
ner internationalen Sicher-
heits-Konferenz auf ihre vor-
handenen Atomwaffen ver-
zichtet und dafür von Russ-
land, USA und England die
Garantie erhalten, dass ihre
Grenzen respektiert werden.
Deshalb habe sie jetzt ein
Recht auf Unterstützung. Die
deutsche Abhängigkeit von
Gas und Kohle aus Russland

trotz dessen aggressiver Poli-
tik sei ein großer Fehler gewe-
sen. Dass die Ampel-Koalition
innerhalb eines halben Jahres
Energieunabhängigkeit von
Russland hergestellt habe, sei
ein großer Erfolg. Klimawan-
del und Artensterben einzu-
dämmen, sei Voraussetzung
für Freiheit und Wohlstand.
Unseremenschliche Zivilisati-
on sei auf eine stabile natürli-
che Umwelt angewiesen. Im

Anschluss an seinen Vortrag
ging Hofreiter auf die zahlrei-
chen Fragen des gut infor-
mierten Publikums ein und
erntete für so einige seiner
Antworten spontanen Sze-
nenapplaus. Hofreiter warnte
schließlich vor der AfD als ei-
ner »Partei von Landesverrä-
tern«, die offenbar von Putin
bezahlt werde, um unsere De-
mokratie von innen heraus
anzugreifen. »Eine demokra-
tischeWahl ist keinWaschvor-
gang« durch den eine demo-
kratiefeindliche Parteidemo-
kratisch werde. Jede Zusam-
menarbeit mit der AfD müsse
ausgeschlossen werden.
Faschisten, so Hofreiter seien
noch nie ohne die Hilfe ver-
wirrter Konservativer an die
Macht gekommen.
Er rief dringend dazu auf, bei
der Europawahl am 9. Juni
2024 wählen zu gehen:
»Wählen Sie gerne grün, aber
wählen Sie vor allem demo-
kratisch!«

MdB Anton Hofreiter hielt eine vielbeachtete Rede im Ratssaal
im Bürgerhaus Putzbrunn. Foto:Wolfgang Schmidhuber

Umfrage startet
LANDKREIS (red) · Mo-
bilität ist eines der

Schlüsselthemen der Zu-
kunft, insbesondere im Groß-
raumMünchen. In den Ge-
meinden Aying, Brunnthal,
Oberhaching, Unterhaching,
Sauerlach und Taufkirchen
sind die Bürger bis 5. Mai
2024 aufgerufen, sich an ei-
ner Umfrage zu ihrem per-
sönlichen Mobilitätsverhal-
ten zu beteiligen.
Daher werden im Zeitraum
vom 15. April bis 5. Mai alle
Haushalte der oben ge-
nannten Gemeinden posta-
lisch angeschrieben und zur
Teilnahme an der Umfrage
eingeladen. Das Ziel der Um-
frage liegt darin, das Nut-
zungsverhalten der Verkehrs-
mittel zu erforschen, um das
Verkehrsangebot langfristig
zu verbessern. Dabei sind
Infos zu allen Verkehrsmit-
teln und -formen gefragt, sei
es das Auto, das Rad, die zu
Fuß zurückgelegten Strecken
oder der ÖPNV. Die Teilnahme
an der Umfrage ist über zwei
Wege möglich: entweder
mittels des QR-Codes, der
dem Brief zu entnehmen ist,
oder über den Link
https://t1p.de/LK-
Muenchen. Selbstverständ-
lich können Bürger auch
analog an der Umfrage teil-
nehmen. Dazu liegen in den
Rathäusern der Kommunen
Papierfragebögen aus. Als
kleines Schmankerl werden
unter den Teilnehmenden
Einkaufsgutscheine imWert
von bis zu 200 Euro verlost.
Weitere Informationen gibt
es unter https://www.land
kreis-muenchen.de/themen/
mobilitaet/.

Umwelttag lockt – Gemeinde Grünwald lädt zum Mitmachen ein
GRÜNWALD (red) · Auch
in diesem Jahr lädt die

Gemeinde Grünwald zu ei-
nem Umwelttag ein, der am
Freitag, 3. Mai, zwischen
14.00 und 18.00 Uhr am
GrünwalderWertstoffhof, Töl-
zer Straße 38, stattfindet.
Dort erwarten die Besucher
viele spannende Aktionen,
beispielsweise Infostände des
ADFC sowie eine Fahrrad-Co-
dieraktion, eine Gratis Fahr-
radwaschanlage, die Erdwär-

me Grünwald wird ebenfalls
mit einem Stand vertreten
sein und über ihre Arbeit be-
richten.

Umfangreiches
Programm geboten

Darüber hinaus wird man in
die Welt der Bienen einge-
führt, wird es eine Fahrradver-
steigerung geben, außerdem
kann man an einer Präsentati-
on des gemeindlichen Lasten-

rads teilnehmen. Eine Pflan-
zentauschbörse wird für Pflan-
zenliebhaber angeboten. Ver-
schiedene Förderprogramme
werden bei dieser Aktion vor-
gestellt und es gibt ein Ange-
bot an Wildblumensaaten, das
Reparatur Café ist an diesem
Nachmittag auch vor Ort. Eine
Aktenvernichtung wird zwi-
schen 14.30 und 17.00 Uhr an-
geboten. Für das leiblicheWohl
sorgt die Firma J. Ehgartner
GmbHmit einem Grillstand.

Die Codierung eines Fahrrads
gilt als effektiver Diebstahl-
schutz. Beim Umwelttag kann
man sein Fahrrad vom ADFC
codieren lassen. Foto: hw

BITTE 

BEACHTEN SIE DIE

POCO BEILAGEN 

IN EINER 

TEILAUFLAGE 

DIESER AUSGABE

www.IhrBaumProfi.de
JOSEF HÖLLINGER

BAUMFÄLLUNG, KÜRZEN, RODEN,
jd. Schwierigkeitsgr., ABFUHR, WUR�
ZELSTOCKFRÄSEN, GARTENPFLEGE

SCHNELL � SAUBER � PREISWERT

✆ 0 81 22 / 1 79 16 61 od. 0172/5820173
unverbindl. und kostenlose Beratung
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2. Otterfinger Dorfflohmarkt
Anmeldungen sind ab sofort möglich

OTTERFING (red) · Es ist
wieder soweit – der 2.

Otterfinger Dorfflohmarkt
steht vor der Tür, und die Or-
ganisatoren möchten herz-
lich dazu einladen, Teil dieses
besonderen Ereignisses zu
werden. Der Dorfflohmarkt

findet am Samstag, 15. Juni
zentral an Plätzen rund um
die Schule, am Landkramer-
platz sowie am Maibaum-
platz von 10 bis 16 Uhr statt.
Der Dorfflohmarkt bietet
nicht nur eine Gelegenheit
zum Kaufen und Verkaufen,

sondern auch verschiedene
Mitmachaktionen:
• Kinderaktionen: Spaß und
Unterhaltung für die Klei-
nen, damit auch sie einen
unvergesslichen Tag erleben.

• Open-Stage: Künstlerinnen
und Künstler sind herzlich
eingeladen, ihr Talent zu
präsentieren. Meldet euch
bis 15. Mai in der Gemeinde.

• Essensstationen: Genießt
kulinarische Köstlichkeiten
an den vielfältigen Essens-
stationen der Ortsvereine.

Einen Verkauf direkt vor der
eigenen Haustüre – wie beim
1. Dorfflohmarkt – wird es
dieses Jahr nicht mehr geben.
Die Anmeldung ist ab sofort
online möglich unter www.ot
terfing.de/dorfflohmarkt
Standgebühr: 15 Euro.

In Otterfing findet am 15. Juni der zweite Dorfflohmarkt
statt. Abmelden kannman sich ab sofort. Foto: Privat

Flohmarktfreuden
TSV Brunnthal lädt ein

BRUNNTHAL (red) · Am
Samstag, 4. Mai, ist es

endlich wieder soweit und
der nächste Flohmarkt des
TSV Brunnthal findet wieder
statt. Also, auf geht’s – »Kel-
lerschätze« suchen, einpa-
cken und ab auf das Gelände
der Airbus Group, gegenüber
vom IKEA – Brunnthal! Es
muss vorher kein Platz reser-
viert werden, einfach vorbei
kommen. Man kann direkt
vor seinem Auto verkaufen.
Einlass auf den Parkplatz ist

ab 6 Uhr durch Einweiser
möglich. Für Käufer geht es
ab 7 Uhr los bis ca. 14 Uhr. Bei
Regen fällt der Flohmarkt er-
satzlos aus! Der Preis beträgt
3 Euro pro Meter Länge und
1,20Meter Tiefe. Die Standge-
bühr wird für die Kinder und
Jugendarbeit verwendet. Für
Verpflegung ist direkt vor Ort
durch die Hofoldinger Küche
bestens gesorgt!
Weitere Termine: 8. Juni, 6.
Juli, 3. August, 7. September
und 5. Oktober.

Flohmarkt in Riem
RIEM (red) · Der Floh-
markt in Riem am De-

Caspari-Bogen (Tor 9) findet
grundsätzlich samstags von 7
bis 15 Uhr statt.
Der Einlass für Verkäufer er-
folgt ab 5.30 Uhr. Man kann
entwedermit einemOnlineti-
cket teilnehmen oder ein
Ticket vor Ort erwerben. Ti-
ckets gibt es im Ticketshop:
www.flohmarkt-riem.com .
Wer ein Onlineticket hat, ist
sicher, dass er einen Platz be-
kommt.
An der Tageskasse werden die
Resttickets verkauft.
Für Besucher ist der Eintritt
kostenlos.

Ladies Night-Basar in Neubiberg
NEUBIBERG (red) · Am
Freitag, 3., und Sams-

tag, 4. Mai, findet die Ladies
Night in der Grundschule
Neubiberg statt. Angeboten
werden Damen- und Teen-
agerbekleidung ab Größe 34,
Abendgarderobe, Trachten,
Braut- und Umstandsmode,
Sport-, Funktions- und Bade-
bekleidung, Schuhe, Jacken,
Mäntel, Handtaschen,
Schmuck, Hüte, Tücher und
Schals. Der Verkauf findet am
3.Mai von 18.00 bis 22.30 Uhr
und am 4. Mai von 10.00 bis
12.00 Uhr statt.
Warenannahme: 2. Mai,
17.00 bis 21.00 Uhr sowie 3.
Mai, 9.00 bis 13.00 Uhr. Ab-
rechnung und Abholung
nicht verkaufter Ware: 4. Mai,

17.00 bis 18.00 Uhr.
Auf der Basarhomepage sind
Artikellisten und Etiketten-
vordrucke zu finden. 20 Pro-
zent des Verkaufserlöses (ger-
ne mehr) werden für Spen-
denzwecke einbehalten.

Coole Mode und witzige Ac-
cessoires findet man auf dem
Ladies Night-Basar. Foto: hw

Kachelöfen – „ALT“ gegen „NEU“ – Kaminöfen
In MÜ-Ost seit 60 Jahren – 0172-9288431

DARCHINGERDARCHINGER
eine Marke der

-GruppeBusreisen GmbH

Irschenberg · Telefon 08025 - 280 40 · Fax 280 444
info@lechner-busreisen.de · www.lechner-busreisen.de

Firmen, Vereine, Schulen und Privatpersonen

Wir sind Ihr richtiger Wir sind Ihr richtiger 

Ansprechpartner für Gruppenausfl üge:Ansprechpartner für Gruppenausfl üge:

81671 München

Echardinger Str. 121

089 29 09 100

norkauer.de

BODENBELÄGE 

G
M
B
H

AUSSTELLUNG:

www.wochenanzeiger.de
Holen Sie sich täglich rund um die Uhr die gewünschten Infos raus.
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Münchens größte Verbrauchermärkte in der Balanstraße und im Euro- Industriep

Allgäuer Braten
vom Schweine- Hals, deftig gefüllt  
mit Kassler, Käse und Zwiebeln

100 g

Müller Milch
verschiedene Sorten

je 400-ml- Flasche

+  Pfand 0.25 

1 l =  1.73

After Eight
verschiedene Sorten

je 200-g- Packung

1 kg =  7.95

Nescafé Dolce Gusto
verschiedene Sorten

16 Kapseln

je 88-g – 256-g- Packung

1 kg =  13.63 – 39.66

Strohschwein-  
Regensburger
in Stangen, aus 100 %  
bayerischem Strohschwein,

ca. 500-g-Stücke

100 g

Leberkäse zum Selberbacken 
in der Aluschale

100 g

Kalter Braten
von der Schweine- Lende,  
fein gewürzt

100 g

2.49 
m ind.  
- 34 %

12.99

9.99 
-23 %

6.99 

Angebote gültig von Mo., 29. 4. bis Di., 30. 4. 2024   |   Mo. bis

gg

gg
00 g00 g

0.99 

1.09 

0.88 

7.95

2.99

1.59 
- 46 %

5

Holzkohle Rundgrill  
mit Windschutz
Material: Stahl, verchromter Grillrost  
mit abnehmbarem Grif f,  

∅ ca. 33 cm,  
Grillhöhe 4- fach verstellbar,  
Kohlewanne emailliert, 3 Standbeine,  
Maße: ca. 36 x 55 cm (∅ x H)

V-MARKT  
Premium Blumenerde 
Spitzenqualität, für drinnen und d
mit Ton und Langzeitdünger,

Inhalt 50 Liter

1 l =  0.20

Light Live 
Sekt oder Wein
alkoholfrei

jeweils verschiedene
Sorten

je 0,75- Liter- Flasche

1 l =  3.32

5.69

3.49 
- 38 %

Softlan
Weichspüler
(1,0 Liter / 650 ml)

verschiedene Sorten

je 45 / 31 WL

1 WL =  0.03 / 0.04

1.95

1.29 
- 33 %

0.69 
m ind.  
- 50 %

0.99* 

✔ torfre

Verkäufe Sonstiges

Doppel-Garage /Sektionaltor
Stahl Element- Systembauweise
mit Schwingtore und Seitentüre,
verputzt. 5.80x5.86x 2,03m neu-
wertig! 5500€ Sektionaltor mit
Glasfeld ,weiß/ neu. 1000€ Tel:
0176-23148596

Neueröffnung Fabrikverkauf Lo-
denfrey in Garching Daimlerstra-
ße25, 85748 Öffnungszeiten:
Mittwoch bis Freitag 10:00 –
18:00 Uhr Samstag 10:00 – 16:00
Uhr Telefon 32666-102

Sportplus Heimtrainer wegen ge-
sundheitl. Gründen abzug. Fast
nicht benutzt . VB 150,-
€☎ 089/24648356

12 Gartenstühle je 10 € nur Abho-
lung,☎ 0175/2468641

Buchenbriketts& Brennholz Liefe-
rungmögl., Fa.☎ 0151/25752628

Brennholz u. Pellets aus der Regi-
on☎ 0173/8101734

Antiquitäten

Kaufe antike Möbel, Münzen,
Zinn, Militaria, Armband Taschen-
uhren, Fotoapparate, ☎ 089/
67974020 ,0174/9847694

Kaufe wissenschaftliche alte Bü-
cher. Vor 1900. Tel. 089/7552598

Wohnungsauflösungen

Haushaltsauflösungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerech-
net werden-Pauschalpreisverein-
barung. Wir bieten auch Umzüge
+ Renovierungen. Fa. Böhringer
Tel. 0174/3880900. haushaltsauf-
loesungen-besenrein.de

Münchner Familienbetrieb
übernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflösungen, Entrümpelungen,
Seniorenumzüge, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

ANKAUF beiWohnungsauflösung
oder Erbfall, unkompliziert.
Rufen Sie an: 01729017691

Wohnungsauflösungen, Sperr-
müll, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 o. 0172/8408383

Computer/EDV

Mobile PC-Hilfe !! Unterstützung
bei Problemen mit Computer,
Smartphone und Internet. Biete
auch Einzelschulungen mit Ge-
duld zum fairen Preis für Senioren
undNeueinsteiger. Telefon: 0176/
51368535 (Mo.-Fr.)

PC-Hilfe-Vor-Ort-Service-Lösung
von Computerproblemen, Repara-
tur& eigene Fertigung, techn. Be-
ratung, kompetent u. preiswert v.
Mo– Sa 8-22 h.☎ 089/95720653

Zu Verschenken

Viele Romane, geschichtliche und
politische Bücher, große Menge
saubere Etikett freieMarmeladen-
gläser und Saftflaschenmit Quick-
verschluß gg. Abh.zu verschenken
Tel. 089/6903921

Sehr schöne Eckbankgruppe mit
Kasten und Schlaffunktion zu ver-
schenken. Zusätzlich dazu gehö-
render Sessel. Wegen Besichti-
gung T: 089 81802838. (AB)

Balkontisch zu verschenken,
L112xB74xH75 cm, zusammen-
klappbar, Tel. 089/44237136 o.
0151/51097581

Wir holen tägl. kostenlos Floh-
marktware ab. 0172 -9312486

Woll-, Stoff-, Papierreste zumBas-
teln☎ 0151/56525621

Hole kostenlos gebrauchte Möbel
☎ 089/68074741, 0172/8536421

Entrümpelung

Hauptstr. 19
85452 Eichenried
Telefon 089 12 12 54 91
info@bayrische-buam.de

Wir rama auf

Wir kümmern uns um eine 
bequeme Entrümpelung oder
 einen Umzug inkl. Räumung
und Entsorgung
zum Festpreis.
Verwertbares 
wird ange-
rechnet.

10-
jähriges
Jubiläum

se it 2014

DW Entrümpelung & Sanierung
Wohnungsauflösung, Entsorgung,
Umzüge,Messie-Räumung.
Kostenlose Besichtigung.
☎ 0160/91101597oder
089/72488612

Entrümpelungs-Löwen Kostenlose
Besichtigung Festpreis Haushalts-
auflösung, Sanierung, Umzug ,
Entsorgung– Cosimastr. 121
81925München 089/92334098

Bayrische Buam Entrümpelung,
Umzüge, Renovierungen, kosten-
lose Besichtigung Anrufe unter
Te l e fon : 089/12125491 ,
www.bayrische-buam.de

Entrümpeln, Haus- u. Wohnungs-
auflösungen, verwertbares Gutes
wird angerechnet, schnell & preis-
wert .☎ 089/8634706

Wir haben das fix erledigt! Ent-
rümpelung, Renovierung, Trans-
porte. Telefon: 0176/55238917,
info@fixerledigt.de

1A Entrümpelungen zu fairen
Preisen. Beratung & Besicht. kos-
tenlos. Verwertb. wird angerech-
net. Fa.Winklmaier 089/45461411

Entsorgungen für Privat und
Gewerbe 0171– 65 55 025

Maler, Boden legen, Entrümpe-
lung;☎0172/8173728

Entrümpelung, T.089/55293051

Tiermarkt

WELPEN-ALLTAGS-TRAINING
im SVUnterhaching (VDH)
Info/Termine: 0163/8044777
www.og-unterhaching.de

Zwergpudel Welpen, gesund Ab-
gabebereit, Eltern v. Ort in 84160,
1.000€,☎ 0178/1561005

Kaufgesuche

Frau Strauß kauft Pelze, Näh-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle Hand-
taschen, Bernstein, Münzen, Uh-
ren, Schmuck-+Tafelsilber, Schall-
platten,MCM+Luis Vuitton Ta-
schen + Koffer, Dupont Feuerzeug
Zahle BAR& FAIR 089/44312337



v-markt.de

Abgabe in haushaltsüblichen Mengen. Angebote 

solange der Vorrat reicht .  Irr tum vorbehalten. 

Nicht alle Ar t ikel in allen Märk ten erhält lich. 

Abbildungen =  Modellbeispiel. Alle Ar t ikel ohne 

Dekoration. *UVP =  unverbindliche Preisempfeh-

lung des Herstellers. * =  gluten- und lak tosefrei

V- Markt München
Balanstraße 50, 81541 München- Ost,  

Tel. 0   89  /  4   13   09   50  S3 / S7, MetroBus 54

Maria- Probst- Straße 6, 80939 München,  

Tel. 0   89  /  32   19   81- 0  Bus: 140, 141, 178

Firmensitz: Georg Jos. Kaes GmbH 

Am Ring 15, 87665 Mauerstet ten,  

Tel. 0   83   41 / 80   70 

Käse von der Theke

park mit V-Baumarkt ! Obst  &
Gemüse

Täglich Täglich f risch!f risch!

V-Markt 
Newsletter  

dalli 
Waschmittel
Flüssig oder Pulver

(5,0 Liter / 6,0 kg)

verschiedene Sorten

je 100 WL

1 WL =  0.10

Malibu
18 % – 21 % Vol.

je 0,7- Liter- Flasche

1 l =  13.96

Kerrygold
Käsescheiben oder

geriebener Käse
verschiedene Sorten

je 120-g – 150-g- Packung

1 kg =  11.27 – 14.08

Birkel oder 3 Glocken  
Teigwaren
sortiert

je 350-g / 500-g- Packung

1 kg =  2.22 / 3.17

Anmeldung unter:  
v-markt.de/newslet ter

Pane Premio
Fladenbrot mit of fener Porung 
und einer ungleichmäßigen 
gebräunten Kruste

je Stück

Herren T-Shirt
100 % Baumwolle,  
verschiedene Farben,  
Gr. S – 3XL

5.99

4.99 
-16 %

12.99

9.99 
-23 %

13.49

9.77 
-27 %

2.99

1.69 
- 43 %

s Sa. 7 – 20 Uhr geöffnet

Unser Süden
Weizenmehl aus Bayern
Type 405

je 1-kg-Packung

Mango 
faserarm, vorgereif t

aus Brasilien

je Stück

Strauchtomaten
aus Bayern, 

je 650-g-Schale

1 kg =  3.83

1.29

0.66 
-  48 %

1.11 
m ind.  
- 37 %

3.99

2.79 
- 30 %

Feinschmeckerbrot 
aus Weizen-  / Roggenmehl  

 
mit Sonnenblumen-   
und Kürbiskernen

je 500-g- Brot

1 kg =  5.00

0.90

0.60 
- 33 %

2.80

2.50 
-10 %

Schaap  
Gouda Jung 
Schnit tkäse aus Kuhmilch,  
4 Wochen gereif t, milder,  
sahnig- cremiger Geschmack,

48 % Fett i. Tr.

100 g

1.49

0.89 
- 40 %

mwolle,
e Faarberben, nn, 

raußen,  

Gourmet  
Nature’s Creations
Katzennahrung, nass,

verschiedene Sorten

je 85-g-Dose

1 kg =  9.29

0.99

0.79 
-20 %

 
Fischstäbchen oder  
Backofen-  oder
verschiedene Sorten

je 240-g – 450-g- Packung

tiefgefroren

1 kg =  6.20 – 11.63

e  

e

n

eduziert

alalle

0.99 

2.49 
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BranchenABC
Autohäuser

Kachelöfen

Malerbetrieb Beil Erding
Mobil: 01 72/5 30 91 68 · www.beil-malerbetrieb.de

Maler

MARTIN KLIMESCH
FA f. Miet- u. Wohnungseigentumsrecht

Baurecht · Verwaltungsrecht · Erbrecht

Ismaninger Straße 52 · 81675 München

T. (089) 47 25 55 · Fax (089) 470 35 38

Rechtsanwälte

Autovermietung

KLIMESCH HAT RECHT
Mit Rechtsanwalt Martin Klimesch

Tagesordnung 
Frage: Der Verwalter weigert
sich, einen von mir vorgeschla-
genen Tagesordnungspunkt
(TOP) auf die Tagesordnung der
nächsten Eigentümerversamm-
lung zu nehmen. Darf er das?

Antwort: Nein! Als Wohnungs-
eigentümer haben Sie ein 
Bezeichnungsrecht. Der Ver-
walter muss Ihre Anträge als
TOP aufnehmen, vgl. OLG
Frankfurt, ZMR 2009, 133; LG
München I, ZWE 2011, 377. Nur
wenn Ihr Thema völlig sachwid-
rig ist, kann der Verwalter die
Aufnahme als TOP verweigern.
Im Falle der pflichtwidrigen Ab-
lehnung haben Sie einen klag-
baren Anspruch gegen die WEG
auf Einberufung einer außeror-
dentlichen Eigentümerversamm-
lung mit Ihrem TOP, vgl. LG
München I, a.a.O.

Rechtsanwalt Martin Klimesch beant-

wortet Leserfragen. Er ist Fachanwalt

für Miet- und Wohnungseigentumsrecht

in der Kanzlei Mundigl & Klimesch.

Schädlingsbekämpfung
Klaus Zink e.K.

08124/9272 Buch am Buchrain
Ungeziefer - Nager - Tauben

Schädlingsbekämpfung

B A U D I E N S T L E I S T U N G  G M B H

Zertifizierter Asbestbetrieb
(TRGS 519) 
vom Dach bis zur Fassade 
inkl. Ab- und Rückbau.
Ob Renovierung oder Streich-
arbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung – wir sind
ihr Profi, den Sie suchen! 
Vereinbaren Sie noch heute
einen kostenlosen 
Besichtigungstermin.

Tel. 08123/9031621
info@kevali.de
Hauptstraße 19
85452 Moosinning

Baudienstleistung

ENTRÜMPELUNG
Wohnungsauflösung, Entrüm-
pelung von Speicher bis Keller. 

Abrechnung der noch 
verwertbaren Möbel.

Kostenlosen Besichtigungstermin 
vereinbaren.

� 089/30788641
E-Mail: info@kasumo-entruemplung.de

Entrümpelungen

Dach- und Fassaden-Reinigung,
Steinreinigung, Pflaster- und
 Verlege- Arbeiten, Rollrassenver -
legungen, Schneidarbeiten, Neu-
pflanzungen, Unkrautentfernungen
Zaunbau u.v.m. 
0157 / 36 56 09 48 und

0157/ 54 83 27 75

Gartenbau 

Mettbach

Gartenbau

www.wochenanzeiger.de
Holen Sie sich täglich rund um die Uhr

die gewünschten Infos raus.

Frau Niederreiner zahlt Höchst-
preise für PELZE, Schreib-/Nähma-
schinen, Porzellan, Trachten,
Abendgard., Krüge, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Bilder,
Teppiche, Zinn,LP’s ,Besteck, In-
strumente, Kristall Zahle BAR
& FAIR Tel. 089/90415639

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Münzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle bar.
Hr. Franz,☎ 0151/73026325

Hr. Höllenreiner suchtVorwerk –
Sauger, Massiv Möbel, Militaria,
Porzellan, Münzen, Bilder, Uhren,
Lexika, uvm. 0176/88312191

BAYER KAUFT Trachten Lederho-
sen Dirndl Schmuck Münzen Uh-
ren Ketten Porzellan Zinn Silber-
besteckHr. Dehner 08912508817

Alt zu Geld: Bekleidung, Fahrrä-
der, Porzellan, Tischdecken,Mode-
schmuck, Uhren u. Besteck Tel.
0163/3456222Danke, Fr. Braun

Kaufe Comic-CD-LP-DVD, Nach-
lass und Spiele. Info’s ☎ 0179/
5350087 u. 08105/7363111

Suche Klavier oder Flügel und
s amm l e K r i e g s o r d e n .
☎ 0157/82526851

Kaufe alte Porzellanfiguren,Hum-
melfiguren u. Römergläser, Tel.
089/67974020, 0174/9847694

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! 0179/7861987

Kaufe alte Musikinstrum., Porzel-
lan, Militaria,alte Armbanduhren
☎01749847694 o. 089/67974020

Kaufe alte Fotoapparate auch Ob-
jektive, sofort BARGELD, Tel. 089/
67974020, 0174/9847694

Münchner sucht Zinn, Mode-
schmuck, Uhren, Bruchgold, Zahle
bar und fair.☎ 0152/54137741

SucheMassivholzMöbel und Bau-
ernmöbel aller Art und Porzellan,
Krause☎ 015755484656

SUCHE große Stereoanlage Ton-
bandgerät BRAUN, japaner etc.
015126868337

Münchner kauft Flohmarktware,
Zinn, Schallplatten und Schmuck
Tel. 01525/4137741

Frau Strauß kauft Rolex/Cartier/
Bre i t l ing/Omega/Glashüt te
☎ 089/44312337

Suche und Kaufe Ihr Älteres Renn-
rad, Tel. 08104/628696

Kaufe gebrauchteWerkzeuge und
Maschinen.☎ 08031/13126

Suche Saxophon Selmer Yamaha
Yanagisawa☎ 0170/4087514

Suche Schallplatten, CD’s, Rock,
Pop, Jazz.☎ 0163/8922835

Su. altes Ölbild oder Bilderrahmen
auch beschädigt 0176/55644089

Verschiedenes

Kartenlegerinnen mit Partner-
s c h a f t B e a r b e i t u n g
☎ 015237741438

Badewanne zur Dusche, o. eine
Tür für die vorhandene Badewan-
ne, leichter Einstieg, an einem Tag
fertig, Förderung Pflegekasse
m ö g l i c h , c u r a b a d ,
www.BadBarrierefrei.de ,Tel. kos-
tenfrei: 0800 44 55 998

Badsanierung: Ein komplettes Bad
Qualität zum kl. Preis, Altersge-
rechte Umbauten von Badewanne
auf Duschwanne. Bodengleiche
Duschen, Fa Poltinger, 089/
69370393,www.poltinger.de

Schmalfilm&Video auf DVD,
Super 8,Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8,MiniDV, filme-sichern.de,
Telefon: 08458 / 34 57 539

Ferienwohnung Südtirol Vöran
hochwertig-neu 100m2, ab 2Wo3
Schlafzi , 1 Bad, E-Tankst.
☎ 00393475797829

Bin z.Zt. krank und kann meinen
Schrebergarten am Feldm See
nicht bearbeiten. Suche gegen Be-
zahl. einenHELFER. 089 3134097

Gottes Wort als Kurzandacht je-
den Tag neu am Bibeltelefon-
München: 089/765393

Biete Urlaub in Bad Füssing gegen
Installation eines Warmwasser
Boilers☎ 0176/34958621

Maurermeister hat noch Termine
frei, Tel. 0172/1312326

Besticke fast alles 089/1231017

Gartenpflege, Fa. 089/7233221

Hemdennähen, Änd., T. 1231017

Geldmarkt

Schnellkredit bis 50.000€ für Ar-
beitnehmer& Beamte ab eff. Jah-
reszins v. 0,99% z.B. 5.000,-€ mtl.
Rate 44,63,- € oder 20.000,-€ mtl.
Rate 178,54,-€.☎ 08131/319025
oder info@rendivest.de

Umzüge & Transporte

HIN & WEG Entrümpelungen/
Umzüge, sauber, günstig und
seriös,☎ 089/35464545

Komplettrenovierungen, Boden-
beläge aller Art,☎ 0174/1526383
Schnell, sauber, fachgerecht !

Umzüge, Entrümpelung, ab 20€/
Std. auch Sa./So.☎ 089/2021559

Entrümpeln,☎ 089/21298716

Sperrmüllabh.,☎ 089/21298716

Sperrmüll-Express 089/14304052

Kl. Transp. sof.☎ 089/ 62271485

Sperrmüll-Notruf 0173/8137862

Handwerker

ZU FESTPREISEN! Sämtl. Fassa-
den-/Sanierungsarbeiten, Fassa-
denanstriche/-dämmung/-ver-
kleidung-Fliesen Maler Putz und
Maurerarbeiten einschl. Balkon
und Terrassensanierung. Asbest
Handabbruch und Entsorgung
gem. TRGS 519/521 (Sondermüll)!
Flachdach/Garagendachsanie-
rung, eigenes Gerüst, keine An-
fahrtskosten. MAN Bau & mehr
0173/4131829

Müller Fliesenmeisterei
24 jährige Berufserfahrung. Flie-
sen Verlegung jeglicher Art Mar-
mor-Granit-Naturstein und Gro-
ße-Balkone und Terrassen sanie-
ren-Silikon-Klein Reparaturen-
Wohnungs Sanierungen-Schim-
mel Entfernung im Nassbereich.
Neubau-Altbau-Wellnessbereich.
Freue mich Ihr Zuhause wieder in
einen 1A Zustand zu bringen, Tel.
0162/6653546

Handwerksbetrieb Bauer Seit
1995 Aus Liebe zum Handwerk
Sanieren – erhalten – erneuern -
Wir führen folgende Arbeiten aus.
Treppen- Balkon -Garagen -Terras-
sen --Sanierung Abdichtung Sys-
tem. Fugenlose Steinteppich Ver-
legung. Rufen Sie unverbindlich
an wir beraten Sie gerne vor Ort.
Tel. 0821/209 216 27
Handy 0174/80190641
Mail FTBauer@outlook.de

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht „Wurst“ sind! Maler-
fachbetrieb f. Renovierungen/Sa-
nierungen Ges. Malerarbeiten In-
nen u. Außen, Bodenverlegungen,
Entrümpelungen, dezente Haus-
haltsauflösungen Besichtigungs-
termin b. 30 km Hin-/Rückfahrt
kostenlos www.malerwurst.de –
Tel.: 0151/41232102

www.glasdusche.bayern – Glas-
duschen& Spiegel NEPTUNMalik
seit 40 Jahren Qualität/5 Jahre
Garantie - Sondermaße/Dach-
schrägen u. Montage ohne Auf-
preis - rahmenlos und pflegeleicht
- kostenlose Beratung vor Ort Te-
lefon 08856/935690 Mobil:
0177/7525833

Malerarbeiten zum günstigen
Pauschalpreis☎ 0155/10538293

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um’s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfühl-
ort

Kevali Baudienstleistung Zertifi-
zierter Asbestbetrieb (TRGS 519)
vomDach bis zur Fassade inkl. Ab-
und Rückbau. Renovierung oder
Streicharbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung. Kostenlose Be-
sichtigung. Tel. 08123/9031621 –
info@kevali.de

Familienbetrieb Bauer Ihr Fach-
mann: Sanierung- Renovierung-
Erneuern am Haus fragen sie uns
wir helfen ihnen gerne weiter.Für
ein starkes Handwerk.☎ 0174
8019641 od. 082120921627

Handwerksbetrieb erledigt schnell
&günstigMaler- undVerputzar-
beiten, Trockenlegung und Voll-
wärmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- und Bauten-
schutz. Telefon: 0163/3339460

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen?Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www . f e n s t e r r e i n i g u n g -
esapovic.de

Malermeister übernimmt sämtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhäuser, Neubau, für Fas-
saden eigenes Gerüst, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Türen, Voll-
wärmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

Fassadenanstrich bis 10mH.
Putzrep. Holzschutz. Spechtlö-
cher. Referenzen.Malermeister
betriebHausmann,0896888806



Samstag, 27. April 2024

Hof- und Gartenflohmarkt

TAUFKIRCHEN (red) · Am
Sonntag, 28. April, fin-

det von 13 bis 17 Uhr wieder
ein Hof- und Gartenfloh-
markt in Alt-Taufkirchen
statt. Der Lageplan der Stän-
de ist ab 26. April auf Face-
book unter Hof- und Garten-
flohmarkt Taufkirchen abruf-

bar. Der Verkauf findet im ei-
genen Hof, Garten oder in der
Garage statt. Es darf kein Ver-
kauf auf Gehwegen und öf-
fentlichen Flächen stattfin-
den, d.h. Fußgänger oder
Fahrzeuge dürfen nicht be-
hindert werden. Jeder haftet
für sich selbst.

 14.99*

Preis-
Highlight

- 76  %

 UVP 64.95

7.49*

Preis-
Highlight

- 74  %

 UVP 29.95

 Abnehmbares 
LED-Rücklicht 
mit Leuchtband 
in 3 Leuchtstufen 

 Magnetischer 
Fidlock®-Schnell-
verschluss 

 Herausnehmbares, 
waschbares Futter 

 24.99*

 16.99*

Weitere 
Modelle

 Verstellbar über 
5 Schuh größen mit 
automatischer 
Weitenanpassung 

 Mit Power-Strap 
für zusätzlichen Halt 

 ABEC-7-Kugellager 

Weitere 
Farben

1

Weitere 
Farben

Kindermodell

Weitere 
Farbe 9.99*

 Verschiedene Längen 

 Atmungsaktiv 

1  BIKEMATE
 Fahrradhelm 
 Für Erwachsene oder Kinder, versch. Farben, 
abnehmbares Visier mit integriertem LED-
Frontlicht, Größen: Erwachsene: S/M–M/L, 
Kinder: XS–S, 3 Jahre Garantie,   je Stück     

 CRANE STREET
 Inlineskates 
 Versch. Modelle, für Jungen und 
Mädchen, Größen: 29–33, 33–37, 
37–41, 3 Jahre Garantie,   je Paar     

 CRANE
 Sport-Tight 
 Für Damen, versch. 
Farben und Material-
zusammensetzungen, 
Größen: S (36/38)–
L (44/46),   je Stück     

 T-Shirt 
 Für Damen oder 
Herren, versch. 
Modelle, 100 % 
Baumwolle, Größen: 
Damen: 38–42 
bzw. Herren: M–XL,  
 je Stück     

 Hoodie oder 
Jogger 
 Versch. Modelle, 
60 % Baumwolle, 
40 % Polyester, 
Größen: Damen: 
38–42 bzw. Herren: 
M–XL,   je Stück     

Genussreif

Avocado 
 Ursprung: siehe Sticker, 
Klasse I, Stück        

 0.99*

Preis-
Highlight

- 28  %

1.39

 Letzter Verkaufspreis. Niedrigster 
Preis der letzten 30 Tage: 0.88 

 KLEINE SCHÄTZE
TOMA’DOR 
Tomaten 
 Ursprung: Belgien/Niederlande, Klasse I, 
250-g-Beutel,     kg-Preis   7.96 

 Ausgesuchte Sorten 

 Knackig und süß 

 Neues 
Verpackungsdesign 

 1.99*

Preis-
Highlight

- 31  %

2.89

 Letzter Verkaufspreis. Niedrigster 
Preis der letzten 30 Tage: 2.75 

ab Mo. 29. April

von Mo. 29. April bis Sa. 4. Mai

Gutes für alle.

MONTAGS-

HIGHLIGHTS

18M-2024

ALDI SÜD Dienstleistungs-SE & Co. oHG, Burgstraße 37, 45476 Mülheim 
Firma und Anschrift unserer regional tätigen Unternehmen fi ndest 
du auf aldi-sued.de/fi lialen oder mittels unserer kostenlosen auto-
matisierten Service-Nummer 0 800 8 00 25 34.

   *  Wir bitten um Beachtung, dass diese Aktionsartikel im Unterschied zu unserem ständig vorhandenen Sortiment nur in  
 begrenzter Anzahl zur Verfügung stehen. Sie können daher schon am Vormittag des ersten Aktionstages kurz nach     
Aktionsbeginn ausverkauft sein. Bekleidung teilweise nicht in allen Größen verfügbar. Alle Artikel ohne Dekoration.

**  Wir bitten um Beachtung, dass diese Artikel nur in begrenzter Anzahl zur Verfügung stehen und daher zu bestimmten 
Zeiten der Aktion ausverkauft sein können.

DAS ALDI T EFPREISVERSPRECHEN
VOM ERFINDER VON GÜNSTIG.

Rat von Fachfrau:
Fr. Jaag

Zoofachhändlerin 
der 

Fa. Fressnapf
Unterhaching

ALLE MEINE

TIERE

Rat von Fachfrau:
Fr. Kato

Zoofachhändlerin
der
Fa. Fressnapf
Trudering

Verlags-Sonderveröffentlichung

Nicht einmal reine Wohnungs-

katzen sind vor Würmern gefeit:

Wurmeier können auf verschie-

denen Wegen, zum Beispiel

durch Anhaftungen an Schu-

hen, in die vermeintlich sichere

Wohnung getragen werden.

Da hilft nur eins: regelmäßige

Wurmkuren. Eine Infektion mit

Endoparasiten wie Würmern

muss sich nicht unbedingt in

einer akuten Krankheit nieder-

schlagen: Eine ansonsten kräf-

tige Katze kann manchmal als

Zwischenwirt für Würmer fun-

gieren, ohne selbst von den

Parasiten beeinträchtigt zu

sein. Andere Katzen leiden an

durch den Wurmbefall verur-

sachten Erkrankungen, medi-

zinisch als Helminthose be-

zeichnet. Ausschlaggebend für

eine Erkrankung ist neben dem

allgemeinen Gesundheitsstatus

der Katze die Art des jeweiligen

Wurms. Symptome wie andau-

ernde Müdigkeit, Gewichtsver-

lust, stumpfes, struppiges Fell,

ein Kot von breiiger Konsistenz,

Durchfall oder auch Juckreiz

nach dem Kotabsatz („Schlit-

tenfahren“) können Anzeichen

für einen Wurmbefall sein. Ge-

gen den Befall mit Würmern

gibt es keine Schutzimpfung.

Stattdessen sollten Katzen, vor

allem Freigänger, die gelegent-

lich Mäuse fressen, regelmäßig

eine Wurmkur erhalten. Es

empfiehlt sich bei erwachsenen

Tieren eine Wurmmittel-Gabe

im Vierteljahresrhythmus.

Wurmbefall

So hilfst du deiner Katze!

58

19. April bis 5. Mai 2024
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Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

Malerteam hat noch Termine frei!
Preiswert, schnell u. sauber, Mün-
chen u. Umgebung; Firma BIGA-
Service Tel. 0157/86905739

------Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlässig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Malereifach-/Familienbetrieb,
sämtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbelä-
ge, Tel. 0172/8918461, www.
kammerer-malereibetrieb.de

Gas-Wasser-Heizung. Meisterbe-
trieb! Vater und Sohn überneh-
men Badumbau, Reparaturen und
Rohrreinigung! Tel. 0173/
3564986

Malerteamhat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
( 0 1 7 1 - 5 1 5 1 0 9 5 Ema i l :
musta.sanierung.gmbh@gmail.co
m

DACHRINNENREINIGUNG, DACH-
ARBEITEN, Arbeitsbühnen, Speng-
ler- / Zimmerer- /Maurer- / Fassa-
den- / Malerarbeiten, Firma Bo-
genrieder, Tel. 0170/3018836

Renovierungsarbeit von A-Z alles
aus Meisterhand. Firma Renovie-
rung AP Tel.089/12301973
www.renovierung-ap.de

Malerteamhat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
☎ 0171-5151095 Emai l :
musta.sanierung.gmbh@gmail.com

Handwerker (Rentner) hat noch
Termine frei. Bäder/Putz/Schim-
mel/Innenrenovierung + Anstri-
che, H.Maier☎ 0162/1569240

Komplette Badezimmerrenovie-
rung FA.☎ 0151/63732424

Fachbetrieb übernimmt günstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Schnellreparaturen Rollläden und
Markisen!Wärmedämmung!
Rabattaktion 15% auf alles Neue.
Tel. 01590/1657125

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
☎ 0 8 9 / 7 0 0 6 6 6 5 6
schubert-dach.com

MalerbetriebUnterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fürMaler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

ABBRUCH– Bagger – Erdarbeiten,
Kanal, Sickergruben, Kellerwände
trockenlegen, abgraben, dämmen
Fa. Bogenrieder 0170/3018836

Dachspenglerei übernimmt sämtl.
Dach-/Spengler und Garagen-
dacharbeiten. Fa. 089/64280453

Elektroarbeiten 0172-9522009

Malern – Tapezieren – Bodenbelä-
ge Renov. Bäder/WC‘ s und Fliesen
Fa. (089/7602447,0173/3510450

Renovierungen/Innenausbau,
Verputzarbeit,Maler, Fliesen,
Trockenbau,Türen; 0172/9173319

Fa. Schuster:Maler- und Tapezier-
arbeiten, Bodenbeläge aller Art,
Fliesenarb.,☎ 0177-54 25 079

Fa. Bauer, Parkettrenovierung, Bö-
den, Fußbodenfachbetrieb, Tel.
089/686747; 0173/8261465

Silikonfugen-Sanierung
privat und gewerblich,
Fugenmann,☎ 01577/2099072

Fliesenleger Badumbau undmehr
Beratung -Planung - Ausführung.
Tel. 0176/23236246

Fliesenlegermeister übernimmt
sämtliche Fliesen- undMarmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Poln. Handwerker renov. Haus u.
Whg., Fa. Tel. 0176/64654005

Hochdruckreinigung:
Wege -Terrassen - Treppen,
Fa. Tel.☎ 0172/8027435

Malerarbeiten, Bodenbelagsarbei-
ten, alle Arten von Renovierungen,
Tel. 089/17103930

Elektromeister übern. kurzfristig
Arbeiten. Fa.☎ 0172-418 27 67

Maurer, Fliesenleger, T.: 089/
7460523 oder 0176/20352990

Fenster-/Türmontage v. dt. Hand-
werker Profi T. 0178/1325347

Renovierungen rund ums Haus
Tel. 015775068533A. Serwatka

Heizung/Sanitär/Bad, dt. Meister-
betrieb 49,- € /Std., 089/773470

Frührentner erl. zuv.Maler, Mau-
rer&kl.Fliesenarb. 0151/10290375

ELEKTROARBEITEN?Dann ich!
Meister:☎ 0177/2403026

Schlossermeister Sachstetter
☎ 08176/997988

eu-jw.de

☎ 0 87 45/9 12 43

EU-NEUWAGEN NACH WUNSCH

Buchenstraße 1 · 84155 Bodenkirchen

Vermittlung · Export · Gebrauchtwagen · EU-Neuwagen

Sicher unterwegs

Audi

Suche Audi ab Bj. 2000 jd. Zust.
Firma☎ 089/97890365

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

BMW

Suche alle BMW, jeder Zustand,
24Std/Wo. Fa. Tel. 089/97890365

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Kaufe BMWFa. T. 089/61467795

Fiat

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa.☎ 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Ford

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Honda

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

KaufeHonda, Tel. 089/48998925

Hyundai

Su. Hyundai, Japaner u. Koreaner
Firma☎ 089/97890365

SucheHyundai 089/48998925

Kia

Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775

Mercedes-Benz

GLA 250 DCT – AMG Ausstattung
Benziner, 18.900 km, 07/2020,
165 kW (224 PS), Automatik, Alca-
tera Leder, fast Vollausstattung,
AHK☎ 089/3516703

Su. alle Mercedes jd. Bj. Zustand
Firma☎ 089/97890365

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,24Std./Wo.,Fa., 089/89328547

Su.Mercedes, T. 089/62809177

Mitsubishi

Colt, Bj. 2006, 2. Hand, 55 KW,
110’km, § 3/26, Silber, 5-tür.,
Kl ima, kein Rost, 2.450,-
€☎ 0174/3049681

Nissan

KaufeNissan Tel. 089/94002977

Opel

Su. alle Opel ab Bj. 2000 Sonn/Fei-
ertage Firma☎ 089/97890365

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust.,24h/Wo., Fa. 089/89328547

KaufeOpel Fa. T. 089/48998925

Peugeot

Kaufe Peugeot
Firma,☎ 089/48998925

Renault

Suche Renault, T. 089/94002977

Skoda

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Toyota

KAUFE jd. TOYOTAund andere
Japaner, kein TÜV, viele KM,
Unfall, zahle Bar, auch So.-/Feier-
tage, Fa. Tel. 089/97890365
(immer erreichbar)

Kaufe alle Toyota auchmit Unfall,
TÜV-fällig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/1745642
oder 08841/6789338

Kaufe jeden Toyota, Firma,
Tel. 089/48998925

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Volkswagen

Su. VWPKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547

Su.alle VW, PKW, Bus,Firma
24 Std./Wo.; Tel. 089/97890365

Suche VWPKW/Bus,
Firma, Tel. 089/48996460

Volvo

Su. Volvo☎ 089/62809177

Wohnwägen/
Wohnmobile
Fam. Ernst su. Wohnmobil oder
Wohnwagen auch defekte, bitte
alles anbieten. Mit freundlichen
Grüßen☎ 0163/2570925

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od.Wohnmobil. 0174/9847694

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa.

Motorräder

Kaufe gebrauchteUnfall- und
defekteMotorräder, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Suche alte VESPA, Moped,Motor-
rad☎ 0160/93883574

Kfz-Verschiedenes

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung auch mit Ab-
schleppwagen mögl., Barzahlung,
Abmeldung, 24 h, auch Sa./So.,
KFZ Firma, (089/96978922

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschädigt, TÜV fällig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427
oder 08841/6789338

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
☎ 089/62809177

Dt.-Fa. kauftUnfall- und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/48058543

Kfz-Ankauf

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.
Tel. 089/89867096 auch Sa./So .

Münchner KFZ-Firma
kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden,Motorschaden
mit oder ohne TÜVusw.
Abmeldung, Barzahlung
und Selbstabholung,
24h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 o. 0171/3078511

Dt. Fa. kauft alle Autos für In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tüv uvm. Abholung auchmit
Schleppwagen möglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.
Tel. 089/48058775;
24h u. Sa./So. erreichbar

Fa. Auto-StarMünchen
KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TÜV UND FÜR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch amWEu. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TÜV und
für Export; auch Feiertag undWo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,
Tel. 089/61465198

www.kaufe-jedes-auto.eu
Automobile Silvio& Söhne
wir halten was andere verspre-
chen. Kilometer, Zustand, Marke
egal.☎ 0177/2064584

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

KFZ-Firma kauft Ihr Fahrzeug,
auch Unfallschaden, Motorscha-
den oder ohne TÜV, Abmeldung
vo r O r t , K F Z -M e i s t e r
☎ 089/46130121

Dt.-Fa. kauftUnfall – und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/94002977

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010Münchener Firma, Tel. 089/
42018419

Privat sucht Oldtimer/Youngtimer
auch reparaturbedür f t ig .
☎ 0163/6843671

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014.Münchener Firma , Tel. 089/
42018419

Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
☎0172/8613407

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tel.
089/61209593 auch Sa./So.

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa.☎ 089/89328547

SucheHANOMAGR 40 Traktor
restauriert. Tel. 0171-4736187

Kfz-Zubehör

Fahrrad/E-bike Heckträger an
AHK für 2 bikes, klappbar neuwer-
tig, NP 520 Euro für 300 EUR,
☎ 08102 4110

Einachsiger Anhänger, Ladefläche
2,05 x 1,05, nicht gebremst, 350,-
€; Tel. 08095/449



Bereits vor über 2000 Jahren beschrieb 
Hippokrates einen Patienten mit uner-
klärbaren Darmbeschwerden. Genau wie 
er tappten Ärzte und Wissenschaftler 
noch über Jahrhunderte, ja sogar Jahr-
tausende hinweg im Dunkeln – ohne 
herauszufinden, wodurch dieses myste-
riöse Leiden ausgelöst wird.

Während die Medizin riesige 
Fortschritte machte und durch die Ent-
deckung von Antibiotika, Impfungen 
sowie immer neuen Wirkstoffen selbst 
seltene Krankheiten behandelbar wurden, 
blieb die Ursache dieser wiederkehrenden 
Darmbeschwerden weiterhin unentdeckt.

Mit der Zeit entwickelte sich für diese 
unerklärlichen Beschwerden das Bild des 
„gereizten Darms“, später formte sich der 
Begriff des Reizdarmsyndroms.

Aktuelle wissenschaftliche Erkennt-
nisse werfen ein neues Licht auf mögliche 
Ursachen – und machen zugleich Milli-
onen Reizdarm-Betroffenen Hoffnung.

Forschungsergebnisse zeigen mögliche 
Ursache

Aktuelle Studienergebnisse kommen 
nun zu dem Schluss, dass häufig eine 
geschädigte Darmbarriere die Ursache 
des Reizdarmsyndroms ist. So fanden 
amerikanische Forscher heraus, dass die 
Darmbarriere einer Patientengruppe mit 
wiederkehrenden Darm beschwerden 
ungewöhnlich durchlässig, geradezu 
löchrig war. Wissenschaftler betitelten 
dies im Englischen mit dem Schlagwort 
„Leaky Gut“, auf Deutsch „durchlässiger 
Darm“. Durch diese kleinsten Schädigun-
gen der Darmbarriere können Erreger oder 
ungewünschte Stoffe in die Darmwand 

eindringen und das Darmnervensystem 
reizen – was zu den typischen Symptomen 
wie Durchfall, Bauchschmerzen oder 
Blähungen führen kann.1

Durchbruch in der Forschung
Auf Basis dieser Erkenntnisse begab 

man sich auf die Suche nach einer 
wirksamen Lösung. Dabei stießen 
italienische Wissenschaftler auf einen 
ganz speziellen Bifido-Bakterien stamm: 
B. bifidum MIMBb75. Das Besondere: 
Dieser Bakterienstamm besitzt die 
einzigartige Fähigkeit, sich physikalisch 
an die Darmepithelzellen anzulegen – 
ähnlich wie ein Pf laster über 
einer Wunde. Das Forscherteam stellte 
sich die folgende Frage: Konnten durch 
das Anlegen der Bakterien an die Darm-
barriere die Schädigungen wie unter 
einem Pflaster abklingen – und in der 
Folge auch wiederkehrende Beschwerden 

wie Durchfall, Bauchschmerzen und 
Blähungen zurückgehen?

Um eine Antwort auf diese Frage zu 
bekommen, führten sie eine wissen-
schaftliche Studie nach dem höchsten 
wissenschaftlichen Standard, dem 
sogenannten Goldstandard, durch. Das 
Ergebnis war ebenso beeindruckend wie 
eindeutig: Bei den Patienten mit einem 
Reizdarm, die den speziellen Bakterien-
stamm bekommen hatten, konnte eine 
um ein Vielfaches höhere Verbesserung 
der Beschwerden festgestellt werden als 
in der Kontrollgruppe mit Placebo. Die 
Wirksamkeit des Bakterienstammes bei 
Reizdarmbeschwerden konnte demzu-
folge eindrucksvoll belegt werden.2

Erfahrungen mit 
B. bifidum HI-MIMBb75

Der Bakterienstamm B. bifidum 
MIMBb75 ist in seiner nochmals 

weiterentwickelten, hitzeinaktivierten 
Form exklusiv im Medizinprodukt 
Kijimea Reizdarm PRO enthalten, das 
mittlerweile zu den meistverkauften 
Präparaten gegen Reizdarmbeschwerden 
in ganz Europa gehört.3

Der außerordentliche Erfolg des Pro-
duktes führte dazu, dass der Hersteller 
immer wieder Lieferschwierigkeiten 
bekam. Zuletzt war Kijimea Reizdarm 
PRO jedoch wieder verfügbar. Viele 
Kunden kaufen daher schon beim ersten 
Mal gleich drei Packungen, damit sie 
nicht Gefahr laufen, bei einem Aus-
verkauf die Einnahme nicht fortsetzen 
zu können. Kijimea Reizdarm PRO ist 
rezeptfrei in der Apotheke erhältlich, 
kann aber auch ganz bequem direkt 
beim Hersteller unter www.kijimea.de
erworben werden.  

UNSER TIPP
Interessierte Leser können jetzt 
von einem besonderen Angebot des 
Herstellers profitieren. Mit dem Code 
RDS2024 erhalten Kunden im Kijimea 
Onlineshop beim Kauf einer 28er- oder 
84er-Packung Kijimea Reizdarm PRO 
ein exklusives Reizdarm-Tage buch 
gratis dazu! Dieser Code ist bis zum 
06.05.2024 gültig und einzulösen unter 
www.kijimea.de. Nur solange der 
Vorrat reicht.

Mysterium Reizdarm: Ist das die Ursache?
Aktuelle Forschungsergebnisse machen nun Millionen Betroffenen Hoffnung

1Wood JD. Effects of bacteria on the enteric nervous system: implications for the irritable bowel syndrome. Journal of clinical gastroenterology, May-Jun 2007; 41 Suppl 1, 7-19. • 2Guglielmetti S et al. Randomised clinical trial: Bifidobacterium bifidum MIMBb75 signi-
ficantly alleviates irritable bowel syndrome and improves quality of life – A double-blind, placebo-controlled study. Aliment Pharmacol Ther. 2011;33(10):1123- 1132. • 3Insight Health, MAT 01/2024; DE, AT, ES, IT. • 4Andresen V et al. Heat-inactivated Bifidobacterium 
bifidum MIMBb75 (SYN-HI-001) in the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020 Jul; 5 (7), 658-666. 

Kijimea 
Reizdarm PRO 
direkt beim 

Hersteller 

bestellen:

www.kijimea.de

Wie ein Pflaster 
für den gereizten 
Darm.

  Mit dem einzig ar tigen Bakterienstamm 
B. bi� dum HI-MIMBb75

Bei Reizdarmbeschwerden wie Durchfall, 
Bauchschmerzen oder Blähungen

  Wirksamkeit bei Reizdarm
klinisch belegt3

Darmquerschnitt

Darmschleimhaut

Muskelschicht

Serosa

Arterie

Vene

Nerv

Submukosa
(Bindegewebsschicht)

Geschädigte
Darmbarriere

Erreger
Gesunde 
Darmbarriere© Goran tek-en, Wikimedia

Etwa vier Millionen Deutsche leiden un-
ter dauerhaft en Rötungen auf Wangen 
und Nase – gerade im Frühling, wenn 
die Haut extremen Wetterwechseln aus-
gesetzt ist. Eine Spezialcreme mit einzig-
artigem 3-    fach-    E� ekt lässt Betro� ene 
aufatmen.

Unschöne Hautrötungen auf Nase und 
Wangen sind meist kosmetischer Natur, 
können jedoch die Lebensqualität der Be-
troff enen stark beeinträchtigen. Falsche 
Pfl ege, Veranlagung oder UV-  Strahlung: 
All das kann dazu beitragen, dass die 
Äderchen im Gesicht stärker durchblutet 

Spezialcreme mit 3-     fach-     E� ekt
Deruba verspricht mit einem einzigarti-

gen 3-     fach-     Eff ekt Hoff nung. Sofort-    Eff ekt:
Die mikroverkapselten Pigmente geben 
direkt bei Hautkontakt feinste Farbpig-
mente frei, die Rötungen sofort kaschie-
ren. Langzeit-     Eff ekt: Die Formulierung mit 
dem Aktivstoff  α-     Bisabolol wirkt hautbe-
ruhigend und reduziert Hautrötungen 
sichtbar. Schutz   - Eff ekt: Die speziell ent-
wickelte Lichtschutz� lter-  Kombination 
blockt bis zu 98 % der gefähr lichen UVB   -
Strahlung und einen Großteil der UVA -
Strahlung. So kann Deruba der Entstehung 
neuer Gesichtsrötungen ent gegenwirken.

Spezialcreme lässt Gesichtsrötungen verschwinden

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Jetzt testen

und Deruba 

auf pureSGP.de

online bestellen

und bis zu

19 % sparen!

*gilt beim Kauf von mehreren 
Packungen

bis zu

19 %sparen*
nur auf

pureSGP.de

werden und rötlich durch die Haut schim-
mern. Was tun? Hilfe kommt aus der 
Derma-     Kosmetik: Experten haben eine 
Spezialcreme namens Deruba (Apotheke) 
entwickelt.

Gesundheit ANZEIGE
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Tanz in den Mai
NEUBIBERG (red) · Let’s
dance! unter diesem

Motto veranstalten die
Kolpingsfamilie Neubiberg
und der Familienkreis 5
am 30. April um 20.00 Uhr
(Einlass 19.30 Uhr) den Tanz
in den Mai im Pfarrheim,
Kaiserstraße 4b.
Die DJ’s sorgen, mit Musik von
den 70gern bis heute, für tolle
Stimmung. Sowohl der Paar-
tanz als auch das Discofeeling
kommen nicht zu kurz.
Im Eintrittspreis von 5 Euro
ist ein Begrüßungsgetränk
enthalten. Auch für das
leiblicheWohl ist gesorgt!

Verlags-Sonderveröffentlichung

Münchner Europa-Mai 2024
Mitmachen – mitfeiern – mitwählen!

MÜNCHEN · Der
Münchner Europa-Mai

2024 steht ganz im Zeichen
eines starken und friedlichen
Europas – und der Europa-
wahl 2024, die am 9. Juni in
Deutschland stattfindet. Die
Bedeutung Europas für Mün-
chen aufzuzeigen ist den Ver-
anstaltungspartnern des
Europa-Mais deshalb beson-
ders wichtig. Die Veranstalter
des Aktionsmonats und viele
pro-europäische Akteure la-
den ganz München zum Mit-
reden undMitmachen ein.
Zum Start wird das Umadum-
Riesenrad im Werksviertel-
Mitte am Sonntag, den 5.
Mai, wieder zum Europa*Rad.
In den 27 Gondeln und am
Boden gestalten pro-europäi-
sche Organisationen und In-
stitutionen verschiedene
Workshops und Formate – bei
freier Fahrt für alle Teilneh-
mer*innen!
Zum Abschluss des Europa-
Mais wird am ersten Juniwo-
chenende bei »Zamanand in
Europa« der Odeonsplatz in

europäischer Freundschaft
undVielfalt erstrahlen.Mit ei-
nem kostenlosen Bühnenpro-
gramm und vielen inspirie-
renden Angeboten aus Kunst,
Kultur und Kulinarik. Der Eu-
ropabus der Bayerischen
Staatregierung macht dort
seine finale Station auf der
EUropatour. Es gibt etwas zu
entdecken für Groß und
Klein!

Viele weitere Aktionen und
Veranstaltungen finden Sie
im Kalender auf www.euro
pa-mai.de . Den ganzen Mai
über unterwegs ist übrigens
auch das neue e-betriebene
Europa-Mobil des Europe
Direct München.
Mit dem Slogan #NutzeDei-
neStimme tourt das Mobil
durch München. Geboten
werden interaktive Spiele, un-

terhaltsame Quizrunden, in-
formative Publikationen der
EU und vieles mehr. In Blau
und Gelb fährt zudem wieder
eine Europa-Tram durch
München. Mit europäischer
Beflaggung setzt die Stadt
auch am Rathaus und weite-
ren zentralen Plätzen ein Zei-
chen für Europa.
Bereits zum fünften Mal ver-
anstalten diese Partner 2024
den Münchner Europa-Mai:
die Landeshauptstadt Mün-
chen und das Europe Direct
München im Referat für Ar-
beit und Wirtschaft gemein-
sammit demVerbindungsbü-
ro des Europäischen Parla-
ments und derVertretung der
Europäischen Kommission in
München sowie der Bayeri-
schen Staatskanzlei und der
Europa Union München.
Alle Termine sind auf der
Website www.europa-mai.de
zu finden. In den sozialenMe-
dien ist der Europa-Mai aktiv
unter@munich4EUROPE und
mit den Hashtags #munich4
EUROPE und #europamai.

Clemens Baumgärtner, Referent für Arbeit und Wirtschaft,
weihte das Europa-Mobil mit dem Team des Europe Direct
München ein. Foto: Andreas Gebert

Aktion »Stimme«
WALDPERLACH (red) ·
Am Dienstag, 30. April

und am 7. Mai kann jeder, der
möchte, sich mit seiner
Stimme bei der Frühlings-
aktion »Stimme« unter
Anleitung der 3klang-
Gesangslehrerin RoniWeiser
ausprobieren. Nach Verein-
barung eines Termines über
3klang (jeweils bis zum Sonn-
tag vor den genannten Daten)
ist es möglich, eine kostenlose
Probestunde á 30 Minuten bei
FrauWeiser im 3klangWald-
perlach (Klara-Ziegler-Bogen
16) zu erhalten. Für Jugend-
liche kann die Probestunde
z.B. unter demMotto »Wie
gestalte ich meinen Lieblings-
song« stehen und für
Erwachsene kann es um die
Gesangstechnik gehen«. Eine
Terminvereinbarung ist unter
Tel. 66008420 oder unter der
E-Mail: info@3klang-musik.de
möglich. Die Unterrichtszeit-
fenster liegen zw. 15.30 und
19.30 Uhr.
www.3klang-musik.de

Hausnotruf-Info
NEUBIBERG (red) · Hilfe
auf Knopfdruck! Im

Haus fürWeiterbildung
(2. OG) beantwortet am
2. Mai ein Referent alle
Fragen rund um das Thema
Hausnotruf. Für wen ist ein
Hausnotruf sinnvoll, wie
funktioniert das Gerät, wie ist
die Handhabung im Notfall,
welche Kosten entstehen und
welcher mobile Notruf ist
sinnvoll? Auch für persönliche
Fragen ist ausreichend Zeit.
Der Vortrag ist kostenfrei,
eine Anmeldung bis Montag,
29. April, unter Telefon
60012-856 erforderlich.

Verlags-Sonderveröffentlichung

175 Jahre Eisenbahn in Nördlingen
Vatertagssonderzug zum 3. Nördlinger Eisenbahnfest

MÜNCHEN · Am Vater-
tagswochenende ver-

kehren wieder Sonderzüge
von München zum dritten
Nördlinger Eisenbahnfest. Da-
bei wird der Zug des Bayeri-
schen Eisenbahnmuseums am
9. Mai auf dem Hinweg mit
der Dampflokomotive 01066
bespannt. Am 11. Mai kommt
eine historische E-Lok vor dem
Zug des Bayerischen Local-
bahn Vereins zum Einsatz.
Während des etwa sieben-
stündigen Aufenthalts kann
das 3. Nördlinger Eisenbahn-
fest besucht werden. Hierbei
ist im historischen Bahnbe-
triebswerk der Alltag längst
vergangener Zeiten erlebbar.
Neben der umfangreichen
Fahrzeugausstellung werden
zahlreiche Lokomotiven im Be-
trieb vorgeführt und ermögli-
chen so einen Blick auf die
tägliche Arbeit von Lokfüh-
rern, Heizern und Lokschlos-
sern. Fachkundige Museums-
führungen,Modellbahnschau,
Bewirtung mit regionalen

Spezialitäten und Fassbier im
Ambiente des alten Lokschup-
pens runden das Familiener-
lebnis ab. Ebenfalls lädt die
historische Altstadt in Nörd-
lingen mit ihremmittelalterli-
chen Stadtkern und der rund-
um begehbaren Stadtmauer
zu einem Stadtbummel oder
Restaurantbesuch ein.

Voraussichtlicher Fahrplan
für die Dampfzüge am 9.5.:
München Hbf. ab ca. 8.45 Uhr,

Nördlingen an ca. 11.00 Uhr.
Nördlingen ab ca. 18.00 Uhr,
München Hbf. an ca.
20.00 Uhr.
Die Fahrpreise betragen ab
München 80 Euro. Rabattie-
rungen sind für Familien, Kin-
der und Kleingruppen ver-
fügbar. Im Fahrpreis ist der
Eintritt zum 3. Nördlinger Ei-
senbahnfest enthalten.
Anmeldungen sind möglich
unter www.bayerisches-eisen
bahnmuseum.de und per

Mail an buchung@bayern-
bahn.de oder unter Telefon
09081/2728261.

Voraussichtlicher Fahrplan
für den historischen Sonder-
zug des Bayerischen Local-
bahnVerein e.V. mit einer his-
torischen E-Lok am Samstag,
11.5.:
München Ost ab ca. 8.15 Uhr,
München Pasing ab
ca. 8.25 Uhr,
Nördlingen an ca. 11.00 Uhr,
Nördlingen ab ca. 16.50 Uhr,
München Pasing an ca.
19.20 Uhr,
München Ost an
ca. 19.35 Uhr.

Der Fahrpreis beträgt ab
München 59 Euro. Rabattie-
rungen sind für Familien, Kin-
der und Kleingruppen ver-
fügbar. Im Fahrpreis ist kein
Eintritt zum 3. Nördlinger Ei-
senbahnfest enthalten. Es gilt
eine Mindestteilnehmerzahl.
Buchung unter www.blv-on
line.eu.

Mit demDampfzug geht es nach Nördlingen.
Foto: Sammlung Bayerisches Eisenbahmuseum e.V.
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Freizeit
Pack die Badehose ein
Die Freibad-Saison in München beginnt am 2. Mai
mit der Eröffnung des Schyrenbads.

Foto: Marcus Schlaf/SWM

Maibaumfreuden
Burschenvereine laden herzlich ein

OBERHACHING (hw) · In
Oberhaching hat man

in diesem Jahr die Qual der
Wahl denn es werden gleich
zwei neue Maibäume aufge-
stellt und die bayerische Kul-
tur gefeiert. Der Burschenver-
ein Deisenhofen wird bereits
am Dienstag, 30. April, ab
13.30 Uhr seinen Maibaum
auf dem Hubertusplatz auf-
stellen. Händisch und mit
Scherstangen versteht sich.
Zuschauer, die die Burschen
anfeuern, sind herzlich will-
kommen. Am Mittwoch, 1.
Mai laden die Deisenhofener
Burschen und ihre Madeln
dann zum Tanz um den Mai-
baum auf den Hubertusplatz
ein. Um 13.30 Uhr findet der
Tanz um denMaibaum statt.
Auch die Burschen in Oberbi-
berg stellen heuer einen neu-
en Maibaum auf. Am 1. Mai

wird ab 9 Uhr der Maibaum
am Oberbiberger Marien-
platz aufgestellt. Nach der
Aufstellung wird um den
Baum getanzt.

Damit ab dem 1. Mai auch in
Oberhaching wieder ein Mai-
baum steht, müssen die Bur-
schen jetzt den Baum gut be-
wachen. Foto: hw

Neuer Maibaum in Hohenbrunn
HOHENBRUNN (red) ·
Am Mi t twoch,

1. Mai laden der Burschenver-
ein Hohenbrunn und die Ge-
meinde herzlich ein
zum Fest rund um den Mai-
baum. Für Musik, Getränke
und Essen ist natürlich ge-
sorgt. Um 8.30 Uhr wird der
Baum mit musikalischer Be-
gleitung zum Dorfplatz (Pfar-
rer-Wenk-Platz) gefahren, um

ca. 9.30 Uhr findet die Baum-
segnung durch den Pfarrer
statt, um ca 10.00 Uhr geht
das Aufstellen los.
Steht der Maibaum, tanzen
die Burschen mit ihren Ma-
deln um denMaibaum.
Gefeiert wird am Pfarrer-
Wenk-Platz bis circa 18.00
Uhr. Alle Bürger sind recht
herzlich zumMitfeiern einge-
laden.

Lesung für Kinder
GRÜNWALD (red) · Die
nächste Lesung bei den

Wildschweinen imWalder-
lebniszentrum an der Sau-
schütt findet statt am Diens-
tag, 14. Mai, um 16 Uhr. Ge-
lesen wird das Buch: »Als die
Tiere imWald noch nackig
waren« Geeignet ist die Ver-
anstaltung für Kinder ab vier
Jahren und die ganze Familie.
Der Eintritt ist frei, um eine
Spende für dasWalderlebnis-
zentrumwird gebeten. Treff-
punkt am Futterstadl zur
Fütterung derWildschweine
um 16.00 Uhr. Danach wird
vorgelesen. Zu erreichen ist
dasWalderlebniszentrum
mit dem Auto oder mit öf-
fentlichen Verkehrsmitteln
mit dem Bus 271 Richtung
Ascholding, Ausstieg an der
Haltestelle »Grünwald
– Friedhof«, von dort führt
ein beschilderter Fußweg
zumWalderlebniszentrum,
Dauer: zehn Minuten.

Burschenverein lädt zum Feiern ein
AYING (hw) · Das Mai-
baumaufstellen in der

Ayinger Ortsmitte findet am
Mittwoch, 1. Mai händisch
und mit Scherstangen statt.
Los geht es um 9 Uhr. Zum
Tanz in den Mai wird am Frei-
tag, 3. Mai, ab 20 Uhr ins
Bräustadl am Siegertsbrun-
ner Weg geladen. Es spielt die
Band »HEFE10«. Die Burschen
beschließen den Feier-Mara-

thon am Sonntag, 5. Mai, ab
12.15 Uhr mit einem Fest
rund um den Maibaum. Um
12.45 Uhr findet das traditio-
nelle Gstanzlsingen im Sixt-
hof statt, um 15 Uhr gibt es
ein Platzkonzert vor demMai-
baum und die Fahne wird ge-
weiht. Um 15.15 Uhr wird um
den Maibaum getanzt. Um
15.45 Uhr findet ein Festzug
zum Bräustadl statt.
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—  1-Zimmer-Wohnungen ab 289.000 ¤

—  2-Zimmer-Wohnungen ab 339.000 ¤

—  3-Zimmer-Wohnungen ab 579.000 ¤

—  4-Zimmer-Wohnungen ab 699.000 ¤

—  5-Zimmer-Wohnungen ab 849.000 ¤
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VID Hausverwaltung

Wir übernehmen
auch Ihre

Hausverwaltung.

Gerne unterbreiten
wir Ihnen ein

individuelles Angebot
zu Ihrem Objekt.

Immobilien-Angebote

Design Appartement i. Bayrischen
Wald. Verkaufe App. 37 m² im
Bay. Wald mit traumhaften Fern-
blick u. gr. Balkon. Kompl. neu re-
nov. mit Einbauküche und hochw.
Einrichtung mit Vollausstattung.
Inkl. Stellplatz und Kellerabteil,
Haupt u. Ferienwohnsitz mögl. KP
78.000,- € Tel.: 0175-4158293

Mü-Solln Bestlage. Schöne 2 Zi.
Gartenwohnung, 52 qm, große,
offene Einbauk., sofort frei. Kleine
Anlage, direkt vomEigentümer.
KP 420.000 € + großer TG Pl.,
☎ 0171/7278686
ziegler-alexander@t-online.de

Mehrfamilienhaus, 13Whg./7 TG,
Bj. 71, Mü.-Obermenzing, Villenla-
ge, ca. 500 m² Wfl., 942 m² Gar-
tengrund, provisionsfrei direkt
vom Eigentümer € 4,68 Mio.,
Email: amg-avg@gmx.de

Wohntraumauf ganzer Etage
München SO,www.tauler-6.de
4,5 Zi., 130/145m²W-Nfl, fertig
19,4 kWh, Eff.Kl. A+, + Garage
€ 1.450.000,- 089/13939091

fertig! EG ganz+230m² Garten+
„Einlieger.“ www.tauler-6.deMün-
chen SO, 5-Zi. 160/191m²W-/Nfl.
Eff .K l . A+, Garage zzg l .€
1.633.000,- 089/13939091

Traumhaft schönes „LOFT“
Toplage, 119m², 2 Zi., Duschbad
Massivpark., EBK, eigener Zu-
gang, komplett renoviert
eg-immobilien 0172/8506583

DHH in Stockdorf: BJ 2007, 325qm
GF, 160qmWF, 62qmNF,Wärme-
pumpe, VB 1.350.000 €, v. Priv. an
Priv. keinMakler, T 0177/8577143

Mehrfamilienhaus Blombergstr.
zu verkaufen, Garagen Büro u.
große Gartenwohnung frei
☎0151/14308073

RMHOberhach., Kapitalanl., BJ.
1966, 102m²Wfl., 234m²Grd., VB
449.000€ ARFIN 0174/3137963

TG-Stellpl. v. privat in USH zu verk.
☎ 0177/2830411

Immobilien-Gesuche

Nettes Akademikerpaarmit 2 Kin-
dern sucht 4-5-Zi-Whg/DHH/RMH
in Sendling, Isarvorstadt, Au-HH,
Lehel, Schwabing und Umgebung.
Wfl ab ca. 130qm. Tel. 0151/
26113345

Wir SUCHEN Zinshäuser/MFH’s
für den Eigenbestand. Munich
REAL Invest GmbH (089-40908887
info@mreinv.de

Nix leer stehen lassen Aktion
„raumgeben.net“ sucht leer ste-
henden Wohnraum, auch mit
Mängeln oder Befristung, für Ge-
flüchtete. Tel. 0151 11 503065,
g.strasser@sailbeautiful.com

Organistenehepaar im kirchlichen
Dienst sucht Haus mit Garten im
RaumMünchen zumieten oder zu
kaufen. Wir danken für Ihre Kon-
t a k t a u f n a h m e u n t e r
☎ 0172/9123540

Familie sucht DHH/REH/Haus
mit Garage inMünchen v.Priv
auch sanierungsbedürftig,
Tel. 0160/93205303

Suche 2-3 Zi.-Whg z. Kauf v. privat
in MUC, ruhiger er, 55 Jahre
☎ 0173-6712270

KaufeWhg. Tel. 089/48998925

Hobby Handwerker sucht sanie-
rungsbedürftige Wohnungen
&Häuser.☎ 0172/3229843

ZWILLINGE, MAMA, PAPA suchen
Eigentum in Waldperl./Neubib.
Bis 700.000€,☎ 0163/6309692

Su. f. Mitarbeiter BMW, Siemens,
Kauf-/Mietobj.0171/2744220,
info@santiimmobilien.de

Projektleiter sucht WHG zum
Kauf, gerne auch renov. bedürftig
Tel. 08024/4679095

Kaufe ETW/ Haus/ Grund, sofort.
Kaufentscheidung,☎089/663366

Suche 1-ZI WHG zum Kauf in
München Tel: 0178 9503242

Suche 2,3 Zimmer-Eigentums-W
Ankauf sofort☎ 08095-5369952

Privatmann sucht Wohnung zum
Kauf.☎ 0179/2945294

Jg. Familie sucht Grundstück o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Immo-Gesuche
gewerblich

Bauträger sucht Grundstücke
e-mail: info@gfn-group.com
mobil: 0172/8916265

Mietangebote

Apartments zu vermieten. Apart-
ments zu vermieten Zentrum
München. Miete 1300 inklusiv al-
ler Betriebs und Nebenkosten.
App. mit Vollausstattung nur
Langzeitmiete. Tel: täglich 8-18:00
Tel. 0170 74 63 588

Attrakt. 3-Zi-Neubauwohg. Laim
83,3m², excl. Ausstattung, 6. OG
Lift, Fußbodenheizung, elektr.
Rolläden, Luxuseinbauküche, gr.
Balk.,s/w, € 1950+380NBK, TG
0172/8506583 eg-immobilien

München-Perlach, 3-Zi, K, Bad,
Balkon, TG, 85 qm, € 1700 (kalt),
prov.frei. Zuschr. unter 1356304
a.d. Mü. Wochenanzeiger, Moos-
acher Str. 56-58, 80809Mü.

Laim, möbl. 1 Zi.-Whg., 42m²,
komfort, mit allem Zubehör, ab
Juni bis Oktober, 800,- €warm+
2 MM Kaution, gute Verkehrsan-
bindung,NR,☎ 089/566420

Taufkirchen am Wald 2 Zimmer
Wohnung 62 qmmit Einbauküche
6. Etage, Lift, Gute FernsichtMiete
1050 € Garagestell. 50 € ab sofort
Tel.017661709604

Ruh.1-Zi.Whg.34qm/Blk/EBK/TG
4.OG/Aufzug/Hadern/Nähe-U6
800,- € inkl. NK/TG von Priv.
dobnerdirk@gmail.com

Unterhaching, sehr helle 3-Zi-
Whg., EBK, Parkett, Loggia, 75 m²,
3.OG/Lift, neues Bad/WC sep., ab
1. Juni,☎ 0178/8684800

Wohnung zu vermieten! 1,5 Zi.-
Whg., 63 m², in gepfl. Anlage in
Forstenried, S-Blk., 5 Min. zur U3,
1.300,- €warm, 089/7554923

3 1/2-Zi.-DG-Whg., 90 m², Gar-
ching, beziehb., 1.350,- + 160,- NK
+ KT; Tel. 089/969058

Hobbyraum O’menzing ca. 25m²,
hell, warm, sauber, Fenster, 260.-
€ p.M. + NK amg-avg@gmx.de

Garagen

Verschließbarer TG Stellplatz zu
verkaufen. Rolf-Pineggerstr. 27-29
in B l u m e n a u .
hermann-tiefgarage@gmx.de

Ab1.5. 2024Abgeschlossene
Garage zu vermieten Beblostraße
Bögle☎ 089/272990726
☎ 0170/3123988

Obere Duplex Garage in Tiefgara-
ge Nibelungenstrasse 6 Sofort frei
☎ 0176/18876671

TG-Stellplatz,Waschanlage,
Liebigstr., 200€,
lehel-wohnung@outlook.de

TG Stellpl. zu vermieten, Elek-
trastr. 28 Tel. 089-7854591

GarageNäheTheresienwiese 65€
hwhornig@freenet.de 094341451

Lagerflächen

Mü.-Nord, Kleinlager, 6-25 m²,
trocken, 3,20 m Höhe, ab 70,- €,
von Privat, Tel. 0172/8171626

Suche Hochzeitssaal/ Halle Mün-
chen+ Umgebung zum Kauf oder
zurMiete. 0176 777 444 22

Mietgesuche

Gepflegtes Paar sucht zentr.
Wohnung Norwegische Ärztin
und einMünchner suchen
eine Wohnung (>90qm) mit Bal-
kon (oder Garten) in München.
Wir sind beide berufstätig, Anfang
30, ordentlich, Nichtraucher und
haben keine Haustiere. Wir spa-
zieren gerne an der Isar oder im
E n g l i s c h e n G a r t e n .
☎ 017658882442 oder
mj.strandberg@ t-online.de

GESUCHT gepflegte Wohnung.
Zuverl. Christliche Mutter, Infor-
matikerin+2 Kinder(5&3) suchen
in Unterschleissheim ein neues
Zuhause ab 55qm Gutverdienerin
Nicht Raucher, keine Tiere. Bitte
um PN 01 5 1 1 5 9 7 0 7 5 2
bettina.luczi@gmail.com

1-2 Zimmerwohnung ab 1. Au-
gust. Suche 1-2 Z-Whng. für jun-
ges Paar aus der Ukraine, sie Kö-
chin, er Medizinstudent. Beide
sind sehr angenehme, ruhigeMie-
ter. Auch Zwischenmiete wäre
hilfreich. Tel. 0160/2889459

Krankenpfleger in Festanstellung
sucht wg. Eigenbedarfskündigung
2-Zimmer-Wohnung, ca. 45 qm in
Isarvorstadt, Ludwigvorstadt, Au,
langfristig für jetzt oder später.
Tel. 0172 8111282 ab 17Uhr.

VERMIETUNG-VERKAUF-RENOVIR.
Vermiet. kostenlos. Verkauf & Re-
novierung zum fairen Preis.
in fo@anna immo.de 089 -
31852450/0171-1469405
01713190298 agatic@me.com

Nette Fam. sucht Haus. Fam.mit
2 Kinder sucht Haus ren.bed. zu
Mieten für lange Zeit, da Bau
Handwerk Tel:089/12308893

Immo-Angebote gewerbl.

Traumhaft schönes „LOFT“ Isarn.,
119 m²,2-Zi., Duschbad, Parkett,
Raumh. 3,17 m, EBK, EG, gewerbl.
Nutzg. mögl., eig. Zugang, kompl.
renov., Makl. 4% + 19%MwSt. eg-
immo.,☎ 0172/8506583

Ich, M 37J. led. su. 1-2 Z. Whg. bis
1200.-€warm inMoosach u. Umg.
☎ 0155/10185886

Wohnung gesucht, langj. Alten-
pflegerin su. 2 Zi.-Whg. in Muc o.
im S-Bahnnetz, bis 1000,- € warm,
Hilfe bei Grund- und Behand-
lungspflege (keine Reinigungstä-
tigkeiten)☎ 0172/5910531

Verkehrssicherungspflicht besteht
Bauherren müssen die Sicherheit auf der
Baustelle gewährleisten und überwachen.

Foto: hw
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Wir suchen ab sofort
für vorgemerkte Kunden
1- bis 4-Zi.-Wohnungen.
(Provisionsfrei für Vermieter möglich)

Sven Grimm Immobilien

Telefon 089 /434001

Mietgesuche

TÜV-Ingenieur (54), NR, keine
HT,sucht ruhige 2-Zi.Whg, EBK,
TG, ÖPNV-Anbindung, kein EG/
DG. Te l . 0171/9601302
pd-ws@mailbox.org

Ärztin& Ingenieur 31 su. 2,5-3 Zi.-
Whg. Haidhausen/Isar-Ludwig-
vorstadt zur Miete ab Juni oder
s p ä t e r 0 1 7 2 / 6 7 2 9 4 3 8 ,
frederik.schaal@icloud.com

Münchener Paar 28/32 sucht:
2-3Zi., Blk/Terr., ab 1.5./1.6.
in Au/Haidhaus./Alt-Giesing/
Schwanthaler H./Glockenbach
bis 1800warm,T:0163-8212241

2-3 Zi-Wohnung in Starnberg ge-
sucht,in schöner Umgebung, ge-
pflegt, attraktiv für alleinstehen-
de, sportliche Frau bis spät. Ende
Juli.☎ 0173/3600993

4-5 Zi-Whng. in Maxvorstadt/
Schwabing ab sofort; warm bis
€ 2800. Junge Familie mit 2 Kin-
d e r n , f e s t a n g e s t e l l t e
☎ 0172-7835548

3-Z. ab 01.09., 70m2, 2000warm
Wir: 30J.,Personalref. Bank& pro-
moviert Chemiker Konzern.
☎ 0176 57823225

Wir (m36+w32) su. ab 2,5 Zi+Bal-
kon.- 1700 warm in M-West, U-
Bahn nähe gern „ganz oben“
Sendl./Hadern☎ 0176/32324854

Suchen Zentrale 2-3 ZimmerWhg.
für eine langfristigeMädelsWG in
M. ab 1.7. oder 1.8, Max. 2000€
warm. Tel 015785693320

Symp. Paar(27), unbef. AV, NR,
3-Zi.-Whg., zent. Lage MUC, ab 70
qm, bis 2000,- € KM, Balkon
t-p-wohnungssuche@web.de

München-ModellWHGgesucht!
Mutter & erw. Tochter su. 2ZKB
0 1 5 1 / 5 7 7 3 5 4 7 2 - M a i l :
christina.moni1969@gmail.com

Münchnerin (27) sucht helle
2-3 Z.Wohnung/ zentrale Lage
Festes Einkommen&Danke!
Handynr.: 0157 80778059

Arztfamilie (4 P) sucht Mietwoh-
nung/Haus in/um Daglfing
☎ 0 1 7 6 / 7 8 3 5 7 7 1 9
martinselle@hotmail.de

Wir, eine 4köpfige Familie suchen
eine 4-Zimmer-Wohnungmit Gar-
ten oder ein Haus in München u.
Umland;☎ 0179/6781171

NR, Pärchen, 29/33J, IT/Mathem.
suchen3 ZKB,MUC-zentrumsnah,
mind. 70m², max. € 2.000,- WM,
Balkon,Tel. 01520 5165134

Heilpädagogin mit 2 Kindern
sucht ab sofort ein 3-Zi.-Whg.
Max:1500,- €. warm in M-Nord.
Tel: 0176/29188019.

WG Zimmer zum 1. Aug./Sep.
Meisterschüler sucht ein WG -
Zimmer nähe des Ostbahnhofs.
David☎ 0175/8563366

2-3 Zi-Whg bis 1700€|Ing(28)Be-
raterin(27) |Balkon/Garten,Mün-
chen+Randgeb|015771474466
melina-philipp@t-online.de

Ing., Päd. und Kind suchen 3-Zi.
Whg. in MUC & Umgebung. Sind
NR&KHT. Tel.: 0152/0942 2784

Theresa 31; ledig; sucht zentral 2
Zimmer; 1.000 € warm; fest ange-
stellt☎ 0176/96190946Arzthelferin,47, zuverlässig, nett-

sucht 1,5 Zi.Whg in Raum Bogen-
hausen Tel. 0174/9547554

Ingenieur sucht 2 ZKB in Mü.
Sendling. Tel. 0176/17077052

Grundstücke

Jg. Familie sucht Grundstück o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Su. kl. Fläche/Anteil 089 847906

1,29
Milliarden Euro
wurden im Januar und Februar 2024 auf
demMünchner Immobilienmarkt umgesetzt.

Forderung: Wohnungsbau beschleunigen
Die SEM imMünchner Nordosten beenden undmit kleineren
Bebauungsplänen arbeiten – das wollen CSU und FW.

Foto: bas
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BODENBESCHICHTUNG für Garage
Balkon, Keller☎ 089/66595449

Dachspenglermeister, kleine
Arbeiten günstig.☎ 089/6903659

Malermeister hat Termine frei.
Günstig !☎ 089/6802341

Malerarb.günstig0171/2011140

Malermeister☎ 089/14002773

Malerarbeiten☎ 0160/90946147

Fassadensan. Tel. 089/17103930

Gartenbau

GartenbauMettbachDach- u. Fas-
saden Reinigung, Steinreinigung,
Pflaster u. Verlege Arbeiten, Roll-
rassenverlegungen, Schneidarbei-
ten, Neupflanzungen, Unkraut-
entfernungen, Zaunbau u.v.m.
Vereinbaren Sie jetzt unverbind-
l i c h e i n e n T e rm i n :
Garten-Sanierungsbau-Mettbach
@outlook.de Tel. 0157/36560948
od. 0157/54832775

Garten-, Landschaftsbau, Alles
rund ums Haus- und Gartenarbei-
ten. Heckenschnitt, Rasenmähen,
Vertikutieren, Stein- u. Dachreini-
gung, u.v.m. Neukundenrabatt
10% Fa. Zielke☎ 0163-0045974

Garten-Service Baumfällung,
Baumpflegen, Hecken-/Strauch-
schnitt Marek Dabkowski
☎ 0174/9789932

Gehweg und Terrassenreinigung
mit prof. Hochdruckmaschine auf
Wunschmit Steinversiegelung gg.
Pilz u. Moos oder Fugenmaterial
zur Bekämpfung von Unkraut.
☎089/67974020 , 0174/9847694

Mähe ihren Rasen günstig .Weite-
re Gartenarbeiten auf Anfrage
auch mit Abfuhr zu Festpreisen
Tel: 0174/6831744

Baumpflege&Fällung jd. Schwie-
rigkeit, zertifizierte Baumkletterer.
Wurzelentfernung, Fa. Neumann
T. 08104/666796, 0173/6324310

Bäume fällen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstöcke ausfräsen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber 089/
4704233 , www.baum-faellen.de

Gartenpflege, Rasenmähen, Ra-
sen anlegen, Heckenschnitt, Ter-
rassenreinig.T. 089/12250886

Gartenarbeit mit Entsorgung,
komme sofort☎ 0157/34384758

Platten/Pflasterverl. aller Art, He-
cken/Strauchschn. 0171/8067770

Gartenbau, Hecken schneiden.
☎ 0152/18531754

Biete Gartenarbeit an – noch freie
Termine – Tel. 0178/2482747

Gärtner sucht Gartenarbeit von
privat Tel. 0176/28046735

Gartenpflege, Fa. 089/7233221

Baum-, Strauch- und Hecken-
schnitt, T. 089/1411090

Mache Gartenarbeit, komme so-
fort☎0163/9136407

Unterricht

Akkordeon, Steirische,
Klavier u.a., Tel. 0171/5003155

Esoterik/Beratung
HELLSEHEN–ÜBERSINNLICHES?
Aus altüberliefertenQuellen
sehe ich Ihre ZUKUNF T
FONMOBIL 0171 621 3622

Veranstaltungen

Jeden Freitag/Samstag großer

Antik- u. Flohmarkt
auf der Trabrennbahn Daglfing,

Einfahrt Parkplatz Burgauerstr.

Info 0 85 64/16 65
www.flohmarkt-daglfing.de

Musik & Gesang

LIVEMUSIK – für jede Feier . TOP-
Alleinunterhalter. 0171/9309796

Duo od. Alleinunterh., Akkordeon/
Keyb./Git.☎ 0152/29538942

Akkordeon Live☎ 0171/5003155

Gesundheit

Aromaölmassage 0152/13806616

ZAHNIMPLANTAT:Kostenloses
Beratungsgespräch. Studie ver-
gleicht Zahnimplantate der Re-
nommeehersteller, so Zahnim-
plantate zumSelbstkostenpreis f.
Sie. Termin für kostenl. Bera-
tung. Untersuchung/Planung un-
ter Tel. 0176/62862278 oder per
mail: Implantatstudie@gmx.de

Mobile Seniorenfußpflege /Wun-
dexpertin,☎ 0176/25884097

Mobile Med. Fachfußpflege
☎ 0174/3213064

Alten-/Krankenpflege

Mobile Fachfußpflege
Handy 0152 24 777 086

Seniorenbetreuung

24 h Seniorenbetreuung. Sehr gu-
te Deutschkenntnisse. Erfahrung.
Referenzen zur Verfuegung. Kon-
takt durch Whatsaap. Tel
(48)730160973

Suche pension. Krankenschwes-
ter/Pflegekraft für eine demente
alte Dame. Biete kostenfreies
Wohnen in RMH. 089/54643455

24h-Betreuung, – Pflege, - Haus-
haltshilfe.☎ 0177-808 22 08

Bekanntschaften

Doktor, 65, sportlich, gut ausse-
hend sucht Lebengefährtin; Tel.
0176/32915864

Nette Frau, 70plus, sucht lieben,
herzlichenMann für Freundschaft,
Reisen, körperl. Nähe ab ca. 68 J.
NR, Zuschriften unter Chiffre
1356926 a.d.WOA, Moosacherstr.
56-58, 80809München

Gepflegter MANN 53,185/85
sucht aktive, attr. Hausfrau für ab
und zu, tags. 0176 79839896

ER 49 su reife zärtliche sie Alter
egal☎ 01632352124

Single59 sucht sie auch Ältere
01792226135 SMS

Er 65/1,80 sucht natürliche liebe-
volle Sie☎0151/56623745

Er, Handwerker, hat Zeit für Sie,
Tel. 0176/73116950

ER sucht SIE, Tel. 96176460

Erotik

Münchner 67 sucht entspannten
Bi-Mann Tel. 0171/7935867

Erotische Massagen

Lenee´s Tantramassage, niveau-
volle Adresse; Tel. 0173/6814495

Heiße Blondine 0178/2944649

SEXBOMBE☎ 0152/51721561
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HoamatBayern
Kasperls spannende Abenteuer! 
Zum Maibaumaufstellen nimmt der Kasperl 
die Kinder mit zu aufregenden Abenteuern.

■
SCHLIERSEE · Wenn wir
heute das Licht einschal-

ten, denken wir meist nicht
darüber nach, wie die Energie
zu uns ins Haus kommt. Für
uns ist die Verfügbarkeit von
elektrischem Strom eine
Selbstverständlichkeit, ja so-
gar eine Notwendigkeit, denn
wenn Sie einmal überlegen,
was bei Ihnen zu Hause ohne
Strom nicht funktioniert,
dann bleibt nicht mehr viel
übrig! Und doch ist der Strom
eine noch recht neue Errun-
genschaft und in Bayern eng
mit dem Namen Oskar von
Miller verbunden. Er war der

Elektropionier des 19.
Jahrhunderts und
führte 1882 die erste
Übertragung von
Strom über eine län-
gere Strecke durch
und zwar hier bei uns

von Miesbach nach

München. Warum Miesbach?
Das war ein bisschen ein Zu-
fall. Zum einen hatte man
hier im Kohlebergwerk eine
Dampfmaschine, die den
Strom erzeugen konnte und
zum anderen gab es eine
Telegrafenleitung nach
München, bei der die
Masten aus Holz waren.
Das war wichtig für die
Isolierung, denn von Miller
fürchtete, dass der Versuch
mit Metallmasten nicht glü-
cken würde. 
In München wurde dann mit
dem ankommenden Strom ei-
ne Pumpe betrieben, die ei-
nen Wasserfall sprudeln ließ.
Damals eine Sensation. Von
diesem Experiment bis zum
Strom für jedermann verging
allerdings noch einige Zeit. Als
Oskar von Miller die Stromver-
sorgung auch auf dem Land

etablieren wollte verspottet
man ihn sogar und frotzelte,
er wolle wohl jedes einzelne
bayerische Rindvieh elektrisch
beleuchten. Wenn wir das
heute hören lachen wir eher
über die Spötter, denn eine
Landwirtschaft ohne Einsatz
von Maschinen ist mittlerwei-
le natürlich undenkbar. Wie es
also vom ersten elektrischen
Wasserfall zum Strom für alle
kam, können Sie in unserer
neu gestalteten Stromausstel-
lung erfahren. Ein großer Teil
der in der Tenne des Lukashof
untergebrachten Ausstellung
wurde modernisiert und au-
ßerdem mit einem Audiogui-

de versehen, bei dem Sie von
keinem geringeren als Oskar
von Miller erklärt bekommen,
wie sich der Strom seinen
Weg in das öffentliche Leben
bahnte. Eindrucksvoll kann
man das auch in der angeglie-
derten Küchenausstellung se-
hen, denn in den privaten Kü-
chen hielten mit den Jahr-
zehnten immer mehr Elektro-
geräte Einzug.  
Im übrigen Gelände des alt-
bayerischen Dorfes können

Sie im Gegenzug dazu erfah-
ren, wie Landwirtschaft und
Handwerk noch vor der Elek-
trisierung arbeiten mussten.
Viel Handarbeit war nötig
und Wasserkraft in Mühlen
und das Feuer in Schmieden
oder Brauereien diente in der
Regel als Energiequelle. Ganz
ohne elektrischen Strom stel-

len wir im Freilichtmu-
seum übrigens auch un-
seren Maibaum am ers-
ten Mai auf! Besuchen
Sie uns am Maifeiertag,

an dem mit Musik und Mus-
kelkraft der Maibaum in die
Mitte des altbayerischen Dor-
fes rückt. Dazu verwöhnen
wir Sie mit bayerischen
Schmankerln aus der Küche
unseres Wirtshauses »Zum
Wofen« und servieren den
speziell für diesen Tag gebrau-
ten Maibock, unseren Wasina-
tor. Die Kinder nimmt der Kas-
perl mit auf spannende Aben-
teuer, sodass für jedes Alter
etwas geboten ist. Übrigens,

die Stromausstellung lädt an
einer Mitmachstation eben-
falls jung und alt ein, ganz
nach dem Vorbild Oskar von
Millers, der in seinem Deut-
schen Museum auch von An-
fang an auf die Möglichkeit
der Selbsterfahrung setzte. Al-
so kommen Sie zu uns an den
schönen Schliersee, ich freue
mich auf Ihren Besuch!

Ihr

Foto: Markus Wasmeier

Das Markus Wasmeier 
Freilichtmuseum befindet
sich am Südufer des Schlier-
sees auf einer Fläche von
über 60.000 Quadratmetern.
Um dem bäuerlichen Alltag
des 18. Jahrhunderts neues
 Leben einzuhauchen, wurden
dreizehn historische Gebäude
aus dem Oberland detail -
getreu restauriert und auf
dem  Museumsgelände
 wieder aufgebaut.

Markus Wasmeier 
Freilichtmuseum Schliersee
Brunnbichl 5, 
83727 Schliersee
Öffnungszeiten: Dienstag bis
Sonntag und an Feiertagen
von 10 Uhr bis 17 Uhr.
Infotelefon 0 80 26/9 29 22-0,
Reservierungen unter 
0 80 26/9 29 22-22
www.wasmeier.de 
www.facebook.com/wasmeier

Oskar von Miller brachte 
den Strom nach Bayern

Nach dem Regen kommt die Sonne.  
Foto: Markus Wasmeier

Wie der Strom nach Bayern kam
Neue Ausstellung im Freilichtmuseum

Die exklusive Kolumne von
Markus Wasmeier, Skiheld 
und Sympathieträger.

Foto: Sebastian Schlagenhaufer

Fotos: Sebastian 

Schlagenhaufer
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Veranstaltungen
Tollwood lockt wieder
Vom 21. Juni bis 21. Juli findet im Olympiapark Süd
wieder das Tollwood Sommerfestival statt

Foto: Markus Dlouhy

»Verlorene Liebesmüh«
Theaterensemble SüdSpiel lädt ein

NEUPERLACH (red) · Das
Theaterensemble Süd-

Spiel bringt mit »Verlorene
Liebesmüh« von William
Shakespeare in Regie von
Martin Decker eine komplexe
Komödie auf die Bühne. Ein
Stück voller romantischer Ir-
rungen, komischer Verwick-
lungen, Tanz und Musik am
Königshof Navarra, wo sich
Liebende finden, aber nicht
finden dürfen. Denn der Hof-
staat hat gelobt, drei Jahre
enthaltsam zu leben. Vom 26.
bis zum 28. April und vom 3.
bis zum 5. Mai erwartet das

Publikum in der Neuperla-
cher Südpolstation im Gus-
tav-Heinemann-Ring 19 so-
wie am 22. Juni um 19 Uhr in
der Grundschule Neubiberg
Rathausplatz 9 eine Interpre-
tation über die Unmöglich-
keit des Nicht-Liebens. Am
26./27. April und 3./4. Mai
geht es um 19.30 Uhr los, am
28. April und 5. Mai um
15 Uhr. Der Eintritt kostet 15
Euro, erm. 10 Euro, für Förder-
mitglieder 20 Euro, Tickets
gibt es unter der E-Mail: kar
ten@südspiel.de Restkarten
gibt es an der Abendkasse.

Das Theaterensemble SüdSpiel freut sich auf viele Zuschauer
bei »Verlorene Liebesmüh«. Foto: SüdSpiel

Besinnlich starten
Musikalische Andacht

HÖHENKIRCHEN-SIE-
GERTSBRUNN (red) · Un-

ter demMotto: »Besinnlich in
den Sonntag – musikalische
Andacht in der Leonhardikir-
che« spielt am Samstag, 27.
April, von 17.30 bis 18.00 das
Höhenkirchner Blockflöten-
Ensemble unter Ltg. von Petra
Hamberger Deutsche Barock-
musik in besonderen Beset-
zungen.
Auch heuer ist die Leonhardi-
kirche im Sommer einmal im
Monat samstags ab 15.00 Uhr
geöffnet. Den Abschluss bil-
det um 17.30 Uhr ein halb-
stündiges Musikprogramm.
Zum Auftakt erleben die Be-
sucher wieder einmal die
Blockflöte als Konzertinstru-
ment.
Dank der Erweiterung des En-
sembles auf ein Sextett und

der neuen 1,5 m langen
Gross-Bass-Flöte sind Werke
in interessanten Besetzungen
möglich. Auf dem Programm
stehen zwei viersätzige Con-
certi deutscher Barock-Kom-
ponisten: von Johann Christi-
an Schickhardt (1682 – 1762)
das Concerto I für vier Alt-
Blockflöten, Orgel und Bass-
Blockflöte, in der Blockflöten-
Literatur eine seltene Beset-
zung, von Georg Friedrich
Händel (1685 – 1759) das
Concerto I bearbeitet für zwei
Alt-Blockflöten, zwei Tenor-
Blockflöten, Bass-Blockflöte
und Groß-Bass-Blockflöte.
Der Eintritt ist wie immer frei.
Eine Spende als Dankeschön
für die Musik ist herzlich will-
kommen. Wichtig: Die Kir-
chenführung entfällt an die-
sem Samstag!

Grasmarkt in Holzkirchen
Jede Menge Infos zum ZAMMA-Festival

HOLZKIRCHEN (red) ·
Am 28. April findet von

8 bis 17 Uhr der Grasmarkt
auf dem Parkplatz Herdergar-
ten und Marktplatz statt. Ge-
boten wird eine bunte Mi-
schung an Waren, sodass für
jeden etwas dabei ist. Neben
handgefertigtem Mode-
schmuck, Leder-, Filz- und
Holzwaren wird es ausge-
wählte Pflegeprodukte, Haus-
haltswaren, Süßspeisen, Fein-
kost und Deftiges geben. Es
können auch Pflanzen und re-
gionale Produkte erworben
werden.
Eine tänzerische Vorführung
durch die Tanzgruppe Chicki-
chicks und Happy Flippies
vom TuS Holzkirchen steht
um 13.30 Uhr auch wieder
auf dem Programm. Eine
Hüpfburg für die kleinen Be-
sucherinnen und Besucher

zum Toben steht zur Verfü-
gung. Vom 17. bis 21. Juli fin-
det im Markt Holzkirchen das
von Bezirk Oberbayern und

Marktgemeinde gemeinsam
gestaltete ZAMMA – das Fes-
tival in Oberbayern statt. Wer
gerne singt, tanzt, bastelt
oder gärtnert und noch bei
einem ZAMMA-Projekt mit-
machen möchte, sollte den
Grasmarkt am 28. April nicht
verpassen. Vor dem Jugend-
zentrum (JUZ) präsentieren
sich von 11 bis 17 Uhr zahlrei-
che Vereine und Initiativen,
die einen Programmpunkt
für ZAMMA vorbereiten. Be-
sucher können sich über den
Stand der einzelnen Projekte
informieren und erfahren, in
welcher Form sie diese unter-
stützen können. So sucht der
Bund Naturschutz für eine
ZAMMA-Pflanz-Aktion noch
Flächen und helfende Hände.
Was es mit dem Hummelpro-
jekt auf sich hat, erklären die
Bienenfreunde Oberland.

Am Sonntag findet in Holzkir-
chen der beliebte Grasmarkt
statt. Hier gibt’s viele Infos
zum ZAMMA-Festival. F: hw
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Olympia-Reitanlage
München-Riem

Freitag, 10. Mai 2024

www.pferdinternational.de

Die Weltspitze 
zu Gast in München

*keine Barauszahlung möglich, unverkäuflicher Gutschein

Gültig am Freitag, dem 10. Mai 2024
Statt 29 Euro zahlen Erwachsene nur
19 Euro beim Kauf einer Tageskarte,  

gegen Vorlage dieses Gutscheins!

10 €*

GUTSCHEIN
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WIR SUCHEN ZUVERLÄSSIGE

Nimm per WHATSAPP
unter der Rufnummer
0 89/41 11 48-11 01 mit
deiner persönlichen 

Betreuerin Hannah Kontakt
auf. Alternativ auch per E-Mail an vertrieb@

wochenanzeiger.de, online unter www.
wochenanzeiger.de oder telefonisch unter
0 89/41 11 48-11 01 

Zeitung + Prospekt Verteilservice GmbH

Moosacher Straße 56, 80809 München
Unsere Datenschutzhinweise findest Du unter 
www.wochenanzeiger.de/datenschutz

Schüler (ab 13), Studenten, Rentner für

Zeitungs- oder Prospektverteilung
am Mittwoch oder Samstag

Coole Sachen

aber kein Geld?

Werde Zeitungs-

zusteller!

Stellenangebote

Wir suchen Dich! Freundl., zuverl.
Verkaufshilfe zur Unterstützung
unseres Teams (m/w/d) in TZ oder
520,- € Basis, ab sofort, für Fach-
geschäft (Spiel/Schreibwaren/Pa-
peterie/Geschenke) in München
Grünwald gesucht,☎ 0177/
4234061; rissel-weber@gmx.de

Firma Schwarz Medizintechnik
sucht ab sofort Teilz/Vollz Service-
techniker(m/w/d) im Innendienst
(Oberpframmern) Weitere Details
www.schwarz-medizintechnik.de
/karriere
Aich 46, 85667Oberpframmern

Projektleiter/Bauleiter/Monteure
(m/w/d) ab sofort zur Verstär-
kung unseres Teams in der Nelhie-
bel Elektrotechnik GmbH gesucht.
Kontakt gerne per E-Mail an:
personal@nelhiebel.de oder Tele-
fon: 089/8640010-27

Suchen eine Reinigungskraft für
ein Büro abends ins Haar und eine
Reinigungskraft für ein Büro
abends in Aschheim auf Mini-Job
Basis. Bitte vereinbaren Sie einen
Vorstellungstermin unter: 089 –
9616087-700.

Buchhaltung (VZ/TZ) Für unser Fi-
nanzteam suchen wir kompeten-
te/n, lässige/n, und nette/n Kol-
leg/in/enmit Datev-Erfahrung.
Bittemelden unter
bewerbungen@therapiepunkt.de

Suchen Anzeigenblattzusteller für
Mittwoch oder Samstag.
Ab 13 Jahre. Geeignet für Schüler,
Hausfrauen und Rentner. Info un-
ter Te l . 0 89 /41114810
vertrieb@zpvs.de

Hausmeister für Kindergarten ge-
sucht. Für unseren Kindergarten in
Bogenhausen suchen wir ab Juni
2024 einen Hausmeister in TZ
12–15 Stunden. Bewerbungsun-
terlagen an: careers@phorms.de.

Suchen Allround Handwerker Su-
chen zur Verstärkung unseres
Teams einen selbständigen All-
rounder. Bausanierungsfirma In-
nen und Aussenbereich. Tel:
01707463588

HAUSVERWALTUNG sucht langfr.
Mitarbeiter/in für Buchhaltung
und allg. kfm. Arbeiten in Teilzeit
(20-25 Wo/Std.)Bewerbung an
info@hv-mrozik.de oder
☎ 089/7670301515

Gute Fee / Reinigungskraft
(m/w/d) für Büro und Betriebs-
wohnung ab sofort in Markt
Schwaben gesucht. FS Kl. B, Teil-
oder Vollzeit M.H. Preis GmbH,
☎ 089/45151964

ASSISTENTINVERWALTUNG
m/w/d ab sofort in der Maxvor-
stadt gesucht. Teil-oder Vollzeit.
Kfm. Ausbildung und Datev
Grundkenntnisse. M.H. Preis
GmbH,☎ 089/45151964

VersierterMaler, Trockenbau Plat-
tenleger, Verputzer für Haus in
Kroatien gesucht. Freie Unter-
kunft, Anfahrtmit Eigentümer, ca.
1 Monat Arbeit. Mehr Info:
☎ 0172/851 5555.

Su. eine Vollzeit-Objektleitung in
der Reinigung für Objekte in ganz
Mü. und Umgebung. Bei Interesse
senden Sie bitte Ihre Bewerbungs-
unterlagen per E-Mail an:
personal@wichmann-gmbh.de

Wanted: Azubi zur ZFA :-) 1000
€ 1LJ, ab 2LJ Freitag frei, gutes
Deutsch wichtig wir freuen uns
auf Sie Dr Alexandra Ruoff
# 554644

Anspruchsvolle Reinigungskraft
(w) erfahren, zuverlässig, gt.
Deutschkenntn., 3-4xmtl., 4-5
Std., in anspruchsv. Haushalt in
Stadtmitte ges.,☎ 089/65114182

Wir,Physiotherapiepraxis im
Glockenbachviertel, suchen
Unterstützung (ab 18Wstd.)
für unseren Empfang (m/w/d)
klee@colosseum-body-care.de

Haushaltshilfe mit Erfahrung ge-
sucht in Sendling Nähe Bushalte-
stelle 136, 1xWo./vorm. auf Rech-
nung oder € 538,- Basis. Tel. 0171/
80085118

Ehrl., zuverl. Kassierer (m/w/d) für
Badeseen in Unterföhring, Heims-
tetten, Unterschleißheim auf
538,- € Basis gesucht (von 1.5. -
30.09.); Tel. 0176/70442929

Suche selbstständige Immobilien-
kauffrau/-mann im Bereich HV
(Abrechnung HZ/WW, DATEV,
etc.) zweimal wöchentlich auf
Stundenbasis (Stadtteil Harla-
c h i n g / G i e s i n g ) u n t e r
wohnung2015@fn.de oder
☎ 089/646164

Suche zuverl. und ehrliche gelern-
te Pflegekraft 24h/Dienst ca. 3
x pro Woche bei guter Bezahlung
Ich freuemich von Ihnen zu hören
☎ 089/8121444

Die Gemeinde Oberhaching sucht Sie als

Technischen Mitarbeiter für die
Trinkwasserversorgung (m/w/d),

mit attraktiver Arbeitsmarktzulage!

oder 

Archivar (m/w/d)

für das Gemeindearchiv
Weitere Informationen finden Sie auf

www.oberhaching.de

bewerbungen.stumpfwiese@charleston.de
Frau Anja Korell, Einrichtungsleitung
Walter-Paetzmann-Str. 26 · 82008 Unterhaching

charleston-karriere.de

Werden Sie ein wertvoller Teil unseres Teams:

HeldenHeldenHELDENHELDENGesucht!Gesucht!Gesucht!Gesucht!

WohnbereichsleitungWohnbereichsleitung   
Praxisanleiter/inPraxisanleiter/in   
PflegeFachkraftPflegeFachkraft m/w/d

m/w/d
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Nette Putzhilfe in Anzing gesucht.
1 Tag, freiWahl, ca. 5 Std. jede
Woche. Benzingeld und guter
Std.- Lohn. Gernemit Rechnung.
Info: 0172 851 5555

Verkäufer (m/w/d) gesucht! TZ/
VZ in Neubiberg, faire Bezahlung,
starke Benefits, zukunftssicherer
Arb.platz ☎ 089/28805190
www.fruchtarkade-kern.de

MINIJOBAlltagsbegleitung/
Haushaltsunterstützung bei
freier Zeiteinteilung gesucht.
Tel 089/69331344
www.diealltagsbegleiter-m.de

Suche für gelegentlich Schreib-
kraft oder RA-Gehilfin (m/w/d)
auf Stundenbasis, Nähe amHart.
☎ 0171/3679999

MFA/Bürokraft für Minijob in der-
matologie Praxis Mü/SO 2 Nach-
m i t t a g e p r o W o c h e .
Info@hautarzt-neubiberg.de

LAGERIST (m/w/d) ab sofort ge-
sucht. TZ oder VZ inMarkt Schwa-
ben. FS Kl. B. M.H. Preis GmbH,
☎ 089/45151964

ALLROUNDER gesucht (m/w/d)
Maurer, Maler, Fliesenlegeretc. ab
sofort gesucht. VZ.
M.H. Preis GmbH, 089/45151964

2 nette Kollegen/innen für Aus-
sendienst gesucht. Ohne Verkauf,
KFZ, Prov., Festgehalt, tolles Team
undAufstieg.☎ 089/5454350

Buchhalter/in (m/w/d) in Teilzeit
für Verlag in Nymphenburg ge-
sucht. Nähere Informationen un-
terwww.reinhardt-verlag.de

Dringend gesucht! Nette, zuver-
lässige Friseur/in mit Spaß an der
Arbeit, TZ/VZ Kirchheim bei Mün-
chen,☎ 089/9033633

Suche HH-Hilfe f. Seniorin, dt.-spr.
f. Einkaufen, Kochen u. Spaz.-ge-
hen in Mü-Moosach, Mo-Fr 2-3
Std.; rsta@gmx.net

LAGERIST (m/w/d) ab sofort ge-
sucht. TZ oder VZ inMarkt Schwa-
ben. FS Kl. B. M.H. Preis GmbH,
☎ 089/45151964

Kundenberater Außendienst
Feste Verkaufstermine
PremiumVerkaufsprodukte
TEL 01732601830

BAGGERFAHRER (m/w/d) Erfahr-
ung im Kanalbau u. Greifer. Schö-
ne Zimmer o. Wohnungen. M.H.
Preis GmbH,☎ 089/45151964

Suche Servicekraft (M/W/D) als
Minijob ab sofort in MUC; Mobil:
017660429461

Suche Aushilfe für kleine Dachar-
beiten auf 520,- € Basis
☎ 089/64280453

OfficeMA f. Steuerkanzlei
ggfs.m. DATEV/Fibu Kenntnis
www.sk-neitsch.de, Tz o. Vz

Schneiderin in Stadtmitte Mü. für
Brautkleideränderungen bald-
mögl. ges. 089/833183 ab 10Uhr.

KALKULATOR/ BAULEITER (m/w/d)
im Kanalbau ab sofort gesucht.
M.H. Preis GmbH, 089/45151964

Zimmermädchen/Reinigungskraft
9-13h, TZ, mit Wochenendarbeit
089/7489260

Suche Küchenhilfe(M/W/D), ab
sofort für Theatergastro; Mobil:
0176/60429461

Haushaltshilfe für 2 xmtl. je 3 Std.
vormittags, Nähe U5 Theresien-
wiese☎ 089/9103486

Sympathische Aushilfe für 3-4 Std.
2x wöchentl. in USH gesucht. Gu-
te Bezahlung☎ 0160/91406934

Su. Hilfe für leichte Hausmeister-
arbeiten stundenweise in Faisten-
haar☎01579/2340609

GLASER-Facharbeiter/in VZ/TZ
in OTTOBRUNNgesucht.
Tel. 0175-1517173 Fr. Zoller

Küchenhilfe in Voll- oder Teilzeit
für Kantine ges. AZ 7.30-14.30 Uhr
☎ 0175/1643258

Suche erf.zuverl. Putzfrau
auf Rechnung. 2 Std. wöchtl.
Tel. 0157 / 5439 2059

Lagerist und Fahrer 7,2t (m/w/d)
für Vollzeit ges., von Mo. bis Fr.,
Firma Bursam☎ 0179/5346759

LKW FAHRER C1E oder CE für 7,5
To. ab sofort gesucht. M.H. Preis
GmbH,☎ 089/45151964

Suche Putzhilfe , kleines Stüberl,
Dienstag vorm. Schwabing,
Tel. 089/90166661

Teilzeitkräfte (Minijob) für Essens-
ausgabe und Kasse. AZ ca. 11-14
Uhr.☎ 0175/1643258

KUNDENBERATER 40 €/Std.Haupt
Nebenberuf!☎ 089/2441153-19

Rollstuhlfahrerin sucht für Mini-
job Pflegehelfer, T. 089/9576852

Lukrative Büroexistenz für kreati-
ve Köpfe:www.pan2.de

LKW-Fahrer, 7,5 t für Nachttouren
deutschsprachig T: 0171/9948657

Ausbild. zahnmed. Fachangest.
info@schwabing-zahnarzt.de

KFZ-Meister gesucht, gerne auch
Rentner,☎ 0178/2909108

Bedienung/Ober für Kneipe ge-
sucht. Minijob☎ 0179/9035442

Augenpraxis sucht nette/n MFA
Mitarbeiter/in, 0160-2469174

BESTERKundenberater derWelt
gesucht!☎ 0178/5456417

Stellengesuche

Neurentnerin sucht 2. Minijob (8-
10 Std.) in Mü. Habe langjähr.
Empfangserf., bin offen für Neues,
z.B. in einem Hotel (auch Nachts)
oder als Anmeldekraft. Ich freue
mich auf Kontakte, Danke
hoffnungsstern1@gmx.net

24 Std. Sen.-Betreuungskraft mit
A1Bescheinig., dt.spr., erf. u.zuverl.
su. neue Stelle Tel.: 0170/1007871

Erfahrener Karosserie u. Fahrzeug-
baumeister als technischer Be-
triebsleiter/Konzessionsträger frei
zur Eintragung in die Handwerks-
rolle in München u. Umgebung
☎ 0179/1371495

Reinigungsfirma sucht Aufträge
für Büro-/Praxenreinigung, Trep-
penhaus-Hausmeisterservice,
Winterdienst, Haus-/Wohnungs-
entrümpelung☎ 0152/01051977
E-Mail: teona5@yahoo.de

DEUT. REINIGUNGSFIRMA sucht
Büros/Treppen/Haushaltsreini-
gung a. Rechg.☎ 0170/1580318

Ich bitte alle Garten Arbeit
☎ 0 1 5 7 / 8 0 8 3 1 5 9 3
gk.bodenbau@gmail.com

Objekte zumReinigen gesucht,
Büro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw.,☎ 0152/04901100

DEUTSCHE REINIGUNGSFIRMA
übernimmt Büro-, Treppen-, Haus-
haltsreinigung, T. 0171/511 87 00

INNENAUSBAU& SANIERUNG Zu-
verlässig-Preiswert-Sauber
☎ 0157/75068533A. Serwatka

Suche Minijob, kfm., erfahr. Excel,
Word, Intern.- Recher. Deutsch,
Tel. 0172/6086688

Büroservice.Gerne unterstütze ich
Sie bei der Büroarbeit. Auf Rech-
nung.Mobil: 01782679260

Rentnerin (ehem.Krankenschw.)
suchtMinijob in leichter Pflege für
1-2xwöchentl. 0176/28997838

24h-Pflege / Haushaltshilfe
☎089/66653088 Frau Kraus

Suche Putzstelle auf Rechnung;
Tel.: 0176/26266111

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, 089/21547241

Erf. Frau sucht Putzstelle auf Rech-
nung T. 0174/8853622

Poln. Handwerker renov. Haus u.
Whg., Fa. Tel. 0176/64654005

Suche Mini Job / gerne Home Of-
fice Handy: 01782679260

Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

FLIESEN,MAUERN,MALEN
Telefon: 0174/1725108

Su. Putzstelle f. Büro, Cafe, Praxis,
T:0152/54593579, 089/32741531

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Fensterputzer hat noch freie Ter-
mine.☎ 0176/31351014

Suche Gartenarbeit und kl. Reno-
vierung Tel 015145743771

24-Stunden-Betreuung bei Ihnen
zuHause;☎ 0176/74060087

Hausmeister, Gart.(1 Zi.)
Tel.089/96176460

Su. Putzstelle☎ 0172/8637889

Su. Putzstelle T. 0176/70700248

Su. Putzstelle Tel. 089/20313242

Frau su.Putzstelle. 015214495481

Su.Putzstelle T.017657736890

Gesucht Reinigungskraft 4 Perso-
nenhaushalt mit Hund suchen ei-
ne Reinigungskraft nach Traubing
bei Tutzing. 4 Stunden wöchent-
lich mit Rechnung. Bitte melden
0151/15552356

Minijob Post 2-3 Std./Wo zuverl.
Leerung Postfach in der Fraunho-
ferstraße, Einscannen der Post
und Versand per E-Mail, Flex Ar-
beitszeit/Homeoffice 18 Euro/Std.
– Bei Interesse E-Mail u. Lebens-
l a u f an
sven.wollenhaupt@fraikin.com
https://www.fraikin.de.com

EINE SCHÖNE UND SINNVOLLE NEBEN-
BESCHÄFTIGUNG WARTET AUF SIE.

Wir suchen 

Begleitpersonen
im Schulbus
(m/w/d) auf 538-Euro-Basis.

Ihr Einsatz ist, 14 Tage pro Monat, oder
täglich. Sie werden von Zuhause abgeholt
und zurückgebracht.

Gerne, wenn sie in Rente sind. 

Fa. Skrabal · Telefon 0 89 / 7 59 12 92 oder 01 71 / 4 88 88 80

Wir suchen 

Einlass- und Kassenkräfte (m/w/d)
in Vollzeit, Teilzeit oder kurzfristig beschäftigt – auch für

Rentner,  Studenten und während der  Elternzeit geeignet.

Mehr Informationen u. viele weitere spannende Stellen

auf Events rund um München auf jobs.slpn.de

WERDE TEIL DER 

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt besetzen wir folgende Stellen

Kaufm. Assistenz (m/w/d)

Ausbildung zum/r Kaufmann/frau
für Büromanagement (m/w/d)
Yilka Fliesen GmbH
Stolzhofstr. 37, 81825 München
info@yilka.de

Landmetzgerei sucht
Unterstützung von gelernter

Fleischfachverkäufer/in
und

Wurstverkäufer/in

(m/w/d) auf den Münchener
Bauernmärkten.

Anstellung auf Wunsch, Voll-/
Teilzeit oder 538-Euro-Basis.

E-Mail: info@bauernshop.de
Telefon 09085/340

Für unser kleines Privathotel  
in Unterbiberg suchen wir ab sofort  

oder nach Vereinbarung Mitarbeiter für
Frühstück / Reinigung (m/w/d)
in Kombination (Teilzeit oder Vollzeit)

Interessiert? Bewerbung an karriere@blattl.de
Oder einfach anrufen: 089/81 30 11 02

Konditor*in
(m/w/d)

WERDE TEIL UNSERER FAMILIE 

Wir suchen ab sofort eine*n Konditor*in (m/w/d) 

in unserem Team im Café Lozzi.

Mehr Infos dazu unter www.cafelozzi.de

Wir freuen uns auf Dich!

Teamassistenz (m/w/d) für LfL,
Standort München, Menzinger
Str., gesucht. Ab sofort in Teilzeit
50 % befristet bis 30.09.2025, bei
Eignung spätere Festanstellung
möglich. Weitere Infos unter
www.lfl.bayern.de „Stellen“ Nr.
2024-75, ☎ 08161/8640-1333,
maerkte@lfl.bayern.de

Mitarbeiter gesucht ab sofortWir
suchen Mitarbeiter(W/M) Ab so-
fort für Textilreinigung auch ohne
Berufserfahrung in V-Markt Cen-
ter in München-Norden (Maria-
Probst-Str.6) Bewerben Sie sichTe-
lefonisch Kale:-017661143098
FixReinigungen

KFZ Mechaniker (m/w/d) in Teil-
zeit für Service, Wartung von Stra-
ßenkarts. Gerne auch KFZ-Mecha-
niker in Rente, die auf der Suche
nach einer Nebentätigkeit sind.
Standort der Station Werksviertel
Mitte. Kontakt: S. Bredenkamp
☎ 0 8 9 / 8 1 3 0 3 0 0 0
muenchen@hotrod-fun.com

Ambul. Pflegedienst im Münche-
ner Norden sucht Sie als Pflege-
hilfskraft in Teilzeit - Festanstel-
lung. Bezahlung nach AVR Diako-
nie Tarif. Führerschein Kl. 3 erfor-
derlich. Bei Interesse 089/
57080363 anrufen.

Deutschlehrer*in gesucht
Tel. 01514-7274196

Erfahrene 
Reinigungskräfte

(m/w/d) gesucht für Schulen
und Kindergärten in Teilzeit und

Geringfügig – im gesamten
Stadtgebiet München.

STUNDENLOHN 13,50 EURO 
Gebäudereinigung Pfromm

Telefon 089 /6095808
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»Da blüht uns was«
Ausstellung imWasserhäusl

SAUERLACH (red) · Für
die Künstlergruppe

Feuervogel ist es bereits zur
Tradition geworden, im Was-
serhäusl in der Wolfratshau-
sener Straße in Sauerlach ihre
neuestenWerke auszustellen.
Die Ausstellung, mit dem Ti-
tel »Da blüht uns was«, in de-
ren Mittelpunkt wie zu er-
warten, Blüten und Blumen
stehen, findet am 27./28.
April mit Vernissage am 27.
April um 11 Uhr statt.
Jedes Jahr aufs Neue lässt die
Kraft der Natur neue Blumen

in ihrer Buntheit und vollen
Pracht entfalten. Gerade ha-
ben wir einen der bezau-
berndsten Frühlingsanfänge
hinter uns, mit Tage voller
Sonnenschein, mit einer sel-
tener Fülle an Blüten auf
Obstbäumen, Ziersträuchern
und Wiesen. Aber klingt da
nicht noch etwas mit? Ein Ge-
fühl des Unbehagens? Wird
uns das alles im Zuge desKli-
mawandels so erhalten blei-
ben? Profitieren alle Men-
schen von diesem Zauber des
Erwachens der Natur, sei es
weil die klimatischen Bedin-
gungen es nicht hergeben, sei
es weil die Menschen wegen
anderer Sorgen und Nöte kei-
nen Blick dafür haben. Mit all
diesen Themen setzen sich
die Künstler und Künstlerin-
nen in ihren Bildern ausei-
nander und heißen Besucher
herzlich Willkommen in die
Atmosphäre des Blumenrau-
sches einzutauschen und den
Schönheiten der Natur mit
neuem Blick zu begegnen.

Das Bild von Gitta Burmeister

mit dem Titel »Kraft der Na-

tur« . Foto: Burmeister

Aktion am 35. Spieltag der SpVgg
Bedürftige Senioren laufen mit Drittliga-Profis ein

UNTERHACHING (red) ·
Das gab es im bayeri-

schen Profifußball noch nie:
Beim Drittliga-Spiel der Spiel-
vereinigung Unterhaching
gegen den TSV 1860 Mün-
chen am Sonntag, 28. April,
laufen nicht wie sonst Kinder,
sondern bedürftige Senioren
mit den Profis ein. Mit der Ak-
tion wollen die Vorstädter un-
ter demMotto »Seniorenhilfe
geht uns alle an« ein Zeichen
für Solidarität setzen.
Das Thema Altersarmut liegt
Manfred Schwabl, Präsident
der Spielvereinigung Unter-
haching, sehr am Herzen:
»Das Einlaufen der Senioren
und Seniorinnen beim
S-Bahn-Derby rückt die not-
wendige, gesellschaftliche
Aufmerksamkeit auf dieses
Thema dorthin, wo sie hinge-
hört: in denMittelpunkt.« Die
einlaufenden Rentner sind al-
le von Altersarmut betroffen
und werden von LichtBlick Se-
niorenhilfe e.V. unterstützt.
Der gemeinnützige Verein

aus München hilft bedürfti-
gen Rentnern mit finanziel-
len Zuwendungen für Lebens-
mittel und andere lebensnot-
wendige Dinge – alles aus
Spenden finanziert.

Herzens-
angelegenheit von
Manfred Schwabl

Seit 2022 ist Haching schaut
hin e.V., der Sozialverein der
SpVgg Unterhaching, an der
Seite von LichtBlick Senioren-
hilfe e.V.
»Diese Zusammenarbeit ist
für unseren Haching schaut
hin e.V. undmich eine absolu-
te Herzensangelegenheit«,
sagt Schwabl.
Aktuell unterstützt Haching
schaut hin e.V. LichtBlick-Se-
nioren aus der Region mit
jährlich 60.000 Euro, lädt die-
se zudem regelmäßig zu ei-
nem Stammtisch inklusive
Mittagessen im Wirtshaus
am Sportpark ein.

Nun der Höhepunkt der Ko-
operation, wenn die Licht-
Blick-Rentner am Sonntag, 28.
April, als Einlaufeskorte mit
den Profis auf das Spielfeld
einlaufen – beim Top-Spiel
des Jahres, wenn es im uhl-
sportPARK gegen den benach-
barten TSV 1860 München
geht.
LichtBlick-Gründerin Lydia
Staltner wird natürlich im
Stadion mitfiebern: »Hand in
Hand für unsere Senioren! Ich
bin wahnsinnig stolz, dass
wir Teil dieser tollen Aktion
sein dürfen und freue mich
auf ein spannendes Spiel.«
Anstoß ist am Sonntag, 28.
April, um 19.30 Uhr im uhl-
sportPARK in Unterhaching.
Das Spiel wird live bei Magen-
taSport übertragen, um
21.45 Uhr läuft eine Zusam-
menfassung bei »Blickpunkt
Sport« im BR Fernsehen.
Mehr zur Seniorenhilfe Licht-
Blick findet man unter
www.sen iorenhi l fe - l i cht
blick.de

START
Freitag
3. Mai
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Wasserburger Landstraße 232
81827 München-Waldtrudering

Tolle Marken
Super Angebote
Neue Sommerkollektionen

NEU-ERÖFFNUNG
in München Waldtrudering

nach Umbau


