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»Rahmen verbessern«
IG BAU will höhere Gehälter für Arbeitskräfte

MÜNCHEN (eis) · Die Ab-
kürzung IG BAU steht

für Industriegewerkschaft
Bauen-Agrar-Umwelt. Sie ver-
tritt, unterstützt und schützt
die Interessen ihrer Mitglie-
der in den Branchen Bau-
hauptgewerbe, Handwerk am
Bau, Baustoffindustrie, Ge-
bäudereinigung/Dienstleis-
tungen sowie der Forst- und
Agrarwirtschaft. Alle Bereiche
haben eines gemeinsam: »Es
gibt eine Überalterung der
Belegschaften«, sagt Karl
Bauer, Regionalleiter der IG
BAU Bayern. Der Fachkräfte-
mangel sei deutlich spürbar,
besonders in der Gebäuderei-
nigung.

Immer mehr Menschen verlassen die Branche der Gebäude-
reinigung. Gründe sind die Bezahlung sowie mangelnder
Respekt. Foto: IG BAUFortsetzung auf Seite 2
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  Mein Motto: 

    Handeln     

  und Helfen! 
fi ndelkind-
sozialstiftung.de

Kontaktieren und Helfen:

089 960 40 400 oder www.deinnachbar.de

Sinnvolles tun &

anderen helfen

• Wunschaufträge über die App annehmen

• Steuerfreie Aufwandsentschädigung

• Regelmäßige Helfertreffen

Sie haben 1-2 Stunden pro Woche Zeit und

möchten gerne Senioren oder Menschen mit

Behinderung ehrenamtlich unterstützen?

Fernsehdienst
de Terra

DER MEISTERBETRIEB 

Tel. 0 89/17 01 82
Email: info@de-terra.de
Geräteannahmestelle
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für alle Marken!
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• Neukauf • Reparatur • DVBT2

• Service ALLER MARKEN!

www.de-terra.de
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Unsere Fachkräfte-Serie
( job) · »Eine Ausbildung
im Handwerk bedeutet

einen sicheren Arbeitsplatz«,
so Handwerkskammer-Präsi-
dent Franz Xaver Peteranderl.
Trotzdem ist der Fach- und Ar-
beitskräftemangel längst
deutlich spürbar. Wie finden
Betriebe Nachwuchs? Elf In-

nungen und Berufsverbände
schildern in unserer Fachkräf-
te-Serie, wie sie mit den He-
rausforderungen umgehen.
Unsere Reihe erscheint in die-
sen Sommerwochen in unse-
ren Zeitungen am Mittwoch
und am Samstag. Sie endet
mit dieserWoche.

»Rahmen verbessern«
IG BAU will höhere Gehälter für Arbeitskräfte

»Der Nachwuchs verlässt sehr
häufig die Branchen. Als
Gründe werden oftmals die
Auswärtsbeschäftigung und
die Arbeitszeiten genannt«,
so Karl Bauer, Regionalleiter
der IG BAU Bayern. Mit Aus-
wärtsbeschäftigung ist das
Wechseln der Baustellen als
Produktionsstätten gemeint:
»Arbeitgeber sind berechtigt,
gewerbliche Arbeitnehmer
und Angestellte (z.B. Poliere
und Bauleiter) auf allen Bau-
und Arbeitsstellen des Betrie-
bes einzusetzen, unter Um-
ständen in ganz Deutsch-
land.« Hinzu kämen in der
Baubranche außergewöhnli-
che Arbeitszeiten, die auf jun-
ge Menschen wohl abschre-
ckend wirken.

»Attraktivität
angestrebt«

Abhilfe schafft die IG BAU
durch Verhandlungen: »In
den Tarifverhandlungen mit
den Arbeitgeberverbänden
wird durch tarifvertragliche
Lösungen die Verbesserung
der Rahmenbedingungen
und damit die Attraktivität
der Branchen angestrebt«, er-
läutert Bauer. So konnten
2021 für alle Arbeitnehmer in
der Baubranche Lohn- und
Gehaltserhöhungen sowie
Einmalzahlungen für die Jah-
re 2021, 2022 und 2023 aus-
gehandelt werden. Außer-
dem haben sich Ende Januar
2023 die Tarifvertragspartei-
en auf eine tarifvertragliche
Inflationsausgleichsprämie
in Höhe von 1.000 Euro geei-
nigt, von denen je 500 Euro in
diesem und dem kommen-
den Jahr gezahlt werden.

Einsatz für
Putzkräfte

»Im Bereich der Gebäuderei-
nigung ist auch die Bezah-
lung ein Wechselgrund«,
weiß Karl Bauer. Eine Inflati-
onsausgleichsprämie oder
Jahressonderzahlungen wie
in der Baubranche gibt es hier
nicht, zumindest noch nicht.
»Wir versuchen natürlich, ei-
ne bessere Bezahlung für die
Kolleginnen und Kollegen zu

erzielen«, versichert er. In der
Tarifrunde 2023 kämpft die
IG BAU unter dem Motto
»Sauberkeit hat einen Preis«
deutschlandweit für die mo-
netäre Wertschätzung dieser
anstrengenden und wertvol-
len Arbeit.
Die Unternehmen lehnenVer-
handlungstermine ab. Als
Antwort darauf organisierte
die IG BAU im Juli Aktionen in
ganz Deutschland: Im Rah-
men einer Guerilla-Aktion
wurden beispielsweise am
Flughafen München in sämt-
lichen Toiletten Sprüche zur
Solidarisierungmit den Reini-
gungskräften an die Wände
geklebt, um die Reisenden zu
informieren.

»Gleichbehandlung
notwendig«

Wie aber kann man mehr
junge Leute für die Ausbil-
dung in den oben genannten
Branchen begeistern? Karl
Bauer schließt sich dem Tenor
der Handwerkskammer, In-
nungen und Verbänden an:
»Eine kostenlose Meisteraus-
bildung ist dringend notwen-
dig. Zudem muss die Gleich-
behandlung von Studium
und Handwerk in der politi-
schen Diskussion mehr Be-
achtung finden.«

Fortsetzung von der Titelseite

Karl Bauer, Regionalleiter In-
dustriegesellschaft Bauen-
Agrar-Umwelt Bayern: »Wir
versuchen, eine bessere Be-
zahlung für die Kolleginnen
und Kollegen zu erzielen.«

Foto: IG BAU

Ohne Fachkräfte sieht die Zukunft unbehaglich aus. Immer
mehr Betriebe tun sich schwer, ihre Lehrstellen zu besetzen.

Foto: job

»Malen wie van Gogh«
Familienaktion im Botanischen Garten

NYMPHENBURG (bb) ·
»Malen wie van Gogh«

heißt eine Aktion für Familien
mit Kindern ab sieben Jahren.

Samstag, 16.
September

Diese findet am Samstag, 16.
September, im Botanischen

Garten (Menzinger Str. 65) in
Kooperation mit dem Muse-
umspädagogischen Zentrum
München (MPZ) statt. Bei der
zweistündigen Veranstaltung
dreht sich alles um die Son-
nenblume. Nach einem Rund-
gang wird der Aufbau eines
Sonnenblumenkorbs unter-
sucht und gezeichnet. Die Lei-

tung übernimmt die Dipl.-
Biol. Getraud Beck. Treffpunkt
15 Uhr vor dem Gewächs-
hauseingang.
Anmeldungen vorab unter
der Tel. 089/17861-321. Die
Teilnehmerzahl ist auf 20 Per-
sonen begrenzt. Es wird keine
zusätzliche Teilnahmegebühr
zum Eintritt fällig.
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Pretzls Politik
Verwahrlosung verhindern: Mehr Sauberkeit für München

MÜNCHEN (red) · Si-
cherste Großstadt

Deutschlands – diesen Titel
trägt München seit vielen
Jahren. Eine tolle Leistung un-
serer Polizei und natürlich der
Bürgerinnen und Bürger.
Doch leider gibt es Anlass zur
Sorge.
In den vergangenen Monaten
häuften sich die Berichte über
kriminelle Vorfälle, besonders
am Stachus. Laut Polizei kam
es zu Schlägereien und Raub-
überfällen unter Jugendli-
chen. Ähnliche Vorfälle gab es
in Pasing und Riem, stadtweit
hat die Kriminalität im Kin-
der- und Jugendalter zuge-
nommen. Trauriger Höhe-
punkt waren zwei Übergriffe,
bei denen Mädchen von Ju-
gendbanden regelrecht ge-
quält worden sein sollen. Poli-
zei und Justiz haben diese Tä-
ter im Fokus – gut so!
Verwahrlosung im
Stadtzentrum
Auch wir Politiker dürfen kri-
minelle Machenschaften
nicht hinnehmen. Immer
häufiger höre ich von Bürge-
rinnen und Bürgern, dass sie
sich nachts nichtmehr auf die
Straße trauen. Dabei galt
München immer als sicher
– und als sauber. Auch dieser
Ruf leidet. Wussten Sie, dass
täglich 450.000Menschen am
Hauptbahnhof unterwegs
sind? Ihnen bietet sich derzeit

kein schönes Bild: Müll und
herrenlose Schrotträder ver-
schandeln das Stadtbild. Die
Wege raus aus der Großbau-
stelle sind schlecht beschil-
dert. Und wenn man es zum
Stachus geschafft hat, stößt
man auf illegale Bettenlager
vor der geschlossenen Kauf-
hof-Filiale und entlang der
Sonnenstraße. Ich meine: Sol-
che Zustände wollen wir in
München nicht haben.
Mehr Sicherheit und
Sauberkeit
Deshalb hat unsere CSU/FW-
Stadtratsfraktion Forderun-
gen für mehr Sicherheit und
Sauberkeit aufgestellt. Ers-
tens: DieVerwahrlosung rund
um den Hauptbahnhof muss
ein Ende haben: häufiger rei-
nigen, Schrotträder entfer-
nen. Zweitens: Der kommu-
nale Außendienst (KAD) der
Stadt soll zwischen Bahnhof
und Stachus stärker zum Ein-
satz kommen. Eine höhere
Präsenz von Ordnungskräften

schreckt potenzielle Straftä-
ter ab. Und drittens: Am Sta-
chus darf niemand illegal
campieren, das bestehende
Verbot muss durchgesetzt
werden. Die Stadt muss sich
darum kümmern, dass die
Menschen würdige Unter-
künfte finden.
All diese Anträge haben wir
an den Oberbürgermeister
gestellt. Mich interessiert, lie-
be Leserinnen und Leser: Wie
schaut es bei Ihnen im Viertel
aus? Gibt es Orte, die Ihnen
Sorge bereiten? Schreiben Sie
uns gerne eine E-Mail undwir
kümmern uns darum. Damit
München den Titel der si-
chersten und saubersten
Großstadt noch lange Jahre
tragen darf.

Kolumne des CSU-Chefs
im Münchner   Rathaus

Sie erreichen Manuel Pretzl,
Vorsitzender der CSU/FW-
Stadtratsfraktion, per Mail
unter csu-fw-fraktion@
muenchen.de

Infoabende für Paare und Eltern
LUDWIGSVORSTADT
(sv) · Das Evangelische

Beratungszentrum München
e.V. (Landwehrstr. 15/Rgb.)
lädt regelmäßig zu verschie-
denen Informationsveran-
staltungen rund um die The-
men Partnerschaft, Trennung
und Scheidung, Erziehung, El-
tern werden, Lebenshilfe und
Pastoralpsychologie ein. Wer-
dende Eltern erhalten hier In-
fos rund um die Schwanger-
schaft, anfallende Formalitä-
ten, Mobbing, Schulfähigkeit

und andere Krisen, außerdem
können sich Paare in Tren-
nung von den kompetenten
Beraterinnen und Beratern
Informationen über ihre
Rechte einholen. Die Beratun-
gen sind in der Regel kosten-
los und finden teilweise als
Videokonferenz statt. Das ge-
samte Programm ab Septem-
ber 2023 ist unter www.ebz-
muenchen.de im Internet zu
finden. Nähere Infos gibt es
auch unter der Tel. 089/
59048141.

Keine größeren Luken
Behörde lehnt Bürgerantrag ab

NEUHAUSEN - NYM-
PHENBURG (kö) · Große

Kunststoffbehälter, wie zum
Beispiel Kanister o.ä., passen
bei den meisten Container-
modellen für die Wertstof-
fentsorgung nicht durch die
Luken. Auf Initiative der CSU-
Fraktion beantragte der Be-
zirksausschuss Neuhausen-
Nymphenburg (BA 9) daher,
dass die Containeröffnungen
größer werden sollen. Zumin-
dest wenn ein neuer Contai-
ner aufgestellt wird, sollte
dieser mit einer Öffnung von
breiterem Durchmesser ver-
sehen sein, regte Antragsini-
tiatorin Sabine Nesko (CSU) in
seinem im März verabschie-
deten Antrag an. Mit größe-
ren Einwurfluken könnten
auch dieMüllsäcke undTüten
reduziert werden, die so oft
neben den Wertstoff-Contai-
nern liegen, argumentierte
Nesko.

Zu viel »Störmaterial«

Das Kommunalreferat küm-
merte sich inzwischen um
das Anliegen des BA9 und er-
klärt nun, dass die Einwurf-
öffnungen bewusst von den
Herstellern der Container ge-
wählt worden seien, um den
Einwurf von »Störmaterial«
wie etwa mit Restmüll gefüll-
te Mülltüten o.ä. zu vermei-
den. Auch die Betreiberfirma
der sogenannten Dualen Sys-
teme Deutschlang (DSD) leh-
ne eineVerbreiterung der Öff-
nungen aus demselben
Grund ab. »So teilen diese Fir-
men auf Anfrage stets mit,
dass z. B. bei einer Gelben-

Sack-Sammlung, die auch
den Einwurf größerer Teile er-
möglicht, oftmals die Quali-
tät der Sammlung derart
schlecht ist (Störstoffanteil
über 65%), dass ein Recycling
der Wertstoffe nicht mehr
möglich ist.«

Ränder können
ausreißen

Das Kommunalreferat fragte
zusätzlich bei der zuständi-
gen Firma »Remondis« nach,
die für die Sammlung von Alt-
glas, Kunststoffen und Do-
sen/Alu im Stadtbezirk 9 im
Auftrag der DSD zuständig
ist. Remondis erklärt, dass
man nur vereinzelt Behälter
mit minimal vergrößerten
Einwurföffnungen habe.
Grund dafür sei, dass manch-
mal die Ränder der Luken
ausreißenwürden, was schar-
fe Kanten verursache. »Da die
Behälter aber immer noch
brauchbar sind, schneiden
wir dann die Einwurföffnun-
gen nach, wodurch sie größer
werden«, erklärt Remondis.
Ebenso seien etwa rechtecki-
ge Einwurfluken, die man-
cherorts zu sehen sind, nach-
geschnitten worden. An die-
sen Behältern zeige sich je-
doch, dass sie schneller voll
sind, da auch sehr große Teile
bzw. Säcke, darunter etwa
Farbeimer, eingeworfen wür-
den. »Von der Vergrößerung
einzelner Einwurföffnungen
wird daher abgesehen«, be-
scheidet das Kommunalrefe-
rat. Im BA nahm man diese
behördliche Entscheidung so
an.

Bei den Wertstoff-Containern bleibt zunächst alles beim
Alten. Größere Einwurföffnungen, wie vom Bezirksausschuss
gewollt, werden erstmal nicht kommen. Foto: Beatrix Köber

Wahl-O-Mat zur
Landtagswahl
geht online

MÜNCHEN ( job) · Am
Mittwoch, 13. Septem-

ber, geht der Wahl-O-Mat zur
Bayerischen Landtagswahl am
Sonntag, 8. Oktober, online. Er
entstand in Zusammenarbeit
der Bundeszentrale für politi-
sche Bildung (bpb) mit der
Bayerischen Landeszentrale
für politische Bildungsarbeit
und dem Jugendring. Interes-
sierte finden den Wahl-O-Mat
unter www.wahl-o-mat.de im
Internet.

Alle Stadtteile. Alle

Themen. Alle News.
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Schwammerl in Hülle und Fülle
Pilzausstellung im Botanischen Garten

NYMPHENBURG (red) ·
Die Pilzausstellung des

Vereins für Pilzkunde Mün-
chen e.V. ist seit vielen Jahren
ein besonderer Höhepunkt
im Spätsommerprogramm
des Botanischen Gartens
(Menzinger Str. 65) und ein
Muss für jeden Schwammerl-
Freund. Ein Wochenende
lang, vom 15. bis 17. Septem-
ber, kann man sich dort wie-
der an der Vielfalt heimischer
Pilzarten erfreuen.
Kurz vor Eröffnung der Son-
derausstellung schwärmen
die Mitglieder des Vereins für
Pilzkunde München aus, um
frische Ausstellungsobjekte
zu sammeln. Ziel wird es
auch dieses Jahr wieder sein,
einen möglichst umfangrei-
chen Einblick in die Diversität
der Pilze zu bieten. Mehrere
hundert Arten werden dafür
zusammengetragen und in

der Winterhalle des Botani-
schen Gartens präsentiert.
Eine besondere Aufmerksam-

keit sollen vor allem Pilze be-
kommen, die weder giftig
noch essbar sind, aber eine

wichtige Funktion in der Na-
tur als Symbiose-Partner von
Bäumen spielen und deren
Lebensräume durch Stickstof-
feinträge ausmoderner Land-
wirtschaft und Verkehr be-
droht sind.
In der Ausstellung stehen Ex-
perten bereit, die Pilzbera-
tung anbieten und Fragen
des Publikums beantworten.
Dazu kommen Führungen
durch die Ausstellung sowie
ein umfangreiches Informati-
onsangebot rund ums Thema
Pilze. Für die jungen Gäste
gibt es am Kindertisch aller-
hand zu basteln undmalen.
Geöffnet hat die Pilzausstel-
lung in der Winterhalle des
Botanischen Gartens täglich
zwischen 9 und 17.30 Uhr. Bei
dieser Sonderausstellung gilt
ein abweichender Eintritts-
preis: regulär 6,50 Euro, er-
mäßigt 4,50 Euro.

Der Satansröhrling (Rubroboletus satanas) gehört zu den
giftigen Röhrlingsarten. In unserer Region kommt er selten
bis gar nicht vor. Er wächst auf kalkhaltigen Böden und liebt
einewarmeUmgebung.

Foto: Dr. Georg Dünzl/ Verein für Pilzkunde München e.V.

Wissenswertes
zu Giftpflanzen
erfahren

NYMPHENBURG (bb) ·
Um Giftpflanzen dreht

sich eine Freiland-Führung,
zu der der Botanische Garten
(Menzinger Str. 65) am Diens-
tag, 19. September, einlädt.
Unter der kundigen Leitung
von Dr. Andreas Gröger, stell-
vertretender Direktor und
Oberkonservator des Botani-
schen Gartens, lernt man etli-
che dieser einzigartigen
Pflanzen näher kennen und
erfährt Wissenswertes über
sie. Treffpunkt ist um
14.30 Uhr vor dem Gewächs-
hauseingang. Es ist keine An-
meldung nötig.

Bunter Herbst
MÜNCHEN (red) · Wer
am ersten Wiesn-Wo-

chenende in München den
Herbst ruhiger beginnen
möchte, findet dazu Gelegen-
heit in der Kunstausstellung
im Englischen Garten. Ulrike
Mareš und Walburga Ruhl
zeigen ihre Landschaftsbilder
vom 15. bis 17. September in
der Orangerie, Englischer
Garten 1A (in der Nähe vom
Chinesischen Turm) jeweils
von 11 bis 17 Uhr. Zur Vernis-
sage am Samstag, 16. Sep-
tember um 12 Uhr laden die
Künstlerinnen ein.

Baustelle in der
Hans-Thonauer-
Straße

LAIM (sv) · Die Stadtwer-
ke verlegen in der Hans-

Thonauer-Straße eine neue
Trinkwasserleitung. Bis Frei-
tag, 29. September, kommt es
vorübergehend zu Behinde-
rungen und Absperrungen
imGeh- und Fahrbahnbereich
der Hans-Thonauer-Straße.

Baustelle Orffstraße
NEUHAUSEN - NYM-
PHENBURG (sv) · Die

Stadtwerke erweitern das
Stromnetz im Viertel. Hierfür
werden zwischenMontag, 11.
September, und Freitag, 6.
Oktober, Tiefbauarbeiten im
Geh- und Fahrbahnbereich
der Orffstraße und der Ruffi-
nistraße durchgeführt.

Lichtblick erhält große Spende
Bezirkstagskandidat Max Straßer hilft dem Hasenbergl

HASENBERGL (red) ·
Über hohen Besuch

konnte sich kürzlich die Kin-
derhilfs-Einrichtung Licht-
blick Hasenbergl freuen. CSU-
Bezirkstagskandidat Max
Straßer besuchte den Licht-
blick und übergab dabei eine
großzügige Spende von 5.000
Euro an Leiterin Frau Johanna
Hofmeir und Kollegen. »Da es
für viele Aufgaben, die der
Lichtblick übernimmt, keine
öffentliche Finanzierung gibt,
sind die Mitarbeiter der Ein-
richtung für die großzügige
Unterstützung ganz beson-
ders dankbar«, freut sich die
Gründerin der Einrichtung,
Johanna Hofmeir. Das Geld
stammt aus den Mitteln der
Findelkindstiftung, deren Ge-
schäftsführung Bezirkstags-
kandidat Max Straßer ehren-
amtlich übernommen hat.
Die vor 20 Jahren gegründete
Stiftung des Ehepaars Schmu-
cker unterstützt verschiedene
soziale Projekte – eines davon
ist der Lichtblick. Das gespen-
dete Geld verwendet die Ein-
richtung nun für zusätzliche
schulische Förderung, die ge-
rade jetzt in der Nach-Coro-
nazeit wichtig geworden ist.
Der Lichtblick Hasenbergl be-

treut 200 Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene im Al-
ter zwischen fünf Monaten
und 25 Jahren. Im Lichtblick
erhalten diese Kinder eine ge-

sunde Grundversorgung, täg-
liche schulische Förderung
und ein intensives soziales
Training mit dem Schwer-
punkt Berufsfähigkeit.

Ziel ist ein
erfolgreicher
Schulabschluss

Das große Ziel ist dabei, dass
die Kinder eine Schulform be-
suchen können, die ihrer tat-
sächlichen Begabung ent-
spricht, dass sie einen Ab-
schluss schaffen und eine
Ausbildung erfolgreich
durchlaufen können. Das An-
gebot von Lichtblick beginnt
mit Mutter-Kind-Gruppen
und einem Kindergarten. Es
begleitet durch die gesamte
Schulzeit bis zum Schulab-
schluss und hilft den Jugend-
lichen dann in eine Ausbil-
dung. Im Rahmen einer Aus-
bildungsbegleitung erhalten
junge Erwachsene die nötige
Unterstützung, um sicher im
Beruf anzukommen. In einem
der Einrichtung angeglieder-
ten Familienzentrum können
Mütter und Väter alltagsnah
die deutsche Sprache erler-
nen, einfache PC Kurse besu-
chen und erhalten Hilfe bei
der Alltagsbewältigung oder
Existenzsicherung. Weitere
Informationen findet man
unter der Adresse www.licht-
blick-hasenbergl.org

Riesig war die Freude über die großzügige Spende von
CSU-Bezirkstagskandidat Max Straßer, mit der wieder vielen
Kindern geholfen werden kann. V.l.: Hr. Priewasser, Fr. Hof-
meir und Fr. Sturman vom Lichtblickmit Bezirkstagskandidat
Max Straßer. Foto: Lichtblick Hasenbergl
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Der Talk, der komplett
aus dem Rahmen fällt:
Bühne frei für Markwort und Stoiber!

MÜNCHEN (red) · Bei
dem gemeinsamen Auf-

tritt in der Komödie im Baye-
rischen Hof in München am
18. September 2023 handelt
es sich definitiv um keinen
Wahlkampftermin. Trotzdem
wird der Abend mit Helmut
Markwort und dem ehemali-
gen Bayerischen Ministerprä-
sidenten Dr. Edmund Stoiber
(CSU) ein Highlight werden.
Unvergessen sind Edmund
Stoibers »Transrapid-Rede«,
die mit den Worten »Wenn
Sie vom Hauptbahnhof in
München ... mit zehn Minu-
ten, ohne, dass Sie am Flug-
hafen noch einchecken müs-
sen« begann, und der legen-
däre Ausspruch von Helmut
Markwort »Fakten, Fakten,
Fakten – und immer an die
Leser denken!« Dieser Abend
wird vielleicht ein vollkom-
men neues Licht auf zwei po-
litische Schwergewichte wer-

fen, die Bayern maßgeblich
mitprägten und -prägen: Der
eine ist der aktuelle Alters-
präsident des Bayerischen
Landtages und der andere
ehemaliger langjähriger Mi-
nisterpräsident.
Wussten Sie, dass Sharon Sto-
ne ein Datemit HelmutMark-
wort haben wollte oder was
die genauen Hintergründe
des berühmten Wolfratshau-
sener Frühstücks, bei dem die
Kanzlerkandidatur beschlos-
sen wurde, waren? Am Mon-
tag, den 18. September ab
19.30 Uhr hören Sie mehr
»Anekdötchen aus dempoliti-
schen Leben« von den beiden
Vollblutpolitikern. Marion
Schieder von Antenne Bayern
moderiert das »Gipfeltreffen«
der beiden Legenden.

Karten für die Veranstaltung
gibt es unter www.komoedie-

muenchen.de

HelmutMarkwort (re) und Edmund Stoiber treffen sich in der
Komödie im Bayerischen Hof. Foto: privat

»Verwurzelt in Aubing«
Neuer Kalender für das Jahr 2024

AUBING (red) · Der För-
derverein 1000 Jahre

Urkunde Aubing gibt seit
2009 einen Jahreskalender
heraus, der sich jedes Mal mit
Aubinger Aspekten beschäf-
tigt. Der Kalender 2024 be-
schäftigt sich fotografischmit
dem Thema »Verwurzelung«,
einem in der Natur überle-
benswichtigen Aspekt, wich-
tig aber auch für die Stabili-
tät einer Ortsgemeinschaft
wie Aubing. Ein Gedicht der
französischen Philosophin Si-
mone Weil inspirierte den In-
halt: »Die Entwurzelung ist
bei weitem die gefährlichste
Krankheit der menschlichen
Gesellschaft. Wer entwurzelt
ist, entwurzelt. Wer verwur-
zelt ist, entwurzelt nicht. Die
Verwurzelung ist vielleicht
das wichtigste und meistver-
kannte Bedürfnis der
menschlichen Seele.«
Klaus Bichlmayer hat wieder
die Motive fotografiert und
den Kalender zusammenge-
stellt. Ein (kostenloser) Blick
in den neuen Kalender ist auf
der Internetseite des Förder-
v e r e ins (www. au -

bing1000.de) ab sofort mög-
lich. Die Auflage ist auf 150
Exemplare limitiert.
Verkaufsbeginn ist am 15.
September hier: Genossen-
schaftsbank München (Berg-
sonstraße), St. Quirin-Apothe-
ke (Altostraße), Schmuckwa-
ren Heckner und Alto-Apothe-
ke (beide Altostraße), Ubo-
Apotheke, Bäckerei Reicherzer
und Optiker Fleissner (alle Li-

messtraße) sowie in der
Stadtbibliothek im Ottmann-
zentrum am Westkreuz. Der
Kalender kostet neun Euro.
Der Reinerlös kommt den Ak-
tivitäten des Fördervereins
1000 Jahre Urkunde Aubing
zugute. Bei Bedarf kann der
Kalender auch direkt beim
Fö rd e r v e r ein ( a u -
bing1000@web.de) bezogen
werden.

Das Wurzelwerk eines Baumes ist auf dem Titelblatt des Au-
bing-Kalenders 2024 abgebildet. Foto: Klaus Bichlmayer

Most machen
Gartenbauverein bietet Termine an

ALLACH-UNTERMEN-
ZING (red) · Der Garten-

bauverein Allach-Untermen-
zing bietet Vereinsmitglie-
dern, aber auch anderen Gar-
tenbesitzern im September
und Oktober wieder an, aus
den eigenen Äpfeln und Bir-
nen Saft pressen zu lassen.

Saft pressen
im Vereinsheim

Geplante Termine sind an den
Samstagen, 23. September,

30. September und 7. Okto-
ber. Am Samstag, 21. Oktober,
werden Quitten gepresst. Das
Mosten findet am Vereins-
heim in der Eversbuschstr.
161 statt. Obstannahme ist
jeweils von 8 bis 11 Uhr. Das
Obst sollte vorher gewaschen,
von fauligen Stücken befreit
und in Kisten oder Säcken an-
geliefert werden. Die Min-
destannahmemenge beträgt
20 Kilogramm.
Infos unter www.gbv-allach-
untermenzing.de.

Nur bis 23.09.2023 in allen Filialen!

Seit 1974 Ihr Spezialist für Einbauküchen in Bayern!

Wir kaufen Ihre alte Küche!
Wir nehmen Ihre 

alte Küche zu 
Höchstpreisen 

in Zahlung.

Nur in Verbindung mit dem Kauf einer Küche ab € 12.000,-, nur bis zum 23.09.2023 gültig, nicht kombinierbar mit anderen Aktionen

Große Küchen-Tausch-Aktion

Aktion gilt für 20 Küchen pro Filiale und nur vom 08.-23.09.2023

Sparen Sie bis zu 30% beim Kauf einer neuen Küche!

Neufahrn bei Freising, Tel. 08165 / 63 40

Landshut-Nord, Tel. 0871 / 14 39 560

Ingolstadt-Süd, Tel. 0841/ 96 41 40

Unterhaching, Tel. 089 / 612 90 60

München-Freiham, Tel. 089 / 89 71 330

Raubling-Pfraundorf, Tel. 08035 / 90 69 0

6x in Bayern, Terminvereinbarung unter www.asmo.de
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Jugendliche inszenieren »Begehren«
Mit 15 Putzfrauen Klassiker derWeltliteratur entdecken

MÜNCHEN ( job) · Ju-
gendliche greifen heut-

zutage etwas öfter zu
Smartphone & Co. als zu den
Klassikern der Weltliteratur.
»Einem jungen Publikum die
Weltliteratur, von der sie sich
zunehmend entfremdet,
greifbar zu machen, ist eine
Herausforderung«, findet Re-
na Dumont. Die Autorin ("Pa-
radiessucher« und »Die Müh-
le«), preisgekrönte Filmema-
cherin ("Die Mutprobe« und
»Hans im Pech«) bereitet seit
2018 Schauspielbegeisterte
für die Aufnahmeprüfungen
an den staatlichen Schau-
spielschulen vor und arbeitet
mit Schülern der Ü-Klassen in
Gesamtschulen und Mittel-
schulen.
Mit der von ihr gegründeten
»Freien Theater Company«
(Jugendliche zwischen 15 und
25 Jahren) entwickelt sie ak-
tuell die Theater-Inszenie-
rung »Begehren«, um der Ju-
gend die Heldinnen und Hel-
den klassischer Literatur na-
hezubringen. Schrill, trashig,
tragisch, komisch, weise und
unterhaltsam soll diese Thea-
ter-Collage werden.

Höhen und Tiefen
des Daseins

»In meinem Stück integriere
ich zahlreiche Monologe und
Dialoge aus klassischen Tex-
ten«, erzählt Dumont, z.B. aus
Romeo und Julia (Shake-
speare), Stella (Goethe) oder
Maria Stuart (Schiller). Ob-
wohl das Theaterstück Schick-
sale von 15 Putzfrauen ver-
schiedener Nationalität, Ge-
müts, Alters und Geschlechts
widerspiegelt, tauchen darin
jene Julias, Heiligen Johannas
und Romeos auf. Klassische
und moderne Texte ver-
schmelzen, so dass die Spra-
che einerseits heutig, ande-
rerseits auch klassisch, kom-
pliziert, verschroben und
fremd ist. »Wenn diese in ei-
ner verständlichen Weise er-
arbeitet wird, so dass sie der
Jungschauspieler spielen,
nachempfinden und verste-
hen kann, eröffnet sie diesel-
ben Höhen und Tiefen des
menschlichen Daseins wie in
einem selbstgeschrieben
Text«, so Dumont. Das in ih-
rem Studium (Hochschule für
Musik und Theater Hannover)

erlernte Method Acting gibt
sie gerne an die Jugendlichen
weiter. »Ich lege einen beson-
ders großen Wert auf den
Tiefgang des Schauspielvor-
gangs, der nicht nur den In-
tellekt, sondern und vor allem
den Körper und das Fühlen
beansprucht«, erzählt sie.
»Die leere Bühne, das Licht
und die Lust, in eine fremde
Figur einzutauchen ist zuerst
von Bedeutung. Bühnenbild,
Kostüme, Technik usw. kom-
men später dazu.«

»Überlege mal,
was du alles hast!«

Was denken die jungen
Schauspieler über ihre Figu-
ren? Welchen rat würden sie
ihnen in einem Vier-Augen-
Gespräch geben?

Jamie Frowein (sie spielt »Die
Heilige Johanna« von J.B.
Shaw):
»Als Heilige Johanna verkör-
pere ich eine Kämpferin für
Freiheit und Gerechtigkeit,
was sowohl zu diesen Zeiten
als auch heutzutage nicht
einfach ist. Im Gegensatz zu
ihr bin ich nicht religiös, aber
denWillen, sich für die eigene
Überzeugung einzusetzen
und meinungsstandhaft zu
bleiben, ist mir sehr wichtig.

Eine gewisse Anpassungsfä-
higkeit wäre gesellschaftlich
vorteilhaft.«

Dascha Dumont (sie meint zu
»Salome« von OscarWilde):
»Ich verstehe, dass du das be-
gehrst, was du nicht hast und
ich verstehe, dass du so han-
delst, wenn man schon alles
hat. Aber glaubst du wirklich,
dass du dich vollkommen
fühlen wirst, wenn du alles
hast? Ich bin mir sicher, dass
du nie befriedigt sein wirst,
denn eine Sache wird dir im-
mer fehlen. Deine Eigenliebe.
Statt Erfüllung in dir selber zu
suchen, suchst du es in an-
dern. Das ist ein Trugbild.
Selbst wenn du alles besitzen
wirst, was du dir wünscht,
wird nie die erhoffteWirkung
eintreten, ganz im Gegenteil,
du wirst einsehen müssen,
dass du Erfüllung auf dieser
Art nie bekommen wirst.
Wenn du in Anderen die Erlö-
sung suchst und mit deinen
egoistischen Zügen handelst,
sprich tötest, so tötest du dich
selber.
Salome, überlege doch mal,
was du alles hast, als das was
du nicht hast. Reicht das denn
nicht? Alles ist in dir. Lerne
erstmal dich selber zu lieben,
um zu verstehen, was du ei-
gentlich suchst.«

Noch wird geprobt, doch in Kürze führen die Jugendlichen
das Stück »Begehren« auf. Foto: Rena Dumont

Termine und Reservierungen

Aufführungen im Leo 17 (Leopoldstr. 17):
Mittwoch, 20. September, 19 Uhr
Donnerstag, 21. September, 11 und 19 Uhr.

Aufführungen imMucca (Schwere-Reiter-Str. 2 c):
Fr, Sa, So, 13., 14., 15. Oktober, 19 Uhr

Eintritt ab 12 J.
Reservierungen unter renadumont@gmx.de

»Aufgaben verteilen«
FöBE beantwortet Frage zu Vereinen

MÜNCHEN ( job) · Über
die Servicestelle für

Vereine bei der Förderstelle
für bürgerschaftliches Enga-
gement (FöBE) erfahren ge-
meinnützige Organisatio-
nen, woher sie Drittmittel,
Know-How, Freiwillige oder
Räume bekommen und wo
sie die entsprechenden Un-
terstützungsstellen finden.
»Wir tragen dazu bei, dass
sich ihre organisatorische,
kommunikative, personelle,
finanzielle und sachliche
Ausstattung verbessert«, er-
klärt Caren Glück. Sie ist bei
der FöBE verantwortlich für
den Bereich Vereine und be-
antwortet wichtige Fragen:

Ein Dream-Team sein

Wie werden die Mitglieder
eines Vereins zu einem
»Dream-Team«?

Caren Glück: In einemVerein
kommen verschiedene Men-
schen zusammen, die ge-
meinsame Ziele verfolgen.
Menschen engagieren sich
hier freiwillig in ihrer Freizeit
undmöchten gern gutmitei-
nander auskommen. Oft ist
die Gemeinschaft sogar ein
großer Teil der Motivation,
sich im Verein einzubringen.
In größeren Vereinen sind
eventuell auch hauptamtli-
che Mitarbeiter*innen tätig
und es gilt, die unterschiedli-
chen Belange Freiwilliger
und Hauptamtlicher gut
zu vereinbaren und im Ideal-
fall ein Dream-Team zu wer-
den.
Dieses Anliegen kann ganz
schön herausfordernd sein.
Jedes Team durchläuft nach
seiner Gründung und bei
Veränderungen auch immer
wieder unterschiedlich in-
tensive Phasen.
Es ist wichtig, dass Sie einan-
der vertrauen können und
sich gegenseitig unterstüt-
zen. Auch Konflikte lassen
sich nicht immer vermeiden
und sind ein normaler Teil
des Zusammenseins im

Team.Wenn Sie sie erkennen
und bearbeiten, können sie
ein echtes Entwicklungspo-
tential sein.
Zentraler Punkt der Zusam-
menarbeit sind die Bespre-
chungen im Team. Es muss
klar sein, wer das Team leitet
und die Aufgaben sollten
klar verteilt sein. Bleiben Sie
an gemeinsamen Zielen ori-
entiert.
Aber auch zwischen den Be-
sprechungen bleiben Sie im
Kontakt, informieren Sie ei-
nander, tauschen Sie sich
aus und unterstützen Sie
sich. Finden Sie dafür geeig-
nete Formen z.B. über soziale
Medien, Telefonate, Online-
Tools, E-Mailverteiler.
Zögern Sie auch nicht, sich
im Bedarfsfall Unterstüt-
zung zu holen. Es lohnt sich,
weil in einem Dream-Team
alle am besten zusammen-
wirken und die Einzelnen
gern dabei bleiben. So macht
es einfach Spaß und Sie neh-
men gemeinsam auch Hür-
den von außen.

Caren Glück ist bei der FöBE
für die Beratung von Verei-
nen zuständig. Foto: pr

Sie haben Fragen?
Sie haben weitere Fragen
rund um Ihren Verein?
Dann wenden Sie sich an
die Servicestelle für Vereine
der FöBE:

Tel. 089/599890875
Mail: Caren.Glueck

@foebe-muenchen.de.
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Hanauer Str. 68

  Oertelplatz

Bodenseestraße 253Schwanthaler Str. 111

Ollenhauer Straße 6  Dachauer Str. 63-65

Guardinistraße 98

Blodigstraße 6

SUPER-KNÜLLER

1.59

Red Bull 
Organics oder 
Energy Drink
mit Taurin und Koffein
+ 0.25 Pfand
je 250 ml Dose
1 l = 3.96

SUPER-KNÜLLER

0.99

Bayerischer
Schweinehals
am Stück oder in Scheiben, 
ohne Knochen   
je 100 g

SUPER-KNÜLLER

0.77 Bayerischer
Jungbullen- 
Tafelspitz
100 g

SUPER-KNÜLLER

1.39

Tafeltrauben
hell, Sorte lt. Auszeichnung, 
aus Italien, Kl. I
1 kg

SUPER-KNÜLLER

2.99

SUPSUPSUPSUPERERERER- ÜÜÜÜÜKNÜKNÜKNÜKNÜLLELLELLELLERRRRSUPER-KNÜLLER

1.11

iglo Rahm-Gemüse oder 
Gemüse-Ideen gefroren
je 400-500 g Packung
1 kg = 5.55-4.44

SUPER-KNÜLLER

2.22

Dallmayr 
prodomo 
Spitzenkaffee,  
ganze Bohnen 
oder gemahlen, 
vakuumverpackt  
je 500 g Packung
1 kg = 9.98

SUPER-KNÜLLER

4.99

Angebote gültig bis Samstag, 16. September 2023 Öffnungszeiten: Mo. bis Sa. 7 bis 20 Uhr (Dachauer Str., Schwanthaler Str. und PEP: Mo. bis Sa. 8 bis 20 Uhr)

Augustiner
Lagerbier
Hell
+ 3.10 Pfand
Träger
20 x 0,5 l Flasche
1 l = 1.60

Berchtesgadener 
Land  
Frische 
Bergbauern-
Milch 
länger haltbar
1,5/3,5 % Fett
je 1 l Packung

SUPER-KNÜLLER

15.99

Jack Daniel´s 
Tennessee 
Whiskey
35/40 % Vol.
je 0,7 l Flasche
1 l = 22.84

SUPER-KNÜLLER

15.99

Frisches

Kabeljaufilet
zart und saftg, fettarm
100 g

SUPER-KNÜLLER

2.49Frico Gouda jung 
Holländischer Schnittkäse 
51% Fett i. Tr.  
100 g

SUPER-KNÜLLER

0.69

Bayerischer
Leberkäs-
Aufschnitt 
3-fach sortiert, ofengebacken, 
Leberkäs fein, weißer Leber-
käs und Peperoni-Leberkäs  
100 g

nn,n, ,

SUPER-KNÜLLER

0.89

100% GESCHMACK

Glutenfrei

Laktosefrei

Ohne Zusatz von

Geschmacks-

verstärkern

Hengstenberg
Essig 
Altmeister der Klassiker, 
Kräuter, Tafel oder  
Essig-Essenz 
je 750ml/500g  
Flasche
1 l/kg= 1.17/1.76

Bayerische
Regensburger deftig 

oder Pfälzer würzig
je 100 g

100% GESCHMACK

Glutenfrei

Laktosefrei

Ohne Zusatz von

Geschmacks-

verstärkern

SUPER-KNÜLLER

1.11

SUPER-KNÜLLER

0.88

Händlmaier Senf  
Hausmacher, Altbayerischer oder Weißwurst-Senf  
je 335 ml Glas  
1 l = 4.45

SUPER-KNÜLLER

1.49

Gustavo Gusto Pizza  gefroren
je 410-510 g Packung  1 kg = 8.51-6.84j g g g

SUPER-KNÜLLER

3.49

Géramont, auch Le Snack, Scheiben oder Mini, 
16/20 % Fett abs./56-60 % i. Tr.  
je 130-200 g Packung/Becher
1 kg = 17.08-11.10

SUPER-KNÜLLER

2.22
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kernlos
!

*weitere Infos unter 
www.gq-bayern.de*

Mini-Rispen- oder 
Mini-Romatomaten
aus Bayern, Kl. I 
je 400/250 g Packung
1 kg = 4.98/7.96

nnnnnnn

SUPER-KNÜLLER

1.99

Zewa Wisch&Weg 
Küchentücher
je 2x72/4x45/74 Blatt Packung 

SUPER-KNÜLLER

2.49

33%* RABATT 
AUF DAS GESAMTE MILKA SÜSSWAREN SORTIMENT

*Rabatt wird an der Kasse abgezogen. Ausgenommen Milka-Haselnusscreme,  
Saisonartikel, Lizenzartikel und Artikel aus dem Kühlregal.

*R b tt i d d K b en. Ausgenommen MilkaMilk HaselH l-Haselnusscrnusscrnusscremeemeemeeme,eme, A
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Sie rocken die Stadthalle
Ludwig Seuss & Band feat. San2

GERMERING (bb) · Zu ei-
ner guten Rock’n Roll

Band gehört ein Keyboarder,
der den Boogie-Woogie im
Blut hat. Ludwig Seuss ist so
einer: Seit 1987 spielt er für
die Spider Murphy Gang Key-
boards, sprich alle Tastenin-
strumente, aber seine beson-
dere Liebe gilt dem Piano.
Mit seiner eigenen Band ver-
mischt Ludwig Seuss klassi-
schen Piano-Boogie mit
Jump-Blues und Louisiana-
Rock’n‹Roll. Mit zahlreichen
CDs im Gepäck, einer heraus-
ragenden Allstarbesetzung
und unzähligen Konzerten
sind die Musiker in den letz-
ten Jahren zu einer der inte-
ressantesten und begehrtes-
ten deutschen Blues und Zy-
deco Bands gewachsen. Ihre
Konzerte sind immer ein Er-
lebnis der Extraklasse – das
Publikum geht mit auf eine

Gefühlsreise durch die Süd-
Staaten der USA.

Special Guest

Am Donnerstag, 5. Oktober,
um 19.30 Uhr ist Ludwig
Seuss im Amadeussaal der
Stadthalle Germering (Lands-
berger Str. 39) zu Gast. Special
Guest bei diesem Konzert ist
der Rhythm & Blues und Aus-
nahmesänger San2. Der cha-
rismatische Frontmann gilt
als Erneuerer des Genres und
zählt heute zu den besten
Bluesharp-Spielern Europas.
Auftritte mit der britischen
TV Legende Jools Holland und
Jazz-Weltstar Jamie Cullum
machten San2 einem größe-
ren Publikum bekannt.
Anfang 2023 erschien ein ge-
meinsames, von der Presse
gefeiertes Unplugged Album
mit Ludwig Seuss. Kostproben

werden sicher auch in der
Stadthalle zu hören sein.

Hier gibt’s Tickets

Karten für das Konzert kosten
23,50 Euro und können bei al-

len VVK-Stellen von München
Ticket, online unter www.mu-
enchenticket.de, beim SW-
Kartenservice in Germering
(Landsberger Str. 43) und an
der Abendkasse erworben
werden.

Ludwig Seuss feierte nicht
nur mit der Spider Murphy
Gang Erfolge, sondern ist
schon lange auch mit seiner
eigenen Band unterwegs.

Foto: Spider Murphy Gang

San2: Der deutsche Rhythm-&-Blues-Sänger, Songwriter und
Grafik-Designer heißtmit bürgerlichemNamenDaniel Gall.

Foto: Chris Gonz
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Pfl anzenraritäten in Premiumqualität

Weitere 
Farbe

Hö
he

 ca
.: 1

20
–1

40
 cm

Weitere 
Farbe

Preis-
Highlight

 6.49  
*

 
 GARDENLINE
  XXL-Pampasgras 
 Versch. Sorten, winterhart, starke 
Gärtnerqualität, Höhe ca.: 120–140 cm, 
im ca. 23-cm-Kulturtopf,   je Stück     

Weitere 
Farben

ab  9.99  
*

 ab  24.99  
*

 

 NOVITESSE
  Supersoft-Spannbetttuch 
 Versch. Farben und Größen, 
94 % Baumwolle, 6 % Elasthan, für Matratzen 
bis zu 22 cm Höhe, Maße ca.: Normalgröße: 
9.99*, 90–100 x 200–220 cm, Komfortgröße: 
12.99*, 140–160 x 200–220 cm, Doppel-
bettgröße: 14.99*, 180–200 x 200–220 cm,  
 je Stück     

Farben

 NOVITESSE
  Mako-Satin- 
Bettwäsche 
 Versch. Farben und 
Größen, 100 % Baum-
wolle (Bio), Maße ca.: 
Kissen: 80 x 80 cm, Bett-
decke Normalgröße: 24.99*, 
135 x 200 cm, Bettdecke 
Komfortgröße: 29.99*, 
155 x 220 cm,   je Set     

 9.99  
*

 
 TUKAN
  Duo-Rollo 
 Versch. Farben, Lichteinfall und Sichtschutz 
individuell einstellbar, Maße ca.: 60 x 150 cm, 
80 x 150 cm bzw. 100 x 150 cm,   je Stück     

Serviervorschlag

 2.99  
*

 

NEU!

 1.39  
*

 
 MEINE KUCHENWELT
  Party-Gugelhupf 
 Versch. Sorten, je 500-g-Packung,     
kg-Preis   5.98 

 MEINE KUCHENWELT
  Cupcakes 
 Versch. Sorten, 
je 240-g-Packung,     kg-Preis   5.79 

Weitere Farbe 
Pullover 

und Hose

Weitere Modelle
Mit seitlichen 

Eingri� taschen

W

n

Weitere ModeW

 UP2FASHION
  Loungewear-
Pullover 
 Für Damen, 
versch. Modelle und 
Materialzusammen-
setzungen, Größen: 
S (36/38)–L (44/46),  
 je Stück     

 UP2FASHION
  Loungewear-
Hose 
 Für Damen, 
versch. Modelle und 
Materialzusammen-
setzungen, Größen: 
XS (34)–L (44/46),  
 je Stück     

Preis-
Highlight

 4.69  
*

 

Weitere Modelle

Preis-
Highlight

 4.69  
*

 

ab Do. 14. September

ab Fr. 15. September

ab Sa. 16. September

DONNERSTA
GS-

HIGHLIGHTGutes für alle.

37D-2023

ALDI SÜD Dienstleistungs-SE & Co. oHG, Burgstraße 37, 45476 Mülheim 
Firma und Anschrift unserer regional tätigen Unternehmen fi ndest du 
auf aldi-sued.de/fi lialen oder mittels unserer kostenlosen
automatisierten Service-Nummer 0 800/8 00 25 34.

   *  Wir bitten um Beachtung, dass diese Aktionsartikel im Unterschied zu unserem ständig vorhandenen Sortiment nur in  
 begrenzter Anzahl zur Verfügung stehen. Sie können daher schon am Vormittag des ersten Aktionstages kurz nach     
Aktionsbeginn ausverkauft sein. Bekleidung teilweise nicht in allen Größen verfügbar. Alle Artikel ohne Dekoration.

SÜSSE VIELFALT,
GÜNSTIGER GENUSS ZUM

Mit          -Baumwolle

Einfach nachhaltiger schlafen

Verkäufe Sonstiges

Thuja, Eiben Sonderaktion Ab Feld
günstig, verschiedene Größen, z.B.
Smaragd 80 - 400 cm. Verkauf
n a c h V e r e i n b a r u n g .
www.Schlossgaertnerei-Grafrath.
de Tel. 08141-23802

Stereoanlage - LP`s/CD`s, Spiegel
mit Beefeater-Motiv, H 80cm, So-
fa, braun, Samtstruktur, L 2m, 3
Bilder Landschaft (80x60) Porträt
90x75, Madonna 110x85, Mode-
schmuck. Alles VB☎ 089/531953

Thujenverkauf-Sonderaktion sehr
schöne Smaragdthujen (Säulent-
hujen) direkt vom Feld frisch aus-
gegraben, Lieferung möglich, Tel.
08134-5573176

Puppen zu verkaufen, ca. 20 Stck.,
in der Größe 50 bis 60 cm. Tel.:
089/8503368

Praxis Untersuch. Liege, weiß,
200 x 65, Kopfteil klappbar Tel.
0172 840 32 31

9 Ster Birkenbrennholz, trocken,
ofenfertig frei Haus, auf Wunsch-
länge zu verk.☎ 0160/5392882

Buchenbriketts& Brennholz Liefe-
rungmögl., Fa.☎ 0151/25752628

Verkaufe alte Ansichtskarten.
☎ 089/585067

BRENNHOLZ☎ 0160/99808730

Antiquitäten

Kaufe antikeMöbel, alte Fotoapp.,
Münzen/Zinn aller Art, Römerglä-
ser, Militaria, Blechspielzeug, Arm-
band/Taschenuhren auch defekt.
089/67974020, 0174/9847694

Kaufe alte Porzellanfiguren,Hum-
melfiguren u. Römergläser, Tel.
089/67974020, 0174/9847694

Wohnungsauflösungen

Haushaltsauflösungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerech-
net werden-Pauschalpreisverein-
barung. Wir bieten auch Umzüge
+ Renovierungen. Fa. Böhringer
Tel. 0174/3880900. haushaltsauf-
loesungen-besenrein.de

Münchner Familienbetrieb
übernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflösungen, Entrümpelungen,
Seniorenumzüge, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

1A Entrümpelungen zu fairen
Preisen. Beratung&Besichtigung kos-
tenlos. Verwertb. wird angerechnet.
Fa.Winklmaier 089/45461411

Garagensale Hausauflösung
GrünwaldSa 16.09. 10-16 Uhr,
Kleinmöbel, Geschirr, Bilder etc.,
Gartenweg 6a, 82031Grünwald

Wohnungsauflösungen, Sperr-
müll, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 o. 0172/8408383

Hausflomarkt in Pullach Hausauf-
lösung Seitnerstr. 28 aSa. 16.09
von9 -17:00Uhr

Trödelprofi übernimmtWohnungs
auflösungen, Tel. 0171/4368404

ENTRÜMP. sof. T. 089/62271485

Computer/EDV

Mobile PC-Hilfe !! Unterstützung
bei Problemen mit Computer,
Smartphone und Internet. Biete
auch Einzelschulungen mit Ge-
duld zum fairen Preis für Senioren
undNeueinsteiger. Telefon: 0176/
51368535 (Mo.-Fr.)

Zu Verschenken

2 Matratzen extra lang 90x220
cm, Bezugwaschbar 2 Lattenroste
90x220 cmKopfteil verstellbar
Nur Abho lung mög l i c h
☎ 0174/3009059

Bosch Wäschetrokner volle Funk-
t i o n . K e i n e r l e i
Beshädigungen.GegenAbholung.
Tel. 089-706222

Viele Romane, geschichtliche und
politische Bücher, Glasgeschirr,
Puzzlespiele, 5 kg Bio Rosinen gg.
Abh.zu verschenken 089/6903921

Flaschenkarton für 12 Flaschen
☎ 0 1 7 5 / 8 7 3 2 2 5 7 ,
ingrid.egerer@gmx.de

4 Schreibtische zu verschenken
Kolonial Stil von KARE zerlegbar-
Abholung EGMobil 01772942717

Hole kostenlos gebrauchte Möbel
☎ 089/68074741, 0172/8536421

Wir holen tägl. kostenlos Floh-
marktware ab. 0172 -9312486

Entrümpelung

Hauptstr. 19
85452 Eichenried
Telefon 089 12 12 54 91
info@bayrische-buam.de

Wir rama auf

Wir kümmern uns um eine 
bequeme Entrümpelung 
oder  einen Umzug inklusive 
Abbau, Räumung, 
Entsorgung und 
Transport 
zum Festpreis.

ENTRÜMPELUNG-SANIERUNG-
RENOVIERUNG alles aus einer
Hand! Entrümpelung, Haushalts-
lösung, Wohnugsauflösung,
Sperrmüllabholung, Möbelabho-
lung, Umzüge, Malern, Fliesen,
Verputzen, Badsanierung, Boden
verlegen. Kostenlose Besichtigung
- Festpreisgarantie- Wittmann
☎ 089/72488612

Entrümpelungs-Löwen Kostenlose
Besichtigung Festpreis Haushalts-
auflösung, Sanierung, Umzug ,
Entsorgung– Cosimastr. 121
81925München 089/92334098

Bayrische Buam Entrümpelung,
Umzüge und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491,
www.bayrische-buam.de

Wir haben das fix erledigt! Ent-
rümpelung, Renovierung, Trans-
porte. Telefon: 0176/55238917,
info@fixerledigt.de

Entrümpeln, Haus- u. Wohnungs-
auflösungen, verwertbares Gutes
wird angerechnet, schnell & preis-
wert .☎ 089/8634706







14 Meine Stadt www.muenchenweit.de

Der Engel vom Alten Peter
Matthias Bonigut stand einst fürs Fresko Modell

PASING · »Was hat der
Bezirkstagskandidat

der SPD im Münchner Wes-
ten, Matthias Bonigut, mit
den Engeln im Deckenfresko
des Alten Peter zu tun?« Die
Antwort ist recht einfach, er
stand als achtjähriger Minis-
trant Modell für einen der En-
gel. Als der damalige Stadt-
pfarrer Herbert Kuglstatter

im Jahr 1999 endlich die hor-
renden Summen zusammen
hatte, um das Deckenfresko
durch Hermengild Peiker res-
taurieren zu lassen, brauchte
man Vorlagen für die Engel.
Was lag näher, als sich bei
den Ministranten umzu-
schauen? Da Engel pausbä-
ckig und blond sein sollten,
wurde eben ein bisschen re-
tuschiert. Aber bei genauem
Hinsehen erkennt man ihn,
den damaligen Ministranten.

Dem Alten Peter
eng verbunden

Noch heute ist Matthias Boni-
gut, ausgebildeter Notfallsa-
nitäter, im besonderen mit
dem Alten Peter verbunden.
Nicht nur, dass seineEltern
dort vermählt wurden, er und
seine Geschwister dort ge-
tauft wurden, seine Groß-
mutter für das Archiv von St.
Peter gearbeitet hat und Pfar-

rer Kuglstatter der Religions-
lehrer seiner Mutter war, St.
Peter ist für ihn ganz persön-
lich ein Ruheort.
Der Turm der 1225 erbauten
Kirche bietet für ihn den
schönsten Rundblick über die
Stadt. Dazu läuft er auch mal
schnell nach einem anstren-
gendem Einsatz die vielen
Stufen hoch, umdiesen zu ge-
nießen. Ruhe findet er auch
beim immer aufs Neue Be-
trachten der Kunstwerke, die
St. Peter beherbergt, zum Bei-
spiel von Schwanthaler oder
Erasmus Grasser.

Grundwerte
vermittelt

Bonigut sagt: »Für mich be-
deutet der Alte Peter neben
der geschichtlichen und fami-
liären Verbundenheit auch ei-
ne dauerhafte Erinnerung an
mir dort vermittelte Grund-
werte der caritativen Tätig-

keit und Wichtigkeit der Ge-
meinschaft. Nicht zuletzt na-
türlich ist der Turm der Ort
für ein Feierabendgetränk
mit Blick über die schönste
Stadt!«

Der Engel an der Decke des
Alten Peter: Matthias Boni-
gut war als Ministrant Vor-
bild. Foto: pr

Matthias Bonigut kandidiert
für den Bezirkstag im LSK 106
München-Pasing. Foto: pr

Kunstaktion
für Kinder
in der Hitlstraße

UNTERMENZING (bb) ·
»Straße.Oase« heißt ei-

ne Mitmachaktion des Ver-
eins CultureClouds, der im
Auftrag der Stadt München
und mit Unterstützung eini-
ger Bezirksausschüsse Projek-
te für Kinder in den Stadttei-
len anbietet.
Von Mittwoch, 20. bis Freitag,
22. September, jeweils von 15
bis 19 Uhr ist CultureClouds
in der Hitlstr. 1 bis 11 anzu-
treffen. Das Kunstprojekt, bei
dem bewohnbare Skulpturen
und andere erstaunliche Ge-
bilde geschaffen werden, ist
für Kinder ab drei Jahren ge-
eignet und auch Erwachsene
dürfen sich gerne beteiligen.
Eine Anmeldung ist nicht nö-
tig, die Teilnahme ist kosten-
frei.
Der Verein CultureClouds rea-
lisiert seit 2001 unterschiedli-
che Kunst- und Spielprojekte
mit Kindern und Jugendli-
chen.

SIE WOLLEN KOSTENLOS FERNSEHEN? 
UND DAS JEDEN MONAT?
SAT-TV gibt´s kostenlos, ohne Vertragsbindung und 

mit einer großen Programmvielfalt!

Weitere Informationen rund um 
den Empfang und die Vorteile 

von SAT-TV gibt’s hier:

Bei Eigenheimbesitzern ist kostenloses Fernsehen über Satellit 

schon lange TV-Empfangsweg Nummer eins. Mieterinnen und 

Mieter hingegen guckten bisher im wahrsten Sinne des Wortes 

in die Röhre: Sie müssen nämlich oft für einen Kabelanschluss 

bezahlen – selbst dann, wenn sie diesen gar nicht nutzen. 

Damit ist jetzt zum Glück bald Schluss, denn spätestens ab 

dem 1. Juli 2024 haben auch sie endlich das Recht, die Art 

des TV-Empfangs frei zu wählen.

Fernsehen über Satellit: In jeder Hinsicht überzeugend

Für den Empfang von SAT-TV müssen Sie keinen einzigen Cent 

bezahlen und auch keinen Vertrag abschließen, wie es bei 

Kabel- oder Internet-TV der Fall ist. Hinzu kommt die legendä-

re Programmvielfalt in fantastischer Bild- und Tonqualität, die 

ständig erweitert wird. In diesem Jahr sind viele neue Sender 

dazugekommen, die deutschlandweit kostenlos empfangen 

werden können. Dazu gehören u. a. ein Sender für Fans von 

Krimi-Serien sowie mehrere Musikspartensender. Doch auch 

wer in seiner Freizeit lieber die Angel als das Tanzbein schwingt, 

kann fündig werden, ebenso wie Hobbyköche und alle, die sich 

für spannende Reisereportagen begeistern. 

Neue 

Fernsehsender
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Alles zum Fachthema Gesundheit wöchentlich in »Rund um die Gesundheit«. Infos: Tel. 089/312148-1749 Jens Schwede

Ganzheitliches Sehtraining
Die Kunst des natürlichen besseren Sehens

Ganzheitliches Augen-
training trägt zur Ge-

sundheit der Augen bei und
stärkt die Sehfähigkeit.
In diesem Kurs werden u. a.,
Übungen der Entspannung
und Bewegung vorgestellt.
Unser Augenlicht ist so wert-
voll, dass es sich lohnt, Zeit
für unsere Augen und die
Funktionen des Sehens zu in-
vestieren.
Wir selbst machen uns das
größte Geschenk, wenn wir
das Ganzheitliche Sehtrai-
ning anwenden um unsere
Sehfähigkeit zu erhalten oder
sogar zu verbessern.
Das Ganzheitliche Sehtrai-
ning ersetzt nicht die fach-

männische Untersuchung
und Behandlung eines Au-
genarztes!

Judith Schall, Heilpraktikerin
und Psychologische Berate-
rin. Foto: pr

So gesund ist Schnittlauch
(red) · Als Gewürz kennt
Schnittlauch jeder; dass

er aber auch eine Heilpflanze
ist, ist nicht so bekannt.
Schnittlauch ist reich an Vita-
min C, enthält große Mengen
an Senfölen und heilsamen
Schleimstoffen, Saponine ge-

nannt. Er liefert alle wichti-
gen Mineralstoffe und Spu-
renelemente - besonders gro-
ße Mengen an Eisen in einer
Form, die vom Körper schnell
und intensiv aufgenommen
werden kann. Schnittlauch ist
eine mehrjährige Pflanze und

gehört wie Zwiebel und
Knoblauch zu den Lilienge-
wächsen. Es wird vermutet,
dass der Schnittlauch ur-
sprünglich aus Zentralasien
kommt. Heute ist er aber
praktisch in allen gemäßig-
ten Breiten anzutreffen.

Nicht zu viel Salz
(red) · Erwachsene neh-
men täglich zwischen 8

und 10 Gramm Kochsalz mit
der Nahrung zu sich. Bei Na-
turvölkern sind es weniger als
3 Gramm. Deshalb ist dort
Bluthochdruck fast unbe-
kannt. Auch bei uns könnte
die Zahl der Herzkreislaufer-
krankungen deutlich gesenkt
werden, wenn der Salzverzehr
auf 6 Gramm täglich be-
schränkt werden könnte. Da-
durch könnte mittelfristig die
Zahl der Todesfälle von
Schlaganfällen um 13 Prozent
und die Zahl der Herzinfarkt-
todesfälle um 10 Prozent sin-
ken. Bei der Zahl der Hoch-
druckkranken könnte sogar
ein Rückgang von ca. 30 Pro-
zent erzielt werden.
Allein durch Änderung der in-
dividuellen Ernährungsge-
wohnheiten wäre dieses Ziel
jedoch nur schwer zu errei-
chen. Denn 80 Prozent des
Kochsalzes ist in industriell
bearbeiteten Lebensmitteln
wie Brot, Wurst, Käse, Soßen,
in Fertiggerichten, Fastfood
und Restaurantessen enthal-
ten. Dass es aber gelingen
könnte, den Salzkonsum zu
senken, zeigt uns das Beispiel
anderer Länder. Dort wird
durch den Ersatz von Kochsalz
durch Mineralsalz der Blut-
druck in der Bevölkerung ge-

senkt. In Großbritannien wird
der Salzgehalt auf vielen Nah-
rungsmitteln gekennzeich-
net. Eine solche freiwillige
Kennzeichnung schwebt Ex-
perten auch für Deutschland
als Nahziel vor. Mittelfristig

müsste dann der Gebrauch
von Kochsalz in Lebensmit-
teln, Fast-Food und Restau-
rantgerichten vermindert
werden. In 10 Jahren könnte
der Kochsalzgehalt um 40 bis
50 Prozent verringert werden.

 Im  Gespräch  mit  Ihnen!         
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RÖHRE BRENNT“
„WENN DIE SPEISE

as tun, wenn Sodbrennen krankhaft wirdW

Eintritt frei • Öffentlich

23,1.09.20Donnerstag, 2  19.00 - 20.00 Uhr

olfartKlinikW  · aldstraße 7W  · 166 Gräfelfing82

.wolfartklinik.dewww el. 08 · T 9/8587-0

             

 
 

   

  

 

  
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 

  
 

orträgeve-V in der Wo tolfarW
SODBRENNEN kann viele Ursa-
chen haben: Stress, zu fettes oder
zu süßes Essen, zu viel Alkohol oder
Nikotin - oder auch das Erschlaffen
des Schließmuskels, der verhindert,
dass ätzende Magensäure aus dem
Magen in die Speiseröhre fließt.

Gelegentliches Sodbrennen ist
harmlos, wenn auch unangenehm.
reten die Beschwerden jedochT

häufiger auf, können sie chronisch
werden und großen Schaden an-

richten. Eine u
krankheit kan

. zu Speiserz.B
Man sollte hä
Sodbrennen n
Schulter nehm
was Sie tun k
etwas untern

Im Gespräch m
Der Spezialist 
ist Chefarzt de
chirurgie in de

             

 
 

   

  

 

  
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 

  
 

tKlinik
unbehandelte Reflux-
n im schlimmsten Fall
röhrenkrebs ausarten.
äufig auftretendes
nicht auf die leichte
men. Erfahren Sie,
können und wann Sie
ehmen sollten.

mit Ihnen:
. med. Min-Seop SonDr

er Allgemein-, Viszeral-
olfartKliniker W

Osteopathie Georg Bretzel
Mühlthaler Straße 91a · Fürstenried-West

Telefon 0 15 20 / 79 633 63
georg@osteopathie-bretzel.de

https://www.doctolib.de/osteopath/muenchen/georg-bretzel

NEU

• Osteopathie für
 Erwachsene, Kinder
und Babys

• funktionelle
Trainingstherapie

• Hypnosetherapie
nach M.E.G.

Vollmitglied im VOSD, BAO-zertifiziert
mit Erfüllung der Voraussetzungen.

Buchung online über Doctolib möglich.

Weitere Kurse, Infos und Anmeldung unter:

Termine: Mittwoch, 11., 18., 25. Oktober 2023
Uhrzeit: 18:30 – 20:30 Uhr

Telefon: 089-82072318 • judith.schall7@t-online.de
Ravensburger Ring 65/1 • 81243 München

Judith Schall
Heilpraktikerin
Psychologische Beraterin

Ganzheitliches Sehtraining
Die Kunst des natürlichen besseren Sehens

Dr. med. Stefanie Müller-Schunk
Radiologie/Neuroradiologie

Nymphenburger Str.1 • 80335 München

Tel: 089/ 54 34 30 35-0 • Fax 089/ 54 34 30 35 30
info@rzas.de • www.rzas.de 
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Umzüge & Transporte

Sperrmüll-Express 089/14304052

Sperrmüllabh.,☎ 089/21298716

Entrümpeln,☎ 089/21298716

Sperrmüll-Notruf 0173/8137862

Handwerker

ZU FESTPREISEN!
Sämtl. Fassaden-/Sanierungsar-
beiten, Fassadenanstriche/-däm-
mung/-verkleidung-Fliesen Maler
Putz und Maurerarbeiten einschl.
Balkon und Terrassenanierung.
Asbest Handabbruchund Entsor-
gung gem. TRGS 519/521 (Son-
dermüll)! Flachdach/Garagen-
dachsanierung, eigenes Gerüst,
keine Anfahrtskosten. GB Haussa-
nierung☎ 0173/4131829

Handwerksbetrieb Bauer
Sanieren – erhalten – erneuern
Wir führen folgende Arbeiten aus:
Fassadenreparatur, Verputz- und
Malerarbeiten, Dachabdichtung
(Reparatur und Spenglerarbeiten).
Rufen Sie unverbindlich an, wir
beraten Sie gerne vor Ort. Tel.
0821/2092 16 27oder 0174/
8019 06 41

www.malerwurst.de,Ges.Maler-/
Lackierarbeiten u. Renovierungen
v. A-Z. Was wir nicht können,
brauchen „Sie“ vielleicht auch
nicht!? Eine Arbeit ist erst gut,
wenn beide Seiten zufrieden sind
(Natürlich nicht das Haar in der
Suppe suchen). Wir beraten Sie
gerne, weil Sie uns nicht „Wurst“
sind! Tel. 0151/41232102

Gartenarbeiten
von A bis Z
Dach- und Steinreinigung, 
Pflasterarbeiten,
Fassaden-
anstriche 
und Zaunbau

GARTENBAU 
MEINHARD
0157 / 70 97 82 06

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um’s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfühl-
ort

NEPTUN Malik GmbH - 40 Jahre
Qualität/5 Jahre Garantie - Son-
dermaße/Dachschrägen und
Montage ohne Aufpreis - rahmen-
los und pflegeleicht - kostenlose
Beratung vor Ort Telefon: 08856/
935690 Mobil: 0177/7525833
www.glasdusche.bayern

MÜLLER FLIESENMEISTEREI Kleinst
Reparaturen, Schimmelentfer-
nung in den Fugen, Komplettsa-
nierungen, Balkone und Terrassen,
Fliesen verlegen jeglicher Art,
24-Jährige Berufserfahrung. Tel.
0162/6653546

Garten-, Landschaftsbau, Alles
rund ums Haus- und Gartenarbei-
ten. Heckenschnitt, Rasenmähen,
Vertikutieren, Stein- u. Dachreini-
gung, u.v.m. Neukundenrabatt
10% Fa. Zielke☎ 0163/0045974

Malermeister übernimmt sämtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhäuser, Neubau, für Fas-
saden eigenes Gerüst, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

SanierungenWittmann& Schwe-
nold,Malerarbeiten Fassaden, In-
nenbereich, Holzanstriche, Pflas-
terarbeiten, Dachsanierung, kos-
tenlose Besichtigung; Telefon:
089/72488612

Handwerksbetrieb erledigt schnell
& günstigMaler- und Verputzar-
beiten, Trockenlegung und Voll-
wärmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- und Bauten-
schutz. Telefon: 0163/3339460

Bodenleger und Malerbetrieb,
preiswert und qualitativ. Lassen
Sie Ihre Wände und Boden in ei-
nemneuenGlanz erstrahlen.
T e l . : 0 1 7 8 / 3 7 5 7 7 4 4
www.r-d-gmbh.com

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Türen, Voll-
wärmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen?Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www . f e n s t e r r e i n i g u n g -
esapovic.de

Manickarajah Innenausbau,
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
i n f o@man i c k a r a j a h . c om
www.manickarajah.com

Gartenarbeiten vonA bis Z
Dach- und Steinreinigung, Pflas-
terarbeiten, Fassadenanstriche
und Zaunbau Gartenbau Mein-
hard Tel. 0157– 70 978 206

Malereifach-/Familienbetrieb,
sämtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbelä-
ge, Tel. 0172/8918461, www.
kammerer-malereibetrieb.de

Manickarajah Innenausbau,
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
i n f o@man i c k a r a j a h . c om
www.manickarajah.com

DACHRINNENREINIGUNG, DACH-
ARBEITEN, Arbeitsbühnen, Speng-
ler- / Zimmerer- /Maurer- / Fassa-
den- / Malerarbeiten, Firma Bo-
genrieder, Tel. 0170/3018836

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

------Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlässig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

PARKETT – KOMPLETT Innungs-
fachbetrieb, Verkauf/ Verlegung
Laminat, Parkett, Teppich, PVC,
schleif/versiegeln, ölen, polieren.
☎ 089/424231

Gartenpflege: Professionell & zu-
verlässig. Tel: 0173/3896130

Malerfachbetrieb Florian Legler
Ausführung aller Maler- und La-
ckiererarbeiten, T. 0173/2991088,
089/32608922

MalerbetriebUnterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fürMaler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Fachbetrieb übernimmt günstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Malerteamhat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
☎ 0171-5151095 Emai l :
musta.sanierung.gmbh@gmail.com

Schnellreparaturen Rollläden und
Markisen!Wärmedämmung!
Rabattaktion 15% auf alles Neue.
Tel. 01590/1657125

Älterer Malermeister übernimmt
sämtlicheMaler u. Renovierarb. zu
sehr günstigen Preisen sauber kor-
rekt,zuverlässig,☎0172/8919782

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
☎ 0 8 9 / 7 0 0 6 6 6 5 6
schubert-dach.com

Fassadenanstrich bis 10mH.
Holzschutz. Spechtlöcher. Kei-
neWartezeit.Malermeister-
betriebHausmann, 089/6888806

ABBRUCH– Bagger – Erdarbeiten,
Kanal, Sickergruben, Kellerwände
trockenlegen, abgraben, dämmen
Fa. Bogenrieder 0170/3018836

Jeden Rolladen auf elektrisch um-
rüsten auch Rolladen u. Jalousien
sehr preiswert Fa.Markisenkauf
Tel. 089/7934983

Hochdruckreinigung!
Wege - Terrassen - Treppen,
Fa. Tel. 0172/8027435

Fliesenleger Badumbau undmehr
Beratung -Planung - Ausführung.
Tel. 0176/23236246

Haus- und Gartenservice, und
Pflasterarbeiten, Verputzarbeiten,
☎ 01521/7675033

Malerarbeiten, Bodenbelagsarbei-
ten, alle Arten von Renovierungen,
Tel. 089/17103930

Elektro Schreinergeselle deutsch,
mont. Lampen, Vorhänge, Möbel
Kü., Ikea,Planung 0171/4512362

Malern – Tapezieren – Bodenbelä-
ge Renov. Bäder/WC‘ s und Fliesen
Fa. (089/7602447,0173/3510450

Markisen u.Markisentücher zum
Austausch, Fa.Markisenkauf
Tel. 089/7934983

Badsanierung / Badrenovierung
Sie möchten Ihr Bad renovieren?
Tel. 08161 / 20 11 006

Fa. Schuster:Maler- und Tapezier-
arbeiten, Bodenbeläge aller Art,
Fliesenarb.,☎ 0177-54 25 079

Fliesenlegermeister übernimmt
sämtliche Fliesen- undMarmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Poln. Handwerker renov. Haus u.
Whg., Fa. Tel. 0176/64654005

Malermeister hat Termine frei.
Günstig !☎ 089/6802341

Hausmeisterservice SL. Tel.: 0157/
85552030

Fenster-/Türmontage v. dt. Hand-
werker Profi T. 0178/1325347

Photovoltaikanlage Montage,
günstig; Tel.0155/10093843

Dt.Handwerker für alles in u. ums
Haus u. Garten; T. 0178/1325347

Gas-Wasser-Heizung-Sanitär-Ar-
beiten; Tel. 0155/10093843

- PARKETT– LAMINAT– VINYL -
Fa.M. Stein☎ 0174/4749890

Heizung/Sanitär, dt. Meisterbe-
trieb 46,- € /Std., 089/773470

Malermeister☎ 089/14002773

Bad/Haus/Umb. 0176/81292261

Elektroarbeiten 0172-9522009

Fassadensan. Tel. 089/17103930

Gartenbau

Problemfällung, Gartenpflege,
Wurzelstockfräsen, Hecken-
schnitt, Abfuhr, zuverlässig+preis-
wert, FA Lachner: 089/90059770,
www.die-baumexperten.de

Baumfällung, Baumpflege, He-
cken-/Strauchschnitt, Wurzel-
stockfräsung, Gartenpflege; Fa.
Garten-Service Marek Dabkowski
Tel. 0174/9789932

Bäume fällen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstöcke ausfräsen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber 089/
4704233 , www.baum-faellen.de

Gartengestaltung und Pflaster-
arbeiten aller Art, Zäune, TG;
Firma Reis,☎ 08105/393078

Pflege u. Gestalte Gartenanlagen
saalmann-gartenbau.de
☎ 0157/39254782

Mache Gartenarbeit, komme so-
fort☎ 01575/2840097

Gärtner sucht Gartenarbeit von
privat Tel. 0159/06847627

Mäharbeiten, auch Hanglage; Fa.
Bogenrieder Tel. 0170/3018836

Heckenschneiden, Gartenpflege
incl. Entsorgung T: 089/55293051

Unterricht

Akkordeon, Steirische,
Klavier u.a., Tel. 0171/5003155

Mathe-Nachhilfe 089/59997333

Klavierunt. Hsbes. T. 72633352

Flohmärkte

Privater Hof-/Garagenflohmarkt
am Samstag 16. Sept. 2023 von
09.00 – 14.00 Uhr im Bereich Un-
gerer Straße 188 bis 200 (rücksei-
tig) Nützliches, Trödliges, Lesbares
und Altes–A L L E SMUS S R AU S.
bei schönem Wetter gibt es auch
was zumTrinken

Musik & Gesang

LIVEMUSIK – für jede Feier . TOP-
Alleinunterhalter. 0171/9309796

Reise & Erholung

6 Tage FERIENFREIZEIT vom
29.10.-03.11. in der Jugendherber-
ge POSSENHOFEN. Bei einer
24Std. Betreuung können die Kids
(10-14 J.) die Natur entdecken
& neue Erfahrungen sammeln.
PREIS: 349,- €. Buchen beim
Jugendherbergswerk Bayern
unter: 089 92 20 98 555

Gesundheit

ZAHNIMPLANTAT:Kostenloses
Beratungsgespräch. Studie ver-
gleicht Zahnimplantate der Re-
nommeehersteller, so Zahnim-
plantate zumSelbstkostenpreis f.
Sie. Termin für kostenl. Bera-
tung. Untersuchung/Planung un-
ter Tel. 0176/62862278 oder per
mail: Implantatstudie@gmx.de

Gesucht! Als Teilnehmer/in bis zu
100 Euro erhalten! KoKo-Studie an
der LMU: Stressumgang bei Kin-
dernmit& ohne depressive Eltern
unter: www.prodo-group.com

Waldbaden-erholen, entspannen
0 1 7 9 / 4 1 7 1 2 2 0
info@sogehend.net

Aromaölmassage 0152/13806616

Bekanntschaften

Rentner 68 J., wohne im Alten-
heim, sucht Rentnerin, NR, Mün-
chen Süd, für Unternehmungen.
Zus. a. d. Verlag, Mü. Wochenan-
zeiger, Moosacher Str. 58, 80809
München, Chiffre 1339613

Er 54 J su. reife Lustvolle Dame ab
65 J-? für gemeinsame schöne
Stunden usw. Zus. a.d. Verlag, Mü.
Wochenanzeiger, Moosacher Str.
58, 80809Mün., Chiffre 1335846

Zu „ZWE I T “ zurWies’n
partnervermittlung-ostermaier.de
089 3681460; seit 1985 u.Sa/So

Er verwöhnt ältere Frau zärtlich
☎0157/32573317

Er, 65, 1,80, su. nette Sie zur Frei-
zeitgestaltung; 0151/56623745

Sportlicher Hummorvoller Er 50
nett sucht Sie☎ 0152/27416688

Single 59 sucht sie auch älter
☎ 0179/2226135

ER sucht SIE, Tel. 96176460

Erotik

Welche schlanke Sie trägt gerne
enge Jeans?☎ 0152/58908314

Reife Sie bes. Tel.0151/63844238

Emma37J besucht 0163/2467975

Telefonkontakte

TELEFONSEX☎ 089/682787

Erotische Massagen

Tantrafeeling 0173/6814495

Alle Stadtteile. Alle

Themen. Alle News.
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Renovierung & 
Sanierung

THOMAS SCHERMER

Maler- u. Lackierermeister
· schnell · preiswert

· zuverlässig 

Seniorenservice

· Aus- u. Einräumen

· Fassadenrenovierung

Tel. 8342463 u. 0177/8342463

Natursteinarbeiten
aller Art

Innen- und Außenbereich | Schleifen &
Imprägnieren von Treppenhäuser + Fassaden

Fa. MAVO Tel. 089 / 8 20 54 84

Bodenbeläge

Dusche & Bad

Blumenerde-
Lieferservice

Handwerker

Fernsehdienst

Weila-Erd GmbH
• Blumenerde • Gemüseerde • Rasenerde...
Lieferung kostenlos frei Haus

Telefon 0881/5004
www.weila-erd.de

Fernsehdienst de Terra
DER MEISTERBETRIEB 

T. 0 89/17 01 82, Email: info@de-terra.de
Wir holen Ihr Gerät ab!

www.de-terra.de

TV – Hifi – Video – DVD

• Neukauf • Reparatur • DVBT2

• Service ALLER MARKEN!

Kammerer

Wir erledigen unkompliziert sämtliche
 Malerarbeiten im Innen- und Außen-

bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

FACHBETRIEB FÜR 
MALER- LACKIERER- 
UND TAPEZIERARBEITEN.
Wir arbeiten nur mit Fach -

kräften und erstellen Ihnen

ein kostenfreies Angebot.

Telefon 01 62/ 73 007 18 
Unterhuber und Seidel GbR

Malerarbeiten

Reinigung

Malermeisterbetrieb Nuriman

Fassadengestaltung 

Innenraumgestaltung 

Altbausanierung 

schnell, preiswert und zuverlässig! 

Tel. 089/20098996, Mob. 0179/7166293
www.malernuri.de

Umzüge

Innenausbau

Garten- & 
Landschaftsbau

Rufen Sie uns an! 
Telefon 0170/7 79 70 48

www.fensterreinigung-esapovic.de

HABEN SIE KEINE LUST 

ZUM FENSTERPUTZEN?

• Bodenbelagsarbeiten
• Fenster, Türen
• Vollwärmeschutz 
• Putzsanierung
• Malerarbeiten aller Art 
• Trockenbauarbeiten 
• Elektroarbeiten 
• Fliesenarbeiten u. v. m.

Telefon 0170/8956599

PB Projekt Bau GmbH:

Malermeister
übernimmt sämtl. Malerarbeiten

Wohnungen, Treppenhäuser, Neubau
– für Fassaden eigenes Gerüst

Firma M. Werner 
Telefon 0178 / 3 31 92 54

0 81 42 / 92 77
08166 / 99 56 54

www.werner-malermeister.com

Umbauten – Fliesen
Mauertrockenlegungen
kleine Maurerarbeiten

Hr. Wallinger,

☎ 0 89 / 8 56 11 80

Sanieren – Renovieren – Modernisieren
Im, am & rund um’s Haus

Fassade – Terrasse – Gartenhaus 
Zaun – Balkon – Carport u.v.m.

Wir arbeiten mit Festpreisgarantie

Telefon 089 / 38 46 53 41
www.holz-bautenschutz-zimmermann.de
Wir machen ihr Zuhause zum Wohlfühlort

HOLZ & BAUTENSCHUTZ 
ZIMMERMANN

Möbelspedition
Umzüge, Schwer- und Kleintransporte

In- und Ausland
Telefon 089 / 51 26 45 78 oder

0172 / 8 40 83 83
montage.elischer@gmail.com

Fachbetrieb 
übernimmt günstig 

Asphaltierungen, Pflasterungen

und Gartenbauarbeiten.

Telefon: 0171/6700003

IP Entrümpelung Bayern
Ihr Profi f. Entrümpelung & 

Räumung, Sperrmüllabholung, 
Haushaltsauflösung m. Wertanrechnung

Feuchtwangerstr. 10, München 
089/85670092 oder 0176/57105710
www.ip-entruempelung-bayern.de

Entrümpelungen &
Transporte

Wir haben das fix erledigt!
Entrümpelung, Renovierung, 

Transporte, Entsorgung
info@fixerledigt.de · 0176 / 55 23 89 17

Telefon   089 / 26 21 16 52
Mobil:    0162-2 89 56 06
www.manickarajah.com

MANICKARAJAH PLANUNG & DESIGN  
> Trockenbau > Estrich > Elektro > Sanitär

> Parkett > Fliesen > Maler > Innenausbau

Alles aus einer Hand 

Wohnungsauflösungen, Entrümpelungen
und Seniorenumzüge seit 1990. 
www.entruempel-trupp.de

0160/7764886IN
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Fliesen-, Platten-, Mosaikverlegung 
Telefon 0176/23 23 62 46

Badsanierung auch barrierefrei 
alles aus einer Hand!

Baumfällung, Baumpflege
Hecken-/Strauchschnitt
Wurzelstockfräsung
Gartenpflege

Fa. Garten-Service
Marek Dabkowski

Telefon 
0174 978 99 32

***** HANDWERKSBETRIEB ***** 
erledigt schnell & günstig

Maler- u. Verputzarb., Trockenlegung
u. Vollwärmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- u. Bautenschutz

01 63 / 3 33 94 60

Fliesen – Platten – Mosaik

Verlegung
Meisterbetrieb der Bauinnung

Fa. Ramml, Tel. 71 75 81

Heizung & Sanitär

Bäder komplett · Gas · Wasser · Heizung
Reparatur · Wartung · Altbausanierung

Einbau von Gasheizungen · Kundendienst

Telefon 883073 Rohrreinigung
www.der-baedermacher.de
info@der-baedermacher.de

B A D  &  H E I Z U N G

Gartengestaltung Fischer,
Telefon 873862

www.gartenfischer.de

H. Schubert
Spenglerei/Bedachungen

· Steildach/Flachdach
· Dachfenster/Abdichtungstechnik

www.schubert-dach.com
Tel. 089/70 06 66 56 · Fax 089/70 06 59 77

Dacharbeiten &
Instandhaltung

NEPTUN Malik GmbH
➞ 40 Jahre Qualität/5 Jahre Garantie
➞ Sondermaße/Dachschrägen und 

Montage ohne Aufpreis
➞ rahmenlos und pflegeleicht
➞ kostenlose Beratung vor Ort 

Telefon 0 88 56 / 93 56 90
Mobil: 0177/ 7 52 58 33

www.glasdusche.bayern

Pflege u. gestalte

Gartenanlagen
saalmann-gartenbau.de

015739254782
Polsterei

Natursteinarbeiten

Fürstenrieder Str. 33 
80686 München
Tel. 089/565429

www.fischer-raumausstattung.de

Polsterei · Bodenbeläge

Sonnenschutz · Gardinen

Nähatelier · Tapeten

Möbel beziehen zum Festpreis

Reparaturen

Hochdruckreinigung

HOCHDRUCK-
REINIGUNG 

Wege - Terrassen - Treppen

Fa. Tel. 0172/8027435

. UMZUG . ENTRÜMPLUNG

. EINLAGERUNG
Trödelmarkt Schechtmann
Kartonagenverkauf 
ab 45 €/Std. Träger + LKW
Am Harras 7  . Tel. 0176-724 31 237 

ENTRÜMPELUNG
Wohnungsauflösung, Entrüm-
pelung von Speicher bis Keller. 

Abrechnung der noch 
verwertbaren Möbel.

Kostenlosen Besichtigungstermin 
vereinbaren.

☎ 089/30788641
E-Mail: info@kasumo-entruemplung.de

Haushaltsauflösungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerechnet
werden · Umzüge & Renovierungen
P a u s c h a l p r e i s v e r e i n b a r u n g
Fa. Böhringer Tel. 0174/3880900
haushaltsaufloesungen-besenrein.de

SCHNELLREPARATUREN
Rollläden + Markisen

Wärmedämmung

RABATTAKTION 15%
AUF ALLES NEUE 

Telefon 0 15 90 /1657125

Umzug, Entrümpelung, Montage,
Güterversicherung.

info@optimus-umzug.de
www.optimus-umzug.de

0176/20 73 45 18
0152/22 89 64 73
089/74 06 98 25

�

Garten-, Landschaftsbau
Alles rund ums Haus · Gartenarbeiten

Heckenschnitt, Ra sen mähen, Verti-
kutieren, Stein- u. Dachreinig. u.v.m.  

NEUKUNDENRABATT 10 %
Fa. Zielke, Tel.: 0163 / 0 04 59 74

Malerteam hat Termine frei!
FLEXIBEL · PREISWERT · JEDERZEIT

0171 / 51 51 095
musta.sanierung.gmbh@gmail.com

Entrümpelungen &
Transporte

www.malerwurst.de

Gesamte Maler-/Lackierarbeiten 
und Renovierungen von A – Z. 

Was wir nicht können, brauchen „Sie“
 vielleicht auch nicht!? Eine Arbeit ist erst 

gut, wenn beide Seiten zufrieden sind 
(Natürlich nicht das Haar in der 

Suppe suchen). 
Wir beraten Sie gerne, weil Sie uns 

nicht „Wurst“ sind!

Telefon 0151 / 41232102

Gartenarbeiten von A bis Z
Dach- und Steinreinigung, 
Pflasterarbeiten,
Fassaden-
anstriche 
und Zaunbau

GARTENBAU 
MEINHARD
0157 / 70 97 82 06
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EnEV 2014 – Ihre Immobilienanzeige 
nach den neuen Richtlinien

3-Zi.-ETW, zentrale Lage, 80
m2, ruh. S/W-Lage, Bj. 2000,
Gge., EBK, Parkett, HZG Gas,
EA-B, 112 kWh/m2a, EEK B, KP
380.000 ¤. Tel. 089/54655-210
Mehr-wissen-ID: 0000

Baujahr

Energieträger der Heizung

Art des Energieausweises

Wert des Energiebedarfs

Energieeffizienzklasse

Laut Beschluss der Bundesregierung gelten seit dem
01.05.2014 neue Pflichtangaben nach der Energieein-
sparverordnung 2014 für Immobilienanzeigen.

Eine mögliche Musteranzeige für Wohngebäude:

Für Rückfragen steht Ihnen unsere Immobilienabteilung
unter Telefon 089/54655-162 gerne zur Verfügung.

Immobilien-Angebote

Neugilching, großeDHH, über 170
qm Wfl./Nfl. mit Einlieger-Whg.,
auch als MFH mit 3 separaten
WEn nutzbar, z. T. klimatisiert, Bj.
2002, auf großem Grundstück,
336 qm in top Lage, sehr ruhig, na-
he S8, Einzelgarage mit zusätzl.
Geräteraum sowie 2 Stellplät-
zen,KP 1.035.000 € zzgl. 3,57
% inkl. MwSt. Prov. , info@heim-
bau-immobilien.de, Tel. 08105/
390604,mob. 0172/8760384

Luxuriöse 4 Zi-Wohnung von pri-
vat. Vorzügliche, sehr ruhige Lage
im Würmtal, BJ 2002, Wfl. 118
qm, 2 große Balkone, seniorenge-
recht, Fußbodenheizg., Keller 14
qm, 2 TG-Plätze, Aufzug, schwel-
lenfrei ab Eingang bzw. TG, Ener-
gieausweis 91,8 KWh/(m2a), frei
ab Nov. 2023, Preis (VB) 980.000;
E-Mail: h4d5@amberg-mail.de

Penthouse – Mü-Waldperlach
NEU ! einzigartig, Bezug 2023,
113/160 m² W-/Nfl. 3-Zi.+Hobby
54m²Dachterr. Eff. A+, 19 kWh
Luft-WP, o. Prov. € 1.449.000,-
www.tauler-6.de; 089/13939091

TraumwohnungenWaldperlach
3xNEU ! einzigartig, Bezug 2023,
Penthouse/ 1. OG /Gartentraum
Eff.Kl. A+, 19 kWh, o.Provision
www.tauler-6.de, 089/13939091

Pendler Königsbrunn Seenähe
DG-Maisonette 5 Zi, 124 qm,
Bj.1984, Blk, EBK, Keller, TG
gepflegt, 0171-6101728, VB

P AU L T R A U T GMBH
☎ 089/46133718, Liegenschafts-
verwaltung, Immobilienvermark-
tung– nachhaltig, leistungsstark

Immobilien-Gesuche

Junger Ingenieur, 25, deutsch,mit
traditionellen Werten. Werde mir
trotz guter Arbeit nie ein Haus
leisten können. Suche jemand, der
mich bei meinem Traum unter-
stützt. Biete mein volles Engage-
ment Tel. 01573/086 5727

Zur Altersvorsorge suche ich eine
Wohnung, Haus, MFH zum Kauf.
Gerne renov.bed. da handwerklich
begabt. Finanzierung bzw. EK-
Nachweis vorhanden. Ich freue
mich! 017684340721

Suche in und um München, eine
1-3 Zi.-Whg. für meineMutter nur
von Privat, schnelle Abwicklung
wenn es passt gerne auch renov.
bedürftig . a.martin@stanst.de

Warum erst entrümpeln? Kaufe
Ihre Immobilie auch mit Inventar!
T e l . 0 8 9 / 1 3 9 4 6 6 8 1 ,
warum-entruempeln@gmx.de

Wir SUCHEN Zinshäuser/MFH’s
für den Eigenbestand. Munich
REAL Invest GmbH (089-40908887
info@mreinv.de

Hobby Handwerker sucht sanie-
rungsbedürftige Wohnungen
&Häuser.☎ 0172/3229843

Manager sucht Haus, Abrissob.
Bauplatz, Gewerbeimmo, Preis/
Größe egal☎ 0160/99241118

Erbpacht Immobilien bestmög-
lichst verkaufen☎ 089/131320
www.immobilienfischer.de

Kaufe ETW/ Haus/ Grund, sofort.
Kaufentscheidung,☎089/663366

Privatmann sucht Wohnung zum
Kauf.☎ 0179/2945294

Jg. Familie sucht Grundstück o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Eigentumswohnung in Laim o.
Sendling gesucht 089/21530193

SucheWhg z. Kauf. 08923050376

KaufeWhg. Tel. 089/48998925

Immo-Gesuche
gewerblich

Bauträger sucht Grundstücke
e-mail: info@gfn-group.com
mobil: 0172/8916265

Mietangebote

Von Privat, möbl. 1-Zi-App. mit
Bad, EBK, Blk., Schwimmbad im
Haus, U4 Arabellapark, 850,-
€ WM + 3 MM KT, ab sofort zu
verm.,☎ 089/1416700

Zimmer in Sendling, 18m2, an ru-
hige Katzenliebhaberin ab 1.11.
2023 , 500 Euro incl. zu vermieten,
☎ 01794195504
info@michaela-dietl.de

Whg., 44 m², möbl., Blk., Neuper-
lach Z., KM 950,- + NK; T. 0176/
78616188

Studentenzimmer in München-
Pasing, 3 frisch renovierte Stu-
dentzimmer in München-Pasing
zu vergeben. Roland Haefner
0176-181912813,5-Zi.Whg in Haar, ruhig, son-

nig,frei, 3.OG, 89qm, EBK, Parkett,
mehr. Balkone, KM €1.390 + NK
€ 290, von priv. 0162 / 4137404

UG-App., Pasing, 18m², gutmöbl.,
Du., kochen, Waschmasch., SAT,
warm720,- €; Tel. 0162/8784977

DG-Wohnung, 27 qm, 2 Zi., kl.
Bad, ohne Küche, in Feldmoching.
☎ 0177-4928288

Wir entrümpeln Ihre Wohnung
besenrein! Fa Tel. 08141-8906366

Mietangebote
gewerblich

Büroräume in FFB / Hasenheide 1.
OG, 150 qmBürofläche, 50 qmSo-
zialfläche, 1.757,50 € zzgl. 491,92,-
€ NK, zzgl. Parkplätze, zzgl. MwSt.,
ab sofort od. nach Vereinbarung,
provisionsfrei, keine Makler, Tel.
0172-8394458

So

anzeigen.muenchenweit.de

Bedarfsorientiert versorgen
Intelligente Gartenbewässerung spart Zeit undWasser

MÜNCHEN (txn) · Vor al-
lem in den heißen Som-

mermonaten brauchen Gar-
tenpflanzen regelmäßig Was-
ser, um gesund und üppig zu
wachsen. Gegossen werden
sollte frühmorgens – was viele
Gartenbesitzer einfach nicht
leisten können. Wer eine kom-
fortable und gleichzeitig was-
sersparende Alternative sucht,
um das kostbare Nass an Ge-
müsepflanzen oder blühfreu-
dige Stauden zu bringen, sollte
über eine automatische Tropf-
bewässerung nachdenken.
Diese Art der Bewässerung
führt das Wasser tröpfchen-
weise dorthin, wo die Pflanzen
es aufnehmen – direkt an die
Wurzeln. »Sowerden die Pflan-
zen mit der Wassermenge ver-
sorgt, die sie benötigen – we-
der zu wenig noch zu viel. Das
spart nicht nur kostbare Res-
sourcen, sondern trägt zu ei-
nem optimalen Pflanzen-

wachstum bei«, erklärt Susan-
ne Huber von Gardena. Für Ge-
müsereihen, Hecken, Sträu-
cher undHochbeet ist diese Be-
wässerungsart besonders
schonend und effizient. Selbst
Topfpflanzen auf Balkonen

und Terrassen lassen sich dem
Micro-Drip-System zielgenau
und bedarfsorientiert mit
Wasser versorgen. Die schma-
len Bewässerungsleitungen
eignen sich für verschiedene
Pflanzenarten und werden bei
Bedarf einfach neu angeord-
net oder beliebig erweitert. Im
Idealfall arbeitet das System
vollautomatisch – dank zeitli-
cher Bewässerungssteuerung
und Sensoren zur Messung der
Bodenfeuchte. In Verbindung
mit einer Steuerung via App
lässt sich der Bewässerungs-
plan sogar anhand derWetter-
vorhersage optimieren: Wenn
ausreichend Regen vorherge-
sagt ist, wird die geplante Be-
wässerung automatisch aus-
gesetzt. Das spart Wasser und
Gartenbesitzer können ent-
spannt ihre Freizeit genießen.
Weitere Infos gibt es unter
www.gardena.com oder im
Gartenfachhandel.

Tropfbewässerungen versor-
gen das Grün im Garten intel-
ligent und schonend mit Was-
ser. Über schmale Leitungen
wird das kostbare Nass be-
darfsgerecht und tröpfchen-
weise direkt an die Pflanzwur-
zeln gebracht und stellt eine
optimale Versorgung der
Pflanzen sicher. Foto: Gardena
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Die Expertenrunde
zum Thema: 

Schimmelbefall bei 

anfälliger Bausubstanz
Frage: Ich bin Eigentümer einer Woh-

nung in Berg am Laim, das Gebäude

wurde in den 1960er Jahren erbaut.

Meine Mieterin hat mich informiert, dass

sich in der Wohnung in mehreren Zim-

mern Schimmel gebildet hat und min-

dert seither die Miete. Mittels Sachver-

ständigengutachten wurde festgestellt,

dass keine baulichen Mängel Ursache

für den Schimmelbefall sind. Vielmehr

besteht in meiner Wohnung eine ungünstige wandnahe Auf-

stellung von Möbeln in den betroffenen Zimmern, die einher-

geht mit einer baujahrestypischen Anfälligkeit für Schimmel-

bildung. Muss ich die Mietminderung meiner Mieterin akzep-

tieren?

Kostenfreie Rechts-, Steuer- u. Bauberatung
für Mitglieder in allen Immobilienfragen.
Mitgliedsbeitrag ab 60,- € jährlich.
Infos unter: Haus + Grund München, 
Sonnenstraße 13 III, 80331 München
Tel. 089/551 41-0, Fax 089/551 41-366
www.haus-und-grund-muenchen.de
info@hug-m.de

Antwort: Nein, Ihrer Mieterin steht kein Recht auf Mietminde-

rung zu. Durch das Gutachten konnten Sie beweisen, dass die

Schadensursache nicht in Ihrem Einflussbereich liegt. Da das

Gebäude aus den 1960er Jahren stammt und aufgrund dessen

höhere Anforderungen an das Nutzerverhalten stellt, ist die

Mieterin zu einem Wohnverhalten verpflichtet, das dem kon-

kreten Gebäudezustand Rechnung trägt. Hierzu zählen ohne

weiteres ausreichendes Lüften und Beheizen aller Räume

sowie eine schadensverhütende Möblierung, die ausreichend

Abstand zu den Wänden hält, vgl. ausführlich LG Hanau,

Beschluss vom 13.07.2022, Aktenzeichen 2 S 2/21. 

RAin Anna-Lena 
Kretschmer-Tonke
Rechtsabteilung HAUS +
GRUND MÜNCHEN

In Kooperation mit

Mietgesuche

abgeschlossene Küche 
(wenn möglich, aber nicht zwingend),  behindertengerecht/barrierefrei!,
EG (bevorzugt) oder Aufzug. Eine Jahresmiete kann sofort im Voraus
bezahlt werden. HOHE BELOHNUNG GARANTIERT.

DRINGEND GESUCHT: 3 Zimmer Wohnung nur LOCHHAUSEN

Kontakt:Tel.: 0173-8662570 · Mail: forster@wws-immobilien.de

DringendeWohnungs-Suche Sehr
geehrte Eigentümer, aktuell wur-
de unsere Whg. wg. Eigenbedarf
gekündigt.Wir sind eine 3-köpfige
Familie und suchen eine 3 - 4 Zi.-
Whg. im Raum München; 1.900€
warm. Vielen Dank! Email:
sonja.boughanmi@web.de
Telefon: 0176/55496772

Schreiner Group sucht 1-4 Zi.
Whg. München Nord max. 1.300
WMfür ihreMA. Vorteile: langfris-
tig & unkompliziertes Mietver-
hältnis & zuverlässige Mietzah-
lungen durch Schreiner Group. E-
Mail: info@schreiner-group.com
☎ 089/315845696

Barrierearme + bezahlbare Whg.
in MUC/ Umgebung gesucht ab
2024 für Rentnerin (Mitte 70).
Nichtraucherin, verlässlich, keine
Haustiere. Möchte meine Mutter
gern in meine Nähe holen. Zus. a.
d. Verlag, Mü. Wochenanzeiger,
Moosacher Str. 58, 80809 Mün-
chen, Chiffre 1339508

Ich suche eine 1-1,5 Zi.-Whg. in
München zur Miete. Ich bin 28
Jahre alt. Ich arbeite als Erzieherin
in einer Kita. Ich bin Nichtraucher.
Ich bin sehr ruhig und sauber.
Max. 800 € Miete pro Monat
mögl.; Emily☎ 0151/67655294

Suchen für Jan. 2024, 3 ZKB ab
75qmbis 1600 Euro warm in ruhi-
ger Nachbarschaft. Bvzgt. Laim
oder Richtung Westen mit
S-Bahn-Anschluss. Wir, 49 und 56
Jahre alt, beide in fester Anstel-
lung in VZ. Ruhige, freundliche
und umgängliche Zeitgenossen.
Tel.: 015251305441

GESUCHT 2-Zimmer-Wohnung.
Nette, zuverl. Familie (Mutter + 3
J. Tochter) sucht 2-Zi.-Whg. mit
Blk./Terrasse, im Idealfall in Ra-
mersdorf-Perlach, bis 1.100,- €.
Nichtraucher, ruhig und sehr or-
dentlich.☎ 0151/10522255

Ich, männlich, 53 Jahre alt, berufs-
tätig u. alleinstehend suche eine
2-Zi- Whg im münchner Westen
oder Umkr. Habe eine Freigänger-
katze daher vzw. EG, HP oder 1.
OG, 01578 7674195Herr Völker
saturnhansa_2000@yahoo.de

Junges Ehepaar (Apothekerin&
Beamter) sucht ruhige 3-4Zi.Woh-
nung m. Balkon/Garten am
Münchner Stadtrand o. Umland
(Süd/Ost)m. Anbindung durch
MVV/Bahn. 0152/26202525

Paar suchtWohnung inMünchen-
Berufstätiges, gefestigtes Paar
sucht unbefristeteMietswohnung
m. Balkon/ Garten in München,
bevorzugt Süden. Min. 80qm, bis
1800/Mkalt. Tel.:0176 41268201

Solventes Paar sucht 4-5 Zi! Aka-
demikerpaar(35/40), ruhiger Da-
ckel: 4-5 Zi. Nähe Isar + Innen-
stadt, großer Balkon o. Terrasse,
b i s 3 0 0 0 , - € w a r m ;
amchris+whg@gmail.com

Ehepaar, 35+38J., ruhig & NR,
besch. öffentl. Dienst (Polizei) su-
chen dring. ab 01.12. eine 2-3 Zi.
Whg. imWürmtalmit Blk. / bevor-
zugt DG bis max. 1400€ Warm-
miete.☎ 0151/28097808

Ruhige zuverlässige Frau Pro-
grammiererin, sucht eine langfris-
tige Wohnung mit Balkon. Max
1300warmundmin 40m². Ich ha-
be drei Katzen.
nosova.olgs@gmail.com

Wir suchen für unsere Tochter
(22J., Masterstudium Architektur)
Zimmer oder Appartement in
TUMNähe. Nichtraucherin und El-
ternbürgschaft. 01604270972

Langfristig, Architektin 50, Festan-
gest., sucht 2 Zi.-Whg. Untergie-
sing, Thalk., Sendl., m. Badewan-
ne, Blk., grün, ruhig, ab 50 qm, bis
1.200 €WM.☎ 0151/23362534

Junge Familie (verb. Lehrer, Filme-
macherin, 2j. Tochter) sucht be-
zahlb. 4+ Zi. Whg. Ideal wäreMax-
vorstadt oder Westen. ☎ 0176/
80288875; keller-navidi@gmx.de

Wirts. Inform. Student (TUM)
sucht 1-Zi-Wng./WG-Zimmer im
Münchner Norden-Osten, in Gar-
ching oder Nähe U6 ab sofort -
0174/1624179

Nix leer stehen lassen. Wohn-
raum, auch mit Mängeln, für Ge-
flüchtete gesucht. Details auf
www.raumgeben.net. Tel. 0151/
11503065.

Münchner Kindl suchtWohnung
2 Zi-Whg in zentraler LageMün-
chens ab sofort dringend zur Mie-
te gesucht – am liebsten mit Alt-
baucharm. Tel: 0171/9841541

Berufstätiges Paar sucht 3-Zi.-
Whg, nur Untere-/Obere-Au Glo-
ckenbachviertel, max 1.400, EBK,
Nichtraucher, keineHaustiere
Tel. 0176/30755232

Beamtenehepaar sucht für Sohn
(Student) eine 1 - 1,5 Zimmer-
Wohnung in München, Maxvor-
stadt oder umliegende Viertel.
☎ 0179/5996607

Su. 3 Zi.-Whg., 80/90 m² in Muc-
Neuhausen, Gern, Schwabing,
max. 1.600 € warm, seit 2011 in
un g e k . F e s t a n s t e l l u n g
☎ 0177/2753663

Steuerberater (33) sucht 2-Zi.
Whg. in M-Zentrum (Neuhausen
und Umgebung) mit Balkon, ab
50qm;WMbis 1.300 €; Einzug fle-
xibel;☎ 0176/84103297

Ruhige, deutsche Beamtin i.R.,NR,
sucht in Herrsching, Seenähe,
2-3 Z i . -Whg . , mai l an:
men12kg@t-online.de

Verbeam. Lehrerin (37) sucht ruhi-
ge 2 ZKB in MUC (+15 km) m. Bal-
kon o. Garten ab 50m² (o. Kauf),
☎ 0176/43661697

Student sucht Whg. in München
25, NR, KM max. 1000.-€ Eltern
bürgen ☎ 0151/21386941
tum23@outlook.de

Med.-Student 19J. NR, keine HT,
freundl., ruhig, sucht WG o. 1Zi-
W. ab sofort, Eltern bürgen
☎+0171/8329998

Prom. Chemikerin sucht langfr.
1-2 Zi.Whg.m. Balkon + EBK, 1 km
Radius um Luitpoldpark + U3.
☎ 0162/8835957

langjähriges, zuverlässiges Paar
sucht zentrale Wohnung in M,ab
55m²,max.1600€warm
Tel.: 0160/97585563

Mann (36/ledig) sucht Whng. bis
ca. € 750,- kalt in München. Fest-
angestellter Staatsoper. NR, keine
HT.☎ 0173/5307155

Stud., 21J., sucht dringend 1 Zi,
gerne auchWG, ab 1.Okt. Fortset-
zung seines Studiums zumMaster
an der TUM, Tel.: 017648878956

Junges Paar sucht 3 Zi.Whg.
26 J und 27 J mit gutem Eink. su-
chen zentrumsnah eine Whg. bis
1.800 €w.☎ 0176/6468 8993

Beamter (37) sucht 1ZW+EBK,
max1000€warm, bis Juli 2024
☎ 0151/22877773

1-2 – Zimmer Wohnung bis 870
€ warm, 1 Person, weiblich, Lehre-
rin ab 45m².☎ 0157/85101837

ITler sucht 1-2 Zi-W. imM.Norden
&Umland; bis 1.300 €warm;
☎: 0176/21446635

Bauingenieur sucht 2-Zi.Whg. bis
1000 € inMünchen, zentrumsnah,
Tel. 0176/47669577

Berater (29) sucht 1/2-Z-Whg
MUC1.200WM0152/24321114

TU Studentin sucht 1 Zi-Whg
jana.henkensiefken@gmail.com

Ruhige Sie sucht 1 Zi. App.
☎ 089/9579775

Ruhiger Student su. sofort WG/
Whg. Eltern bürg. 0152/32081546

Garagen

Duplex-Stellplatz Gilching. Paral-
lel-Parker Bahnhofsnähe. 75,- Euro
inkl. Nk. 3MM Kt. Tel. 0174/
1983029

TG-Einzelstellplatz zu vermieten
SUV geeignet! Speyerer Str.14
80804 München, Frei ab
01.10.2023 TEL. 015112418488

Garage/Lagerplatz gesucht; lang-
fristig zu sofort Tel. 0176/
34481701oder 0171/7533556

Garage Pasing Josef-Retzer-Str.,
Duplex;☎ 0151/46700357

M-Maxv. Garage Tel. 09771/2110

Ansprechpartner
für den Immobilienmarkt:

DIANA BRANDL
Telefon 089/546 55-162

MICHAEL RATH

Telefon 089/546 55-361
immobilienmarkt@muenchenweit.de



20 Sicher unterwegs www.muenchenweit.de
muenchenweit.de

Sicher unterwegs · Der Kraftfahrzeugmarkt der Münchner Wochenanzeiger · auto.muenchenweit.de
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Tel. 089/546 555 oder online auf 

auto.muenchenweit.de

RAUS -
GEWACHSEN?
Bei uns finden Sie 

„passende“ Angebote.

Wir bieten das richtige 

Umfeld für Ihre Kleinanzeige!

Nur 4,–€ die Zeile für KFZ-

Anzeigen in München + Umland

Ein Service 

der Münchner 

Wochenanzeiger

noch mehr…
… als zweimal wöchentlich im Briefkasten.

der schnellste Weg zur aktuellen Ausgabe

www.briefkasten-digital.de

Audi

Su. Audi ab Bj.98, jd. Zust.,
24/Std./Wo.,Fa.☎ 089/89328547

Su. alle Audi ab Bj. 98 jeder
Zustand☎ 089/97890365

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

BMW

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Suche alle BMW, jeder Zustand,
24Std/Wo. Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe BMWFa. T. 089/61467795

Fiat

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa.☎ 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Ford

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Honda

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

KaufeHonda, Tel. 089/48998925

Hyundai

SucheHyundai 089/48998925

Kia

Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775

Mercedes-Benz

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,24Std./Wo.,Fa., 089/89328547

Su.Mercedes, T. 089/62809177

Nissan

KaufeNissan Tel. 089/94002977

Opel

Suche alle OPEL ab Bj. 2000
24Std/Wo☎ 089/9789065

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust.,24h/Wo., Fa. 089/89328547

KaufeOpel Fa. T. 089/48998925

Peugeot

Kaufe Peugeot
Firma,☎ 089/48998925

Renault

Suche Renault, T. 089/94002977

Seat

Gepflegter Seat Leon Fr, Bj. 2014,
Benzin, ca. 235.000 km, HU 7/25,
Vollausstattung, 8-fach bereift auf
Alufelgen, Scheckheftgepflegt,
8.500.- € VB Tel. 0175-5844603

Skoda

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Toyota

KAUFE jd. TOYOTAund andere
Japaner, kein TÜV, viele KM,
Unfall, zahle Bar, auch So.-/Feier-
tage, Fa. Tel. 089/97890365
(immer erreichbar)

Kaufe alle Toyota auchmit Unfall,
TÜV-fällig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427

Kaufe jeden Toyota, Firma,
Tel. 089/48998925

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Volkswagen

Su. VW, PKW, Bus, 24 Std./Wo.;
Tel. 089/97890365

Suche VWPKW/Bus,
Firma, Tel. 089/48996460

Su. VWPKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547

Volvo

Su. Volvo☎ 089/62809177

Wohnwägen/
Wohnmobile

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od.Wohnmobil. 0174/9847694

Wir kaufen Ihr
Wohnmobil&Wohnwagen!
☎ 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Suche von Privat ein Wohnmobil.
Meine Frau und ich freuen uns
über Ihren Anruf; Tel. 0172/
1304078 Schulz

Familie suchtWohnmobil bitte
alles anbieten Frau Geisler
☎ 0176/60823165

Wohnmobil oder. Wohnwagen,
auch gerne Champingbus
Tel. 0 1577-0978206

Privates Ehepaar sucht ein Wohn-
mobil, Tel. 089/12304206

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa.

Ehepaar su. Wohnmobil v. priv.,
Fam.Hermann; T. 0178/7608660

Motorräder

Suche Vespa/P iagg io PX
80,125,150 od. 200 ccm (keine Co-
sa) oder Vespa 50n/Spezial zum
Herrichten od. Ausschlachten
(auchUnfall). Tel. 0172-8394458

Kaufe gebrauchteUnfall- und
defekteMotorräder, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Suche alte VESPA, Moped, Motor-
rad;☎ 0160/93883574

Kfz-Verschiedenes

• Höchstpreise für Kfz 
• Unfall- und Totalschäden 
• Entsorgung v. Schrottfahrzeugen 
• gebrauchte Ersatzteile a. Marken 

AUTOVERWERTUNG KROHER
Tel. 089/8 63 39 75, 9 – 18 Uhr
www.autoverwertung-kroher.de

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma,☎ 089/96978922

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
☎ 089/62809177

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschädigt, TÜV fällig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427

Dt.-Fa. kauftUnfall- und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/48058543

Privat Person sucht Wohnwagen/
Wohnmobil☎ 0177/2754869

Kfz-Ankauf

Münchner KFZ-Firma
kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden,Motorschaden
mit oder ohne TÜVusw.
Abmeldung, Barzahlung
und Selbstabholung,
24h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 o. 0171/3078511

Dt. Fa. kauft alle Autos für In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tüv uvm. Abholung auchmit
Schleppwagen möglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.
Tel. 089/48058775;
24h u. Sa./So. erreichbar

Fa. Auto-StarMünchen
KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TÜV UND FÜR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch amWEu. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TÜV und
für Export; auch Feiertag undWo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,
Tel. 089/61465198

KAUFE JEDEN TRANSPORTER Bus,
Van und Pick-Up, jedes Baujahr,
s o f o r t B a r g e l d ! Fa .
☎ 089/20184055

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.
Tel. 089/89867096 auch Sa./So .

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

KAUFE JEDEN Geländewagen,
SUV, 4 x 4 Allrad, jedes Baujahr,
s o f o r t B a r g e l d ; F a .
☎ 089/20184055

Oldtimer oder. Joungtimer, auch
Restaurationsobjekte
Tel. 01577-0978206

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010Münchener Firma, Tel. 089/
42018419

KAUFE JEDENDIESEL, auch ohne
TÜV, viele KM, SOFORT BARGELD!
Fa.☎ 089/20184055

Dt.-Fa. kauftUnfall – und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/94002977

Su. Oldtimer,Mercedes-Benz,
Porsche , BMW,Opel, u. USA von
privat, Tel. 0177/5066621

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014.Münchener Firma , Tel. 089/
42018419

Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
☎0172/8613407

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa.☎ 089/89328547

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tel.
089/61209593 auch Sa./So.
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Alteingesessene inhabergeführte Hausverwaltung im Herzen von München

sucht ab sofort in Teilzeit (20 Stunden/Woche) von Montag bis Freitag

Unterstützung der Assistenz 
der Geschäftsführung (m/w/d)

Ihre Aufgaben: Sie unterstützen in Aufgabenbereichen wie z.B.:

Personalwesen, Fuhrparkmanagement, allgemeine Organisations-

und Schreibarbeiten, Dokumentation und Archivierung von Unterlagen,

Empfangsmanagement in Vertretungszeiten, Eventmanagement.

Ihr Profil: Sie haben eine abgeschlossene kaufmännische Ausbildung

z.B. als Bürokauffrau oder Steuerfachangestellte. Sie verfügen über

gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift sowie fundierte Kenntnisse

im Büro- und Assistenzbereich. Sie sind es gewohnt, mit vertraulichen

Informationen professionell umzugehen. Sicherer Umgang mit

MS-Office, Einsatzbereitschaft, Zuverlässigkeit runden Ihr Profil ab.  

Weitere Information finden Sie auf unserer Homepage: 

www.awv-muenchen.de

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Ihre 

Bewerbung per E-Mail an:

bewerbungen@awv-muenchen.de, Fragen vorab beantwortet
Ihnen gerne Frau Marion Haider unter: +49 89 12106-790

Teilzeitkraft oder
Rentnerin/Rentner (m/w/d) gesucht!

Wir suchen Teilzeitkraft oder Rentnerin/Rentner (m/w/d) mit Erfah-

rung in der Abrechnung von Heizkosten. Wenn Sie uns in unserem

Büro in Stockdorf oder auch gerne vom Homeoffice aus unterstüt-

zen möchten, melden Sie sich bitte bei

apv-messtecc GmbH · Telefon 089 / 69 38 00 00

info@apv-messtecc.de

WolfartKlinik
Die WolfartKl inik am südwest l ichen Stadt rand von München 

sucht  zur Verstärkung des Teams weit ere net t e Leute (w/m/d)

Ihre Bewerbung richten Sie ganz unkompliziert per E- Mail an uns:  
 

W olf art Klinik  • W aldst raße 7  • 8 21 6 6  Gräf elf ing 

Herr Graser  •  E- Mai l :  graser@ wolf art klinik.de 

Tel . (089 ) 85  87  -  117   •  w w w.w o l f ar t k l i n i k.de

 Reinigungskraft  auf Station 
 in Teilzeit (30 Std./Wo) im 2- Schicht- System

 Reinigungskraf t  im OP 
 in Teilzeit (30 Std./Wo) im 2- Schicht- System

Wir sind ein familiäres Team bei flachen Hierarchiestrukturen!

www.12job.de

Wir suchen eine/n

TZ-Mitarbeiter/in (m/w/d)
für die Finanzbuchhaltung 

für 15 - 20 Stunden die Woche.

rs@hotelneworly.de

Wir suchen ab sofort

Reinigungskräfte (m/w/d)

in Teilzeit / Vollzeit

CWS Cleanrooms Cleaning GmbH

03 41/98989200

bewerbung.cleaning@cws.com

Wir suchen engagierte

med. Fußpflege (m/w/d)
Bewerbung an: 

Friseur-Kosmetikstudio 
Ilona Meidl

Hönigschmidplatz 7, 80689 München

Dentallabor in Pasing sucht

ZAHNTECHNIKER/IN (m/w/d)

für Keramik 

in Voll- oder Teilzeit.

Telefon 089 /51299803 

Stellenangebote

Pflegedienst sucht Pflegefachkräf-
te, Pflegefachhelfer und Pflegehel-
fer (m/w/d) für SeniorenWohnge-
meinschaft! Nur Vollzeit im 3
Schicht System! Alle Senioren
Wohngemeinschaften sind gut
mit denÖffentlichen Verkehrsmit-
teln erreichbar! Gute Deutsch-
kenntnisse in Wort und Schrift
sind erforderlich! Kontakt: Werk-
tags von 09:00 – 18:00 Uhr an
Frau Roscher. Tel. 0151 20566443

Suchen Sie eine neue Wirkungs-
stätte in einem alteingesessenen
Münchner Handwerksbetrieb mit
gutem Arbeitsklima? Dann sind
Sie bei uns richtig. Sie sind hand-
werklich begabt, motiviert und
haben Spaß am Arbeiten? Dann
rufen Sie uns an unter Tel. 089/
4515930GerhardNickel GmbH
Rolladen und Sonnenschutz

Hausmeister (m/w/d) für LfL-
Standort München, Menzinger
Straße, ab sofort in Voll-/Teilzeit
oder als Minijob gesucht. Weitere
Infos: www.lfl.bayern.de „Stel-
len“; T. 08161/8640-1333 (Mo-Fr
8-12) odermaerkte@lfl.bayern.de

Mitarbeiter*in Büro / Logistik. Die
Stelle in Vollzeit richtet sich an In-
teressenten*innen, die gerne viel-
fältige Aufgaben ausüben und
sich in vielen Bereichen entwi-
ckeln wollen, von Kundenservice
bis hin zum Internetvertrieb, oder
auch als Vertriebsassitent*in auf
Schwimmveranstaltungen. Du
wirst verantwortlich sein f. Kun-
denbestellungen, Bürotätigkeiten
inklusive Kundenservice, Kunden-
kommunikation sowie alle damit
verbundenen administrativen
Aufgaben. Ebenso unterliegt der
Versand, Annahme u. das Einpfle-
gen vonWarenlieferungen in dei-
ner Verantwortung. Du verwaltest
die Produkte und hilfst uns dabei,
unseren hohen Kundenservice
und unsere Kompetenz im
Schwimmsport weiterhin hochzu-
halten. Auch als Quereinsteiger/-
in ohne Schwimmsportkenntnisse
helfen wir dir, dich schnell und
kompetent einzuarbeiten. Da wir
ein Familienunternehmen sind,
bieten wir flexible Arbeitszeiten
und erwarten auch frische und
neue Ideen von unseren Mitarbei-
tern. Die Stelle ist spätestens zum
01.01 .2024 zu besetzen .
siff.obermair@schwimmprofi.co
m

Landschaftsgärtner, Gartenhelfer,
Baumschulerm/w/d in Strasslach;
Infos unter 0179/2006841 oder
www.pflanzen-scheller.deLKW-Fahrer, 7,5t, 0171/2774193

Fahrer (m/w/d) f. Wäscherei ge-
sucht, gerne auch Rentner 3 x pro
Wo.; Tel. 089/175747

Drei Lehrstellen pro unversorgtem Bewerber
Für Kurzentschlossene gibt es noch die Möglichkeit zum Start

MÜNCHEN LANDKREIS
(ihk) · Anfang Septem-

ber traten 1.287 Jugendliche
im Landkreis München eine
Ausbildung in IHK-Berufen
an, teilt die IHK für München
und Oberbayern mit. Nach
der vorläufigen Statistik zum
Beginn des Ausbildungsjah-
res entspricht dies einem Plus
von 13,1 Prozent gegenüber
demVorjahr. »Das ist ein star-
kes Signal und ein großer Er-
folg für die Ausbildung im
Landkreis München«, sagt
Christoph Leicher, Vorsitzen-
der des IHK-Regionalaus-
schusses Landkreis München.
»Die Ausbildungsbereitschaft
der Betriebe ist weiter sehr
hoch. Das Plus hätte sogar
noch größer ausfallen kön-
nen, wenn sich für alle ange-
botenen Lehrstellen Bewerber
gefunden hätten«, so Leicher
weiter.
Im Landkreis München ist bei

den jungen Männern der
Fachinformatiker der belieb-
teste IHK-Beruf, bei den jun-
gen Frauen die Kauffrau für
Büromanagement. Die Top 5
der IHK-Ausbildungsberufe
insgesamt sind: Fachinforma-
tiker, Kaufleute für Büroma-
nagement, Einzelhandels-
kaufleute, Kaufleute für
Groß- und Außenhandelsma-
nagement und Industriekauf-
leute. Insgesamt gibt es mehr
als 200 verschiedene IHK-Be-
rufe, in denen Jugendliche ei-
ne Ausbildung absolvieren
können.
Der IHK-Vorsitzende weist auf
die große Zahl von noch un-
besetzten Lehrstellen im
Landkreis München hin und
dass unversorgte Bewerber
auch jetzt noch gute Aussich-
ten auf eine Ausbildung ha-
ben. Aktuell sind laut Statistik
der Arbeitsagentur von Ende
Juli noch 928 Lehrstellen im

Landkreis unbesetzt. Diesem
Angebot stehen nur 307 un-
versorgte Ausbildungsbewer-
ber gegenüber. Rein rechne-
risch kommen also auf jeden
unversorgten Bewerber mehr
als drei Lehrstellen. Die Anga-
ben der Arbeitsagentur bezie-
hen sich auf alle Bereiche des
Ausbildungsstellenmarkts,
der neben dem IHK-Bereich
der Betriebe in Industrie,
Handel und Dienstleistungen
auch das Handwerk, freie Be-
rufe und öffentlichen Dienst
umfasst.
»In den nächsten Jahren wird
sich die Bewerberlücke am
Ausbildungsmarkt weiter öff-
nen, wenn es uns nicht ge-
lingt, noch mehr Jugendli-
chen, Eltern und Lehrkräften
die Berufsausbildung und ih-
re Vorteile näher zu bringen.
Die IHK setzt sich mit Initiati-
ven wie Bildungspartner-
schaften, den Ausbildungs-

scouts, der Aktion ›Ein Tag
Azubi‹ und der ›Praktikums-
woche‹ für eine bessere Be-
rufsorientierung ein, um
über die vielen spannenden
Berufsbilder zu informieren«,
so Leicher. Der IHK-Vorsitzen-
de fordert zudem mehr bil-
dungspolitische Rückende-
ckung für das Thema Berufs-
orientierung, das deutlich
stärker in den Lehrplänen be-
rücksichtigt werden sollte.
»Gerade an den Gymnasien
erfolgt die Berufsorientie-
rung oft zu einseitig in Rich-
tung Studium. Dennoch ist
die Ausbildung auch bei Abi-
turienten beliebt und für vie-
le eine praxisnahe Alternative
zur Universität, denn immer-
hin rund ein Fünftel der Azu-
bis im IHK-Bereich haben die
Hochschulreife«, sagt Leicher.
Insgesamt bilden im Land-
kreis München aktuell 819
IHK-zugehörige Betriebe aus.
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Sie meinen Sie können mehr?
Wir geben Ihnen die Chance!

SWM vor Ort – Recruitingnachmittag

Du bist Facharbeiter*in, 
Meister*in, Techniker*in oder
Ingenieur*in (m/w/d)

und hast Lust, die Energie- und Wärmewende voran-

zutreiben? Dann komm vorbei und lerne unseren Bereich

Planung und Bau kennen. Weitere Infos: swm.de/vor-ort

Ort:

Olympia Business   

Center OBC

Georg-Brauchle-Ring 23–25

80992 München

Termin:

Dienstag, 19. Sept. 2023,

15.30 – 18.30 Uhr

Neuer Job 

gefällig?

"
Bewerbung als Zusteller

Name, Vorname

Straße

Wohnort

Telefon

Geburtsdatum

E-Mail-Adresse

Zeitung + Prospekt
Verteilservice GmbH
Moosacher Straße 56, 80809 München
Telefon 0 89/41 11 48-11 01, Fax 0 89/41 11 48-11 80
E-Mail: vertrieb@wochenanzeiger.de
Unsere Datenschutzhinweise finden Sie unter 
www.wochenanzeiger.de/datenschutz

Angst vor der nächsten
Nebenkostenabrechnung?
WIR SUCHEN ZUVERLÄSSIGE

Wenn Sie sich gerne etwas dazu
verdienen möchten, senden Sie

uns bitte den unteren Abschnitt
ausgefüllt zu oder rufen Sie uns ein-

fach an.
*ab 2-monatiger Beschäftigung. Wichtig: Geben Sie bitte

bei Ihrer Bewerbung das Stichwort "Startbonus" an!

Rentner, Studenten, Schüler (m/w/d, ab 13) für

Zeitungs- oder Prospektverteilung
zur Wochenmitte oder Wochenende

Sichern Sie sich einen

Startbonus

von  € 30,–*

© paloese / stock.adobe.com

Inflations-

Schock!

Landmann’s Biomarkt in Gräfelfing ist einer der erfolgreichsten 
Biosupermärkte im Großraum München. 
Wir suchen zum nächstmöglichen Termin (m/w/d)

- Verkäufer als Kassenkraft
(Vollzeit/Teilzeit/Minijob-Basis) in Gräfelfing 

- Mitarbeiter (m/w/d) als Aushilfe
für unsere Kosmetikabteilung
(flexible Arbeitszeiten) 

Erfahrungen sind von Vorteil; motivierte Bewerber können auch
angelernt werden. Gutes Arbeitsklima garantiert.

Ich freue mich auf Ihren Anruf/E-Mail unter:
Telefon 089 / 85 89 65 46 (8.00 – 13.00 Uhr) 
eva@biopichler.de
Frau Eva Klotz, Personalleiterin

Landmann’s Biomarkt

Stellenangebote

Haushälterin (m/w/d) in Festan-
stellung gesucht! Für einen geho-
benen 2-Personen-Haushalt in
M-Bogenhausen suchen wir eine
Haushälterin für ca. 28 Std./Wo.
(Mo-Fr/ Mi. frei; ca. 8 – 15 Uhr) f.
Reinigung d. Räume (300 qm)Wä-
sche, Bügeln, Kochen etc. Tel. 089/
890634017

Committed salesperson wanted-
for souvenir shop in Munich. Full-
time, part-time. Good ENGLISH re-
quired. Tel. 0157-39023553

Haushaltshilfe gesucht; Ärztin
sucht für 1-2 Vormittage pro Wo-
che in Großhadern (2-Personen-
Haushalt, Putzfee vorhanden). Sie
arbeiten gerne selbstständig und
mögen Hunde? Dann freue ich
mich über Ihre Zuschriften unter
hartmafe@gmx.de

Bürohilfe dringend gesucht! Wir
suchen ab sofort Unterstützung
für unser Team im Bereich Buch-
haltungsvorbereitung und Backof-
fice. TZ oder Minijob-Basis mit fle-
xiblen Arbeitszeiten. Bewerbung
bitte an info@kamal-financial.de

Bundesfreiwilligendienst an Pri-
vatgymnasium in Großhadern:
Das kleine private Lehrinstitut
Derksen sucht zum Okt./Nov.‘23
bis 31.8.24 eine engagierte Person
m/w/d zur Mitarbeit im Rahmen
des BFD. Die Aufgaben liegen in
der Hausmeisterei, Verwaltung u.
Unterstützung des Lehrpersonals.
Wir wünschen uns eine Persön-
lichkeit mit Freude am Umgang
mit Kindern u. Jugendlichen sowie
guten Deutsch-Kenntn. Es erwar-
tet Sie eine abwechslungsreiche
Tätigk. mit Möglichk. z. selbstst.
Arbeiten in familiärer Atmosphä-
re. 710 EURNetto-Vergütung zzgl.
Sozialversg. u. Deutschland-Ticket.
Wir freuen uns auf Ihre Bewer-
bung unter sekretar iat@
derksen-gym.de bzw. 089/
780707-0.

Wir suchen ab sofort:
Konditormeister*in, Bäckermeis-
ter*in, Konditor*in, Bäcker*in
Sonntag und Feiertag frei
Bäckerei Reis in Solln
info@reis-solln.de
☎ 0151/14077384

Küchenhilfe und Spülkraft (m/w/
d ) f. unser Catering, TZ/VZ, ab sof.
ges., flex. Arbeitszeit nach Auf-
tragslage gewünscht. Wir freuen
uns auf Ihren Anruf, Catering
& Partyservice Sommerkorn. Tel.
089/5803821 o. 0170/4320314

Cateringbetrieb sucht ab sofort
Buffetkraft oder Küchenhilfe für
Frühstück, Fingerfood usw., als
Aushilfe, Teilzeit für vormittags
oder Vollzeit. Tel. 017661037051,
Fr. Angie Gander.

MFA/Arzthelferin inM-Pasing
in Kinderarztpraxis in VZ/TZ
(mind. 1 x Nachm.) zum nächst-
möglichen Zeitpunkt gesucht!
Bewerbung bitte per email an:
info@kinderarztpraxis-pasing.de

Biete familienfrdl. Zweiteinkom-
men bei freier Zeiteinteilung.
Fa.Semmler☎01573/7310784

Haushaltshilfe 6-10Wochen-
stunden nach Seefeld aufMinijob-
Basis gesucht. Wohnung 140 qm.
GuteDeutschkenntnisse sind
Voraussetzung. Tel: 0151-
29191111

Hotelfachkraft für Inhabergeführ-
tes Hostel in Teizeit ges. für Büro-
tätigkeiten undUnterstützung der
Reinigungskräfte. AZMo.-So. 9-14
Uhr Arbeitstage wöchentl. flex.
planbar.☎ 0179/4935280

Reinigungskraft n. Mü., Sigmund-
Riefler-Bogen, 1x wö. 2 Std.;
☎ 089/9043969

Fahrer/Fahrerin ges. für unseren
Kindergarten in Nymphenburg zur
tägl. Essenslieferung. AZ: 10-11
Uhr. Fahrzeugwird gestellt. 15,-€/
Std.; 300,-€ monatl. auf Minijob.
House for Kids,☎ 0178/3333808

Sterntaler Betreuungsservice su.
erf. Pflegekräfte für stundenweise
Einsätze Werktage,,im Stadtge-
biet. Minijob o. TZ, Tel: 089/
7238665 bis 18h

Sie lieben ZAHLEN und sind sehr
genau? Hier wartet ein Minijob
bei uns STOP OVER REISEN
info@stopover.de 089-24214410
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Ihre Aufgabenschwerpunkte:
In der EDV-gestützten Vertriebsabteilung sind Sie mitverantwort-
lich für die Einstellung, Betreuung und Einteilung unserer
 Zusteller/innen und Kontrolleure/innen, sowie die Aufbereitung
der Druckauflagen für  unsere diversen Ausgaben der Münchner
Wochenanzeiger. Auch die Verwaltung unserer einzelnen
 Zustellbezirke soll zu Ihrem Aufgabengebiet gehören.

Ihr Profil:
Die Freude am Umgang mit Menschen, Eigeninitiative, selbst-
ständiges Arbeiten, Verantwortungsbewusstsein sowie
 Belastbarkeit in hektischen Zeiten sollen für Sie selbstverständ-
lich sein. Erfahrungen aus der Verlags-/Speditionsbranche oder
dem Personalbereich sind von Vorteil, aber keine Voraussetzung.

Wir bieten Ihnen ein interessantes und entwicklungsfähiges
Aufgabengebiet, einen zukunftssicheren Arbeitsplatz mit
 entsprechenden Aufstiegsmöglichkeiten, ein angemessenes
Gehalt und die üblichen Sozialleistungen eines erfolgreichen
Verlagshauses.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung mit der Bitte um  Angabe 
Ihrer Gehalts vorstellung und des frühestmöglichen
 Eintrittstermins an: juergen.werner@muenchenweit.de.

Kfm. Mitarbeiter/in
für die Vertriebsabteilung

Münchner Wochenanzeiger 
CROSSMEDIA-Service GmbH
Moosacher Str. 56 b, 1. Stock, 
80809 München · www.muenchenweit.de 

Wir sind ein renommiertes Verlagshaus mit Sitz
in München. 

Zur Verstärkung unserer Vertriebsabteilung in München-
Milbertshofen suchen wir für sofort bzw. baldmöglichst eine/n

m/w/d

Kaufm. Mitarbeiter m/w/d

Wir sind ein ständig expandierendes Familienunter-
nehmen und organisieren die Verteilung diverser, wö-
chentlich erscheinender Wochenblätter im Großraum
München.

ZUR VERSTÄRKUNG UNSERER 12-KÖPFIGEN ABTEILUNG
SUCHEN WIR FÜR SOFORT BZW. BALDMÖGLICHST EINE/N

IHRE AUFGABENSCHWERPUNKTE:
· Datenpflege und Verwaltung
· Disposition und Koordination der 

Verteilung unserer Wochenzeitungen
· Betreuung der Austräger im Innendienst

IHR PROFIL:
· Freude am Umgang mit Menschen 
· Selbstständiges Arbeiten sowie Teamfähigkeit
· Prioritäten erkennen und setzen

WIR BIETEN:
· interessantes und entwicklungsfähiges Aufgaben -

gebiet
· angemessenes Gehalt inkl. Sozialleistungen eines

 erfolgreichen Familienunternehmens
· umfassende Einarbeitung von Quereinsteigern/

Umsteigern in den kaufmännischen Bereich
· harmonisches Arbeitsklima in einem engagierten

und motivierten Team
· Freiraum für eigene Ideen
· kostenlose Getränke & Kaffee

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungs-
unterlagen unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung und
Ihres frühestmöglichen Eintrittstermins.

Zeitung + Prospekt
Verteilservice GmbH
Moosacher Straße 56, 80809 München
z. Hd. Herrn Schwaiger
E-Mail: r.schwaiger@wochenanzeiger.de

Auch für
Quereinsteiger!

Stellenangebote

Erfolgreiches Team sucht Verstär-
kung im Buchhaltungsbereich.
Kenntnisse SKR04 erwünscht. Ger-
ne auch Home-Office. Kanzlei Be-
nedikt T.: 089/2913108

Sachbearbeiter/in in Teilzeit m/
w/d von Verbandsgruppe gesucht
(ca. 16-20 Std./Wo. n. Vereinba-
r u n g ) ab s o f o r t
www.verbaende-service.de

Erzieherin 19,25/Woche und
Krankheitsvertretung ges. für Mit-
tagsbetreuung für die Sankt-Anna
GS im Lehel, Tel. 0173/9482815

Kfz-Mechaniker gesucht , auch oh-
ne Ausbildung, ab sofort. RS-Mo-
torsMaisach Tel. 08141- 3989924,
info@rs-motors-ug.de

2 nette Kollegen/innen für Aus-
sendienst gesucht. Ohne Verkauf,
KFZ, Prov., Festgehalt, tolles Team
undAufstieg.☎ 089/5454350

Reinigungskräfte, m/w/d, überta-
rifl. Bezahlung, für Hostel, TZ/ Mi-
nijob/auf Rechnung, Mo.-So. von
10-14Uhr.☎ 0179/4935280

Rollstuhlfahrer sucht Asisstenz im
Privathaushalt, Pflege, Begleitung,
in Voll-/Teilzeit oder Minijob.
☎ 0176/27603980

Machmit beimPausenverkauf an
1-2 Vormittagen (Schulferien frei);
☎ 089/8124437

Suche Reinigungskraft nach Isma-
ning täg l i ch 4 Stunden
☎ 96116967 info@dallmayer.net

Friseur/in gesucht, flex. Arbeitsz.,
Top-Bez., gerne 50+, Friseurin f.
Senioren; Tel. 0152/33770601

Zahnarztpraxis in Giesing sucht
ZMF; Tel: 089/6929525 mail:
c.maroulidou@gmx.de

Hausmeister ges. Selbst. Haus-
meister f. Objekt Nähe Schwabin-
ger KHges. Tel. 015209656518

Reinigungskraft n. Feldkirchen
Di+Fr 17.00-20.00 Uhr, Minijob;
☎089/9043969

Su. LKW-Fahrer (m/w/d) CE, im
Nahverk. , Tag- o. Nachtschicht
Tel. 0152/29390383

Schulbusfahrer/in gesucht. Teil-
zeit/Minijob, mit PKW-Führer-
schein inMün.☎ 0176/49614017

Su. Personal für Trachten- Outlet
Tel:0175-5778262
www.trachtenrausch.com

Kundenberater 40 €/Std. Haupt-
Nebenberuf!☎ 089/2441153-19

Laden mit Post in Harlaching su.
VZ/TZ u.520€,0176-649 557 61

Teilzeitkraft Reinigung ab 9 Uhr
ab sofort☎ 0176/84305729

Haushaltshilfe in München ges.,
520€/TZ, Tel. 08171/410800

500,- €, ab 18, sofort Bargeld;
Tel. 0152/29950654

Flexible/r Bedienung/Ober ge-
sucht Tel. 0179/9035442

Stellengesuche

Herzenswärme + Bildung. Liebev.
jg. Frau, gepflegt, loyal, kinderlos,
tierlieb, langj. Erfahrung bietet
hauswirtsch. Versorgung, Alltags-
organisation und sorgt für Ihr ge-
sundheitl. Wohl. PC bewandt. Nur
Privathaushalt Raum Mü., sozial-
vers. Anstellung, langfristig, Teil-
zeit, gute Referenz und FS. Freue
mich über Nachricht mit E-Mail u.
Tel. Zusendung an den Verlag,
Münchner Wochenanzeiger,
Moosacher Str. 56-58, 80809
München, Chiffre 1339449

Zert. Sterbe/Trauerbegleitung
0 1 7 9 / 4 1 7 1 2 2 0
info@sogehend.net

Reinigungsfirma Kokollari sucht
Aufträge privat u. gewerblich:
Hausmeisterservice, Gebäuderei-
nigung, Gartenpflege, Teppich- u.
Parkettentfernung, Winterservice,
Montage Tel. 0172-8414432 o.
0176-60864538

Liebe, erfahrene Pflegerin su. Stel-
le mit Unterkunft, deutsch, Füh-
rerschein/Auto auch 24 Std., Tel.
0160/98950668

DEUTSCHE REINIGUNGSFIRMA
übernimmt Büro-, Treppen-, Haus-
haltsreinigung, T. 0171/511 87 00

Objekte zumReinigen gesucht,
Büro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw.,☎ 0152/04901100

Erf. Assistentin/MFA übernimmt
Büroarbeiten in TZ od. auf Stun-
denbasis.☎ 0176/55379474

FLIESEN, MAUERN, MALEN ,Tele-
fon: 0174/1725108

Poln. Handwerker renov. Haus u.
Whg., Fa. Tel. 0176/64654005

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, 089/21547241

Gärtner sucht Arbeit;
Tel. 0176/81480509

Suche Putzstelle, gerne auch Hilfe
imHaushalt.☎0176/53794949

Überst. ihre Gesundh. su. w./75+/
ohne Fam.☎ 0178/1724499

Frau su. Putzstelle ☎0 0152/
10877861

24-Stunden-Betreuung bei Ihnen
zuHause;☎ 0176/74060087

Su. Putzstelle f. Büro, Cafe, Praxis,
T:0152/54593579, 089/32741531

Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

24h-Pflege / Haushaltshilfe
☎089/66653088 Frau Kraus

Hausmeister, Gart.(1 Zi.)
Tel.089/96176460

Putzfrau: 0159/02348963

Ausbildungsplatz-
Angebote

Zahnarztpraxis in Giesing sucht
Auszubildende zur ZMF. Tel. 089/
6929525 mail: c.maroulidou@
gmx.de

Dienstleistungen

Möbelmontage, Entrümpelung,
Entsorgung; Tel. 01578/5552030

Fenstereinigung 0176/83324848

Das regionale Stellenportal

KOCH (m/w/d) sowie SERVICE-
PERSONAL (m/w/d) f. Neueröff-
nung ab Oktober; Tel. 0157/
85552030
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Ohne Anzahlung.    
   Ohne Gebühren.

KEINE

bis zu6Jahre

ZINSEN

0% FINANZIERUNG

F) 6336%%
RABATT AUF MÖBEL & KÜCHEN

A) 

+ZUSÄTZLICH

+ZUSÄTZLICH

..
KEINER LIEFERT UND MONTIERT 
    MEHR KUCHEN IN DEUTSCHLAND

         ALS HÖFFNER!       

A) Bei Ihrem Einkauf im Möbelhaus gewährt Ihnen Höffner auf alle Möbel, Küchen und Matratzen, die mit „Aktionspreis“ gekennzeichnet sind, 36% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten Preis ohne Aktions-
vorteil.  Kundenkartensofortrabatt ist bereits enthalten. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Ausgenommen sind Kauf-
gutscheine, Bücher und alle Dienstleistungen. Insgesamt nehmen mindestens 30.000 Artikel an der Aktion teil. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Gültig bis mindestens 26.09.2023. F) Ohne Anzahlung - ohne 
Gebühren. Ihre 0% Finanzierung von Küchen für Laufzeiten bis 72 Monate, ab 1.080€ im Möbelhaus, nach Abzug aller Rabatte, für Neukäufe möglich. Effektiver Jahreszins und gebundener Sollzinssatz (jährl.) 0,00% 
bis zu 72 Monate beim Küchenkauf. Kaufpreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag. Vermittlung erfolgt ausschließlich für den Kreditgeber TARGOBANK AG in Düsseldorf. Bonität vorausgesetzt. Keine Gebühren. 
Voraussetzungen: - Sie stehen in einem ungekündigten und unbefristeten Arbeitsverhältnis und arbeiten bei einem in Deutschland ansässigen Arbeitgeber - oder Sie beziehen Rente in Deutschland - oder Sie gehen 
in Deutschland einer selbstständigen Tätigkeit nach - und Sie haben keinen negativen Schufa-Eintrag - und Sie haben ein regelmäßiges Haushaltsnettoeinkommen von mind. 350€ netto. Höchstfinanzierungssumme 
50.000€. Mindestalter 18 Jahre. Gilt nicht im Online Shop. C) Höffner gewährt Ihnen beim Kauf von Artikeln aus den Abteilungen Haushalt, Geschenke, Dekoration, Bettwaren, Gardinen, Heimtextilien, Leuchten und 
Teppiche auf alle als „Aktionspreis“ gekennzeichneten Artikel, deren Gesamt-Kaufsumme mindestens 100€ beträgt, einen Nachlass von 40€ auf den am Artikel ausgezeichneten Preis ohne Aktionsvorteil. Ausgenommen 
sind Kaufgutscheine, Bücher und alle Dienstleistungen. Insgesamt nehmen mindestens 10.000 Artikel an der Aktion teil. Kundenkartensofortrabatt ist bereits enthalten. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebe-
nen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Nicht mit anderen Aktionsvorteilen kombinierbar. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Gültig bis mindestens 19.09.2023


