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Bessere Chancen auf dem Arbeitsmarkt

Weiterbilden mit Live-Online-Unterricht mit individuellem Support (LOU!S)

MUNCHEN - Wer sich

weiterbildet, hat besse-
re Chancen auf dem Arbeits-
markt. Die Beruflichen Fort-
bildungszentren der Bayeri-
schen Wirtschaft (bfz) bieten
bayernweit in einem Live-On-
line-Unterricht mit
individuellem Sup-
port(LOU!S) tiber
600 Weiterbildun-

Louls

ge, Fiithrungskompetenzen
oder Energie an. Man sitzt an
einem Arbeitsplatz am bfz-
Standort, loggt sich in ein vir-
tuelles Klassenzimmer ein
und folgt dem Unterricht mit
weiteren Teilnehmenden. Sie
tauschen sich aus
und arbeiten auf in-
teraktiven Whitebo-
ards.

DEIN WEITERBILDER

gen an. Dabei wer-

den Teilnehmende von Lern-
prozessbegleiter*innen vor
Ort personlich unterstiitzt.
LOU!S bietet Kursangebote in
Vollzeit und Teilzeit in unter-
schiedlichsten Bereichen wie
IT/Digitalisierung, Biiroma-
nagement, Gesundheit/Pfle-

E-Books, Skripte
und weiterfithrende Materia-
lien befinden sich auf einer
Lernplattform.

Jede*r Teilnehmer*in hat im-
mer eine Ansprechperson, die
auch bei der Jobsuche oder
im Bewerbungsverfahren un-
terstiitzt. Neben Miinchen

KultCate

Anna u. Marcin Dybowski seit 2007

Programm:

Do. 13.03.25 Pop Up Stories
by Ines Honsel (Erziihlen, Gesang) &
Frank Sattler (Klavier, Sounds)

Sandrina Sedona & Christian Benke

Fr. 14.03.25
Backstage My Heart - Songs -
Poetry - Stories

Di. 18.03.25  Apollons Smile

Folk, Country-Folk, Pop, BluesRock

Beginn jeweils 19:00 Uhr
Bitte um Reservierung 08105 /7 98 97 07

Am Bahnhof 3 - 82205 Gilching - www.kult.cafe
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Louls

Die Beruflichen Fortbildungszentren der Bayerischen Wirt-
schaft (bfz) bieten bundesweit mit LOU!S iiber 600 Weiterbil-
dungen in einem Live-Online-Format an. Foto: bfz Miinchen

sind die bfz mit Live-Online-
Unterricht auch an den Schu-
lungsorten  Firstenfeld-

bruck,Garmisch-Partenkirche
n, Landsberg, Starnberg und
Weilheim vertreten.

Die Weiterbildungen kénnen
durch einen Bildungsgut-
schein der Agentur fiir Arbeit,
des Jobcenters oder der Ren-
tenversicherung bis zu 100
Prozent gefordert werden.
Wer bereits angestellt ist,
kann durch das Qualifizie-
rungschancengesetz (QCG) fi-
nanzielle Unterstiitzung er-
halten. Eine Option fiir Selbst-
zahlende gibt es ebenfalls.

Weitere Infos:

bfz gGmbH, Beratungsbiiro
Baierbrunner StraBe 29,
81379 Miinchen

Tel. 0891895529-20

Mail: louis-muenchen@bfz.de
www.bfz.de/online-weiterbilden

Tradition iiber ihre Grenzen hinaus
Rudi Zapf & Zapf'nstreich spielt im Gymnasium

GILCHING - Rudi Zapf

& Zapf'nstreich ist am
5. April im Gymnasium Gil-
ching, Talhofstr. 7, um
19.30 Uhr mit »Weltwarts«
zu Gast (Einlass 18.30 Uhr).
Sie entziinden ein weltmusi-
kalisches Feuerwerk mit allen
nur denkbaren Klangfarben
aus einem Spezial-Hackbrett,
Saxophon, Klarinette, Quer-
flote, Gitarre, Kontrabass und
Vibrandoneon. Rudi Zapf,
Gerhard Wagner, Andreas Sei-
finger und Stephan Lanius
verkniipfen dabei wie selbst-
verstandlich alpine Melodien
mit temperamentvollen La-
tin-Rhythmen oder Balkan-
Beats, Walzer-Takte mit flir-
renden Flamenco-Arabesken
oder Klezmer-Klange mit
swingenden und schier wag-
halsigen Jazz-Improvisatio-
nen.
Das Ergebnis ist Weltmusik,
die mal temporeich und vir-
tuos, mal locker ldssig, aber
stets geschmackvoll, iiberra-
schend und hochmusikalisch
klingt — und immer fiir eine

Archdologe zu Gast:

GERMERING (red) - Zu

einer Lesung mit Prof.
Dr. Harald Meller 1adt der For-
derverein Stadtmuseum Ger-
mering am Freitag, 14. Marz,
ein. Beginn ist um 19 Uhr
(Einlass ab 18 Uhr) im Stadt-

Rudi Zapf & Zapf’'nstreich.

Uberraschung gut ist. Die vier
Vollblut-Musiker entstauben
alte Melodien und erwecken
sie zu neuem Leben, hiillen
sie in einen Mantel voller far-
biger Harmonien und tran-
ken sie in pulsierende Rhyth-
men aus Afrika, Brasilien,
Spanien, Argentinien, Mexiko
oder Cuba.

Tradition — anders aufgefasst
und tuber ihre Grenzen hi-
nausgefithrt: Musik, die lebt

museum Zeit + Raum (Do-
monter Str. 2). Der renom-
mierte Archdologe und Direk-
tor des Landesmuseums fiir
Vorgeschichte in Halle ist ge-
biirtiger Olchinger und war in
der Griindungsphase des Ger-

Foto: Rudi Zapf

und durch Generationen hin-
durch geht. Rudi Zapf gar-
niert das neue Programm mit
Wortwitz und Charme.
Eintrittspreis 25 Euro. Reser-
vierungen unter info@der-
weinladen.de oder Telefon
08105-5102 sowie iiber
info@kulturkreis-gilching.de
oder Tel. 081 52-9094 99.
Veranstalter ist der Weinla-
den Wolfertstetter (Carl-Benz-
Str. 14, Gilching).

Harald Meller kommt zur Lesung

meringer Stadtmuseums da-
bei. Er liest aus seinem Buch
»Die Evolution der Gewalt«.
Nach dem Vortrag besteht die
Méglichkeit zum Gesprach mit
dem Autor. Der Eintritt ist frei,
um Spenden wird gebeten.
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Mit Leichtigkeit und Charme

»Eternelles« am 3. April im Kupferhaus

PLANEGG (red) - Mit ih-

rem Programm »Eter-
nelles« verneigen sich Katha-
rina Gruber (Gesang) und ihr
Vater Christian Gruber (Gitar-
re) vor den groften weibli-
chen Sangerinnen und Song-
schreiberinnen der Genres
Chanson, Swing-Jazz und
Pop/Folk. Songs, die man mit
groBen Namen verbindet,
werden in feinsinnigen Ar-
rangements fiir Gesang und

Gitarre prisentiert. Das Pu- |

blikum erlebt einen Streifzug
durch Jahrzehnte zeitloser
Musik, die inspirierend und
wegweisend fiir Generatio-
nen von Musikern und Musi-
kerinnen waren und bis heu-
te sind.

Dabei lassen die beiden Inter-
pretationen der groBen
Kiinstlerinnen im Hinter-
grund schwingen und nutzen
gleichzeitig den Raum, den
jeder dieser Songs bietet, ihre
eigenen kiinstlerischen Im-
pulse so einzubringen, dass
authentische Versionen ent-
stehen.

Katharina Gruber tritt neben
den Programmen mit ihrem
Vater regelmidRig mit Jazz-
musikern der Szene auf.
Christian Gruber pflegt seit
iiber 30 Jahren eine inter-
nationale Konzerttatigkeit

Katharina Gruber (Gesang) und ihr Vater Christian Gruber
(Gitarre). Foto: Christoph Franke

20 Uhr im Kupferhaus, Feodor-
Lynen-Str. 5, Planegg, zu erle-
ben. Karten (27 bzw. 24 Euro)
an allen VVK-Stellen von Miin-
chen Ticket, online unter
www.muenchenticket.de und
an der Abendkasse.

im Gitarrenduo Gruber &
Maklar.

»Eternelles — A Tribute to Ella
Fitzgerald, Edith Piaf, Carole
King und Joni Mitchell« mit Ka-
tharina und Christian Gruber
ist am Donnerstag, 3. April, um

Karten gewinnen

Wir verlosen fiir das Konzert Tickets. Wenn Sie gewinnen
wollen, schreiben Sie uns bis Dienstag, 25. Marz, unter dem
Stichwort »Tribute« an

gewinnen@wochenanzeiger.de

Miinchner Wochenanzeiger, Redaktion

Moosacher Str. 56, 80809 Miinchen

Gewinnspiel
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MD Sonnenschutztechnik
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o Verkauf eMontage eReparatur eWartung

Samstag 22.03.2025 9bis16 Uhr

Ausstellung Karlsfeld / OttostraBe 10
% /
o 0

Tel:08131-33074 80
rollladenbau-markisen.de
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www.parshergecho.de PARS/
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geméB § 56 KrWG
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Schrott- und Metallhandel

Deutscher
# GroB-u. Einzelhandel fur Schrott u. Buntmetalle

4 Computer- u. Elektronikschrott- Entsorgung

Hans-Urmiller-Ring 20, 82515 Wolfratshausen n
Tel. 08171-4365-0,Fax08171-4365-16 : ;m'es?mmﬁeggx

fischer-metallhandel.de Emre R

RESTAURANT
AM GOLFCLUB
WORTHSEE

WEINE ZU AB-HOF-PREISE

ERKOSTUNG & VERKAUF: 15.&16. MARZ - 11-16 UHR

Weine von Markus Schneider, Pfalz
& Weingut Mayer am Pfarrplatz, Wien

ZEITGLEICH VOR ORT: Saisoneroffung des
Golfshop Wérthsee von Nina Krumm

Worthsee

A%96

Ausfahrt
Worthsee

Lindau

[=] I!.E NAHERE INFOS ZUM WEIN UNTER
E hﬁ www.jaegers-feinekost.de/shop
EFHR oder liber den QR-Code

TREFFPUNKT FUR ALLE
GOURMETS UND
GENUSSMENSCHEN

Gut Schluifeld 9 - Worthsee
Telefon 08153 /9347718
info@jaegers-feinekost.de
www.jaegers-feinekost.de
Do. bis So. von 10 bis 21 Uhr

Miinchen
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Wichtige Zivilcourage

Zertifikatiibergabe an funf neue DB-Schiilerbegleiter

Fortsetzung von der Titelseite

ein Auge auf die Sicherheit
und den guten Umgang mit-
einander zu haben.

Tilo Stock, Security Manager
S-Bahn Miinchen, erklarte bei
der Zertifikatsiibergabe:
»Vielen Dank an die Schiile-
rinnen und Schiiler, aber
auch an den Biirgermeister
und den Schulleiter. Es ist
nicht selbstverstandlich, dass
sich so engagiert wird. Auch
die Gemeinde mochte ich hier

Samstag, 15. Miirz, 11:00 Uhr
Sonntag, 16. Mirz, 19:00 Uhr
Montag, 17. Mirz, 18:00 Uhr

erwdhnen. In den anderen Zum Ausbildungsteam gehéren seit vielen Jahren (v.1.) Tilo
Schulen finden die Zertifi- Stock vom Security-Management der S-Bahn, Trainer »DB-
katsiibergaben im Schulge- Schiilerbegleiter« Klaus Figur und Hartmut Brach von der

A2
AR |

AMIME HWIGHLIGHT

DRAGONBALL Z

BATTLE OF GODS

Dienstag, 18. Mirz, 18:00 Uhr

& FRIENDS
DIAMOND IN THE DESERT

Mittwoch, 19. Marz,, 19:00 Uhr
Sonntag, 23. Mirz., 11:00 Uhr

ALLE TICKETS ONLINE 1 € GUNSTIGER

WWW.CINEPLEX.DE/GERMERING

CINEPLEX GERMERING | MUNCHEMER STR. 1 | 82110 GERMERING

(¢ www.5-Seen-Wochenanzeiger.de <]

baude statt. Nur in Gauting
werden die Zertifikate den
Schillerinnen und Schiilern
im Rathaus von der Biirger-
meisterin oder dem Zweiten
Biirgermeister verliehen.
Uber diese Wertschitzung
freuen wir uns.«

Vorbild sein

Und Hartmut Brach, Praventi-
onsbeauftragter der Bundes-
polizei Miinchen, ergdnzte:
»Die Schiilerbegleiter-Ausbil-
dung war fiir euch eine Schu-
le fliir das Leben.« Was im
Kurs gelehrt werde, konne in
vielen Bereichen Anwendung
finden und zu Deeskalation

Bundespolizeiinspektion Miinchen.

und zu einem guten Mitei-
nander beitragen. Die Mittel
der Wahl seien stets Hoflich-
keit und Abstandhalten. Es
bringe nichts, sich selbst zu
gefdhrden. Man solle mit ei-
ner ruhigen Art und be-
stimmten Auftreten Vorbild
sein. »Passt aber auch auf
euch auf, arbeitet im Team
zusammen und bringt euch
nicht selbst in Gefahr.«

Das Trio Tilo Stock vom Securi-
ty-Management der S-Bahn,
Klaus Figur als Trainer »DB-
Schiilerbegleiter« und Hart-
mut Brach von der Bundespo-
lizeiinspektion Miinchen bil-

Foto: us

den schon seit vielen Jahren
DB-Schiilerbegleiter aus. Als
Sicherheitsbehorde der Bahn
ist die Ausbildung von Schii-
lerbegleitern noch bis 2034
vertraglich mit dem Freistaat
vereinbart.

Den groBten Nutzen haben
DB-Schiilerbegleiter, wenn
viele Schulen an einem Ort
sind, so wie in Gauting. Stock
und Brach haben die Kurse
2008 konzipiert und arbeiten
stets eng mit Figur zusam-
men. Bisher sind knapp 200
Schiilerbegleiter im GroR-
raum Miinchen ausgebildet
worden.

Sprechstunde des Betreuungsvereins

Beratungstermin am Donnerstag, 20. Marz

PLANEGG (sv) - Der Be-
treuungsverein  der
AWO Kreisverband Miinchen-
Land eV. bietet einmal mo-
natlich fiir Blirgerinnen und
Biirger aus den Gemeinden
Grafelfing, Neuried und Pla-
negg Beratungstermine in
der Wiirmtal-Insel Planegg

(Pasinger Str. 13) an. Betroffe-
ne und Angehorige sowie eh-
renamtliche Betreuer und
Personen, die im Rahmen ei-
ner bestehenden Vollmacht
handeln, kdnnen die Sprech-
stunde besuchen.

Die nachsten Termine finden
am Donnerstag, 20. Marz,

nev ‘g“‘““

m
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Schreinerei ® Ihr Renovierungsspezialist

2 Fenster und Dachflachenfenster in Kunststoff, Holz und Holz-Alu

> Haustiiren und Innentiiren

> Markisen

2 Sonnenschutz

> Rollliden - Wartung, Erneuerung, Service
2 Sicherheitsnachriistung von vorhandenen Fenstern
> Reparaturarbeiten zu Fenstern und Rollldden

Puchheimer StraBe 3 - 85221 Dachau - Telefon 0 81 31/35 33 22 - Telefax 0 81 31/35 33 23
Besuchen Sie unsere Ausstellung nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung

gde

nd!

Energiespar-
Fenster

zwischen 14 und 18 Uhr statt.
Es werden Einzelberatungen
zu den Themen Vorsorgevoll-
macht, Betreuungsrecht/Be-
treuungsverfiigung, Ehegat-
tennotvertretungsrecht und
rechtliche Grundlagen der
Patientenverfligung angebo-
ten.

Das Angebot unterliegt der
Schweigepflicht und ist fiir
Hilfesuchende kostenfrei.
Eine Terminvereinbarung mit
Elke Zolzer vom Betreuungs-
verein ist bis Mittwoch,
19. Mérz,13 Uhr, notwendig
und maoglich unter 0176/
16720954 oder per E-Mail an
elke.zoelzer@awo-kvmucl.de

www.oswald-hikes.de
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Konzert von
internationalen
Preistragern

GRAFELFING (red) - Zu

einem Konzert mit dem
Duo Annabel Hauk (Violon-
cello) und Alexander Voront-
sov (Klavier) 1adt der Musik-
forderverein Grafelfing eV.
am Freitag, 14. Marz, ein. Be-
ginn ist um 19.30 Uhr in der
Aula des Kurt-Huber-Gymna-
siums (Adalbert-Stifter-Platz
2). Auf dem Programm stehen
Werke von Ludwig van Beet-
hoven, Felix Mendelssohn-
Bartholdy, Robert Schumann
und César Franck.

Das Duo

Annabel Hauk, 1999 in Frank-
furt geboren, gilt als kom-
mender Stern am Cello-Him-
mel. Ihren Bachelor absolvier-
te sie am New England Con-
servatoriy in Boston. Derzeit
studiert sie im Master am
Mozarteum in Salzburg in der
Klasse von Prof. Giovanni
Gnoggi.Neben ihrer Ausbil-
dung gibt die mehrfache
Preistragerin Recitals und als
Solistin Orchesterkonzerte in
mehreren Landern Europas
und den USA. Neue Impulse
erhielt Annabel Hauk bei
Meisterkursen unter ande-
rem von Hans Jensen, Luis
Claret, Lynn Harrell, Gary
Hoffmann und Vilde Frang.
Seit 2020 spielt sie das Cello
»Gia.Bapt. Grancino« von
1697, das ihr der Deutsche
Musikinstrumentenfonds zur
Verfiigung gestellt hat.

Ihr Partner ist der Pianist Ale-
xander Vorontsov, ebenfalls
internationaler Preistrdger.
Nach seinem Erstunterricht
durch seine Mutter begann er
im Alter von elf Jahren sein
Studium an der Hochschule
fliir Musik, Theater und Me-
dien in Hannover, die Fortset-
zung seiner Ausbildung er-
folgte bei Prof. Matti Raellio
und letztendlich in der Klasse
von Lars Vogt, der ihn auch bis
zu seinem Tod als Mentor un-
terstiitzte.Neben seiner solis-
tischen Konzerttatigkeit ar-
beitet Alexander Vorontsov
auch an verschiedenen Pro-
jekten mit Schauspielern und
Tanzern.

Tickets (22,50 Euro) gibt es
im Vorverkauf bei
Miinchenticket und an der
Abendkasse (30 Minuten
vor Konzertbeginn)

Freizeit

Filmnachmittag mit dem Seniorenbeirat und »Maria« am 19. Marz

GAUTING (sv) - Der Se-
niorenbeirat 1adt am
Mittwoch, 19. Marz, 15 Uhr,
zu einem Filmnachmittag im
Kino Breitwand (Bahnhofs-

platz 2) ein. Gezeigt wird dies-
mal der Film »Maria«, ein Por-
trait liber die Opernsangerin
Maria Callas. Im Anschluss
klingt der Nachmittag ge-

meinsam im Kinocafé Tati
aus. Der Eintritt kostet 6 Euro,
Karten sind an der Kinokasse
erhdltlich und reservierbar
unter Tel. 089-89501000. Bei

Anmeldung bis Montag, 17.
Marz, bei Ulla Ottmar unter
Tel. 089-1276 4896 kann der
Hol- und Bringdienst mit dem
Kinobus genutzt werden.

Der schonste Ostermarkt der Region

OSTERLAND

Erotfnung am 15.03.2025

Erleben Sie tolle Aktionen fir die ganze Familie
in Schongau und Penzberg

. GROSSES
GEWINNSPgy!

k@ewi"“en SIE einen Unc&&,..et
" Einkaufsgutscheine in
| Gesamtbwert von

Jedes Kind kann
1 Osterei ganz
individuell gestalten

y OSTEREIER
~ BEMALEN

mit JUKI-Entertainment

11 - 16 Uhr

Y
MOBELCENTRALE

Gogoliner StraBe 3-5 - 86956 Schongau | Tel: 0 88 61/93 01-0

Seeshaupter Str. 68a - 82377 Penzberg | Tel: 0 88 56/9 00-0

9.30 - 19.00 Uhr - Sa.: 9.00 - 18.00 Uhr | www.moebelcentrale.de

Offnungszeiten




B KARLSFELD/BAYERN - Kein
Schwafeln, kein Rumgerede,
kein Dampfplaudern - ich
schenk mir den dramaturgi-
schen Aufbau meines Berichts
zur MD Hausmesse am Sams-
tag, 22. Mdrz 2025. Mit der fiir
so manchen wichtigsten Info
riicke ich gleich zu Anfang raus:
Sonnen-, Sicht- und Wetter-
schutz flihrender Hersteller
gibt’s jetzt, am 22. Marz (und
nur an diesem Tag!) mit Rabat-
ten bis zu 20 Prozent”. So, jetzt
isses raus, jetzt eins nach dem
anderen: Sie setzen auf umfas-
sende Beratung... Sie bieten aus-
schlieRlich Qualitatsprodukte
namhafter Hersteller (siehe
rechts—d. Red.)... Sie kalkulieren
die Preise kundenfreundlich
fair... Damit haben sich Judith
und Marc Deiner innerhalb we-
niger Jahre einen Namen ma-
chenkénnen in Sachen Sonnen-
, Sicht-und Wetterschutz. Einen
guten, mochte ich betonen. Das
bestdtige sich auch nach wie
vor. Die Nachfrage, so das sym-
pathische Duo, sei groR und
ebenso die Auftragslage. Darum
mdchten sie, jetzt zu ihrer schon
traditionellen Frithjahrs-Haus-
messe gern was ,zuriickgeben®.
In Form von satten Rabatten bis
zu 20 Prozent auf ausgewahlte

100 % Quali - 20 % Bonus’

Sonnen-, Sicht- & Wetterschutz-Hausmesse bei

»Wir freuen uns auf euch zu unserer Hausmesse!«

Produkte ihrer Sortimente in Sa-
chen Sonnen, Sicht- und Wetter-
schutz, die sie in ihrer stindigen
Hausausstellung — rund 250

Rollladen Deiner am 22. Marz, von 9 — 16 Uhr

Quadratmeter auf zwei Etagen
—prasentieren, umfassende Be-
ratung inklusive. Diesbeziiglich
werde ein Schwerpunkt fiir

Judith und Marc Deiner

Marc Deiner wahrend der Haus-
messe in acht Tagen neben Pro-
duktinformationen auch das
Thema der staatlichen Forde-

MD Sonnenschutztechnik Ottostr. 10 Karlsfeld Tel 08131-3307480 info@rollladenbau-markisen.de www.rollladenbau-markisen.de

Anzeige

Tonqualitat!

Die perfekte Ergianzung zu SAT-TV:

Die kostenlosen Funktionen der HD+ TV-App
Flr noch mehr Komfort beim Fernsehen lber Satellit sorgen die
kostenlosen Top-Funktionen der HD+ TV-App. Damit lassen sich
beispielsweise ausgewahlte Sendungen pausieren, von vorne beginnen
oder auch eine groBBe Auswahl an Mediatheken nach dem passenden
Programm durchsuchen — und das alles in einer App und zum Nulltarif.

Flr Eigenheimbesitzer ist kostenloses Fernsehen Uber Satellit seit
Langem die erste Wahl flr den Fernsehempfang. Dank eines neuen
Gesetzes haben Mieterinnen und Mieter seit letztem Jahr auch das
Recht, die Art des TV-Empfangs frei zu wahlen. Fur viele eine gute
Moglichkeit, um die monatlichen Ausgaben fur das Fernsehen auf
den Prufstand zu stellen, denn: Egal, ob in der Wohnung oder im
eigenen Haus, nach den einmaligen Anschaffungskosten fir die
Satellitenanlage muss fur den Empfang von Satellitenfernsehen kein
einziger Cent bezahlt und auch kein Vertrag abgeschlossen werden.
Zudem bietet SAT-TV eine stetig wachsende Programmvielfalt von
aufregenden Sportereignissen, Live-Shows bis hin zu Blockbustern
und mehr — flir spannende Fernsehmomente in exzellenter Bild- und

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich Gber die Vorteile von SAT-TV zu
informieren und erleben Sie eine Programmvielfalt, die Ihnen keine
weiteren Kosten verursacht.

FREIE WAHL BEIM TV-EMPFANG NUTZEN!
'Und zu kostenlosem Fernsehen ohne Vertrag wechseln!

Weitere Informationen
rund um den Empfang
und die Vorteile von
SAT-TV gibt’s hier:

Sonderveroffentlichung

rung energetischer Sanierun-
gen sein, wie er mir erklarte. Da
kénnten Bauherren und Sanie-
rer, wie er sich ausdriickte, mit
ganz schon Diridari disponie-
ren. Gut, wenn man sparen
kann, freuen sich alle, klar, aber
dies ist nur die eine Sicht auf
den Messetag Samstag, 22.
Marz. Stehen denn bestimmte
Produkte beziehungsweise Pro-
duktlinien im Vordergrund,
wollte ich von ihm wissen. Gut,
dass ich gefragt hatte, erwiderte
er lachend. Fast hatte er nam-
lich vergessen, mich auf Uber-
dachungen fiir Terrassen und
Freisitze aufmerksam zu ma-
chen. Sei ja eine der Saulen des
Unternehmens, eine Starke des
MD Teams. Hm, da war doch
noch was, ich kramte in meinen
Notizen und... ja, genau, dass sie
da auch noch eine 10-Prozent-
Rabatt-Aktion bis Ende des Mo-
nats laufen haben, hatte mich
Judith Deiner vorab schon
wissen lassen. Betrdfe soge-
nannte Pergolamarkisen. Na,
wenn das kein Zufall ist! Gibt’s
doch tatsachlich den Sonnen-
schutz zur Uberdachung auch
noch preisreduziert. Tzzz.. W

OFEA0)
Of2as:

Anzeige
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Aktuelles

Viel Konstanz

Frauen-Union wahlt Vorstand

Mittwoch, 12. Marz 2025

TIEFPREIS-
HIGHLIGHTS

Gutes fur alle.

Fiir den Innen- und
AuBenbereich
‘ MADE IN
EUROPE

BELAVI

PflanzgefaR aus Kunststoff
Versch. Modelle, 100 % Polyethylen,
MaBe/Fassungsvermdgen ca.: eckig:
39,5x39,5x 35,2 cm/32 1, rund (@ x H):
39,2 x 35 cm/241, je Stiick

7.99*

Tiefpreis-
Highlight

-

-

" Atmungsaktiver
Schmutzschutz
mit Abperleffekt |

CLINAIR

Profi Stein-
impragnierer
PFAS-frei, im AuBen-
bereich gegen Schmutz,

500-ml-
Packung

Das neue Vorstandsteam der FU Gréfelfing mit Caroline Som-
mer, Juliane Kuhlmann, Vorsitzende Ochmaa Gébel, Klaudia
Atelj, Dagmar Thelen und der FU-Kreisvorsitzende Annette

Reiter-Schumann (v.1.).

GRAFELFING (us) - Aller

zwei Jahre wahlt die
Frauen-Union in Grafelfing
einen neuen Vorstand. Zur
juingsten Wahl im Februar be-
statigte die FU Ochmaa Gobel
erneut als Vorsitzende, die
2019 erstmalig gewahlt wur-
de. »Daflir danke ich. Ich
freue mich sehr auf die
nachsten Aufgaben«, meinte
sie. Sie wolle wieder mit ei-
nem abwechslungsreichen
Programm sowohl Lokalpoliti-
sches, Kulturelles als auch ge-
sellschaftlich Relevantes vo-
ranbringen.
Ihr zur Seite stehen wieder
Klaudia Atelj als Stellvertrete-
rin und Dagmar Thelen als
Schatzmeisterin. Neu im Vor-
stand sind nun Caroline Som-
mer als Schriftfiithrerin und
Juliane Kuhlmann als weitere

Foto: Ulrike Seiffert

Stellvertreterin. In der FU-Jah-
resprogrammreihe »Hinter
den Kulissen« geht es noch im
Frithjahr zum japanischen
Generalkonsulat und zur
Baustellenfithrung der
U-Bahnverldngerung nach
Martinsried.

Die nachste von der FU orga-
nisierten Veranstaltung wird
am 17. Mdrz um 19 Uhr im
Vereinslokal des TSV Grafel-
fing sein. Es geht um Medien-
kompetenz im Alltag von Kin-
dern und Jugendlichen. Nach
einem Einfiihrungsvortrag
will die FU mit interessierten
Eltern, Elternbeiraten und
Lehrern ins Gesprdach kom-
men. Ziel soll sein, Kinder und
Jugendliche zu einem verant-
wortungsvollen und selbstbe-
wussten Umgang mit Medien
zu befdhigen.

Wertvolle Hilfestellung

Nachstes Repair-Cafe am Samstag

GAUTING (red) - Das

Gautinger Repair-Café
im Bahnhofgebdude ist im
Lauf der Jahre eine nicht weg-
zudenkende Institution ge-
worden. Fiir viele Biirger ist es
ein wichtiges monatliches Er-
eignis. Sie kommen nicht nur
regelmaRig, sondern sie sind
regelrechte Fans dieser sozia-
len Einrichtung geworden. Im
Januar gab es einen Allzeit-
Rekord mit 78 angenomme-
nen defekten Dingen oder Be-
ratungen. Sie wurden von
neun Helfern innerhalb der
drei Stunden zu 65 % erfolg-
reich erledigt.

Der Bedarf an Beratung fiir
den Umgang mit PC,
Smartphone und Co. wird
standig gréRer. Der Ubergang
von der analogen in eine digi-
tale und mediale Welt ist
zwar auch fir viele altere
Menschen nahezu unver-
meidbar, aber im Alltag ist
der Gebrauch der Gerate mit
hohen Hiirden verbunden.
Auch hierfiir bietet das Re-
pair-Café wertvolle Hilfestel-
lung.

Das ndchste Repair-Cafe fin-
det am Samstag, 15. Marz,
von 14 bis 17 Uhr im Gautin-
ger Bahnhof statt.

AUFSTELLER
Finish

Spiilmaschinen-
Caps oder -Zusitze

Versch. Sorten, z. B. Maschinentiefenreiniger
Duo Klassik, 2 x 250 ml = 500-ml-Packung,
|-Preis 7.78

GROSS KAUFEN, ﬂm
[ [e} SPAREN

Tiefpreis- @

Tiefpreis-
Highlight

Hintergrund KI-generiert.

ab Fr. 14. Marz

Highlight s

HARIBO
Konfekt

' 500-g-Packung,
kg-Preis 4.38

Tad

!
R,

(=
L: Weitere Modelle

i T

i\

Fugenkratzer

TEEKANNE

Krauter- oder Friichtetee

Wasser, Fett und O,
fiir saugfahige Unter-
griinde, 1-I-Flasche

Versch. Sorten, je 75-,100-, 112,5-, 120-, 150- bzw. 175-g-
Packung, kg-Preis 29.20, 2190, 19.47,18.25, 14.60 bzw. 12.51

Hoher Ernteertrag
auf kleinstem Raum:
benctigt weniger

als 1 m? )
Perforierte 1
Boden

verhindern

Staunisse

Ohne

Pflanzen
GARDENLINE
Universal-
Pflanzturm
mit 4 Etagen
Stapelbares Pflanzsystem aus Poly-
propylen, 4 Schalen mit durchlassigem
Boden, fiir den Kartoffelanbau geeignet,
Fiillvolumen ca.: 14 | pro Etage, Ma3e

' ca:44x39x 65 cm, je Stiick

GARDENLINE
Gartenkleingerate
Versch. Modelle, aus Edelstahl,

ergonomisch geformter Griff,

je Stiick

Tiefpreis-
Highlight

ALDI SUD Dienstleistungs-SE & Co. oHG, Burgstralie 37, 45476 Miilheim
Firma und Anschrift unserer regional titigen Unternehmen findest du
auf aldi-sued.de/filialen oder mittels unserer kostenlosen
automatisierten Service-Nummer 0 800 8 00 25 34.

Tiefpreis-
Highlight

ab Sa. 15. Marz
3 i%4 VA

i Sy i i

!
=

GARDENLINE
Gartengerite

fiir Kinder

Versch: Modelle und
Farben, mit FSC-zertifizier-
tem Holzstiel, Stiellange
ca.: 76 cm, ab 3 Jahren,

Je Stiick

Tiefpreis-
Highlight

* Wir bitten um Beachtung, dass diese Aktionsartikelim Unterschied zu unserem stindig vorhandenen Sortiment nur
in begrenzter Anzahl zur Verfiigung stehen. Sie kénnen daher schon am Vormittag des ersten Aktionstages kurz nach
Aktionsbeginn ausverkauft sein. Alle Artikel ohne Dekoration.
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www.wochenanzeiger.de

Ein schaurig-lustiges Musical

Altes Schauspielhaus Stuttgart spielt »Der kleine Horrorladen« in Germering

GERMERING (fsc) - Eines

der meistgespielten
Musicals, das mit Hits und
Witz weltweit Kultstatus er-
langt hat, ist nun in Germe-
ring zu sehen: »Der kleine
Horrorladen« kommt am
Samstag, 29. Mdrz, in die
Stadthalle Germering (Lands-
berger Str. 39). Beginn ist um
19.30 Uhr.
Aber wieso »Horrorladen«?
Mr. Mushniks Blumenladen
in der heruntergekommenen
SeitenstraBe einer groBen
Stadt hat keine Kunden, aber
welke Blumen. Der Angestell-
te Seymour beschaftigt sich
mit der Zucht ominoser Pflan-
zen und ist heimlich in die
Kollegin Audrey verliebt.
Diese kommt haufig zu spat
zur Arbeit, ihr Freund, der sa-
distische Zahnarzt Orin, prii-
gelt sie. Als Mushnik seinen
Laden aufgeben will, naht

"HORRO

-y

€29/34/39

GERMERING

STAW i Fnrmm=—"

Heimliche Liebe und eine Pflanze mit besonderem Appetit in »Der kleine Horrorladen«.
Foto: Martin Sigmund

Rettung in Form einer eigen-
artigen Pflanze, die Seymour
zu Audreys Ehren liebevoll
»Audrey Zwo« taufte. Kaum
steht diese im Fenster, er-
weckt sie das Interesse neu-
gieriger Kunden.

'W“T“

Der Laden brummt, doch alles
hat seinen Preis: Das Ge-
wachs, das schneller wuchert
als jede Pilzkolonie, entwi-
ckelt einen ganz speziellen
Appetit — nach Menschen-
fleisch. Als die dauerhungrige

KLEINE

29.03.25 Ll

— ORLANDOSAAL

RLADEN i u 1

€ 29,50

ORLANDOSAAL

Pflanze schlieRlich ihre Fang-
bldtter nach Seymour und
Audrey ausstreckt, wird es
Zeit zu handeln.

Skurriler Humor, die gelunge-
ne Mischung aus Comedy-
und Gruselelementen und

04.04.

| Hﬁdﬂ!ﬂmlkthacmr

I‘*r;lnngsckl ;
.4 die Opar

Kinder € 8

30.03.

wwWw.STADTHALLE-GERMERING.de * MiinchenTicket Karten-Hotline: 089 - 54 81 81 81

Anderungen und Irrtimer vorbehalten.

€ 32/39/45

ORLANDOSAAL

vor allem Alan Menkens ein-
gangige Musik im Stil der
sechziger Jahre garantieren in
der Inszenierung von Klaus
Seiffert einen kultigen Musi-
calabend der Extraklasse, ge-
sungen in deutscher Sprache.

Hier gibt's Tickets
Das Musical ist am Samstag,
29. Méarz, um 19.30 Uhr im
Orlandosaal der Stadthalle
Germering zu sehen. Karten
kosten 29, 34 oder 39 Euro
(je nach gewdbhlter Preiska-
tegorie) und konnen bei
allen VVK-Stellen von Miin-
chen Ticket, online unter
www.stadthalle-germe
ring.de/tickets, beim Café
KartenGarten in Germering
(Landsberger Str. 43) und an
der Abendkasse erworben
werden.

€ 29,50

ORLANDOSAAL

02.05.

=M



Wochenanzeiger-de
e

Mittwoch, 12. Marz 2025
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Bauchfett: die unterschatzte Gefahr

Das Risiko fur Ihre Gesundheit und Fruchtbarkeit

GILCHING (red) - Visze-

rales Bauchfett ist mehr
als ein optisches Problem —es
sitzt tief im Korper, umhiillit
die Organe und erhoht das Ri-
siko fiir Diabetes, Bluthoch-
druck, Herzinfarkt und Alz-
heimer. Selbst schlanke Men-
schen kénnen unbemerkt be-
troffen sein. Studien zeigen,
dass fast die Halfte aller Nor-
malgewichtigen gefdhrliche
Fettdepots in sich tragen.

Warum ist Bauchfett
so riskant?

Viszerales Fett ist besonders
stoffwechselaktiv: Es setzt
Fettsauren frei, fordert Ent-
ziindungen und beeinflusst
den Hormonhaushalt. Zudem
kann es Testosteron in Ostro-
gen umwandeln, was zu Erek-
tionsproblemen und vermin-
derter Libido fiihren kann.
Sport allein hilft oft nicht vis-

zerales Fett abzubauen, da
meist Muskeln aufgebaut
werden, wahrend das innere
Bauchfett bestehen bleibt.

Bauchfett und
Fruchtbarkeit

UbermaRiges Bauchfett kann
die Fruchtbarkeit bei Man-
nern und Frauen beeintrach-
tigen und eine gewiinschte
Schwangerschaft erschweren:
Bei Frauen:

* Hormonelle Stérungen: Be-
einflusst Ostrogen und Insu-
lin, kann den Zyklus storen.

« PCOS-Risiko erhoht: Haufige
Ursache fiir Unfruchtbarkeit.

« Schlechte Eizellqualitdt: Be-
eintrdchtigt die Reifung der
Eizellen.

« Erschwerte Einnistung: Ho-
her Korperfettanteil fordert
Entziindungen und veran-
dert die Gebdrmutter-
schleimhaut.

M. Sc. Sophie Schneider ist Erndhrungsmedizinerin bei slim-

puls.

Bei Mdnnern:

« Geringere Spermienquali-
tat: Niedriger Testosteron-
spiegel verschlechtert die
Spermienproduktion.

« Erektionsprobleme: Durch-
blutungsstérungen wirken
sich negativ auf die Zeu-
gungsfahigkeit aus.

«Hohere Hodentemperatur:
Kann die Spermienproduk-
tion storen.

Jetzt testen: Wie hoch
ist Ihr Bauchfettanteil?

Bis zum 12. Marz konnen Sie
bei slimpuls in Gilching Ihr
Bauchfett und Ihre Stoff-
wechselaktivitdt messen las-
sen — zum Aktionspreis von
nur 29 Euro!

Dornierstrae 3, Gilching
Termin: 08105/774 6240
slimpuls — iiber 8 Jahre Erfah-
rung fiir nachhaltige Ge-

Foto: slimpuls wichtsreduktion!

Schmerzen, unerfiillter Kinderwunsch?

+ENDOMETRIOSE"

konnte die Ursache sein
Eintritt frei - Offentlich

Dienstag, 18.03.2025, 19-20 Uhr

WolfartKlinik - WaldstraBe 7 - 82166 Gréfelfing
www.wolfartklinik.de - Tel. 089/8587-0

d. Franz Bitto

Endometriose ist die zweithaufigste
gutartige gyndkologische Erkran-
kung von Frauen.

Gewebe, dhnlich der Gebarmutter-
schleimhaut, tritt im Unterleib auf,
siedelt sich an Eierstocken, Eileitern,
Darm, Blase oder Bauchfell an. Es
kann bluten, sich entzlinden, Zysten
bilden. Die Krankheit wird oft erst
nach einer jahrelangen Odyssee dia-
gnostiziert. Haufig ist Endometriose
auch die Ursache fiir Unfruchtbarkeit.

» m Gespriich mit thnent « - Live-Vortrage in der Wolfart Klinik

Es werden verschiedenen Therapie-
mdglichkeiten vorgestellt. Ebenso
wird erldutert, warum ein zertifizier-
tes Endometriosezentrum besser auf
die individuelle Problematik der
Krankheit eingeht. Unser Referent
steht fiir Fragen im Anschluss an den
Vortrag zur Verfiigung.

Im Gespréch mit lhnen:

Der Spezialist Dr. med. Franz Bitto,
Frauenheilkunde und Gynakologie in
der WolfartKlinik

Al

Dr. med. Ulrich Pfleghar

' e

Unsere FiiBe missen gefordert werden,
damit sie sich richtig entwickeln und
ihre Form behalten - und das schon im
Kleinkindalter.

Doch im Laufe des Lebens kénnen
VerschleiBerscheinungen oder Uber-
lastungen zu schmerzhaften Bewe-
gungseinschrankungen fiihren.

Das kann z.B. durch eine Verletzung
oder auch durch die extremen Anfor-
derungen unserer Schuhmode passieren.

» m Gespriich mit hnent « - Live-Vortrage in der Wolfart Klinik
.GUT ZU FUB"

Was tun bei Hallux valgus,
krummen Zehen oder Fersenschmerz?
Eintritt frei - Offentlich

Donnerstag, 20.03.2025, 19-20 Uhr

WolfartKlinik - Waldstrasse 7 - 82166 Gréfelfing
www.wolfartklinik.de - Tel. 089/8587-0

FuBschmerzen sind haufig schwer
einzuordnen. Deshalb wollen wir
lhnen helfen, die Ursachen besser zu
verstehen.

Betroffenen geben wir einen kurzwei-
ligen Uberblick tiber die Behandlungs-
mdoglichkeiten ,wenn der FuB schmerzt”.

Im Gesprach mit Ihnen:

Der Spezialist Dr. med. U. Pfleghar,
Orthopéadie und Endoprothetik in der
WolfartKlinik




Branchen-ABC

Containerdienst

Entriimpelung

Holz & Bautenschautz

Nahzentrum

wittmann

sorgt fiir saubere Umwelt
lhr Komplettdienstleister im
Bereich Entsorgung
. 089 /854 86-0
& www.wittmann.de
™ info@wittmann.de

Dacharbeiten

Dach undicht?

HeMi

Dachdeckerei & Spenglerei
Meisterbetrieb

Tel. (08142) 3058544

AAD\W

Entrimpelung & Sanierung

* Wohnungsauflosung

° Entsgrgung kostenlose

* Umzuge Besichtigung

* Messie-Rdumung
Abrechnung

Mo.- Sa. d

er noch
ALV [ verwertbaren Mébel
Mobil: 0175/62034 84

Festnetz: 089/724886 12

...seit iiber -
50 Jahren g7 (1)

www.wochenanzeiger.de

Handwerker

+» HANDWERKSBETRIEB **
erledigt schnell & giinstig

Maler- u. Verputzarbeiten,
Trockenleg. u. Vollwérmeschutz,
Terrassen- und Dachsanierung,

- Holz- und Bautenschutz

0178/4362458

Fundgrube

Verkdufe Sonstiges

Thujenverkauf Sonderaktion -
Sehr schéne Sdulenthujen (Sma-
%dthUJen zu verkaufen, frisch v.
d ausgegraben, groszu iger
Wurzelballen als Windschutz,
Sichtschutz, Lirmschutz.... 2.B. 150
-175cm St 25.-€ 0. 175 - 200 cm
St 30.- €, Lieferung maglich Tel.
08134-5573176

Achtung!! Kaufe Trachtenmode u.
Accessoirs, Lederbekleidung,
Abendgarderobe, Pelze jegl. Art,
Teppiche, Olbilder, antikes Porzel-
lan, Nah- und Schreibmaschinen,
Handtaschen, Puppen, Miinzen,
Silber u. Schmuck, Fam. Weil Tel.
0176-40067815

Thuja - Sonderaktion Ab Feld
glinstig, verschiedene GréRen, z.B.
Smaragd 100 - 124 cm, 10.- €. Ver-
kauf nach Vereinbarun
www.Schlossgaertnerei-Grafrat
de Tel. 08141-23802

1 a Einheimisches Buchen- u. Fich-
tenbrennholz ofenfertig, trocken,
Lieferung moégl. Tel. 0176-
66876434

Wohnungsauflosungen

Haushaltsauflosungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerech-
net werden-Pauschalpreisverein-
barung. Wir bieten auch Umziige
+ Renovierungen. Fa. Bohringer
Tel. 0174/3880900. haushaltsauf-
loesungen-besenrein.de

Wohnungsauflésungen, Sperr-
miill, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 0.0172/8408383

Miinchner Familienbetrieb
libernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflosungen, Entriimpelungen,
Seniorenumziige, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

oL e,
HOLZ & BAUTENSCHUTZ
ZIMMERMANN

Sanieren — Renovieren — Modernisieren
Im, am & rund um’s Haus
Fassade — Terrasse — Gartenhaus
Zaun — Balkon — Carport u.v.m.

Wir arbeiten mit Festpreisgarantie

Telefon 089/384653 41

www.holz-bautenschutz-zimmermann.de

kW|r machen ihr Zuhause zum WohlfuhIoU

' -—- ' NAHZENTRUM

UBER

82362 Weilheim - SchmiedstraBe 22
Tel. 0881/2467 - Fax 0881/92022

www.naehzentrum-huber.de

Renovierung und
Sanierung

Innenausbau

MANICKARAJAH PLANUNG & DESIGN
> Trockenbau > Parkett > Fliesen

> Mdbel > Elektro > Sanitér > Maler
Alles aus einer Hand Termine frei!

—‘ Telefon 089/26211652

Mobil:  0162-28956 06
Malerarbeiten

www.manickarajah.com
KAMMERER
Wheloreibetrich G H
Wir erledigen unkompliziert sémtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

Ubersetzer - DE-FR, FR-DE, PT-DE,
DE-PT, EN-DE, DE-EN; beglaublgte

allgemeine und fachliche Uberset-

zungen. MDS Translation,
www.mds-translation.de, Tel.
0176-34221211

Trodelprofi iibernimmt Wohnungs
auflosungen, Tel. 0171/4368404

Computer/EDV

Computer Service v. Ort, DSL,
WLAN, Hard-/Software, Anti- Vi-
rus, Beratung, Tel. 08141/817387

Zu Verschenken

Samsung Laserdrucker ML-8250
zu verschenken; Tel.08152/
3049922

Tiermarkt

Sanfte Maja, 4 Jahre, anfangs
schiichtern, sucht ein landliches
Zuhause. Vertraglich mit Katzen
und Hunden Tel. 0178-7064128
aktion4u@gmx.de

Verschiedenes

Fachbetrieb fiihrt aus: Dachstiihle,
Anbauten, Vordacher, Gartenhau-
ser, diverse Dacharbeiten, Dachre-
paratur u. Dachfenstermontage,
Carport- u. Dachreinigung. Tel.
089-92585883 0. 0174-9136836,
Fax 089-80923341
Harryk@hotmail.de

Wir reinigen lhre Wintergarten
, Glasvordacher u. Wartung lhres
Wintergartens Tel. 0174-5734488

Entriimpelungen, Entsorgungen
von A-ZTel. 0176-24185374

Dolmetscher - DE-FR, FR-DE, PT-
DE, DE-PT, Konsekutiv-, Flister-,
Simultan- und Konferenzdolmet-

schen MDS Translation,
www.mds-translation.de, Tel.
0176-34221211

Badsanierung: Ein komplettes Bad

Qualitat zum kl. Preis, Altersge-
rechte Umbauten von Badewanne

auf Duschwanne. Bodengleiche
Duschen, Fa Poltinger, 089/
69370393, www.poltinger.de

Garten-u. Landschaftsbau Neuan-
lagen, Renovierungen aller Art,
Natursteine, Pflastersteine, Ter-

rassenplatten u. Zaunbau

emre.gartenbau@live.de Tel.

0174-3419837 0. 08142-5800430

Wir bieten an: Maler- u. Tapezier-
arbeiten, Trockenbau, Boden ver-
legen, Fliesenarbeiten, Trockenle-
gung, Badsanierungen u.v. m. Tel.

01577-6035627,
info@hs-sanierungen.de

Garten-u. Landschaftsbau Neuan-
lagen, Renovierungen aller Art,
Natursteine, Pflastersteine, Ter-

rassenplatten u. Zaunbau

emre.gartenbau@live.de Tel.

0174-3419837 0. 08142-5800430

Schmalfilm & Video auf DVD,
Super 8 Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8, MiniDV, filme-sichern.de,
Telefon: 08458 /3457539

A4ADW

Sanierungen im Innen- u. AuBenbereich
*» Dachsanierungen

* Holzarbeiten aller Art

* Malerarbeiten

* Balkonsanierungen

Mo.- Sa. kostenlose
Besmhtigung

8- 20 Uhr

Mobil: 0175/6203484
Festnetz: 089/724886 12

Wurzelstocke frasen Preiswert u.
schnell, Fa. Ellinger Tel. 08141-
26694

Firma Aalema: Gartenbau, Pflas-
ter, Trockenbau u. Carport Tel.
0179-7693386

Baume u. Straucher zuriickschnei-
den, aller Art Tel. 0171-8067770

Maurermeister hat noch Termine
frei Tel. 0172-1312326

Elektro Meisterfachbetrieb Tel.
0173-6862994

Geriistbau Tel. 08202-9049790

A-Z Renovierungen Parkett, Lami-
nat, Fliesen, Badsanierungen, Elek-
troarbeiten, alles aus einer Hand.
Tel. 0174-1526383

Malerarbeiten innen u. auRen Tel.
0171-8067770

Kaufgesuche

Kaufe Schmuck, auch Mode-
schmuck, Pelze (nicht in Verbin-
dung m. Schmuck), Bernstein, Sil-
berbesteck (auch versilbert), Spiel-
zeug, Fotoapparate, Bilder, Instu-
mente, Teppiche und alles Alte.
Auf Ihren Anruf freut sich Herr
Benkler Tel. 089-69333209 o.
0176-62735445

Herr Markus sucht Pelze, Lederja-
cken, Schallplatten, Gobellin-Bil-
der, Hirschgeweih, antike Sachen,
Sammeltassen, Teppiche, Trach-
tensachen, Abendkleidung aller
Art, Porzellan und Kristall. Seridse
Abwicklung, bezahle in Bar.

7 089/32892031

www.Wochenanzeiger.de

www.wochenanzeiger.de

s \
\
v} )

Reinigung

. LY ESAPOVIC
faNg rlll l-:l-h
HABEN SIE KEINE LUST
ZUM FENSTERPUTZEN?
Rufen Sie uns an!
Telefon 0170/7797048

www.fensterreinigung-esapovic.de

Wein

DER Weinladen  Telefon
Wolfertstetter GmbH & Co. KG 08105 5102
82205 Gilching - Carl-Benz-Str. 14|
Gedffnet: Di.-Do.9.30-12.30 & 14- 17 Uhr
Fr.9.30-12.30 & 14 - 18 Uhr Sa. 9.30 - 13 Uhr

"
-

WOGIIE

wochenanzeiger-de

/" ANKAUF "\
g_)}usy ren
/olex 'Iaa{ek Phlllppeﬂ;}mega

Cartler AP IWC Paneral L7
Chopard .ﬁilancpaln Jaeger 1
lieCoulture *Tag Heuer b
Vintage & Taschenuhren'u.v.m.
Auch Ankauf von Gold und Schmuck

\Schmitt - Tel. 0178/2390025/

Frau StrauB kauft Pelze, Nah-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle Hand-
taschen, Bernstein, Miinzen, Uh-
ren, Schmuck-+Tafelsilber, Schall-
platten,MCM+Luis Vuitton Ta-
schen + Koffer, Dupont Feuerzeug
Zahle BAR & FAIR 089/44312337

Su. altes Olbild oder Bilderrahmen
auch beschadigt 0176/55644089

Serioser Ankauf von hochw. Da-
men- und Herrenbekleidung, Por-
zellan, Bleikristall, Teppiche, M6-
bel, Goldschmiedewerkzeug- / be-
darf, Edel- / Halbedelsteine Tel.
0157-50168547 Herr Braun

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut' Bit-
te alles anbieten! 0179/7861987

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Miinzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle bar.
Hr. Franz, & 0151/73026325



Mittwoch, 12. Marz 2025

Kaufgesuche

Ankauf Modelleisenbahn Kaufe
Sammlungen aller Art, sofort und
seriés gegen Bargeld & 0176/
72519155

Su. Miinzen, D-Mark, Schillinge,
Reichsmark, Kaiserreich, Scheine,
Briefmarken auch ganze Samm-
lungen & 0152/13696721

Alt zu Geld: Bekleidung, Teppiche,
Tischdecken, Modeschmuck,
Uhren u. Besteck,versilberte Deko
T.0163/3456222 Braun

Sammler sucht Nahmaschine,
Schreibmaschine, CDs‘ LPs‘ Bii-
cher, Kameras, Trachten und Por-
zellan 0178/3735914 Frau Weil3

Suche CNC-Maschinen sowie Be-
triebs- und Maschinenparkauflo-
sungen aller Art; Telefon: 0711/
55342658 oder 0176/55454505

Suche Vespa PX (keine Cosa) oder
alte Vespa / Lambretta zum Her-
richten od. Ausschlachten. Tel.
0172-8394458

Kaufe Lederbekleidung, Porzellan,
Zinn, Modeschmuck, Uhren
& 0173/3272703

Suche Massivholz Mébel und Bau-
ernmobel aller Art und Porzellan,
Krause & 0157/55484656

Suche Massiv Mabel, LP’s, Nah-/
Schreibmaschine, Fotoapparate,
Bekleidung uvm. 0171/7779117

Suche Porzellan! Kaufe hochwerti-
ges Speise- und Kaffeeservice so-
wie Kristall. Tel. 0171-9945694

Uhrenankauf, Armbanduhren, Ta-
schenuhren, Wand/-Standuhren
auch defekt. & 0177/9037482

Frau StrauB kauft Rolex/Cartier/
Breitling/Omega/Glashitte
= 089/44312337

Handwerker

Handwerksbetrieb Bauer — Aus
Liebe zum Handwerk! Sanieren —
erhalten — erneuern. Wir fiihren
folgende Arbeiten aus: Treppen-,
Blk.-, Garagen-, Terrassen-Sanie-
rung, Abdichtg. System, fugenlose
Steinteppich-Verlegung. Rufen Sie
uns unverbindlich an und wir be-
raten Sie gerne vor Ort.
o 0821/20921627 oder Mobil
0174/8019641 E-Mail:
FTBauer@outlook.de

ZU FESTPREISEN!

Samtl. Fassaden-/Sanierungsar-
beiten, Fassadenanstriche/-dam-
mung/-verkleidung-Fliesen Maler
Putz und Maurerarbeiten einschl.
Balkon und Terrassenanierung.
Asbest Handabbruch und Entsor-
gung gem. TRGS 519/521 (Son-
dermiill)! Flachdach/Garagen-
dachsanierung, eigenes Geriist,
keine Anfahrtskosten. GB Haussa-
nierung 0173/4131829

Kevali Baudienstleistung Zertifi-
zierter Asbestbetrieb (TRGS 519)
vom Dach bis zur Fassade inkl. Ab-
und Riickbau. Renovierung oder
Streicharbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung. Kostenlose Be-
sichtigung. Tel. 08123/9031621 —
info@kevali.de

www.glasdusche.bayern Glasdu-
schen & SpiegeINEPTUN Malik
seit 40 Jahren Qualitat. Abverkauf
unserer Ausstellungsstiicke bis

50 % Rabatt. 82404 Sindelsdorf,
Wilbrechtweg 5, Offnungszeiten:
Freitag 9.00-15.00 Uhr, Samstag
8.00 -15.00 Uhr groBe Bad-Aus-
stellung, & 08856/ 935690,
Mobil: 0177/75258 33

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht ,Wurst” sind. Malerar-
beiten/Renovierungen, Sonderak-
tion bei Auftragserteilung fiir Sa-
nierungsarbeiten: Nachlass von

5 —-10% vom 19.2.25 — 19.5.25
vom Netto Preis + MwSt + Materi-
al und Baukoordination durch die
Fa. Wurst www.malerwurst.de —
0151/41232102

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um’s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfiihl-
ort

Uberflutete feuchte Keller!! Un-
dichtes Flachdach!! Schnelle dau-
erhafte Losung ohne Aushub und
ohne Trockenzeit. Weltweit ein-
zigartiges Verfahren.

BS Baustoffe 0175/35132133
www.malerwurst.de

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Tiiren, Voll-
warmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

Malermeister tibernimmt samtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhauser, Neubau, fiir Fas-
saden eigenes Gerlist, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen? Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www.fensterreinigung-
esapovic.de

MB Entriimpelung & Sanierung —
Wohnungsauflosung, Entsorgung,
Umziige, auch extreme Messi-Fal-
le, kostenlose Besichtigung.
= 0177/7111648 oder 089/
72488612

DW Sanierungen im Innen- & Au-
Benbereich. Dach- u. Balkonsanie-
rungen, Holzarbeiten aller Art,
Malerarbeiten. &. 0175/6203484
oder 089/72488612

Bayrische Buam Entriimpelung,
Umaziige, Renovierungen, kosten-
lose Besichtigung Anrufe unter
Telefon: 089/12125491,
www.bayrische-buam.de

Manickarajah Innenarchitektur
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
info@manickarajah.com
www.manickarajah.com

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

Malerteam hat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
(0171-5151095 Email:
musta.sanierung.gmbh@gmail.co
m

------ Malermeister Nuriman
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverldssig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,

= 089/70066656
schubert-dach.com

KevAli Baudienstleistung Asbe-
stentsorgung Sanierung undBau-
tenschutz Tel. 08123/9031621
Email: info@kevali.de

Malerbetrieb Unterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fiir Maler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Fachbetrieb ilibernimmt giinstig
AsphaltierunEen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Alterer Malermeister iibernimmt
samtliche Maler u. Renovierarb. zu
sehr glinstigen Preisen sauber kor-
rekt,zuverlassig, 0172/8919782

Elektro-Anlagen Aschenbrenner
Wir |6sen ihr elektrisches Pro-
blem! Tel: 089/7601213

Fliesenlegermeister libernimmt
samtliche Fliesen- und Marmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Fliesenleger Badumbau und mehr
Beratung -Planung - Ausfiihrung.
Tel.0176/23236246

Malerarb. giinstig 0171/2011140
Gartenbau

Garten-Service Baumfillung,
Baumpflegen, Hecken-/Strauch-
schnitt Marek Dabkowski
T 0174/9789932

FILMSTATION

Fundgrube

Dach- und Fassaden-Reinigung,
Steinreinigung, Pflaster- und Ver-
lege-Arbeiten, Rollrassenverlegun-
gen, Schneidarbeiten, Neupflan-
zungen, Unkrautentfemungen
Zaunbau u.v.m. Gartenbau Buch-
ner & 0163-2213982 oder 0152 -
16485705

Garten-, Landschaftsbau, Alles
rund ums Haus- und Gartenarbei-
ten. Heckenschnitt, Rasenmahen,
Vertikutieren, Stein- u. Dachreini-
gung, u.v.m. Neukundenrabatt
20% Fa. Zielke & 0178-7672159

Pflege u. Gestalte Gartenanlagen
saalmann-gartenbau.de
T 0157/39254782

Mache Gartenarbeit, komme so-
fort & 0163/9136407

Gartenarbeit mit Entsorgung,
komme sofort 0157/34384758

Su, Hilfe im Garten 18€/Std.
= 0172/8905490

Flohmarkte

Scheunenflohmarkt. Alles muss
raus! Diverse Gegenstande aus
Haushaltsauflosungen - Kiichen-
gerate - Geschirr - Dekor. - Werk-
zeug - Bilder - usw. WANN:
15.03.2025 8 - 17 Uhr WO: Vogel-
sangstr. 24 / Ecke Flurweg, 82178
Puchheim - Ort Tel. 01515-
0897401

rudolf. mayer@mnet-mail.de

Trachtenbazar mit Nahworkshop,
Samstag, 22.Marz und Sonntag
23.Marz, Eching am Ammersee,
Sporthalle Tel. 0176-66335881

Bekanntschaften

Fréhliche Krankenschwester Kath-
leen 34 schlank, sportl. bin zartlich
und liebevoll mir fehlt ein treuer,
ehrlicher Mann an meiner Seite,
Alter ist flir mich nicht so wichtig
nur Zuverlassigkeit zahlt. ii.Pv tel/
sms 01607998576

Programm

Ich, Monika, 68 J., bin e. jugendli-
che, wunderschone Frau, ich
schatze eine gute Kiiche, die Na-
tur, aber leider bin ich ganz allein.
Nach der Trauerzeit mochte ich
die schlimme Einsamkeit been-
den, mir fehltdie tagliche Anspra-
che sehr. Ich wiinsche mir noch
einmal einen lieben Mann, der es
ehrlich mit mir meint pv & 0151/
62913877

condrobs.de

HELFEN SIE UNS
ZU HELFEN:

mdrobs

Wir helfen.

Attrak. Oberarztin Claudia 43 mit
langem Haar strahlenden blauen
Augen und schlanker Figur. Als
Kardiologin macht mir zwar kei-
ner so schnell was vor. Doch
meinen Mann fiirs Leben suche
ich noch immer. Wenn du an einer
ernsthaften Beziehung int. bist
und Dich angesprochen fiihlst
melde Dich bitte gleich. Tel/sms
015127186363 u.Marc-Aurel.eu

Hiibsche Bettina 56 schlank, hu-
morvoll, vollbusig. Bin sehr zuver-
lassig, ehrlich, treu mit EFH bei
Sympathie wiirde Sie es verkaufen
und zum Partner ziehen. Bitte ha-
be mut und melde Dich.

U.Ag.VMA 01796823019

Telefonkontakte

Partnersuche fiir Senioren auch
aus lhrer Nahe Tel. 08222-
4081523

Erotische Massagen
2 BUSENwunder 0152/51721561

FILMSTATION

vom 13. bis 19. Marz 2025

MARIA SENIORENKINO

$011:00, Mo 17:00, Di 15:00 DIE UNBEUGSAMEN Do 15:00 Uhr -
BRIDGET mit anschliefendem Filmgesprach
JONES 4 - q EIN MADCHEN

VERRUCKT (14 i NAMENS

NACHIHM Eﬂ WILLOW

Do 20:00, ¥ D0 15:30,

Fr 16:00+20:00, & Fr15:30,

$a2030, g 1 l ga ggg

So 11:00+17:00, . : 013:

Mo 17:30, Di 20:00, Mi 17:30+20:00 §

MICKEY 17 WUNDERSCHONER

D0 19:30, Fr 2100, Sa 175, S017:30, 01930

Mo Engl.OV 20:00, Di 16:45, Mi 17:00  ANORA

LIKE A COMPLETE UNKNOWN

Do 17:30, Fr 18:30, Sa 17:45+20:00,
S019:30, Mo 19:30, Di 17:30, Mi 19:30

5 Oscars u.a. Bester Film,
beste Regie und beste
Haupdarstellerin

Fr17:30, So 20:00

PADDINGTON IN PERU
Sa15:30, S0 14:30

DIE DREI ???

UND DER KARPATENHUND
Sa15:00, So 15:30

STEFAN ERDMANN LIVE
am 23. Mirz

16:30 Uhr DIE SEELE DES WALDES

Unser ndchstes SENIORENKINO:
Do 10.04. MARIA
Do 08.05. FUR IMMER HIER

Romerstrape 11 (am Bhf. Gilching-Argelsried) - 82205 Gilching
Telefon: 0 8105/2759 27 - Web: www.filmstation.de - E-Mail: info@filmstation.de

TICKETRESERVIERUNG und TICKETKAUF unter: www.filmstation.de




Garten & Grunflachen

.. 5 Miinchner

5 Sonderveréffentlichung der ET PSS

— i Munchner Wochenanzeiger [ FPPIFTS;
Nr.11-12.03.2025

-, e wochenanzeiger-d¢
= e

Frisches vom Feld

Jetzt flir »Sonnenacker« anmelden

LANDKREIS (red) - Die

Solidargemeinschaft
Starnberger Land e.V. 1adt alle
Gartenbegeisterten dazu ein,
sich fiir die diesjdahrige Saison
der »Sonnenacker« anzumel-
den. Der Anmeldecountdown
lauft noch bis Sonntag, 23.
Marz.
Unter dem Motto »Selber
ackern, selber ernten« kon-
nen Interessierte an zehn
Standorten im Landkreis
Starnberg von Mai bis Okto-
ber ihr eigenes Gemiise,
Krauter und Blumen anbau-
en. Ob Anfanger oder erfahre-
ne Hobbygartner, jeder ist
willkommen. Bei Bedarf gibt
es zudem fachkundige Unter-
stiitzung wahrend der Saison.
Das Projekt steht fiir Nachhal-
tigkeit, Gemeinschaft und
Naturverbundenheit. Auf
fruchtbarem Ackerboden ge-
deiht das Gemdtise besonders
gut —ideale Voraussetzungen
fiir eine reiche Ernte.

An folgenden Standorten

kann ein Sonnenacker bei der

Solidargemeinschaft Starn-

berger Land eV. gepachtet

werden:

+ WeRling (Bachelacker)

« Gilching (FriihlingstraRe)

« Gilching (St. Egidi-StraRe)

+ Oberpfaffenhofen (Lilien-
weg, Ecke RosenstraRe)

« Gauting (HangstraRe)

+ Gauting (Reismthler Stra-
Re)

« Krailling (Forst-Kasten-Stra-
Re)

+ Herrsching (Rauscher Stra-
Re, Hohe Fachhochschule)

+ Andechs/Erling (am landes-
kulturellen Wanderweg, H6-
he Friedenskapelle)

+ Pocking (Maisinger StraRe,
vor Unterfiihrung links in
den Weg einbiegen)

Es ist nur ein Standort pro An-

meldung mdglich. Weitere In-

fos und die Mdoglichkeit zur

Anmeldung gibt es unter

www.unserland.info

Saatqgut teilen

Stadtbiuicherei Starnberg macht zum dritten Mal mit

STARNBERG (sv) - Wer

Saatgut und gartneri-
sche Freude teilen mochte, ist
in der Saatgutbibliothek der
Stadtbiicherei Starnberg
(Hauptstr. 10) richtig. Bereits
zum dritten Mal kénnen hier
ab sofort Samen wie Ringel-
blumen, Malve, Konrade oder
Chilli zum Einpflanzen abge-
holt werden. Dabei unter-
stiitzt das Teilen von Samen
aus dem eigenen Garten die
Verbreitung heimischer
Pflanzen und fordert die
Pflanzenvielfalt. Nahere Infos
sind wahrend der Offnungs-
zeiten in der Stadtbilicherei
unter Tel. 08151/3049 oder
per E-Mail an buecherei@ Aus diesen unscheinbaren Koérnchen kann einmal Senf
starnberg.de erhaltlich. werden. Foto: job

Mit Farben in den Friihling

Was Gartner fur den Start empfehlen

Selber ackern: Gartenbegeisterte konnen sich fiir die diesjah-
rige Saison der Sonnenidcker anmelden. F.: Starnberger Land

ex fur

Gut Hill 5 « 82205 Gilching
Tel.: 089 86369898 « www.landmaerkte.de

P
v Erden und hl:lchg "Spitzen~$5mereien 4

v Bodentest und Rasenberatung v Werkzeuge uv.m.

Offnungszeiten: Mo— Fr 8:00-18:00 Uhr, Sa 9:00—13:00 Uhr  Tiernahrung « Agrar « Haus & Garten

lingeplane

(&

Klaus Will S~ s

Landmarkt Gilching

LANDKREIS (GMH/FGJ) -
Um den Friithling mit ei-
ner Fille von Bliiten in der
idealen Kombination zu fei-
ern, verwenden Profis gerne
drei unterschiedliche Pflan-
zen.

Zu den klassischen Kombina-
tionen zdhlen Hornveilchen
(Viola) und Gansebliimchen
(Bellis) mit Primeln (Primula)
oder Ranunkeln (Ranunculus).
Die bezaubernde Wirkung im
Balkonkasten, Pflanzkiibel
oder Gartenbeet stellt sich so-
fort ein — egal, ob die Pflan-
zen in zarten Pastelltonen,
klarem WeiR oder kraftigen
Kontrastfarben bliihen.
Diejenigen, die es lieber bunt
mogen, kénnen zu einer Kom-
bination derselben Pflanzen-

(Ali Karabulut

Garten- und Land-
schaftsbau, Pflasterbau
e Gartenneuanlage -
¢ Gartengestaltung und Umgestaltung
o Gartenpflege und Rollrasen verlegen
o Terrasse, Wegebau,
mit Natur- und Betonsteinen
o Naturstein, Trockenmauer und Pflasterbau
e Teich- und Bachlaufbau
® Holz- und Drahtzaunbau
e Baumféllen, Gehdlzschnittarbeiten
e Mini-Bagger-, Lader-,
LKW-Selbstladearbeiten
Tel. 08151/95794 - Mobil 0171/804 4476
Lohacker 1 - 82335 Berg

N\ Jahre \/

art in verschiedenen Farben
greifen. Wie ware es mit Trios
aus drei Hornveilchen in
Weil, Gelb und Blau in einem
Topf? Oder Gansebliimchen
in einer Kombination aus
Weil3, Rosa und Rot? Auch
dreifarbige Vergissmeinnicht
(Myosotis) sorgen fiir ein le-
bendiges Bild.

Wer lieber unterschiedliche
Bliitenformen kombiniert,
bekommt Vergissmeinnicht
in einem Topf mit Hornveil-
chen und Ganseblimchen.
Auch Mischungen mit Ranun-
keln, Hornveilchen und Gan-

seblimchen haben sich als
sehr schon erwiesen. Blumen-
liebhaber, die ihre Frithlings-
pflanzen lieber selbst zusam-
menstellen wollen, sollten
darauf achten, dass sie ahnli-
che Anspriiche an den Stand-
ort und den Wasserbedarf ha-
ben. Hier bieten sich von Pro-
fihand zusammengestellte
Sets an, in denen die Pflanzen
perfekt aufeinander abge-
stimmt sind.

Ein Besuch im gartnerischen
Fachhandel mit kompetenter
Beratung zahlt sich da defini-
tiv aus.

Fiinf Tipps

Hier es Tipps fiir die Frithjahrbepflanzung:

 Winterharte Pflanzen wihlen: Weil es bis Mai noch Nacht-
froste geben kann, sollten die Pflanzen niedrige Tempera-
turen aushalten.

- Standort beriicksichtigen: Einige Pflanzen lieben die volle
Sonne, andere gedeihen nur im Schatten. Die Fachleute im
Gartenfachhandel beraten.

- Gesunde, kriftige Qualitat kaufen: Haben die Pflanzen
vertrocknete Blatter oder sind bereits verbliiht, werden sie
es schwer haben, sich zu erholen.

» Wurzeln versorgen: Alte Blumenerde ist meist ausgelaugt
und verdichtet. Mit frischem, vorgediingtem Substrat be-
kommen Pflanzen alles, was sie bendtigen.

» MaRvoll wassern: Im Friihjahr benétigen Pflanzen weniger
Wasser als im Sommer. Die Wurzeln miissen feucht gehal-
ten werden, iliberschiissiges Wasser muss schnell abflie-
Ben kénnen.
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Sicher unterwegs 13

Audi

Wir kaufen ihren Audi gepflegte/
defefekte usw. Sofort Bar KFZ-Fa.
Mo-So. & 089/48996460

Suche Audi ab Bj. 2000 jd. Zust.
Firma & 089/97890365

BMW

Erfahrene deutsch KFZ-Fa. kauft
jede Art v. BMW, seridse Abwick-
ung vor Ort Zustand egal

24/h Wo & 089/61467795

SUCHE BMW jd. Bj, jd. Zust, 24
Std./Wo, Fa, Tel. 089/89328547

Suche alle BMW, jeder Zustand,
24Std/Wo. Fa. Tel. 089/97890365

Fiat

Kaufe jede Art v. Fiat/PKW/Bus
Zust. egal. Schnelle Abwicklun%/
Abmeldung + Barzahl. sof. erreich-
bar Mo-So & 089/48998925

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa. & 089/89328547

Ford

Fiesta Bﬂ 06, 2. Hand , 51 kw,
112.000 km, silber, 5 turig, § 3/27,
Klima, Airbag, kein Rost, 2550
€ 0174/3049681

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust,24h/Wo, Fa. 089/89328547

Peugeot

Kaufe Peugeot
Firma, = 089/48998925

Renault

Suche Renault, T. 089/94002977
Skoda

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925
Toyota

Deutsche Fa. kauft alle Toyota
Modelle auch Unfallschaden ohne
Tiiv, hohe KM usw. Selbstabho-
lung, Barzahlung sof. 7Tg/Wo
7 089/48058543

KAUFE jd. TOYOTA und andere
Japaner, kein TUV, viele KM,
Unfall, zahle Bar, auch So.-/Feier-
tage, Fa. Tel. 089/97890365
(immer erreichbar)

Kaufe alle Toyota auch mit Unfall,
TUV-fallig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/1745642
oder 08841/6789338

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Volkswagen

Kaufe Fort/PKW/Bus in jedem Zu-
stand. Wir sind auch an Sonn+Fei-
ertgs. erreichb. & 089/61209593

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Honda

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo,, Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Honda, Tel. 089/48998925
Hyundai

KFZ-Fa. su. Hyundai alle Modelle
Selbstabholung auch rep.bed.
= 089/48998925

Kia
Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775
Mercedes-Benz

Mii.Fa. kauft Mercedes Zust. +Bj.
egal 24 Std/Wo auch So+Feiert.
Fa. = 089/62809177

Su. alle Mercedes jd. Bj. Zustand
Firma & 089/97890365

Zum Kauf su. wir VW/PKW Bus
mit oder ohne Tiiv . KM+Bj. egal.
Fa.Tel. 24 Std/Wo
T 089/48996460

Su.alle VW, PKW, Bus,Firma
24 Std./Wo.; Tel. 089/97890365

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 5td./Wo, Fa,, T. 089/89328547

Suche VW Golf Ab 2005
tel.01637419855

Volvo
Su. Volvo & 089/62809177

Wohnwigen/
Wohnmobile

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od. Wohnmobil 0174/9847694

Familie su. von PRIVAT Wohnmo-
bile/Wohnwagen 0177/6249537

Motorrader

Suche Mercedes -Benz auch 4x4
und beschadigt Tel.01637419855

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.245td./Wo.Fa., 089/89328547

Nissan
Kaufe Nissan Tel. 089/94002977
Opel

Fa. sucht Opel alle Modelle auch
rep.bed. Selbstabholung
= 089/48998925

Su. alle Opel ab Bj. 2000 Sonn/Fei-
ertage Firma & 089/97890365

Yamaha Virago 250ccm Verkauf
Konditormeister 82 verkauft sein
Hobby. Die Maschine steht in
Miinchen,ist abgemeldet. Far-
be:rot metallic hat nur 19200km.
Der VK.ist 1250 Euro.
= 089/980612

Suche Vespa/Piaggio PX
80,125,150 od. 200 ccm &eine Co-
sa) oder Vespa 50n/Spezial zum
Herrichten od. Ausschlachten
(auch Unfall). Tel. 0172-8394458

Ankauf - Gebraucht - Unfall - De-
fektmotorrad Fa. Tel. 0171-
8930809

Kaufe gebrauchte Unfall- und
defekte Motorrader, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Kfz-Verschiedenes

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung auch mit Ab-
schleppwagen mdgl., Barzahlung,
Abmeﬁiun , 24 h, auch Sa./So.,
KFZ Firma, (089/96978922

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschadigt, TUV fallig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427
oder 08841/6789338

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
= 089/62809177

Kfz-Ankauf

Dt. Fa. kauft alle Autos fiir In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tiiv uvm. Abholung auch mit
Schleppwagen maglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.

Tel. 089/48058775;

24h u. Sa./So. erreichbar

Miinchner KFZ-Firma

kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden, Motorschaden
mit oder ohne TUV usw.
Abmeldung, Barzahlung

und Selbstabholung,

24 h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 0.0171/3078511

Fa. Auto-Star Miinchen

KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TUV UND FUR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TUV und
fiir Export; auch Feiertag und Wo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Fa. Hocht kauft lhr Fahrzeug auch
Unfall - Totalschaden, zahle
Hochstpreise Tel. 0162-3296073
0.08141-8111224

KFZ-Firma kauft lhr Fahrzeug,
auch Unfallschaden, Motorscha-
den oder ohne TUV, Abmeldung
vor Ort, KFZ-Meister
= 089/46130121

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.
Tel.089/89867096 auch Sa./So .

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

Ankauf von Unfall-, TUV fillig und
rep.-bediirftigen KFZ, hohe km,
Oldies, Bastlerfahrzeuge.

KFZ Roland & 08142/592788

Alle Stadtteile. Alle Themen. Alle News.

waw.wochenanzeiger.de 0)
® WWW.WOCNETaor o b

Dt.-Fa. kauft Unfall —und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T.089/94002977

Frankische Firma kauft
Motorrader und Mopeds! T.
0911/5485000 / 0170-5485000

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa. & 089/89328547

Re-Import WIMMER.

freundlich. fair. Zuverlassig. s
mit 30-jahriger Erfahrung @18 101
im Re-Import

Verkauf von EU-Neuwagen

bis 35 - 40 % unter dt. Liste je nach Fabrikat.

¢ Inzahlungnahme von
Gebrauchtwagen

¢ Leasing und Finanzierung
Carl-Benz-StraB3e 8

82205 Gilching bei Mlinchen
Tel.: +49(0)8105/771477-2
E-Mail: verkauf@reimport-wimmer.de
www.reimport-wimmer.de

Suche gepflegte PKW'’s ab Bj.
2014. Munchener Firma,, Tel. 089/
42018419

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,
Tel.089/61465198

Verschiedene
Fabrikate sofort lieferbar

Neuer

Multivan T7

bestellbar

Multivan T6.1 u. California sofort lieferbar

Besichtigungs-

standorte:

die Werkstatt Gmbh Limprecht,

Rudolf-Diesel-Str. 10

Autowerkstatt Valentini, WeBlinger Str. 36, Gilching

Wir fiihren auch
Audi, VW, Seat, Skoda, BMW, Dacia, Opel

E-Mail: verkauf@reimport-wimmer.de

www.reimport-wimmer.de
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FUR UNSERE ZUSTELLBEREICHE.

Stellenangebote

Wir suchen Dich! Jetzt anmelden
und Familienrats-Koordinato:in
werden! DAS STARKE TEAM sucht
wieder Koordinatoren (m/w/d) fiir
den Familienrat - ein Instrument
der Familienhilfe. Gut bezahlter
und sinnvoller Nebenjob im Lkr.
FFB! TERMINE FRUHJAHRS-KURS:
Digitale Infoveranstaltun

09.04.25, 19- 20.30 Uhr, 1. Blod|

als Présenz- Kurs in Olching: 09/
10.5.25, 2. Block als Prasenz-Kurs
in Olching: 23./24.05.2025 +++
, ZIELGRUPPE: Personen ab 21 Jah-
ren, die sich in einer vergiiteten
Nebentatigkeit sozial engangieren
wollen. Quereinsteiger willkom-
men! +++ VORAUSSETZUNGEN:
Selbststandige und gut organisier-
te Arbeitsweise, kommunikativ
und diplomatisch, EDV- Grund-
kenntnisse, eigener Computer

Wir suchen ab sofort

[l Optiker/in oder Med. Fachangestellte/n
flir unsere Praxis in PeiBenberg sowie

mit QM und OP-Vorbereitung

in unserer Praxis in Schongau

Teil- oder Vollzeit

Leistungsorientierte Bezahlung inkl. attraktiver Zusatz-
leistungen, Fahrkostenzuschuss, Fortbildungsmdglichkeiten

AUGEN-OP & LASERZENTRUM

Weilheim | Schongau | PeiBenberg | Penzberg
@ Dr. med. Dietrich Doepner

Jugendheimweg 1 - 86956 Schongau

m.steidl@augenopundlaserzentrum.de

5-Seen
Wochen
Anzeiger

Steuerfachangestellte (m/w/d)
und

Buchhaltungskraft (m/w/d)

im Immobilienbereich in Vollzeit
oder Teilzeit gesucht.

An hpartner
nsprechp
?iir =en stellenmarkt!

oder Handy. +++ Bei Fragen kon-

Ein eigenes Kfz sollte vorhanden sein. r
taktiere uns gerne! Mehr Infos un-

Interesse? |hre Bewerbung inkl.

Wenn Sie sich gerne etwas dazuverdienen mochten, ter www.starkes-team- PUN Gehaltsvorstellung und méglichem

senden Sie uns bitte den unteren Abschnitt ausgefiillt Sie ::nd a]lil ftl d.e:tsu‘-'he Einfrittstermin sepden Sie an:

zu oder rufen Sie uns einfach an. Exam. MFA (m/w/d) in Teil- 0. | Mach qualinzierten tatjana.ranke@riv.gmbh
Vollzeit fiir Hausarztlich Internisti- | Mitarbeitern (m/w/d)

5 . loieinialeinlsiedeinlsinieinivieininisinininisininininlet i sche Gemeinschaftspraxis in

Mitnch, = ‘Ochen, -
i, pedenbiare JEURIER [

Bewerbung als Kontrolleur/-in

Miinchen-Pasing ab 01.04.25 ge-
sucht. www.hausaerzte-pasing.de

fiir hr Unternehmen?

Melden Sie sich unter
089/312148-2020 oder

K Ranke Immobilien
® N\ Verwaltung GmbH

Bewerbung gerne per e-mail
Name, Vorname h X unter stellenmarkt@ E
info@hausaerzte-pasing.de oder wochenanzeiger.de 2 QR-Code
per Post an Grafstr. 70 a, 81241 5 scannen fiir
StraRe Miinchen Wir freuen uns auf Ihren mehr Info
Anruf und helfen gerne E
ZFA (m/w/d) gesucht! Arbeiten | weiter. 4
Wohnort Sie gerne in einem kleinen, frdl.
Team, ca. 20 Std. oder mehr,
hauptsachlich in der Prophylaxe i
Telefon oder aber auch Assistenz? Dann Eﬂ:sl;r:si;neszzztrum
wiirden wir uns Uber lhren Anruf Gilchingg st?chen wir zum AWISTA
freuen & 089/89809418. Gerne 7 SRELASRTICHAR
Geburtsdatum auc h p e I'/ Mai | an: 1. August 2025: . STAHMBERG KU
. zahnarztpeterboth@t-online.de . . .
Zeitung + Prospekt P ¢ eine Leitung (w/m/d) und eine

Verteilservice GmbH

Moosacher Strale 56, 80809 Miinchen

Telefon 089/411148-1101, Fax 089/411148-1180
E-Mail: vertrieb@wochenanzeiger.de

Unsere Datenschutzhinweise finden Sie unter

www.wochenanzeiger.de/datenschutz

g

MFA/Pflegefachkraft in Teilzeit
fiir Kinderarztpraxis im Miinchner
Westen gesucht. Sehr nettes
Team, lbertarifliche Bezahlung,
Schulferien meist frei. Tel. 0179-
1131685,
kinderarztpraxis.tielker@gmx.de

Fahiger ELEKTROMEISTER gesucht.
T 0170/3574625

Ab sofort suchen wir

stellvertretende Leitung (w/m/d)

¢ Mitarbeiter (w/m/d) fiir die mobile
und stationdre Schadstoffsammlung

¢ Mitarbeiter (w/m/d)

Alle Details zu den Stellenausschreibungen und unserem
Online-Bewerbungsverfahren finden Sie auf unserer Website
unter: https://www.mein-check-in.de/awista-starnberg
oder scannen Sie einfach den QR-Code.

Bewerben Sie sich jetzt und werden Sie Teil unseres
Teams! Sie haben Fragen? Unsere Personalabteilung
ist gerne fiir Sie da.

Telefon: 08151 2726-221

Lagermitarbeiter m/w/d

fiir unser Werbemittellager

E-Mail: personal@awista-starnberg.de

Bewerbungsschluss:
16. Méarz 2025

Wir setzen voraus: Wir freuen uns auf Sie!

ketj®b.de

Karriere - Erfolg - Traumjob

Computerkenntnisse, Fiihrerschein, Staplerschein,
Deutschkenntnisse

Bitte nur schriftliche Bewerbung an:

TIB Logistik

Peter Zimmermann

Einsteinstrafle 4, 85716 UnterschleiSheim
p.zZimmermann@druck-zimmermann.de

Das regionale Stellenportal

fr Miinchen und Umgebung

Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - ketjsb.de - Karriere - Erfolg - Traumjob
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Stellenangebote

Erfahrener Bodenleger oder
Raumausstatter gesucht. Bieten:
sehr gutes Gehalt, Kilometergeld,
Auslose, 4 Tage-Woche und Fir-
menfahrzeug maglich. Bewer-
bung unter: 0171/6502238 oder
info%-)objektundeinrichtung.de

Fiir Selbststéndige - Suche Mitar-
beiter . Suche selbststandige Mit-
arbeier, die sich einen Nebenver-
dienst / Hauptverdienst aufbauen
wollen Tel. 0179-7619980

Maler, Sub ges. 0171/2011140

Gauting: Fam. sucht Betreuungsp.
f. 2 Kinder (2+4 J.) u. leichte HH-
Tatigkeiten. TZ-Anstellung 20-25
Std./ W. Mo — Fr 15 —19 Uhr. Tel.
089/54479413 (pme Familienser-
vice)

SCHULFIT Herrsching sucht nette
und geduldige Lehrkrafte,
www.schulfit.de

Nebenberufliches Einkommen im
Homeoffice! Fa. Semmler Tel.
01573-7310784

familienrat@starkes-team-ggmb
h.de

jugendhilfe.de +++ Anmeldung ab
sofort hier: Tel. 08857-8994890

Dienstleistungen

Sie suchen einen Handwerker? Ihr
zuverlassiger Allroundhandwerker
— Alles aus einer Hand! Die Zwei
Handwerker Gbr — lhr Experte fiir
vielseitige Handwerksarbeiten.
Egal ob kleine Reparaturen, Reno-
vierungen oder komplette Um-
bauten —wir kimmern uns zuver-
lassig und professionell um lhr
Projekt! & 0176/848721820 oder
= 089/44138994

Stellengesuche

Freie Kapazitéten. Biete gewerbli-
che Reinigungsdienste fur: Hotel,
Fitnessstudio, KiTa sowie Biiro-
und Praxisreinigung Tel. 0176-
66680046

FLIESEN, MAUERN, MALEN
Telefon: 0174/1725108

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197
Erfahrener Gartner m. Gera-
tensu. Arbeit. T. 0157/73555725

Altenpflegerin mit Herz sucht eine
24 h Stelle & 015 9/01489862

Krankenschw. iibern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Objekte zum Reinigen gesucht,
Bliro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw., & 0152/04901100

Ich putze Ihre Fenster, Anrufe
unter Telefon: 0157/73555725

DEUT. REINIGUNGSFIRMA sucht
Biiros/Treppen/Haushaltsreini-
gung a. Rechg. & 0170/1580318

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, 089/21547241

Su. Putzstelle T. 0176/22856607

Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - ketjsb.de - Karriere - Erfolg - Traumjob

Immobilien

zum Thema:

Defekter Wasserzéhler

Herr F. aus Miinchen méchte folgendes
wissen: In meinem Mietshaus ist an der
Frischwasserzuleitung im Keller ein

Kaltwasserzdhler montiert,

gesamten Verbrauch des Hauses misst.
Zudem hat jeder Mieter eine eigene
Kaltwasseruhr, damit der Verbrauch
genau ermittelt werden kann. Nunmehr
ist bei einem Mieter im Betriebskosten-
Jjahr 2022 eine Uhr fiir eine unbekannte

ND MUNCHEN

DBESITZERVEREIN MUNCHEN und Umgebung e.V. l
Die Expertenrunde

der den

Wirtschaftsjurist
Andreas Storzer
Rechtsabteilung HAUS +
GRUND MUNCHEN

Zeit hdngen geblieben und hat den Ver-

brauch nicht korrekt ermittelt. Ich habe sodann von dem
Gesamtwasserverbrauch des Hauses den Verbrauch aller
librigen Mieter, bei denen die Zihler stets funktioniert haben,
abgezogen und dem Mieter mit der defekten Wasseruhr die
Differenz in Rechnung gestellt. Dies hat mein Mieter sofort
geriigt, da er nach dieser Berechnung deutlich mehr ver-
braucht haben soll als die Jahre zuvor, ohne dass sich aber
sein Verhalten geédndert habe. Hat er Recht?

Zwar ist Ihr Gedanke nachvollziehbar, einfach und klingt durch-
aus plausibel wie praktikabel. Bedauerlicherweise haben Was-
seruhren aber technisch bedingte Ungenauigkeiten, die bei einer
solchen Berechnung zu einem erheblich verzerrten Verbrauch
flhren kénnen. Abgesehen davon misste auch sichergestellt
sein, dass in der Differenzsumme beispielsweise kein Garten-
wasser 0.8. enthalten war. Daher ist es sachgerechter, den Ver-
brauch zu schatzen. Dies kann etwa auf Basis der letzten
Abrechnungsperioden erfolgen. Liegt hier ein relativ konstanter
Verbrauch bei gleichgebliebenen Bedingungen vor, spricht dies
auch eher fir die Ansicht Ihres Mieters.

Kostenfreie Rechts-, Steuer- u. Bauberatung
fiir Mitglieder in allen Immobilienfragen.

Mitgliedsbeitrag ab 60,- € jahrlich.
Infos unter: Haus + Grund Miinchen,

Immobilien-Angebote

Erbschaft? Schenkung?
Kauf/Verkauf?
Landwirtsch. Bewertungen?
Wir erstellen |hr Gutachten!
Sachversténdigenbiiro SAGB
Klaus Giinter
Architekt/Dipl.-Sachverstandiger
personlich | kompetent | zuverlassig
08105/7989126 sv-guenter.de

REH Erstbezug (Olching). Reihen-
endhaus (Olching, Erstbezug), 4
Zimmer, 124 qm Wohnflache, 48
gm Nutzflache 294 gm Grund-
stilicksflache, Warmepumpe, FuR3-
bodenheizung, Energieeffizienz
A+,900.000.- € Tel. 0173-1776712
bernd-kiener@gmx.de

Einlagerung Miinchen-Nord La-
gerflache bis 500 gm Rampe, be-
heizt samtl. Leistungen wie ko-
missionieren u. verpacken mog-
lich = 089 /32184512

Sie wollen ihre Immobile verkau-
fen oder vermieten? Gerne bera-
ten wir Sie! KOSTENLOSE Immobi-
lienbewertung. Isar Donau Immo-
bilien Bayern Tel.: 089/17104070

Immobilien-Gesuche

Finanzstarker Investor sucht

Mehrfam. Hauser & Gewerbeobjekte
Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler o0
& 089 21 96 41 09

Schnelle und diskrete Wir le”ft",‘z ! Info@AkuRat.net
Abwicklung garantiert mmobilie™ L ot net

Miinchen|Herrsching | Germering | Landsberg |Murnau [

Suche 3-Zimmer-Whg. zum Kauf
auch renovbediirftig. Tel: 0178
9503242

oBILiEr

Suche Wohnung zum Kauf, auch
renovierungsbediirftig, Gerhart
Immobilien Tel. 08146-996273

Immobilienankauf 089/41119885
Mietangebote

Whg., 62 m?, m. Garten, S6
= 0151/15715709

Seniorengerechte 3-Zi.-Whg.,
Furstenfeldbruck - Buch3enau, ab
01.04.2025, 85 gm, 1. OG, Aufzug,
Balkon, sehr ruhig, gepflegte Anla-
ge mit Betreuungsbuiro, Fitness-
raum / Sauna, 1.540.- € kalt Tel.
01520-3634670 strazi@gmx.de

WG.-Zi., S6; Tel. 0151/15715709

Mietangebote
gewerblich

Grill - Lokal, 60 gm zu verm,, in
FFB Hasenheide 12 Tel. 08141-
59887

Disco o. Tanzlokal in FFB, 160 qm,
Hasenheide 12 Tel. 08141-59887

Mietgesuche

Nettes Ehepaar, gesichertes Ein-
kommen, NR, sucht rollstuhlge-
rechte 3 - 4-Zi.-Whg. im Raum
Ammersee Nord (Inning, Eching
etc.) oder im kompletten westli-
chen Landkreis FFB, ab April 2025
Tel. 0171-7354261 ...wir freuen
uns auf lhren Anruf!

Pensionistin sucht Wohnung in
Starnberg zur langfristigen Miete.
Gute Finanzverhaltnisse Eckda-
ten:2,5 bis 3 Zimmer, Balkon, Erd-
geschoss oder 1. Stock, Lift. Miet-
preis nach Vereinbarung
= 08151/368037

Dringend! 1-2-Zi.-Whg., Lkr. STA
ges.; Tel. 0173/3883014

tner fiir den Immobilie

Sie mochten ein Objekt verkaufen oder
eine Mietanzeige aufgeben?

Melden Sie sich unter 089/31 21 48-2020 oder unter
immobilienmarkt@wochenanzeiger.de

Wir freuen uns auf Thren Anruf und helfen gerne weiter.

+++HILFE+++
nach einer Trennung mochte
ich meine Hobbywerkstatt aus
dem Allgédu wieder zuriick ins
5 Seen-Land verlegen. Ich
brauche meine Werkstatt wie die
Luft zum Atmen. Mein 7 Meter-
Wohnmobil sollte reinpassen.
Wer kann mir helfen?
Telefon 0171/6 802999

Grundstiicke

Jg. Familie sucht Grundstiick o.
Haus z. Kauf, Tel. 0152/37865598

Umziige & Transporte

Optimus-Umzuege 24h/7 Tg. Um-
zug inkl. Versich., Entriimpelung,
= 0176/20734518

Sperrmiill-Notruf 0173/8137862
Sperrmiill-Express 089/14304052
Entriimpelung

DW Entriimpelung & Sanierung
Wohnungsauflésung, Entsorgung,
Umziige, Messie-Raumung.
Kostenlose Besichtigung.

7 0175/6203484 oder
089/72488612

Entriimpelungs-Lowen Kostenlose
Besichtigung Festpreis Haushalts-
auflésung, Sanierung, Umzug,
Entsorgung — Cosimastr. 121
81925 Miinchen 089/92334098

Miinchner
amarktt Wochen
Anzeiger

wochenanzeiger.de

Der Immobilienmarkt der 5-Seen-Wochenanzeiger - www.wochenanzeiger.de




NN slimpuls GESUND ABNEHMEN!

Ab"ehme" mit Herz Das Abnehmen funktioniert « ohne Sport
v ohne Hormone
v’ ohne Kalorienzdhlen
v ohne Hungerqualen
v ohne Fertignahrung

Mit gutem Stoffwechsel endlich
erfolgreich abnehmen!

leichter leichter

in nur 8 Wochen in nur 6 Wochen

vorher

nachher

Tanja Deininger
82319 Starnberg

Christian Padberg
82205 Gilching

SCHEIN
‘BEK‘ZJE‘IZ""‘E]ERTT M ESS U N G" 1Gx!‘all:!:\fettmessung

Wir zeigen Ihnen einer WY \essungen \ N U R 29 '

es :
wie Sie schnell gefahr“d;n mit | (statt 89,7)
Bauchfett offektiv abbau Heuester O et bis 13:20%5

" Technologie!

Jetzt anrufen und individuellen Beratungstermin vereinbaren:

slimpuls Gilching, E. L. 5 Seen GmbH,

www.slimpuls.de - DornierstraBe 4 - 82205 Gilching @ O 81 O 6 2 O
[ Kostenfreie Parkpldtze

[ Bushaltestelle vor dem Haus

Nicht bei krankhafter Fettsucht. Fiir eine langfristige Gewichtsreduzierung bedarf es der dauerhaften Einhaltung der im Programm vermittelten Erndhrungsregeln.




