
Lieferservice
Mindestbestellwert 

15 € für Gilching

(Alling, Germering,

 Gauting, Weßling: 25€)

Mi. bis Mo. 11:30 Uhr – 14:30 Uhr u. 17:00 Uhr – 22:00 Uhr
Bestellungen und Reservierungen unter:

Tel. 08105/277 555, Römerstraße 21, 82205 Gilching

NEU: Hamburger
mit Brot aus dem eigenen Holzofen

Mo.* Pizzatag: jede Pizza 7,– €
(glutenfrei + 4,50 €; veganer Käse + 2,– €)

Mi.* Hamburgertag: jeder Hamburger 12,50 €

Do.* Pasta-Tag: jede Pasta 9,- €*n
ic

h
t 

an
 F

e
ie

rt
ag

e
n

Vereinbaren Sie jetzt ein Gratis-Erstgespräch inkl. kosten- 

freier Wertermittlung im Wert von 595,- € inkl. MwSt.

RAUM_IMMOBILIEN GmbH

Starnberger Weg 62

82205 Gilching

c.atzinger@raum-immobilien.de

Kostenfrei

im Wert vo
n

595,- €

Die 15 häufi gsten Fehler beim Immobilienverkauf

08105 3997733

Aus Unachtsamkeit werden häufi g Daten

weggelassen und einfach vergessen. Das kann

verheerende Folgen beim Verkauf haben und es

kann bis zur kompletten Rückabwicklung des

notariellen Kaufvertrages führen. Dadurch droht

allen Beteiligten hoher fi nanzieller Schaden.

Fehler #14: Falsche Aussagen.

Lilienthalstraße 1 · 82055 Gilching Telefon 0 81 05 / 38 44 44 · Verteilung 0 89/5 46 55-1 38

Parsberg EchoAmtliches
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n „Kein Aufwand!“ 
Andreas Martin gastiert im
Pfarrstadel Weßling Seite 3

n Neue Gesichter 
Mitgliederwechsel im 
Seniorenbeirat Seefeld Seite 8

n
WESSLING · Die Berichte
von Erzieherin Annalena

Dangl und Erzieher in Ausbil-
dung Stefan Fehenberg erin-
nern ein wenig an das Astrid
Lindgren-Buch „Ronja Räuber-
tochter“. Im Weßlinger Wald-
kindergarten „die Glühwürm-
chen“ streifen 18 Kinder eben-
falls täglich durch den Wald
auf der Suche nach Abenteu-
ern. Mal finden sie eine tote
Blindschleiche, die würdevoll
beerdigt wird, dann hören die
Kinder das Klopfen eines
Spechts, Grasbüschel auf ei-
ner Lichtung werden mit
Scheren abgeschnitten, mal
entdecken die Kinder Tierspu-
ren, einen schillernden Käfer
oder einen Baum, der zum
Klettern einlädt.

Fortsetzung auf Seite 4
Die „Glühwürmchen“ auf ihrem Weg zu einem ihrer Wald-
spielplätze. FOTO: pst

Abenteuer im Wald
Die Waldkinder „Glühwürmchen“ suchen Leitung

Immobilie verkaufen & 
doch wohnen bleiben

Hohe Einmalzahlung und/oder Immobilien-Verrentung

Prospekt „Geld & Wohnen“

anfordern unter: ✆08152/9995010

info@akurat.net · ASR e.K./Abt. Verrentung

Fachkundiger Hausmeisterservice & 
Objektbetreuung rund um den Wörthsee

Rufen Sie uns jetzt an und buchen Sie den Experten für 
Ihre Immobilie oder Gewerbeobjekt in Wörthsee und Umgebung.

Wir bieten :
• Hausmeisterservice • Regelmäßige Kontrollen auf Sauberkeit und Ordnung 
• Betreuung & Wartung der haustechnischen Anlagen 
• Reinigung der Allgemeinflächen wie Treppenhäuser, Flure, Keller und Fenster 
• Garten- und Grünflächenpflege: Rasenmähen, Heckenschnitt, Baumpflege usw. 

Patrick Pala Haus- & Gartenservice, patrickpala@outlook.de, Tel. 0173/4 06 75 84
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Sommer?
Unser Wetter auf Seite 2.
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Medienpreis für Journalisten

2. Platz in der Kategorie
Leser- und
Verbrauchernähe

2018

1. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernähe

2017

3. Preis in der Kategorie 
„Corona-Mutmacher“

2021 2016
Münchner
Sozialcourage
Medienpreis

 Ausgezeichnet mit
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2. Platz in der Kategorie
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Verbrauchernähe

2021

Sonderpreis für den 
Beitrag „Lokal Einkaufen“
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n
GERMERING · In den 25
Jahren seiner Karriere

hat sich Alexandre Tharaud
ein unverkennbares Profil in
der Welt der klassischen Mu-
sik geschaffen und ist heute
einer der wichtigsten Bot-
schafter französischer Klavier-
kunst. Seine außergewöhnli-
che Diskographie umfasst
über 25 meist preisgekrönte
Solo-Alben. 
Dabei reicht das eingespielte
Repertoire von Couperin, Bach
und Scarlatti über Mozart,
Beethoven, Schubert, Chopin,
Brahms und Rachmaninow
bis hin zu den großen franzö-
sischen Komponisten des 20.
Jahrhunderts.
Die Breite seines künstleri-
schen Bestrebens spiegelt sich
auch in der Zusammenarbeit
mit Theatermachern, Tänzern,
Choreografen, Schriftstellern
und Filmemachern sowie mit
Singer-Songwritern und Mu-
sikern außerhalb der klassi-
schen Musik wider.
Am Freitag, 13. Mai, ist der in-
ternational gefeierte Solist zu
Gast in Germering. Im Rah-
men der Klassik-Reihe spielt
Alexandre Tharaud sein Kla-
vier-Rezital in der herausra-
genden Akustik des Orlando-
saals. Auf dem Programm ste-

hen Werke von Franz Schu-
bert, Franz Liszt und Frédéric
Chopin. 

Hier gibt’s Karten
Konzertbeginn ist um 19.30
Uhr. Karten (ab 35 Euro) gibt

es an allen VVK-Stellen von
München Ticket, online unter
www.muenchenticket.de,
beim SW-Kartenservice in
Germering (Landsberger Stra-
ße 43, Germering) und an der
Abendkasse. red

Französische Klavierkunst
Alexandre Tharaud beim 4. Konzert der Klassik-Saison

in der Stadthalle Germering

Alexandre Tharaud. FOTO: Jean-Baptiste Millot

n
GERMERING · Der für
Donnerstag, 12. Mai, ge-

plante Kabarettabend von Liz-
zy Aumeier in der Stadthalle
Germering muss krankheits-
bedingt leider entfallen.
Die Künstlerin wird ihr Pro-
gramm „Jetzt erst recht“ statt-
dessen am Donnerstag, 26. Ja-
nuar 2023 in der Stadthalle
Germering präsentieren. 
Bisher für den Aumeier-
Abend gekaufte Karten behal-
ten ihre Gültigkeit. red

Lizzy Aumeier entfällt am Donnerstag
- Nachholtermin im Januar 2023

Lizzy Aumeier kommt erst im
Januar. FOTO: Lizzy Aumeier

n
GILCHING · Spielregeln der Schlagfertigkeit, Kreativität in schwierigen Situationen, Fra-
getechniken und aktives Zuhören sowie die Gestaltung eines positiven Gesprächsklimas

sind Inhalte eines vhs-Seminars am Samstag, 14. Mai, von 10 bis 14 Uhr. Referent ist Wolfgang
Seifert. Der Kurs findet im Fachraum 104 der Volkshochschule Gilching (Landsberger Str. 17a)
statt. Die Gebühr beträgt 38 Euro. Nähere Infos (Kursnummer 0-140) und Anmeldung bei der
vhs unter Tel. 08105/ 7795-0 oder programm.vhs-gilching.org. bb

Magie der Schlagfertigkeit

n
PLANEGG · Der Elisabethen-Verein lädt am Sonntag, 15. Mai, von 14 bis 16.30 Uhr wieder
zu seinem „Sonntagscafé“ in die Würmtal-Insel (Pasinger Str. 13) ein. Menschen aller Al-

tersstufen aus dem Würmtal können hier in gemütlicher Atmosphäre bei Kaffee und selbst-
gebackenem Kuchen mit anderen netten Menschen ins Gespräch zu kommen und einen
kurzweiligen Sonntagnachmittag verbringen. Das „Sonntagscafé“ findet alle zwei Monate
am 3. Sonntag im Monat statt und ist kostenlos. Eine Anmeldung ist notwendig, Informatio-
nen gibt es bei Frau Zöllner unter Tel. 089/ 7913469. bb

Sonntagscafé in der Würmtal-Insel

n
GAUTING · Der Seniorenbeirat Gauting lädt die ältere Generation der Würmtalgemeinde
am Mittwoch, 18. Mai, wieder zu einem Senioren-Filmnachmittag ein. Gezeigt wird um

15 Uhr im Breitwandkino Gauting (Bahnhofplatz 2) der Film „River“, ein poetisches Porträt
der fließenden Gewässer mit großartigen Panoramaaufnahmen, rasanten Kamerafahrten
und orchestraler Musik. Der Eintritt beträgt 5 Euro. Ein Fahrdienst kann organisiert werden,
Anmeldungen dafür unter Tel. 089/ 89308135 bei Ute Brack. bb

Filmnachmittag für Senioren
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„Kein Aufwand!“
Musikkabarett mit Andreas Martin Hofmeir im Pfarrstadel

n
WESSLING · Der Musiker
und Kabarettist Andreas

Martin Hofmeir gastiert mit
seinem neuen Programm

„Kein Aufwand!“ im Pfarrsta-
del Weßling. Hofmeir gewann
den ECHOKlassik als „Instru-
mentalist des Jahres“, ist Pro-

fessor am Mozarteum in Salz-
burg und hat in preisgekrön-
ten Kabarettensembles mitge-
wirkt. Hofmeir ist Gründungs-
mitglied der bayerischen Kult-
band LaBrassBanda, in der er
bis 2013 als Helikonspieler
mitwirkte.
Er war „Sieger der Herzen“
beim Eurovision Song Contest
und stürmte mit „Europa“ (So-
ny) die Top 10 der deutschen
Charts. Auch als Jazzmusiker
beschreitet der Tubist neue
Wege.
Mit vier der besten Tubisten
Europas gründete er das En-
semble European Tuba Power
und spielt als Lead-Instrumen-
talist mit seiner eigenen Jazz-
band.

Lesung mit Piano
am 15. Mai

Altersbedingt verlagert er sich
nun auf die Lesevariante. Hu-
morvoll schildert Hofmeir in
seinem Programm „Kein Auf-
wand!“seinen Kampf mit dem
Instrument, dem ungeliebten
Üben und den Schwierigkei-
ten beim Reisen.
Die Lesung mit Piano findet
statt am Sonntag, 15. Mai, um
19 Uhr im Pfarrstaeld Weßling
(Am Kreuzberg 3).
Der Eintritt an der Abendkasse
beträgt 25 Euro, im Vorver-
kauf 23 Euro. Mehr Infos unter
www.andreas-martin-hof-
meir.com im Internet. red

Der Musiker Andreas Martin Hofmeir gastiert am Sonntag,
15. Mai, im Pfarrstadel Weßling. FOTO: Philippe Gerlach

n
HECHENDORF A. PILSEN-
SEE · Endlich können Or-

chester und Chöre wieder für
ihr Publikum auftreten. So
freuen sich die Hechendorfer
Blasmusik e.V. und der Ge-
mischte Chor Unterbrunn auf
ihren Auftritt am Sonntag, 22.
Mai, im Bürgerstadl Hechen-
dorf. Gespielt und gesungen
werden traditionelle und mo-
derne sowie fetzige Stücke
unter der Leitung der beiden
jungen Studenten Miriam
Hahn und Ludwig Wanninger.
Beide Ensembles vereinen
junge Nachwuchsmusikan-
ten, Wiedereinsteiger sowie
alteingesessene Musikanten
und was dabei herauskommt
ist einfach nur hörenswert.

Das Konzert des Hechendorfer
Blasmusik e.V. und des Ge-
mischten Chors Unterbrunn
laden am Sonntag, 22. Mai,
um 16 Uhr zu ihrem gemein-
samen Maikonzert in das Bür-
gerstadl Hechendorf (Haupt-
straße 56A / Eingang über
Schlagenhofener Weg) ein.
Einlass ist ab 15.30 Uhr, Be-
ginn um 16 Uhr. Für Snacks
und Getränke ist gesorgt. Der
Eintritt ist frei. Als gemein-
nützige Vereine ist jedoch je-
de Spende in die Vereinskas-
sen willkommen. Und wer
hinterher Lust bekommt
ebenfalls im Chor oder der
Blasmusik dabei zu sein, der
ist immer herzlich willkom-
men. red

Traditionell, modern 
und fetzig

Maikonzert im Bürgerstadl 

am Sonntag, 22. Mai

n
HERRSCHING · Ab sofort
hat der Inselmarkt der

Herrschinger Insel (Bahnhofstr.
38) wieder jeden Dienstag von
16 bis 18 Uhr, donnerstags und
freitags von 10 bis 13 Uhr so-
wie jeden ersten Samstag im
Monat von 10 bis 13 Uhr ge-
öffnet. Nähere Infos sind in der
Herrschinger Insel unter Tel.
08152/9938030 erhältlich. sv

Secondhand 
im Inselmarkt

n
HERRSCHING · Der Verein
für Archäologie und Ge-

schichte Herrsching lädt zu ei-
ner Ausstellung in der Adels-
kirche zu Herrschings Frühge-
schichte ein. Im Rahmen der
Ausstellung finden bis Ende
September jeweils am Sonn-

tag von 11 bis 12.30 Uhr kos-
tenlose Führungen zum The-
ma „Bajuwaren und Römer in
Herrsching“ statt. Treffpunkt
ist am Archäologischen Park
auf dem Friedhofsgelände
(Reineckestraße). Nähere Infos
unter www.herrsching.de. sv

Von Bajuwaren und Römern
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pkv-kundenhilfe.de 
Wir reduzieren - Sie profitieren

Volker Lindauer 

Versicherungsmakler 

82110 Germering 
Telefon: 089 8402998
info@lindauer24.de

- Kompetenz seit 1978 -

Aufatmen bei
Privatpatienten
Langjährige Versicherte können jetzt den Beitrag reduzieren.

• Tarifwechsel bei der bestehenden PKV

• Wechsel in die gesetzliche Krankenkasse 

möglich (auch ab 55)

Kostenfreie Erstberatung



Fortsetzung von der Titelseite

Und immer ist da der Wandel
der Jahreszeiten, der hautnah
erlebt wird. Der Wald bei
Grünsink ist zu jeder Jahres-
zeit spannend, sowohl für die
Kinder als auch für die Er-
wachsenen. Im Gegensatz
zum Regelkindergarten ist der
Wald ein freier Raum und
nicht ein von Erwachsenen für
Kinder eingerichtetes Zim-
mer. Hier können die Kleinen
Kreativität und Fantasie ent-
wickeln. „Der Wald gibt das
Programm vor“, sagt Fehen-
berger, der nach einer Schrei-
nerausbildung auf Erzieher
umsattelt. Eine Baumscheibe
wird zum Mobiliar für das
Waldlager, aus Steinen und
Ästen werden Werkzeuge al-
ler Art. „Wir sind Nomaden“,
erklärt Fehenberger. Zwar
gibt es einen Bauwagen, aber
der wird nur bei besonders
schlechtem Wetter genutzt.
Ansonsten wandert die Grup-
pe zu ihren verschiedenen
Lieblingsorten im Wald. Die
Brotzeit kommt im Rucksack
mit. 
Durch den Aufenthalt im
Wald bei jedem Wetter ist die
Gruppe abgehärtet. Dank der
passenden Kleidung und der
Bewegung friert niemand, er-
klärt Fehenberger. Die Kinder
sind gesundheitlich stabil, da

sie nicht wie in einem Regel-
kindergarten in geschlosse-
nen Räumen voller Keime und
Viren eng aufeinander sitzen,
sondern an der frischen Luft
ihr Immunsystem trainieren.
Trotz aller Freiheit, die der
Wald bietet, gibt es Regeln,
die die Kinder verinnerlicht
haben. So warten sie bei den
Wanderungen an jeder Kurve,
um nicht verloren zu gehen.
Die Großen achten auf die
Kleinen. Es wird nichts in den
Mund gesteckt, vor dem Essen
werden die Hände mit Wasser
aus dem mitgenommenen
Kanister gewaschen und die
Natur wird respektiert. Dazu

gibt es Rituale wie den Mor-
genkreis bevor es dann als
„Ameisenstraße“ durch den
Wald geht.
„Hier haben wir unseren
Traumjob gefunden“, versi-
chern die beiden Erzieher. Sie
kämen nie ausgelaugt, son-
dern zufrieden nach Hause.
Die Ruhe des Waldes sei wohl-
tuend für Groß und Klein.
Doch die Gruppe sucht drin-
gend pädagogische Verstär-
kung. Wegen Schwanger-
schaft und Krankheit sind
zwei Kräfte ausgefallen. Im
Herbst beginnt Dangl ein Stu-
dium, bleibt Fehenberger, der
in seiner Ausbildung zwi-

schen Schule und Kindergar-
ten wechselt und nicht täglich
vor Ort sein kann. Gemeinsam
mit der Gemeinde Weßling,
die Träger der Einrichtung ist
und dem Elternbeirat wird
nach Verstärkung gesucht,
um den schlimmsten Fall,
dass der Waldkindergarten
aus Mangel an Personal
schließen muss, zu verhin-
dern. pst
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Abenteuer im Wald

Fachkundiger Hausmeisterservice & 
Objektbetreuung rund um den Wörthsee

Rufen Sie uns jetzt an und buchen Sie den Experten für 
Ihre Immobilie oder Gewerbeobjekt in Wörthsee und Umgebung.

Wir bieten :
• Hausmeisterservice • Regelmäßige Kontrollen auf Sauberkeit und Ordnung 
• Betreuung & Wartung der haustechnischen Anlagen 
• Reinigung der Allgemeinflächen wie Treppenhäuser, Flure, Keller und Fenster 
• Garten- und Grünflächenpflege: Rasenmähen, Heckenschnitt, Baumpflege usw. 

Patrick Pala Haus- & Gartenservice, patrickpala@outlook.de, Tel. 0173/4 06 75 84

Schlüssel- u.
Aufsperrdienst

☎ 0172/8 09 95 71
nur nach tel. Vereinbarung
H. Metzger – 82205 Gilching

• Einbruchsicherungen

• Montagen

• Schärfdienst

• Reparaturen

• Schlösser

• Sicherheitsbeschläge

Aus Stöcken haben die Kinder
ein Tipi gebaut. Holzstücke
werden als Möbel genutzt.

FOTO: pst

n
HECHENDORF A. PILSEN-
SEE · Der VdK-Ortsver-

band Hechendorf veranstaltet
am Donnerstag, 12. Mai, ei-
nen Frühjahrsausflug nach
Kempten und lädt dazu Mit-
glieder und Freunde herzlich
ein.
Abfahrt ist ab 10 Uhr an der
Kirche / Alter Wirt und den
bekannten Orten in Hechen-
dorf und Seefeld.
Das Mittagessen findet in
Kempten statt, zum Kaffee-
trinken geht es nach Bad Wö-
rishofen. Der Teilnahmebe-
trag für Mitglieder und deren
Ehegatten beträgt jeweils 15
Euro, Nichtmitglieder zahlen
17 Euro.
Anmelden kann man sich bei
Roswitha Dosch unter Telefon
0174-16552230 und Bernhard
Gundelbacher unter Telefon
08152/ 794971. bb

Ausflug 
des VdK

im Frühjahr

Hanfelder Straße 73

82319 Starnberg

Tel. 0 8151/130 56

Dipladenia
Stamm

rot blühend

17cm-Topf

€ 21,95
(gültig vom 12.5. – 18.5.2022)

Montag bis Freitag

8.00 – 19.00 Uhr

Samstag

8.00 – 16.00 Uhr
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Bei-

fahrer,
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Des Rätsels Lösung…

Bitte telefonische Bewerbung unter 

T. 089/45 24 36-40 oder per E-Mail an

vertrieb@crossmedia-verteilung.de

… falls Sie sich etwas 

dazu verdienen wollen!

Wir suchen ZustellerInnen 

für Werbe-Spiegel, Sendlinger

Anzeiger und Samstagsblatt!

„SpiegelSchrift“
Ausstellung von Ruth Neureiter und Paul Raas im Gilchinger Rathaus

n
GILCHING · Die Ausstel-
lung „SpiegelSchrift“ der

Gilchingerin Ruth Neureiter
und des Salzburgers Paul Raas
im Gilchinger Rathaus wurde
kürzlich stimmungsvoll eröff-
net. Dr. Michael Rappenglück,
Kulturreferent der Gemeinde
Gilching, begrüßte die zahlrei-
chen Gäste, darunter auch
den stellvertretenden Landrat
Matthias Vilsmayer, und be-
dankte sich bei der Künstlerin
und dem Künstler für die ge-
lungene Gemeinschaftsarbeit.
Ergänzt wurde die Vernissage
durch berührende Klänge des
Komponisten und Musikers
Friedemann von Rechenberg,
der eigens für die Ausstellung
ein paar Stücke geschrieben
hatte. Der ebenfalls aus Salz-
burg stammende Dichter
Christoph Janacz trug Haikus,
die er auf die Bilder von Neu-
reiter und diese wiederum
auf die Bilder Paul Raas ge-
schrieben hatte, sowie eigene
Texte vor. 
Die Ausstellung mit Werken
der Künstlerin Neureiter und
des Künstlers Raas kann wäh-

rend der Öffnungszeiten des
Gilchinger Rathauses (Rat-

hausplatz 1) und bei Veran-
staltungen noch bis Freitag,

27. Mai, besichtigt werden.
Der Eintritt ist frei. red

Kunst im Gilchinger Rathaus (von links): Paul Raas, Christoph Janacz, Ruth Neureiter, Matthias
Vilsmayer, Dr. Michael Rappenglück und Friedemann von Rechenberg begrüßten die Gäste
und eröffneten feierlich die Ausstellung „SpiegelSchrift“.

FOTO: Gemeinde Gilching / Jakobus Ciolek

Sachspenden 
für die Ukraine

n
GILCHING · Die Pfarrge-
meinde St. Sebastian

führt am Samstag, 14. Mai,
wieder eine Sachspendenak-
tion für die Ukraine durch.
Von 10 bis 13 Uhr kann man
vor dem Pfarrbüro St. Sebas-
tian (Hochstift-Freising-Platz
19) folgende Dinge abgeben:
Medikamente, Insekten-
schutzspray mit Schutz gegen
Zecken, Sterile Verbände, Tra-
nexamsäure / Cyklokapron,
Fuß-Desinfektions-Spray, Ge-
latin Schwamm steril, Kälte-
spray, Gelbildendes Kontakt-
netz, Extrastarke Saugkom-
presse, Hämostatischer Z-Falz-
Verbandmull, Binde für
Stützverband, Fußbrand (Im-
mersionsfuß), Fußdesinfekti-
ons-Spray (antibakteriell),
Fußpilz Schutz, Fußspray mit
Silber-Ionen, Mykosert Creme
/ Spray, Paracetamol, Ibupro-
fen, Lebensmittel-Konserven,
Mehl, Pflanzenöl, Nudeln (Le-
bensmittel im Glas vermei-
den), Müsli- & Energieriegel,
Schokolade, Instantsuppen,
Instantnudeln, Hygienearti-
kel, Toilettenpapier, Windeln
für Erwachsene und Kinder,
Reinigungsmittel, Verlänge-
rungskabel, Bohrmaschinen,
Akkuschrauber, Kettensägen,
Stromgeneratoren, Pinsel,
Farbroller, Inbusschlüssel,
Schweißgeräte, Gewebeband
sowie Windjacken, Joggingho-
sen, Jeans, Sweatshirts, Kapu-
zenpullis, T-Shirts, Turnschu-
he, Badeschuhe, Pyjamas,
neue Socken und Unterwä-
sche.  Spender werden gebe-
ten, ihre Sachspenden in Kar-
tons zu verpacken. Die Spen-
den werden noch am Wo-
chenende zur Ukrainisch-
Katholischen Pfarrei Maria
Schutz – Hl. Apostel Andreas
in München gefahren. Fragen
an ukrainehilfe@oekumene-
gilching.de. red

n
PUCHHEIM · Am Don-
nerstag, 19. Mai, findet

das monatliche Babycafé des
BabyBesuchsProgramms für
den Landkreis FFB, „Willkom-
men im Leben“ statt.
Das Treffen im PuMuKi (Nor-
dendstraße 7) beginnt um 15
Uhr und wird von einer Fami-
lienbesucherin begleitet.
Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. sv

Babycafé im PuMuKi
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n
GILCHING · Schon seit ei-
niger Zeit liest und hört

man immer mehr von Smoot-
hies. An jeder Ecke kann man
„gesunde“ Smoothies kaufen.
Gerade jetzt zu Frühlingsbe-
ginn möchten wir alle nach
der langen Winterpause wie-
der fit werden und das Be-
dürfnis nach frischem Obst
steigt an, genauso wie das
Angebot an verschiedenen
Obstsorten. Die Industrie hat
den Trend schon lange er-
kannt und die Auswahl an
farbenfrohen Munterma-
chern wächst ständig. 

Bedeutet „einfacher
aufzunehmen“
gleich gesund?

Grundsätzlich ist unser kom-
plexer Verdauungsapparat
dafür gemacht, Nahrung in
fester Form aufzunehmen.
Durch das Verdauungsenzym
Amylase, das sich im Speichel
befindet, beginnt die Zerset-
zung der Nahrung bereits im
Mund. Weiter geht es dann
im Magen, Zwölffingerdarm
und im restlichen Dünndarm.
Die Enzyme Pepsin, Peptida-
sen und Lipasen sind zustän-
dig für die Spaltung von Pro-
teinen in Aminosäuren und
für die Umwandlung von Fet-
ten in freie Fettsäuren und
Monoglyceride. Die in Smoot-
hies enthaltenen Obst- und
Gemüsesorten sind allerdings
bereits stark zerkleinert, wenn
nicht sogar püriert und damit
für den Körper einfacher auf-
zunehmen.

Statt einen ganzen Apfel oder
ein Stück Gurke zu essen
trinkt man bei Smoothies eine
Mischung aus verschiedenen
pürierten Obst- und Gemüse-
sorten. Obst enthält je nach
Sorte viel Fruchtzucker – des-
halb schmeckt es auch so gut.
Von Geburt an mögen wir
Menschen Süßes. Schon die
Muttermilch ist durch den
Milchzucker Laktose süß, wo-
durch eine Prägung auf Süßes
entsteht.
Durch die Aufnahme der Nah-
rung in fester Form gibt es ei-
ne natürliche Beschränkung
der Aufnahmemenge, näm-
lich die Füllmenge des Ma-
gens. Grundsätzlich kann
Obst in flüssiger Form in viel
größerer Menge aufgenom-
men werden. Niemand wird
fünf Äpfel nacheinander es-
sen, den Saft von fünf ausge-
pressten Äpfeln kann man al-
lerdings ohne Probleme trin-
ken. Das mag sich gesund an-
fühlen, allerdings enthält der
Saft eine sehr hohe Menge an
Fruchtzucker. Zudem werden
Säfte und Smoothies nicht ge-
kaut, wodurch die Vorverdau-

ung durch Amylase entfällt.
Es kommt bei gekauften
Smoothies also sehr darauf
an, was drin ist. Es lohnt sich,
die Nährwerttabelle anzu-
schauen. Denn Fruktose wird
vom Stoffwechsel anders ver-
arbeitet als Traubenzucker.
Die Fruktose wird in der Leber
verstoffwechselt, ein zu viel
an Fruchtzucker wird in Fett
umgewandelt und kann letzt-
endlich nicht nur zu einer Ge-
wichtszunahme, sondern
auch zur gefürchteten Fettle-
ber führen.
Insofern ist nichts gegen ei-
nen selbstgemachten Smoot-
hie aus Feldsalat, Spinat und
einem Apfel einzuwenden,
doch Vorsicht bei zu viel Obst
im Glas. 

Den Stoffwechsel
ankurbeln 

mit slimpuls

Die Ernährungsberater von
slimpuls helfen nicht nur bei
der Stoffwechselaktivierung
und der Abnahme von Win-
ter- oder Corona-Kilos. Es geht

darum, dauerhaft das Ge-
wicht zu stabilisieren. Dafür
ist es wichtig, vieles über die
Ernährung und die Zusam-
menhänge mit dem Stoff-
wechsel zu verstehen.
„Ich habe bei euch nicht nur
mein Wunschgewicht er-
reicht, sondern auch so viel
über Ernährung gelernt! Da-
von profitiert meine ganze Fa-
milie!“, sagt eine Teilnehme-
rin nach einer erfolgreichen
Abnahme bei slimpuls in Gil-
ching. 

Wer sich mit seiner Ernäh-
rung beschäftigen, dem Stoff-
wechsel einen Kick geben
oder ein paar oder mehr Kilos
abnehmen möchten, kann ins
Zentrum nach Gilching, Dor-
nierstraße 4 kommen. Die Ex-
perten messen Stoffwechsel-
aktivität, inneres Bauchfett
und viele weitere Parameter
und erklären anhand dessen
den idealen Weg zur Abnah-
me bei gleichzeitiger Stoff-
wechselaktivierung. Individu-
elle Termin können unter Tel.
08105-7746 240 vereinbart
werden.

Bunte Smoothies aus Obst und Gemüse. FOTO: Shutterstock / stockcreations

Smoothies – wie gesund ist der Trend?
Die Smoothiewelle schwappt in die Küchen hierzulande

Verlags-Sonderveröffentlichung

 Im  Gespräch  mit  Ihnen!        
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„WENN GALLENSTEINE
DRÜCKEN“

Ursachen und Behandlungsmöglichkeiten

Eintritt frei • FFP2-Maskenpflicht

, Donnerstag, 19.05.20 19.00 - 20.00 Uhr22,
olfartKlinikW  · aldstrasse 7W  · 166 Gräfelfing 82

.wolfartklinik.dewww
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Gallensteine sind in der erwach-
senen Bevölkerung weit verbrei-
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er Gallenblase. 
l können Gallensteine
stiziert werden.

trag informieren wir
chen und Behandlungs-

mit Ihnen:
. med. Min-Seop SonDr

er Hauptabteilung für
iszeral- und Adiposita-

olfartKliniker W

Was bringen
 Arthrose-
behandlungen?

n
Viele Arthrosebehand-
lungen sind nutzlos,

manche sogar riskant. Vor al-
lem zeigt sich, dass die bei Ar-
throse sehr häufig verabreich-
ten Antirheumatika, eine sehr
niedrige Wirksamkeit bei
überraschend hohen Neben-
wirkungen haben. Gewichts-
reduktion, Muskelkräftigung
und die Behandlung mit In-
jektionen schneiden bei Un-
tersuchungen vergleichswei-
se gut ab. Andere Therapien
aber, wie die Behandlung mit
Medikamenten und die Ge-
lenkspiegelung, überraschend
schlecht. Vor allem bei der
medikamentösen Therapie
fällt die hohe Zahl von Neben-
wirkungen, darunter Magen-
geschwüre und erhöhtes
Herzinfarktrisiko, auf. In
Deutschland leiden rund fünf
Millionen Menschen an Knie-
arthrose, die meist mit Antir-
heumatika behandelt wer-
den. Die Nebenwirkungen,
wie z.B. Magen-Darmblutun-
gen verursachten in den letz-
ten Jahren allein in Großbri-
tannien jährlich den Tod von
ca. 2.200 Patienten und
12.000 stationäre Notfallauf-
nahmen.  Physiotherapeuten/
innen sehen seit Jahren täg-
lich Menschen aus ihrer Pra-
xis humpeln, bei denen eine
OP mehr Schaden als Nutzen
brachte. Diese Informationen
werden zwar an die behan-
delten Ätzte immer weiterge-
geben, leider aber nur mit
leichten Veränderungen.

Quelle: Gesundheit aktuell



8 Daheim www.muenchenweit.de

Römerstraße 11 (am Bhf. Gilching-Argelsried) · 82205 Gilching
Tel. 0 8105/27 59 27 · Web: www.filmstation.de · E-Mail: info@filmstation.de

TICKETRESERVIERUNG und TICKETKAUF unter: www.filmstation.de
Kinotag am Montag und Dienstag 6 € (außer Feiertag), 3D-Zuschlag 2 €

KinoProgramm
vom 12. Mai bis 18. Mai 2022

DOCTOR STRANGE – 
MULTIVERSE OF MADNESS 3D

Do 17:152D + 20:00, Fr 17:45 + 20:30,
Sa 15:00 + 17:45 + 20:30, So 14:45 
+ 17:15 + 20:00, Mo + Di + Mi 17:00 +
20:00

DOWNTON ABBEY II

Do + Fr 20:00, Sa 17:30 + 20:00, 
So 17:45 + 20:15, Di 17:00, Mi 17:30
Englische Originalversion Mo 20:00

DIE BIENE MAJA 3 

Fr 15:15, Sa 13:30, So 14:00

WILLI UND DIE WUNDERKRÖTE

Do + Sa 15:30, Fr + So 15:45, Mo 16:00 

SENIORENKINO

WIR SIND DIE NEUEN 

Do 12.05. 15:00 Uhr 

mit anschließendem Filmgespräch 

DOG – DAS GLÜCK HAT VIER
PFOTEN 

PREVIEW Mi 20:00

PHANTASTISCHE TIERWESEN:
DUMBLEDORES GEHEIMNISSE

Fr 17:15, Di 19:30 

DIE GANGSTER GANG

Sa 13:00

TOP GUN 2: MAVERICK – 
Vorverkauf ab sofort

Preview 25.05. um 20:00

1. Spielwoche ab 26.05.: Do + Fr + Sa

17:45 + 20:30, So 17:00 + 19:45, Mo 17:00

+ Engl.OV 20:00, Di + Mi 17:00 + 20:00 

ROYAL OPERA HOUSE LIVE

SCHWANENSEE Do 19.05. 20:15 Uhr

Personelle Veränderungen
Zwei neue Gesichter im Seniorenbeirat Seefeld

n
SEEFELD · Der Senioren-
beirat Seefeld meldet

zwei personelle Veränderun-
gen: Margit Gürtler und Geb-
hard Fritschi haben ihren
Wohnort gewechselt und sind
daher aus dem Seniorenbeirat
ausgeschieden. 

Vorsitzender Friedrich Hanrie-
der hat beide mit bedauern
verabschiedet.
Fritschi, der nach Herrsching
gezogen ist, war zehn Jahre
und Gürtler, die in den Raum
Augsburg gezogen ist, acht
Jahre Mitglied im Gremium.

Als Nachrückerin ist Elisabeth
Sengpiel begrüßt worden. Ge-
meinderätin Winter, die Se-
niorenbeauftragte im Ge-
meinderat Seefeld ist, verab-
schiedete Gürtler und Fritschi
recht herzlich und begrüßte
Sengpiel. red

Gebhard Fritschi (links) und Margit Gürtler (zweite von links) wurden vom Vorsitzender
Friedrich Hanrieder (rechts) verabschiedet. Zugleich begrüßte Hanrieder die Nachrückerin
Elisabeth Sengpiel im Gremium. FOTO: Seniorenbeirat

1.000 Euro für einen Laptop
Hilfsdienst Herrsching e.V. erhält großzügige Spende

n
STARNBERG · Über eine
großzügige Spende der

Bürgerstiftung Landkreis
Starnberg freute sich jetzt der
Hilfsdienst Herrsching e.V.:
Der Geschäftsführer der Bür-
gerstiftung, Gustav Huber,
überreichte den Vorstands-
mitgliedern Carmen Fuchs (1.
Vorsitzende) und Konrad
Wünsch (2. Vorsitzender) ei-
nen Scheck über 1.000 Euro.
Das Geld wird für die Anschaf-
fung eines Laptops verwen-
det.

Seit über 50 Jahren
Der Hilfsdienst Herrsching
e.V. besteht seit 50 Jahren. Ne-
ben der Nachbarschaftshilfe
werden auch mit dem ambu-
lanten Pflegedienst die Herr-
schinger Bürger betreut und
versorgt. Dies gilt auch für die
Bürger von Breitbrunn, Wid-
dersberg, Andechs und Frie-
ding. tab

Freuten sich bei der Spendenübergabe (von links): Konrad
Wünsch (2. Vorsitzender Hilfsdienst Herrsching), Carmen
Fuchs (1. Vorsitzende Hilfsdienst Herrsching) sowie Gustav
Huber (Geschäftsführer Bürgerstiftung Landkreis Herrsching).

FOTO: Bürgerstiftung Landkreis Starnberg

n
HERRSCHING AM AM-
MERSEE · Am Montag,

16. Mai, wird wieder eine Mi-
grationsberatung für erwach-
sene Zuwanderer durch die
AWO in der Herrschinger Insel
(Bahnhofstr. 38) angeboten.
Es handelt sich hierbei nicht
um eine Asylsozialberatung,
vielmehr wird bei der Integra-
tion von Migrantinnen und
Migranten über 27 Jahre un-
terstützt und begleitet. Die
Beratung umfasst eine indivi-
duelle Integrationsberatung,

sozialpädagogische Beglei-
tung von Integrationskursteil-
nehmenden, die Beratung in
konkreten Krisensituationen,
Unterstützung von Selbst-
hilfeaktivitäten, Fachbera-
tung interkultureller Öffnung,
Netzwerkarbeit, Gruppenan-
gebote und Anerkennungsbe-
ratung ausländischer Berufs-
abschlüsse. Um Terminverein-
barung unter Telefon 0152
56931095 oder per E-Mail an
iana.froese@awo-muen-
chen.de wird gebeten. sv

Migrationsberatung 

n
WÖRTHSEE · Die Ge-
meinde Wörthsee lädt

unter dem Titel „Talk im Rat-
haus“ zu einer dreiteiligen
Vortragsreihe rund um Um-
weltthemen ein.
Am Dienstag, 17. Mai, 19 Uhr,
folgt nun der zweite Vortrag
im Sitzungssaal des Rathau-
ses zum Thema „Solarenergie
vom eigenen Dach“.
Eine Pflanzentauschbörse auf
dem Rathausplatz Wörthsee
sowie der Vortrag „Naturnahe

Gartengestaltung, Chance für
die Artenvielfalt“ im Sitzungs-
saal runden die Veranstal-
tungsreihe am Freitag, 24. Ju-
ni, ab. Die Tauschbörse be-
ginnt um 15 Uhr, der Vortrag
mit Bernhard Korilla, Stau-
dengärtner-Meister und Bie-
nenpädagoge, findet anschlie-
ßend um 18.30 Uhr statt.
Nähere Infos zu allen Veran-
staltungen sind per E-Mail an
umwelt@woerthsee.de er-
hältlich. sv

Vortragsreihe „Talk im Rathaus“
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ANZEIGE

Gemeinde Herrsching
Bahnhofstr. 12, 82211 Herrsching a. Ammersee,

Tel. 08152/374-0, Fax: 08152/5218
E-Mail: info@herrsching.de, Internet: www.herrsching.de

Öffnungszeiten:
Montag–Freitag 8.00–12.00 Uhr, Dienstag 14.00–18.30 Uhr und nach Vereinbarung

ANZEIGE

Gemeinde

Herrsching
am 

Ammersee

.Breitbrunn .Widdersberg

Gemeinde

Herrsching a. Ammersee
informiert!

Aktuelles aus dem 
Rathaus Rathaus  Herrsching

 geschlossen
Am Freitag, den 27. Mai ist das Rathaus
Herrsching, aufgrund des Brückentages,
geschlossen. 

Sitzungstermine
Gemeinderat
Montag, 23. Mai 2022
Sitzungssaal, 19 Uhr
Bauausschuss
Montag, 30. Mai 2022
Sitzungssaal, 19 Uhr
Bauausschuss
Montag, 27. Juni 2022
Sitzungssaal, 19 Uhr

Gemeindebücherei
Herrsching 
Die Gemeindebücherei Herrsching ist
ab sofort wieder zu den regulären Aus-
leihzeiten geöffnet:
Dienstag: 10 -18 Uhr
Mittwoch: 14 -19 Uhr
Donnerstag: 10 -12 Uhr
und 14 -18 Uhr
Freitag: 14 -18 Uhr
Abholservices: 
Bestellungen an buecherei@herrsching.de
oder unter 08152 374-85. Abholung im
Vorraum der Bücherei zu den Ausleih-
zeiten, nach Erhalt einer Bestätigungs-
mail. Neuanmeldungen jederzeit mit Per-
sonalausweis oder Reisepass und Mel-
debestätigung. Bei Kindern ist die Un-
terschrift eines Erziehungsberechtigten
nötig.

Ausstellung 
im Rathaus
„Ammersee“ 
Bilder von Mariela Scheidl
Mo - Fr. 8.00-12.00
Di 14-18.30

Derzeit stellt Mariela Scheidl ihre Werke
im Sitzungssaal des Rathauses aus. Die

Ausstellung kann bis zum 30. Juni 2022
im Rathaus Herrsching besucht werden.

Endlich wieder! 

20. Benefizbasar
 Flohmarkt 2022
                        Das LIONS-Hilfswerks

München-Würmtal e.V.
richtet in diesem Jahr
zum 20. Mal den bereits
traditionellen Benefiz-
Flohmarkt aus. Er findet

wie in den Vorjahren in den Räumen
der Realschule Herrsching statt.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch und
bieten Ihnen auch in diesem Jahr wie-
der das gewohnt attraktive und viel-
fältige Sortiment an:
Geschirr, Nippes, Bücher, CD/DVDs,
Schallplatten, Kleidung für Groß und
Klein, Kunst, Spielzeug, Sport, Klein-
möbel und vieles mehr erwarten Sie.
Für Ihr leibliches Wohl ist ebenfalls
gesorgt, unter anderem mit leckeren
selbstgebackenen Kuchen.
Den Erlös spenden wir in voller Höhe,
zum Beispiel für: die Herrschinger
Insel, für Tafeln, für Gewalt- u. Sucht-
prävention bei Jugendlichen und
Kriegsflüchtlingen aus der Ukraine
Wann:
Samstag, 21. Mai 2022 
von 13 bis 17 Uhr
Sonntag, 22. Mai 2022 
von 11 bis 15 Uhr
Wo?
Realschule Herrsching
Jahnstraße 10, 82211 Herrsching
Rahmenprogramm:
Die Freiwillige Feuerwehr Herrsching
wird sich am Samstag erstmalig auf
dem Flohmarkt präsentieren. Dort wird
es Feuerwehrautos „zum Anfassen“
geben und zum Mitmachen ist auch
etwas dabei. Das macht es noch loh-
nender, mit der ganzen Familie den
Flohmarkt zu besuchen. 
Bitte um Spenden:
Abgabe gut erhaltener sauberer Floh-
marktartikel am Freitag, 20. Mai 2022
von 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr in der Ein-
gangshalle der Realschule.

Bitte informieren Sie sich unter www.herrsching.de
Telefon 08152 374-0 · E-Mail: info@herrsching.de

Rathaus Herrsching/
Terminvereinbarung 
Unsere Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 08.00 bis 12.00 Uhr
Dienstags:            14.30 bis 18.30 Uhr
Telefon:                08152 374-0
E-Mail:                  info@herrsching.de
Gerne können Sie auch einen Termin
außerhalb unserer Geschäftszeiten ver-
einbaren. Alle Besucherinnen und Be-
sucher werden zudem gebeten, frei-
willig weiterhin eine FFP2-Maske oder
eine OP-Maske zu tragen.

Keine Wartezeiten / 
Termine telefonisch  vereinbaren

Die wichtigsten Telefonnummern im
Überblick:

Zentrale:
08152 374-0

Bürgerbüro: Einwohnermeldeamt /
Ordnungsamt / Fundamt
08152 374-0

Standesamt
08152 374-55

Soziales
08152 374-44

Gewerbe
08152 374-59
Das Gewerbeamt ist ab sofort immer
am Dienstag, Donnerstag und Freitag
in der Zeit zwischen 08:00 Uhr und

12:00 Uhr besetzt und unter der Tele-
fonnummer 08152 374-59 oder per 
E-Mail an n.ikiz@herrsching.de erreich-
bar.

Friedhofsverwaltung
08152 374-51

Bürgerbüro Herrsching
Längere Lieferzeiten für Reisepässe

Derzeit kommt es leider zu verlängerten
Produktions- und Lieferzeiten für re-
guläre Reisepässe. Daher bitten wir
unsere Bürgerinnen und Bürger sehr
frühzeitig vor Reisebeginn Ihre Reise-
pässe auf Gültigkeit zu überprüfen und
unter Berücksichtigung der Termin-
vergabezeit von derzeit ca. zwei Wo-
chen und der Lieferzeit für die Reise-
pässe von derzeit etlichen Wochen ei-
nen entsprechenden Termin im Rat-
haus zu vereinbaren.
Expressreisepässe (mit entsprechen-
den Expresskostenzuschlag) können
nach wie vor innerhalb von wenigen
Behördentagen geliefert werden. Wir
bitten allerdings auch hier die Ter-
minvergabezeit zu Berücksichtigen.
Bitte vereinbaren Sie vorab telefonisch
einen Besuchstermin. Sofern Sie eine
Anfrage per E-Mail senden, geben Sie
bitte unbedingt eine Telefonnummer,
über die Sie tagsüber erreichbar sind,
zur Kontaktaufnahme an. 
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Olympia-Reitanlage
München-Riem

26. - 29. Mai 2022

www.pferdinternational.de

Die Weltspitze 
zu Gast in München

*keine Barauszahlung möglich, unverkäuflicher Gutschein

Gültig am Freitag, dem 27. Mai 2022
Statt 25 Euro zahlen Erwachsene nur
15 Euro beim Kauf einer Tageskarte,  

gegen Vorlage dieses Gutscheins!

10 €*

GUTSCHEIN

n
GILCHING · Zum „Der
Karneval im Klaviere“

(Camille Saint-Saens in einer
Neufassung für Klavier zu 6
Händen mit Sonderinstru-
menten von Johannes X.
Schachtner) lädt das Ensem-
ble Pianinopoetico am Sams-
tag, 14. Mai, um 19.30 Uhr in
die Aula des Christoph-Probst-
Gymnasiums (Talhofstr. 7 in
Gilching) ein.

Am Freitag und Sonntag, 20.
und 22. Mai, spielt Elizabeth
Hopkins im Veranstaltungs-
saal im Gilchinger Rathaus
am Rathausplatz 1 (Sa 19.30
Uhr, So 11 Uhr) die letzte

Etappe der Reise durch den
ersten Teil des „Wohltempe-
rierten Klaviers“ (Johann Se-
bastian Bach, Präludien und
Fugen BWV 865 - 869, und Jo-
hannes Brahms, Variationen
über ein eigenes Thema, op.
21/1).

Karten (zum Preis zwischen
18 und 10 Euro) für jede der
beiden Veranstaltungen des
Kunstforums Gilching sind er-
hältlich bei Ilse Bellwinkel (Tel.
08105 / 22 210), per Mail un-
ter info@kunstforum-gil-
ching.de, unter www.kunstfo-
rum-gilching.de oder an der
Abendkasse. red

Kunstforum lädt ein
„Der Karneval im Klaviere“ 

und „Wohltemperiertes Klavier“

n
TRAUBING · Am Montag, 16. Mai, findet um 19 Uhr im
Buttlerhofsaal (Buttlerweg 6) in Traubing die Tutzinger

Bürgerversammlung statt. Alle Bürgerinnen und Bürger der
Gemeinde Tutzing sind herzlich eingeladen. red

Bürgerversammlung Tutzing
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BERLIN · Ende April haben
die Koalitionsfraktionen

per Kabinettsbeschluss ein Maß-
nahmenpaket auf den Weg ge-
bracht, das die wirtschaftlichen
Folgen der Corona-Pandemie
und des russischen Angriffskrie-
ges auf die Ukraine hierzulande
abmildern und die Bürgerinnen
und Bürger entlasten soll.
Energiepreispauschale (EPP:)
Allen einkommensteuerpflichti-
gen Erwerbstätigen soll einmalig
eine EPP in Höhe von 300 Euro
ausgezahlt werden. Anspruch
auf die EPP haben Steuerpflichti-
ge mit Einkünften aus Gewinn-
einkunftsarten (§ 13, § 15 oder §
18 des Einkommensteuergeset-
zes) und Arbeitnehmerinnen

und Arbeitnehmer, die Arbeits-
lohn aus einem gegenwärtigen
Dienstverhältnis beziehen und in
die Steuerklassen I bis V einge-
reiht sind oder als geringfügig
Beschäftigte pauschal besteuert
werden.
Kinderbonus 2022: Zur Abfede-
rung besonderer Härten für Fa-
milien aufgrund gestiegener
Energiepreise soll im Jahr 2022
ein Kinderbonus gezahlt werden.
Dazu wird das Kindergeld im Juli
2022 um einen Einmalbetrag in
Höhe von 100 Euro erhöht. Die
Auszahlung soll zeitnah zu den
Auszahlungsterminen des Kin-
dergelds für den Monat Juli 2022
erfolgen. Der Kinderbonus 2022
wird automatisch von der zu-

ständigen Familienkasse ausge-
zahlt. Er muss in der Regel nicht
beantragt werden. Der Kinderbo-
nus 2022 ist bei Sozialleistungen
nicht als Einkommen zu berück-
sichtigen, d. h. davon profitieren
z. B. auch Bezieher von SGB II-
Leistungen.
Befristete Absenkung der Ener-
giesteuer: Aufgrund der gestie-
genen Energiepreise sind die
Bürgerinnen und Bürger sowie
zahlreiche Unternehmen ver-
schiedener Branchen durch die
hohen Kraftstoffpreise besonders
belastet. Um diese Belastungen
abzufedern, sollen die Energie-
steuersätze für die hauptsächlich
im Straßenverkehr verwendeten
Kraftstoffe befristet für drei Mo-
nate auf die Höhe der Mindest-
steuersätze der EU-Energiesteu-
errichtlinie (Richtlinie
2003/96/EG des Rates vom 27.
Oktober 2003 zur Restrukturie-
rung der gemeinschaftlichen
Rahmenvorschriften zur Be-
steuerung von Energieerzeugnis-
sen und elektrischem Strom) ab-
gesenkt werden.. red

Zweites Entlastungspaket
Die einzelnen Maßnahmen im Überblick

DR.JUR. EVA SCHÖNBERGER

RECHTSANWÄLTIN

FACHANWÄLTIN FÜR FAMILIENRECHT

82234 Weßling · Telefon +49 (0)8153/906 1994

info@kanzlei-dr-schoenberger.de

www.kanzlei-dr-schoenberger.de

Lohnsteuerhilfe
Argus e.V.

– Lohnsteuerhilfeverein –

Hilfeleistung bei Lohn-/Gehalts-/Renteneinkünften im Rahmen

einer Mitgliedschaft gem. § 4 Ziff. II StBG.

Telefon 089/221401
Zentrale: Marienplatz 1/III, München, ☎ 089/294050

Wir sind 
für Sie da!

Anwalts- und Wirtschaftskanzlei
STEUERRECHT – STRAFRECHT – ERBRECHT

HÖCHSTETTER & KOLL.
Dr. Klaus Höchstetter, M. B. L. – HSG

· Erbrecht                  · Strafrecht        · Wirtschaftsrecht
· Stiftungsrecht         · Steuerrecht     · Vertragsrecht

Dr. Klaus Höchstetter, M. B. L. – HSG
Fachanwalt für Steuerrecht,

Strafrecht, Erbrecht

TELEFON 0 89/74 63 09-0

Kobellstr. 10, 80336 München

info@hoechstetter.de · www.hoechstetter.de

NEUANLAGEN & PFLANZUNGEN

NATURSTEIN: PFLASTER, PLATTEN, TREPPEN, MAUERN

GARTENPFLEGE, BIOTOPE, BACHLÄUFE, BAUMFÄLLUNG & BAUMSANIERUNG

BAGGER- & ENTWÄSSERUNGSARBEITEN, ZAUNBAU, HOLZTERRASSEN, LÄRMSCHUTZWÄNDE

Aubachweg 8 · 82229 Hechendorf · Fon/Fax 0 81 52/7 96 26
Mobil 01 71/6 23 32 00 · www.gartenbau-peter-angele.de

Garten & Grünflächen 11
Sonderveröffentlichung der 
Münchner Wochenanzeiger
Nr. 19 · 11.05.2022
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LANDKREIS · Die Enger-
linge des Gartenlaubkä-

fers und die Larven des Dick-
maulrüsslers haben verschie-
dene Vorlieben – während die
einen sich vorzugsweise mit
den Wurzeln von Grashalmen
den Bauch füllen, ernähren

sich die anderen von den
Wurzeln von Rhododendron
und Glanzmispel. Der Rasen
bekommt gelbe Flecken, die
immergrünen Büsche küm-
mern durch die Fressattacken
der Schädlinge. Die kleinen
Käfer haben allerdings auch
eine Gemeinsamkeit: Sie sind
die natürliche Nahrung der
HM-Nematoden. Das sind
winzig kleine Fadenwürmer,
die sich die gefräßigen Enger-
linge als Leibspeise auserko-
ren haben.
Gartenbesitzer können diesen
Effekt ausnutzen, und die Ne-
matoden gezielt dort ausset-
zen, wo die Schädlinge ihr Un-
wesen treiben. Das klingt auf-
wändig, ist es aber nicht.
Denn im Gartenfachhandel
gibt es Bestell-Sets, um die Fa-

denwürmer anzufordern. Die
HM-Nematoden kommen
dann per Post. Sie werden ein-
fach in Wasser eingerührt
und mit der Gießkanne
gleichmäßig auf den mit En-
gerlingen befallenen Boden
verteilt. Nach wenigen Tagen
sind die Schädlinge ver-
schwunden. Der Rhododen-
dron erholt sich in der Regel
wieder von den Fressattacken
des Dickmaulrüsslers. Und die
typischen gelben Rasenfle-
cken durch den Wurzelfraß
der Larven des Gartenlaubkä-
fers lassen sich durch die Aus-
saat eines speziellen Rasenre-
paratursets schnell wieder be-
grünen. Weitere Informatio-
nen rund um naturgemäßes
Gärtnern gibt es online unter
www.neudorff.de. txn

Mit Nematoden biologisch gärtnern
Fadenwürmer befreien Pflanzen von Schädlingen

über

25
Jahre

Ali Karabulut
Garten- und Land-
schaftsbau, Pflasterbau

• Gartenneuanlage
• Gartengestaltung und Umgestaltung
• Gartenpflege und Rollrasen verlegen
• Terrasse, Wegebau,

mit Natur- und Betonsteinen
• Naturstein, Trockenmauer und Pflasterbau
• Teich- und Bachlaufbau
• Holz- und Drahtzaunbau
• Baumfällen, Gehölzschnittarbeiten
• Mini-Bagger-, Lader-,

LKW-Selbstladearbeiten

Tel. 0 8151/9 57 94 · Mobil 0171/8 04 44 76
Lohacker 1 · 82335 Berg

Eine Sonderveröffentlichung der 5-Seen- Wochenanzeiger · www.parsbergecho.de · Telefon 0 81 05 / 38 44 44
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STARNBERG · Für die
meisten Mädchen und

Jungen gleicht das Leben in
der Pubertät einer Baustelle:
Veränderungen im Körper,
Durcheinander im Gehirn, Ge-
fühlschaos durch die erste Lie-
be, Experimentieren mit Alko-
hol, sinkende Schulleistungen,
das Kinderzimmer ein Biotop.

Im Vortrag „Pubertät – eine
Herausforderung für die El-
tern!?“ werden Fragen beant-
wortet, die Eltern dabei helfen
ihre Kinder besser durch die
Pubertät zu begleiten. Dieser
findet am Mittwoch, 18. Mai,
von 15.30 bis 17.30 Uhr in der
Kinder-, Jugend- und Famili-
enberatungsstelle (Moosstr. 5)

statt. Das Coaching ist kosten-
frei. Eine Anmeldung per Mail
an erziehungsberatung@lra-
starnberg.de ist erforderlich.

Weitere 
Informationen

Partys, Handy und Freunde
sind plötzlich viel wichtiger

als Aktivitäten mit der Fami-
lie, insbesondere nach der Co-
rona-Zeit. Und dennoch sind
elterliches Engagement und
Rückhalt wichtiger denn je,
für viele jedoch auch schwie-
riger denn je. Wie handle ich
verbindliche Absprachen aus,
beispielsweise bei der
Smartphone-Nutzung? Wie

bringe ich mein Kind dazu et-
was für die Schule zu tun?
Diese und andere Fragen zur
Pubertät werden im Vortrag
und Gespräch mit dem Dipl.-
Psychologen Rüdiger Rein-
hardt beantwortet. 
Weitere Informationen gibt es
unter Tel. 08151 / 148 77 388.

red

„Pubertät – eine Herausforderung für die Eltern!?“
Coaching für Eltern des Landratsamtes

Die Klasse 4c unter der Leitung von Stephanie Grübl nahm
voller Begeisterung am Welttag des Buches in der Buchhand-
lung Lesezeichen teil. FOTO: Stephanie Grübl

n
GERMERING · Unter dem
Motto „Wir feiern das

Lesen“ findet jedes Jahr im
April der UNESCO-Welttag des
Buches statt. Deutschland-
weit feierten Buchhandlun-
gen, Verlage, Bibliotheken,
Schulen und Lesebegeisterte
die wunderbare Welt der Bü-
cher und luden vor allem Kin-
der und Jugendliche zum gro-
ßen Lesefest ein. 
Auch die Schülerinnen und
Schüler der Theresengrund-
schule folgten dieser Einla-
dung und besuchten gemein-
sam die Germeringer Buch-
handlung Lesezeichen. 
Als kleines Geschenk erhielt
jedes Kind das Buch „Iva, Sa-
mo und der geheime Hexen-
see“, anschließend lösten sie
gemeinsam viele Rätsel rund
um die neue Lektüre und er-
fuhren dabei allerlei Wissens-
und Staunenswertes rund um
Bücher. 
Für die Schülerinnen und
Schüler aus der Ukraine hielt
die Buchhandlung ein Extra-
geschenk bereit. eis

Wunderbare Welt der Bücher
Grundschüler nahmen am „Welttag des Buches“ teil

n
GERMERING · Noch bis
Freitag, 13. Mai, findet

die Einschreibung für den
Übertritt aus der Grundschule
bzw. die Voranmeldung zum
Übertritt aus der Jahrgangs-
stufe 5 der Mittelschule in die
Jahrgangsstufe 5 der Staatli-
chen Realschule Unterpfaf-
fenhofen (Masurenweg 4)
statt. Die Einschreibung wird
auch in diesem Jahr wieder
„kontaktlos“ durchgeführt. In-
teressierte werfen die benö-
tigten Unterlagen in einem
verschlossenen, beschrifteten
Umschlag bis spätestens Frei-
tag, 13. Mai, 12 Uhr in den
Briefkasten der Realschule
ein. Die Reihenfolge der An-
meldungen ist für eine Auf-
nahme nicht wichtig. Die An-
meldeformulare und eine
Checkliste mit den benötigten
Unterlagen finden Interessier-
te unter www.realschule-un-
terpfaffenhofen.de bei den

Unterlagen zur Anmeldung.
Für den Übertritt aus der Jahr-
gangsstufe 5 der Hauptschule
oder aus einer anderen Schul-
art erfolgt nur die Voranmel-
dung. Die endgültige Anmel-
dung ist dann am Montag, 1.
August, möglich, wenn im
Jahreszeugnis ein Durch-
schnitt von 2,5 oder besser in
den Fächern Deutsch und Ma-
thematik erreicht worden ist.
Für einen Übertritt zum
Schuljahresende aus einer an-
deren Schulart in eine höhere
Jahrgangsstufe der Realschule
empfiehlt die Staatliche Real-
schule ebenfalls schon jetzt ei-
ne formlose Voranmeldung.
Mit der Einschreibung kann
auch die Bewerbung zur Teil-
nahme an der Gebundenen
Ganztagesklasse (Bläserklas-
se) und die Anmeldung zur
Offenen Ganztagesschule
(Nachmittagsbetreuung) er-
folgen. lsc

Einschreibung 
für den Übertritt

Noch bis Freitag an der 
Realschule Unterpfaffenhofen

n
GRÄFELFING · Die Ge-
meindebücherei (Bahn-

hofplatz 1) nimmt am Gratis-
Comic-Tag teil und stellt am
Samstag, 14. Mai, Comics und
Graphic Novels kostenlos zur
Abholung bereit. Das Angebot
umfasst eine Auswahl an 35
Heften, die die Vielfalt des Me-
diums vom Comic über Man-
gas bis Superhelden und Sci-
ence Ficton widerspiegeln. Alle
Titel können unter www.gra-
tiscomictag.de eingesehen wer-

den. Begleitend wird die Ver-
anstaltung durch eine Comic-
ausstellung von Schülern des
Kurt-Huber-Gymnasiums, In-
formationen des Münchner
Mitmachvereins für Zeichnen-
de, Geschichtenerzählende und
Fans der neunten Kunst sowie
eine Ecke zum Basteln von Su-
perhelden mit Bügelperlen ab-
gerundet. Geöffnet ist die Bü-
cherei zwischen 11 und 14.30
Uhr, jede Person kann maximal
drei Comics abholen. sv

Gratis-Comic-Tag 
in der Bücherei

n
KRAILLING · Am Samstag,
14. Mai, ist Tag der

Städtebauförderung 2022.
Gleichzeitig findet in der Ge-
meinde Krailling von 11 bis 18
Uhr ein Marktsamstag mit
 einem Unterhaltungspro-
gramm statt, das den Schwer-
punkt auf die Themen Bau-
werke und Ortsentwicklung
legt. 
So ist die Linnermühle ganz-
tägig geöffnet, es gibt ein
Quiz zur Ortsmitte im Ge-

meinde-Pavillon und eine Vi-
deopräsentation und Pläne
der Baustelle in der Gemein-
debibliothek (Margaretenstr.
53a). Letztere hat bis 18 Uhr
geöffnet und veranstaltet ei-
nen großen Bücherflohmarkt
sowie einen „Tag des Comics“.
Für die Kinder sind Karussell,
Bungee-Trampolin und Klet-
terwand vor Ort. Mit einem
Kran der Firma Schmidbauer
kann man sich hinauffahren
lassen in 40 Meter Höhe und

hat von dort einen weiten
Blick über Krailling und das
Würmtal. Um 13.30 und 15.30
Uhr sind historische Führun-
gen in der Ortsmitte mit Frau
Dr. Tschochner und Frau
Sanftl geplant und um 14 und
15 Uhr gibt es Tae-Kwon-Do
Vorführungen. 
Und in der Margaretenstraße
kann man bei einem Floh-
markt stöbern und vielleicht
so manches besondere Stück
ergattern. bb

Marktsamstag in Krailling
Trampolin, Kletterwand, Baustellenpläne und vieles mehr
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GAUTING · Ab Dienstag,
17. Mai, ist eine unge-

wöhnliche Foto-Ausstellung
im Kulturhaus bosco (Oberer
Kirchenweg 1) zu sehen. Ge-
zeigt werden Bilder der Foto-
grafin Alea Horst, die sie nach
der Machtübernahme der Ta-
liban 2021 in Afghanistan
aufgenommen hat. 
Alea Horst engagiert sich seit
mehreren Jahren neben ihrer
Tätigkeit als Hochzeitsfoto-
grafin für soziale Projekte - sie
hat Aufnahmen in Lesbos ge-
macht, wo sie im Flüchtlings-
lager Moria als Helferin arbei-
tete, sie fuhr nach Jordanien
ins Flüchtlingscamp Zataari,
sie fotografierte Kinder und
Jugendliche in SOS Kinderdör-
fern in Kroatien und Sri Lanka.
Ziel ihrer Reisen, so sagt sie
selbst, sei es durch ihre Storys
oder Bilder Herzen zu berüh-
ren und Menschen zu moti-
vieren, sich ebenfalls für eine
gute Sache zu engagieren. 

Den Einzelnen 
nicht übersehen

Auch mit ihren Afghanistan-
Fotos vermittelt die Künstle-
rin einen sehr persönlichen
Einblick und zeigt, wie wichtig
es ist, in der großen Masse
den einzelnen Menschen
nicht zu übersehen. Zur Eröff-
nung der Ausstellung am
Dienstag, 17. Mai, um 19 Uhr
ist Alea Horst anwesend und
erzählt in einem Bildvortrag
von ihren Erfahrungen und

neuen Plänen. Der Förderkreis
Asyl steuert zur Vernissage af-
ghanische Snacks bei.

Lesung, Berichte 
und Kurzfilm

Am Dienstag, 28. Juni, um 20
Uhr gibt es im Rahmenpro-
gramm zur Ausstellung einen
Vortragsabend zum Thema
„Frauen in Afghanistan“.
Sprecherinnen des Vereins
„Afghanische Frauen in Mün-
chen“ und des „Bayerischen
Flüchtlingsrats“ berichten
über Selbstorganisationen,
die Menschen in Afghanistan
zu unterstützen versuchen.
Außerdem werden Einblicke
in die Evakuierungsmaßnah-
men und die Arbeit des Aus-
wärtigen Amtes gegeben.

Am Sonntag, 17. Juli, um 20
Uhr liest Autorin Nahid Sha-
halimi aus ihrem Buch „Wir
sind noch da! Mutige Frauen
aus Afghanistan“- ein aufrüt-
telnder Appell, afghanische
Mädchen und Frauen nicht zu
vergessen und sich zu solida-
risieren. Zu ihrer Buchvorstel-
lung wird Nahid Shahalimi
den gleichnamigen Kurzfilm
„Wir sind noch da!“ mit nach
Gauting bringen. 
Die Ausstellung endet am
Donnerstag, 21. Juli, mit einer
Führung von Alea Horst. Der
Eintritt zu allen Veranstaltun-
gen ist frei, eine Anmeldung
über das Theaterbüro, Tel.
089/ 45238580, ist erwünscht.
Die Ausstellung kann zu den
üblichen Öffnungszeiten des
bosco besichtigt werden. bb

Bilder aus Afghanistan
Ausstellung von Alea Horst im bosco

Straßenszene in Afghanistan: Die Frauen kauern völlig verhüllt und nahezu unsichtbar am
Boden. FOTO: Alea Horst

Autorin Nahid Shahalimi liest am 17. Juli aus ihrem Buch
„Wir sind noch da! Mutige Frauen aus Afghanistan“.

FOTO: Dr. Isa Foltin/ Suhrkamp Verlag

n
GILCHING · Ein besonde-
res Schauspiel am Mor-

genhimmel - nämlich eine to-
tale Mondfinsternis - kann
man am Montag, 16. Mai, von
3.30 bis 6 Uhr früh in der
Volkshochschule Gilching mit-
erleben. Nach der Erläuterung
wissenswerter Zusammen-
hänge wird die Mondfinsternis
ab ca. 4.30 Uhr beobachtet.
Außerdem werden Tipps zur
Aufnahme des Ereignisses mit

der Digitalkamera gegeben.
Die Mondbeobachtung ist als
Hybridkurs - also in Präsenz
sowie online - geplant. Die Prä-
senzveranstaltung findet im
Fachraum 106 der vhs Gilching
(Landsberger Str. 17 a) statt.
Referent ist Dr. Michael A. Rap-
penglück. Die Gebühr beträgt
15 Euro. Anmeldungen mit der
Kursnummer H 029 unter Tel.
08105 7795-0 oder pro-
gramm.vhs-gilching.org. bb

Mondfinsternis 
beobachten

n
GILCHING · Die Volksmusikfreunde Geisenbrunn laden
zum nächsten Musikantenstammtisch am Donnerstag,

19. Mai, in die Gaststätte Geisenbrunn, Gasthof Widmann
(Schulstraße 13) ein. Ab 19.30 Uhr gibt es hier ein lockeres Zu-
sammenkommen zum Singen, Spielen und Zuhören. Nähere
Infos sind unter www.volksmusikfreunde-geisenbrunn.de er-
hältlich. sv

Musikantenstammtisch

n
HERRSCHING· Derzeit kommt es im Bürgerbüro Herr-
sching (Bahnhofstraße 12) zu verlängerten Produktions-

und Lieferzeiten für reguläre Reisepässe. Es muss mit circa
sechs bis sieben Wochen gerechnet werden. Bürger sind daher
gebeten, ihre Reisepässe frühzeitig auf Gültigkeit zu prüfen
und unter Berücksichtigung der Terminvergabezeit von der-
zeit circa zwei Wochen und der längeren Lieferzeiten einen
Termin zu vereinbaren. Espressreisepässe können gegen Ge-
bühr innerhalb von vier Behördentagen geliefert werden.
Auch hier wird jedoch um die Berücksichtigung der Termin-
vergabezeit gebeten. Nähere Infos sind unter www.herr-
sching.de oder unter Telefon 08152/3740 erhältlich. sv

Längere Lieferzeiten für Reisepässe

n
KRAILLING · Die Kraillinger Umweltreferentin Dr. Verena
Texier-Ast liest am Freitag, 20. Mai, um 16.30 Uhr im

Rahmen der Themenwoche „Energiewende und Klimaschutz“
kleinen und großen Zuhörern ab 4 Jahren in der Bibliothek in
Krailling vor.
Gelesen wird aus dem Buch „Als das Faultier mit seinem Baum
verschwand“ von Oliver Scherz und Katja Gehrmann. In einem
Urwald in einem fernen Land hängt das Faultier an seinem
Baum, denn ein Faultier verlässt seinen Baum niemals. Nicht
mal, wenn der Baum gefällt wird. Zusammen mit dem Faultier
reist er über den Ozean, kommt in ein Sägewerk und wird zu
einem Stuhl - an dem kopfüber das Faultier hängt. Niemals
würde es seinen Baum verlassen, nichts zu machen. Nur Paul
ahnt, dass es so nicht weitergehen kann... red

Vorlesen für die Umwelt

n
HERRSCHING · Die Gemeindebücherei Herrsching (Made-
leine-Ruoff-Straße 4a) ist ab sofort wieder zu den regu-

lären Zeiten geöffnet. Diese sind am Dienstag von 10 bis 18
Uhr, am Mittwoch von 14 bis 19 Uhr, am Donnerstag von 10
bis 12 Uhr und von 14 bis 18 Uhr und jeden Freitag von 14 bis
18 Uhr. Die Nutzung des Abholservices ist weiterhin möglich.
Bestellungen werden per E-Mail an buecherei@herrsching.de
oder unter Tel. 08152 37485 entgegengenommen. sv

Bücherei wieder regulär geöffnet



Containerdienst

Blumenerde-
Lieferservice

14 Branchen-ABC www.5-seen-wochenanzeiger.de

Entsorgung, Entkernung, Woh-
nung + Haus vom Profi, auch Pro-
blemmüll! Tel. 0176/96524724

Innenausbau/Renovierungen.
Wir sind für Sie da! Fa. Innova-
Ausbau GmbH. Tel. 0173 /
5777748

Malerei 25 J. Erfahrung z.B. Leer-
whg., 70 m2 ab 740,- € netto inkl.
Material., sehr zuver., Tel. 0151 /
72927512 und 0176/76389665

Meisterbetrieb! Erledigt schnell
& günstig Maler -Verputzarbei-
ten, Trockenlegung u. Vollwär-
meschutz, Terrassen- u. Dachsa-
nierung, Holz- und Bautenschutz,
Tel. 0163/3339460

Fachbetrieb übernimmt günstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Hochdruckreinigung! Wege-Ter-
rassen-Treppen, Fa. Tel. 0172 /
8027435

Fliesenleger, Badumbau und
mehr, Beratung - Planung - Aus-
führung. Tel. 0176/23236246

Malerteam hat noch freie Termi-
ne! Preiswert, schnell und sau-
ber, München und Umgebung,
Tel. 0157/36785529

Fliesenverlegung und Sanie-
rungsarbeiten, günstig! Firma
Tel. 089/85641411 oder 0178 /
7770054

Biete Gartenarbeiten, Rasenmä-
hen, Stein-/Dachreinigung, pfla-
stern, Zaunbau und vieles mehr
an. Firma B/F, Tel. 089 /
21526287

ZU FESTPREISEN! Asbest-Hand -
abbruch/Entsorgung gem. TRGS
519/521 (Sondermüll) Sämtl.
Fassadensanierungsarbeiten,
Fassadenanstriche-/Dämmung /
Verkleidung - Fliesen- Maler-
Putz- u. Maurerarb., einschl. Bal-
kon und Terrassensanierung &
Garagendachsanierungen Eige-
nes Gerüst! Keine Anfahrtsko-
sten! GB Haussanierung, Tel.
0173/4131829

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
Tel. 089/70066656,
schubert-dach.com

Planung & Design, Trockenbau,
Estrich, Elektro, Sanitär, Fliesen,
Parkett, Maler. Tel. 0162 /
2895606
info@manickarajah.com
www.manickarajah.com

Malerarbeiten, Reparaturen, Ter-
rassenarbeiten, Dachreparaturen
uvm. Tel. 0176/64003905

Deutscher Maler in Neuried,
auch am Wochenende und an
Feiertagen, Fa., T. 0174/8533333

Handwerker
Sanieren-Renovieren-Moderni-
sieren. Im, am & rund um´s
Haus! Fassade-Terrasse-Garten-
haus-Zaun-Balkon-Carport u.v.m.
Wir arbeiten mit Festpreisgaran-
tie. holz-bautenschutz-zimmer-
mann.de Tel. 089 / 38465341,
Wir machen Ihr Zuhause zum
Wohlfühlort

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Türen, Voll-
wärmeschutz, Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel. 0170/8956599

Malermeister übernimmt sämt-
liche Malerarbeiten, Wohnun-
gen, Treppenhäuser, Neubau, für
Fassaden eigenes Gerüst, Firma
M. Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 o. 08142/504531

Weila-Erd GmbH
• Blumenerde • Gemüseerde • Rasenerde...

Lieferung kostenlos frei Haus
Telefon 0881/5004
www.weila-erd.de

Malerarbeiten

Nähzentrum

Reinigung
Wein

SchlossereiDacharbeiten &
Instandhaltung

Flohmarkt

Holz & Bautenschautz

KFZ-Sachverständiger

Renovierung & 
Sanierung

Tankschutz

Dach undicht?
HeMi

Dachdeckerei & Spenglerei
Meisterbetrieb

Tel. (0 8142) 3 05 85 44

Telefon   089 / 26 21 16 52
Mobil:    0162-2 89 56 06
www.manickarajah.com

MANICKARAJAH PLANUNG & DESIGN  
> Trockenbau > Estrich > Elektro

> Sanitär > Parkett > Fliesen > Maler

Alles aus einer Hand 

Kammerer

Wir erledigen unkompliziert sämtliche
 Malerarbeiten im Innen- und Außen-

bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

Gilching · Carl-Benz-Str. 14 · T. 0 81 05 / 51 02
Geöffnet: Di.– Do. 9.30 –12.30 und 14.00 –17.00 Uhr, 

Fr. 9.30 –12.30 und 14.00 –18.30 Uhr, Sa. 9.30 – 13.00 Uhr

Wolfertstetter 
GmbH & Co. KG

Rufen Sie uns an! 
Telefon 0170/7 79 70 48

www.fensterreinigung-esapovic.de

HABEN SIE KEINE LUST 

ZUM FENSTERPUTZEN?

… in ganz Süddeutschland

TANKREINIGUNG – Tankschutz
Alle Leistungen rund um

Ihren Heizöltank,
auch Sachverständigen-Abnahme

Kostenfreie Telefonnummer:

08 00-5 10 00 61

***** HANDWERKSBETRIEB ***** 
erledigt schnell & günstig

Maler- u. Verputzarb., Trockenlegung
u. Vollwärmeschutz, Terrassen- und

Dachsanierung, Holz- u. Bautenschutz
01 63 / 3 33 94 60

KFZ-Sachverständiger Dirk Steffen
Zertifiziert und unabhängig. 
Haftpflichtgutachten für Geschädigte
kostenlos! Oldtimergutachten, 
Wertgutachten.
Tel.: 089/80 03 30 44
Mobil: 0172/1 60 26 12
www.ds-sachverstand.de

Innenbau

Malerteam hat

noch Termine!
Preiswert, schnell u. sauber,
München und Umgebung

Telefon 0157/36785529

Der „Flohmarkt im Laden“

Etterschlager Str. 42, 82237 Wörthsee
Dienstag – Samstag, 10 – 18 Uhr

Metallbau • Stahlbau
Reparaturen

Neuanfertigungen
Auinger Straße 40 • 82237 Steinebach

Tel. 0 89/84 00 59-37 • Fax 0 89/84 00 59-38

Schlosserei
Manfred Erb

82362 Weilheim · Schmiedstraße 22

Tel. 08 81/24 67 · Fax 08 81/9 20 22

www.naehzentrum-huber.de

www.wittmann.de

Ihr zertifizierter Fachbetrieb für alle
Dienstleistungen rund um die Entsorgung!

089 / 854 86-0
2 4 S t u n d e n NOTD I EN S T

Wirsind

fürSied
a!

Entrümpelungen
Bayrische Buam Entrümpelung,
Umzüge und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491,
www.bayrische-buam.de

Wir haben das fix erledigt! Ent-
rümpelung, Renovierung, Trans-
porte. Telefon: 0176/55238917,
info@fixerledigt.de

www.5-Seen-Wochenanzeiger.de

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht “WURST” sind. Maler-
fachbetrieb, Komplettrenovie-
rung im Bestand, Bodenlegung,
Dezente Haushaltsauflösung.
Wir machen vieles möglich! Was
wir nicht Können, brauchen Sie
“vielleicht” nicht. A. Wurst, Tel.
0151/41232102

Malereifach-/Familienbetrieb,
sämtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbe-
läge, Tel. 0172/8918461,
www.kammerer-malereibetrieb.de

Wir bieten Sanierungen Balkon,
Terrassen, Treppen, usw. Firma
Bauer, mobil 0174/8019641, Bü-
ro 0821/65059064, Aus Liebe
zum Handwerk!

Alles aus einer Hand - Fa. Braun,
Holz- und Bautenschutz, Terras-
sensanierung, Verputz- u.
Streicharbeiten, Stein-, Dach- u.
Fassadensanierung, Tel. 0178 /
4612966

Älterer Malermeister übernimmt
sämtliche Maler- u. Renovierarb.
zu sehr günstigen Preisen sauber
korrekt, zuverlässig, Tel. 0172 /
8919782

Garage undicht? HeMi Dachdek-
kerei & Spenglerei, Meisterbe-
trieb. Tel. 08142/3058544

——Malermeister Nuriman——
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverläs-
sig Telefon: 0179/7166293 oder
089/20098996

Malerbetrieb Unterhuber u. Sei-
del GbR, Fachbetrieb für Maler-
Lackierer Arbeiten. Tel. 0162 /
7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Umbauten - Fliesen - Mauertrok-
kenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,
www.wallinger-bausanierung.de

Wohnungsauflösungen

Münchner Familienbetrieb über-
nimmt seit 1990 Wohnungsauf-
lösungen., Entrümpelungen, Se-
niorenumzüge, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 089/95899252
info@entruempel-trupp.de

Trödelprofi übernimmt Woh-
nungsauflösungen, Tel. 0171/
4368404

Sanieren – Renovieren – Modernisieren
Im, am & rund um’s Haus

Fassade – Terrasse – Gartenhaus 
Zaun – Balkon – Carport u.v.m.

Wir arbeiten mit Festpreisgarantie

Telefon 089 / 38 46 53 41
www.holz-bautenschutz-zimmermann.de
Wir machen ihr Zuhause zum Wohlfühlort

HOLZ & BAUTENSCHUTZ 
ZIMMERMANN

Massagen, erotisch

SEXBOMBE T. 0152/ 51721561

Erotik

Silvia bes. DICH. 0151/63844238

Die besten Angebote aus
Handel und Handwerk
… seit über 50 Jahren

Parsberg Echo, Starnberger Anzeiger,
Würmtal Echo, Weilheimer Echo, Peißenberger Echo

Malerarbeiten

Bodenbeläge

Fliesenverlegung und
Sanierungsarbeiten 

– günstig, Firma –
Telefon 089 / 85 64 14 11
oder 01 78 / 7 77 00 54

Seniorensex 01520-538 23 99

Wohnungsauflösungen, Entrümpelungen
und Seniorenumzüge seit 1990. 
www.entruempel-trupp.de

089/95 89 92 52IN
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Wohnungsauflösungen,
Entrümpelungen, 

Nachlässe.
Verwertbares wird 

angerechnet!
Fa. A. Brunner

Tel. 0 81 52/85 25 o. 01 72-8 63 64 29

�
Klavierstimmen

– Stimmung bes. haltbar

– langjährige Erfahrung

– 80,– inkl.

Helmut Karl, Dießen
Tel. 0 88 07/9 49 34 17



Bekanntschaften
Ich bin Anne 42, berufstätig mit
schöner Figur, langem, lockigen
Haar, möchte nach großer Ent-
täuschung einen ehrlichen, treu-
en Mann kennenlernen. Bist Du
der Richtige? Dann ruf gleich an.
ü. PV Tel. 0160/7998576

Dipl.Ing. Rene, 39 J., 1,85 gr., mit
normaler Figur. Bin ein sehr un-
ternehmungsl. und humorvoller
Mann. Gerne möchte ich mich
mit meiner Partnerin mein Leben
teilen und die Welt bereisen.
Was meinst du? Treffen wir uns
auf einen Kaffee am Wochenen-
de? Bitte melde Dich. ü. pv
Tel./SMS 0170/4432364

Mein Name ist Vivien, bin 36 J.,
jung und lebensfroh, vom Beruf
Büroangestellte, mit schlanker Fi-
gur, fröhlich u. aufgeschlossen.
Fühle mich nur sehr einsam und
suche einen zuverlässigen Mann
für eine feste Partnerschaft. Bitte
melde Dich. ü. pv Tel./SMS
0160/8544377

Liebe Witwe, Veronika, 69 J., Al-
tenpflegerin i. Rente, immer
noch sehr hübsch, mit fraulicher
Figur. Wohne hier allein in der
Region u. suche ernsthaft einen
sympathischen Mann bis 80 J.,
der mich braucht. Wenn Sie an-
rufen üb.pv komme ich Sie gerne
mit meinem Auto besuchen. Tel.
0151/20593017

Leidenschaftliche Doris 50 J., mit
weibl. Figur, vielleicht etwas zu
vollbusig, möchte Dich verwöh-
nen. Bin eine sehr gute Hausfrau
und Köchin, ich liebe es mich für
meinen Mann schick zu machen
ob in High Heel oder Wander-
schuhen. Freue mich schon sehr
auf unser Treffen. ü. Ag. VMA
Tel./SMS 0151/27186363

Gemeinsam geht´s leichter, wo
fehlt eine Seniorin mit Zeit und
Freude an Haus und Garten Zus.
a. d. Verlag, Mü. Wochenanzei-
ger, Moosacher Str. 58, 80809
München, Chiffre 1301706

Doris, 78 Jahre, Witwe aus Dei-
ner Nähe, bin eine gutmütige,
einfache, ruhige Frau, ich kann
gut haushalten und koche für
meine Leben gern, ich kommme
mit der Einsamkeit nicht zurecht,
von ganzem Herzen wünsche ich
mir, dass Sie anrufen, würde
auch gerne zusammen ziehen,
pv Tel. 08121/2508698

Computer
Computer Service v. Ort, DSL,
WLAN, Hard-/Software, Anti-Vi-
rus, Beratung, T. 08141/817387

Dienstleistungen
Teppich- u. Polsterreinigung! Ter-
rassenreinigung! Fa. Neu- man;
Tel. 08141/538989

Haben Sie keine Lust zum Fens -
terputzen? Wir erledigen das! So-
laranlagen-, Dampf-, Grund -
reinigung etc., Tel. 0170 /
7797048, www.fensterreini-
gung-esapovic.de

Ferien-Wohnungen/
-Häuser
Bayr. Wald, Zwiesel, App., Terr.
ruh., sonnig, TG. Tel. 08143/8282

Gartenbau
Gärtner hat noch Termine frei.
Tel. 0151/29450860
Garten-, Landschaftsbau, alles
rund ums Haus! Fa. Werner, Tel.
0163/0045974
Gartenarbeiten von A bis Z, Neu-
anlagen, Gartengestaltung, Ter-
rassenbau aller Art, Pflasterarbei-
ten, Poolbau, Tel. 0151 /
20470990 info@fix-it-service.de
Haus- & Gartenpflege HOLZAP-
FEL, Hausmeister- Handwerker-
service, Tel. 0178/2067649, fair
& zuverlässig
W&H Reinigung. Stein- u. Terras-
senreinigung u. Verfugung. Ar-
beiten rund um´s Haus, Tel. 0151
/ 66369911, E-Mail: wundh.rei-
nigung.bavaria@gmail.com
Gartenbau Gartenpfl.,
Baumschn. günstig!
Tel.0178/5291679

Kaufgesuche
Frau Strauß kauft Rolex/Cartier/
Breitling/Omega/Glashütte, Tel.
089/44312337
Dame sucht Pelze, Nähmasch.,
Porzellan, Puppen, Teppiche,
Zinn, Gemälde, seriöse Zahlung
vor Ort bin vollständig geimpft,
von Mo-So. 9-21 Uhr Tel.
089/95489642
Privat kauft v. Privat: Edle Pelze,
Trachten, exkl. Uhren, Münzen,
Bernstein/Schmuck, Porzellan,
Tafelsilber, Militaria, Orienttepp.,
Näh/Schreibmaschin., Musikin-
strum., Bronze, Zinn u. Antikes.
Seriöse Barzahlung vor Ort. Herr
T. Grünholz. Tel. 01520/3882737
Suche Bierkrüge, Münzen, Or-
den, Ferngläser, Zinn, Porzellan
und Bestecke, T. 0162/8600584
Sammler su. Armband- u. Ta-
schen uhren aller Art auch de-
fekt, sowie Zinn u. Bronze Tel.
0177-6249537
Kaufe Schallplatten, Filmmusik
Pop, Rock, CD, Tel. 0177/
2051745
Alles Militärische vom 1. und
2. Weltkrieg von Privat ges.!
Zahle Höchstpreise! Tel. 0177/
4624344
Seriöser Münchner su. Kunst,
Trödel, Pelze, Tracht, Bücher,
Zinn, Münzen, Porzellan, Tel.
089/15907866
Kaufe Münzen / Briefmarken al-
ler Art (Priv.) Tel. 08131/3793344
Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut!
Bitte alles anbieten! Tel. 0179/
7861987
Su. HIFI + Zubehör Tel. 0157/
85070 936

Kristall, Zinn, Porzellan, Bierkrü-
ge, Münzen, Militaria, Ferngläser,
Bücher, Sammeltassen, Uhren,
Tel. 0157/35 37 37 33

Suche CNC-Maschinen sowie Be-
triebs- und Maschinenparkauflö-
sungen aller Art; Telefon:
0711/55342658 oder 0176/
55454505

Frau Niederreiner zahlt Höchst-
preise für PELZE, Schreib-/Näh-
maschinen, Porzellan, Trachten,
Abendgard., Krüge, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Bilder,
Teppiche, Zinn, LP’s, Zahle BAR &
FAIR. COVID19 Immunitätsimp-
fung vorh. Tel. 089/90415639

Su. alte Pelzmäntel, Musikinstru-
mente, Silberbestecke, Bernstein-
ketten, Münzen, Vintageuhren,
Bilder, Tel. 0176/ 55222435

Frau Strauß kauft Pelze, Näh- &
Schreibmasch., Porzellan, Kris tall,
Zinn, Abendgarderobe, edle
Handtaschen, Bernstein, Mün-
zen, Uhren, Schmuck- + Tafelsil-
ber, Schallplatten, MCM + Luis
Vuitton Taschen + Koffer, Du-
pont Feuerzeug. Zahle BAR &
FAIR 089/44312337

Frau Grünholz kauft Pelze, Da-
menbekldg., Trachten, Handar-
beiten u. Schmuck, T. 089/
74060872

Alle Eisenbahnen u. Blechspiel-
zeuge gesucht: Autos, Schiffe,
Dampfmasch. usw., auch kompl.
Sammlung, Tel. 0170/3136474

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Münzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle
bar. Hr. Franz, Tel. 0151/
73026325

Kaufe edle Weine, Whisky, Kunst
u. Herrenuhren, Tel.
089/79360944

Sammlerin sucht Lexikas, Atlan-
ten, Schallplatten, Gobelinarbei-
ten Puppen/Steifftiere. T. 0177/
6249537

Suche hochw. Pelzmäntel/ Jak-
ken, Porzellan, Zinn, Bleikris tall,
Handtaschen. Tel. 0157/
55484656

Sammler su. Bibeln, Gesangs-
und Gebetsbücher, Telefon:
0163/1086945, Hermann

Suche Vespa PX (keine Cosa)
oder alte Vespa / Lambretta zum
Herrichten oder Ausschlachten.
Tel. 0172-8394458

Suche altes Ölbild und alten Bil-
derrahmen auch beschädigt. Su-
che alte Bronze Figur. Günstig.
Tel. 0176-55644089

Kaufe Streichinstrument z.B. Gei-
ge, Cello, Kontrabass und Blasin-
strument (auch defekt). Angelru-
ten kostenlos gegen Abholung
gesucht, T. 0176-55644089

Zündapp CS 25 gesucht (fahrbe-
reit oder zum Herrichten), Tel.
0170-8120138

Seriöser GOLDANKAUF in FFB.
JUWELIER RUBY AURELIA Altgold
Silber Münzen Barren Zahngold
Bestecke Diamant-Schmuck Uh-
ren Fachkundige Auskunft von
Goldschmied und Diamantgut-
achter - Schöngeisinger Str. 18,
Tel. 08141-6251333,
rubyaurelia@web.de

Seniorenbetreuung
Altenpflegerin mit Herz sucht 24
Std Stelle. Tel. 0156/78 696 393

Umzüge und Transporte
Sperrmüll-Notruf 0173/8137862

Sperrmüll-Express 089/14304052

Entrümpelungen, Umzüge, Ent-
sorgungen - schnell, sauber, zu-
verlässig, Tel. 0174/1526383

Unterricht
Nachhilfe/Unterricht: Deutsch
/Englisch Übertritt/Versetzung
/Coaching erfahrene Pädagogin.
Tel. 0151/25 725 219

Deutsch als Fremdsprache, B1
Online abends, neuer Kurs ab
17.5.2022 Info: 0151 / 25 725
219

SCHULFIT Herrsching bietet
Nachhilfe im Einzelunterricht! Al-
le Klassen und Fächer.
www.schulfit.de; Jetzt Probe-
stunden vereinbaren!

Veranstaltungen
Großer Weilheimer Nachtfloh-
markt am Samstag, den 14.5.22
in Weilheim, auf dem Parkplatz
vor der kl. Hochlandhalle. Stände
direkt am Auto! 16.00-22.00 Uhr,
Ausstellerinfo; Telefon 0881/
4179225

Verkäufe
Philipps Perfekt Draft Bierzapf-
anlage, VB € 150,- Tel.
08153/1433

Brennholz aus der Region, Buche,
Fichte, abgelagert zu verkaufen,
Tel. 08153/121 1

Schmalfilm & Video auf DVD, Su-
per 8,Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8, MiniDV, filme-sichern.de, Te-
lefon: 08458 / 34 57 53 9

Erledige zuverlässig Malerarbei-
ten. Tel. 0177-2393802

A-Z ENTRÜMPELUNGEN - Trans-
porte, Umzüge, Räumungen
schnell, sauber u. fachgerecht,
Tel. 0174-1526383

Wurzelstöcke fräsen, preiswert
u. schnell, Fa. Ellinger, Tel. 08141-
26694

Garten- und Landschaftsbau,
Neuanlagen, Renovierungen aller
Art, Natursteine, Pflastersteine,
Terrassenplatten u. Zaunbau em-
re.gartenbau@live.de, Tel. 0174-
3419837 oder 08141-5393927

Umbauten / Renovierungen /
Bäder, v. A-Z, www.geiger-ffb.de,
Fa. Geiger, Tel. 08202-7283508

Duschwände nach Maß, Fa., Tel.
08141-21760

Parkett- u. Treppenschleifservice
Fa. Geiger, Tel. 08202-7283508

Gerüstbau, Tel. 08202-9049790

Firma Aalema: Gartenbau, Pflas -
ter, Trockenbau u. Carport, Tel.
0179-7693386

Haushaltsauflösungen Besen-
rein. Brauchbares Mobiliar kann
angerechnet werden. Pauschal-
preisvereinbarung. Auch Umzü-
ge u. Renovierungsarbeiten. Fir-
ma Böhringer, T. 0174-3880900
haushaltsaufloesungen-besen-
rein.de

Wir reinigen Ihre Wintergärten,
Glasvordächer, Glasfassaden u.
Wartung ihres Wintergartens,
Kleinreparaturen, Tel. 0174-
5734488

Hurra, der Mann für die Klein-
montagen ist da. Montage v.
Markisen, Haustüren, Vordächer
usw., Kleinreparaturen rund ums
Haus. I huif, wennst es net selba
macha magst. T. 0173-3686522

Maurermeister hat noch Termine
frei, Tel. 0172-1312326

Biete alle Malerarbeiten u. Repa-
raturen rund ums Haus, Holz-
und Fassadenneuanstrich, Flie-
sen- u. Terrassenarbeiten u.v.m.,
Rabatt von 20%, Tel. 0176-
64003905,
info@hs-sanierungen.de

Garten-Teichservice, Entschlam-
mung, Neu- u. Umgestaltung, Fil-
teranlagen, Klarwasserberatung,
Tel. 08141-18325

Fachbetrieb führt aus: Dachstüh-
le, Anbauten, Vordächer, Garten-
häuser, diverse Dacharbeiten,
Dachreparatur u. Dachfenster-
montage, Carport- u. Dachreini-
gung. Tel. 089-92585883 o.
0174-9136836, Fax 089-
80923341, Harryk@hotmail.de

Meister für  Parkett, Malerarbei-
ten u. Reparaturarbeiten, Dach-
rinnenreinigung, 0170-9631527

Zu verschenken
Kinderroller zu verschenken; Tel.
08153/916971

Haushaltsauflösung in Gilching
13. u. 14. Mai, 11-19 Uhr, An-
dechser Str. 7, EG-Whg. Nr. 11 ,
sehr gut erhaltenes Inventar
(Möbel, Geschirr, Kleinteile) gün-
stig. Tel.  0175-9822461

Verschiedenes

Hilfe für Afghanistan! Vergessen
Sie uns bitte nicht. Familien mit
Mädchen, die sich vor den Tali-
ban verstecken und hungern. Pri-
vate Initiative hilft von Familie zu
Familie. help4kabul@gmail.com.
Jede Spende kommt garantiert
an: IBAN DE79 7025 0150 0029
8020 71 (keine Spendenbeschei-
nigung möglich).

Antiquitäten

Fundgrube 15Mittwoch, 11. Mai 2022

Kaufe Kunst & Antiquitäten

Möbel, Bilder, Figuren, Silber, 
Pelze, Haus- und Wohnungs-

auflösungen, auf Wunsch
komplett mit Räumung. 

Tel. 0172 / 6 52 97 50 · 089/8 63 47 06

QUALITÄTS-MUSTERKÜCHEN
im Preis bis zu 70% reduziert,

sofort lieferbar u. ergänzungsfähig.

Fa.  Küchenstube Eckl, 
Tel. 0 81 71/41 08 21
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Allgemein
Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschädigt, TÜV fällig, Mo-
tor od. Getriebeschaden, KFZ Mei-
sterbetrieb, Tel. 0151/17456427

Wir kaufen jedes Auto, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst -
abholung, Barzahlung, Abmel-
dung, 24 h, auch Sa./So., KFZ Fir-
ma, Tel. 089/96978922

Dt.-Fa. kauft Unfall- und ge-
brauchte KFZ, sofort bar, Sa./So.,
Tel. 089/48058543

Dt. Fa. kauft alle Fahrz. auch TÜV
fällig, hoher km-Stand, Motor-
Unfallschaden, sofort Barzah-
lung, Abmeldung, Selbstabh.,
auch Sa./So./Feiert. Fa. Tel. 089 /
97890365 und 0176/49203319

Audi
Kaufe AUDI Fa. T. 089/97890365

Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/89328547

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

BMW
SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Kaufe BMW Fa. T. 089/61467795

Kaufe BMW Fa. T. 089/97890365

Fiat
Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Ford
Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Su. Ford PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zustand, 24h/Wo., Fa. Tel. 089 /
89328547

Ford Mondeo, Bj. 97, TÜV 6/23,
Sommerfahrzeug, Ghia Ausst.,
225’km, von Privat, Top-Zustand
VB 1500€, Tel. 089/71761345

FIESTA, Bj. 01, 1. Hd., 55 KW, 21
TKM, Original., du.-blau, TÜV
neu, Airbag, Servo, Klima, 5-Tür.,
k. Rost, 2550,- €; Tel. 0174 /
3049681

Honda
Kaufe Honda, T. 089/48998925

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Hyundai
Suche Hyundai T. 089/48998925

Kia
Kaufe Kia, Fa., T. 089/48058775

Mercedes
KAUFE ALLE MERCEDES, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj., 24 Std./Wo., Fa., Tel. 089 /
89328547

Su. Mercedes, T. 089/62809177

Motorräder
Wir kaufen Motorräder aller
Marken, von Unfall- bis Topzu-
stand, Tel. 0170-5485000

Kaufe gebrauchte Unfall- und
defekte Motorräder, Fa., Telefon:
089/3143203

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 oder 200 ccm (keine Cosa)
oder Vespa 50n/Spezial zum
Herrichten oder Ausschlachten
(auch Unfall). Tel. 0172-8394458

Ankauf - Gebraucht - Unfall - De-
fektmotorrad, Fa., Tel. 0171-
8930809

Nissan
Kaufe Nissan Tel. 089/94002977

Opel
Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust., 24h/Wo., Fa. Tel. 089 /
89328547

Suche OPEL, Fa T. 089/97890365

Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925

Peugeot
Kaufe Peugeot Firma, Tel. 089 /
48998925

Reifen
4 SR 185/65 R 15 auf Stahlfelgen
f. Hyundai, VB 200,- €; Tel. 0173
/ 3986992

4 Sommerreifen auf Stahlfelgen,
5Loch, 195/65 R15, Rainexpress,
100,- €, Tel. 089/7148857

Renault
Suche Renault, T. 089/94002977

Skoda
Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Toyota
Suche Toyota PKW/BUS, jd. Zu-
stand, Fa. Tel. 089/89328547

Kaufe alle Toyota auch mit Un-
fall, TÜV-fällig, hohe Km o. de-
fekt. KFZ Meisterbetrieb, Tel.
0151/17456427

KAUFE jd. TOYOTA und andere
Japaner, kein TÜV, viele KM, Un-
fall, zahle Bar, auch So.-/Feierta-
ge, Fa. Tel. 089/97890365 (im-
mer erreichbar)

Kaufe jeden Toyota, Firma, Tel.
089/48998925

VW
Suche VW PKW/Bus, Firma, Tel.
089/48996460

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., Tel. 089 /
89328547

Kaufe VW, Fa. T. 089/97890365

Wohnwagen/
Wohnmobile
Wir kaufen Ihr Wohnmobil &
Wohnwagen! Tel. 0800-1860000
(kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Familie su. von PRIVAT Wohn-
mobile/Wohnwagen, Tel. 0177 /
6249537

Ehepaar su. Wohnmobil v. priv.,
Fam. Hermann, Tel. 0163 /
1086945

Suche v. Priv. Oldtimer oder
Youngtimer, gerne auch Restau-
rationsobjekt; Tel.
0176/55222435

Fam. mit Ki. sucht Wohnwagen
o. Wohnmobil gerne auch VW
Bus; Tel. 0176/55222435

Kaufe Wohnmobile + Wohnwa-
gen, Telefon 03944/36160,
www.wm-aw.de, Fa.

Familie sucht Wohnwagen oder
Wohnmobil, Tel. 0163/2477252

Suche Knaus Wohnwagen zu
kaufen, Sport oder Südwind, 500
EU, neuwertig, Einzelbetten, Tel.
0157-71727286

Auto-Ankauf
Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h auch Sa./So., Fa.
T. 089/92269970 o.
0171/3078511

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TÜV
und für Export; auch Feiertag
und Wochenende. Tel. 089 /
9042250555, 0174/7172018

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Woche, Fa. Tel. 089 /
89328547

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014. Münchener Firma, Tel.
089/42018419

Kfz-Ankauf aller Art, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst -
abholung, Barzahlung, Abmel-
dung, 24h, auch Sa./So., KFZ Fir-
ma, Tel. 089/61465198

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzah-
lung, Abmeldung, Fa. Tel. 089 /
89867096 auch Sa./So .

Suche alte VESPA, Moped, Mo-
torrad, Tel. 0160/93883574

Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
Tel. 0172/8613407

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tel.
089/61209593 auch Sa./So.

Fa. Auto-Star München. KAUFE
FAHRZEUGE ALLER ART. AUCH
UNFALL, MOTORSCHADEN, HO-
HE KM. OHNE TÜV UND FÜR EX-
PORT, Hr. Anton, Tel. 089 /
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge. Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbst -
abholung u. Abmeldung erfolgt
sofort, a. Sa./So. Tel. 089 /
62271473

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010, Münchener Firma, Tel.
089/42018419

Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort bar,
Sa. / So., Tel. 089/90179111

Su. Oldtimer, Mercedes-Benz,
Porsche , BMW, Opel, u. USA von
privat, Tel. 0177/5066621

Dt. Fa. kauft alle Autos für In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Ge-
triebe- und Unfallschaden uvm.
Abholung auch mit Schleppwa-
gen möglich. Barzahlung, Abmel-
dung sofort. Tel. 089 / 48058775
24h u. Sa./So. erreichbar

Dt.-Fa. kauft Unfall - und ge-
brauchte KFZ, sofort bar, Sa./So.,
Tel. 089/94002977

Ankauf von Unfall-, TÜV fäll ig
und rep.-bedürftigen KFZ, hohe
km, Oldies, Bastlerfahrzeuge. KFZ
Roland Tel. 08142/592788

Fa. Höcht kauft Ihr Fahrzeug,
auch Unfall - Totalschaden, zahle
Höchstpreise, Tel. 0162-3296073
oder 08142-4107225

KEINEN TÜV BEKOMMEN? Ver-
schenken Sie nicht Ihr Auto. Un-
schlagbare Pauschalangebote,
bis zu 50 % Ersparnis. Termine
frei, Tel. 08142-20922 o. 01575-
2930690

Garagen

Duplex in Stadtmitte Starnberg
zu vermieten, ab sofort, 40,- €
mtl., Tel. 0174/9610831

Herrsching: TG Einzelpl., Schön-
bichlstr. 1, 85 €, Tel. 0171 /
6243182

TG-Stellplatz, Großhadern, Plata-
nenstr. / Ecke Würmtalstr., Nähe
U6, 60,- €. Tel. 0178 / 3797422

n
LANDKREIS · Welcher
Autofahrer kennt es

nicht? Steinchen, die während
des Fahrens gegen die Wind-
schutzscheibe prallen - ein so-
genanntes „unabwendbares
Ereignis“, vor dem kein Fahr-
zeuglenker gefeit ist. Dabei
sind neben den Scheinwer-
fern besonders oft Wind-
schutzscheiben betroffen.
„Mit mehr als zwei Millionen
Schäden an Autoverglasun-
gen pro Jahr zählt Steinschlag

in Deutschland zu den häufigs-
ten Versicherungsschäden“,
weiß Thiess Johannssen von
den Itzehoer Versicherungen.
Wer Schäden auf seiner
Windschutzscheibe entdeckt,
sollte zeitnah eine Autorepa-
raturwerkstätte aufsuchen.
Denn schon kleine Blessuren
und Risse können sich schnell
vergrößern und die Auto-
scheibe irreversibel beschädi-
gen. Ob es bei einer Glasrepa-
ratur bleibt oder die gesamte

Windschutzscheibe ausge-
tauscht werden muss, hängt
neben der Größe des Scha-
dens auch davon ab, an wel-
cher Stelle sich der Stein-
schlag befindet. Schäden auf
der Fahrerseite oder solche,
die größer als eine 2-Euro-
Münze sind, führen immer zu
einem kompletten Austausch
der Scheibe, da sie sowohl die
Sicht und als auch die Fahrsi-
cherheit stark beeinträchtigen
können. Wird die gesamte

Frontscheibe ausgetauscht
werden die Kosten im Rah-
men einer Teilkaskoversiche-
rung von der Versicherung
übernommen. Der Versicherte
muss lediglich eine geringe
Summe zuzahlen. Im Gegen-
satz dazu entstehen bei Glas-
reparaturen an der Wind-
schutz- oder anderen Schei-
ben für einen Teilkasko-Versi-
cherten keine Kosten. Weitere
Informationen unter www.
itzehoer.de. txn

Was tun bei Steinschlag?
Risse können sich schnell vergrößern

Ge, do schaugst?

Sehen Sie,
Sie haben’s gesehen …

ANZEIGENWERBUNG

funktioniert!

Parsberg Echo, Starnberger Anzeiger,
Würmtal Echo, Weilheimer Echo, Peißenberger Echo

… seit über 50 Jahren
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Immobilienmarkt

Mietgesuche
Tennislehrer, alleinst., o. Haus-
tiere, NR. su. 1-2 Zi-Whg. in Ger-
mering und 10 km Umkreis bis
800€ warm. Tel. 0152/32783708

Ruh. Rentnerin su. bezahlb. 2-Zi.-
Whg. in Herrsching, Seefeld o.
Gilching; Tel. 0175/8160236

Ruhiges Paar sucht 3-Zi.-Whg. in
STA Zus. a. d. Verlag, Mü. Wo-
chenanzeiger, Moosacher Str. 58,
80809 Mü., Chiffre 1298258

Landschaftsarchitektin sucht
Wohnung Liebe Vermieter, suche
nach einem freundlichen Zuhau-
se in der Nähe von Starnberg, An-
dechs oder Münsing, ab 58 m2.
Gerne auch mit Garten. Tel.:
0151 75 199169

2-Zi.-Whg. in Sta. u. Umgeb. ges.
bis ca. 50 m2, ohne Möbel, Tel.
0172/7223036

Mietangebote
Gilching, DG-WHG 2 ZKB mit EBK
ab 01.07., ca. 50 qm, teilmöbl.
2.OG, max. 2 Pers. 10 Gehmin.
zur S 8, KM 750,00 + NK 200,00
pausch. 3 MM KT. Telefon
01782051473

Einlieger-Whg. 60 m2 und Frem-
denzimmer m. Bad/WC in Villa
Mü-West an Einzelperson u. NR
auf Zeit. Zus. a. d. Verlag, Mü.
Wochenanzeiger, Moosacher Str.
58, 80809 München, Chiffre
1303300

Gepfl. Garten-Whg., südwestl.
FFB, S4, 3,5 Zi., auf 2 Etagen, €
1.350,- + Carport 50,- + NK, E-
Mail:
Neu.Vermietung.2022@gmx.de

Neugilching, 2 1/2 Zi.-Whg., ab
01.06.22, Kü., Bad, Blk., 75 m2, S-
Bahnnähe, € 690,- +NK, Zus. a. d.
Verlag, Mü. Wochenanzeiger,
Moosacher Str. 58, 80809 Mün-
chen, Chiffre 1297634

Sep., möbl. Zi., Tel. 089/831616

Neuried, 3-Zi. Whg. , 79 m2, 1.
OG mit Balkon, Garage + Keller,
WM 1406,- €, ab 1.8. bzw.
1.9.2022. Tel. 0151/22812560

Mietangebote
Gewerberäume
Pizzeria in Tutzing zu vermieten,
mit kompl. Inventar, 30 Sitzplät-
ze, 2400 € Kaltmiete, bei Bedarf
mit 3 Zimmer im Haus.
peeters.tutzing@t-online.de

Immo-Gesuche
Paar sucht WHG zum Kauf 2-3
Zi. Whg. für Eigenbedarf gesucht
Tel. 089/38157727

DRINGEND GESUCHT: Haus,
Whg., App. und Grundstücke für
unsere solventen Kunden. Immo-
bilientausch mögl. T. 089/
74429900
hermann-immobilien.bayern

Kaufe Whg. Tel. 089/48998925

Jg. Familie sucht Grundstück o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Privat sucht von Privat Woh-
nung, Haus oder Grundstück in
München und Umgebung, Ange-
bote an:
haus@muenchenweit.de

Suche Wohnung zum Kauf, auch
renovierungsbedürftig, Gerhart
Immobilien, Tel. 08146-996273

EFH, DHH und Bungalows ge-
sucht ab 120 qm Wfl., 400 m2

Grd, Gge, gepflegt, auch senio-
rengerecht, bis € 1.450.000,-
kompetent + seriös, Grupe Im-
mobilien, Tel. 08141-889900

Immo-Angebote
Die perfekte Kapitalanlage „Se-
niorenimmobilien“, Wachstums-
markt Demographie! Attraktive
3,5 - 4 % Rendite! Langfristig ge-
sicherte Mieteinnahmen! Grund-
buchabsicherung! Kein Mieter-
kontakt - Kein Betreuungsauf-
wand! Vergleichsweise günstiger
Kaufpreis! Besichtigung möglich!
Weitere Informationen von spe-
zialisierten Beratern unter:
www.caresol.info, Tel. 07158-
986934 - Jetzt auch online mög-
lich -

EFH in Bestlage (Bungalow) in
Rosenheim-Pang, Bestlage, sehr
ruhig, schöner gr. Garten mit SW
Ausrichtung. 600 m2 Grund,
135 m2 WF+KG+Grg., DG kann
ausgebaut werden. Bj 1975, teil-
renoviert 1.090.000,- € v. privat.
Keine Makleranfragen. Tel.
0176/32876465

Sehr schön gelege. erschl. Bau-
grundst., 426 m2, 44 Mi. west. v.
München, von priv., direkte An-
bindung zur A96 und der Bahnli-
nie Lindau/Mü. zu verk., KP €
340.000,- Tel. 0170/5301532

Baugrundstück im Bayer. Wald
1568 qm Baugrundstück mit ge-
nehmigter Bauvoranfrage für
EFH in Rinchnach Bayer. Wald
von Privat zu verkaufen,
196.000,- €, Tel. 09921-3072,
karola.pauli@t-online.de

Ansprechpartner
für den Immobilienmarkt

CLAUDIA SEDLMEIR

Tel. 08105/384444

DORIS KIENAST

Tel. 08105/38 44 16

immobilienmarkt@
5-seen-wochenanzeiger.de

RMH / NEUBAUGLÜCK - RUHIG - SEENAH in Raisting am Ammersee

Qualitäts-Ziegelmassivbauw. – sonnig – hochw. Ausst., Bezug Ende 2022
200 m² Wfl., 212 m² Grund, voll unterk., 5 SZ, 2 Bäder, Terr., Blk. u.v.m.
EA- B, 23 kWh(m2*a) EEK A+, HZG LWP, Bj. 2022,
KP 1.370.000 € zzgl. Stellpl. 5.000 €, Prov. 1,785 % v.KP inkl. MwSt.  

GoldHaus GmbH, Tel. 0151- 21 21 21 12
www.goldhaus-gmbh.de

Schnelle & kostenlose
Immobilienbewertung
• Verkauf • Verrentung
• Bewertung • Ankauf

Mehr Erfahrung! Mehr Leistung! Mehr Angebot!

Kennen Sie den Wert Ihrer Immobilie?

Büro München/

Altstadt-Lehel

Palais an der Oper 
Maximilianstraße 2
80539 München 
Tel.: 089/21964109

Büro 

Fünfseenland 

Seestraße 7
82211 Herrsching a. A. 
Tel.: 08152/999790
www.AkuRat.net

Planegg – Neubau! 4 Zimmer-DHH
KfW 55, ca. 145 m² nutzbare Fläche, 

ca. 272 m² Gr., Parkett, Fußboden-HZ.,
hochwertige Einbauküche mit Marken-
Elektrogeräten, 2xBad/WC, Gäste-WC, 

Kunststoff-Alu-Fenster, 3fach Verglasung
Videogegensprechanlage, elek. Rollläden
Hobbyraum mit Wohnraumausstattung 

EA 21kWh/ (m².a)  € 1.499.900,00

BUCHBERGER Immobilien GbR 
089/54779898 info@bz-immo.de

BEZUGSFERTIGKEIT IN KÜRZE!
DOPPELHAUSHÄLFTE IN MAISACH

ca. 135 m2 Grund, ca. 117 m2 Wohnfläche, Bj. 2022,

Abluftwärmepumpe, Endenergiebedarf 18,5 kWh/(m2a)

Keine Käuferprovision, direkt vom Bauträger! KP: 1.049.900,­ €

DOMIZIL IMMOBILIEN GmbH

www.immobilien-DOMIZIL.de
Mühlfelder Str. 30 a · 82211 Herrsching

Tel.: 08152-9149651

Fahrer/in mit P-Schein für Kran-
ken- und Behindertentransporte
(Rettungssanitäter/in bevorzugt)
in Vollzeit bei guter Bezahlung
ab sofort gesucht. Bewerbung
bitte an:
mediambulance@web.de

Masseur/in gesucht. Unterstüt-
zung für das Massage-Wellness-
Team gesucht - Bewerbung an:
Praxis Aurora
info@praxis-aurora.de

Haushaltshilfe für 1 Tag/Wo (7-
8h), in Andechs (Frieding) für
EFH: Putzen, Bügeln, Waschen,
etc. EUR 20,-/h 0172-8679205

Herzliche Haushalthilfe, gerne
aus der Pflege, für 2h/Woche
nach 82229 Seefeld gesucht.
50€/h. Tel. 08152/9040739

Mein Name ist Irmgard, 83 Jahre,
ich brauche im Alltag und beim
Haarewaschen Unterstützung.
Möchten Sie Irmgard und ande-
ren Senioren helfen? Auch gerne
Quereinsteiger! Home Instead
Seniorenbetreuung - Bewerben
unter: Mü.-Nord: Tel. 089/
248837240, Mü.-Mitte: Tel.
089/24880750, Münch.-Ost: Tel.
089/62422120, Mü.-West: Tel.
089/889690580, Fünfseenland:
Tel. 08151/774720,
www.homeinstead.de

Aushilfe auf Minijobbasis m/w/d
Sie sind engagiert, flexibel und
können mit der Nähmaschine ar-
beiten? Senden Sie uns Ihre Be-
werbung einfach per Email an in-
fo@schmuckfeder.de / Mehr In-
fos unter
schmuckfeder.de/jobs
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Wir suchen ab sofort in Vollzeit einen  
Bestattungsgehilfen (m/w/d) 

für die Region Germering / Fürstenfeldbruck

 Personalbetreuung: Janine Gülec  I  Hohenlindener Str. 10d  
81677 München  I  089 / 620 10 586  I  jobs@trauerhilfe-denk.de

•  Versorgung der Verstorbenen
•  Träger- und Überführungsdienste
•  Öffnen und Schließen der Gräber
•  Führerschein Klasse B

Die Gemeinde Seefeld (Landkreis Starnberg) mit rund 

7.500 Einwohnern sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt

für ihren Gemeindekindergarten in Hechendorf einen

Erzieher (m/w/d) 
Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung 

bis 27.05.2022! Die vollständige Stellenausschreibung 

und weitere Informationen finden Sie auf unserer 

Homepage www.seefeld.de oder auf 

www.kindergarten-hechendorf.de.

Stellenangebote
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Su. Reinigungskraft (m/w/d) für
Geltendorf u. Herrsching. 5x Wo.,
Fa. Aktiv 24, Tel. 0159/04151462

Physiotherapeuth (m/w/d) in
Germering gesucht; Bernd Weiß,
Tel. 089/8947463

Rezeptionskraft (m/w/d) für
Physiotherapiepraxis in Germe-
ring gesucht, Bernd Weiß, Tel.
089/8947463

Buchhaltung mit DATEV-Erfah-
rung nach Tutzing gesucht,
peeters.tutzing@t-online.de, Tel.
08158/7151 od. 0170/5216764.

WIR SUCHEN DICH! Du bist
FAHRLEHRER/IN und möchtest in
einem jungen und motivierten
Team arbeiten? Dann melde dich
jetzt! Mail: fahrerlebniscenter@
web.de, Tel. 08141-27593

Suche Reinigungskraft, Mo.-Fr. in
Voll- o. Teilzeit in Utting,  PKW u.
Grundkenntnisse der deutschen
Sprache erforderlich, Tel. 0172-
7844115

Helfer Entsorgungsbranche
m/w/d für abwechslungsreiche
und spannende Aufgaben ab so-
fort in VZ nach Eichenau gesucht.
Leistungsgerechte Vergütung. 
info@schlegel-entsorgung.de

Höflinger - Müller Filiale in Ger-
mering sucht Vorbereitungs- u.
Verkaufsmitarbeiter m/w/d auf
450.- € Basis, gerne auch Ü50.
Kein Sonn- u. Feiertag, Tel. 0151-
58829022 Frau Thimm
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Wir sind der Marktführer im Bereich Bau-
strom, Baubeleuchtung und Bauwasser in
München und ganz Bayern. Zur Verstärkung
unseres Teams suchen wir einen (m/w/d)

ELEKTROMONTEUR

Ihre Aufgaben: Montage und Demontage von Baustrom, Baube-

leuchtungsanlagen • Reparaturen an Baustrom- und Baubeleuch-

tungsanlagen • Inbetriebnahmeprüfungen • sorgfältige Material-

erfassung • bei Bedarf Konfiguration von Baustromverteilern

Sie bieten: abgeschlossene Elektrikerausbildung • Starkstrom-

kenntnisse • mind. 2-3 Jahre Berufserfahrung • gültige Fahrer-

laubnis • perfekte Deutschkenntnisse • Bereitschaft während der

Woche in München zu leben

Wir bieten: übertarifliche Bezahlung • Urlaubsgeld • Weihnachts-

geld • Prämienzahlung • Wohnmöglichkeit wird zur Verfügung

gestellt • jährliche Kurse für LKW-Kranbedienung und Ersthelfer •

bei längerer Firmenzugehörigkeit bieten wir die Möglichkeit zum

Erwerb eines Anhängerführerscheins oder LKW-Führerscheins an.

Bei Interesse wenden

Sie sich bitte an

81379 München,

Mettlacher Str. 5

089-12 14 003 10 oder per

Mail an: info@baumgartner-baustrom.de

 www.baumgartner-baustrom.de

Für unsere internistische Schwerpunktpraxis

Kardiologie/Angiologie in München-Pasing suchen wir zum

nächstmöglichen Zeitpunkt

eine/n medizinische/n Fachangestellten (m/w/d)

mit Interesse an einer vielseitigen Tätigkeit 

mit geregelten Arbeitszeiten und übertariflicher Bezahlung.

Praxis A. Bandt/Dr. med. K. Vogt 

Gottfried-Keller-Straße 33, 81245 München

Telefon 089 / 89 62 30 26

praxis@kardiologie-muenchen-west.de

Die kinder- und familienfreundliche Große Kreisstadt Germering (ca. 41.000 Einwohne-

rinnen und Einwohner) grenzt in südwestlicher Richtung an die Landeshauptstadt München

und befindet sich in der Nähe des Fünfseenlandes. Germering verfügt über eine hervorragende

soziale, schulische und kulturelle Infrastruktur sowie zahlreiche Sport- und Freizeiteinrichtungen.

Als sechstgrößte Kommune Oberbayerns sind in Germering leistungsfähige, innovative, regional und

international aktive Betriebe ansässig. Zahlreiche kleine und mittelständische Unternehmen aus Gewerbe

und Handel bereichern mit ihrem exzellenten Know-How den modernen Wirtschaftsstandort Germering.  

Ausführliche Informationen zu dieser Stellenanzeige finden Sie auf 

unserer Homepage www.germering.de unter der Rubrik Stellenangebote.

Wir freuen uns über Ihre schriftliche Bewerbung bis spätestens 01.06.2022 

an die Stadt Germering, Personalabteilung, Rathausplatz 1, 82110 Germering 

E-Mail: personalabteilung@germering.de. 

(Bitte übersenden Sie bei Bewerbungen per Email die Anlagen ausschließlich im pdf-Format)

eine Elektrikerin / 
einen Elektriker (m/w/d)
(möglichst in Vollzeit 39 Wochenstunden)

Die Große Kreisstadt Germering
sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt

für den städtischen Bauhof

Ludwig Stocker

Hofpfisterei GmbH

Kreittmayrstraße 5
80335 München

bewerbung@
hofpfisterei.de

www.hofpfisterei.de/
stellenboerse

089 /5202-0

Wir leben
Brotkultur!

Für den Verkauf unseres umfangreichen
Öko-Sortiments in unseren Filialen in und
um München suchen wir Sie als

Verkäufer (m/w/d)
Urlaubsvertretung (m/w/d)
Profitieren Sie von
- Geregelten Arbeitszeiten
- Intensiver Einarbeitung
- Familärem Umfeld
- Fahrtkostenzuschuss, Personaleinkauf u.v.m.

Weitere Auskünfte zu aktuell offenen 
Stellen erhalten Sie unter 
www.hofpfisterei.de/stellenboerse

Werden Sie Pfister-Profi!

Vermop Salmon GmbH

Zeppelinstraße 24

82205 Gilching

Telefon 08105 77889­0

www.vermop.com

„Mach erstmal
die Basics!“

Lege noch jetzt einen sauberen 

Berufsstart hin mit Deiner

Ausbildung als:

­ Kaufmann (m/w/d)

für Büromanagement

­ Fachinformatiker

Systemintegration (m/w/d)

­ Industriemechaniker 

(m/w/d)

Bewirb dich jetzt online unter:

www.vermop.com/karriere/

Stellenangebote

Die kleinen Ritter bieten ab sofort 
oder ab September eine 
Praktikumsstelle
in der Krippe oder im 

Waldkindergarten in Gräfelfing.
Infos unter www.die-kleinen-ritter.de

oder 0177/8953095
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Suche ab sofort freundliche 

ZAHNMEDIZINISCHE FACHANGESTELLTE (m/w/d)
oder BERUFSFREMDE EINSTEIGERIN (w/m/d)

vornehmlich zur Assistenz in Vollzeit oder Teilzeit.

Dr. Barbara Grafe, Ammerseestraße 18, 82131 Gauting
(S-Bahn-Nähe), Tel. 089 / 8 50 14 01 oder info@zahnarzt-grafe.de

Wir stellen ab sofort ein: 

Helfer, Fahrer B / BE, 
Fahrer C / CE, 
Gerüstbauer

Gerüstbau Strixner GmbH
job@geruestbau-strixner.de

Tel: 08142 650598-0

Kinderliebe Mitarbeiter (m/w/d)

auf 450-€-Basis für die 

Mittagsbetreuung in Starnberg

und Söcking gesucht.

Telefon 0151 / 21 24 80 72

Zeitungszusteller m/w/d
für Starnberg, Berg, Inning,

 Pöcking, Machtlfing u. Andechs
von Montag bis Samstag  gesucht. 

Mindestalter 18 Jahre.
Arbeitszeit von 4 Uhr bis 6 Uhr.
Nachtzuschlag, 450,– €-Basis 

Zeitungsvertrieb 
Fürstenfeldbruck 

Telefon 0 81 41 / 40 01 52

Umzugsfirma 
sucht Möbelpacker (m/w/d) 
mit FS-Kl. B/C1 sowie Umzugs helfer

zum Anlernen,

Top Verdienst! 

(Spesen, Prämien, Zuschläge usw.)

Bewerbe dich jetzt
Telefon 089 / 3 13 10 86
Wildermuthstraße 88, München

Std. 20 €

Die kinder- und familienfreundliche Große Kreisstadt Germering (ca. 41.000 Ein-

wohnerinnen und Einwohner) grenzt in südwestlicher Richtung an die Landeshaupt-

stadt München und befindet sich in der Nähe des Fünfseenlandes. Germering verfügt über

eine hervorragende soziale, schulische und kulturelle Infrastruktur sowie zahlreiche Sport-

und Freizeiteinrichtungen. Als sechstgrößte Kommune Oberbayerns sind in Germering leistungs-

fähige, innovative, regional und international aktive Betriebe ansässig. Zahlreiche kleine und mittel-

ständische Unternehmen aus Gewerbe und Handel bereichern mit ihrem exzellenten Know-How den

modernen Wirtschaftsstandort Germering. 

Ausführliche Informationen zu dieser Stellenanzeige finden Sie auf 

unserer Homepage www.germering.de unter der Rubrik Stellenangebote.

Wir freuen uns über Ihre schriftliche Bewerbung bis spätestens 1.6.2022 

an die Stadt Germering, Personalabteilung, Rathausplatz 1, 82110 Germering 

E-Mail: personalabteilung@germering.de. 

(Bitte übersenden Sie bei Bewerbungen per Email die Anlagen ausschließlich im pdf-Format)

eine Gärtnerin, einen Gärtner (m/w/d)
(möglichst in Vollzeit 39 Wochenstunden)

Die Große Kreisstadt Germering
sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt

für den städtischen Bauhof

Wir suchen für unseren

KiTa-Verbund Eichenau Alling
zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine

pädagogische Fachkraft als stellv. 
Einrichtungsleitung (m/w/d)
für die Kinderkrippe (VZ oder TZ)

In unserer 2-gruppigen Kinderkrippe werden insgesamt 24 Kinder
betreut. Die Krippe ist zentral zwischen Kindergarten, Schule und Hort

angesiedelt. Qualitative Pädagogik zeichnet uns aus. Unser aufgeschlos-
senes, sympathisches und engagiertes Team unterstützt die Kinder bei

der Entfaltung ihrer Talente und Fähigkeiten.  

Wir bieten Ihnen:
• ein lebendiges, abwechslungsreiches Arbeitsfeld mit hohen Entfaltungs-

möglichkeiten,

• Fort- und Weiterbildungen für Ihre persönliche und fachliche Weiterent-
wicklung,

• Vergütung nach ABD (TVöD angeglichen) mit Zusatzleistungen.

Weitere Informationen finden Sie unter: www.kirche-eichenau-alling.de -
Kindertagesstätten

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann senden Sie Ihre aussagekräftigen
und vollständigen Bewerbungsunterlagen an:
Kath. Kirchenstiftung Zu den Hl. Schutzengeln, 

Kita-Verwaltungsleitung Anna Rubenbauer, 

Hauptstraße 2, 82223 Eichenau
E-Mail: arubenbauer@ebmuc.de, Telefon 0 8141/378222

Steuerkanzlei am Wörthsee stellt ein!

Wir sind ein siebenköpfiges Team 
- darunter zwei Steuerberater - und freuen uns auf weitere 

motivierte, engagierte Mitstreiter*innen

Steuerfachkräfte (m/w/d) 
mit Berufserfahrung

und 

Werkstudenten*innen/Auszubildende/
Wiedereinsteiger*innen (m/w/d) 

mit Lernbereitschaft

Arbeitszeiten können individuell vereinbart werden.

MICHELINE HUTZLER
Steuerberater   Rechtsbeistand

Wallerstr. 3 · 82266 Inning–Bachern · Tel. 08143/95 97 00
E-Mail: micheline.hutzler@steuerkanzlei-hutzler.de

Das Max-Planck-Institut für biologische Intelligenz ist im Januar 2022 

aus dem MPI für Ornithologie und dem MPI für Neurobiologie hervor-

gegangen. Bis zur offiziellen Gründung wird das Institut rechtlich durch 

seine Vorläuferinstitute vertreten. Das Institut im Süden von München 

ist Teil des Life Science Campus Martinsried mit einem weiteren 

Standort in Seewiesen bei Starnberg.

Unser Institut erforscht die Grundlagen „biologischer Intelligenz“. Wir 

wollen verstehen, wie tierische Organismen im Laufe der Evolution 

 Fähigkeiten entwickelten, sich an eine ständig veränderte Umwelt 

 anzupassen und immer neue Lösungen für Probleme zu finden. 

Zur Unterstützung des Teams in Seewiesen suchen wir zum nächst-

möglichen Zeitpunkt eine*n

IT-Systemadministrator*in und 
Helpdesk-Mitarbeiter*in 

Die ausführlichen Stellenausschreibungen 

finden Sie auf unserer Homepage unter 

https://www.bi.mpg.de/stellenangebote.

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige 

Bewerbung bis zum 03.06.2022.

Wir suchen 

Verstärkung 
für unsere Rezeption 
(m/w/d) in Starnberg 
(Voll-/oder Teilzeit)

info.sta@ambiance-sport.de
Telefon 08151/4468800
www.ambiance-sport.de

sucht zur Verstärkung des Teams

Med. Fachangestellte (w/m/d)
Wir bieten eine abwechslungsreiche Tä�gkeit mit 
überdurchschni�licher Vergütung, individuellen Arbeitszeiten
und ein kollegiales Arbeitsklima in angenehmer Atmosphäre.

Ansprechpartner: Frau Gronert

E­Mail: n.gronert@internistenzentrum.de
Bahnhofstr. 30 ∙ 82131 Gau�ng ∙ Telefon 089/8 93 10 93

Wir setzen auf Erfahrung! und suchen ab sofort:

2 Mitarbeiter (m/w) gerne auch 50+

in Teilzeit | vormittags | Festanstellung | 4 Tage | Dienstag – Freitag 

Zur telefonischen Betreuung von Schulen und Kindergärten zur

Vorstellung didaktischer Verlags-Medien (kein Verkauf)

Wir erwarten perfekte, deutsche Sprachkenntnisse,  

eine angenehme Telefonstimme, Computer-Kenntnisse, 

Home-Office nach Einarbeitung möglich.

Telefon-Bewerbung 089-85601-0

Frau Hartl

www.servicecenterprojekt.de



Mitarbeiter (m/w/d) gesucht!
Wir suchen für unsere Firma in
Puchheim ab sofort motivierte
Mitarbeiter (m/w/d) für das La-
ger und die Montage. Stellenbe-
schreibung und weiterführende
Informationen unter www.sy-
stec.com Bewerbung per eMail
an bewerbung@systec.com

Nebenberufliches Einkommen
im Homeoffice! Fa. Semmler, Tel.
01573-7310784

ZFA (m/w/d) für Assistenz in
Voll- o. Teilzeit gesucht. Wir be-
zahlen ein überdurchschnittli-
ches Gehalt u. bieten Ihnen eine
großzügige Urlaubsregelung. Wir
freuen uns auf Ihre Bewerbung!
Zahnarztpraxis Ulleweit / Exner,
Gräfelfing, Tel. 089-8542748, E-
mail:
praxis@ulleweit-exner.de

Renommierter Familienbetrieb
sucht Anlangemechaniker
m/w/d Rohinstallation, Ther-
menw. HK Inst. Führerschein, 4-
Tage Woche, selbst. Arbeiten, gu-
te Deutschkenntnisse, Einsatz ort
München, WhatsAPP Tel.
0172347933 inf@huber-bau-
traeger.de, Tel. 08732/302
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Die kinder- und familienfreundliche Große Kreisstadt Germering (ca. 41.000 Einwohne-

rinnen und Einwohner) grenzt in südwestlicher Richtung an die Landeshauptstadt München

und befindet sich in der Nähe des Fünfseenlandes. Germering verfügt über eine hervorragende

soziale, schulische und kulturelle Infrastruktur sowie zahlreiche Sport- und Freizeiteinrichtungen.

Als sechstgrößte Kommune Oberbayerns sind in Germering leistungsfähige, innovative, regional und

international aktive Betriebe ansässig. Zahlreiche kleine und mittelständische Unternehmen aus Gewerbe

und Handel bereichern mit ihrem exzellenten Know-How den modernen Wirtschaftsstandort Germering.  

Ausführliche Informationen zu dieser Stellenanzeige finden Sie auf 

unserer Homepage www.germering.de unter der Rubrik Stellenangebote.

Wir freuen uns über Ihre schriftliche Bewerbung bis spätestens 25.05.2022 

an die Stadt Germering, Personalabteilung, Rathausplatz 1, 82110 Germering 

E-Mail: personalabteilung@germering.de. 

(Bitte übersenden Sie bei Bewerbungen per Email die Anlagen ausschließlich im pdf-Format)

eine Mitarbeiterin / 
einen Mitarbeiter (m/w/d)
auf 450-Euro-Basis

Die Große Kreisstadt Germering
sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt

für die kommunale Geschwindigkeitsüberwachung

Wir suchen für unseren

Pfarrkindergarten in Alling
zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine

pädagogische Fach- oder Ergänzungskraft

(m/w/d) in Voll- oder Teilzeit (mind. 30 Stunden)

In unserem 4-gruppigen Kindergarten werden insgesamt 100 Kinder betreut.

Unser aufgeschlossenes, sympathisches und engagiertes Team unterstützt die

Kinder bei der Entfaltung ihrer Talente und Fähigkeiten. 

Wir bieten Ihnen:

• einen unbefristeten Vertrag

• ein lebendiges, abwechslungsreiches Arbeitsfeld mit hohen Entfaltungs-

möglichkeiten

• zielgerichtete Fort- und Weiterbildungen

• viel Raum für Kreativität und Mitgestaltung

• Vergütung nach ABD (TVöD angeglichen) mit zahlreichen Zusatzleistungen,

z.B. betriebliche Altersversorgung, Kinderbetreuungszuschuss und Arbeits-

marktzulage

Menschen mit Schwerbehinderung werden bei gleicher Eignung bevorzugt

berücksichtigt.

Weitere Informationen finden Sie unter: www.kirche-eichenau-alling.de

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns von Ihnen zu hören!

Kath. Kirchenstiftung Zu den Hl. Schutzengeln, Kita-Verbund Eichenau und

Alling, Kita-Verwaltungsleitung Anna Rubenbauer, Hauptstraße 2, 82223

Eichenau, E-Mail: arubenbauer@ebmuc.de, Telefon 0 8141/3782-22

gg

bei einem sicheren Arbeitgeber im Landkreis Starnberg

• Tätigkeit in einem engagierten Team
• mit Zeit für individuelle Pflege
• mit regelmäßiger Fortbildung

Pflegefachkraft & Pflegehilfskraft (m/w/d) 
(Teilzeit oder Minijob)

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung,
von exam. Pflegefachkräften bis hin zu
Quereinsteiger*innen mit sozialer Ader.
Sozialdienst Gilching e.V.
Andechser Straße 3, 82205 Gilching
Telefon 08105-7782-3
E-Mail: d.glandien@sozialdienst-gilching.de

Der Sozialdienst Gilching sucht SIE!

Gemeinde Wörthsee, Lkr. Starnberg, 

ca. 5.000 Einwohner

Arbeiten dort, wo andere Urlaub machen!

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt

unbefristet in Vollzeit 

(39 Std., evtl. beschränkt teilzeitfähig) eine*n

Bauingenieur (m/w/d)
für die eigenständige Betreuung des gemeindlichen 

Hoch- und Tiefbaus sowie die Betreuung der 

gemeindlichen Liegenschaften.

Die weiteren Informationen entnehmen Sie bitte der 

ausführlichen Stellenausschreibung unter 

www.gemeinde-woerthsee.de. 

Bewerbungen sind bis 07.06.2022 möglich.

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir für unseren 
ambulanten Pflegedienst in Seefeld einen Herzensmenschen 

in Teilzeit oder auf 450€­Basis: 

Pflegefachkra� oder Pflegehilfskra� m/w/d 

Dein Profil 
• zuverlässig und kompetent 
• Führerschein Klasse B 

Wir bieten
• a�rak�ves Vergütungsmodell mit transparenter 

Gehaltsentwicklung
• faire Zulagen für Zusatzaufgaben und ­qualifika�onen
• flexible Arbeitszeiten im Früh­, Spät­ oder 

Wochenenddienst
• familienfreundliches Arbeitszeitmodell
• Gesundheitszusatzversicherung
• regelmäßige Fort­ und Weiterbildungen
• intensive Einarbeitung
• unbefristeter Arbeitsvertrag

Weitere Informa�onen unter 
www.seniorenquar�er­pilsensee.de

Für Rückfragen steht Dir Frau Julia Doerk unter 
08152/9041016 zur Verfügung.

Wir freuen uns auf Dich!

Bewirb Dich jetzt per Mail: 
julia.doerk@seniorenquar�er­pilsensee.de

Ambulante Pflege Pilsensee GmbH
Anton­E�mayr­Straße 6 ∙ 82229 Seefeld

Aushilfsfahrer m/w/d 
für Fiat Ducato 

auf 450-Euro-Basis gesucht. 
Weitere Infos unter 
0 81 05 - 7 72 72 00

Vink König GmbH, Gilching

Selbstst. arbeitenden
Hausmeister (m/w/d)

in Dauerstellung  
für Gilching gesucht. 

Telefon (08105) 77 55 40

Stellenangebote

Klinikum Fünfseenland Gauting GmbH
Fachklinik für Psychiatrie und Psychotherapie

Wir suchen zum baldmögl. Eintritt eine/n freundliche/n u. belastbare/n

Mitarbeiter/-in (m/w/d) 
für unseren Empfang

Sie sollten über Computerkenntnisse verfügen u. zeitlich flexibel sein. 
Die Arbeitszeit wechselt wöchentlich im 3-Schicht-System mit

 jeweils 6 Std./Tag: 8.00 – 14.00 Uhr | 9.15 – 15.15 Uhr
15.00 – 21.00 Uhr (Teilzeit-Stelle mit ca. 90 Std./Monat)

Bewerbungen bitte an die
Klinikum Fünfseenland GmbH – Personalbüro –

Robert-Koch-Allee 6, 82131 Gauting
g.hauptmann@psychiatrie-gauting.de · Telefon 0 89/ 89358-4 09
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BAULEITER m/w/d gesucht.
TZ/VZ. + Firmenwagen Woh-
nung/App. vorhanden M.H.Preis
GmbH, Tel: 089/45151964

Nebenberufliches Einkommen
im Homeoffice! Fa. Semmler, Tel.
01573/7310784

Zentral gelegene Arztpraxis
sucht erfahrene Verstärkung:
Telefon, Schreibarbeiten, Patien-
tenversorgung, 15-25h
herz-muc-zentrum@gmx.de

Druckerei sucht 20 Std/Woche
Unterstützung. Mo-Fr 14-18 Uhr.
Handarbeit, kleben, transport -
sicher verpacken, Tel. 089-
904291341, 12,50 €/Std.

Suche zuverlässige Putzhilfe ca.
20 Std/Monat ab Juli ‘22 Schwa-
bing / Bogenhausen, Rechnung
oder Mini Job. Bewerbung an:
maw-muc@gmx.de

Berufskraftfahrer Kl.CE für Dreh-
kopfkran/Tagestouren, Tel.
0174-3352168
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Das Studienseminar Albertinum in München sucht:

SozialpädagogIn/BA Soziale Arbeit/
ErzieherIn (m/w/d)
Teilzeit 24 bis 32 Std./Wo nachmittags zum 1.9. oder 1.10.2022.

Aufgabenbereiche:

• Begleitung/Förderung unserer AlbertinerInnen in ihrer persönli-

chen und schulischen Entwicklung

• Mitwirken/Mitentwickeln an unseren freizeit- und 

erlebnispädagogischen Angeboten

• kreative und innovative Mitarbeit in einem Team von z.Z. 

18 PädagogInnen

Wir bieten:

• eine sinnstiftende Tätigkeit in einem altehrwürdigen, aber nach

modernen pädag. Gesichtspunkten geführten Studienseminar

• interessante Fortbildungsmöglichkeiten

• Vergütung nach ABD (entspr. TVöD) EG 9b

• Betriebswohnung möglich.

Wir erwarten:

• Freude/Befähigung zur Arbeit mit Kindern/Jugendlichen

• Teamfähigkeit, Flexibilität und Kommunikationsfähigkeit, 

Offenheit

• Fremdsprachenkenntnisse

• Identifikation mit den Zielen und Werten der Katholischen 

Kirche und unseres Seminars.

Bitte senden Sie Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen,

bevorzugt per E-Mail an: 

Studienseminar Albertinum

z.Hd. Erich Pfaffenberger, Stiftungsvorstand,

Westendstraße 300, 81377 München

erich.pfaffenberger@albertinum-online.de

Informationen zu Stelle und Seminar: 

www.albertinum-online.de

Erdbeerverkäufer – m/w/d
f. Starnberg, Tutzing, Weilheim
von Ende April bis Ende Juli

gesucht.
Obstbauer Kraus

Telefon 08238/9667073
www.obstbauer-kraus.de

ZMV (M/W/D) IN VOLLZEIT IN MODERNER PRAXIS AM MARIENPLATZ IN MÜNCHEN GESUCHT
Wir suchen ab sofort (direkt an der U-Bahn/S-Bahn Marienplatz) eine zahnmedizinische Verwaltungsangestellte in Vollzeit.

Zu Ihrem Arbeitsbereich gehören:                                      Wir erwarten von Ihnen:
– Patientenempfang und Telefon                                           – sympathisches Auftreten
– Terminmanagement                                                           – Zuverlässigkeit
– Koordination von Praxisabläufen                                        – Sorgfältigkeit
– HKP’s                                                                                 – Engagement
– Abrechnung GOZ/BEMA                                                      

Erfahrungen mit Solutio Charly sind sehr von Vorteil, EDV-Kenntnisse werden vorausgesetzt.
Wir bieten Ihnen eine sehr gut erreichbare moderne Praxis mitten in der Innenstadt, einen sicheren Arbeitsplatz bei großzügi-
ger Gehalts- und Urlaubsregelung, geregelte & pünktliche Arbeitszeiten, die vollständige Übernahme der Fahrtkosten im öffent-
lichen Nahverkehr (Jobticket), vermögenswirksame Leistungen und einen Zuschuss zur betrieblichen Altersversorgung, einen
verantwortungsvollen Tätigkeitsbereich, eine langfristige Zusammenarbeit und ein junges Team mit bestem Arbeitsklima.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Dr. T. Hoischen & Dr. M. Kelch
Zahnärzte am Marienplatz
Rosenstraße 7 · 80331 München

info@zahnaerzte-marienplatz.de
www.zahnaerzte-marienplatz.de
Telefon 089-266 555

450,–g-Job im Einzelhandel / Golf
Für meinen Pro Shop suche ich für 5 - 6 Tage / Monat eine/n 

engagierte/n und selbständige/n Verkäufer/in.
Schön wären Kenntnisse im Golfbereich, aber die Bereitschaft, 

sich darin einzuarbeiten, würde auch genügen. 
Bitte schicken Sie mir eine kurze, schriftliche Bewerbung an:

Pro Shop Tee Time GC Starnberg
Monika Ehrenberg, Uneringer Straße 1, 82319 Starnberg

sucht zur Verstärkung des Teams

MFA (w/m/d) oder

Fachkra� für
Krankenpflege (w/m/d)

Wir bieten eine abwechslungsreiche Tä�gkeit mit überdurch­
schni�licher Vergütung, individuelle Arbeitszeiten und ein
kollegiales Arbeitsklima in angenehmer Atmosphäre.

Ansprechpartner: Fr. N. Gronert
E­Mail: n.gronert@internistenzentrum.de
Oßwaldstr. 1 ∙ 82319 Starnberg ∙ Tel.: 0 8151 / 97 10 96

ZENTRUM FÜR

ENDOSKOPIE

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt 
zur Ergänzung unseres Teams eine/n zuverlässige/n

Mechatroniker/in (m/w/d)
mit Elektronik- und Hochvoltkenntnissen

Sie verfügen über technischem Verstand und Spaß am Auto? 
Wenn Sie eine abgeschlossene Ausbildung haben, bereits

Ford- oder Volvo-Erfahrung sammeln konnten, selbständig und
problemlösend arbeiten wollen und über fundierte Kenntnisse
des modernen Motormanagements sowie andere Baugruppen
verfügen, dann zögern Sie nicht länger und kontaktieren uns!

Wir bieten Ihnen einen attraktiven und sicheren Arbeitsplatz
in einem Unternehmen mit starken Zukunftsmarken.

Aussagefähige Bewerbungen telefonisch unter
Tel. 0 81 52 / 73 38, Ansprechpartner: Christian Gotzler

oder gerne auch in schriftlicher Form.

AUTO GOTZLER e.K.
Hauptstr. 38 · 82229 Seefeld · www.ford-gotzler-seefeld.de

Wir suchen zur Verstärkung unseres Teams

Kfm. Angestellte/n (m/w/d)

für den Bereich Immobilien-Verwaltung in Vollzeit 

Aushilfe (m/w/d)
für administrative Arbeiten
z.B. Ablage, Post, Telefon, Terminkoordination

Bewerbung nur per E-Mail: office@klier-immobilien.de
Klier Immobilien & Hausverwaltungen GmbH
GF: Valerie Klier-Diebl, Am Römerstein 28, 82205 Gilching

Privatpraxis im Zentrum von
Starnberg sucht auf 450-€-Basis

Arzthelferin/MFA,
Krankenschwester

oder Bürokraft (m/w/d)

Tel. 0 8151/97 27 25

www.dr-scheuernstuhl.de



Die Gemeinde Berg mit 8.300 Einwohnern liegt am Ostufer des

Starnberger Sees im Alpenvorland südwestlich von München.

Als Flächengemeinde in attraktiver Lage mit hohem Freizeitwert

suchen wir zum 1. September 2022 eine/n

Auszubildende/n zur
Fachkraft für Wasserversorgungstechnik (m/w/d)

Nähere Informationen entnehmen Sie bitte unserer Homepage:
www.gemeinde-berg.de. 

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Onlinebewerbung 

bis spätestens 1.6.2022 an: bewerbung@gemeinde-berg.de.

Hausarztpraxis am Harras sucht
MFA (m/w/d) in Teilzeit, Gehalt
und Urlaub über Tarif, Mail:
praxisamharras@gmx.de, Tel.
089/764140

Pflegehilfskraft (m/w/d) ges. für
stundews. Betreuung älterer
Menschen in Schwabing und an-
grenzenden Stadtteilen in TZ o. Mi-
nijob. Tel. 089/7238665 bis 18 h

Fleisch- u. Wurstverkäufer
(m/w/d), Mi.-Sa., VZ/TZ, 15,-
€/Std. f. Wochmarkt. ges., Tel.
0176/24782863

Einkäufer (m/w/d) in Vollzeit, ab
sofort, mehr Infos unter: www.
global-components.de, Global
Components AG

Allg. Arztpraxis in Mü. Nord
sucht medizin. Fachangestellte
(m/w/d) Voll- oder Teilzeit
moukriotis@t-online.de

Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir zuverlässige Kraftfah-
rer (m/w/d) mit FS-Kl. C und gül-
tigem Eintrag 95. Gute Orts- und
Deutschkenntnisse sind erforder-
lich Schrifl. Bewerbungen an:
i n f o @ t r a n s p o r t s e r v i c e -
winkler.de

Koch / Köchin und Bankettkraft.
Wir bieten: - unbefristeten Ar-
beitsvertrag - übertarifliche Be-
zahlung - Vollzeit. Arbeitsort: Am
Vorfeld in Maisach. Vorausset-
zungen: - gepflegtes Erschei-
nungsbild - Bewirtungen von bis
zu 50 Personen täglich - Quali-
tätsbewusstsein - eigenverant-
wortlich, zuverlässig - strukturier-
te, gewissenhafte Arbeitsweise.
FUNK Catering ist ein erfahrenes,
erfolgreiches Unternehmen mit
familiärem Teamgeist . 
Bewirb Dich! E-Mail:
personal@funk-catering.de;
www.funk-catering, Tel. 089-
12391609
personal@funk-catering.de

Qual. ZFA (m/w/d) in MÜ-Laim
gesucht. Gerne Wiedereinstei-
ger/in für Assistenz und Hygiene.
1-2 Feste Tage (Mo-Do) demon-
ti@kdwelt.de, Tel. 089/1292559

WIR SUCHEN DICH! Du bist
FAHRLEHRER/IN und möchtest in
einem jungen und motivierten
Team arbeiten? Dann melde dich
jetzt! Mail: fahrerlebniscenter@
web.de, Tel. 08141-27593

Suche selbst. Kollegin f. Massa-
gestudio & Kosm., Tel. 0176/
41403655

Stellengesuche

Suche Gartenarbeit oder Reno-
vierung, Tel. 0162/1640645

Mähe Ihren Rasen, Tel. 0172/
2665951

Ich putze Ihre Fenster, Anrufe un-
ter Telefon: 0157/73555725

Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Gärtner übernimmt Gartenarbei-
ten. Baum-, Sträucherschnitt,
Baumfällung, Platten, etc; Tel.
0172/2665951

Sachbearbeiterin, 57J., sucht Bü-
rostelle. Lange Berufserfahrung,
hochmotiviert, Teamplayer Wa-
reneingang/Ausgang, Post, Ar-
chiv, Abrechnung, Scannen,
in Vollzeit. Tel. 089/13938648
michelle.huebner1711@gmx.de

Suche Gartenarbeit oder Reno-
vierung, Tel. 0162/1640645

Suche Putzstelle 0176/99081926

                 Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger ·

www.muenchenweit.de22 Stellenmarkt

Ganz normale Jobs 
für ganz normale 
Menschen

Das regionale Stellenportal
für München und Umgebung

Stellenangebote

www.12job.de

Mitarbeiter/in gesucht

Die Firma PWC GmbH führt seit 25 Jahren Dopingkontrollen

im nationalen und internationalen Spitzensport durch. 
Wir suchen ab sofort eine:

Personalassistent*in (m/w/d)
Schwerpunkt Administration

in Teil- oder Vollzeit

Ihre Aufgaben:
- Unterstützung bei der Organisation und Durchfüh-

rung von Schulungen und Tagungen

- Erstellung, Optimierung von Schulungsunterlagen

- Mitarbeit beim Onboarding Prozess von freien 

Mitarbeitern

- Archivierung und Digitalisierung

- Datenerfassung und -pflege

- Diverse administrative Tätigkeiten

Das bringen Sie mit:
- Abgeschlossene Berufsausbildung

- Sehr gute Englischkenntnisse in Wort und Schrift,

Spanischkenntnisse von Vorteil

- Gute EDV-Kenntnisse in MS Office und IT-Affinität

- Freude im Umgang mit nationalen und internationa-

len Mitarbeitern u. an der Zusammenarbeit im Team

- Serviceorientiertes Denken und Handeln

- Flexibilität und Belastbarkeit

- Organisationstalent, Verhandlungsgeschick, struktu-

rierte und genaue Arbeitsweise

Wir bieten Ihnen:
- Eine interessante und abwechslungsreiche Tätigkeit

- Gute persönliche Entwicklungsmöglichkeiten in

einem motivierten Team

- Zusammenarbeit mit Internationalen Sportverbänden

- Flexible Arbeitszeiten

- Kollegiales und offenes Betriebsklima

- Diverse freiwillige Sozialleistungen

Wenn Sie Interesse an einem einmaligen Arbeitsumfeld in

einer außergewöhnlichen Branche haben, Dann senden
Sie bitte Ihre Bewerbungsunterlagen (max. 5 MB) unter
Angaben Ihrer Gehaltsvorstellungen und des fruhestmög-

lichen Eintrittstermins per Email an: 

Volker Laakmann
jobs@pwc-gmbh.de
Nicolaus-Otto-Str. 11

82205 Gilching
www.pwc-gmbh.de

Gerne können Sie Ihre Bewerbung vertraulich als 
passwortgeschützte ZIP-Datei schicken.

Wir haben für Dich den „etwas anderen Job“ abseits des üblichen

 Praxis-Betriebs! Je nachdem, ob Du eher ein Händchen für Zahlen hast,

ein Organisationstalent bist oder Spaß an Labortätigkeiten hast… 

Wähle einfach Deinen Wunsch-Job aus einem der folgenden Teams!

Du bist MFA und suchst eine besondere Aufgabe ?

MVZ Martinsried GmbH, Lochhamer Str. 29, 82152 Martinsried 

Bewerbungen per E-Mail (PDF-Format): info@medizinische-genetik.de

NIPT-Service/Probenmanagement
Ärztliche Abrechnung 

Probenannahme Genetik

Details:  https://www.medizinische-genetik.de/

unternehmen/stellenangebote
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in Germering, im Würmtal 
  und im Landkreis Starnberg

Germering, im Würmtal in 
unndd iim Landkreis Starnberg

Alle Angaben auf Richtigkeit und Vollzähligkeit ohne
Gewähr. Die Unterlagen wurden uns freundlicher-
weise von den Firmen Ammerland  Bestattungen,
Herrsching; Abschied, Gilching; Zirngibl, Starnberg;
Trauer Hilfe Denk, Germering; und Hanrieder Be-
stattung, Germering/  München; zur Verfügung ge-
stellt.

hanrieder.de

Bestattungen so einzigartig wie das Leben.

NOCH EINMAL DEINE GESCHICHTEN HÖREN.

RIMMELE & Sohn Grabdenkmale · Kreuze · Inschriften

Steinmetzbetrieb Starnberg, große Auswahl, Petersbrunner Str. 15a, ☎ 0 81 51  46 17

Gauting
Karin Rüchardt, 

81 Jahre

Gilching
Charlotte Hölzlwimmer, 

88 Jahre

Gisela König, 

92 Jahre

Planegg
Erna Weller, 

83 Jahre

Pöcking
Josef Wagner, 

84 Jahre

Starnberg
Achim Wüsthoff, 82 Jahre

Traubing
Kurt Tilke, 87 Jahre

Erika Frömel, 91 Jahre

Tutzing
Rudolf Reichert, 90 Jahre

Andreas Beck, 58 Jahre

n
STARNBERG LANDKREIS ·
Karl Obermayer, 1888 in

Starnberg geboren, hat vier
Jahre Musik studiert und sich
gern mit Theologie beschäf-
tigt. Er galt als „verschroben-
dement“, weil er sich mal ei-
nen Knödel aus 30 Semmeln
machen ließ, seine Kaninchen
durch die Stadt trieb und gern
nächtliche Seebäder nahm.
Verhängnisvoll ist aber dann
die Beurteilung, dass Karl für
eine „regelrechte Arbeit“ nicht
zu gebrauchen sei.
1913 lieferte man ihn in die
Heil- und Pflegeanstalt
Eglfing-Haar ein, 1940 wurde
er in die Tötungsanstalt Hart-
heim bei Linz verlegt, wo er
wohl nicht an „Typhus“ starb,
wie die Papiere behaupten,
sondern im Euthanasie-Pro-
gramm der Nationalsozialis-
ten ermordet wurde. Georg
Bichler, Landwirt aus Gilching,
war durch einen Unfall ein

Pflegefall geworden, damit als
unnützer Esser gebrandmarkt.
Er kam erst nach Haar, dann
nach Hartheim, wo er an „Lun-
gentuberkulose“ starb. Maxi-
milian Erhardt aus Walch-
stadt, Diagnose mittlerer
Schwachsinn, warf sich am 29.
Dezember 1936, seinem 22.
Geburtstag, vor den Zug, nach-
dem ihm die Zwangssterilisa-
tion angekündigt worden war.

Zehn 
Biographien

50 Menschen aus dem Land-
kreis Starnberg haben die Na-
tionalsozialisten auf dem Ge-
wissen, wie die Herrschinger
Archivarin Dr. Friederike Hel-
lerer recherchiert hat. „Es ist
ein besonders bedrückendes
Kapitel der unrühmlichen Aus-
wirkungen der NS-Ideologie“,
sagte Hellerer anlässlich der
Eröffnung der Ausstellung im

Landratsamt. Vorgestellt wer-
den auf Schautafeln nicht nur
die Hintergründe der Euthana-
sie, sondern auch die Schick-
sale von zehn Männern und
Frauen. Lange habe sie über-
legt, wie das schwierige The-
ma präsentiert werden könne,
so Hellerer. Da die Ausstellung
anschließend in Schulen und
Rathäuser wandert, seien die
Tafeln eher nüchtern gehalten,
dafür aber sollten die Perso-
nen, die dieses Leid erfahren
haben, ihren Namen wieder-
bekommen und ihre Geschich-
te, soweit sie rekonstruierbar
ist, erzählt werden.

Schwierige 
Recherche

Hellerer berichtete über die
Hindernisse in ihrer dreijähri-
gen Recherchearbeit. Der Zu-
gang zu den Dokumenten war
oft schwierig, Akten nur ver-

einzelt überliefert, auch die
Haltung der Angehörigen der
Opfer ambivalent. „Nicht alle
sind davon erfreut, dass man
ihre Verwandten aus der Ver-
gangenheit holen möchte. Bis
heute ist die Tatsache, dass es
in der Familie eine wie auch
immer „behinderte“ Person
gegeben hat, manchen Men-
schen unangenehm und pein-
lich.“ Die Geschichte von Karl

Obermayr findet sich übrigens
nicht auf den Tafeln. Als die
Einladung zur Ausstellung in
der Zeitung erschien, hat Hel-
lerer einen Anruf bekommen,
ob sie wisse, dass auch er ein
Euthanasie-Opfer war.
Auf der Web-Plattform des
Landratsamts soll nun eine
Seite eingerichtet werden, auf
der sein Schicksal nachgelesen
werden kann. ha

Es geschah auch im Landkreis
Euthanasie-Ausstellung erzählt die Geschichte der Opfer

Archivarin Dr. Friederike Hellerer eröffnete die Ausstellung.
FOTO: ha



slimpuls Gilching · Dornierstraße 4 · 82205 Gilching (Gewerbegebiet Süd) Bushaltestelle: Gewerbegebiet Süd · Kundenparkplätze vor der Tür! 

Olaf Möller und Karin Stocker

82266 Inning

✆ 08105 - 7746240

Für Ihre Sommerfigur stellen wir
uns auf den Kopf!

Nicht bei krankhafter Fettsucht. Für eine langfristige Gewichtsreduzierung bedarf es der dauerhaften Einhaltung der im Programm vermittelten Ernährungsregeln.

Jetzt kostenfreien Beratungstermin vereinbaren:

24
Kilo

leichter
in nur 12 Wochen

10
Kilo

leichter
in nur 5 Wochenvo
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