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H Menschen

Kinderbetreuung am schulfreien
Buf3- und Bettag Seite 2

M Tiere

252 Meerschweinchen
und Kaninchen befreit

A1l

Seite 6 Jahres 2021

Bienen im Netz

Bildergalerie soll zur besseren Artenkenntnis beitragen
>

Miinchen - Wildbienen
und andere Stechimmen
sind hoch bedroht und
wie viele andere Insekten
stark vom Artenriickgang
betroffen. Um diese Tiere
schiitzen zu konnen, ist
es wichtig, sie zuverlassig
zu erkennen und weiteres
Wissen iiber die Arten zu
sammeln. Mit einer neuen
einzigartigen Online-Bil-
dergalerie von Bienen,
Wespen, Ameisen und an-
deren Hautfliiglern moch-
te die Zoologische Staats-
sammlung Miinchen
(SNSB-ZSM) zur besseren
Artenkenntnis auch in der
breiten Bevolkerung bei- |
tragen.

Die Web-Galerie soll en-
gagierte Naturliebhaber,
aber auch Forscher an-
sprechen, um ihnen diese
Insektengruppe néherzu-
bringen und eine Identifi-
zierung von Arten zu er-
moglichen.

Lesen Sie weiter
auf Seite 9

-

‘. . L Py g .
Die siideuropdische Biene Rhodanthidium sticticum beim Bliitenbesuch. Bild: Stefan Schmidt, SNSB-ZSM

M Pflanzen

Die Stechpalme ist der Baum des

Seite 20
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HECKLER

MALERMEISTER

Rundum Service

Fiir Senioren und alle die es
entspannt haben mdochten.

Von Bilder aufhéngen bis
Mobel riicken, wir kiimmern uns.

Azubi gesucht!

HECKLER MALERMEISTER GmbH

Pippinger Str. 49 - 81245 Minchen
Tel 089.812 27 39

Web www.heckler-malermeister.de

Mail info@heckler-malermeister.de

Alle Stadtteile. Alle Themen. Alle News.

FACHARZTE e
PLASTISCHE CHIRURGIE
Dr. A. Geisweid & Dr. B. Kiihlein

® Fettabsaugung
e Gynakomastie

® Bauchstraffung
e Lidstraffung

Fachérzte fiir Plastische und Asthetische Chirurgie
Innenstadt: Brienner StraBe 3 - Telefon 23232777
Pasing: Gottfried-Keller-StraBe 20 - Telefon 8899830

WIR SIND
FUR SIE DA!

Wir bringen lhnen die wichtigen
Nachrichten nach Hause!

Keine Fake News,
sondern echte,

wahre Informationen!
lokal ¢ regional ¢ aktuell

uenchenweit-de |

s

www.wochenanzeiger-muenchen.de/corona

Eingutes Z& S%
Auge flr

die richtige
Gestaltung!

Kommunikation - Publishing
Marketing - Internet - Druck
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komma miinchen gmbh

Telefon 089/546 55-229
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Gesundheit
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Kostenfrei anrufen:

&) 0800/5888654
BAVARIA ==

Ff Treppenlift

Markentreppenlifte zum giinstigen Preis

Ab 0,- € bei Pflegegrad 1
passt praktisch uberall

e fiir gewendelte und gerade Treppen

* neu und gebraucht

¢ bis 5 Jahre Garantie

e auch Miete und Finanzierung

¢ schnelle
Lieferung und
Einbau

¢ inklusive
24-Stunden-
Service

Bavaria Treppenlift
SamannstraBe 18 a
82166 Grafelfing
Telefon 089-3 51 79 76

WIR ERLEDIGEN

ESAPOVIC

FENSTERREINIGUNG

FUR SIE:
e Fensterreinigung
| o Gebiudereinigung

e Grundreinigung
Haus und Whg.

© Raumpflege
* Reinigung von
Natursteinplatten

1.0170/7797048 S WRLEILIT
igoresapi"ic@t-gnliné.de_,- 3 etc.
erreinigung-es = privat und Gewerbe

;.
HABEN SIE LUST
ZUM FENSTERPUTZEN?

Bei Top-Salon Pure Hairstyle
sitzen sie

am besten.

In unserem ca. 100 m? gro-
Ben Salon hat jeder Kunde
mehr als 2,5 m Abstand
zu den anderen Kunden.
Hygiene wird bei uns gro
geschrieben und durch
das Tragen der Maske be-
steht keine Gefahr fur
Kunden und Mitarbeiter.
Wir bieten top ausgebil-
dete Mitarbeiter sowie
Weltmarktfuhrer Produk- &
te von PAUL MITCHELL, &
z.B. die neueste Serie
CLEAN BEAUTY (organi-
sche Pflanzenextrakte, ve-
gan, organisch recyclebar).

GEWINNSPIEL FUR STAMMKUNDEN
1 Jahr kostenlos Haare schneiden

GUTSCHEIN

Lernen Sie uns kennen!
«Volle Leistung - 72 Preis”
auf Beratung, Waschen, Schneiden und Féhnen

Damen 50<€ jetzt 25,- €
Herren 30<% jetzt 15,- €
089 /58979817

Bei Mehraufwand und Extra-Dienstleistungen
Preise abweichend! Nur fir Neukunden! Nur 1 Gutschein
einlésbar bis einschlieBlich 5.12.2020! Keine Barauszahlung!

Anténello di

wMontecristo
Belcuore
i a

HRAIFSTYLE
BARBER-HAIRDRESSER

WillibaldstraBe 20 - Miinchen-Laim
Telefon 089/589798 17 - www.pure-hairstyle.de
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LiLALY

[
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Lilalu

In allen bayerischen Ferien bietet Lilalu
ganztagsbetreute Ferienworkshops an.

Miinchens Grofter St:hmut:k-Ankauf

ZAHN- & ALTGOLD 4: 7.7\ ¢ 11]3

SCHMUCK-UHREN 170
l(arlsll:rassoﬁr Feingold
7= 089/595

92,03¢

1157 IHRE FREUNDLICHE ANKAUFSTELLE

03 €

*Preise 05.11.2020 |3
- kursabhangig - L]

aktuelle Preise unter www.ankauthayern.de - Vergleichen lohnt sich

MARTIN KLIMESCH
FA f. Miet- u. Wohnungseigentumsrecht
Baurecht - Verwaltungsrecht - Erbrecht
Ismaninger StraBe 52 - 81675 Miinchen
g T. (089) 472555 - Fax (089) 4703538 Y,

KLIMESCH HAT RECHT
Mit Rechtsanwalt Martin Klimesch

Rechtsanwalt Martin Klimesch beant-
wortet Leserfragen. Er ist Fachanwalt
fiir Miet- und Wohnungseigentumsrecht
in der Kanzlei Mundigl & Klimesch.

Erbanfechtung

Frage: Ich habe meinen neuen
Mann im Jahre 2016 geheiratet,
nun ist er verstorben. Lange vor
unserer Hochzeit hat er in den
90er-Jahren testamentarisch seine
Tochter aus erster Ehe als Alleiner-
bin eingesetzt. Kann ich das Testa-
ment anfechten?

Antwort: Ja! Da Sie als Ehefrau
pflichtteilsberechtigt sind, aber zum
Zeitpunkt der Testamentserrichtung
in den 90er-Jahren noch nicht mit
dem Erblasser verheiratet waren
(sog. »Ubergehung eines Pflicht-
teilsberechtigten«), steht Ihnen
nach § 2079 BGB ein Anfechtungs-
recht zu, vgl. Burandt/Rojahn, Erb-
recht, § 2079 Rn 12. Allein der Um-
stand, dass Ihr Mann das alte Tes-
tament so belassen hat, fiihrt noch
nicht zum Wegfall lhres Anfech-
tungsrechts nach § 2079 Satz 2
BGB, vgl. OLG Stuttgart, ZErb
2018, 211; Leipold, in: MiiKo, BGB,
8. Aufl. 2020, § 2079 Rn 22.

Unser Buchtipp
¥ fur Sie:

Respekl

rery N

J C; Respeld
‘IV9 90
EinBuchder = EUTO
Miinchner

Wochenanzeiger

Mit den Beitragen vieler
Menschen aus unserer unmittel-
baren Umgebung und den Gas-
ten unserer Sommergesprache
haben wir unsere Schwerpunkte
LRespekt” und ,Nachhaltigkeit”
mit den Lieblingsrezepten unse-
rer Leser garniert. Daraus ist ein
Panoptikum entstanden, das
Menschen verbindet und zeigt,
in welch guten Nachbarschaften

wir dank 3
vieler ,Macher” leben. -‘
Erhaltlich in den Geschiftstellen
des Werbe-Spiegels,

Sendlinger Anzeigers und

des Samstagsblatts im Ladenburo:
- Fiirstenrieder Str. 11, 80687 M.

- Luise-Kiesselbach-Pl. 31, 81377 Mii.
oder im Online-Shop der
Miinchner Wochenanzeiger unter:
www.shop.muenchenweit.de

Mittwoch, 18. November, 9 bis 16 Uhr, Feierwerk

Bunter Schnuppertag

Lilalu-Betreuung am schulfreien Buf3- und Bettag

Miinchen - Viele Eltern ha-
ben ihren Jahresurlaub
2020 bereits aufgebraucht,
weil sie ihre Kinder wéh-
rend des Lockdowns im
Friihjahr betreuten und sie
spater beim Homeschooling
unterstiitzten. Demnéachst
steht nun auch noch der
schulfreie Buf3- und Bettag
an.

Lilalu unterstiitzt Miinchner
Familien bei der Betreuung:
Bereits zum fiinften Mal bie-
tet das Ferienprogramm der
Johanniter am 18. Novem-

ber einen bunten Schnup- | &

pertag fiir Kinder von fiinf
bis 13 Jahren an.

Den ganzen Tag iiber kon-
nen die Kinder, in drei Al-
tersstufen unterteilt, ver-
schiedene Lilalu-Disziplinen
ausprobieren, die viel Spaf}
machen und gleichzeitig die
Einhaltung der Abstands-
regeln ermoglichen.

Eigens erarbeitetes
Hygienekonzept

Auf dem Programm stehen

eine Kreativwerkstatt, Jong- ©

lage und Rope Skipping
(Seilspringen). Der Schnup-
pertag findet im Feierwerk
(Hansastraf’e 39-41) am
Westpark statt. Das Pro-

gramm dauert von 9 bis 16 |

Uhr. Bei Bedarf konnen die
Kinder im Rahmen der fle-
xiblen Bringzeit auch schon
ab 8 Uhr kommen. Betreut
werden die Teilnehmer von
professionellen Workshop-
leitern und padagogisch ge-

schulten Ferienbetreuern.
Die Teilnahme am Lilalu-
Schnuppertag kostet regular
19 Euro, mit Familienticket
8,15 Euro (fiir Familien mit
mittlerem oder geringem Ein-
kommen), mit Ermafigungs-
ticket 3,50 Euro (fiir Familien
im Leistungsbezug, z. B. ALG
ID. Ein Mittagessen in Form
eines Lunchpaketes ist im
Ticketpreis enthalten. Alle
Tickets sind online unter
www.lilalu.de/ticketshop er-
haéltlich.

Bei der Durchfiihrung des
Ferienprogramms halten
sich die Johanniter streng
an ein eigens erarbeitetes
Hygienekonzept. Dieses be-
inhaltet unter anderem das
Mindestabstandsgebot und
die Maskenpflicht. Das Pro-
gramm findet in gut belift-
baren Rdumen statt. Das Li-
lalu-Ferienprogramm wird
von der Landeshauptstadt
Miinchen, aus Mitteln des
Bayerischen Staatsministe-
riums des Innern, fiir Sport
und Integration sowie vom
Bezirk Oberbayern gefor-
dert. red

Seilspringen ist nur eine
der verschiedenen Lilalu-
Disziplinen, die Kinder am
18. November ausprobieren
konnen.

Bild: Simon Kratzer/ Lilalu

Kleinanzeigen muenchenweit.de
Personliche Partnervermitt- Sperrmiill-Notruf, Tel. 0173 / ENTRUMPELN, T. 089/21298716 Malermeister sorgfiltig! Bsp.
Iu__ng _OSTERM__AIER. Seit 1985. 8137862 8 Saurisihe $uam | 1A Entrimpelungen zu fairen Leerw_hg. 70m?, 640 € net. inkl.
- Gunstige Gebuhr. Tel. 089 / HIN & WEG Entrampelungen/ Dir p Preisen. Beratung & Besichtigung Material, Tel. 0151/72927512 u.

Marken-Discount | 3681460 . Umaziige, sauber, ginstig u. seri- 1 rama au kostenlos. Verwertb. wird ange- 0176/76389665 _
- 53 jahr. Mann su. Freundin, Tel. s, Tel. 089/35464545 Wir kiimmern uns um eine rechnet. Fa. WinkImaier, Tel. 089/ Schnellreparaturen Rollliden
In Teilen 0178/8174393 " — Facilit Entriimpel 45461411 und Markisen! Rabattaktion bis
dieser Ausgabe Darf ich dich verzaubern? At- service acility oder einen Umzug i Entrii In, Haus- u. Woh- Ende 2020 auf alles Neue,

N T. 0157/85552030, NoundGo.com | Abbau, Réumung, . .
liegt der neue  traktiver Er, 53/180/82, sportlich Entsorgmg und - SR nungsauflosungen, verwertbares Telefon: 0159011657125
humorvoll, vielseitig interessiert, Der Miinchner Seniorenum- | Transport [ Gutes wird angerechnet, schnell Wir iibernehmen kurzfristig
NETTO-Prospekt dich, 40-50 schlank und ta- 2zugsdienst: Umzlge, Kleintrans- | zum Festpreis. & preiswert. Tel. 089/8634706 und ginstig Elektroarbeiten.
bei. geslichttauglich, fur eine aufre- porte, Entrimpel., Fa. Tel. 089 / Telefon 089/89827837 oder Mail
gende Zukunft zu zweit, schreib 14340643 g[]lészzﬂnt/)ﬁrgs:‘ﬂ 40 Handwerker info@pa-itservices.de
ir! E- il: inchen
B k h f mir! E-Mail: r1150r@web.de Telefon 089 12 12 54 91 Malerteam hat noch freie Elar:tenl, Pfla}\:stﬁ_r,oéjgr;]szlggggsg
- h ; ! . arten legen Fa. T.
ekanntschatten Umzi'lge und WOhnungS info@bayrische-buam.de Termine! Preiswert, schnell und FI'esenIegger Badumbau und
0 - ber, Miinch d Fli umbau u

anlosungen Wohnungsraumungen, Sperr- >24°¢" ores S mehr Beratung - Planung - Aus-

57 J., 1,72, Raucher, bin ehrlich,

treu, romantisch, gesellig und
hauslich. LG Peter, Telefon:
0178/7648898

Er, sucht schlanke Freundin bis
50 J., Tel. 0157/32573317

ER sucht SIE, Tel. 96176460

Suche Kontakte zu Fauen, die
auch mit einem Gambianer liiert
oder verheiratet sind. Zum Auf-
bauen v. Freundschaften. Zus. a.
d. Verlag, Mu. Wochenanzeiger,
Moosacher Str. 58, 80809 Mu.
Chiffre 1260790

ER 51, sucht SIE zw. 40 + 60 J.
fur feste Beziehung. Tel. 0152 /
52683831

Transporte

Umaziige, Transporte und Ent-
sorgung seridse Festpreis-Ange-
bote, Firma Stelzer Tel. 58090425
www.stelzer-umzige.de

Umaziige, Entriimpelung, ab 20
€/Std. auch Sa./So. T. 089/2021559

Trodelprofi Gbernimmt Whg.-
auflésungen, Tel. 0171/4368404

Miinchner  Familienbetrieb
Ubernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflés., Entrimpelungen, Sen-
iorenumziige, www. entruempel-
trupp.de, Tel. 089/95899252

mullabholung durch Fachfirma,
Festpeisangebote, kostenlose Be-
sichtigung Vorort, Fa. A-Z Trans-
porte, Telefon: 089/58988850

Entriimpelungen, Wohnungs-
auflésung. u. Entsorgung durch
Fachpersonal, Fa., Tel. 58090425;
www.stelzer-umziige.de

Wohnungsauflésungen, Sperr-
mll, Schwer- & Kleintransporte
T. 089/51264578 o. 0172/8408383
Sperrmiillabhol., Tel. 21298716
Entriimpelung, Fa. T. 74996758

Entriimpelungen,  Aufl6sun-
gen, Renovierungen, Umzlge.
Hole Mobel! Tel. 0162/4034741

Sperrmiill-Express, Tel. 089 /
14304052

Entriimpelungen

ET

flosungen, E

und Seniorenumz(ige seit 1990.
www.entruempel-trupp.de

3 089/95 899252

Bayrische Buam Entriimpelung,
Umzlge und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491
www.bayrische-buam.de

Entriimpelungen,
Umziige, Entsorgungen.

Hole Moébel!
Telefon 0162/4 0347 41

Umgebung, Tel. 0157/36785529

Malereifach-/Familienbetrieb,
samtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Boden-
belage, Tel. 0172/8918461 www.
kammerer-malereibetrieb.de
Komplettrenovierung (Woh-
nungen, Hauser) Tel.
0170/4963272

Badumbau - Heizung - Sani-
tar, Telefon: 0157/59523188

fUhrung. Tel.: 0176/ 2323 6246

Alterer Malermeister (iber-
nimmt samtliche Maler u. Reno-
vierarbeiten zu sehr gunstigen
Preisen sauber korrekt zuver-
lassig, Telefon: 0172/8919782

Marmund-Marmor u. Granit,
Fensterbanke, kurzfristig - alles
fur den Bau! Tel. 089/750224,
www.marmund-marmor.de

DACHRINNENREINIGUNG,
DACHARBEITEN, Arbeitsbiihnen,
Spengler- / Zimmerer- / Maurer- /
Fassaden- / Malerarbeiten, Firma
Bogenrieder, Tel. 0170/3018836

Garten-, Landschaftsbau, alles
rund ums Haus! Fa. Béhmer,
Telefon: 0176/ 74 72 60 84

Dachdeck : Reparatur,
Neudeckung, Spenglerei, Sanie-
rung. MUC, Tel. 089/30001181
Fliesenleger Glbernimmt schnell
u. preiswert samtliche
Verlege- u. Abbrucharbeiten, Fa.
Tel. 0172/9692274

WEITER GEHT'S AUF SEITE 4




Fupball

Im Jahr 1848 verfassten Studenten der Universitat

Cambridge die ersten Fupballregeln.
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Miinchen - Kriminelle nutzen
seit Beginn der Pandemie die
Verunsicherung in der Bevol-
kerung schamlos fiir Betrugs-
straftaten aus. Dabei treten
sie als falsche Polizeibeamte,
vermeintlich erkrankte Ange-
horige oder Behordenmitar-
beiter auf und fordern ihre
Opfer unter dem Vorwand
des Corona-Virus zu Geldzah-
lungen auf. Aus diesem Grund
klart die Polizei verstéarkt tiber
den Schutz vor Betrug im Zu-
sammenhang mit der Pande-
mie auf.

Gesundes Misstrauen schiitzt

Betriger nutzen Corona-Pandemie fir Straftaten aus

LSeien Sie immer misstrau-
isch, wenn Fremde oder an-
gebliche Angehorige Geld an
der Haustiir, am Telefon und
im Internet von Ihnen verlan-
gen“, warnt Dr. Stefanie Hinz,
Vorsitzende der Polizeilichen
Kriminalpravention der Lan-
der und des Bundes.
,Lassen Sie sich nicht drén-
gen, sind Sie unsicher, ziehen
Sie Nachbarn oder Angehori-
ge hinzu oder rufen Sie gleich
die Polizei“, betont Hinz.
Insbesondere rat die Polizei:
¢ Vertrauen Sie den Informa-

Vorzeitiger Gang
in die Winterpause

Bayerischer Fupball-Verband beschliefit Aus-
setzung des Spielbetriebs bis 31. Dezember

Spielbetrieb ausgesetzt: Der Ball rollt erst wieder im

neuen Jahr.

Miinchen/Lkr. - Bedingt durch
die vom Freistaat Bayern um-
gesetzten Bund-Lander-Be-
schliisse zur Einddmmung der
Corona-Infektionen und dem
damit einhergehenden vier-
wochigen Trainings- und Wett-
kampfverbot fiir den komplet-
ten Breitensport im November
hat der Vorstand des Bayeri-
schen Fuf3ball-Verbandes
(BFV) den vorzeitigen Gang
in die Winterpause beschlos-
sen.

Gleichzeitig aber unterstrich
das Gremium in seinem ein-
stimmig getroffenen Beschluss
die grof3e Notwendigkeit, auf
Sicht zumindest den Trainings-
betrieb in angepasster Form
wieder zu gestatten, um wei-
teren Schaden von den Sport-
vereinen abzuwenden. Hier
seien alle Sportfachverbande
in der Pflicht, mit einer Stimme
zu sprechen.

Macht keinen Sinn

,Dass wir bereits jetzt mit
allen Spiel- und in Altersklas-
sen in die Winterpause gehen,
ist sicherlich keine lberra-
schende Nachricht, sondern
vielmehr die logische Konse-
quenz aus dem jetzt verhang-
ten Sportverbot“, betont
Schatzmeister Jirgen Falten-
bacher, der im BFV-Prasidium
fiir den Spielbetrieb in Bayern
verantwortlich zeichnet: ,Fakt

Bild: Isc

ist, dass wir im kompletten
November ein Sportverbot ha-
ben. Es ware keinem Verein
zuzumuten, jetzt abzuwarten
und direkt im Dezember wie-
der ins Geschehen einzugrei-
fen. Das wére ohnehin nur mit
einer Vorlaufzeit von zwei Wo-
chen moglich gewesen. Es
macht aber keinen Sinn, Mitte
Dezember, wo vielerorts wit-
terungsbedingt Spielen quasi
schon unmoglich ist, nochmals
einen Versuch zu unternehmen
- zumal wir heute noch gar
nicht wissen, wie sich die Zahl
der Infektionen nach diesen
harten Einschnitten entwickelt
und welchen Kurs die Politik
in vier Wochen verfolgt.“
Formell hat der BFV-Vorstand
am Montagabend einstimmig
die pandemiebedingte, allge-
meine Wettkampfs-Spielbe-
triebsaussetzung bis 31. De-
zember 2020 beschlossen, alle
weiteren Entscheidungen hin-
sichtlich der Spielplangestal-
tung fiir den Re-Start im neuen
Jahr 2021 werden - wie auch
schon in der Vergangenheit -
individuell von der jeweils zu-
standigen spielleitenden Stelle
auf Verbands-, Bezirks- und
Kreisebene getroffen.
Grundsatzlich gilt fiir alle Ligen
und Altersklassen weiterhin
eine zweiwochige Ankiindi-
gungszeit, ehe der Wettkampf-
Spielbetrieb wiederaufgenom-
men werden kann. red

tionen offizieller Stellen. Las-
sen Sie sich nicht durch Nach-
richten verunsichern, die tiber
soziale Netzwerke oder Mes-
sengerdienste verbreitet wer-
den.

Offizielle Stellen sind: Ihre Ge-
meindeverwaltungen, das Ge-
sundheitsamt oder Landes-
und Bundesministerien sowie
das Robert Koch-Institut
(RKD).

* Vergewissern Sie sich, mit
wem Sie es zu tun haben: an
der Haustiir, am Telefon und
online.

Fragen Sie bei offiziellen Stel-
len genau nach, z. B. wenn
Sie von Behdrdenmitarbeitern
an der Haustir kontaktiert
werden oder sich Personen
am Telefon als Polizei ausge-
ben. Suchen Sie die Telefon-
nummer fiir Thre Rickfrage
selbst heraus oder lassen Sie
sich diese durch die Telefon-
auskunft geben.

® Lassen Sie keine Fremden
in Ihre Wohnung. Nehmen Sie
auch keine Hilfe von Fremden
an, die sich unaufgefordert
an Sie wenden.

¢ Gehen Sie nicht auf Geld-
forderungen ein. Betriiger ver-
suchen, ihre Opfer unter dem
Vorwand des Corona-Virus zu
Zahlungen zu iiberreden. Am
Telefon geben sich Betriiger
momentan verstarkt als An-
gehorige aus, die am Coro-
na-Virus erkrankt seien und
daher dringend Geld fir Me-
dikamente benotigen.

* Geben Sie keine sensiblen
Daten preis. Dazu gehdren
Passworter, Kreditkartenda-
ten oder die PIN. Lassen Sie
sich nicht unter Druck setzen,

wenn Personen Sie unter dem
Vorwand der Corona-Lage zu
schnellem Handeln dréngen.
¢ Bei verdachtigen Situationen
wenden Sie sich sofort an die
Polizei. Sowohl der Notruf un-
ter 110 als auch Ihre ortliche
Polizeidienststelle steht Ihnen
hier jederzeit zur Verfiigung.
¢ Informieren Sie sich tiber
Schutzmoglichkeiten im Zu-
sammenhang mit dem Coro-
na-Virus unter www.polizei-
beratung.de/corona-straftaten
oder nutzen Sie dafiir die kos-
tenlose Warn-App NINA. red

Ilch will wieder
Geburtstag feiern.
Dafur haltich

#FuerchFurUns

®

Bundesministerium
fiir Gesundheit

Bitte dranbleiben, auch wenn’s
schwer ist: Kontakte einschranken,

AHA, liften, Warn-App nutzen.
ZusammenGegenCorona.de
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Landkreis Miinchen - Die
Kreisjugendringe (KJR) Miin-

chen-Land und Ebersberg bie- §

ten seit dem 1. November ein
Onlineportal zur Beantragung
von Zuschiissen fiir Jugend-
verbéande an.

Die meist jungen ehrenamtli- §

chen Antragsteller konnen
Antréige direkt auf der Web-
seite www.kjr-zuschuss.de
stellen und miissen diese
nicht mehr per Post einrei-
chen. Auch die Bearbeitung
der Antrage erfolgt komplett
digital und tragt zu schnelle-
ren Genehmigungen bei.

Biirokratischen
Aufwand abnehmen"
Die Projektgruppe aus den

Jugendringen Miinchen-Land,
Ebersberg, Rosenheim- Land

sowie Erding hatte sich im |

Frithjahr 2019 zusammenge-
funden.

,Grof3es Ziel ist es, die An-
tragstellung fir die Ehrenamt-
lichen unkomplizierter und
vor allem kiirzer zu machen®,
so Susanne Schepp, Zuschuss-
referentin des KJR Miinchen-
Land. Damit sollen die Ehren-
amtlichen unterstiitzt werden,
damit sie sich auf ihre Kern-
aufgaben in der Kinder- und
Jugendarbeit konzentrieren
konnen. ,Die Ehrenamtlichen
leisten Beachtliches. Neben
hauptberuflicher Tatigkeit or-
ganisieren sie fantastische
Angebote fiir Kinder und Ju-
gendliche. Wir als Jugendring
sehen deshalb unsere Aufga-
be darin, Dienstleister zu sein
und den Ehrenamtlichen so
viel biirokratischen Aufwand

Zeitgewinn fiir Ehrenamtliche

Kreisjugendringe: Zuschussantrage kdnnen online gestellt werden

e e s

Jugendbildungsstatte: Burg Schwaneck‘in VPrtiiIac;.'

wie moglich abzunehmen. Das
Onlineportal ist die optimale
Losung dafiir, formuliert Phil-
ipp Spiegelsberger, Geschafts-
fuhrer des KIR Ebersberg.
Uber das Onlineportal ist es
nun moglich die Antrage zur
Forderung der Jugendarbeit
zu stellen. Dazu ist eine ein-
malige Registrierung notwen-
dig. Danach sind die Daten
der Antragsteller gespeichert
und konnen fiir jeden Antrag
wiederverwendet werden —
ein grofler Zeitgewinn. Auch
wurde die Antragstellung ins-
gesamt erleichtert. ,Es gibt
nun vorgefertigte Tabellen,
welche die relevanten Daten

automatisch ausgeben und
nur noch ins Portal geladen
werden miissen. Nach weni-
gen weiteren Klicks ist der
Antrag fertig“, berichtet An-
gela Warg-Portenlanger, Zu-
schussreferentin des KJR
Ebersberg.

»Sicherheitsstandards
eingehalten"

Dass es Probleme bei der Si-
cherheit der Daten geben
konnte, befiirchtet die Pro-
jektgruppe nicht.

,Wir haben alle Sicherheits-
standards eingehalten und
ibererfiillt. Darliber hinaus

wurden alle Datenschutzbe-
stimmungen intensiv mit un-
seren internen Datenschiit-
zern diskutiert und alle re-
sultierenden Anforderungen
umgesetzt“, betont Bernd
Streppel, stellvertretender
Vorsitzender des KJR Min-
chen-Land und Entwickler der
Plattform.

Der Kreisjugendring Min-
chen-Land stellt die Plattform
anderen Jugendringen zur Ver-
figung. Fir die Zukunft ist
angedacht, die Plattform noch
weiter zu entwickeln:

,Wir wollen jetzt mit zwei Ju-
gendringen starten, um erste
Erfahrungen zu sammeln.

Bild: KJR Miinchen-Land

Nach und nach werden dann
Verbesserungen aus den
Riickmeldungen der Nutzer
eingearbeitet und weitere
Kreisjugendringe in die Platt-
form integriert“, so Streppel
weiter. Mittelfristig kann die
digitale Zuschussbeantragung
auch fiir viele weitere Jugend-
ringe in Bayern interessant
werden. Streppel und Spie-
gelsberger wollen sie deshalb
bei den Kollegen bewerben,
damit moglichst viele die Vor-
teile der Plattform nutzen
konnen. ,Wir bedanken uns
fir die ausgezeichnete Zu-
sammenarbeit in der Projekt-
gruppe und freuen uns auf

die ersten Riickmeldungen
der Nutzer®, schlie3t Daniel
Hitzke, Vorsitzender des KJR
Ebersberg.

Der Kreisjugendring
Miinchen-Land

Der Kreisjugendring Miin-
chen-Land ist eine Gliederung
des Bayerischen Jugendrings,
KdoOR, und freier Trager der
Jugendhilfe. Als eine der grofR-
ten Jugendorganisationen in
Bayern vertritt er die Inter-
essen von Kindern und Ju-
gendlichen. Im KJR sind 32
Jugendverbéande und Jugend-
initiativen aus dem Landkreis
Miinchen organisiert. Durch
vielfaltige Bildungs- und Frei-
zeitangebote fordert der KJR
die Personlichkeitsentwick-
lung junger Menschen und
das soziale Miteinander. Dafiir
beschaftigt er rund 500 haupt-
beruflich Mitarbeitende in
iber 120 Einrichtungen sowie
viele ehrenamtlich Aktive.

In der Uberregionalen Bil-
dungsarbeit organisiert der
KJR das Bildungszentrum
Burg Schwaneck, das Ferien-
und Bildungszentrum Siegs-
dorf sowie das Heiner Janik
Haus, Jugendbegegnungsstat-
te am Tower in Oberschleif3-
heim. In der Regionalen Ju-
gendarbeit hat der KJR Miin-
chen-Land Tréagerschaften
und Kooperationen in den Be-
reichen Offene und mobile
Kinder- und Jugendarbeit, Ju-
gendsozialarbeit an Schulen,
gebundene und offene Ganz-
tagsschule, Nachmittagsbe-
treuung und in Einrichtungen
der Jungen Integration. tab

Kleinanzeigen

muenchenweit.de

In Teilen dieser
Ausgabe liegt
der aktuelle

Lidl-Prospekt
bei.
Handwerker
Malerfachbetrieb Florian

Legler, Ausfuhrung aller Maler-
und Lackiererarbeiten sowie
Tapezierarbeiten, Bodenbeldge,
Verputzarbeiten und mehr. Tel.
089/32608922 oder 0173/2991088
www.maler-wuermtal.de

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht “Wurst” sind. Maler-
fachbetr., Bodenverlegung, Fach-
beratung, Weihnachten kommt:
Schnell noch aufraumen, ent-
rimpeln,  Haushaltsauflosung,
Komplettrenovierung. 3% spa-
ren, Gutschrift bis Jahreswechsel.
T.0151/41232102

Garage undicht? HeMi Dach-
deckerei & Spenglerei, Meister-
betrieb. Tel. 08142/3058544

Zimmermann Holz & Bauten-
schutz, Sanierung - Renovierung
- Modernisierung am, im & rund
um’s Haus, Tel. 089/38465341

Malereibetrieb Gbern. Maler- u.
Fassadenarbeit, Angebot kosten-
los, schnell sauber, preiswert, Fa.
Bergmann, Anrufe unter Tel.
089/82979056 od. 0151/57680253

Rolladen auf elektrisch um-
riisten, enorm preiswert, Marki-
senkauf Munchen seit 1974, Tel.
089/7934983

Umbauten - Sanierung -
Mauertrockenlegungen -
kleine  Maurerarbeiten, Herr
Wallinger, Telefon 089/8561180,
www.wallinger-bausanierung.de

FassadenTeam Bauer Familien-
betrieb macht alle Malerarbeiten
rund ums Haus, auch Innen-
arbeiten! 25 % Rabatt! Telefon:
0174/8019641

Schéner wohnen! Handwerks-
meister (im Unruhestand) unter-
sttzt Sie bei Renovierungs- und
Sanierungsarbeiten.  Akkurate
Ausfihrung, sowie moderater
Std.-Satz, Tel. 01521/2025405

« Angebot kostenlos -
Malerfirma ibernimmt

Maler- und Tapezierarbeiten, Fassaden-
gestaltung, schnell - sauber - preiswert!
Firma Bergmann
Telefon 089/82979056; 0151/57680253

Fachbetrieb libernimmt gin-
stig Asphaltierungen, Pflaste-
rungen und Gartenbauarbeiten,
Telefon: 0171/6700003

Malermeister Ubernimmt samt-
liche Malerarbeiten, Wohnun-
gen, Treppenhduser, Neubau, fur
Fassaden eigenes GerUst, Firma
M. Werner Tel.: 08166/995654
oder 0178/3319254

MEISTERBETRIEB erledigt
Schnell & Gunstig: Maler- und
Verputzarbeiten, Trockenbau u.
Vollwarmeschutz, Terassen- u.
Dachsanierung, Holz- und Bau-
tenschutz. Tel. 01577/2632565

Elektroinstallation und Gebau-
detechnik Thomas Abeltshauser,
Telefon: 089/7601213

— Malermeister Nuriman —
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlassig
Telefon:  0179/7166293  oder
089/20098996

Fliesenverlegung und Sanier-
ungsarbeiten, gunstig! Firma Tel.
089/85641411 oder 0178/7770054

Parkett, Laminat, Fliesen, Re-
novierungen aller Art. Firma
Karcz, Telefon: 0152/27019833

PB Projekt Bau GmbH: Boden-
belagsarbeiten, Fenster, Turen,
Vollwérmeschutz, Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel.: 0170/8956599

Malermeister hat Termine frei.
Gunstig ! Tel. 089/6802341

FLIESENFACHVERLEGER  hat
noch Termine frei! Tel. 0172-810
5020

Samtliche Malerarbeiten. Fas-
saden mit GerUst. Fa. Tel. 089 /
31232792

Hoi <

ABBRUCH - Bagger - Erdarbei-
ten, Abwasser- u. Sickergruben-
bau, Kanalsanierung, Firma
Bogenrieder, Tel. 0170/3018836

Wir erledigen alle Malerar-
beiten rund um ihr Haus. Fach-
betrieb  fur  Steinteppiche.
30% Rabatt, Tel. 0176/64003905

Fa. Bauer, Béden, Fachbetrieb
Tel. 089/686747; 0173/8261465

Maurer, Fliesenleger, Telefon:
089/7460523 0. 0176/20352990

I *] itar, Tel. 0152 /
04620818

ELEKTROARBEITEN? Dann ich!
Meister: Tel. 0177/2403026

Renovierungen, Innenausbau,
Mauern innen und auBen, verput-
zen / Fliesen, Bodenleger, Maler
und Trockenbau, Tel. 0172 /
9173319

Malerarbeiten, Fliesenlegen, Bo-
denbelagsarbeiten, alle Arten von
Renovierungen, komplette Fassa-
densanierung, 089/17103930

Elektromeister tbernimmt
kurzfr. Arbeiten. Fa. Tel. 0172-418
2767

Elektro Schreinergeselle
deutsch, mont. Lampen, Vorhén-
ge, Mébel K., Ikea, Planung, Tel.
0171/4512362

Ausfiihrung sémtl. Malerarbei-
ten, Renovierung, Fassaden, deko-
rative Wohngestaltung. Malerbe-
trieb  Christian Scheller, Tel.
08165/601446

Malerbetrieb.Scheller@t-online.de

Spenglerei/Bedachungen Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
Dachrinnenreinigung, Tel: 089/
70066656, schubert-dach.com

Polnische Fachfirma, renov. A-Z,
gunstig & zuverl. 0151/22602870

Malerarb. giinstig, Tel. 0171/
2011140

Dachrinnenreinig. Tel. 0178-555
66 55

BADSANIERUNG, Tel. 0176 /
81292261

Gebaudereinigung erl. alle
handwerkl. Tatigkeiten, Tel. 0176
138872875

Balkon- u. Terrassensanierung
Facharbeiter. Tel. 0171/2719037

Fa. Schuster: Maler- und Tape-
zierarbeiten, Bodenbeldge aller
Art, Fliesenarb., Tel. 0177-54 25
079

*BAD-KOMPLETTSANIERUNG*

von Fachfirma, Tel. 0151 /
22602870

Wasser / Heizung / Badumbau /
Abfluss / Armaturen. Tel. 0170/
4201023

ZU FESTPREISEN! Samtl. Maler,
Maurer-, Putz-, Fliesen- u. Trok-
kenbauarbeiten, einschl. Boden-
belagsverlegungen, sowie alle
Um- und Ausbauarb., einschl. DG,
Dachisolierungen & Badkomplett-
sanierungen - keine Anfahrtsko-
sten! GB Haussanierung Tel.
0173/4131829

Malermeister, T. 089/14002773

Dt. Allround-Handwerker fir
alle Renov.arbeiten Tel. 0178 /
1325347

Elektroarbeiten, Tel. 0172-

9522009

Kellersanier., Riss-Verpressung,
Fachfirma, Tel. 0171/2719037



Rinder-Sauerbraten
nach Hausfrauen-Art eingelegt
100 g

Schweine-
Brustspitzen
gerduchert
100¢g

07

V-MARKT

einfach besser einkaufen

Miiller

Beine Buttermilch
je 500-g-Becher / Flasche i
1kg=0.58

02

Miinchens griBte Verbrauchermérkte in der Balanstrafie

und im Euro-Industriepark mit V-Baumarkt !

Klosterschinken
Kochschinken, -

dunkel gerauchert ca. 3 % Fett
100¢g

Vittel

Stilles Mineralwasser
je 6 x 1,5-Liter-Packung

+ Pfand 1.50 /
11=0.30

2%

Montag bis Samstag
7-20 Uhr gedffnet

Bio Zitronen
aus Italien / Spanien
je 500-g-Beutel
1kg=1.98

0%

Schwarze
Schinkenecke

gegart und dunkel-gerauchert
1009

169" —

Sport-Salami

aus Schweine- und
Truthahnfleisch, feinwiirzig im
Geschmack, fettreduziert
100¢

Original
Ostermeier
Kabanos
liber Buchenholz he|Bgerauchert
100 g

T

1 29*

Ready to Drink-Mix Dosen
Jack Daniels, Bacardi, Jim Beam,
Havana und Wodka Gorbatschow
verschiedene Sorten

je 0,33-Liter-
Dose

+ Pfand 0.25/
11=5.36

17

Brokkoli
aus ltalien

je 500-g-Packung
1kg=198

0%

Frisch aus der Kasetheke:

Herz Emmentaler
Hartkése aus dem Allgdu, mild-nussig,
45 % Fetti. Tr.

Danone Dany Sahne
verschiedene Sorten

je 4 x 115-g-Packung
1kg=211

Original Wagner Steinofen
Pizza, Pizzies, Flamm-
kuchen oder Piccolinis
jeweils verschiedene Sorten

Ostsee Fisch

Marinaden
verschiedene Sorten, z. B. Rollmops
je 500-g-Glas ——

Apfel ,,Pinova“
vom Bodensee

je 1-kg-Schale é"} -

100 g 7. B. Pizza Schinken ‘1‘3},“;"195“1‘3“‘ 0,250kg/ @

je 270-g— ’

380-g-Packung

tiefgefroren

1kg=3.29-4.63
02 12. 02 149
Kraft Nippon Happchen Dallmayr Nestlé Nesquik Buitoni Pasta
Tomaten Ketchup je 200-g-Packung Crema d'Oro kakaohaltiges Getrénkepulver verschiedene Sorten
je 410-ml / 1009 =044 ganze Bohnen je 400-g — 450-g-Nachfiillbeutel je 1-kg-Packung
500-ml-Flasche verschiedene Sorten i, Al 1kg=3.22-363
11=2.41/198 % je 1-kg-Beutel i

0%

el

1.2

Frisch aus dem Brothaus:

Allgéauer Kruste
je 750-g-Brot ;
1kg=2.60

1%

Cats Best Nature
Katzennahrung, nass,

verschiedene Sorten
je 400-g-Dose

1kg =248
r@;ﬁ’ ¥
|§est #shsr 1

NATURE, ATURE
‘l.i £ 141 '

Filialen: V-Markt

V-Markt Milnchen Maria-Probst-StraBe 6

iinchen BalanstraBe

Quarkbéllchen
je Stiick

02-

Tiirstopper

Edelstahl, mit umlaufenden Gummiringen,

10 cm &,
4,5 cm hoch

oder

7cm @,
7 cm hoch

je1.gﬁgﬂ!

81541

iinchen-0st
80939 Miinchen-Nord

Fairy Spiilmittel
verschiedene Sorten

je 430-ml / 450-ml-Flasche
11=2.05/1.96

QIco

SPANNENDES FOR SOAUNL

Schuhanzieher
Léange: 70 cm

1 -29%

Telefon 089/4130!
Telefon 089/321981-0

e

mach m't
Kosmetiktiicher 200er-Box
oder Taschentiicher 100er-Box
je Packung

ILIEBE NATUR

mach
mit™

0%

oder

Firmensitz: Georg Jos. Kaes GmbH, Am Ri
87665 Mauerstetten, Telefon (08341) 8070

Duftteelichte
30er-Pack, Aluhtille,
Brenndauer: ca. 4 Stunden

Maxi Duftteelichte
12er-Pack, Aluhtille,
Brenndauer: ca. 8 Stunden,

duschdas
Duschgel
verschiedene Sorten
je 250-ml-Flasche
100 ml = 0.26

ﬂrﬂh fJ‘JAJ
0

BLOKEND
SCH

0. - 46%.

in den Diiften:
Vanille, Bratapfel
und Winterorange

Modellbeispiel, * = gluten- und laktosefrei

Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Angebote solange der Vorrat reicht. Irrtum vorbehalten. Abbildungen
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Das Kaninchen gehdrt zu den beschlagnahmten Tieren. Ein

ganzer Teil ist krank oder verletzt.

Foto: Tierschutzverein Miinchen

Kurz gemeldet
Kfz-Zulassungsstelle in Grasbrunn offnet wieder

Landkreis Miinchen - Nachdem die Kfz-Zulassungs-
stelle des Landkreises Miinchen in Grasbrunn ver-
gangene Woche aufgrund eines Coronafalls schlie-
3en musste, konnte der Schalterbetrieb nun am

6. November wieder aufgenommen werden. Fiir die
Zeit ab Montag, 9. November, werden ab sofort wie-
der Termine vergeben. Eine Vorsprache ist nur nach
vorheriger Terminvereinbarung moglich. Wahrend-
dessen werden alle Dienstleistungen, die online be-
antragt und bearbeitet werden kdnnen, wie bereits in
den vergangenen Tagen selbstverstandlich weiterhin
bearbeitet. Ebenso ist die Antragstellung fiir be-
stimmte Verfahren per Post moglich. Auch die telefo-
nische Erreichbarkeit ist gesichert. Die Kunden wer-
den gebeten, sich vorab auf der Website des Land-
kreises zu informieren, was bei den jeweiligen Ver-
fahren zu beachten ist. Alle Informationen gibt es
unter: www.landkreis-muenchen.de/themen/mobili-
taet/auto-und-kfz. red

Stromprojekt Am Isarkanal

Thalkirchen - In der Zeit von Montag, 9. November,
bis voraussichtlich Donnerstag, 24. Dezember, erwei-
tert die SWM Infrastruktur (Stadtwerke Miinchen)
das Stromnetz im Stadtbezirk 19 (Thalkirchen - Ober-
sendling - Forstenried Fiirstenried - Solln). Die erfor-
derlichen Tiefbauarbeiten werden im Geh- und Fahr-
bahnbereich Am Isarkanal 24 bis 32 durchgefiihrt.
Nach Abschluss der Arbeiten werden die Oberfla-
chen wiederhergestellt. Die Leitungen werden in der
Regel im Gehweg bzw. Fahrbahnbereich verlegt. An
manchen Stellen muss die Fahrbahn gekreuzt wer-
den, um auf der anderen Straf3enseite liegende Ge-
béaude anzuschlieen. Die Graben werden mit dem
Einlegen der Kabel schrittweise wieder verfiillt. Of-
fen bleiben lediglich einzelne Baugruben, in denen
die Kabel iber Muffen miteinander verbunden wer-
den. Nach der anschlief3enden Funktionspriifung
werden die Muffengruben verfiillt. Wahrend der Gra-
bungsarbeiten kommt es voriibergehend zu Behinde-
rungen und Absperrungen im Geh- und Fahrbahnbe-
reich Am Isarkanal 24 bis 32. Das Parken im Baustel-

~Blanke Tierqualerei"

130 Meerschweinchen und 122 Kaninchen aus katastrophaler Haltung befreit

Miinchen - Wie kann man
Tieren so etwas antun,
fragt sich jeder mitfithlende
Mensch entsetzt: Ende letz-
ter Woche wurden in Is-
maning 252 Meerschwein-
chen und Kaninchen be-
freit. Ein illegaler Tierhand-
ler hatte sie in viel zu en-
gen, Ubereinander gesta-
pelten Kafigen gehalten —
zum Teil ohne jeglichen
Wetterschutz im Freien,
die restlichen Kéfige waren
bis unter die Decke eines
Holzverschlags aufgetiirmt.
Die Boxen sind wohl schon
seit langer Zeit nicht mehr
gesaubert worden, denn
die Tiere standen bis zu
zehn Zentimeter in ihrem
eigenen Dreck. Teilweise
hatten sie weder Wasser
noch Futter. Unter den vor-
handenen Futternapfen
hatten sich bereits Maden
angesammelt. Viele der Tie-
re sind krank, ein Teil ist
trachtig.

Den Inspektoren des
Minchner Tierschutzver-
eins sei ein bestialischer
Gestank entgegengeschla-
gen, schreibt die Spreche-
rin des Tierschutzvereins,
Kristina Berchtold, in einer
Pressemitteilung. ,Bei der
Haltung handelte es sich
nicht nur um ein Gewerbe
ohne Genehmigung, son-

e ¥

Ein Teil der Tiere ist durch die schlechten Haltungs-
bedingungen krank geworden. Dieses Meerschweinchen
hat sein Bauchfell verloren.

Bild: Tierschutzverein Miinchen

Kleinanzeigen 30 verschie-
dene Tiere zum Verkauf
angeboten hatte. Daraufhin
hatte sich das Veterindramt
eingeschaltet.

Tierschutzverein
bittet um Spenden

LFir die armen Fellnasen
wendet sich nun alles zum
Guten. Sie werden im
Minchner Tierheim aufge-
pappelt und in drei bis
sechs Wochen an neue, lie-

endlich in artgerechter Hal-
tung verbringen diirfen®,
erklart Kristina Berchtold.
Auf das Tierheim kommt
allerdings durch die Ver-
sorgung und tiermedizini-
sche Behandlung der 252
Kleinsauger und des bald
geborenen Nachwuchses
hohe Kosten zu. Einige Tie-
re leiden unter Au-
genproblemen,

haben Bisswun-
den, Hautpilz-
befall, alle

dizinisch betreut werden.
Der Tierschutzverein bittet
daher dringend um Spen-
den fir die Kleinsauger-
Schar. Spendenmoglichkei-
ten findet man unter
https://www.tierschutzver-
ein-muenchen.de/hilf-
mit.html oder telefonisch
unter der Nummer (089)
921000-780.

Vermittlung
ab Mitte November

Wer sich fiir eines oder
mehrere der Tierchen in-
teressiert, kann sich ab
Mitte November per E-Mail
an das Kleintierhaus des
Tierheims wenden unter:
kleintierhaus.eg@tierheim-
muenchen.de - gerne mit
Fotos, falls schon Gehege
vorhanden sind. Kaninchen
und Meerschweinchen diir-
fen auf keinen Fall alleine
gehalten werden, sie brau-
chen mindestens einen Art-
genossen. Die Mindestfla-
che fiir das Gehege betragt
bei Kaninchen 4 qm und
bei Meerschweinchen 2 gm
fiir jeweils zwei Tiere.
Weitere Tipps und Infos
zur Haltung von Klein-
tieren findet man
unter www.tier-
schutzverein-
muen -

lenbereich ist vorlaufig nur eingeschrankt moglich. dern auch um blanke Tier- bevolle, fiirsorgliche und miissen chen.de

Die Zugéange zu den Hausern und Einfahrten werden qualerei“, so die Tierschiit- verantwortungsbewusste kastriert, ) bb

durch Briicken sichergestellt. Die SWM Infrastruktur zerin. Aufgefallen war der Tierfreunde vermittelt, wo die Trach- =

weist darauf hin, dass es witterungsbedingt Tierhalter, da er auf Ebay- sie ihr restliches Leben tigen me- &'strihien aus dem Minehwer Tierhdm

(Schnee/Frost) zu Verschiebungen und Verzégerun- < c

gen im Bauablauf sowie bei der Oberflichenwieder- tie I'SCh utzverein Spenden: Stadtsparkasse Miinchen

herstellung kommen kann. red ‘ ‘ mﬂnchen e\l IBAN: DE26 7015 0000 0113 1032 53 - BIC: SSKMDEMM
Kleinanzeigen muenchenweit.de
Gartenbau wawlhrBaumProfi.de Dienstleistungen Hellsehen - Int. seri6. Parapsy- Erf. Gym.Lehrer, FOS, BOS und Hochstpreise fiir Militarsach-

Hecken-/Strauch- und Baum-
schnitt, Telefon: 089/1411090

Gartenarbeiten von A bis Z,
Gartengestaltung, Terrassenbau,
Pflasterarb., Tel. 0151/20470990

Zuverl. Mann iibern. Garten-
arb. & Laubentsorgung. Tel.
0152/37059666

Gartenpflege, Rasenmihen,
Heckenschnitt, Reinigung von Ter-
rassen, Gehwege, Tel. 089 /
12250886 oder 0172/1366077

Baumfillung u. Baumpflege,
Wurzelstocke ausfrésen, Rollrasen
verlegen. Info Tel. 089-37505112
www.garten-staudinger.de

BAUMFALLUNG, Telefon 089 /
12075090

Baumfillung / Baumpflege,
Klettertechnik, Tel. 089/25004787
derbaumspezialist@yahoo.de

www.die-baumexperten.de
Problemfallung, Gartenpflege,
Wurzelstockfr.,  Heckenschnitt,
Abfuhr, zuverlassig und preiswert,
Fa. Lachner, Tel. 089 / 90059770

Baume fillen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstocke ausfrasen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber, Tel.
089-4704233,
www.baum-faellen.de

JOSEF HOLLINGER
BAUMFALLUNG, KURZEN, RODEN,
jd. Schwierigkgitsgr., ABFUHR, WUR-
ZELSTOCKFRASEN, GARTENPFLEGE

SCHNELL - SAUBER - PREISWERT

© 089/21554313 od. 0172/5820173
unverbindl. und kostenlose Beratung

Garten- und Pflasterarbeiten,
Terrassen, Baumpflege, Hecken-
schnitt, Mauern und Zaune...
Tel. 0174-6849490,
nrigaertner@gmail.com

Computer

Biete PC-Hilfe, T. 089/22539826

Mobile Hilfe v. Ort fur PC, Lap-
top, Tablet, Handy und Internet
zum fairen Preis. Bringe Geduld
mit. Biete auch Einzelschulung f.
Senioren und Neueinsteiger an,
Telefon: 0176/51368535

IT-PROFI hilft, 0160/95838153

Lose glinstig lhr PC-Problem.
Auch Neuinstallation. Tel. 0177 /
5809018

PC-Hilfe - Vor-Ort-Service - Lo-
sung von Computerproblemen,
Reparatur & eigene Fertigung,
techn. Beratung, kompetent u.
preiswert v. Mo - Sa 8-22 h. Tel.
089/95720653

www.Maj-Britt.net, indiv. Typ-
beratung, Tel. 0170/7362799

Schreiner, Fachbetrieb Bauer
Tel. 089/686747; 0173/8261465
Haben Sie keine Lust zum
Fensterputzen? Wir erledigen
das! Solaranlagen-, Dampf-,
Grundreinigung etc. Tel. 0170/
7797048 www.fensterreinigung-
esapovic.de

Gartenarbeit mit Entsorgung,
T. 0157/85552030 Nound Go.com

Fensterreinigung, sauber, zu-
verlassig, Tel. 0157/85552030
NoundGo.com

Ehem. Steuerberater erledigt

lhre Buchhaltung. Tel. 089 /
60807235

Geldmarkt

Schnellkredit bis 50.000 € fiir
Arbeitnehmer & Beamte ab eff.
Jahreszins v. 2,95% z.B. 5.000,- €
mtl. Rate 51,20 € oder 20.000,- €

mtl. Rate 20505 € Tel
08131/319025 oder
info@rendivest.de
Esoterik/
Lebensberatung
Kar in, Partner-Ruckfuh-

PC-DOKTOR: Tel. 0171/7777766

rung, Tel. 089/44992444

chologe sieht aus Quellen alt-
Uberliefertem Wissen lhre Zu-
kunft. www.fragendeslebens.de,
Tel. 07551/68182, 0171/6213622

Realschullehrer erteil. Unterr. in
allen Féachern, Tel. 0171/3525523

Schlagzeugunterr. Tel. 0170 /
2714252

Freizeit

Sie, 65, sucht lhn fiir Englisch
Konversation bei Spaziergangen
und  Kaffee trinken; Tel.
0171/2647428

Kiinstler, Musik,
Gesang

Akkordeon Live T.0171/5003155

Unterricht

KEYBOARD-LEHRER-
MOBIL.COM, Tel. 0171/9318844

Klavierunt. Hsbes., T. 72633352
Latein/Ital. sms T. 0160/5218547

Akkordeon, Steirische, Kla-
vier u.a., Tel. 0171/5003155

Student (Erstsprache
Arabisch) gibt Nachhilfe in
Deutsch und Englisch fur
Personen mit Arabisch als
Erstsprache. Bei Interesse bitte
melden unter Tel. 0172/4930443

Mathe-Nachh., T. 089/59997333

Mathe/Physik/Chemie bis Ab-
itur, Hausbes. Tel. 0170-3808015

Nachhilfe in Deutsch / Latein /
Engl. / Franz. / Spanisch / Mathe /
Physik. Hausbesuche oder per
WhatsApp und T. 0157-37058569

www.bayernnachhilfe.de
Tel. (089) 48 998 536

LRS? Dyskalkulie? Nachhilfe?
Férderung im Mini-Lernkreis, Tel.
08141-42272

Tiermarkt

An alle Aquarianer! Der Aqua-
rienverein Amazonas-Lons veran-
staltet jeden 1. Sonntag im
Monat eine Zierfisch- und
Pflanzenborse von 9 - 11 Uhr im
Bayer. Schnitzel- u. Hendlhaus,
Landsberger Str. 499, Munchen

Kaufgesuche

Kaufe von privat edles
Porzellan Tel. 0151/54160480

Suche CNC-Maschinen sowie
Betriebs- und Maschinenparkauf-
l6sungen aller Art; Telefon:
0711/55342658 o. 0176/55454505

en bis 1945! Tel. 0171/3331919

Kaufe Comic - CD - LP - DVD,
Nachlass und Spiele. Info's: Tel.
0179/5350087 u. 08105/7363111

Kaufe Antiquititen von A-Z,
Bronzen, Gemalde, Mdébel, Por-
zellan, Uhren usw. auch ganze
Nachlésse. Tel. 08208/1612 oder
Tel. 0172/8265552

Kristall, Zinn, Porzellan, Bier-
krige, Munzen, Militaria, Fern-
gléser, Bucher, Sammeltassen,
Uhren, Tel. 0157/35373733

Suche Pokemonkarten Suche
Pokemonkarten - Zahle je 100
Karten 10 EUR per paypal oder
Uberweisung - Kontaktaufnahme
per  email:  johannis.hatt@
gmail.com

Jungdesigner kauft Pelze,
Bernstein, Trachten/Abendgard.,
Porzell., Kristall, Uhren/Schmuck
Miinzen, Néh-/Schreibmaschinen,
Hr. StrauB, Tel. 089/25004914

Achtung liebe Leser! Kaufe
Pelze, Trachten, Leder, Hand-
taschen, Armband- und Taschen-
uhren, Minzen, Bernstein, Mo-
deschmuck, Silberbesteck. Zahle
bar. Hr. Franz, T. 0151/73026325

WEITER GEHT'S AUF SEITE 8
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Faktencheck

Nein, die 7-Tage-Inzidenz
ist keine ,,Manipulation”
der Corona-Fallstatistik

e in Osterreich der vergangenen 7 Tage

n Bundesland werden die

Ein TV-Sender aus Oster-
reich berichtete, durch
die 7-Tage-Inzidenz wiir-
den fiir kleine Gemeinden
zu hohe Fallzahlen kom-
muniziert. Im Netz ist die
Rede von einem ,Skan-
dal“. Tatséchlich dient der
Inzidenzwert aber nur der
Vergleichbarkeit von Re-
gionen.

Mitte Oktober sorgte der
osterreichische Privatsen-
der Servus-TV mit einem
Bericht Giber die 7-Tage-In-
zidenz fiir Verwirrung.
Dieser Wert wird derzeit
oft in Medienberichten
iber die Corona-Pandemie
erwahnt. Er wird folgen-
dermafien berechnet: Alle
neu registrierten Félle einer
Stadt oder eines Landkrei-
ses innerhalb der letzten
sieben Tage werden ad-
diert. Diese Summe wird
durch die Einwohnerzahl
der Region geteilt und dann
mit 100.000 multipliziert.
So erhalt man die Falle der
letzten Woche bezogen auf
100.000 Einwohner.

In dem Fernsehbeitrag von
Servus-TV hief es, durch
diese Berechnung wiirden
viele Corona-Falle ,nur auf
dem Papier” existieren.
Denn in kleineren Gemein-
den mit weniger als 100.000
Einwohnern liege die 7-
Tage-Inzidenz hoher als die
tatsachlichen Fallzahlen.
Der Beitrag ging einige Tage
spater in Sozialen Netzwer-
ken viral und wurde viele
hundert Mal aufgegriffen.
LStatistik: Wie man Coro-
na-Zahlen ins Riesenhafte
hochrechnet®, titelte das
rechte Compact-Magazin,
und schrieb von ,fiktiven
Fallen“.

jeweiligen Landeszahlen angezeigt

Auf Facebook war die Rede
von ,Statistikmanipulation
und auf Twitter von einem
,unfassbaren Corona-Skan-
dal“, den Servus-TV ,auf-
gedeckt” habe:

Angeblich wiirde der Fern-
sehbeitrag zeigen, dass die
Bevolkerung tiber die Zahl
der positiv Getesteten
,schlicht belogen* werde.
Das ist falsch. Der Beitrag
von Servus-TV liefd wesent-
lichen Kontext aus und war
daher irrefithrend. Die 7-
Tage-Inzidenz ist keine Ma-
nipulation der Statistik —
der Wert dient der Ver-
gleichbarkeit von Orten
mit unterschiedlich hoher
Einwohnerzahl. Nur so kon-
nen einheitliche Grenzwer-
te festgelegt werden, auch
in Deutschland:

Gibt es in einer Region in-
nerhalb von sieben Tagen
mehr als 35 neue Corona-
Falle pro 100.000 Einwoh-
ner, konnen dort scharfere
Corona-Regeln verhéangt
werden. Ab einem Wert
von 50 pro 100.000 gelten
auch andere Regeln fiir Co-
rona-Tests oder Masken-
pflicht.

Die absoluten Fallzahlen
fiir jeden Ort werden aber
immer separat ausgewie-
sen und auch kommuni-
ziert. Fiir Deutschland sind
sie zum Beispiel in den La-
geberichten des Robert-
Koch-Instituts zu finden.
Und auch im Online-
Dashboard fiir Osterreich
werden die absoluten Fall-
zahlen fiir jeden Bezirk an-
gezeigt.

Es ist also wichtig, zu ver-
stehen, dass der Inzidenz-
wert nicht die absoluten
Fallzahlen beschreibt. Ein

Bild: Correctiv

Landkreis mit hoher Ein-
wohnerzahl kann viele
Neuinfektionen und trotz-
dem eine niedrigere 7-Tage-
Inzidenz haben. In einem
Landkreis mit wenigen Ein-
wohnern dagegen reichen
oft schon wenige neue Falle
fiir eine hohe Inzidenz. An-
ders ausgedriickt: In einem
Ort mit nur 50.000 Einwoh-
nern fallen 100 Neuinfek-
tionen innerhalb einer Wo-
che mehr ins Gewicht als
in einer Grofdstadt mit
500.000 Einwohnern.
Fazit: Die Behorden oder
Medien ,beliigen” mit dem
Inzidenzwert nicht die Of-
fentlichkeit tiber die Fall-
zahlen - es handelt sich
schlicht um zwei verschie-
dene Werte.

FAKTEN FUR DIE
DEMOKRATIE

Durch eine Kooperation
mit dem Bundesverband
Deutscher Anzeigenblatter
(BVDA), dem rund 200 Ver-
lage mit einer wochentli-
chen Auflage von ca. 60
Mio. Zeitungen angehdren,
erscheint in den Anzeigen-
blattern regelmaflig ein
Faktencheck des unabhan-
gigen und gemeinniitzigen
Recherchezentrums COR-
RECTIV.

Die vielfach ausgezeichnete
Redaktion deckt systema-
tische Missstéande auf und
uberpriift irrefiihrende Be-
hauptungen.

Wie Falschmeldungen un-
sere Wahrnehmung beein-
flussen und wie Sie sich
vor gezielten Falschnach-
richten schiitzen konnen,
erfahren Sie unter correc-
tiv.org/faktencheck

ALDISUD Dienstleistungs-GmbH & Co. 0HG, BurgstraRe 37, 45476 Miilheim
Firma und Anschrift unserer regional tatigen Unternehmen findest du auf
aldi-sued.deffilialen oder mittels unserer kostenlosen automatisierten Service-
Nummer 0800/8 002534.

1Artikelist nichtin allenfilialen erhaltlich.

Terminvereinbarung wieder zwingend erforderlich

Planegg - Seit Freitag, 6. November, ist der Zugang zum Rathaus Planegg nur mehr
nach vorheriger Terminvereinbarung moglich. Die Biirgerinnnen und Biirger werden
gebeten, die Online-Terminvereinbarung auf der Homepage der Gemeinde
(www.planegg.de) zu nutzen. Alternativ kann ein Termin auch telefonisch verein-
bart werden (Telefon 089/89926-0).

Fir den freien Publikumsverkehr wird das Rathaus geschlossen, um den Vorgaben
des Teil-Lockdowns Folge zu leisten.

Die Gemeinde bittet alle Besucher, das Rathaus zum vereinbarten Termin mit einem
Mundschutz iiber den Haupteingang zu betreten und sich die Hande zu desinfizie-
ren. Wer Krankheitsanzeichen bei sich bemerkt, sollte auf den Besuch verzichten.
Diese Regelung gilt bis auf Weiteres. red

HIGHLIGHT
DERWOCHE

Weitere
Farben:

obluemotion+

Pullover in
Metallic-Optik

Versch. Modelle, 65 % Viskose,
35% Polyamid bzw. 61% Viskose,
17 % Polyamid, 14 % Polyester,
8% metallisierte Faser, GroBen:
Lb/46-52/54, je Stiick

abluemotiom
Joggpants

Versch. Modelle, 71% Polyester,
25% Baumwolle, 4 % Elasthan
bzw.75 % Polyester, 23 % Baum-
wolle, 2% Elasthan bzw. 73 %
Polyester, 22 % Baumwolle, 5%
Elasthan, GroBen: 44/46-52/54,
je Stiick

Spritzweite ca.: 6 m

Sicherheit
zuhause

Ein Schaum- oder
Pulver-Feuerloscher
wird fiir jeden Haushalt
empfohlen. Mit einfachen
Handgriffen sind die
meisten Brandherde
schnell geloscht.

Weitere

Designs: Ohne Befestigungsmaterial

Feuerldscher

Mit 6 kg ABC-Loschpulver,
priif- und nachfiillbar, inkl.
Manometer und Wandhalter,
je Stiick

Auto XS

Heft 03/2019

von Mo., 9. bis Sa., 14. November

Frisch & knackig

o= 00, " =
GUTO(® ~ KRUMME
o Né R Rainforest Alliance b "\
GutBio-Apfel e Bananen, lose NE g

Vakellos i Geshmace

Krumme Dinger’
Ursprung: Deutschland/

Ursprung: Belize/Costa Rica/
Ecuador/Guatemala/Honduras/

71"

\

Italien, Klasse I, Kolumbien/Mexiko/ \
1-kg-Beutel Nicaragua/Panama, kg-Preis ,
.2 1% Sparpreis /
179 088 =, ///
? 9’ "
27 07> 2

* Wirbitten um Beachtung, dass diese Aktignsartikelim Unterschied zu
unseremstandig vorhandenen Sartiment nurin begrenzter Anzahl zur
Verfiigung stehen. Sie kdnnen daher schon amVormittag desersten
Aktionstages kurz nach Aktionsbeginn ausverkauft sein. Alle Artikel

ohne Dekoration. Bekleidung teilweise nichtinallen GroBen verfiigbar.
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Kaufgesuche

Suche edle Weine, Whisky, Co-
gnac, Champagner und alte
Gemalde Tel. 089/79360944

SCHMUCK UND GOLDANKAUF
Alt-, Fein-, Zahn-, Miinz-, Bruchgold,
und Goldbarren
Stachus Passagen 1. UG
089/17102743 - info@expresspoint.de
express point

ALT zu GELD!! Damen- + Herren
Maéntel/Jacken, Tischdecken, Uh-
ren, Modeschmuck, Lampen,
hochw.  Sonnenbrillen/Seiden-
schals + Tucher. Frau Braun, Tel.
0151/75937934

Kaufe von Privat Pelzjacke od.
Pelzmantel, seriése Abwicklung,
Herr Adler: Tel. 0162/9514970

Privatperson su. von privat
Damenbekleidung, Freue mich
Uber lhren Anruf, Tel.
0170/7255510

Kaufe Orden, Uniformen, Hel-
me, Fotos etc. bis 1945! Zahle
gut! Bitte alles anbieten! Tel.
0179/7861987

Serioser Sammler bietet Bares
fur Rares, Schmuck, Uhren, Porz.,
Munzen, Zinn, Tel. 089/15907866

Fr. Schopper sucht Schreib-/
Nahmasch., Abendkl., Handta-
schen, Pelze, Trachten, Mode-
schmuck, alte Uhren, Minzen,
Porzellan, Zinn, LP’s, Teppiche,
Bilder ; Telefon: 0157/76914026

Suche: Kamera, (Foto u. Video)
und Objektiv Tel. 0170/9283438

Su. Orientteppiche, auch be-
schadigt u. Rep. T. 089/52064046

Suche Porzellan aller Manufak-
turen, von privat, Telefon:
0152/23923740

Kaufe alte Teppiche, auch
beschadigt, Tel. 0170/9514051

Frau StrauB kauft Pelze, Nah-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle
Handtaschen, Bernstein, Miinzen,
Uhren, Schmuck- + Tafelsilber,
Schallplatten, MCM + Luis Vuitton
Taschen + Koffer, Dupont Feuer-
zeug Zahle BAR & FAIR, Tel.
089/44312337

Kaufe Schallplatten, Filmmusik
Pop, Rock, CD, T. 0177/2051745
—_— RANK & S|

BN  FRA

Silbermiinzen 5 + 10 DM, 0S
zum Kaufen gesucht! Tel. 089 /
35466336

Suche Herren- + Damenmén-
tel/Pelze, Schmuck Tel. 01520 /
7818497

Herr Hollenreiner kauft bar &
fair von Privat: Armband-/Ta-
schenuhren Trachten, Mobel,Pel-
ze aller Art, Militaria, Minzen,
Musikinstr., Tepp., vers./reines Sil-
berbestecke, Porzellan jegl. Art,
Modeschmuck, Zinn usw., Selbst-
abholung seriése Zahlung. Tel.
0163/3354413

Suche Massivholz-Mébel und
Bauernmabel, Tel. 0177/3990827

MUNCHNER kauft Nachlisse:
Tel. 01522/2501844

Frau Niederreiner zahlt
Hochstpreise fiir PELZE, Schreib-
/N&hmaschinen, Porzellan, Trach-
ten, Abendgarderobe, Kriige, Ta-
schen, Uhren, Miinzen, Schmuck,
Bilder, Teppiche, Zinn. Zahle BAR
& FAIR, Tel. 089 /90415639, 0176-
30320986

Kaufe Antiquitdten
»Altes« & Nachlidsse
Porzellan-Figuren e Bilder ® Besteck

Fa. La Belle Epoque
80333 MUC - AugustenstraBe 41

Telefon 089/5273 77

Suche LEDERHOSEN, CHARIVA-
RI, Kropfketten, Schmuck , Zinn,
Silberbestecke & Pelze, Tel. 0178/
5351818

Suche Antiquititen & Altes
Trachten, Teppich, Gemalde,
Spielzeug, Uhren, Munzen, Lexi-
kon, Spazierstock, Besteck, Pelz,
Zinn, Schmuck, Atlas, Blicher, Por-
zellan, Militaria, Lesebrille, Miin-
chen, Tel. 089/32802766

Suche Modelleisenbahn und
Zubehér. Tel. 08152/981205

Frau StrauB3 kauft Rolex/ Cartier
/Breitling/ Omega/ Glashtitte, Tel.
089/44312337

Rennrad gesucht, auch alt und
defekt. Tel.0163/1458283

Suche Opas Sammlung, Postk.,
Fotos, Orden, Figuren, Bilder,
Trachten-Schmuck,  Chariavari,
Kruge, Mobel, Tel. 089/66594977
oder 0172/9308176 auch am
Wo.ende

Suche Porzellan, Silber, Miinzen,
Orden, Edelpelze, Fotoapperate,
Trachten- u. Modeschmuck, Zinn,
Klassik-LPs, Handtaschen, Edle
Armbanduhren. Perserteppiche,
Brockhaus, Hummelfiguren, Spiel-
zeug, Tel. 0175/4242741

Achtung liebe Leser! Kaufe Pel-
ze, Abendbekleidung, Taschen,
Uhren, Modeschmuck, Antiquita-
ten, Nah- + Schreibmasch., Foto-
app., Schallplatten-/Plattenspieler,
Porzellan. Zahle bar & fair. Tel.
0174/1733777

Achtung!!! Frau Braun kauft bar
und fair Nah- und Schreibmaschi-
nen, Pozellan Figuren u. Geschirr,
Arm- u. Taschen Uhren, Mébel u.
Teppiche, Streich Instrumente,
Modeschmuck, Perlen, Bernstein-
Militaria, MUnzen, Silber-Bestecke
u. Schmuck, Selbstabholerin und
seriése Abnahme, Tel.
015233811196

Suche Musikinstrumente aller
Art auch defekt. Tel. 0171 /
6983025

Suche Uhren von Maurice La-
croix, ZAHLE  FAIR!  Tel.
0178/8356121

Suche alte Kofferschreibma-
schine u. Gobelinbilder. Tel.
0178/4100030

Suche altes Olbild und alten Bil-
derrahmen auch beschadigt. Su-
che alte Bronze-Figur. Guinstig. Tel.
0176-55644089

Kaufe Streichinstrument z.B.
Geige, Cello, Kontrabass und Blas-
instrument (auch defekt). Angel-
ruten kostenlos gegen Abholung
gesucht, Tel. 0176-55644089

Musikinstrumente

Suche Klavier oder Fligel z.B.:
Steinway & Sons, Bechstein,
Seiler, Sauter, Schimmel, Stein-
gréber & Sohne, W. Hoffmann,
Yamaha usw. Tel. 0151/17773756

Musiklehrer su. Musikinstru-
mente v. A-Z, a. defekt, Tel.
01522/2501844

200 Fliigel/Klaviere gebraucht
v. Steinway, Bechstein, Bosendor-
fer u.v.a. ab 1500€ www.piano.de
Tel. 09736/657 (auch Ankauf)

Fliigel/Klavier ges.
09736/750553

Tel.

Suche Klavier oder Fliigel!!!!
M. Guttenberg, Tel. 0157 /
82526851

Mébel

Zwei maBgefertigte Kleider-
schrénke zu verk. / zerlegt/gg.
Abholung 4 m + 2,3 m lang, NP
6700/5000 € VB 1800/1500 €, Tel.
0179/2941813

Romantisches Madchenbett
aus weiBem Metall, 97 x 210, Hohe
Kopfteil 105, Hohe FuBteil 83, wie
neu (2 Jahre alt), incl. verstellba-
rem Lattenrost (FuB- und Kopfteil),
zerlegbar, abzuholen in Mittel-
stetten, VB 85,- € Tel. 08202-
903723

Tisch Erle massiv, oval Oberfla-
che gedlt, 160 x 110 x5, plus Einle-
geplatte 50 cm (kann bei Nichtge-
brauch im FuB verstaut werden),
sehr guter Zustand, 390,- €, 6 Frei-
schwinger Stuhle, cappuchino-
braunes Velourleder, verchromte
Griffmulde und FuB, je Stuhl 15,
€, alles wird auch einzeln verkauft,
Tel. 08202-903723

Verkaufe

Neuer Herd mit 4 Kochplatten +
Backrohr, VP 150,- € statt 180,- €
Rollator neu VP 80,- €, Telefon:
0151/71064120

Fahrrad mit
0151/15715709
Diverses aus Haush.-aufl6sung:

Méobel, Waschmaschine, Couch,
Geschirr, usw., Tel. 089/75075801

Motor  Tel.

Wunderschéne Perlenketten
(Handarbeit) fur den Verkauf
von Weihnachts-, Kunst- oder
Bastelmarkte abzugeben. Lange
ca. 45 - 47 c¢m, in allen Formen
und Farben, Preis: 10,- € pro
Kette. Bei Interesse bitte melden
unter Tel. 0162/6047640

Thuja, Eiben, Kirschlorbeer, ab
Feld gunstig, verschiedene Sorten
u. GréBen, z.B. Eiben, Smaragd
125-150 cm 15.- €, 220-240 cm 40.-
€ Verkauf nur nach Vereinbarung,
www.Schlossgaertnerei-Graf-
rath.de, Tel. 08141-23802

HAUSHALTSAUFLOSUNG. Ver-
kaufen Mébel, Teppiche, Bilder,
Geschirr, Porzellan, Glas, Messing,
Zinn, Schmiedeeisen, Sammler-
stlicke, Buicher, Schallplatten, Fell-
maéntel und Jacken, Flohmarktwa-
ren u.v. m. Tel. 0160-1782647

Verschiedenes

Masken + Emblem, T. 1231017
Besticke fast alles, T. 1231017

LAMPENSCHIRM-ANFERTI-
GUNG, Tel. 089/85630072

Baum/Stock entf. Tel. 6701170
Hemd And. Tel.

1 ndhen,

Brennholz, ab 25,- €/echter
Ster, kommen, sehen, abmessen
und gewinnen; Forstbetrieb
Weber Tel. 089/662242

Brennholz, Buche u. Fichte (2-
jahr.), ofenfertig; T. 08152/8321

1 Paar Jugendstilvasen, Fay-
ence, um 1900, Héhe 30+ cm,
gemarkt “K & G Luneville
France”, Tel. 0163/8959050
Vieles muss raus! Vitrine,
Schreibtisch, Eckbank, Geschirr,
Kruige, Bucher, uvm.; Sappelstr.,
81369 M., Tel. 089/7145637
Kaminholz/Buche 0173/8101734
Buchenbriketts & Brennholz
Lieferung mégl., Fa. Tel. 0151 /
25752628

Wundersché. 3/4 lange Nerz-
jacke, schwarz, Gr. 42/44, gu., VB
450.-, Tel. 0160/92005662

8 Gobelin zum Selberbesticken
mit Wolle u. Rahmen (auch ein-
zeln) auf VB, Tel. 089/6014867

BRENNHOLZ, Tel. 0170/7071798

089/1231017

Sperrmiill-Notruf, Tel. 0173 /
8137862

Duschwaénde nach MaB, Fa., Tel.
08141-21760

Firma libernimmt Putzarbeiten,
Innen-u. AuBenputz, WDVS - War-
medéammverbundsystem, Dachge-
schoBausbau, Tel. 08202-9049790

Renovierungen, Innenausbau,
Maurer-/ Innen- u. AuBenputzar-
beiten - Maler - Fliesen - Bodenle-
ger - Trockenbau, Tel. 0172-
9173319

Umziige & Entriimpelungen,
Tel. 08141-2450120

www.Goldankaufstelle-Bayern.de
Miinchen, LindwurmstraBe 215
Telefon: 089/69359020

Wohnungsauflésungen mit An-
gebot auf das Sie sich verlassen
konnen. Tel. 089-8906366

Haushaltsauflésung, Entrimpe-
lung und Entsorgung, Tel. 0179-
4587891

Hausmeisterservice, Treppen-
hausreinigung u. Handwerker-
dienste Ubernimmt, Tel. 0179-
4587891

Geschenke & mehr .....! Sie fin-
den bei uns liebevoll handgefer-
tigte Kerzenhalter, Wohndekora-
tion, Weihnachts-, Hochzeits- und
Geburtstagsgeschenke uvm.
www.dekoatelierebru.de

Zu verschenken

2 Betten ca. 2x 1m, massiver
Holzrahmen mit Radfedern und
Gardienenstange ca. 3m lang, zu
verschenken, Tel. 089/64298151

Schreibtisch, schwarz, 160 x 80
X 72, Bucherregal, schwarz, 70 x
200 x 35, Mu. Westbad, gg. Abh.
zu verschenken; T. 089/46139642

Springrollo, Mandarin, ver-
dunkelt, 1,60 lang, 1,80 breit, gg.
Abholung. Tel. 089/762683

ZAHNIMPLANTAT: Kostenloses
Beratungsgesprach. Studie ver-
gleicht Zahnimplantate der Re-
nommeehersteller, so Zahnim-
plantate zum Selbstkostenpreis f.
Sie. Termin fur kostenl. Bera-
tung. Untersuchung/Planung un-
ter Tel. 0176/62862278 oder per
mail: Implantatstudie@gmx.de

2 Federkern Matratzen 90x
200, Abh. in M. T. 089/46139642

Wir holen seit 30 Jahren kos-
tenlos gebrauchte Mobel ab!
Tel. 68074741 od. 0172/8536421

Wir fiihren aus: Gertstbau und
-verleih, Tel. 08202-9049790

Handwerksmeister Ubernimmt
Reparatur- und Sanierungsarbei-
ten, Tel. 0170-9631527

Lichtlésungen: mg-lux, Beraten
- Planen - Umsetzen, Tel. 08141-
21760

Camping Gear: Schlafsack mit
Tragtasche, Schlafmatte (Luft),
Rucksack. Sie holen ab, Hallberg-
moos. Tel. 0170 5754282.

Schenken Sie mir lhre Brief-
marken? Hole ab. Tel. 0172 /
8970263

Munchen in
50 Anworten

Brotkorb
Utensilio

... die Menschen, die hinter diesen Produkten stehen,
haben eine tiefe Verbundenheit zu ihrer Heimat.
Ihre Leidenschaft fur das Land, die Natur und ihre
Produkte kann man sehen, schmecken, fuhlen.

Hofladen

Das Gute gibt
es um die Ecke

www.shop.muenchenweit.de

de |

muenchenweit.

Munchner
Stadttasche

Dein

vl'cr;,tgl

Blut nicht..

oder www.DRK.de

Taschentlicher gibt's
im Supermarkt.

¥ £
*‘é\ SPENDE
Termine und Infos 08001194911 BLUT

BEIM HOTEN KREUZ

Kartenvorverkaufstelle bei Ihrem Samstagsblatt - Fiirstenrieder Str. 9

Miinchen-Laim - Tel. 089/54 66 55 - tickets@muenchenweit.de

Erotik
Devoter Mann, 53, dient nach
Absprache oral. Devot-67@
outlook.com

Gabi besucht, T. 0151/63844238

Attrakt. Sie, 65 J., 157 cm, Konf. Gr.
48, su. Geschaftsmann fur vielseitige
Freizeit. Alles nach Absprache.

dagmar.keller43@gmail.com

ER sucht SIE, T. 0160/977 81201

Er, 55/180/85 verh. sucht Sie 30-
60 mit Tagesfreizeit fur leiden-
schaftliche Affare mit Niveau. ro-
berto.redo@gmx.de

SEX-TOYS www.Tigifix.de
Hausfrau(34) 01525-5172452

Massagen, erotisch

Diskrete, private Termine, 10-
19h, Tel. 0173/6814495

*NACKTE LADY* Tel. 0163 /
2547768




Der Direktor
Prof. Dr. Gerhard Haszprunar leitet die
Zoologische Staatssammlung Miinchen.
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Bienen im Netz

Bildergalerie soll zur besseren
Artenkenntnis beitragen

Die Pelzbiene Anthophora plumipes, hier ein Mdannchen,
ist ein hdufiger Besiedler von Garten.

Fortsetzung von Seite 1
Die Bildergalerie speziell fiir
Bienen, Wespen und andere
Hautfliigler basiert auf ei-
nem neuartigen Konzept,
bei dem Insektenfotografen
aus dem In- und Ausland
qualitativ hochwertige Di-
gitalfotos von lebenden In-
sekten einreichen.

Diese werden von Experten
der Zoologischen Staats-
sammlung Miinchen be-
stimmt und verifiziert und
dienen kiinftig als Referenz-
fotos. Gleichzeitig stellen
die Experten auch Bilder
préparierter Exemplare aus
ihren eigenen Sammlungen
zur Verfiigung. Ziel ist der
Aufbau einer digitalen Re-
ferenzsammlung. Um die Da-
ten auch fiir weitere For-
schungen wie beispielsweise
zum Artensterben oder Kli-
mawandel nutzen zu kon-
nen, sollen auch Funddaten

Bild: Christian Schmid-Egger

miterfasst werden. Die Web-
site bietet damit zuverlas-
sige Informationen zu den
dargestellten Arten und er-
laubt einen einzigartigen
Einblick in das Leben der
Bienen und Wespen anhand
von Fotos.

Mehr als 3.000 Fotos

Die Galerie wachst standig:
Schon jetzt zeigt sie mehr
als 3.000 Fotos von mehr
als 800 Arten. In Deutsch-
land leben insgesamt etwa
600 Bienen- und 500 andere
Stechimmen-Arten. Weitere
10.000 Arten zé&hlen zu den
parasitoiden Wespen, zum
Beispiel Schlupf- und Erz-
wespen. Die Datenbank soll
zunachst deutschlandweit,
spater weltweit ausgebaut
werden. Weitere Infos gibt
es unter www.snsb-zsm.pic-
tures im Internet. tab

nooh schneller
informiert

lhre Wochenanzeiger-News

» www.briefkasten-digital.de

Das erwartet Sie:

M aktuelles E-Paper
M aktuelle Prospekte
M aktuelle News aus lhrem Stadtteil

Miinchen - Der Schiilerzei-
tungswettbewerb der Lander
findet auch in Zeiten der Co-
rona-Pandemie statt. Pramiert
wird auf3erordentliches Enga-
gement durch die besten Schii-
lerzeitungen Deutschlands:
Bis zum 15. Januar kdnnen
sich Redaktionen bei der Ju-
gendpresse Deutschland um
zahlreiche Preise bewerben.
Neun Sonderpreise gibt es die-
ses Jahr beim Schiilerzeitungs-
wettbewerb der Lander zu ge-
winnen - zusétzlich zu den
ersten bis dritten Platzen und
dem Onlinepreis in den sechs
Schulkategorien Grund-,
Haupt-, Real- und Férderschu-
len, Gymnasien und berufli-
chen Schulen. Neben Preis-
geldern bis zu 1.000 Euro sind
eine feierliche Preisverleihung
und der Schiilerzeitungskon-
gress mit einem vielfaltigen
Weiterbildungsprogramm
durch Workshops Teil der Eh-
rung der Redaktionen.

Mitmachen lohnt sich

Die Teilnehmenden in den
Schulkategorien werden aus
den Gewinnern der jeweiligen
Landesschiilerzeitungswettbe-
werbe eingesendet.

Schiilerzeitungen konnen sich
zudem bis zum 30. Dezember
direkt per Einsendung an die
Jugendpresse Deutschland fiir
den Onlinepreis der Schulka-
tegorien bewerben. Bis zum
15. Januar werden auf3erdem
Bewerbungen fiir die ausge-
schriebenen Sonderpreise an-
genommen. Die Sonderpreise
zeichnen Schiilerzeitungsarti-
kel oder Themenhefte aus, die
sich mit einem bestimmten

HEHBSTAI('I'I(INM.m

Jetzt bewerben

Neue Runde des Schilerzeitungswettbewerbs ist gestartet

Sprachgefiihl, Kreativitidt und natiirlich die Freude am Schreiben sind beim Erstellen
einer Schiilerzeitung wichtig.

Sachverhalt auseinanderset-
zen. Sie werden von verschie-
denen Partnern vergeben.

Bereits zum fiinften Mal ist
der Bundesverband Digitalpu-
blisher und Zeitungsverleger
Hauptpartner des Wettbe-
werbs und pramiert unter dem
Titel ,Ideen. Umsetzen — Der
Innovationspreis fiir Schiiler-
zeitungen“ neuartige, kreative
Zeitungen und Format. Zum
ersten Mal dabei ist die Re-
daktion www.deutschlandar-
chiv.de der Bundeszentrale
fur politische Bildung mit ih-
rem Preis fir Schiilerzeitun-
gen, die sich des Themenfelds
DDR-Aufarbeitung und Deut-

sche Einheit annehmen. Dar-
iiber hinaus gibt es Sonder-
preise fiir Beitrage iiber ge-
sellschaftliches Engagement,
Korper und Geist von Schiilern
in Zeiten von Corona, Medien
in der Schule, Sicherheit und
Gesundheit, den Umgang mit
Mobbing an der Schule, das
Thema Nachbarschaft und
Europa.

Bewerbungen von Print- und
Onlinezeitungen fiir die Son-
derpreise konnen bis zum 15.
Januar bei der Jugendpresse
Deutschland eingereicht wer-
den.

Weitere Informationen gibt es
im Internet unter www.schue-

Bild: tab

lerzeitung.de/mitmachen. On-
line-Schiilerzeitungen, die sich
fir den Onlinepreis im Rahmen
der Schulkategorien bewerben
mochten, kdnnen bis zum 30.
Dezember direkt an online@
schuelerzeitung.de gesendet
werden.

Sie werden an die Landeswett-
bewerbe zur Begutachtung
weitergereicht.

Auf der Jurysitzung im Februar
wahlen Profijournalisten, junge
Nachwuchsjournalisten aus
dem Jugendpressenetzwerk,
Vertreter der Kultusministe-
rien der Lander und der Son-
derpreispartner die gelungens-
ten Zeitungen aus. tab

unsere Preise.

Wir waschen jeden Teppich auf Ilesnmlers schonende Art - auf WIIIISI:II auch amnnrall

Abhol und Lieferservice

im Umkreis von 100 km

| unter Wahrung der hygmmsdlen
Corona-Bestimmung gen.

gelten war es“

wichtiger als heute!

Wir haben fiir jedes ,Teppichproblem* eine Losung! Ihr Spezi

uite mchwascl\e
un‘ll ngnaramr

3% ixtrafilr Neukunden

stfiir alte, hochwertige und antike
Teppiche in Miinchen. Reparaturen aller Art, Erneuerung von Fransen und Kanten, Riickfettung und
Imprignierung, Befreiung von Mottenhefall, Wasserschadenbeseitigung, Versicherungsschiiden u.v.m.

Biologische und
antibakterielle
Teppichreinigung
und auf Wunsch
Desinfektion.

Orientteppichhaus QUEEN"S
Landsberger Str. 125 « 80339 Miinchen

(an der Donnersbergerbriicke)

e::y
Tel. 089/95 44 80 41 » Mobil: 0178/333 33 25

Nur nach telefonischer Terminvereinbarung. Auch an Sonn- und Feiertagen

,\00-'é
apet ot
“‘;po. 3@“‘
Unsere Geschéftsrdume befinden sich nur in der
Landsberger StraBe 125 in Miinchen

(X “u\f:f Eh 8%t
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Dr. med. Stefanie Mller-Schunk
Radiologie/Neuroradiologie
Nymphenburger Str.1 e 80335 Munchen
Tel: 089/ 54 34 30 35-0 ¢ Fax 089/ 54 34 30 35 30
info@rzas.de ® www.rzas.de

Seniorenbetreuung

Wie Mutter u. Tochter..., 50+
su. 75+, Tel. 0178/1724499

Gesellschafterin, Tel. 0176 /
42934190

Alten-/
Krankenpflege

BENERT
Pflege GmbH

Miinchen und Umgebung

www.honert-pflege.de «Tel. 089/92771313

Mobile, zertifizierte, medizi-
nische FuBpflege / Frisormeis-
terin kommt ins Haus. Telefon:
0175/4438944 oder 089/64167564

Pflegerin-24H aus Baltikum mit
Deutsch und Erfahrung sucht
Stelle. Tel. 0178/1869196

Gesundheit

FuBpflege Praxis Neuhausen,
Tel. 0173/5968716

Erfahr. FachfuBpflege, Haus-
besuche,28,- €; Tel. 089/86306276
oder 0151/50672499

Energiearbeit, Tel. 089/7555891

Mobile FuBpflege freundliche
FachfuBpflegerin, kommt zu
Ihnen nach Hause. Telefon: 089/
72949084

11% Rabatt im November! Ge-
sund, fit und schon!Denk jetzt
schon an Weihnachtsgeschenke
und Uberrasche deine Liebsten
mit Aloe-Vera-Qualitatsproduk-
ten vom Weltmarktfihrer. Dazu
“kristinabinder-112020" als Ra-
battcode im Online-Shop anwen-
den: kristinabinder.be-forever.de

Relax Massage, 089/13928513

Kosmetik

IHRE mobile Friseurmeisterin
Tel. 0175/1566903 Stella Komar-
Kalmar

Notdienst SQ@bsaz, den

. Sonn- und Feiertagsdienst 8.11.2020
Forstenried Pasing
Aeskulap-Apotheke SaniPlus-Apotheke
Forstenrieder Allee 78 Pasinger Bahnhofsplatz 5
Tel. (089) 75 29 73 Tel. (089) 41 11 90 60
Sendling Neuhausen
Eichendorff-Apotheke Dante-Apotheke

Schmuzerstr. 1
Tel. (089) 7 14 47 05

Waisenhausstr. 60
Tel. (089) 15 66 75

® 65 Jahre alt oder alter

® Zu Hause lebend

Entdecken Sie die Advance II-Studie:

Fir eine Studie, die einen neuen Behandlungsansatz fiir die
Alzheimer-Erkrankung im friihen Stadium untersucht, werden
Teilnehmer gesucht, auf die Folgendes zutrifft:

® Derzeitige Einnahme von Medikamenten gegen Alzheimer

&

) W2

)
neff

6“ Gesundheit

MIT BEWEGUNG GEGEN VENENBESCHWERDEN

Obim Auto, am Arbeitsplatz, beim Einkaufen oderin
den eigenen vier Wanden: Haufig sind die Raume
tiberheizt, und an Lust auf Bewegung mangelt es
auch. Gerade in der kalten Jahreszeit. Nicht selten
sind Venenbeschwerden die Folge.

Stauungen und Schwellungen in den Beinen. Skla-
ven der kalten ]Jahreszeit, straflich werden sie oft
behandelt, die Beinvenen. Zu grof ist die Versu-
chung, zu faulenzen oder sich in allzu mollig warmen
Réumen aufzuhalten. Doch das zundchst behagliche
Gefiihl der Warme und Bequemlichkeit dauert meist
nicht lange an: Venen mdgen weder langes Sitzen
oder Stehen noch Warme! Venen brauchen Bewe-
gung - und sie mégen'’s kiihl! Uber die Hochleistung
der Venen.

Venen leisten Schwerstarbeit. Und zwar 365 Tage
im Jahr. Ihre Hauptaufgabe besteht darin:- Das ver-
brauchte, sprich: sauerstoffarme und schlackenreiche

Blut zu sammeln, das Blut zum Herzen zu transpor-
tieren. Um ihre Funktion zu erfiillen, brauchen die
Venen Unterstiitzung.

Diese Aufgabe iibernimmt die Muskel-Venen-Pumpe,
die wiederum durch Bewegung aktiviert wird. Beim
Anspannen driickt sie auf die Venen und prefit so das
Blut wie eine Pumpe in Richtung Herz. Mangelt es
jedoch an Bewegung, fehlt diese Unterstiitzung - mit
der Folge: Die Spannkraft der Vene lift nach; der
Druck des Blutes auf die Venenwénde steigt. Diese
werden liberdehnt und schlielich beschadigt. Die
Venenklappen werden ,undicht®, da sie nicht mehr
richtig schlieRen. Und was passiert mit dem Blut?
Das flieft nach unten zuriick und staut sich. Fazit:
Bewegung fiir die Beine ist unerlaflich. Gehen Sie
spazieren oder nehmen sie sich téglich ein paar Mi-
nuten fiir die Bewegung Ihrer Beine und damit ihrer
Venen Zeit. Quelle: Gesundheit aktuell

oder der Familie kann helfen, der Krankheit vorzubeugen.

® Darmspiegelung - Vorsorge nutzen

© Burnout - So kann es vermindert werden

Bereits kleine Verdnderungen kdnnen gestressten Menschen helfen, dem Burnout-Syndrom vorzubeugen. Wichtig ist es vor allem, Arbeit und
Privates streng von einander zu trennen und einem geregelten Zeitablauf nachzugehen. So sollte die Arbeit nicht mit nach Hause genommen
werden, sondern die Freizeit zum Entspannen genutzt werden. Ebenfalls sind Pausen in Stressphasen wichtig. Auch das Reden mit dem Partner

Obwohl mit dem Alter das Darmkrebsrisiko steigt, gehen nur wenige Menschen zur Vorsorge. Nur rund fiinfundzwanzig Prozent der tiber 55-
Jahrigen nutzt eine Darmspiegelung zur Krebsfriiherkennung. Vor allem Frauen im fortgeschrittenen Alter gehen seltener zur Vorsorgeunter-
suchung, obwohl die Kosten von den Krankenkassen iibernommen werden. Dabei sind gerade Darmspiegelungen eine sehr zuverldssige und
vor allem risikoarme Friiherkennungsmethode fiir Darmkrebs. Bei lediglich weniger als einem Prozent der Félle kommt es zu Komplikationen.
Bei jedem vierten Patienten wurde durch die Koloskopie eine Schadigung des Darms entdeckt und konnte meist positiv behandelt werden.

Quelle: Gesundheit aktuell

WEM DIE SPUCKE WEGBLEIBT

Wem die Spucke wegbleibt, der bekommt nicht nur einen trockenen
Mund. Vielmehr kann das System der Inmunabwehr im Mundraum
aus dem Gleichgewicht geraten. Erst langsam kommt die Forschung
hinter die Eigenschaften des Speichel, der nicht nur Zahne reminera-
lisiert, sondern auch Wunden heilt und Krankheiten aufzeigt.

Rund 100 Millionen Bakterien leben in jedem Milliliter menschlichem
Speichel. Etwa 600 Arten sind bislang identifiziert. Viele davon haben
schiitzende Funktionen, einige aber auch schadigende. Wenn diese
Speichelbakterien nun eine Héhle im Mundraum finden, wo sie nicht
mehr beliiftet und weggespiilt werden, konnen sie nicht nur den Kno-
chen zerstéren, sondern auch iiber die Bluthahnen in den Kdrper ge-
langen.

Etwa ein Viertel aller Deutschen leidet zeitweise unter Mundtrocken-
heit, die durch Medikamenteneinnahme, Diabetes oder Bestrahlungen
ausgeldst wird. Hier kann man mit Kaugummi oder notfalls Medika-
menten, den Speichelfluss wieder in Gang bringen. Sind namlich Par-
odontose- und Karies-Keime erst einmal im Korper, konnen Herzin-
farkte, Blutgerinnungsstérungen oder Entziindungen des Herzmuskels
die Folge sein.
Einen ganz simplen wohltuenden Effekt hat Speichel aber bereits jetzt
schon. Das im Speichel enthaltene Protein Histatin beschleunigt die
Woundheilung. Das alte Hausmittel, auf die Schiirfwunde am Knie ein-
fach die eigene Spucke aufzutragen, funktioniert also wirklich.
Quelle: Gesundheit aktuell

Tiefe Hirnstimulation als neue Behandlungsoption
bei Alzheimer

Miinchen - Die tiefe Hirnstimu-
lation wird beispielsweise bei

unsere Bewegungen. Diese
Koordination wird durch Parkin-

ANZEIGE ——

mulation in der Routinebehand-
lung von Alzheimer zum Einsatz

same Therapieoption sein. Wis-
senschaftler in Kanada bemerk-

© Konnte sich von einem Betreuer oder einem Familienmitglied
zu Arztbesuchen begleiten lassen

Wie funktioniert die Tiefe Hirnstimulation?
Die Tiefe Hirnstimulation, kurz als THS bezeichnet, ist eine einstellbare
Therapie, bei der mithilfe eines implantierten Gerdts gezielt bestimmte
Bereiche des Gehirns elektrisch stimuliert werden, um die Ubertragung
elektrischer Impulse durch ansonsten beschédigte Schaltkreise zu ver-
bessern.
Fiir die Anwendung der THS-Therapie zur Behandlung der Symptome
der Alzheimer-Erkrankung im friihen Stadium werden zwei Elektroden
im Gehirn implantiert, um den Ged&chtnisschaltkreis elektrisch zu
stimulieren und die Weiterleitung elektrischer Signale zu verbessern.
Dies wiederum soll den Geddchtnisabbau bei Alzheimer-Patienten
verlangsamen.
Fiir weitere Informationen:

MKLINIKUM
ARI

LMU Klinikum,
Alzheimer Therapie- und Forschungszentrum
Telefon 089 4400 55983

PSY.Alzheimerzentr

hen.de oder

MRI Klinikum, Zentrum fiir Kognitive Stérungen
Telefon 089 4140 4275

Parkinson eingesetzt, um durch
schwache Stromimpulse eines
Schrittmachers Fehlfunktionen
des Gehirns zu korrigieren. In
den vergangenen drei Jahr-
zehnten konnten bereits Uber
150000 Patienten  weltweit
erfolgreich behandelt werden.
In Deutschland ist das Verfah-
ren auch fur andere Erkrankun-
gen zugelassen, darunter Epi-
lepsie und schwere Zwangssto-
rungen.

Im menschlichen Gehirn sind
Regionen mit unterschiedlichen
Aufgaben Uber lange Nervenfort-
satze miteinander verbunden.
Diese verschalteten Netzwerke
koordinieren beispielsweise

son gestort und es entstehen die
typischen Beschwerden, wie
Bewegungsarmut und Zittern.
Auch hohere geistige Funktio-
nen, wie die Merkfahigkeit, han-
gen von der Intaktheit der Netz-
werke ab. Die Netzwerkstérung
bei Alzheimer flhrt daher unter
anderem zu Vergesslichkeit und
Orientierungslosigkeit. Weltweit
leiden viele Millionen Menschen
an Alzheimer, mit deutlich stei-
gender Tendenz durch die
zunehmende Lebenserwartung.
Noch gibt es keine Medika-
mente, die den Krankheitsver-
lauf wesentlich verlangsamen
konnten. Die tiefe Hirnstimula-
tion konnte eine neue, wirk-

ten durch Zufall, dass die elek-
trische Stimulation einer anato-
mischen Struktur im Schléfen-
lappen des Gehirns (sog.
Fornix) Gedéchtnisnetzwerke
aktivieren lassen.

Daraufhin wurde in Kanada und
den USA eine Hirnstimulations-
studie mit 45 Menschen im fru-
hen Alzheimer-Stadium durch-
geftihrt. Nach einer Stimulation
Uber 24 Monate zeigte sich ein
verzogertes Fortschreiten der
Vergesslichkeit bei den Studi-
enteilnehmern im Alter von Uber
65 Jahren. Dieses vielverspre-
chende Ergebnis muss an einer
groBeren Stichprobe bestatigt
werden, bevor die tiefe Hirnsti-

kommen kann. Dies soll in einer
Folgestudie mit 210 Teilneh-
mern erfolgen. Die Behandlung
ist mit einer Hirnoperation ver-
bunden, bei der die Elektroden
an der richtigen Stelle positio-
niert werden. In den Studien-
zentren stehen Arzte zur Verfi-
gung, die schon jahrelang diese
Operationen bei Patienten mit
Bewegungsstérungen durch-
fuhren. In Minchen nehmen
die beiden Universitétsklinika
an der Studie teil.

Prof. Dr. Robert Perneczky,
Alzheimer Therapie- und
Forschungszentrum,

LMU Klinikum




Gesundheit (@ 7240

Gesundheit-Spezial
Sicher gesund bleiben —
Vorsorge ist wichtig!

Erscheinungstermin Mittwoch, 11. November

Viele Arzte, Kliniken, Physiothera-

peuten, Heilpraktiker, Apothe-

ken u.a. bieten ihren Patienten

gerade in dieser speziellen

Zeit gute Ideen und den be-

sten Service, um die Gesund-

heit zu erhalten oder wieder

herzustellen.

Gerade jetzt gilt es mehr denn je, Vor-
sorgetermine wahrzunehmen und sich bei Be-
schwerden in fachlich kompetente Hande zu be-
geben. Die Angst vor dem Virus darf nicht dazu
fithren, gesundheitliche Probleme zu ignorieren.
Denn dies kann schwerwiegende Folgen haben.
Machten auch Sie Ihre Patienten informieren?

Weitere Informationen
erhalten Sie unter Telefon 089 / 546 55 353,
Jens Schwede

SCHLAFSTORUNGEN, DIE NEUE
VOLKSKRANKHEIT?

Nach Einschatzung von Medizi-
nern leidet bereits jeder fiinfte
Deutsche unter Schlafstrungen.
Haufig werden diese Schlafpro-
bleme aber erst nach Jahren
richtig erkannt. Grund
hierfiir ist, dass viele

Arzte nur unzurei-

chend Zeitfiir eine

Diagnose haben.

Ein Beispiel fiir
Schlafstdrungen

istdas sogenannte
Restless-Legs-Syn-

drom (RLS), an dem

rund 800.000 Menschen in
Deutschland leiden. Vor allemin
Ruheposition fangen die Beine
an, zu kribbeln oder zu schmer-
zen, so dass ein Drang nach Be-
wegung verspiirt wird. Massive
Schlafstorungen sind die Folge.
Aber auch andere Schlafstérun-
genwie Schlaflosigkeit oder das
mit Atemstillstand genannte
Schlafapnoe-Syndrom werden
zu spat erkannt. Dabei kdnnen
Schlafstorungen zu zahlreichen
Folgeerkrankungen fiihren oder
auch Vorboten fiir schwere

Krankheiten sein. Frither war be-
kannt, dass das Schlafapnoe-
Syndrom Miidigkeit und Kon-
zentrationsstorungen zur Folge
hat. Mittlerweile weift man aber
auch, dass die néchtliche
Atemstorung  ver-
mehrt auch zu
Schlaganfallen
und Herzerkran-
kungen fiihren
kann.
Aberauch Potenz-
strungen und ein
hoheres Unfallrisiko
aufgrund ~ Ubermiidung
sind mogliche Folgen von
Schlafstérungen. Deshalb sollen
Patienten den eigenen Schlaf-
storungen nachgehen.
Die Schlafdauer ist individuell
unterschiedlich. Einige Men-
schen kommen mit fiinf Stunden
Schlaf aus, andere bendtigten
neun Stunden. Wichtigistein er-
lernbarer regelméfiiger Schlaf-
Wach-Rhythmus, so dass der
Korper sich optimal erholen
kann.
Quelle: Gesundheit aktuell
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SPEZIAL

Wenn es in den Handen kribbelt ...

Was sich zunéchst nur als leichtes
Kribbeln und Taubheitsgeftinl der
Fingerspitzen bemerkbar macht,
kann schnell zu starken Nacht-
schmerzen bis in die Schultern
flhren. Schwéche, Ungeschick-
lichkeit oft verbunden mit haufi-
gem Aufwachen in der Nacht sind
zusétzliche mogliche Zeichen. Fur
die Fachérzte fir Plastische Chir-
urgie, Dr. A. Geisweid und Dr. B.
Kuhlein, war die Handchirurgie Teil

Dr. Kiihlein und Dr. Geisweid:
Zwei Spezialisten mit Einfiih-
lungsvermdgen und Erfahrung.

©Bild: Karl Kramer

ANZEIGE ——

ihrer langjéhrigen Ausbildung und
wird seit Jahren hoch spezialisiert
angeboten. Das Aufsuchen eines
Chirurgen muss nicht zwangslaufig
zu einer Operation fuhren. Umfas-
sende Untersuchung und Bera-
tung - auch Uber konservative
MaBnahmen - gehéren ganz
selbstverstandlich dazu. Sollte ein
kleiner Eingriff notwendig werden,
fuhren sie diesen gekonnt und fur
die Patienten ohne wesentliche
Einschrankungen durch. Die frisch
operierte Hand darf bereits am Op-
Tag vorsichtig eingesetzt werden.
Die Nervenbefreiung wird auf
Wunsch in lokaler Betaubung oder
kurzer Schlafnarkose als ambulan-
tes Verfahren vorgenommen. Die
Sicherheit der Patienten verbun-
den mit einem verlasslich perfek-
ten Ergebnis stehen fur die beiden
Spezialisten ganz oben.

Gesundheit
@) (217{/ ZZ)(’/]

GAVISCON DUAL'

Kamistad Gel'

Voltaren - wieder Freude
an Bewegung.

Um einem Vitamin-D-Mangel vorzubeugen.
VIGANTOL 1000 LE.

WICK DayNait - fiir aktivere Tage und
Néchte trotz

Voltaren
Schmerzgel forte!

Wirkstoffe: Diclofenac, Diethylarinsalz
Anwendungsgebiete: Zur lokalen, symp:
tomatischen Behandlung von Schmerzen
bei akuten Prellungen, Zerrungen oder
Verstauchungen infolge eines stumpfen
Traumas, 2.B. Sport- und Unfallverletzun.
""" gen. Bei Jugendiichen tber 14 Jahre ist
das Arzneimiltl zur Kurzzeitbehandiung
vorgesehen. Enthalt Propylenykol und
Butylhydroxytoluol. itte Packungsbeilage
beachten

1009

BVP: €19,40¢

N im Wachstumsalte, auch bei Frohgeborenen)

J st0rung (Storung der Aufnahme von Vitamin

Vitamin D3 Tabletten’

Wirkstoff: Colecalcferol
‘Anwendungsgebiete: Zur Vorbeugung gegen
Rachits (Verkalkungsstorungen des Skeletts

und Osteomalazie (Knochenerweichung bei
Enviachsenen). Zur Vorbeugung bel erkennba-
rem Risko einer Vitamin-D-Mangelerkrankung
bei ansonsten Gesunden ohne Resorptions-

Dim Darm) bei Kindern und Erwachsenen. Zur
unterstotzenden Behandung der Osteoporose
(Abbau des Knochengewebes bei Erwachse-
nen. Warnhinweise: Enthalt Sucrose (Zucker
Packungsbeilage beachten. Stand: Mai 2019
100 Tabletten

BVP:€7,67¢

Filmtabletten™?
Anwendungsgebiete: Zur kurzzeitigen
symptomatischen Behandiung b. Ver-
stopfung d. Nase u. d. Nebenhohlen

" die mit erkaltungs- u. grippeartigen

Symptomen einhergef, wie Kop- u.
Glederschmerzen u./od. Fieber, u. nur in
Kombination m. Schmerzsymptomen z.
Schlafenszeit, die das Einschlafen erschwe:
en. Ab 15 Jahren. Stand: Mai 2019,

16 Filmtabletten

BUP: € 13,64

Das Mineralsalz der Muskeln und Nerven.

DHU SchiiBler-Salz
Nr. 7 Magnesium
phosphoricum®

" DHU SchuBler-salz Nr. 7 is ein homoo-
pathisches Arzneimittel. Die Anwendung
erfolgt ausschleBlich aufgrund der ang-
jahrigen Verwendung in dieser Therapie.
Magnesium phosphoricum D6 [D3, D12]
Biochermisches Funktionsmittel Nr. 7. An-
wendungsgebiete: Registrertes homoopa:
thisches Arzneimittel, daher ohne Angabe
einer therapeutischen Indikation. Tablet:
ten enthalten Lactose und Weizenstarke.
Packungsbeilage beachten!

200 Tabletten

BUP:€965¢

12 Dosierbeutel mit 10 ml
BVP:€9,18¢

September/Oktober 2020

Curazink ImmunPlus

g 20 Lutschtabletten
BUP:€10,95¢ BVP:€9,99¢

F‘!JC urazink

g Immunklay

Bei hormonell-erblich bedingtem
Haarausfall.

]

Regaine FRAUEN'

Wirkstoff: Minoidi
Anwendungsgebiete: Regaine Frauen
stabilsert bei Frauen den Verauf der an
drogenetischen Alopezie vom weibl. Typ
B (charakteristische anlagebedingte diffuse
Kopfhaarverdinnung im Scheitelbereich).
Die Behandlung mit Regaine Frauen for-
dert das Haarwachstum u. kan o dem
Fortschreten dieses Haarverlustes entge-
genwirken. Warnhinwes: Regaine Frauen
enth. Propylenglycol.

Die pflanzliche Therapie bei
Hamorrhoidalleiden.

FAKTU lind Salbe

mit Hamamelis®

Witkstoff: Hemamelsblatter- und -zvelge-
destilt

Anwendungsgebiste: ZurBesserung der

Stabil in

Beschwerden in den Anfangsstadien von
Hamorthaidalleden. Hinweis: Blutim
Stuhil bzw. Blutungen aus dem Darm-
Ater-Bereich bedrfen grundsatzich der
‘AbKlarung durch den Arzt. Die Salbe ent
halt u.a. Wollwachs, Butylhydroxytoluol,
Cetylstearyllkohol und Propylenglyco
Packungsbellage beachten!

Wirkstoffe: Trockenextrakte aus Johannis-
kraut und Baldrianwurzel
Anwendungsgebiete: Zur unterstutzenden
Behandlung von lechten vordbergehen.
den depressiven Storungen mit nervoser
Unruhe und nervos bedingten Einschiar-
storungen. Packungsbeilage beachten

Jetzt (] isch wieder
auf Kurs bringen.

Chlorhexamed FORTE
alkoholfrei 0,2 %"

Wirkstoff: Chiorhexicinbis(D-gluconat)
Anwendungsgebiete: Zur vortibergehen-
den Keimzahivermind. im Muncraum;
2ur Unterst. . Heilungsphase nach pa-
rodontalchirurgischen Engriffen durch
Hemmung d. Plaque-8ildung; zur vord:
bergehenden unterstatz. Behand!. bei
bakt. bed. Zahnfleischentz. (Gingiits; bel
eingeschrankter Mundhygienefahigkeit.
Warnhinw.: Enth. Pfefferminzaroma u.
Macrogolglycerolhydrorystearat (Ph. Eur).

mosquito med
L&use-Shampoo 10

IBU RATIOPHARM 400 mg Tannacomp
akut Schmerztabletten'? Filmtabletten'

Toco

r.,..—,w-

mp

1;;

3x60ml 30 Hartkapseln 300ml 100 mi 20 Filmtabletten 20 stck
BVP: €63.35¢ BVP € 11,67 BVP:€8.72° BVP:€14,04% BVP:€14,50° BVP:€6,00° BVP:€10,20
Fir Frauen ab 50 Jahren. >
aMoN Galtig bis 31.10.2020
Auf lhren Einkauf!
Einfach Coupon vorlegen und Sie er- theker Roland Hobel
Der LINDA Tablettenschneider — halten auf Ihren Einkauf von Artkein Apol
jetzt abholen. und Arzneimitteln, die ohne Rezept . nes-Berauer-Str. 122
erworben werden konnen, ab einem 80687 Manchen
Den LNDA Tabetenschneidr erlten iegrats indeseinasfamert 1on 20,00 Euro a r I ( O a Telefon 089 /5 46 72 00
VIGANTOLVIT Vitamin D3, forhren Einkaut b 10.- Euro on icht rezeptc 10% Rabatt (ausgenommen Bacher APOTHEKE Tolofax 089 / 54 67 20 20
K2 und Calcium pfiichtigen Artikeln bei Abgabe dieses Coupons im a r.COIa e Eine Kombination mit einem weiteren www.agricolaapo.de
Aconszsfaum vors 0102020 bi 0082020 qgri BETIL oo g
Nahrungserganzungsmittl fur Fraven ab Solange der Vorrat eicht, ine Kombination mit einem APOTHEKE s (oo ok Rt e e Offnungszsiten:
50 Jahren. Kombiniert die folgenden 3 weiteren Coupon oder Rabatt ist nicht mogich. [ - o TS Mo.-Fr. 8.9 - 19.% Uhr - Sa. 8.9 - 13.% Uhr
essenzillen Nahvstoffe Vitamin D3, K2 Abbidung kann abweichen, .-Fr. 8. . . 8. .
und Calcum, Vitamin D3, K2 und Calcium
tragen zum Erhalt normaer Knachen bei
60 Tabletten -
BYP: € 18,64
20 Risken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie len Arzt oder Apotheker Zu Risken und Nebemwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen e den Tierarzt oder Apotheker.2Bel Schmerzen oder ieber ohne artlchen Rat nichi langer anwenden al n der Packungsbellage vorgegeben! © Alle Rechte vorbenalten. Nachdruck — auch auszugsweise -

ist nicht gestattet Alle Angaben gelten, olange der Vorratreich. Druckfehier vorbehalten. All Preie in Euro inkl. Myst.* Gegenaber dem bisherigen Verkaufspreis der Apotheke. *BVP = Bisheriger Verkaufspres der Apotheke.
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Durchldssige Sackgasse

Der Sackgasse folgt ein Weg, der nur von Fupgangern und

Radfahrern benutzt werden kann.

A_Ilgemein

Honda

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw., Selb-
stabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma, Tel. 089/96978922

Dt. Exportfirma kauft bar alle
KFZ auch  Unfall,  immer
erreichbar, Tel. 089/97890365

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschadigt, TOV  fal-
lig, Motor oder Getriebeschaden,
KFZ Meisterbetrieb 82418 Mur-
nau, Tel. 0151/17456427

Kfz-Firma kauft alle Autos,
Telefon: 089/62271473

KFZ-Sachverst. Dirk Steffen,
zertifiziert, unabhangig, Haft-
pflichtgutachten fur Geschadigte
kostenlos! Oldtimer- und Wert-
gutachten, Tel. (089) 8033044 o.
0172/1602612

Kaufe Honda, T. 089/48998925

Suche alle Honda ab Bj. 96, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Hyundai

Winterréder fast neu, nur 1 Mo-
nat gefahren! Nexus Winguard
235/16/R16 auf Stahlfelgen SUV
Ford Kuga ect. 180,-€ Tel. 0178-
3564307

Renault

Su. Hyundai, T. 089/48998925

Mercedes

Su. Mercedes, T. 089/62809177

Mercedes Benz C 200 T-Modell,
Avantgarde, EZ 10/12, 116 Tkm,
obsidianschwarzmet., Automatik,
Klima, Navi usw. zzgl. Sommer-
LMR, Hagelschaden, Preis: 9.900,-
€ Tel. 0160/8326049

Su. Renault Pkw/Bus, ab Bj. 98,
jd. Zust., Fa. Tel. 089/89328547

Suche Renault, T. 089/94002977

Kaufe jeden Renault Firma
Telefon: 089/48998925

Seat

KAUFE ALLE MERCEDES, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365
Kaufe jeden Mercedes Firma
Telefon: 089/48998925

SUCHE MERCEDES alle Typen,
jedes Bj.,, 24 Std./Wo., Fa., Tel.
089/89328547

Trau‘“a““’

smhe\’“

QRAFEI.FIHQ

c.Service erleben

AMG Autohaws Grifelfing GmaH
Lohenstr,T 82184 Grafelfing

Tel: D8 B9 614600
infoaut o-ahg fieede

Audi

Su. Audi, jeder Zust.,, 24 h, Fa.,
T. 089/89867096

Kaufe AUDI Fa. T. 089/97890365

Motorrader

Suche altes Moped, Motorrad,
Vespa. Tel. 0160/93883574
Kaufe gebraucht Unfall- u. de-
fekte Motorrader, Fa., Telefon:
089/3143203

Suche altes Moped, Motorrad,
Vespa. Tel. 0160/93883574

8 x SEAT Arona Autom. am Hof,
z.B. Arona 1.0 FR mit 85 kW (116 PS),
DSG, EZ 08/20, mit 2121 km, virt. CP,
DAB +Apple CP., PDC, Sitzh., GA bis

2025

=  AutoHAus

=== SPRATTER.

277 - 81249 Miinchen-West

21.495 EUR

BMW R 25/2, EZ 08.1951, ca
45.000 km, originaltreu restau-
riert, TOP-Zustand, VB 8.300.- €
Tel. 0171/3822224

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 od. 200 ccm (keine Cosa) oder
Vespa 50n/Spezial zum Herrichten
od. Ausschlachten (auch Unfall).
Tel. 0172-8394458

Nissan

Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

BMW

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547
Kaufe BMW Fa. T. 089/48998925
Kaufe BMW Fa. T. 089/61467795
Kaufe BMW Fa. T. 089/97890365

Fiat
Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,

jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925
Kaufe Fiat Fa. T. 089/96978022

Ford

Suche Ford PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925
Su. Ford, Fa., Tel. 089/61467795

Wochenanzeiger Medien GmbH,
Frstenrieder Strafbe 5-11, 80687 Miinchen, Telefon 089 / 54 65 55
www.muenchenweit.de

Kaufe Nissan, T. 089/94002977

Opel
Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925

Su. Opel, jeder Zust., Tel. 089/
61467795

SU. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98,
jd. Zust, 24h/Wo. Fa. Tel.
089/89328547

Peugeot

Suche Peugeot, jeder Zust., 24
h, Fa., Tel. 089/62809177

Kaufe Peugeot Firma, Telefon
089/48998925

Reifen

4 Komplettrader AL + Michelin
fur Toyota Prius, 2 Winter, ca.
4.000 km gel., 150 €, T. 7559362

4 WR Pirelli Winter Cinturato
205/55 R16 91H M+S, wenig
gelaufen (etwa 4000 km), ca. 8
mm  Profiltiefe ohne Felgen.
Abzuholen in Minchen, € 200,-
VB, Tel. 089/74664772

- Kleinanzeigen
| . spannend wie das,

T 089/897041-55 - www.spratter.de

Uber 40 SEAT-Jungwagen am Hof,
z.B. Ateca Xcell. 1.5 TSi, 110 kW (150
PS), EZ 08/19, LED-SW, 2139 km,

Pano-SD, Virt. Cockp.  24.990 EUR

= ~_ AuTOHAUS

=== SPRATTER.

Bodenseestr. 277 - 81249 Miinchen-West
T 089/897041-55 - www.spratter.de

Skoda

Kaufe Skoda, T. 089/48998925

Wohnwagen/
Wohnmobile

Skoda Rapid 1.0 TSI Spaceback
Ambition, fast wie neu! knapp
13.000 km, unfallfrei, 110 PS,
Schaltgetriebe, schwarz, Euro6d-
Temp, Benziner, EZ 01/19, HU
01/22, Umweltplakette grin,
Sportsitze,  Leichtmetallfelgen,
Sitzhzg., beheizte Ruckspiegel,
Panoramaglasdach,  abnehmb.
AHK, Riickbank m. Durchreiche,
SR, WR, Einparkhilfe vorne u. hin-
ten, Ruickfahrkamera, Tempomat,
Notbremsassistent, Muidigkeits- u.
Abstandswarner, Geschwindig-
keitsbegrenzer, Reifendruckkon-
trolle, Innenspiegel, autom. Ab-
blendend, Fernlichtassistent, Re-
gen- u. Lichtsensor, Kurvenlicht,
Keyless Funktion, Klima, USB, Blue-
tooth, Nichtraucher, keine Tiere,
Komplettservice wurde kurzlich
durchgefihrt, 14.980.- €, Tel. 0151-
20111579

Sonstiges

TG Parkplatz Duplex-Garagen-
parkplatz in der Landshuter
Allee 11 zu vermieten. 80,- € im
Monat. Tel. 089/744200210

Hénger -2,5m/B ges. T. 6701170

Toyota
Kaufe jeden Toyota, Firma
Telefon: 089/48998925

Kaufe alle Toyota auch mit
Unfall, TOV-fallig, hohe Km oder
defekt. KFZ  Meisterbetrieb
82418 Murnau, T. 0151/17456427

KAUFE jd. TOYOTA, auch So.-/
Feiert., Fa. Tel. 089/97890365

Su. Toyota PKW/BUS,
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Kaufe Toyota, Tel. 089/48996460

VW

id.

Kaufe Wohnmobile + Wohn-
wagen, Telefon 03944/36160,
www.wm-aw.de, Fa.

Zubehor

4 x Bridgestone WR 195/65R15
91H m. Stahlfelgen (GolfPlus)
190.- € VB, Tel. 0151/11266395

Auto-Ankauf

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/89328547

Kaufe Fahrzeuge aller Artauch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h auch Sa./So., Fa. T.
089/92269970 oder 0171/3078511

Kaufe Bar alle TOYOTA u.
andere Japaner f. Exp., Fa. Tel.
089/97890365

KAUFE JEDEN Gelandewagen,
SUV, 4 x 4, Allrad, jedes Baujahr,
SOFORT BARGELD! Fa: Tel:
089/20184055

Fa. Auto-Star Miinchen KAUFE
FAHRZEUGE ALLER ART. AUCH
UNFALL, MOTORSCHADEN, HO-
HE KM. OHNE TUV UND FUR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

Kaufe alle Arten v. Fahrzeugen
fur In-/Export, auch mit Unfall,
Motorschaden, hohe KM, zahle
sofort in bar, auch Sonn- und
Feiertage, Hansa Automobil, Tel.
089/23926329 oder 0172/8613407

Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort
bar, Sa. / So., Tel. 089/90179111

KAUFE BAR ALLE: VW, Audi,
BMW, Skoda, Seat auch Japaner
u. Unfall, Fa. Tel. 089/97890365

Su. VW PKWI/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 5td.Wo., Fa,, T. 089/89328547

Kaufe VW, Fa. T. 089/97890365
Kaufe VW Fa. T. 089/48998925

Suche VW PKW/Bus, Firma, Tel.
089/48996460

Auto  Ankauf! Gepflegte/
defekte usw. Selbstabholung,
Barzahlung, Abmeldung, Fa. Tel.
089/89867096 auch Sa./So.

KAUFE JEDEN AUTOMATIC je-
des Baujahr, SOFORT
BARGELD! Fa: Tel: 089/20184055

KAUFE JEDEN TRANSPORTER,
Bus, Van und Pick-Up, jedes
Baujahr, SOFORT BARGELD! Fa:
Tel: 089/20184055

Deutsche Firma kauft jedes
Auto, Tel. 089/62809177

AUTO-ANKAUF alle Marken,
jeder Zustand, Fa. 24 h, Telefon:
089/94002977

autoankauf-muenchen.de Sof.
Bargeld, Fa: Tel: 089/20184055

Su. Oldtimer u. Youngtimer,
auch restaurierungsbed., bitte
alles anbieten. T. 0176/71695081

Dt. EXPORTFIRMA KAUFT BAR
alle KFZ auch Unfall, immer
erreichbar. Tel. 0176/49203319

Suche gepflegte PKW's ab Bj.
2010 Munchener Firma Tel.
089/42018419

Dt. Fa. kauft alle Autos fir In-
Export. Gepflegte, Motor-, Ge-
triebe- und Unfallschaden uvm.
Abholung auch mit Schlepp-
wagen moglich. Besichtigungen
bei uns oder bei Ihnen. Barzahl-
ung, Abmeldung sofort. Tel. 089/
21257007 24h u. Sa./So. erreichb.

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge
Zustand egal, Barzahlung, Selbst-
abholung u. Abmeldung erfolgt
sofort, a. Sa./So. T. 089/62271473

KAUFE JEDES AUTO ab
Baujahr 2010, auch mit
Maéngeln, ohne TUV, SOFORT
BARGELD! Fa: Tel: 089/20184055

Garagen

TG-Platz zu vermieten. Ecke
Kruner-, Garmischer Str. fur 65,-
€ Tel. 0178/2021774

TG, Duplex unten, Nahe
Rotkreuzplatz, ab sofort, € 49,-
/Monat, Tel. 0170/3233895

TG-Platz Duplex, Schaufeleinstr.,
Laim, 60,- € mtl., T. 089/23147871

TG-Stellplatz, kein Duplex, zu
vermieten, Munchen Hirschgar-
ten/Eisnergutbogen, 75,- € Tel.
0176/11364006

Vermiete 2 Stellpl. STA-Zentr.
je 50,- € mtl,, Tel. 0171/5370101
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EINMALIG :iizmacter

BETS Elnrlchtungshaus
DIE AUSWAHL 8 DER PREIS

: GROBER TYPENPLAN
"4 - zB.inStoffca. 325 x 252 cm

Leichtes Design mit

edlen Materialien
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Die eigenen vier Wande
Interessante Miet- und Kaufimmobilien
in Miinchen und der Region.
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Schone Fassaden ohne Biozide

Algenschutz

txn. Die Fassade des Eigenheims
sagt einiges iiber dessen Besitzer
aus. Bevorzugte Farbtone sind klas-
sisches, elegantes Weif3 oder auf-
einander abgestimmte Pastelltone.
Auch helle Anthrazit-Téne sind be-
liebter geworden. Unabhéngig von
der Farbgebung bildet sich zum Ar-
ger vieler Eigentiimer nach wenigen
Jahren ein schmutziger, graugriiner
Schleier an der Fassade. Die Ursa-
che sind Algen und Pilze, die auf
feuchtem Putz giinstige Wachstums-
bedingungen vorfinden. Viele Putze
enthalten deswegen Biozide. Diese
wirken jedoch nur relativ kurzfristig
und belasten zudem die Umwelt,
da sie bei Regen ausgewaschen
werden und ins Grundwasser ge-
langen. Experten wissen, es gibt al-
ternative Methoden, um Algen lang-
fristig fernzuhalten. ,,Grundsatzlich

Mietgesuche

Seridse Mieter suchen iiber uns
1- 4-Zimmer-Wohnungen
& Hiuser
Seit 1989 in Miinchen

LORENZ-WOHNEN.DE 129 30 01

Wir suchen ab sofort
fiir vorgemerkte Kunden
1- bis 4-Zi.-Wohnungen.

(Provisionsfrei fiir Vermieter méglich)

Sven Grimm Immobilien
Telefon 089/434001

Dipl.-Ubersetzerin, 55 J., sucht
ruhige DG-Whg. oder kleines
Héuschen im Raum Starnberg/
Herrsching, Tel. 0151/50641605

Single in Festanstellung, 1,5-2
Zi.-Whg., in Germering, evtl.
mit Blk., fur bezahlb. Miete,
zuverlassig, keine Haustiere, NR,
von privat, Tel. 0172/6794433

2-Zi.-Whg. gesucht. 22 W, sucht
dringend Whg. in Obergiesing +
Umg. WM max. € 800, Tel.:
0171/5161482

2,5- b. 3-Zi.-Whg. gesucht! Ein
ruhiges Parchen mit sicherem
Einkommen, NR, keine Tiere,
sucht nach einer 2,5-3 Zi.Whg.
mit Ga. und EBK im Kreis STA, ab
Dez. 2020, € 1.400,- WM. Tel.
0160/99443146

2-Zi.-Wohnung, mit Garten,
langerfristig gesucht fur ca. 800,-
€ warm, Angestellter, m, 38 J.
Tel. 0176/83127354

Neues Zuhause gesucht! Pro-
jektmanagerin  bei  gemein-
nutz. Organisation (unbefr. AV)
su. in ruh. naturnaher Lage 2-Zi.-
Whg. Bis € 750,- warm. Ideal
Gart./Blk., EBK, T. 0176/70515793

Ohne Provision f. Verm/Verk.
Wir su. Wohngn/Hauser fir vor-
gemerk., Uberprifte Kunden.
info@annaimmo.de, Tel. 089 /
20964945

Masterstudent 24 sucht 2-3-Zi.-
Whg. fur ruhige Studenten-/ Be-
rufstatigen-WG. max 500.-€/Zi. U-
Bahnbereich. T. 01575/4231496

Zuverl. freundl. Dame (Ende 50)
NR, sucht gunstige, ruh. 2-Zi.-
Whg. mit Blk. ca. 50 m2. Tel.
089/2730205

Berufseinsteigerin, 27 Jahre
alt, seit Juli in Miinchen, Beruf In-
genieurin, NR, serios sucht in Miin-
chen/Umgebung eine WG max 3
Pers. od. mébl., gepfl., 1-1,5-Zi.-
Wohnung. Bin bereit eine warm
Miete zw. 600-900.- € zu bezahlen.
Tel. 0160/96629154

Konstrukteur (50) NR sucht
kurzf. f. sich helle 2 Zi. Whg. m.
Blk. in M/Neuhausen u. Umg. bis
1000,-€ inkl. NK T.0176/47762332

Akad. Paar in Festanstellung
zuverl., ordentlich, NR, sucht 3-Zi.-
Whg. m. Blk. bis 1400 € WM, in
MUC Zone M Tel. 0176/63404436

gilt: Je trockener und wéarmer die
Oberflache ist, desto weniger an-
fallig ist sie fir Bewuchs*, weif
Georg Kolbe, Fassaden-Experte des
Putzherstellers Saint-Gobain Weber.
~Daher haben wir bereits vor tiber
zehn Jahren die AquaBalance-Tech-

Physik statt Chemie: Um dem
Algenbewuchs der Fassade ent-
gegenzuwirken, enthalten viele
Renovierungsfarben nach wie vor
umweltschddlich Biozide. Verant-
wortungsbewusste Hausbesitzer
setzen daher auf einen Fassaden-
anstrich mit AquaBalance-Effekt.
Die Fassade trocknet hier durch
physikalische Wirkprinzipien so
schnell, dass Algen keine Chance
haben. Auf umweltschéddliche
Biozide wird dabei verzichtet.
Foto: Saint-Gobain Weber/txn

nologie entwickelt. Hier sorgt ein
physikalisches Wirkprinzip dafiir,
dass der Putz an der Oberflaiche
sehr schnell trocknet. Algen- und
Pilzwachstum werden so ohne um-
weltschéadliche Biozide langfristig
gehemmt.“ Die AquaBalance-Putze
werden schon seit einem Jahrzehnt
erfolgreich eingesetzt - allerdings
vorwiegend im Neubaubereich. Mitt-
lerweile ist jedoch auch ein Reno-
vierungsanstrich auf dem Markt,
der nach dem gleichen Prinzip funk-
tioniert und umweltschéadliche Zu-
satzstoffe zur Algenbekdampfung
uberfliissig macht. Der Anstrich
weber.ton reno AquaBalance eignet
sich zum Uberstreichen beliebiger
Altputze und stellt mit dem Neu-
anstrich einen dauerhaften Algen-
schutz sicher. Weitere Informationen
unter de.weber/aquabalance

Germering - Erstbezug, ruhige
3-Zi-Whg., ca. 80 m% 1. OG,
groBer Sud-West Blk., sep. WC,
gehobene Ausstatt., kl. Wohn-
anlage, NR, keine Haustiere, S-
Bahnnihe, zum 01.01.2021, KM
1.200 € + TG + NK + 3 Monats-
mieten Kaution, Tel. 089/849747

Su. jg. Rentner (m/w/d) Ehe-
paar od. Hausmeister m. Auto u.
handwerkl. Fahigkeiten f. schone
preiswerte 2.-Zi.-Whg. m. Blk. in
Neuhausen. Tel. 089/163414

1-Zi. Whg., Laim, EBK, 34 m?,
zum  01.12.20, nicht an
Studenten, € 450,- inkl. NK zzgl.
Hz., KT 3 MM, Tel. 0172/8871484

Petershausen, 3-Zi.-Whg. EG
zu  vermieten. Frei ab
01.12.2020. Ca. 70 m? Wfl, Bj.
1972, mtl. 600,- € zzgl. NK, ET
Gas, EnEV: EA-V, 124kWh(m2a),
EEK D. Wohnungsbaugesellschaft
mbH im Landkreis Dachau -
Telefon: 08131/731348

Berufstétiges Ehey su. 2-3-
Zi.-Whg. bis 1200,- € warm, S-
Bahn Bereich, Tel. 089/20347161
Ingenieur (30 J.), in Festan-
stellung, sucht 2-3-Zi.-Whg. in
Miinchen, ab 40 gm. Freue mich
Uber eine Kontaktaufnahme
unter:  AD_Hofmann@web.de
oder Handy 0176/70547904

Serioser Herr, 50+, alleinste-
hend in unbefr. Festanstellung
sucht 1-1,5-Zi-Whg. in Laim,
Angebote an T.: 0176/27075039
Rentner sucht kl. Apartment,
mobliert oder unmébliert, EG, in
Mu. Laim, Pasing, Aubing, ver-
kehrsgunstig, ab sofort; WM bis
500 €, Tel. 0175/7367799

Therapeut-Ehep. 60+ su. ruh. 2-
4 ZKB, Blk/Terr., Miinch. Umdl. b,
60km,Bahnverbg;T.0172/8402432

Krankenschwester in Festan-
stellung su. 1-Zi.-Whg. bis 600,-,
zum 1.3.2021, Tel. 0175/5268644

Freundliche 42-jdhrige sucht
eine 1-2 Zimmerwohnung mit
Terrasse/Balkon; EBK; Kaltmiete
max. 580,- € Tel. 015776430768

Kriminalbeamtin su. 1,5-2 Zi.-
Whg. mit EBK, BIk, U-/S-
Bahnnéhe, Tel. 0157/38381215
Single, w, 31, sucht langfr.
schone WHG. Ab 2 Zimmer,
gerne mit Balkon u BW. Vzw.
Zentrumsnah.  Sichere  Fest-
anstellung. Miete bis 1.200,- €
warm. Tel. 0173/7287755

Wachsende Familie sucht
Wohnung (4-5 Zimmer) gerne mit
Balkon bis ca. 2000 € (warm) in
Au/Haidhausen. Wir freuen uns:
Tel. 0179/2009929

Neuer Job in Dachau - aber
noch keine Wohnung. Junger
sympathischer Mann 25, NR, keine
Haustiere, hilfsbereit sucht 2-Zi-
WHG in DAH bis 750,- € KM ab
15.11. Tel. 01525/1471749

IT-Berater Duo sucht 2-3-Zi.-
Whg. in zentraler Munchener La-
ge. Berufstatigen-WG. Flexibles
Einzugsdatum. Keine Haustiere,
Nichtraucher. Sebastian Gutge-
mann Tel. 0176/38592118
gutgemann@gmail.com

Zuriick an die Isar, Akad. 29, w,
Festanstellung, su. 1-2-Zi.-Whg. bis
800 € warm, Tel. 0176 /81461319

4-5-Zi.-Whg. fiir WG 3 freund|.
und hilfsb. junge Manner
(25,25,25) suchen eine 4-5-Zi.-
Whg. im Stadtgeb. Minchen zur
Er6ffnung einer Arbeitnehmer-
WG. Bis 2200,-€ Kaltmiete.
Angebote gerne telefonisch an
+49 174/4189243.

Wir freuen uns auf lhren Anruf!

ir*.

Dipl.-OT-Meister + Familie
sucht Haus ab 5 Zi., landl. m. Gar-
ten im Raum EBE, Tel. 0163-
4411702

Arzt sucht fiir seinen Sohn (24).
Student) eine 1-Zi.-Whg. im Zen-
trum Minchen. WM bis 600.-€ ab
01.12.20, T. +4915773503079

Ich suche eine 1-Zi.-Whg. in
Miinchen (StudOsten). 58J., m, be-
rufstatig, NR Tel. 089/2014414
oder an: shamway@t-online.de

Wir suchen: ein Hauschen od. ei-
ne Wohnung mit Garten in Laim
od. Moosach. Wir sind zu zweit,
handwerklich begabt u. bei Bedarf
gewillt zu renovieren. Wir haben
einen gut erzogenen Hund u. feste
Jobs im kunstlerischem Bereich.
Wir freuen uns Gber Eure/lhre An-
gebote! Lisa, Tel. 0176-32837931

Mietangebote

Handwerker-WG-Zi. in scho-
ner Whg., Néhe Poing, 580,- €
WM, zu verm., Tel. 0170/7392494
15 m? reprasentatives Biiro,
Obersendling, in Gemeinschaft,
430 € warm + MwsSt., Tel. 0172/
8366613 / interesse@mamedia.de

Mobl. Zi., S8,7.0151/50842412
Pasing - 1,5-Zi.-Whg., 44 m?,
EBK, Blk., Garage an NR ohne
Haustiere, Telefon: 0170/2962940
2-Zi.-Whg mébliert, Kiche, Bad
Mitbenutzung. Minchner Freiheit
an Frau. Jugendstil, MM 940€incl.
+ WLAN, Tel. 0176/38758409

WG Zi., 25m?, Trudering, UG an
WEhf. 400 € + NK, 0176/44417606

Petershausen, 3-Zi.-Whg. EG zu
vermieten. Frei ab 1.12.2020. Ca.
70 m2 WAl, Bj. 1972, mtl. 600,- €
zzgl. NK, ET Gas, EnEV: EA-V,
124kWh(m?a), EEK D. Wohnungs-
baugesellschaft mbH im Landkreis
Dachau - Telefon: 08131/731348

3-Zi.-Whg. in OberschleiBheim
Neubau, ca. 90 m?, 1295,- € + NK
Tel. 089/31008650

Zi. ca. 17m2 TOLL, Blick sofort in
Furstenr.W 450 € + 20 € NK + 500
€KT, Tel. 0178/9185489

Neuperlach, kleine charmante
helle Einzimmerwohnung 36
m2, sonnige Sudloggia, komplett
neue Kiiche mit Fenster, neues
Bad, neuer Boden, sofort Bezug,
880 incl. NK und Garage. Tel.
0175/5233974

2-Zi.-DG-Whg., Nahe Poing,
1100,- € KM, Tel. 0170/7392494
Pasing/Ndhe Westbad, Zimmer
zu vermieten, € 350,-, Telefon:
0173/5690212

Mobl. Zi. i. Giesing, 550.- € i.
WG langfristig an Dame zu ver-
mieten, Tel. 0157/80470493

Wir entriimpeln lhre Wohnung
besenrein! Tel. 08141-8906366

Markt Schwaben, schone 3-Zi.-
Whg, 80 m?, i. 2-FH, 1. St./Gart.an-
teil, EBK/Bad/Wanne, ohne Kinder
u. Haustiere, ab 1.2.21 S2BAB 94,
1000.- € + Nk/ + 60,- € Garage Tel.
08121/48020

Schénes, mébl. Zimmer, gute
Lage, 450,- € inkl. NK, T. 0163 /
5956065

Ruhige, solvente Mieter fir 3-
Zi.-Whg., 1. OG, ca. 100 m? in
Muhldorf am Inn gesucht. (Erst-
bezug) Tel. 08631/1877877

Liqerﬂéichen

Mii.-Nord, Kleinlager, 6-25 m?,
trocken, 3,20 m Hohe, ab 70,- €,
v. Priv., Tel. 0172/8171626
Freilagerflache, ca. 100-200
m?, evtl. mit Halle von Send-
linger Baufirma gesucht, Tel.
089/78576797
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Immobilienmarkt

Immo-Gesuche

Finanzstarker Bautrager sucht
i it/ohne

Familie mit 2 Kindern suchtein
renovierungsbedurftiges
Reihenhaus in Karlsfeld/Dachau
und Umgebung, gerne auch
Altbau. Telefon: 089/97601077

Schnelle & diskrete garantiert
Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler

= Tel.089 21964109

ARSI puRat Service Real Estate e.K.

Paar (28/37) sucht Whg. zum
Kauf im Mduanchner Westen
(Kontakt: muc-etw@gmx.de)

Altere Hiuser und l
Grundstiicke gesucht 5"%;!
Wir bewerten und  vermitteln
lhre Immobilie. Fiir Verkaufer

kostenfrei — sprechen Sie einfach [LENU:ENA
mit unserem Herm Schwarz. EXEEFEEM

www.rsi-immobilien.de

Kaufe ETW / Haus / Grund, sof.
Kaufentscheidung, T. 089/663366

Neuer Job in Dachau - aber
noch keine Wohnung. Junger
sympathischer Mann 25, NR,
keine Haustiere, hilfsbereit sucht
2-Zi-WHG in DAH bis 750,- € KM
ab 15.11. Tel. 01525/147174

Kaufe Whg. Tel. 089/8670969

Direkter Ankauf lhres Grund-
stlicks, Info: Tel. 0171/8787463

Kaufe Whg. Tel. 089/62809177

Ltd. Angestellte im offentl.
Dienst u. Beamter su. 2- bis 3-Zi.-
Whg. (mdglichst DG) in Miinchen
Mitte od. Pasing, Angebote bitte
an wohnung@muenchenweit.de

Suche EFH oder DH-Halfte im
Munchner Westen, STA. Gerne
auch zu renovieren. Angebote
bitte an haus@muenchenweit.de

Kaufe Whg. Tel. 089/94002977

Kaufen oder mieten 2-3-Zi.-
Whg. in Moosach, Allach, von
privat, Telefon: 0176/36854894

Kaufe Whg. Tel. 089/48998925

Junge Familie sucht EFH/DHH/
REH, im Miinchner Westen oder
Suden, Angebote bitte per E-
Mail an: haus@muenchenweit.de

Ltd. Angestellte im offentl.
Dienst sucht Whg. ab 3 Zi, in
Munchner Umgebung, bevorzugt
Germering oder FFB, Angebote
an: wohnung@muenchenweit.de

Jg. Familie sucht Grundstiick
zum Kauf, Tel. 0170/8489890

Kaufe Whg. Tel. 089/92269970

Familie mit 2 Kindern suchtein
renovierungsbedurftiges
Reihenhaus in Karlsfeld/Dachau
und Umgebung, gerne auch
Altbau. Telefon: 089/97601077

Verkauf-Bewertung-Beratung.
Kostenlos f. Verkaufer/Verm., Tel.
01711469405,
info@annaimmo.de

lhr Platz - unser Stadthaus:
Ehepaar mit Tochter sucht in der
Muinchner-Innenstadt zur Selbst-
nutzung Riickgebaude/Werkstatt,
2-5 Garagen zum Uberbauen,
Baulicke auch schmal, Brand-
wand zum Anbauen, Bau-Platzim
Hinterhof. Wir freuen uns sehr auf
Infos unter Tel. 0173- 5822168

Wir suchen zum Kauf/Miete
Wohnungen, Hauser, Grundstiicke.
Fiir Verkdufer kostenfrei.
Rufen Sie uns einfach an:
Immobilien Nothdurft
Telefon 089/7439-613

Wir su. fir Altenheim Bewoh-
ner vermiete Wohnung. als Kapi-
talanlage, Tel. 089/39293762

mueller-groscurth-immobilien.de

Privatmann sucht Wohnung
zum Kauf. Tel. 0179/2945294

Erfahrene KiTa-Betreiberin mit
Herzblut sucht Hauser oder Erd-
geschossflachen fur eine wunder-
schone, gepflegte KITA ab 200 m?
bis 2000m2. Grunflache wichtig.
Ankauf oder Miete. Tel. 0163 /
4517783, s.schleif@esbbk.de

3-Zi.-ETW gesucht! Ab 50 m? ger-
ne renovierungs-/sanierungsbed.
Tel. 089/215372841

Junge Familie (Arzt, Lehrerin)
sucht Haus (EFH, DH, RH) zum
Kauf in MU-Ost + Std auch renov.
bed. ab 135 m2, Tel. 0176 /
20140743

Junge Familie mit 1j. Kind
sucht neues Zuhause: Méchten
Sie Ihr Haus oder Grundsttick ver-
kaufen? Baupartner DHH? Wir su-
chen in Pullach, Solln, Harlaching,
Thalkirchen, Westpark. Wir freuen
uns auf Nachricht. Tel. 0152-
34333298, KEIN MAKLER!

Priv. kauft regelmaBig kl.
Whg'en in Miinchen. Tel. 0162 /
4046960

Renovierungsbed. 2-Zi.-Whg.
zu kaufen gesucht, Tel. 089 /
26212936
fischer-neuhausen@arcor.de

2-Zi.-Whg. o. Apartment in
Munchen gesucht. Tel. 0170 /
8489890

SUCHE HAUS/WOHNUNG von
PRIVAT zum Kauf, 0163/7008888

Junge Familie sucht dringend
Grundst./Haus, Tel. 0170/8489890

Suche zum Kauf/Miete - Whg./
Hauser fur Mitarbeiter von BMW,
Allianz u. TU + 360 Grad Online
Besichtigungen, Tel. 089 /
31770222
kontakt@santiimmobilien.de

Wir sind eine herzliche Familie
aus Miinchen & suchen ein neues
Zuhause im Osten von Munchen.
Wollen Sie ihr Haus oder Grund-
stlick verkaufen? Dann melden Sie
sich unter Tel. 0163/ 1825126 oder
per E-mail brunner.neues.zuhau-
se@gmail.com Lieben Dank! Fam.
Brunner

Jg. Fam. sucht Grundstiick bzw.
alt. Haus z. Kauf, Tel. 0170-
8489890

EFH, DHH und Bungalows ge-
sucht - ab 120 m2Wfl., 400 m2Grd,
Gge, gepflegt, auch seniorenge-
recht, bis€ 1.200.000,-. Grupe Im-
mobilien, Tel. 08141-889900

Grundstiicke

Junges Paar sucht Bauplatz bei
Adelzhausen  (+15 km) fur
EFH ca. 400-800 m>2 Faire Ange-
bote bitte an Tel. 0176/42044659

GRUNDSTUCKE GESUCHT
fir finanzstarken Bautrager
Grundstiicke mit/
ohne Altbestand
schnelle & diskrete
Abwicklung garantiert
08192-996596

Werner Maus Immobilien

fir den Immobilienmarkt
erreichen Sie unter

immobilienmarkt@
muenchenweit.de

Immo-Angebote

Kapitalanlage gesucht?
Deutschlandweite Immobilien als
Kapitalanlage z.B. in Berlin,
Leipzig, Dresden und vielen ande-
ren Stadten als Bestand, Denkmal
oder Neubau: anfrage@

marco-mahling.de

Miinchen-Nord, gut renovierte
3-Zimmer ETW, 70 m2. Von Privat
560.000,- €, keine Makler! Tel.
089/6927011

RMH in Zagreb (Kroatien),
Stadtteil Dugave, 180 m2 Wfl,, 5
Zi., Ku., 2 Bader + 1 WC, 2 Blk,,
gr. Terrasse, Loggia, UG mit eig.
Eingang, Garage, ca. 150 m?
Garten, 220.000,- € Telefon:
0179/2960693 od. 0176/45530757

EigentUmer aufgepaBt! Ab 23.
Dezember teilen Sie sich mit dem
Kéufer die Provision. Ich arbeite
bis dahin noch kostenfrei und oh-
ne Vertrag fur Sie Tel. 089 /
39293762

mueller-groscurth-immobilien.de

Gernlinden: Ruhige 3-Zi.-Whg im
1 OG. mit SW-Balkon, 90 m?, Bau-
jahr 1979, inkl. 2 TG-Einzelstell-
platze plus AuBenstellplatz, EA-V
106 kWh / (m?a), EEK D, 498.000.-
€, VEIGL-Immobilien, Tel. 08142-
4406490
info@veigl-immobilien.de

Der Immobilienmarkt der Miinchner Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de - Der Inmobilienmarkt der Miinchner Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de ‘

L EBEN + WOHNEN IMALTER

der Dornieden Gruppe.

Bundesbiirger.

txn. Ob auf dem Girokonto, dem
Sparbuch oder als Tages- oder Fest-
geld: Erspartes verliert bei niedri-
gen Zinsen durch die Inflation
schleichend an Wert. Immobilien
sind dagegen als Sachwerte weit-
gehend inflationssicher. ,Mieten
steigen mit zunehmender Inflation.
Obendrein winken allen Eigentii-
mern in der Regel Wertsteigerun-
gen, wahrend Sparer bei den aktu-
ellen Nullzinsen unterm Strich Ver-
luste hinnehmen miissen®, erklart
Martin Dornieden, Geschaftsfiihrer

Fakt ist: Seit Ende 2010 haben die
deutschen Sparer durch Niedrigzins
und Inflation 134,6 Milliarden Euro
verloren - das sind 1.638 Euro pro

Demgegeniiber stehen erhebliche
Wertzuwéchse bei Immobilien. Laut
dem Bundesamt fiir Statistik haben
sich die Preise fiir Ein- und Zweifa-
milienhauser sowie fiir Eigentums-
wohnungen zwischen 2008 und

Immobilien schiitzen

vor Wertverlust

fragt.

s
g $ek

A

e

2018 um rund 48 Prozent verteuert.
Lohnt denn der Kauf noch immer?
,Definitiv ja, Wohnraum bleibt ge-

Und Erwerber profitieren von sehr
giinstigen Finanzierungsbedingun-

gen, wie wir sie nie zuvor hatten®,
so Dornieden. Laut dem Institut
der deutschen Wirtschaft (IW)
konnte die Niedrigzinsphase noch
bis 2050 anhalten — schlecht fiir
Sparer, gut fiir Inmobilienkaufer.

VINZI.NI. '
RON'DII.I

[ bsromaies vesbomn

Mietbeispiele:

‘\\ ) Malteser

Die richtige Entscheidung fiir eine gute Zeit im Leben

Leben wie Sie es gewohnt sind und doch im Netfall versorgt sein.

Ideale barrierefreie 1- bis 2-Zimmerwohnungen mit 24-Stunden-

Malteser Rufbereitschaft, sonnig und hell in kleiner Parkanlage.
Seit tiber 20 Jahren ein erfolgreiches Konzept.

1-Zi.-App., ca. 35 m? Wfl. ab monatl. 610,—€ + NK

oder 2 Zi., ca. 46 m2 Wil.

Wenn Sie mehr tiber behindertenfreundliches und betreutes Wohnen
erfahren mochten, schauen Sie im Internet unter
www.betreutes-wohnen-muenchen.de
oder rufen Sie uns an: Telefon 089/18 66 00

Betreutes Wohnen
in Miinchen-Neuhausen

ab 850,— € + NK

In Zeiten niedriger Zinsen bleiben Immobilien eine gute Wahl, um
Erspartes vor dem schleichenden Kaufkraftverlust zu bewahren.
Foto: Dornieden Gruppe

Ein neuer Lebensabschnitt

* gabietsnaha und ruhige Wohnresidenz beim Watterstainplatz

® 1-/1,5-/ 2- und 3-Zimmer-Appartements mit Loggia

= hauseigener Pflegedienst, Notrufsystem, 24-Stunden-Versorgung
bei Bedarf abrufbare Betreuungspalette

* volle Elgenstandighkeit -
= individuelie Besichtigungstarmineg

Reichenhaller StraBe 7 - Tel: 089 / 62 50 63 00

www.seniorenappartements-

Senioren--
Appartcmcnts

am Isarbochufier glimbi

muenchen.de
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Bus-Streckennetz

Die MVG betreibt 382 Busse auf 78 Linien und 511 Kilometern

(Stand Dez. 2018).

Miinchen -

verbringen.

Sonderforderprogramm

Aktuell sind bereits knapp 250 Fahrzeuge
mit entsprechenden Trennscheiben aus-
gestattet. Bis Ende des Jahres wird die
gesamte Busflotte mit mehr als 600 Fahr-
zeugen umgeriistet sein. Dazu zdhlen

Die Fahrgiste bekommen
wieder mehr Platz in den Bussen der
Minchner Verkehrsgesellschaft (MVG):
Alle Fahrzeuge werden nach und nach
mit Trennscheiben ausgestattet, die den
Fahrer-Arbeitsplatz abschirmen und so
einen Beitrag zum Infektionsschutz leis-
ten. Die Nachriistung der Glasscheiben
ist Voraussetzung dafiir, dass die Fahr-
gaste wieder an der ersten Tiir zusteigen
und die Sitz- und Stehplétze im vorderen
Teil der Busse uneingeschrankt nutzen
konnen. Bisher war dieser Bereich pro-
visorisch abgesperrt, um die Fahrerinnen
und Fahrer zu schiitzen, die taglich acht
Stunden an ihrem Arbeitsplatz im Bus

Mehr Platz im Bus

Erste Tar wird wieder ge6ffnet/Fahrer durch Trennscheibe abgeschirmt

AN

auch die Busse der Kooperationspartner.
Neben mehr Platz ermoglichen die Trenn-
scheiben auch ein besseres und schnel-
leres Ein- und Aussteigen an den Halte-
stellen, weil jetzt wieder alle Tlren ge-
nutzt werden kénnen.

Die Kosten fiir die Umriistung der eigenen
Busflotte belaufen sich auf etwa 600.000
Euro. Der Freistaat hat tiber die Regierung
von Oberbayern eine Forderung dafiir
in Aussicht gestellt. Die Unterstiitzung
in Hohe von 1.500 Euro pro Bus und ma-
ximal 90 Prozent der Gesamtkosten
kommt aus einem kurzfristigen Sonder-
forderprogramm zur Nachriistung von
Trennwinden im OPNV.

red

Die Trennscheibe schirmt den Fahrer
ab und leistet so einen Beitrag zum In-
fektionsschutz.

Bild: SWM/ MVG

Branchen-ABC

Experten aller Branchen

Hier finden Sie Maler und Fliesenleger,

Schreiner und Sanitdrbetriebe und mehr.

Fachbetrieb
{bernimmt glinstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten.
Telefon: 0171/6700003

p 8
Kennen Sie schon unser
Branchen-ABC?
Wir beraten Sie gerne bei

lhrer individuellen Anzeige
unter Tel. 089/546555

www.muenchenweit.de

e

Bodenbeldge

Alles aus einer Hand
Parkett, Laminat, Fliesen,
Renovierungen aller Art.
Komme sofort! Fa. Karcz

Tel.: 0152/27019833

n" JK-Fliesen

Fliesen-, Platten-, Mosaikverlegung
.. Telefon 0176/23236246

u Badsanierung auch barrierefrei
w alles aus einer Hand!
P PARKETT - URBAN
Fachbetrieb Parkett-Innung Obb.
Verkauf, Verlegen, Schleifen

und umweltfreundlich versiegeln

= 08021/9182.0171/3675475
www.parkett-urban.de

Instandhaltun

¥ Dach
undicht?

HeMi

Dachdeckerei
& Spenglerei
Meisterbetrieb

Telefon
(08142) 3058544

2 4

o
o
§

Dachdeckermeister N. Zinth
Dachreparatur, Sanierung
Neudeckung, Spenglerei
80689 Miinchen
089/30001181

K. Grundler

Zimmererarbeiten
Spenglerarbeiten
Dachdeckerarbeiten

Meisenstr. 17 - 82223 Eichenau

Tel. 08141/53 83 93 - Fax -94
www.grundler-daecher.de

H. Schubert
Spenglerei/Bedachungen
+ Steildach/Flachdach

« Dachrinnenreinigung
www.schubert-dach.com
Tel. 089/70 06 66 56 - Fax 089/70 06 59 77

- Elektro-Anlagen

Innungsmeisterbetrieb in Sendling

é Elektro-Anlagen
Thomas Abeltshauser

Elektroinstallation u. Geb&udetechnik
Telefon 7601213

www.top-entriimpler.de
089/12096084 - 0176/32924589

Gartenbau

Malermeister sorgfltig!
2.B. Leerwhg., 70 m2, 640,— € netto

inkl. Material. —
T.0151/72927512 G Vienis
&0176/76389665 *ebs

de

ggeox‘gnichard Warle GmbH

Prospekt-
verteilung

Professionelle
Prospektverteilung
regional und bundesweit mdglich.
Qualitidt muss nicht teuer sein!

n,
Vollwarmeschutz, Verputzarbeiten, Trockenbau
Tel. 089/66 9290 - Fax 6643 46

www.woerle-maler-muenchen.de
i | de

Garten-, Landschaftshau
Alles rund ums Haus
Gartenanlagen, Terrassenbau,
Dach-, Steinreinigung, Fassaden,
Entkernungen, Trockenbau
Fa. Bohmer, Tel.: 0176/74 726084

KFZ-
/A Sachverstéandiger

KFZ-Sachverstandiger Dirk Steffen
Zertifiziert und unabhéngig.

Haftpflichtgutachten fiir Geschédigte
kostenlos! Oldtimergutachten,
Wertgutachten. .
Tel.: 089/80033044 W

Mobil: 0172/16026 12 Q )J

www.ds-sachverstand.de

N

- Malerarbeiten

THOMAS SCHERMER
—

Maler- u. Lackierermeister

- schnell - preiswert

- zuverldssig

Seniorenservice

- Aus- u. Einrdumen

- Fassadenrenovierung

Tel. 8342463 u. 0177/8342463

i

Fliesenverlegung und
Sanierungsarbeiten
- giinstig, Firma —
Telefon 089/8564 1411
oder 0178/7770054

Wir libernehmen
kurzfristig und giinstig
Elektroarbeiten.
Telefon 089/89827837 oder
Mail info@pa-itservices.de

| B
=C R

Malermeister
(ibernimmt s&mtl. Malerarbeiten
Wohnungen, Treppenhduser, Neubau
— fiir Fassaden eigenes Gertist

M Firma M. Werner
Telefon 08166 / 99 56 54
0178/3319254
www.werner-malermeister.com
Malermeisterbetrieb Nuriman
Fassadengestaltung
0 Innenraumgestaltung 0
Altbausanierung
schnell, preiswert und zuverléssig!
Tel. 089/20098996, Mob. 0179/7166293
www.malernuri.de

KAMMERER
Mlaloveibetrich Gmb H
Wir erledigen unkompliziert samtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

Malereibetrieb

(ibernimmt s&mtliche Maler- und
Tapezierarbeiten, Fassadenanstriche
und Treppenhauser.

Firma E. Merath, Telefon 8 41 50 82

—
Wir beraten Sie gerne, weil
Sie uns nicht ,,Wurst“ sind.
Malerfachbetr., Bodenverlegung,
Fachberatung, Weihnachten
kommt: Schnell noch aufridumen,
entriimpeln, Haushaltsauflosung,
Komplettrenovierung. 3% sparen,
Gutschrift bis Jahreswechsel.

Telefon: 0151/41232102

Q"4 Malermeisterbetrieh Herr Werner:
Maler- und i i i Fassader Telefon 089/45243644

(=

Renovierung &
Sanierung

- Bodenbelagsarbeiten

« Fenster, Tlren

« Vollwarmeschutz

+ Putzsanierung

+ Malerarbeiten aller Art
* Trockenbauarbeiten

« Elektroarbeiten

- Fliesenarbeiten u. v. m.

HOLZ & BAUTENSCHUT.
— ZIMMERMANN
Sanierung - Renovierung - Modemisierung
Am, im & rund um's Haus

Telefon ( 089 ) 384 653 41

Fassaden-Team Bauer
Familienbetrieb macht alle
Malerarbeiten rund ums Haus,
auch Innenarbeiten!

25 % Rabatt!

Telefon 0174 / 8 01 96 41

| u.Vollwérmeschutz, Terrassen- und

Rentner (qualifiziert)

iibernimmt kleine
Reparaturen aller Art.

Telefon 0176 /2124 69 08

mbauten - Sanierungen
lauertrockenlegungen...
kleine Maurerarbeiten -
o Wy, V‘V}l'lllige_rf:"_'
. 0089/8561180

wiwir MEISTERBETRIEB e
erledigt schnell & giinstig
Maler- u. Verputzarbeiten, Trockenbau

Dachsanierung, Holz- u. Bautenschutz
01577 - 2632565

30%

A
o www.muenchenweit.de ®
&

Rolliden/
Markisen

Rollladen + Markisen

RABATTAKTION BIS ENDE 2020
AUF ALLES NEUE

Mabelspedition
Umziige, Schwer- und Kleintransporte
In- und Ausland
Telefon 089/ 51 26 45 78 oder
0172/84083 83
montage.elischer@gmail.com




Die Zahl der oberbayerischen Unternehmen,

Chancen fiir alle

die Mitarbeiter suchen, steigt stetig
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Karriere - Erfolg - Traumjob

Gib Deinem Job
die richtige Wiirze!

Fur die Region Miinchen
und Umgebung ist
ketjob.de die ideale Online-
Jobbdrse zur Schaltung lhrer
Stellenanzeige. Mit dem
Portal der Miinchner
Wochenanzeiger erreichen
Sie gezielt die Kandidaten im
GroRraum Miinchen.
Sprechen Sie Bewerber aus
lhrem direkten Umfeld an,
Mitarbeiter mit einem kur-
zen Arbeitsweg sind oft
deutlich zufriedener und
meist flexibler einsetzbar.

Das sind die ketjob2print-
Anzeigen der Woche:

Mitarbeiter (m/w/d)
fiir den Wareneingang
Motorradwelt

Verstarkung fiir die
Anmeldung (m/w/d)
Wirbelsaulenzentrum
Dr. Medele & Kollegen

(Fach)Verkdufer Metzgerei
(m/w/d)

Vinzenz Murr

Leiter (m/w/d)

Finanzen und Controlling
Bayerisches Rotes Kreuz |
Kreisverband Dachau

Handelsvertreter (m/w/d)
fiir Partnervermittlung
Werbeagentur W.d.S.

Schulbusfahrer (m/w/d)
Skrabal

Apotheker (m/w/d)
Behring-Apotheke

Mitarbeiter (m/w/d)
Telemarketing
Thorsten Schohmann

Servicemonteur (m/w/d)
Fischbacher

Die komplette
Stellenanzeige

finden Sie auf

www.ketjob.de

flr den Stellenmarkt

DIANA BRANDL
Telefon 089/546 55-162

MICHAEL RATH
Telefon 089/546 55-361

immobilienmarkt@
muenchenweit.de

Arbeitsmarkt im Oktober 2020

Arbeitsministerin Trautner: ,Bay-
ern behauptet seine Spitzenpo-
sition im bundesweiten Vergleich.
Die Chancen auf dem Ausbil-
dungsmarkt sind weiterhin her-

vorragend.”

Zu den heute veroffentlichten Ar-
beitsmarktdaten erklart Bayerns
Arbeitsministerin Carolina Traut-
ner: ,Die Oktoberzahlen zeigen,
dass die Auswirkungen der Co-
rona-Pandemie auf dem bayeri-
schen Arbeitsmarkt weiterhin
deutlich sichtbar sind. Erfreulich
ist, dass die Zahl der Arbeitslosen
gegeniiber dem Vormonat um
rund 15.000 Personen bzw. 5,1
Prozent zuriickgegangen ist und
die Entwicklung der Arbeitslo-
sigkeit mittlerweile wieder dem
saisoniiblichen Jahresverlauf
folgt. Jedoch waren im Oktober
277.983 Menschen arbeitslos ge-
meldet, das sind mit einem Plus

vier Prozent vorweisen.“

Stellenangebote

von 77.467 Arbeitslosen deutlich
mehr als noch vor einem Jahr.
Die Arbeitslosenquote liegt aktuell
bei 3,7 Prozent. Damit behauptet
Bayern weiterhin seinen Spitzen-
platz im bundesweiten Vergleich
und kann als einziges Bundesland
eine Arbeitslosenquote von unter

Die vergleichsweise starke Stel-
lung Bayerns spiegelt sich auch
auf dem Ausbildungsstellenmarkt
wieder. ,Jedem Auszubildenden,
der jetzt noch eine Ausbildungs-
stelle sucht, stehen rechnerisch
12,49 freie Ausbildungsplatze ge-
geniiber“, so die Ministerin und
weiter: ,Die Ausbildungsbereit-
schaft unserer bayerischen Un-
ternehmen ist trotz der Corona-
Pandemie nach wie vor erfreulich
hoch. Denn sie wissen, die Aus-
zubildenden von heute sind die
Fachkrafte von morgen. An alle

zum Studium.

Soziales

Su. Projektassistenten (m/w/d)
in Grébenzell, Officekenntn. er-
forderl., Vollzeit, bewerbung@
menard.gmbh, Tel. 0173/2850638

Nettes Team sucht zur Verstarkung eine/n
Verkaufer (m/w/d)
gerne auch Quereinsteiger in TZ oder auf
450-€ -Basis iibertarifliche Bezahlung.
Metzgerei Schnepf, Gauting
Telefon 01 51/22 94 43 03

Samstagsarbeit -
nein danke!
Suchen ab sofort in Vollzeit
Wurst-Verkaufer/in (m/w/d)
Mo. - Fr. flr unseren Einzelhan-
delsladen in Miinchen-Sendling.
Bieten hervorragende Bezahlung
und freie Verpflegung im Hause.
Anrufe Mo. — Fr. bis 14.30 Uhr
Telefon: 089/ 776641

f.de

E. Miller GmbH

Projektleitung
und Planung
Zur Unterstiitzung dringend
Mitarbeiter (m/w/d)
flir ca. 20 bis 25 Std./Woche
gesucht.

E. Miller GmbH
Gautinger Str. 15a
82152 Krailling
Bewerbung bitte an:

Noch auf der

_ e
www'.12job.de

Als mittelstandsgepragtes

schaftsbranchen gefragt. Wir

in Miinchen per sofort

® Handwerker als

lhre Aufgabe:
Montagen/Demontagen von
Trocknungsanlagen, deren Be-
treuung und Uberwachung vor
Ort sowie die Erstellung von
Messprotokollen.

lhr Profil:
Sie haben eine abgeschlossene

in der Gebaudetrocknung und
einen gliltigen Fihrerschein der
Klasse B (3).

info@e-miller.de oder
089/89979842
Krisensicher und mit
echten Perspektiven!
Ingenieurbiiro

Unternehmen und hochtechni-
sierter Sanierungsdienstleister
sind unsere Losungen in allen Wirt-

sind weiter auf Expansionskurs und
suchen fir unsere Niederlassung

Trocknungstechniker (m/w/d)

handwerkliche Ausbildung, idealer-
weise einige Jahre Berufserfahrung

Tobias Ritzer

BRAND- UND GmbH
WASSERSCHADEN
SANIERUNG

= @

Eine abwechslungs-
reiche und zukunfts-
sichere Festanstel-
lung in Vollzeit mit
besten Sozialleistun-
gen? Dann freuen wir
uns auf Sie und lhre
E-Mail-Bewerbung:

dennis.lieckfeldt@
ritzergmbh.com

Ingenieurbiiro
Tobias Ritzer GmbH
Brand- und Wasser-
schadensanierung
Dennis Lieckfeldt B.Eng.
Geretsrieder Str. 12
81379 Miinchen

Tel: 089 519 961 17

Schwabach ¢ Weienburg ¢ Regensburg ¢ Miinchen ¢ Passau

Bistrokraft (m/w/d) Mo.-Fr., 5-8
Uhr, star Tankstelle, Landsber-
gerstr. 447, Tel. 089/51771455, E-
Mail an: star-muenchen@web.de

Junge Rollstuhlfahrerin aus d.
R. Dachau sucht ab sofort eine
Pflege-/Betreuungskraft  (Teil-
zeit/30  Std./Woche) Die Ar-
beitszeit i.d.R.  wochentags
zwischen 6 und 18 Uhr, Wo-
chenende und Feiertage i.d.R.
frei. Wenn Sie Interesse an
einem ruhigen Arbeiten in der
Einzelversorgung und in fam.
Atmosphare haben, dann be-
werben Sie sich gerne bei SV
Brenner & Bosl, Tel.
09671/918290 (Mo.-Fr. 9-15 Uhr)
oder unter bewerbungen@sv-
brenner.de

Erzieher/in, Betreuer/in ab
01.12.2020 fur Mittagsbetreuung
an Grundschule ges., Minijob o.
Festanst., Mo.-Do. tagl. von 12-16
h, Fr. von 11-14 h, schriftl./tel.
Bewerbung an: Boschlkinder,
Boschetsrieder StraBe 35, 81379
Munchen, Tel. 089/724065339 o.
E-Mail: boschlkinder@gmx.de

Kurierfahrer/in gesucht! Su.
zuverlassige/n und freundliche/n
Fahrer/in, gerne auch ristige/n
Rentner/in mit eigenem PKW, in
Miinchen und Umgebung. Tel.
0174/3432243

Nette Augenarztpraxis in
Obermenzing sucht: Med. Fach-
angestellte (m/w/d), gerne auch
Quereinsteiger, ab sofort, moti-
viert, flexibel, mind. 30 Std.,
www.augenaerzte-muenchen.de,
E-Mail an: dopfer@smileeyes.de

Alltagshelden gesucht! als zu-
verlassige Betreuungskrafte (m/
wi/d) fur Senioren zuhause- auch
Quereinsteiger- Bieten kostenl.
Schulung! Home Instead Senio-
renbetreuung - Bewerben unter:
Mu.-Nord: Tel. 089/2488 37240,
Mu.-Mitte: Tel. 089/2488 0750,
Minch.-Ost: Tel. 089/6242 2120,
Mu.-West: Tel. 089/88969 0580,
Fuinfseenland: Tel. 08151/774720,
www.homeinstead.de

Su. erfahrene Reinigungskr.
(NR), 14-tagig vorm., gute Be-
zahlung, Planegg, T. 089/563711

Quelle: Bayerisches Staatsminis-
terium fiir Familie, Arbeit und

Arbeitsministerin
Carolina Trautner
Foto: Marcus Merk

jungen Menschen, die wegen Co-
rona zogern, eine Ausbildung zu
beginnen, appelliere ich: Packt
eure Chancen beim Schopf. Die
Wirtschaft braucht euch!* Eine
abgeschlossene Berufsausbildung
ist die beste Ausgangsbasis fir
Weiterbildungs- und Aufstiegs-
moglichkeiten. Sie erdffnet den
Weg zum Meistertitel und auch

WA

Gedanken lesen?
Als Verkiuferin der Hofpfisterei

weil} ich genau, was meine Kunden
wiinschen.

‘GENUSS & NATURLICHKEIT

Wir leben
Brotkultur

Bei uns sind
alle Menschen
willkommen
und wir freuen
uns auf Thre
Bewerbung als

Verkiufer -

in Voll- und Teil-
zeit als Stammkraft %

oder als Aushilfe

Ludwig Stocker
Hofpfisterei
GmbH

KreittmayrstraBle 5
80335 Miinchen
www.hofpfisterei.de/
stellenboerse

Familien
Zentrum
% ) an der Wirm
e S ]

Das Kinder- und Familienzentrum an der Wiirm
der Gemeinde Planegg sucht fiir den den
dreigruppigen Kindergarten £
.Die Wiirmeulen*/Josef-v.-Hirsch-Str. 3a f Wikrmeulen "8
sofort oder zum néchstmdgl. Zeitpunkt eine o

padagogische Fachkraft (m/w/d)

als Gruppenleitung mit einem Stundenumfang

von 30 Std. oder Vollzeit (39 Std.)

Es erwartet Sie...

- eine Einrichtung mit einem engagierten, aufgeschlossenen, humorvollen und
sich gegenseitig unterstiitzendem Team

- eine zusatzliche Sprachférderkraft und eine SPS- Praktikantin

- eine Kindergartengruppe mit 25 Kindern und ihre Familien

- ein groBer Gruppenraum mit zusatzlichen Nebenraum als Spielzimmer

- Fort- und Weiterbildungen, regelmaBige Teambesprechungen, Inhouse-
Schulungen und Gesundheitsmanagement

- eine unbefristete Anstellung und das Interesse an einer langfristigen
Zusammenarbeit

- ein moderner Arbeitgeber mit den (ibl. Sozialleistungen, leistungsorientierte
Bezahlung, Jahressonderzahlung, sowie die GroBraumzul. ,Miinchen”

- gute ffentliche Anbindung (S6 und Bushaltestelle Familienzentrum)

- sehr gute Parkmoglichkeiten / Tiefgarage Familienzentrum

Wir wiinschen uns...

- einen pad. Abschluss als staatl. gepr. Erzieher/in oder eine vergleichbare
nerkannte Ausbildung

- Lust sich auf eine multikulturelle Erziehung einzustellen

- einen liebevollen und wertschatzenden Umgang mit den Kindern

- Zuverlassigkeit, ei andige Arbei ise und Teamféhigkeit

- Erfahrung in der Elternarbeit

Bei Riickfragen stehen das Leitungsteam des Sachgebiet Kinderbetreuung/
Schulen unter der Tel. 8908333-10/-13 gerne zur Verfiigung

Cao inday,
%

sz 1

Wir freuen uns auf lhre aftigen und Bewerbungs-
unterlagen. Bitte richten Sie diese an: Gemeinde Planegg/Personalbiiro/
Pasinger Str. 8, 82152 Planegg oder in pdf-Format per mail an
bewerbung@planegg.de

Der Stellenmarkt der Miinchner Wochenanzeiger - ketj®h.de - Karriere - Erfolg - Traumjob - Der Stellenmarkt der Miinchner Wochenanzeiger
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Die Radiologie Oberbayern West mit ihren Standorten in /‘E
Fiurstenfeldbruck, Olching und Germering ff
sucht ab sofort in Vollzeit eine Verstarkung (m/w/d)
fiir die Anmeldung und an der Telefonzentrale.

Voraussetzungen:

* Abgeschlossene Ausbildung zur MFA

* Flexible Einsetzbarkeit an allen drei Standorten
¢ Kommunikationsfahigkeit

e Freundliches Auftreten

Bewerbungen an:

* bewerbung@radiologie-obb-west.de oder

* Radiologie Oberbayern West, z. Hd. Frau Kleinert
Leonhardsplatz 2, 82256 Furstenfeldbruck

Ab sofort gesucht

SERVICEMONTEUR (mwa)

im Innen- und AuBendienst
Aufgaben: Wartung, Montage und Reparatur von Transportbiihnen und
Bauaufzligen, Reparatur und Instandhaltung von Baumaschinen
Ihr Profil: Abgeschlossene Berufsausbildung als Mechatroniker,
Elektroniker oder Industriemechaniker. Idealerweise mit Berufserfahrung
Fuhrerschein Klasse B

—fischbacher

Fischbacher GmbH + Co.KG, Miinchen
Bewerbung bitte an: stefanie.gaucher@fischbacher.de

Krisensicher und mit
echten Perspektiven!

Ingenieurbiiro
; . Tobias Ritzer

Als mittelstandsgepragtes B el

Unternehmen und hochtechni- P

sierter Sanierungsdienstleister
sind unsere Losungen in allen Wirt-
schaftsbranchen gefragt. Wir

sind weiter auf Expansionskurs und
suchen fir unsere Niederlassung
in Miinchen per sofort

= @

Eine abwechslungs-
reiche und zukunfts-
sichere Festanstel-
lung in Vollzeit mit
besten Sozialleistun-
gen? Dann freuen wir
uns auf Sie und lhre
E-Mail-Bewerbung:

® Technische
Allrounder (m/w/d)

lhre Aufgabe:

Gewerkelbergreifende
Sanierungsarbeiten in Gebduden

Ort h Brand- und P
vorort, nach Brand- un dennis.lieckfeldt@
Wasserschaden. A
ritzergmbh.com
lhr Profil:

Ingenieurbiiro
Tobias Ritzer GmbH

Brand- und Wasser-
schadensanierung

Dennis Lieckfeldt B.Eng.
Geretsrieder Str. 12

Sie sind handwerklich versiert,
haben eine abgeschlossene Ausbil-
dung, idealerweise mit einigen Jah-
ren Berufserfahrung (Putz-, Maler-,
Fliesen-, Trockenbau). Sie sind im
Besitz eines gliltigen Fithrerscheins 81379 Miinchen
der Klasse B (3). Tel: 089 519 961 17

Schwabach ¢ WeiBenburg ¢ Regensburg ¢ Miinchen ¢ Passau

Fahrerfin mit P-Schein fur
Kranken- und  Behinderten-
transporte (Rettungssanitater/in
bevorzugt) in Vollzeit bei guter
Bezahlung ab sofort gesucht.
Bewerbung bitte per E-Mail an:
mediambulance@web.de

Land unter! Unternehmens-
beratung sucht Assistent/in im
Vertrieb. Gerne branchenfremd.
Fr. Reichelt, Tel. 089/237885-62

Alten-, Krankenpfleger, Pfle-
gehelfer (m/w/d), gut dt.-spr.,
mit FS-KI. B, TZ, VZ, in M. -West,
Wechselpramie bis zu 3.000,- €,
www.medicus-pflegedienst.de,
Telefon:  089/83928140 oder
Mobil: 0157/34922575

Suche erfahrene Biigelhilfe
nach Neuried, 1 x pro Woche, Mi.
oder Do. vormittags, ca. 6 Std.;
Tel. 0151/12383169

StFA oder berufserf. Lohn/Fibu
(m/w/d) fur Kanzlei in Gauting
gesucht. Bewerbungen bitte per
E-Mail an: cb@broch-stb.de

Umzugsfirma sucht Mitarbeiter
(m/w/d) mit FS-KI. B/C1, sowie
Umzugshelfer zum Anlernen,
Top Verdienst! Tel. 089/3131086

Arzthelfer/in (w/m/d), Haus-
arztpraxis in Sendling-Westpark
sucht ab sofort eine/n Arzt-
helfer/in in Vollzeit oder Teilzeit.
Gerne auch  Quereinsteiger,
www.gamringer.de, bitte Nach-
richt per Mail an ulrich@
gamringer.de

Familie mit Hund sucht Hilfe
zum Putzen und Biigeln fur 2
mal pro Woche 3-4 Std. in M-
Solln Tel. 0176/32542252

Haushaltshilfe (m/w/d) am
Harras, 4 Std./Wo, MJ gesucht!
Telefon: 089/544794-55 (pme
Familienservice GmbH)

Fiir unser Verkaufs-Team su-
chen wir Sie als Vollzeit oder
Teilzeitkraft. Sie sind freundlich,
selbststandiges  Arbeiten ge-
wohnt, kénnen aber auch gut im
Team. Bewerben Sie sich, wir
freuen uns auf Sie! Im Besten Fall
kommen Sie aus der Kiosk-Lotto-
Tabakbranche oder aus dem
Verkauf. Aber auch Neueinstei-
ger werden gerne und langfristig
eingearbeitet. Gute Deutsch-
kenntn. sind Voraussetzung. Be-
werbungen bitte an: Kiosk&Café
am S-BHF, Bahnhofstr. 46, 82152
Planegg, Telefon: 0179-1916002,
bahnhofshopplanegg@yahoo.de

blatt: sall

Suche Anzeig
fur Mittwoch und/oder Samstag!
Ab 14 Jahre. Geeignet fur
Schiler, Hausfrauen und
Rentner. Telefon 089/45243640;
Email an: vertrieb@crossmedia-
verteilung.de

Zuverldssige Putzhilfe fur
Whg. u. Blro in M-Neuhausen
gesucht. , ca. 3 Std./Wo., 20.-/Std.
auf Rechnung. Tel. 0171/3636244

Gartner in Vertrauensstellung in
Villenhaushalt ins Kiental (STA/
Andechs / FS) gesucht, Tel. 089/
45208776

Su. Frau m. Auto f. Einkaufe
usw Schwabing T. 0176/24353012

Flexible Biirohilfe m/w/d
fur Telefonzentrale/Emp-
fang mit Erfahrung im
Miinchner Norden auf

450,00-Euro-Basis

ab sofort gesucht.
Ruckfragen unter

089 / 35409-251.
Bewerbungen schriftlich
an: andrea.berger
@schiedel.com

Die Stadt Germering sucht

fiir die Krippe Regenbogen
eine*n motivierte*n
Krippenpadagogen*in (m/w/d)

in Voll- oder Teilzeit

Dann sind Sie bei uns richtig!

www.germering.de unter der Rubrik Stellenangebote.

E-Mail: personalabteilung@germering.de

Die kinder- und familienfreundliche GroBe Kreisstadt Germering ist genau

die richtige Arbeitgeberin fiir Sie. Die GroBe Kreisstadt Germering verfiigt liber

eine hervorragende soziale, schulische und kulturelle Infrastruktur sowie zahlreiche
Sport- und Freizeiteinrichtungen. Im padagogischen Bereich sind in unseren 14
Einrichtungen mehr als 160 Mitarbeiter*innen beschéftigt, die in multiprofessionellen
Teams sehr eng zusammenarbeiten. Uns ist ein offener, kollegialer Austausch beson-
ders wichtig um eine hohe Qualitét in unserer padagogischen Arbeit zu gewahrleisten.

Sie sind Padagogische Fachkraft?

Ausflihrliche Informationen zu dieser Stellenanzeige finden Sie auf unserer Homepage

Wir freuen uns Uber lhre schriftliche Bewerbung bis zum 31.12.2020 an die
Stadt Germering, Personalabteilung, Rathausplatz 1, 82110 Germering

(Bitte iibersenden Sie bei Bewerbungen per E-Mail die Anlagen ausschlieBlich im pdf-Format)
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Biirokraft (m/w/d) auf Aushilfe/
TZ, Tel. 0176/93844123, E-Mail:
info@umzug-muc.de,

LANDWIRTSCHAFTLICHER MIT-
ARBEITER / LANDMASCHINEN-
MECHANIKER (m/w/d) gesucht
bei GroBmannn's Feldfriichte.
Weitere Infos / Bewerbung tele-
fonisch unter: 0151/61354548
oder per E-Mail an: info@
grossmann-agrar.de

MFA (mwd) Kinderarztpraxis
Sie suchen eine Teilzeittatigkeit
in  freundlichem, familidren
Umfeld, einem aufgeschlossenen
Team, arbeiten gern eigenver-
antwortlich? Wir freuen uns auf
lhr  Interesse!  praxis.suche@
vodafonemail.de

Are you interested in
delivering newspapers? You
can choose if wednesday,
saturday or both days. We will
find an area for you. It is
possible to earn up to 450 € !
Contact us: Tel. 089/45243647 or
vertrieb@crossmedia-verteilung.de

Pflegehelferin, seriés, auch
Studentin der Medizin, die mir 1-
2 x wochentl., z.B. Sa. 12-18 Uhr,
den Rucken freihélt, nach Ma.-
West gesucht. Bitte Zuschriften
mit  Lichtbild u. Chiffre-Nr.
367285 an Wochenanzeiger Me-
dien, Pf 210449, 80674 Munchen

Ambulanter Pflegedienst in
Minchen - Laim sucht Pflege-
krafte (m/w/d), 100%, 75% oder
50 % und Putzkrafte (m/w/d) auf
450 € Basis, Tel. 089/54643563

Biirohilfe f. Mo. u. Mi. vorm.
Steuervorb., Laim, T. 573569

Su. Reinigungskraft, n. Gras-
brunn Mi. 1,20 Std., Sa. 2 Std.,
Tel. 089/9043969

ZMA/ZMF (m/w/d) fur Prophy-
laxe und Assistenz in moderne
Zahnarztpraxis am Marienplatz
fur 30 Std./Wo. ab sofort ge-
sucht, Tel. 0172/8461256, praxis@
diezahnaerzte-muenchen.de

Fleisch- und Wurstfachver-
kaufer (m/w/d) f. Wochenmarkt
in Manchen, Mi. - Sa., sehr gute
Bezahlung; Tel. 0176/24782863

IT-Firma in Gilching sucht eine
Gute Seele fir Alltagsarbeiten
zur Pflege der Blrordume.
Néheres unter fellowtech.de/jobs

Su. Reinigungskraft n. Mu.-
Kastlenstr. Mo. + Do. 15.00 -
17.30 Uhr, Tel. 089/9043969

ANNITER

ebe zum Leben

Qualifizierung zum gepriiften
Rettungssanitater (m/w/d) ...

... wo du mit deiner Neugier und viel Motivation als
Berufs(quer)einsteiger die ersten Schritte im Ret-
tungsdienst machen kannst. Fachunterricht mit
Fachsprachenférderung und individuellem Coaching.

Mehr Infos unter Tel. 089 124139120
bildung-muenchen@johanniter.de

www.johanniter.de/ziel

o2 Q8

Mitarbeiter (m/w/d) in Voll-/Teilzeit
fur Verkauf und Service
gesucht.

Bewerbungen z. Hd. Herrn Luboss per Mail
service@juwelier-luboss.de

GAMARRIAN [ UBOSS

Jd'e feine Art des Schmucks

Schmuck - Uhren - Trauringe - Anfertigungen

Untere BahnhofstraBBe 52 - 82110 Germering
Telefon 089/840606 32 - www.]uwe|ier-|ubossAde

ﬂflfl‘bﬂr Umwelt- und Entsorgungspartner GmbH

Ihr zertifizierter Entsorgungsfachbetrieb

Containerdienst - Abfallentsorgung - Recycling
Zur Verstérkung unseres Teams suchen wir ab sofort:

Mitarbeiter (m/w/d) im Entsorgungsbereich
Beifahrer (m/w/d)

mit Filhrerschein Klasse B «*

Bewerbung gerne auch per E-Mail an:
m.huber@containerdienst-ffb.de

Oberweg Nord 1 - 82216 Gernlinden/Maisach
Telefon (08142) 29 67-0 - Telefax (08142) 29 67-29

die L

www.containerdienst-ffb.de

Wir sind ein tiberregionales Zentrum fiir pranatale Medizin,
Sonographie und genetische Diagnostik mit einem groSen
zytogenetischen und molekulargenetischen Labor.

Die Prénatal-Medizin Miinchen sucht zum néchstméglichen
Zeitpunkt eine/n

Arztsekretir/in (m/w/d)
fiir 30 bis 40 Wochenstunden.

Ihre Aufgaben:

o Telefonische Terminorganisation

® Abrechnung arztlicher Leistungen

 Vorbereitende Buchhaltung

* Mitwirkung bei der Organisation von Symposien und Seminaren

Wir erwarten:

* abgeschlossene Berufsausbildung zur/zum Biirokauffrau /-mann
oder Medizinischen Fachangestellten

© Teamfahigkeit und Leistungsbereitschaft

* Motivation fiir selbstandiges und verantwortungsvolles Arbeiten

Wir bieten:

o eine freundschaftliche Arbeitsatmosphére

o strukturierte Einarbeitung in das bestehende Team

o ein vielseitiges und herausforderndes Aufgabenfeld

o personliches Entwicklungspotenzial durch Qualifizierung und
Fortbildung

o iiberdurchschnittliche Vergiitung sowie attraktive
Arbeitsbedingungen

o zahlreiche Mitarbeitervergiinstigungen

Fiir eine erste Kontaktaufnahme steht Ihnen Frau Hofmann zur
Verfiigung. Telefon + 49 89 13 07 44 35 oder
email: hofmann@praenatal-medizin.de

Prinatal-Medizin Miinchen
Frauenirzte und Humangenetiker MVZ GmbH |

Einkaufs-Haushalt. vorm.,Laim,
T.573569

Friedenhei Briicke 19, 80639 Miinchen
www.praenatal-medizin.de
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Metzgerei ® Feinkost Ra a b Imbiss ¢ Partyservice

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir eine/n

Erstverkdufer/in oder Ladenleitung

Wenn zu Ihren Fahigkeiten Zuverldssigkeit, Genauigkeit, selbststandiges
Arbeiten, Motivation, Leistungsbereitschaft und Teamféhigkeit zahlen, dann
bewerben Sie sich bei uns schriftlich, telefonisch oder auch gern
per E-Mail: info@raab-metzgerei.de

Metzgerei und Feinkost Johann Raab
VerdistraBe 113 - 81247 Miinchen
Telefon 0 89/8 11 13 52 - www.raab-metzgerei.de

Bauspenglerei Bedachungen

Wir sind ein seridser Fachbetrieb mit dem Einzugs-

gebiet Miinchen/Miinchen-Land. Zur Verstarkung E
- zwei Dachdecker-Facharbeiter/Vorarbeiter {57 D]

unseres schlagkraftigen Teams suchen wir:
- einen Spengler-Facharbeiter K

T.089/149091-0 - F. 089:149091-20 - info@lenk-kg.de

- einen Bauleiter / Regiebauleiter
Lenk KG - Industriestr. 9 - 85609 Aschheim - www.lenk-kg.de

Stellenangebote

Biirokraft (m/w/d) Wir sind
eine kleine Steuerkanzlei und
suchen ab sofort eine Teilzeit-
kraft fur Verwaltungsarbeiten.
Selbstandiges Arbeiten und PC-
Kenntnisse sind Voraussetzung.
Tel. 08151/91210, E-Mail: info@
starnberger-see-stb.de

Studio Manager (m/w/d) Wei-
tere Infos finden Sie auf
www.hio-fitting.de/karriere.
Bewerbung bitte per E-Mail an
marion.schuetze@hio-fitting.de

Du bist auf der Suche nach
einem Plan B und méchtest dir
ein zweites Standbein aufbauen?
Du mochtest dein eigener Chef
sein und dir deine Arbeitszeit
ganz flexibel nach deinen
Winschen einteilen? Du hast
Interesse an Empfehlungsmar-
keting und bist von Aole-Vera-
Qualitatsprodukten Uberzeugt?
Dann melde dich bei mir:
kristina-flp@gmx.de

Sie arbeiten gerne
mit Menschen?

Malteser

...weil Nihe zihlt.

Fahrel‘ (m/W/d) gesucht,

fiir Menschen mit Behinderung im Grofiraum

Miinchen, Dachau und Fiirstenfeldbruck
Anstellung auf 450€-Basis oder in Teilzeit

Malteser Hilfsdienst gGmbH
Bahnhofstrafie 2a | 82166 Grifelfing | Tel. 089 85 80 80 30
bewerbung.fahrdienst@malteser.org www.malteser-graefelfing.de

ketj@b.de

Karriere - Erfolg - Traumjob

@ Das regionale Stellenportal

fir Miinchen und Umgebung

Taglich frische
regionale Jobs.

So regional, sogar mit
dem Fahrrad erreichbar.

Springer*In ab sofort fiir die
Zeitungszustellung und/oder
Kontrolltatigkeiten gesucht!
Wir suchen Sie schnellstmdglich
fur wechselnde Einsatzgebiete
zum Verteilen unserer Zeitungen
am Mittwoch und/oder Samstag
und  Kontrolltatigkeiten  an
anderen Tagen, auf 450,-Basis
oder in Teilzeit-Festanstellung.
FSK B ist Voraussetzung, PKW
kénnte gestellt werden. Weitere
Infos unter: Tel. 089/4524360
oder per Email an: vertrieb@
crossmedia-verteilung.de

Sie sind Erzieher*in oder
Kinderpfleger*in?
Dann sind Sie bei uns richtig!

in Vollzeit ab sofort oder zu einem spéateren Zeitpunkt

www.germering.de unter der Rubrik Stellenangebote.

E-Mail: personalabteilung@germering.de

Die kinder- und familienfreundliche GroBe Kreisstadt Germering ist genau

die richtige Arbeitgeberin fiir Sie. Die GroBe Kreisstadt Germering verfiigt iiber

eine hervorragende soziale, schulische und kulturelle Infrastruktur sowie zahlrei-

che Sport- und Freizeiteinrichtungen. Im padagogischen Bereich sind in unseren 14

Einrichtungen mehr als 160 Mitarbeiter*innen beschéftigt, die in multiprofessionellen

Teams sehr eng zusammenarbeiten. Uns ist ein offener, kollegialer Austausch besonders

wichtig um eine hohe Qualitat in unserer padagogischen Arbeit zu gewéhrleisten. Die stadt-
ische Kindertageseinrichtung Kleiner Muck betreut Kinder im Alter von einem Jahr bis zur Ein-
schulung. Wir arbeiten nach einem ganzheitlichen, situations- und bediirfnisorientierten Konzept.

Unser Kita-Team Kleiner Muck sucht fiir ihren
Kindergarten motivierte*n Pddagogen*in (m/w/d)

Ausfiihrliche Informationen zu dieser Stellenanzeige finden Sie auf unserer Homepage

Wir freuen uns (ber Ihre schriftliche Bewerbung bis zum 31.12.2020 an die
Stadt Germering, Personalabteilung, Rathausplatz 1, 82110 Germering

(Bitte iibersenden Sie bei Bewerbungen per E-Mail die Anlagen ausschlieBlich im pdf-Format)
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MFA (m/w/d) ab Dez. gesucht!
Moderne  Facharztpraxis  fur
Orthopadie und Unfallchirurgie
in Ismaning sucht MFA (m/w/d)
mit Organisationsgeschick und
Teamgeist. 10-Fingersystem, RO-
Schein, Laborkenntnisse von
Vorteil. praxis@dr-lankes.de

Taxifahrer/in fir TZ/VZ/WE, MB
Kombi, Tel. 0163/1332117

Su. riistigen Rentner fur
versch. Arbeiten i. Haus und Gar-
ten, 12,-€/5td. fur 1-2 Tage/Wo-
che, Harlaching; T. 0160/7882215

Zur Unterstiitzung
unseres Teams suchen
wir ab sofort in Voll-
und Teilzeit freundliche
und zuverlassige

*Wurst- und Fleisch-
verkaufer mwd)

- Obstverkaufer mmwd)
mit Verantwortung
nachmittags ab 12 Uhr
EDEKA Schlieker
HerzogstraBe 43 - 80803 Miinchen
Telefon 089/33029700

EDEKA

Mitarbeiter/in in der Ein-
gangskontrolle fiur medizini-
sche flexible Endoskope gesucht.
Sind Sie technisch begabt, haben
Sie eine Ausbildung im Bereich
Elektrik oder Elektronik,
Feinmechanik, ~ Zahntechniker
oder ahnlichem Beruf? Dann
wirden wir Sie gerne in unserem
Team in  Krailling  (KIM)
begrtBen durfen. lhre Haupt-
tatigkeit in  Vollzeit ist die
technische Uberprifung flexibler
Endoskope in der Ein- und
Ausgangskontrolle. Bewerbung
an: info@endoberatung.de

Su. Unternehmer/-in mit Trans-
porter, ca. 1500 kg Nutzlast, a.
selbst. Basis zur Verstarkung
unseres Teams fur Festtouren
Mi./Fr., Tel. 0171/9900635

Mitarbeiter (m/w/d) Qualitats-
sicherung. Weitere Informa-
tionen zur Stelle finden Sie auf
www.hio-fitting.de/karriere.
Bewerbung bitte per E-Mail an
matthias.honold@hio-fitting.de

Sie suchen einen neuen
Wirkungskreis? Teilen Sie das
doch mit! Wenn Sie wollen, jede
Woche an Uber 237.800 Firmen
und auch Haushalte des Mu.
Std/Westens. lhre private Klein-
anzeige kostet hier nur € 6,95
pro Zeile. Reinlesen. Rausholen.
Anzeige aufgeben unter Tel.
089/546555 oder online unter
anzeigen.muenchenweit.de

Suche Zugehfrau nach
Schwabing, Tel. 0176/24353012

LKW-Fahrer 7,5 t (m/w/d) in
Teilzeit oder auf Stundenbasis
Nahverkehr mit Fahrerkarte. Sie
sind zuverlassig, punktlich, arbei-
ten selbststandig, haben ein ge-
pflegtes und freundl. Auftreten,
mehrjahrige LKW-Praxis, Stras-
sen- und gute Deutschkenntnisse
**Gropack Verpackung GmbH
82166 Grafelfing, Am Kirchen-
hélzl 8, Helga Plattner, Tel.
089/858367-12, hp@gropack.de

Su. Reinigungskraft, Trudering
Do. 08-11 Uhr u. Fr. 14-tagig 08 -
12 Uhr. Tel. 089/9043969

Suche Reinigungskraft, Teilzeit
nach Ismaning Tel. 089/96116967
info@dallmayer.net

Kiosk/Laden Harlaching su.
VZ/TZ u. auf 450.-€, Tel. 0176-649
557 61

LANDWIRTSCHAFTLICHER MIT-
ARBEITER / LANDMASCHINEN-
MECHANIKER (m/w/d) gesucht
bei GroBmannn's Feldfriichte.
Weitere Infos / Bewerbung tele-
fonisch unter: 0151/61354548
oder per E-Mail an: info@
grossmann-agrar.de

Kundenberater 40€/Std. Haupt-
Nebenberuf! Tel. 089 /904201-20

Kiichenmonteur fiir Montagen
mit Fuhrerschein gesucht. Firma
Anzinger, Tel. 0171 44 09 306

Bauhelfer, (m/wi/d) fir Abbruch-
arbeiten gesucht, Tel. 089 /
3581870

2 nette Kollegen/innen fir
Aussendienst gesucht. Ohne
Verkauf, KFZ, Prov., Festgehalt,
tolles Team und Aufstieg. Tel.
089/5454350

Suche fiir orthop. Privatpraxis
engagierte/n Physiotherapeut/in
(m/w/d). Vorkenntnisse: MT Opitz
Tel. 0173/8688964

edeka.schlieker- hen.sh@edeka.de

Wir stellen ein - LKW Fahrer!
LKW-Fahrer m/w/d in Festanstel-
lung fur Nahverkehr gesucht. Ar-
beitszeit nur Montag - Freitag, fe-
ster Monatslohn + Urlaubsgeld +
Spesen + Pramien. Bitte melden
bei Unertl Spedition-Lagerung in
Hebertshausen bei Dachau. Tel.
089-81339271, bewerbung@
spedition-unertl.com

Stellengesuche

Altenpflegerin su. 24 Std.
Stelle. Tel. 0156/78696393

REINIGUNG + HAUSHALTSHIL-
FE: Wir suchen seriése sympath.
hofliche angenehme Dame: Fest-
anstellung mind. 17h/Wo: 2-3Tage
Munchen-Nymphenburg  Reini-
gung Bader/Kuche/Boden/ Trep-
penhaus, Wasche, Besorgungen,
bitte schriftliche Bewerbung an:
k.manzinger@gmx.de, Tel. 0176-
25240595

MFA gesucht Teilzeit 20-30 h
Hausarztpraxis Innenstadt Praxis-
mitarbeit2020@gmx.de

MALERSUBUNTERNEHMER!
langfristig, Tel. 0170/7941018

Kiosk/-Laden Maxvorstadt, S/U,
VZAZ wu. auf 450- € Tel
08061/8905

Hausmeister-Stelle mit Dienst-
wohnung in Schwabing. Bevor-
zugt an Eheleute. Gebaudereini-
gung und -pflege sowie sonstige
Hausmeistertatigkeiten. Dienst-
wohnung ca. 90 m? Tel. 089 /
395985

Baumaschinenfiihrer m/wi/d,
fur CAT- mobil Bagger dt.spr. m.
langj. Erf. f. Raum. Mu. Tel. 089 /
3581870

Trau Dich! Tel. 0176/45500082

Kleine Reinigungsfirma sucht
Auftrage fur Buro, Praxen und
Treppenhauser,T. 0152/01051977

Biete Gebaudereinigung, priv.
Haushalte, Buros, Praxen etc.,
auf Rechnung, T. 0176/59204788

Objekte zum Reinigen gesu.,
Buro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw., Telefon: 0152/04901100

Suche Gartenarbeit Telefon:
01520/6105268

Altenpflegerin su. 24 Std.
Anstellung. Tel. 0156/78696393

Suche Putzstelle fur 1x wo. / 4
Stunden, Tel. 0170/17670724479

Zuverl., flexible, deutschspr.
Frau sucht Stelle als Haus-
haltshilfe/f. Bugelarb., 4-5 Std.
fur 2-3x/Woche, Telefon: 089/
17117287 oder 0163/7889442

Frau su. Putz- u. Biigelstelle,
Privat/Buro, Tel. 0152/21401471

Mal./Bodenl. T. 0176/45566373

Hausmeister, Gart. (1 Zi.) Tel.
089/96176460

Junggebl. Rentnerin (Buro-
kauffrau) sucht Minijob, Mail an:
Meier-.Evelyn@web.de

Putzfrau su. Auftrége (Hauser,
Buros), Telefon: 0170/4963272

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Erf. Schreiner (m/wi/d) in Vollzeit
zur Verstarkung unseres Teams ge-
sucht. Gute Montagekenntnisse
werden vorausgesetzt. Wir bieten
Ihnen eine Dauerstellung mit Auf-
stiegsmoglichkeiten. Wir freuen
uns Uber lhre schriftliche Bewer-
bung: Schreinerei Weichenberger,
Rudolf-Diesel-Ring 16, 82256 Fur-
stenfeldbruck;

info@schreinereiweichenberger.de

Geriistbau Seemann. Wir su-
chen Sie Gerlstbau- Helfer, Ge-
ristbau- Monteure und Kolonnen-
fUhrer.  Geruestbauseemann@
t-online.de, Tel. 08142-592639

Schreiner (m/wi/d) gesucht fur
Arbeiten an Fenster und Turen,
wie Reparatur, Erneuerung und
Einbruchschutz.
www.schreiner-restaurator.de

MFA m/wi/d ges. fur Orthopraxis
Zur UnterstUtzung unseres Praxis-
teams suchen wir ab sofort jeweils
eine/n motivierte/n Mitarbeiter/in
in Voll- oder Teilzeit. Vorausset-
zung sind Freundlichkeit, Teamfa-
higkeit und gute Deutschkenntnis-
se. Wir wirrden uns sehr freuen Sie
in unserem Team begriBen zu
durfen.  Ihre  Orthopéadische
Gemeinschaftspraxis Pasing (direkt
an der S Bahn), Tel. 089-8299850,
info@orthopraxis-pasing.de

Wir betreuen liebevoll Senio-
ren in |lhrem Zuhause (Landkr.
DAH u. FFB). Helfen Sie uns dabei?
Minij. 0. TZ - Home Instead
DAH/FFB, Tel. 08131-3567490, dah-
ffb@homeinstead.de

Bedienung, weibl. gesucht fir Bi-
stro/ Cafe in FFB auf Teilzeit-Basis.
Tel. 0152-21994342

Schuhreparatur / Schliissel-
dienst/Gravurdienst zu verkau-
fen, 1aLage am Bahnhof Groben-
zell, keine UmsatzeinbuBen durch
Corona, Preis Verhandlungsbasis,
Tel. 08142-3056704

Gartenarbeiten, Planung, Ge-
staltung, Pflasterarbeiten, Tel.
0179/5462531, 089/72625196

Gartenarbeit, von Privat, Tel.
0163/0424203

Gartner sucht Arbeit, Telefon:
0176/81480509

Erf. Buchhalterin su. fur ca. 2
Tage Tatigkeit Tel. 0160/2596587

FLIESEN, MAUERN, MALEN,
Telefon: 0152/23359600

Suche Arbeit: Haushalt, Putzen,
Bugeln und Pflege, Anrufe bitte
unter Telefon: 0151/66964901

Krankenschw. Gbern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

24h-Pflege / Haushaltshilfe Tel.
089/66653088 Frau Kraus

Biete meine Hilfe an, gehe Ein-
kaufen fur Sie Putze Ihre Woh-
nung oder begleite Sie zum Arzt
Tel. 0176/57601109

Dt. REINIGUNGSFIRMA sucht
Auftrage fur Buros-/Praxen-/Trep-
penh.-/Haushalte, 0170/1580318

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf  Rechnung, Tel
089/21547241

Suche Schlisselobjekt zum
Reinigen. Tel. 0177/8803430 Part-
ner-service@web.de

Gebdaudereinigung fur Privat
und Gewerbe www.bruckerreini-
gungsservice.de, T. 08142-445525

Biete DSGVO - IT-Sicherheit -
Suchen Sie externe Unterstiitzung
zur Umsetzung der DSGVO Vorga-
ben, Review der IT-Sicherheit und
zugehorigen Prozessen, Schutzbe-
darfsanalysen in lhrem Unterneh-
men? Hier kann ich Sie als externen
Berater mit einer 29-jahrigen Er-
fahrung im Bereich IT und 20-jah-
rigen Kompetenz in der IT- Sicher-
heit unterstttzen. Weiterhin biete
ich Security Awareness Schulungen
und Kampagnen an.
https://www.pribucon.com, Tel.
08142-5047260
info@pribucon.com
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Beziehungen

Die Magnolie und die Europdische Stechpalme sind

miteinander verwandt.

Turen wieder

Von Standard
bis exklusiv

neu und modern
in nur einem Tag!

/ Tiiren nie mehr streichen
v/ Modelle: Klassisch, Landhaus, Design
v/ Schonung von Umwelt u. Geldbeutel
v Kein HerausreiBen, Dreck und Larm

/ Fiir alle Tiiren und Rahmen geeignet

PORTAS-Fachbetrieb F. Haslwanter
BadstraBe 16 « 81379 Minchen

i s s PORTAS

www.haslwanter.portas.de Europas Renovierer Nr. 1
Tiiren-, Kiichen-, Treppen, Fenster- & Deckenrenovierun

Ein gutes
Auge fir
die richtige
Gestaltung!

s D

N
L

CI"QAkI'IY

Telefon 089/546 55-229

Martinsumzug abhgesagt

Pfarreien geben Tipps zum Laternenbasteln im Internet

Neuhausen - Es sollte ein gemeinsamer Martinsumzug der Pfarreien Herz Jesu, St.
Benno, St. Clemens, St. Theresia und St. Vinzenz am Sonntag, 8. November, werden.
Doch nun wurde der Umzug vom Kreisverwaltungsreferat untersagt, da vom generellen,

coronabedingten Veranstaltungsverbot auch Martinsumziige betroffen sind.

~Wir hdtten ger-
ne in diesen Zei-
ten mit dem Hei-
ligen Martin
Licht in die Stra-
Ben Neuhausens
gebracht und ein
Zeichen der Hoff-
nung und Zuver-
sicht gesetzt",
heipt es aus der
Pfarrei St. Benno.
Unter www.him-
mel-ueber-neu-
hausen.de/martin
finden sich Im-
pulse fiir St. Mar-
tin zuhause.
tab / Bild: pst
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EVER.S: Oertelplatz 13, Minchen, 330 Parkplatze. www.evers-allach.de

EVER:S

ALLACH @

Der ,,bessere Buchshaum"

Stechpalme zum ,,Baum des Jahres 2021 gekiirt

Miinchen - Dunkelgriines
Laub und rote Beeren: Die
Stechpalme kennen viele un-
ter dem Namen Ilex und eher
als dekorativen Garten-
strauch oder Weihnachts-
schmuck. Sie ist jedoch auch
ein seltener, einheimischer
Waldbaum und wurde von
der Silvius Wodarz Stiftung
zum ,Baum des Jahres 2021
gekiirt.

Kleinere Vorkommen

Der ,Baum des Jahres 2021
wird mit einem Durchmesser
von maximal 20 Zentimetern
selten hoher als sechs bis
acht Meter. Das starkste Ex-
emplar Deutschlands steht
bei Emmerich am Nieder-
rhein, nahe der hollandi-
schen Grenze. Der 260 Jahre
alte Baum mit seinen zwei
Metern Umfang ist dabei je-
doch auch nur zwolf Meter
hoch. Die Européische Stech-
palme (Illex aquifolium) ist
eine Verwandte der Magnolie
und gehort zu den Klima-
profiteuren. Optimale
Wuchsbedingungen findet
sie urspriinglich in den
feucht-atlantisch gepréagten
Gebieten Westeuropas mit
milden Wintern und relativ
hohen Sommerniederschla-
gen.

In Bayern finden sich nur
kleinere Vorkommen in ei-
nem schmalen Streifen am
Alpennordrand. Vor allem
wegen der zunehmend mil-
deren Winter wird sie kiinftig
aber ihr Verbreitungsgebiet
erweitern und neue ihr zu-
sagende Oko-Nischen finden
konnen. Der ,Baum des Jah-
res 2021 ist in Bayern sehr
selten und wird in der ,Ro-
ten Liste Bayerns“ als ,ge-
fahrdet“ eingestuft. Nach
dem Bundesnaturschutzge-
setz zahlt sie zu den ,be-
sonders geschiitzten Arten*.
Auch wenn die Stechpalme
forstlich ohne Bedeutung
ist, ist sie asthetisch eine
Bereicherung der Waélder.
Bei forstlichen Mafnahmen
wird sie geschont und wo
moglich gezielt gefordert,
zum Beispiel bei vorhande-
ner Naturverjlingung.

Schone rote Beeren

Dabei ist die Stechpalme als
Fra3- und Nahrbaum bei In-
sekten und Vogeln nur ma-
Big beliebt. So finden sich
an Ilex nur zwolf Insekten-
arten — im Vergleich dazu

zum Beispiel die Weide, die |

Lebensraum fiir iitber 700 In-
sektenarten bietet. Der eu-
ropaische Ilex ist in allen
Teilen stark giftig. Im Ge-
gensatz zu seinem siidame-
rikanischen Vetter, dem llex
paraguariensis, der traditio-
nell als Mate-Strauch den
koffeinhaltigen Mate-Tee lie-
fert. Gartnerisch wird der

Besonders schon anzusehen sind die roten Beeren der

Stechpalme.

llex zunehmend als der ,bes-
sere Buchsbaum* gehandelt.
Immergriin, unempfindlich
gegen den Buchsbaumziins-
ler und als willkommenes
Extra die schonen roten Bee-
ren. Besonders die schnitt-
feste Japanische Stechpalme
(Ilex crenata) mit kleineren
Blattern ohne Stacheln sieht
nach entsprechendem Form-
schnitt dem Buchsbaum
sehr ahnlich.

Als haufiges Wintergriin auf
den feucht-kiihlen britischen
Inseln hat die Stechpalme
schon bei den Kelten im
Brauchtum ihren Nieder-
schlag gefunden und bis heu-
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Bild: Johann Seidl, LWF

te gibt es kein Weihnachten
ohne ,holly* — die dekorati-
ven Zweige der Stechpalme.
Aber auch in Deutschland
war sie lange Zeit alltagliches
Kulturgut: Der bekannten
Dichterin Annette von Dro-
ste-Hiilshoff war der frithere
20 Mark-Schein gewidmet.
Er zeigte eine starke Buche
als Hinweis auf ihre Novelle
,Die Judenbuche“ und einen
Zweig der Stechpalme -
norddeutsch ,Hilse“ — als
Hinweis auf den Namen der
Dichterin.

Weitere Infos unter
www.lwf.bayern.de/stechpal-
me im Internet. tab

Die Stechpalme zeigt unterschiedliche Blattformen -
gewellte, gezdhnte Blatter im unteren Stammbereich
und glatte, stachellose Blatter weiter oben.

Bild: Johann Seidl, LWF



