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Raubüberfall
Auf frischer Tat verhaftet
dank Mitteilung

Wenn der Teddy Bauchweh hat
Aktion nimmt Kindern die Angst
vor Krankenhaus und Co.

Karten zu gewinnen
Karat spielt Konzert
im KronebauSeite 3 Seite 5Seite 5

München blüht auf
Blumenschmuck-Wettbewerb steht in den Startlöchern

MÜNCHEN (hw) · 135
Teilnehmer nahmen im

vergangenen Jahr beim Blu-
menschmuckwettbewerb der
Bayerischen Gartenbauge-
sellschaft München teil. Viel
zu wenige nach seinem Ge-
schmack, wie der langjährige
Präsident des Vereins, Heinz
Czeiler, betont und weiter:
»Es gab schon Jahre, da haben
mehr als 400 Personen an die-
sem Wettbewerb teilgenom-
men. Wir hoffen, dass es in
diesem Jahr wieder mehr
werden.«
Der Blumenschmuckwettbe-
werb sei einer der Wettbe-
werbe, so Czeiler, bei dem
nicht nur die Gewinner etwas

So sehen beuspielsweise Gewinnergärten aus – eine wahre
Pracht für das Auge und ein großes Angebot für die heimi-
sche Insektenwelt. Foto: Gartenbaugesellschaft-MünchenFortsetzung auf Seite 4
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Brand in Küche
– Wohnung nicht
mehr bewohnbar

MAXVORSTADT (red) ·
Am Dienstag, 16. Mai,

wurden um kurz nach 16 Uhr
Rettungskräfte der Berufsfeu-
erwehr München und die Po-
lizei München über den Not-
ruf zu einem Mehrfamilien-
haus in der Adalbertstraße
gerufen. In einer Drei-Zim-
mer-Wohnung im zweiten
Obergeschoss war in der Kü-
che ein Brand ausgebrochen.
Die entstandenen heißen
Rauchgase breiteten sich von
der Küche in die restliche
Wohnung aus, so dass diese
aktuell nicht mehr bewohn-
bar ist. Zum Zeitpunkt des
Brandes befanden sich keine
Personen in derWohnung, so-
mit wurde niemand verletzt.
Die übrigen Wohnungen in
dem Mehrfamilienhaus sind
von Brandschäden verschont
geblieben. Der Gesamtscha-
den wird auf einen mittleren
fünfstelligen Betrag ge-
schätzt.
Das Fachkommissariat 13
(Brandermittlung) hat die Er-
mittlungen übernommen.
Anhaltspunkte für eine fahr-
lässige oder gar vorsätzliche
Brandstiftung haben sich bis-
lang nicht ergeben. Ob ein
technischer Defekt an einem
elektrischen Gerät den Brand
ausgelöst hat, wird im Zuge
der aktuell laufenden Ermitt-
lungen geprüft.

Ideen gesucht
SCHWABING (red) · Wer
eine ungewöhnliche

Idee für eine Veranstaltung
hat, kann sich unter der Tele-
fonnummer 089-333.139
oder per Email an info@
seidlvilla.de mit der Ge-
schäftsführung der Seidlvilla
in Verbindung setzten. Priva-
te Feiern in Haus und Garten
sind dabei nicht möglich.
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Wittmann & Schwenold

Sanierungen
Fassadenanstrich 
Innenanstrich
Holzanstrich

Cosimastr. 121

81925 München

Tel. 089/72488612

IP Entrümpelung Bayern
Ihr Profi f. Entrümpelung & 

Räumung, Sperrmüllabholung, 
Haushaltsauflösung m. Wertanrechnung

Feuchtwangerstr. 10, München 
089/85670092 oder 0176/57105710
www.ip-entruempelung-bayern.de

Handwerker

SUPERAKTION17.5. – 17.8.23!
Bei Auftragserteilung ü. Maler-,
Lackierarbeiten, Bodenverlegung,
Renovierungsarbeiten am Haus/
Wohnung gibt es für Entrümpe-
lung alter Möbel/Haushaltsauflö-
sungen bei vorheriger Besichti-
gung zwischen 3% bis 10% Nach-
lass/Gutschrift je Auftragssumme.
Wir beraten Sie gerne, weil Sie uns
nicht „Wurst“ sind.
Tel. 0151-41232102

ZU FESTPREISEN!
Sämtl. Fassaden-/Sanierungsar-
beiten, Fassadenanstriche/-däm-
mung/-verkleidung-Fliesen Maler
Putz und Maurerarbeiten einschl.
Balkon und Terrassenanierung.
Asbest Handabbruchund Entsor-
gung gem. TRGS 519/521 (Son-
dermüll)! Flachdach/Garagen-
dachsanierung, eigenes Gerüst,
keine Anfahrtskosten. GB Haussa-
nierung☎ 0173/4131829

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um’s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfühl-
ort

NEPTUN Malik GmbH - 40 Jahre
Qualität/5 Jahre Garantie - Son-
dermaße/Dachschrägen und
Montage ohne Aufpreis - rahmen-
los und pflegeleicht - kostenlose
Beratung vor Ort Telefon: 08856/
935690 Mobil: 0177/7525833
www.glasdusche.bayern

MÜLLER FLIESENMEISTEREI Kleinst
Reparaturen, Schimmelentfer-
nung in den Fugen, Komplettsa-
nierungen, Balkone und Terrassen,
Fliesen verlegen jeglicher Art,
24-Jährige Berufserfahrung. Tel.
0162/6653546

Solaranlagen Petermann
Wir installieren Ihre Solaranlage
zuverlässig und schnell. Wir bie-
ten auch eine Pvc Reinigung an
mit Versiegelung. Vereinbaren Sie
jetzt unverbindlich einen Termin
Tel:015770978206

Handwerksbetrieb erledigt schnell
& günstigMaler- und Verputzar-
beiten, Trockenlegung und Voll-
wärmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- und Bauten-
schutz. Telefon: 0163/3339460

Malerarbeiten, Bodenbelagsarbei-
ten, alle Arten von Renovierungen,
Tel. 089/17103930

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Türen, Voll-
wärmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

Malermeister übernimmt sämtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhäuser, Neubau, für Fas-
saden eigenes Gerüst, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen?Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www . f e n s t e r r e i n i g u n g -
esapovic.de

Manickarajah Innenausbau,
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
i n f o@man i c k a r a j a h . c om
www.manickarajah.com

ELEKTROMORITZ
Elektroinstallationen
www.elektromoritz.de
Tel.: 08131/614163
mobil: 0151/56056157

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

DACHRINNENREINIGUNG, DACH-
ARBEITEN, Arbeitsbühnen, Speng-
ler- / Zimmerer- /Maurer- / Fassa-
den- / Malerarbeiten, Firma Bo-
genrieder, Tel. 0170/3018836

Manickarajah Innenausbau,
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
i n f o@man i c k a r a j a h . c om
www.manickarajah.com

Hausmeisterservice SL. Tel.: 0157/
85552030

Malereifach-/Familienbetrieb,
sämtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbelä-
ge, Tel. 0172/8918461, www.
kammerer-malereibetrieb.de

PARKETT – KOMPLETT Innungs-
fachbetrieb, Verkauf/ Verlegung
Laminat, Parkett, Teppich, PVC,
schleif/versiegeln, ölen, polieren.
☎ 089/424231

Fa. Schuster:Maler- und Tapezier-
arbeiten, Bodenbeläge aller Art,
Fliesenarb.,☎ 0177-54 25 079

------Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlässig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

OSRHandwerkers team
Gartenarbeiten vonA-Z
Dachreinigung/ steinreinigung
Dacharbeiten / steinarbeiten
0178/8183876 zur top preise

Gartenarbeit A-Z von Hecken
schneiden - Rollrasen u.v.m. +
Pflasterlegung, Stein-Dachreini-
gung.☎ 0176/88336892

MalerbetriebUnterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fürMaler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
☎ 0 8 9 / 7 0 0 6 6 6 5 6 0 8 9 ,
schubert-dach.com

Fachbetrieb übernimmt günstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Schnellreparaturen Rollläden und
Markisen! Wärmedämmung!
Frühjahrsrabatt 20% Tel. 01590/
1657125

Fassadenanstrich bis 11 m H.
Putzrep., Holzschutz. Viele Re-
ferenzen.Malermeisterbetrieb
Hausmann, 089/6888806

Fliesenleger Badumbau undmehr
Beratung -Planung - Ausführung.
Tel. 0176/23236246

Fliesenlegermeister übernimmt
sämtliche Fliesen- undMarmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

ABBRUCH– Bagger – Erdarbeiten,
Kanal, Sickergruben, Kellerwände
trockenlegen, abgraben, dämmen
Fa. Bogenrieder 0170/3018836

Ich montiere Ihre Küche u. Möbel
zum fairen Preis: Andreas Kochert
Montagen, Albrechtstr. 41, 80636
München, Tel. 01523-4649792

Wittmann&Schwenold
Renovierungen, Fassaden-
und Innenanstrich,Holzanstrich
☎ 089/72488612

Elektro Schreinergeselle deutsch,
mont. Lampen, Vorhänge, Möbel
Kü., Ikea,Planung 0171/4512362

Bodenleger und Malerbetrieb,
preiswert und qualitativ, Tel.:
0178/3757744

Hochdruckreinigung!
Wege - Terrassen - Treppen,
Fa. Tel. 0172/8027435

Malern – Tapezieren – Bodenbelä-
ge Renov. Bäder/WC‘ s und Fliesen
Fa. (089/7602447,0173/3510450

Heizung/Sanitär, dt. Meisterbe-
trieb 46,- € /Std., 089/773470

Malermeister hat Termine frei.
Günstig !☎ 089/6802341

Bad/Haus/Umb. 0176/81292261

Elektroarbeiten 0172-9522009

Malermeister☎ 089/14002773

Fassadensan. Tel. 089/17103930

Malerarb.günstig0171/2011140

Umzüge & Transporte

1A Entrümpelungen zu fairen
Preisen. Beratung&Besichtigung kos-
tenlos. Verwertb. wird angerechnet.
Fa.Winklmaier 089/45461411

Optimus-Umzug, 24 h/7 Tg., Um-
zug inkl. Versicherung, Entrümpe-
lung, Möbelmontage, Tel. 089/
74069825 o. 0152/22896473

HIN & WEG Entrümpelungen/
Umzüge, sauber, günstig und
seriös,☎ 089/3564545

Entrümpelungen, Renovierungen,
besenrein, sauber, zuverlässig
☎ 0174/1526383

Umzüge, Entrümpelung, ab 20€/
Std. auch Sa./So.☎ 089/2021559

Entrümpeln,☎ 089/21298716

Sperrmüllabh.,☎ 089/21298716

Kl. Transp. sof.☎ 089/62271485
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Im Teddybären-Krankenhaus
Aktion nimmt Kindern Angst vor Arztbesuch und Klinik

ISARVORSTADT (red) ·
Wenn Teddybär und

Stofflöwe zu Patienten wer-
den: Alljährlich organisieren
die Medizinstudenten der
Ludwig-Maximilians-Univer-
sität (LMU) und der Techni-
schen Universität München
(TUM) das »Teddybärkranken-
haus«. Die bundesweite Akti-
on soll Kindern schon im Kin-
dergartenalter die Angst vor
Ärzten und Krankenhäusern
nehmen und findet in der
München-Klinik Schwabing
statt, in direkter Nähe zur
dortigen Kinderklinik. In die-
sem Jahr nahmen erstmals
auch Pflegeschüler der Mün-
chen-Klinik-Akademie teil
und übernahmen liebevoll
die Pflege der behandelten
Kuscheltiere.

Nachdem die Kapazitäten der
Teddyklinik im vergangenen
Jahr coronabedingt noch ein-
geschränkt waren, konnten
diesmal wieder mehr Kinder
an der Aktion teilnehmen.
Rund 500 Kindergartenkinder

verarzteten an drei Tagen ge-
meinsam mit den ehrenamt-
lichen Organisatoren des Pro-
jekts und denMedizinstuden-
ten die von ihnen mitge-
brachten Teddybären, Stoff-
tiere und Puppen. Spielerisch

konnten sich die Kinder mit
dem Ablauf beim Arzt oder
im Krankenhaus vertraut ma-
chen, während sie ihr krankes
oder verletztes Kuscheltier
durch das Prozedere beim
Arzt begleiteten: von der Auf-
nahme über das Warten im
Wartezimmer bis zur Unter-
suchung, Diagnose und Be-
handlung.

Neu: Feuerwehr zeigt
Rettungskette

Ein Highlight des Besuchs im
Teddybärkrankenhaus waren
auch zwei Rettungswägen,
die ehrenamtliche Helfer des
»Münchner Krankentrans-
port und Rettungsdienstes,
MTK« den Kindern inklusive
Blaulicht vorstellten. Erstmals

war auch die Freiwillige Feu-
erwehr mit großem und für
die Kinder höchst eindrucks-
vollem Feuerwehrauto vor
Ort und zeigte ihnen, wie die
Rettungskette vom Einsatzort
bis zur Versorgung im Kran-
kenhaus ineinandergreift.
Die Zusammenarbeit mit
Münchner Pharmazie- und
Zahnmedizinstudenten er-
möglichte abschließend ei-
nen Besuch in der Apotheke
sowie einen Routinecheck in
der Zahnklinik.
Die Idee zum Teddybären-
krankenhaus stammt ur-
sprünglich aus Schweden
und findet als Initiative der
Bundesvertretung der Medi-
zinstudierenden in Deutsch-
land e.V. deutschlandweit
statt.

Wenn der Plüschbär Bauchweh hat: Medizinstudenten ver-
arzten als »Teddy-Docs« Kuscheltiere. F.: München Klinik

Sturz auf Rolltreppe
82-Jährige wird
schwer verletzt

SCHWABING (red) · Am
Dienstag, 16. Mai, ge-

gen 14.15 Uhr, befand sich ei-
ne 81-Jährige mit ihrem Rol-
lator auf einer Rolltreppe, die
an der U-Bahnhaltestelle
Münchner Freiheit das Zwi-
schengeschoss mit dem ober-
irdisch liegenden Busbahnhof
verbindet.
Die Rolltreppe fuhr aufwärts
zum Busbahnhof.

Plötzlich auftretende
Erkrankung

Etwa in der Mitte der Fahrts-
trecke verlor die 81-Jährige
aufgrund einer plötzlichen
Erkrankung das Gleichge-
wicht – und stürzte nach hin-
ten gegen eine dort stehende
82-Jährige, welche daraufhin
ebenfalls nach hinten auf die
Rolltreppe fiel.

Polizei übernimmt
Ermittlungen

Die 82-Jährige verletzte sich
durch den Sturz schwer. Sie
wurde vom Rettungsdienst
zur stationären Behandlung
in ein Krankenhaus gebracht.
Die 81-Jährige blieb bei dem
Zusammenstoß unverletzt.
Die Münchner Verkehrspoli-
zei hat die weiteren Ermitt-
lungen übernommen.
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München blüht auf
Blumenschmuck-Wettbewerb steht in den Startlöchern

davon haben, sondern alle,
sowohl die Passanten, die sich
am schönen Blumenschmuck
erfreuen dürfen, als auch die
Natur, die von blühenden Oa-
sen profitiert, weil sie Nah-
rung und Lebensraum für In-
sekten bieten.

Lange Tradition im
Münchner Stadtleben

»Wir von der Bayerischen
Gartenbaugesellschaft e.V.
München finden, dass Blu-
men dem Betrachter das Herz
aufgehen lassen«, fasst Heinz
Czeiler die Motivation für den
Wettbewerb zusammen. Wer
einen üppig blühenden Bal-

kon oder Vorgarten sein Eigen
nennen möchte, muss Zeit
mitbringen. Gießen, zupfen,
umpflanzen, wer Blumen
liebt, hat eigentlich immer et-
was zu tun. Zeitraubend ist
der Wettbewerb aber nicht
nur für die, die in der Stadt
für blühende Oasen sorgen,
sondern auch für ihn und sei-
nen Vereinskollegen Manfred
Seltmann, die die gesamte
Teilnehmerschaft persönlich
begutachten. »Wir machen
uns selber ein Bild und ent-
scheiden gemeinsam, ob und
wenn ja, welchen Preis der
Teilnehmer für sein Werk er-
hält«, betont Czeiler. Es gibt
vier Kategorien in der Preis-
vergabe: 1./2./3. und Sonder-

preis – der Sonderpreis ist für
besonders herausragende
Balkone und Vorgärten ge-
dacht. Wichtigste Teilnahme-
kriterien: Der Balkon bzw. der
Vorgarten muss von der Stra-
ße aus sichtbar sein – esmuss
sich um echte Pflanzen han-
deln, nicht um künstliche.
In 2023 findet der Wettbe-
werb, an dem sich alle
Münchner Haushalte beteili-
gen dürfen, bereits zum 73.
Mal statt. Am 1. Juli ist An-
meldeschluss, auszufüllen ist
dabei lediglich ein Formular,
das den Standort des Blu-
menschmucks beschreibt.
Das Formular findet man un-
ter www.gartenbaugesell
schaft-muenchen.de unter

dem Stichwort Blumen-
schmuckwettbewerb.
Es kommt dabei übrigens
nicht auf die Größe des Bal-
kons oder des Gartens an,
sondern auf dessen Gestal-
tung. Auch ein kleiner Balkon
kann ein echter Hingucker
sein, weiß Heinz Czeiller aus
Erfahrung. »Viele unserer
Teilnehmer machen schon
seit Jahren beim Blumen-
schmuckwettbewerbmit, frü-
her gab es auch zahlreiche Fir-
men, die ihre Außenfassaden
mit Blumenkästen ge-
schmückt haben, das ist aber
leider ein Phänomen, das im-
mer seltener wird«, verrät der
Blumenexperte. Ruft man bei
ihm an, erwischt man ihn
meistens, wie nicht anders zu
erwarten, in seinem Garten.
Die Frage, wie viel Arbeit er in
sein grünes Paradies steckt,
will er nicht so recht beant-
worten. »Ich sehe das nicht
als Arbeit an, für mich ist das
meine Passion«, betont er be-
scheiden. Allerdings bestätigt
der erfahrene Blumenfreund,
dass man ohne Fleiß auch
kaum einen Preis gewinnen
kann. Den Preisträgern winkt
eine entsprechende Urkunde
und auch Sachpreise in Form
von Gutscheinen und Pflan-
zen. Schön ist, wenn man bei
der Bepflanzung auch an die
Insekten denkt, gibt Heinz
Czeiler zu bedenken. Waren
früher oftmals reine Gera-
nienbepflanzungen modern,
setzt man jetzt auf Vielfalt.

Manche Pflanzen ziehen In-
sekten wie Bienen oder Hum-
meln stärker an als andere,
hier lohnt es sich, genauer
hinzuschauen und zu planen.
Neulingen rät er vor der Be-
pflanzung zu einer Beratung
im Gartenfachmarkt. Wer mit
einer üppigen Blumenpracht
belohnt werden will, kann
sich nicht einfach die buntes-
ten Blumen im Laden aussu-
chen sondern muss darauf
achten, welche Ausrichtung
Balkon oder Vorgarten haben,
ob die Pflanzen viel oder we-
nig Licht brauchen, viel oder
wenig Wasser. Klug geplant
ist halb gewonnen, lautet
hier das Motto.
Die Jury der Gartenbaugesell-
schaft fährt alle Teilnehmer
persönlich ab etwa Mitte Juli
ab, macht Fotos von der blü-
henden Pracht und bewertet
dann gemeinsam Kompositi-
on, Gestaltung und Wirkung
des Objekts. Fotos vom Nach-
bargarten einzusenden
bringt also nichts. Im vergan-
genen Jahr hat der Verein üb-
rigens seinen stolzen 200. Ge-
burtstag gefeiert. Sein Ziel,
München mittels Blumen-
schmuck zu verschönern und
gleichgesinnte Hobbygärtner
zusammenzubringen, gilt
heute noch so wie vor rund
200 Jahren. Was eignet sich
besser, um die Anwohner der
Weltstadt mit Herz dazu zu
bewegen, ihre Balkone und
Gärten liebevoll zu bepflan-
zen.

Fortsetzung von der Titelseite

Der Blumenschmuck-Wettbewerb hat eine lange Tradition:
Vor dem Rathaus bepflanzen imMai 1972 Karl Bschorr, Sena-
tor für Land- und Forstwirtschaft, Bürgermeister Albert Bay-
erle, Georg Schmidt vom Bayerischen Landwirtschaftsminis-
terium und Präsident Alfred Uhl (v. l. n. r.) Blumenkistl mit
Hängegeranien. Foto: Gartenbaugesellschaft-München

Verlags-Sonderveröffentlichung

Pretzls Politik
Halbzeit für Grün-Rot: Viel versprochen, schnell gebrochen

MÜNCHEN (red) · Fünf
neue Tramlinien und

4.000 geförderte Wohnungen
pro Jahr: Das sind nur zwei
der großen Versprechen, die
die grün-rote Stadtregierung
bei ihrem Amtsantritt im Mai
2020 gegeben hat. Drei Jahre
spätermussman zur Halbzeit
im Rathaus feststellen: Viel
versprochen, schnell gebro-
chen!

Zahlen lügen nicht
Schon klar, als CSU-Chef im
Stadtrat – und damit als Op-
positionsführer – bin ich
nicht ganz objektiv. Aber Zah-
len lügen nicht: Statt 4.000
neuer bezahlbarer Wohnun-
gen wurden 2021 nur 1.344
fertiggestellt. Auch die Zahl
der Baugenehmigungen ging
stark zurück. Das bedeutet:
Der Mangel an bezahlbarem
Wohnraum wird sich leider
weiter verschärfen. Ein Grund
dafür ist, dass Grüne und SPD
die Regeln für private Bauträ-
ger im Rahmen der Sozialge-
rechten Bodennutzung (So-
BoN) verschärft haben. Das
habe eine »massive Brems-
wirkung«, bestätigte kürzlich
ein Institut des Immobilien-
verbands.
Auch beim ÖPNV steht Grün-
Rot auf der Bremse. Es wird
bis zur nächsten Kommunal-

wahl im Jahr 2026 nicht wie
angekündigt fünf neue Tram-
bahnlinien geben, sondern
höchstens zwei kleine Teilstü-
cke. Grün-Rot hat die Pla-
nungskapazitäten der Stadt
völlig überfordert und muss-
te zur Halbzeit selbst zuge-
ben, dass man mit dem Er-
gebnis nicht zufrieden ist.
Planungs-Stau statt Tram-
Ausbau!

Warten auf die U-Bahn
Und während Grüne und SPD
noch über kleine Tram-Ab-
schnitte streiten, warten bald
30.000 Einwohner im neuen
Mega-Viertel Freiham auf die
versprochene Anbindung der
U-Bahn. Sie werden noch län-
ger warten müssen: Grün-Rot
hat den beschleunigten Aus-
bau auf Eis gelegt.
Apropos Eis: Die Stimmung
im Rathaus ist zwischen den
Koalitionspartnern meistens

sehr frostig. So frostig, dass
die grüne Bürgermeisterin
Katrin Habenschaden sich ge-
nötigt sah, ihren eigenen Leu-
ten öffentlich einen Friedens-
gipfel anzubieten. Es wollte
aber offenbar niemand kom-
men.

Sie sehen also: Es gibt viel zu
berichten aus demMünchner
Rathaus. Ich werde das künf-
tig an dieser Stelle regelmä-
ßig tun und freuemich, wenn
Sie als Leserinnen und Leser
dabei sind.

Sie erreichen Manuel Pretzl,
Vorsitzender der CSU/FW-
Stadtratsfraktion, per Mail
unter csu-fw-fraktion@
muenchen.de oder telefo-
nisch unter 089/23392650.

Kolumne des CSU-Chefs
im Münchner   Rathaus
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Karat in Concert
Gewinnen Sie Konzerttickets

MÜNCHEN (red) Auch
dank der Band KARAT ist

Rockmusik aus dem Osten
Deutschlands fester Bestand-
teil des gesamtdeutschen
Kulturerbes. Hits wie »Über
sieben Brücken«, »Schwanen-
könig« oder »Der blaue Pla-
net« sind Klassiker. Das Be-
sondere: Die Erfolge endeten
damals nicht an der ehemali-
gen Zonengrenze. KARAT ga-
ben den Fans im Osten das
erste Mal das Gefühl, auch zu
Hause etwas zu hören, was
auch die »drüben« mit West-
geld kauften. Ihr Album »Der
blaue Planet« ist eines der er-
folgreichsten der Ostrock-Ge-
schichte. Am Sonntag, 4. Juni,
steht für die berühmte Band

nach langer Zeit endlich wie-
der auch München auf dem
Tourplan. Tickets bei allen be-
kannten Vorverkaufsstellen.

Karat ist zu Gast im Circus Krone in München. Jetzt schnell

Tickets sichern. Foto: Uwe Toelle

Gewinnspiel
Wir verlosen 3 x 2 Karten.
Teilnehmen kann man bis
Freitag, 26. Mai, Datum auf
www.wochenanzeiger.de/
gewinnspiele oder per Post-
karte mit Stichwort »Karat«,
Absender und Telefonnum-
mer senden an:
Münchner Wochenanzeiger,
Moosacher Straße 56 – 58,
80809 München. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen.
Unsere Datenschutzhinweise finden Sie
aufwww.wochenanzeiger.de/datenschutz

Vorbildhafte Projekte gesucht
Regierung von Oberbayern lobt Integrationspreis 2023 aus

BAYERN (red) · Zum
mittlerweile 15. Mal

vergibt die Regierung von
Oberbayern den oberbayeri-
schen Integrationspreis. Mit
Mitteln des Bayerischen
Staatsministeriums des In-
nern, für Sport und Integrati-
on in Höhe von insgesamt
6.000 Euro werden Initiativen
aus dem Regierungsbezirk
Oberbayern ausgezeichnet.
Gesucht werden Projekte, die
sich in den Bereichen Wirt-
schaft, Kultur, Bildung, Sport,
Soziales, Gesundheit und De-
mografie für ein interkultu-
relles Miteinander einsetzen,
insbesondere auch in einer

interkommunalen Zusam-
menarbeit. Ziel des Preises ist
es, das Bewusstsein für Inte-
gration weiter zu steigern,
die engagierten Projektteams
zu unterstützen und zur
Nachahmung anzuregen. Zur
Bewerbung aufgerufen sind
deshalb insbesondere bei-
spielhafte Projekte aus dem
Regierungsbezirk, die die In-
tegration von Zuwanderern
in der Gesellschaft fördern
und eine Gemeinschaft von
Menschen mit und ohne Mi-
grationshintergrund schaf-
fen. Verbände, Vereine, Verei-
nigungen, juristische Perso-
nen, Selbsthilfeeinrichtungen

und natürliche Personen kön-
nen sich selbst bewerben
oder von Dritten vorgeschla-
gen werden. Auch Kommu-
nen, Landratsämter, kreisfreie
Städte oder Ausländerbeirä-
te, die Integrationsprojekte
durchgeführt haben oder
durch Aktivitäten die Integra-
tion fördern, können ihre Be-
werbung einreichen. Das
Preisgeld ist zweckgebunden
für die Förderung der prä-
mierten Projekte oder deren
Fortentwicklung einzusetzen.
Bewerbungen können bis ein-
schließlich 30. Juni 2023 un-
ter www.reg-ob.de/Integrati
onspreis eingereicht werden.

Überfall auf Geschäft
Drei Tatverdächtige festgenommen

MAXVORSTADT (red) ·
Am Samstag, 20. Mai,

gegen 10 Uhr, meldete sich ein
Mitteiler beim Polizeinotruf
110 und gab an, soeben drei
maskierte männliche Perso-
nen gesehen zu haben, die ein
Geschäft betraten. Aus diesem
Grund wurden mehr als 15
Streifen zur Tatörtlichkeit in
der Maxvorstadt gesandt.
Durch die eingetroffenen
Streifen konnte im Inneren
des Geschäfts eine maskierte
Person gesehen werden, die
gleich darauf wieder ver-
schwand. Bei der gezielten
Absuche trafen die eingesetz-
ten Streifen auf die drei unbe-
kannten Täter und nahmen
diese vor Ort fest. Bei den drei
Männern handelt es sich um
einen 32-Jährigen, eine
37-Jährigen und einen
45-Jährigen aus Albanien.
Nach derzeitigen Erkenntnis-
sen gelangten die drei Män-
ner über den offenen Eingang

in das Geschäft, schlugen
dort einen Mitarbeiter nieder
und fesselten diesen, um
dann den Laden nach Stehl-
gut zu durchsuchen. Dabei
entwendeten sie Schmuck in
einem fünfstelligenWert.
Der Mitarbeiter des Ge-
schäfts, ein 57-Jähriger, konn-
te durch die Polizeibeamten
noch im Geschäft angetroffen
und durch einen hinzugeru-
fenen Rettungswagen in ein
Krankenhaus verbracht wer-
den. Er wurde leicht verletzt.
Die drei Tatverdächtigen wur-
den nach Beendigung der An-
zeigenaufnahme der Haftan-
stalt des Polizeipräsidiums
München überstellt und ei-
nem Haftrichter vorgeführt.
Sie wurden angezeigt wegen
dem schweren Raub, der ge-
fährlichen Körperverletzung
und der Freiheitsberaubung.
Die weiteren Ermittlungen
zum Fall führt das Fachkom-
missariat 21 (Raub).

Wo es brummt und summt
Insektenvielfalt auf dem Friedhof

BAYERN (red) · Der Früh-
ling ist da und damit

kommt auch die blüten- und
farbenreiche Zeit auf den
Friedhof. Doch nicht nur die
Angehörigen sind Nutznießer
dieser Blütenpracht, vor al-
lem sollen auch die Insekten
reichlich Nahrung vorfinden.
So wird aus einer gepflegten
Grabstelle, eine nachhaltige
Nahrungsquelle für Biene,
Hummel und Co.
Friedhöfe sind kleine Natur-
schutzgebiete sowie artenrei-
che Inselnmitten in der Stadt.
Für uns Menschen Orte der
Trauer, Erinnerung und Kul-
tur, sind sie für Wildbienen,
Schmetterlinge, Singvögel,
Zauneidechsen oder Fleder-
mäuse wertvolle Rückzugs-
räume. Zwischen den Grä-
bern werden sie wenig ge-
stört. Mauern und Steine,

Bäume und Sträucher bieten
ihnen Unterschlupf. Blüten-
reicher Grabschmuck, Efeu,
Moos und Flechten liefern ein
breites Nahrungsangebot.
Solche kleinen Naturparadie-
se sind auch für Menschen
gut, auch für die in Trauer.
Der Kreislauf des Lebens, Verge-
hen und Erstehen – wer könnte
dies besser symbolisieren als
die Natur selbst. So sind die für
unsere Toten geschaffenen
Stätten nicht nur voll lebendi-
ger Natur, sondern sie bieten
auch grüne Inseln im Alltag der
Lebenden. Solche lebendigen
Friedhöfe sind dann nicht nur
für Tiere attraktiv, sondern
auch für uns Menschen. Der
Friedhof als Lebensraum ist so
wertvoll, weil hier Pflanzen-
schutzmittel nicht zum Einsatz
kommen und es nur selten grö-
ßere Veränderungen gibt.

Wer ein mit blühenden Pflan-
zen dekoriertes Grab einmal
näher betrachtet, entdeckt si-
cherlich auch die ein oder an-
dere Biene oder Hummel und
kann beobachten, wie sie bei
der Nahrungssuche ihre für
die Natur äußerst wichtige
Bestäubungsarbeit vollzieht.
Vögel finden auf Friedhöfen
ein reichhaltiges Nahrungs-
angebot vor, und wegen einer
Vielzahl von Brutmöglichkei-
ten können sie sehr arten-
reich und zahlreich auf den
ruhigen Flächen existieren.
Arten wie die Amsel, das Rot-
kehlchen, der Zaunkönig oder
viele Vertreter aus der Familie
der Meisen sind über das
ganze Jahr hinweg dem Fried-
hof treu. Auch Säugetiere wie
der Igel, der Siebenschläfer
oder die Haselmaus bewoh-
nen den Friedhof.

Die letzten Dinge 
Sonderveröffentlichung der 
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Kleinanzeigen

 XXL    XXL    XXL    XXL      XXL    XXL    XXL    

Preis-
Highlight

 6.99  
*

 

Weitere 
Farbe

 GARDENLINE
  Rispenhortensie 
 Im ca. 19-cm-Kulturtopf, 
Höhe ca.: 40–50 cm,  
 je Stück     

 44.99  
*

 

Weitere 
Farbe Maße/Fassungsvermögen 

ca.: 35 x 54,5 x 20 cm/26 l 

 Max. Zuladung: 8,7 kg 

 Maße/Fassungsvermögen 
ca.: 78 x 54 x 26 cm/82 l 

 Max. Zuladung: 30 kg 

Beide Größen mit 
TSA-Zahlenschloss

 LIVE IN STYLE
  Trolley-Boardcase, 
metallic 
 Versch. Farben, Teleskop gestänge, 
360°-Doppelleichtlaufrollen, Gewicht 
ca.: 2,6 kg, 5 Jahre Garantie,   je Stück     

 LIVE IN STYLE
  Reisetrolley, metallic 
 Versch. Farben, Teleskop gestänge, 
360°-Doppelleichtlaufrollen, 
Gewicht ca.: 4,95 kg, 5 Jahre 
Garantie,   je Stück     

 49.99  
*

 

Größen:
38–41

 CRANE
  Leichte Slipper 
 Für Damen oder Herren, versch. Modelle, 
Größen: 37–45,   je Paar     

 7.49  
*

 

Größen:
37–40

Größen:
38–41

Größen:
42–45

Weitere Modelle

XXL +140 % 
Inhalt 

 16.99  
*

 
- 21  %1

 FARMER NATURALS
  Medjoul-Datteln 
 Mit Stein, getrocknet, 
1-kg-Packung        

 TIZIO
  Ca� è Barista XXL 
 Ganze Bohne, 2,4-kg-
Packung,     kg-Preis   7.08 

 FRISIA
  Ufonauten 
 100-g-Beutel,     
kg-Preis   16.90 

Mini-
Haarglätter

Haar -
trockner

 Tiefenreinigend, verbessert 
die Aufnahme von 
Hautpfl egeprodukten 

Hornhaut -
entferner

Gesichts-
reinigungs-

bürste

Maniküre-und- 
Pediküre-Set

Haartrockner 
inkl. Diff usor

Preis-
Highlight

 9.99  
*

 
- 66  %
UVP  29.99 

Preis-
Highlight

 9.99  
*

 
- 62  %
UVP ab  26.99 

UVP 31.99*

-68 %

UVP 26.99*

-62 %

 REMINGTON
  Reveal Haut- oder Nagelpfl ege 
 Gesichtsreinigungsbürste, Perfect-Pedi-Horn-
hautentferner oder elektrisches Maniküre-und-
Pediküre-Set, 2 Jahre Garantie,   je Stück/Set     

 REMINGTON
  Haartrockner oder 
Mini-Haarglätter „On the go“ 
 2000-W-Haartrockner oder schmaler Mini-
Haarglätter, 2 bzw. 3 Jahre Garantie,   je Stück     

 Beidseitige Feil-Aufsätze 
für einfache und schnelle 
Anwendung 

 Mit 2 austauschbaren 
Rollen in unterschied-
lichen Härtegraden 

 Platzsparend konzipiert für 
perfektes Styling auf Reisen 

XXL

 9.99  
*

 

 Preis-
Highlight 

XXL

 1.69  
*

 
- 39  %

UVP  2.79 

Innenansicht ReisetrolleyWeitere 
Farben

2,4-kg-Packung

ab Do. 25. Mai

ab Fr. 26. Mai

ab Sa. 27. Mai

DONNERST
AGS-

HIGHLIGHT
Gutes für alle.

21D-2023

ALDI SÜD Dienstleistungs-SE & Co. oHG, Burgstraße 37, 45476 Mülheim 
Firma und Anschrift unserer regional tätigen Unternehmen fi ndest du 
auf aldi-sued.de/fi lialen oder mittels unserer kostenlosen
automatisierten Service-Nummer 0 800/8 00 25 34.

   *  Wir bitten um Beachtung, dass diese Aktionsartikel im Unterschied zu unserem ständig vorhandenen Sortiment nur in  
 begrenzter Anzahl zur Verfügung stehen. Sie können daher schon am Vormittag des ersten Aktionstages kurz nach     
Aktionsbeginn ausverkauft sein. Bekleidung teilweise nicht in allen Größen verfügbar. Alle Artikel ohne Dekoration.

    1   Im Vergleich zum Artikel Espresso, 1 kg, aus unserem Standardsortiment bezogen auf den Grundpreis  . 

GROSS KAUFEN,
RIESIG  SPAREN.

Kaufgesuche

Frau Niederreiner zahlt Höchst-
preise für PELZE, Schreib-/Nähma-
schinen, Porzellan, Trachten,
Abendgard., Krüge, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Bilder,
Teppiche, Zinn,LP’s , Zahle BAR
& FAIR COVID19 Immunitätsimp-
fung vorh. Tel. 089/90415639

Privat kauft v. Privat: Edle Pelze,
Trachten, exkl. Uhren, Münzen,
Bernstein/Schmuck, Porzellan, Ta-
felsilber, Militaria, Orienttepp.,
Näh/Schreibmaschin., Musikin-
strum., Bronze, Zinn u. Antikes. Se-
riöse Barzahlung vor Ort. Herr
T. Grünholz.☎ 01520/3882737

Frau Strauß kauft Pelze, Näh-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle Hand-
taschen, Bernstein, Münzen, Uh-
ren, Schmuck-+Tafelsilber, Schall-
platten,MCM+Luis Vuitton Ta-
schen + Koffer, Dupont Feuerzeug
Zahle BAR& FAIR 089/44312337

Dame sucht Pelze, Nähmasch.,
Porzellan, Puppen, Tischd., Abend-
garderobe, Trachten, Teppiche,
Militaria, Schallpl., Zinn, Gemälde,
seriöse Zahl. vor Ort, bin vollst.
geimpft, vonMo-So. 9-21 Uhr, Tel.
089/32406934

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Münzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle bar.
Hr. Franz,☎ 0151/73026325

Kaufe antikeMöbel, alte Fotoapp.,
Münzen/Zinn aller Art, Römerglä-
ser, Militaria, Blechspielzeug, Arm-
band/Taschenuhren auch defekt.
089/67974020, 0174/9847694

Alt zu Geld: Bekleidung, versilber-
tes Besteck, Porzellan, Bilder,
Tischdecken,Modeschmuck,
Uhren, Tel. 0163/3456222Danke

Zahle 1000-€ für denMilitärorden
DEUTSCHES KREUZ. Suche noch
Orden,Uniformen,Fotos,Helme,
Mütze,Dolche usw0172/8310037

Su. Echtholzmöbel, pass. Lampen,
Stand- o. Wanduhr, Kaffeeservice;
Tel. 0163/5072638

Kaufe alte Porzellanfiguren,Hum-
melfiguren u. Römergläser, Tel.
089/67974020, 0174/9847694

SUCHE Stereonalage, BRAUN, Ja-
paner, Tonband, PL-Spieler Revox
usw.☎ 0160/92508715

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! 0179/7861987

Kaufe Comic-CD-LP-DVD, Nach-
lass und Spiele. Info’s ☎ 0179/
5350087 u. 08105/7363111

Seriöser Münchner su. Pelze, Ta-
schen, Modeschmuck, Trachten,
Zinn, Porz. , Möbel, 089/15907866

Frau Grünholz kauft Pelze, Da-
menbekldg., Trachten, Handarbei-
ten u.Schmuck T.089/74060872

Kaufe alte Fotoapparate auch Ob-
jektive, sofort BARGELD, Tel. 089/
67974020, 0174/9847694

Suche LEDERHOSEN, CHARIVARI,
Kropfketten,Schmuck, Zinn, Silber-
bestecke& Pelze 0178/5351818

Frau Strauß kauft Rolex/Cartier/
Bre i t l ing/Omega/Glashüt te
☎ 089/44312337

Suche alte Kofferschreibmasch . u.
Gobelinbilder T. 0163/4634269

Kaufe alte Ansichtskarten, Tel.
0152/29775666

SucheMusikbox und Flipper; Tele-
fon: 07325/6398

Kaufe Weine, Whisky, Kunst u.
Antiquitäten☎ 089/79360944

Verkäufe Sonstiges

Buchenbriketts& Brennholz Liefe-
rungmögl., Fa.☎ 0151/25752628

Wohnungsauflösungen

Münchner Familienbetrieb
übernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflösungen, Entrümpelungen,
Seniorenumzüge, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

Wohnungsauflösungen, Sperr-
müll, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 o. 0172/8408383

Computer/EDV

Mobile PC-Hilfe !! Unterstützung
bei Problemen mit Computer,
Smartphone und Internet. Biete
auch Einzelschulungen mit Ge-
duld zum fairen Preis für Senioren
undNeueinsteiger. Telefon: 0176/
51368535 (Mo.-Fr.)

Zu Verschenken

FlohmarktsachenwegenHaus-
haltsauflösung – 7 Umzugskarto-
nen voll – gegen Abholung zu ver-
schenken. Tel:089-769 55 38

Versch. Bauschienen und Glas-
platten viele Bücher und Haus-
haltsreste zumAbholen
☎0 89/96990314

1.500 Bücher aus Privathaushalt
Mü.-Schwabing gegen Abholung
zu verschenken 0172/8999022

Goldfische aus priv. Gartenteich in
versch. Farben und Größen zu ver-
schenken,☎ 0176/61971788

Doppelbett, Massiv Kirschbaum,
180 breit + 2 Lattenroste gg. Abh.
zu verschenken; Tel. 089/3146353

Wir holen tägl. kostenlos Floh-
marktware ab. 0172 -9312486

Hole kostenlos gebrauchte Möbel
☎ 089/68074741, 0172/8536421

Geldmarkt

Schnellkredit bis 50.000€ für Ar-
beitnehmer& Beamte ab eff. Jah-
reszins v. 0,99% z.B. 5.000,-€ mtl.
Rate 44,63,- € oder 20.000,-€ mtl.
Rate 178,54,-€.☎ 08131/319025
oder info@rendivest.de
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»Das authentische Reiki«
Eine effektive Hausapotheke für Körper, Seele und Geist

MÜNCHEN (red) · Wer
möchte das nicht? Sich

selbst jederzeit tief entspan-
nen können, Stress jeder Art
wirksam abbauen, sein Im-
munsystem stärken, Selbst-
heilungskräfte mobilisieren,
Süchte ablegen und mehr Le-
bensenergie und Energie ge-
winnen einfach durch Hand-
auflegen bei sich und ande-
ren. Dies alles und viel mehr
erleben sie mit dem authenti-
schen Reiki!
Das authentische Reiki akti-
viert universelle, transzen-
dentale Energie, welche die
Menschen in direktem Kon-
takt mit ihrem Wesenskern
bringt. Diese Methode, ein
uralter Einweihungsweg, för-
dert von innen heraus Kreati-
vität, Gesundheit, persönli-
che Ausstrahlung und inne-
ren Frieden. Als Praktizieren-
der des authentischen Reiki
lernt jeder, jederzeit durch
einfaches Berühren von sich,
anderen, Tieren oder Pflanzen
eine Schwingung von Harmo-

nie und strahlender Gesund-
heit auszustrahlen und zu ak-
tivieren. Man gewinnt durch
diese Methode mehr heitere
Gelassenheit und Lebensfreu-
de sowie seelische Wider-
standsfähigkeit, Resilienz.
Das authentische Reiki ist
nicht nur von jedem leicht zu
erlernen, sondern auch voll-
kommen sicher in der Anwen-
dung. Universelle Energie
bringt die Beteiligten immer
in Kontakt mit ihren wirkli-
chen Bedürfnissen. Eine Über-
dosis oder Nebenwirkungen
gibt es nicht. Universelle
Energie wirkt immer auf allen
Ebenen gleichzeitig: der kör-
perlichen, seelischen und
geistigen. Sie löst Spannun-
gen und Blockaden sowohl
auf der körperlichen als auch
auf der emotional-mentalen
Ebene und fördert Persönlich-
keitsentwicklung, Selbstbe-
wusstsein und Heilung.
Das authentische Reiki ba-
siert auf Selbsthilfe für jeden
und Hilfe für andere und ist
im täglichen Leben leicht an-
zuwenden. Die Praktizieren-
den brauchen weniger Schlaf,
können mit Stress besser um-

gehen und werden seltener
krank, da universelle Energie
auch das Immunsystem
stärkt und stabilisiert. Außer-
dem wirkt diese uralte Me-
thode zur Aktivierung univer-
seller Energie in uns und an-
deren stimmungsaufhellend
und hilft bei Depressionen,
Minderwertigkeitsgefühlen
und Ängsten.
Im 1. Grad lernen die Teilneh-
mer, universelle Energie für
sich, andere, Pflanzen und
Tiere direkt und erfolgreich
anzuwenden. Selbstheilungs-
kräfte werden aktiviert, so-
dass Heilung möglich wird.
Im II. Grad wird unsere Kapa-
zität dauerhaft erweitert, mit
universeller Energie zu arbei-
ten. Man kann im II. Grad die-
se Energie auch über Entfer-
nungen aussenden und meh-
rere Personen gleichzeitig be-
handeln. Mit dem II. Grad
sind wir mittels kosmischer
Symbole in der Lage, energe-
tisch unsere Vergangenheit
aufzuarbeiten und Licht in
die Zukunft auszurichten. »Es
ist nie zu spät, eine glückliche
Kindheit zu haben.« Trauma-
ta aus der Kindheit, die noch
unser Tun und unsere Gefüh-
le beeinflussen, werden ener-
getisch gelöscht. Mit dem au-
thentischen Reiki sind wir of-
fen, ganz entspannt im Hier
und Jetzt zu sein. Der Weg ist
frei für Spontanität, Dankbar-
keit und Begeisterungsfähig-
keit. Wir werden krisenfest,
ein Fels in der Brandung und
Leuchtturm auch für andere,
weil wir in Zukunft über den
Dingen stehen. Nichts bringt
uns mehr aus unserer Mitte,
aus unserer inneren Ruhe.
Denn Frieden, das erleben wir
mit Reiki auf täglicher Basis,
ist unsere wahre Natur.

Barbara Simonsohn. Foto: VA

Infos & Termine
Vortrag inkl. Probebehand-
lungen am Do., 15. Juni,
19.30 Uhr in der Akasha-
Buchhandlung, Buttermel-
cherstraße 3, Nähe Viktua-
lienmarkt.
Seminare: I. Grad 16.-18.6.,
II. Grad (Quereinsteiger will-
kommen) 17.-18.6. ,IIIA-
Meister-Grad 14.-16. Juli.
Info/Anmeldung: B. Simon-
sohn, Tel. 040-895338 und
Peter Hofmann, Tel. 0170-
4480375, E-Mail: Peter.Hof-
mann@gmx.net
Buchtipp: Barbara Simon-
sohn, »Reiki«, Schirner TB
9,95 Euro.

Mädchen in der Pubertät: Auf Eisenversorgung achten
(red) · Mädchen haben
in der Pubertät einen

höheren Bedarf an Eisen als
gleichaltrige Jungen. Das liegt
an der Monatsblutung, bei
der viel Eisen verloren geht.
Zur Vorbeugung hilft eine
ausgewogene Ernährung, um
den Körper mit den wichtigs-
ten Vitaminen und Mineral-

stoffen zu versorgen. Fleisch
ist ein guter Eisenlieferant.
Aber auch mit vitaminrei-
chem Obst oder Gemüse kann
pflanzliches Eisen besser auf-
genommen werden. Schwar-
zer oder grüner Tee sowie Kaf-
fee wirken sich dagegen nega-
tiv auf die Eisenaufnahme im
Körper aus. Eisenmangel kann

sich durch Konzentrations-
mangel, Blässe, Müdigkeit,
Appetitlosigkeit, brüchige
Haare und Fingernägel sowie
spröde und eingerissene Lip-
pen bemerkbar machen. Ist
dies der Fall, sollte der Arzt
den Eisengehalt des Blutes be-
stimmen und nötigenfalls ein
Eisenpräparat verordnen.

Apotheken-Notdienst
Mittwoch, 24. Mai 2023
Blumen-Apotheke, Sendlinger-Tor-Platz 5 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 60 74 08
Internationale Hauptbahnhof-Apotheke OHG, Bahnhofpl. 2 . . . 59 98 90 40
Rathaus-Apotheke am Marienplatz, Marienplatz 8 . . . . . . . . . . . . . . 55 35 20
St. Mauritius-Apotheke, Rümannstraße 5 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 00 14 83

Donnerstag, 25. Mai 2023
Augusten-Apotheke, Augustenstraße 62. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 52 12 80
Bio-Apotheke, Frauenstraße 17. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22 56 30
Marien-Apotheke, Sendlinger-Tor-Platz 7. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55 75 65

Freitag, 26. Mai 2023
Mohren-Apotheke, Tal 13 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29 27 60
St. Blasius-Apotheke, Augustenstraße 1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59 65 00

Samstag, 27. Mai 2023
Feilitzsch-Apotheke, Leopoldstraße 65 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38 98 96 76
Hohenzollern-Apotheke, Hohenzollernstraße 38 . . . . . . . . . . . . . . . . 39 51 23
Inter-Apotheke OHG, Elisenstraße 5 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59 54 44
Paradies-Apotheke, Oettingenstraße 26 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29 60 29

Sonntag, 28. Mai  2023
Apotheke am Thierschplatz, Thierschstraße 55 . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22 17 74
Barbara-Apotheke, Keuslinstraße 17. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18 05 46
Max-Emanuel-Apotheke, Belgradstraße 21 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 08 78 95
Schwanthaler-Apotheke, Schwanthalerstraße 2 . . . . . . . . . . . . . . . . . 59 36 51

Montag, 29. Mai  2023
Fraunhofer-Apotheke, Fraunhoferstraße 38. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 01 23 27
Gollierplatz-Apotheke, Bergmannstraße 35 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 39 01
Kaulbach-Apotheke, Ohmstraße 6 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39 67 40
Spitzweg-Apotheke, Hohenzollernstraße 93 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 71 69 26

Dienstag, 30. Mai  2023
Apotheke Schwabing-Nord OHG, Ungererstraße 175. . . . . . . . . . 52 03 19 54
City-Apotheke, Schillerstraße 9 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55 55 21
Theresien-Apotheke, Amalienstraße 33 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28 14 21

Mittwoch, 31. Mai  2023
Otto-Apotheke in der Maxburg, Pacellistraße 5 . . . . . . . . . . . . . . . 24 26 88 39
St. Nepomuk-Apotheke, Lindwurmstraße 141. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77 42 03

Die Dienstbereitschaft beginnt, ganz gleich, ob es sich um einen Werk-,
Sonn- oder Feiertag handelt, am ange gebenen Tag um 8 Uhr und endet
am Morgen des folgenden Tages um 8 Uhr. Die Angaben sind mit 
größtmöglicher Sorgfalt zusammengestellt worden. Eine Gewähr für die
Richtigkeit kann dennoch nicht übernommen werden.

Notrufnummern
Polizei . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 10
Feuerwehr / Rettungsdienst / Notarzt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 12
Ärztlicher Bereitschaftsdienst . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11 61 17
Privatärztlicher Notdienst (Tag + Nacht). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 40 44 44
AHD – Privatärztlicher Hausbesuchsdienst. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55 55 66
Zahnärztlicher Notdienst. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 23 30 93
Privat-Zahnärztlicher Notdienst (APN) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 51 7176 98
Zentraler Privat-Zahnärztlicher Notdienst (ZPN) . . . . . . . . . . . . . . 57 93 34 37
Kinderärztlicher Bereitschaftsdienst . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 18 05 / 19 12 12
Heilpraktiker-Bereitschaftsdienst . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 30 50, 55 55 40
Auskunft bei Vergiftungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 92 40
Sucht-Hotline (Beratung rund um die Uhr, anonym) . . . . . . . . . . . . . 28 28 22
Fachambulanz für Suchterkrankungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 80 92 / 50 24
Fachambulanz für erwachsene Suchtkranke . . . . . . . . . . . . . 0 89/53 09 91-0
Selbsthilfegruppe St. Georg für Alkoholiker . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44 11 88 98
Frauennotruf . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 76 37 37
Hilfe für Kriminalitätsopfer, Weisser Ring e. V.. . . . . . . . . . 01 51/55 16 47 01
Krisendienst Psychiatrie Oberbayern. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 08 00/6 55 30 00
Evang. Telefonseelsorge. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 08 00/1 11 01 11
Kath. Telefonseelsorge . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 08 00/1 11 02 22
Tierärztlicher Notdienst. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 18 05/84 37 73

Ärztliche Bereitschaftspraxis im Krankenhaus Schwabing
Telefon 33 04 03 02 · www.bms-mhn.de

Kölner Platz 1 · U2/U3 Haltest. Scheidplatz · Bus 44 Haltest. Kölner Platz
Öffnungszeiten: Montag – Freitag 19 – 22 Uhr

Samstag, Sonn- und Feiertage 9 – 19 Uhr

Günstig ins Kino
Kinotage in  München und Umland.

www.wochenanzeiger.de/kino

© zinkevych / Fotolia.com
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Die Expertenrunde
zum Thema: 

Entlastung für 
Heizölkunden
Benjamin K. fragt: Die steigenden Ener-
giepreise sind in aller Munde. Ich habe
schon von der Entlastung für Gaspreis-
kunden gehört. Mein Haus wird mit Öl
beheizt. Gibt es hierfür auch eine staat-
liche Hilfe und, wenn ja, wie funktioniert
sie? 

Kostenfreie Rechts-, Steuer- u. Bauberatung
für Mitglieder in allen Immobilienfragen.
Mitgliedsbeitrag ab 60,- € jährlich.
Infos unter: Haus + Grund München, 
Sonnenstraße 13 III, 80331 München
Tel. 089/551 41-0, Fax 089/551 41-366
www.haus-und-grund-muenchen.de
info@hug-m.de

Lieber Herr K., die Gaspreisbremse

funktioniert in der Tat für den Kunden

einfacher und ist mitunter deshalb in aller Munde. Gleichwohl

hat der Gesetzgeber schließlich auch an die Heizölkunden

gedacht. Man unterscheidet bei der Funktionsweise der Unter-

stützung zwischen leitungsgebundenen (etwa Gas und Fern-

wärme) und nicht leitungsgebundenen Energieträgern (etwa

Heizöl, Palletts und Flüssiggas). Erstere erhalten die Unter-

stützung regelmäßig direkt vom Energieversorger, letztere wer-

den einen Antrag stellen müssen. Für die Umsetzung des Här-

tefallfonds ist in Bayern das Bayerische Staatsministerium für

Familie, Arbeit und Soziales zuständig. Die konkreten Umset-

zungsschritte befinden sich derzeit (Stand 09.02.2023) noch

in Vorbereitung, sodass aktuell eine Antragstellung noch nicht

möglich ist und auch die weiteren Voraussetzungen für eine

Förderung noch nicht bekannt sind. Letztlich soll die staatliche

Hilfe für Heizölkunden so funktionieren, dass zwei Heizöl-Kauf-

vorgänge miteinander verglichen werden. Zunächst müssen

Sie also im Jahr 2022 Heizöl bestellt haben. Der Einkaufspreis

muss sich sodann im Vergleich zum vorherigen Kauf mindes-

tens verdoppelt haben. Haben Sie etwa 2021 für Ihr Heizöl

noch EUR 1.000,00 bezahlt und 2022 beispielhaft EUR

2.500,00, so erhalten Sie auf die mehr als doppelt so hohen

Aufwendungen (hier EUR 500,00) vom Staat eine Unterstüt-

zung in Höhe von 80%, also hier im Beispiel EUR 400,00. Es

soll ferner eine Bagatellgrenze geben, sodass bei Mehrausga-

ben von unter 100 Euro der Staat nicht hilft. Im vermieteten

Mehrfamilienhaus muss sich der Vermieter um die Formalien

kümmern und an die Mieter weiterreichen. 

In Bayern sind Aktualisierungen zu dem Thema abrufbar unter:

https://stmas.bayern.de/aktuelle-meldungen/haertefallfonds.php

Es gibt außerdem eine bundesweite Telefon-Hotline mit der

Rufnummer 115.

Rechtsanwältin Florentina
Mantscheff, LL.M.
Rechtsabteilung HAUS +
GRUND MÜNCHEN

In Kooperation mit

Immobilien-Angebote

WGH in 94474 zu verk., Netto-
Miete T€ 120 p.a., Sonder-Afa,
Zentrum, langj. Mieter Zuschr.
Chiffre 1331991 a.d. Mün. Wo-
chenanzeiger GmbH, Moosacher
Str. 56-58, 80809München

EFH in Mü-Waldperlach, sehr ru-
hig, 338 m² Grund 160 m² Wfl,
ELW, Garage, Dachterr. Bj. 1971,
Ölhzg., unsaniert, gepflegt, VB 1,2
Mio., kilian.sed@gmx.de

Neue 4-Zimmer-Whg.mGarten
Bj 2021, 107 m², m. TG + EBK in
Adelsried, ca. 45 Min. nach Mün-
chen, Preis 465.000 € ,TEL. 0162/
1994007

DHHmit schönemGarten, 2009
in Merching bei Augsburg zu ver-
kaufen, 789.000 € VB, 0175/
3289314; 08233/7798536

Kapitalgeber zur Umschuldung ei-
ner Immobilie gesucht ☎ 0163
3730867 bzw. 01633@gmx.de

Gauting-Bestlage, 730m² Bau-
grund von privat zu verkaufen, T.
0172/8317826

Immobilien-Gesuche
Herzliches Paarmit unbefristetem
Arbeitsvertrag sucht Wohnung
oder Mehrfamilienhaus, gern re-
novierungsbedürftig weil hand-
werklich begabt. Wir freuen uns!
Tel.: 0176 84340721

Suche in und um München, eine
1-3 Zi.-Whg. für meineMutter nur
von Privat, schnelle Abwicklung
wenn es passt gerne auch renov.
bedürftig . a.martin@stanst.de

Private Immobilienverwaltung
sucht, Assistentin (m/w/d) f.
Verw. und Zahlungsverkehr. Mo.
bis Do. Eigenes Büro - tolles Ar-
beitslklima☎ 089/8501523

Warum erst entrümpeln? Kaufe
Ihre Immobilie auch mit Inventar!
T e l . 0 8 9 / 1 3 9 4 6 6 8 1 ,
warum-entruempeln@gmx.de

Wir SUCHEN Zinshäuser/MFH’s
für den Eigenbestand. Munich
REAL Invest GmbH (089-40908887
info@mreinv.de

Netter junger Elektr. Meister su.
renov. bed. gr. HausMü. oder Um-
land auf Leibrente, Wohnrecht
mögl. Tel. 0170/1160387

Su. für MA BMW, Allianz, TU
Kauf-/Mietobj.0171/2744220,
info@santiimmobilien.de

Hobby-Handwerker sucht reno-
vierungsbedürftige Whg oder
Haus☎ 08102-72789191

Erbpacht Immobilien bestmög-
lichst verkaufen☎ 089/131320
www.immobilienfischer.de

Manager sucht Haus, Abrissob.
Bauplatz, Gewerbeimmo, Preis/
Größe egal☎ 0160/99241118

Hobby Handwerker sucht sanie-
rungsbedürftige Wohnungen
&Häuser.☎ 0172/3229843

Fam. Sucht Whg./Haus/Grd. zum
kaufen.☎ 0151/61089798

Jg. Familie sucht Grundstück o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Kaufe ETW/ Haus/ Grund, sofort.
Kaufentscheidung,☎089/663366

Privatmann sucht Wohnung zum
Kauf.☎ 0179/2945294

Jg. Familie, 2 Kinder ,suchtGrund-
stück o. Haus. Tel. 01788546136

SucheWhg z. Kauf. 08923050376

KaufeWhg. Tel. 089/48998925

Mietangebote

Loft in Planegg! Vermiete umge-
bautes Gewerbe im 1. Stock, gro-
ßes nagelneues Bad, große Fens-
terfronten, Wohnung über 2 Eta-
gen, auf Wunsch mit EBK und TG.
88,49 qm groß, 1200,- € kalt +
350,- € Nebenkosten. EinzugMitte
Juni moeglich! Telefon 0160/
99150232Herr Schramm

Mü-Harlaching Einlieger-Whg.
möbl. 2 ZKB, Gegenleistung Haus-
meistertätigkeiten f. Privathaus,
Garten, Schneeräumen, Besorgun-
gen, Fahrdienste innerh. Mü. Ideal
für rüstigen Frührentner o. Vorru-
heständler d. handwerkl. ge-
schickt ist. Tel. 0160/97238044

Vermiete 3-Zi.-DG-Wohnung, ca.
70m² o. Balkon, ab sofort, Fußbo-
denheizung-vollisoliert, mit voll-
ausges. Einbauküche, renoviert in
Waldtrudering, 1.300 € kalt + 150
€Nebenk., Tel.: 0176/80283449

STA attr. 4-Zi-EG-Whg., in kl.
Wohnanlage, ca. 120m² Wfl. + gr.
Souterrain, Terr., unmittelbare
See- und Busnähe, 1.800,- KM +
Gge./NK, Tel. 0160/98214383

Zweigenerationenhaus, 20km
südl. v. Mü., Miete 3.000,-; ab 1.7.,
KeineHaustiere, 08102/72200

Lager, 130m², 81375München
1.150,- €, -Tel. 0171-3600620

ED, 2 Zi.Whg, 2. OG, 950€, 6Mon
ca., zu vermiet. 0176-45629358

Immo-Gesuche gewerbl.

Bauträger sucht Grundstücke
e-mail: info@gfn-group.com
mobil: 0172/8916265

Mietangebote gewerbl.

Sendling, 820m² tolles Loft-Büro,
Raumhöhe 3,20m (Rampe; Las-
tenaufzug) Gewerbe-Immobilien
Eb l i Te l . 0 8 9 / 8110777
service@ebli-immobilien.de

Giesinger Bhf., ruh. 3-Zi.-Büro;
64m², TopAusst., € 1.100,-,
Gewerbe-Immobilien Ebli
Tel. 089/8110777 service@
ebli-immobilien.de

Mietgesuche

2-3 Zi Whg gesucht, max. 1150€
warm alleinstehende Führungs-
kraft mit kl. Hund, 20Min Fahrt
nach STA, zuverlässige und ruhige
Mieterin, gerne mit kl. Garten, ru-
hige Lage Tel.: 01520 700 51 92

Abschied von der Leuchtstofflampe
Kein Grund für Hamsterkäufe

MÜNCHEN (txn) · Viele
herkömmliche Lampen

werden im Laufe des Jahres
nicht mehr in den Verkehr ge-
bracht, weil sie zu viel Strom
verbrauchen oder gefährliche
Stoffe enthalten. Dazu gehö-
ren auch röhrenförmige
Leuchtstofflampen, bekannt
als T5 und T8. Sie stecken in
vielen Leuchten, etwa im Büro,
Supermarkt oder in der Indus-
trie. In Haushalten sind T8 oft
in der Garage oder im Keller zu
finden. »Sobald die Lager leer
sind, wird es sie im Handel
nicht mehr zu kaufen geben«,
sagt Dr. Jürgen Waldorf von
der Brancheninitiative
licht.de. Kein Grund für Hams-
terkäufe: Das Angebot an
sparsamen LED-Alternativen
in guter Qualität ist groß.
Eine Leuchtstofflampe gegen
eine LED-Lampe (Retrofitlam-
pe) auszutauschen, das klappt
leider nicht immer reibungs-

los. »Unter Umständen muss
etwa der Starter entfernt wer-
den. Das sollte man besser
dem Elektriker überlassen«,
empfiehlt Waldorf. Je nach
örtlichen Gegebenheiten soll-
te ein Elektroinstallateur auch
beurteilen, welche Sanie-
rungsoption energieeffizient
und zukunftsfähig ist: ein
Lampentausch mit Retrofit
oder als Konversion, bei der
auch bauliche Veränderungen
an der Leuchte nötig sind; das
Upgrade, bei dem das Innenle-
ben einer Leuchte ersetzt wird
oder sogar die Anschaffung
neuer Leuchten. Antworten
auf häufig gestellte Fragen
gibt es unter www.licht.de/
faq-leuchtstofflampen.
Verantwortlich für den Lam-
penausstieg sind Verordnun-
gen aus Brüssel: die EU-Richtli-
nie zur Begrenzung gefährli-
cher Stoffe in Elektro- und
Elektronikgeräten und die

Ökodesign-Verordnung. In
Leuchtstofflampen ist bei-
spielsweise Quecksilber ent-
halten – wenn auch nur in
sehr geringer Menge. Seit dem
25. Februar 2023 verbannt die
EU Kompaktleuchtstofflam-
pen ohne Vorschaltgerät. T8-
und T5-Leuchtstofflampen
werden ab 25. August 2023 in
Europa nicht mehr in den Ver-
kehr gebracht. Ab dem 1. Sep-
tember 2023 entfallen zudem
die meisten Typen zuvor noch
gängiger Halogenlampen.
Bereits genutzte oder auch ge-
kaufte Leuchtmittel können
weiterhin verwendet werden.
Auch Händler dürfen ihre La-
gerware noch verkaufen. Au-
ßerdem existieren zahlreiche
Ausnahmen, etwa für Back-
ofen- oder Studiolampen. Es
empfiehlt sich deswegen, im
Zweifel auf der Webseite des
jeweiligen Herstellers nachzu-
schauen.
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Audi

Su. alle Audi ab Bj. 98 jeder
Zustand☎ 089/97890365

Su. Audi ab Bj.98, jd. Zust.,
24/Std./Wo.,Fa.☎ 089/89328547

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

BMW

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Suche alle BMW, jeder Zustand,
24Std/Wo. Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe BMWFa. T. 089/61467795

Fiat

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa.☎ 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Ford

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Honda

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

KaufeHonda, Tel. 089/48998925

Hyundai

SucheHyundai 089/48998925

Kia

Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775

Mercedes-Benz

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,24Std./Wo.,Fa., 089/89328547

Su.Mercedes, T. 089/62809177

Nissan

KaufeNissan Tel. 089/94002977

Opel

Suche alle OPEL ab Bj. 2000
24Std/Wo☎ 089/9789065

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust.,24h/Wo., Fa. 089/89328547

KaufeOpel Fa. T. 089/48998925

Peugeot

Kaufe Peugeot
Firma,☎ 089/48998925

Renault

Suche Renault, T. 089/94002977

Skoda

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Toyota

KAUFE jd. TOYOTAund andere
Japaner, kein TÜV, viele KM,
Unfall, zahle Bar, auch So.-/Feier-
tage, Fa. Tel. 089/97890365
(immer erreichbar)

Kaufe alle Toyota auchmit Unfall,
TÜV-fällig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Kaufe jeden Toyota, Firma,
Tel. 089/48998925

Volkswagen

Suche VWPKW/Bus,
Firma, Tel. 089/48996460

Su. VW, PKW, Bus, 24 Std./Wo.;
Tel. 089/97890365

Su. VWPKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547

Volvo

Su. Volvo☎ 089/62809177

Wohnwägen/
Wohnmobile

Wir kaufen Ihr
Wohnmobil&Wohnwagen!
☎ 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Su. Wohnwagen od. Wohnmobil
od. Campingbus auch rep. bed.
☎ 0178/1047745

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa.

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od.Wohnmobil. 0174/9847694

Motorräder

Wir kaufenMotorräder aller
Marken vonUnfall-bis Topzustand
☎0170/5485000

Kaufe gebrauchteUnfall- und
defekteMotorräder, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Suche alte VESPA, Moped, Motor-
rad☎ 0160/93883574

Kfz-Verschiedenes

Rotes Rentnermobil! Rolektro fast
neu, max. 15 km/h, inkl. allem Zu-
behör, Reichweite ca. 90 km,
€ 1.590,-- (neu 2.800), Ottobrunn,
☎0171/9912474

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma,☎ 089/96978922

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschädigt, TÜV fällig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
☎ 089/62809177

Dt.-Fa. kauftUnfall- und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/48058543

Kfz-Ankauf

Dt. Fa. kauft alle Autos für In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tüv uvm. Abholung auchmit
Schleppwagen möglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.
Tel. 089/48058775;
24h u. Sa./So. erreichbar

Münchner KFZ-Firma
kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden,Motorschaden
mit oder ohne TÜVusw.
Abmeldung, Barzahlung
und Selbstabholung,
24h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 o. 0171/3078511

Fa. Auto-StarMünchen
KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TÜV UND FÜR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch amWEu. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TÜV und
für Export; auch Feiertag undWo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,
Tel. 089/61465198

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

KAUFE JEDEN Geländewagen,
SUV, 4 x 4 Allrad, jedes Baujahr,
sofort Bargeld; Fa. Tel. 089/
20184055

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa.☎ 089/89328547

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.
Tel. 089/89867096 auch Sa./So .

KAUFE JEDEN TRANSPORTER Bus,
Van und Pick-Up, jedes Bau-
jahr,sofort Bargeld! Tel. 089/
20184055

Sammler su. Oldtimer oder
Youngtimer gerne auch Restaurie-
rungsobjekte☎ 0178/1047745

Su. Oldtimer,Mercedes-Benz,
Porsche , BMW,Opel, u. USA von
privat, Tel. 0177/5066621

KAUFE JEDEN DIESEL, auch ohne
TÜV, viele KM, SOFORT BARGELD!
Fa. Tel. 089/20184055

Dt.-Fa. kauftUnfall – und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/94002977

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010Münchener Firma, Tel. 089/
42018419

Kaufe Autos jeglicher Art Unfall,
rep.bed. + restaurierbed. alles An-
bieten☎ 0178/1047745

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014.Münchener Firma , Tel. 089/
42018419

Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
☎0172/8613407

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tel.
089/61209593 auch Sa./So.

Kfz-Zubehör

Alufelgen für BMW2er etc. 7,5x17
schwarz, mit 205/55 R 17 Reifen
wenig ge fah ren , 200 . -€
☎ 0152/07427758

Günstig ins Kino
Kinotage in  München und
Umland. Infos online:
wochenanzeiger.de/kino

Krankenpflegerin und ITler suchen
ein neues Zuhause zumWohlfüh-
len im wunderschönen München.
Wir freuen uns Sie kennenzuler-
nen und unseren Teil zu einer an-
genehmen Gemeinschaft beizu-
tragen. Für Ihre Fragen können Sie
uns unter ☎ 0176/80753796 er-
reichen.Wir freuen uns

Nette Softwareentwicklerin (29 J.)
suchtmin. 1.5 Zi.-Whg. inMaxvor-
stadt/Schwabing bis 1 .200 EUR
warm, BLK und Badewanne, NR,
keineHT.☎ 0157770478389

MAN-Ingenieur sucht 3-4 Zi.Whg
01704692959 / 017645601579

Belohnung 1000 €, Die Griechin
am Schloss. Suche 2 Zimmer mit
eigenem Garten in der Nähe vom
Romanplatz, ....werdemich freuen
über Ihren Anruf ..017623880447

28-jährige Allgäuerin – ruhig, NR,
IT-Branche - sucht langfristig eine
1-2 Zimmer WHG ab 1.7./8. Max.
1.100 warm. Tel: 0176 40431750.
E-Mail: lieblea@web.de.

Berufstätiger, 50 J., su. 1,5 ZKBm.
Anb. S/U Tel. 0176/60742512

Akad.BMW (26) sucht 2-Zi.Whg
(Schwabing/Maxvorst.) m. Balk
ab sofort >45qm, <1.400 €warm
Mail: lp.wohnung23@gmail.com

Beamtin (29) sucht 2-Zimmer-
Wohnung ab 45 qm + Balkon bis
1.050 € WM in München (zentral)
☎ 0176/23445889

1-Zi.-App. in Mü., zentral, v. seriö-
ser Pflegekraft gesucht, evtl. Mit-
hilfe bei Pflege o. Tierbetreuung;
Tel. 089/9579775

Verwaltungsreferentin, 61, NR,
o. Haustiere, geregeltes EK,(TVÖD)
sucht 2-Z-Whng. in Schwabing
☎ 0176/43244215

Ruhiges Studentenpaar (Med.
& Jura) suchen Whg ab 2-Zi., zen-
tral, ab 55qm, max 1300WM, Tel.
0152/56162516

4+ ZiWhg., zentrale Lage, 3 zuverl.
Akademiker, Mitte 30, gem. netto
EK 12.000 € su. langfristiges Miet-
verhältnis,Tel. 0177 / 670 69 37

Suche 1-2 Zi. Whg. zur Miete ab
1.6. Berater, 25 J, Nichtr., keine
Haust., max. 900, 01578/3804344

Berater-Paar 30& 31 sucht 3-4 Zi.,
Innerh. Mittl. Ring + Balk. bis
1800€warm017682155052

Berufstätiger Student (23J.) su.
1-2 Zi.Whg 700€ (1Z)-1200€(2Z)
Tel: 0176 77990942

Freundl. Paar (35,37) NR, Akad.
ohne HT, sucht 3-4 ZKB,U/S-Bahn
nah, Blk.o.Gart.☎ 0179/3280339

Sprachenlehrer&Übersetzer Paar
su. eineWohnung, U-Bahnbereich
inMünchen; Tel.:089/985102

Helle 2-Zi-Whg. m. Balkon ges.,
Frau(30), bis 1200 warm, in Lehel,
Haidh., 015757839641

Berufst. Münchner Paar verh.
sucht helle 3-Zi. Whg. Lage ruhig +
Balkon☎ 089/74046305

Junges Paar (26 J) sucht 2,5-3 Zi.
Whg., München Zentrum, max.
1.500 €. Tel: 0157/31158002

Mietgesuche
gewerblich

Reinigungskraft in Aschheim ge-
sucht (Putzen & Wäsche) ca.
50h/Monat auf Rechnung oder
Festanstellung , T. 0170/5334447



»Wir brauchen echte Bürgerbeteiligung«
CSU will mit Impulsen der BürgerWin-Win-Lösungen für alle

ALTSTADT/LEHEL ( job) ·
»Die Altstadt ist ein

Viertel, in dem sich München
konzentriert«, findet Manuel
Pretzl, Fraktionsvorsitzender
der CSU im Stadtrat, »hier rü-
cken viele Gegebenheiten der
Großstadt in den Fokus.« Ei-
nen Nachmittag lang hat die
CSU mit Anwohnern solche
Gegebenheiten angesehen
und am Abend mit Bürgern
intensiv über die Entwicklung
des Stadtteils diskutiert. Un-
ter dem Titel »Viertel vor! Die
Stadtvierteltour der CSU« ist
die CSU bei diesen Rundgän-
gen in jedem einzelnen der 25
Münchner Stadtteile vor Ort.
»Wir möchten die Fragen, die
Probleme und die Ideen der
Bürgerschaft in unsere Arbeit
auf alle politischen Ebenen
mitnehmen!«, erklärte Mün-
chens CSU-Vorsitzender Georg
Eisenreich die Touren, »wir
nehmen uns für die Bürgerin-
nen und Bürger Zeit. Wir hö-
ren zu.«

»Zählen wir Anwohner
nichts?«

Die Bürger sprachen etliche
Nutzungskonflikten an: Plät-
ze vermüllen, Radler halten
sich nicht an die Verkehrsre-
geln, Parkplätze werden zu-
gunsten von Schanigärten
aufgegeben. Zu lange und oft
ungenutzt blockieren sie den
Platz. Das sei fast schon Ent-
eignung, meinte überspitzt
eine Bürgerin: »Zählen wir als
Anwohner gar nichts?«
»Wir als CSU halten die Scha-
nigärten für ein gutes Kon-
zept«, erklärte Pretzl, »durch
sie kann im Viertel Aufent-

haltsqualität entstehen.«
Aber: »An manchen Stellen
funktioniert es nicht, deswe-
gen muss man sich das im-
mer genau ansehen.« Solche
Abwägungen treffe Grün-Rot
jedoch überhaupt nicht, kriti-
sierte er die Stadtratsmehr-
heit. Diese Erfahrung machen
die Bürger immer wieder, un-
terstreicht Margarete
Stadlbauer von der Bürgerini-
tiative Altstadt, »Grün-Rot
hört uns nicht zu!«
Wenn engagierte Bürger und
Unternehmenmit ihren Ideen
und ihren Erfahrungen ihr
Viertel mitgestalten können,
profitieren alle. Das zeigte

sich an vielen Stationen beim
Rundgang: Die einzige
Grundschule, die es noch in
der Altstadt gibt, sei nicht nur
für den Sprengel wichtig, er-
klärte Stefan Blum (Bezirks-
ausschuss), sondern auch für
viele Eltern von auswärts, die
hier arbeiten und ihre Kinder
gerne in der Nähe wissen.
Dass hier heute noch Kinder
unterrichtet werden, sei dem
Einsatz des Bezirksausschus-
ses zu verdanken, erinnerte
Pretzl.
Stolz ist man im Viertel auch
auf das große Bauvorhaben
am Mandarin Oriental. In der
Baugrube wird gerade immer
tiefer gegraben; hier werden
einmal Autos unter der Erde
parken und keinen Platz oben
mehr belegen. »Wir setzen
neue Maßstäbe«, freute sich
Oliver Vogt (Geschäftsführer
Wöhr+Bauer), »das ganze
Quartier wird durch dieses
Bauprojekt aufgewertet«.
»Das ist eineWin-Win-Situati-
on für alle«, so Pretzl. »So
macht man verantwortungs-
volle Politik.« Die sieht er bei
Grün-Rot nicht: »Die wollen
alles verbieten und wundern
sich, wenn nichts mehr funk-
tioniert.« Nur einen Wer-
mutstropfen gibt es. Die städ-

tischen Vorgaben lassen mehr
Wohnen hier nicht zu. Das be-
dauerten Bezirkstagskandida-
tin Michelle Fall und die CSU-
Vertreter: »Wir brauchen
Wohnraum in der Altstadt!«
Einen Steinwurf weiter be-
sucht die CSU die hochkom-

plexe Stammstrecken-Bau-
stelle hinter dem Rathaus.
»Mit diesem Projekt verdop-
peln wir die Kapazität der ge-
samten S-Bahn«, erläutert
Jörg Mader, Bürgerbeauftrag-
ter der Bahn. »Für einen Inge-
nieur ist das die spannendste,
tollste Baustelle überhaupt«,
schwärmt Mader, »da geht ei-
nem das Herz auf!«
»Der Freistaat investiert mas-
siv in seine Landeshaupt-
stadt«, ergänzt Georg Eisen-
reich, »nur deswegen steht
München so gut da.«

»Forderungen sind
klug durchdacht«

Eines haben große und kleine
Projekte – wie 2. Stammstre-
cke und Schanigärten – ge-
meinsam: Die Bürger müssen
hinter ihnen stehen, damit sie
Nutzen bringen. Großes Lob
findet daher Stadtrat Thomas
Schmid für die Bürgerinitiati-
ve Altstadt: »Euere Forderun-
gen sind klug durchdacht,
euere Ideen sind vernünftig.«
»Wir brauchen wieder echte
Bürgerbeteiligung vor Ort!«
fasste Pretzl zusammen,
»denn viele Menschen fühlen
sich von den Entscheidungen
der Stadt nicht mehr mitge-
nommen!«

Auf der »spannendsten Baustelle« für die S-Bahn am Marienhof (von rechts): Jörg Mader
(Deutsche Bahn), Stadtrat Hans Theiss, Stefan Blum und Daniel Miller (beide Bezirksaus-
schuss Altstadt-Lehel), Armin Gastl (Vorsitzender CSU Altstadt), Bezirkstagskandidatin Mi-
chelle Fall, Stadtratfraktionsvorsitzender Manuel Pretzl, Münchens CSU-Vorsitzender Georg
Eisenreich, Margarete Stadlbauer (BI Altstadt), Florian Förster (stv. Vorsitzender CSU Altstadt)
und Ulrike Arnbach (CSU Lehel). Foto: job

»Wir brauchen auch in der Altstadt Wohnraum!« Stadtrat
Hans Theiss, Bezirkstagskandidatin Michelle Fall, Fraktions-
vorsitzender Manuel Pretzl, Florian Förster (stv. Vorsitzender
CSU Altstad), Armin Gastl (Vorsitzender CSU Altstadt) und BA-
Mitglied Stefan Blum (von links) diskutieren. Foto: job

»Wir setzen neue Maßstäbe!« Oliver Vogt (Geschäftsführer
Wöhr+Bauer, links) erläutert das Bauprojekt am Mandarin
Oriental. Armin Gastl (Vorsitzender CSU Altstadt) und Frakti-
onsvorsitzender Manuel Pretzl (von rechts) folgen den Aus-
führungen. Foto: job

Mit den Bürgern im Gespräch

Zur Stadtteiltour luden ein:
MdL Georg Eisenreich,
Vorsitzender der CSUMünchen, bayerischer Justizminister
Manuel Pretzl, Fraktionsvorsitzender der CSU im Stadtrat
Ludwig Spaenle, Landtagsabgeordneter
Michelle Fall, Bezirkstagskandidatin

12 Viertel vor www.wochenanzeiger.de
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Wir suchen helle Köpfe!
Bewirb Dich jetzt! 

Licht ist der Schlüssel zu atmosphärischen Räumen. 

Und mit unserer Lichtberatung helfen wir Menschen, 

die ideale Beleuchtung für Ihre individuellen Wünsche 

zu finden. Online, im Showroom und direkt vor Ort.

Für unseren neuesten Showroom, der im Juni 

an der Ingolstädter Straße in München eröffnet, 

suchen wir Dich als

Verkaufsberater Licht (m/w/d)

Mehr Informationen 

findest Du hier: prediger.de/jobs

Ihre Aufgabenschwerpunkte:
In der EDV-gestützten Vertriebsabteilung sind Sie mitverantwort-
lich für die Einstellung, Betreuung und Einteilung unserer
 Zusteller/innen und Kontrolleure/innen, sowie die Aufbereitung
der Druckauflagen für  unsere diversen Ausgaben der Münchner
Wochenanzeiger. Auch die Verwaltung unserer einzelnen
 Zustellbezirke soll zu Ihrem Aufgabengebiet gehören.

Ihr Profil:
Die Freude am Umgang mit Menschen, Eigeninitiative, selbst-
ständiges Arbeiten, Verantwortungsbewusstsein sowie
 Belastbarkeit in hektischen Zeiten sollen für Sie selbstverständ-
lich sein. Erfahrungen aus der Verlags-/Speditionsbranche oder
dem Personalbereich sind von Vorteil, aber keine Voraussetzung.

Wir bieten Ihnen ein interessantes und entwicklungsfähiges
Aufgabengebiet, einen zukunftssicheren Arbeitsplatz mit
 entsprechenden Aufstiegsmöglichkeiten, ein angemessenes
Gehalt und die üblichen Sozialleistungen eines erfolgreichen
Verlagshauses.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung mit der Bitte um  Angabe 
Ihrer Gehalts vorstellung und des frühestmöglichen
 Eintrittstermins an: juergen.werner@muenchenweit.de.

Kfm. Mitarbeiter/in
für die Vertriebsabteilung

Münchner Wochenanzeiger 
CROSSMEDIA-Service GmbH
Moosacher Str. 56 b, 1. Stock, 
80809 München · www.muenchenweit.de 

Wir sind ein renommiertes Verlagshaus mit Sitz
in München. 

Zur Verstärkung unserer Vertriebsabteilung in München-
Milbertshofen suchen wir für sofort bzw. baldmöglichst eine/n

m/w/d

Aushilfen

WIR SUCHEN ZUVERLÄSSIGE

für die Schicht Freitag von 18.00 bis 24.00 Uhr

in München-Nord für die Kommissionierung unserer
Stadtteilzeitungen. Deutsch in Wort und Schrift sowie ein
gutes Zahlenverständnis und körperliche Belastbarkeit
sind Voraussetzung.

Bei Interesse rufen Sie uns bitte an:

Zeitungsvertrieb
Wochenanzeiger GmbH
Mo.– Do. 9 – 12 Uhr
Tel. 0 89/45 2172 85 oder 01 72/7 98 19 55, Herr Kobahn

Pflegedienst im Münchner Osten sucht erfahrene

Mitarbeiter m/w/d (auf 520,– €-Basis + TZ) 
Führerschein erforderlich.

Ambulanter Pflegedienst Bogenhausen · Gisela Hey, Hornsteinstraße 18,

81679 München, Telefon 089 / 98 10 99 39, info@apbogenhausen.de

Das Team des Hotel Perlach Allee by Blattl 
freut sich auf Unterstützung! 

EMPFANG & CHECK IN 
unserer Gäste  

6 - 8 Stunden pro Tag, z.B. 16 – 22 Uhr 
 (U3, Neuperlach Süd) 

An 1, 2, 3, 4 oder 5 Tagen pro Woche
VOLLZEIT / TEILZEIT / MINIJOB / FREIBERUFLICH 

…wir sind für alles offen
Interessiert ? Bewerbung an karriere@blattl.de
Oder einfach anrufen: 089/81 30 11 02

Komm zu uns als

Wir bieten eine Festanstellung
mit pünktlicher Bezahlung. Bist
Du motiviert und fleißig, dann
melde Dich bei Fa. Schlager
Telefon 0151/68440151

BAUHELFER 
(m/w/d) 

in der Neuhauser Straße 27,
80331 München

Allrounder
für Gastronomische

Hausmeistertätigkeiten
Bewerbung: Tel. 0 89 / 2 31 83-2 52

E-Mail: 
personal@augustiner-restaurant.com

in der Neuhauser Straße 27,
80331 München

Allrounder
für Gastronomische

Hausmeistertätigkeiten
Bewerbung: Tel. 0 89 / 2 31 83-2 52

E-Mail: 
personal@augustiner-restaurant.com

Bewerbung: Tel. 0 89 / 2 31 83-2 52
E-Mail: 

personal@augustiner-restaurant.com

Wir suchen (m/w/d)

Servicekräfte
Schankkellner

Küchenhelfer/Spüler

in der Neuhauser Straße 27,
80331 München

2 Kollegen/Rentner
(m/w/d)

Ohne Verkauf, 4.000,00 Euro
+ Prov., Super-Team.

Fr. Zimmermann · Tel. 0 89 / 944 0360
E-Mail: info@hapa-muc.de

Erfahrene 
Reinigungskräfte (m/w/d)

gesucht für Schulen und 
Kindergärten, VZ, TZ und 

geringfügig – im gesamten
Stadtgebiet München –

STUNDENLOHN 13,00 EUR

Gebäudereinigung Pfromm
Telefon 089/6095808

Stellenangebote

Platzarbeiter im Golfclub Zur Ver-
stärkung unseres Greenkeeper-
Teams im Münchener Golf Club
e.V. in München-Thalkirchen, su-
chen wir ab sofort einen Platzar-
beiter (m/w), gerne Gärtner, Land-
wirt , etc . Bewerbung an
thalkirchen@mgc-golf.de oder
☎ 089/7231304

Steuerfachangestellte/Steuerbe-
rater (m/w/d) Teil/Vollz. in Steu-
er- u. Wirtschaftsprüfungsges. ab
sofort in Moosach gesucht. Lim-
mer&Geissen Treuhandges.mbH,
Ansprechpartner: Sylvia Danzer,
WP/StB, Tel.089/3090670-0,
E m a i l :
s.danzer@limmer-geissen.de

Hausmeister für Privathaus inMü-
Harlaching. Garten, Schneeräu-
men, Besorgungen, Fahrdienst in-
nerh. Mü., mit möbl. Einlieger-
wohnung, 2ZKB. Ideal für rüst.
Frührentner o. Vorruheständler
der handwerkl. geschickt ist.
☎ 0160/97238044

HaushaltshilfeMü/Zentrum Lang-
fristige Anstellung in gehobenen
Privathaushalt. 5x4 Stunden wö-
chentlich. Zum Aufgabenfeld ge-
hören sämtl. im Haushalt anfal-
lende Arb. außer Kochen. Gute Be-
z a h l u n g A n t w . :
vivien2012@icloud.com

Physikalische Therapie su. Rezep-
tionskraft (m/w/d) zur Aushilfe
oder TZ nach Feldmoching
☎ 089/3130762

Tel. 089/411148-1101
E-Mail: vertrieb@zpvs.de
www.wochenanzeiger.de

wochenanz
eiger.de

Coole Sachen

aber kein Geld?

Werde Verteiler!



14 Stellenmarkt www.wochenanzeiger.de
wochenanz

eiger.de

Stellenmarkt der Münchner Wochenanzeiger · Telefon 089/552946-0 · info@wochenanzeiger.de · www.wochenanzeiger.de

Minijob, ggf. Rentner
(w/m/d)

In unserer Anlage im Münchner Norden ist manches zu tun, wie Hecke
schneiden, Rasen mähen, Unkraut jäten usw.!

Bewerbungen an: 
Spectrum Elektrotechnik GmbH, Olschewskibogen 1,
80935 München, oder per E-Mail: pvn@spectrum-et.de 

Verwaltungsleitung
(m/w/d)

25,05 Std./Woche
Aktion Jugendschutz

in München-Neuhausen

Infos unter https://bayern.jugend
schutz.de/de/jobs/

m/w/d

in Teilzeit,
für Textilreinigung Freimann

Keine Vorkenntnisse
Telefon/WhatsApp

0177 / 300 17 42

Stellenangebote

Die Tollwood GmbH sucht Sie! Als
projektbezogene Lagerbetreuung
(m/w/d) für unser Tollwood Lager.
tollwood.de/stellenangebote; Tel:
0 8 9 / 3 8 3 8 5 0 2 7 , M a i l :
anja.lechner@tollwood.de
Wir freuen uns auf Sie!

Teamassistenz (m/w/d) gesucht
Wir suchen zum nächstmöglichen
Zeitpunkt eine Teamassistenz (m/
w/d) für den Empfang. Die detail-
lierte Stellenbeschreibung sowie
weitere Informationen finden Sie
unter: www.lcredi.de

Reifenmonteur in Vollzeit unbe-
fristet gesucht. Wir suchen ab so-
fort einen Reifenmonteur für un-
seren Standort in Garching, faire
Bezahlung,motiviertes Team,Mit-
arbeiterkonditionen, ☎ 089/
14384815

AVIA Tank. Mü.Schwabing, MA,
Voll, Teilz. Wir suchen dich in Voll,
Teilzeit, Öffnungszeit 6.00-23.00
wir sind ein nettes TeamMultikul-
ti von alt bis jung, U-Bahn
Dietlindenstr.☎ 089/393888

Suchen Anzeigenblattzusteller für
Mittwoch oder Samstag.
Ab 13 Jahre. Geeignet für Schüler,
Hausfrauen und Rentner. Info un-
ter Te l . 0 89 /41114810
vertrieb@zpvs.de

Zuverlässige Reinigungskraft mit
Motivation u. Erfahrung im put-
zen für Wohnung am Arabella-
parkt (U4) wöchentl. 2 Std. am
Freitag Vormittag gesuc ht; Tel.
0171/6464127

Neueröffnung Tagespflege im Do-
micil am Ackermannbogen 8:00-
16:00 Seniorentreffen: Beschäfti-
gung, Verpflegung, individuelle
Tagesgestaltung Anmeldung un-
ter☎ 089/904004-0

SE-HAIRSTYLE in Freiham sucht
Friseur (m/w/d) in Voll-/Teilzeit
Übertarifliche Bezahlung. Melde
dich gerne unter 0151/22333399
oder unterwww.se-hairstyle.de

Haushaltshilfe für 84-jährige, al-
leinstehende Dame ges., Vollzeit,
gr. Haus mit Garten. Eigenes Zim-
mer mit eigenem Bad, gute Be-
zahlung. Ab sofort. 0171 3116849

Liebevolle Mitarbeiter*in für Se-
niorenbetreuung mit Hauswirt-
schaft, TZ, flex. Arbeitsz. wohnort-
nahen Einsatz, dt. sprechend Fa.
CuratumTel. 089/32495939

Suche Feinmechaniker Minijob,
feine Arbeiten auch Elektronik
Montage, Geräte Messungen an
Geräten Lötarbeiten in Martins-
ried-Planegg Tel. 0172/8125656

Zimmermädchen, Teilzeit, ab 8.00
Uhr, 25-30 Std./Wo., gute Bezah-
lung, Essen u.MVVgratis, Lilienstr.
83, 81669 München; Tel. 089/
4599530

GÄRTNERPLATZ – zuverlässige
Reinigungskraft + Bügeln gesucht.
Ca. 5 Std./Woche, nachmittags.
Nur angemeldet. Bitte sms an
01728512600,wir rufen zurück.

Altenpflegerin mit Herz sucht 24
Std . Stelle Tel. 0159/01489862
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Wir sind ein erfolgreiches und etabliertes Familienunternehmen im
Bereich der Verwaltung und Vermietung von Gewerbeimmobilien
in Garching. Zum baldigen Eintritt suchen wir eine

Teamassistenz (m/w/d)

Sie haben eine kaufmännische Ausbildung und Erfahrung im Immo-
bilienbereich? Sie arbeiten selbstständig, gewissenhaft, haben eine
Zahlenaffinität und zeichnen sich durch einen hohen Qualitätsanspruch
und eine schnelle Auffassungsgabe aus? Haben Sie gute Kenntnisse
der MS-Office-Anwendungen? Kunden- und Serviceorientierung sind
für Sie ebenso selbstverständlich wie ein ausgeprägtes Organisations-
talent und Freude an einer strukturierten Arbeitsweise? 

Wir bieten Ihnen eine abwechslungsreiche und vielseitige Aufgabe,
ein hohes Maß an Eigenverantwortung und einen langfristig sicheren
Arbeitsplatz bei guter Bezahlung, VZ oder TZ bei 25 Stunden.

Interessiert? Dann senden Sie bitte Ihre aussagekräftigen Unterlagen
mit Gehaltsvorstellung an: info@mueno.de

Stellenangebote Suche Hausmeisterehepaar für
Aufgaben im Haus, Garten u.
Haushalt. Wohnung vorhanden.
Gute Deutschkenntnisse erf. Mün-
Freim. Tel. 0151/61211637

Wir suchen Fahrer/in auf Minij.
für Textilreinigung in MUC. Gt.
Deut.-Kenntn., Fahrz. v. uns.
☎089/284923 od. 0172/1306451
info@theresienreinigung.de

ZFA (m/w/d) in Zahnarztpraxis in
Mü-Giesingmit Prophylaxe Erfah-
rung und eine Auszubildende
(m/w/d) zur ZFA gesucht.Tel:
6929525, c.maroulidou@gmx.de

Beikoch. Wir suchen für unseren
Tagesbetrieb deutschsprachigen
Beikoch (m/w/d) Gaststätte Groß-
markthalle Kochelseestr. 13
81371München,Tel. 089/764531

Freundl. u. zuverl. Mitarbeiter/in,
TZ,Minijob oder auf 520,- € Basis,
im OZ Kiosk 3 gesucht, Tel. 0160/
90360330

2 nette Kollegen/innen für Aus-
sendienst gesucht. Ohne Verkauf,
KFZ, Prov., Festgehalt, tolles Team
undAufstieg.☎ 089/5454350

2 Zi.-Whg., 55m², 1.300,- € warm,
nur mit MiniJob Hausmeister
520,- €; Tel. 0179/5192058
p.bozi@gmx.de

Zuverl. Hausmeister/rüstiger
Rentner , 520,- €, für Reinigungs-
arb. u. Winterdienst in Mü-Ost
ges., eig. Auto☎ 0176/23592301

LKW-Fahrer (m/w/d) ab sofort
18to-Absetzkipper in München
§ 95, Fuhrunternehmen J. Krätz,
Tel. 0177/2344557Dringend gesucht! Nette, zuver-

lässige Friseur/in mit Spaß an der
Arbeit, TZ/VZ Kirchheim bei Mün-
chen,☎ 089/9033633

Zimmermädchen/Roomboy
Hotel Abendruhe in Deisenhofen
Mo.-Fr. und Sa./So. 09:00-14:00
Uhr. Tel. 089/6651868

Friseur(w/m/d). Tolle Arbeitsstelle
im La Biosthetique Salon gerne
melden unter Tel. 0172/8839114

MiniJob Hausmeister mit 2 Zi.
Mietwohnung 55 qm Mobil
01795192058 p.bozi@gmx.de

Nebenberufliches Einkommen
im Homeoffice!
Fa.Semmler☎01573/7310784

Su. Putz-Bügelhilfe. Stdl. 15 €
Tel. 017656747671 ab 14Uhr

Bürohilfe im Dentallabor ges.
☎ 089/7606565, marx-dental.de

Buchhaltung DATEV Minijob oder
TZ.☎ 089/693194510

Photovoltaikanlagenverkäufer/in
wird gesucht!☎ 0178/5456417

Laden mit Post in Harlaching su.
VZ/TZ u.520€,0176-649 557 61

Dienstleistungen

Möbelmontage, Entrümpelung,
Entsorgung; Tel. 01578/5552030

Poolreinigung; T. 0176/83324848

Stellengesuche

Objekte zumReinigen gesucht,
Büro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw.,☎ 0152/04901100

Poln. Reinigungsfa. reinigt gründl.
Objekte, auch Fenster; Tel. 0151/
29602730

Suche Gartenarbeit und kl. Reno-
vierung,☎ 0151/45743771

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Fernsterputzer sucht Aufträge
☎ 0151/54990744

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, 089/21547241

Gärtner sucht Arbeit;
Tel. 0176/81480509

Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

24h-Pflege / Haushaltshilfe
☎089/66653088 Frau Kraus

Objekte zumReinigen gesucht
Tel: 0157/32528161

FLIESEN, MAUERN, MALEN ,Tele-
fon: 0174/1725108

Altenpflegerinnen su. 24 Std. Pfle-
gest. bei Ihnen, T. 0176/74060087

Gartenarbeit, Entsorgen bei Pri-
vat; Tel. 0179/5243903

Hausmeister, Gart.(1 Zi.)
Tel.089/96176460

Su. Putzstelle☎ 0172/8637889

Sie su. Putzstelle 0176/72418221

Ab sofort Reinigungskraft auf
250,-€ Basis für Büro in Schwa-
bing, abends 0152/23374752

Ausbildungsplatz-
Angebote

Praxis für Plastische und Hand-
chirurgie am Pasinger Bahnhof
sucht AzubiMFA (m/w/d)
ab S e p t em b e r 2 0 2 3 ,
info@plastische-praxis.de

Hausarztpraxis Pasing sucht Azubi
Familiäre Hausarztpraxis sucht
zur Verstärkung des sehr netten
Teams eine/-n Azubi Bewerbung
unter info@zim-muenchen.de

Hausmeisterarbeiten, feste Objek-
te 520 Euro Basis oder TZ, Tel 089-
32667410

Reinigung Treppenhäuser, 520€
Basis oder TZ, T: 089-32667410

Verdienen Sie Geld mit uns!
WIR SUCHEN ZUVERLÄSSIGE

Wenn Sie sich gerne etwas dazu verdienen möchten,
bewerben Sie sich schriftlich, per E-Mail oder rufen Sie
uns einfach an.

Zeitung + Prospekt
Verteilservice GmbH
Moosacher Straße 56, 80809 München
Telefon 0 89/41 11 48-11 01, Fax 0 89/41 11 48-11 80
E-Mail: vertrieb@wochenanzeiger.de

Rentner, Studenten, Schüler (ab 13) für

Zeitungs- oder Prospektverteilung
am Mittwoch oder Samstag

Patentanwälte Rechtsanwälte
Für unseren Standort in München suchen wir 

zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

EMPFANGSMITARBEITER*IN (m/w/d) FÜR UNSERE KANZLEI
Mo.– Fr. nachmittags (16– 20 Stunden). 

Sie übernehmen den kompletten Empfang während des Nachmittags.

Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen an
Kathrin Mühlstein: k.muehlstein@mb.de
Weitere Infos finden Sie hier: www.mb.de/Empfang

Ausfahrerm/w/d für ca 30 Std
wöchentl. gesucht. KFZwird
gestellt, FS Kl. B erforderl.,
OrtskenntnisMUCv. Vorteil,
Tel. 089/521011
baumgartner-reprographie.de

In den Ferien Geld verdienen
FÜR DIE FERIENZEIT SUCHEN WIR ZUVERLÄSSIGE

Wenn Sie sich gerne etwas dazu verdienen möchten,
bewerben Sie sich schriftlich, per E-Mail oder rufen Sie
uns einfach an.

Zeitung + Prospekt
Verteilservice GmbH
Moosacher Straße 56, 80809 München
Telefon 0 89/41 11 48-11 01, Fax 0 89/41 11 48-11 80
E-Mail: vertrieb@wochenanzeiger.de

Hausfrauen, Rentner, Studenten,
Schüler (ab 13) als Vertretung für unsere Stammverteiler für

Zeitungs- oder Prospektverteilung
am Mittwoch oder Samstag

Günstig ins Kino
Kinotage in  München und
Umland. Infos online:
wochenanzeiger.de/kino



Wir wünschen Ihnen Wir wünschen Ihnen 
Frohe Pfingsten!Frohe Pfingsten!
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Hanauer Str. 68

  Oertelplatz

Bodenseestraße 253Schwanthaler Str. 111

Ollenhauer Straße 6  Dachauer Str. 63-65

Guardinistraße 98

Blodigstraße 6

SUPER-KNÜLLER

1.59

Himbeeren
aus Marokko/Spanien, Kl. I
125 g Packung
1 kg = 8.88

SUPER-KNÜLLER

1.11

SUPER-KNÜLLER

8.49

Leerdammer Käsescheiben 
30-50 % Fett i. Tr. 
je 100-140 g Packung
1 kg = 13.90-9.93

SUPER-KNÜLLER

0.99

SUPER-KNÜLLER

3.99

Oro di Parma Tomaten, auch Bio
je 100-400 g 
Tube/Dose/
Flasche/Packung
1 kg = 12.90/3.23

Barilla Italienische Pasta
aus 100 % Hartweizen 
je 1 kg Packung

Bayerische
Hähnchen- 
Schnitzel
zart, mariniert, HKL A 
100 g

SUPER-KNÜLLER

1.25
Bayerischer
Bierschinken saftig  

oder Schinkenwurst
feinwürzig
je 100 g

tttttttt

SUPER-KNÜLLER

1.11

100% GESCHMACK

Glutenfrei

Laktosefrei

Ohne Zusatz von

Geschmacks-

verstärkern

100% GESCHMACK

Glutenfrei

Laktosefrei

Ohne Zusatz von

Geschmacks-

verstärkern

Allmikäs 
Emmentaler 
Deutscher Hartkäse 
45% Fett i. Tr.  
100 g

SUPER-KNÜLLER

0.99
Frisches

Viktoriasee- 
Barschfilet
praktisch grätenfrei
100 g

SUPER-KNÜLLER

1.49

Berchtesgadener Land Butter 
aus frischem Berg- und Alpenrahm 
250 g Packung
1 kg = 7.56

Milka Schokolade 
je 85-100 g Tafel
1 kg = 9.29-7.90

Aperol 
Italienischer Aperitiv
11 % Vol. 
je 0,7 l Flasche
1 l = 12.13

Jack Daniel´s 
Tennessee 
Whiskey
35/40 % Vol.
je 0,7 l Flasche
1 l = 22.84

Augustiner
Edelstoff
+ 3.10 Pfand
Träger
20 x 0,5 l Flasche
1 l = 1.70

Paprika
rot, gelb, orange oder grün,  
aus Deutschland, Kl. I 
1 kg

Bayerischer
Leberkäs
ofengebacken, fein
100 g

center

Jacobs Krönung oder café Hag
Spitzenkaffee, ganze Bohnen oder gemahlen,  
vakuumverpackt  je 500 g Packung  1 kg = 7.98

iglo Goldknusper-, Schlemmer-Filet 
oder Filegro 
gefroren  
je 220-380 g 
Packung  
1 kg = 12.23-7.08

Angebote gültig bis Samstag, 27. Mai 2023 Öffnungszeiten: Mo. bis Sa. 7 bis 20 Uhr (Dachauer Str., Schwanthaler Str. und PEP: Mo. bis Sa. 8 bis 20 Uhr)

SUPER-KNÜLLER

16.99

SUPER-KNÜLLER

1.29
SUPER-KNÜLLER

0.79

LELELELERRRRSUPER-KNÜLLER

1.39
SUPER-KNÜLLER

1.89
SUPER-KNÜLLER

2.99
SUPER-KNÜLLER

2.69

Gustavo Gusto Pizza Extra Luftig 
gefroren, je 310-355 g Packung  1 kg = 9.65-8.42

*weitere Infos unter 
www.gq-bayern.de*

SUPER-KNÜLLER

15.99

SUPER-KNÜLLER

3.99

SUPER-KNÜLLER

9.49

Persil Universal- oder Color-Wasch-
mittel Pulver, Gel, Discs und weitere Sorten,  
44-50 Waschladungen
je Pckg./Flasche   
1 WL = 0.22-0.19

SUPER-KNÜLLER

1.75

Bayerische  
Schweine-Minuten-
steaks mariniert

-Rückensteaks  
oder Rücken 
ohne Knochen, zart
je 100 g

n- SUPER-KNÜLLER

0.77
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Ab Donnerstag!

Ab Donnerstag!


