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Tag der offenen Tiir beim Nachbarschaftstreff

SENDLING-WESTPARK -

Bei Kuchen, Snacks und
Getranken mit neuen und al-
ten Nachbarn in entspannter
Atmosphdre zusammensit-
zen, plaudern, sich informie-
ren und austauschen:
Der Tag der offenen Tiir am
Samstag, 21. Mai, bietet Inte-
ressierten ab 14 Uhr die Gele-
genheit, den Feierwerk-Nach-
barschaftstreff (Badgasteiner
StraRe 5) mit all seinen Facet-
ten kennenzulernen und eige-
ne Vorstellungen, Wiinsche
und Anliegen einzubringen.
Flir gute Laune mit interna-
tionaler Musik sorgt ein Hof-
konzert.

Fortsetzung auf Seite 7 Tiir.

Constanze Ziegler, Leiterin des Feierwerk-Nachbarschafts-
treffs, freut sich auf regen Austausch beim Tag der offenen
FOTO: Anita Zissler

Montag - Freitag 10 — 22 Uhr - Samstag 10 — 20 Uhr

www.maghnificy.com - Christel-Kiipper-Platz 4
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Einlésbar bis 30.06.2022

Nur Vorort einlésbar
Gutscheincode: SAZ

089/54655-229

| FULL-SERVICE-WERBEAGENTUR|

www.creaktiv-net.de

Ein gutes

Auge fur Eine berauschende
die richtige Nacht an Land
Gestaltung! 6. Mai bis

3. Juli 2022

Varieté-Theater
Minchen

variete.de

CreAkhy | g

Friedhofsgirtnerei
Grabneuanlagen, Grabbepflanzungen, Dauergrabpflege
Gartenbau Fuhr-
- Pflanzungen aller Art unternehmen
- Dachbegriinung - Anlieferung von Humus,
- Dachgartenbepflanzung Kies, Sand, Rindenmulch
- Baum-, Strauch-, Heckenschnitt . Schuttabfuhr mit
- Gartenrenovierung - Gartenpflege Selbstlade-Lkws
+ Zaunbau in Holz und Draht von 7,5 t bis 26 t
- Spielsandaustausch - Spielplatzpflege . Radlader +
- Verlegen von Platten + Baggerarbeiten
Verbundsteinen
- Hickseldienst - Wurzelstock frisen
GARTENBAU KRONENWETTER

Tel. 089/7552850, Telefax 089/7 594838
Mobiltelefon 0171/7 77 43 80
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Gelenkschmerzen?

Meues Schmerzgel (enthalt CBD) hilft! Das neue Schmerzgel arbeitet
miit einem Wirkprinzip, das in der Wissenschaft als konduktiver Kihlefie-
kt bezeichnat wird, In einer Studie mit vergleichbarer Gelrezeptur wurde
bereits nach wenigen Minuten eine fir die Schmerzlinderung relevante
Reduktion des Blutflusses ereicht. Die Wirkung trat signifikant schnelier
ein als bei einer Kihlung mit Eis, Das Schmerzgel kann ohne Beden-
ken mehrmals téglich und Gber einen l@ngeren Zeitraum angewendet
werden - optimal auch flir chronische Beschwerden. Als innovatives
Medizinpradukt mit starkem Naturbezug enthilt es zudem CBD {Canna-
bidiof), das aus der Hanfpflanze Cannabis sativa gewonnen wird,

Dann Studien haben gezeigt,
dass CBD sowoh| Gelen
kschmerzen als auch
Schwellungen signifikant
reduzieran kann. Anders

als THC wirkt CBD nicht
berauschend,

Schmerzgel mit CBD

fiir die Gelenke

» Schmaerzende
Gelenke

& Dbarwirmte
«. und wenn noch Fragen offen Gelenke
sind? Dann fragen Sie die

Erndhrungsexperten in lhrem

VITA NOVA Reformhaus.

s

VITA NOVA

ENTDECKEN, WAS GUT TU

« Geschwollene
Gelenke

Reformhaus

reformhaus sander

81479 Miinchen
FriedastraBe 24 (am Sollner Bahnhof)
Tel. 089/794253

Kunden-
parkplatze |

@ vorhanden!
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Tanzkreis und Kuchengliick im ASZ
. THALKIRCHEN - Fiir alle, die sich gerne in Gemeinschaft

Uhr ein Tanzkreis im Alten- und Service-Zentrum Thalkirchen
(Emil-Geis-Str. 35) statt. Es werden vorwiegend einfache Kreis-
tanze aus der internationalen Folklore getanzt, bequeme Klei-
dung und Schuhe (keine StraBenschuhe) sind empfohlen.
Wer sich lieber zum Ratschen mit anderen treffen mochte ist
jeden Freitag um 14.30 Uhr herzlich zum ,Café Kuchengliick“
im ASZ eingeladen. Hier kann man auch in Ruhe eine Zeitung
lesen oder einem Hobby nachgehen, wahrend man ein Stiick
Kuchen und eine Tasse guten Kaffee genief3t.

Anmeldung unter Tel. 089/74127790 im ASZ-Biiro ist zu allen
Veranstaltungen weiterhin erforderlich. Y

Y] "Wir sind
UNCHEN

- DAS WETTER
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Brigitte Bothen (bb), Beatrix Kdber (kd),
Livia Schommer (Isc), Patrizia Steipe (pst)
Elisabeth Schonberger (eis), Ulrike Seiffert (us)
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CATS - wenn die Katzen tanzen ...

X

MUNCHEN CATS
kommt zuriick ins
Deutsche Theater. Vom 1. bis
26. Juni ist das Erfolgsmusi-
cal von Andrew Lloyd Web-
ber wieder in der Miinchner
Innenstadt zu sehen. Das
1981 in London uraufgefiihr-
te Meisterwerk gilt als eines
der erfolgreichsten Musicals
aller Zeiten. Es hat bislang
mehr als 73 Millionen Men-
schen in seinen Bann gezo-
gen und wurde mit zahlrei-
chen internationalen Preisen
ausgezeichnet.

Die Texte des Musicals basie-
ren auf einer fiir Kinder ge-
schriebenen Gedichtsamm-
lung von T. S. Eliot, die in
England sehr popular ist. An-
ders als in Eliots Werk ,,0ld
Possum’s Book of Practical
Cats“ wurde eine durchge-
hende Handlung entwickelt,
fiir die auch noch unver6f-
fentlichte Gedichte aus dem
Nachlass des amerikani-
schen Lyrikers und Dramati-
kers hinzugezogen wurden.

Mitreifende
Songs

CATS entfiihrt sein Publikum
auf einen nachtlichen Londo-
ner Schrottplatz. Einmal im
Jahr findet dort ein groRer
Ball der Jellicle-Cats statt. Im
Vollmondlicht wetteifert die
komplette Katzenschar —

Die Katzenschar trifft sicH zum jih

vom durchtriebenen Macavi-
ty liber die unschuldig-scho-
ne Victoria bis hin zum
draufgangerischen Verfiih-
rer Rum Tum Tugger — um
das Geschenk des zweiten
Lebens. Zu Andrew Lloyd
Webbers wundervollen Me-

Verlosung

Wir verlosen unter Aus-
schluss des Rechtsweges Ti-
ckets fiir die Auffithrung
am Freitag, 3. Juni, 19.30
Uhr! Beantworten Sie ein-
fach bis Dienstag, 24. Mai,
folgende Frage:

Auf wen gehen die Texte
des Musicals CATS zuriick?

Antwort A)
Andrew Loyd Webber

Antwort B)
T.S. Eliot

Wenn Sie gewinnen
wollen ...

... klicken Sie mit unter
www.muenchenweit.de

... oder schreiben Sie uns
(Stichwort: ,,CATS*)
an Wochenanzeiger Me-
dien GmbH, Redaktion
Sendlinger Anzeiger,
Postfach 401369, 80713
Miinchen

rlichen groBen Stelldichein auf einem Schrottplatz.

zur Musik bewegen, findet jeden Donnerstag um 14.30 Andrew L]Oyd Webbers Erfolgsmusical im Deutschen Theater

FOTO: Alessandro Pinna

lodien verschmelzen spiele-
risch katzenhafte Bewegun-
gen mit menschlichen Cha-
rakterziigen. Das stim-
mungsvolle Biihnenbild,
akrobatische Einlagen, magi-
sche Uberraschungsmomen-
te und die einzigartigen Kos-
tiime machen das Gesamt-
kunstwerk perfekt. Emotio-
naler Hohepunkt ist der
Welthit ,Memory*“, mit dem
die verstoRene Katzen-Diva
Grizabella einen der beriih-
rendsten Momente der Mu-
sicalgeschichte geschaffen
hat.

Tickets
und Termine

Das Musical wird jeweils von
Dienstag bis Samstag um
19.30 Uhr gezeigt, am Sonn-
tag ist um 19 Uhr Vorstel-
lungsbeginn. Samstags und
sonntags gibt es auch Nach-
mittagsvorstellungen. Kar-
ten sind unter anderem bei
Miinchen Ticket, unter
www.muenchenticket.de
oder Tel. 089/ 54818181, bei
allen angeschlossenen Vor-
verkaufsstellen oder direkt
an der Theaterkasse im
Deutschen Theater (Schwan-
thalerstraBe 13) montags bis
freitags von 10 bis 18 Uhr
bzw. unter www.deutsches-
theater.de/ vorverkauf im
Webshop erhaltlich. bb
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Mit perfekter Haltung

RSV auch beim zweiten Bayerncup im Kunstradfahren auf vorderen Rangen

Maximilian Heidenfeld.

PULLACH - Schlag auf

Schlag folgt ein Wett-
kampf im Kunstradsport dem
anderen. Nachdem die Sport-
ler des RSV Pullach bei der
Oberbayerischen Meister-
schaft schon groRRartige Ergeb-
nisse verzeichnen konnten,
ging es auf Landesebene in der
Bayerncupserie mit dem Paar-
talcup in Kissing weiter. Nika
Mader, Blanca Keune und Ma-
ximilian Heidenfeld waren
hierzu angetreten.

Als zweiter Starter des Tages
war Maximilian in der Gruppe
Schiiler U13 der erste Sportler

GRUNWALD - Am Diens-

tag, 24. Mai, findet die
nachste Lesung bei den Wild-
schweinen in der Sauschiitt
im Walderlebniszentrum in
Grinwald statt. Los geht es
um 16 Uhr, zu Ende ist die
Veranstaltung um 16.45 Uhr.
Geeignet ist die Veranstal-
tung fiir alle Buben und Mad-
chen ab vier Jahren. ,Da die
meisten Kinder ein groBes
Herz fiir Tiere haben, ist die

Nika Mader.

aus Pullach. Solide und ge-
konnt zeigte er, wie auch
schon die Woche zuvor, ein na-
hezu fehlerfreies Programm.
Lediglich einmal rutschte er
vom Pedal und stlirzte, was
Abzug kostete, aber gliickli-
cherweise verletzungsfrei ver-
lief. Mit dieser Leistung konnte
er zwei Konkurrenten iiber-
runden und durfte sich iiber
einen dritten Platz mit 39,99
Punkten freuen.

Blanca war die nachste Pulla-
cherin. In der Gruppe Schiile-
rinnen U13 prasentierte sie ih-
re Kiir. Die ersten vier Minuten

gab sie der Jury kaum Gele-
genheit fiir Abziige. In der letz-
ten Minute allerdings musste
sie beim Kehrlenkerstand ab-
springen und gab dabei verse-
hentlich dem Fahrrad so viel
Schwung, dass es quer durch
die Halle fuhr und erst auf der
Trainingsflache gestoppt wur-
de. Blanca sauste, um das Rad
wieder zu holen und ihre Dar-
bietung zu Ende zu zeigen.
Durch die ungewollte Show-
einlage, die das Publikum und
auch die Sportlerin zum
Schmunzeln brachte, gelang
dies allerdings nicht mehr in
der vorgegebenen Zeit. Den-

Blanca Keune.

noch erreichte auch Blanca
Platz 3 mit 45,63 Punkten.

Nun ging Nika in der Gruppe
Schiilerinnen U 15 an den
Start. lhre Darbietung lief wie
am Schniirchen. Eine Ubung
nach der anderen zeigte die
Sportlerin regelkonform und
mit perfekter Haltung. Mit nur
1,5 Punkten Abzug und damit
personlicher Bestleistung mit
60,5 Punkten ging Nika la-
chelnd von der Fahrfliche. Mit
dieser grofRartigen Leistung
konnte sie sich zwei Plitze vor-
arbeiten und erreichte Platz 4.

Vorlesespap fiir Kleine

Lesung im Walderlebniszentrum Grunwald

Kombi Tiere und Buch gera-
dezu ideal”, meint Ute Kapu-
schinski vom Griinwalder Bi-
bliotheks-Team.

Treffpunkt ist im Walderleb-
niszentrum Griinwald um 16
Uhr am Stadel, dort kann man
taglich bei der Fiitterung der
Wildschweine zusehen. Der
zustandige Forster erklart
wahrend der Fiitterung auch
einiges zu den Tieren, berich-
tet Ute Kapuschinski weiter.

Nach der Fitterung wird
dann vorgelesen. Der Eintritt
zur Lesung wie zum Walder-
lebniszentrum sind frei. Eine
Anmeldung ist nicht erforder-
lich. Geeignet ist das Buch
,Der kleine Seehund und das
Meer* fiir alle ab vier Jahren.
Zum Inhalt: ,Es ist Friihling,
als auf einer einsamen Sand-
bank im Wattenmeer ein klei-
ner Seehund geboren wird.
Schon kurz nach der Geburt

geht es ab ins Wasser zu den
anderen Seehunden. Alles ist
so neu und aufregend! Im An-
hang erfahren grofRe und klei-
ne Leser, wo man Seehunde
beobachten kann, wie man
sich in der Nahe von Seehun-
den verhalt und wie man sie
schiitzen kann. Lesungen im
Walderlebniszentrum finden
bei jedem Wetter statt, denn
der Stadel ist iiberdacht. Wer
indes mehr liber das Walder-

Kinder

FOTOS: Markus Mader

Bei der Bayerncupserie werden
bei jedem der vier Wettkdamp-
fe Punkte fiir die Platzierung
und Sonderpunkte fiir geringe
Abziige vergeben und addiert.
Am Ende werden dann die
acht besten Sportler jeder Dis-
ziplin ermittelt und zum Fina-
le zugelassen, das im Juli in
Pullach stafinden wird.

In der Gesamtwertung nach
nun zwei Cups liegen Blanca
Keune und Nika Mader nun
beide jeweils in ihrer Alters-
gruppe auf Platz zwei, und
Maximilian auf Platz vier, da
er beim Barockcup in Amor-
bach nicht dabei war. red

lebniszentrum erfahren
mochte, der kann dies unter
Tel. 6 49 20 99 tun. Zu errei-
chen ist das Walderlebniszen-
trum mit dem Auto oder mit
offentlichen Verkehrsmitteln
mit dem Bus 271 Richtung
Ascholding, Ausstieg an der
Haltestelle ,Grinwald - Fried-
hof“, von dort fiihrt ein be-
schilderter Fullweg zum
Walderlebniszentrum, Dauer:
zehn Minuten. red



Schule

Unterricht Maobel
Klavier-Keyboardunterricht

Hausbesuch o. online, Tel. GARAGENVERKAUF am
7559089 28.5.2022 von 10-17 Uhr in

www.bayernnachhilfe.de
Tel. (089) 48 998 536

Italienisch-Unterricht/Nachhilfe,
Hausbesuche. Tel. 089/8145434

Mathe-Nachhilfe 089/59997333

Lernhilfe privat Gebe Lernhilfe in
Deutsch fiir Grundschiiler und
Erwachsene
lernhilfe-privat@web.de

Akkordeon, Steirische, Klavier
u.a., Tel. 0171/5003155

Erf. Gym. Lehrer, FOS, BOS und
Realschullehrer erteilen Unter-
richt. in allen Fachern, Tel.
0171/3525523

Schwimmwelt Miinchen u. Ski-
& Snowbordschule Kloyer. Wir
bieten ganzjahrig Schwimmkur-
se fir Kinder ab 4 Jahren:
www.skischule-kloyer.com/
schwimmkurs/ Tel. 08142-7892

Alles fiir das Kind

Wunderschone neuwertige Zwil-
lingsmadchen-Kleiderpakete zu
verkaufen. GroRe 62-80, Tel.
0176 -22 966 869

Computer

Lose giinstig Ihr PC-Problem.
Auch Neuinstallation. Tel. 0177 /
5809018

Mobile PC-Hilfe I! Unterstiitzung
bei Problemen mit Computer,
Smartphone und Internet. Biete
auch Einzelschulungen mit Ge-
duld zum fairen Preis fiir Senio-
ren und Neueinsteiger. Telefon:
0176/51368535 (Mo.-Fr.)

Biete PC-Hilfe, T. 089/22539826

Kiinstler, Musik, Gesang

LIVEMUSIK - fiir jede Feier. TOP-
Alleinunterhalter. Tel. 0171 /
9309796

Musikinstrumente
Musiklehrer su. Musikinstrumen-
te v. A-Z a. defekt, Tel.
015222501844

82152 Krailling. Verkauf aus
mehreren Haushalten zugunsten
ukrainischer Jugendlicher.

Moderne Poggenpohl-Kiiche, ge-
braucht, weille Kiiche mit 19
Schubladen, Apothekerschrank,
Liebherr 200 | Kiihlschrank, Sie-
mens Ceran Herd, Dunstabzug,
Mikrowelle, Brotschneidema-
schine, glinstg abzugeben, Tel:
08153/8697

Tiermarkt

Offenstall mit gr. Koppel frei fiir
2-4 Pferde, Esel oder kl. Schafher-
de Nahe FFB, T.08141-818536

Zu verschenken

Kartons von klein bis groR, auch
Schuhkartons, in “Hiille & Fiille”,
kostenlos abzugeben! Sonnenoa-
se, Waisenhausstrale. 74, 80637
Mii., Montag - Freitag 13-20 Uhr

Diverse Damen- und Herren-
fahrrader aus Versteigerung fiir
Bastler und Hobbyhand- werker
zu verschenken, Tel.: 0176-
49659314

2 Maschendraht-Gehege fiir Frei-
lauf von Hasen o0.A. 150 x 100 x
50 (LxBxH) mit aufklappbarem
Deckel, Tel. 0156 78359626

Fiir Autobastler: 2 Auffahrram-
en aus Metall Tel.
015678359626

Hole kostenlos tigl. gebrauchte
Mébel, Tel. 0172/9312486

Wir holen seit 30 Jahren kosten-
los gebrauchte Mobel ab! Tel.
68074741 0d. 0172/8536421

Wir holen tagl. kostenlos Floh-
marktware ab. Tel. 0172 -
9312486

Ungefdhr 10 Goldfischbabys, 2
bis 10cm fiir Gartenteiche zu ver-
schenken, Tel. 089-8542849

Schuler/Schulerinnen
fir die Zeitungszustellung

ca. 2 Stunden wochentlich gesucht!

Haben Sie Mittwoch Infos unter
oder Samstag - Telefon 089/54655-137
o Miinchner B
ca. 2 Stunden Zeit? (rppawas  oder per E-Mail an
LEYFTTY  vertrieb@
Dann rufen Sie uns an.  “====]  crossmedia-verteilung.de
ey

L i
7

=

crossmedia-Service GmbH

www.muenchenweit.de

,Wir hatten so viel Freude"

Kinder aus der Ukraine, Syrien und Afghanistan besuchen
das

—

Fruhlingsfest

B

200 Kinder und Jugendliche konnten das Festgelande und die Fahrgeschifte auf dem Friih-
lingsfest bei freiem Eintritt erkunden. Darunter waren Gefliichtete aus der Ukraine, aus

Syrien und Afghanistan.

MUNCHEN - Nach zwei
Jahren coronabedingter
Zwangspause drehten sich in
diesem Jahr wieder die Karus-
selle auf dem Miinchner Frith-
lingsfest. Knapp 100 Schau-
steller boten Spiel, Spall und
Spannung fiir alle Altersgrup-
pen und fiur jeden Ge-
schmack. Doch weil dieser
Spal} fiir manche Kinder nicht
selbstverstandlich ist, konn-
ten am Donnerstag in der
letzten Festwoche 200 Kinder
und Jugendliche das Festge-
lande und die Fahrgeschafte
bei freiem Eintritt erkunden.
Darunter waren Gefliichtete
aus der Ukraine, aus Syrien
und Afghanistan sowie ukrai-
nische Waisenkinder und ihre
Pflegeeltern. ,,Es war so schon
all die vielen Farben und Lich-
ter zu sehen, am meisten hat
mir die Busfahrt und die Geis-
terbahn gefallen”, schwarmt
die zwolfjahrige Alina.

Kindern ein
Lachen schenken"

Der Besuch des Frithlingsfests
wurde durch die Einladung
der VMS (Veranstaltungsge-
sellschaft der Miinchner
Schausteller GmbH) madglich
gemacht und vom Verein Kul-
turRaum Miinchen mit der
Initiative ,Lacher statt Kra-
cher” organisiert. Zwei Grup-
pen konnten in Begleitung
von Yvonne Heckl, der Friih-
lingsfest Chefin, und den Or-
ganisatorinnen und Organi-
satoren des Ausflugs einen
Rundgang tiber das Frithlings-

fest machen und legten Stops
beim Riesenrad, Lachhaus,
Minchner Rutsch’n, Auto-
scooter, Geisterbahn und Ket-
tenkarussel ein. Zur Starkung
gab es auRerdem fiir alle Kin-
der und Erwachsenen Wiirs-
tel, Pommes und Getranke.
Mit dabei waren Kinder und
Jugendliche, die als KulturKin-
der bei KulturRaum Miinchen
regelmalig an kulturellen An-
geboten teilnehmen und iiber
Refugio Miinchen und ,JUNO
—eine Stimme fiir gefliichtete
Frauen“ angemeldet sind. Au-
RBerdem kamen ukrainische
Waisenkinder und ihre Pfle-
geeltern aus Kirchheim in ei-
nem extra angemieteten Bus.
Sie wurden begleitet von Tho-
mas Gierling und Maximilian
Boltl, den beiden Schirmher-
ren von ,lLacher statt Kra-
cher”. ,Wir sind sehr dankbar,
dass die Schausteller das flr
die Kinder mdglich machen.
Gerade jetzt nach Corona. Es
macht grof3e Freude, hier ge-
meinsam zu helfen und den
Kindern miteinander ein La-
chen zu schenken®, so Boltl,
Blirgermeister der Gemeinde
Kirchheim.

Freizeitangebote
unterstiitzen

Unter dem Motto ,Lachen
statt Angst haben“ sammeln
der Medienmanager Thomas
Gierling und der erste Biirger-
meister der Gemeinde Kirch-
heim Maximilian Boltl in ei-
ner Sonderspendenaktion seit
Marz Spenden fiir gefliichtete

FOTO: KulturRaum Miinchen

ukrainische Kinder in Miin-
chen und Umland. Die Spen-
den werden eingesetzt um
den Kindern mit Freizeitange-
boten ein wenig Freude und
Ablenkung zu ermdglichen.
Die Organisation der Kultur-
und Freizeitangebote tiber-
nimmt dabei KulturRaum
Minchen. Helferkreise oder
Kommunen, die Bedarf an
Kultur- und Freizeitangebo-
ten haben, kénnen sich gerne
bei Katharina Maurer, Stv. Ge-
schaftsfihrung per Mail an
maurer@kulturraum-muen-
chen.de melden. Wer weitere
Aktionen dieser Art ermogli-
chen mochte, kann spenden
an: Spendenkonto ,Lachen
statt Angst“: Freunde des Kul-
turRaum Miinchen e.V GLS
Bank IBAN: DE70 4306 0967
8240 4198 00 Stichwort ,,Kin-
derlachen Ukraine”

~ES war
richtig cool”

Zum Schluss des Frithlings-
festbesuchs haben alle Kinder
und ihre erwachsenen Be-
gleitpersonen noch eine Uber-
raschungstiite mit Lebku-
chenherz, SiiRigkeiten und
Blocken mit nach Hause ge-
nommen — und hoffentlich
auch ein paar schone Erinne-
rungen. ,Wir hatten so viel
Freude und SpaR an all den
Fahrgeschaften, es war richtig
cool auch andere Teenager zu
sehen, und mit Ihnen einen
Nachmittag verbringen zu
dirfen”, freut sich Sasha, der
17 Jahre alt ist. red



Vermischtes

Bekanntschaften

Netter Mann 73 J. sucht nette
Frau, 65-72J., NR, Tel. 0176 /
67522898

Single, 55 sucht Sie, Tel.
017640543610

Er 53, sucht SIE zw. 40 + 60 J. fiir
feste Beziehung 0152/52683831

..schon, dass es Dich gibt! Part-
nervermittlung-ostermaier.de
Giinst. Gebiihr! Tel. 0893681460
Sa/So

ER sucht SIE, Tel. 96176460

Er, 59 su. Sie. Tel. 0157 /
33846920

Dienstleistungen

Haben Sie keine Lust zum Fen-
sterputzen? Wir erledigen das!
Solaranlagen-, Dampf-, Grund-
reinigung etc., Tel. 0170 /
7797048, www.fensterreini-
gung-esapovic.de

Wir iibernehmen die Vermie-
tung, top Referenzen. Tel. 0171-
7446410

Familienunternehmung reinigen
fiir Sie: Biiros, Praxen, Gebaude,
Fenster, Schulen, Universitaten,
Privathduser, Grund- & Endreini-
gung bei Umziigen etc. Flexible
Termingestaltung! Tel. 0176 /
30660773

Gartenbau
Gartner giinstig 0178/5291679

Garten-, Landschaftsbau, alles
rund ums Haus! Fa. Werner, Tel.
0163/0045974

www.die-baumexperten.de
Problemfallung, Gartenpfl., Wur-
zelstockfr., Heckenschnitt, Ab-
fuhr, zuverl. u. preisw., Fa. Lach-
ner, Tel.:089/90059770

NEU!!!! Professionelle GRAB-
STEINREINIGUNG. Moos, Pilz &
Griinbelag Entfernung zum Klei-
nen Preis. Fa. Kreitz, Tel. 0177 /
6260662, Sfrkreitz@web.de

Baumfallung / Baumpflege, Klet-
tertechnik, T. 089/25004787 der-
baumspezialist@yahoo.de

Gartenarbeiten: Rollrasen, Zaun,
Gehwege, Pflasterarbeiten, u.s.w.
Tel. 0176/63439761

PFLEGE und GESTALTE Ihre GAR-
TENANLAGE, T. 0157/39254782,
www.saalmann-gartenbau.de

Baume fallen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstocke ausfrasen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber, Tel.
089-4704233,
www.baum-faellen.de

Gartenbau hat noch Termine
frei. Firma, Tel: 089/7233221

W&H Reinigung. Stein- u. Terras-
senreinigung u. Verfugung. Ar-
beiten rund um’s Haus, Tel. 0151
/ 66369911, E-Mail: wundh.rei-
nigung.bavaria@gmail.com

Gartenarbeiten von A bis Z, Neu-
anlagen, Gartengestaltung, Ter-
rassenbau aller Art, Pflasterarbei-
ten, Poolbau, Tel. 0151 /
20470990 info@fix-it-service.de

Gartner sucht Gartenarbeit von
privat, Tel. 0159/06847627

Baumfillung und Baumpflege,
Wourzelstocke ausfrasen, Rollra-
sen verlegen. Info Tel. 089-
37505112
www.garten-staudinger.de

Garten und Sduberungsservice
***t***RUnd umYS Hausl********
Sauberung aller Stein-und Holz
objekte. Dachreinigung, Pflaster-
arbeiten, Heckenschneiden
u.v.m. Kostenlose Besichtigung
und Angebot unter Tel. 0176 /
46521386

BAUMFALLUNG, Tel. 089 /
12075090

Gartner hat noch Termine frei.
Tel.0151/29450860

SFR-Dachreinigung, Terrassen
Fassadenreinigung auf Wunsch
auf Unkraut & Moosentfernung
+ Versiegelung. Kostenlose An-
fahrt & Probe. Fam. Kreitz, Tel.
0177/6260662
Sfrkreitz@web.de

Gartenpflege, T.0176/34489801

Garten A-Z, Reinigung von Ter-
rassen, Tel. 089/12250886

Platten/Pflasterverl. aller Art,
Hecken/Strauchschn. Tel. 0171 /
8067770

Geldmarkt

Schnellkredit bis 50.000¢€ fiir Ar-
beitnehmer & Beamte ab eff.
Jahreszins v. 0,99% z.B. 5.000,-€
mtl. Rate 44,63,- € oder 20.000,-
€ mtl. Rate 178,54,-€. Tel. 08131
/319025 oder info@rendivest.de

Umziige und Transporte

HIN & WEG Entriimpelungen/
Umziige, sauber, giinstig u. seri-
0s, Tel. 089/35464545

Sperrmiill-Express 089/14304052
Entriimpeln, Tel. 089/21298716

Der Miinchner Seniorenumzugs-
dienst: Umziige, Kleintransporte,
Entrimpel., Fa. Tel. 089 /
14340643

Entriimpelungen, Umziige, Ent-
sorgungen - schnell, sauber, zu-
verlassig, Tel. 0174/1526383

Wohnungsauflésungen, Sperr-
miill, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 0.0172/8408383

Sperrmiill-Notruf 0173/8137862
Sperrmiillabh., T.089/21298716

Umziige, Entriimpelung, ab 20€
/ Std. auch Sa./So. Tel. 089 /
2021559

Entriimpelungen,
Umziige, Entsorgungen.
Schnell, sauber, fachgerecht!

Telefon 0174/15263 83

HIGHLIGHT
DERWOCHE

Biordprodukte vrsichtig verwenden.

Vor Gebrauch stets Etikett und

Produktinformationen lesen.
POOLSTAR
Poolpflegeset
1kg Chlorgranulat, 1kg
Multifunktionspflege,
1,5 kg pH-Minus-Granulat,
50 Quicktest-Streifen,
Dosierschwimmer, je Set

© BLUE MOTION
Stretchjeans

skinny

Versch. Modelle,

88 % Baumwolle,

10 % Polyester, v
2 % Elasthan (LYCRA®),
GroBen: 36-44,

Je Stiick

Preis-

© BLUE MOTION
Jeansjacke

Versch. Designs, 98 %
Baumwolle, 2 % Elasthan
(LYCRA®), GroRen: S
(36/38)-L (44/46), je Stiick

Preis-

Highlig|

99

SUMMER WAVES®.

Swimming-Pool

3-lagiges Tough-Mesh-PVC-Material,

Mafe (@ x H) ca.: 366 x 84 cm, inkl. SFX600-
12-V-Pumpe, D-Type-Filter-Patrone, je Stiick

N AW GENIESSEN

KANN SO ALDI SEIN.
B edia

0,33-I-Dose,
Sanfl g

|-Preis 2.09,
!_ LRI

| & o

L WAGDALENAS |

PP N =

oS | =
S ] ,
e 7.

240-g-Packung, ™
kg-Preis 14.54 Ll !

380-g-Packung,

> 349‘
[ ]
kg-Preis 3.66

ab Sa., 21. Mai

HIGHLIGHTS DER WOCHE

Weitere
Designs

TESOROS DEL SUR

TESOROS DEL SUR
Spanische
Jagdalenas

12

Mit6(0 -Baumwolle

Einfach nachhaltiger Kleiden

Batman: BATMAN andall rlted chracers and )
elements © & " DC, WB SHIELD © & ™ WBE. (22) -
Jurassic World: © UniversalCity Studios LLC and Ambiin o Preis-

Highlight
927

* Wir bitten um Beachtung, dass diese Aktionsartikel im Unterschied zu unserem stéindig vorhandenen Sortiment
nurin begrenzter Anzahl zur Verfiigung stehen. Sie kénnen daher schon am Vormittag des ersten Aktionstages
kurz nach Aktionsbeginn ausverkauft sein. Aufgrund der aktuellen Situation in der internationalen Seefracht sind
einzelne Artikel zeitweise nicht verfiighar. Bekleidung teilweise nicht in allen Grafen verfiighar. Alle Artikel ohne
Dekoration.

IMPIDIMPI®

Baby-Bodys

Versch. Designs

und Materialzusammensetzungen,

GroBen: 62/68-98/104

Entetanmen, . Al Rights Reserved.
Jogginganzug :
Versch. Modelle, 100 % Baumwolle bzw:
95 % Baumwolle, 5 % Viskose, GroRen:
98/104-122/128, je Set

ALDI SUD Dienstleistungs-SE & Co. oHG, BurgstraBe 37, 45476 Miilheim
Firma und Anschrift unserer regional titigen Unternehmen findest du
auf aldi-sued.de/filialen oder mittels unserer kostenlosen automati-
sierten Service-Nummer 0 800/8 00 25 34.

" Im Vergleich zum Artikel aus unserem Standardsortiment.

20D-2022



Termine

SENDLING - Im Rahmen

der Konzerte in der Him-
melfahrtskirche Sendling
(KidlerstraRe 15) findet am
Donnerstag (Christi Himmel-
fahrt), 26. Mai, um 19 Uhr ein
Festkonzert mit dem Ensem-
ble ,Singer Pur” statt. Das in-
ternational gefragte Ensem-
ble begeht sein 30-jahriges
Bestehen mit einem Konzert
unter dem Motto ,Horizons".

Wie erfahrt man
»Geist"?

Wie ,,Geist” erfahren wird, ist
fiir jeden Menschen und in je-
der Kultur ganz unterschied-
lich und doch zugleich auch
ahnlich. ,Geist“ lasst sich
nicht einfangen, dogmatisie-
ren oder institutionalisieren:
Er weht eben, wo er will.
Manchmal bewegt uns ,,Geist-
Erfillltes” aus ganz anderen
Kulturen, ohne dass wir die
Sprache verstehen oder viel

RIDERS TOUR

i IBE/"IE{/’\\

10 €

www.muenchenweit.de

,Oeist-volles" Festkonzert

30 Jahre Singer Pur - Jubilaum in der Himmelfahrtskirche

lUber die Kultur wissen. Wir |

spuren ihn und lassen uns
von ihm bertihren, besonders
durch Musik. Geist verbindet,
weit tiber kulturelle und reli-
giose Grenzen hinweg.

Das Vokalensemble Singer Pur
bringt in diesem Programm
,Geist-Volles“ aus den ver-
schiedenen Religionen und
Kulturen der Welt zusammen:
hebrdische Psalmen aus der
italienischen Renaissance,
Kompositionen aus der isla-
mischen Tradition, aus Asien,
Afrika und Amerika. Mdgen
Sie sich von der Musik inspi-
rieren, bewegen und durch
Fremdes und Vertrautes we-
hen lassen. Dabei erklingen
Werke von Palestrina, Bach,
Schaderl und Chen Yi. Das En-
semble ist seit vielen Jahren
in der Sendlinger Himmel-
fahrtskirche zu Gast und hat

hier zahlreiche der preisge-
kronten CD-Einspielung auf-
genommen.

GUTSCHEIN

Gultig am Freitag, dem 27. Mai 2022
Statt 25 Euro zahlen Erwachsene nur
15 Euro beim Kauf einer Tageskarte,
gegen Vorlage dieses Gutscheins!
*keine Barauszahlung maéglich, unverkauflicher Gutschein

Seit seinem Debiitkonzert im
Marz 1992 hat sich Singer Pur
—in der urspriinglichen Beset-
zung finf ehemalige Regens-
burger Domspatzen und eine
Sopranistin — zu einer der in-
ternational fithrenden A-cap-
pella-Formationen entwickelt.
Seit 2007 engagiert sich Sin-
ger Pur auch in der Heranfiih-
rung von Kindern zur ,klassi-
schen” Musik.

Hier gibt's
Tickets

Eintrittskarten zu 25 (erm. 15)
Euro sind erhaltlich {ber
Miinchen-Ticket, Telefon 089-
54818181 oder www.muen-
chenticket.de. Telefonische
Reservierung beim Pfarramt,
Tel. 309076-10 und per Mail
an karten@himmelfahrtskir-
che-musik.de. Restkarten und

Singer Pur. mit Claudia Reinhard (Sopran), Christian Meister ErmaRigungen (50 %) fur
(Tenor), Markus Zapp (Tenor), Manuel Warwitz (Tenor), Jakob Schiiler, Studenten an der

Steiner (Bass), Felix Meybier (Bass).

Pferd

Munchen

26. - 29. Mai 2022

Olympia-Reitanlage
Miinchen-Riem

Die Weltspitze
zu Gast in Miinchen

FOTO: Christian Palm Abendkasse ab 19 Uhr.  red

Flohmarkt Kindersachen in St. Stephan

SENDLING-WESTPARK - Am Samstag, 28. Mai, findet von
9 bis 12 Uhr im Pfarrsaal von St. Stephan (ZillertalstraRe
47) ein Flohmarkt fuir Kinderbekleidung, Spielsachen und Kin-
derbiicher statt. Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt. Der Erlos
des Flohmarktes kommt den Kindern des Kindergartens St.
Stephan zugute. red

Vortrag rund um Darmgesundheit

SOLLN - Am Montag, 23. Mai, findet von 14 bis 15-30 Uhr
im Alten- und Service-Zentrum Solln-Forstenried (Herte-
richstr. 58) ein Vortrag zum Thema Darmgesundheit statt. Die
Teilnahmegebiihr betrdgt 3 Euro, Anmeldung ist bis Donners-
tag, 19. Mai, im ASZ-Biiro unter Tel. 089/75075470 erbeten. sv

Bezirksausschuss weicht aus

MUNCHEN-SUD - Der Biirgersaal Fiirstenried wird von
Juli bis Oktober renoviert und steht dann fiir Versamm-
Tungen und Veranstaltungen nicht zur Verfligung. Deswegen
weicht der Bezirksausschuss im Miinchner Siiden fiir seine
offentlichen Sitzungen auf andere Orte im Viertel aus:

Diese finden am 5. Juli und am 13. September im Pfarrheim
St. Johann Baptist in SolIn statt; am 2. August und 11. Oktober
ist das Biirgergremium in St. Maria Thalkirchen zu Gast.  job

Verbraucher-Sprechstunde

MUNCHEN - Um Nahrungserganzungsmittel dreht sich
die Verbraucher-Sprechstunde der Verbraucherzentralen
am Donnerstag, 19. Mai. Beantwortet werden Fragen zu In-
halten, Wechselwirkungen mit Medikamenten u.d.. Die Teil-
nahme an der Online-Sprechstunde ist kostenfrei und findet
von 17 bis 18 Uhr statt. Man kann sich auch nur zum Zuhdren
einklinken. Interessierte konnen sich anmelden unter folgen-
den Link: next.edudip.com/de/webinar/verbrauchersprech-
stunde-nahrungserganzungsmittel/1807270. bb
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Mit Nachbarn plaudern

Fortsetzung von der Titelseite

Auch ein Bastelprogramm fiir
GroR und Klein ist im Ange-
bot. Die Besucher kénnen das
Team mit den vielen Ehren-
amtlichen kennenlernen. Da-
bei erfahren sie, was gerade
konkret im Nachbarschafts-
treff passiert und kénnen er-
kunden, welche Méglichkei-
ten des Engagements und der
Unterstiitzung sie dort fiir ei-
gene Ideen und Vorhaben fin-
den. AuBerdem gibt es die
neuesten Informationen tiber
Projekte rund um Generatio-
nenaustausch und Nachhal-
tigkeit, an deren Umsetzung
momentan gearbeitet wird.

+Aktiv
mitgestalten”

,Das Tolle und Spannende am
Nachbarschaftstreff sind die
unterschiedlichsten Méglich-
keiten, einander kennenzuler-
nen, sich auszutauschen, ge-
meinsam kreativ zu werden,
Ideen und Engagement einzu-
bringen und so das eigene
Viertel aktiv mitzugestalten®,
sagt Constanze Ziegler, Leite-

rin des Feierwerk-Nachbar-
schaftstreffs. ,Es kommt da-
rauf an, das was aus der
Nachbarschaft kommt, um
sich gegenseitig zu unterstiit-
zen und gemeinsam zu ge-
stalten.”

Literatur
und Yoga

Nach den coronabedingten
Einschrankungen kann das
ehrenamtliche Team jetzt
wieder richtig loslegen mit
vielerlei Angeboten und Pro-
jekten. Hierzu gehédren die Li-
teraturkreise lesebegeisterter
Nachbarn am Montag- und
Mittwochabend, der offene
Kreativkreis ,,Stricken & Mo-
re“ am Donnerstagvormittag
oder die tiirkische Frauen-
gruppe, die sich an jedem ers-
ten Freitagabend im Monat
trifft. Yoga-Begeisterte jeden
Fitness-Levels sind am Don-
nerstagabend bei einer kos-
tenlosen Yogastunde will-
kommen. Beim internationa-
len Liedersingen der Klingen-
den Briicke Miinchen kénnen
Jugendliche und Erwachsene
jeden Alters in lockerer Atmo-

sphare alle zwei Wochen
dienstags ab 16.30 Uhr mit-
machen. ,Zudem sind span-
nende Themen im Bereich
Nachhaltigkeit und Genera-
tionenaustausch in der Um-
setzung, zum Beispiel ein Re-
paraturcafé, eine Technik-
sprechstunde fiir dltere Men-
schen, und
Krauterwanderungen®, freut
sich Constanze Ziegler und ist
neugierig, beim Tag der offe-
nen Tir zu erfahren, ,welche
Ideen und Vorstellungen die
Besucherinnen und Besucher
davon haben, was hier im
Treff noch alles passieren
kann und was sie sich fiir ihr
Viertel wiinschen.

Weitere
Infos

Informationen iiber die Ange-
bote des Feierwerk Nachbar-
schaftstreffs gibt es auf
www.nachbarschaftstreff.fei-
erwerk.de. Der Tag der offe-
nen Tir findet im Rahmen der
»Woche der Miuinchner Nach-
barschaftstreffs“ statt. Mitt-
lerweile gibt es iiber 50 sol-
cher Treffs in Minchen. tab

Einblick in das eigene Lebensgefiihl

Release-Konzert mit der ,Kapelle der letzten Hoffnung*“

ISARVORSTADT - Uber
zwei Jahre hat Florian
Paul an seinem zweiten Stu-
dioalbum ,Auf Sand gebaut”

gearbeitet - jetzt ist es da. Mit

seiner ,Kapelle der letzten
Hoffnung“ veréffentlicht er
zehn neue Songs, die einen
Einblick geben in das Lebens-
gefiihl der Generation Y, die
in Zeiten globaler Krisen ver-
sucht, ihre Herausforderun-
gen zu meistern. Mit klarem
Blick und scharfen Worten
schaut der Sanger auf sich
selbst und die seltsame Zeit,
in der er lebt. Doch trotz all
der Nachdenklichkeit hort
man niemals Verbitterung
oder Resignation - im Gegen-
teil. Das Album , Auf Sand ge-
baut” von Florian Paul und der
Kapelle der letzten Hoffnung
wird am Donnerstag, 19. Mai,
beim Release-Konzert um 20
Uhr im Volkstheater (Tumblin-
gerstr.) vorgestellt. Karten (20
Euro) unter www.muenchner-
volkstheater.de. red

i

Florian Paul und die Kapelle der letzten Hoffnung.

FOTO: Band

Daheim

Turen wieder

neu und modern
in nur einem Tag!

/ Tiren nie mehr streichen

v/ Modelle: Klassisch, Landhaus, Design
v/ Schonung von Umwelt u. Geldbeutel
v/ Kein HerausreiBen, Dreck und L&rm
/ Fir alle Tiiren und Rahmen geeignet

PORTAS-Fachbetrieb F. Haslwanter
BadstraBe 16 « 81379 Minchen

PORTkS

www.haslwanter.portas.de Europas Renovierer Nr. 1
Tiren-, Kiichen-, Treppen, Fenster- & Deckenrenovierun:

ity
COIY1aZ0O

Wir leben Lieblingswitsche

“~. | Nette*r Mitarbeiter*in |
?' & fiir unseren Store
- ﬂESI.IEhtI _

WIR
RAUMEN
UNSERLAGER

Radikal reduziert: bis zu 50% Rabatt

ewahite Liebling |
28.05.2022. Solange dev Vorral refchl.

r

PLANEGG-MARTINSRIED, LENA-CHRIST-STR. 44
MO - FR 11.00 -19.00 UHR, SA 11.00 - 17.00 UHR - WWW.COMAZ0.DE
Unternehmen: Comazo GmbH & Co. KG, Martin-Luther-Str. 1, 72461 Albstadt

Unser riistiger Zusteller

Wolfgang (76) verdient ihn.

Denn er tragt seit vielen Jahren
zuverldssig den Sendlinger Anzeiger
aus und vom Verdienst leistet er
sich gerade einen Computerkurs.

Sie machten sich auch als Zusteller/in bewerben?
Cross Media Service GmbH

Furstenrieder StrafBe 5-11 - 80687 Miinchen
Telefon 089/54655137
vertrieb@crossmedia-verteilung.de

Miinchner
Wochen
Anzeiger



EINMALIG A macuer

Das Einrichtungshaus
DIE AUSWAHL & DER PREIS

RUCKENKISSEN

MaBgenau vem MT-FUNKTION KOPFSTUTZEN
umgektappk ais Tiachablage
2-Sitzer bis zur Wohnlandschaft 3YERSCHIEDENE o) Stncidons ik U ApacHiPS Beqeem 2u Encle gedacht

Geschmackvole Kopdstitnen nenden
e Entspannung ab. Verschiedene
Breiben und in der Nelgung versbellbar.

Im Faderdarn, Kaltschaum
iy Boaspiing

ARMLEHNEN
& RUCKEN
Verschiedenszie
Ausfalrungoen

- such mil Funktion

FLEXIBLES BAUKASTENSYSTEM
Werschiedene Elemente ermoglchen Thnen
e nchiduelle Winscheondgueation

= auch in Sondermallen

GUTEIEICHIN
A

| Mobel
e qrefe A

BETTAUSZUG MIT LATTENROST
Fir motw Plalz und Entspannung oder
ais beguame Ubemachiungsméglichiopit

WALLAWAY FUNKTION

Redaxfunition zum Entspannen

i

Komforthochlehner in
verschiedenen Hohen

und Langen
Hochwertig,

komfortabler
Funktions-
ledersessel

PREMIUM QUALITAT

P vanspeternerin wmw

10 Jahre Garantie

Landhaus aus
der Manufaktur

Handarbeit aus
der Manufaktur

- Massiver Federkern
-In 3 GroBen Méglich 197 - 177 - 167 cm

Recdmiere mthJ Vielseitiges Funktions=
‘Wendematratz ‘sofa mit Drehsitzen g

Das Einrichtungshaus

Geretsried-Nord Hier SitZt alle5!

Bayerwaldstr. 3-5 | Tel. 08171/909390 .
Taglich 10 - 19 Uhr | Sa. bis 16 Uhr < ¥ www.Sitzmacher.de
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MUNCHEN - Zusammen

am Tisch sitzen, vor sich
eine Butterbreze und ein Glas
Saft. Oder Miisli, Apfelschnitze
und Gurkenscheiben. Und
dann beim Lieblingsfrithstiick
miteinander sprechen und la-
chen, uber das, was sie erlebt
haben, worauf sie sich freuen,
was sie heute nach der Schule
vorhaben. So lange haben die
Frithstlicksklub-Kinder der
Deutschen Lebensbriicke das
vermisst! Fast zwei Jahre lang
hat Corona diesem morgend-
lichen ,Highlight“ der Grund-
schulkinder einen Riegel vor-
geschoben. Die Kids mussten
zwar trotzdem nicht auf ihr
Friihstiick verzichten, denn die
Helfer*innen steckten fiir jedes
Kind Semmeln, Gemiise und
Obst liebevoll in Titen fiir die
,Brotzeit to go.“ Aber das tolle
Geflthl von Gemeinschaft
konnten sie den Kindern nicht
mit einpacken.
,Deshalb sind wir alle unheim-
lich froh, dass alle unsere
Miinchner Frithstiicksklubs
wieder ganz normal 6ffnen
diirfen. Die Kids stehen schon
Schlange, bevor es losgeht,
und es ist eine echte Freude,
ihnen zuzuschauen, am Buf-
fet, beim Essen und beim La-
chen, berichtet Petra Win-
disch de Lates. Die Vorstands-
vorsitzende der Deutschen Le-
bensbriicke hat den jiingsten
Frithstiicksklub in der Baier-
brunner StraRe in Obersend-
ling besucht. Etwa 30 Grund-
schulkinder treffen sich dort
jeden Morgen vor dem Unter-
richt und essen sich satt, bevor
der anstrengende Schulalltag

Geben statt reden

Die Deutsche Lebensbrii-
cke engagiert sich seit
iuiber 30 Jahren fiir ar-
me und kranke Kinder
in Deutschland und
weltweit. Vorstands-

vorsitzende Petra Windisch de La-

LebensHelfer

Zusammen schmeckt's am besten!

Die ,FSK“-Kids der Deutsche Lebensbriicke konnen endlich wieder gemeinsam vor Ort frihstiicken

5

sind gut gelaunt.

beginnt. Auch fiir den kleinen
Pausenhunger kénnen sie sich
selbstverstandlich etwas mit-
nehmen.

Satte Kinder
lernen besser

,Unzdhlige Studien haben er-
wiesen, dass satte Kinder sich
besser konzentrieren und ler-
nen konnen als solche, denen
der Magen schon in der ersten
Stunde knurrt. Weil aber in-
zwischen bei uns schon jedes
5. Kind ohne Friihstiick in die
Schule kommt, sind unsere
Frithstiicksklubs so wichtig.
Denn sie geben allen Kindern
die Chance, im Unterricht oh-
ne Hunger mitzumachen.” Die
Griinde, warum immer mehr

tes: ,,Unser Motto: Geben statt Reden! Denn gera-

de bei uns brauchen immer mehr kranke Kinder und Fa-
milien in Ausnahmesituationen schnell und dringend Hil-
fe.“ Die gemeinniitzige Deutsche Lebensbriicke finanziert
sich ausschlieflich aus Mitgliedsbeitragen und Spenden.

Deutsche Lebensbriicke,
Biiro Miinchen: Dachauer Str. 278, 80992 Miinchen,
Tel. 089-791 99859, www.lebensbruecke.de.

Die Kids des Deutsche-Lebensbriicke-Friihstiicksklubs

Kinder morgens daheim
nichts essen, sind vielfal-
tig. Oft sind die Eltern
schon oder noch in der Ar-
beit — und ein Kind setzt
sich eben selten alleine an
den Tisch. Oder das Famili-
enbudget ist knapp und reicht
nicht flir ein Frithstuck, wie
Kinder es lieben. ,Fiir uns
zahlt nicht das Warum, son-
dern nur die Tatsache, dass
ein Grundschulkind hungrig
aus dem Haus geht. Die Eltern
miussen sich nicht rechtferti-
gen, und sie miissen auch kei-
ne Bediirftigkeit nachweisen.
Es geniigt, wenn sie ihrem
Kind per Unterschrift erlau-
ben, unseren Frithstiicksklub
zu besuchen®, erklart Petra
Windisch de Lates. Das ist ein
Grund fiir den Erfolg dieses
Projekts der Deutschen Le-
bensbriicke.

Es geht um mehr
als nur um's Essen
Petra Windisch de Lates er-

klart: ,Es geht ja um viel mehr
als ,nur’ um’s Essen. Bei uns

lernen viele Kinder erst, wie le- |

cker gesunde Lebensmittel
sind. Mit Gurkenaugen und ei-
nem Paprikamund schmeckt
auf dem Frischkasebrot auch
das Gemtise. Und bei Waffeln
mit Erdbeeren sagt eigentlich
kein Kind nein. Und dann ist
es nattirlich auch viel lustiger,
zusammen zu essen und nicht
alleine. So gehen bei uns kor-

Spendenkonto
So spenden Sie fir

den Frithstiickskiub in Obersendling:

Deutsche Lebensbriicke

IBAN: DE11 7008 0000 0300 1003 00
Stichwort: Frithstiicksklubs

perliche und seelische
Gesundheit Hand in Hand.“
Helfen Sie uns,
hungrigen Kindern

zu helfen

Diese gesunde Vielfalt hat ih-
ren Preis. Die Deutsche Lebens-

lecker!

Das Deutsche-Lebensbriicke-Frithstiicksklub-Buffet ist super

briicke achtet darauf, alle Pro-
dukte aus der Umgebung der
Schule zu beziehen. Aber Ge-
miuse, Obst und frisches Brot
sind nicht nur leckerer, son-
dern auch etwas teurer als fer-
tige Tiitenware. ,Deshalb sind
wir auf [hre Spenden angewie-
sen, um unseren Frithstiicks-
klub-Kindern in Miinchen —
das sind inzwischen 150 Kin-
der in drei Schulen - einen ge-
sunden Start in den Unterricht

 zuermoglichen. Wir sind tiber-

zeugt, dass alle Kinder die bes-
ten Chancen haben sollen, so
gut wie maéglich zu lernen, un-
abhdngig von ihren Vorausset-
zungen daheim®, so Windisch
de Lates, ,bitte helfen Sie uns
dabei, unseren Friih-
stlicksklub-Kids zu
helfen.”
Aufgrund der extre-
men Preissteigerun-
gen, alleine schon bei
den Backwaren, kos-
tet das Frihstiick
auch weiterhin 2
Euro pro Kind pro
Tag, obwohl die Buf-
fetform eigentlich preiswerter
ist. Mit 20 Euro z.B. machen Sie
ein hungriges Kind zwei Schul-
wochen lang satt und gliick-
lich. Mit 40 Euro unterstiitzen
Sie es einen ganzen Monat
lang. Aber ganz gleich, was Sie
spenden —jeder Euro hilft und
ist willkommen. red

FOTOS: Deutsche Lebensbriicke



Familie

Kindergarten ,,Lollipop”
vom Aus bedroht

CSU und Freie Wahler fordern
Erhalt der Einrichtung

OBERSENDLING 75

Miinchner  Familien
droht der Verlust des Betreu-
ungsplatzes fiir ihre Kinder.
Der Kindergarten , Lollipop“in
Obersendling muss im Herbst
2023 schlieRen, weil der Miet-
vertrag fiir die Raume nicht
verlangert wird. Das Gelande
soll neu bebaut werden.
Bei einem Ortstermin mit
Stadtrat Rudi Schabl (Freie
Waihler) brachten die Eltern

ihre Sorge um die kiinftige
Betreuungssituation ihrer
Kinder zum Ausdruck.

Die CSU-FW-Stadtratsfraktion
setzt sich fiir den Erhalt des
Kindergartens ein und fordert
die Stadtverwaltung auf,
neue Raumlichkeiten fiir die
,Lollipop“-Kinder zu finden.

Diese sollten in unmittelbarer !

Ndhe des jetzigen Standorts
liegen (Garatshausener Stra-
e 10). red

St. Canisius ladt zum Quiz ein

HADERN - Ein Quiz rund um Biicher, Filme, die Pfarrei St.
Canisius und GroBhadern veranstaltet das Blichereiteam
St. Canisius. Das Quiz kann ab 15. Mai in der Biicherei (Farn-
weg 5) abgeholt werden. Dann kann man auf die Suche nach
den richtigen Antworten gehen. Unter allen richtigen Einsen-
dungen, die ihm bis 3. Juni vorliegen, verlost das Biicherei-

team drei magnetische Lesezeichen.

GERMERING
STAW i FRFm==—"

red

Do 14.07.

www.muenchenweit.de

Fliichtlingsfrauen unterstiitzt

Burger helfen Schwangeren aus der Ukraine

BLUMENAU - Im Famili-
enzentrum Hadern-Blu-
menau fand eine Spendenak-
tion fiir schwangere Fliicht-
lingsfrauen aus der Ukraine

€ 29/33/36

ORLANDOSAAL

Das Familienzentrum half schwangeren Frauen

aus der Ukraine.

statt. Dabei konnten Spender
Kleidung, Kinderwdgen, Spiel-
sachen etc. abgeben. Auch
Geld wurde gespendet. Heb-
amme Larisa Laucke-Rusako-

FOTO: Familienzentrum

va hat die Aktion zusammen
mit dem Familienzentrum or-
ganisiert. Viele werdende Ma-
mas freuten sich iiber diese
Unterstiitzung. red

HAN’S KLAFFL

i

26 05.
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Ba:ve che Robin Hood
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Kinder € 8
Erw. € 10

KONZERTE IM BUHNENHOF 2022

25.06.

wwW.STADTHALLE-GERMERING.de * MiinchenTicket Karten-Hotline: 089 - 54 8181 81

Die genannten Preise beinhalten alle Gebihren. Irrtiimer und Anderungen vorbehalten.

€19,50
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OBERSENDLING Die

Landeshauptstadt Miin-
chen und die Caritas Mun-
chen-Sud freuen sich liber ihr
neues Kinder- und Familien-
zentrum ,Am Stidpark®“, Bo-
schetsrieder Strafle 153, das
seit 2020 kontinuierlich ge-
wachsen und jetzt gut aufge-

stellt ist. Die offizielle Einwei- |

hung wurde wegen der Coro-
na-Pandemie immer wieder
verschoben und konnte am
Donnerstag, 28. April, endlich
stattfinden. Vertreter der
Stadt und des Wohlfahrtsver-
bands feierten mit ihren ort-
lichen Netzwerkpartnern und
geladenen Gasten. Caritas-
Prases Augustinus Bauer seg-
nete die neuen Raume. Der
Diozesan-Caritasverband ist
Trager der Einrichtung.

Unterstiitzung
im jungen Quartier

Die stadtische Forderung des
Kinder- und Familienzen-
trums am Sidpark belauft
sich auf jahrlich knapp
350.000 Euro. Blirgermeiste-
rin Verena Dietl sagte in ih-
rem Grullwort: ,Familie ist
immer der Kern der Gesell-
schaft. Insgesamt belduft sich
die Gesamtforderung der Lan-
deshauptstadt im Bereich der
praventiven Familienbil-
dungsangebote auf iber 17
Millionen Euro. Das Kinder-
und Familienzentrum am
Stidpark ist, als professionell
gefiihrte Einrichtung mit so-
zialpadagogischen Fachkraf-
ten vor Ort, der Knotenpunkt
fiir Familien im Quartier. Ins-
besondere werdende Eltern
sowie Familien mit Kindern
bis ins Grundschulalter wer-
den hier Raum fiir Austausch,
Information und Begegnung
haben.”

In einem Neubaugebiet wie
dem jungen Quartier in Ober-
sendling trage diese wohnort-
nahe, niedrigschwellige An-
lauf- und Kontaktstelle fiir Fa-
milien malgeblich zur Fami-
lienfreundlichkeit in
Miinchen bei. ,Die Angebote
des Kinder- und Familienzen-
trums am Stidpark, an denen
Eltern und Kinder aus unter-
schiedlichen Lebenswelten,
Kulturen, mit und ohne Han-
dicap und gleich welcher se-
xuellen Identitat teilnehmen
konnen, tragen zudem zum

Nachbarn

,,Ein Ort zum Auftanken"

Neues Kinder- und Familienzentrum in Obersendling offiziell eingeweiht

il

w

Caritas-Vorstandin Gabriele Stark-Angermeier, die Leiterin der Caritas Miinchen-Siid Ale-
xandra Hiiller, Einrichtungsleiterin Martina Hilbner und Biirgermeisterin Verena Dietl (von
links) in der Ndhwerkstatt fiir Kinder und Familien.
FOTO: Caritas Miinchen/Miiller-Ranetsberger

demokratischen und inklusi-
ven Miteinander in der Lan-
deshauptstadt bei“, so Dietl.
Das gelebte Miteinander star-
ke den Zusammenhalt und sei
dringend notwendig in einer
modernen, zukunftsorientier-
ten Stadtgesellschaft.

Ein buntes
Miteinander

,Das Caritas Kinder- und Fa-
milienzentrum Am Stidpark
ist ein Ort, wo sich Familien
begegnen und vernetzen kén-
nen. Es ist aber auch ein Ort
fiir erschopfte Familien, wo
sie ihre Reserven wieder auf-
tanken kénnen®, sagte Cari-
tas-Vorstandin Gabriele Stark-
Angermeier und bedankte
sich bei der Stadt Miinchen,
dem Architektenteam des
Neubaugebiets und allen lo-
kalen Netzwerkpartnernn. Le-
benslanges Lernen von Kin-
desbeinen an bis ins hohe Le-
bensalter sei hier im Famili-
enzentrum die Devise und
auch GroRmiitter und GroR-
vater seien herzlich willkom-
men. ,Ein buntes und kreati-
ves Miteinander entsteht im
neuen lebendigen Quartier
mit tragfahigen Netzwerken.
Denken Sie nur an die Freund-
schaften, die man in der Kind-
heit kniipft und die ein gan-
zes Leben lang halten.” Es sei
gut, dass die Stadt in Ober-
sendling neuen bezahlbaren
Wohnraum geschaffen habe,
denn das sei auch fir die Ca-
ritas, ihre Klienten und Mitar-

beitenden existentiell. Uber
1.200 Familien hatten 2021
bereits von den Angeboten
des Familienzentrums profi-
tiert.

,Danke dafiir an Leiterin Mar-
tina Hiibner, die das Herz bei
den Familien hat, und an das
ganze Team*“, wertschitzte
Stark-Angermeier die profes-
sionelle Arbeit und das Enga-
gement vor Ort. ,Wir haben
mit Beginn der Corona-Pan-
demie 2020 angefangen und
mit zwei Klappstiihlen in lee-
ren Ridumen begonnen.
Schritt fiir Schritt haben wir
uns in den schénen neuen
Raumlichkeiten eingerichtet.
Bis heute sind die Zeiten lei-
der ungewdhnlich®, ergdnzte
Einrichtungsleiterin Hiibner.

,Am Stidpark ist ein Ort der
Begegnung, Bildung und Be-
ratung Der Caritasverband
der Erzdiézese Miinchen und
Freising ist Trager des Kinder-
und Familienzentrums ,Am
Sudpark®, das 2020 zusam-
men mit der Entstehung eines
Wohngebiets mit ca. 1.100
Wohnungen fiir rund 2.500
Anwohner auf dem ehemali-
gen Eon-Gelande

Neuer Ort
der Begegnung

gewachsen ist. Das Kinder-
und Familienzentrum als Teil-
eigentum der Landeshaupt-
stadt Miinchen wurde kom-
plett neu ausgestattet. Ein
Team von vier Sozialpadago-

Flohmarkt am
Christl-Kiipper-Platz

Nachbarschaftstreff l1adt ein

OBERSENDLING - Am

Samstag, 21. Mai, fin-
det von 10 bis 15 Uhr ein
Flohmarkt auf der Griinfla-
che am Christl-Kipper-
Platz statt. Verkauft wer-
den Kleidung, Spielzeug,
Motorradzubehor, Kinder-
kleidung, Elektronische
Teile, Stilvolles, Schmuck
und vieles mehr. Die
Standgebiihr betrigt 5
Euro plus 5 Euro Mill-
pfand. Tische sind selbst

mitzubringen. Anmeldung
unter nt-suedpark.de
Fiir Kaffee und Kuchen
sorgt der Nachbarschafts-
treff Stidpark, Eleonoare-
Romberg-Strale 20.
Der Nachbarschaftstreff
Sudpark als Veranstalter
ist der Treffpunkt fir die
Bewohner des Quartiers
,Am Sidpark“ und der
umliegenden Nachbar-
schaft in Obersendling.
red

ginnen und einer Verwal-
tungsmitarbeiterin kitmmert
sich um Gruppenangebote,
Veranstaltungen und Kurse
fiir Familien und Kinder. Of-
fene, praventive Maglichkei-
ten der Begegnung, Bildung
und Beratung fiir Familien
mit Kindern im Alter bis 11
Jahre im Stadtbezirk Thalkir-
chen, Obersendling, Forsten-
ried, Flrstenried und Solin.
Das Bildungsprogramm bein-
haltet neben Angeboten fiir
Familien auch einen integrier-
ten offenen Kindertreff fiir
Grundschulkinder von sechs
bis 11 Jahren.

Veranstaltungen
und Kurse

Von April bis Juli 2021 startete
das Caritas-Team wegen der
Kontaktbeschrankungen
durch die Corona-Pandemie
mit wochentlichen Tiitenak-
tionen am Zaun, mit der ca.
199 Familien erreicht wurden.
Seit August 2021 hat der Auf-
bau der Gruppenarbeiten be-
gonnen mit taglichen offenen
Treffpunkten, dem Familien-
café ,KrabbelspalR® fiir Eltern
und Kinder von Null bis drei
Jahren, dem ,Kidsclub” fur
Kinder von sechs bis 11 Jahren
und einer wochentlich statt-
findenden Nahwerkstatt fiir
Familien, die Kleidung ihrer
Kinder reparieren oder kleine
kreative Nahprojekte verwirk-
lichen moéchten. Zudem beste-
hen die Angebote einer kos-
tenlosen Spielraumbuchung
sowie ein Deutsch-Sprachkurs
fiir funf bis Sechsjahrige.

Familiencafe
fiir Ukrainer

Ab Mai ist Mittwochs ein neu-
es Familiencafé ,Hallo“ fur
ukrainische Familien mit Ba-
bys und kleinen Kindern von
bis sechs Jahre geplant, die im
Stadtviertel privat unterge-
kommen sind. Zu allen The-
men rund um Erziehung,
Partnerschaft, Kinderbetreu-
ung, finanzielle Existenzsiche-
rung und Mutter-Kind-Kursen
gibt es bei Bedarf Beratungs-
angebote in Kooperation mit
der sozialen Beratung der Ca-
ritas Siid und der Kita-Finder-
Beratung der Stadt Miinchen,
die im Beratungsraum des
Zentrums stattfinden. mmr



Burgerschaft

Bunt und oben

Hochbeete fur den Resi-Huber-Platz

SENDLING - Geht es nach
dem Sendlinger Bezirks-

ausschuss (BA 6), konnte es
auf dem Resi-Huber-Platz
bald bunt blithen — zur Freude
von Insekten und Menschen
und gegen Falschparker. Das

Geht es nach der Meh'rl;eit irﬁ

Resi-Huber-Platz bald Hochbeete geben.

FORSTENRIED - Die Biir-

gerversammlung im
Minchner Stden hatte emp-
fohlen, den Weg am Stablibad
zu einem sicheren FuB- und
Radweg zwischen Bad und
HerterichstraRe auszubauen.
Auch das stadt. Mobilitatsre-
ferat hdlt einen solchen Weg
flir wiinschenswert, sieht aber
Probleme beim Grunderwerb.
Die nordlichen 140 Meter des
Weges am Bad befinden sich
zwar auf stadtischem Grund,
aber der sich daran anschlie-
Bende 400 m lange Trampel-
pfad bis zur HerterichstraBe
verlaufe iiber Privatgeldnde.

FORSTENRIED 1920

wurde im Forstenrieder
Park die Leiche des 19-jahri-
gen Dienstmddchens Maria
Sandmayr gefunden. Sie war
das erste Opfer der Bayeri-
schen Fememorde geworden,
nachdem sie auf ein Waffen-
versteck ihres Arbeitgebers
gestoRen war. Sie fragte einen
Bekannten, wo sie diesen
Fund anzeigen sollte; dieser

W

Bezirksausschuss, so soll es am

Biirgergremium setzt sich fiir
die Aufstellung von Blumen-
kiibeln, beziehungsweise
Hochbeeten zwischen dem U-
Bahnaufgang und dem Liif-
tungsschacht der U-Bahn ein.
»Mit dem Bau des Studenten-

FOTO: Isc

wohnheims und dem Einzug
des BIO-Marktes ,VollCorner”
wurde auch die Zufahrt zwi-
schen U-Bahnaufgang und U-
Bahnliftungsschacht — fiir die
Anlieferung des Bio-Marktes
—ausgebaut.

Leider ist zu beobachten, dass
die grofRe Auffahrt insbeson-
dere der Griinstreifen am U-

Bahnliiftungsschacht ver- |

mehrt als Parkplatz zum Be-
und Entladen z.B. fiir den Ein-
zug von neuen Mieter*innen
des Studentenwohnheims
und auch von Besucher*innen
des BIO-Marktes genutzt
wird“, so das Gremium. Mit
der Aufstellung von Blumenk-
iibeln bzw. Hochbeeten kénn-
te verhindert werden, dass
sich die Nutzung als Parkplatz
weiter verstetigt. Dariiber hi-
naus strebt der Bezirksaus-
schuss schon seit langerem

www.muenchenweit.de

Die Hochbeete am Resi-Huber-Platz sollen insektenfreundlich

bepflanzt werden.

danach, den Resi-Huber-Platz
zu verschonern, durch den
wochentlich stattfindenden
Wochenmarkt seine aber en-
ge Grenzen gesetzt. Der An-
trag, der mehrheitlich vom
Biirgergremium verabschie-

Weg ware wunschenswert
Aber: Mittelfristig wird’s nichts

FOTO: job

Von Rechtsradikalen erdrosselt

Kulturgeschichtspad wird an Maria Sandmayr erinnern

schickte sie nicht zur Polizei,
sondern in die Hande ihrer
Morder. Drei Mitglieder einer
rechtsradikalen ,Einwohner-
wehr”, die durch den bayeri-
schen Ministerprdasidenten
Gustav von Kahr gefordert
worden war, griffen Sand-
mayr auf und erdrosselten sie.
Unter den ihr folgenden Op-
fern der Fememorde befand
sich unter anderen der baye-

rische Landtagsabgeordnete
der USPD, Karl Gareis. Eine
historische Aufarbeitung der
Geschehnisse fand unter an-
derem durch die Ausstellung
,Die Minchner Polizei und
der Nationalsozialismus*
statt. Sandmayrs Morder ge-
stand die Tat, nachdem ein
wegen der Fememorde gegen
ihn angestrengtes Verfahren
eingestellt worden war. Spa-

ter wurde er Mitglied in SA
und SS.

Bis heute existiert keine Erin-
nerung an Maria Sandmayr in
Forstenried. Daher schlug der
Bezirksausschuss im Miinch-
ner Siden auf Initiative der
SPD 2021 die Anbringung ei-
nes Ehrenzeichens vor.

Die Stadt hat dies abgelehnt;
weil es zu viele Wiinsche nach
Gedenktafeln gebe, sei deren

FOTO: bb

det wurde, geht auf die Initia-
tive von Jens (Jan) Erdmann
(Griine) im Sendlinger Be-
zirksausschusses zuriick und
wurde nun an das zustandige
Kreisverwaltungsreferat (KVR)
weitergeleitet. Isc

Eine mittelfristige Umsetzung
eines Ful’- und Radweges von
der Stablistrale zur Herterich-
strale hdlt das Mobilitatsrefe-
rat daher nicht fiir machbar.

Das Referat fiir Stadtplanung
und Bauordnung soll diesen

i Weg aber bei seien kiinftigen

Planungen berticksichtigen.
Diese Behérde méchte das We-
genetz durch Griinflachen ver-
bessern. Es denkt dabei spe-
ziell an eine Nord-Siid-Verbin-
dung durch die Freiflachen
westlich der Drygalski-Allee
und an einen FuB- und Rad-
weg vom Siidpark in den Fors-
tenrieder Park. job

Aufstellung nicht sinnvoll.
Stattdessen soll der Mord an
Maria Sandmayr im Kulturge-
schichtspfads des 19. Stadtbe-
zirks thematisiert werden,
kiindigte das stadt. Kulturre-
ferat an.

Dieser soll heuer erscheinen.
Der Miinchner Siiden ist einer
der letzten drei Miinchner
Stadtbezirke, fur die es noch
keinen gibt. job
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Mit gropem Herz fiir buntes Viertel

StraBenbenennung erinnert an Alexander Miklosy

ISARVORSTADT

Zur Erinnerung an
Alexander Miklosy, pra-
gende Personlichkeit der
Minchner Schwulenbe-
wegung, Mitstreiter der
Rosa Liste und langjahri-
ger Vorsitzender des Be-
zirksausschusses Lud-
wigs- und Isarvorstadt
wird der Weg entlang
des Westermiihlbachs in
Zukunft seinen Namen
tragen. Das beschloss
der Stadtrat.
»Alexander Miklosy war
ein unglaublich sympa-
thischer und beliebter
BA-Vorsitzender, den wir
immer noch schmerzlich
vermissen”, so Stadtrat
Thomas Niederbiihl. ,Er
war Mitstreiter fiir quee-
re Akzeptanz und Gleich-
stellung. Und er enga-

Alexander Miklosy verstarb 2018.
FOTO: Rosa Liste e.V.

eil-Biirgermeister Ge-
schichte gemacht. Das
bleibt im Gedachtnis der
Stadt. Mit dem Weg am
Westermiihlbach wird
sein Wirken bleibend ge-
wiirdigt. Wie wir es uns
gewiinscht haben. Das
freut uns sehr.”

Auch Stadtratin Angelika
Pilz-Strasser, als BA-Vor-
sitzende lange Zeit Kol-
legin von Miklosy, wiir-
digte dessen Wirken:
,Fur die Blirger*innen
des Stadtviertels war er
der gefiihlte Biirger-
meister mit einem sehr
offenen Herzen fiir ihre
Wiinsche und Sorgen. Er
war ein Briickenbauer,
zugewandt, Kdmpfer fiir
die Rechte der Homose-
xuellen und Mitstreiter
der Rosa Liste. Mit vielen

gierte sich mit offenem Ohr und groRem Herz StraRBenfesten und Kunst-Aktionen hat er mit
fiir ein buntes Viertel, in dem alle gut mitei- dem Gartnerplatztheater das Leben im Stadt-

nander leben konnen. So hat er als rosa Stadt- viertel bereichert.”

red

Service vorerst reduziert
Stadtbibliothek Isarvorstadt schrankt Beratung ein

ISARVORSTADT Die

Stadtbibliothek stellt
Mitarbeiter ab, die die stadti-
sche Unterstiitzung von aus
der Ukraine Gefliichteten ver-
starken. Aus diesem Grund ist
der Betrieb in der Stadtteilbi-
bliothek Isarvorstadt seit 17.
Mai bis auf Weiteres auf eine
service-reduzierte Offnung
umgestellt.
Dabei bleibt die Bibliothek wie
gewohnt gedéffnet und Me-
dien kénnen weiterhin vor Ort
ausgewahlt, ausgeliehen und
zuriickgegeben werden. Des-
weiteren konnen sich Biblio-

BLUMENAU - Am Diens-

tag, 10. Mai, kam eine
82-jahrige gegen 17 Uhr in ih-
re Wohnung zuriick und ent-
deckte, dass sich ein unbe-
kannter Tater Zutritt zur
Wohnung verschafft hatte.
Schranke waren durchwiihlt,
Bargeld und Schmuck ent-
wendet worden. Aus diesem
Grund meldete sie sich nach

theksbenutzer wie bisher in
der Bibliothek zum Lernen,
Austauschen, Lesen oder Ar-
beiten aufhalten.

Einschrankungen
beim Service

Einschrankungen gibt es beim
Service: Beratungen sowie or-
ganisatorische Anfragen, wie
zum Beispiel Ausweisbeantra-
gungen, -verldngerungen
oder Gebiihrenbegleichungen
vor Ort sind in Schwabing und
Isarvorstadt nicht moglich.
Stattdessen konnen fiir diese

Anliegen die umliegenden Bi-
bliotheken aufgesucht wer-
den: fur die Stadtteilbiblio-
thek Isarvorstadt sind das die
Hauser in Sendling, Giesing
und Westend sowie das HP8.

Alle Veranstaltungen, die im
Zeitraum der service-reduzier-
ten Offnung bereits geplant
sind, finden vor Ort statt. Das
betrifft sowohl 6ffentliche
Veranstaltungen wie zum Bei-
spiel Lesungen oder Angebote
flir Kinder und Jugendliche so-
wie geschlossene Veranstal-
tungen wie beispielsweise
Klassenfithrungen. job

Aktuelles
Jazz-Night

Musikschule Grinwald 1adt ein

GRUNWALD - In der tra-

ditionsreichen Jazznight
erwarten die Besucher meh-
rere Musikschul-Ensembles
mit spannenden Streifziigen
durch die Stilepochen des
Jazz, Swing und Pop. Sie fin-
det statt am Mittwoch, 25.
Mai, um 19 Uhr im Hubertus-
Lindner-Saal in der Dr. Max-
StralRe 1.
Im Mittelpunkt des Abends
steht das aktuelle Programm
der ,Groove in Green“ Bigband
(Leitung: Michael Schreiber).
AuRerdem sind mit von der
Partie die Blaserband ,Green
STArs“ (Leitung: Patrick Berg),
sowie Vokalensemble ,Inde-
pendent Women*“ mit Ge-
sangssolistinnen und der Frau-

enchor ,First Ladies”.

Special Guests an diesem
Abend sind ,,Stixxx-Percussi-
on“ (Leitung: Jirgen Schie-
ber), Vocals: Katharina Kahn,
Emily Katzer, Isabella Keller-
bauer, Moritz Renker und Pia-
no: Maximilian Hacker. Fiir
Bewirtung ist gesorgt.

Karten zu 5 Euro (Schiiler 3
Euro) gibt es an der Abend-
kasse. Man kann seine Karten
auch vorab per E-Mail lauten-
bacher@musikschule-gruen-
wald.de reservieren.

Bitte beim Reservierungs-
wunsch die Kartenkategorie
(Schiler oder Erwachsener)
angeben. Die Musikschule
Griinwald freut sich auf viele
Jazz-Fans. hw

Rathaus und Bauamt geschlossen

NEURIED - Das Rathaus und Bauamt der Gemeinde Neu-
ried (Hainbuchenring 9-11) bleiben am Freitag, 27. Mai,
geschlossen. Ab Montag, 30. Mai, stehen die Mitarbeiter wie-

der wie gewohnt zur Verfiigung.

sV

Weiffer BMW nach
Unfallflucht gesucht

NEURIED - Am Freitag

fuhr gegen 7.30 Uhr ein
53-Jahriger mit einem Fahrrad
auf dem Geh- und Radweg der
KreisstraRe M4 von Gauting in
Richtung Neuried. Als er die
Ein- und Ausfahrt eines Park-
platzes geradeaus iiberquerte,
wollte nach Aussagen von
Zeugen ein Pkw von dort auf
die KreisstraRe einfahren. Der
unbekannte Fahrer gewdhrte
dem Fahrradfahrer die Vor-
fahrt nicht und der 53-Jahrige
wich aus. Dabei stiirzte dieser,
verletzte sich und verlor das
Bewusstsein.

Nach Einbriichen Zeugen gesucht

GroRerer Polizeieinsatz in Kleinhadern

Benachrichtigung ihrer Ange-
hérigen bei der Polizeieinsatz-
zentrale und gab den Ein-
bruch an.

Wer hat am 10. Mai tagsiiber
im Bereich SenftenauerstraBe
/ Blumenauer Stralle / Wast-
Witt-StraBe / Terofalstrale /
Luzernenweg Wahrnehmun-
gen gemacht, die im Zusam-
menhang mit diesem Vorfall

stehen konnten? Die Polizei
bittet um hinweise unter Tel.
089/2910-0.

Am selben Tag meldete sich
kurz vor Mitternacht ein Zeu-
ge beim Polizeinotruf 110 und
er gab an, dass in einem Haus
in der Rudi-Seibold-Strale so-
eben eine Scheibe eingeschla-
gen worden sei. Zwei Man-

nern, die er dafiir verantwort-
lich hielt, habe er etwas zuge-
rufen, worauf diese fliichte-
ten. Mehr als zehn Streifen
wurden zur Einsatzortlichkeit
gesandt, um nach den tatver-
dachtigen Personen zu fahn-
den. Es wurde auch ein Poli-
zeihubschrauber zur Fahn-
dung hinzugezogen. Nach ca.
einer Stunde wurde die Fahn-

Der Pkw, ein weier 3er-BMW,
entfernte sich danach von der
Unfallstelle, ohne dass der
Fahrer seinen Pflichten als Un-
fallbeteiligter nachkam. Zeu-
gen alarmierten den Notruf
und leisteten Erste Hilfe. Der
53-Jahrige wurde danach vom
Rettungsdienst zur Behand-
lung in ein Krankenhaus ge-
bracht. Personen, die Hinweise
zum Unfallhergang machen
konnen, insbesondere zum
fliichtigen weilen BMW 3er
Reihe, werden gebeten, sich
bei der Polizei (Tel. 089/6216-
3322) zu melden. red

dung ohne Erfolg eingestellt.
Wer hat im im Bereich Alpen-
veilchenstraRe / Gondrellplatz
/ MenaristralRe /Rudi-Seibold-
StraBe / KlematisstraRe
Wahrnehmungen gemacht,
die im Zusammenhang mit
diesem Vorfall stehen kénn-
ten? Die Polizei bittet um hin-
weise unter Tel. 089/2910-0.
red



Liebe Patientinnen/Patienten, unsere Praxis ist von

Freitag, 27. Mai bis Freitag, 10. Juni 2022
wegen Urlaub geschlossen.
Ab Montag, 13. Juni 2022 sind wir wieder fiir Sie da.

Frau Dr. med. B. Eckstein
Arztin fiir Allgemeinmedizin und das Praxisteam
TerofalstraBe 23a - Blumenau - Telefon 7 00 11 12

Gesundheit

Notdienst
*Relax Massage*017641403655 Sonn-und
Feiertagsdienst
ZAHNIMPLANTAT: Kostenloses
Beratungsgespréch. Studie ver- Samstag, 21.05.2022
gleicht Zahnimplantate der Re- Altstadt-Lehel
nommeehersteller, so Zahnim- stadt-Lehe
plantate zum Selbstkostenpreis f. Rumford-Apotheke

Reichenbachstr. 9

Tel. (089) 29 44 29
Hadern

St. Kosmas-Apotheke
Fiirstenrieder Str. 217
Tel. (089) 74 14 10 90

Sie. Termin fiir kostenl. Bera-
tung. Untersuchung/Planung un-
ter Tel. 0176/62862278 oder per
mail: Implantatstudie@gmx.de

Covid Testzentrum Miinchen
Sendling, Mo.-So. 07:00-19:30,
Geisenhausenerstr. 11, Schnell-
test, PCR, Antikorper Sonntag, 22.05.2022
Isarvorstadt
Angertor-Apotheke
Hans-Sachs-Str. 1

Tel. (089) 26 02 34 30

Hadern
Montessori-Apotheke
Pfingstrosenstr. 85
Tel. (089) 74 14 10 80

Seniorenbetreuung

Altenpflegerin mit Herz sucht 24
Std.-Stelle. Tel. 0156/78 696 393

Rumanische Betreuerin bietet 24
Std. Altenpflege, Tel 0157
51918864

Wichtige

Notrufnummern

Anonyme Alkoholiker, Tel. (089) 555685, Montag 19.00 bis 21.00 Uhr im
Pfarramt der Himmelfahrtskirche, Eingang Alte Allee 5a, 81245 Miinchen-Pasing

Condrobs Suchtberatungsstelle, Backerstrafie 4 (089)8207568-0
Sucht-Beratungszentrum, Tal 19 am Harras 2420800
Feuerwehr (Stadt Miinchen) 112
Feuerwehr (Landkreis Miinchen) 112
Rettungsdienst - Notarzt 112
Polizei 110
Privatérztlicher Notdienst 19257

Kassenarztlicher Bereitschaftsdienst / Bereitschaftsdienst der Miinchner Arzte /

Kinderarztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
Arztliche Bereitschaftspraxis der Hausérzte Miinchen-West 88922607
Arztliche Bereitschaftspraxis Miinchen-Siid 74879999
Heilpraktiker Bereitschaftsdienst 5555 40
Zahnérztlicher Notdienst 7233093 0.7233094
Zentraler Privat-Zahnarztlicher Notdienst (ZPN) 57933437
APN Privat-Zahnarztlicher Notdienst (24 Std.) 51717698
Privatarztlicher Hausbesuchsdienst 555566
Auskunft bei Vergiftung 19240
Frauennotruf Miinchen 763737

Tierrettung Miinchen e.V. (0,14 Euro/Min.) 01805/843773
Hilfe fiir kranke Haustiere und frei lebende (Wild-)Tiere.

Kleintierklinik 24-Stunden-Notdienst 0171/5268834
(Kleintierzentrum Erdweg, Vollerweg 21, 85253 Erdweg, 08138/8317)

SWM Entstorung Gas 153016 0. 153017
SWM Entstorung Strom 3810101
SWM Entstorung Wasser 182052 oder 23 61-33 78
SWM Entstérung Fernwarme 230303
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Darmerkrankung - Morbus Crohn

Beim Morbus Crohn
handelt es sich um ei-
ne chronisch entziindliche
Darmerkrankung unbe-
kannter Ursache (Atiologie)
und Entstehungsweise (Pa-
thogenese). Die Erkrankung
verlauft meist schubweise.
Sie betrifft - im Gegensatz
zur Colitis ulcerosa - alle
Schichten der Darmwand
und kann alle Abschnitte
des Magen-Darm-Traktes
befallen, einschlieRlich der
Speiserohre. Bevorzugt be-
troffen werden: Der untere
Dinndarmabschnitt (termi-
nales lleum) in ca. einem
Drittel der Fille, der Uber-
gang zum Dickdarm (lleoko-
lon) in ca. 40%, Dickdarm
und Analkanal in ca. 25%,
andere Abschnitte eher sel-
ten (<5%). Es konnen gleich-
zeitig mehrere Darmab-
schnitte erkrankt sein, die
durch gesunde Abschnitte
voneinander getrennt sind
(segmentaler, diskontinuier-
licher Befall).

Jahrlich treten 2 bis 4 Neu-
erkrankungen pro 100.000
Einwohnern auf. Beide Ge-
schlechter erkranken mit
gleicher Haufigkeit. Die Er-
krankung befdllt Personen
jeden Alters, tritt jedoch ge-
hauft zwischen dem 20. und
30. Lebensjahr sowie um das
60. Lebensjahr auf. Es wurde
sowohl eine familidre Hau-
fung beobachtet, als auch
eine ethnische. WeiRe er-
kranken etwa doppelt so oft
wie Farbige. In den letzten
20 Jahren hat die Zahl der
Neuerkrankungen insge-
samt zugenommen.

Die Ursachen sind nach wie
vor unbekannt. Man nimmt
an, dass mehrere Faktoren
zusammen wirken miissen
(multifaktorielle Genese).
Dies begriindet sich in der
Beobachtung einer familia-
ren Haufung (erbliche Ver-
anlagung), dem Einflu von
Erndahrungsfaktoren und
Nahrungsbestandteilen (z.
B. erhohter Gebrauch von
raffinierten Kohlenhydraten,
z. B. weiller Zucker), einer
moglichen Stérung des Im-
munsystems, psychosomati-
schen Ursachen (Konfliktsi-
tuationen, Stress) sowie ei-
nem moglichen Einfluss von
Bakterien und Viren.

Das wichtigste Symptom
(Leitsymptom) ist ein flussi-
ger bis wassriger Stuhl (bei
ca. 70% der Erkrankten), der
haufig von krampfartigen
Schmerzen, besonders im
rechten Unterbauch, beglei-
tet wird. Blut- oder Schleim-
beimengungen im Stuhl
sind —im Gegensatz zur Co-
litis ulcerosa — eher selten.
Viele Patienten zeigen einen
Gewichtsverlust als Folge
von EiweiBverlusten iiber
den Darm, fiihlen sich mu-
de, abgeschlagen und haben
keinen Appetit. Die Erkran-
kung verlauft meist schub-
weise mit Fieber, einem An-
stieg der weilRen Blutkorper-
chen (Leukozytose) und ei-
ner Anamie (Verminderung
des roten Blutfarbstoffes).

Erste Hinweise auf das Vor-
liegen eines M. Crohn erge-
ben sich aus der Befragung
des Patienten (Anamnese),
die korperliche Untersu-
chung kann die Lokalisation
der Erkrankung oft schon
eingrenzen und bereits vor-
handene Komplikationen
wie Konglomerattumore
oder Fistelbildungen aufde-
cken. Zur Sicherung der Di-
agnose und Abgrenzung ge-
gentuiber anderen entziindli-
chen Darmerkrankungen,
insbesondere der Colitis ul-
cerosa, bedarf es weiterer
bildgebender und laborche-
mischer Untersuchungsver-
fahren wie z. B. die Rontgen-
kontrast-Darstellung des
Magen-Darm-Traktes, die
Darmspiegelung (Endosko-
pie) mit Entnahme von Ge-
webeproben (Biopsie) und
deren feingewebliche Unter-
suchung (Histologie), Ultra-
schall (Sonographie) und er-
ganzende Laboruntersu-
chungen. Bei ca. 10% der Pa-
tienten mit einem Morbus
Crohn des Dickdarmes ge-
lingt die Abgrenzung zur Co-
litis ulcerosa trotz umfang-
reicher diagnostischer MaR-
nahmen nicht. In diesen Fal-
len ergibt sich die
endgiltige Diagnose erst
aus dem Krankheitsverlauf.
Komplikationen betreffen in
erster Linie den Darm. Dazu
gehoren bei ca. 30 —50% der
Patienten Fisteln (spontan
entstandene Verbindungen)
zwischen einem Hohlorgan

und der Korperoberflache
(a2uRere Fistel) oder einem
anderen Hohlorganen (inne-
re Fistel). Sie haben eine
schlechte Heilungstendenz
und kénnen immer wieder
auftreten (rezidivieren). Bei
ca. 20% der Patienten finden
sich Abszesse, insbesondere
im Analbereich. Haufig sind
auch Konglomerattumore,
ein Darmverschluss kann so-
wohl Folge einer Narbenbil-
dung, als auch durch eine
entziindliche Schwellung
bedingt sein.
Komplikationen des Morbus
Crohn kénnen — selten —
auch aullerhalb des Darmes
auftreten, wie z. B. Gelenk-
entziindungen, Entziindun-
gen am Auge oder Hautver-
anderungen (Erythema no-
dosum).

Die Therapie besteht im
akuten Schub in einer Corti-
son-StoBtherapie. Bei Corti-
sonrefraktaritat stehen an-
dere Immunsupressiva wie
Azathioprin oder Methotre-
xat zur Verfligung. Kann die
entziindliche Aktivitat auch
damit nicht durchbrochen
werden, stehen neue Medi-
kamente wie z. B. Infliximab
(TNF-alpha-Antikorper) the-
rapeutisch zur Verfiigung.
Bei Crohn-Komplikationen
wie hochgradigen Stenosen
oder Konglomeratumoren
erfolgt die Therapie chirur-
gisch. Zur Remissionserhal-
tung werden vor allem Ami-
nosalizylate eingesetzt. Eine
spezifische Diat fir Patien-
ten mit entziindlichen
Darmerkrankungen gibt es
nicht. Allerdings kénnen so-
wohl der Verlauf als auch
der Allgemeinzustand mit
didtetischen Mafnahmen
positiv beeinflusst werden.
Menschen, die an Morbus
Crohn leiden, finden oft
selbst heraus, welche Nah-
rungsmittel sie gut vertra-
gen und was ihnen nicht be-
kommt.

Der Verlauf der Erkrankung
ist nicht vorhersehbar.
Wenngleich die Erkrankung
derzeit nicht heilbar ist, wer-
den mit Hilfe therapeuti-
scher MalRnahmen ca. 60 —
70 % der Patienten auf Dau-
er symptomfrei.

Quelle: Gesundheit aktuell
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So wichtig sind gut
sitzende Schuhe

Beim Kauf neuer Schuhe

sollten einige wichtige
Faktoren beachtet werden. Da-
zu gehoren vor allem die rich-
tige Passform sowie die Be-
quemlichkeit. Der Fokus beim
Schuhkauf liegt allerdings lei-
der zu oft auf der Optik des
Modells und weniger auf dem
guten Sitz am FuB und das
kann in manchen Fillen
schmerzhafte Folgen haben.
Dass ein Schuh toll aussieht,
ist natiirlich wichtig, jedoch
sollte beim Kauf insbesondere
darauf geachtet werden, dass
er sehr gut sitzt. Die optimale
Passform eines Schuhs ist iib-
rigens nicht nur von der GroRe
abhdngig, auch die Weite soll-
te nicht unbeachtet bleiben.
Die Gesundheit unseres Kor-
pers steht in direktem Zusam-

menhang mit der FuBgesund-
heit und diese wiederum mit
dem richtigen Schuhwerk.
Hochwertige Materialien, eine
sehr gute Verarbeitung sowie
die optimale Passform zeich-
nen einen solchen Schuh aus.
FuRbeschwerden wie Blasen
oder schmerzhafte Druckstel-
len kénnen mit einem gut sit-
zenden Modell ebenso verhin-
dert werden wie Riickenleiden
oder Kopfschmerzen, denn in
unseren FiiBen befinden sich
zahlreiche Nervenenden sowie
Faszien, die malgeblich zum
Wohlbefinden unseres gesam-
ten Korpers beitragen. Die Op-
tik sollte beim Schuhkauf also
eher zweitrangig sein. Aller-
dings lasst sich maximaler Tra-
gekomfort auch mit gutem
Aussehen verbinden.

Auf atmungsaktive
Materialien, Schuhe
und Einlagen achten

Die meisten Fehler in

puncto FuBgesundheit
entstehen beim Kaufen und
Tragen falscher Schuhe, unge-
eigneter Materialien und
schlecht ausgesuchter Einla-
gen. Ein nicht richtig passen-
der oder sitzender Schuh 16st
nicht nur FuBschmerzen aus,
sondern es kommt auch zu
Blasen, Druckstellen und im
schlimmsten Fall sogar zu dau-
erhaften Schaden am FuR.Un-
geeignete Materialien wie bei-
spielsweise Stoffe, die nicht at-

mungsaktiv sind, sorgen fiir
ein schlechtes Schuhklima, was
das Bakterienwachstum for-
dert. Gleiches gilt fiir Einlagen,
die nicht an die FuBform an-
gepasst sind. In Fachgeschaf-
ten konnen Interessierte hoch-
wertiges Schuhzubehor fiir ge-
sunde und fitte FiiBe erwer-
ben. Von Schuheinlagen iiber
Fersenpolster bis hin zu Ban-
dagen oder speziellen Frische-
sprays finden Verbraucher hier
garantiert das passende Pro-
dukt fiir mehr FuRgesundheit.

Der moderne Mensch

bewegt sich heute vor
allem auf harten Industriebo-
den wie Beton und Asphalt
und tragt oft Schuhe, die das
aktive Gehen und Stehen ein-
schranken.
Joya Schuhe unterstiitzen den
natiirlichen Bewegungsab-
lauf und férdern das aktive
Gehen. Dariiber hinaus for-
dern Joya Schuhe eine gesun-
de Korperhaltung, was zu ei-
ner Entlastung des Riickens
und der Gelenke fithrt und
so Riicken- und Gelenk-
schmerzen vorbeugen bzw.
lindern kann.
Joya bietet ein einzigartiges
Laufgefiihl. Schon beim ers-
ten Schritt wird der Unter-
schied zu anderen Schuhen
deutlich. Das weiche Gehge-
fiihl setzt neue Massstabe im
Bereich Komfortschuhe - mo-
dische Schnitte und Bequem-
lichkeit werden in diesem
Schuh vereint. Joya hat ver-
schiedene Sohlentechnolo-
gien entwickelt, um die un-
terschiedlichen Kundenbe-
diirfnisse zu erfiillen.
Nach griindlicher Priifung
wurde 2016 das gesamte
Sortiment von Joya von der
AGR (Aktion Gesunder Riicken
e.V.) als besonders riicken-
freundlich eingestuft und er-
hielt darauf das begehrte
AGR-Glitesiegel. Das Giitesie-
gel, das die AGR gemeinsam

Orthopadie

Joya - Dein Riicken freut sich!

) Entlastet den Riicken
p Verwohnt die FliBe
) Fordert gesundes Gehen

schiife

Dein Rucken freut sich

Das

erwartet Sie:

- Joya-Schuhe Probe tragen
- Beratung vom Spezialisten
- GroBes Joya-Sortiment

schuhmoden

Schuhreparaturen

EttalstraBe 1 ¢ 81377 Miinchen, & (089) 7141919 e
www.schaefer-schuhmoden.de g

Dein
Rucken
freut
sich

mit den beiden groRten deut-
schen Rickenschulverbanden
entwickelt hat, dient Verbrau-
chern als optimale Orientie-
rungshilfe beim Kauf von er-
gonomischen Produkten. Auf-
grund der strengen Priifkrite-

» Entlastet den Rilcken
» Verwdhnt die Fifie B9

* Fardert gesundes Gehen
i goe® = :

rien und der Besetzung der
Kommission mit ausgewiese-
nen medizinischen Experten
geniellt das AGR-Giitesiegel
hohe Akzeptanz in der medi-
zinischen Fachwelt.

Orthopadie

Dienstag, 24.05.2022, 19.00 - 20.00 Uhr

WolfartKlinik - Waldstrasse 7 - 82166 Grafelfing
www.wolfartklinik.de

Drfne

A UIricI'; Bader

Kniearthrose ist eine der hdufigsten
Gelenkerkrankungen ab dem 60.
Lebensjahr. Oft geht die Erkrankung
mit extremen Schmerzen einher, die
immer schlimmer werden. Dann ist es
pldtzlich aus mit der Mobilitdt und ein
Stiick der Lebensqualitdt geht verloren.

Doch muss das sein? Was geht ohne
Operation? Und stimmt es, dass Pro-
thesenoperationen an Hifte oder Knie

» Im Gespriich mit thnent « - Live-Vortrage in der Wolfart Klinik

WENN DAS KNIE-
GELENK SCHMERZT

Was ist ohne OP maglich,
wann macht eine Prothese Sinn?

Eintritt frei . FFP2-Maskenpflicht

zu den sichersten Operationen Uber-
haupt gehoren?

In unserer Veranstaltung erhalten Sie
einen Uberblick tiber die entsprechen-
den therapeutischen Mdglichkeiten
der Arthrose im Knie.

Im Gesprach mit [hnen:

Der Spezialist Dr. med. Ulrich Bader,
Orthopddie und Endoprothetik in der
WolfartKlinik
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! Wiagsogschneiden
mit , Bagg Ma's"

werr Keller Steff

s Big BamlEl 20

Varband:
Dia Maurer =3

& Da \I-LIi“I' "4- A

Alpenlindische
b Schillermeisterschaft
&y im Fingerhakeln

| Oldtimertreffen
Kapelle
Josef Menzl

Volksfestplatz in Miesbach

Kartervorverkauf iiber wwwemuenchenticket.de
und \i’J.rmagﬁ Keller, Mieshsch.

* Weitere Infos zu userem 100-jihrigen
Jubildium finden Sie unter wwonhoplweisseade

Fruchug Siiffig, Hopf.
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Kinderkurse . Segelkurse « Urlaubstérns
« Motorbootschein/Kurs « Bootsverleih u.v.m.
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VATERTAG
=

NEU!
sup-Board-
Verleih

MMERSEE

ITRL JAA
4R

ww.segelschulemarx.de

Michael und Klaus Marx
SeestraBBe 17 » 86919 Utting
Telefon 088 06 /77 04 « Mobil: 0173 /3 10 20 65
Mail: marx@segelschulemarx.de

Offnungszeiten:
Juni bis September: 8 - 20 Uhr
Oktober bis Mai:  8-18 Uhr

Kurzfristige SchlieBungen sind aus Sicherheitsgriinden
manchmal leider unumganglich

Die Partnachklammm. gtk

e artendirchen '
Wilde Wasserfalle, unzahlige Regenbogen im Sonnenlicht

des Sommers oder funkelnde Eiszapfen und erstarrte ExE
kristallene Kaskaden im Winter, begleitet von beeindruckendem h
Getose und Naturgewalt pur! Lass dich verzaubern! %ﬁ

Tel: +49 8821 180 700
partnachklamm@gapa.de

www.partnachklamm.de /

Vatertag - Eine Sonderverdffentlichung der Miinchener Wochenanzeiger - Telefon 089/54 65 55 - www.muenchenweit.de
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Einmal im Jahr

Vatertag ist an Christi Himmelfahrt

BAYERN - Der Vatertag

wird hierzulande ein-
mal im Jahr immer an Chris-
ti Himmelfahrt zu Ehren der
Vater und der Vaterschaft
gefeiert. Er findet 40 Tage
nach dem Ostersonntag -
heuer am Donnerstag, 26.
Mai - statt. Anders als in an-
deren Landern ist der Vater-
tag, der in verschiedenen
Landern der Welt gefeiert
wir, in Deutschland kein ei-
gener Feiertag. Er ist viel-
mehr eine gesellschaftliche
Tradition, die an einen ge-
setzlichen Feiertag gekop-

peltist. In Deutschland wur-
de Christi Himmelfahrt erst
im Jahr 1934 durch die Na-
tionalsozialisten zum ge-
setzlichen Feiertag erklart.

Wurzeln des
Vatertags

In Deutschland begannen
sich um 1900 iiberwiegend
alleinstehende Manner aus
dem Raum Berlin an Christi
Himmelfahrt zu treffen. Sie
tranken gemeinsamen Alko-
hol und unternahmen et-
was zusammen. Im GroR3-

raum Berlin wird der Vater-
tag traditionell deshalb
auch immer noch als Her-
rentag bzw. Mannertag be-
zeichnet. Aus dieser Traditi-
on heraus etablierte sich
wohl der Vatertag in
Deutschland.
Hort jemand das Wort Va-
tertag, stellt man sich alko-
holisierte Manner mit Bol-
lerwagen vor, die in Horden
gemeinsam feiern. Seit eini-
gen Jahren gibt es scheinbar
aber mehr und mehr den
Trend zum Familientag hin.
Isc

Immer einen Ausflug wert,
besuchen Sie uns am Vatertag
und zu Pfingsten!

Familie Woerl freut sich auf Thren Besuch!

Worthseestr. 25 - 82229 Seefeld-Hechendorf
Tel. 0 81 52/7 64 45 - www.paradieswinkel.de

Durchgehend warme Kiiche bis 21.15 Uhr

Radllust und Wanderspaf

im Landkreis Pfaffenhofen a.d.llm

Radfahren und Wandern — das passt im Landkreis
Pfaffenhofen so gut zusammen, wie Hopfen und
Malz. Die Besucher erwartet eine grof3e Auswahl
an Wanderstrecken und Themenradwegen, die
zu einem abwechslungsreichen Ausflug einladen.
Die durchgangig ausgeschilderten Routen fiihren
vorbei an erfrischenden Weihern und Badeseen,
durch Flusstaler und tber Hiigel. Dabei kdnnen
die Besonderheiten der Natur, gepaart mit grof3-
artigen Aus- und Weitblicken, genossen werden.

Uberregional bedeutende Fernradwege wie der
Donauradweg, die WasserRadlWege Oberbayern
oder die malerische Hallertauer Hopfentour
fuhren Sie durch das Anbaugebiet des Griinen
Goldes. Die Hallertau als weltweit groftes zu-
sammenhangendes Hopfenanbaugebiet kann
auf den Brauereitouren von seiner schonsten
Seite entdeckt werden. Selbstverstandlich
sollte ein Abstecher fiir eine flissige
Kostprobe bei einer der zahlreichen

Fordern Sie

Fur Wanderer und Spazierganger sind das Na-
turschutzgebiet ,Nottinger Viehweide” bei Gei-
senfeld und der ,Feilenforst” von besonderem
landschaftlichem Reiz. Auf dem Scheyerer Pla-
netenweg erfahrt der Spazierganger nicht nur
allerlei Uber die Mitglieder der Planetenfamilie,
sondern erwandert auch die GroBenverhaltnisse
des Sonnensystems. Rund um Hohenwart kdnnen
Sie auf den Kapellenwanderwegen das Paartal-
schutzgebiet erkunden und gleichzeitig Span-
nendes Uber fast schon vergessene Kirchen und
Kapellen erfahren.

Insgesamt darf sich der Besucher auf 30 Rad-
strecken und 45 Wanderrouten unterschiedlicher
Lange und Schwierigkeit freuen. Ganz nach ei-
genem Gusto konnen so Ganz- und Halbtages-
touren oder kleine Touren fiir wechselhaftes
Wetter oder den Feierabend geplant

werden.

Brauereien unterwegs nicht fehlen. jetzt weitere

Berlihmte Wallfahrtskirchen stehen Informationen

im Fokus der Kirchen- und Kloster- und Prospekte II

Runde. In eine Zeit vor rund 2.000

Jahren zu Kelten und Rémern kann an! H l_IS 'F;AF\;'FDF';'LE':%FEN
man in Manching aufbrechen. a.d.lim

KUS Landkreis Pfaffenhofen a.d.llm - SpitalstraBBe 7 - 85276 Pfaffenhofen
Tel. +49 (0) 8441 40074-40 - info@kus-pfaffenhofen.de - www.kus-pfaffenhofen.de

Vatertag - Eine Sonderverdffentlichung der Miinchener Wochenanzeiger - Telefon 089/54 65 55 - www.muenchenweit.de




Sicher

www.muenchenweit.de

Dt. Fa. kauft alle Fahrzeuge auch
TUV fallig, hoher km-Stand, Mo-
tor-Unfallschaden, sofort Barzah-
lung, Abmeldung, Selbstabho-
lung, auch Sa./So./Feiert. Fa. Tel.
089/97890365 u. 0176
49203319

Dt.-Fa. kauft Unfall- und ge-
brauchte KFZ, sofort bar, Sa./So.,
Tel.089/48058543

Wir kaufen jedes Auto, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbs-
tabholunﬁ, Barzahlung, Abmel-
dung, 24 h, auch Sa./So., KFZ Fir-
ma, Tel. 089/96978922

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschadigt, TUV fallig, Mo-
tor od. Getriebeschaden, KFZ Mei-
sterbetrieb, Tel. 0151/17456427

Kaufe Minibagger/ Radlader,
Traktor Tel. 089/48998927

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbst-
abholung, Abmeldung erfolgt so-
fort Tel. 089/62809177

Sammler su. Oldtimer oder
Youngtimer, gerne auch Restau-
rationsobjekt. Tel: 0174 - 91 465
44

Joung/Oldtimer von privat fiir
Privat gesucht! Gerne BMW auch
Alpina und M-Modelle Mercedes
gerne AMG, alle Porsche auch
mit Mangel, Tel. 0178/1513151

* Hochstpreise fiir Kfz

¢ Unfall- und Totalschéden

* Entsorgung v. Schrottfahrzeugen

e gebrauchte Ersatzteile a. Marken
AUTOVERWERTUNG KROHER
Tel. 089/8 63 39 75,9—-18 Uhr
www.autoverwertung-kroher.de

Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/89328547

Kaufe AUDI Fa. T. 089/97890365
Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

Kaufe BMW Fa. T. 089/97890365
Kaufe BMW Fa.T.089/61467795

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo,, Fa,, Tel. 089/89328547

Liebhaberfahrzeug zu verkaufen:
BMW 535i, EZ 11/97, 195.000
km, TUV 09/23, guter Zustand,
viele Extras, Garagenwagen, Tel.
089-8642471

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel.089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Su. Ford PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zustand, 24h/Wo., Fa. Tel. 089 /
89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925
Ford Mondeo, Bj. 97, TUV 6/23,
Sommerfahrzeug, Ghia Ausst.,

225’km, von Privat, Top-Zustand
VB 1500€, Tel. 0176/71761345

AUTOHALS

RAUCHWALD

Ford Fusion, Bj. 08, 131.500 km,
Tuv 9/22, VB 1650,-, Tel. 0172 /
9974499

Fiesta 1,3, Bj. 01, 55 KW, 140’
km, silber, TUV5/24, Airbag, Ser-
vo, Klima, 5-tiir,, k. Rost, Topzust.,
1.740,- €; Tel. 0174/3049681

Kaufe Honda, T. 089/48998925

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Suche Hyundai T. 089/48998925

Kaufe Kia, Fa., T. 089/48058775

Su. Mercedes, T. 089/62809177

G 63 AMG EZ 9/17” Edition 463"
Silbermet. 1. Hand, 13240 km,
Mwst. awb, Tel. 0170/7927766

S * ALTES ZIEL |
AUF NEUEM

Su. OPEL PKW/BUS, ab Blj. 98, jd.
Zust., 24h/Wo., Fa. Tel. 089 /
89328547

Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925
Suche OPEL, Fa T. 089/97890365

Kaufe Peugeot Firma, Tel. 089 /
48998925

Suche Renault, T. 089/94002977

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

KAUFE jd. TOYOTA und andere
Japaner, kein TUV, viele KM, Un-
fall, zahle Bar, auch So.-/Feierta-
ge, Fa. Tel. 089/97890365 (im-
mer erreichbar)

Kaufe jeden Toyota, Firma, Tel.
089/48998925

KAUFE ALLE MERCEDES, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj., 24 Std./Wo., Fa., Tel. 089 /
89328547

Kaufe gebrauchte Unfall- und
defekte Motorrader, Fa., Telefon:
089/3143203

Wir kaufen Motorrader aller
Marken, von Unfall- bis Topzu-
stand, Tel. 0170-5485000

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 od. 200 ccm (keine Cosa)
oder Vespa 50n/Spezial zum
Herrichten od. Ausschlachten
(auch Unfall). Tel. 0172-8394458

Suzuki VN 750 Intruder, Bj.
3/1991, H-Kennzeichen, absolu-
ter Top-Zustand, 36.600 km, 37
KW, HU 8/23, rot met., Zubehor,
Probefahrt moglich, 3.200.- €,
Tel. 0151-54849234

Kaufe Nissan Tel. 089/94002977

Kaufe alle Toyota auch mit Un-
fall, TUV-fillig, hohe Km o. de-
fekt. KFZ Meisterbetrieb, Tel.
0151/17456427

Suche Toyota PKW/BUS, jd. Zu-
stand, Fa. Tel. 089/89328547

Suche VW PKW/Bus, Firma, Tel.
089/48996460

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., Tel. 089 /
89328547

Kaufe VW, Fa. T. 089/97890365

Su. Volvo Tel. 089/62809177

Su. Wohnmobil 0. Wohnwagen,
gerne auch Campingbus od. re-
paraturbeduirftig Fahrzeuge f. Fa-
milie m. Kindern. Tel: 0174 /
91465 44

Fam. mit Ki. sucht Wohnwagen
0. Wohnmobil gerne auch VW-
Bus; Tel. 0176/55222435

Wir kaufen lhr Wohnmobil &
Wohnwagen! Tel. 0800-1860000
(kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Ehepaar su. Wohnmobil v. priv.,
Fam. Hermann, Tel. 0163 /
1086945

Junges Ehepaar su. Wohnwagen

. od. Wohnmobil. 0174/9847694

Wohnwagen Hobby Prestige 650
WFU, BJ 2011 m. vielen Extras,
VB 23.000 €, Tel. 0841 390889

Familie sucht Wohnwagen oder
Wohnmobil. Tel. 0163/2477252

Kaufe Wohnmobile + Wohnwa-
gen, Telefon 03944/36160,
www.wm-aw.de, Fa.

Suche v. Priv. Oldtimer oder
Youngtimer, gerne auch Restau-
rationsobjekt; Tel.
0176/55222435

Suche Knaus Wohnwagen zu
kaufen, Sport oder Stidwind, 500
EU, neuwertig, Einzelbetten, Tel.
0157-71727286

Familie sucht Wohnmobil o.
Wohnwagen v. priv., auch ohne
Tiv u. kleinen Mangeln. T. 0178-
4610942

Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h auch Sa./So., Fa.
T. 089/92269970 o.
0171/3078511

Dt.-Fa. kauft Unfall - und ge-
brauchte KFZ, sofort bar, Sa./So.,
Tel. 089/94002977

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010, Miinchener Firma, Tel. 089
/42018419

Kaufe Mini Bagger / Radlader
Traktor, Tel. 0177/8485489

Suche alte VESPA, Moped, Mo-
torrad, Tel. 0160/93883574

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TUV
und fiir Export; auch Feiertag
und Wochenende. Tel. 089 /
9042250555,0174/7172018

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Woche, Fa. Tel. 089 /
89328547

E -

Wochenanzeiger Medien GmbH

Moosacher Str. 56 - 58, 80809 Miinchen, Telefon 089 / 54 65 55

www.muenchenweit.de

Kfz-Ankauf aller Art, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst-
abholung, Barzahlung, Abmel-
dung, 24%1, auch Sa./So., KFZ Fir-
ma, Tel. 089/61465198

Dt. Fa. kauft alle Autos fiir In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Ge-
triebe- und Unfallschaden uvm.
Abholung auch mit Schleppwa-
gen moglich. Barzahlung, Abmel-
dung sofort. Tel. 089 / 48058775
24h u. Sa./S