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Frühlingsfest lockt
Noch bis 11. Mai wird auf der Theresienwiese gefeiert

MÜNCHEN (hw) · Jetzt
heißt es wieder das

Dirndl bügeln und die Leder-
hose aus dem Winterschlaf

wecken, denn jetzt findet es
wieder statt, das beliebte
Münchner Frühlingsfest auf
der Theresienwiese. Dort wird
nun bis zum 11. Mai zünftig
miteinander gefeiert.
Über 100 Schaustellerbetrie-
be, zwei Festzelte und etwa
30 Fahrgeschäfte sorgen ab
25. April dafür, dass das 59.
Frühlingsfest wieder ein vol-
ler Erfolg wird.

Das Gewinnermotiv für den Festkrug war in diesem Jahr eine
Gemeinschaftsleistung von (v.l.) Laura, Alexander, Helene
und Daniela Lange-Srb. Foto: hw

Charmantes Motiv
für den Festkrug

Fortsetzung auf Seite 2

Auer Dult lockt
Größter Markt für Töpfer-
waren in München

Mahnende Erinnerung
Vor 80 Jahren endete der 2. Weltkrieg –
steinerne Zeugen berichten davon

Sicherheit
Schulung für ehrenamtliche
BetreuerSeite 3 Seite 10Seite 4

KOMPLETT AUS EINER MEISTERHAND

IHR BAD FÜRS LEBEN

MÄNNERSACHE

SIE brauchen mal wieder 

einen echten 

Männermorgen?  

Wenn‘s um IHR Bad geht, 
verwandeln WIR Ihre Träume 
in Lebensräume. 
Seit über 30 Jahren erfüllen 
wir die kleinen & großen 
BÄDERWÜNSCHE unserer 
Kunden – zuverlässig, excellent 
und mit Herz. Und dabei 
immer alles aus EINER 
Meisterhand. Und SIE 
haben mehr Zeit für’s 
Wesentliche.

In unserem Familienbetrieb ist immer ein Lupse Ihr 
ganz persönlicher Ansprechpartner. Rufen Sie uns an! 

Ausstellungsräume: Leibstr. 32 | 85540 Haar
Tel. 089/45 67 09 31 | Fax 089/45 67 09 32 | www.lupse.de

 19.6. – 20.7.

KonzertsommerKonzertsommer u.a. mit Ronan Keating � AIR
Melissa Etheridge � Samu Haber � Willy Astor
Alexander Marcus � Schmidbauer & Kälberer 

• Krawatten, Pelze, Abendgarderobe,
Trachten, Croco - Handtaschen

• Bowleservice, Porzellan, Zinn,
Silberbesteck, Alte Weine und Gläser

• Armbanduhren, Stand- & Wanduhren,
Taschenuhren, Manschettenknöpfe, 
Mode- und Trachtenschmuck u.v.m.

Familienbetrieb GERSTE

DARCHINGERDARCHINGER
eine Marke der

-GruppeBusreisen GmbH

Irschenberg · Telefon 08025 - 280 40 · Fax 280 444

info@lechner-busreisen.de · www.lechner-busreisen.de

Der NEUE große 100 Sitzer 
(99 Sitzplätze + Fahrer)
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Aktuelles
Frühlingsfest lockt

Noch bis 11. Mai wird auf der Theresienwiese gefeiert

Um 16 Uhr folgt am Eröff-
nungstag die traditionelle Er-
öffnung in der Festhalle Bay-
ernland, bei der Schirmherr
Dr. Christian Scharpf, Referent
für Arbeit undWirtschaft, das
erste Fass anzapft. Dr. Christi-
an Scharpf zeigte sich beim
Presseempfang stolz auf das
beliebte Münchner Volksfest,
das Seinesgleichen suche.
Nicht nur das kulinarische
Angebot lasse sich sehen,
sondern auch die Attraktio-
nen für Alt und Jung. Bewähr-
te und neue Fahrgeschäfte
gibt es dort zu entdecken,
ebenso wie vielfältige Genüs-
se für jeden Geschmack. Ein
Fest für Familien sei es wieder
einmal, das auch mit High-
lights nicht geize. Viel Lob gab
es von allen Beteiligten für
die Organisatorin des Früh-
lingsfestes, Yvonne Heckl von
der VMS, die wieder einmal
alles hervorragend vorberei-
tet habe.
Für den diesjährigen Festkrug
zeichnet gleich eine ganze Fa-
milie verantwortlich. »Wir
haben von dem Wettbewerb
im Münchner Wochenanzei-
ger gelesen und uns gemein-
sam als Familie an die Arbeit

gemacht«, erzählt Daniela
Lange-Srb, die gemeinsam
mit ihrer Familie in Freimann
wohnt. Zusammen mit ihren
Kindern Helene (8) und Laura
(17) sowie ihrem Mann Ale-
xander Srb haben sie über-
legt, was sie besonders am
Frühlingsfest lieben. Nicht
fehlen durfte dabei das süffi-
ge Bier, die kulinarischen
Schmankerln und natürlich
auch die Fahrgeschäfte, die
besonders bei den Töchtern

heiß begehrt sind. Da die ge-
meinsame Lieblingsfarbe Tür-
kis ist, hat die Familie als fri-
schen Hintergrund für das
Motiv Türkis gewählt und als
modernen Kontrast die
Schrift in Weiß und Orange
gestaltet. Kein Wunder, dass
ihre Einsendung unter den
vielen Entwürfen, die an die
Münchner Wochenanzeiger
im Rahmen eines Wettbe-
werbs geschickt wurden, das
Rennen machte. Der Festkrug
wird übrigens in einer limi-
tierten Auflage von 1.000
Stück hergestellt. »Wir sind
sehr stolz darauf, dass der
Festkrug unser Motiv trägt«;
betonte Daniela Lange-Srb.

Hier ist
viel geboten

Die offizielle Eröffnung findet
am Freitag, 25. April, mit dem
offiziellem Anstich des ersten
Fasses um 16 Uhr durch den
Schirmherrn der Veranstal-
tung, Dr. Christian Scharpf,
statt. Zuvor ziehen die Braue-
reigespanne undMusikkapel-
len ab 15 Uhr auf das Festge-
lände ein. Am Samstag, 26.
April, lockt dann der beliebte
Riesenflohmarkt des BRK, der
um 7.00 Uhr beginnt und ge-

gen 17.00 Uhr endet. Am
Sonntag, 27. April, kommen
von 9.00 bis 17.00 Uhr Oldti-
merfans auf ihre Kosten. Hier
findet ein großes Treffen von
chromblitzenden Schönhei-
ten, organisiert vom ACM
(Automobil Club München)
statt. Der Eintritt ist frei.
Am Dienstag, 29. April und
am Dienstag, 6. Mai, locken
wieder die beliebten Kinder-
und Familientage auf die The-
resienwiese (jeweils zwischen
12.00 und 19.00 Uhr). Die Be-
sucher erwarten in dieser Zeit
satte Rabatte und ermäßigte
Preise.
Am Freitag, 2. Mai, wird es ab
22.00 Uhr ein großes Brillant-
feuerwerk geben. Am darauf-
folgenden Freitag, 9. Mai,
wird dann ab 22.00 Uhr zum
Musik-Feuerwerk eingeladen.
Am Sonntag, 4. Mai, wird der
»Tag des Brauchtums« ab
11.00 Uhr zelebriert.
Die Bierzelte haben von Mo.
bis Fr. von 11.00 bis 23.00 Uhr
geöffnet und Sa./So. und fei-
ertags von 10.00 bis
23.00 Uhr. Der letzte Aus-
schank findet um 22.30 Uhr
statt. Ausnahme: Am Floh-
marktsamstag, 26. April,
haben die Gastro-Angebote
bereits ab 7.00 Uhr geöffnet.

Zu den Attraktionen auf dem
Frühlingsfest gehört auf je-
den Fall das Riesenrad! F.: hw

Fortsetzung von der Titelseite

2 Bierzelte – 100 Aussteller
In München kann auf dem Frühlingsfest
auf der Theresienwiese noch bis zum 11. Mai feiern.

Foto: Robert Bösl

Flohmarkt in der
Hachinga Halle

UNTERHACHING (red) ·
Am Samstag, 10. Mai,

findet von 8 bis 13 Uhr,
wieder der Flohmarkt in der
Hachinga-Halle, Grünauer
Allee 6, statt. Es werden 100
feste Tische (80x120) á 10
Euro vergeben. Anmeldungen
werden ab Freitag, 2. Mai,
8.00 Uhr, ausschließlich
über Tel. 0176/39792273
angenommen.

KLIMESCH HAT RECHT
Mit Rechtsanwalt Martin Klimesch

Stellplatz-
Mieterhöhung
Frage: Ich bin Vermieter mehrerer
Eigentumswohnungen in Memmin-
gen, Ulm, München und Ingolstadt.
Mitvermietet ist jeweils auch ein
Stellplatz. Ich habe zusammen mit
der Wohnungsmiete auch die Miete
für den Stellplatz erhöht, welche
im Mietvertrag gesondert ausge-
wiesen ist. Dazu habe ich im Miet-
erhöhungsverlangen auf drei Ver-
gleichsmieten von PKW-Stellplät-
zen Bezug genommen. Ist die Miet-
erhöhung wirksam?

Antwort: Ja! Der BGH hat im An-
schluss an die ebenso gelungene
wie aufsehenerregende Entschei-
dung des LG München I (vgl. ZMR
2023, 895) geurteilt: auch die Er-
höhung der Stellplatzmiete ist an-
hand von Vergleichsstellplätzen
möglich, vgl. BGH, NZM 2025, 172.

Rechtsanwalt Martin Klimesch
FOCUS  Top Anwalt
Er ist Fachanwalt für Miet- und
Wohnungseigentumsrecht in der
Kanzlei Klimesch & Kollegen.

MARTIN KLIMESCH
FA f. Miet- u. Wohnungseigentumsrecht

Erbrecht · Verwaltungsrecht · Baurecht

Ismaninger Straße 52 · 81675 München

T. (089) 47 25 55 · Fax (089) 470 35 38

www.IhrBaumProfi.de
JOSEF HÖLLINGER

BAUMFÄLLUNG, KÜRZEN, RODEN,
jd. Schwierigkeitsgr., ABFUHR, WUR�
ZELSTOCKFRÄSEN, GARTENPFLEGE

SCHNELL � SAUBER � PREISWERT

✆ 0 81 22 / 1 79 16 61 od. 0172/5820173
unverbindl. und kostenlose Beratung

Antikankauf Mangold

0163-6085171  
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13,50
Euro
kostet die Maß Bier in der Bayernland-Festhalle,
14,50 Euro im Hippodrom.

23,8 Millionen Hektoliter
Zum 11. Mal in Folge: Bayerns Brauereien verkaufen
2024 das meiste Bier im Bundesvergleich.

Foto: sd

Mahnende
Erinnerung an
das Kriegsende

GRÜNWALD (hw) · An
der Dr.-Max-Straße im

ZentrumGrünwalds liegen
mehrere wichtige Gebäude
der Gemeinde, wie beispiels-
weise das Bürgerhaus
Römerschanz oder die Martin-
Kneidl-Grundschule. 80 Jahre
ist es her, dass Dr. Max am
28. April 1945 ermordet
worden ist. Grund genug,
um gemeinsam an
den Toten und an seine
Bemühungen zu erinnern, als
Mitglied der Freiheits-Aktion
Bayern in den letzten Kriegs-
tagen weiteres Blutvergießen
und Zerstörungen zu
verhindern. Das Denkmal für
Dr. ThomasMax ist aber nicht
das einzigeMahnmal, dass an
die Kriegsjahre erinnert.
Eine Statue zumGedenken an
denMarsch de KZ-Häftlinge
wurde am 6. Mai 2008 in der
Tölzer Straße aufgestellt.

Zarte Blütensinfonie
»Eva &Marie« sind die Bayerischen Pflanzen des Jahres

HARLACHING · Sie sind
sehr verschieden und

harmonieren doch bestens:
Wie eine stimmungsvolle
Musik füllen die beiden
»Bayerischen Pflanzen des
Jahres 2025« gemeinsam der
Sonne abgewandte Garten-
plätze mit einem besonderen
Zauber. Sowohl die Begonie
»Eva« als auch den rosa Zau-
berschnee® »Marie« gibt es
erst seit Kurzem. Und wo sie
Platz nehmen, ziehen sie alle
Blicke auf sich. Grund genug
für die bayerischen Gärtner,
sie in den Mittelpunkt der
diesjährigen Beet- und Bal-
konpflanzentrends zu rücken
und ihnen den Titel »Bayeri-
sche Pflanze des Jahres« zu
verleihen.
Erhältlich ist die »Pflanze des
Jahres« traditionell ab dem
»Tag der offenen Gärtnerei«,
der bayernweit am letzten

April-Wochenende stattfin-
det.
Zum Start in die Sommerblu-
men-Zeit bieten dieses Jahr
ab dem 26.04.2025 über 200
Mitgliedsbetriebe des Bayeri-
schen Gärtnerei-Verbandes
»Eva & Marie« das erste Mal
an und stellen sie im Rahmen

ihres »Tages der offenen Gärt-
nerei« vor.
»Blütensinfonie« nennen
Bayerns Gärtner ihr starkes
Duo liebevoll. Denn die leuch-
tend weißen Blüten der Bego-
nie »Eva« bringen ein beson-
deres Farbenspielmit: Abhän-
gig von der Sonneneinstrah-
lung changiert die Farbe der
Blütenkelch-Außenseite zwi-
schen zartem Rosa und kräfti-
gem Purpurrot. Die großen
Blüten sehen auch nach ei-
nem Regenschauer noch edel
aus und selbst ohne regelmä-
ßiges Auszupfen macht die
Pflanze eine gute Figur.
Die ideale Partnerin für die
elegante »Eva« ist der zarte
rosa Zauberschnee® »Marie«.
Ihre Blüten sind klein wie
Schneeflocken. Bislang war
der Zauberschnee® immer
nur als weiß blühende Pflan-
ze erhältlich. Nun gibt es mit

»Marie« auch eine Sorte, die
in den verschiedensten Schat-
tierungen von Pink und Rosé
leuchtet. Mit ihrem feder-
leichten Blütenzauber beglei-
tet »Marie« die Begonie »Eva«
harmonisch – als Duo sind sie
einfach unschlagbar und er-
hellen jeden Platz, der nicht
der direkten Sonne ausge-
setzt ist.
Bezugsquellen, Pflegetipps
und weitere Informationen
stehen zur Verfügung unter
www.pflanze-des-jahres.de
Das Duo »Eva und Marie« so-
wie passende Pflanzpartner
sind bei der Gärtnerei Bisle in
derWiddersteinstr. 19 in Mün-
chen-Harlaching erhältlich.
Die Gärtnerei Bisle sucht
nicht nur Mitarbeiter für ei-
nen blumigen Job (Gärtner/
Florist) m/w/d, sondern bil-
det auch Zierpflanzengärt-
ner/innen aus.

Harmonische Blütensinfonie:
Die Begonie »Eva« zusammen
mit dem rosa Zauberschnee®
»Marie«. F.: Jeanette Kuther

Schlaf-Hype aus den USA

Experten erklären, was dahintersteckt und wie ein innovatives 
„Schlaf-Magnesium“ den deutschen Markt revolutioniert!

+ + +   N E U   + + +   N E U   + + +   N E U   + + +   N E U   + + +   N E U   + + +   N E U   + + +

Baldriparan® Magnesium ist ein Nahrungsergänzungsmittel. • 1Magnesium unterstützt die normale Muskelfunktion und trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und der Psyche bei. • *OTC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health 
MAT 01/2025 • Abbildung Betroffenen nachempfunden

Statt Schlaft abletten und teurer Me-
dikamente schwören immer mehr 
Amerikaner auf einen Mineralsto� , 
der für einen tieferen und ruhigeren 
Schlaf sorgen soll. Aber Vorsicht! Ma-
gnesium ist nicht gleich Magnesium.

Schlafprobleme resultieren aus den 
unterschiedlichsten Lebensumständen. 
Was auch immer Betroff ene wachhält, 
alle wünschen sich eine möglichst sanf-
te und zuverlässige Lösung, die den na-
türlichen Schlaf- Rhythmus wieder ins 
Gleichgewicht bringt. 

Magnesium als Schlaf- Unterstützer?
Magnesium ist an über 300 ver-

schiedenen Vorgängen im Körper 
beteiligt. Es unterstützt eine normale 
Muskelfunktion1 und trägt zu einer 
normalen Funktion des Nervensys-
tems1 bei. Außerdem unterstützt Ma-
gnesium die Bildung von Neurotrans-
mittern wie Serotonin und Melatonin, 
die für die Stimmung und den Schlaf- 
Wach- Rhythmus mitverantwortlich 
sind. 

Wenn der Körper unter Stress Hor-
mone wie Cortisol ausschüttet, führt 
dies zu schlechterem Schlaf. Magnesi-
um reguliert die Produktion und Frei-
setzung von Cortisol in den Nebennie-
ren mit. Damit fördert Magnesium auch 
eine normale psychische Funktion.1

Magnesium ist nicht 
gleich  Magnesium

Der menschliche Körper kann nicht 
alle Formen von Magnesiumverbin-

dungen auf die gleiche Weise verwerten. 
Besonders eine Verbindung 
mit Glycin, dem sogenann-
ten  Magnesiumbisglycinat, 
ist zu empfehlen. Es gilt 
als die hochwertigste und 
bioverfügbarste Form von Ma-
gnesium und hat eine entspannen-
de Wirkung auf das Zentralnerven-
system. Trimagnesiumdicitrat ist 
wiederum an der Regulation der 
Aktivität von Neurotransmittern 

beteiligt, die eine entspannende Wir-
kung auf das Gehirn haben. Magnesi-
umoxid wiederum trägt zur Entspan-
nung der Muskeln bei. 

Neu vom Nr. 1* Schlafexperten 
in Deutschland 

Baldriparan ist der Nr. 1*  Schlafexperte 
für pfl anzliche Schlafh ilfen in deutschen 
Apotheken. Ganz neu vom Schlafexper-
ten ist Baldriparan Magnesium, ein inno-
vativer Premium- Magnesiumkomplex, 
der genau die bereits genannte Kombi-
nation aufweist. 

Es enthält entsprechend den offi  zi-
ellen Expertenempfehlungen 300 mg 

Magnesium pro Tagesdosis, 
ist vegan, zuckerfrei und ohne 
künstliche Zusätze.

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Magnesium
(PZN 19553871)

www.baldriparan.de

Vom 

Schlaf- 
experten 

Nr. 1*

Medizin ANZEIGE
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Benefiz-Flohmarkt
Am 27. April wird gebummelt

BERG AM LAIM (red) ·
Mitglieder des Bundes

der Katzenfreunde München
veranstalten einen Flohmarkt
zugunsten herrenloser Kat-
zen. Dieser findet statt am
Sonntag, 27. April, von 10 bis
15 Uhr im Pfarrsaal von St.
Michael in der Baumkirch-
nerStr. 26 (Berg am Laim). Ver-
kauft werden Bekleidung,
Schuhe, Taschen, Bücher, Ge-
schirr, CDs und DVDs sowie
Schmuck und Geschenke. Es
werden keine Standplätze
vergeben. Der Bund der Kat-
zenfreunde e.V. ist ein kleiner
Münchner Tierschutzverein,
der sich um herrenlose Kat-
zen kümmert, diese versorgt,
kastriert und vermittelt. Zu-
dem werden rund 250 wilde
Katzen in und um München
tiermedizinisch und mit Fut-
ter versorgt. Des weiteren hat
der Bund der Katzenfreunde
ca. 150 Katzen, die nicht mehr
vermittelbar sind, auf priva-
ten Pflegestellen unterge-

bracht. Neben den Flohmarkt-
verkäufen werden auch stän-
dig Paten für die nicht zu ver-
mittelnden Katzen gesucht.
Bei dem Benefizflohmarkt

finden die Kunden auch Infos
rund um die Katze und kön-
nen auch gerne einen Blick in
dieMappenmit den Paten su-
chenden Katzen werfen. Die
Einnahmen gehen an den
Bund der Katzenfreunde.

Der Bund der Katzenfreunde
veranstaltet zugunsten her-
renloser Katzen am 27. April
einen Flohmarkt. Foto: chk

Stöbern, Shoppen und Vergnügen
Die erste Auer Dult des Jahres vom 26. April bis 4. Mai

AU (red) · Vom 26. April
bis 4. Mai lädt neun Ta-

ge lang die Auer Maidult am
Mariahilfplatz zum Stöbern,
Shoppen und Vergnügen ein.
Im Marktteil gibt es neben
Altbewährtem Neuheiten wie
eine Lederwerkstatt, frostsi-
chere Keramiktieren, Hanfkis-
sen, Zirbenkugeln oder das
fassfrische »Auer Dult
Zwickl«, ein Bio-Bier in der
Bügelflasche. Vom Spargel-
schäler bis zum Linkshänder-
Messer, von der Bratpfanne
bis zumWäschekorb, vom Fle-
ckerlteppich bis zum Kochlöf-
fel bietet das Freiluft-Kauf-

haus im Schatten der Maria-
hilfkirche alles, was das Herz
begehrt. Berühmt ist die Dult
für ihren großen Geschirr-
markt mit Porzellan-, Stein-
gut- und Keramikwaren.
Schatzsucher werden bei den
Tandlern fündig: So manche
Rarität erweist sich als kost-
bares Sammlerstück. Asiati-
sche Kunst, Vintagemode,
Bauernmöbel, alter Schmuck
und historisches Spielzeug
– die Auswahl ist groß.
Nach dem Shoppen geht es
zum Schmausen in die Dult-
gastgärten zu Steckerlfisch,
Brathendl oder Käsespeziali-

täten. Schwammerl gebraten
mit Toppings in Bio-Qualität
sind ebensowenig zu verach-
ten wie Bio-Bratwürste oder
Schupfnudeln. Als süßen Ab-
schluss des Dult-Bummels
empfehlen sich Auszogene
oder eine Tüte Eis.
Die Verkaufsstände auf der
Auer Maidult haben täglich
von 10 bis 20 Uhr geöffnet,
die Fahrgeschäfte von 10.30
bis 20 Uhr. Zu erreichen ist
der Mariahilfplatz am besten
mit der Tramlinie 18, den Bus-
sen 52 und 62 oder der U-
Bahn bis Fraunhoferstraße
oder Kolumbusplatz.

Verlags-Sonderveröffentlichung

Münchner Europa-Mai 2025
Einen Monat lang EuropasWerte (er-)leben

MÜNCHEN · Bereits
zum sechsten Mal ver-

anstaltet die Landeshaupt-
stadt München zusammen
mit Kooperationspartnern
den Münchner Europa-Mai
und lädt alle Bürgerinnen
und Bürger ein, gemeinsam
mit ihr zu feiern. Denn im
Mai dreht sich inMünchen al-
les um Europa: Am 9. Mai ist
Europa-Tag und den ganzen
Monat über findet ein span-
nendes und buntes Pro-
gramm zum Mitmachen
statt. Der Aktionsmonat setzt
ein Zeichen für das einzigarti-
ge Friedensprojekt Europa
und zeigt, wie europäische
Grundwerte auf vielfältige
Art undWeise gelebt werden.
Highlight-Events sind das
Europa*Rad am 11. Mai und
»Zamanand in Europa« am
24. und 25. Mai.
Unterstützt von Oberbürger-
meister Dieter Reiter und
dem Münchner Stadtrat
leuchtet das Neue Rathaus
am Abend des 9. Mai mit ei-
ner animierten EU-Flagge. In
der zweiten Mai-Woche we-
hen EU-Flaggen und Länder-
flaggen am Marienplatz, in
der Fußgängerzone und an
weiteren zentralen Plätzen in
München. Seit Mitte April
fährt unsere Europa-Tram in
auffälliger Beklebung in Blau
und Gelb durch die Stadt. Das
elektrisch betriebene Europa-
Mobil des Europe Direct Mün-
chen bietet den ganzen Mo-
nat über ein vielfältiges Infor-
mations-, Aktions- und Spiel-
Angebot. Am Sonntag, den

11. Mai wird das im »Uma-
dum – das Münchner Riesen-
rad« im Werksviertel von
14 bis 18 Uhr zum
»Europa*Rad«. In den 27 Gon-
deln und am Boden gestalten
pro-europäische Organisatio-
nen und Institutionen ver-
schiedene Workshops und
Formate – bei freier Fahrt für
alle Teilnehmer*innen! Am
24. und 25. Mai findet am
Odeonsplatz »Zamanand in
Europa« statt. Es bietet ein
kostenloses Bühnenpro-
gramm und viele inspirieren-
de Angebote aus Kunst, Kul-
tur und Kulinarik.
Alle Aktionen und Veranstal-
tungen finden Sie in unserem
Kalender auf www.europa-
mai.de
Rund 100 Institutionen, zivil-
gesellschaftliche Organisatio-
nen und Gruppen gestalten
das Programm mit. Der
Münchner Europa-Mai ist ein

jährlich stattfindendes Pro-
jekt der Landeshauptstadt
München, initiiert durch den
Fachbereich Europa und In-
ternationales des Referats für
Arbeit und Wirtschaft ge-
meinsammit dem Europe Di-
rect Informationszentrum
und langjährigen Kooperati-
onspartnern, dem Verbin-
dungsbüro des Europäischen
Parlaments und der Vertre-
tung der Europäischen Kom-
mission in München sowie
der Bayerischen Staatskanzlei
und der Europa-Union Mün-
chen. Im vergangenen Jahr
nahmen über zehn Millionen
Menschen an den Aktionen
rund um den Europa-Mai teil.
Weitere Informationen und
Termine finden Sie unter
www.europa-mai.de und in
den Sozialen Medien unter
@munich4EUROPE und mit
den Hashtags #munich4
EUROPE und #europamai

Im Europa-Mai 2024 erreichten Veranstaltungen wie
»Zamanand in Europa« vor Ort in München rund 90.000
Menschen. Foto: Valerio Angelino59

25. April bis 11. Mai 2025
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Münchens größte Verbrauchermärkte in der Balanstraße und im Euro-Industriep

Frische Cevapcici

küchenfertig gewürzt

100 g

Maggi
Guten-Appetit-S
verschiedene Sorten

je 50-g – 105-g-Beu

1 kg = 6.57 – 13.80

Lorenz Clubs Kräcker
verschiedene Sorten

je 200-g-Beutel

1 kg = 5.95

Bärlauch-Lyoner im Ring
deftige Brotzeitwurst  
mit Bärlauch

100 g

Gefüllte Champignons
mit Frischkäse und Emmentaler

100 g

V-Lino Gelbwurst
aus 100 % bayerischem  
Strohschwein,  
ca. 300-g-Stücke

100 g

0.99 

3.99 

Damen Pantolette
purple und mint, 
Größe 36 – 41

0.99* 0.99* 

1.59

1.19 
-25 %

Angebote gültig von Mo., 28. 4. bis Mi., 30. 4. 2025   |   Mo. bi

ca. 300-g-Stücke

1

ca. 300 g Stücke

100 g
100 g

0.99

0.69 
-30 %

��������������

1.49 

���	
���	


Rotkäppchen  
Secconade
verschiedene Sorten

je 0,33-Liter-Flasche

1 l = 4.52

1.35

0.99 
-26 %

Kamill
Hand & Nagelcr
verschiedene Sorten

je 150-ml-Dose

je 100-ml-Tube

*ausgenommen: Kam
Hand & Nagelcreme P
100 ml*

1 l = 6.60 / 9.90

Nescafe Dolce Gusto
verschiedene Sorten

je 16 Kapseln

je 88-g – 256-g-Packung

1 kg = 14.80 – 43.07

5.69

3.79 
-33 %

Florgamin Blumenerde

und Terrasse, sie enthält alle Näh
und Spurenelemente, die für eine 

Inhalt 40 Liter

1 l = 0.10

UVP* 19.99

9.99 
- 50 %

0.99 

Möbel

Neues hochwertiges Sofa beiges
Kunstleder, Federkern-Polsterung,
184x97 cm Stellfläche, umstände-
halber günstig abzugeben.
Tel.089/6015825

Küchenlampe mit Messing 50
€☎ 0179/6179942

Antiquitäten

Kaufe antikeMöbel, alte Fotoapp.,
Münzen/Zinn aller Art, Römerglä-
ser, Militaria, Blechspielzeug, Arm-
band/Taschenuhren auch defekt.
089/67974020, 0174/9847694

Wohnungsauflösungen

Haushaltsauflösungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerech-
net werden-Pauschalpreisverein-
barung. Wir bieten auch Umzüge
+ Renovierungen. Fa. Böhringer
Tel. 0174/3880900. haushaltsauf-
loesungen-besenrein.de

Münchner Familienbetrieb
übernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflösungen, Entrümpelungen,
Seniorenumzüge, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

Bauernschrank, Krüge Eckbank-
sitzgruppe, Zinnkrüge, bemalte
Teller, uvm zu verkaufen. Mehr In-
fo unter ☎ 0151/52461942, Ab-
holung inOttobrunn

1A Entrümpelungen zu fairen
Preisen. Beratung & Besicht. kos-
tenlos. Verwertb. wird angerech-
net. Fa.Winklmaier 089/45461411

Fa. BM Logistic Wohnungsauflö-
sungen/Nachlass ☎ 089/
43576933www.bm-logistic.de

Wohnungsauflösungen, Sperr-
müll, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 o. 0172/8408383

ANKAUF beiWohnungsauflösung
oder Erbfall, unkompliziert.
Rufen Sie an: 01729017691

Computer/EDV

Mobile PC-Hilfe !! Unterstützung
bei Problemen mit Computer,
Smartphone und Internet. Biete
auch Einzelschulungen mit Ge-
duld zum fairen Preis für Senioren
undNeueinsteiger. Telefon: 0176/
51368535 (Mo.-Fr.)

PC-Hilfe-Vor-Ort-Service-Lösung
von Computerproblemen, Repara-
tur& eigene Fertigung, techn. Be-
ratung, kompetent u. preiswert v.
Mo– Sa 8-22 h.☎ 089/95720653

IT-PROFI hilft Tel. 0160/95838153

Mac&PC-DOKTOR 01717777766

Musikinstrumente

Suche gebr. Kinderklarinette , sehr
gut erhaltene/klingende B-Klari-
nette für Kinder, bevorzugt Schrei-
b e r D12 o d e r D13
☎ 0171/4805621

Zu Verschenken

D-Fahrrad (wenig gefahren) Tisch-
Gefrierschrank 50x50, Kinderbett-
Matratze 70x140 (nicht benutzt,
orig. verpackt) nur vormittags zwi-
schen 09-12.00 Uhr ☎ 01578
0465779

Kleintierkäfig, gut erhalten,
140x70x47 cm (LxBxH) gegen Ab-
holung zu ve r s chenken .
☎ 0170/1845747

Stab i le r Holz Schuhrank
H1,80xB74,T20 cm gegen Abho-
l u ng zu v e r s c h e n k e n
☎ 089/1684284

Wir holen tägl. kostenlos Floh-
marktware ab. 0172/8536421

Entrümpelung

Hauptstr. 19
85452 Eichenried
Telefon 089 12 12 54 91
info@bayrische-buam.de

Wir rama auf

Wir kümmern uns um eine 
bequeme Entrümpelung oder
 einen Umzug inkl. Räumung
und Entsorgung
zum Festpreis.
Verwertbares 
wird ange-
rechnet.

10-
jähriges
Jubiläum

se it 2014

DW Entrümpelung & Sanierung
Wohnungsauflösung, Entsorgung,
Umzüge,Messie-Räumung.
Kostenlose Besichtigung.
☎ 0175/6203484 oder
089/72488612

Entrümpeln, Haus- u. Wohnungs-
auflösungen, verwertbares Gutes
wird angerechnet, schnell & preis-
wert .☎ 089/8634706

Garten/Entrümp. 0172/8173728

Entrümpelung, T.089/55293051

Verschiedenes

Fahrräder für alle. Sie überlassen
uns ihr Fahrrad.Wir verlosen diese
an finanz. schwache Menschen
, die sich kein Fahrrad leisten kön-
nen . Wenn genügend Fahrräder
da sind verlosenwir. Die Fahrräder
können dann abgeholt werden
☎ 089/32769469 Kulturlust e.V.

Badsanierung: Ein komplettes Bad
Qualität zum kl. Preis, Altersge-
rechte Umbauten von Badewanne
auf Duschwanne. Bodengleiche
Duschen, Fa Poltinger, 089/
69370393,www.poltinger.de

Dachdecker hat Kapazität! Dach-
sanierung, klein Reparatur, Dach-
reinigung/ -beschichtung (freie
Farbauswahl), Dachrinnen Reini-
gung - div. schon ab 9,90 € / m²
Tel. 0157/54609334

Schmalfilm&Video auf DVD,
Super 8,Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8,MiniDV, filme-sichern.de,
Telefon: 08458 / 34 57 539

Ihr Gärtner hat Kapazität!Garten-
arbeit und Gartengestaltung von
A-Z & Rasenmähen ab 12,00
€ Std. Tel. 0177/2752231

Freie Termine Garten Arbeit. Von
A-Z ab 12€ die S tunde
☎ 0172/8289163

Kaufe Akkordeons aller Art
☎0172/8289163

Pflaster- & Maurerarbeiten ab
10,00 €m² Tel. 0177/2752231



v-markt.de

Abgabe in haushaltsüblichen Mengen. Angebote 

solange der Vorrat reicht.  Irrtum vorbehalten. 

Nicht alle Artikel in allen Märkten erhältlich. 

Abbildungen = Modellbeispiel. Alle Artikel ohne 

Dekoration. *UVP = unverbindliche Preisempfeh-

lung des Herstellers. * = gluten- und laktosefrei

V-Markt München
Balanstraße 50, 81541 München-Ost,  

Tel. 0   89  /  4   13   09   50  S3 / S7, MetroBus 54

Maria-Probst-Straße 6, 80939 München,  

Tel. 0   89  /  32   19   81-0  Bus: 140, 141, 178

Firmensitz: Georg Jos. Kaes GmbH 

Am Ring 15, 87665 Mauerstetten,  

Tel. 0   83   41 / 80   70 

park mit V-Baumarkt ! Obst &
GemüseTäglich Täglich frisch!frisch!

V-Markt 
Newsletter  

Danone
Dany Sahne
verschiedene Sorten

je 2 x 115-g-Packung

1 kg = 4.30

Suppen
n

utel

2.99 

Anmeldung unter:  
v-markt.de/newsletter

Nuss- 
Schmetterling
je Stück

Kartoffelbrot
aus Roggen-/Weizenmehl  
und Natursauerteig,

mit Kartoffeln hergestellt

je 500-g-Brot

1 kg = 5.60

Tablettenbox
aus Kunststoff, ca. 11,5 x 12,5 x 4,5 cm  
(L x B x H), mit 7 einzeln  
herausziehbaren Tages- 
dosen und je 4 unter- 
teilten Fächern, in Bunt

Herzog Tilsiter
Schnittkäse aus Kuhmilch 
mind. 5 Wochen gereift,  
laktosefrei, 45 % Fett i. Tr. 
100 g

is Sa. 7 – 20 Uhr geöffnet

Leerdammer Scheiben oder

Leerdammer gerieben
jeweils verschiedene Sorten

je 100-g – 160-g-Packung

1 kg = 10.56 – 16.90

0.39 

1.79 

Äpfel Evelina
vom Bodensee

je 1-kg-Schale

Bauerngurken
„Ideal zum Snacken“  
aus Bayern,  

100 g

2.89

1.69 
- 41 %

h

T

h

Tr.

1.95

1.20 
-38 %

3.15

2.80 
-11 %

1.49

0.99 
-33 %

1.99

1.29 
-35 %

1.39

0.99 
-28 %

xx 4,5 cm 

2.29

1.49 
-34 %

Dr. Oetker
Bistro Baguette
verschiedene Sorten

je 250-g-Packung

tiefgefroren

1 kg = 5.96

Cat‘s Best Original
natürliches Klumpstreu

je 10-Liter-Packung

1 l = 0.80

9.99

7.99 
-20 %

7.14

3.49 
-51 %

e

Volvic
Naturelle
je 6 x 1,5-Liter-PET-Pack

+ Pfand 1.50

1 l = 0.39

6.25

4.99 
-20 %

reme
n

ill  
Protect  

Regina
Toilettenpapier
„Kamille“
3-lagig, 16 x 150 Blatt

je Packung

 
 

rstoffe  
gesunde  

 

Oro di Parma
Tomaten
verschiedene Sorten

je 200-g-Tube /  
400-g-Dose / Flasche / Tetrapack

1 kg = 3.23 – 6.45
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Olympia-Reitanlage
München-Riem

Die Weltspitze 
zu Gast in München

29. Mai - 1. Juni 2025

www.pferdinternational.de

Pferdinternational

Ticketverkauf:

Kaufgesuche

Frau Niederreiner zahlt Höchst-
preise für PELZE, Schreib-/Nähma-
schinen, Porzellan, Trachten,
Abendgard., Krüge, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Bilder,
Teppiche, Zinn,LP’s ,Besteck, In-
strumente, Kristall Zahle BAR
& FAIR Tel. 089/90415639

Frau Strauß kauft Pelze, Näh-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle Hand-
taschen, Bernstein, Münzen, Uh-
ren, Schmuck-+Tafelsilber, Schall-
platten,MCM+Luis Vuitton Ta-
schen + Koffer, Dupont Feuerzeug
Zahle BAR& FAIR 089/44312337

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Münzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle bar.
Hr. Franz,☎ 0151/73026325

Suche hochwert. HIFI-Anlagen
Verstärker, Kassettendeck,
CD,-MD,-DAT,-DCC,-Player, Plat-
t ensp ie l e r , L au t sp reche r
☎ 0179/9044390

Ankauf von Zinn!

0178 / 239 00 25

Kristall, Zinn, Porzellan, Bierkrüge,
Münzen, Militaria, Ferngläser, Bü-
cher, Sammeltassen, Uhren, 0157/
35 37 37 33

Alt zu Geld: Bekleidung, Teppiche,
Tischdecken,Modeschmuck,
Uhren u. Besteck,versilberte Deko
T. 0163/3456222 Braun

Su. Brockhaus, Klassik-LPs, Porzel-
lan, Silber, Münzen, Orden, Edel-
pelze, Zinn, Handtaschen, Perser-
tepp.,☎ 0175/4242741

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! 0179/7861987

Kaufe alte Musikinstrum.,Porzel-
lan, Militaria, alte Armbanduhren
☎ 0174/9847694 ,089/67974020

Kaufe Pelze☎ 0157/30958403

Liebhaber sucht Hutschenreuther
und Rosenthal Porze l lan
☎ 0177/2721821

Kaufe alte Porzellanfiguren u.
Römergläser, ☎ 089/67974020,
☎ 0174/9847694

Kaufe Porzellan Kaufe hochwerti-
ges Speise-Kaffeservice und Kris-
tall☎ 0160/4471992

Uhrenankauf, Armbanduhren, Ta-
schenuhren, Wand/-Standuhren
auch defekt.☎ 0177/9037482

SUCHE großes Tonbandgerät, zB.
BRAUN Japaner Revox Plattensp.
Stereoanlagen,☎ 0160 92508715

Kaufe Comic-CD-LP-DVD, Nach-
lass und Spiele. Info’s ☎ 0179/
5350087 u. 08105/7363111

Kaufe alte Fotoapperate auch Ob-
jektive, sofort BARGELD ☎ 089/
67974020,0174/9847694

Frau Strauß kauft Rolex/Cartier/
Bre i t l ing/Omega/Glashüt te
☎ 089/44312337

Schallplatten CDs Pop und Rock,
Jazz Tel. 0163/8922835

Kaufe gebrauchteWerkzeuge und
Maschinen.☎ 08031/13126

Geldmarkt

Schnellkredit bis 50.000€ für Ar-
beitnehmer& Beamte ab eff. Jah-
reszins v. 0,99% z.B. 5.000,-€ mtl.
Rate 44,63,- € oder 20.000,-€ mtl.
Rate 178,54,-€.☎ 08131/319025
oder info@rendivest.de

Umzüge & Transporte

HIN & WEG Entrümpelungen/
Umzüge, sauber, günstig und
seriös,☎ 089/35464545

Optimus-Umzuege 24h/7 Tg.Um-
zug inkl. Versich., Entrümpelung,
☎0176/20734518

Umzüge, Entrümpelung, ab 20€/
Std. auch Sa./So.☎ 089/2021559

Sperrmüllabh.,☎ 089/21298716

Sperrmüll-Express 089/14304052

Sperrmüll-Notruf 0173/8137862

Entrümpeln,☎ 089/21298716

kl. Transp. sof. 089/62271485

Handwerker

KÜCHENMONTAGE o. neue Küche
Fachgerechte Küchen und Möbel-
montage FACHGERECHTE AN-
SCHLÜSSE von Wasser und Strom
Neue Küche planen oder ge-
brauchte umbauen – Küchenum-
zug incl. TRANSPORTER Vielseitig
und zuverlässig Handwerk Service
Prima Montage, ☎ 0172/
2774561 oder☎ 089/63851568
info@primamontage-muenchen.
de

Handwerksbetrieb Bauer – Aus
Liebe zum Handwerk! Sanieren –
erhalten – erneuern. Wir führen
folgende Arbeiten aus: Treppen-,
Blk.-, Garagen-, Terrassen-Sanie-
rung, Abdichtg. System, fugenlose
Steinteppich-Verlegung. Rufen Sie
uns unverbindlich an und wir be-
raten Sie gerne vor Ort.
☎ 0821/20921627 oder Mobil
0 1 7 4 / 8 0 1 9 6 4 1 E -Ma i l :
FTBauer@outlook.de

ZU FESTPREISEN!
Sämtl. Fassaden-/Sanierungsar-
beiten, Fassadenanstriche/-däm-
mung/-verkleidung-Fliesen Maler
Putz und Maurerarbeiten einschl.
Balkon und Terrassenanierung.
Asbest Handabbruch und Entsor-
gung gem. TRGS 519/521 (Son-
dermüll)! Flachdach/Garagen-
dachsanierung, eigenes Gerüst,
keine Anfahrtskosten. GB Haussa-
nierung 0173/4131829

Malermeister AndreHamann
Soll es ein neuer Anstrich sein?
Kommt Malermeister Hamann
heim! Fassadengestaltung, Innen-
gestaltung, (Neubau/Altbau),
DekorativeWandgestaltung,
Tapezierarbeiten, Verputzarbei-
ten, Lackierarbeiten;Mobil:
0176/28520941
malermeister_andrehamann@
web.de

www.glasdusche.bayern Glasdu-
schen & SpiegelNEPTUN Malik
seit 40 Jahren Qualität. Abverkauf
unserer Ausstellungsstücke bis
50 % Rabatt. 82404 Sindelsdorf,
Wilbrechtweg 5, Öffnungszeiten:
Freitag 9.00–15.00 Uhr, Samstag
8.00 -15.00 Uhr große Bad-Aus-
stellung,☎ 08856/ 935690,
Mobil: 0177/75258 33

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht „Wurst“ sind. Malerar-
beiten/Renovierungen, Sonderak-
tion bei Auftragserteilung für Sa-
nierungsarbeiten: Nachlass von
5 – 10% vom 19.2.25 – 19.5.25
vomNetto Preis + MwSt +Materi-
al und Baukoordination durch die
Fa. Wurst www.malerwurst.de –
0151/41232102

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um’s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfühl-
ort

Badkomplettrenovierung, Boden-
beläge, Malerarb. Firma
☎ 0178/4700436

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

Kevali Baudienstleistung Zertifi-
zierter Asbestbetrieb (TRGS 519)
vomDach bis zur Fassade inkl. Ab-
und Rückbau. Renovierung oder
Streicharbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung. Kostenlose Be-
sichtigung. Tel. 08123/9031621 –
info@kevali.de

Überflutete feuchte Keller!! Un-
dichtes Flachdach!! Schnelle dau-
erhafte Lösung ohne Aushub und
ohne Trockenzeit. Weltweit ein-
zigartiges Verfahren.
BS Baustoffe 0175/35132133
www.malerwurst.de

BALKON- UND DACHTERRASSEN-
SANIERUNG. Zuverlässig, sorgfäl-
tig, qualitativ 25 Jahre Erfahrung-
Magashi Bauen und Sanieren
☎ 0162/9004832
info@magashi-bau.de
www.magashi-bau.de

Malermeister übernimmt sämtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhäuser, Neubau, für Fas-
saden eigenes Gerüst, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

Handwerksbetrieb erledigt schnell
& günstig Maler- und Verputzar-
beiten, Trockenlegung und Voll-
wärmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- und Bauten-
schutz. Tel. 0178/4362458

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Türen, Voll-
wärmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

MB Entrümpelung & Sanierung –
Wohnungsauflösung, Entsorgung,
Umzüge, auch extremeMessi-Fäl-
le, kostenlose Besichtigung.
☎ 0177/7111648 oder 089/
72488612

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen?Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www . f e n s t e r r e i n i g u n g -
esapovic.de

------Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlässig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Manickarajah Innenarchitektur
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
i n f o@man i c k a r a j a h . c om
www.manickarajah.com

Malerteamhat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
( 0 1 7 1 - 5 1 5 1 0 9 5 Ema i l :
musta.sanierung.gmbh@gmail.co
m

DACHRINNENREINIGUNG, DACH-
ARBEITEN, Arbeitsbühnen, Speng-
ler- / Zimmerer- /Maurer- / Fassa-
den- /Malerarbeiten, Firma
Bogenrieder, Tel. 0170/3018836

Elektro-Anlagen Aschenbrenner
Wir lösen ihr elektrisches Pro-
blem! Tel: 089/7601213

Bayrische Buam Entrümpelung,
Umzüge, Renovierungen, kosten-
lose Besichtigung Anrufe unter
Te l e fon : 089/12125491 ,
www.bayrische-buam.de

ELEKTROMORITZ
Elektroinstallationen
www.elektromoritz.de
Tel.: 08131/614163
mobil: 0151/56056157

PARKETT-KOMPLETT
Innungsfachbetrieb, Verkauf, Ver-
legung, schleifen,ölen, versiegeln,
Laminat, Vinyl Tel: 089-424231

Fachbetrieb übernimmt günstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Renovierungen/Innenausbau,
Verputzarbeit, Maler, Fliesen, Tro-
ckenbau,Türen; 0172/9173319,
www.balaj-ausbau.de

MalerbetriebUnterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fürMaler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
☎ 089/70066656
schubert-dach.com

KevAli Baudienstleistung Asbe-
stentsorgung Sanierung undBau-
tenschutz Tel. 08123/9031621
Email: info@kevali.de

Familienbetrieb! Vater und Sohn
übernehmen, Badumbau, Hei-
zung, Reparaturen u. Rohrreini-
gung. Tel. 0173/3564986

Renovierungsarbeit von A-Z alles
aus Meisterhand. Firma Renovie-
rung AP Tel.089/12301973
www.renovierung-ap.de

ABBRUCH– Bagger – Erdarbeiten,
Kanal, Sickergruben, Kellerwände
trockenlegen, abgraben, dämmen
Fa. Bogenrieder 0170/3018836

Netter Rentner gesucht für leichte
regelmässige Gartenarbeit.
München Fasanerie Tel. 0162/
1611795

Hochdruckreinigung:
Wege -Terrassen - Treppen,
Fa. Tel.☎ 0172/8027435

Renov., Sanierung rund ums/im
Haus, kompl., zuverl., preiswert;
Tel. 0176/51182873

Dachspenglerei übernimmt sämtl.
Dach-/Spengler und Garagen-
dacharbeiten. Fa. 089/64280453

Fa. Schuster:Maler- und Tapezier-
arbeiten, Bodenbeläge aller Art,
Fliesenarb.,☎ 0177-54 25 079

Malern – Tapezieren – Bodenbelä-
ge Renov. Bäder/WC‘ s und Fliesen
Fa. (089/7602447,0173/3510450

Malerarbeiten, Bodenbelagsarbei-
ten, alle Arten von Renovierungen,
Tel. 089/17103930

Fliesenlegermeister übernimmt
sämtliche Fliesen- undMarmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Fenster-/Türmontage v. dt. Hand-
werker Profi T. 0178/1325347
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Handwerker

Fliesenleger Badumbau undmehr
Beratung -Planung - Ausführung.
Tel. 0176/23236246

AC-Malerbetrieb.deMalerfachbet.
Trockenbau, Bodenlegen, Renov.

ELEKTROARBEITEN?Dann ich!
Meister:☎ 0177/2403026

Schlossermeister Sachstetter
☎ 08176/997988

Heizung/Sanitär/Bad, dt. Meister-
betrieb 56,- € /Std., 089/773470

Dachspenglermeister, kleine
Arbeiten günstig.☎ 089/6903659

Malermeister hat Termine frei.
Günstig !☎ 089/6802341

Malerarb. günstig 0171/2011140

Elektroarbeiten 0172-9522009

Maler/Tapezierer 0172/8173728

Fensterreinigung 01773349849

Fassadensan. Tel. 089/17103930

Malerarbeiten☎ 0160/90946147

Gartenbau

Gärtner hat noch Termine frei!
Hecken schneiden, Sträucher
schneiden, Baumzuschnitt, Rasen-
mähen, Rasen vertikutieren, Roll-
rasen, Gartengestaltung, Pflaser-
arbeit, Stein- und Terrassenrein-
gung, Dach- und Fassadenreini-
gung usw.☎ 0157-39844451

Dach- und Fassaden-Reinigung,
Steinreinigung, Pflaster- und Ver-
lege-Arbeiten, Rollrassenverlegun-
gen, Schneidarbeiten, Neupflan-
zungen, Unkrautentfemungen
Zaunbau u.v.m. Gartenbau Buch-
ner☎ 0163-2213982 oder 0152 -
16485705

Gehweg und Terrassenreinigung
mit prof. Hochdruckmaschine auf
Wunschmit Steinversiegelung gg.
Pilz u. Moos oder Fugenmaterial
zur Bekämpfung vonUnkraut.
T. 0174/9847694, 01749847694

Problemfällung, Gartenpflege,
Wurzelstockfräsen, Hecken-
schnitt, Abfuhr, zuverlässig+preis-
wert, FA Lachner: 089/90059770,
www.die-baumexperten.de

Garten-Service Baumfällung,
Baumpflegen, Hecken-/Strauch-
schnitt Marek Dabkowski
☎ 0174/9789932

Baumpflege&Fällung jd. Schwie-
rigkeit, zertifizierte Baumkletterer.
Wurzelentfernung, Fa. Neumann
T. 08104/666796, 0173/6324310

Bäume fällen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstöcke ausfräsen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber 089/
4704233 , www.baum-faellen.de

Pflege u. Gestalte Gartenanlagen
saalmann-gartenbau.de
☎ 0157/39254782

Alle Gartenarbeiten, inkl. Rasen-
anlage,☎ 0176/34489801

Ihr Gärtner hat Kapazität!Garten-
arbeit und Gartengestaltung von
A-Z ab 12,00 € Std. 0177/2752231

Gartenpflege und Gestaltung,
Baum-, Strauch-, Heckenschnitt
☎ 089/1411090

Wir biete an: Gartenpflege, Rollra-
sen, Zaunanlage, Heckenschnitt
und Pflaster☎ 089/55293051

Gärtner sucht Gartenarbeit von
privat Tel. 0176/28046735

Mache Gartenarbeit, komme so-
fort☎ 0178/3826203

Baumfällung / Baumpflege, Klet-
tertechnik☎ 089/12075090

Platten/Pflasterverl. aller Art, He-
cken/Strauchschn. 0171/8067770

Biete Gartenarbeit an – noch freie
Termine –☎ 0177/3909615

Unterricht

Akkordeon, Steirische,
Klavier u.a., Tel. 0171/5003155

Nachhilfe inMathe 01702212232

Veranstaltungen

Jeden Freitag/Samstag großer

Antik- u. Flohmarkt
auf der Trabrennbahn Daglfing,

Einfahrt Parkplatz Burgauerstr.

Info 0 85 64/16 65
www.flohmarkt-daglfing.de

Flohmärkte

Jeden Samstag und Sonntag Hal-
lenflohmarkt von 10-16 Uhr in
83620 Feldkirchen, Oberreit 7

Musik & Gesang

LIVEMUSIK – für jede Feier . TOP-
Alleinunterhalter. 0171/9309796

Seniorenbetreuung

Pflegegeld, Beratung § 37.3
Beratungseinsatz §37.3 SGB XI
Kurzfristiger Termin möglich! Alle
Kassen und Privat 089 32369527
SeniorenServiceBethke@
gmail.com

Deutschspr., erfahrene und zuverl.
Frau bietet 24 Std.-Betreuung
☎ 0170/1007871.

Bekanntschaften

Sie, blond, 1,60 m, schlank
wünscht sich guten Freund für
Unternehmungen. Bin 80 Jahre
aber noch gut drauf und geistig
fit. Welcher Mann will mich ken-
nenlernen?☎ 089/69374441Mü.

ROMANTISCHER Er 183 cm sportli-
che Figur, gepflegt. Hobbys: Tan-
zen, Yoga, Backen, Kochen, Wan-
dern, Sonnenuntergänge. Sie soll-
te schlank sein☎ 0176/46665083

Gepflegter MANN 55/185/85
sucht Frau auch geb. mit Tages-
freizeit nur für .... ☎ 01516/
4337441

Er 44 sucht Sie. T. 015755156092

ER sucht SIE, Tel. 96176460

Erotik

Stunden-Hotel ab 35 € diskret !!!
tägl. 10h-19h Tel.: 089-66 509 772

Erotische Massagen

Erfahrene Masseurin mit Niveau
und Stil M-Süd☎ 0173/6814495

EVA+MONA☎ 0152/51721561

Spezialangebot für Vier- und Zweibeiner
Hundebegegnungstag am 25. Mai im TierheimMünchen

MÜNCHEN (red) · Ein
besonderer Tag für alle

Hunde und ihre Menschen
findet am Sonntag, 25. Mai,
im Tierheim München statt:
der Hundebegegnungstag.
Dieser Tag ist ein Spezialan-
gebot der Hundeschule des
Tierschutzverein München
e.V.
Hier können sich die Vierbei-
ner, und die dazugehörigen
Zweibeiner, auf spannende
Kurse rund um Bewegung,
Training, Spiel und Bindung
freuen. Das Event eignet sich
ideal um die Arbeit des Tier-
schutzvereins kennenzuler-
nen und neue Impulse für
den Alltag mit Hund zu sam-
meln.

Was Hundehalter
erwarten können

Der erste Kurs »Beschäfti-
gung & Auslastung« startet
um 10 Uhr und geht knapp
90 Minuten. Hier wird mit
verschiedenen Geräten trai-
niert um Kondition, sowie
Konzentration und Bindung
zu fördern. Zudem lernt man
Beschäftigungsmodelle zur

artgerechten Auslastung ken-
nen.
Von 12 bis 13.30 Uhr gibt es
das »Anti-Giftköder-Training
(für Junghunde & Erwachse-
ne)«. Dabei wird das rechtzei-
tige Stoppen vor der Aufnah-
me und der Rückruf bei sicht-
barem Futter geübt, sowie
das »Aus«-Signal und das si-

chere Maul öffnen im Notfall.
Zum Schluss gibt es noch die
Abenteuerstunde (bzw. Wel-
penfrüherziehung), wobei
zum einen die Umwelt erkun-
det wird, sowie die motori-
schen Abläufe derWelpen ge-
fördert werden. Und am
wichtigsten: bei demTraining
wird die Mensch-Hund-Bezie-

hung vertieft und es gibt viele
Tipps für ein harmonisches
Miteinander!

Alle Hunde sind
willkommen

Die erfahrenen Trainerinnen
begleiten alle Angebote fach-
kundig undmit Herz.
Willkommen sind alle Hunde
ohne körperliche Einschrän-
kungen – egal ob groß oder
klein, jung oder alt.

Hundetrainerin Nina Jankmit ihrem eigenen Hund.
Foto: Tierschutzverein München e.V.

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt per
E-Mail an an hundeschule

@tierschutzverein-muen

chen.de oder telefonisch un-
ter Tel. 0178/2665137 bei
Nina Jank. Anmeldungen
sind nurmöglich bis Freitag,
9. Mai.
Der Teilnahmebeitrag be-
trägt für Mitglieder des Tier-
schutzvereins 25 Euro, für
Nicht-Mitglieder sind es 30
Euro.
Für die Teilnahme wird ein
aktueller Impfschutz sowie
einer Tierhalterhaftpflicht-
versicherung vorausgesetzt.

Fiktion vs. Fakten
TAUFKIRCHEN (red) ·
Unter dem Titel: »Fik-

tion vs. Fakten« stellt sich
Autor Martin Arz dem Haupt-
kommissar LudwigWaldin-
ger – und umgekehrt. Die
Lesung findet am Dienstag,
29. April um 19.30 Uhr im
Kulturzentrum Taufkirchen
statt.
Krimis boomen - aber ist die
Realität wirklich so blut-
rünstig? Und wie viel Reali-
tätsbezugmuss ein Krimi
haben?
Warum ermitteln in Büchern
häufig Einzelkämpfer? Fra-
gen, die sich viele Krimifans
immer wieder stellen. Endlich
werden diese und viele an-
dere Fragen beantwortet.
Krimiautor Martin Arz und
der Münchner Hauptkom-
missar LudwigWaldinger
übernehmen für diesen
spannenden, amüsanten und
informativen Abend die Er-
mittlungen.
Karten zu 10 Euro gibt es bei
der vhs (Tel: 6145140) oder
in der Gemeindebücherei
(Tel: 666722170/-171).
Restkarten gibt es an der
Abendkasse.
Eine gemeinsame Veran-
staltung der vhs Taufkirchen
und der Gemeindebücherei
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IhrProfi
100 Jahre jung geworden
Geht nicht gibt’s nicht lautet das Motto von Artemedgründer
Prof. Dr. Dr. Kurt Salfeld, der seinen 100. Geburtstag feierte

Foto: hw

Betreuungsrecht erklärt
Veranstaltung für ehrenamtliche Betreuer

MÜNCHEN (red) · Zahl-
reiche alte, kranke und

behinderte Menschen brau-
chen die Unterstützung eines
vom Amtsgericht bestellten
rechtlichen Betreuers. Dieser
stellt z.B. Anträge bei Kran-
kenkassen oder Behörden
und verwaltet das Vermögen
des Betroffenen.
Betreuung ist vorrangig ein
Ehrenamt, das vor allem von
nahen Angehörigen über-
nommen wird, aber auch je-
dem offensteht, der sich für
einen hilfsbedürftigen Men-
schen engagieren will.
Für aktive Bevollmächtigte ist
die Schulungsreihe auch inte-
ressant, weil die angespro-
chenen Themen bei der Aus-
übung einer Vollmacht
durchaus eine Rolle spielen.
In der »Qualifizierung Ehren-
amt rechtliche Betreuung«,

werden den Teilnehmern
Grundkenntnisse zum Be-
treuungsrecht sowie zu prak-
tischen Problemen vermittelt.
Die nächste Veranstaltung

der Kursreihe findet statt
zum Thema: »Vermögenssor-
ge/Vertretung bei Behörden,
Versicherungen und Sozial-
leistungsträgern« am Mon-
tag, 12. Mai, von 18.00 bis
20.00 Uhr beim Betreuungs-
verein Kath. Jugendsozial-
werk München e. V.
Bäckerstraße 10 (Rückgebäu-
de), 81241 München – Kosten
10, Euro; Anmeldung erfor-
derlich unter Tel. 089/
5441580.
Die nächsten Termine der
Qualifizierungsreihe finden
am 16. Juni., 14. Juli, 13. Okto-
ber und 17. November statt.
Wer die komplette Qualifizie-
rungsreihe besucht hat, er-
hält am Ende ein Qualifizie-
rungszertifikat.
Bei Vorlage eines Betreuer-
ausweises ist die Veranstal-
tung kostenlos.

Damit es am Ende kein böses
Erwachen gibt, sollten sich
ehrenamtliche Betreuer gut
informieren. Foto: hw

Schilddrüsenzentrum Tegernsee

Hormon- und Stoffwechselzentrum

Wir freuen uns mitzuteilen, dass mit Mai 2025

Herr Prof. Dr. med. Dr. h.c. Hendrik Lehnert

Facharzt für Innere Medizin, Endokrinologie und Diabetologie

in unserer Gemeinschaftspraxis Klosterhof Tegernsee

Sprechstunden für Privatpatienten und Selbstzahler 
anbieten wird.

Seine Schwerpunkte sind allgemeine Innere Medizin
sowie das gesamte Gebiet der Endokrinologie (einschließlich

Osteologie und Menopausenmedizin), Diabetologie, 
Adipositas, Fettstoffwechsel- und Lebererkrankungen.

Sprechstundentermine nach telefonischer Voranmeldung: 

Montag bis Freitag 8 bis 12 Uhr, 
Montag und Dienstag 15 bis 18 Uhr

Dr. med. Dieter Graf

Facharzt für Innere Medizin, Endokrinologie und Diabetologie

Dr. med. Kamilla Smolarz

Fachärztin für Nuklearmedizin

Prof. Dr. med. Klaus Mann

Facharzt für Innere Medizin, Endokrinologie und Diabetologie

Praxis Klosterhof, Klosterwachtstraße 4, 83684 Tegernsee
Telefon 08022/5097210, Fax 08022/5097-219

E-Mail: info@schilddruese-klosterhof.de
www.schilddruesenzentrum-tegernsee.de

17.00 UHR  

Vom Besenreiser bis zur Krampfader  
Neue und bewährte Methoden in Diagnostik und Therapie 

28. 
A P R I L

ARTEMED FACHKLINIK

München

vor Ort 

Patientenvortrag

Dr. Michael Hille

Chefarzt der Abteilung für Phlebologie und 

Venenchirurgie, Stv. Ärztlicher Direktor

Anmeldung: Wir bitten um Anmeldung telefonisch unter 089 51409 - 273  

(Erreichbarkeit: Montag-Freitag, 09.00 – 11.00 Uhr und 13.00 – 15.00 Uhr) 

oder per E-Mail: info-muc@artemed.de

Veranstaltungsort: Artemed Fachklinik München, Mozartstraße 14a-16, 

80336 München

MONTAG

Artemed Fachklinik München

Mozartstraße 14a-16

80336 München

T 089 51409-0

www.artemedmuenchen.de
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Bauen&Wohnen
Individuelle Unterlage

Körperform beimMatratzenkauf entscheidend

BAYERN (red) · Die Stif-
tung Warentest hat es

wissenschaftlich untersucht:
Beim Matratzenkauf ist die
Körperform das entscheiden-
de Kriterium. Ein athletischer
Menschmit breiten Schultern
benötigt eine andere Matrat-
ze benötigt als ein Mensch
mit dickem Bauch, denn die
höchst verschiedenen Körper-
typen müssen im Bett an un-
terschiedlichen Stellen ein-
sinken. Die Wirbelsäule der
Schläfer soll nämlich auf der
Seite liegend vom Kopf bis
zum Becken gerade sein; und
auf dem Rücken liegend die
natürliche Doppel-S-Form an-
nehmen. Nur so können sich
Verspannungen lösen und
die Bandscheiben wieder
Flüssigkeit aufnehmen. Da-
mit ist klar: Einheitsmatrat-
zen, in denen alle Menschen
gleichermaßen gut schlafen

können, gibt es nicht. Wer
jung und gesund ist, kann
das mitunter ignorieren, mit
zunehmendem Alter nimmt
die Liege-Sensibilität aber
deutlich zu. Die beste Anlauf-
stelle für den Bettenkauf ist
daher der Fachhandel. Dort
werden die Kunden oft regel-

recht (digital) vermessen, um
das individuell beste Modell
zu finden. So werden teure
Fehlkäufe weitestgehend ver-
mieden. Zusätzlich gewähren
viele Bettengeschäfte eine
Zufriedenheitsgarantie oder
Rückgabemöglichkeit. Ein
großer Vorteil der Beratung

im Bettenfachhandel ist zu-
dem, dass Matratzen in der
Regel zusammen mit einer
passenden Unterfederung
getestet werden können. Im-
merhin messen einige Exper-
ten dem Bettrahmen eine hö-
here Bedeutung für die Liege-
qualität bei als der darauf lie-
genden Matratze. Das gilt vor
allem für schwere oder breit-
schultrige Seitenschläfer, da
hier die Einsinktiefe und
Stützwirkung der Matratze
allein nicht ausreichen.
Hinzu kommt: Nicht jeder
Rost eignet sich für jede Mat-
ratze. Vor allem die weit ver-
breiteten Kaltschaummatrat-
zen benötigen eine elastische
Grundlage, damit sie sich
nicht zu schnell durchliegen.
Im Extremfall kann ein alter
und unpassender Rahmen
die neue Matratze sogar be-
schädigen.

Im Fachhandel wird man beim Matratzenkauf richtig bera-
ten. So verhindert man Fehlkäufe. Foto: Hannes Pablitschko

Keller schnell
trockenlegen:
Gebäude in Gefahr

BAYERN (red) · Muffiger
Geruch, bröckelnder

Putz oder Stockflecken an
denWänden – Feuchtigkeit
im Keller ist ein ernstzuneh-
mendes Problem. Denn Nässe
gefährdet die Bausubstanz
erheblich. Sie mindert den
Wärmeschutz des Hauses
und fördert zudem gesund-
heitsgefährdenden Schim-
mel.
Ursache ist meist eine un-
zureichende Abdichtung ge-
gen das Erdreich. Oft wird
dies erst erkannt, wenn es zu
spät ist, etwa wenn nach
Starkregen oder Über-
schwemmungen sogenann-
tes Grundhochwasser ent-
steht. Dabei steigt der Grund-
wasserspiegel an. Er drückt
nochWochen später gegen
die Bausubstanz, was zu er-
heblichen Schäden führen
kann. Experten raten, keine
Kompromisse einzugehen
und geschädigte Gebäude
ausschließlich durch Fach-
firmen sanieren zu lassen.
Denn nur die Fachkräfte ver-
fügen über die notwendige
Sachkenntnis. Sie nutzen
speziell entwickelte Sanie-
rungssystememit abge-
stimmten Komponenten, die
das Mauerwerk zuverlässig
und flächendeckend ab-
dichten. Der Aufwandmacht
sich in Hochwassergebieten
meist schnell bezahlt, denn
ein gut abgedichteter Keller
bietet langfristigen Schutz
vor Feuchteschäden und ist
entscheidend für eine ge-
sunde und nachhaltige
Wohnqualität.
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Wie verläuft der Kauf einer neuen Tür?
Die alte Haustür hat ausgedient und es kommt was Neues

MÜNCHEN · Der erste
Schritt ist oft ein Bedürf-

nis: Ihre alte Wohnungs- oder
Haustür hat ausgedient und es
wird Zeit für etwas Neues.
Eine Tür, die nicht nur den ak-
tuellen Anforderungen ent-
spricht, sondern auch langfris-
tig überzeugt. Sobald Ihre

Wahl auf eine Stahlsicher-
heitstür fällt, lohnt es sich, ei-
nen Showroom zu besuchen.
Dort können Sie sich die ver-
schiedenen Modelle, Oberflä-
chen und Zubehörteile in Ruhe
anschauen und erhalten direkt
ein unverbindliches Angebot.

Nehmen Sie das Angebot an,
wird ein Vermessungstermin
bei Ihnen zu Hause vereinbart.
Der Techniker nimmt Maß und
prüft die Gegebenheiten vor
Ort. Anhand dieser Informatio-
nen wird ein finales Angebot
erstellt, das garantiert alle Kos-
ten abdeckt. Nach der Ver-
tragsabwicklung und der An-
zahlung wird Ihre Tür indivi-
duell gefertigt.
Sobald Ihre Tür produziert ist,
wird ein Montagetermin aus-
gemacht. Die Montage ist in
der Regel an einem Tag erle-
digt. Das Ergebnis: eine brand-
neue Sicherheitstür, maßge-
schneidert für Ihre Wohnung
oder Ihr Haus. Projekt abge-
schlossen, Türwechsel erfolg-
reich umgesetzt – einfacher
geht es kaum.

Gerne heißen wir Sie auch bei
uns im Showroom in der Kreil-
lerstraße 65, München, will-

kommen, hier können Sie eini-
ge unserer Modelle, die Oberflä-
chen und das Zubehör sehen.

Foto: VA

ADLO
Kreillerstraße 65,
81673 München
www.adlo-sicherheitstueren.de
Mobil: 0178/3638909

Sommerblumen aus dem Garten pflücken
Zwiebeln von Dahlien, Gladiolen, Lilien und Begonien werden
im Frühling gesetzt und blühen in den warmenMonaten.

Symbolbild: pst

Ihr Ansprechpartner
für Anzeigenwerbung 
und Beilagen im
Wochenblatt:

Christian Hancu
Tel. 0 89 / 5 52 62 75-17 42
Telefax 0 89 / 5 52 62 75-11
Mobil 01 72 / 7 98 19 18
c.hancu@wochenanzeiger.de
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Ein Musical für die ganze Familie
»Tschitti Tschitti Bäng Bäng« im Gärtnerplatztheater

MÜNCHEN (red) · Ein
großer Spaß für die

ganze Familie: Das Musical
»Tschitti Tschitti Bäng Bäng«,

basierend auf dem gleichna-
migen MGM-Film aus dem
Jahr 1968 nach dem berühm-
ten Kinderbuch von James-
Bond-Erfinder Ian Fleming,
wird ab Anfang Mai im Gärt-
nerplatztheater gezeigt.
Zum Inhalt: Erfinder Caracta-
cus Potts lebt mit seinen zwei
Kindern und seinem exzentri-
schen Vater zusammen. Die
Kinder haben ihr Herz an ein
altes Rennauto vom Schrott-
platz verloren, weshalb ihrem
Vater gar nichts anderes üb-

rig bleibt, als es zu kaufen
und wieder auf Vordermann
zu bringen.
Mehr noch: Er macht daraus
ein Wunderauto, das sogar
schwimmen und fliegen
kann.
Doch die magischen Kräfte
des Autos erwecken den Neid
des Barons Bomburst vonVul-
garien, der es unbedingt ha-
ben will. Als ihm das nicht ge-
lingt, lässt er Caractacus’ Va-
ter entführen, den er für den
Erfinder hält. Natürlich ma-

chen sich Caractacus und die
Kinder zusammen mit Truly
Scrumptious, Tochter eines
reichen Süßwarenfabrikan-
ten, sofort auf nach Vulga-
rien, um mit Tschittis Hilfe
den Großvater zu befreien!
Freuen Sie sich auf ein mär-
chenhaft-fantastisches Musi-
calerlebnis für die ganze Fa-
milie, in Szene gesetzt von Jo-
sef E. Köpplinger.
Der Bühnenspaß ist für alle
ab sechs Jahren geeignet. Die
Aufführung dauert 155 Mi-
nuten, eine Pause gibt es ca.
nach 70 Minuten.
Tickets für das farbenfrohe
Gute-Laune-Musical gibt es
online unter www.gaertner
platztheater.de oder unter
Telefon 089/21851960 von
Montag bis Samstag, 10.00
bis 19.00 Uhr (Aufpreis 2 Euro
pro Karte) – die Tageskasse
am Marstallplatz 5 hat von
Montag bis Samstag von 10
Uhr bis 19 Uhr geöffnet – per
E-Mail: tickets@gaertnerplatz
thea ter.de (Aufpreis 2 Euro
pro Karte).

Schauspieler im Stück: Peter Lesiak als Caractacus Potts, Amelie
Spielmann als Jemima Potts, Marinus Hohmann als Jeremy Potts
und Nadine Zeintl als Truly Scrumptious. F.: Thomas Dashuber

TSCHITTI TSCHITTI 
BÄNG BÄNGBÄNG BÄNG

nach dem MGM-Musical-Fantasyfilm  
und dem Kinderbuch von  

James-Bond-Erfinder Ian Fleming

00 8 9  2 1 8 5   1 9 6 O8 9  2 1 8 5   1 9 6 O

G A E R T N E R P L A T Z T H E A T E R . D EG A E R T N E R P L A T Z T H E A T E R . D E

FLIEG  AUTO  FLIEG
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BranchenABC

Richard Wörle GmbH
Malermeisterbetrieb

Maler- und Tapezierarbeiten, Betonsanierung, Fassaden,
Vollwärmeschutz, Verputzarbeiten, Trockenbau

60
Jahre

Tel. 089/669290 · Fax 664346
www.woerle-maler-muenchen.de
info@woerle-maler-muenchen.de

Malerarbeiten

Autohäuser

B A U D I E N S T L E I S T U N G  G M B H

Zertifizierter Asbestbetrieb
(TRGS 519) 
vom Dach bis zur Fassade 
inkl. Ab- und Rückbau.
Ob Renovierung oder Streich-
arbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung – wir sind
Ihr Profi, den Sie suchen! 
Vereinbaren Sie noch heute
einen kostenlosen 
Besichtigungstermin.

Tel. 08123/9031621
info@kevali.de
Hauptstraße 19
85452 Moosinning

Baudienstleistung

Kachelöfen

Wohnungsauflösung, Entrüm-
pelung von Speicher bis Keller. 

Abrechnung der noch 
verwertbaren Möbel.

Kostenloser
Besichtigungstermin:

� 089/30788641

Entrümpelungen

Garten-, Landschaftsbau
Alles rund ums Haus · Gartenarbeiten

Heckenschnitt, Ra sen mähen, Verti-
kutieren, Stein- u. Dachreinig. u.v.m.  

NEUKUNDENRABATT 20 %
Fa. Zielke, Tel.: 0178 / 7 67 21 59

Gartenbau
Schädlingsbekämpfung
Klaus Zink e.K.

08124/9272 Buch am Buchrain
Ungeziefer - Nager - Tauben

Schädlingsbekämpfung

eu-jw.de

☎ 0 87 45/9 12 43

EU-NEUWAGEN NACH WUNSCH

Buchenstraße 1 · 84155 Bodenkirchen

Vermittlung · Export · Gebrauchtwagen · EU-Neuwagen

Audi

Wir kaufen ihren Audi gepflegte/
defefekte usw. Sofort Bar KFZ-Fa.
Mo-So.☎ 089/48996460

Suche Audi ab Bj. 2000 jd. Zust.
Firma☎ 089/97890365

BMW

Erfahrene deutsch KFZ-Fa. kauft
jede Art v. BMW, seriöse Abwick-
lung vor Ort Zustand egal
24/hWo☎ 089/61467795

Suche alle BMW, jeder Zustand,
24Std/Wo. Fa. Tel. 089/97890365

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Fiat

Kaufe jede Art v. Fiat/PKW/Bus
Zust. egal. Schnelle Abwicklung/
Abmeldung + Barzahl. sof. erreich-
barMo-So☎ 089/48998925

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa.☎ 089/89328547

Ford

Kaufe Fort/PKW/Bus in jedem Zu-
stand. Wir sind auch an Sonn+Fei-
ertgs. erreichb.☎ 089/61209593

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Honda

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

KaufeHonda, Tel. 089/48998925

Hyundai

KFZ-Fa. su. Hyundai alle Modelle
Selbstabholung auch rep.bed.
☎ 089/48998925

Suche Hyundai und andere Japa-
ner und Koreaner. Zahle sofort Bar
auchWE Firma☎ 089/97890365

Kia

Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775

Mercedes-Benz

Mü.Fa. kauft Mercedes Zust. +Bj.
egal 24 Std/Wo auch So+Feiert.
Fa.☎ 089/62809177

Su. alle Mercedes jd. Bj. Zustand
Firma☎ 089/97890365

Suche Mercedes -Benz auch 4x4
und beschädigt Tel.01637419855

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,24Std./Wo.,Fa., 089/89328547

Nissan

KaufeNissan Tel. 089/94002977

Opel

Fa. sucht Opel alle Modelle auch
rep.bed. Se lb s tabho lung
☎ 089/48998925

Su. alle Opel ab Bj. 2000 Sonn/Fei-
ertage Firma☎ 089/97890365

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust.,24h/Wo., Fa. 089/89328547

Peugeot

Kaufe Peugeot
Firma,☎ 089/48998925

Porsche

Porsche 911 von privat dringend
gesucht, seriöse Abwicklung, alles
anbieten☎ 0177/9673461

Renault

Suche Renault, T. 089/94002977

Skoda

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Toyota

Deutsche Fa. kauft alle Toyota
Modelle auch Unfallschaden ohne
Tüv, hohe KM usw. Selbstabho-
lung, Barzahlung sof. 7Tg/Wo
☎ 089/48058543

KAUFE jeden TOYOTA und andere
Japaner, kein TÜV, viele KM, Un-
fall, zahle Bar, auch So.-/Feiertage,
faire Abwicklung. Firma Tel. 089/
97890365 (immer erreichbar)

Kaufe alle Toyota auchmit Unfall,
TÜV-fällig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/1745642
oder 08841/6789338

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Volkswagen

Zum Kauf su. wir VW/PKW Bus
mit oder ohne Tüv . KM+Bj. egal.
F a . T e l . 24 S t d /W o
☎ 089/48996460

Su.alle VW, PKW, Bus,Firma
24 Std./Wo.; Tel. 089/97890365

Su. VWPKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547

Volvo

Su. Volvo☎ 089/62809177

Wohnwägen/
Wohnmobile
Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od.Wohnmobil 0174/9847694

Abstellplatz f. Wohnwagen in Ho-
foldingmtl. 50 €, 0151/53753555

Motorräder

Achtung Motorradfahrer ! Super
VANUCCI-Lederkombi mit TFL
COOL System, CE Protection, 3M
Scotchlite , Echtes Rindsleder, erst-
klassiger Zustand, unfallfrei, Her-
rengröße 52/54 ,VB , Tel .
01724312297

Kaufe gebrauchteUnfall- und
defekteMotorräder, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Kfz-Verschiedenes

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung auch mit Ab-
schleppwagen mögl., Barzahlung,
Abmeldung, 24 h, auch Sa./So.,
KFZ Firma, (089/96978922

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
☎ 089/62809177

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschädigt, TÜV fällig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427
oder 08841/6789338

Kfz-Ankauf

Dt. Fa. kauft alle Autos für In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tüv uvm. Abholung auchmit
Schleppwagen möglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.
Tel. 089/48058775;
24h u. Sa./So. erreichbar

Münchner KFZ-Firma
kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden,Motorschaden
mit oder ohne TÜVusw.
Abmeldung, Barzahlung
und Selbstabholung,
24h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 o. 0171/3078511

Fa. Auto-StarMünchen
KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TÜV UND FÜR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch amWEu. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TÜV und
für Export; auch Feiertag undWo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,
Tel. 089/61465198

KFZ-Firma kauft Ihr Fahrzeug,
auch Unfallschaden, Motorscha-
den oder ohne TÜV, Abmeldung
vo r O r t , K F Z -M e i s t e r
☎ 089/46130121

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.
Tel. 089/89867096 auch Sa./So .

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

Süddeutsche Automobile
Autoankauf aller Art. Wir zahlen
realistische Preise in Bar☎ 0151/
15315415

Dt.-Fa. kauftUnfall – und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/94002977

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014.Münchener Firma , Tel. 089/
42018419

Fränkische Firma kauft
Motorräder undMopeds! T.
0911/5485000 / 0170-5485000

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa.☎ 089/89328547

Das kann teuer werden
Überhitzte Autos sind eine Qual für Vierbeiner. Wer ihn trotz-
dem im Auto lässt, riskiert eine Geldbuße bis 25.000 Euro .

Foto: dek
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Der Arbeitgeberverband der
Versicherungsunternehmen in
Deutschland e.V. sucht ab
 sofort Unterstützung (m/w/d)
auf Minijob-Basis im Bereich 

„Fahrservice & Innendienst"
Ihre Aufgaben:

• Fahrservice (FS-Kl. BE)
• Unterstützung der Teamassistenz bei administrativen

Aufgaben und im Bereich Facility

Werden Sie Teil unseres Teams!
Nähere Infos unter 
www.agv-vers.de/AGV-Stellenangebote.
Lebenslauf & Zeugnisse gerne an: bewerbung@agv-vers.de

Privater ambulanter Pflegedienst
mit nettem Team sucht ab sofort
deutschsprachige Pflegekräfte

(m/w/d) zur Verstärkung 
für eine Demenz-WG in Teilzeit. 

Erfahrungen erforderlich, im Raum 
Moosach / Allach / Fasanerie.

Mobil 01 60 / 99 37 32 67
Telefon 0 89 / 1 41 50 12

Stellenangebote

Aushilfen für Konfektionier/
Versandarbeiten in Ismaninger
Druckerei gesucht! Hast duMO-FR
Zeit und bist körperlich belastbar?
Dannmelde dich unter
☎ 089 -689980 -13 oder
office@druck-kultur.de

Werde Teil unseres Teams Du bist
engagiert, kreativ und auf der Su-
che nach einer neuen Herausfor-
derung? Wir bei PhorMinis, dem
familiären deutsch-englischen
Kindergartenmit Krippe in Bogen-
hausen, suchen leidenschaftliche
Erzieher*innen und pädagogische
Fachkräfte, die unser Team berei-
chern. Mehr über uns und Deine
Karrieremöglichkeiten bei PhorMi-
nis findest Du auf unserer Karrie-
r e s e i t e : h t t p s : / / www .
phorms.de/karriere/muenchen/.

Buchhaltungskraft Teilzeit. Wir
suchen ab sofort eine erfahrene
Buchhaltungsfachkraft (m/w/d)
im Pfarrverband Hasenbergl in
Teilzeit mit 15 Std./Woche.
Schriftliche Bewerbung an:
LZirngibl@ebmuc.de

Alter Steuerberater sucht jungen
Steuerberater-in, welcher seine
Kanzlei übernehmen will. Evtl.
Teilzeitbeschäftigung vorweg
☎0160/99208556

Versierte Bürokraft (m/w/d) in
moderner Glaserei in Teilzeit (18
Std.) gesucht. Per mail an:
glaserei-koehler@t-online.de

Wirtshaus am Haupfbahnhof su.
ab sofort Küchenhilfe + Spüler m/
w/d in VZ/TZ oder als Aushilfe
☎ 0172/9810245

Die kleinen Flöhe suchen ab sofort
eine Reinigungskraft. 2x3Std. pro
Woche/Mo+Do Vormittag. NUR
auf Rechnung möglich. Schulferi-
en frei ☎ 089/27265797 oder
info@die-flohhupferl.de

Ambul. Pflegedienst im Münche-
ner Norden sucht Sie als Pflege-
hilfskraft in Festanstellung. Über-
tarifliche Bezahlung nach AVR
Diakonie. FührerscheinKl. 3 erfor-
derlich. Bei Interesse 089
57080363 anrufen.

Empfang- und Objektschutz SWE-
Security: Wir bieten interessante
Aufgaben für Empfangs- und
S i c h e r h e i t s p r o f i s .
www.swe-security.de

Beauty, Wellness, Gesundheit ne-
benberuflich☎ 0174/9692094

Der Arbeitgeberverband der
Versicherungsunternehmen in
Deutschland e.V. sucht ab
 sofort Unterstützung (m/w/d)
auf Minijob-Basis im Bereich 

„Housekeeping/Facility Management"
Ihre Aufgaben:

• Flexible Urlaubs- und Krankheitsvertretung unserer
 Vollzeitkraft für diesen Bereich

• Gästebewirtung, u.a. Einkauf/Organisation/
Vorbereitung Besprechungsräume

• Unterstützung der Teamassistenz bei administrativen
Aufgaben und im Bereich Facility

• Kleinere Besorgungsfahrten-/gänge im Umkreis 
(FS-Kl. BE)

• Keine Reinigung der Räume unserer Geschäftsstelle!

Werden Sie Teil unseres Teams!

Nähere Infos unter 
www.agv-vers.de/AGV-Stellenangebote.
Lebenslauf & Zeugnisse gerne an: bewerbung@agv-vers.de

Wir sind Hersteller von Dental-Medizinischen Geräten und suchen

Verstärkung für unser Team (m/w/d) für folgenden Bereich:

Mitarbeiter im Technischen Kundendienst

Wir suchen einen technischen Mitarbeiter zur Verstärkung für unsere

Kundendienstabteilung zur telefonischen Betreuung unserer Kunden.

Bewerbungen bitte an bewerbung@ultradent.de

ULTRADENT, in Brunnthal www.ultradent.de

Sekret. Teilz. Arztprax. Marien-
platz☎ 0163 2554548

Obstlieferdienst Großmarkthalle
su. Fahrer (m/w/d) mit eigenem
PKW jeden Montag 6-13 Uhr pro
std/23 €☎ 0172/9810245

 2.000 €* Willkommensbonus

 2.000 €* Willkommensbonus

PFLEGEFACHKRAFT m/w/d

PFLEGEFACHKRAFT 

ALS DAUERNACHTWACHE m/w/d

m/w/

E m/w/d

w/dd

w/d

82008 Unterhaching

 Für uns müssen     Sie sich nicht    
 verbiegen!         

Für unsere Filiale in Parsdorf suchen wir

Storemanager (m/w/d)  in Vollzeit

Verkäufer (m/w/d)  in Voll-, Teilzeit oder als Aushilfe

Trigema W. Grupp KG  I  Josef-Mayer-Str. 31-35  I  72393 Burladingen

personal@trigema.de  I  Telefon 07475-88 127  I  www.trigema.de

trigema ist mit 1.200 Mitarbeitern Deutschlands 

größter Hersteller von Sport- und Freizeitbekleidung.

Anforderungsprofil:

• Flexibilität, Einsatzbereitschaft, selbstständiges Arbeiten

• Eine aufgeschlossene, dynamische und freundliche Art

• Auch für Quereinsteiger

Wir bieten:

• Betriebliche Altersvorsorge und vermögenswirksame Leistungen

• Attraktive Mitarbeiterrabatte

• Einen sicheren Arbeitsplatz in einem werteorientierten Familienunternehmen

Eine gewissenhafte Einarbeitung erfolgt in unserer Filiale.

Verkaufskraft/Büro TZ,
15 Std./W. sow. 556 €
nach Ebersberg gesucht (auch für

Hausfrauen/Rentner geeignet).

Tel. 0 80 31 / 38 12 00 (Mo. – Fr.)
personal@autoschilder-kuerzinger.de

Autoschilder Kürzinger

wochenanz
eiger.de

Ihre

Ansprechpartner

für den Stellenmarkt!

Sie sind auf der Suche
nach qualifizierten
Mitarbeitern (m/w/d)
für Ihr Unternehmen?
Melden Sie sich unter
089/31 21 48-2020 oder
unter stellenmarkt@
wochenanzeiger.de

Wir freuen uns auf Ihren
Anruf und helfen gerne
weiter.

Tag des Tierarztes
Rund 35.000 Tierärzte gehören zur Bundestierärztekammer,
das sind doppelt so viele wie vor 20 Jahren.

Foto: hw
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Suchen Anzeigenblattzusteller für
Mittwoch oder Samstag.
Ab 13 Jahre. Geeignet für Schüler,
Hausfrauen und Rentner. Info un-
ter Te l . 0 89 /41114810
vertrieb@zpvs.de

Firma su. Putzkräfte f.Haushalte
☎ 0178/5185582

FAHRER auf 556€-Basis, gerne
auch Frühpensionisten, 2x/Wo.
MO-FR, vormittags Familienbe-
t r i e b , M - F r e i m a n n
gourmetkultur-breuer.de
Tel. 089/360 900 40

2 nette Kollegen/innen für Aus-
sendienst gesucht. Ohne Verkauf,
KFZ, Prov., Festgehalt, tolles Team
undAufstieg.☎ 089/5454350

Telefonist m/w/d im Homeoffice
für Vertrieb ges. 9-15 Uhr in TZ
Obstlieferdienst☎0172/9810245

Fahrer m/w/d für Rollstuhltrans-
port mit Transporter in Mü-Süd
gesucht.☎08171/410800

Stellengesuche

Haushaltshilfe. Suche Stelle im
Haush. mit allen Arbeiten vertr.
Mittwoch ca. 5 Std.mit Anmeld. in
Harlaching Zus. a. d. Verlag, Mü.
Wochenanzeiger, Moosacher Str.
58, 80809 München, Chiffre
1382854

Rentner sucht Beschäftigung in
Haushalt. Putzen , Staubsaugen,
Rasenmähen plus Einkauffahrten.
Tel.015215165855 Sigmund Lau-
binger

Ich biete alle Garten Arbeit
☎ 0 1 5 7 / 8 0 8 3 1 5 9 3
gk.bodenbau@gmail.com

Zuverlässige, erfahrene, gut
deutsch sprechende Putzfrau
sucht Stelle.☎0160/96509780

Objekte zumReinigen gesucht,
Büro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw.,☎ 0152/04901100

Kosmetische Fußpflegerin sucht
M i n i j o b W o c h e n e n d e
fusspflegeberna@yahoo.com

Gärtner sucht Arbeit;
Tel. 0176/81480509

Zuv.Frau su. Stelle f. Betreuung 24
Std.u.Haus.hilfe T 01577/9141538

FLIESEN,MAUERN,MALEN
Telefon: 0174/1725108

Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Suche Putzstelle in München
☎ 0176/53794949

Suche Putzstelle 0152/06738012
S u c h e G a r t e n a r b e i t
☎ 0176/57971141

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Fliesenleger su. Arbeit
Mob: 0173 890 5544

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, 089/21547241

24h-Pflege / Haushaltshilfe
☎089/66653088 Frau Kraus

Hausmeister, Gart.(1 Zi.)
Tel.089/96176460

Frau su. Putzstelle 0162/7964944

SERVICEKRAFT (M/W/D)
für die Befüllung und Reinigung von
Kaffee- und Warenautomaten bei

unseren Kunden gesucht. Arbeitszeit
ca. 25–30 Std. von Montag–Freitag.
Führerschein Klasse B notwendig.

Bitte senden Sie Ihre Bewerbung mit
Lebenslauf und Zeugnissen an

Automaten-Seitz GmbH Personal,
Schatzbogen 49, 81829 München, oder

personal@automaten-seitz.de

Sie haben Freude am Umgang
mit Menschen, sind freundlich,
kommunikativ und ein absolutes
Organisationstalent? 

Ist Ihr Beruf auch Ihre Berufung? 

Dann sind Sie bei uns genau richtig! 

Für unser Büro und unsere
Badausstellung in Haar bei
München suchen wir Sie zur
Unterstützung ab sofort in
Vollzeit als

Wir bieten: 
• einen unbefristeten Arbeitsvertrag nach der Probezeit 
• eine übertarifliche Bezahlung 
• eine vielseitige und eigenverantwortliche Tatigkeit mit span-

nenden Einblicken in die Handwerksbranche 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Dann freuen wir uns darauf, Sie bald kennen zu lernen und auf 
Ihre Bewerbung per E-Mail an info@lupse.de 

Teamassistenz (m/w/d)

Ehrl., zuverl. Kassierer (m/w/d) für
Badeseen in Unterföhring,, Unter-
schleißheim auf 556,- € Basis ge-
sucht (von 1.5. – 30.09.25)
☎ 0176/70442929

Rollstuhlfahrerin sucht Assistenz
für Minijob und auch mehr Stun-
den,☎ 089/9576852

Immobilien

Immobilien-Angebote

Lerchenau – wunderschönes Eckgrund-
stück, 920 m2, mit Altbestand (Isartaler Holz-
haus BJ 2009, 155 m2 Wfl.), § 34 BbauG,
GRZ 0,3 � ca. 276m2 Grundfläche und 
GFZ 0,6 � ca. 552 m2 Geschossfläche im EG
und 1. OG möglich, sofort frei, KP 1.499.000 €,
Käuferprov. 2,38% inkl. 19% MwSt.,

mail@hoefig-immobilien.de
Telefon 01 78 - 533 03 60

Freistehendes 2-Familienhaus
M-Waldperlach, 830 qm Grund-
stück, 11 Zimmer, 160 qm Terras-
semit Pool+Halle, Garagen, Pellet-
heizung/Solarthermie, VB 1950
T€, 015778824500, von Privat

EG-Gartenwhg., 5-Zi., 120m²Wfl.,
Nh.Bogenhausen 0177/3684900

Immobilien-Gesuche

Familie sucht Eigenheim Wir,
3-köpfige Familie, suchen ein Ei-
genheimmit Garten um unserem
Kind eine schöne Kindheit zu er-
möglichen und zum gemeinsa-
men Alt werden. In München,
90qm+, 700.000€ bis 1.000.000€,
Mobil: 0157/78322270

Wir suchen ab sofort
für vorgemerkte Kunden
1- bis 4-Zi.-Wohnungen.
(Provisionsfrei für Vermieter möglich)

Sven Grimm Immobilien

Telefon 089 /434001

Mitarbeiterin einer Hilfsorganisa-
tion und IT-Spezialist suchen be-
zugsfreie 2-3 Zimmer ETW von
privat zur Eigennutzung. M-Ost/
Haar/Vaterst./Baldam ☎ 0175/
3433992

Wir SUCHEN Zinshäuser/MFH’s
für den Eigenbestand. Munich
REAL Invest GmbH (089-40908887
info@mreinv.de

Privat kauft Haus o. WG in jedem
Zustand. Tel. 089/2000-3894

Ihre Immobilie in Nuthetal! Ver-
kaufen Sie mir Ihre Wohnung in
Nuthetal! VGRF; T 015125349969

Junger Fam.-Vater sucht Immo
Whg./MFH, renov.bed.,Müll usw
0152/23769733 tebnet@gmx.net

Suche Gartenwohnung zum Kauf
Bittemelden.☎ 0163/7008888

Kaufe ETW/ Haus/ Grund, sofort.
Kaufentscheidung,☎089/663366

Suche 1-Zi.-Whg. zum Kauf in
München☎0178/9503242

Privatmann sucht Wohnung zum
Kauf.☎ 0179/2945294

Suche 1,2 Zim., ETW, auch ren.
bed.Ankauf☎ 08095-5369952

Immo-Gesuche
gewerblich
Bauträger sucht Grundstücke
e-mail: info@gfn-group.com
mobil: 0172/8916265

Mietangebote

Mietangebot 1 – Zi. Wohnung in
Uhg. best. aus 1 großes Zimmer, 1
Küche mit Einrichtung, 1 Diele, 1
Bad/WC 1 Balkon, 1 Kellerabteil,
Wasch – und Trockenraum in
Gem. 40,00 qm, im 1.OG, von pri-
vat, Kaltm. 640,00 € zum
01.06.2025 beziehbar. Besichti-
gung☎ 0175 -7194905

S-BahnNeuaubing, 2-Zi., EG, Kü, 2
Bad, EBK, Parkett, Terrasse, 90 qm,
KM 1200,- €, TG 70,- € NK 290,- €,
3 MM Kaution, EA vorhanden.
☎ 0174/6950903

2-Zi.-Whg., 65 m², ab. 01.05.25,
E BK, S-Blk., in DHH,Nh. Isar, Engl.
Garten f. ältere Paare/Ehep., NR,
keine HT KM 1.000,- + 300,- € NK
☎ 0163/9100091

USH, Zi. 600 €, T. 0160-97720955

WG in 1,5 Zi. 40 qm Whg, Ord-
nung halten vorausgesetz. Für
Mannbis 20 J. 0151/728396617

Trudering U/S, DG-Whg., 34 m²,
750€WManDame089/422387

Mietgesuche

Münchner sucht in MingaMünch-
ner, 33, Nichtraucher, Unterneh-
mensberater/Ingenieur, unbefris-
tet, sucht 2-Zimmer-Wohnung ab
45m² mit Balkon in Maxvorstadt/
Schwabing. Ruhig, ordentlich, fes-
tes Einkommen, Single, gute Boni-
tät, langfristig. Hobbys: Spazier-
gänge im Englischen Garten, Ko-
chen, Kunst&Kultur. Email:
maximilian.trost@posteo.de,
☎ 0160/98782733

2-/3-Zimmer-Wohnung gesucht
Junges Münchner Paar sucht we-
gen Eigenbedarfskündigung! Ab
ca. 50qm / 1100-1500€ warm.
Vincent (Laboratory Technici-
an/27) & Luzina (Studentin/24)
Zus. a. d. Verlag, Mü. Wochenan-
zeiger, Moosacher Str. 58, 80809
München, Chiffre 1382851

Statistiker in Festanstellung
(bei bekanntem Unternehmen)
sucht langfristig 2-Zi.-Whg. in
MünchenMittlerer Ring
(ab 45qm, bis 1600 € WM) ab so-
fort. 30J., ledig, NR, keine HT, be-
ru f s t ä t i g & zuve r l ä s s i g
☎ 01523/1406900.

Siemens-MA sucht dringend.
Akad., w. 39, NR, in unbefr. Festan-
stellung, >100k, m. Tochter (3)
sucht moderne Whg. ab 3 Zi.,
mind. 75qm m. Balkon + EBK in
DAH, Heberts-, Schwabhausen
o.ä. bis 1.650 WM. ☎ 0176/
81073346

Mü. Paar sucht Eigentumswgh.
2 Zi. bis 50qm von privat in Mün-
chen☎ 0176/31692208

Dringend sucht eine alleinerzie-
hende Mutter (Münchnerin) in
Festanstellung mit guter Bonität
ab sofort mit ihrem 15-jährigen
Sohn eine schöne 2/3-Zi.-Whg.
mit Balkon im Raum München.
Kontakt bitte unter: 0172-
7804809

Paar, 68 + 64, Rentnerin + Versi-
cherungskfm. su. 2,5 - 3 Zi.-Whg.
m. Blk. o. Terr. o. kl. Garten, Miete
bis € 1600,- warm, gerne ab so-
fort, spätestens bis 31.12. wg. Ei-
genbedarf, bevorz. Mü. Westen,
Tel. 0179/5162254

1,5-2 Zi. Whg. ges. v. netter Lehre-
rin ausMünchen. Single, NR, keine
Tiere, Kinder, Instrumente. Zuverl.,
hilfsbereit, ruhig, U-Bahn Nähe
und Langzeitmiete bevorzugt,
flex. Einzug. 089/524892 (AB,
Rückruf schnell und zuverlässig )

Junge Fam., 2 Ki, sucht Haus m.
Garten in Lerchenau&Umgebung
(mind. 4 Zi./Hobbyraum o. 5 Zim-
mer, ca. 2600€ KM). Email:
immobiliensuche50@gmail.com

VERMIETUNG-VERKAUF-RENO-
VIER. Vermiet. kostenlos. Verkauf
& Renovierung zum fairen Preis.
info@annaimmo.de Tel. 089/
31852450, 0171/1469405

Suche 1 Zi Wohnung (30, m) Su-
che 1 Zi.-Wohnung in München
max 800 € warm, bin 30 Jahre,
männlich, sicheres Einkommen.
☎ 0157/35280386

SucheWhg. 3 Zi. bis 2400 EUR
Soldat& Betriebswirt sucht
3-Zi.- ABWhg. inMünchen,
Tel. 0157/33951230 oder
thil02@icloud.com

SucheWhg 4+Z M-Ost Zuverlässi-
ge ital.-dt. Familie (Kinder 8 und
11) sucht Whg ab 120 m², ab Juli
Tel. 0176 21949591

3-Zi-Whg gesucht Professorin (33)
und Projektleiterin (31) suchen
3-Zi-Whg imM-Westen, ab sofort,
bis 1600 € kalt, NR, kHt , ruhig
☎ 0176/32511987

Familie sucht Whg./Haus, ca 4-5
Zi. auch als Hausmeister da Bau-
Handwerk, auch ren. bed.
☎ 089/12308893

Pasinger Familie sucht dringend
4-Zimmer-Wohnung mit Garten
oder Haus in München / Pasing
undUmland.☎ 0179/6781171

Vertragsmanagerin sucht Whg in
München, 1-2 Zi., gernem. Balkon,
ab ca. 39qm, max. 900€ warm
☎ 0157/55562380

Malermeister 30 (NR) ordentl., zu-
verl. sucht dringend günstige
Wohnung/Haus 3-5-Zi. München
zentral, ruhig.☎ 0173/8000322

Altenpfleg.in (58) su. Wohnmög-
lichkeit für d. Freien Tage u. WE,
ländl, südl. vonMUCb. Vermieter/
inmit Herz☎ 0176/25349656

Ingenieur sucht Mietwohnung
Nichtraucher, single, 6000€ Netto
min. 2 Zimmer, min. 60m², max
1800€warmTel. 017676768006

Dipl.-Ing.(w) sucht App,40qm
Schwabing-West oder -Freimann,
Blk,WM-Anschl., T. 01749516560

Ich, M 38 J., led. suche Whg bis
1200 € warmm. Garage in Moos-
ach u. Umg.☎ 0155/10185886

Herzliche Familie sucht 4–5 Zi.-
Whg.m. Balkon in München. Sol-
vent☎ 0172/6971136

Grundstücke

Jg. Familie sucht Grundstück o.
Haus z. Kauf, Tel. 0152/37865598
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Kollagen ist längst mehr als ein Hollywood- 
Hype – es hat sich zu einem festen Bestand-
teil der Schönheitsroutine von Millionen 
Menschen weltweit entwickelt. Ein Löffel 
Kollagenpulver täglich soll der langer-
sehnte Ausweg für viele ihrer Problemchen 
sein. Aber funktioniert das wirklich?

Der Blick in den Spiegel und endlich zu-
frieden sein – für viele scheint dieser Wunsch 
dank Kollagen wahr geworden zu sein. Im 
Netz findet man zahlreiche positive Rezensio-
nen, wie diese: „Meine Haut sieht hervorra-
gend aus und es wachsen mehr Haare nach.“ 
Das sind erstaunliche individuelle Aussagen. 
Doch wie viel Wahrheit steckt dahinter? Und 
was sagt die Wissenschaft?

Fakt ist: die sichtbaren Zeichen des Al-
terns sind oft das Ergebnis eines natürlichen 
Prozesses. Der Körper produziert ab dem 
25. Lebensjahr immer weniger Kollagen. 
Dieses wichtige Protein verleiht Haut, Haa-
ren und Nägeln ihre jugendliche Vitalität und 
Strahlkraft. Tatsächlich lässt sich die Kollagen-
aufnahme gezielt unterstützen. Man sollte 
jedoch auf ein hochwertiges Präparat achten, 
das der Körper optimal verwerten kann.

Die Nr. 1* aus der Apotheke: 
pureSGP Kollagen Peptide

Genau hier setzt der pharmazeutische 
Hersteller von pureSGP Kollagen Peptide 
an. Er verwendet für sein Kollagenpulver 
ausschließlich das hochreine SOLUGEL™ 
 ULTRA BD Kollagenhydrolysat, das aus 
natürlichen und kollagenreichen Materiali-
en und durch ein streng kontrolliertes Ver-
fahren gewonnen wird. Das Besondere an 
 SOLUGEL™ ULTRA BD: Durch eine enzy-

matische Verarbeitung entstehen kleine, 
bioaktive Peptide, die vom Körper leicht 
aufgenommen und effektiv verwertet 
werden können. Zusätzlich enthält es 
Vitamin C, was der Körper für die Kol-
lagensynthese benötigt.1 Biotin, Zink und 
Kupfer unterstützen zusätzlich Haut, Haare, 
Nägel und Bindegewebe.**

Geschmacksneutral und hervorragende 
Löslichkeit

Das geschmacksneutrale Pulver lässt sich 
unkompliziert in Tee, Kaffee oder Mahlzei-
ten einrühren und ist dank des beigelegten 
Dosierlöffels einfach anzuwenden. Verbrau-
cher berichten von unterschiedlich schnellen 
Erfolgen und bestätigen, dass ein regelmäßi-
ger täglicher Verzehr wichtig ist. Es wird ein 
Verzehr von mindestens 12 Wochen emp-
fohlen. Erworben werden kann das Präparat 
in der Apotheke.

Kollagen-Pulver im Kaffee:
Wunderwaffe der Stars oder wirkungslos?

Reines 
Premium-  Kollagen

• Bioaktiv
• Geschmacksneutral

• Sehr gut löslich

Online Shop: 

www.pureSGP.de

Kollagenpulver

in Apotheken

NEU

das NR. 1
*

Für Ihre Apotheke:

pureSGP
Kollagen Peptide

(PZN 19120155)

Was wirklich dran ist am neuen Beauty-Trend und worauf Sie unbedingt achten sollten!

*Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2025 • **Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Blutgefäße, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink trägt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Nägel bei, Biotin trägt zum Erhalt 
normaler Haut und Haare bei, Vitamin D trägt zum Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer trägt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei. • 1Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866 • Abbildung Betroffenen nachempfunden

Gesundheit ANZEIGE


