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Keine Fake News, 
sondern echte, 

wahre Informationen!
lokal • regional • aktuell

Wir bringen Ihnen die wichtigen
 Nachrichten nach Hause!

n Momente der Freude 
Geteilte Freude ist doppelte Freude.

Auch in dieser Zeitung teilen Leser

solche hoffnungsfrohen Augenblicke mit Ihnen, denn die gibt’s

auch in Corona-Monaten. Diese Beiträge erkennen Sie an den

kleinen bunten Schmetterlingen. Seite 3 und 5

über
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Ali Karabulut
Garten- und Land-
schaftsbau, Pflasterbau

• Gartenneuanlage
• Gartengestaltung und Umgestaltung
• Gartenpflege und Rollrasen verlegen
• Terrasse, Wegebau,

mit Natur- und Betonsteinen
• Naturstein, Trockenmauer und Pflasterbau
• Teich- und Bachlaufbau
• Holz- und Drahtzaunbau
• Baumfällen, Gehölzschnittarbeiten
• Mini-Bagger-, Lader-,

LKW-Selbstladearbeiten

Tel. 0 8151/9 57 94 · Mobil 0171/8 04 44 76
Lohacker 1 · 82335 Berg

„Da ziehen wir mit“
Höhere Sozialhilfe-Regelsätze für Starnberg, 

München und Fürstenfeldbruck 

Landkreis · Auch 2021 be-
kommen Menschen mit Be-
hinderungen und pflegebe-
dürftige Personen in Stadt
und Landkreis München
sowie in den Landkreisen
Fürstenfeldbruck und
Starnberg einen erhöhten
Sozialhilfe-Regelsatz vom
Bezirk Oberbayern (Vor-
aussetzung ist, dass sie
vom Bezirk Leistungen
nach dem Bundesteilhabe-
gesetz oder Hilfe zur Pflege
erhalten). In den übrigen
oberbayerischen Landkrei-
sen gelten die Regelsätze
des Bundes.
Hintergrund ist, dass die
vier genannten Kommunen
als örtliche Sozialhilfeträger
höhere Regelsätze finan-
zieren. Sie begründen dies
mit den hohen Lebenshal-
tungskosten, die im Groß-
raum München deutlich
über dem Bundesdurch-
schnitt liegen. „Da ziehen
wir natürlich mit“, sagte
Bezirkstagspräsident Josef

Mederer. „Menschen mit
Behinderungen oder Pfle-
gebedürftige, die ihre Lei-
stungen vom Bezirk erhal-
ten, dürfen nicht schlechter
gestellt sein als Sozialhilfe-
empfänger der Stadt Mün-
chen und der Landkreise
München, Fürstenfeldbruck
und Starnberg.“

22 bzw. 23 oder 
24 Euro mehr

In der Landeshauptstadt
München liegt der Regel-
satz für Leistungsberech-
tigte des Bezirks Oberbay-
ern seit 1. Januar in der
Höchststufe bei 468 Euro
– ein Plus von 22 Euro ge-
genüber dem bundesweit
geltenden Betrag von 446
Euro.
Im Landkreis München klet-
tert der Regelbetrag in Stu-
fe I auf 470 Euro, in den
Landkreisen Fürstenfeld-
bruck und Starnberg auf
jeweils 469 Euro.

Auch der Barbetrag (Ta-
schengeld) für Menschen,
die in stationären Einrich-
tungen leben, passt sich
entsprechend an: Er beträgt
jeweils 27 Prozent der Re-
gelbedarfsstufe.

70.000 Menschen 
erhalten

 Unterstützung

Der Bezirk Oberbayern fi-
nanziert Leistungen für
mehr als 50.000 Menschen
mit Behinderungen. Hilfe
zur Pflege erhalten rund
20.000 Menschen in Ober-
bayern, die ihre ambulante
oder stationäre Pflege nicht
aus eigenen Mitteln bezah-
len können. Für Leistungen
für Menschen mit Behin-
derungen gibt der Bezirk
im Jahr 2021 rund 1,18 Mil-
liarden Euro aus, für die
ambulanten und stationä-
ren Hilfen für pflegebedürf-
tige Menschen 314 Millio-
nen Euro. job

Bilder voller Worte
Schüler zeigen ihre Arbeiten im Stadtmuseum

Starnberg · Sie wollten ler-
nen, ein Buch selbst zu illu-
strieren: zwölf Schüler aus
unterschiedlichen Klassen
des Gymnasiums Starnberg.
Aus diesem Grund trafen sie
sich bereits im vergangenen
September zum ersten Mal,
um das Thema Buchillustra-
tion ihres P-Seminars zu be-
sprechen. Nun gibt es das
Buch „Wenn meine Worte Bil-
der wären“ sowie eine Mi-
niaturausstellung im Stadt-
museum Starnberg.
Das P des Seminars steht für
Projekt, an dem ein gutes
Jahr gearbeitet und das
schließlich benotet wird. Zu-
nächst musste ein ausgereif-
tes Konzept her. Die Gruppe
einigte sich auf das Thema
„Illustrierte Wörter“. Nun
wurden die Pinsel und Blei-
stifte ausgepackt. Ab jetzt
war jeder angehalten, Bilder
zu seinen Worten zu finden.

Fortsetzung 
auf Seite 4 Mit „Distance“ beteiligt sich Bettina Walter an dem Projekt. Bild: pr

Auftakt -

veranstaltung

 abgesagt
Berg · Die geplante Auf-
taktveranstaltung der
neuen Bürgerbeteiligung
Berg am 21. Januar muss
vorerst coronabedingt
abgesagt werden. Ein
neuer Termin ist noch
nicht absehbar. job

FULL SERVICE WERBEAGENTU|FULL-SERVICE-WERBEAGENTUR|

Ideen 
und mehr!

Fürstenrieder Str. 5

80687 München

Tel. 089/546 55 200

Fax 089/546 55 201

info@creaktiv-net.de

www.creaktiv-net.de

www.5-Seen-Wochenanzeiger.de

Wir sind eines der führenden Unternehmen in der Region für
haushaltsnahe Dienstleistungen. Gerade während der aktuellen
Corona-Beschränkungen nutzen unsere Kunden diese – in der
Regel von den Krankenkassen unterstützte – Hilfen:

Einkaufen · Reinigen · Fahrdienste

Persönlich. Zuverlässig. Preiswert: Erfahrene Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter helfen Ihnen im Alltag. Überall im Landkreis
Starnberg. Rufen Sie uns unverbindlich an.

08152-3961075
Aubachstr. 27 · 82229 Seefeld
info@matzner-starnberg.de
www.matzner-starnberg.de
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Berg · Tagtäglich gehen wir
in unserem Ort an Sehens-
würdigkeiten vorbei, großen
und kleinen, bekannten und
unbekannten, offenen und ver-
steckten. In unserer Serie „Wie
gut kennen Sie Ihre Heimat?“
zeigen wir Ihnen jede Woche
ein Stück Ihrer Gemeinde und
fragen Sie: kennen Sie das und
wo ist es zu finden?

Gewinnen Sie ein
 Wellness-Wochenende

Wir freuen uns, wenn Sie uns
dann Ihre Rückmeldung zu-
kommen lassen und lösen
das Rätsel im Rahmen des
nächsten Rätsels auf. Zu ge-
winnen gibt es ein Wellness-
Wochenende für zwei Per-
sonen in einem Hotel mit
Halbpension in unserer Re-
gion, Österreich oder Südti-
rol.
Spaziergänger in Berg haben
die monumentale Bronze-
skulptur schon staunend ent-
deckt. „Brüder“ heißt der
über drei Meter große auf-
recht stehende Koloss, der
drohend einen Stein in der
Hand hält. Natürlich, es ist
die Geschichte von Kain und
Abel. „Die Skulptur verdeut-
licht die universale Verbun-
denheit des Menschen durch
einen Körper“, so Bildhauer
Tilmann Krumrey über sein
Kunstwerk, das bei seiner
Tour quer durch Deutsch-
land momentan an einer pro-
minenten Stelle in Berg Sta-
tion macht. Es steht mah-
nend dafür, dass sich Gewalt

Kain und Abel in Berg. Aber wo genau? Bild: Hauck

Unser
Heimat-Rätsel

Wo befindet 
sich diese 
Statue?

Mitmachen und 
ein Wellness-
Wochenende 

für zwei Personen
gewinnen!

Auflösung 
des letzten Rätsels

Klar – der berühmte goldene
Firmenschriftzug gehört zum
denkmalgeschützten AOK-
Gebäude, Baujahr 1929, in
der Wittelsbacher Straße in
Starnberg.

Hier können Sie mitmachen

Wenn Sie glauben, zu wissen, wo unser heutiges Kleinod zu finden ist, schicken Sie
uns einfach eine E-Mail mit dem Standort und dem Stichwort „Ortsrätsel“ an:
leser@parsbergecho.de oder eine Postkarte, ebenfalls mit dem Standort und dem
Stichwort „Ortsrätsel“ an: Parsberg Echo, Lilienthalstraße 1, 82205 Gilching.

Bild: Hauck

Wie gut kennen Sie Ihre Heimat?
Das wöchentliche Bilder-Rätsel in Ihrem Anzeiger

gegen andere sofort gegen
einen selbst richtet. Viel-
leicht sind Sie schon einmal

daran vorbeigekommen.
Aber wo war das genau?
Wissen Sie es?

Angebote im Weltladen Tutzing

Tutzing · Der Vorstand des Weltladens Tutzing e.V.
hat aufgrund der Verlängerung der Pandemie-Re-
geln beschlossen, das Ladengeschäft für die Zeit
bis zum Sonntag, 31. Januar, geschlossen zu halten.
Der Weltladen bietet seinen Kunden die Möglich-
keit, bestimmte Produkte per Mail zu kaufen. 
Die genauen Modalitäten werden im Schaufenster
des Weltladens (Hauptstraße 47) und unter
www.weltladen-tutzing.de im Internet bekanntgege-
ben. red
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Bestellung 

direkt über den Online-Shop:

kristinabinder.be-forever.de

oder Beratung 

per E-Mail an:

kristina-flp@gmx.de

HAUPT-

VORTEILE
- Enthält 36% Aloe-Vera-Gel

- Verringert das Erscheinungsbild von
geschwollenen Augen und Augenringen

- Reduziert Falten deutlich

- Augenpartie sieht ausgeruht, frisch und
regeneriert aus

Tutzing · Michael Grätz heißt
der neue Wassermeister in
Tutzing. Er tritt die Nachfolge
von Rudolf Schilling an, der
nach 35 Jahren bei der Ge-
meinde in Ruhestand geht.
Seit gut 16 Jahren war Rudolf
Schilling Leiter des gemeind-
lichen Wasserwerkes und so-
mit die wichtigste Person für
die Wasserversorgung der Ge-
meinde Tutzing und seiner
Ortsteile. Bei der Verabschie-
dung im Rathaus würdigten
Bürgermeisterin Marlene
Greinwald und Geschäftsleiter
Marcus Grätz die besonderen
Verdienste von Rudolf Schlling.
Die Wasserversorgung sei für
ihn nicht nur Arbeit, sondern
eine Berufung gewesen. In all
den Jahren habe er mit seinem
Team dafür gesorgt, dass alle
Gemeindebürger mit sehr gu-
ten Trinkwasser versorgt wa-
ren.

Bestens eingearbeitet

Michael Grätz ist seit Juli 2016
im gemeindlichen Wasserwerk
beschäftigt. Der gelernte Gas-

und Wasserinstallateur hat in
einer sehr umfangreichen, drei-
jährigen Ausbildung mit einer
Vielzahl von Zwischenprüfun-
gen die Hauptprüfung zum
Wassermeister im vergangenen

Jahr erfolgreich abgelegt. Ne-
ben der schulischen Ausbil-
dung wurde er durch seinen
Vorgänger und die weiteren
Wasserwerksmitarbeiter in die
Besonderheiten des Tutzinger

Wasserleitungsnetzes und aller
weiteren Versorgungsanlagen
bestens eingearbeitet. Die Ge-
meinde ist auf der Position
des Wassermeisters also be-
stens aufgestellt. tab

Neuer Wassermeister
Michael Grätz folgt auf Rudolf Schilling

Symbolische Schlüsselübergabe mit (von links): Michael Grätz, Rudolf Schilling und
Bürgermeisterin Marlene Greinwald. Bild: Gemeinde Tutzing



Starnberg · Die einstweilige
Stilllegung des Traditions-
hotels Bayerischer Hof samt
Cafe Prinzregent und Grie-
chischer Taverne sorgt in
Starnberg für Zündstoff. Das
1865 erbaute Gebäude sei
einsturzgefährdet, hatte die
Stadt mitgeteilt. Viele fragen
sich jetzt nicht nur, wie es
weitergeht, sondern auch
wie es mit dem ehemaligen
ersten Haus am Platze über-
haupt so weit kommen konn-
te. Ebenso gilt die Anteil-
nahme dem langjährigen
Pächter Nicolas Schrogl, der
sich den Erhalt des histori-
schen Prachtbaus zur Le-
bensaufgabe gemacht hat.
Wie es ihm mit der Entschei-
dung der Stadt geht, darüber
kann man nur spekulieren.
Schrogl selber möchte nichts
sagen, solange die Zukunft
des Hotels noch in der
Schwebe ist. Auch wenn er
durchblicken lässt, dass er
weiter kämpfen will.

Wie konnte 
das sein?

Dafür reden andere, die nicht
verstehen können, warum
seit Jahren nichts passiert
ist. „Es ist ein Trauerspiel“,
macht sich ein ehemaliger
Mitarbeiter im Gespräch mit
dem Starnberger Anzeiger
Luft. „Die Stadt hat bislang
wenig Interesse an der Sa-
nierung gezeigt.“ Pächter
Schrogl sei besonders ent-
täuscht über die mangelnde
Gesprächsbereitschaft ge-
wesen. Immer wieder habe
er der Stadt angeboten, sich
finanziell erheblich zu be-
teiligen. „Da hat die Stadt
schon mal jemand, der die

Sanierung mit ihr zusammen
angehen will, und reagiert
nicht.“ Dass nicht einmal die
offizielle Bewerbung bei dem
Interessensbekundungsver-
fahren vor zwei Jahren dem
Rathaus eine Antwort wert
war, ruft Kopfschütteln her-
vor. Der Hotelier hatte mit
Unterstützung von Fachleu-
ten zwei unterschiedliche
Konzepte eingereicht. Das
eine sah die Generalsanie-
rung des Hauptgebäudes für
einen siebenstelligen Betrag
vor. Das zweite beinhaltete
darüber hinaus den Abriss
des rückwärtigen Ökonomie-
gebäudes zugunsten eines
Neubaus mit weiteren 22
Zimmern.

Pächter 
kämpft

Wohl keiner kennt den Baye-
rischen Hof so gut wie der
41-jährige Nicolas Schrogl.
17 Jahre ist es her, dass er
in das Hotel einstieg, seit
2010 als Nachfolger von Rudi
Gaugg. 
Aber kaum hatte er das Cafe
auf Vordermann gebracht
und alle Zimmer hergerichtet
und neu möbliert, da machte
ein Paukenschlag die Auf-
bruchstimmung zunichte. Im
Oktober 2011 sperrte die
Stadt die oberen Stockwerke
wegen Bau- und Brand-
schutzmängeln. Auf einen
Streich musste Schrogl damit
leben, dass ein erheblicher
Teil der 33 Zimmer unver-
mietbar war – und, schlim-
mer noch, dass damit viel
Umsatz fehlte, den man in
die wünschenswerte Erhal-
tung des Baus hätte stecken
können.

Höchste 
Eisenbahn

Die vielen treuen Stammgä-
ste, für die das Cafe Prinz-
regent mit seinem unnach-
ahmlichen Kaffeehaus-
Charme so etwas wie das
zweite Zuhause ist, halten
Schrogl die Stange. „Er hat
das vor sich hindümpelnde
Haus doch überhaupt erst
wieder hochgebracht“, sagen
die einen. „Damals vor acht
Jahren hätte man relativ we-
nig Geld in die Hand nehmen
müssen, um die Auflagen zu
erfüllen“, glauben die ande-
ren. „Warum hat man nicht
jedes Jahr etwas beiseite ge-
legt, um nach und nach den
Dachstuhl und die Haustech-
nik zu renovieren?“ Für die
Freunde des Hauses lässt
das nur einen Schluss zu:
Die Stadt habe in ihrer Rolle
als mitverantwortliche Ei-
gentümerin eine große Chan-
ce verspielt, den Bayeri-
schen Hof schon frühzeitiger
zu sanieren und ihm gemein-
sam mit dem langjährigen
Pächter eine Zukunft zu ge-
ben.

Bürger gründen 
Initiative

Der Denkmalschutz macht
die Renovierung aufwändig,
so viel ist klar. Aber das
rechtfertige doch nicht die
Abrissbirne, empören sich
besorgte Bürger. Sie halten
eine Sanierung für möglich,
wenn Stadt und Pächter bei-
de Geld reinsteckten, För-
dergelder dazu kämen und
sich vielleicht noch ein In-
vestor fände. „Es ist höchste
Eisenbahn, dass sich endlich

alle mal an einen Tisch set-
zen, die Fakten auf den Tisch
legen und eine vernünftige
Lösung suchen.“
Die Versäumnisse verärgern
die Bürger. Etliche haben bei
der Stadt protestiert, andere
ihrer Betroffenheit in Leser-
briefen Luft gemacht und
wieder andere sind dabei,
eine Bürgerinitiative zu grün-
den. So wie damals in den
1980er Jahren, als tausende
von Starnbergern mit ihren
Unterschriften den Bayeri-
schen Hof schon einmal er-
folgreich vor dem Ausver-
kauf retteten. „Dieser ein-
malige und stadtbildprägen-
de Bau muss als kultureller
Treffpunkt unbedingt erhal-
ten bleiben“, wünscht sich
auch Hoteldirektor Klaus
Bartels. Niemand kann sich
vorstellen, dass nach 150
Jahren wirklich Schluss sein
soll. Im Bayerischen Hof je-
denfalls hofft man weiter auf
einen gemeinsamen Weg.
„Wenn alle wollen, kann es
eine Zukunft geben.“ ha
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Verein Humane Trennung u.
Scheidung e.V. in Starnberg
Tel. 0 89/5 30 95 39

www.oswald-bikes.de

Mo.–Fr. 9.00–19.00 Uhr, Sa. 9.00–14.00 Uhr

Änderungsschneiderei

Josef-Jägerhuber-Str. 7, 82319 Starnberg
im SMS Stadtmarkt, Tel. 0 81 51/2 14 66

Ihr Spezialist für Veränderungen!

www.hundesalon-starnberg.de

Starnberger

Hundesalon
Marietta Klaas

Tel. 08151 / 34 46
Brunnangerstr. 1a

40 Jahre

Das Jahr 2020 wird aufgrund der Corona-Pandemie ein
historisches Jahr werden! Davon bin ich als Patienten-
und Pflegebeauftragter der Bayerischen Staatsregierung
überzeugt. Die vielen Zuschriften und Anrufe, die ich
von Patienten, Pflegebedürftigen, deren Angehörigen
und allen in der Pflege arbeitenden Menschen erhalte,
sind ein Spiegel dessen, was die Menschen in Bayern
aktuell bewegt. Trotz aller Herausforderungen hat sich
aber eins deutlich gezeigt: es gibt Zusammenhalt in
unserer Gesellschaft und es gibt ein großes soziales
Miteinander! Angefangen bei kleinen Gesten, wie etwa
jemanden im Lockdown anzurufen, mit dem man schon
länger keinen Kontakt hatte, bis hin zur Nachbar-
schaftshilfe oder ehrenamtlichem Engagement im Ge-
sundheits- und Pflegebereich, bis hin zu Spendenak-
tionen von Privatpersonen oder Unternehmen. Das
alles hat mich aufrichtig gefreut und ich kann nur er-
muntern, diese positive Energie zu bewahren! Dieses

soziale Miteinander, verbunden mit
Mitgefühl und gegenseitiger Rück-
sichtnahme soll uns auch in der Zeit
nach Corona bestehen bleiben.

Ganz persönlich freue ich mich im
kommenden Jahr auf ein Wiedersehen
mit meinem im Ausland lebenden
Sohn und seiner Familie und beson-
ders auf mein neues Enkelkind. Uns
allen wünsche ich für das Jahr 2021
vor allen Dingen Gesundheit!

„Es gibt ein 

großes soziales

Miteinander“

Dr. Peter Bauer (MdL), 

Patienten- und 

Pflegebeauftragter der Bayerischen Staatsregierung

„Habitate“ bleiben nach Fällungen

Starnberg · In den städtischen Wäldern „Am Hoch-
wald“ und „Schießstättstraße“ ist es in den kommen-
den Wochen notwendig, nicht mehr stand- und bruch-
sichere Bäume zu fällen bzw. einige Bäume zu pfle-
gen. 
Im Bereich „Am Hochwald“ sind neun geschädigte Bu-
chen nicht mehr standsicher. In dem kleinen Wäld-
chen an der Schießstättstraße müssen nicht mehr
stand- und bruchsichere Waldbäume, sechs Buchen
und drei Eschen, gefällt werden. Zur Förderung der
Artenvielfalt werden in beiden Bereichen die unter-
sten Stammstücke geeigneter Buchenbäume als soge-
nannte „Habitate“ stehen gelassen. Diese bieten öko-
logischen Lebensraum zur Besiedelung mit Vögeln,
Nagetieren, Insekten und Pilzen.
In dem Waldbereich „Am Hochwald“ wird sämtliches
Stamm- und Kronenmaterial der gefällten Bäume auf
dem Waldboden belassen, damit sich ökologisch not-
wendiger Humus anreichern kann. job

„Tut endlich was“
Der Bayerische Hof muss unbedingt gerettet werden

Pächter Nicolas Schrogl
hängt am Hotel.Bild: Hauck

Ein Prachtfoto aus den 1950er Jahren. Der Bayerische Hof als Nabel der Stadt. Bild: privat
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Dienstag bis Samstag
10 – 18 Uhr

WIR SIND TELEFONISCH

FÜR SIE DA: 

0 81 43 - 9 92 17 06
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Fortsetzung von Seite 1

Immer dienstags trafen sich
die Schüler, teilten ihre Bilder,
verbesserten sie gemeinsam
und erarbeiteten weitere
Feinheiten des Konzepts.
Darüber hinaus wünschten
sich die Jugendlichen, dass
die Arbeiten im Starnberger
Stadtmuseum ausgestellt
werden. „Glücklicherweise
fand auch der Museumsleiter,
dass unsere Werke dort einen
Platz bekommen sollten“, so
Amelie Kaupa, eine der Schü-
lerinnen. „Dann kam das was
mittlerweile keiner mehr hö-
ren will: Corona. Und aus
Sicht von auf ein Jahr befri-
steten Künstlern ist das eine
ziemliche Katastrophe. Ei-
gentlich waren Sponsoren für
unser Buch angedacht, doch
die Kulturbranche hat genug
damit zu tun, das, was schon
da ist, zu retten. Wir wurden
zudem erstmal aus der Schu-
le verbannt und die Besucher
aus den Museen, auch das
schien irgendwie so gar nicht
in unseren Plan zu passen.“

Drei Projekte

Alternative Ideen mussten
jetzt schnell her. Das einzig

Logische: eine Website. Von
nun an konnten die Schüler
das eigentliche Buchillustra-
tionsseminar also in drei Pro-
jekte einteilen: Ausstellung,
falls irgendwann wieder das
Museum betreten werden
konnte, eine Website „Kunst
im Netz“ und das ursprüng-
liche Buch. Während es drau-
ßen immer frostiger wurde,
bot Benjamin Tillig, Leiter
des Stadtmuseums, an, die
Werke in sein großes Fenster
zu hängen, das von innen be-
leuchtet wird. So machten
sich die Oberstufler also an
eine Miniaturausstellung und
hängten Bäume, Hände und
Flugzeuge in das Fenster des
Stadtmuseums.

Das Buch

Es lohnt sich einen Abstecher
am Museum zu machen –
auch wenn die Türen zu sind.
Bei einem Tee zu Hause an-
gekommen, kann man sich
dann alle Werke gesammelt
in dem Buch der Jugendli-
chen nochmal anschauen.
Das Buch kann per Mail an
w e n n m e i n e w o r t e @ g -
mail.com für 15 Euro vorbe-
stellt werden.

tab / Bilder: pr

Bilder voller Worte

Auch diese Zeichnung gehört zum P-Seminar: „Verlust“
von Anna Treptow.

Schülerin Marilu Seidlitz hat ihr Werk „Liebeskummer“
genannt.

Freuen sich, dass die Werke des P-Seminars im Fenster des Stadtmuseums Starnberg zu bewundern sind (von
links): Irene Galindo Garcia, Amelie Kaupa und Lotta Wagner.

„Fortpflanzung“ lautet der Titel dieses Werkes von Severin
Peindl.

Gesunde Natur, saubere Umwelt
Starnberg will erstmals einen Umweltpreis vergeben

Starnberg · Die Stadt Starn-
berg will 2022 erstmals einen
Umweltpreis verleihen. Da-
mit möchte sie das ökologi-
sche Bewusstsein im Stadt-
gebiet schärfen und neue
Impulse für Nachhaltigkeit
setzen. 

Alle zwei Jahre

Der Preis, der in Zukunft alle
zwei Jahre vergeben werden

soll, soll herausragende Lei-
stungen im Umweltschutz
und der Energieeinsparung
würdigen. Dafür sprach sich
der Ausschuss für Umwelt,
Energie und Mobilität aus. 

1.500 Euro Anerkennung

Sowohl Privatpersonen als
auch Betriebe sollen mitma-
chen können. Der Starnber-
ger Umweltpreis soll mit

1.500 Euro dotiert sein, Fir-
men erhalten eine Umwelt-
medaille. Auszeichnungswür-
dige Projekte könnten zum
Beispiel die Unterstützung
der Biodiversität (naturnahe
Gärten), die nachhaltige Er-
zeugung oder Einsparung
von Energie oder Müllver-
meidungsaktionen sein. Die
genauen Richtlinien für die
Bewerbung werden derzeit
im Rathaus erarbeitet. ha

Bücherei Berg 
geschlossen

Berg · Die Gemeindebü-
cherei Berg (Marienstr. 9)
ist wegen der Verlänge-
rung des Lockdowns bis
voraussichtlich Sonntag,
31. Januar, geschlossen.
Alle ausgeliehenen Me-
dien werden bis Dienstag,
16. Februar, verlängert.
Die Bücherei ist jeweils
montags bis donnerstags
von 10 bis 12 Uhr unter
Tel. (08151) 970490 er-
reichbar. sv

Achtung
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Über den Ausdruck der Zuversicht, der Freude und
fast schon Fröhlichkeit in den Mienen und Stimmen
der jungen Frauen und Männer, die wir als IHK un-
längst als die Besten in ihrem Ausbildungsjahrgang
ausgezeichnet haben, habe ich mich sehr gefreut.
Diese jungen Menschen haben drei Jahre Berufs-
einstieg sowie anspruchsvolle Prüfungen hinter
sich. Sie haben die ersten Beweise für ihr individuelles
Talent erbracht – und dienen doch schon zur Inspi-
ration für viele andere. Das sind die wahren Influ-
encer. Da war so viel Energie, so viel Gestaltungswille,
aber auch so viel Selbstbewusstsein zu spüren,

dass es einem auch in schwierigen
Zeiten nicht um die Zukunft bange
wird.

Wir mögen im Zeitalter der Digita-
lisierung leben, aber es sind diese
nachwachsenden Generationen, die
es mit Leben erfüllen. 

Ich freue mich schon jetzt auf den
Abschlussjahrgang 2021. Bild: IHK

„Das sind 

die wahren 

Influencer“

Dr. Eberhard Sasse, 

Präsident der IHK

für München und Oberbayern

Das Jahr 2020 war für uns alle ein schwie-
riges und anstrengendes Jahr. Viele schöne
Gewohnheiten konnten wir nicht weiter-
führen, an Stelle von persönlichen Treffen
sind unzählige Videokonferenzen und Te-
lefonate getreten, was auch für mich nicht
immer leicht war. Dennoch, muss ich sagen,
hat gerade das Zuhausesein dazu geführt,

auch Positives zu entdecken. So habe ich
im letzten Jahr viel öfter Zeit gehabt, am
Abend zu kochen und habe viel Freude
daran gehabt, neue Gerichte auszuprobie-
ren. Zum Beispiel, jetzt im Winter, fand
ich die Kombination von gegrilltem Chi-
corée und Radicchio mit Gorgonzola, Bir-
nen und Pinienkernen eine für mich neue

und leckere Ent-
deckung.

Für das kommende
Jahr freue ich mich auf
hoffentlich ungezwungene Besuche im
Biergarten und in Restaurants und auf das
kulturelle Leben. Die Entwicklung der Impf-

stoffe macht mir dabei gro-
ße Hoffnung. Ich wünsche
mir, dass wir etwas gelernt
haben, was wirklich wichtig
ist und wir neue Wege ge-
hen im Umgang mitein-
ander und der Umwelt.
Bild: Paul Bohnert

„Viel Freude, neue Gerichte auszuprobieren“

Dr. Anton Hofreiter, Vorsitzender der Grünen im Bundestag

Zunächst einmal müssen wir uns alle freuen und
Gott danken für jeden Menschen, der von der Coro-
na-Pandemie verschont bleibt oder sie einigermaßen
heil übersteht. Ganz persönlich war meine größte
Freude, dass im Frühsommer wieder die Grenzen zu
unseren Nachbarn geöffnet wurden, die man zuvor
überfallartig geschlossen hatte. In den Grenzregionen
zu Luxemburg und dem Elsaß, Österreich und Böh-
men, aber auch in Südtirol und Kroatien, die ich als
Paneuropäer besuchte, durfte ich erleben, wie glück-
lich die Menschen waren, dass Europa stärker ist als
die zeitweise Trennung, die sehr schmerzlich war.

Für das neue Jahr wünsche ich uns
allen, dass wir wieder unbeschwert
leben und diese herrlichen Land-
schaften genießen können, denen
ich mich als Münchner Europäer
besonders verbunden fühle. Ich
selbst freue mich jedenfalls schon
auf Gespräche in froher Runde – in
einem schattigen Biergarten oder
auf einem sonnigen Weinberg.

„Die Grenzen zu

den Nachbarn 

wieder geöffnet“

Bernd Posselt, 

MdEP a.D., 

Präsident der Paneuropa-Union Deutschland
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In „sozialen“ Netzwerken kursieren Bilder
der ersten Covid-19-Impfung in Polen.
Bei dem Termin wurde der Impfstoff von
Biontech und Pfizer in einer Plastikbox
getragen. Facebook-Nutzer meinen nun,
dass er so nicht ausreichend gekühlt sein
könne. Stimmt das?

Auf Facebook kursieren Bilder von Men-
schen mit weißen Kitteln und Mundschutz,
die Plastikboxen tragen – mutmaßlich mit
Aufklebern der Baumarktkette Obi. Es wird
behauptet, in den Boxen sei ein Impfstoff
gegen Covid-19 transportiert worden, der
eigentlich bei minus 70 Grad Celsius gekühlt
werden müsse. Die Facebook-Nutzer ver-
sehen die Bilder mit ironischen Kommen-
taren wie: „So Freunde! Der Stoff ist endlich
da und wird fachmännisch bei -70°C in der
OBI Box geliefert. Jetzt kann ich mit gutem
Gewissen in das Bett.“

Es wird also suggeriert, der Impfstoff sei
nicht ordnungsgemäß transportiert und
gekühlt worden. Hier fehlt jedoch wesent-
licher Kontext: Der Impfstoff muss tatsäch-
lich auftauen und Raumtemperatur erreicht
haben, bevor er verabreicht werden kann.

Bilder stammen von der ersten Covid-19-
Impfung in Polen 

Eine Bilder-Rückwärtssuche bei Google
führte uns zu zwei Faktenchecks auf polni-
schen Webseiten: FakeNews.pl und Geek-
web.pl. Offenbar kursierten die Behaup-
tungen über die Obi-Boxen zuerst dort in
Sozialen Netzwerken und wurden dann in
Deutschland übernommen. Dem Artikel
von Geekweb ist zu entnehmen, dass die
Bilder vom Termin der ersten verabreichten
Impfung gegen Covid-19 in Warschau am
27. Dezember 2020 stammen.

Dieselben Personen und die Plastikboxen
sind in einem Video der Nachrichtenseite
Wirtualna Polska vom 27. Dezember auf
Youtube zu sehen. Die Frau mit den braunen
Haaren ist demnach eine Krankenschwester
eines Krankenhauses in Warschau und er-
hielt als erste Person in Polen die Impfung,
begleitet von der Presse. Ein Video des
Youtube-Kanals „EU Debates“ vom selben
Tag zeigt die gleiche Szene.

Den polnischen Medienberichten zufolge
handelte es sich um den Impfstoff der Fir-
men Pfizer und Biontech („BNT162b2“ oder
„Comirnaty“ genannt). Der Biontech-Impf-
stoff wurde im Dezember 2020 als erster
von der Europäischen Arzneimittel-Agentur
EMA geprüft und in der EU zugelassen. Er

kommt auch in Deutschland schon zum
Einsatz.

Impfstoff muss zwar bei minus 70 Grad
gelagert werden – aber vor der Nutzung
auf Raumtemperatur gebracht werden

Tatsächlich berichteten verschiedene Me-
dien in den vergangenen Wochen, dass der
Impfstoff bei minus 70 Grad Celsius gekühlt
gelagert werden müsse. In einem normalen
Kühlschrank (bei zwei bis acht Grad) hält
er sich fünf Tage – so steht es auch auf der
Webseite des Pharmakonzerns Pfizer.

Wie die Faktenchecker aus Polen jedoch
bereits recherchiert haben, kann der Impf-
stoff durchaus kurze Zeit bei höherer Tem-
peratur lagern. Laut Informationen der US-
Gesundheitsbehörde FDA müssen die Impf-
stoffe vor der Nutzung etwa 30 Minuten
lang auftauen und Raumtemperatur errei-
chen, bevor sie verabreicht werden können.
Ungeöffnet können sie maximal zwei Stun-
den bei bis zu 25 Grad Celsius gelagert
werden.

Dieselben Informationen finden sich auch
auf der Webseite des Arzneimittel-Verzeich-
nisses „Gelbe Liste“: Bis zu zwei Stunden
darf der Impfstoff von Biontech und Pfizer
bei Raumtemperatur aufbewahrt werden.
Die maximale Umgebungstemperatur wird
mit 25 oder 30 Grad angegeben.

Wie lange der Impfstoff in der Plastikbox
aufbewahrt wurde, geht aus dem Video
des Impftermins in Polen nicht hervor.
Dass eine Plastikbox zum Transport benutzt
wurde, ist an sich jedoch unproblematisch.
Es bedeutet nicht, dass der Impfstoff zuvor
nicht ausreichend gekühlt war.

FAKTEN FÜR DIE DEMOKRATIE

Durch eine Kooperation mit dem Bundes-
verband Deutscher Anzeigenblätter (BVDA),
dem rund 200 Verlage mit einer wöchentli-
chen Auflage von ca. 60 Mio. Zeitungen an-
gehören, erscheint in den Anzeigenblättern
regelmäßig ein Faktencheck des unabhän-
gigen und gemeinnützigen Recherchezen-
trums CORRECTIV.

Die vielfach ausgezeichnete Redaktion
deckt systematische Missstände auf und
überprüft irreführende Behauptungen. Wie
Falschmeldungen unsere Wahrnehmung
beeinflussen und wie Sie sich vor gezielten
Falschnachrichten schützen können, er-
fahren Sie unter

correctiv.org/faktencheck

Ist es problematisch, wenn der 
Impfstoff kurz ungekühlt ist?

Bild: Markus Spiske Unsplash

„Die Bedingungen ändern
sich dramatisch“

Zehn neue Forschungsprojekte gestartet, 

um Wald an den Klimawandel anzupassen

Landkreis · Der Klimawandel
setzt Bayerns Wäldern zu.
Um sie zu erhalten, weitet
der Freistaat seine For-
schungsaktivitäten in diesem
Bereich deutlich aus. „Wir
starten 2021 neue forstliche
Forschungsvorhaben, denn
wir brauchen dringend wei-
tere Erkenntnisse zur Wahl
der Baumarten, die dem Kli-
mawandel standhalten“, sagte
Forstministerin Michaela Ka-
niber. „Die Bedingungen für

unsere Wälder ändern sich
dramatisch: Mancherorts
müssen wir schon heute neue,
unbekannte Wege bei der Be-
gründung einer neuen Wald-
generation gehen.“
Insgesamt fördert das Land-
wirtschaftsministerium in die-
sem Jahr zehn neue For-
schungsprojekte mit über drei
Millionen Euro, davon etwa
die Hälfte aus der bayerischen
Klimaschutzoffensive. Vier
Projekte beschäftigen sich mit

dem Anbaurisiko klimastabi-
ler Baumarten und neuen Her-
künften. Dabei werden unter
anderem das einzigartige
bayerische Standortinforma-
tionssystem weiterentwickelt
und die Eignung mediterraner
Eichenarten in Süddeutsch-
land, z.B. der Flaumeiche, be-
wertet. Darüber hinaus wird
die Anpassungsfähigkeit der
Wälder an den Trockenstress,
die neuartige Ahorn-Rußrin-
denkrankheit und der Klima-
wandel im Gebirgswald un-
tersucht. Weitere Vorhaben
befassen sich mit den Aus-
wirkungen des Klimawandels
auf Insekten und Bodenlebe-
wesen im Wald. Die For-
schungsergebnisse sollen in
die Beratung der bayerischen
Waldbesitzer einfließen.
„Auch unter den geänderten
Rahmenbedingungen wollen
wir Perspektiven für eine zu-
kunftsgerichtete Waldbewirt-
schaftung aufzeigen. Dabei
unterstützen wir die Waldbe-
sitzer zudem seit Februar 2020
mit deutlich verbesserten und
attraktiven Fördersätzen“, sag-
te Ministerin Kaniber. job

Das geht uns alle an: Anzeigenzeitungen in Deutschland
berichten über die Zukunft unserer Wälder. Dem Bundes-
verband Deutscher Anzeigenblätter (BVDA) gehören 199
Verlage mit insgesamt 820 Titeln und einer Wochenauflage
von 59,7 Millionen Exemplaren an. Darunter sind Starn-
berger Anzeiger und Parsbergecho. Bild: BVDA

Stangenwald am Germeringer Parsberg. Bild: pst
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Weßling/Oberpfaffenhofen
Inzwischen ist Michael Sturm
seit mehr als sechs Monaten
im Amt und hat in dieser Zeit
schon einiges erreicht: Von
Verschönerungsarbeiten
rund um den See über den
Ausbau des Kinderbetreu-
ungsangebots und Maßnah-
men für mehr Schulwegsi-
cherheit bis hin zur verstärk-
ten Zusammenarbeit mit den
örtlichen Gewerbetreibenden
hat Sturm gemeinsam mit
dem Gemeinderat und sei-
nem Rathaus-Team viele Pro-
jekte erfolgreich realisiert
und weitere angeschoben.
Schnell wurde deutlich, dass
im Rathaus Verstärkung be-

nötigt wird. Hinzu kam, dass
in Folge von notwendigen
Umstrukturierungen auch ei-
nige Stellen neu zu vergeben
waren. Zwei Schlüsselposi-
tionen sind jetzt wieder be-
setzt: Seit Dezember hat
Astrid Kahle die Geschäfts-
leitung der Gemeinde über-
nommen. 

„Künftig noch besser
und schneller“

Die Weßlingerin ist Diplom-
Verwaltungswirtin mit einem
Masterabschluss in Politik-
wissenschaften und bringt
neben Verwaltungserfahrung
auch Kenntnisse in den Be-

reichen Projektmanagement
und Öffentlichkeitsarbeit mit.
Auch für das Bauamt konnte
eine neue Leitung gewonnen
werden, die demnächst das
Weßlinger Rathaus tatkräftig
unterstützt und die Führungs-
riege im Rathaus somit ver-
vollständigt. Der Personal-
und Finanzbereich wurde um
eine Stelle aufgestockt. Hin-

tergrund ist der durch den
Ausbau der Kinderbetreuung
in den gemeindlichen Ein-
richtungen stark gestiegene
Personalbestand, der im Rat-
haus zentral verwaltet wird.
Die Stelle konnte zu Anfang
Januar besetzt werden. Bür-
germeister Michael Sturm
freut sich darauf, gemeinsam
mit den erfahrenen und den
neuen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern Projekte für
Weßling voranzubringen und
den Bürgerservice weiter aus-
zubauen: „Ich bin guter Din-
ge, dass Themen für unseren
Ort künftig noch besser und
schneller umgesetzt werden
können.“ red

Frischer Wind im Rathaus Weßling
Bürgermeister Michael Sturm setzt auf das Zusammenspiel von erfahrenen langjährigen Mitarbeitern und neuen Köpfen

Die neue Geschäftsleitung
der Gemeinde Weßling,
Astrid Kahle und der
 Weßlinger Bürgermeister
Michael Sturm.
Bild: Gemeinde Weßling

Pöcking · Aufgrund der an-
haltendenden Corona Be-
schränkungen wird die von
12. bis 15. Februar im Pöckin-
ger beccult geplante Kultur-
woche abgesagt. Die Gäste
hätten sich auf Aschering
Blues, Constanze Lindner,
Lola-Montez-Lesung von Ma-
rita Krauss, Matinee von
Esther Schöpf und Norbert
Groh sowie Liedermacher
Klaus Hoffmann freuen dür-
fen. „Corona lässt uns auf-

grund der Einschränkungen
leider keine Chance, die bec-
cult-Kulturwoche im geplan-
ten Stil durchzuführen“, so
Albert Luppart, Kulturrefe-
rent der Gemeinde Pöcking.
Kartenkäufer können ihre
Tickets zurückgeben. Infos
unter www.beccult.de.
Eventuell wird die Kultur-
woche im Herbst nachge-
holt. Das entscheiden die
Verantwortlichen im Som-
mer. job

Kulturwoche 
im Beccult abgesagt

Wörthsee · Freie Plätze im
Kinderhaus ab September
2021 Virtueller Informations-
elternabend am 21. Januar
um 19:30 Uhr
Im Montessori-Kinderhaus
Wörthsee (Am Schererberg
5) gibt es ab September wie-
der viele freie Plätze. Kinder
ab drei Jahren können den
Inklusionskindergarten besu-
chen. Dazu wird am Donners-
tag, 21. Januar, von 19.30 bis
20.30 Uhr ein virtueller In-
formationsabend durchge-
führt. Alle interessierten
 Eltern sind eingeladen, sich
für diesen Abend per Mail
an info@montessori-woerth-
see.de anzumelden. Den Ein-
ladungslink gibt es nach der
Anmeldung.
Schwerpunkt des Abends ist
neben der Pädagogik auch
das Konzept des Kinderhau-
ses, das durch den Betreu-
ungsschlüssel von vier Päd-
agoginnen und einer Heilpäd-
agogin für fünfzehn Kinder
hervorragende Förderbedin-
gungen für alle Kinder bietet.
Das Montessori-Kinderhaus

wurde von einer Elterninitia-
tive geschaffen, die heute als
eingetragener Verein Träger
des Kinderhauses ist. Da sich
nicht alle Kinder in allen Be-
reichen gleich oder gleich
schnell entwickeln, sind drei
bis fünf Plätze Inklusionsplät-
ze. Oftmals haben Kinder Ent-
wicklungsverzögerungen in
Teilbereichen, während sie
in anderen Bereichen durch-
schnittlich oder sogar über-
durchschnittlich entwickelt
sind. Im Inklusionskindergar-
ten werden die besonderen
Bedürfnisse dieser Kinder
berücksichtigt und ihnen die
entsprechende Förderung ge-
währt.

Informationen

Fragen zur Anmeldung und
zum Thema Inklusion beant-
wortet Kinderhausleierin Ste-
phanie Baierl, Telefon (08143)
7367. 
Weitere Information gibt es
auch unter www.montesso-
ri-woerthsee.de im Internet.

tab

Donnerstag, 21. Januar, 19.30 Uhr, Montessori-Kinderhaus Wörthsee

Freie Plätze 
ab September

Stephanie Baierl beantwortet Fragen

„Ein großes Dankeschön“
Das Johanniter-Haus in Herrsching bedankt sich 

für die rege Teilnahme an der Weihnachtswunschbaum-Aktion

Herrsching · Kaum hingen
sie am Baum, waren sie auch
schon wieder weg: Die Wün-
sche der Bewohner des Jo-
hanniter-Hauses in Herr-
sching. Jede Bewohnerin und
jeder Bewohner konnten im
Rahmen der Weihnachts-
wunschbaum-Aktion einen
Wunsch auf eine Karte schrei-
ben. Die Mitarbeiter schmück-
ten dann den Baum, der vor
dem Senirenwohnheim plat-
ziert wurde mit den Wün-
schen der Bewohner. Schnell
waren alle Karten weg – sie
wurden von Wunscherfüllern
abgehängt und mitgenom-
men. Die Spannung war groß:
Wird nun für jeden Bewohner
ein Geschenk abgegeben? Die
Antwort ließ nicht lange auf
sich warten. Mit voller Freude
in den Vorbereitungen konnte
festgestellt werden, dass für
alle Bewohner ein Geschenk
da ist.

„Ein besonders Fest“

An Weihnachten schließlich,
wurden die Päckchen zur Be-
scherung ausgepackt. „Wir
sagen ein großes Dankeschön
an alle die sich daran beteiligt
haben. Danke auch an Judith

Williams für die tollen Ge-
schenke an die Mitarbeiter
aus ihrer Kosmetik Kollektion
und die Aromadüfte, die sie
für unser Projekt Aromathe-
rapie gesponsert hat“, dankt
die Einrichtungsleitung des
Johanniter-Hauses Herr-
sching, Martina Eßbach.
„Danke an die Schüler der
Realschule Herrsching für
die Liebevollen Bilder und
Texte an unsere Bewohner.
Danke auch an die Firma MEK
Media aus Inning und unse-
ren Kurator Christian Brei-
tenbach für das tolle TV-Ge-
rät mit DVD-Player und allem
Zubehör. Durch das TV-Gerät
und die vielen Spenden konn-
ten unsere Bewohner ein
ganz besonders Fest 2020 er-
leben. Durch diese moderne
Technik konnten die Bewoh-
ner mit ihren Angehörigen
oder Freunden in den Weih-
nachtstagen täglich Kontakt
haben, so als würden sie bei-
einander sitzen. Danke auch
den Angehörigen, für ihr Ver-
ständnis in der nicht so ein-
fachen Zeit, wir sind froh,
die Zeit bisher ohne Corona
überstanden zu haben“, so
Eßbach. „Wir schaffen das.“

lsc

Die Freude war groß zur
Bescherung an Weihnach-
ten: denn alle Bewohner
des Johanniter-Hauses
haben einen Wunsch im
Rahmen der Weihnachts-
wunschbaum-Aktion er-
füllt bekommen.

Auch die Mitarbeiter im
Johanniter-Haus Herr-
sching haben zur Besche-
rung Geschenke erhalten.

Bilder: AS



8

Mittwoch, 20. Januar 2021 | Nr. 3 | H/G/SAktuelles

Gilching · Pünktlich zum Jahres-
wechsel sind sie wieder da, die
guten Vorsätze für das neue Jahr.
So zum Beispiel der Dauerbrenner
unter den Neujahrsvorsätzen: Ab-
nehmen! Die statistische Auswer-
tung einer repräsentativen Studie
hat ergeben, dass der meistge-
fasste Neujahrsvorsatz der Deut-
schen für 2021 ist, sich gesünder
zur ernähren (Quelle: Statista).
Oft ist das Projekt Wunschgewicht
aber schon im Februar vom Tisch,
wenn der Alltag uns einholt und
sich alte Verhaltensmuster wieder
durchsetzen.

Wieso das Abnehmen

dieses Jahr 

funktioniert

Letztes Jahr kam vieles anders
als erwartet. Wessen Neujahrs-
vorsätze aus viel Reisen oder dem
Besuch von Konzerten und Festi-
vals bestand, wird nur wenige der
Vorhaben erfüllt haben. Wie es
damit dieses Jahr aussieht, steht
noch in den Sternen. Andere Vor-
sätze hingegen, die die letzten
Jahre doch immer wieder zum
Scheitern verurteilt schienen, wer-
den 2021 dafür leichter in die Tat
umzusetzen sein. Denn diese son-

derbare Zeit öffnet Türen, wenn
man sie nutzt.
Viele Menschen sind nach den
Schlemmereien der Weihnachts-
zeit, die nicht selten mit ein paar
Kilos mehr auf der Waage einher-
gehen, fest entschlossen, die un-
liebsamen Pfunde schnellstmög-
lich wieder loszuwerden. Wer dies
bereits ausprobiert hat, stellt oft
schon bald fest, so einfach ist
das doch nicht. Restaurantbesu-
che, Feierlichkeiten, Einladungen
zum Essen und die allgemeine
Hektik des Alltags stellen das fri-
sche und gesunde Kochen immer
wieder auf die Probe. Nicht selten
sind es genau diese Versuchun-

gen, die das Projekt Abnehmen
und gesünder Leben jedes Jahr
wieder ins Straucheln geraten las-
sen. Jetzt ist der perfekte Zeitpunkt,
den Fokus auf sich sowie die ei-
genen Bedürfnisse zu richten und
die eigene Gesundheit in den Mit-
telpunkt zu stellen.

2021 schlank werden

mit slimpuls

Ist der gute Vorsatz gefasst, müs-
sen Taten folgen. Mit der Unter-
stützung von slimpuls und dem
seit über 25 Jahren bewährten
Abnehmkonzept kann das Projekt

Wunschgewicht endlich wahr wer-
den. Laut Statistik können pro
Monat rund zehn Prozent des
Ausgangsgewichtes nachhaltig ab-
genommen werden. Das Geheim-
nis von slimpuls liegt in der aus-
gewogenen und medizinisch ver-
brieften Methode, die den Stoff-
wechsel anregt und ihn wieder
ins Gleichgewicht bringt. Mit der
Erfahrung der Abnehmexperten
aus Gilching und der individuellen
Betreuung von slimpuls können
die Therapieteilnehmer schnell
und nachhaltig abnehmen, ohne
Hungerqualen, anstrengende
Sporteinheiten, teure Ersatznah-
rung, Nahrungsergänzungsmittel
oder gar Hormonspritzen.
Stattdessen wird bei einer kosten-
freien Erstberatung der jeweilige
Ist-Zustand analysiert. Dabei er-
mittelt das Team von slimpuls, zu
dem ein medizinisches Team in-
klusive Arztes, diplomierte Ernäh-
rungsberater, Ernährungswissen-
schaftler, Diätassistenten, Ökotro-
phologen und viele mehr zählen
mit innovativster Technik unter
anderem die jeweilige Stoffwech-
selleistung, das metabolische Alter,
den Level des gefährlichen Visze-
ralfetts sowie eine Fülle weiterer
Detailinformationen. Sie sind die
Grundlage des Therapieplans, der
auf eine geänderte, verbesserte

Energiebilanz abzielt und ein
schnelles, gesundes und nach-
haltiges Abnehmen ermöglicht.
Die Teilnehmer lernen viel über
ihren Körper und dessen Bedürf-
nisse und erfahren, wie sie mit
einer unkomplizierten Ernährungs-
weise ihren Stoffwechsel dauerhaft
aktivieren und damit Fettdepots
abbauen können.
Egal ob jung oder alt, ob aus äs-
thetischen Gründen fünf Kilo ver-
schwinden sollen oder wegen der
Gesundheit 20, 30 oder mehr Kilo
abgenommen werden müssen –
slimpuls ist ein kompetenter An-
sprechpartner, wenn es ums Ab-
nehmen geht. Wer also 2021 end-
lich leichter durchs Leben gehen
will, vereinbart einfach einen ko-
stenlosen und unverbindlichen
Beratungstermin bei slimpuls in
Gilching unter der Telefonnummer
08105-7746240.

slimpuls – 

Abnehmen mit Herz

slimpuls – Abnehmen mit Herz:
Ganz nach diesem Motto freut
sich das Team von slimpuls, auch
im neuen Jahr weitere bewun-
dernswerte Abnehmerfolge der
Teilnehmer mit gewohnter Leiden-
schaft zu begleiten.

2021 endlich erfolgreich abnehmen – jetzt noch alltagstauglicher
Warum dieser Neujahrsvorsatz ausgerechnet dieses Jahr wahr werden kann

Das slimpuls-Team. Bild: slimpuls

Angebot der 
Herrschinger Insel

Herrsching · Die Herr-
schinger Insel (Bahnhof-
straße 38) ist während
des Lockdowns bis Ende
Januar zu den üblichen
Öffnungszeiten (Montag,
Mittwoch und Donners-
tag von 9 bis 13 Uhr,
Dienstag von 16 bis 18
Uhr und am Freitag von
9 bis 11 Uhr) telefonisch
unter der Tel. (08152)
9938030 und per Mail 
info@herrschinger-
insel.de erreichbar. 

Aktuelle Information 
zu den Angeboten der
Herrschinger Insel erhal-
ten Interessierte unter
www.herrschinger-in-
sel.de im Internet. red

Gottesdienste 
am Sonntag
Herrsching, Seefeld,
 Inning · Am Sonntag,
24. Januar, finden die
Gottesdienste der ev.-
luth. Gemeinde um 9.30
Uhr in der Herrschinger
Erlöserkirche und um
11.15 Uhrin St. Johannes
Baptist Inning statt. job
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Seitenwind
Vor allem auf Autobahnbrücken können 

starke Windböen das Fahren erschweren. Mittwoch, 20. Januar 2021 | Nr. 3 Kfz-Markt

Der Kfz-Markt der 5-Seen Wochenanzeiger · auto.muenchenweit.de · Der Kfz-Markt der 5-Seen Wochenanzeiger · auto.muenchenweit.de

Allgemein

Wir kaufen jedes Auto, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selb-
stabholung, Barzahlung, Abmel-
dung, 24 h, auch Sa./So., KFZ Fir-
ma, Tel. 089/96978922

Ankauf von KFZ aller Art, auch un-
fallbeschädigt, TÜV fällig, Motor
oder Getriebeschaden,KFZ Mei-
sterbetrieb 82418 Murnau, Tel.
0151/17456427

Audi
Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

BMW
SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Kaufe BMW Fa. T. 089/61467795

Fiat
Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98, je-
der Zustand, 24h/Woche, Fa. Tel.
089/89328547

Ford
Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Fiesta Bj. 02, 1 Hd., 55 KW, 70´km,
dkl.blau, Airbag, Servo, Klima, 5-
tür., TÜV 12/22, 8-f. ber., kein
Rost, € 1.650,-, Tel.
0174/3049681

Honda
KAUFE BAR ALLE: VW, Audi, BMW,
Skoda, Seat auch Japaner u. Un-
fall, Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Honda, T. 089/48998925

Hyundai
Su. Hyundai, T. 089/48998925

Mercedes
Su. Mercedes, T. 089/62809177

A170 TDI, Bj. 03, TÜV neu, sehr
guter Zust., € 1.350,- VB, Tel.
0152/29216145

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzah-
lung, Abmeldung, Fa. Tel. 089 /
89867096 auch Sa./So .
Kaufe alle Arten v. Fahrzeugen für
In-/Export, auch mit Unfall, Mo-
torschaden, hohe KM, zahle so-
fort in bar, auch Sonn- und Feier-
tage, Hansa Automobil, Tel.
089/23926329 o. 0172/8613407
Su. Oldtimer, Mercedes-Benz,
Porsche oder BMW von privat, Tel.
0177/506662 1
AUTO-ANKAUF alle Marken, jeder
Zustand, Fa. 24 h, Telefon:
089/94002977
Ankauf von Unfall-, TÜV fäll. und
rep.-bedürftigen KFZ, hohe km,
Oldies, Bastlerfahrzeuge. KFZ Ro-
land Tel. 08142/592788
Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort bar,
Sa. / So., Tel. 089/90179111
Suche gepflegte PKW`s ab Bj.
2010 Münchener Firma Tel.
089/42018419
Fa. Auto-Star München KAUFE
FAHRZEUGE ALLER ART. AUCH
UNFALL, MOTORSCHADEN, HO-
HE KM. OHNE TÜV UND FÜR EX-
PORT, Hr. Anton, Tel. 089 /
95403116 oder 0177 / 8901053,
auch am WE u. Feiertage
Ankauf von Unfall-, TÜV fäll und
rep.-bedürftigen KFZ, hohe km,
Oldies, Bastlerfahrzeuge. KFZ Ro-
land Tel. 08142/592788
Dt. EXPORTFIRMA KAUFT BAR alle
KFZ auch Unfall, immer erreich-
bar. Tel. 0176/49203319
Fa. Höcht kauft Ihr Fahrzeug,
auch Unfall - Totalschaden, zahle
Höchstpreise, Tel. 0162-3296073
o. 08142-4107225

Garagen
Garage zu vermieten! Starnberg,
Mühlbergstrasse, Duplex, 60,00
€ monatlich, Mindestlaufzeit 1
Jahr, ab sofort. Telefon: 0151 /
73054817

Renault
Kaufe Fiat, Fa. T. 089/48998925

Suche Renault, T. 089/94002977

Skoda
Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Toyota
Kaufe alle Toyota auch mit Unfall,
TÜV-fällig, hohe Km oder defekt.
KFZ Meisterbetrieb 82418 Mur-
nau, Tel. 0151/17456427

Kaufe Bar alle TOYOTA u. andere
Japaner f. Exp., Fa. Tel.
08997890365

KAUFE jd. TOYOTA, auch So.-/ Fei-
ert., Fa. Tel. 089/97890365

VW
Suche VW PKW/Bus, Firma, Tel.
089/48996460

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., Tel. 089 /
89328547

Wohnwagen/
Wohnmobile
Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen. Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Zubehör
Fahradträger für AHK für 2 Fahr-
räder VB. 250.00 Euro Tel.
0172/8969669

Auto-Ankauf
Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h auch Sa./So., Fa. T.
089/92269970 o. 0171/3078511

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/89328547

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tele-
fon: 089/62271473

Opel
Opel Astra F 1,6 Automatik, Ori-
ginal 77.000 km, 5-türig, Erstzu-
lassung 06/97, sehr gepflegter
Zustand, TÜV 06/22, 1990,- €, Te-
lefon: 0170/7567341
Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925

Peugeot
Kaufe Peugeot Firma, Telefon
089/48998925

Kaufe gebraucht Unfall- u. de-
fekte Motorräder, Fa., Telefon:
089/3143203

Ankauf - Gebraucht - Unfall - De-
fektmotorrad, Fa., Tel. 0171-
8930809

Nissan

Kaufe Nissan Tel. 089/94002977

A170 TDI, Bj. 03, TÜV neu, sehr
guter Zust., € 1.350,- VB, Tel.
0152/29216145

Motorräder

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 oder 200 ccm (keine Cosa)
oder Vespa 50n/Spezial zum Her-
richten oder Ausschlachten (auch
Unfall). Tel. 0172-8394458

www.mein-auto-muss-weg.de
KFZ-Ankauf-Hotline � 0178/8433383

GmbH & Co. KG
Breitbrunn, Hauptstraße 1
82211 Herrsching/Ammersee
Telefon 08152/9887-0
Telefax 08152/988729
www.autohaus-wagner.info

Service

(akz-o) Automatisierte Fah-
rassistenten sollen nicht
nur mehr Fahrkomfort, son-
dern auch ein höheres Si-
cherheitsgefühl bieten. Bis
zum Jahr 2022 will das Bun-
desverkehrsministerium so-
gar Fahrzeuge mit autono-
men Fahrfunktionen in den
Regelbetrieb bringen. Doch
wie beeinflussen smarte
Fahrassistenten das Sicher-
heitsgefühl der deutschen
Autofahrer schon heute?
Einen Blick in die Praxis
liefert die aktuelle infas quo-
Studie im Auftrag des Di-
rektversicherers DA Direkt.
Die Untersuchung zeigt,
dass jeder zweite deutsche
Autofahrer in Gefahrensi-
tuationen kein Vertrauen in
die aktuelle Assistenztech-
nik hat. Viele sind miss-
trauisch, weil sie Angst ha-
ben vor technischen Pro-

blemen. Und mehr als jeder
Dritte befürchtet eine ge-
fährliche Ablenkung.
Mobilitätsdienstleister und
Autohersteller müssen also
noch Überzeugungsarbeit
leisten, damit intelligente
Fahrassistenten auch emo-
tional akzeptiert werden.

Ablenkung ist eine 
unterschätzte Gefahr

In Deutschland sind mehr
als die Hälfte der Autofahrer
häufig bis sehr häufig wäh-
rend der Fahrt abgelenkt.
Laut Untersuchung sind 37
Prozent durch andere Auto-
fahrer abgelenkt, jeder Dritte
wird durch Fahrradfahrer
abgelenkt. Fußgänger sorgen
immerhin noch bei 16 Pro-
zent der Befragten für Ab-
lenkung. Jeder zweite Auto-
fahrer in Deutschland fürch-

tet durch andere Verkehrs-
teilnehmer eine so starke
Ablenkung, dass es zu Un-
fällen käme.

Routinetätigkeiten 
mit hohem 

Gefahrenpotenzial

Die DA Direkt-Studie macht
deutlich, bereits hitzige Dis-
kussionen mit den Mitfah-
rern sind gefährlich: Bei je-
dem vierten Autofahrer in
Deutschland führt dies
dazu, dass er die Aufmerk-
samkeit für den Straßen-
verkehr verliert. Ebenfalls
nicht zu unterschätzen ist
das Navigationsgerät – rund
jeder achte Autofahrer lässt
sich durch die Bedienung
während der Fahrt stark
ablenken. Für fehlende Auf-
merksamkeit sorgen auch
die Angewohnheiten, wäh-

rend der Fahrt zu essen
und zu trinken oder zu flir-
ten.
Jeder Zehnte ist durch Ver-
kehrsschilder abgelenkt.
Kein Wunder, immerhin soll
es bundesweit mehr als 20
Millionen geben.

Gesetzeswidrig

Im Gegensatz zum Durch-
schnittswert von deutsch-
landweit 18 Prozent, nutzt
bei den 18- bis 29-jährigen
Autofahrern mehr als jeder
Dritte bei jeder oder fast
jeder Fahrt das Smartphone
– dabei handeln sie grob
fahrlässig und gesetzeswid-
rig. Und fast jeder Zweite
in dieser Altersklasse nutzt
das Smartphone, um wäh-
rend der Fahrt Fotos zu
schießen und zu versen-
den.

Gefahrenpotenzial „Ablenkung“ 
Fahrassistenten sorgen für trügerische Sicherheit

Diese Kleinanzeige bringt’s
5-Seen Wochenanzeiger GmbH, Lilienthalstr. 1, 82205 Gilching, Telefon 08105/38 44 44, Fax 08105/38 44 55, E-Mail: service@5-seen-wochenanzeiger.de

Wählen Sie Ihre Rubrik (Bitte ankreuzen)

Bitte haben Sie Verständnis, dass nur vollständig ausgefüllte Bestellscheine angenommen werden können. Bitte stellen Sie sicher,
dass Ihr Bankinstitut den Betrag einlöst. Bei Nichteinlösung müssen wir € 7,– Bank-/Bearbeitungsgebühr berechnen. Bei Chiffre-
Anzeigen: + 3 Zusatzzeilen. Kleinanzeigen nur gegen Barzahlung oder Abbuchung. Keine Belegzusendung! Keine Scheckannahme! Privatan-
zeigen inkl. MwSt. Einzugsermächtigung: Ich ermächtige die 5-Seen Wochenanzeiger GmbH, durch meine Unterschrift, widerruflich, die von
mir zu entrichtenden Zahlungen bei Fälligkeit durch Lastschrift von meinem Konto einzuziehen.

Erscheinungsweise: o einmal   o zweimal   o wöchentlich b.a.W.   o 14-tägig b.a.W.

Name                                                                                    Vorname       

Straße                                                                                   PLZ/Ort

Telefon                                                                                  Unterschrift 

BLZ/IBAN                                                                              Konto-Nr./BIC                                     

                                                                                             Geldinstitut  

eih Tel. 700090

sporte-münchen.de

sporte-münchen.de

3045

DI ab Bj. 98, FREECALL,

05895895, 24 Std./Woche

udi ab Bj. 92, jd. Zust., a.

iert., Fa. T. 089/97890365

AUDI ab Bj. 98, jd. Zust.,

/Wo., Fa., Tel. 089/89328547

W
CHE BMW ab Bj. 98, jd. Zust.,

Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

UCHE BMW ab Bj. 92, jd. Zust.,

Sonn-/Feiert., Fa. T. 089/97890365

BMW 25i, Automatik, TÜV März

2014, Sitzheizung, Garagenwagen,

VB 1300.-, Tel. 0179/2417448

Su. BMW, ab Bj. 98, FREECALL,

Fa., T. 08005895895, 24Std./Wo.

Citroen

C2/05, 1. Hd., 70’km, § neu, 2666,-

¤, Fa. 0179/1444770

Fiat

Cinquecento TÜV 01/13, zu ver-

schenken, Tel. 0157/86085763

SU. Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.

Zust., 24h/Wo., Fa. T. 089/89328547

Punto, Bj. 99, TÜV 08/2014, 140100

km, 44 kW, Benzin, guter Zustand,

chwarz, 8-fach ber., el. Fensterhe-

g v Priv. VB 1500,- 3, Tel.

Ford

Ford Mondeo 2,2 TDci Kom

EZ 2006, Euro 4, VB 5500,- ¤ Tel.

0172-8964888

Su. FORD a. 98, T. 089/97890365

Su. Ford PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.

Zust., 24h/Wo., Fa. T. 089/89328547

SU. FORD ab Bj. 2000, FREECALL

Fa., T. 08005895895 24 Std./Woche

Honda

SU. HONDA, ab Bj. 91, FREECALL

Fa., T. 08005895895, 24 Std./Woche

Mazda

323 F, 4t., § 09/13, Klima, 8f., efH,

1.222,-¤; Fa. 0179/1444770

SU. MAZDA, ab Bj. 96, FREECALL

Fa., T. 08005895895, 24 Std./Wo.

Mercedes

Merc. C 180, Bj. 2005, 59000 KM

2.Hd.,Elegance, Aut. Stoff,Klima,

el. Fenster etc., T. 0173/3531715

SUCHE Mercedes, aller Art, jeder

Zustand, Fa., T. 089/54781991

SU. MERCEDES, FREECALL, Fa.,

Tel. 08005895895, 24 Std./Wo

Su. MERCEDES, alle Typen, auch

Sonn-, Feiert., Fa., T. 089/97890365

SUCHE MERCEDES alle Typen, ab

Bj. 98, 24 Std./Wo., Fa., Tel.

089/89328547

¤, Tel. 0

Mitsubishi

Colt 98, § neu, SV, ESD, RC, 4 x AB,

999,-¤; Fa. 0179/1444770

Opel

Astra F Combi, 1.6 Eco, 11/97,

160’km, TÜV 9/14, Euro 3, sehr ge-

pflegt, 100 PS, SV, Klima, div. Ver-

schleißteile neu, schwarz, VB 1200,-

¤, T. 0172/8652300

Corsa 99, § 8/13, Servo, AB, RC ¤

1150 Fa. 0179/1444770

SUCHE OPEL ab Bj. 95, jd. Zust.,

a. Sonn-/Feiert., Fa. T. 089/97890365

SU. OPEL, ab Bj. 01, FREECALL

24Std./Wo., Fa., T. 08005895895

Astra Caravan, Bj. 97, 1,6 l, 75 PS,

AHK, el. GSD, Zahnriemen u. Brem-

sen neu, 220 TKM, guter Zustand,

ohne TÜV, zum Herrichten oder

Ausschlachten, VB 375,- ¤, Tel. ab

18 Uhr: 0160/7702675

SU. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.

Zust., 24h/Wo., Fa. T. 089/89328547

Peugeot

Su. PEUGEOT, ab Bj. 99, jed. Zu

FREECALL, Fa. T. 08005895895

Renault

Scenic 98, § neu, Klima, 8f.,

¤, Fa. Tel. 0179/1444770

Tel. 089

SUCHE jeden T

Sonn-/Feiert., 

SU. TOYOTA

Fa., T. 080058

VW
SU. VW, a

CALL, Fa

SUCHE 

Bj. 98, 2

SUCH

Sonn

Vo
SU
Fa

R

kt
NSW

Nebelscheinwerfer

Neupreis

aucherfahrz

Private

KFZ-ANZEIGEN
in München 
+ Umland
(Oberbayernkombi)

NUR
je Zeile/privat € 4,–

o Alles fürs Kind
o Alten-/Krankenpflege
o Antiquitäten
o Ausbildungsplatz-

Angebote
o Ausbildungsplatz-

Gesuche
o Automarkt
o Bekanntschaften
o Büroorganisation
o Computer
o Dienstleistungen
o Erotik/Massagen
o Ferienwhg./-häuser
o Flohmärkte

o Freizeit
o Gartenbau
o Geldmarkt
o Geschäftsverbindungen
o Gesundheit
o Handwerker
o Haushüter
o Immobilien-Angebote
o Immo-Angebote 

gewerblich
o Immobilien-Gesuche
o Immo-Gesuche 

gewerblich
o Kaufgesuche
o Kinderbetreuung

o Kosmetik
o Künstler/Gesang/Musik
o Lagerflächen
o Massagen, med.
o Mietangebote
o Mietangeb. gewerblich
o Mietgesuche
o Mietgesuche gewerblich
o Möbel
o Musikinstrumente
o Reifen
o Reisen/Erholung
o Schuldnerberatung
o Seminare/Kurse
o Sport

o Stellenangebote
o Stellengesuche
o Telefon-Kontakte
o Tierhüter
o Tiermarkt
o Umzüge/Transporte
o Unterricht
o Veranstaltungen
o Verkäufe
o Verpachtungen
o Verschiedenes
o Wohnungs-

auflösungen
o Wohnwagen
o Zu verschenken

Kleinanzeigenaufgabe auch bequem online unter
anzeigen@5-seen-wochenanzeiger.de 

NEU: Jetzt online aufgeben unter anzeigen@5-seen-wochenanzeiger.de!

Erscheinung Wochenmitte

o  103.325 Exemplare 
      Fünfseenland
       3,15 € /Zeile inkl. MwSt.*
       4,95 € /Zeile zzgl. MwSt.*

o  174.563 Exemplare 
      Fünfseenland + Lkr. FFB
       6,25 € /Zeile inkl. MwSt.*
       10,90 € /Zeile zzgl. MwSt.*

o  321.050 Exemplare 
      Fünfseenland + München Süd/West
       7,95 € /Zeile inkl. MwSt.*
       11,25 € /Zeile zzgl. MwSt.*

o  776.650 Exemplare 
      Fünfseenland + München gesamt
       9,35 € /Zeile inkl. MwSt.*
       17,95 € /Zeile zzgl. MwSt.*

o  921.338 Exemplare 
      Oberbayernkombi
       10,25 € /Zeile inkl. MwSt.*
       18,45 € /Zeile zzgl. MwSt.*

Erscheinung Kombi Wochenmitte & -ende

o  558.850 Exemplare 
      Fünfseenland + München Süd/West
       8,25 € /Zeile inkl. MwSt.*
       11,75 € /Zeile zzgl. MwSt.*

o  1.417.500 Exemplare 
      Fünfseenland + München gesamt
       11,95 € /Zeile inkl. MwSt.*
       23,25 € /Zeile zzgl. MwSt.*

o  1.802.361 Exemplare 
      Oberbayernkombi
       15,95 € /Zeile inkl. MwSt.*
       30,99 € /Zeile zzgl. MwSt.*

* Zeilenpreis inkl. Onlinezuschlag/Stellenanzeigen zzgl. Onlinezuschlag

Privat
Gewerbe

Privat
Gewerbe

Wir bieten Ihnen das 
richtige Umfeld für Ihre 

Kleinanzeige! 

Ab 2,– ¤ die Zeile 
bei einem Verkaufswert 

unter 50,– €!
Gerne veröffentlichen 

wir auch ein Bild Ihrer Ware.

Rufen Sie uns an unter 
Telefon 08105/38 44 44 oder geben Sie 

Ihre Kleinanzeige auf unter 
verkaeufe.5-seen-wochenanzeiger.de

SIE SIND ÜBER 

ALTE SACHEN
GESTOLPERT? 

ZU GUT ZUM 

WEGWERFEN?
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Experten aller Branchen
Hier finden Sie Maler und Fliesenleger, 
Schreiner und Sanitärbetriebe und mehr.Branchen-ABC

Malerarbeiten

KFZ-
Sachverständiger

Heizung/Sanitär

Tankschutz

Nähzentrum Schlosserei

Reinigung

Wein

Buchshop

Containerdienst

Dachsanierung

Blumenerde
Lieferservice

Garten- und 
Landschaftsbau

Bodenbeläge

Reparaturen &
Sanierungen

Wir verteilen zuverlässig
Ihre Beilagen und 
Prospekte

Parsberg Echo, Starnberger Anzeiger,
Würmtal Echo, Weilheimer Echo, Peißenberger Echo

… seit über 50 Jahren

JEDEN MITTWOCH 

druckfrisch in Ihrem 

Briefkasten

...seit über 50 Jahren

Entrümpelungen
Bayrische Buam. Entrümpelung,
Umzüge und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491
www.bayrische-buam.de

Gartenbau
Gartenarbeiten von A bis Z, Neu-
anlagen, Gartengestaltung, Ter-
rassenbau aller Art, Pflasterarb.,
Granit, Tel. 0151/20470990

Wohnungsauflösungen, Sperr-
müll, Schwer- & Kleintransporte,
Tel. 089/51264578 o. 0172 /
8408383

Wohnungsauflösungen

Lieben Sie Bücher?
Wir auch!

Öffnungszeiten: 
Mo. + Di. 8 – 18 Uhr

Mi. + Do. 8 – 17 Uhr · Fr. 8 – 13 Uhr

Werbe-Spiegel „Buch-Shop“

Fürstenrieder Str. 7 – 11 · 80687 München

Telefon 089 /546555

www.wittmann.de

Ihr zertifizierter Fachbetrieb für alle
Dienstleistungen rund um die Entsorgung!

089 / 854 86-0
2 4 S t u n d e n NOTD I EN S T

Wirsind

fürSied
a!

w w w . m a l e r - m o s c h . d e

Fassadenanstriche · Innenräume

82110 GERMERING

Bäder komplett · Gas · Wasser · Heizung
Reparatur · Wartung · Altbausanierung

Einbau von Gasheizungen · Kundendienst

Telefon 883073 Rohrreinigung
www.der-baedermacher.de
info@der-baedermacher.de

B A D  &  H E I Z U N G

Malereibetrieb Merath & Sohn

• sämtliche Maler- und Tapezierarbeiten
• Treppenhäuser
• Fassadenanstriche
• Leerwohnungen zu Sonderpreisen

Germering, Tel. 0 89/8 41 50 82

Andreas Merath
Malerbetrieb
82110 Germering

Tel. 0 89/8 4150 82
Handy 0177/8 56 6107

– Sämtl. Innenarbeiten
– Fassadenarbeiten
– Wandgestaltungen
– Sonderpreise f. Leerwohnungen

***** MEISTERBETRIEB ***** 
erledigt schnell & günstig

Maler- u. Verputzarb., Trockenlegung
u. Vollwärmeschutz, Terrassen- und

Dachsanierung, Holz- u. Bautenschutz
01577 - 2 63 25 65

Weila-Erd GmbH
• Blumenerde • Gemüseerde • Rasenerde...

Lieferung kostenlos frei Haus
Tel. 0881/5004

www.weila-erd.de

Fliesenverlegung und
Sanierungsarbeiten 

– günstig, Firma –
Telefon 089 / 85 64 14 11
oder 01 78 / 7 77 00 54

Malermeister sorgfältig!
z.B. Leerwhg., 70 m2, 640,– € netto 
inkl. Material. 
T. 0151 / 72 92 75 12
& 0176 / 76 38 96 65 
info@malerei-koehlerstercli.de

KFZ-Sachverständiger Dirk Steffen
Zertifiziert und unabhängig. 
Haftpflichtgutachten für Geschädigte
kostenlos! Oldtimergutachten, 
Wertgutachten.
Tel.: 089/80 03 30 44
Mobil: 0172/1 60 26 12
www.ds-sachverstand.de

Kammerer

Wir erledigen unkompliziert sämtliche
 Malerarbeiten im Innen- und Außen-

bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

82362 Weilheim · Schmiedstraße 22

Tel. 08 81/24 67 · Fax 08 81/9 20 22

www.naehzentrum-huber.de

Sanitär-
Kundendienst
☎ 08105/9898
info.tabery@t-online.de

Lilienthalstr. 4 · 82205 Gilching
Dach undicht?

HeMi
Dachdeckerei & Spenglerei

Meisterbetrieb

Tel. (0 8142) 3 05 85 44

Gartengestaltung Fischer,
Telefon 873862

www.gartenfischer.de

Metallbau • Stahlbau
Reparaturen

Neuanfertigungen
Auinger Straße 40 • 82237 Steinebach

Tel. 0 89/84 00 59-37 • Fax 0 89/84 00 59-38

Schlosserei
Manfred Erb

… in ganz Süddeutschland

TANKREINIGUNG – Tankschutz
Alle Leistungen rund um

Ihren Heizöltank,
auch Sachverständigen-Abnahme

Kostenfreie Telefonnummer:

08 00-5 10 00 61

Gilching · Carl-Benz-Str. 14 · T. 0 81 05 / 51 02
Geöffnet: Mo.  – Mi. 9.30 – 12.30 + 14.30 – 17 Uhr

Do. + Fr. 9.30 – 12.30 + 14.30 – 18.30, Sa. 9.30 – 13.00 Uhr

Rufen Sie uns an! 
Telefon 0170/7 79 70 48

www.fensterreinigung-esapovic.de

HABEN SIE KEINE LUST 

ZUM FENSTERPUTZEN?

Malereifach-/Familienbetrieb,
sämtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbe-
läge, Tel. 0172/8918461
www.kammerer-malereibe-
trieb.de

Malermeister übernimmt sämtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhäuser, Neubau, für Fas-
saden eigenes Gerüst, Firma M.
Werner Tel. 08166/995654 oder
0178/3319254

Spenglerei/Bedachungen Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
Dachrinnenreinigung, Tel: 089 /
70066656, schubert-dach.com

Fliesenleger Badumbau und
mehr Beratung - Planung - Aus-
führung. Tel.: 0176 / 2323 6246

Wir übernehmen kurzfristig und
günstig Elektroarbeiten. Telefon
089/89827837 oder Mail
info@pa-itservices.d

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Türen, Voll-
wärmeschutz, Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel.: 0170/8956599

MEISTERBETRIEB erledigt Schnell
& Günstig: Maler- und Verputz-
arbeiten, Trockenbau u. Vollwär-
meschutz, Terassen- u. Dachsa-
nierung, Holz- und Bautenschutz.
Tel. 01577/2632565

Fachbetrieb übernimmt günstig
Asphaltierungen, Pflaste- rungen
und Gartenbauarbeiten, Telefon:
0171/6700003

Zimmermann Holz & Bauten-
schutz, Sanierung - Renovierung
- Modernisierung am, im & rund
um’s Haus, Tel. 089/38465341

Malermeister sorgfältig! Bsp.
Leerwhg. 70m2, 640,-  net. inkl.
Material, Tel. 0151/72927512 u.
0176/76389665

Dachdeckermeister: Reparatur,
Neudeckung, Spenglerei, Sanie-
rung. MUC, Tel. 089/30001181

Umzüge und Transporte
Entrümpelungen, Umzüge,be-
senrein, verwertbares wird ange-
rechnet, Tel. 0162/4034741

Kein Blatt ist wie 

das andere ...

Das beste Blatt 
bekommen Sie von uns!

(djd). Grün steht für
Natur, Ruhe und tiefe
Entspannung. Keine
Überraschung ist es
daher, dass dieser
Farbton gerade in eher
unruhigen Zeiten zu
den Favoriten für die
Inneneinrichtung zählt.
Beruhigend und gleich-
zeitig kraftvoll wirkt
der Farbton Jadegrün
aus der Kollektion der
Schöner Wohnen De-
signfarben. Wände er-
halten mit nur einem
Anstrich eine neue
Wirkung. Dabei ist die
Dispersionsfarbe frei
von Konservierungs-
mitteln, Lösemitteln
sowie Weichmachern
und somit für Allergi-
ker sehr gut geeignet.
Für ruhige und ent-
spannte Bereiche im
eigenen Zuhause sor-
gen auch die weiteren
Farbtöne Wald-, Aga-
ven-, Pinien- und Sal-
beigrün. Erhältlich sind
sie im örtlichen Fach-
handel und in vielen
Baumärkten, unter
www.designfarben.com
gibt es mehr Informa-
tionen.

So viel Harmonie muss sein
Zarte Grüntöne bringen eine 

entspannende Stimmung ins Zuhause

Das helle Grün verleiht Räumen eine harmonische Stimmung. Gleichzeitig lässt es
Bereiche wie den Flur optisch größer wirken. Foto: djd/SCHÖNER WOHNEN-Farbe

Malerteam hat

noch Termine!
Preiswert, schnell u. sauber,
München und Umgebung

Telefon 0157/36785529

Kostenlose Beratung und
Besichtigungstermine

Wohnungsauflösungen,
Entrümpelungen, 

Nachlässe.
Verwertbares wird 

angerechnet!
Fa. A. Brunner

Tel. 0 81 52/85 25 o. 01 72-8 63 64 29

Wolfgang KOELLREUTTER

Der Fachmann für Wohnungs- 
und Haushaltsauflösungen

sowie Sperrmüllentsorgung.

Tel.-Herrsching: 0 8152/98 86 50
Mobil: 0171/7 52 88 50
www.dls-oberland.de

Handwerker

Fliesenverlegung und Sanie-
rungsarbeiten, günstig! Firma Tel.
089/85641411 oder 0178 /
7770054

Garage undicht? HeMi Dachdek-
kerei & Spenglerei, Meisterbe-
trieb. Tel. 08142/3058544

Malerfachbetrieb Florian Legler,
Ausführung aller Maler- und Lak-
kiererarbeiten sowie Tapezierar-
beiten, Bodenbeläge, Verputzar-
beiten und mehr. Tel.
089/32608922 oder 0173 /
2991088
www.maler-wuermtal.de

Entrümpelung, Haushaltsauflö-
sung, Telefon: 0157/35298834,
E-Mail: packesel@mein.gmx.de

Malerteam hat noch freie Termi-
ne! Preiswert, schnell und sauber,
München und Umgebung, Tel.
0157/36785529

Parkett, Laminat, Fliesen, Reno-
vierungen aller Art. Firma Karcz,
Telefon: 0152/27019833

Münchner Familienbetrieb über-
nimmt seit 1990 Wohnungs- auf-
lös., Entrümpelungen, Sen- ioren-
umzüge, www.entruempel-
trupp.de, Tel. 089/95899252 in-
fo@entruempel-trupp.de

Trödelprofi übernimmt Whg.-
auflösungen, Tel. 0171/4368404



München · „Dem Abschluss-
jahrgang 2020/21 darf kein
Corona-Makel anhaften!“ Da-
für macht sich Jürgen Böhm,
Vorsitzender des Bayerischen
Realschullehrerverbands
(brlv), stark. Auch in diesen
Krisenzeiten sollen die Schü-
lerinnen und Schüler gute
Chancen für ihre weitere
schulische und berufliche
Karriere haben. „Die Qualität
der Abschlüsse muss definitiv
erhalten bleiben. Wir wollen
keine Notlösungen und kei-
nesfalls wollen wir verlorene
Jahrgänge erzeugen“, sagte
Böhm. 
„Die Qualität unserer Schul-
art Realschule wollen wir
nicht leichtfertig aufs Spiel
setzen. Deshalb muss es
auch in Zeiten von Corona

klare Kriterien für die Lei-
stung geben, eindeutige Re-
geln zum Vorrücken müssen
festgelegt sein und auch für
den Übertritt müssen nach-
vollziehbare Qualitätskrite-
rien gelten.“
Außerdem solle eine generelle
Abwertung des Distanzunter-
richts unterbleiben – an den
bayerischen Realschulen
klappe dieser im Moment
wirklich gut. „Der Realschul-
abschluss muss ein eindeu-
tiges Qualitätssiegel bleiben
und darf qualitativ nicht ver-
wässert werden. Ideologiege-
leiteten Vorstellungen und
Leistungsfeindlichkeit dürfen
in der Corona-Krise keine Tü-
ren geöffnet werden“, erklärte
Böhm.

red

Antiquitäten

SUCHE Antikes/Volkskunst Arm-
band-/Taschenuhren, Mode-
schmuck/Schmuck uvm. Tel:
0179/4857371

Bekanntschaften

Brigitte, 74 Jahre jung, hier aus d.
Gegend, bin schlank, etwas voll-
busig u. liebevoll, gute Hausfrau
u. Köchin mit zwei fleißigen Hän-
den und einem großen Herz, su-
che über pv auf diesem Weg ei-
nen netten Mann (Alter egal), bei
getrenntem oder zusammen
Wohnen. Ich wäre jederzeit für
Sie da, wenn Sie mich brauchen.
Sie erreichen mich, Tel.
0157/75069425

Nadja, attraktive Witwe, 68 J.,
Rentnerin, bin ein prima Köchin,
mag die Natur, Garten, fahre gern
Auto. Nach vielen Ehejahren
plötzlich alleine da zu stehen, ist
nicht einfach. Ich habe keine gro-
ßen Ansprüche. Vielleicht gibt es
einen guten Mann bis ca. 80 Jahre
- der es mit mir versuchen möch-
te? Bitte rufen Sie an pv, Tel.
0160/97541357

Krankenschwester Kerstin, Mitte
50 mit schöner Figur, langem
Haar, vielleicht etwas zu vollbu-
sig. Bin seit 3 Jahren Witwe und
wünsche mir von Herzen einen
Mann an meiner Seite, den ich
verwöhnen möchte. Bitte melde
Dich gleich. ü.Ag.VMA Tel./SMS
0151/27186363

Irmgard, 78 J., verwitwet, bin eine
ruhige, liebevolle Hausfrau, habe
ein großes Herz, eine weibl. Figur
mit schöner Oberweite. Ich koche
gern u. gut, bin fleißig in Haus u.
Garten u. habe ein Auto, ich wün-
sche mir über pv einen guten
Mann hier aus der Gegend, Alter
egal, der mit mir wieder glücklich
werden möchte. Gerne erwarte
ich Ihren Anruf. Tel.
08121/2508698

Bildhübsche Jennifer, 38, mit
schlanker Figur, liebevollem Lä-
cheln, mit langem Haar, blond ge-
lockt. Suche nach dem Mann den
ich verwöhnen kann. Ich bin sehr
zärtlich, liebevoll und auch eine
gute Hausfee. Ich arbeite im Ge-
sundheitswesen ohne Schichten
und freue mich auf Dich. Bitte
melde Dich gleich. ü.PV Tel./SMS
0160/8544377

Balkon-Terrassen-Sanierung, Be-
tonreparatur, Verputzarbeit, Pfla-
sterarbeit, von Maurermeis ter,
Telefon 0160/98141713

Balkon-Terrassen-Sanierung, Be-
tonreparatur, Verputzarbeit, Pfla-
sterarbeit, von Maurereister, Te-
lefon 0160/9814171 3

Erledige zuverlässig Malerarbei-
ten. Tel. 0177-2393802

Gebäudereinigung Vertrauen &
Sauber sucht Neuaufträge, Tel.
0152-55951189 o. djosepe33@
yahoo.de

A-Z ENTRÜMPELUNGEN - Trans-
porte, Umzüge, Hole auch Möbel
und Küchen, Tel. 0162-4034741

Renovierungen, Innenausbau,
Maurer- / Innen- u Außenputzar-
beiten - Maler - Fliesen - Bodenle-
ger - Trockenbau, Tel. 0172-
9173319

Wurzelstöcke fräsen, preiswert u.
schnell, Fa. Ellinger, Tel. 08141-
26694

Garten- und Landschaftsbau,
Neuanlagen, Renovierungen aller
Art, Natursteine, Pflastersteine,
Terrassenplatten u. Zaunbau em-
re.gartenbau@live.de, Tel. 0174-
3419837 oder 08141-5393927

Lichtlösungen: mg-lux, Beraten -
Planen - Umsetzen, Tel. 08141-
21760

Maler Profi Fa., Telefon 0157-
54164130

Coronaaktion, kleine Reparatu-
ren rund ums Haus, Tel. 0174-
5734488 oder 08142-4109681

Geschädigte Hecken noch bis En-
de Februar roden und gleich Er-
satz pflanzen lassen: Thuja Sma-
ragd 175+ cm je 44,85 €, 200+ cm
je 59,10 €, 225+ cm XXL je 99.- €,
Bechereibe 175+ cm je 119,50 €,
Hainbuche Fertighecke 200+ cm
je 112,20 €. Preise zuzügl. 7 %
MWSt., Mengenrabatt ab 11
Stück, www.hecken-hutzler.de,
Tel. 08251-2372

Zu verschenken

Davoser Schlitten kaum ge-
braucht;
E-Mail: vermieten2@gmx.de

Alexandra 62 J., hübsche Witwe,
aus der Region, ich bin eine einfa-
che, liebevolle Hausfrau, ruhig,
warmherzig u. zärtlich, bin nicht
anspruchsvoll. Ich suche ernst-
haft üb. pv einen lieben Mann,
gerne bis 75 J., fahre gern Auto u.
bin nicht ortsgebunden. Bitte
melde Dich heute noch, Tel.
0151/62913877

Jutta, 69 J., jungaussehend und
warmherzig. Ich lebe sparsam
und genieße trotzdem das Leben
in vollen Zügen! Wünsche mir
von Herzen mit Dir eindrucksvolle
Erinnerungen zu schaffen? Für die
Liebe ist es nie zu spät! Traue dich
und erlebe Deinen 2. Frühling mit
mir. ü. PV. Anruf Tel.
01577/6827776

Computer
Computer Service v. Ort, DSL,
WLAN, Hard-/Software, Anti-Vi-
rus, Beratung, Tel. 08141 /
817387

PC-DOKTOR, Tel. 0171-7777766

Dienstleistungen
Haben Sie keine Lust zum Fen-
sterputzen? Wir erledigen das!
Solaranlagen-, Dampf-, Grundrei-
nigung etc. Tel. 0170/ 7797048
www.fensterreinigung- esapo-
vic.de

Schreiner, Fachbetrieb Bauer, Tel.
089/686747; 0173/8261465

Wir putzen Ihre Fenster! Ge-
werbl. u. Priv., T. 0157/73555725

Fahrrad-Markt
Suche altes Rennradl aus den 70-
90ern für ca. 175-185 cm Körper-
größe. Tel.: 08142/58252

Geschäftsverbindungen
Schimmel und Feuchtigkeit hat
keine Chance. Bauwerksabdich-
tung durch Christallisation. Trink-
wasserzulassung, gesundheitlich
unbedenklich. Terra Europa
Group GmbH Tel. 089/88566090
oder E-Mail an:
Terra.Europa.Bau@gmail.com

Kaufgesuche
Alles Militärische v. 1. und 2.
Weltkrieg von Privat gesu., Zahle
Höchstpreise! T. 0177/4624344

Frau Strauß kauft Pelze, Näh-,
Schreibm., Porzellan, Krüge, Kri-
stall, Zinn, Abendgarderobe,
Trachten, edle Handtaschen,
Bernstein, Instrumente, Münzen,
Uhren, Schallplatten, Schmuck u.
Tafelsilber. Zahle bar und fair. Tel.
089/44312337

Su. alte Cello, Geigen, Kontrabäs-
se, Bratsche, rep.-bedürf., Tel.
0152/34264353, Hr. Wagner

Kaufe Münzen / Briefmarken al-
ler Art (Priv.) Tel. 08131/3793344

Jungdesigner kauft Pelze, Bern-
stein, Trachten/Abendgard., Por-
zell., Kristall, Uhren/Schmuck
Münzen, Näh-/Schreibmaschi-
nen, Hr. Strauß, Tel. 089 /
25004914

Kristall, Zinn, Porzellan, Bier- krü-
ge, Münzen, Militaria, Fern- glä-
ser, Bücher, Sammeltassen, Uh-
ren, Tel. 0157/35373733

Kaufe Schallplatten, Filmmusik
Pop, Rock, CD, T. 0177/2051745

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! Tel. 0179 /
7861987

Haben Sie Vertrauen! Frau Wag-
ner zahlt Höchstpreise u. schätzt
den Wert v. Pelzen jegl. Art,
Abendkleidern, Trachten, Luxus-
handtaschen, Porzellan, Münzen,
Holzfiguren, Zinn,Modeschmuck,
Goldschmuck,Zahngold, hoch-
wertige Damen- und - Herren-
Armbanduhren, z.B.Rolex, Ome-
ga, Cartier, usw., Taschenuhren,
auch defekt, kostenlose Bera-
tung. Telefon: 0152/34264353

Suche CNC-Maschinen sowie Be-
triebs- und Maschinenparkauflö-
sungen aller Art; Telefon: 0711 /
55342658 oder 0176/55454505

Seriöser Münchner su. Uhren
Münzen, Schmuck, Trachten, Ta-
schen, Zinn, Porz., Tel. 089 /
15907866

Akkordeon + steir. Harmonika ge-
sucht. Tel. 0171/4666645

Kaufe von Privat Pelzjacke od.
Pelzmantel, seriöse Abwicklung,
Herr Adler: Tel. 0162/9514970

Suche edle Weine, Whisky, Co-
gnac, Champagner und alte Ge-
mälde, Tel. 089/79360944

Sammler su. Bibeln, Gesangs- und
Gebetsbücher, Telefon:
0163/1086945, Hermann

Alle Eisenbahnen u. Blechspiel-
zeuge gesucht: Autos, Schiffe,
Dampfmasch. usw., auch kompl.
Sammlung, Tel. 0170/3136474

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Münzen, Bernstein, Mo- de-
schmuck, Silberbesteck. Zahle
bar. Hr. Franz, T. 0151/73026325

Suche Porzellan aller Manufaktu-
ren, von privat, Telefon: 0152 /
23923740

Suche Vespa PX (keine Cosa) oder
alte Vespa / Lambretta zum Her-
richten oder Ausschlachten. Tel.
0172-8394458

Suche altes Ölbild und alten Bil-
derrahmen auch beschädigt. Su-
che alte Bronze Figur. Günstig.
Tel. 0176-55644089

Kaufe Streichinstrument z.B. Gei-
ge, Cello, Kontrabass und Blasin-
strument (auch defekt). Angelru-
ten kostenlos gegen Abholung
gesucht, T. 0176-55644089

Möbel
Möbel günstig Doppelbett 2x2m
incl .Lattenrost 100 €, Ledercouch
2m d.blau 500 €, Ledersessel 200,-
€, Miele Waschmasch. 150 €,
Kühlschrank 50 €, 4 Stühle 100 €,
Esstisch ausziehb. 90-180 cm, 90
cm, München, Tel. 0160 /
4416780

Esstisch Hülsta Now, 210 x 90 mit
Ansteckplatte auf 260 cm, Weiß
Glas mit Holz sehr edel! Neupreis
1799,-€ für 450€, Tel. 0178-
3564307

Ledercouch Anthrazit neuw., L
230 x B 240 x T 90, zzgl. 2-Sitzer-
Hocker, VB 499.- €, Tel. 0160-
1612345

Unterricht
Mathe, Physik, Chemie, Nachhil-
fe, Telefon 08151/972192

Su. Lehrer/Lehramtstudent für
Deutschnachh. meiner 2 Grund-
schulkinder, 2 x 3 Std./Wo. in Grä-
felfing, S-Bahn Tel. 0172 /
8201001

Lehramtsstudent (u. a. Mathe)
macht Homeschooling und Auf-
sicht für Grundschüler während
der Corona-Zeit im Kreis Starn-
berg. Telefon: 0171/5879469

Verkäufe
Brennholz: Buche, Fichte, 25, 33,
50 cm; Tel. 08152/909204 oder
Mobil 0179/220447 4

Brennholz aus der Region, Buche,
Fichte, abgelagert zu verkaufen,
Tel. 08153/121 1
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1a Einheimisches Buchen- u. Fich-
tenbrennholz, ofenfertig, trok-
ken, Lieferung mögl. Tel. 0176-
66876434

Verschiedenes

Schmalfilm & Video auf DVD, Su-
per 8,Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8, MiniDV, filme-sichern.de, Te-
lefon: 08458 / 34 57 53 9

Wegen Umzug: Esstisch, 2,20 m
x 1,25 m, Platte Kiefer, 
eichenfarbig gebeizt und geölt,
Plattenstärke 6 cm, Preis 500,- €
VB, Tel. 0171/5272737

Sesselgruppe im Bauhausstil
„Made in Italy“! Der LC2- Einsitzer
in einem stilvollen Bordeaux
(Rahmen u. Lederbezug) ist eine
Reproduktion des Design-Klassi-
kers des aus der Schweiz stam-
menden Architekten. Bezug Echt-
leder mit Daunensitzkeil, Größe
76cm x 70cm x 67cm, Preis kom-
plett 1300,00 € VB. Tel.
0171/5272737

Wegen Umzug: Bett, 2 x 1,80,
Kiefer massiv, goldbraun gebeizt
und lackiert, antik patiniert, Holz-
Sprungrahmen mit Motor. Preis
komplett 350 € VB, Tel.
0171/5272737

QUALITÄTS-MUSTERKÜCHEN
im Preis bis zu 70% reduziert,

sofort lieferbar u. ergänzungsfähig.

Fa.  Küchenstube Eckl, 
Tel. 0 81 71/41 08 21

Couch, 3 x 2 m, tlw. elektr. aus-
klappbar, inkl. Kissen, Selbstab-
holung, VB 250,- €, Telefon
089/8402329

Termine und Infos 08 001194911

oder www.DRK.de

Taschentücher gibt’s 
im Supermarkt.  
Blut nicht.

Gemeinderatssitzung abgesagt

Hersching · Abesagt wurde die nächste Gemeinderats-
sitzung am 25. Januar, da es keine unaufschiebbaren
Angelegenheiten zu besprechen gibt. job

Sich für Senioren einsetzen 

Gilching · Wer im Seniorenbeirat mitarbeiten will, kann
sich noch bis zum 31. Januar bei der Gemeinde bewerben.
Auskünfte erteilt dort Stefan Amon (Tel. 08105-386635). job

Lieferdienst der Gemeindebücherei

Weßling · Aufgrund der verschärften Maßnahmen zur
Bekämpfung der Corona-Pandemie hat die Weßlinger
Gemeindebücherei (Bahnhofstr. 11) bereits seit Anfang
Dezember geschlossen. Eine Ausleihe der Medien ist
aber nach der Winterpause nun wieder möglich. Bestel-
lungen können per E-Mail an buecherei@wessling-am-
see.de verschickt werden, für die Ausgabe und Rückga-
be der Medien hat die Bücherei einen Liefer- bzw. Ab-
holdienst eingerichtet. Weitere Infos sind im Internet
unter www.gemeinde-wessling.de/oeffentliche-einrich-
tungen/buecherei/ erhältlich. sv

„Die Qualität der Abschlüsse muss erhalten bleiben“
Realschullehrerverband will keinesfalls Notlösungen mit „Corona-Makel“

kurz gemeldet

Jürgen Böhm,  Vorsitzender des  Bayerischen
Real schullehrerverbands (brlv). Bild: Marco Urban
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Chancen für alle
Die Zahl der oberbayerischen Unternehmen, 
die Mitarbeiter suchen, steigt stetig.

Ansprechpartner
für den Stellenmarkt

CLAUDIA SEDLMEIR

Tel. 0 81 05 / 38 44 44

DORIS KIENAST

Tel. 0 81 05 / 38 44 16

stellenmarkt@
5-seen-wochenanzeiger.de

Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger · · Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger

Für die Region München 

und das 5­Seen­Land ist

 ketjob.de die ideale   

Online­Jobbörse zur

 Schaltung Ihrer Stellen ­

anzeige. Mit dem  Portal der

5­Seen Wochen anzeiger

 erreichen Sie  gezielt die

 Kandidaten im Großraum

München und im 

5­Seen­Land.

Sprechen Sie Bewerber aus

Ihrem direkten Umfeld an,

Mitarbeiter mit  einem kur­

zen Arbeitsweg sind oft

 deutlich zufriedener und

meist flexibler einsetzbar.

Das sind die ketjob2print­

Anzeigen der Woche:

Gib Deinem Job 

die richtige Würze!

Die komplette 

Stellenanzeige

finden Sie auf 

www.ketjob.de

Kaufmännischer Angestellter

(m/w/d)

Dobler Metallbau

Pflegefachkräfte (m/w/d)

P + M Pflege

Hausmeister (m/w/d)

Verein für heilpädagogische

Aufgaben

Erzieher, Sozialpädagoge, 

pädagogische Fachkraft

(m/w/d)

Hänsel und Gretel KiTa

MFA (m/w/d)

Margot Heinrich,

Gynäkologin

Leiter (m/w/d) 

in Terminierung

Asmo Küchen

Elektriker (m/w/d)

J. Baumgartner,

Baustromanlagen

Fur unsere Steuerkanzlei in Gilching suchen wir 

zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen

Steuerfachangestellten m/w/d
in Vollzeit.

Senden Sie uns gerne Ihre aussagekräftigen Bewerbungs -

unterlagen. Wir freuen uns schon auf Ihre Kontaktaufnahme

und ein Kennenlernen bei uns vor Ort!

Am Römerstein 25

82205 Gilching

Telefon 08105 / 73 05 30

hs@steuerkanzlei-steinbeisser.de

www.steuerkanzlei-steinbeisser.de

MARKTFÜHRER IM BEREICH RAUMPFLEGESYSTEME.WIR SUCHEN

KUNDENBERATER (m/w)
Die den Vertrieb und das Direktmarketing für unsere Qualitätsprodukte 

übernehmen und eigenständig durchführen. Kein Startkapital nötig!

Diese Anforderungen erfüllen Sie: Führerschein der Klasse B und KFZ, gute 

Deutschkenntnisse in Wort und Schrift, eigenverantwortliches Arbeiten, hoher 

Eigenantrieb

Wir bieten Ihnen: Zuschüsse zur sozialen Absicherung, vorhandenen großen 

Kundenstamm, Aufstiegsmöglichkeiten 

Ihr Vorteil: keine Vorkenntnisse erforderlich, da Schulung und 
Einarbeitung komplett übernommen werden. 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann melden Sie sich Mobil 0176/93 17 10 93

Für unsere kardiologische Praxis suchen wir zur Verstärkung
unseres sehr netten und kollegialen Teams

eine/n medizinische/n Fachangestellte/n
in Vollzeit oder Teilzeit sowie

eine/n Auszubildende/n
Es erwartet Sie eine interessante und abwechslungsreiche

Tätigkeit in sehr schönen und hellen Praxisräumen bei flexiblen
Arbeitszeiten. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung:

Kardiologie 
am Starnberger See

Enzianstraße 4a
82319 Starnberg/Percha

Tel. 0 81 51 / 55 90 55
Fax 0 81 51 / 55 90 57

info@Kardiologie-Starnberger-See.de

Unser Angebot:

• Ein unbefristetes Arbeitsverhältnis

• Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche Tätigkeiten mit

Freiraum für selbständiges Arbeiten in einem leistungsfähigen Team

bei flexibler Arbeitszeitgestaltung

• Bezahlung nach Entgeltgruppe 6 TVöD

• Arbeitgeberfinanzierte Betriebliche Altersversorgung, monatlicher

Fahrtkostenzuschuss, Ballungsraumzulage sowie im Bedarfsfall

eine Wohnung in der Nähe des Arbeitsplatzes

• Sehr gute Anbindung an öffentliche Verkehrsmittel

Ihre Aufgaben:

• Administrative Unterstützung bei der Abwicklung der kaufmännischen

und technischen Aufgaben unserer Wohnungsverwaltung

• Kommunikationsschnittstelle fur interne und externe Ansprech-

partner

• Allgemeine Sekretariatsarbeiten, insbesondere Erstellung des Schrift-

wechsels nach Diktat, Vorlage oder Stichpunkten

• Assistenz bei Submissionen

• Vergabe von Kleinstaufträgen und Freigabe der Rechnungen

Ihr Profil:

• Sie sind sicher in MS-Office-Anwendungen (Word, Excel, Outlook)

• Kundenorientierung hat bei Ihnen oberste Priorität

• Vorteilhaft sind Kenntnisse in der Grundstücks- und Wohnungs-

wirtschaft bzw. aus der Baubranche

• Sie sind flexibel und belastbar und betrachten ständig wechselnde

Situationen als persönliche Herausforderung

Bitte richten Sie Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen

(Anschreiben, Lebenslauf, Zeugnisse) unter Angabe Ihres möglichen

Eintrittstermins per Mail in einer PDF-Datei 

bis spätestens zum 01.02.2021 an

bewerbung@verband-wohnen.de 

Fur weitere Auskünfte wenden Sie sich gerne an unsere Personalstelle,

Fr. Hansen, Tel. 08151-9083-26.

Mit der Übersendung Ihrer Bewerbung bestätigen Sie, unsere Infor-
mation gemäß §13 DS-GVO unter https://www.verband-wohnen.de
im Bereich „Datenschutzhinweis“ zur Kenntnis genommen zu haben.

Wir, der Verband Wohnen im Kreis Starnberg, sind als kommunales
Wohnungsunternehmen für sämtliche Gemeinden im Landkreis
Starnberg im geförderten Wohnungsbau aktiv. Mit unserem engagierten
Team bewirtschaften wir rund 2.500 Wohneinheiten und suchen bald-
möglichst einen

Teamassistent (m/w/d) 
für die Abteilung Wohnungsverwaltung.

Wir sind eine kleine Kanzlei in Weßling und suchen
zum nächstmöglichen Zeitpunkt in Voll­/Teilzeit eine/n

LOHNBUCHHALTER/IN (m/w/d)
STEUERFACHANGESTELLTE/N (m/w/d)

oder STEUERFACHWIRT/IN (m/w/d)

Sie haben mehrjährige Berufserfahrung und suchen einen

 sicheren Arbeitsplatz mit abwechslungsreichen Tätigkeiten, einer

familiären Atmosphäre und dem Blick ins Grüne? 

Sie haben Freude im Mandantenkontakt, arbeiten strukturiert

und zielorientiert? Dann sind Sie bei uns genau richtig. 

Bei uns finden Sie außerdem ein nettes Team, moderne Arbeits­

plätze, geräumige Büroräume, faire Bezahlung, Fortbildungs ­

möglichkeiten sowie ein angenehmes Arbeitsklima.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung und darauf, 

Sie kennenzulernen!

Steuerkanzlei F. & F. Hoffmann GbR

Tulpenweg 12a, 82234 Weßling

email: kontakt@hoffmann­steuerkanzlei.de

Tel. 0 81 53 / 8 87 44­0 ∙ Fax 0 81 53 / 8 87 44­25

Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

Steuerberater, Steuerfachwirt
Steuerfachangestellte (m/w/d)

mit DATEV pro-Anwenderkenntnissen in Teilzeit/Vollzeit.

Untere Bahnhofstraße 31 · 82110 Germering
Telefon 0 89/894355-0 · Fax 0 89/894355-50

E-Mail: info@vogl-neumann.de

Partnerschaft m.b.B.
Wirtschaftsprüfer. Steuerberater.

Stellenangebote
Su. tierliebe/n Berater/in, kein Ei-
genkap. erford., haupt- o. neben-
berufl.;
peppy.muggy@gmx.de

Haushalts-/Putzhilfe 1 x Wo, 2
Std., in Gilching, Nähe Rathaus,
Tel. 08105/907361

Vertriebstätigkeit bei festem
Kundenstamm, mit gutem Ein-
kommen, Aufstiegschancen und
langfristiger Perspektive. Sie be-
sitzen ein freundl. und gepfl. Auf-
treten, FS und PKW. Gründ- liche
Einarbeitung. Manuela Schramm,
Tel. 0152/29900348

ArzthelferIN (w,m,d) Ich suche ab
sofort eine med. FA (w/m/d) für
meine CHIR.- ORTHO. Praxis in
Herrsching. Ich freue mich auf Ih-
re Bewerbung! info@orthopädie-
am-see.de, bei Rückfragen Tel.
08152/9995199

Goldhofer Trockenbau, Aufmaße
erstellen mit MWM Libero + DIG
Cat (m/w/d), Infos Tel.
0171/2783030

SCHULFIT bietet Nachhilfe im Ein-
zelunterricht! Alle Klassen u. Fä-
cher. www.schulfit.de; Jetzt Pro-
bestunden vereinbaren!

Gibt es in Hechendorf noch einen
Haushaltsengel, der eine fitte
aber sehbeh. Seniorin unter-
stützt, amliebsten tägl. für 1,5
Std. in einem gepfl., tierfreien, NR-
Haushalt. Tel. 08152/98040 4

Liebe, nette, vertrauensvolle
weibl. Seele gesu., gerne auch
Rentnerin, mit PC-Kenntn. für Da-
me in Germering mit Sehbehind.
u. köperl. Einschr. zur Unterstüt-
zung im tägl. Leben. Möbl. DG-
App. kann in diesem Zusammen-
hang zur Verfüg. gestellt werden,
Tel. 089/842431

Suche Hilfe f. Senorin in Gilching.
Reinigung u. Haushalt. 2x/Wo. je
2 Std. Tel. 0173/7887320

Pädagoge/Psychologe (m/w/d)
und/oder Psychotherapeut in
Ausbildung (m/w/d) in Teilzeit
für kinder- und jugendpsychiatri-
sche Praxis in Weilheim mit Er-
fahrung in Testdiagnostik, mög-
lichst ab 01.03.2021, gesucht. Be-
werbungen bitte unter E-Mail: in-
fo@kjp-weilheim.de

Bürohilfe (m/w/d), ca. 30 h/Mo-
nat. ab sofort in Hechendorf f. Im-
mobilien-verwaltung und für vor-
bereitende Buchhaltung ges. €
450,- Basis, Zeiten vereinbar, net-
tes Arbeitsklima. Voraus-setzung
kaufm. Ausbildung, E-Mail:
msl.verwaltung@gmail.com

Die Große Kreisstadt Germering
sucht für den Integrativen Kinderhort

Die kinder- und familienfreundliche Große Kreisstadt Germering ist genau die richtige

Arbeitgeberin für Sie. Die Große Kreisstadt Germering verfügt über eine hervorragende

soziale, schulische und kulturelle Infrastruktur sowie zahlreiche Sport- und Freizeiteinrich-

tungen. Im pädagogischen Bereich sind in unseren 14 Einrichtungen mehr als 160

Mitarbeiter*innen beschäftigt, die in multiprofessionellen Teams sehr eng zusammenarbeiten. Uns

ist ein offener, kollegialer Austausch besonders wichtig um eine hohe Qualität in unserer pädagogi-

schen Arbeit zu gewährleisten. 

Sie sind pädagogische Fachkraft? Dann sind Sie bei uns richtig!

Ausführliche Informationen zu dieser Stellenanzeige finden Sie auf 

unserer Homepage www.germering.de unter der Rubrik Stellenangebote.

Wir freuen uns über Ihre schriftliche Bewerbung bis spätestens 28.02.2021 an die 

Stadt Germering, Personalabteilung, Rathausplatz 1, 82110 Germering 

E-Mail: personalabteilung@germering.de. 

(Bitte übersenden Sie bei Bewerbungen per Email die Anlagen ausschließlich im pdf-Format)

eine*n Sozialpädagogen*in oder

Kindheitspädagogen*in (m/w/d)
möglichst in Vollzeit 
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Goldhofer Wohnbau, Architekt
(mw/d), konstruieren mit allplan,
flexible Arbeitszeitmodelle, Be-
ginn nach Absprache, Infos Tel.
0171/2783030

Erf. Schreiner (m/w/d) in Vollzeit
zur Verstärkung unseres Teams
gesucht. Gute Montagekenntnis-
se werden vorausgesetzt. Wir bie-
ten Ihnen eine Dauerstellung mit
Aufstiegsmöglichkeiten. Wir
freuen uns über Ihre schriftliche
Bewerbung: Schreinerei Wei-
chenberger, Rudolf-Diesel-Ring
16, 82256 Fürstenfeldbruck;
info@schreinereiweichenber-
ger.de

MFA / Arzthelferin in M-Pasing
für junges Team bei Kinderarzt,
zum 1.3./1.4.21 gesucht. Bewer-
bungen bitte per email!! info@
kinderarztpraxis-pasing.de

RK Baugewerbe Robert Keimel.
Wir suchen Maurer zur Aushilfe
m/w/d, gern auch Frührentner,
ab sofort, Raum Dachau, Tel.
0171-2695625

Wir stellen einen Montagefach-
arbeiter / Helfer m/w/d für Ma-
schinentransporte ein. Sowie einen
LKW-Fahrer Schindler GmbH,
82291 Mammendorf,
info@schindler-ffb.de, Tel.
08145-809810

Stellengesuche

Zuv.Putzhilfe T. 0176/72633733

Erfahrener Gärtner m. Gerä- ten-
su. Arbeit. Tel. 0157/73555725

Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 089/645938

Su. Putzstelle, T. 0159/01719651

Ich putze Ihre Fenster, Anrufe un-
ter Telefon: 0157/73555725

Polin bietet 24-Std.-Betreuung;
Tel. 0160/96763406

24h-Pflege / Haushaltshilfe, Tel.
089/66653088 Frau Kraus

Gebäudereinigung für Privat und
Gewerbe, www.bruckerreini-
gungsservice.de, Telefon 08142-
445525

SCHNEERÄUMEN übernimmt rü-
stiger Rentner, 65 (zuverlässig).
Tel. 0170-2003131

Objekte zum Reinigen gesu., Bü-
ro, Treppe, Praxis, Gastro, usw.,
Telefon: 0152/04901100

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, Tel. 089/
21547241

FLIESEN, MAUERN, MALEN,
Telefon: 0152/23359600

Hausmeister, Gart. (1 Zi.), Tel.
089/96176460

Ausbildungsplatz -
Angebote

Kinderarztpraxis in Mü. Moosach
su. AZUBI ab 9/21, Tel.
01608450376

Wir haben den 
richtigen Job für Sie!

Das regionale Stellenportal
für München und Umgebung

Zeitungszusteller m/w/d
für Gauting, Feldafing,

Planegg und Hechendorf

von Montag bis Samstag gesucht. 

Mindestalter 18 Jahre.

Arbeitszeit von 4 Uhr bis 6 Uhr.

Nachtzuschlag, 450,- €-Basis

Zeitungsvertrieb Fürstenfeldbruck, 

Telefon 0 81 41/40 01 52

Pflegekraft in Vollzeit
für 24-Std.-Pflege,

in gehobenem Haushalt in der
Nähe von Tutzing gesucht; 

eigene Wohnung vorhanden,
PKW notwendig. 

Bewerbung an go@vonpein.de

Praxis für Allgemeinmedizin Dr. Göppel & Dr. Markmann
Seestraße 22, 82211 Herrsching, � 0 8152/96 97 94

Wir brauchen Verstärkung.

Arzthelfer/-in
Medizinische/r Fachangestellte/r

in Teilzeit.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

goeppel.markmann@telemed.de

Praxisgemeinschaft für Allgemeinmedizin und Gynäkologie
sucht zur Unterstützung unseres motivierten, tatkräftigen Teams

Medizinische Fachangestellte (m/w/d)
für die freundliche Betreuung unserer Patienten, die vielseitigen

 administrativen und abwechslungsreichen diagnostischen Aufgaben.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung:
Drs. C. Camerer, E. Ostermayer, A. Haerty
Hauptstr. 49, 82234 Wessling, 08153/2094

kontakt@frauenarzt-wessling.de

Ihre Bewerbung richten Sie an:
info@baeckerei-gattinger.de

Johann-Clanze-Straße 104, München

Bäckergeselle/-gehilfe gesucht (m/w/d)

Unser junges und engagiertes Team 
heißt Sie          willkommen.

Bei Fragen kontaktieren Sie uns unter 7144863

für den Bereich Gartenbau in Vollzeit.

  Gesundheitliche Eignung

  Idealerweise Besitz eines Führerscheins

 

ist aber nicht Einstellungsvoraussetzung.

 

Saisonarbeiter (w/m/d)

Sind Sie gerne

Maler und Lackierer? 
(m/w/d)

Dann freuen wir uns auf Ihre 
Bewerbung.

Martin Faßnacht GmbH
Fraunhoferstr. 3

82152 Martinsried
Tel: 089 / 8 99 96 10

fassnacht@fassnacht-gmbh.de
www.maler-fassnacht.de

Wir sind ein erfolgreiches Servicelabor für die Hersteller

von Medizinprodukten und suchen baldmöglichst

Labormitarbeiter (m/w/d)
keine Wochenend-/Schichtarbeit

39-Stunden-Woche, 30 Tage Jahresurlaub.

Gerne auch Quereinsteiger aus den Bereichen
Reinigung/Gastro/Arztpraxis o.ä.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an:

personal@mdservices.de
oder

Medical Device Services GmbH – Personal,
Lilienthalstraße 4, 82205 Gilching

Stellenangebote

Die Große Kreisstadt Germering
sucht für die Kinderkrippe Regenbogen

Die kinder- und familienfreundliche Große Kreisstadt Germering ist genau die richtige

Arbeitgeberin für Sie. Die Große Kreisstadt Germering verfügt über eine hervorragende

soziale, schulische und kulturelle Infrastruktur sowie zahlreiche Sport- und Freizeiteinrich-

tungen. Im pädagogischen Bereich sind in unseren 14 Einrichtungen mehr als 160

Mitarbeiter*innen beschäftigt, die in multiprofessionellen Teams sehr eng zusammenarbeiten. Uns

ist ein offener, kollegialer Austausch besonders wichtig um eine hohe Qualität in unserer pädagogi-

schen Arbeit zu gewährleisten. 

Sie sind pädagogische Fachkraft? Dann sind Sie bei uns richtig!

Ausführliche Informationen zu dieser Stellenanzeige finden Sie auf 

unserer Homepage www.germering.de unter der Rubrik Stellenangebote.

Wir freuen uns über Ihre schriftliche Bewerbung bis 28.02.2021 an die 

Stadt Germering, Personalabteilung, Rathausplatz 1, 82110 Germering 

E-Mail: personalabteilung@germering.de. 

(Bitte übersenden Sie bei Bewerbungen per Email die Anlagen ausschließlich im pdf-Format)

eine*n motivierte*n 
Krippenpädagogen*in (m/w/d)
möglichst in Vollzeit 

Nettes Steuerteam sucht

Lohnbuchhalter/in (m/w/d)
in Voll­ oder Teilzeit, DATEV­Kenntnisse erwünscht.

Kanzlei Mattern & Wuschek, Steuerberater

zu Hd. Frau  Söllner, Flurstraße 3, 82166 Gräfelfing

info@mattern­stb.de ∙ www.ehrl­mattern­stb.de

Die Große Kreisstadt Germering
sucht für den Integrativen Schulkindergarten

Die kinder- und familienfreundliche Große Kreisstadt Germering ist genau die richtige

Arbeitgeberin für Sie. Die Große Kreisstadt Germering verfügt über eine hervorragende

soziale, schulische und kulturelle Infrastruktur sowie zahlreiche Sport- und Freizeiteinrich-

tungen. Im pädagogischen Bereich sind in unseren 14 Einrichtungen mehr als 160

Mitarbeiter*innen beschäftigt, die in multiprofessionellen Teams sehr eng zusammenarbeiten. Uns

ist ein offener, kollegialer Austausch besonders wichtig um eine hohe Qualität in unserer pädagogi-

schen Arbeit zu gewährleisten. 

Sie sind pädagogische Fachkraft? Dann sind Sie bei uns richtig!

Ausführliche Informationen zu dieser Stellenanzeige finden Sie auf 

unserer Homepage www.germering.de unter der Rubrik Stellenangebote.

Wir freuen uns über Ihre schriftliche Bewerbung bis spätestens 28.02.2021 an die 

Stadt Germering, Personalabteilung, Rathausplatz 1, 82110 Germering 

E-Mail: personalabteilung@germering.de. 

(Bitte übersenden Sie bei Bewerbungen per Email die Anlagen ausschließlich im pdf-Format)

eine motivierte pädagogische
Fachkraft (m/w/d)
möglichst in Vollzeit 
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Die eigenen vier Wände
Interessante Miet- und Kaufimmobilien 
in München und der Region.
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Mietgesuche
Ruhiges zuverlässiges älteres
Ehepaar, pensionierter Polizeibe-
amter, sucht 3,5-4 Zi.-Whg., EG,
Warmmiete bis 1.350,- €, im Um-
kreis von 30 - 40 km süd-westlich
v. München zum 1.3. oder
1.4.2021, Tel. 089/8561734

Mietwohnung Gilching. Wir als
junges Pärchen suchen eine 3- bis
4-Zimmer-Wohnung mit Garten
oder Balkon in Gilching oder auch
Weßling. Beide in Festanstellung.
Einzug flexibel. Wir freuen uns
über einen Anruf unter 0172
/6965893

Bayrische Familie (5 Pers., 2 Kat-
zen) su. ruhiges Haus / DHH /
Bauernh. im Fünf Seen Land, ger-
ne älter, renov.bed., mind. 5 Zim-
mer, Garten, Ges. Eink. (Selbst.
und Erzieherin). NR, ruhig, zuverl.,
ab August oder später. Bis ca.
1750.- kalt., T. 0175-2013317

Suche. (weiblich) eine schöne 2-3
Zimmer-Wohnung mitten in
Herrsching. Tel. 0176/73983188

Mietangebote
Neu-Gilching, Hobbyraum als La-
gerraum, 17,5 m2, hell, trocken,
Tel. 0172/8254642

Planegg, 1-Zi.-App. ca. 31 qm,
Balk., Kü. Bad m. Fenster, Keller-
r., Miete: 590,— € zzgl. NK zzgl.
Kaution. Sofort beziehbar. An:
ernstalbert.privat@gmx.de

Mietangebote
Gewerberäume
Komfortable und neue Büro-, La-
ger- und Hallenräume in FFB,
www.miasanit.de

Lagerfläche 110 m2, abschließbar,
in Perchting, ab sof. € 350,- Tel.
0179/1240676

Lagerboxen ab 7qm. Trocken Ab-
schließbar, gut zugänglich, 1. OG,
5 km westl. von FFB, Tel. 0173-
2311455

Immo-Gesuche

Belohnung! Ruhiges Ehepaar
sucht Wohnung in STA zum Kauf.
Telefon 0151/52210939

Älteres Haus gesucht zum reno-
vieren oder neu bauen. Solventes
Ärztepaar mit 2 Kindern sucht
Haus oder Grundstück nahe See.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf,
Tel. 0171/5246969

Whg. in Berg gesucht. Einheim.
junges Ehepaar (beide berufs -
tätig) mit Kind sucht ab sofort
dringend 3- o. 4-Zi.-Whg. in 82335
Berg. Tel.: 0171/6934369,
witt.annika@gmail.com

Labrador mit freundlicher Familie
sucht herrschaftliches Anwesen
oder Grundstück in guter Lage im
Münchner Südwesten oder in
Starnberg. Finanzierung ist gesi-
chert. Herr Casimir, Tel.
0179/2115822

Unrenovierte Whg./Haus ge-
sucht ohne Makler T. 089 /
21537949 AB

Jg. Familie sucht Grundstück zum
Kauf, Tel. 0170/8489890

Grundstück gesucht. Freundliche
Familie sucht Grundstück/altes
Haus in guter Lage. 500 bis 1.500
m2 im 5-Seen-Land. Tel. 0179 /
2115822

Haus gesucht! Junge, bald 5-köp-
fige Familie sucht ein Haus im
Münchner Süden. Tel. 0152 /
33842001

Betriebswirt sucht 2-3-Zi.-Whg.
zum Kauf in München und Um-
gebung, Tel. 0177/1880658

Kaufe Whg. Tel. 089/48998925

Jg. Fam. sucht Grundstück bzw.
ält. Haus z. Kauf, Tel. 0170-
8489890

EFH, DHH und Bungalows ge-
sucht - ab 120 m2 Wfl., 400 m2

Grd, Gge, gepflegt, auch senioren-
gerecht, bis € 1.200.000,-. Grupe
Immobilien, Tel. 08141-889900

Su. Wohnung / Mehrfam.-haus,
gerne auch renovierungsbedürf-
tig oder Leibrente, Tel. 0175-
5907706

Kleine Werkstatt gesucht, suche
einen Raum für handwerkliche
Tätigkeiten, Stromanschluss
muss sein, zum Kaufen oder lang-
fristig mieten im Grossraum FFB.
Tel. 0157-78877008

Immo-Angebote

Landwirtschaftl. Anwesen, ca.
100 Jahre alt, renov.-bed., traum-
hafte Lage, vorderer Bayer. Wald,
Gesamtfläche 50.000 m2, von
Priv. an priv. Geldanleger zu ver-
kaufen. € 1,2 Mio. Tel. 0991 /
28069814

Die perfekte Kapitalanlage “Se-
niorenimmobilien“, Wachstums-
markt Demographie! Attraktive 4
% Rendite! Langfristig gesicherte
Mieteinnahmen! Grundbuchab-
sicherung! Kein Mieterkontakt -
Kein Betreuungsaufwand! Ver-
gleichsweise günstiger Kaufpreis!
Besichtigung möglich! Weitere
Informationen von spezialisier-
ten Beratern unter: www.care-
sol.info, Tel. 07158-986934 - Jetzt
auch online möglich -

Der Immobilienmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger · immo.muenchenweit.de

Erfolgreich inserieren!
… seit über 50 Jahren

Parsberg Echo, Starnberger Anzeiger,
Würmtal Echo, Weilheimer Echo, Peißenberger Echo

Ansprechpartner
für den Immobilienmarkt

CLAUDIA SEDLMEIR

Tel. 0 81 05 / 38 44 44

DORIS KIENAST

Tel. 0 81 05 / 38 44 16

immobilienmarkt@

5-seen-wochenanzeiger.de

Die Expertenrunde
zum Thema: 

Umlagefähigkeit von 

Baumfällkosten
Ich bin Eigentümer einer Eigentums-

wohnung in einer Wohnanlage mit

Gemeinschaftsgarten, die ich vermie-

tet habe. In meinem Mietvertrag habe

ich eine Nettomiete zuzüglich Voraus-

zahlung auf die Betriebskosten verein-

bart. Vor kurzem mussten in der

Anlage zwei morsche Bäume gefällt

werden. 

Kann ich diese Kosten auf meine Mieter im Rahmen der

jährlichen Betriebskostenabrechnung umlegen?

in Kooperation mit

www.muenchenweit.de

Kostenfreie Rechts-, Steuer- u. Bauberatung
für Mitglieder in allen Immobilienfragen.
Mitgliedsbeitrag ab 60,- € jährlich.
Infos unter: Haus + Grund München, 
Sonnenstraße 13 III, 80331 München
Tel. 089/551 41-0, Fax 089/551 41-366
www.haus-und-grund-muenchen.de
info@haus-und-grund-muenchen.de

Gemäß § 2 Nr. 10 Betriebskostenverordnung (BetrKV) gehören

zu den umlagefähigen Betriebskosten auch die Kosten der Gar-

tenpflege. Nach einem Urteil des Landgerichts München I vom

19.11.2020, AZ: 31 S 3302/20 gehören zu den Gartenpflege-

kosten auch die Kosten für das Fällen von kranken, morschen

oder abgestorbenen Bäumen und zwar unabhängig davon, ob

im Anschluss eine Ersatzpflanzung erfolgt oder nicht. Begründet

hat das Gericht seine Entscheidung damit, dass § 2 BetrKV die

Abgrenzung von umlagefähigen Betriebskosten zu nicht-umla-

gefähigen Instandhaltungs- und Instandsetzungskosten

bezweckt. Die Gartenpflegekosten stellen im Regelungssystem

der BetrKV insofern eine Sonderregelung dar, da Pflanzen nicht

unbedingt mit technischen oder baulichen Gegebenheiten ver-

gleichbar seien. Dass Baumfällkosten in der Regel erst nach

langer Zeit entstehen, ist nach Auffassung des Gerichts

unschädlich. Der Mieter könne bei Vertragsschluss entspre-

chende Informationen einholen. Das Absterben von Bäumen

stelle eine natürliche Entwicklung dar, so dass es sich nicht um

außergewöhnliche, unberechenbare Kosten handele. Vielmehr

sei das Fällen eines kranken bzw. morschen Baumes eine für

die Erhaltung einer Gartenanlage notwendige Maßnahme, für

die ein Mieter – entsprechende vertragliche Umlagevereinbarung

vorausgesetzt - aufkommen müsse.

RAin Anna Lena 
Kretschmer-Tonke  
Rechtsabteilung HAUS
+ GRUND MÜNCHEN

Der Immobilienmarkt 

Mehr Erfahrung! Mehr Leistung! Mehr Angebot!

Büro Fünfseenland   

LK Starnberg 

Seestraße 7 

82211 Herrsching am Ammersee 

Tel.: +49 (0) 8152 999790

Ihr kompetenter Partner in Sachen Immobilien Büro München/Altstadt-Lehel  

Palais an der Oper 

Maximilianstraße 2 

80539 München  

Tel.:  +49 (0) 89 21964109

www.AkuRat.net info@AkuRat.net 

GUT
SCH

EIN

für eine  

kos
ten

lose

Bewertung

Kennen Sie den Wert Ihrer Immobilie?  
Unsere kostenlose Wertermittlung  

hilft Ihnen, das bestmögliche  

Ergebnis zu erzielen!
Telefonisch informieren 

unter: 08152 999790

 Verkauf      Vermietung       Bewertung       Ankauf

Finanzstarker Bauträger sucht 
Baugrundstücke mit/ohne Altbestand 

Schnelle & diskrete Abwicklung garantiert

Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler 

AkuRat Service Real Estate e.K. 

Tel. 089 21 96 41 09 

Genießen Sie Ihren Lebensabend durch
finanzielle Unabhängigkeit

Wir kaufen Ihr Anwesen am Starnberger See 
und Sie können weiterhin darin wohnen

• Sie verbleiben nach Wunsch bis zu 6 Jahre in Ihrer Immobilie
• Sie erhalten den marktgerechten Kaufpreis
• Kaufpreiszahlung erfolgt direkt nach dem Kauf
• Wir garantieren absolute Diskretion und Seriosität  
• Wir freuen uns auf Ihren Anruf unter folgender 

Mobilnummer: 0151-28365526

(bpr) Bei der Heizung ist sie
ganz normal und steht in je-
dem Jahr auf der To-do-Liste:
die Wartung. Doch wie sieht
es mit den Fenstern aus? Die
Inspektion beugt einem früh-
zeitigen Verschleiß vor, denn
sie deckt Materialmängel
und Funktionsfehler recht-
zeitig auf. Erste Indizien da-
für, dass am Fenster etwas
defekt ist, sind abblätternde
Farbe am Rahmen Zugluft,
schwer bedienbare Griffe
oder wenn sich zwischen
den Scheiben Kondenswas-
ser bildet. 
Die meisten Wartungsaufga-
ben am Fenster können
Hausbesitzer selbst über-
nehmen; alle zwei bis drei
Jahre sollte jedoch ein Fach-
mann ins Haus kommen.

Selbst ist die Frau,
selbst ist der Mann!

Ein prüfender Blick im Zuge
einer Fensterwartung ge-
bührt zunächst den Dichtun-
gen rund um die Verglasung.
Ihre Haltbarkeit wird durch
das regelmäßige Nachfetten
mit Vaseline maßgeblich er-
höht. Sind die Dichtgummis
allerdings porös oder sogar
gerissen, muss ein Profi hin-
zugezogen werden. Im nächs-
ten Schritt sind die Metall-
beschläge dran: Lässt sich
die Mechanik noch leicht-
gängig und geräuschfrei be-
wegen? Ein Tropfen Öl schafft
meist schnelle Abhilfe und
tut den Scharnieren und Flü-
gellagern so oder so von Zeit
zu Zeit gut. Gereinigt werden

sollten außerdem die Rah-
men. Bei Kunststoff und Alu-
minium kommt dafür Wasser
mit ein paar Tropfen Spül-
mittel zum Einsatz. Holzfens-
ter sind ein wenig anspruchs-
voller und benötigen je nach
bestehender Oberfläche eine
Auffrischung des Schutzan-
striches mit Lack, Öl oder
Lasur.

Wann sollte ein 
Fachbetrieb 

übernehmen?

Entdecken Hausbesitzer wäh-
rend der privaten Fenster-
wartung Mängel, sollte ein
Fachbetrieb übernehmen.
Das gilt insbesondere für das
Einstellen von Beschlägen,
das Ein- und Aushängender

Fensterflügel und den Aus-
tausch von Verschleißteilen. 
Hausbesitzer sind darüber
hinaus gut beraten, motori-
sierte oder automatisierte
Rollläden und Sonnenschutz-
produkte einem regelmäßi-
gen Funktionstest zu unter-
ziehen und bei Auffälligkeiten
frühzeitig den Hersteller be-
ziehungsweise einen Techni-
ker zu kontaktieren. 

Welche weiteren präventiven
Maßnahmen es für die Ver-
längerung der Haltbarkeit
von Fenstern gibt, erfahren
Interessierte auf der herstel-
lerunabhängigen Online-Platt-
form Fensterbau-Ratgeber.de
unter www.fensterbau-ratge-
ber.de/fenster/pflege-und-
wartung/fenster-wartung.

Alle Jahre wieder: 
der Fenster-Check

Regelmäßige Pflege und Wartung erhöhen 

Lebensdauer der Fenster
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in Germering, im Würmtal 
  und im Landkreis Starnberg

Germering, im Würmtal in 
unndd iim Landkreis Starnberg

Alle Angaben auf Richtigkeit und Vollzähligkeit ohne Gewähr.  Die Unterlagen wurden uns freundlicherweise von den Firmen Ammerland Bestattungen, Herrsching; Abschied, Gilching;
Zirngibl, Starnberg; Trauer Hilfe Denk, Germering; und Hanrieder Bestattung, Germering/ München; zur Verfügung gestellt.

Aufkirchen

Helga Steiner, 90 Jahre

Fischen/Pähl

Anton Dillmann, 81 Jahre

Söcking

Kay Richardsen, 91 Jahre

Starnberg

Hermann Hillenmeyer, 93 Jahre

Friedrich Schulz, 90 Jahre

Ursula Kinau, 100 Jahre

Telefon 089 - 84 05 93 94

www.hanrieder.de

Ihr Partner 

auf allen Friedhöfen.

Wir lassen Sie nicht allein.

Wenn der Mensch

den Menschen braucht...

Neue Urnensteine eingetroffen

RIMMELE & Sohn Grabdenkmale · Kreuze · Inschriften

Steinmetzbetrieb Starnberg, große Auswahl, Petersbrunner Str. 15a, ☎ 0 81 51  46 17

Herrsching · Auf mehrfaches Anraten
des im Gemeindegebiet Herrsching be-
auftragten Bestattungsunternehmens hat
die Gemeinde erneut einen Kühlcontainer
auf dem hinteren Parkplatz am gemeind-
lichen Friedhof am Mitterweg in Herr-
sching vorsorglich aufstellen lassen. Der
Grund dafür ist, dass im Gemeindegebiet
insgesamt nur drei Möglichkeiten zur
Kühlung vorhanden sind.

Starker Anstieg 
Ende des Jahres

In Jahren ohne Pandemie sind diese drei
Plätze ausreichend. Insgesamt ist die Ster-
berate im Jahr 2020 mit rund 300 Sterbe-
fällen in der Gemeinde Herrsching als nor-
mal zu beziffern. Jedoch war zum Ende
des Jahres ein starker Anstieg zu verzeich-
nen. So wurden im November und Dezem-
ber über 30 Todesfälle registriert und in
den ersten beiden Wochen des Jahres 2021
bereits sieben neue Fälle. Jedoch ist der
Zusammenhang mit Covid19 oft unklar, da
dies auf den Unterlagen nicht immer ein-
deutig vermerkt ist. Grundsätzlich obliegt
das Bestattungswesen der Gemeinde.
Luciano Peccollo ist zuständig für die Be-
statter-Aufgaben der gemeindlichen Fried-
höfe und hat die Gemeinde bereits Ende
Oktober darauf aufmerksam gemacht,
dass es Bedenken gibt, ob die Kühlkapa-
zitäten reichen werden. Bereits in den
Monaten November und Dezember war
ein Anstieg der Sterbefälle zu verzeichnen.
Die Situation hat sich dann nochmals

kurz vor den Feiertagen zugespitzt. Zudem
steht der Bestatter in der Pflicht, die
Kommune zu informieren, wenn eine Häu-
fung der Todesfälle zu erkennen ist. Aus
diesem Grund hat sich die Gemeinde
Herrsching entschieden einen Kühlcon-
tainer zu bestellen. Nun stehen zusätzlich
zehn weitere Kühlmöglichkeiten zur Ver-
fügung. Kürzlich wurde der Container an-
geliefert.
„Bereits im April 2020 hat die Gemeinde
auf Anraten des Bestatters einen Kühl-
container bestellt. Dieser wurde Gott sei
Dank nicht gebraucht“, sagt Bürgermeister
Christian Schiller. 

Für den Notfall

Die Mietkosten liegen bei rund 2.000 Euro
je Monat. Da es damals wegen der Park-
platzsperrung am Friedhof Beschwerden
gegegben habe, habe man sich diesmal
für eine ausführliche Berichterstattung
entschieden und bitte für die erneute
Sperrung des Parkplatzes um Verständnis.
Sobald sich die Situation deutlich ent-
spanne, werde der Container entfernt
und der Parkplatz wieder freigegeben.
„Wir hoffen, dass wir auch dieses Mal
den Container nicht nutzen müssen und
die vorhandenen Kapazitäten ausreichen
werden. Jedoch ist es unsere Pflicht, für
den Notfall vorzusorgen. Nur so können
wir einen ordnungsgemäßen und pietät-
vollen Umgang mit unseren Verstorbenen
gewährleisten“, so Schiller weiter.

tab

Kühlcontainer aufgestellt
Gemeinde Herrsching will pietätvollen Umgang gewährleisten

Luciano Peccollo, zuständig für die Bestatter-Aufgaben der gemeindlichen Friedhöfe
(links), und Bürgermeister Christian Schiller, mit dem kürzlich aufgestellten Kühlcon-
tainer. Bild: Gemeinde Herrsching

Online-Beratung 
in allen Trauerangelegenheiten

www.es-consulta.de

Telefon 01575 / 4 14 23 76
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Berufsständisches Bildungshaus
Online-Angebote im Haus der Bayerischen Landwirtschaft

Herrsching · Den Blick für
das „große Ganze“ weiten
und die Bäuerinnen dazu er-
mutigen Verantwortung –
auch gesellschaftlich und
kommunalpolitisch zu über-
nehmen. Das war vor 70 Jah-
ren der Grundgedanke der
Bäuerinnenschule, berichtete
Landesbäuerin Anneliese Göl-
ler beim virtuellen Jahrestag
des Hauses der Bayerischen
Landwirtschaft in Herrsching.
Eine Schule für Bauern gab
es bereits seit 1948. Zwei Jah-
re später wurde die Bäuerin-
nenschule auf dem Hart-
schimmelhof in Pähl am Am-
mersee gegründet. Ihr
Schwiegervater habe dort
den Bäuerinnen die Chance
geben wollen, in den Kursen
„Selbstbewusstsein und ein
Rüstzeug für das Leben“ zu
bekommen, erinnert sich Re-
nate Haushofer.
Die ehemalige Direktorin der
Landfrauen im Bayerischen
Bauernverband, Katharina
Stanglmair, hatte 1970 einen
solchen Kurs besucht. „Ich
habe die Inhalte aufgesaugt
wie ein Schwamm, da gab es
soviel Neues bei der The-

menvielfalt aus Kunst, Kultur,
Politik und Gesellschaft.“
1951 wurde die Bauernschule
an den Ammersee nach Herr-
sching, in die Panoramastra-
ße verlegt. 1957 entschied
man sich für die Bäuerinnen
eine eigene Schule am heuti-
gen Standort in Herrsching-
Lochschwab zu bauen. 1976
wurde das Gebäude umfas-
send erweitert und bot damit
Platz für die räumliche Zu-
sammenlegung der Bäuerin-
nen- und Bauernschule.

Landvolkshochschule
und Bildungshaus

Das Haus wurde beständig
weiterentwickelt. Rund um
den Grundkurs entstand ein
eigenes Seminarprogramm
für die ländliche Bevölkerung.
Nach der Generalsanierung
vor 15 Jahren wurde das
Haus umbenannt in „Haus
der bayerischen Landwirt-
schaft“. Eine Vielzahl von Be-
gegnungsmöglichkeiten sei
geschaffen worden, berich-
tete der Direktor der Bil-
dungsstätte, Gunther Strobl.
Vor einigen Jahren wurden

die Wiesenterrasse und der
große Veranstaltungssaal fer-
tig gestellt. „Normalerweise
hätten wir im großen Saal
gefeiert“, so Strobl, der be-
dauerte, dass wegen Corona
das Motto des Hauses „Bil-
dung und Begegnung“ nicht
optimal gelebt werden kann.
Dabei sei im vergangenen
Jahr modernisiert worden.
Viele Seminarräume hätten

eine kontrollierte Frischluft-
zufuhr bekommen. Die Frei-
zeiträume wurden moderni-
siert. Als Highlight gilt das
neue Bibliothekszimmer –
ein Besprechungszimmer, das
spannende Einblicke in die
agrarhistorische Bibliothek
gewährt. Auch wenn sich In-
halte, Methodik, Referenten
und die Teilnehmer geändert
hätten, so habe die Ausrich-

tung als Landvolkshochschu-
le und berufsständisches Bil-
dungshaus überdauert, ver-
sicherte Strobl. Auch die Ziel-
setzung der Grundkurse sei
gleich geblieben: „Ein Bil-
dungsangebot für junge Er-
wachsene in der Landwirt-
schaft, das ihnen Rüstzeug
zur Bewältigung künftiger
Aufgaben in Familie und Be-
trieb, Staat und Gesellschaft
geben soll.“

Programm 
der nächsten Wochen

In der nächsten Zeit werden
sich alle Interessierte – nicht
nur Landwirte dürfen teil-
nehmen – mit Online-Ange-
boten begnügen müssen. 45
Minuten Bewegung zum Mit-
machen wird dienstags ab
18 Uhr angeboten. Am 20.
Januar, von 19.30 Uhr bis
20.30 Uhr, spricht der Spit-
zenkoch und Wagyu-Rinder-
züchter Ludwig Maurer über
„Veredelung mit Leiden-
schaft“. Wie Mitgliederver-
sammlungen unter Corona-
Bedingungen veranstaltet
werden können, darüber in-

formieren Rechtsanwälte des
Bayerischen Bauernverban-
des am 21. Januar, von 9.30
bis 10.30 Uhr und wie Nach-
wuchs für das Ehrenamt ge-
wonnen werden könne, dar-
um geht es am 27. Januar,
von 10 bis 11 Uhr.
Tipps für ein starkes seeli-
sche Immunsystem gibt es
am 10. Februar zwischen 10
und 12 sowie zwischen 13.30
und 15.30 Uhr. Entspannungs-
techniken gegen Stress lernen
die Teilnehmer in dem drei-
teiligen Kurs am 11., 18. und
25. Februar von 9 bis 12 Uhr.
Experten informieren in
sechs Modulen vom 15. bis
20. Februar, jeweils eine Stun-
de zu Themen wie Hofüber-
gabe, Notfallmanagement, Li-
quidität, Betreuungsrecht
und Eherecht. Ein Rhetorik-
Kurzseminar wird am 17. Fe-
bruar, von 9.30 bis 12 Uhr,
stattfinden. Voraussetzung:
Kamera und Mikrofon. Selbst-
management und Arbeitsor-
ganisation heißt es am 23.
Februar, 9 bis 12 Uhr.
Unter info@hdbl-
herrsching.de gibt es mehr
Informationen. pst

Das Archiv der agrarhistorischen Bibliothek mit wertvollen
alten Büchern hat im vergangenen Jahr moderne Räume
bekommen. Bild: pst

Im Einklang mit dem Körper
abnehmen, statt Hungerqualen
leiden. Das Geheimnis
liegt im Stoffwechsel!
Ihre individuellen ernährungs -
medizinischen Daten geben
Aufschluss darüber, warum Sie
nicht abnehmen. Wir sagen Ihnen
was Sie tun können, damit es wieder
funktioniert und bieten eine profes -
sionelle und medizinisch fundierte
Abnehm-Begleitung.

✔ Ohne Pillen, Pulver
oder Hormone

✔ Ohne Sportprogramm
✔ Ohne Fertiggerichte
Wenn Sie gesund und nachhaltig
 abnehmen möchten, lassen Sie sich
bei slimpuls beraten und ihre indivi-
duelle Stoffwechselleistung messen. 
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Hier finden Sie slimpuls Gilching:

Im working & living House, Gewerbepark Süd.

Jetzt kostenfreien Beratungstermin vereinbaren! ✆ 08105-7746240
slimpuls Gilching · Dornierstraße 4 · 82205 Gilching · www.slimpuls.de ·  P Kostenfreie Parkplätze
Nicht bei krankhafter Fettsucht. Für eine langfristige Gewichtsreduzierung bedarf es der dauerhaften Einhaltung der im Programm vermittelten Ernährungsregeln.

Abnehmen mit
Figur- und Stoffwechselanalyse 
jetzt zum Aktionspreis 
✔ ohne Hungerqualen   ✔ ohne Sport   ✔ ohne Pillen, Pulver & Hormone

F. Maxima
82110 Germering

NUR
JETZT
Figur- und

Stoffwechsel-
 aktion 

für 19,- ¤
statt 89,- ¤

Aktion 
gültig bis: 

29.01.2021

21

4

Monika Joergens
82223 Eichenau
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Wir haben auch jetzt

 weiterhin für Sie geöffnet

und freuen uns 

auf Sie!


