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Amtliches Mitteilungsblatt der Gemeinden Gilching, Seefeld,Weßling, 
Herrsching

n Petition

Ein dickes Paket voll gepackt mit 
Unterschriften für einen alternativen

Standort des AWISTA-Müllzentrums brachte vor Kurzem die 
Interressensgemeinschaft Hochstadt ins Landratsamt Starnberg,
wo Landrat Karl Roth diese persönlich entgegennahm. Seite 2
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Reinigung von Immobilien und Grundstücken
Pflege von Gartenanlagen
Mülldienste
Entrümpelung
Dachrinnenreinigung
Winterdienst
Schädlingsbekämpfung
Hausmeisterdienste
Wartung und Instandhaltung
Kontrolle von Heizungsanlagen
Schließdienst
Tatortreinigung
Geruchsneutralisierung und Desinfektion

Fünf-Seen-Hausmeisterdienste & Schädlingsbekämpfung
Hochstift-Freising-Weg 18a | 82205 Gilching | Telefon 0 81 05-7 79 99 29

info@fünf-seen-hausmeisterdienste.de | fünf-seen-hausmeisterdienste.de

Super-Spar-Tag
Am Donnerstag, den 19. September 

erhalten Sie ab dem Kauf von 

drei Artikeln

15%
Rabatt

auf Ihren Einkauf.*
*Gilt nicht für reduzierte Ware und ist nicht kombinierbar 

mit anderen Rabattaktionen. 

REFORMHAUS MAYR
Römerstraße 43 A · 82205 Gilching · & 0 8105/ 7795970

82211 Herrsching
Gewerbestraße 58
Tel. 0 81 52/3 79 83
www.czasny.de
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Dekra Qualitätssiegel
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Opel Jahreswagen

• Sie sparen bis zu 40% gegenüber UPE-Neuwagen

• Ständig hunderte Fahrzeuge verfügbar

• Werkstattgeprüft mit Neuwagen-Garantie

Dießen · Stundenlang krei-
sten die Hubschrauber über
dem Ammersee, doch Sor-
gen brauchten sich die See-
anrainer nicht zu machen.
Im Gegenteil: Bei der Groß-
übung, die die Freiwillige
Feuerwehr Dießen organi-
siert hatte, zeigten die Helfer
aus verschiedenen Feuer-
wehren, Technischem Hilfs-
werk, Polizei, Wasserwacht
und dem privaten Hub-
schrauberunternehmen He-
liseven, dass sie für den
Ernstfall gut gerüstet sind.
120 Einsatzkräfte hatten sich
auf den Sportplatz des Am-
merseegymnasiums bereit
gestellt. Für sie hatte der
Dießener Feuerwehrmann
Andreas Schumann folgen-
des Szenario ausgearbeitet:
Waldbrand im Romenthal.
Das Bodenfeuer droht beim
Türkengraben auf die Baum-
wipfel überzugreifen, noch
dazu treibt der Wind das
Feuer in ein nahes Waldge-
biet.
Im Ernstfall hätte es wohl
Stunden gedauert, um die

Hubschrauber, die Feuer-
wehrautos und das ganze
Material bereit zu stellen.
Bei der Übung waren die
Kräfte bereits vor Ort, als
der samstägliche Probealarm
um elf Uhr das Startsignal
gab. Dann hatte Einsatzleiter

Benno Dierkes bereits ver-
schiedene Abschnitte defi-
niert, Zuständigkeiten ver-
teilt und auf der Landkarte
die unterschiedlichen Ein-
satzstellen markiert. Zum
Beispiel auf dem See, wo die
Hubschrauber Wasser auf-

nehmen sollten oder am
Waldrand – hier sollten die
Feuerwehrkräfte den Brand
vom Boden aus mit Wasser-
schläuchen bekämpfen.

Lesen Sie weiter 

auf Seite 4

Dem Waldbrand keine Chance
Feuerwehr, Polizei, Technisches Hilfswerk 

und Wasserwacht üben den Ernstfall

Am Waldrand baut die Freiwillige Feuerwehr Schläuche zusammen. Bild: pst

Kinder- und Kleidermarkt

Wörthsee · Am Samstag, 05. Oktober, von 9 uhr bis 12
Uhr, veranstaltet die Nachbarschaftshilfe Wörthsee
einen Kinder- und Kleidermarkt in der örtlichen
Grundschule (Schulstraße 1). Einlass für Schwangere
mit Mutterpass ist bereits um 08:30 Uhr. Der Eintritt
ist frei. red
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Weßling/Hochstadt · 1.176
Stimmen der Online-Petition
im Internet sowie weitere
Unterschriftenlisten für ei-
nen alternativen Standort
des AWISTA-Müllzentrums
hat die Interessengemein-
schaft Hochstadt zusammen
mit dem Bund Naturschutz
(BN) vor kurzem im Land-
ratsamt Starnberg an Land-
rat Karl Roth übergeben.
Die Gemeinde Weßling war
vertreten durch die dritte
Bürgermeisterin Sieglinde
Wastian, Mitglieder der In-
teressengemeinschaft Hoch-
stadt, Gerhild Schenck-
Heuck, Horst-Günter Heuck,
Gerd Pfister, Toni Quanz so-
wie Günter Schorn (Bund
Naturschutz). Zu den On-
line-Stimmen hatten sie
noch die persönlichen Un-
terschriften von 443 Bürger
für den alternativen Stand-
ort „An den Gruben“ mitge-
bracht. Der Widerstand der
Weßlinger gegen das geplan-
te Müllumladezentrum des
AWISTA in der Tiefenbrun-
ner Rinne, der vor einem
Jahr im August 2018 begon-
nen hat, geht damit in die
nächste Runde. Derzeit hat
die Politik ein Ingenieurbüro
beauftragt, ein Vergleichs-
gutachten zu erstellen über
die beiden Standorte in der
Tiefenbrunner Rinne zwi-
schen Hochstadt und Ober-
brunn und “An den Gruben“
nördlich der Autobahn 99
bei Mischenried.

Kein Awista-Standort
bei Hochstadt!

Als Begründung für den Wi-
derstand der Weßlinger
hieß es auf der Seite der
offenen Petition: Die Ge-
meinde Weßling habe einen
Alternativstandort für die
AWISTA-Müllumladestation
nördlich der Lindauer Au-
tobahn „An den Gruben“
angeboten. Eine AWISTA-
Müllumladestation zwi-

schen Oberbrunn und
Hochstadt in der freien
Landschaft verstoße nach
Aussagen der Bürgerinitia-
tive gegen das Anbindungs-
gebot. „Sie würde zu einer
Überlastung der Ortsdurch-
fahrt Hochstadt führen“, kri-
tisierten die Initiatoren. Au-
ßerdem haben die Bürger
Sorgen um das Trinkwasser:

„Nahe an den Brunnen 5
und 6 der großräumigen
Wasserversorgung gelegen
gefährdet sie das Trinkwas-
ser für 40.000 Menschen.
Sie würde zu einer unver-
antwortlichen Versiegelung
der bisher unbebauten Tie-
fenbrunner Rinne führen“,
mahnte Gerd Pfister, der für
die Petition im Namen der

BI verantwortlich zeichnet.
Er prognostizierte: „Diese
Müllumladestation würde
zum Präzedenzfall für wei-
tere Gewerbegebiete füh-
ren.“
Ein Gespräch mit Landrat
Karl Roth lässt die Bürger-
initiative hoffen, dass ange-
sichts von Kriterien wie
Trinkwasserschutz, Land-
schaftsversiegelung und Ver-
kehrsanbindung der Stand-
ort „An den Gruben“ besser
geeignet wäre. Auch die Pro-
bebohrungen der Wasser-
gewinnung Vierseenland in
der Tiefenbrunner Rinne,
200 Meter vom AWISTA-Ge-
lände entfernt, sprächen da-
für. „Weßling kann und wird
aktiv eingreifen mit der Ge-
nehmigung des benötigten
Baurechts auf dem Gelände
„An den Gruben“, sobald
die entsprechenden Anträge
vom AWISTA gestellt wer-
den“, versprach Gerhild
Schenck-Heuck. Ende Sep-
tember sollen die Ergebnis-
se des Gutachtens präsen-
tiert werden. pst

Petition für alternativen Standort
Weßlinger überreichen Unterschriften an den Landrat

Übergaben die Unterschriften an Landrat Karl Roth (2.v.r.).: v.l. Gerd Pfister und Toni
Quanz, Interessengemeinschaft Hochstadt, Horst-Günter Heuck, Gerhild Schenck-
Heuck, 3. Bürgermeisterin Sieglinde Wastian und Kreisvorsitzender des Bundes
 Naturschutz Starnberg, Günter Schorn. Bild: LRA Starnberg

Auf dieser Wiese möchten die Weßlinger keine Müll -
umladestation. Bild: pst

Gilching · Mit einem großen Fest verabschie-
det der Abenteuerspielplatz (ASP) der Ge-
meinde an der Gilchinger Frühlingstraße 16
den Sommer. Am Freitag, 20. September
sind alle Kinder von 15 bis 18 Uhr eingeladen.
Es erwartet sie ein Stationenlauf, bei dem
sie Geschicklichkeit beweisen müssen, eine
Hüpfburg, verschiedene Bastelangebote und
vieles mehr. pst / Bild: pst

Testaments-
erstellung

Frage: Darf ich mein 

Testament mit dem 

Computer schreiben?

Antwort: Nein, ein Testa-

ment darf nicht mit dem

Computer geschrieben 

werden. Ein solches 

Testament wäre ungültig.

Das würde bedeuten, dass

die gesetzliche Erbfolge 

eintritt. Um ein wirksames 

Testament zu errichten,

muss dieses entweder

handschriftlich gefertigt

werden oder in einer nota-

riellen Urkunde errichtet

werden. Falls Sie Fragen zur

wirksamen Errichtung eines

Testaments haben, wenden

Sie sich gerne an uns.

Sie haben Fragen? Unsere 

Experten helfen Ihnen auch bei 

Ihrer Frage. Rufen Sie uns an! 

Telefon: (089) 55 21 440

Hanfelder Str. 73
82319 Starnberg

Tel. 0 8151/130 56

❀

Montag bis Freitag

8.00–19.00 Uhr

Samstag

8.00–16.00 Uhr

Abverkauf

Container-

Rosen

50%
❀

JEDEN MITTWOCH 

druckfrisch in Ihrem Briefkasten

www.5-Seen-Wochenanzeiger.de

Großes Kinderfest
Abenteuerspielplatz feiert das 

Ende des Sommers

Freitag, 20. September, 

ASP (Frühlingstraße 16)



 

ABVERKAUF
auf alle Möbel

der Aussenausstellung

TOTALTOTAL

-40%-40%

Ziegeleiweg 2 82398 Oderding   

Telefon:    0881 - 927 63 77 

AKTUELLE 

ÖFFNUNGSZEITEN 

DI - 
FR:    10 - 1

8 Uhr

SAMSTAG:  10 - 1
5 Uhr

Montag 
geschlossen!

AB
 16.09

einrichtung schuster
Angelika Weber · Augsburgerstrasse 1

82362 Weilheim · Tel. 0881 / 23 52

www.e in r ich tung-schuste r.de

Ausstellung · Planung · Innenarchitektur

Unser Geschenk zum 55. Geburtstag von Conseta: 
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Tel. 08143/200

GARTEN-

GESTALTUNG
Pflaster – Zaun – Drahtzaun

Hecken – Baumfällen (mit Kran) und -pflanzen
Rasen – Baggerarbeiten 

Naturstein – Granitsteinverlegung
auch Wochenende

� 0 8171/4 8106 66, 01 73-2 15 39 10
Fax 0 8171/4 8106 67

guengoer.garten@googlemail.com
www.guengoer-gartengestaltung.de FACHWERKSTATT auf 1200 m2

Wir reparieren – egal wo gekauft

TV, Computer, Internet, Hausgeräte
Telefonanlagen, HiFi, Kaffee-Vollautomaten
Empfangstechnik SAT/Kabel (Installation und Reparatur) 

und viele andere Marken

Am Hartholz 29, Alling, Tel. 0 8141/66 65 75 60 www.technikservice-bayern.de

Mo.–Fr.

9–18 Uhr

1. Mai bis 20. Oktober 2019

Freitag, Samstag, Sonntag

und an Feiertagen

12.00 bis 18.00 Uhr

Sonderausstellung im Kaiserin 
Elisabeth Museum:
Die Silberhochzeit des Kaiser-
paars mit Historienfestzug
Possenhofen –Wie immer startete das Kaiserin Elisabeth
Museum am 1. Mai in die neue Saison, die diesmal bis 
zum 20. Oktober dauert. Thematisch hat sich das Muse-
um in der neuen Sonderausstellung das 25-jährige Ehe-
jubiläum des Kaiserpaares mit dem berühmten Wiener
Historienfestzug vorgenommen.  

1879, also vor 140 Jahren: Die Silberhochzeit von Franz
Joseph und seiner Gemahlin Elisabeth war seinerzeit 
eine große Sache. Elisabeth ließ sich eigens für dieses 
Jubiläum noch einmal – ein letztes Mal übrigens – porträ-
tieren. Das berühmte Gemälde von Georg Raab zeigt 
sie im weiß-goldenen Galakleid mit Pelzbesatz und dem
Rubinschmuck aus dem Nachlass von Marie-Antoinette.
Für die öffentlichen Feierlichkeiten hatte die Stadt Wien
den für seine spektakulären Feste bekannten Malerfürsten
Hans Makart mit der Regie einer Huldigungsparade be-
auftragt. Der Festzug durch die neu angelegte Ringstraße
sprengte mit 12.000 Teilnehmern und hunderttausenden
Schaulustigen alle Dimensionen und war ein Riesenerfolg.
Der Höhepunkt war ein umjubeltes Historienspektakel,
in dem 2000 Bürger in Renaissance-Kleidung durch die
Straßen zogen. 

Glanzstück der Sonderausstellung im Kaiserin Elisabeth
Museum ist mit 40 Szenen des Historienfestzugs ausge-
statteter Paravent, nach den kunstvollen Lithographien
von Hans Makart. Das Kaiserin Elisabeth Museum freut
sich, den Wandschirm als Leihgabe von einem Ehepaar
aus Pöcking zur Verfügung gestellt bekommen zu haben.
Dazu hat das Museum eine reich bebilderte, sehr sehens-
werte Diaschau zusammengestellt. 

Öffnungszeiten des Museums:
Freitag/Samstag/Sonntag/Feiertag von 12–18 Uhr ha

Wörthsee · Die Gemeinde
Wörthsee schreibt jedes Jahr
einen Fotowettbewerb für Kin-
der und Jugendliche aus
Wörthsee aus.
Das Motto für den diesjähri-
gen Fotowettbewerb lautet „
Stimmung in Wörthsee “. Das
Motto ist bewusst offen ge-
wählt – die Motive sollten in
irgendeiner Form mit Wörth-
see zu tun haben. Die Einsen-
dungen werden in zwei Al-
tersgruppen prämiert: sechs
bis zwölf Jahre und über zwölf
Jahre. Den Gewinnern winken
attraktive Preise und außer-
dem werden die jeweils drei
prämierten Gewinnerbilder
im Rathaus ausgestellt.
Bei den Einsendungen ist dar-
auf zu achten, dass neben
dem Namen, der Adresse und
dem Alter der Fotografen
auch möglichst eine kleine

Beschreibung oder Standort-
angabe genannt wird.
Einsendungen sollen bis
Dienstag, 24. September, unter

dem Stichwort „Fotowettbe-
werb“ an die Gemeinde
Wörthsee, z u Händen Bür-
germeisterin Christel Mug-

genthal, Seestr aße 20 oder
per E-Mail an Buergermeiste-
rin@Woerthsee.de geschickt
werden. pe

Stimmung in Wörthsee
Wieder Jugend-Fotowettbewerb

Das sind die Vorjahressieger des Wettbewerbes. Bild: Gemeinde Wörthsee

VdK-Stammtischtreffen in Herrsching
Herrsching · Am Donnerstag, 26. September, veranstaltet
der VdK-Ortsverband Herrsching im Katholischen Pfarrzen-
trum sein Stammtischtreffen. Beginn ist um 14 Uhr. red

089/546 55-229
www.creaktiv-net.de

Ein gutes 
Auge für 
die richtige 
Gestaltung!

| FULL-SERVICE-WERBEAGENTUR|

www.5-Seen-Wochenanzeiger.de
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Ziel der Übung war es, die
Zusammenarbeit der unter-
schiedlichen Einheiten am
Boden, auf dem See oder in
der Luft zu trainieren. Au-
ßerdem wollten die Hilfs-
kräfte Manöver testen. Zum
Beispiel Wasser schöpfen,
Lasten an ein Seil an den
Hubschrauber hängen und
transportieren oder mit dem
Helicopter auf einer kleinen
Plattform punktgenau mitten
auf dem See landen.
Das war eine der schwierig-
sten Übungen des Tages. Zu-
vor hatte das Technische
Hilfswerk den Landeponton
aufgebaut. Für die THW-Kräf-
te war das eine Premiere.
„Wir haben das Material in
diesem Jahr erst neu bekom-
men“, erklärte Stefan Ebert.

Etliche Zaungäste

Souverän meisterte der Pilot
des Polizeihubschraubers
das Manöver, flog sachte
heran und setzte vorsichtig
auf. Um von dem starken
Wind der Rotorblätter nicht
ins Wasser geweht zu wer-
den, musste sich die Pon-
ton-Besatzung ducken und
festhalten. Der Wind hätte
auch Segelboote zum Ken-
tern bringen können, des-
wegen hatten Wasserwacht
und Wasserschutzpolizei den
Bereich für die Freizeitkapi-
täne gesperrt.

Punktlandung 
auf dem See

Am Sportplatz und am Wald-
rand hatten sich Zaungäste
eingefunden. Fasziniert be-
obachteten sie, wie die Hub-
schrauber mit ihren an Seilen
hängenden Wasserbehältern

ihre Kreise zogen. Im See
wurde Wasser gefasst, über
dem Wald abgelassen und
dann ging es wieder zurück
zum Wasserschöpfen.
Schwieriger war die Übung,
die rund 900 Liter Wasser
direkt aus einem extra für
die Übung aufgebautem Was-
serbecken am Sportplatz zu

schöpfen. Da waren manch-
mal mehrere Anläufe nötig,
bis es gelang. Gegen 14 Uhr
wurde ein Schlussresümee
gezogen. Alle sind zufrieden.
„Wenn das Ernst gewesen
wäre, hätten wir das ganz
gut hinbekommen“, sagte
Florian Klinner von Helise-
ven. pst

IT-Fit
Beratung – Support – Vertrieb – Webdesign

Ihr Experte und Partner 
in der Informationstechnologie

Internet: [https://www.it-fit.bayern]
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Villa Arte  35% auf gerahmte Spiegel wegen Umbau
Rahmen – Spiegel – Künstlerbedarf – Galerieschienen – Vino & Prosecco

Römerstraße 52, 82205 Gilching, ✆ 081 05/3 94 49 72, www.villaarte-gilching.de
NEU: Öffnungszeiten: Montag–Freitag 10.00–18.00 Uhr, Samstag 10.00–14.00 Uhr

✃ ✃

✁ ✁✁

✃

Gehen wie auf Wolken

Fußpflege
der Spitzenklasse

* Hygienisch * Gründlich
* Wohltuend
* Günstige Abo-Preise

Seit 39 Jahren am Ort 

Di.–Fr., 10–18 Uhr
auch abends auf Termin

Umgezogen jetzt: Kl. Stachus
über Commerzbank, II. Stock Lift

Germering
Untere Bahnhofstr. 58

Tel. 0 89/84 88 68

Gilching · Im Gewerbegebiet Süd

in Gilching befindet sich seit fast

zwei Jahren der Highway Grill. In

dem hellen und gepflegten Gast-

raum kann man dem Ehepaar

Altindag zuschauen, wie es die

Speisen frisch zubereitet. Serpil

Altindag backt das spezielle Dö-

nerbrot. „Alles wird bei uns selbst

zubereitet“, erklärt der gelernte

Koch und Besitzer Halil Altindag.

Cremige Dips, zartes Fleisch, kna -

ckige Tomaten und feine Kräuter

machen seine Speisen zu einem

wahren Gaumenschmaus. „Alle

Zutaten, das Gemüse und Fleisch

beziehe ich aus der umliegenden

Region“, erklärt Altindag. Ihm ist

es wichtig, nur regionale Produkte

zu kaufen. Neben den Klassikern

wie Döner, Dürüm, Iskender Kebap

oder knackigen Salaten gibt es

auch Veggie-Gerichte und feine

türkische Nachspeisen. Letztere

sind die Spezialität seiner Frau

Serpil Altindag. Ein weiteres

Schmankerl sind die frisch auf

dem Holzkohlegrill zubereiteten

Fleischspieße, die es in verschie-

denen Variationen gibt. Die her-

vorragende türkische Küche und

die Gastfreundlichkeit kann man

neben der Mittagszeit auch abends

genießen. Der Highway Grill hat

montags bis freitags von 11 Uhr

bis 20 Uhr geöffnet, samstags bis

17 Uhr.

ANZEIGE

Original türkische

Küche
Highway Grill - mehr als Döner

Die Eheleute Serpil und Halil
Altindag lieben die türkische
Küche und ihre deutsche Hei-
mat. Beides vereinen sie in ih-
rem Highway Grill.

Bild: Huss-Weber

Dem Waldbrand keine Chance
Feuerwehr, Polizei, Technisches Hilfswerk und 

Wasserwacht üben den Ernstfall

Das Technische Hilfswerk hat diesen Schwimmponton als Landefläche aufgebaut.
Bild: pst

Die Zusammenarbeit zwischen „Boden“ und „Luft“ wird
bei dieser Übung trainiert. Bild: pst

Das Material wird in Kisten,
die mit einem Netz zusätz-
lich gesichert wurden, trans-
portiert. Bild: pst

Filmgespräch über Textilproduktion in Indien

Herrsching · Am Dienstag, 24. September, zeigt die Herrschinger Agenda 21 im
Rahmen der Fairen Woche 2019 den Dokumentarfilm „Machines“ von Rahul
Jain. Er läuft um 19.30 Uhr im Kino Breitwand Schloss Seefeld. Der indische Re-
gisseur Rahul Jain, selbst Enkel eines Textilfabrikanten, zeigt eindrucksvoll die
extremen Arbeitsbedingungen in einer großen Textilfabrik in Gujarat. Tausen-
de von Arbeitern stellen dort zu Minimallöhnen Waren her, die der Westen kon-
sumiert. Mit starker Bildsprache und zahlreichen Interviews erzählt Jain eine
Geschichte von Ungleichheit und Unterdrückung, Menschen und Maschinen.
Zum Filmgespräch kommt Rossitza Krüger, Textilbeauftragte bei Fairtrade In-
ternational. red

Weltkindertag

Wörthsee · Die Gemeinde Wörthsee veranstaltet im Rathaus am Freitag, 20.
September, von 14 bis 18 Uhr ein buntes Fest mit zahlreichen Informations-
und Erlebnisständen, mit Live-Musik einer Jugendband, mit einer Lesung zum
Thema und Filmvorführungen. UNICEF unterstützt die Veranstaltung durch
Vorträge, Bürgermeisterin Christel Muggenthal besucht am Vormittag für eine
Kinderfragestunde die Grundschule und ist auch am Nachmittag mit einer Fra-
gestunde für die Kinder da. Die örtlichen Vereine (Feuerwehr, Wasserwacht)
und Kirchen, die Polizei und der Kreisjugendring unterstützen die Veranstal-
tung. Am Rathausvorplatz wird es Spielemöglichkeiten (Riesenkreisel, 4-Ge-
winnt, Riesen-Mühle) geben. Für das leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt. Die
Veranstaltung richtet sich an alle Kinder und Jugendliche aus Wörthsee. red

Kurz gemeldet

Susi Bäckerbauer
Friseurmeisterin

Fon 0 8105/27 26 47 u. 8213
Landsberger Str. 44 · Gilching

Sonnenstr. 59  82205 Gilching · Telefon 0 8105/2 55 00
tv-gilching.de
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• Holzkohlengrill • türkische Spezialitäten

Mo.–Fr. 11–20 Uhr · Sa. 11–17 Uhr
Dornierstr. 2A · 82205 Gilching · 0 8105/3914534
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Künstlermesse auf Schloss Höhenried

am 21./22. September im traumhaften Schlosspark

– Anzeige –

Mit einem der schönsten und beliebtes-
ten Verkaufsausstellungen für Kunst und
Handwerk in Süddeutschland startet die
KreARTiv-Messe auch in diesem Jahr
in die Herbstsaison. Am Wochenende,
Sa. 21. und So. 22. September, jeweils
von 10 – 18 Uhr laden die Künstler nach
Schloss Höhenried. ln dieser traumhaf-
ten Kulisse, direkt am Starnberger See
treffen sich ca. 90 Künstler und Kunst-
handwerker/innen mit Kunstliebhabern
aus der Region und einem weiten
Umkreis. Die Symbiose mit der fanta-
sievollen Präsentation der hochkarätigen
Kunstwerke im einzigartigen Ambiente,
dem weitläufigen Schlosspark, den idyl-
lischen Arkadengängen, romantischen
Turmzimmern und edlen Innenräume
des Schlosses, begeistert Besucher und
Ausstellerlinnen jedes mal aufs Neue.
Es gehört zum Erfolgsrezept der Kre-
ARTiv-Ausstellungsserie, dass jede Aus-
stellung neu zusammengestellt wird,
Stammaussteller/innen und neue Aus-
steller halten sich die Waage. Themati-

siert wird der fließende Ubergang zwi-
schen Bildender und Angewandter
Kunst, zwischen Kunst und Handwerk.
Jeder Künstler präsentiert seine Arbeiten
persönlich. Hier wird informiert, disku-
tiert, beraten, bewundert und bestaunt,
anprobiert und eingekauft. Der rege Aus-
tausch zwischen Künstler/innen und
Besucher/innen gehört zum Markenzei-
chen der KreARTiv. Die Aussteller/
innen kommen aus der Region und reisen
teilweise weit an. 
Das breite Spektrum kunsthandwerkli-
chen Schaffens umfasst: Holz-, Glas-,
Papier-, Metall- und Textilkunst, Leder,
Taschen, Möbel, Schmuck, Fotografie,
Lavendel, Buchdruck und Bleisatz,
Papiergestaltung, Malerei, Skulpturen,
Objekte und Bildhauerei. Direktver-
marktung, Transparenz, Nachhaltigkelt
mit langlebigen Produkten, faire Produk-
tions- und Vermarktungsbedingungen,
Qualität statt Masse, Fantasie und Inno-
vation – hier wird es gelebt. ln der ent-
spannten Atmosphäre entsteht ein wah-
rer Markt der Sinne, abseits vom Main-
stream. Aussteller/innen und Besucher/
innen fühlen sich sichtlich wohl, das Mit-
einander gibt Sicherheit und Mut sich
auf Neues einzulassen. Die besondere
Lebendigkeit erhält die Ausstellung
durch die Vorführungen einiger
Künstler/innen: Bertold Schang drech-
selt Holzstifte mit filigranen Einlegear-
beiten, der Geologe Dr. Johann Wierer
bearbeitet an der Steinschleifmaschine

vorwiegend alpines Gestein. Willi Beck
verwandelt seine Standfläche in eine
kleine Werkstatt für Bleisatz und Buch-
druck. Anneliese Wöhrmann führt Sche-
renschnitt vor, der Bürstenmacher Armin
Karre zeigt sein Handwerk, Brigitte
Mühlbichler und Jana Wandt bemalen
Porzellan, Christof Böklen arbeitet an
Wandgemälden und Beate Schneider an
Drahtschmuck.
Im Park werden die Besucher begrüßt
von Peter Wolf mit Keramik Skulpturen,
Birgit und Michael Jaffke mit Metallob-
jekten, Florian Reistle mit Fotografie,
den Drechslern Jochen Stender, Birgit
und Leonhard Kobus, Eugen Sperling
mit Metallobjekten, Michael Vetterkind
mit Glaskunst, den Keramikern Gerd
Berkum, Erika Hertel, Sabine Rupp-
recht, und Helmut Mander, von Angela
Koepke mit textilen Unikaten aus der
eigenen Schäferei, Heike Lorenzen und
Claudia Kölling mit Bekleidung aus
handgewebten Stoffen, sowie Schmuck-
und Textilkünstler/innen. Weiter geht es
unter den Arkaden mit Holzkunst, Hüten,
Malerei, gefilzten Taschen, Schmuck,
Textilkunst, Keramik, Korkarbeiten,
Teddybären, und Öko-Lern-Spiel-Mäu-
sen. Arno Landwehr aus Starnberg stellt
hier großformatige Collagen und Bilder
in einer speziellen Technik, Fotografie
und Matalloxydation aus. Der Rundgang
führt weiter zum Goldschmied Werner
Altinger, dem Bildhauer und Schnitzer
Stefan Egger und Hannes Ableitner mit

Naturformmöbeln in den Turmzimmern,
zu den Aussteller/innen im Schloss. Wie
viele der neue Aussteller/innen wurden
auch Amalia Garrara mit Porzellan und
Metall, die Filzkünstlerin Sabine Rei-
chart-Kassube aus Berlin, Dieter Kolba
mit Holzunikaten und Tsai-Hsia Juan mit
Malerei aus München vom guten Ruf
der Ausstellung angezogen.
So erwartet die Besucher bei dieser 28.
KreARTiv-Ausstellung in Schloss
Höhenried wieder ein spannendes und
einzigartiges Kunsterlebnis.
Die Aussteller/innen und das Organisa-
tionsteam freuen sich auf Ihren Besuch.
Die nächsten Termine in der Region sind:
München MVG Museum Okt. 26./27.
und Rottach Egern – Seeforum 9./10.
Nov. 2019. 
Weitere Informationen: www.kunst-
handwerk-art.com, Atelier Stidl, 83395
Freilassing, Tel. +49 (0)8654/479165
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Puchheim · Bruno Jonas gastiert

am Dienstag, 22. Oktober, um

19.30 Uhr im Kulturzentrum PUC

(Oskar-Maria-Graf-Str. 2).

Das Leben ist eine Annahme.

Viele glauben, dass sie annehmen

müssen, was ihnen geboten wird.

Aber immer mehr Menschen kön-

nen nicht mehr glauben, dass es

so weiter gehen soll wie bisher.

Die europäischen Werte? Brau-

chen wir die? Gibt’s die über-

haupt? Und wenn ja, was sind

sie uns wert?

Viele nehmen an, dass Europa

eine tolle Idee ist, der Euro noch

lange halten wird, Griechenland

irgendwann schuldenfrei sein wird

und die CSU auf ewig in Bayern

an der Macht bleibt. In der Politik

sind Annahmen sehr beliebt. Die

SPD nimmt an, dass sie eine

Volkspartei bleiben wird, selbst

wenn sie demnächst an der 5%-

Klausel scheitern sollte, die Grü-

nen sind überzeugt, dass sie die

moralische Instanz im Lande sind

und ihre Energiewende das Welt-

klima retten wird, selbst wenn

diese mit dem Verkauf von CO2-

Rechten finanziert wird. Aber jetzt

nur mal angenommen, wenn

nicht?

Karten gibt es im Vorverkauf in

Puchheim im Kulturzentrum,

Tel. 089/8902540, bei der

Buchhandlung Bräunling und

unter www.puc-puchheim.de.

ANZEIGE

Was, wenn nicht ...?
Bruno Jonas nimmt im PUC einiges an

Bruno Jonas. Bild: Bruno Jonas

Herrsching · Nach nur sechs
Monaten Bauzeit ist es voll-
bracht, der Kreisverkehr in
Herrsching ist seit Kurzem
eröffnet. Der Kreisverkehr
soll nicht nur die notwendige
Erschließung für das geplan-
te Gymnasium ermöglichen,
sondern auch der neue süd-
liche Ortseingang von Herr-
sching sein. „Ich freue mich
über die heutige Eröffnung,
denn der Kreisel ist für alle
Beteiligten und für den Ver-
kehr ein wichtiger Baustein“,

betonte Landrat Karl Roth.
Die Planungen zum Kreis-
verkehr begannen im Früh-
jahr 2016 im Rahmen des
Erschließungskonzepts für
das Gymnasium Herrsching.
Mitte März 2019 wurde mit
den Arbeiten begonnen. „Die
Witterung hat gepasst und
die veranschlagten Kosten
wurden auch eingehalten“,
freute sich Roth über den
reibungslosen Ablauf. Der
Kreisverkehr soll aber nicht
nur die Schule anbinden,

sondern außerdem den neu-
en südlichen Ortseingang
von Herrsching bilden. Dazu
wird das Ortsschild in Rich-
tung Andechs vor den Kreis-
verkehr versetzt. Der Kreis-
verkehr wurde vom Land-
kreis Starnberg als Bauherr
des Gymnasiums und der
Gemeinde Herrsching finan-
ziert. 
Die Straßenbaulast wird
nach Fertigstellung an das
Staatliche Bauamt Weilheim
übergeben. red

„Ein wichtiger Baustein 
für das Gymnasium“

Landrat Karl Roth weihte neuen 

Kreisverkehr in Herrsching ein

Über die Freigabe des Kreisverkehrs Herrsching freuten sich Stefan Höck (von links)
vom kreiseigenen Hochbau,Ingenieur Benjamin Neudert, Landrat Karl Roth, Robert
Miller vom Bauunternehmen Strohmaier, Silke Schweigler vom staatlichen Bauamt,
Herrschings Bürgermeister Christian Schiller und Kreiskämmerer Stefan Pilgram.

Bild: Landratsamt Starnberg

Herrsching · Am 20. Sep-
tember ruft die Fridays for
Future Bewegung zum welt-
weiten Streiktag für das Kli-
ma auf. Der Kulturverein
Herrsching möchte an die-
sem Tag mit künstlerischen
Aktionen, einem Experten-
gespräch und einem Film-
beitrag auf die weltweite
und gerade viel diskutierte
Klimaproblematik eingehen.

Ab 15 Uhr wird vor dem
Kurparkschlösschen mit
verschiedenen Aktionen ge-
startet. Unter anderem mit
einer Upcycling-Bastelsta-
tion für Kinder und Jugend-
liche. 
Die Kunstinstallation zur
Plastikmüllproblematik von
Sudhir Kamal lädt zum
Nachdenken ein. Das Ex-
pertengespräch zum Thema

Klimawandel findet um 19
Uhr im Kaminzimmer des
Kurparkschlösschens statt.
Ab 20 Uhr wird eine filmi-
sche Dokumentation zum
Thema Klimawandel ge-
zeigt. Weitere Informationen
erhalten Interessierte unter
www.kulturverein-herr-
sching.de. Der Eintritt ist
frei, Spenden sind er-
wünscht. red

Herrschinger Klimatag
Kulturverein beteiligt sich mit zahlreichen Aktionen
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Gemeinde

Herrsching
am 

Ammersee

.Breitbrunn .Widdersberg

Gemeinde Herrsching
Bahnhofstr. 12, 82211 Herrsching a. Ammersee,

Tel. 08152/374-0, Fax: 08152/5218
E-Mail: info@herrsching.de, Internet: www.herrsching.de

Öffnungszeiten:
Montag–Freitag 8.00–12.00 Uhr, Dienstag 14.00–18.30 Uhr

und nach Vereinbarung

Gemeinde

Herrsching a. Ammersee
informiert!

Kunstausstellung im
 Rathaus Herrsching

Menschen-Strukturen-Lebenswelten

Ab Montag, den 23. September 2019 stellt die Künstlerin
Karin Ritschel gemeinsam mit Ihrer Tochter Dinah Ritschel
ihre Werke im Sitzungssaal des Rathauses aus. Die Ausstellung
kann bis zum 30. Dezember 2019 zu den Öffnungszeiten der
Gemeinde Herrsching besucht werden.

„Meine Bilder entstehen ohne deterministisches Konzept; im
Prozess entwickeln sich vielschichtig unerwartet Gesichter,
Figuren und Hintergründe, charakteristische Momente der
Individualität“, so beschreit die Kunstpädagogin Karin Ritschel
ihre Werke. „Immer neue Inspirationen ergeben sich auch
durch den engen Mutter-Tochter-Austausch, sei es bei ge-
meinsam besuchten Workshops, beim gemeinsamen Arbeiten
im Atelier oder der „Telefonkonferenz“. Es ist eine generati-
onsübergreifende Leidenschaft: wir sind gemeinsam, aber
jede auf ihre ganz persönliche Art, auf der Suche nach ex-
pressiven Darstellungen der individuellen und vielfältigen
Manifestationen des menschlichen Daseins“, ergänzt Tochter
Dinah Ritschel. Beide freuen sich auf zahlreiche Besucher
der Ausstellung. Diese kann jeweils von Montag bis Freitag
von 8 bis 12 Uhr und dienstags von 14.30 bis 18.30 Uhr
besucht werden. 

Kulturreferent Hans-Hermann Weinen mit der Künstlerin
Karin Ritschel 

Preisverleihung 
Sommerferien-Leseclub

Abschlussveranstaltung des Sommerferien-
Leseclubs der Gemeindebücherei

 Herrsching am Dienstag, 
24. September um 18.30 Uhr 

Die Abschlußveranstaltung für den Som-
merferien-Leseclub der Gemeindebü-
cherei Herrsching findet am Dienstag,
den 24. September 2019 um 18.30
Uhr in der Gemeindebücherei Herr-
sching statt. 1. Bürgermeister Chris-
tian Schiller überreicht an diesem
Abend allen Club-Mitgliedern, die
in den Ferien mindestens drei Bücher
gelesen und dafür Bewertungskarten aus-
gefüllt haben, Urkunden. Bereits bei Abgabe
einer Bewertungskarte ist man bei der anschließenden Aus-
losung der drei Preise dabei. Natürlich gibt es auch wieder
Trostpreise für alle anderen.

Hauptpreis in diesem Jahr sind zwei Freikarten für das Sealife

in München. Für den zweiten und dritten Preis haben sich
wieder zwei Herrschinger Sponsoren gefunden. Der zweite
Preis ist ein Gutschein des Spielwarengeschäfts Krömer und
als dritten Preis kann man einen Gutschein des Ristorante La

Dolce Vita gewinnen.

Die letzten Bewertungskarten werden bis Freitag, den 13. Sep-
tember entgegengenommen. Gewinnen können nur anwesende
Clubmitglieder. Wer an dem Abend keine Zeit hat, sollte je-
manden schicken, der oder die den Preis entgegennehmen
kann.33. Herrschinger

 Volksschießen
D’Herrschinger Wildschütz’n e.V. laden alle Herrschinger
Bürgerinnen und Bürger die Mitglieder der Ortsvereine, sowie
alle Gäste zum Volksschießen ein. Teilnahmeberechtigt sind
Schützinnen und Schützen ab 10 Jahren, die nicht Mitglied
eines Schützenvereins sind. Schüler und Jugendliche im Alter
zwischen 10 und 14 Jahren benötigen eine schriftliche Ein-
verständniserklärung der Eltern.

Teilnahmegebühr: 8,- Euro 
16.10.2019 von 18.30 Uhr bis 22.30 Uhr 
17.10.2019 von 18.30 Uhr bis 22.30 Uhr 
18.10.2019 von 15.00 Uhr bis 22.30 Uhr 
19.10.2019 von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
Schießstätte im kath. Kinder- Jugend- und Pfarrzentrum 
St. Nikolaus am Mitterweg
Mitterweg 22, 82211 Herrsching
www.herrschinger-wildschuetzen.de
Siegerehrung mit Preisverteilung
26.10.2019 von 15:00 Uhr bis 16:15 Uhr 
ARTHOTEL Andechser Hof Herrsching

Nachrichten der
 Gemeindeverwaltung

Gymnasium Herrsching

Auf der Internetseite der Gemeinde Herrsching finden Sie
ab sofort alle Informationen zum Bau des Herrschinger
Gymnasiums am Mühlfeld und alle Antworten des Landkreises
zum Bürgerbegehren! 

www.herrsching.de

Anmeldung zum 
40. Herrschinger Christkindlmarkt 

Auch in diesem Jahr findet der Herrschinger Christkindlmarkt
traditionell am dritten Adventswochenende, also am 14.
und 15. Dezember 2019, statt. Wer sich für einen Platz auf
dem Markt an der evangelischen Erlöserkirche beim S-
Bahnhof Herrsching interessiert, sollte bereits jetzt daran
denken, sich anzumelden. Die Anmeldeformulare sind ab
sofort im Rathaus Herrsching, Zimmer 107 oder 209 erhältlich.
Das Formular finden Sie auch auf der Internetseite der Ge-
meinde Herrsching. Dieses schicken Sie uns bitte bis Freitag,
den 01. November 2019 zu.

Um ein attraktives und weihnachtliches Angebot präsentieren
zu können, bitten wir Sie weihnachtliche und handgefertigte
Artikel, sowie Selbstgebasteltes und Hausgemachtes anzu-
bieten. Sollten Sie interessiert sein, möchten wir Ihnen
gerne auf dem Marktgelände eine Fläche für Ihren Stand re-
servieren. Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.
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Germering · Am Sonntag, 13.

Oktober, startet die „10-Seen-

Classic-Rallye“. Ein Muss für je-

den Liebhaber klassischer und

zeitloser Autoschönheiten. Nach-

mittags sind die Fahrzeuge im

Rahmen des „Germeringer Markt-

sonntags“ zu sehen.

Es muss schon etwas Besonderes

zu erwarten sein, wenn sich über

140 Oldtimer und Klassiker auf

den Weg machen. Die 10-Seen-

Classic-Rallye , der deutschland-

weit größte Tagesveranstaltung

im Oldtimerbereich, veranstaltet

vom „Pascal Kapp Rallye-Team“,

startet am 13.10. und darf gleich-

zeitig ein Jubiläum feiern. Denn

mittlerweile heißt es bereits zum

zehnten Mal „Zehn Seen sehen“,

wie der Leitspruch der 2010 erst-

malig gestarteten Rallye lautet.

Und was macht den besonderen

Flair der Rallyes vom „Pascal

Kapp Rallye-Team“ aus? Warum

treffen sich so viele Oldtimer-Be-

sitzer, um einen durchaus sport-

lichen Tag mit ca. 220 km zu-

rückzulegender Strecke zu ver-

bringen? Noch dazu „angerei-

chert“ mit Geschicklichkeits- und

Gleichmäßigkeitsprüfungen, teils

recht kniffeligen Fragebögen und

anderen Herausforderungen?

„Zum einen ist es natürlich der

sportliche Ehrgeiz und die Aus-

sicht, einen der begehrten Pokale

zu gewinnen“, erklärt der Veran-

stalter Pascal Kapp. „Zum ande-

ren bieten wir unseren Teilneh-

mern einfach einen schönen, ein-

drucksreichen Tag. Unsere Strek-

ke ist so gestaltet, dass man auch

mal die weniger bekannten Eckerl

und Fleckerl von Bayern kennen

lernen kann. Erschwerend kommt

wohl noch dazu, dass es bei uns

trotzdem nicht ganz so sportlich

verbissen zugeht wie bei ver-

gleichbaren Veranstaltungen.

Spaß und Genuss sind da immer

mit dabei. Das schätzt unsere

‘Rallye-Familie‘, also unsere Teil-

nehmer sehr.“ Für die 10-Seen-

Classic-Rallye heißt es dann am

Sonntag ab 9 Uhr „Start frei!“ In

schöner Tradition wird Oberbür-

germeister Andreas Haas die Star-

terfahne schwingen, während

Pascal Kapp die teilnehmenden

Fahrzeuge kurz präsentieren und

interessante wie amüsante Hin-

tergrundinformationen zum Bes -

ten geben wird.

Zehn Seen sehen

Die Oldtimer-Rallye 

im bayerischen Voralpenland

In schöner Tradition wird Oberbürgermeister Andreas Haas die
 Starterfahne schwingen, Bild: Pascal Kapp Rallye-Team
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Gilching · Das Jahr 2019 be-
deutet für die Deutsche Volks-
hochschule ein wichtiges Ju-
biläumsjahr: Sie wird hundert
Jahre alt. Aus diesem Grund
werden zum ersten Mal bun-
desweit an vielen Volkshoch-
schulen die Türen zur Langen

Nacht geöffnet. Die Volkshoch-
schule Gilching lädt am Frei-
tag, 20. September, ab 19 Uhr,
alle Interessierten in die Stern-
warte ein. Es geht auf eine
faszinierende Entdeckungsrei-
se am Himmel – mit dem Com-
puterplanetarium und dem

großen 0,5-Meter-Newton-Spie-
gelteleskop. Passend zum bun-
desweiten Jubiläumsmotto
„Zusammenleben. Zusammen-
halten“ wird um 18 Uhr eine
Fotoausstellung mit Fotogra-
fien der Gilchinger Partner-
stadt Cecina in der Toskana
eröffnet. „Die seit über dreißig
Jahren bestehende enge Ver-
bundenheit und Partnerschaft
mit Cecina, der Austausch und
die Freundschaft zwischen den
beiden Gemeinden ist mit Blick
auf die Zukunft und den Zu-
sammenhalt in Europa ein

wichtiges und sehr aktuelles
Beispiel für einen erfolgreichen
Dialog“, heißt es bei der VHS
in Gilching. Das Ereignis soll
mit einem Glas Prosecco ge-
feiert werden. Der Abend ist
für alle Altersgruppen geeig-
net. Familien sind willkommen.
Englischsprachige Besucher
erhalten auf Wunsch eine kur-
ze Einführung auf Englisch.
Für den Besuch der Sternwarte
werden die Besucher gebeten,
auf warme Kleidung zu achten.
Die Veranstaltung ist kosten-
los. pe

Die Lange Nacht
der VHS

Widdersberger Bergfest
Widdersberg · Am Samstag, 28. September, findet in
Widdersberg am Spielplatz wieder das alljährliche
Bergfest statt. Beginn ist um 17.30 Uhr bei jedem Wet-
ter. Es gibt traditionelle Südtiroler Spezialitäten und
Weine oder auch Bier. Für die musikalische Begleitung
sorgt diesmal das Koasa Duo aus Tirol. red

Second Hand

Inning · Ein Kinder-Second-Hand-Markt findet am
Sonntag, 29. September, von 10 bis 13 Uhr, in Inning
am Ammersee im Haus für Kinder St. Johannes in der
Landsberger Straße 17 statt. Verkauft werden nur ein-
wandfreie, saubere Herbst- und Winterbekleidung (bis
Größe 140), Spielzeug, Schuhe, Babyartikel sowie Fa-
schingskostüme. Parallel dazu findet Kuchenverkauf
(auch zum Mitnehmen) statt . pe

VdK organisiert Kegelabend

Seefeld · Der VdK-Ortsverband Seefeld-Wörthsee ver-
anstaltet am Samstag, 21. September, um 18 Uhr, ei-
nen gemütlichen Kegelabend in der Gaststätte La Fot-
teria in Seefeld-Drössling. Teilnehmer werden gebeten
Turnschuhe mitzubringen. Nichtmitglieder sind herz-
lich willkommen. red

Kurz gemeldet
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Des Rätsels Lösung…

Bitte telefonische Bewerbung unter 

T. 089/45 24 36-40 oder per E-Mail an

vertrieb@crossmedia-verteilung.de

… falls Sie sich etwas 

dazu verdienen wollen!

Wir suchen ZustellerInnen 

für Werbe-Spiegel, Sendlinger

Anzeiger und Samstagsblatt!

Starnberg · Dieses Jahr präsentieren die Mitglieder des Heimat- und Volkstrachtenverein Starnberg wieder ihre
prachtvolle Starnberger Fischertracht mit Otterfellhaube oder Kranl und Bratenrock oder Joppen beim diesjährigen
Schützen- und Trachtenumzug am kommenden ersten Wiesn-Sonntag. Traditionell ist auch wieder der prachtvoll
geschmückte Festwagen in Form eines Beibootes des Prunkschiffs „Buzentaur“ dabei. Um 10 Uhr setzt sich der
ca. sieben Kilometer lange Umzug am Max-II-Denkmal in der Maximilianstraße, mit dem Münchner Kindl voran, in
Bewegung. Der Starnberger Trachtenverein folgt mit der Zugnummer 23 b. red / Bild: Trachtenverein Starnberg

Gilching · Mit der ersten
Bayerischen Demenzwoche
möchte das Ministerium für
Gesundheit und Pflege das
Thema Demenz in den öf-
fentlichen Fokus rücken, be-
reits existierende Betreu-
ungs- und Unterstützungs-
angebote für Menschen mit
Demenz und ihre pflegenden
Angehörigen aufzeigen und
zum Aufbau von neuen An-
geboten motivieren. Akteure

aus ganz Bayern sind dazu
aufgerufen. Auch der Senio-
renbeirat Gilching und der
Demenzbeauftragte Marc Lu-
plow aus der Verwaltung or-
ganisieren hierzu eine Ver-
anstaltung am Samstag, 21.
September, um 17 Uhr im
Veranstaltungssaal des Rat-
hauses Gilching. Alle Bürge-
rinnen und Bürger sind ein-
geladen sich zu informieren,
Filme anzusehen oder eine

Ausstellung zum Thema „De-
menz“ zu besichtigen. Wei-
terhin berichten folgende
Experten aus ihrem Arbeits-
bereich und beantworten
Fragen: Bernhard Seidenath,
Vorsitzender des Ausschus-
ses für Gesundheit und Pfle-
ge im Bayerischen Landtag
sowie gesundheits- und pfle-
gepolitischer Sprecher der
CSU-Landtagsfraktion, Chri-
stine Gunz-Kahlau, Geronto-

therapeutin sowie Marc Lu-
plow, Demenzbeauftragter
der Gemeinde Gilching und
Facharzt für Neurologie.

Die Ausstellung „Lebensbil-
derreise“ findet im Rathaus
Foyer bis Samstag, 21. Sep-
tember, statt. 
Sie kann zu den Rathausöff-
nungszeiten besichtigt wer-
den. Der Eintritt zur Veran-
staltung ist frei. red

In den öffentlichen Fokus rücken
Fachtagung für Demenz im Gilchinger Rathaus

Auf gehts zur Wiesn
Starnberger Trachtenverein 

beim Schützen-und Trachtenumzug dabei



FREIHAM – Die besten Lecke-

reien des Herbstes stehen bei

Höffner zum Südtiroler Speck-

fest wieder ganz im Mittel-

punkt. Von 19. bis 28. Septem-

ber wird das Höffner Festzelt

zum Schmankerl-Treff. Natür-

lich lockt wieder der berühmte

Südtiroler Speck, den es auch

für Zuhause zu kaufen gibt.

Ab einem Kilo Abnahme kos-

tet die Leckerei nur 9,99

Euro/kg. Die Speisekarte hat

aber noch mehr zu bieten: Sei

es als Brotzeitbrettl mit Speck,

Bergkäse und Bauernbrot, die

berühmten Südtiroler Schlutz-

krapfen mit Topfen, Spinat auf

Butter und Käse oder die Süd-

tiroler Speckknödel, wahlwei-

se mit Kraut oder mit Gulasch-

suppe. Das schmeckt lecker!

Als Neuheit bietet unser Süd-

tiroler dieses Jahr frische An-

tipasti zum Mitnehmen an.

Wer lieber heiße Würstl will,

dem seien die Meraner mit

Kraut und Bauernbrot wärms-

tens empfohlen. Neben alko-

holfreien Erfrischungsgeträn-

ken und Kaffee lockt eine fei-

ne Auswahl an Weinen. Drei

Rote von aromatisch über voll-

mundig bis samtig-sinnlich

sind geboten. Bei den drei

Weißen lockt  sowohl ein säu-

rearmer bis frisch-jugendlicher

Geschmack. Zwei  Roséweine

runden das Angebot ab. Alle

Weine gibt es auch als Flasche

zu kaufen. Ab einem Karton

(6 Flaschen) gewährt der Ver-

kauf 5 Prozent Rabatt. 

Diesen Genuss kann man üb-

rigens auch noch mit etwas

Glück in die Berge weitererle-

ben: Höffner lädt wieder zum

Gewinnspiel um einen zwei-

tägigen Aufenthalt mit Hotel

in Südtirol ein. Viel Glück!

Verlags-Sonderveröffentlichung

Höffner feiert sein beliebtes Speckfest vom 19. bis 28. 9.

Reise nach Südtirol

Höffner Möbelgesellschaft GmbH & Co. KG  •  Ludwig-Koch-Straße 3  •  81249 München  •  Tel.  089 / 85793-02
www.hoeffner.de  •  www.facebook.com/Moebel.Hoeffner  •  Öffnungszeiten: Mo – Fr von 10-20 Uhr; Sa von 9:30 – 20 Uhr WLAN

GRATIS

M) Bei Ihrem Einkauf von Möbeln, Küchen und Matratzen gewährt Ihnen Höffner einen Rabatt in Höhe des Mehrwertsteueranteils, der auf den ausgezeichneten Preis anfallen würde. Der Mehrwertsteueranteil  entspricht einer Minderung von 15,96 % des jeweiligen Kaufpreises. Alle an der Aktion teilnehmen-
den Artikel im Online-Shop werden im Aktionszeitraum reduziert angezeigt und enthalten bereits den Preisnachlass in Höhe von 15,96 %. Allerdings kann Höffner aus gesetzlichen Gründen dem Kunden nicht die Mehrwertsteuer als solche erlassen, daher wird weiterhin eine Mehrwertsteuer ausgewiesen, 
jedoch bezieht sich diese auf einen entsprechend reduzierten Betrag. Der Kunde ist nicht berechtigt, die Erstattung des ausgewiesenen Mehrwertsteueranteils zu verlangen. Gültig bis 01.10.2019. R) Ausgenommen von dieser Rabattaktion sind alle Artikel aus der Elektroabteilung, Gutscheine und Bücher. Alle 
an der Aktion teilnehmenden Artikel im Online-Shop und in den Prospektbeilagen werden im Aktionszeitraum bereits reduziert angezeigt und gekennzeichnet. Aktuelle Prospekte sind unter www.hoeffner.de einzusehen. Weiterhin ausgenommen sind bereits reduzierte Möbel, Küchen und Matratzen oder als 
Dauertiefpreis gekennzeichnete Artikel. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Kundenkartenrabatt ist bereits enthalten. Barauszahlungen nicht möglich. Gültig für Neukäufe. Der angegebene Rabatt entspricht einer Gesamtminderung von 32,7731% des jeweiligen Kaufpreises. Gültig bis 01.10.2019.

GUTES AUS SÜDTIROL UND DER REGION

WIE SPECK, KÄSE, BROT, WEIN, FRISCHE ANTIPASTI UVM.

KULINARISCHE SPEZIALITÄTEN VOR ORT – BROTZEIT-

PLATTE, SÜDTIROLER SCHLUTZKRAPFEN, SPECKKNÖDEL

URLAUB 
IN SÜDTIROL

ZU GEWINNEN
2 ÜBERNACHTUNGEN

FÜR 
2 PERSONEN

ANGEBOTE

SPECK AUS  SÜDTIROL
(OFFEN) 

 NUR 9,99 € / KG 
(AB 1KG)

 BERGKÄSE
NUR 16,99 € / KG 

(AB 1KG)

Südtiroler Speckfest
IN UNSEREM FESTZELT VOR DEM HAUSDO-SA  19.-28.9. 

Küchentage
022022

AUF MÖBEL, KÜCHEN & MATRATZEN

%%%00000000
JUBILÄUMS-RABATT

9119
AUF MÖBEL, KÜCHEN & MATRATZEN

%%%9999991191999111199
MWST. GESCHENKT

 RM

 R

Foto: shutterstock.com/Lecic
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Vereinbaren Sie gerne Termine unter Telefon 0 89 / 71 39 39

www.prof-hirneiss.de

Augenarztpraxis Prof. Dr. med. Christoph Hirneiß

Die Praxis liegt verkehrsgünstig am Ende der A95

in München-Sendling, Luise-Kiesselbach-Platz 35. 

Kostenlose Parkplätze in unmittelbarer Praxisnähe.

Ich biete Ihnen als langjähriger Oberarzt an der Universitätsaugenklinik

der LMU ärztliche Kompetenz auf Spitzenniveau.

AUGEN AUF!

 Im  Gespräch  mit  Ihnen!        
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„MODERNER GELENK-
TZ BEI ARTHROSE“ERSAAT

Hüfte, Knie- und Schultergelenk

Eintritt frei

19Mittwoch, 25.09.20 , 19.00 - 20.00 Uhr
olfartKlinikW  · aldstrasse 7W  · 166 Gräfelfing 82

.wolfartklinik.dewww
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Gelenkverschleiß im Hüft-, Knie-

und Schultergelenk nimmt mit

steigender Lebenserwartung zu!

Viele Menschen wünschen sich hier
, als sich wiedernichts sehnlicher

schmerzfrei bewegen zu können.

enn alle BehandlungsmöglichkeitenW
ausgeschöpft sind, kann ein künstliches
Gelenk eine wunderbare Lösung sein,
denn durch technische Fortschritte ist
es heute möglich, nicht gleich das ge-
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 Im  Gespräch  mit  Ihnen!        
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“KAMPF DEN KILOS”
Wunschgewicht erreichen und halten

Eintritt frei

Donnerstag, 19 26.09.20 , 19.00 - 20.00 Uhr

olfartKlinikW  · aldstrasse 7W  · 166 Gräfelfing 82

.wolfartklinik.dewww
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l  Fit durch
 Mineralstoffe

Wer schlank sein oder bleiben will,
greift gerne mal zu „light“ Produkten.
Aber nicht überall wo „light“ drauf
„light“ drin. In vielen Light-Produkten
befindet sich zwar weniger Fett aber
die Kalorienanzahl ist die Gleiche. Des-
weiteren stimmt die Sage „Wer spät
isst, wird dick“ nicht. Man hat heraus-
gefunden, dass der Magen auch nachts
arbeitet. Wer vor hat, sein Gewicht zu
reduzieren, sollte es mit Sport und we-
niger Kalorien versuchen. Jedoch sollte
dafür gesorgt werden, dass genug Vit-
amine und Mineralstoffe zugeführt
werden. 

l  Krafttraining auch
im Alter möglich

Auch für ältere Menschen kann sich ge-
zieltes Krafttraining lohnen. Schließlich
sind die Muskeln nicht nur  für die Be-
wegung zuständig, sondern bilden
auch Hormone, die den Stoffwechsel
günstig beeinflussen. Muskeltraining
ist ebenfalls bei Krankheiten wie Dia-
betes, Rheuma und Herzinfarkt gut, al-
lerdings nur unter ärztlicher Anleitung. 

l  Diabetes: 
Für Frauen ein
 besonderes Risiko 

Die Statistik ist auffällig: Frauen mit
Diabetes haben im Vergleich zu Män-
nern ein doppelt so hohes Risiko für
Herzerkrankungen. Es ist auch wahr-
scheinlicher, dass sie früher einen
Herzinfarkt erleiden, und dass dieser
schlechter ausgeht. Über die Ursachen
wird noch spekuliert, neben hormonel-
len Faktoren könnte auch die Therapie
eine Rolle spielen.

VERGESSLICHKEIT WÄHREND 
DER WECHSELJAHRE

Frauen, die während der Wechseljahre über

Vergesslichkeit klagen, brauchen keine Angst

haben, an Alzheimer-Demenz erkrankt zu sein.

Vielmehr leiden diese Frauen in dieser Phase
verstärkt unter Stimmungsschwankungen und
Stress, was die Fähigkeit, neue Informationen
zu speichern, erschwert. Was nicht gespeichert
wurde, kann auch nicht abgerufen werden. In
kognitiven Tests mit Frauen im Alter zwischen
40 und 50 Jahren, die über Gedächtnisprobleme
klagten, wurde  festgestellt, dass Frauen, die am
stärksten unter Vergesslichkeit litten, auch die
größten Schwierigkeiten hatten, sich neue Sa-
chen zu merken. Als Ursache gelten Gemüts-
schwankungen, Nervosität und Ängstlichkeit.

ARTHRITIS – KEIN GRUND ZUM VERZWEIFELN

Wasserflasche öffnen, Hemd zuknöpfen, Haare kämmen. Selbst einfache Alltags-

aktivitäten können für Menschen mit rheumatoider Arthritis zur Qual werden. 

Denn die chronisch entzündliche Gelenkerkrankung ist von starken Schmerzen
und Bewegungseinschränkungen geprägt und betrifft oftmals gerade die Finger-,
Hand- und Fußgelenke, die für die Bewältigung vieler alltäglicher Verrichtungen
unverzichtbar sind. 
Die Erkrankung zu akzeptieren und selbstbewusst mit ihr umzugehen, ist für die
Betroffenen nicht immer leicht. Vor allem jugendliche Rheumakranke überschreiten
mitunter ihre Grenzen, um von Gleichaltrigen nicht ausgeschlossen zu werden.
Besonders die Unberechenbarkeit der Erkrankung führt oftmals dazu, dass Au-
ßenstehende wenig Verständnis aufbringen. So verläuft die rheumatoide Arthritis
bei einem großen Teil der Patienten in Schüben, bei denen sich nahezu beschwer-
defreie Zeiten und Phasen mit starken Symptomen abwechseln. 
Die rheumatoide Arthritis ist bis heute unheilbar; dennoch sind die Betroffenen
der Erkrankung nicht hilflos ausgeliefert. So stehen Medikamente zur Verfügung,
die nicht nur die Schmerzen bekämpfen, sondern auch das Fortschreiten der Ge-
lenkzerstörung bremsen oder sogar aufhalten können. Physikalische Therapien
wie Warmwassergymnastik oder Massagen helfen, die Beweglichkeit zu verbessern
und tragen ebenfalls zur Schmerzlinderung bei. Darüber hinaus gibt es zahlreiche
Hilfsmittel, die Alltagsaktivitäten erleichtern und gleichzeitig die Gelenke schonen. 
Mehr als eine Million Menschen in Deutschland leiden an rheumatoider Arthritis,
der schwerwiegendsten Form des Rheumas. Dabei handelt es sich nicht wie oftmals
vermutet um ein altersbedingtes Leiden, sondern um eine Autoimmunerkrankung,
die Kinder und Jugendliche ebenso treffen kann wie Erwachsene. 

Quelle: Gesundheit aktuell
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Beauty We  llness&

GRÜNES LICHT FÜR NACHHALTIGE KOSMETIK
Veganes Deodorant kommt ohne Aluminium 

und Tierversuche aus
(HLC) Das Thema Nachhaltigkeit beeinflusst unser Kon-
sumverhalten heute in vielen Bereichen. Wer einen grü-
nen Daumen hat, baut sein eigenes Obst und Gemüse an
oder achtet beim Kauf von Lebensmitteln auf das Bio-Sie-
gel. Auch in unseren Kosmetikregalen häufen sich Tuben
und Tiegel mit grünem Fußabdruck. Doch was nützt ein
umweltbewusstes Produkt, wenn die erhoffte Wirkung zu
wünschen übrig lässt?
Genau das ist die Stelle, an der ein veganes Deodorant
seinen großen Auftritt hat, eine ebenso nachhaltige wie
wirksame Lösung des Problems bietet und die drei über-
zeugende Kriterien „vegan“, „frei von Tierversuchen“ und
„ohne Aluminium“ gekonnt miteinander vereint – und das
bei voller Wirkkraft. Natürliche Deodorants kommen im
Gegensatz zu anderen Deos und Antitranspiranten gänz-
lich ohne Aluminium aus. Eine wichtige Besonderheit,

wenn einem das eigene Wohlergehen wichtig ist. Denn
Aluminiumsalze in Kosmetika stehen im Verdacht, eine
gesundheitsschädliche Wirkung zu haben und beispiels-
weise das Risiko von Brustkrebs zu erhöhen. Stattdessen
kommt der naturbelassene Wirkstoff Bicarbonat zum Ein-
satz, der auch als Backnatron bekannt ist. Er sorgt zuver-
lässig dafür, dass die Keimbildung und damit die Entste-
hung von unangenehmem Schweißgeruch reduziert wird,
während Pfeilwurz schweißbedingte Nässe absorbiert und
somit optimale Wohlfühl-Trockenheit garantiert. Die Deos
sind sowohl in neutralen als auch in Duftvarianten erhält-
lich. Denn neben ihrer Wirkkraft und der veganen, ICA-
DA-zertifizierten Herstellung – sämtliche Inhaltsstoffe
sind zu 100 Prozent natürlichen Ursprungs – überzeugen
die Naturkosmetik-Produkte insbesondere durch ihren fri-
schen, natürlichen Duft.

Beauty We  llness&

Das junge Paar lebt streng vegan und hat an diesem Grundsatz auch bei der Entwicklung ihrer  Deodorant-Serie
festgehalten. Foto: HLC/iStock-510689824

l Tausendsassa Basensalz

(djd). Basisches Pflegesalz aus dem Reformhaus oder Bioladen ist in der Schön-
heitspflege ein echtes Multitalent.

• Aufgelöst in einem Voll- oder Fußbad fördert es die Entschlackung und sorgt
für eine natürliche Rückfettung der Haut.

• Als Körperpackung (1 EL Honig, 1 EL Basensalz, etwas Wasser) „zieht“ es im
Dampfbad mit dem Schweiß Schadstoffe aus der Haut.

• Vermischt mit etwas Wasser ist Basen-
salz ein wirksames Deo. Es sorgt für
ein Hautmilieu, in dem sich geruchs-
bildende Bakterien nicht wohlfühlen.

Weitere Schönheitstipps sind unter
www.meinebase.de zu finden.

Basische Pflegeprodukte hinterlassen
ein samtiges Hautgefühl, weil sie die

natürliche Rückfettung anregen.
Foto: djd/Jentschura International

Die Plantarfasziitis macht sich morgens nach dem Aufstehen mit 
messerartigen Stichen bemerkbar. Der untere (plantare) Fersensporn 
entsteht da, wo die kurzen Fußmuskeln und die Sehnenplatte am 
Fersenbein ansetzen. Fersenschmerzen hinten sind oft Folge einer 
chronischen Entzündung der Achillessehne, ausgelöst durch eine 
Fußfehlstellung wie den Knick-Senk- oder Plattfuß, oder durch einen 
knöchernen Anbau, die Haglundferse.
In allen Fällen ist es wichtig die Sehnen mechanisch und durch 
Dämpfung zu entlasten, aber auch den Stoffwechsel und die Heilung 
des Sehnengewebes anzuregen. Hierbei helfen hochwertige Einlagen, 
Substanzen aus der Naturheilkunde und die Stoßwellentherapie. 
Individuelle Anleitung zur täglichen Dehnung der Achillessehne und 
Plantarfaszie, sowie Gangschulung runden das Therapiekonzept ab.

Dr. med. Kerstin Lauer | Bahnhofstr. 83 | 82166 Gräfelfing
Telefon 089/85 85 28 92
online Termine unter www.dr-kerstin-lauer.de

Fersenschmerzen können sehr 
unterschiedliche Ursachen 
haben. Die drei häufigsten 
Ursachen sind die Entzündung 
der großen Fußsohlensehne 
(Plantarfasziitis), knöcherner 
Anbau, wie der Fersensporn 
und krankhafte Veränderungen 
der Achillessehne. 

Fersenschmerzen  
- Ursachen 
und Hilfen

Hallux Valgus:
kleine Ursache – große Folgen
Der "Ballenzeh" (Hallux valgus) ist die häufigste Fehlstellung der
Großzehe und regelmäßig verbunden mit einem Spreizfuß. 

Die fehlgestellte Großzehe verdrängt die benachbarten Zehen, die
sich zu Hammer- und Krallenzehen entwickeln. Folgen aller dieser 
Zehenfehlstellungen sind der Verlust der runden und dynamischen
Fußabrollung, die zu einer Fehlbelastung und damit Arthroseentste-
hung im angrenzenden Sprung-, Knie- und Hüftgelenk führt.

Wie kann ein Hallux valgus behandelt werden?

Therapieziele bei Hallux valgus
sind Schmerzreduktion und Aufhal-
ten der Großzehenfehlstellung, 
insbesondere die Verbesserung des
Abrollvorganges. Um dieses Ziel zu
erreichen, stehen individuell ver-
schiedene aktive und passive 
Therapiekonzepte der modernen
Orthopädieschuhtechnik zur 
Verfügung.
Das ganzheitliche (Wieder-) Erler-
nen von ungestörten Bewegungs-
mustern am Fuß sorgt auch für eine

nachhaltige Funktionsverbesserung des gesamten Bewegungsappara-
tes.

Operative Maßnahmen können durch frühzeitige und zielgerichtete
Therapien oftmals vermieden werden.

Dr. med. Kerstin Lauer

Anzeige

Pigmentflecken, Akne, große Poren – und keine Zeit?

Jahrelange Forschung macht
die Lösung möglich!
Nun ist man in der Lage, mit
speziell aus-
g e w ä h l t e n
Wirkstoffen
alle Arten
von Pigmen-
ten zu entfer-
nen.
Ob hormo-
nell, medika-
m e n t ö s ,
altersbedingt
oder durch
Sonnenschäden verursacht,
spielt dabei keine Rolle.
Das Besondere: Nur eine Be-

handlung ist notwendig, die
Flecken verschwinden nach
rund 21 Tagen – und das völlig

ohne Bleichmittel und Tiefen-
schälkur! Außerdem werden
die Melaninbildung und die

Hautfunktion reguliert, das
Hautbild verbessert sich,
Akne und große Poren ver-

schwinden.
Die Behand-
lung ist auch
im Sommer
möglich und
für jeden
Hauttyp ge-
eignet.
Wer träumt
nicht von
einer makel-
los glatten

und ebenmäßigen Haut?
Vereinbaren Sie gleich einen
kostenlosen Beratungstermin.

Schonende und dauerhafte Entfernung von:
• Pigmentflecken • roten Äderchen • Tätowierungen • Haaren

Behandlung von:
• Problemhaut (wie Akne und Falten) • Cellulite

Spezialbehandlung:
• Mikroblading • Wimpernlifting

Planegger Straße 29 · 81241 München · Tel. 089/89 62 00 84 • www.ganzheitliche-schoenheit.de

INSTITUT FÜR 

GANZHEITLICHE SCHÖNHEIT

NATURHEILPRAXIS MONIKA SCHEßL

Gesund und schön mit Hilfe der Natur

Anzeige
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(HLC) Ob Sofakissen, Backpapier oder

Fensterrollos – auch wenn es auf den ers-

ten Blick nicht immer auffällt, sind wir im

Alltag von Kunststoff umgeben. Trotz vie-

ler praktischer Eigenschaften ist das syn-

thetisch hergestellte Material ökologisch

umstritten, da es praktisch nicht verrottet

und chemische Zusatzstoffe an die Um-

welt abgegeben werden.  

Wer den Einsatz von Kunststoffen ein-

schränken möchte, dem bieten natürliche

Materialien viele Möglichkeiten. Das gilt

nicht nur für Gebrauchsgegenstände,

sondern auch für die Einrichtung der ei-

genen vier Wände. So schafft ein Boden-

belag aus Holz eine tolle Atmosphäre, ist

langlebiger als künstliche Bodenbeläge

und frei von Schadstoffen. Im Gegensatz

zu künstlichen Oberflächen der Designbö-

den oder von Laminat sorgt Holz zudem

für ein gesundes Raumklima und fühlt sich

angenehm an. Mit hochwertigem Parkett,

das aus Holz aus nachhaltiger, europäi-

scher Forstwirtschaft besteht, hat man ei-

nen langlebigen und attraktiven Boden-

belag. Verschiedene innovative Parkett-

und Treppenlösungen bieten einen großen

Gestaltungsspielraum, sodass für jeden

Geschmack das Passende dabei ist. Wer

es unkompliziert mag, ist mit einem pfle-

gefreien Parkett bestens beraten. Eine

spezielle Mehrfach-Versiegelung der

Oberfläche schützt den Boden selbst bei

starker Beanspruchung und der Glanz

des Bodens bleibt ohne aufwändige Pfle-

ge erhalten. Ein Gesund-Parkett macht

seinem Namen alle Ehre, denn es ist aller-

gikerfreundlich, antibakteriell, antistatisch

und atmungsaktiv. Hallende Räume und

laute Alltagsgeräusche können das Wohl-

befinden einschränken – mit Flüster-Par-

kett gehört das der Vergangenheit an. Die

verklebte Verbindung von Parkett und Un-

tergrund ist bis zu dreimal leiser als Lami-

nat und sorgt damit für ein entspanntes

Zuhause. Abgerundet wird das Sortiment

mit einem Design Parkett, bei dem Far-

ben, Holzarten, Formate und Oberflä-

chenveredelungen frei gewählt werden

können. Mehr Individualität geht nicht! Ein

weiterer Pluspunkt: Jeder Parkettboden

ist als Stufenverkleidung im passenden

Farbton erhältlich – das schafft eine har-

monische Verbindung von Boden und

Treppe.

D esignböden, Laminat und Co
Imitat statt Original – Fragwürdiger Trend: Kunststoffböden in Holzoptik 

statt Parkett aus Holz

Die perfekte Kombination von Stil und Wohngesundheit: Hochwertiges Parkett ist eine Investition, die

es zu attraktiven Preisen gibt und sich mehrfach lohnt – es sieht toll aus, ist langlebiger als künstliche

Bodenbeläge und sorgt für ein gesundes Raumklima. (Foto: HLC/Weitzer Parkett)

Entspannt zurücklehnen und die Auszeit in den eigenen

vier Wänden genießen: Parkettboden ist allergiker-

freundlich und atmungsaktiv, der natürliche Rohstoff

Holz schafft ein gesundes Raumklima. 

(Foto: HLC/Weitzer Parkett)

Wielenbacher Str. 12

82396 Pähl

Ausfahrt Pähl - Süd

08808 /14 82

kugelmanns-fliesenland.de

Kugelmann`s

F l i esen l and
Pähl

farbecht, kratzfest,

widerstandsfähig, 2 cm stark

Egal was in Ihrem

Garten passiert, unsere

Fliesen halten es aus!

Gilchinger Fußbodenmarkt ...
• Top-Service
• Beratung im Meisterbetrieb
• Verlegen auf Wunsch

✆ 0 8105/7 75 0160                   Mo.–Do. 8–17.30
Gilching, Talhofstr. 30                 Fr. 8–15, Sa. 10–12

Besuchen Sie uns auch im
 Internet!

www.gilchinger-fu
ssbodenmarkt.de

Größte Auswahl an

Parkettböden in München!

Alles unter einem Dach:

» Landhausdielen und Laminat

» Kork und Designböden 

über 500 m2

AusstellungsflächeBesuchen Sie uns oder schauen Sie
unter www.forstparkett.de vorbei!

» Große Sonderpostenauswahl

FORST

PARKETT
Trudering | Am Moosfeld 17 | 089/4274090
Pasing | Bodenseestraße 23 | 089/219648080

     

      

 

 

     

 

 

 

 

 

 

     Individuelle Küchen und Einbauten nach Maß 

 Hartstr.35, 82346  Frieding / Andechs  Tel. 08152/3017 

            www.schreinerei-bernhart.de 

    

Schreinerei      BERNHART 
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(djd). Das Grillen zählt zu den großen

Leidenschaften der Deutschen in der

warmen Jahreszeit. Egal ob Holzkoh-

le-, Gas- oder Elektrogrill, die Grund-

konstellation ist meist dieselbe: Der

Grillmeister steht am Rost, die ande-

ren Gäste harren am Tisch der Dinge,

die da kommen werden. Eigentlich

kein besonders gemeinschaftliches

Erlebnis. Aber Outdoor-Kochen geht

auch anders. Spezielle neue Grillge-

räte mit völlig neuem Aufbau und De-

sign laden dazu ein, gemeinsam zu

kochen und das Essen zusammen mit

Familie und Freunden zu einem Event

zu machen. Diese Geräte bedienen

einen der ältesten Instinkte des Men-

schen: Um ein Feuer herum zu sitzen

oder zu stehen, um Wärme, leckeres

Essen und gute Geschichten zu tei-

len.

Schnell heiß, schnell sauber

Das neue Kochgerät von Ofyr bei-

spielsweise strahlt seine Wärme über

den ganzen Radius aus. Die entste-

hende Hitze erlaubt auch, das ganze

Jahr über zu grillen und sich gleichzei-

tig am Feuer zu wärmen. Der verwen-

dete Kortenstahl in modernem Design

ist auch in Schwarz erhältlich und äu-

ßerst stabil, deshalb kann das Gerät

bei jedem Wetter draußen bleiben.

Mithilfe von trockenem Holz wird in ein

paar Minuten ein loderndes Feuer ent-

facht, das in der kegelförmigen Kon-

struktion die kreisförmige Kochplatte

erhitzt. Präzises Outdoor-Kochen wird

leicht gemacht, weil sich mit dem Ge-

rät verschiedene Hitzezonen erzeugen

lassen.

Eine neue Art zu grillen

Bei der Zubereitung gibt es viele Mög-

lichkeiten: Das Essen kann direkt auf

der Stahlplatte, in einer Pfanne oder

auf Zedernholz-Brettchen, ohne

schädlichen Ruß und Rauch, gegart

und gebraten werden. Daher ist die-

ses Outdoor-Kochkonzept auch für

Gemüsegerichte besonders geeignet.

Traditionell kann auch auf dem Grillrost

Fleisch zubereitet werden. Informatio-

nen, einen Online-Shop und ein Händ-

lerverzeichnis gibt es unter

www.ofyr.de. Die Reinigung ist denk-

bar einfach. Essensreste und Fette

werden ganz einfach mit dem Spach-

tel ins Feuer geschabt.

E in großer Kreis der Wärme
Outdoor-Kochen: So wird Grillen zu einem echten Gemeinschaftserlebnis

Jeder packt mit an bei der Garten-

party. Foto: djd/OFYR

10 x in und um München

Anfragen unter: 0 8143-44 77-3 50 
oder per mail an: fassaden@mbs-service.de
www.mbs-service.de

■ hochwertige Fassadenanstriche vom Meisterbetrieb
■ unkompliziert, preiswert und nach Ihrem Terminwunsch
■ unverbindliche Besichtigung
■ Festpreisangebot vom Renovierungsprofi

FENSTER & TÜREN

www.KuFe.de
KuFe Fenster & Türen GmbH  

Am Markt 3 - 5 I 82205 Gilching I Tel.: 08105 - 2741-0                  

FENSTER & TÜREN

Gesündere Luft 
durch 
Active Coating.

AC-reduziert den Ultrafein-
        staub in Ihren Innenräumen.

exklusiv nur bei KuFe!

AC-Fensterbeschichtung -

Achtung!

Feinstaub belastet 

unseren Körper 

mehr als Rauchen!

SANKTJOHANSER
0179/1008472 · www.sanktjohanser-seefeld.de

Gewerbepark 14 · 82229 Seefeld

• Spenglerei
• Flachdachabdichtung
• Bedachung
• Arbeitsbühnen

Alles
rund

um’s Dach

Seit 60 Jahren

• Fensterbänke kurzfristig         • Treppen und Böden

• Marmor- und Granitfliesen     • Waschtischplatten

• Küchenarbeitsplatten             • Alles für den Bau

• Aschentonnenabdeckungen aus Granit

• Kleine Arbeiten am Friedhof vom Steinmetz

Bitte vorher anrufen – Peter Mundhenke –

Telefon 0172/6963963

Dr.-Rehm-Str. 16 • 82061 Neuried

Tel.: 089 / 75 02 24 • Fax: 755 39 89

MARMUND
Marmor  

und Grani t

FREIRAUM TERRASSE
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25
Jahre

Ali Karabulut
Garten- und Land-
schaftsbau, Pflasterbau

• Gartenneuanlage
• Gartengestaltung und Umgestaltung
• Gartenpflege und Rollrasen verlegen
• Terrasse, Wegebau,

mit Natur- und Betonsteinen
• Naturstein, Trockenmauer und Pflasterbau
• Teich- und Bachlaufbau
• Holz- und Drahtzaunbau
• Baumfällen, Gehölzschnittarbeiten
• Mini-Bagger-, Lader-,

LKW-Selbstladearbeiten

Tel. 0 8151/9 57 94 · Mobil 0171/8 04 44 76
Lohacker 1 · 82335 Berg

So 
strapazierfähig!

Wallensteinstrasse 20, Geretsried   fl iesenmarkt-süd.de 

Peter Mundhenke, Inhaber der Firma „Marmund – Marmor

und Granit“ und seine Geschäfts partnerin Emma Malici ste-

hen für Zuverlässigkeit und Kompetenz bei der Ausführung

aller Aufträge. Langjährige Erfahrung zeichnet das

 Unternehmen aus. Bild: EW
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Mautpflichtige Strecke 
Bestimmte Streckenabschnitte können kostenpflichtig sein. 
Diese können jedoch häufig umfahren werden.Kfz-Markt

Der Kfz-Markt der 5-Seen Wochenanzeiger · auto.muenchenweit.de · Der Kfz-Markt der 5-Seen Wochenanzeiger · auto.muenchenweit.de

Allgemein

KFZ-Sachverst. Dirk Steffen,
zertifiziert, unabhängig, Haft-
pflichtgutachten für Geschädigte
kostenlos! Oldtimer- und Wert-
gutachten, Tel. 08141/3089006 o.
0172/1602612

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw., Selb-
stabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma, T. 089/96978922

Kaufe jedes Auto gepflegte
Unfall-, defekte usw., 24 h, KFZ
Fa., Tel. 089/92269970

Kaufe jedes Auto auch Unfall-,
defekte usw., 24 h, KFZ Firma, T.
0171/3078511 od. 089/92269970

Audi
Suche AUDI Fa. T. 089/97890365

Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

AUTO-ANKAUF AUTO-ANKAUF
KFZ Ankauf aller Marken ge-
brauchte Audi, Kia, Opel, VW,
BMW usw. auch Unfall-/Motor-
schaden usw., Selbstabholung,
sofort Bar, Abmeld., 24 h, auch
Sa./So., KFZ Fa., T. 089/48996460

BMW
SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Verkaufe 1-BMW 118i, Bj.
2007, km 132.750, VB ¤ 4.000,-
Tel. 0170/2278035

Suche BMW Fa. T. 089/97890365

Fiat
Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Ford
Suche Ford PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Fiesta, Bj. 07, 2. Hd., 44 KW,
TÜV 9/21, dkl.blau, 5-tür., 90’km,
el. FH, Klima, SSD, 2 V, kein Rost,
3.250,- ¤; Tel. 0174/3049681

Honda
Suche alle Honda ab Bj. 94, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Mercedes
SUCHE MERCEDES alle Typen,
jedes Bj., 24 Std./Wo., Fa., Tel.
089/89328547

SUCHE ALLE MERCEDES, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Motorräder
Kaufe gebraucht Unfall- u. de-
fekte Motorräder, Fa., Telefon:
089/3143203

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 oder 200 ccm (keine Cosa)
oder Vespa 50n/Spezial zum Her-
richten oder Ausschlachten (auch
Unfall). Tel. 0172-8394458

Ankauf - Gebraucht - Unfall -
Defektmotorrad Fa., Tel. 0171-
8930809

Opel
Suche OPEL, Fa T. 089/97890365

SU. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98,
jd. Zust., 24h/Wo., Fa. Tel.
089/89328547

Renault
Su. Renault Pkw/Bus, ab Bj. 98,
jd. Zust., Fa. Tel. 089/89328547

Sonstiges
AUTO-ANKAUF gepflegte, de-
fekte usw. Selbstabholung, Bar-
zahlung, Abmeldung, Firma,
Telefon: 089/62271473

Toyota
Su. Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Suche jd. TOYOTA, auch So.-/
Feiert., Fa. Tel. 089/97890365

VW
Suche VW, Fa. T. 089/97890365

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547

Wohnwagen/
Wohnmobile

Su. Wohnmobil auch gerne VW
Bus Camping. Tel. 0176/71695081

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen. Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Auto-Ankauf

Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h auch Sa./So., Fa. T.
089/92269970 o. 0171/3078511

Kaufe jd. Geländewagen, SUV,
Allrad, auch ohne TÜV, SOFORT
BARGELD, Tel. 089/20184055

Im- Export Fa. kauft Fahrzeuge
aller Art. Gebrauchte, auch repa-
raturbedürftige, Unfall, Motor-
schaden usw. Besichtigungster-
mine sofort, Barzahlung u. Ab-
meldung. 24h Tel. 089/94002977

Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort
bar, Sa. / So., Tel. 089/90179111

Kaufe jedes Fahrzeug auch
Unfall, defekte usw., KFZ Fa. Tel.
089/62809177, auch Sa./So.

Ankauf v. PKW, Transporter, T.
089/30787875 o. 0178/2337711

Suche alten Porsche, bitte alles
anbieten, auch restaurationsbe-
dürftig, Telefon: 0176/71695081

Kaufe Bar alle TOYOTA u.
andere Japaner f. Exp., Fa. Tel.
089/97890365

Kaufe alle Arten v. Fahrzeugen
für In-/Export, auch mit Unfall,
Motorschaden, hohe KM, zahle
sofort in bar, auch Sonn- und
Feiertage, Hansa Automobil, Tel.
089/23926329 oder 0172/8613407

Ankauf von Unfall-, TÜV fäll.
und rep.-bedürftigen KFZ, hohe
km, Oldies, Bastlerfahrzeuge.
KFZ Roland Tel. 08142/592788

AUTO-ANKAUF Barzahlung od.
per Banküberweisung, Besichti-
gungstermin, Kaufvertrag und
Abmeldung sofort auch Sa./So.,
Tel. 089/48996460 deutsche Fa.

KAUFE JEDEN ANHÄNGER,
WOHNWAGEN, -MOBIL jd. Bj.,
AUCH OHNE TÜV, SOFORT
BARGELD! Fa., Tel. 089/20184055

Su. Oldtimer u. Youngtimer,
auch restaurierungsbed., bitte
alles anbieten. T. 0176/71695081

KAUFE BAR ALLE: VW, Audi,
BMW, Skoda, Seat auch Japaner
u. Unfall, Fa. Tel. 089/97890365

Dt. Fa. kauft alle Autos für In-
Export. Gepflegte, Motor-, Ge-
triebe- und Unfallschaden uvm.
Abholung auch mit Schlepp-
wagen möglich. Besichtigungen
bei uns oder bei Ihnen. Barzahl-
ung, Abmeldung sofort. Tel. 089/
21257007 24h u. Sa./So. erreichb.

Kfz-Ankauf aller Art! PKWs,
LKWs, Wohn-/Imbißwagen. Wir
zahlen die besten Preise in bar!
Sofort Abmeldung, Kfz. Fa. Tel.
0151/15315415, SMS, Whatsapp

KAUFE JEDEN BUS/TRANSPOR-
TER/VAN auch ohne TÜV, viele
KM, jeder Hersteller, SOFORT
BARGELD! Fa. Tel. 089/20184055

Kfz-Ankauf aller Art, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst-
abholung, Barzahlung, Abmeld-
ung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma, Tel. 089/61467795

Dtsch. Kfz-Fa. kauft Ihr Auto
von Topzustand bis rep.-bed.
Schäftlarn T. 08178-95006 Mo-So

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010 Münchener Firma Tel.
089/42018419

KEIN TÜV BEKOMMEN? Ver-
schenken Sie nicht Ihr Auto, wir
helfen professionell, reparieren
unschlagbar günstig, festes Pau-
schalangebot, Abhol- und Liefer-
service, Sie sparen mehr als 50%,
ein Anruf lohnt sich unter Tel.
0176/62385687

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/89328547

KAUFE JEDEN SEAT, SKODA,
VW, AUDI, auch Unfall, sofort
bar, Dt. Fa. Tel. 089/97890365 u.
0176/49203319 auch Sa./So.

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge
Zustand egal, Barzahlung, Selbst-
abholung u. Abmeldung erfolgt
sofort, a. Sa./So. T. 089/62271473

Dt. EXPORTFIRMA KAUFT BAR
alle KFZ auch Unfall, immer
erreichbar. Tel. 0176/49203319

Auto Ankauf! Gepflegte/
defekte usw. Selbstabholung,
Barzahlung, Abmeldung, Fa. Tel.
089/89867096 auch Sa./So.

Fa. Höcht kauft Ihr Fahrzeug,
auch Unfall - Totalschaden, zahle
Höchstpreise, Tel. 0162-3296073 o.
08142-4107225

www.mein-auto-muss-weg.de
KFZ-Ankauf-Hotline � 0178/8433383

GmbH & Co. KG
Breitbrunn, Hauptstraße 1
82211 Herrsching/Ammersee
Telefon 0 81 52/98 87-0
Telefax 0 81 52/98 87 29
www.autohaus-wagner.info

Service

Jetzt mit verbesserter Rezeptur!

Marderschreck
Das sichere Mittel gegen Marderschäden

Erhältlich in unserer Geschäftsstelle 
der 5-Seen Wochenanzeiger GmbH

Lilienthalstraße 1 · 82205 Gilching
Telefon 0 81 05 / 38 44 44

4 Umweltfreundlich 4 Leichte Anwendung

4 Dem Tier wird kein Schaden zugefügt

4 Langzeitschutz mit bis zu einem Jahr

21.95
€

Und jetzt auch online zu bestellen unter

shop.muenchenweit.de

und in unseren Geschäftsstellen der Wochenanzeiger Medien GmbH

Fürstenrieder Str. 5-11, 80687 München Tel. 089 / 54 65 55 und 

Luise-Kiesselbach-Platz 31, 81377 München Tel. 089/45 24 36 40

(djd). Jeder hasst sie und
doch gehören sie schon fast
zur alltäglichen Routine: Ver-
kehrsstaus sind lästig und
vergeuden unnötig Zeit.
745.000 Staus hat der ADAC
für das Jahr 2018 erfasst -
nochmals drei Prozent mehr
als im Vorjahr. 
Die Gesamtlänge der Blech-
lawinen addierte sich auf rund
1,5 Millionen Kilometer. Be-
sonders betroffen sind Men-
schen in Großstädten und
Ballungsräumen: 2018 steckte
jeder Autofahrer durch-
schnittlich 120 Stunden auf
städtischen Straßen im Stau.
Spitzenreiter war Berlin mit
154 Stunden. Das entspricht
sechs Tagen wertvoller Le-
benszeit. Kein Wunder, dass
sich viele durch den dichten

oder komplett stehenden Ver-
kehr gestresst fühlen. Es sei
denn, elektronische Helfer
übernehmen das Anfahren,
Bremsen und Spurhalten.

Elektronische Helfer
 ermöglichen

 entspanntere Fahrt auch
bei Stau-Monotonie

Staus sind relativ einfache
Verkehrssituationen - das
macht sie langweilig und
gleichzeitig auch gefährlich.
Schnell kann es durch eine
Unkonzentriertheit zum Auf-
fahrunfall kommen. Hier kön-
nen allerdings moderne As-
sistenzsysteme im Auto für
Abhilfe sorgen. Sie können
von der Stau-Monotonie be-
freien. Untersuchungen von

Bosch haben ergeben, dass
Autofahrer vor allem beim
Einparken oder im Stau die
Kontrolle gerne dem Auto

überlassen würden. Das ergab
eine repräsentative Umfrage
in den sechs Ländern Brasi-
lien, China, Deutschland,

Frankreich, Japan und den
USA. Ein Stauassistent kann
selbsttätig die Staufolgefahrt
übernehmen und somit dem
Fahrer helfen, auch bei dich-
tem Verkehr oder im Stau
möglichst entspannt ans Ziel
zu kommen.

Automatisch 
voran kommen bis 

Tempo 60

Stauassistenten, die für im-
mer mehr Fahrzeuge erhält-
lich sind, basieren auf der
Sensorik und Funktionsweise
einer adaptiven Abstands-
und Geschwindigkeitsrege-
lung (ACC) sowie einem
Spurhalteassistenten. Durch
die Kombination des Radar-
sensors mit einer Videoka-

mera übernimmt die teilau-
tomatisierte Funktion die
Längs- und Querführung des
Fahrzeugs: Bis zu Tempo 60
folgt das System in dichtem
Verkehr selbstständig dem
vorausfahrenden Fahrzeug.
Dazu übernimmt der Stau-
assistent das Gasgeben und
Bremsen, zudem hält der
elektronische Chauffeur das
Auto mit Lenkkorrekturen in
der Spur. Der Fahrer wird
entlastet und kann sich ganz
auf die Überwachung des Sy-
stems konzentrieren. Wichtig
zu wissen: Der Mensch am
Steuer behält dabei die Ver-
antwortung für die Fahrzeug-
führung und muss jederzeit
in der Lage sein, wieder
selbst das Steuern und Brem-
sen zu übernehmen.

Selbst im Stau entspannt
Fahrerassistenzsysteme können bei dichtem Verkehr die Fahrt erleichtern

Über 1,5 Millionen Kilometer standen die Autofahrer in
Deutschland allein 2018 im Stau. In solchen Situationen
kann ein Stauassistent den Fahrer entlasten.

Foto: djd/Bosch/Getty

Kaufe Wohnwagen
ab Bj. 1990 bis 2019, evtl. m. Abbau auf

Campingplatz - Fa. Claus Koch 
Wohnwagenvertrieb 01 71 - 8 18 36 23
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Wir helfen

wenn’s mal kracht!

(djd). Im Jahr 2017 wurden von den
deutschen Autoversicherern rund
275.000 Wildunfälle registriert, also
durchschnittlich 750 pro Tag und
damit so viele wie noch nie. Experten
gehen zudem von einer hohen Dun-
kelziffer aus, denn viele Unfälle wer-
den nicht gemeldet. Die Gefahr eines
Wildunfalls nimmt vor allem zur
Brunftzeit im Herbst zu, wenn das
Wild quasi blind vor Liebe über die
Straßen läuft. Die meisten Zusam-
menstöße passieren in den Abend-
und frühen Morgenstunden, beson-
ders gefährlich sind die Übergangs-
bereiche zwischen Wald- und Feld-
zonen. Wer Schäden an seinem Fahr-
zeug durch einen Wildunfall nicht
selbst zahlen will, sollte eine Teil-
kaskoversicherung abschließen. Bei
den Itzehoer Versicherungen bei-
spielsweise kann man in zwei Tarifen
sogar einen Schutz für die Kollision
mit Tieren aller Art hinzubuchen,
nicht nur für den Zusammenstoß
mit Haarwild. Mehr Informationen
dazu gibt es unter www.itzehoer.de. 

Risiko reduzieren und sich im

Falle eines Falles korrekt

 verhalten

Der Deutsche Jagdverband (DJV)
hat Tipps zusammengestellt, wie
man Wildunfälle vermeiden kann
und wie man sich nach einer Kolli-
sion verhalten sollte:
• Wird durch Warnschilder „Wild-

wechsel“ angezeigt, sofort Fuß
vom Gas, langsam und konzentriert
fahren. Wald- und Straßenränder
sorgfältig im Auge behalten und
bremsbereit sein. Denn in etwa
80 Prozent aller Fälle taucht das
Wild nur 20 Meter und kürzer vor
dem Fahrzeug auf.

• Besonders gefährlich sind neue
Straßen, die durch Waldgebiete
fahren, weil Wild die gewohnten

Wechsel beibehält.
• Ein Tier kommt selten allein. Immer

mit „Nachzüglern“ rechnen.
• Nachts in bewaldeten Gegenden

möglichst immer mit Fernlicht fah-
ren. So wirken die Augen der Tiere
wie Rückstrahler und sind besser
zu erkennen. Taucht Wild im
Scheinwerferlicht auf, sofort ab-
blenden, bremsen und hupen.

• Lässt sich ein Zusammenprall nicht
vermeiden, Lenkrad gut festhalten
und mit voller Kraft bremsen. Auf
keinen Fall ausweichen, das kann
schlimme Folgen haben. Auch für
andere Verkehrsteilnehmer. 

• Nach Unfall Warnblinkanlage ein-

schalten und Unfallstelle absi-
chern. 

• Das Tier an den Randstreifen schaf-
fen, es wegen eventueller Tollwut-
gefahr aber nicht mit bloßen Hän-
den anfassen.

• Wild niemals mitnehmen, sonst
droht Strafanzeige wegen Wilderei.

• Einem angefahrenen und verletzten
Tier, das flüchtig ist, nicht folgen.
Für die spätere Meldung Flucht-
richtung merken oder markieren.
So kann der Jäger oder Förster
mit einem ausgebildeten Hund
dem verletzten Tier folgen und es
von seinem Leiden erlösen. 

• Unfall sofort der Polizei melden.

Hohes Risiko im Herbst
Wildunfälle vermeiden und sich nach einem Unfall richtig verhalten

Fachbetrieb für Unfall-Instandsetzung und Autolackierung

Zeppelinstraße 21 · 82205 Gilching · Telefon 08105/12 39

Sachverständiger für
Freizeitfahrzeuge

Wohnwagen und Reisemobile

Michael Hofstetter Telefon: 0 89/80 07 3911
Geschwister-Scholl-Ring 2 Mobil: 0151/24 05 38 87
82110 Germering Fax: 0 89/80 90 88 94

E-Mail: info@caravan-gutachter.com
Internet: www.caravan-gutachter.com

Gutachtenbüro Wagenführer

www.gutachten-direkt.de

Servicenummer

0800 - 822 4000

Fichtenstr. 47

82110 Germering

.. im Schadensfall 

wählen Sie den 

Sachverständigen 

Ihres Vertrauens!

KFZ- Gutachten, Fzg-Bewertungen u.v.m.

Die Gefahr eines Wildunfalls nimmt vor allem zur Brunftzeit im Herbst zu, wenn das Wild quasi
blind vor Liebe über die Straßen läuft. Fotos: djd/Itzehoer Versicherungen

Nach einem
 Wildunfall muss
die Unfallstelle

abgesichert 
 werden, der

 Vorfall ist 
 unverzüglich der

Polizei zu 
 melden.

Versicherter muss

 Wildschaden  nachweisen

(djd). Eine sogenannte Wildunfall-
bescheinigung ist inzwischen nicht
mehr zwingend notwendig, damit ein
Wildschaden von der Versicherung re-
guliert wird. Grundsätzlich muss der Versicherte nach-
weisen, dass Wild den Schaden verursacht hat. Spuren
von Blut und Haaren am Fahrzeug sollten daher von
der Werkstatt dokumentiert werden. Weitere Indizien
sind „weiche Einbeulungen“, dies sind typische Ka-
rambolage-Folgen mit Wild. Mehr Informationen zum
Versicherungsschutz bei Wildunfällen gibt es bei-
spielsweise unter www.itzehoer.de.

08105/37 69 37 · www.diewerkstattgmbh.com

Rudolf-Diesel-Straße 10 · 82205 Gilching
☎



Parkett und Fußböden Fachbe-
trieb, Tel. 0174/4749890

Deutscher Maler in Neuried,
auch am Wochenende und an
Feiertagen, Fa., T. 0174/8533333

Umzüge und
Transporte
Umzüge, Schwer- und Klein-
transporte, Tel.: 089/51264578
oder Mobil 0172/8408383

Bayern: Entrümpelungen, Um-
züge, Auflösungen. Hole Möbel!
Telefon: 0162/4034741

Wohnungs -
auflösungen
Hausflohmarkt, Sa./So. 21. +
22.09.19 jeweils von 11:00 - 18:00
Uhr. Radlbäckplatz 5, Gräfelfing.
Wir ziehen um und trennen uns
von vielen schönen Sachen.

Malerarbeiten aller Art zu
günstigen Festpreisen. Tel.
0171/2011140

Dachschaden? T. 0179/9174580

Wir renovieren Ihr Haus im
Innen- und Außenbereich, Fa.
Telefon: 0151/41878030 oder E-
Mail: glebau123@gmail.com

Malereibetrieb übern. Maler- u.
Fassadenarbeit, Angebot kosten-
los, schnell sauber, preiswert, Fa.
Bergmann, Anrufe unter Tel.
089/82979056 od. 0151/57680253

Älterer Malermeister über-
nimmt sämtliche Maler u. Reno-
vierarbeiten zu sehr günstigen
Preisen sauber korrekt zuver-
lässig, Telefon: 0172/8919782

Parkett, Laminat, Fliesen, Re-
novierungen aller Art. Firma
Karcz, Telefon: 0152/27019833

ZIMMERMANN, Holz & Bauten-
schutz, Reinigungsarbeiten -
Instandhaltung, Holz, Fassade,
Terrasse, Hof, Tel. 089/38465341

Garage undicht? HeMi Dach-
deckerei & Spenglerei, Meister-
betrieb. Tel. 08142/3058544

Branchen-ABC
16
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Experten aller Branchen
Hier finden Sie Maler und Fliesenleger, 
Schreiner und Sanitärbetriebe und mehr.

Feuerlöscher

Malerarbeiten

KFZ-
Sachverständiger

Heizung/Sanitär

Tankschutz

Nähzentrum

Schlosserei

Wein

Buchshop

Bodenbeläge

Containerdienst

Andreas Merath
Malerbetrieb
82110 Germering

Tel. 0 89/8 4150 82
Handy 0177/8 56 6107

– Sämtl. Innenarbeiten
– Fassadenarbeiten
– Wandgestaltungen
– Sonderpreise f. Leerwohnungen

Marmorböden
Kunst- oder Natursteinboden

verschmutzt? verkratzt? verätzt?
Schleifen ohne Staub!

Oberflächenvergütung mit Glanzeffekt!
Fa. 0 81 44/99 64 60
www.marmorglanz.de

Metallbau • Stahlbau
Reparaturen

Neuanfertigungen
Auinger Straße 40 • 82237 Steinebach

Tel. 0 89/84 00 59-37 • Fax 0 89/84 00 59-38

Schlosserei
Manfred Erb

… in ganz Süddeutschland

TANKREINIGUNG – Tankschutz

Alle Leistungen rund um
Ihren Heizöltank,

auch Sachverständigen-Abnahme
Kostenfreie Telefonnummer:

08 00-5 10 00 61

Sanitär-
Kundendienst
☎ 08105/9898
info.tabery@t-online.de

Lilienthalstr. 4 · 82205 Gilching

www.wittmann.de

Ihr zertifizierter Fachbetrieb für alle
Dienstleistungen rund um die Entsorgung!

089 / 854 86-0
2 4 S t u n d e n NOTD I EN S T

Wirsind

fürSied
a!

82362 Weilheim · Schmiedstraße 22

Tel. 08 81/24 67 · Fax 08 81/9 20 22

www.naehzentrum-huber.de

Verkauf + Service

MARX Feuerschutz
Gollierstraße 70 E, 80339 Mü.

Tel. 0 89/130 16 16
www.marxfeuerschutz.de

Bäder komplett · Gas · Wasser · Heizung
Reparatur · Wartung · Altbausanierung

Einbau von Gasheizungen · Kundendienst

Telefon 883073 Rohrreinigung
www.der-baedermacher.de

info@der-baedermacher.de

B A D  &  H E I Z U N G

Gartengestaltung Fischer,
Telefon 873862

www.gartenfischer.de

Malermeister

übernimmt sämtl. Malerarbeiten
Wohnungen, Treppenhäuser, Neubau

– für Fassaden eigenes Gerüst

Firma M. Werner 

Telefon 08166 / 99 56 54
0178 / 3 31 92 54

www.werner-malermeister.com

X X
Garage undicht?

HeMi
Dachdeckerei & Spenglerei

Meisterbetrieb

Tel. (0 8142) 3 05 85 44

w w w . m a l e r - m o s c h . d e

Fassadenanstriche · Innenräume

82110 GERMERING

TEL.: 0 89 - 89 40 78 44

Werbung

FULL SERVICE WERBEAGENTU|FULL-SERVICE-WERBEAGENTUR|

Ideen und mehr!

Fürstenrieder Str. 5

80687 München

Tel. 089/546 55 200

Fax 089/546 55 201

info@creaktiv-net.de

www.creaktiv-net.de

Dachsanierung

PB Projekt Bau GmbH: Boden-
belagsarbeiten, Fenster, Türen,
Vollwärmeschutz, Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel.: 0170/8956599

—- Malermeister Nuriman —-
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlässig
Telefon: 0179/7166293 oder
089/20098996

Dachdeckermeister: Reparatur,
Neudeckung, Spenglerei, Sanie-
rung. MUC, Tel. 089/30001181

Malereifach-/Familienbetrieb,
sämtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Boden-
beläge, Tel. 0172/8918461 www.
kammerer-malereibetrieb.de

——-FASSADEN-PROFIS——- Ihr
Profi rund um Fassade und
Holzarbeiten! Keine Wartezeiten
bei uns! 20% letzte Sommer-
aktion!!! Fa. Netscher, Telefon:
0175/9275516

Umbauten - Sanierung -
Mauertrockenlegungen -
kleine Maurerarbeiten, Herr
Wallinger, Telefon 089/8561180,
www.wallinger-bausanierung.de

Fachbetrieb übern. günstig
Asphaltierungs-, Pflaster- u. Gar-
tenarbeiten. Tel. 0171/6700003

Schöner wohnen! Handwerks-
meister (im Unruhestand) unter-
stützt Sie bei Renovierungs- und
Sanierungsarbeiten. Akkurate
Ausführung, sowie moderater
Std.-Satz, Tel. 01521/2025405

Entrümpelungen

Bayrische Buam Entrümpelung,
Umzüge und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491
www.bayrische-buam.de

Fliesenleger Badumbau und
mehr Beratung - Planung - Aus-
führung. Tel.: 0176 / 2323 6246

Malermeister sorgfältig! Bsp.
Leerwhg. 70m2, 640 ¤ net. inkl.
Material, Tel. 0151/72927512 u.
0176/76389665

Fliesenverlegung und Sanier-
ungsarbeiten, günstig! Firma Tel.
089/85641411 oder 0178/7770054

Kammerer

Wir erledigen unkompliziert sämtliche
 Malerarbeiten im Innen- und Außen-

bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

Lieben Sie Bücher?
Wir auch!

Werbe-Spiegel „Buch-Shop“

Fürstenrieder Str. 7 – 11 · 80687 München

Telefon 089 /546555

BÄRBAU  
Holz- und Bautenschutz, Garagen- und
Flachdachinstandsetzung, Dachreini-

gung u. -reparatur, Zaun-Erneuerungen,
Maurer-, Verputz- und Malerarbeiten

Telefon 0151 – 46 94 94 57

··· Angebot kostenlos ···
Malerfirma übernimmt

Maler- und Tapezierarbeiten, Fassaden-
gestaltung, schnell – sauber – preiswert!

Firma Bergmann
Telefon 089/82 9790 56; 0151/5768 02 53

Malereibetrieb Merath & Sohn

• sämtliche Maler- und Tapezierarbeiten
• Treppenhäuser
• Fassadenanstriche
• Leerwohnungen zu Sonderpreisen

Germering, Tel. 0 89/8 41 50 82

KFZ-Sachverständiger Dirk Steffen
Zertifiziert und unabhängig. 
Haftpflichtgutachten für Geschädigte
kostenlos! Oldtimergutachten, 
Wertgutachten.
Tel.: 08141/3 08 90 06
Mobil: 0172/1 60 26 12
www.ds-sachverstand.de

Gartenp�ege TASS
• Baum-/Hecken-/Sträucherschnitt

• Entsorgung

• Terrassenreinigung

☎ 0176-210 59 770

Garten- und 
Landschaftsbau

Garten- und 
Landschaftsbau

Gilching · Carl-Benz-Str. 14 · T. 0 81 05 / 51 02
Geöffnet: Mo.  – Mi. 9.30 – 12.30 + 14.30 – 17 Uhr

Do. + Fr. 9.30 – 12.30 + 14.30 – 18.30, Sa. 9.30 – 13.00 Uhr

�
Klavierstimmen

– Stimmung bes. haltbar

– langjährige Erfahrung

– 80,– inkl.

Helmut Karl, Dießen
Tel. 0 88 07/9 49 34 17

München · Das Souterrain
bietet großes Potenzial für
hochwertigen Wohnraum -
die Mindestanforderungen
an Wohnräume im Keller
aus der Landesbauordnung
sollten jedoch eingehalten
werden, gegebenenfalls ist
auch eine Baugenehmigung
erforderlich. Wenn es im
Untergeschoss allerding
muffig riecht, müssen feuch-
te Mauern erst einmal ge-
trocknet werden. Auch eine
Untersuchung auf Schim-
melpilze ist ratsam. Damit
es nicht soweit kommt, ist
eine sorgfältige Kellerab-
dichtung von außen unver-

zichtbar. Dafür werden
selbstklebende Bahnen aus
Bitumen  eingesetzt. Ein gu-
ter Wärmeschutz ist eben-
falls unerlässlich. Die klas-
sische Außendämmung,
auch Perimeterdämmung
genannt, ermöglicht hohe
Dämmdicken ohne Innen-
raumverlust. Aber Achtung:
Die Platten sind druckemp-
findlich und sollten daher
geschützt werden. Auch er-
fahrene Heimwerker stoßen
hier an ihre Grenzen und
sollten für den trockenen
Ausbau des eigenen Kellers
lieber dem Know-how von
Fachleuten vertrauen. txn

Projekt Kellerausbau

Um den Keller als Wohnraum nutzen zu können, muss
der äußeren Abdichtung viel Aufmerksamkeit geschenkt
werden. Bild: Dörken/txn

Hochwertige Fassadenanstriche,
unkompliziert und preiswert. 

Unverbindliche Besichtigung und
Festpreisangebot vom 

Renovierungsprofi MBS GmbH

-10 x in und um München. 
Anfragen unter: 0 8143/4 47 7350

oder per E-Mail an:
fassaden@mbs-service.de 

Lisa aus Weilheim 01525-7356202

Nackte Rentnerin (67) 01525-7356276

Wolfgang KOELLREUTTER

Der Fachmann für Wohnungs- 
und Haushaltsau�ösungen

sowie Sperrmüllentsorgung.

Tel.-Herrsching: 0 8152/98 86 50
Mobil: 0171/7 52 88 50
www.dls-oberland.de

Wohnungsauflösungen,
Entrümpelungen, 

Nachlässe.
Verwertbares wird 

angerechnet!
Fa. A. Brunner

Tel. 0 81 52/85 25 o. 01 72-8 63 64 29

Von priv.: Gartenarbeit und
Malerarbeiten von A – Z

0177/6323334

Telefonkontakte

Münchner Familienbetrieb
übernimmt, Wohnungsauflösun-
gen, Entrümpelungen, Senioren-
umzüge, www.entruempel-
trupp.de, Telefon: 089/95899252

Trödelprofi übernimmt Whg.-
auflösungen, Tel. 0171/4368404

Erotik

NEU deutsche EMMA 27 J. nur
Hs.+Htl. *24h* T. 0151/45769684

Ihr Guter Geist! Seit 1975!!!
Wir Entrümpeln & Entsorgen für
Sie alles! Tel. 0151/70106722

Gartenbau
Wir machen Ihre Gartenarbeit
seit 1975! Tel. 0151/70106722

Gärtner sucht Arbeit (Baum-
Hecken-Sträucherschnitt, Terras-
senreinigung) T. 0176/21059770

Handwerker
Malermeister übernimmt sämt-
liche Malerarbeiten, Wohnun-
gen, Treppenhäuser, Neubau, für
Fassaden eigenes Gerüst, Firma
M. Werner Tel.: 08166/995654
oder 0178/3319254

Spenglerei/Bedachungen Steil-
/Flachdach, Dachgauben/-fenster,
Dachrinnenreinigung, Tel: 089/
70066656, schubert-dach.com

Bärbau Holz- und Bautenschutz,
Dachrein igung/ - reparatur ,
Garagen-/Flachdachinstands.,
Zaun-Erneuerungen, Maurer-/
Verputz-/ und Malerarbeiten
Telefon 0151 - 46949457
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Bekanntschafts -
institute
Einsame Hannelore, 71 J., eine
schöne, liebevolle Witwe, schlan-
ke, weibl. Figur, gepflegt und
jung geblieben. Ich habe Sinn für
alles Schöne im Leben, mag
Reisen, Musik, koche leiden-
schaftlich gern und gut, liebe
auch ein gemütliches Zuhause.
Wäre gern umzugsbereit. Gibt es
einen guten Mann bis ca. 80 J.,
der es mit mir versuchen möch-
te? pv Tel. 0151/62913878

Maria 65 J., verwitwet, bin
eine bescheidene, aber sehr hüb-
sche Frau, mit schlanker Figur u.
vollem Busen. Ich koche gern u.
gut, bin fleißig in Haus u. Gar-
ten, wäre umzugsbereit. Würde
Sie gerne schon üb. pv am
Wochenende treffen. Erfüllen
Sie mir bitte diesen Wunsch mit
Ihrem Anruf Tel. 0170/7950816

Ganz liebe Witwe, Anni, 75 J.,
dunkelblonde Haare, gute Figur,
bin mobil, nicht ortsgebunden,
gut versorgt u. wohne hier in der
Nähe. Ich möchte wieder Zunei-
gung u. Zärtlichkeit spüren. Ich
mag das häusliche Leben u.
würde sehr gern mit einem
lieben Mann telefonieren pv Tel.
08121/2508698

Katja, 59 J., attraktive, zierliche
Witwe, mit schöner Oberweite,
bin eine liebe, humorvolle, na-
turverbundene, zärtliche Frau,
ich mag gern schöne Spazier-
gänge, radeln, Tagesausflüge,
gemütliche Fernsehabende. Ich
sehne mich nach einem guten
lieben Mann bis ca. 70 J. Haben
Sie ehrliches Interesse an einem
Treffen? pv Tel. 0151/62903590

Camping/
Wassersport
Wg. Todesfall: Motoryacht
Adler 31, 9,5 m, Schlafplätze f.
5 Pers., 2 Motoren je 180
PS,Volvo Diesel, gut gepfl.,
Liegepl. in Italien, VB 12.000,- ¤;
Tel. 08158/7151

Computer
Computer Service v. Ort, DSL,
WLAN, Hard-/Software, Anti-Vi-
rus, Beratung, Tel. 08141/817387

PC-DOKTOR, Tel. 0171-7777766

Dienstleistungen
Ingenieurt. Dienstleistungen,
Tel. 0171/1769736

Sie erzählen, ich schreibe Ihre
Geschichte auf. Für Sie, Ihre Kin-
der u. Enkel. Tel. 08152/5091636,
www.deinebiografin.de

Glas- und Fensterreinigung Te-
lefon: 0151/70106722

Wir putzen Ihre Fenster! Ge-
werbl. u. Priv., T. 0157/73555725

Dunker Reinigungsservice Un-
terhalts-, Grund- & Büro-
reinigung, dunker-
reinigungsservice@web.de, Tel.:
089/89328516 od. 0178/9420939

Haben Sie keine Lust zum
Fensterputzen? Wir erledigen
das! Solaranlagen-, Dampf-,
Grundreinigung etc. Tel. 0170/
7797048 www.fensterreinigung-
esapovic.de

Fahrrad-Markt
Ich kaufe sofort Fahrräder, Te-
lefon: 0151/45496418

Gesundheit
Seelen-Balance, schamanische
Beratung, Holistic Pulsing, T.:
0179/2941222, gabrielefrosch.de

Marions Energetische Massagen,
Tel. 0172-9809161

Marions Pranamassagen, Tel.
0172-9809161

Kaufgesuche

Sammler su. Bibeln, Gesangs-
und Gebetsbücher, Telefon:
0176/21691795, Hermann

Jungdesigner kauft Pelze,
Bernstein, Trachten/Abendgard.,
Porzell., Kristall, Uhren/Schmuck
Münzen, Näh-/Schreibmaschinen,
Hr. Strauß, Tel. 089/25004914

Alle Eisenbahnen u. Blechspiel-
zeuge gesucht: Autos, Schiffe,
Dampfmasch. usw., auch kompl.
Sammlung, Tel. 0170/3136474

Seriöser Münchner su. Uhren
Münzen, Broschen, Perlenketten,
Trachten, Taschen, Lederwaren,
Zinn, Porzellan, T. 089/15907866

Suche altes Ölbild und alten Bil-
derrahmen auch beschädigt. Suche
alte Bronze Figur. Günstig. Tel. 0176-
55644089

Hobbyangler sucht Angelrute ko-
stenlos gegen Abholung! Kaufe ge-
brauchtes Streichinstrument z.B. Gei-
ge, Cello, Kontrabass und Blasinstru-
ment (auch defekt). Tel. 0176-
55644089

Musikinstrumente
Älteres schönes Klavier zu
verk., ¤ 550,- Tel. 08157/4162

Tiermarkt
An alle Aquarianer! Der Aqua-
rienverein Amazonas-Löns veran-
staltet jeden 1. Sonntag im
Monat eine Zierfisch- und
Pflanzenbörse von 9 - 11 Uhr im
Bayer. Schnitzel- u. Hendlhaus,
Landsberger Str. 499, München

Tierhüter
Toy-Pudel su. Babysitter für gel.
Wochenenden, T. 0163/4768156

Brennholz aus der Region, Bu-
che, Fichte, abgelagert zu
verkaufen, Tel. 08153/1211

Brennholz, ofenfertig und
trocken, Buche und Fichte;
Telefon 0160/91375093

O’zapft is! Wunderschönes,
über 100 Jahre altes Charivari,
silber; Edelweißschmuck, silber,
Telefon: 0162/2401308

1a Einheimisches Buchen- u. Fich-
tenbrennholz ofenfertig, trocken,
Lieferung mögl. Tel. 0176-66876434

Thuja Eiben Kirschlorbeer ab Feld
günstig, verschiedene Sorten u. Grö-
ßen, z.B.: Sonderaktion Thuja Sma-
ragd u. Eiben 100-120 cm 10.- ¤; Thuja
200 - 220 cm, 35.-¤, Verkauf nach Ver-
einbarung ab 07.09.2019;
www.Schlossgaertnerei-Grafrath.de,
Tel. 08141-23802

Thuja Smaragd Aktion, 1-1,25 m,
Stück 10.-¤; 1,25-1,50 m Stück 15.-¤,
1,50-1,75 m Stück 23.-¤,  sehr schöne
Heckenpflanzen m. gr. Ballen. Liefe-
rung mgl., Egenhofen. Tel. 08134-
5573176

Thuja Sonderaktion, Smaragd 150-
175 cm 20.- ¤;
www.Schlossgaertnerei-Grafrath.de

Reise & Erholung

Gartenteich-Service, Entschlam-
mung, Neu- u. Umgestaltung, Fil-
teranlagen, Klarwasserberatung,
Tel. 08141-18325

Wurzelstöcke fräsen, preiswert
u. schnell, Fa. Ellinger, Tel. 08141-
26694

Maurermeister hat noch Termi-
ne frei, Tel. 0172-1312326

Maler Profi Fa., Tel. 0157-
54164130

Garten- und Pflasterarbeiten,
Terrassen, Baumpflege, Teichbau,
Mauern und Zäune... Tel. 0174-
6849490, nr1gaertner@gmail.com

Handwerksmeister übernimmt
Reparaturarbeiten rund ums Haus.
Tel. 0170-9631527

Hurra, der Mann für die Klein-
montagen ist da. Montage v.
Markisen, Haustüren, Vordächer
usw., Kleinreparaturen rund ums
Haus. I huif, wennst es net selba
macha magst. Tel. 0173-3686522

Hochwertige Fassadenanstri-
che, unkompliziert, preiswert u.
nach Ihrem Terminwunsch.  Unver-
bindliche Besichtigung u.  Fest-
preisangebot vom Renovierungs-
profi MBS GmbH - 10 x in u. um
München. Anfragen unter Tel.
08143-4477350 oder per mail an:
fassaden@mbs-service.de

A-Z AUFLÖSUNGEN, Entrümpe-
lungen hole Möbel, Tel. 0162-
4034741

BAYERN - ENTRÜMPELUNGEN -
UMZÜGE, hole auch Möbel, Tel.
0162-4034741

Zu verschenken
Weiße Gartenliege u. Stühle
mit Kissen, schönes Hunde-
körbchen, 80 x 60 cm, mit Kissen
gg. Abh. zu verschenken; Tel.
08151/746550

Veranstaltungen

Erledige zuverlässig Malerar-
beiten. Tel. 0177-2393802

Gebäudereinigung Vertrauen &
Sauber su. Neuaufträge, Tel. 0152-
55951189 o. djosepe33@yahoo.de

Wurzelstockfräsen, schnell und
günstig! Tel. 0173-3984289
www.högenauer.de

Parkett- u. Treppenschleifser-
vice Fa. Geiger, Tel. 08145-
9988879

Umbauten / Renovierungen /
Bäder, v. A-Z, www.geiger-ffb.de,
Fa. Geiger, Tel. 08145-9988879

Garten- und Landschaftsbau,
Neuanlagen, Renovierungen aller
Art, Haussanierung, Zaunbau
mre.gartenbau@live.de, Telefon
08141-5393927 o. 0174-3419837

Duschwände nach Maß, Fa., Tel.
08141-21760

Renovierungen, Innenausbau,
Maurer- / Innen- u. Außenputzar-
beiten - Maler - Fliesen - Bodenle-
ger - Trockenbau, T. 0172-9173319

Verschiedenes
Schmalfilm & Video auf DVD,
Super 8,Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8, MiniDV, filme-sichern.de,
Telefon: 08458 / 34 57 53 9

Schreibkraft (Word) stunden-
weise von Privatmann gesucht,
Telefon: 08152/989756

Heckenschnitt/Gartenpfl. Tel.
0160/6648776 WS Hausmeisters.

Teppich- u. Polsterreinigung!
Terrassenreinigung! Fa. Neu-
man, Tel. 08141/538989

Su. Gartenaufträge. Haus- und
Gartenservice; Tel.0172/8829629

Gartenarbeit, Hecken
schneiden, Bäume fällen und
mehr. GÜNSTIG! Tel.
08151/9503254

Germering, Heizöl in bester
Qualität, garantiert rückstands-
frei wg. Umstellung auf Gas
günstig abzugeben, bis ca. 4.000
l, 50 Cent/Liter; T. 0173/9482285

Ofenfertiges Brennholz zu
verkaufen, Tel. 0173/6838064

Brennholz: Buche, Fichte, 25,
33, 50 cm; Tel. 08152/909204
oder Mobil 0179/2204474

Unterricht
Mathe-Nachhilfe, Hausbes. von
pens. Lehrer; Tel. 0176/39230309

Gesangsunterricht Pop, Rock,
Musical. Anfänger bis Fort-
geschrittene, in Peißenberg Tel.
0 1 7 6 / 4 5 7 1 1 9 6 3 ,
www.zoestibi.com

KEYBOARD-lehrer-mobil.com

Musikunterricht für Jung und
Alt in Peißenberg. Noch heute
anmelden. Infos siehe
www.musikpunkt-peissenberg.de,
Schulbüro: Tel. 08803/479001

Mathe, Physik, Chemie, Nach-
hilfe, Telefon 08151/972192

Lateinnachhilfe, auch Hausbesu-
che, Tel. 08141-3151574 o. 0176-
22605701

Verkäufe
Pflegebett Combiflex FC, Firma
Bock, neuwertig, NP 3400,-
, VB 1990,- Tel. 0172/4485518

Suche Antiquitäten, Vasen,
Glas, Bernstein, alte Lampen und
Möbel, Telefon: 0176/71695081

Frau Strauß kauft Pelze, Näh-,
Schreibm., Porzellan, Krüge,
Kristall, Zinn, Abendgarderobe,
Trachten, edle Handtaschen,
Bernstein, Instrumente, Münzen,
Uhren, Schallplatten, Schmuck u.
Tafelsilber. Zahle bar und fair.
Tel. 089/44312337

Kaufe von Privat Pelzjacke od.
Pelzmantel, seriöse Abwicklung,
Herr Adler: Tel. 0162/9514970

Su. Bierkrüge, Münzen, Orden,
Ferngläser, Zinn, Porzellan und
Bestecke, Tel. 0162/8600584

Kaufe Orden, Uniformen, Hel-
me, Fotos etc. bis 1945! Zahle
gut! Bitte alles anbieten! Tel.
0179/7861987

Suche Porzellan aller Manufak-
turen, von privat, Telefon:
0152/23923740

Achtung Bargeld für Bücher,
Gobelins, Münzen, Uhren aller
Art, Handarbeiten, Schallplatten,
Stereoanlagen, Bekleidung u.
Schmuck aller Art, usw., Herr
Schubert freut sich über Ihren
Anruf; Tel. 0162/1595577

Ankauf Figuren, Porzellan,
Meißen, Herend, Nymphenburg,
Rosenthal, KPM; 01577/2693486

Alte Radios, alte Sachen aus
Omas Zeiten; Tel. 089/37067861

Alles Militärische v. 1. und 2.
Weltkrieg von Privat gesu., Zahle
Höchstpreise! Tel. 0177/4624344

Kaufe Münzen / Briefmarken
aller Art (Priv.) Tel.
08131/3793344

Suche Kristall, Porzellan, Zinn,
Bierkrüge, Spielzeug, Trachten-
kleidung, Tel. 01573/5373733

Jung. Schmuckdesigner kauft:
Hörgeräte, Elektrogeräte, Zinn,
Porzellan, Blechspielzeug, Schall-
platten, Uhren, Münzen, Orden
u. Schmuck; Tel. 0152/03329482

Kaufe Schallplatten, Filmmusik
Pop, Rock, Tel. 0177/2051745

Suche edle Weine, Whisky, Co-
gnac, Champagner und alte
Gemälde Tel. 089/79360944

Suche Vespa PX (keine Cosa) oder
alte Vespa / Lambretta zum Herrich-
ten oder Ausschlachten. Tel. 0172-
8394458

Haben Sie Mittwoch 
oder Donnerstag 
ca. 2 Stunden Zeit? 

Dann rufen 
Sie uns an.

Schüler/Schülerinnen
für die Zeitungszustellung
ca. 2 Stunden wöchentlich gesucht!

Infos unter

Telefon 089 / 45 24 36 40 

oder per E-Mail an

vertrieb@

crossmedia-verteilung.de

5-Seen Wochenanzeiger 
Zustellservice - Büro München

Hochwertige Fassadenanstriche,
unkompliziert und preiswert. 

Unverbindliche Besichtigung und
Festpreisangebot vom 

Renovierungsprofi MBS GmbH

-10 x in und um München. 
Anfragen unter: 0 8143/4 47 7350

oder per E-Mail an:
fassaden@mbs-service.de 

Tanznachmittag 60+
jeden Montag 14–16 Uhr im GTZ

Landsberger Str. 18, Gilching

& 0 81 05 - 13 04

QUALITÄTS-MUSTERKÜCHEN
im Preis bis zu 70% reduziert,

sofort lieferbar u. ergänzungsfähig.

Fa.  Küchenstube Eckl, 
Tel. 0 81 71/41 08 21

Kur an der polnischen Ostsee -
küste in Bad Kolberg, 14 Tage ab 
299,- € mit Hausabholung 70,- €.

Telefon 0048/9471/66708 

• aktuelle Höchstpreise
• sofort Bargeld

• kostenlose Anfahrt für Schätzungen

Münchner Pelzankauf

Wir kaufen: Altgold, Bruchgold, Zahngold,
Brillantschmuck, versilbertes Besteck,  Münzen,

Trachten, Kleinmöbel, Orient-Teppiche, 
Bernstein, Ölgemälde und Luxusuhren

Fa. Klimkeit · Tel. 089/99943505

ANZEIGE

Swing, Balladen 
und mehr …

Jazzabend mit dem Susanne Karl Trio plus

Gilching · Susanne Karls melodischer Jazzgesang besticht durch
warme Farbigkeit und sucht den unmittelbaren Zugang zum Publikum.
Einfühlsam begleitet wird Susanne Karl durch Erich Lutz am Saxo-
phon, John Brunton an der Gitarre und Rudi Schießl am Kontrabass,
der das Trio ergänzt. Der erzählerische, leicht melancholische Sound
der Band, eine feine Auswahl aus dem American Songbook und
Songs von Van Morrison, Paul Simon und anderen Pop-Legenden
verleihen den Konzerten eine besondere Note. „Sentimental, absolut
ehrlich und einfach wohltuend“ urteilt die Presse.
Das Konzert findet am Dienstag, 15. Oktober, um 19.30 Uhr im urigen
Weinkeller Wolfertstetter (Carl-Benz-Str. 14) statt, der eine grandiose
Auswahl an edlen Weinen bietet und durch die Verwendung von hi-
storischen Ziegeln und Balken eine gemütliche Atmosphäre schafft.
Als Treffpunkt mit viel Flair, für Weingenuss, Kunst und Kultur dient
der Keller für Veranstaltungen aus den Bereichen Musik und Kabarett.
Das Team von DER Weinladen und die Musiker freuen sich auf Be-
such.
Eintritt: 12 Euro. Reservierung unter info@derweinladen.de oder Tel.
08105-5102.

Bild: Susanne Hesping, Holger Hofmann, Erich Lutz, Florian David
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Die eigenen vier Wände
Interessante Miet- und Kaufimmobilien 
in München und der Region.
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Ansprechpartner
für den Immobilienmarkt

CLAUDIA SEDLMEIR

Tel. 0 81 05 / 38 44 44

DORIS KIENAST

Tel. 0 81 05 / 38 44 16

immobilienmarkt@
5-seen-wochenanzeiger.de

Mietgesuche

Heilpraktikerin su. ruh. 2-Zi.-
Gart.-Whg., vorzugsw. i. Raum
Inning/Herrsching/Seefeld, Tel.
0170/9320722

Älteres kultiv. Ehepaar (selbst-
ständig u. Rentner) su. schönes
ruhiges 2-3-Zi.-Zuhause, am liebs-
ten in Feldafing Tel. 08157/4162

Wegen Hausverkauf!!! Nach
34 Jahren Mietverhältnis su. ruh.,
zuverl. Mieterin (Festanst. seit 40
J. i. Öffentl. Dienst) ruh. 2-Zi.-
Whg. m. Blk. o. Terr., evtl. EBK u.
Gge in Mü. u. Umland; Tel.
08105/25645 ab 18.00 Uhr (AB)

Su. 1 1/2-2 Zi.Whg. Lkr. STA. u.
FFB, bin fest angestellt, Tel.
0177/4012808

Dipl.-Übersetzerin, 55 J., sucht
ruh. DG-Whg. od. kl. Häuschen,
Raum STA, Herr., Breitb., SW-
Münch., Tel. 0151/50641605

Kleine Wohnung gesucht. Lei-
tender Angestellter (Pendler)
sucht 1-2 Zi.-Whg in Gilching und
Umgebung. Tel. 0173/2770540
(ab 18.00 Uhr)

Lehrkraft sucht wegen Eigen-
bedarf kl. Whg., gute Verkehrs-
anbdg. v. priv., T. 0176/75595705

Gemütl. Zuhause gesucht. Mutter
u. Tochter (8 Monate) suchen drin-
gend 2-Zi.-Whg. im Raum Germering
bis 800.- ¤ kalt. Mietzahlung ist gesi-
chert. Tel. 0163-3770419

Garage/Lager/Unterstellplatz für
Anhänger mit Angelboot gesucht,
Stromanschluss notwendig. Tel. 0163-
3344515, jk@intm-gmbh.de

Mietangebote

Mitbewohnerin für 2er WG in
Mü-Thalkirchen ab 1. Oktober
gesucht: Nh. Tierpark, Zimmer-
Größe ca. 16 qm, 850,- ¤ inkl.
NK/WM, Tel. 0171/1609922

Betreutes Wohnen in Inning,
Enzenhofer Weg. Selbstständiges
Wohnen mit integrierter
Sozialstation. Wir vermieten ab
sofort in einer senioren-
gerechten und barriefreien
Wohnanlage mit Aufzug eine 2-
Zimmer-Wohnung in Inning,
Enzenhofer Weg 7C, im 2.
Obergeschoss, 55,78 m2, Loggia
für Personen ab 60 Jahren bzw.
Menschen mit Behinderung.
Voraussetzung: Wohnberecht-
igungsschein Einkommensstufe 5
bzw. Einkommensstufe 3, Miete:
¤ 592,50 inkl. Nebenkosten,
Kaution: ¤ 1473,- Baujahr: 2008,
Energieträger: Geothermie,
Enegieausweistyp: Bedarfs-
ausweis, Energieverbrauchs-
kennwert: 111 kWh (m2a), TG-
Stellpl. ¤ 45,- Tel. 08151/9083-29
(Mo, Die, Do, Fr von 09.00-12.00
Uhr u. Do. 14.00-16.00 Uhr)

Excl. 3-Zi-Mais.-Whg.Wörthsee
direkt am See, Haussteg, 100 m2

Wfl., ruhig, gr. Blk., EBK, EA-V,
HZG Heizöl, Bj. 1985, EV-W:
106,6 kwh/(m2a), ¤ 1.670,- +NK
+KT, Bezug sof., T. 0175/8533210

2-Zi.-ELW, Feldafing, EG, 42 m2,
ruhige Lage, Schlafzi., Wohn-
Esszi., Bad, Küche, Flur, Gäste-
WC, warm 780,- ¤, ab sofort,
gerne an Nichtrauch., EA vorh.;
Tel. 0176/17770077

“Betreutes Wohnen” in Berg,
Perchastr. 11. Selbstständiges
Wohnen mit integrierter Sozial-
station, 2-Zimmer-Wohnung in
Berg, im 2. OG, 50,55 m2 mit
Loggia für Personen ab 60 Jahre
bzw. Menschen mit Behin-
derung. Voraussetzung Wohnbe-
rechtigungsschein Einkommens-
stufe 5 (Programmjahr 2008 bis
2011). Miete: 529,- ¤ inkl. NK, KT
1.335,- ¤, Bj. 2011, Energieträger:
Grundwasser Wärmepumpe (Gas
/ Strom), EA-V 56 kWh/(m2a), TG-
Pl. 45,- ¤; Telefon: 08151/9083-30
(Mo., Di., Do., Fr. von 9.00-12.00
Uhr u. Do. 14.00- 16.00 Uhr)

Puchheim, Garten-Whg., EBK, Gge.
42,5 m2 Wohnfläche im EG / 40 m2
Nfl. im Souterrain, Terrasse 1.000.- ¤
+ Nk, Tel. 0172-2042189

“Altengerechtes Wohnen” in
Seefeld, Hauptstraße 22. Wir
vermieten ab sofort in einer
altengerechten Wohnanlage mit
Aufzug eine 2-Zimmer-Wohnung
in Seefeld-Oberalting im 1.
Obergeschoß, 50,23 m2, Loggia,
für Personen ab 60 Jahren bzw.
Menschen mit Behinderung.
Voraussetzung: Wohnberecht-
igungsschein Einkommensstufe 4
bzw. Einkommensstufe 3, Miete:
¤ 654,- inkl. Nebenkosten,
Kaution: ¤ 1.431,- , Baujahr:
2011, Energieträger: Gas,
Energieausweistyp: Bedarfs-
ausweis, Energieverbrauchs-
kennwert: 48,4 kWh (m2a), Tel.
08151/9083-29 (Mo, Die, Do, Fr
von 09.00 Uhr-12.00 Uhr u. Do
14.00 Uhr-16.00 Uhr)

Immo-Gesuche

Netter Privatmann kauft Whg.
und Häuser, Tel. 089/20981384

Junge Familie sucht EFH/DHH/
REH, im Münchner Westen oder
Süden, Angebote bitte per E-
Mail an: haus@muenchenweit.de

Belohnung! Ruhiges Ehepaar
sucht Wohnung in STA zum
Kauf. Telefon 0151/52210939

Warum erst entrümpeln? Kau-
fe Ihre Immobilie auch mit
Inventar!! Telefon: 089/96058125

Ltd. Angestellte im öffentl.
Dienst sucht Whg. ab 3 Zi., in
Münchner Umgebung, bevorzugt
Germering oder FFB, Angebote
an: wohnung@muenchenweit.de

Ltd. Angestellte im öffentl.
Dienst u. Beamter su. 2- bis 3-Zi.-
Whg. (möglichst DG) in München
Mitte od. Pasing, Angebote bitte
an wohnung@muenchenweit.de

Immobilienprobleme? Nur her
damit! Wir lieben die
Herausforderung und
Problemlösung. Kostenlose
Erstberatung: Tel. 089/54215121
www.voss-gmbh.de

Gepflegte 1 bis 2-Zi.-Whg. im
Münchner Westen oder Süd-
Westen bevorzugt Hadern,
Sendling, Laim, Westend od.
Pasing von Privat an Privat
gesucht. Mit Blk. od. Terr., kein
Neubau! Finanzierung gesichert,
Angebote bitte an: wohnung-
muenchen-gesucht@gmx.de

Gepflegte 1 bis 2-Zi.-Whg. in
FFB (Stadtgebiet), ab ca. 35
qm, mit Blk. od. Terrasse, von
Privat gesucht. Kein Neubau.
Angebote bitte an: wohnung-
muenchen-gesucht@gmx.de

Bienenhaus/Grundstück von
Bio-Imkerei bei Pilsen-/Wörth-
/Ammersee. bio-imkerei@web.de

Su. für Mitarbeiter, BMW,
MAN, EADS, Google, Immobilien
Miete u. Kauf, T. 089/31770222,
info@santiimmobilien.de

Suche EFH oder DH-Hälfte im
Münchner Westen, STA. Gerne
auch zu renovieren. Angebote
bitte an haus@muenchenweit.de

Häuser, Wohnungen, Grund-
stücke gesucht; Kostenfrei für
Verkäufer; Wertermittlung.
SOCHER, Tel. 089-89457418

EFH, DHH und Bungalows ge-
sucht - auch für Senioren, ab 120 m2

Wfl., 400 m2 Grd, Gge, gepflegt, bis
¤ 1.200.000,-, Attraktive Tipp-Provi-
sion, Grupe Immobilien, Tel. 08141-
889900

Suche älteres Haus! Auch ver-
mietet oder stark renovierungsbe-
dürftig! Tel. 089-13946681

Warum erst entrümpeln? Kaufe
Ihre Immobilie auch mit Inventar.
Tel. 089-96058125

Immo-Angebote
DHH Mü.-Aubing, 6 Zi., sehr
ruhig gelegen, Top-Zustand, Bj.
2005, Gas-Hz., 103,1 kWh m2, 145
m2 Wfl., + 91 m2 Nfl., 246 m2

Grd., XXL Garage, 1.198.000,- ¤,
von Privat, Tel. 0171/2733131

2,5 Zi.-Galerie Whg. Dachau, 74
m2 Whfl./90 m2 Nfl. gem.
Keller, TG, Bj. 1993, voll saniert,
ruhige Lage, vermietet, nähe S-
Bahn, 425.000,— ¤ Tel:
0172/9287355

**Laim / Pasing** exkl. renov.
4-Zi.-Whg., ruhig! 99 m2 mit gr.
Sonnenbalkon nach Süden, 117
kWh*a, frei!, hell!, direkt vom
Eigentümer, KP 729.000,- ¤, TG
möglich, Telefon: 08131/2774672

Die perfekte Kapitalanlage
„Seniorenimmobilien“, Wachs-
tumsmarkt Demographie! Attrak-
tive 4-5 % Rendite! Langfristig ge-
sicherte Mieteinnahmen! Grund-
buchabsicherung! Kein Mieter-
kontakt - Kein
Betreuungsaufwand! Vergleichs-
weise günstiger Kaufpreis! Besich-
tigung möglich! Weitere Informa-
tionen von spezialisierten Beratern
unter: www.caresol.info, Tel.
07158-986934

Hochwertige Fassadenanstri-
che, unkompliziert, preiswert u.
nach Ihrem Terminwunsch.  Unver-
bindliche Besichtigung u.  Fest-
preisangebot vom Renovierungs-
profi MBS GmbH - 10 x in u. um
München. Anfragen unter Tel.
08143-4477350 oder per mail an:
fassaden@mbs-service.de

Ansprechpartner
für den Immobilienmarkt

CLAUDIA SEDLMEIR

Tel. 0 81 05 / 38 44 44

DORIS KIENAST

Tel. 0 81 05 / 38 44 16

immobilienmarkt@
5-seen-wochenanzeiger.de

Berlin, 15.08.2019. Rund drei
Viertel der Hauseigentümer
modernisieren, um den hohen
Energieverbrauch ihrer Im-
mobilie zu senken und einen
Effizienzvorteil zu erzielen. Je-
der zweite wünscht sich dabei
mehr staatliche Unterstützung
durch gezielte Förderprogram-
me. Dies geht aus einer ge-
meinsamen Umfrage des Bau-
herren-Schutzbund e.V. (BSB)
und co2online hervor. 

Finanzielle Anreize
schaffen 

Die weiteren Ergebnisse zei-
gen: Die überwiegende Mehr-
heit der Hausbesitzer ist be-
reit, einen Beitrag zum Klima-
schutz zu leisten. BSB-Ge-

schäftsführer Florian Becker
stellt fest: „Will man diese
Gruppe bei den ambitionier-
ten Klimazielen mit ins Boot
holen, müssen einfache finan-
zielle Anreize geschaffen wer-
den.“ Ähnlich wie etwa beim
Einbruchsschutz müssen fi-
nanzielle Zuschüsse insbeson-
dere für niedriginvestive Maß-
nahmen unkompliziert und
schnell beim Modernisierer
auf dem Konto landen. Auch
Steuererleichterungen müssen
ausgebaut werden. Dies ent-
spricht dem Wunsch der Ver-
braucher: Knapp die Hälfte
der Befragten hält eine zu-
sätzliche finanzielle Förde-
rung, knapp vor dem Wunsch
nach geringen bürokratischen
Hürden bei der Beantragung,

für die nützlichste staatliche
Unterstützung. 

Modernisieren 
mit Konzept 

Rund die Hälfte der Eigentü-
mer nimmt einzelne Moder-
nisierungsmaßnahmen vor.
Nicht immer können die ge-
wünschten Ziele so erreicht
werden. Becker sagt: „Wer ein
deutliches Einsparplus in sei-
nem Geldbeutel spüren will,
sollte Modernisierungsmaß-
nahmen von Anfang an aufei-
nander abstimmen." Vor allem
wenn im Laufe der Zeit so-
wieso mehrere Bauteile er-
neuert werden müssen, ist es
von Vorteil, bereits zu Beginn
nach einem klaren Konzept

vorzugehen. Das bedeutet
nicht, dass alle Maßnahmen
auf einmal umgesetzt werden
müssen. „Aber Lösungen von
der Stange führen häufig zu
enttäuschenden Ergebnissen.
Ein vom Fachmann abge-
stimmter Maßnahmenplan
stellt hingegen sicher, dass
die Kosten im Rahmen bleiben
und die individuellen Gege-
benheiten berücksichtigt wer-
den", so Becker. 

Beratung wichtig 

Auch Hauseigentümer, die be-
reits ihre Sanierung abge-
schlossen haben, bestätigen
rückblickend den Beratungs-
bedarf: So gaben knapp 60
Prozent der Befragten an, dass

sie vor allem zu Art und Um-
fang der notwendigen Maß-
nahmen und zu den energeti-
schen Anforderungen Unter-
stützung benötigten. „Das
zeigt, wie wichtig die Kombi-
nation aus Online-Erstinfor-
mation und Vor-Ort-Beratung
für den Klimaschutz ist“, sagt
co2online-Geschäftsführerin
Tanja Loitz. Auch ein Kosten-
überblick war einer Mehrheit
von 60 Prozent wichtig. Wäh-
rend der Bauausführung nah-
men immerhin fast 40 Prozent
der Befragten eine Baukon-
trolle in Anspruch, damit
durch das frühzeitige Erken-
nen und Beseitigen von Bau-
mängeln die angestrebte Ener-
gieeffizienz auch tatsächlich
erreicht wird. 

Umfrage: Hauseigentümer wünschen mehr
Unterstützung für energetische Maßnahmen

Bestandsimmobilien spie-
len im aktuellen Entwurf
des GebäudeEnergieGe-
setzes (GEG) nur eine
 Nebenrolle. Die wenigen
Neuerungen helfen eher
den Unternehmen als den
ambitionierten Klima-
schutzzielen. Darauf ver-
weist der Bauherren-
Schutzbund e.V. in einer
aktuellen Stellungnahme
zum geplanten Gesetz. 
Das GEG sieht vor, dass
Handwerker einen Ener-
gieausweis ausstellen dür-
fen. Dieser soll auch eine
„kurz gefasste" Moderni-
sierungsempfehlung bein-
halten. Florian Becker, Ge-
schäftsführer des Bauher-
ren-Schutzbund e.V. (BSB)
kritisiert dieses Vorhaben:
„Wohin das führt ist klar:
Fensterbauer empfehlen
neue Fenster und Hei-
zungsbauer eine neue Hei-
zung. Die sinnvollste und
effizienteste Lösung wird
so sicher nicht erreicht."
Aktuelle Untersuchungen
zeigen, dass Pauschal -
lösungen selten den ge-
wünschten Effekt bringen.
Vielmehr muss jede Immo-
bilie individuell betrach-
tet werden und die einzel-
nen Maßnahmen mitei-
nander und auf das Geset-
zesvorhaben abgestimmt
sein. „Eine Modernisie-
rungsempfehlung mit dem
Ziel Energie einzusparen
kann nur sinnvoll sein,
wenn sie unabhängig, pro-
duktneutral und qualifi-
ziert ist und das gesamte
Gebäude in den Blick
nimmt", so Becker. Um die
Modernisierungsquote zu
erhöhen und die Finan-
zierbarkeit zu sichern,
müssen langfristige För-
derprogramme geschaffen
werden. „Eine Kreditförde-
rung ist für Menschen, die
direkt investieren wollen
kein Anreiz", sagt Becker.
„Hier müssen – ähnlich
wie beim Einbruchsschutz
oder barrierefreien Bauen
– deutschlandweit die di-
rekten Zuschüsse und
Steuererleichterungen
ausgebaut werden." 

GEG-Gesetz 
vernachlässigt
Bestand

Familie sucht Haus. Natur -
verbundene Familie mit zwei
kleinen Kindern sucht Haus zum
Kauf bis ca. ¤ 650.000,-. 
Gerne  frei stehend mit Garten, ca.
100 m², auch renovierungs -
bedürftig. E-Mail:
kleines.haus.gesucht4@gmail.com

Finanzstarker Bauträger sucht
Baugrundstücke mit/ohne Altbestand

Schnelle & diskrete Abwicklung garantiert

Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler

Tel. 08152 999 790

AkuRat Service Real Estate e.K.

WARUM ERST ENTRÜMPELN? 
Ich kaufe Ihre Immobilie auch 
mit Inventar! T 0171-4470090 
Diskrete & schnelle Abwicklung
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www.Immobilien-Studio-Blasig.de

Atmungsaktiv & gesund Wohnen
Gauting - Ihr Haus ist fertig 

Sie können Einziehen

6 Zi., ca. 210 m² Wfl. + Nfl., 3 Bäder, Galerie, 2 x
Stpl. Carp + Sauna mögl., EG-Raumh. 2,8 m,
FbHzg., Kaminzug, Parkett, Wäscheabw., EAB
26,62 A+, Wärmepum. + PV, KFW 55, ca. 630 m²
Grd. € 1,395 Mio.

Das Klinikum Fünfseenland 
Gauting sucht für eine langjäh-
rige Mitarbeiterin aus der Verw.
in Festanstellung, eine 2-3-Zi.-
Whg., ca. 70m2, vzw. m. Terrasse
und Garten, Raum Gauting-
Tutzing ca. bis 1000,- ¤ WM. 
Angebote an das Personalbüro 
Telefon 089 / 8 93 58-409
g.hauptmann@psychiatrie-gauting.de



19

Chancen für alle
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Zur Unterstützung unseres Zeitungs-Vertriebs

suchen wir Sie schnellstmöglich für wechselnde 

Einsatzgebiete zum Verteilen unserer Zeitungen am

Mittwoch und/oder für Kontrolltätigkeiten an ande-

ren Tagen.

Auf 450,-€-Basis oder in Teilzeit-Festanstellung.

Eigener  PKW wäre wünschenswert, kann aber auch

gestellt werden. FSK B ist Voraussetzung. 

Sie sind engagiert, zuverlässig und flexibel, 

dann passen Sie in unser Team. 

Interesse? Wir freuen uns auf Sie!

Nähere Infos unter:  

Telefon 089/45 24 36-40 

oder per Email an

vertrieb@crossmedia-verteilung.de

Springer*In
für die Zeitungszustellung und

Kontrolltätigkeiten gesucht.

Wir suchen ab sofort kinderliebe,
freundliche Mitarbeiterin für die
Mittagsbetreuung auf 450-€-Basis
in Starnberg.
Telefon: 0151 / 2124 80 72
(Bitte Mo.–Fr. von 6–13 Uhr anrufen.)

Wir suchen für sofort oder später

Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen
Altenpfleger/-innen

im Schichtdienst und

Dauernachtwachen
Wir bieten Ihnen eine vielseitige und verantwortungsvolle Aufgabe

in einem teamorientierten und engagierten Umfeld. Evtl. entgehende
Sondervergütungen können ersetzt werden.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:
Klinikum Fünfseenland Gauting GmbH, Fachklinik für

Psychiatrie und Psychotherapie, PF 1660, 82121 Gauting
oder per E-Mail an: info@klinikum-fuenfseenland.de.

Vorabfragen beantworten wir Ihnen gerne telef.: 0 89/8 93 58-4 09.

Zimmermädchen (m/w)

und Servicekräfte (m/w)

mit Deutschkenntnissen

ab sofort gesucht.

Hotel Schützenhaus Gilching

Telefon 0171-26 26 26 9

Stellenangebote

Für andere da sein! Sind Sie
fürsorglich und wollen älteren
Menschen in Ihrem Zuhause hel-
fen? Bieten flex. AZ als lang-
fristiger TZ / MiniJob ohne Vor-
kenntnisse. Home Instead Senio-
renbetreuung - Bewerben unter:
Mü.-Nord: Tel. 089/2488 37240,
Mü.-Mitte: Tel. 089/2488 0750,
Münch.-Ost: Tel. 089/6242 2120,
Mü.-West: Tel. 089/88969 0580,
Fünfseenland: Tel. 08151/774720,
www.homeinstead.de

Zuverlässige und erfahrene
Zugehfrau für gepflegten 2-
Personenhaushalt (EFH) in
Kottgeisering (5 Minuten von
der S-Bahn- Haltestelle Grafrath),
ca. 3 Stunden wöchentlich,
gesucht. Solide Bezahlung, nur
gegen Rechnung oder auf
M i n i j o b - B a s i s .
Bewerbungen/Fragen bitte an:
simon-garching@t-online.de

Springer*In ab sofort für die
Zeitungszustellung und/oder
Kontrolltätigkeiten gesucht!
Wir suchen Sie schnellstmöglich
für wechselnde Einsatzgebiete
zum Verteilen unserer Zeitungen
am Mittwoch und/oder Samstag
und Kontrolltätigkeiten an
anderen Tagen, auf 450,-Basis
oder in Teilzeit-Festanstellung.
FSK B ist Voraussetzung, PKW
könnte gestellt werden. Weitere
Infos unter: Tel. 089/4524360
oder per Email an: vertrieb@
crossmedia-verteilung.de

Su. Anzeigenblattzusteller für
Mittwoch / Donnerstag, ab 14 J.,
geeignet für Schüler, Hausfrauen
und Rentner, Tel. 08105/384466,
Mail: vertrieb@parsbergecho.de

Lehrer/in für musikalische
Früherziehung ab sof. gesucht.
Schüler vorhanden. Büro Tel.
08803/479001 www.musikpunkt-
peissenberg.de

Suchen stundenweise Betreu-
ung f. unseren
Wohnungskater in STA., gerne
auch Schüler oder Studentin.
Zuschr. u. Chiffre-Nr. 365928 an
5-Seen Wochenanzeiger GmbH,
Fürstenrieder Str.5-11, 80687
München

Gartenbaufirma aus STA sucht
Mitarbeiter/in für Do., Fr. + Sa.,
Erf. im Garten- und Land-
schaftsbau. Nettes Team u. gute
Bezahlung! Tel: 08157/9984688

SCHULFIT Nachhilfe sucht ge-
duldige Lehrkräfte, gerne Stu-
denten. herrsching@schulfit.de

Vielseitig erfahrene Putzfee,
(gerne auch Rentner/in) aus Ger-
mering, gesucht von Dame mit
gesundheitlicher Einschränkung
für tägliche Unterstützung, 10 ¤ /
pro Std., Tel. 089/842431

Seniorin su. hauswirtsch. Hel-
ferin aus Herrsching, keine Pfle-
ge, durchklingeln und warten;
Telefon 08152/4335

Su. Hilfe für Gartenarbeiten:
Laub, Rasen, Sträucher, in
Wörthsee Walchstadt, Telefon:
08143/8369

Bürokraft auf 450,- ¤ Basis für
vorm./nachm. nach Pöcking ges.
Firma Neukam Bauraum, E-Mail:
info@neukam-bauraum.de
Telefon: 0176/84044042

Bodenleger mit Berufserfahr-
ung oder Raumausstatter mit
Schwerpunkt Bodenbelag mit
Führerscheinklasse B (3) gesucht.
Überdurchschnittliches Gehalt, 4
Tage Woche möglich, Kilometer-
geld, Auslöse, Firmenfahrzeug.
Bewerbung: T. 0171/6502238 od.
info@objektundeinrichtung.de

Mayer
Hotel Mayer in Germering
sucht ab sofort oder nach Vereinbarung 
in Vollzeit oder Teilzeit

flexibles, deutschsprachiges 
Zimmermädchen m/w/d bevorzugt mit Berufserfahrung 

Augsburger Straße 45 
82110 Germering

info@hotel-mayer.de

Hotel 
Mayer*** S

und Aushilfe im Frühstücksservice m/w/d
Wir bieten geregelte Arbeitszeit, ein angenehmes Betriebsklima und 

übertarifliche Bezahlung. Weihnachten immer frei! 

Preiswerte 2-Zimmer-Wohnung ab sofort verfügbar.

Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger · www.12job.de · stelle.muenchenweit.de · Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger

Die Große Kreisstadt Germering
sucht für die kommunale Geschwindigkeitsüberwachung “Messtechnik”

zum nächstmöglichen Zeitpunkt

eine*n Mitarbeiter*in (m/w/d)
mit einer Wochenarbeitszeit von 39 Wochenstunden.

Die kinder- und familienfreundliche Große Kreisstadt Germering (ca. 41.000 Einwohner) grenzt in 

südwestlicher Richtung an die Landeshauptstadt München und befindet sich in der Nähe des 

Fünfseenlandes. Germering verfügt über eine hervorragende soziale, schulische und kulturelle Infrastruktur 

sowie zahlreiche Sport- und Freizeiteinrichtungen. 

Ausführliche Informationen zu dieser Stellenanzeige finden Sie auf unserer Homepage www.germering.de

unter der Rubrik Stellenangebote.

Wir freuen uns über Ihre schriftliche Bewerbung bis spätestens 02.10.2019 an die

Stadt Germering, Personalabteilung, Rathausplatz 1, 82110 Germering, 

E-Mail: personalabteilung@germering.de. 

(Bitte übersenden Sie bei Bewerbungen per Email die Anlagen ausschließlich im pdf-Format)

Wir suchen ab sofort zur
Aushilfe auf 450,-€-Basis
jeweils eine zuverlässige

Thekenkraft (m/w/d)

sowie eine

Reinigungskraft (m/w/d)

für die Wochenenden.

Arbeitszeit nach Vereinbarung.

Bräustüberl Schloss Seefeld®

HAWAG Gaststätten GmbH
Frau Hartmann

Schlosshof 4c, 82229 Seefeld

Tel. 0 81 52 / 9 91 20
info@braeustueberl-seefeld.de

Zur Verstärkung meines Teams 
suche ich zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

Steuerfachwirt/in, Steuerfachangestellte/n
mit DATEV pro-Anwenderkenntnissen in Vollzeit/Teilzeit für

mind. 30 Std./Wo. zur selbständigen Erstellung von Steuererklärungen,
Einnahme-Überschußrechnungen und Jahresabschlüssen.

Wolfgang Reul
STEUERBERATER · VEREIDIGTER BUCHPRÜFER

Adalbert-Stifter-Straße 12 · 82319 Starnberg
Telefon 0 8151/3 65 61-0 · Fax 0 8151/2 8913

E-Mail: kanzlei-reul@DATEVnet.de

Wir suchen für unser Edeka-Team eine/n nette/n

• Metzgerei-Verkäufer/-in in Voll- oder Teilzeit.

Edeka Azizi
Weilheimer Str. 10, 82343 Pöcking

Tel.: 08157/609660 und 0176/62570944
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Wir suchen ab sofort

Baustellenmonteur
für Heizung/Sanitär (m/w/d)

Unser junges Team freut 

sich auf Dich.

Wir bieten: 

- Abwechslungsreiche Projekte

- Tolles Betriebsklima 

- Leistungsgerechte Bezahlung

- Entwicklungsmöglichkeiten

Wir erwarten: 

- Eigenverantwortliches Arbeiten

- Teamfähigkeit

- Führerschein Kl. III

Gemeinde Krailling
Hengster-haustechnik@t-online.de

Oder melde Dich unter

089 / 850 20 50 oder unter

0179 / 2 20 27 30, 

gerne auch über WhatsApp

Sende Deine Bewerbung an: Zeitungszusteller m/w/d
für Gauting, Planegg,

Kempfenhausen/Berg und Tutzing
von Montag bis Samstag gesucht. 

Mindestalter 18 Jahre
Arbeitszeit von 4 Uhr bis 6 Uhr.

Nachtzuschlag
450,– €-Basis oder Teilzeit.

Zeitungsvertrieb Fürstenfeldbruck, 
Telefon 08141 / 40 01 52

Wir stellen ab sofort ein:

LKW-Fahrer mit C oder CE

Arbeiten im 3er Team!

Gerüstbau Strixner GmbH 

Tel.: 08142 650598-0

Taxi- od.

Mietwagenfahrer/-in
mit Ortskundeprüfung STA 

in Vollzeit in Gilching gesucht.

Taxi Willi

08105/7747704

Wir als Münchner Traditionsbäckerei 
suchen Sie für unseren neuen Starnberger
„Flagship Store“ ab 01.11.2019 als

• Bäckerei-/Konditorei-
verkäufer (m/w/d)

• Bäcker/Konditor(m/w/d)
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Bäckerei Aumüller GmbH & Co. KG
Telefon 089/45238001
mail@max-aumueller.de

Du bist Physiotherapeut/-in?
Komm in unser Team!

www.physio-wessling.de

Sie werden Teil eines etablierten und dynamisch wachsenden Großhandelsunternehmen der Instrumentie-

rungsbranche mit Firmensitz in Planegg-Martinsried. Unsere Kunden lesen sich wie das who is who der In-

strumentierungsbranche welche umfassend betreut, entwickelt und beraten werden. In Ihrer Position sind

Sie hauptsächlich für die Angebotsverfolgung, Koordination und Terminplanung unserer Außendienstmitarbeiter

zuständig. Ihre Aufgabe ist es, den Kunden als Ansprechpartner bei Rückfragen zur Verfügung zu stehen.

Schwerpunkte der Tätigkeit:       

• Angebotsverfolgung und Nachbearbeitung

• Erfassung und Pflege von Kundendaten

• Terminierung in Abstimmung mit dem Vertriebsaußendienst

• Aktualisierung und Pflege der Kundendaten

Das zeichnet Sie aus:

• Eine abgeschlossene kaufm. Ausbildung, z.B. Industriekaufmann/-frau oder als Bürokaufmann/-frau

• Mindestens drei Jahre Erfahrung im Vertriebsinnendienst

• Affinität zu technischen Produkten

• Organisatorische Kompetenz und sicherer Umgang mit MS Office und ERP-Programmen

• Eine sachliche, strukturierte und verbindliche Kommunikationsfähigkeit

• Kundenorientierung und Freude an der Zusammenarbeit mit Menschen

• Eine lösungsorientierte und eigenverantwortliche Arbeitsweise

Das erwartet Sie:

• Die Sicherheit eines etablierten Unternehmens mit Wachstumsperspektive

• Kurze Entscheidungswege, flache Hierarchien und aktiv gelebte Open Door-Policy

• Die Möglichkeit, Strukturen und Prozesse aktiv mitzugestalten

• Ein offenes Miteinander und eine angenehme Atmosphäre

• Ein modernes Büro in Martinsried mit guter Verkehrsanbindung und kostenfreien Parkplätzen

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann senden Sie uns bitte Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen

inkl. Lebenslauf, Zeugnissen, Gehaltsvorstellung sowie Angabe der frühesten möglichen Verfügbarkeit an:

bewerbung@hps-solutions.de                                               Wir freuen uns darauf, von Ihnen zu hören.

Kollegin/Kollege in flexibler Teilzeit 20 – 25 Std./Woche

HPS Solutions GmbH | Fraunhoferstr. 5 | 82152 Martinsried | Telefon +49 89 74 49 26-0 | www.hps-solutions.de

Jurist (m/w/d) gesucht
ca. 20h pro Woche (flexibel)

Modernes, dynamisches Immobilienunterneh-
men sucht ab sofort Juristen (gerne auch

1. Staatsexamen) am Standort Starnberg. Ihr vielseitiger Aufgabenbereich
umfasst die Vorbereitung aller Themen des Immobilienbereichs für die Ge-
schäftsleitung. Unterstützt werden Sie dabei von unseren externen Juristen
und Notaren.

Wenn Sie eigenverantwortlich und teamorientiert arbeiten, freuen wir
uns auf Ihre Bewerbung an: hecher@dgw.immobilien

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir ab sofort auf 450-€-Basis

freundl. Fleisch- und Wurstverkäufer (m/w/d)

Burr’s Fleisch- und Wurstwaren
Landsberger Straße 42, 82205 Gilching, Telefon 0173/3917922

Stellenangebote

Suchen engagierte Putz- u.
Bügelhilfe für ca. 4 Std./Wo. in
Seefeld; Tel. 08152/9984583

Are you interested in
delivering newspapers? You
can choose if wednesday,
saturday or both days. We will
find an area for you. It is
possible to earn up to 450 ¤ !
Contact us: Tel. 089/45243647 or
vertrieb@crossmedia-verteilung.de

Film Damen Topgeld, Tel.
0171/2077018

Haben Sie Freude ausschl. nur
mit Unternehmen zu verhan-
deln? Dann sind Sie unser Par-
tner/Partnerin! Wir su. Damen u.
Herren, gerne a. Rentner/innen
für diese anspruchsvolle Tätig-
keit (exklusive Mitgliederwer-
bung). Arbeitsgrundlagen vor-
handen. Interesse? Anruf unt.
Tel. 0171/2411933 Hr. Siegfried
Hartmann, G.B.V.M GmbH Part-
ner des Bundes der Steuerzahler
in Bayern e.V.

Fahrer/in gesucht, Minijob in
Gilching, Mittagszeit 2-3 Std.
sowie Koch/Köchin u. Spüler/in
zur Aushilfe, Tagesschicht Mo-Fr,
auf ¤ 450,-Basis. Tel. 08105/8663

Su. 2 Reinigungskräfte für
KiGa in Hechendorf auf Minijob-
Basis, Tel. 0152/33655848

Physiotherapeut/in und Mas-
seur/in in Germering gesucht,
Bernd Weiß, Tel. 089/8947463

Suchen Zeitungszusteller für
Mittwoch (nachmittags). Ab 14
Jahre. Geeignet für Schüler,
Hausfrauen und Rentner.
Verdienst bis zu 450,- ¤ möglich.
Telefon 089/45243640; Email an:
vertrieb@crossmedia-verteilung.de

3-köpfige Familie m. MS-
Patientin aus Gräfelfing su. gute
Fee für Haushalt und Pflege. Mo.
8:30 h - 18:00 h, Di. 12:00 h -
18.00 h, FS, gute Deutschkenntn.
u. Lust auf Kochen erforderlich;
Tel. 089/363853

Frisör/in gesucht, Voll- o. Teilzeit
im Herzen v. München, Top Bezah-
lung, angenehme Arbeitszeiten
(Sa. erforderlich), tolles Team,
Coiffeur Robert, Tel. 089-224176

Servicekräfte / Schankkellner
Wir suchen für unser neues Restau-
rant / Bar im Herzen von FFB ab
November flexible Servicekräfte
und Schankkellner. Wer hat Lust,
uns zu unterstützen? Tel. 0174-
3136921, mr@bistrot20.de

Teilzeit MFA gesucht. Nettes
Team sucht MFA in Teilzeit - auch
2 Nachmittage - in Gyn Praxis nach
Puchheiim - Ort. Tel. 0172-8358001
info@frauenaerztinnen-puch-
heim.de

Vermessungsbüro Nikci in Ol-
ching, Bahnhofstr. 20, sucht Ver-
messungstechniker u. Ingenieur
(Bachelor) ab sofort. info@
vermessungsingenieur.com, Tel.
0177-2139482

Tražimo dostavljace novina za
srijedu / cetvrtak! Od 14-te
godine, podobno za ucenike, do-
macice i penzionere. E-mail na:
vertrieb@crossmedia-verteilung.de
ili tel. 089/45243653 g. Racic

33-jähr., liebevolle u. zuverl.
Frau mit Erfahrung in der Kin-
derbetreuung und im Haushalt
sucht Arbeit in München mit
Unterkunft, Tel. 0162/8047666

Busfahrer/in gesucht! Teilzeit
u. Minijob für Fahrten aller Art u.
Schulbus, FS Kl. B + D, auch
Rentner, Tel. 0172/6764135

Cafe sucht Aushilfe für
Kasse/Catering u. Küche (m/w/d)
in TZ od. 450,-¤-Basis Telefon:
0170/3407011

Wöchentlicher Nebenjob (Zei-
tungszustellung), Verdienst
bis zu EUR 450,- mtl., Info: Tel
089/45243640

Wir suchen Verstärkung, ab sofort (m/w/d):

81241 München-Pasing
Landsberger Str. 432 
www.autoschmidgmbh.de

    muenchen@autoschmidgmbh.de

Wir freuen uns auf Ihre telefonische   089/ 45 24 25-71 
oder schriftliche Bewerbung per Mail oder per Post an:

‣ Garantie- und Kulanz    
  sachbearbeiter/in

‣ Serviceberater/in für die 
  KD-Annahme

‣ Fahrer/in für Fahrzeug-
  transporte mit FS-Klasse CE 
  auf Minijobbasis

‣ Kfz-Mechatroniker/in

‣ Serviceassistent/in für KD

‣ Kfz-Meister/in mitarbeitend

‣ Automobilverkäufer/in 
Neu- und Gebrauchtwagen

KD = Kundendienst

Zur Verstärkung unseres Reinigungs-Teams

suchen wir ab sofort eine

Reinigungskraft (m/w/d)
in Vollzeit/38,5 Std./Woche

Früh-, Spät- und Wochenend-Dienst im Wechsel.

Gute deutsche Sprachkenntnisse sind Bedingung.

Weitere Informationen erhalten Sie

unter Tel. 0 89/8 93 58-4 09, Frau Hauptmann

Klinikum Fünfseenland Gauting GmbH
Fachklinik für Psychiatrie und Psychotherapie

Robert-Koch-Allee 6, 82131 Gauting

Für unseren Agenturstandort in Wörthsee 

suchen wir ab sofort einen fl exiblen  

MEDIENGESTALTER/
GRAFIKDESIGNER (w/m/d) 

als Freelancer (inhouse) oder in Teilzeit 

Ihr Profi l:

•  Abgeschlossenes Studium bzw. vergleichbare 

Ausbildung

• Mindestens 1 Jahr Praxiserfahrung im Print-Bereich

•  Fit in den gängigen Grafi kprogrammen 

(Indesign, Photoshop, Illustrator)

•  Spaß an der Umsetzung von Kampagnen 

und Projekten

•  Off enheit gegenüber neuen Entwicklungen 

und Trends im Bereich Gestaltung, Architektur, 

Medien und Kunst

• Gespür für Typografi e und Bildsprache

Ihre Aufgaben:

•  Umsetzung der Gestaltung für Print- und 

Online medien

•  Transfer und Weiterentwicklung bestehender 

Corporate Designs für Projekte aller Art

•  Routinierte Umsetzung der Druckvorstufe (Rein-

zeichnung, Bildbearbeitung, Datenaufbereitung)

Unser Angebot:

• Vielseitige Aufgaben mit hoher Eigenverantwortung

•  Ein entspanntes und wertschätzendes Betriebsklima 

mit fl achen Hierarchien und kooperativen Kollegen

Sie haben Spaß an Ihren Aufgaben und sind 

interessiert? Dann freuen wir uns auf Ihre aussage-

kräftige Bewerbung und Arbeitsproben an: 

servus @ steinlein-wa.com. Bei Rückfragen steht 

Ihnen Elisabeth Drexl unter +49 8153 88 76-11 

gerne zur Verfügung.

Steinlein. Werbeagentur GmbH   

Am Anger 4  

82237 Wörthsee   

+49 8153 88 76-0

Wir suchen ab sofort zuverlässige

Küchenhelfer (m/w/d)

in Voll- oder Teilzeit.

Bräustüberl Schloss Seefeld®

HAWAG Gaststätten GmbH
Frau Hartmann

Schlosshof 4c, 82229 Seefeld

Tel. 0 81 52 / 9 91 20
info@braeustueberl-seefeld.de
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Zusteller/innen
Wir suchen ständig

WANTED!

für die 5-Seen Wochenanzeiger.

Du bist Schüler/in (ab 13 Jahre) 

und hast am Mittwoch circa 2–4 Stunden

Zeit zur Zeitungsverteilung? 

Verdienst bis zu 450,– €uro möglich.

neue

Interessiert? Dann melde Dich bei uns:

089/45 24 36 40

email: vertrieb@crossmedia-verteilung.de

Internet: www.wochenanzeiger-muenchen.de/jobs

Wir suchen ab sofort unbefristet

Sekretär (m/w/d)

Sachbearbeiter (m/w/d)
zur Verstärkung unseres Teams.

Bitte senden Sie Ihre Bewerbung an:
info@laborplanung-braun.de

oder rufen Sie uns an:
Telefon 089 / 7 60 90 28

Wir suchen ab sofort zur Verstärkung
unseres Teams engagierte, teamfähige

Servicekräfte 
m/w/d in TZ (ca. 120 Std.). 

Sie suchen eine abwechslungsreiche
 Tätigkeit, haben eine sympathische Aus-
strahlung, sind bereit für Schichtarbeit

und haben deutsche Sprachkenntnisse in
Wort und Schrift, dann rufen Sie uns an:

Telefon 0172 / 8 92 11 68
Spielcasino Little Vegas 
Feldafing/Garatshausen

„Will keiner mehr Geld
verdienen?“

Rentner, Schüler (m/w/d) usw.
Sonntagsjob in Gräfelfing

Telefon 01 71 / 7 53 35 56 
oder 089 / 8 13 18 46 

Stellengesuche

Liebe, erfahr. Pflegerin aus
Litauen su. Stelle mit Unterkunft,
24 Std. Betreuung, deutschspr.,
Telefon: 0160/98950668

Selbst. deutscher Mann er-
ledigt Gartenarbeit, Hecke,
Sträucher, Rasen günstig und
zuverlässig. Tel. 0152/21628490

Hausmeisterdienst. Dt. Haus-
meister hat Kapazitäten frei.
Gartenarbeit, Objektbetr., Win-
terdienst. Tel. 0152/33591061

Suche Hilfskraft für Landwirt-
schaft TZ oder VZ, gerne auch
Rentner, Telefon: 0160/7249491

Selbst. zuverl. erf. Polin sucht
Arbeit als Putzhilfe für Privat-
häuser, Büro, Praxen o. Trep-
penh.; Tel. 0151/17299745

Hochmotivierter, handwerk-
und technikaffiner Vertriebsmit-
arbeiter su. neue Heraus-
forderung. Tel. 0179/6924904

Altenpflegerein sucht gute 24-
Std.-Stelle, Tel. 0156/78686025

Erfahrener Gärtner m. Gerä-
ten su. Arbeit. T. 0157/73555725

Gärtner sucht Arbeit (Baum-
Hecken-Sträucherschnitt, Terras-
senreinigung) T. 0176/21059770

Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Gartenarbeiten, Planung, Ge-
staltung, Pflasterarbeiten, Tel.
0179/5462531, 089/72625196

FLIESEN, MAUERN, MALEN,
Telefon: 0152/23359600

Erfahrene Erzieherin sucht Kin-
derbetreuung für 25 Std./wö.,
im Privathaushalt, Bügeln und
Putzen inkl., Tel. 089/82081364

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Ich putze Ihre Fenster, Anrufe
unter Telefon: 0157/73555725

Montageschreiner su. Arbeit,
Tel. 08145-8315

Steuerkanzlei in FFB
sucht 1-2 Mitarbeiter (m/w/d)

mit guten Datev-Kenntnissen für
Lohn- u. Gehaltsabrechnungen,
Finanzbuchhaltungen und evtl.
kleinere Steuererklärungen und

Abschlüsse in
Teilzeit/Vollzeit oder Minijob

Bewerbungen unter
Chiffre 365945 an WMG GmbH,
Postfach 210449, 80674 Mü.

Stellenangebote

Suchen Haushaltshilfe (w),
deutschsprechend, die sich 3x/
Wo. (ca. 15 Std.) sorgfältig + zu-
verlässig um unseren Haushalt
nähe Waldfriedhof kümmert
(Ordnung, Putzen, Wäschepfl.).
Auf Rechnung. Bewerbung an
Mail: haushalt25@t-online.de

Kinderhilfe / Erzieherin ges.
für Mädchen, 2. Kl., Halbtags-
betreuung / Hausaufgaben, in
Privathaushalt in Nymphenburg,
halbtags fest. Zuschr. u. Chiffre-
Nr. 365886 an Wochenanzeiger
Medien, Pf 210449, 80674
München

Suche zuverlässige dspr. Putz-
frau, für 2 Stunden pro Woche
in Laim/Pasing, Tel. 0173/1596883

Zugehfrau 1 x wöch. 9 - 13 Uhr
Nähe U-Bahn Westpark gesucht
Telefon: 089/7144109

Trockenbauer und Maler mit
Berufserfahrung, VZ, ab sofort
gesucht, Telefon: 0173/9484509

Päd. Fachkraft gesucht f. Kita
in Obermenzing; E-Mail: info@
kinderhaus-obermenzing.deWö-
chentlicher Nebenjob (Zei-
tungszustellung), Verdienst
bis zu EUR 400,- mtl., Info: Tel
089/45243640

Physiotherapeut/in und Mas-
seur/in in Germering gesucht,
Bernd Weiß, Tel. 089/8947463

Su. Putzhilfe für Privathaushalt
in Sendling, 2 x wöchentlich am
Vormittag, Tel. 0172/8114785

Der Kindergarten St. Thomas
Morus sucht zum 01.10.19 oder
später eine pädagogische Fach-
kraft (m/w/d) als Gruppenleitung
für 30 Stunden pro Woche. Bei
Interesse und Rückfragen wen-
den Sie sich bitte an die Kinder-
gartenleitung, Frau Vogel-Kreß,
T. 089/7603790, Mail: st-thomas-
morus.muenchen@kita.ebmuc.de
oder an das Pfarrbüro Tel. 089/
7601668, Über Ihre Bewerbung
würden wir uns sehr freuen.

Das Hotel Grünwald in Aubing
sucht ab sofort Zimmermädchen/
Reinigungskraft m/w/d auf Mini-
jobbasis oder Teilzeit. Arbeits-
zeiten vormittags ca. 4 Stunden.
Gute Deutschkenntnisse sind er-
wünscht. Bewerbungen bitte per
E-Mail: info@hotel-gruenwald.de
oder Tel. 089/863010 v. 8 bis 12 h

Hauswirtschafterin gesucht.
Familie in Sendling sucht Haus-
wirtschafterin zur Führung des
Haushalts und Kinderbeaufsichti-
gung (12 und 13 Jahre), Kochen,
Putzen. Arbeitszeiten: Mo.- Do.
10:00 bis 16:00 Uhr. Bewerbung
mit Lichtbild bitte nur per E-Mail
an: ar@artsinfabrics.com

Su. Unternehmer/-in mit Trans-
porter, ca. 1500 kg Nutzlast, a.
selbst. Basis zur Verstärkung
unseres Teams für Festtouren
Mi./Fr., Tel. 0171/9900635

Konditorei Erbshäuser: Wir
suchen Mitarbeiter/innen in Teil-
und Vollzeit, unbefristet, für
Verkauf und Service im Cafe. Tel.
089/85636467 oder E-Mail:
erbshaeuser@muenchen-mail.de
oder persönlich. Glückstraße 1,
Nähe Odeonsplatz

Kinderbetreuung (m/w/d) Un-
termenzing, 2 Mädchen (8/13J.)
1-2/Wo.(Mo.,Mi.) v. 14.30-17.30h
famplus.de, Tel. 089/809902707

Neuhausen Cateringbetrieb su.
Rentner oder Hausfrau für
leichte Tätigkeiten m.
Führerscheinkl. 3 als Aushilfe zur
Unterstützung f. unser Team,
Tel. 0176/61037051

Die Gemeinde Seefeld sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt

für ihren gemeindlichen Bauhof in Seefeld eine

Bürokraft (m/w/d)
vorerst in Teilzeit mit 25-30 Stunden an fünf Tagen/Woche

Sie organisieren gern, besitzen Teamfähigkeit und haben Kennt-

nisse in Word und Excel - dann bewerben Sie sich doch bis zum

4. Oktober 2019 bei uns: Gemeindeverwaltung Seefeld, Fritz

Cording, Am Technologiepark 16, 82229 Seefeld.

Die Vergütung erfolgt nach TVöD (LOB, ggf. Fahrtkostenzu-

schuss und Ballungsraumzulage).

Für nähere Auskünfte, steht Ihnen Gabi Ulrich, unter

08152/7914-24 zur Verfügung oder besuchen Sie uns auf

www.seefeld.de.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Bitte reichen Sie nur Kopien ein. Nicht berücksichtigte Bewerbungsun-

terlagen werden nicht zurückgesendet, sondern umgehend vernichtet. 

Reisekosten anlässlich eines möglichen Vorstellungsgespräches werden

nicht erstattet.

Wir suchen eine engagierte Kinderpflegerin (m/w/d)
mit Interesse an der Waldorfpädagogik.
Die Bezahlung richtet sich nach TvöD.
E-Mail: vorstand@waldorf-integrations-kindergarten.de

     

Das Sepperl-Team wächst und sucht ab sofort:

Koch m/w/d Voll-/Teilzeit

Zimmermädchen m/w/d Voll-/Teilzeit

Bewerbungen an Frau Katharina Kowollik
Sepperlwirt OHG; Dorfstr. 35, 82229 Meiling

Telefon 0 8153 / 34 06
Per E-Mail: K.Kowollik@sepperlwirt.de
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Ärztliche Notdienste
Apothekennotdienste
Sozial- und Pflegedienste
Telefonnotrufe

TerminKalender
Kinder

Kupferhaus Planegg
(Feodor-Lynen-Str. 5)
am Sa, 28. 9.: Konzert für
Kinder ab 6 Jahren, Karneval
der Tiere von Heinrich Klug,
Mitglieder der Münchner
Philharmoniker, Sänger-Er-
zählerin Salome Kammer,
Ballett-Ensemble Musik-
schule Gilching, Beginn:
16:00 Uhr, Karten unter
www.muenchenticket.de, im
Rathaus Planegg und an der
Tageskasse

Führungen
Wasserwerk Starnberg
(Maisinger-Schlucht-Str. 6)
am Sa, 21. 9.: Vom Wesen
der Bäume und Sträucher,
Wanderung für Familien mit
Thomas Lenz entlang der
Waldränder des Bachangers
und des „Wilden Kaisers“,
Beginn: 15:00 Uhr, Dauer 2-3
Stunden, Info unter Tel.
08151/9729875, Bund Natur-
schutz Ortsgruppe Starn-
berg

Gesundheit
Klinikum Starnberg Perso-
nalcasino (Oßwaldstraße 1)
am Do, 26. 9.: Hochdruck-
schulung: Medikamente zur
Behandlung des Bluthoch-
drucks, Referent: Prof. Dr.
med. peter Trenkwalder, Be-
ginn: 18:00 Uhr 1.UG, Eintritt
frei, Anmeldung unter Tel.
08151/182961

Schlossberghalle Starnberg
- Großer Saal (Vogelanger 2)
am Mo, 23. 9.: Blutspende-
termin - Blutspendedienst

des Bayerischen Roten Kreu-
zes von 16:00 - 20:00 Uhr

Ausstellungen
Kaiserin Elisabeth Museum
Possenhofen e.V. Pöcking
(Schlossberg 2)
von Fr, 20. bis So, 22. 9.:

Sonderausstellung Huldi-
gungsfestzug - Silberhochzeit
des Kaiserpaars vor 140 Jah-
ren, Öffnungszeiten: Fr. - So.
u. Feiertage 12:00 - 18:00 Uhr,
Ausstellungsdauer bis
20.10.2019

Kath. Pfarrei St. Joseph
Tutzing Roncallihaus
(Kirchenstr. 10)
von So, 22. bis Fr, 27. 9.:

Loslassen - Ausstellung von
Dr. Klaus Ehrlenspiel, Bilder
in Aquarell, Öl, Guache und
Acryl, Öffnungszeiten: Mo.-
Fr. 09:00 - 12:00 Uhr, So. 14:00
- 16:00 Uhr, Ausstellungs-
dauer bis 18.10.19

Seeresidenz Alte Post
Seeshaupt (Alter Postplatz
1, Tel. 0 88 01 91 40)
von So, 22. 9. bis Sa, 9. 11.:

Landschaften & mehr, An-
dreas Hartmann, Ausstel-
lungseröffnung 22.09.2019
17:00 Uhr, Ausstellungsdauer
bis 09.11.2019

Konzerte
Inninger Spectacel
(Schornstraße 3, Tel.
0152/22679936)
am Fr, 20. 9.: Who Knows -
A Tribute to the Rock
Legends, Bluesrock Sound
der 70er und frühen 80er
Jahre, Beginn: 20:00 Uhr, Info
unter Tel. 0152/22679936

am Mi, 25. 9.: Once A Week,
ein fesselndes Potpourri aus
ACOUSTIC FOLK BLUES POP
& ROCK, Beginn: 20:00 Uhr,
Info unter Tel. 0152/22679936

Seeresidenz Alte Post
Seeshaupt (Alter Postplatz
1, Tel. 0 88 01 91 40)
am Fr, 20. 9.: Penderecki
Piano Trio aus Warschau. Be-
ginn 20 Uhr. Eintritt 25 Euro.

Lesungen
Kath. Pfarrei St. Joseph
Tutzing Roncallihaus
(Kirchenstr. 10)
am Fr, 27. 9.: Franz Schu-
bert - Eine musikalische Le-
sung mit Peter Weiß und
Wolfgang Leibnitz, Beginn:
19:30 Uhr, Kartenvorverkauf:
Buchhandlung Held, Touris-
musbüro, Pfarrbüro St. Jo-
seph, Abendkasse

Senioren
Herrschinger Insel e.V.
(Bahnhofstr. 38)
am Di, 24., Do, 26. 9.:

Handy- und Laptopsprech-
stunde, Dienstagvormittag
und Donnerstagnachmittag
nach tel. Terminvereinba-
rung Tel. 08152/9938030

Sozialdienst Gilching e.V. -
Andechser5 Treff & Cafe
Gilching (Andechser Str. 5)
am Mo, 23. 9.: Montagstreff,
jeden Montag von 14:30 -
16:30 Uhr, Zeit zum Gedan-
kenaustausch, Erzählen und
Spielen, Info unter Tel.
08105/77823 Fr. Rühe und Fr.
Stemberger

Soziales
Gilchinger Tafel (Pollinger
Str. 24)
am Mi, 25. 9.: jeden Mitt-
woch von 13:30 - 16:30 Uhr
geöffnet

Herrschinger Insel e.V.
(Bahnhofstr. 38)
am Fr, 20. 9.: Fahrrad AG,
Annahme und Vergabe (an
bedürftige Mitbürger und
Asylbewerber) von Fahrrä-
dern von 10:00 - 12:00 Uhr

Treff & Vereine
Gaststätte Geisenbrunn
(Tonwerkstr. 3)
am Do, 26. 9.: Bairische
Singstund von 20:00 - 22:00
Uhr, Eintritt frei!, nächste
Singstund am 24.10.19

Hotel Bayerischer Hof
Starnberg (Bahnhofplatz 12)
am Mi, 25. 9.: Mitgliederver-
sammlung Bund Natur-
schutz Ortsgruppe Starn-
berg, im Anschluss Vortrag
von Peter Karasch (Vizeprä-
sident der Deutschen Gesell-
schaft für Mykologie e.V.)
„Pilze im Fünfseenland“, Be-
ginn: 19:30 - 22:30 Uhr

Repair Cafe Gauting im
Gautinger Bahnhof
(Bahnhofstr.)
am Sa, 21. 9.: Repair Cafe
Gauting jeden 3. Samstag im
Monat von 14:00 - 17:00 Uhr

Polizei-
Bereitschaftsdienst
Polizeinotruf: 110
Polizeidienststellen:
Starnberg: Tel. 08151/3640
Gauting: Tel. 089/8931330
Planegg: Tel. 089/899250
Herrsching: Tel. 08152/93020
Germering: Tel. 089/8941570

Feuerwehr, Notarzt
und Rettungsdienst
Erreichbar vorwahl- und
gebührenfrei aus dem Fest-
und Mobilnetz unter 112.

Beratung
Caritas Schuldnerberatung
Fürstenfeldbruck
Tel. 08141/320739
Germering Tel. 089/84807910
Caritas Sozialberatung
Fürstenfeldbruck
Tel. 08141/320714
Germering Tel. 089/84807910

Ärztlicher
Bereitschaftsdienst
Unter der bundesweit einheit-
lichen Rufnummer 116117
erfahren Sie, wo sich der

nächste diensthabende
Bereitschaftsarzt oder eine
Bereitschaftspraxis befindet.

Notfallsprechstunde
Starnberg,
Allgemeine Ärztliche
KVB-Bereitschaftspraxis
am Klinkum Starnberg
Oßwaldstr. 1
82319 Starnberg
Öffnungszeiten: 
Mo, Di, Do: 18 – 21 Uhr
Mi, Fr: 16 – 21 Uhr
Sa, So, Feiertag: 09 – 21 Uhr

Tierärztlicher
Notdienst
Tierärztliche Notfall-
 Or ga nisa tion. Von Freitag,
18 Uhr bis Montag, 8 Uhr:
Tierärztliche Klinik in Weil-
heim, Am Weidenbach 5b,
Weilheim, Tel. 0881/7819
Tierklinik Germering,
Industriestr. 6, Germering,
Tel. 089/84102222

Tierklinik Oberhaching, Baju-
warenring 10, Oberhaching,
Tel. 089/63893020
Kleintierzentrum Starnberg,
Truhenseeweg 8, Starnberg,
Tel. 08151/7391501

Kinder- und 
Jugendambulanz
Landkreis Starnberg:
Die Bereitschaftspraxis in den
Ambulanzräumen der Klinik
für Kinder- und Jugendmedi-
zin in Starnberg ist an Wo-
chenenden und Feiertagen
von 10 bis 13 und 16 bis 18
Uhr geöffnet und unter Tel.
08151/182171 zu erreichen.
Von 18 bis 8 Uhr ist die Kinder-
und Jugendklinik Starnberg
 zuständig: Tel. 08151/182335.

Kinderärztlicher
Notdienst
Landkreis Fürstenfeldbruck:
Sa./So., 21./22. September:
Dr. Herbert Rohr,
 Geschwister-Scholl-Platz 8,
Fürstenfeldbruck, 
Tel. 08141/15299

Landkreis Starnberg:

Die Bereitschaftspraxis in den
Ambulanzräumen der Klinik 
für Kinder- und Jugend-
me dizin in Starnberg ist an
Wochenenden und Feiertagen
von 10 bis 13 Uhr und 16 bis
18 Uhr geöffnet und unter 
Tel. 08151/182171 zu errei-
chen. Von 18 bis 8 Uhr ist die
Kinder klinik Starnberg
zuständig, Tel.: 08151/182335.

Zahnärztlicher
Notdienst
Bereitschaftsdienst von 10
bis 12 Uhr und 18 bis 19 Uhr,
außerhalb dieser Zeit
tele fonisch erreichbar.

Gilching, Andechs, Inning,
Herrsching, Weßling,
Seefeld, Wörthsee

Sa./So., 21./22. September:

Maxim Mennle, Pfarrgasse 1,
Inning, Tel. 08143/444766

Germering, Gröbenzell,
Puchheim

Sa./So., 21./22. September:

Dr. Martin Hummel, 
Augsburger Str. 4, Gröbenzell,
Tel. 08142/9251

Starnberg, Tutzing, 
Würmtal, Feldafing
Sa./So., 21./22. September:
Christoph Neugebauer, 
Greinwaldstr. 1, Tutzing, 
Tel. 08158/6292

Apothekennotdienst
Von 8 bis 8 Uhr des
nächs  ten Tages

Germering, Gilching,
Ammerseekreis
Samstag, 21. September:
Apotheke am Bahnhof, 
Untere Bahnhofstr. 58, 
Germering, Tel. 089/89427356
Lotus-Apotheke, 
Am Windachfeld 11, Eching,
Tel. 08143/992840
Sonntag, 22. September:
St. Sebastian-Apotheke, 
Römerstr. 52, Gilching, 
Tel. 08105/23939
Pilsensee-Apotheke, Günterin-
ger Str. 2, Seefeld-Hechendorf,
Tel. 08152/70305

Starnberg, Tutzing, Pöcking
Samstag, 21. September
Post-Apotheke, Rheinlandstr. 9,
Starnberg, Tel. 08151/6854
Sonntag, 22. September:
Linden-Apotheke, Ahornweg 1,
Pöcking, Tel. 08157/4500

Gauting, Gräfelfing, Krailling
Samstag, 21. September:
Rosen-Apotheke, Bahnhofstr. 23,
Planegg, Tel. 089/8598722
Sonntag, 22. September:
St. Kosmas-Aptheke,
 Fürstenrieder Str. 217,
 München, Tel. 089/74141090

Heilpraktiker-
Bereitschaftsdienst
Homöopathischer Notdienst
(nachts, Wochenende, Feier-
tage): 
Sa./So., 21./22. September:
Naturheilpraxis Sieglinde
Fraas & Gabriele Fraas, 
Wettersteinstr. 13, Eichenau,
Tel. 08141/888987

Bereitschaftspraxis
Starnberg
Allgemeine Ärztliche
KVB-Bereitschaftspraxis
am Klinikum Starnberg
Oßwaldstr. 1, Starnberg
Kinder- und Jugendärztliche
Bereitschaftspraxis
im Krankenhaus Starnberg
Oßwaldstr. 1, Starnberg

Verein Humane Trennung u.
Scheidung e.V. in Starnberg
Tel. 0 89/5 30 95 39

KinoProgramm
vom 19.9. bis 25.9.2019

Römerstraße 11 (am Bhf. Gilching-
Argelsried) · 82205 Gilching
Telefon 0 8105/27 59 27
Web: www.filmstation.de 
E-Mail: info@filmstation.de

TICKETRESERVIERUNG und TICKETKAUF un-
ter. www.filmstation.de • Kinotag am Diens-
tag 6 €, Kinder 5 € (außer Feiertag), 3D
Zuschlag 2 €, PROGRAMM über WhatsAPP
erhalten – Anmelden unter 0176/77 19 01 60

Ab sofort in Saal 1: 
SOUND & BILD in Premium-Qualität
Technisch neu und hochwertigst aus-
gestatteter Saal1. Ein ALCONS-7.1-High-
End-Soundsystem, ein neuer SONY-Ki-
noprojektor und eine neue
Silberleinwand bieten euch ein fes-
selndes und unverfälschtes Kinoerleb-
nis in 2 und 3D. 

DOWNTON ABBEY
Do + Mo + Di + Mi 15:00 + 17:30 + 20:00,
Fr + Sa 15:30 + 18:00 + 20:30, So 10:45
+ 15:00 + 17:30 + 20:00 
Englische Originalversion Mo 20:00
Frühstückskino Di 10:00 Eintritt 6 €

FRÜHSTÜCKSKINO -
AB SOFORT WIEDER DA! 
(IMMER DIENSTAGS)
DOWNTON ABBEY 
Dienstag 10:00 - Das Kino öffnet um 9
Uhr - Eintritt 6 €

ES: KAPITEL 2
Fr + Sa 20:30, So + Di + Mi 19:30, Mo
16:45

UND WER NIMMT DEN HUND? 
Do 17:00, So 11:00, Di 17:30

MEIN LOTTA-LEBEN 
Do 15:00, Fr + Sa 16:30, So + Di + Mi
15:30, Mo 14:45

WER 4 SIND - Dokumentation
über Die Fantastischen 4 
Do 20:00 + So 17:15

A TOY STORY: ALLES HÖRT
AUF KEIN KOMMANDO 
Fr + Sa 14:30, So 13:00 

LEBERKÄSJUNKIE 
Fr + Sa 18:30, Mi 17:30

PETS 2 
So 13:30

VORVERKAUF AB SOFORT
EINE GANZ HEISSE NUMMER 2.0
Preview - 02.10. um 20:30 Uhr

METALLICA S&M2 
am Mittwoch 09.10. um 20:00 + Freitag
11.10. um 21:00

LÉON DER PROFI
am Montag 30.09. um 20:00 Uhr
(Deutsch und als Engl. OV)

Alp-Con Cinema Tour 2019: 
BIKE 06.11., MOUNTAIN 13.11., SNOW 20.11.
um jeweils 20:00 Uhr 

NÄCHSTES SENIORENKINO
EINE GANZ HEISSE NUMMER 2.0
                                Do 10.10. 15:00 Uhr 

BRITT-MARIE WAR HIER
(Kulturwoche)                           Do 17.10

Royal Opera House Live
Cinema Saison 2019/2020
Vorverkauf seit 07. Juni! 
Oper Don Giovanni Dienstag, 
8. Oktober 2019 um 19:45 Uhr 

Oper Pasquale Donnerstag, 
24. Oktober 2019 um 20:30 Uhr 

Ballett Concerto / Enigma-
 Variationen / Raimonda, 3. Akt
Dienstag, 5. November 2019 
um 20:15 Uhr

Ballett Coppélia Dienstag,
10. Dezember 2019 um 20:15 Uhr 

Ballett Dornröschen Donnerstag, 
16. Januar 2020 um 20:15 Uhr

Oper La Bohème Mittwoch, 
29. Januar 2020 um 20:45 Uhr

Ballett-Weltpremieren von Cathy
Marston & Liam Scarlett 
Dienstag, 25. Februar 2020 
um 20:15 Uhr 

Oper Fidelio Dienstag, 17. März 2020
um 20:15 Uhr 

Ballett Schwanensee Mittwoch, 
01. April 2020 um 20:15 Uhr

Oper Cavalleria Rusticana /
 Pagliacci (Der Bajazzo) Dienstag, 
21. April 2020 um 20:00 Uhr 

Ballett Das Dante-Projekt Donners-
tag, 28. Mai 2020 um 20:15 Uhr 

Oper Elektra Donnerstag, 18. Juni
2020, 20:45 Uhr

Näheres auf unserer Internetseite
www.filmstation.de

B

O

M

T

L

I

B

R

A

C

Y

A

N

E

S

A

T

R

A

P

E

I

N

S

T

I

T

U

T

D

I

D

A

W

E

B

O

M

I

A

P

O

S

D

R

A

F

N

I

K

L

A

A

S

O

L

G

S

K

U

D

N

S

E

N

S

O

E

D

E

G

E

I

S

T

S

A

L

L

E

R

L

E

I

R

E

I

S

F

E

L

D

K

G

Lösung des

Rätsels



23

Mittwoch, 18. September 2019 | Nr. 38 | H/G/S Vermischtes

in Germering, im Würmtal 
 und im Landkreis Starnberg
iiin Germering, im Wür
 und im Landk

Alle Angaben auf Richtigkeit und Vollzähligkeit ohne Gewähr.  Die Unterlagen wurden uns freundlicherweise von den Firmen Ammerland Bestattungen, Herrsching; Abschied, Gilching;
Zirngibl, Starnberg; Trauer Hilfe Denk, Germering; und Hanrieder Bestattung, Germering/ München; zur Verfügung gestellt.

STEINMETZ WIDEMANN

Grabdenkmäler u. Felsen
Grabinschriften u. Reparaturen

gute sorgfältige Arbeit
FRANZ WIDEMANN

Steinmetz- und
Steinbildhauermeister

Pähler Feld 4
82396 Fischen/Pähl
Tel. 0 88 08/9 10 36

Blumenfachgeschäft

Wurm
Römerstr. 46 · Gilching

Tel. 0 8105/8319

Wir fertigen für Sie
Trauerkränze,

Sarg- und Grabschmuck
nach Ihren

individuellen Wünschen.

RIMMELE & Sohn Grabdenkmale · Kreuze · Inschriften

Steinmetzbetrieb Starnberg, große Auswahl, Petersbrunner Str. 15a, ☎ 0 81 51  46 17

Berg
Maria Wacker, 88 Jahre

Cäzilia Schmid, 78 Jahre

Gauting
Josef Naßl, 72 Jahre

Hermann Freiherr von Graven-

reuth, 77 Jahre

Gilching
Florian Hilbinger, 23 Jahre

Ulrich Ertl, 85 Jahre

Herline Stirzenberger, 89 Jahre

Gräfelfing
Ellen Strehl, 81 Jahre

Krailling
Frieda Rolle, 89 Jahre

Planegg
Sabine Thunig, 59 Jahre

Rosina Vierl, 89 Jahre

Pöcking
Karl Pohler, 81 Jahre

Christian Fröhmer, 65 Jahre

Puchheim
Ullrich Alfred, 90 Jahre

Irmtraud Brandmeier, 

74 Jahre

Starnberg
Christiane Tartsch, 59 Jahre

Tutzing
Marlies Sahm, 78 Jahre

Juana Kuhn, 89 Jahre

Ausbildung in der Bank
Übernahmegarantie nach der Lehre

Herrsching · Vier junge Männer und drei junge Frauen (hinten von links: Neben
Vorstand Franz Wenisch und Personalerin Aline Wanner stehen Deniz Limani,
Semir Halilovic, Maximilian Frasch, Timo Bouvrie und Ausbildungsleiter
Joachim Behles. Vorne von links: Julia Meinhardt, Laura Mora und Yalda
Beena) haben ihre Ausbildung bei der VR Bank begonnen. In der Ausbildung
wechseln sich Aufenthalte in Niederlassungen und internen Abteilungen mit
Berufsschule, externen Schulungen an der Akademie bayerischer Genossen-
schaften und internen Seminaren am Starnberger See im Seeshaupter Schu-
lungszentrum ab. Joachim Behles berichtete, dass das Unternehmen im
letzten Jahr zu einem der besten Ausbildungsbetriebe des Landkreises
Starnberg gewählt wurde. Franz Wenisch informierte, dass in der VR Bank
eine Übernahmegarantie für Azubis gelte. Außer den Azubis gibt es in der
Bank viele Praktikanten von Fachoberschulen. Übrigens: Das Bewerbungsver-
fahren für die Ausbildungsplätze 2020 hat begonnen. Die VR Bank Starn-
berg-Herrsching-Landsberg freut sich auf Bewerbungen von Schülern mit
mittlerem Bildungsabschluss, Realschülern, Fachoberschülern Abiturienten
und Studienabbrechern. pst/Bild: VR Bank

Herrsching · Runde für Run-
de kämpften sich die Fuß-
ball-Mädchen (Jahrgang 2003-
2005) der Staatlichen Real-
schule Herrsching im letzten
Schuljahr weiter und schließ-
lich gelang ihnen ein gran-
dioser Erfolg: Sie wurden
Bayerischer Meister. Jetzt
dürfen sie zur Deutschen Mei-
sterschaft fahren, die von

Montag, 23. September bis
Mittwoch, 25. September in
Berlin stattfindet. Dort treten
die Landessieger gegenein-
ander an. Die Realschülerin-
nen aus Bayern sind in der
Gruppe mit Hamburg, Sach-
sen-Anhalt und Bremen. Auf
dem Foto zu sehen sind: Be-
gleitperson Eva Schmitt
(links, stehend), Theresa

Kuhn (von links, hinten),
Lena Moll, Leonie Moll, Feli-
cia Schwald, Isabell Gröbel,
Lena Kulbarsch, Nelly Eblen
(von links, vorne), Ipek De-
mirci, Lena Knof, Amelie Grö-
bel, Vivian Winzen, Schullei-
terin Rita Menzel-Stuck
(rechts außen). red

Bild: Staatliche 
Realschule Herrsching

Berlin, Berlin, 
wir fahren nach Berlin!
Fußball-Mädchen der Realschule Herrsching 

treten bei Deutscher Meisterschaft an
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Damit das Abnehmen funktioniert ✔ ohne Sport ✔ ohne Hormone ✔ ohne Kalorienzählen
✔ ohne Hungerqualen  ✔ ohne Fertignahrung

Mit gutem Stoffwechsel endlich erfolgreich abnehmen!
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Pfund

in nur
8 Wochen

abgenommen!

Britta Herfort · 82229 Seefeld Wilhelm Untch · 82205 Gilching

75
Pfund

in nur
11 Wochen

abgenommen!

Was tun bei schlechtem 

Stoffwechsel?
Unser wissenschaftlich fundiertes Mess -

system ermittelt über die Atemluft u. a.

• Effektivität Ihres Stoffwechsels

• anteilige Zucker-/Fettverbrennung

• Stoffwechselleistung

• Abnehmblockaden

Anhand dieser Daten können wir

 ermitteln,  warum Sie nicht ab -

nehmen und was Sie tun können,

damit es wieder funktioniert.
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0 8105 77 46 240
Nicht bei krankhafter Fettsucht.

Jetzt kostenfreien Beratungstermin vereinbaren:

easylife Gilching, E. L. 5 Seen GmbH, www.easylifeGilching.de

Dornierstraße 4 · 82205Gilching · P Kostenfreie Parkplätze ·  H  Bushaltestelle vor dem Haus

✆

GUTSCHEIN
für eine Stoffwechselmessung 

über die Atemluft  zum Sonderpreis von

NUR 49,– (statt 149,–)

Nur mit vorheriger Terminvereinbarung!

Aktion gültig bis 27.09.2019
„Aktion wegen großer 

Nachfrage verlängert 

bis 27. September“

✁

24

Mittwoch, 18. September 2019 | Nr. 38 | H/G/S Zum Schluss

Erfolgsgeschichten auf dem Laufsteg
Sedlmeir-Trachten-Modenschau begeistert mit echten easylife-Teilnehmer und deren Geschichten

Gilching · Dass das Thema
„Tracht“ so kurz vor dem Okto-
berfest brandaktuell ist und es
im Fünfseenland viele Trachten-
Fans gibt, war den Veranstaltern
der ersten Sedlmeir-Trachten-Mo-
denschau bei easylife Gilching
schon klar. Doch selbst Werner
Sedlmeir, seit über 30 Jahren Ge-
schäftsführer von Sedlmeirs Trach-
tenhof und damit ein Urgestein
der Trachtenszene, schien ange-
sichts der vielen begeisterten Be-
sucher überwältigt.

Abnehm-Erfolge 

hautnah

Dicht gedrängt standen rund 150
Gäste im großen Flur des Working
& Living House im Gewerbegebiet
Süd in Gilching. Ein pinkfarbener
Teppich markierte den „Catwalk“,
auf dem 25 Frauen und Männer
wie du und ich in die Rolle von
Laufstegmodels geschlüpft sind
und die aktuellsten Trends der
Trachtenwelt präsentiert haben.
Neben den teilweise sehr erlese-
nen Dirndln und Lederhosen, dar-
unter Einzelstücke und wertvolle
Handarbeit, waren die Models
das Besondere: Alle haben mit
der easylife-Methode abgenom-
men und platzen fast vor Stolz
und Lebensfreude.

Die zum Teil aus der Werbung
bekannten Gesichter, ihre Vor-
her-Nachher-Fotos – die nur mit
ausdrücklicher Erlaubnis veröf-
fentlicht werden – und die schier
unglaublichen Abnehm-Erfolge
sind oft sehr beeindruckend. Des-
wegen hat auch so mancher Zu-
schauer bis dato die easylife „Mo-
dels“ für ein Produkt von Photo-
shop und die Gewichtsreduzie-

rungen für Schummelei gehalten.
Doch die Zweifel waren schnell
aus dem Weg geräumt, als die
easylife-Teilnehmerinnen und -
Teilnehmer nicht nur ihren neuen
Look präsentierten. Einige von ih-
nen erzählten sogar live von ihrem
persönlichen Weg zum Wunsch-
gewicht.
Sichtlich beeindruckt war das Pu-
blikum beispielsweise von Ma-

nuela Holzbauer. Überwältigt vom
Applaus der Zuschauer, den vielen
strahlenden Gesichtern und ihrer
eigenen Transformation kamen
ihr die Freudentränen und sie
rief den Zuschauern entgegen:
„Ich bin so glücklich und kann
es ja selbst kaum glauben! In
fünf Monaten habe ich über 45
Kilo abgenommen. Aber ich bin
hier und ich bin echt!“

Auch die Geschichte von Wilhelm
Untch brachte die Zuschauer
zum Staunen. Vor zwei Jahren
wollte er aus gesundheitlichen
Gründen, aber auch wegen der
Hochzeitsfeier seines Sohnes ab-
nehmen. Mit der Unterstützung
der Abnehm-Experten von easylife
Gilching hat er in nur elf Wochen
38 Kilo verloren. Die Folge: Er
wurde auf der Hochzeitsfeier sei-
nes Sohnes teilweise nicht er-
kannt. Weil easylife nachhaltig
wirkt, hat Wilhelm Untch danach
noch weitere 12 Kilo abgenom-
men. Über den Gewichtsverlust
von insgesamt 50 Kilo freut sich
nicht nur er, sondern auch sein
Arzt.
Nach der Modeschau wurde noch
bis spät abends ausgelassen ge-
feiert, geplaudert und bayerischer
Live-Musik gelauscht. Wer nicht
dabei sein konnte oder sich die
Erinnerungen an diesen Abend
noch einmal wachrufen will, be-
sucht die Homepage von easylife
Gilching („Aktuelles“) oder seine
Social-Media-Kanäle Facebook
und Instagram. Jeder, der sich
für die seit über 25 Jahren er-
folgreiche Abnehm-Methode in-
teressiert und mehr erfahren will,
lässt sich einfach kostenfrei und
unverbindlich beraten. Telefoni-
sche Terminvereinbarung unter
(08105) 7746 240.

ANZEIGE

easylife-Fürsprecherin Manuela Holzbauer ist glücklich. Bild: easylife Gilching

Exklusive Lederhose, präsentiert
von Wilhelm Untch.

Bild: easylife Gilching


