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A) Im Möbelhaus gewährt Ihnen Höffner auf alle als „Aktionspreis“ gekennzeichneten Artikel 40 % Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten „Preis ohne Nachlässe“. 
Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Insgesamt nehmen mindestens 30.000 
Artikel an der Aktion teil. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Gültig bis mindestens 25.02.2025. In zeitlich befristeten 
Aktionen sind höhere Rabatte und weitere Preisnachlässe möglich. B) Höffner gewährt Ihnen bei Ihrem Einkauf gegen Vorlage Ihrer Kundenkarte auf alle als „Aktions-
preis“ gekennzeichneten Artikel zusätzlich 10 % Nachlass nach Abzug aller zu Aktionsbeginn bereits anwendbaren Rabatte und Aktionen. Alle in Anzeigen und Prospekten 
angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Insgesamt nehmen mindestens 30.000 Artikel an der Aktion teil. Keine 
Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Gültig bis mindestens 11.02.2025. In zeitlich befristeten Aktionen sind höhere Rabatte und weitere Preisnachlässe möglich.  |   Alle 
Artikel nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Alle Angebote ohne Dekoration.  Alle Preise in dieser Anzeige sind Endpreise und gelten 
bis einschließlich 11.02.2025.  **Abholpreis. Lieferung & Montage deutschlandweit gegen Mehrpreis. Es sind keine weiteren Rabatte möglich. 

POLSTERBETTGESTELL 
Liegefläche ca. 180 x 200 cm, 
Bezug Stoff anthrazit, Füße 
Holz massiv, eichefarbig, 
Kopfteil gesteppt, ohne 
Dekokissen  40128931

LEDERGARNITUR „Eva“ 
Sitz/Rücken Leder echt 
cream, Korpus Kunstleder, 
B/L ca. 171 x 255 cm, ohne 
Dekokissen  Inklusive: 
Kopfteilverstellung, elektr. 
Relaxfunktion  28402135

Polsterbettgestell
599.-

**

Esstisch

349.-
**

Vierfußstuhl

79.-
**

je

ESSTISCH MIT FUNKTION Keramik dunkelgrau 
matt, Gestell Metall schwarz pulverbeschichtet, 
B/L ca. 80 x 120 cm, 76 cm hoch, Einlegeplatte 
50 cm  40302187  VIERFUSSSTUHL Bezug 
Kunstleder cappuccino o. jade, Gestell Metall 
schwarz  40305529, -30

Vierfußstuhl

je
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NUR SOLANGE DER VORRAT REICHT

Höffner Möbelgesellschaft GmbH & Co. KG  •  Ludwig-Koch-Str. 3  •  81249 München 
Tel. 089/857934-0  •  Öffnungszeiten: Mo-Do von 10-19 Uhr, Fr-Sa von 10-20 Uhr

K) Solange der Vorrat reicht. Verzehr nur im Restau rant. Nur gegen 
Vorlage des Coupons für Sie und eine Begleitperson. Preis je Portion.

K)Gutschein

Filet vom Landschwein
mit Pilzen, Rahmsoße & Spätzle

Gültig bis einschließlich 11.02.2025.

8.90
je
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Viele Visionen
Anwohnende entwickeln Ideen für Schlotthauerplatz

AU (red) · Der Schlott-
hauerplatz soll schöner

werden: Daher sind die An-
wohnenden eingeladen, Ide-
en undVisionen für die kleine
Freifläche am Zusammen-
fluss von Schlotthauer-, Ko-
lumbus-, Sommer- und
Asamstraße zu entwickeln.
Das Angebot fand bisher gro-
ße Resonanz. Am Samstag, 8.
Februar, findet der nächste
Workshop statt.
Fast 60 Anwohnerinnen und
Anwohner aus den umliegen-
den Straßen kamen kürzlich
zur »Zukunftswerkstatt« ins
Gemeindehaus der Giesinger
Lutherkirche – und durften
ihrer Fantasie freien Lauf las-

sen. Heraus kamen schließ-
lich neun Visionsbilder, die
mit inspirierenden Ideen und
konstruktiven Vorschlägen
beschreiben, wie der kleine
Platz künftig genutzt und ge-
staltet werden könnte.
Eingeladen hatte die örtliche
Nachbarschaftsinit iative
»Dialog am Birnbaum«, mit
Unterstützung des Münchner
Forums. EinModerationsteam
führte durch den Prozess.
»Wir freuen uns, dass 58 Teil-
nehmende – von knapp 10 bis
über 80 Jahren – dabei waren
und miteinander Ideen erar-
beitet haben. Trotz der unter-
schiedlichen Bedürfnisse

Der sogenannte Schlotthauerplatz in der Unteren Au soll um-
gestaltet werden. Fast 60 Anwohnende haben in einemWork-
shop ihre Ideen und Visionen eingebracht. Foto: bas Fortsetzung auf Seite 6

Rund ums Kind
Basar in der Gustav-
Adolf-Gemeinde

Tüfteln und schrauben
Repair Café im
Haus der Eigenarbeit

Schön fühlen
Kosmetikseminar für
KrebspatientinnenSeite 10 Seite 11Seite 6

ROLF-PETER-DÖLL

IN DEN BUNDESTAG

HANDWERKSMEISTER

Direktkandidat für München-Ost
Wahlkreis 217

Zahnarzt

Zahntechnikermeister

Forster Richard

& Kollegen

München
Baumkirchner Str. 18

www.zahnarzt-muenchen.com

Seit über

50 Jahren

• minimalinvasive Implantologie

sicher, schmerzarm, bezahlbar

• ästhetische Vollkeramik Inlays
in einer Sitzung ohne Abdruck

• eigenes Meisterlabor

Zirkon Zahnersatz

Vollrestauration

• 3D Röntgen

• Professionelle Zahnreinigung

• Alterszahnheilkunde

• Reparaturen

Tel. 4 3112 12 alles aus einer Hand

KOMPLETT AUS EINER MEISTERHAND

IHR BAD FÜRS LEBEN

… mit Blick auf MEHR! 

Wenn‘s um IHR Bad geht, verwandeln WIR Ihre 

Träume in Lebensräume. Seit über 30 Jahren 

unserer Kunden – zuverlässig, excellent und mit 

Herz. Und dabei immer alles aus EINER Meisterhand. 

Und SIE bleiben einfach unter Deck.

In unserem Familienbetrieb ist immer ein Lupse Ihr 

ganz persönlicher Ansprechpartner. Rufen Sie uns an! 

Ausstellungsräume: Leibstr. 32 | 85540 Haar

Tel. 089/45 67 09 31 | Fax 089/45 67 09 32

www.lupse.de

INNEN-
KABINE …
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Neues Stromnetz:
Bauarbeiten in
Maria-Theresia-Str.

BOGENHAUSEN (red) ·
Die SWM Infrastruktur

erweitert das Stromnetz in
Bogenhausen. Die erforderli-
chen Tiefbauarbeiten werden
imGeh- und Fahrbahnbereich
der Maria-Theresia-Straße
durchgeführt. Die Arbeiten
beginnen in der 6. Kalender-
woche und sollen in der 13.
Kalenderwoche enden.
Während der Grabungsarbei-
ten kommt es vorübergehend
zu Behinderungen und Ab-
sperrungen im Geh- und
Fahrbahnbereich der nördli-
chen Maria-Theresia-Straße.
Das Parken im Baustellenbe-
reich ist vorläufig nur einge-
schränkt möglich. Die Zugän-
ge zu den Häusern und Ein-
fahrten werden durch Brü-
cken sichergestellt.
Nach Abschluss der Arbeiten
werden die Oberflächen wie-
derhergestellt. Im Falle von
Schnee und Frost könne es zu
Verschiebungen undVerzöge-
rungen im Bauablauf sowie
bei der Oberflächenwieder-
herstellung kommen, teilte
die SWM Infrastruktur mit.

»English story
time« für Kinder
ab drei Jahren

BOGENHAUSEN (red) ·
Am Mittwoch, 12. Feb-

ruar, um 16.30 Uhr, ist wieder
»English story time« in der
Stadtbibliothek Bogenhausen
(Rosenkavalierplatz 16). Dort
liest Karen Garberg zweimal
im Monat in Englisch vor
– nicht nur für Muttersprach-
ler, sondern für alle Kinder ab
drei Jahren, die Interesse an
der englischen Sprache ha-
ben. Das Angebot ist kosten-
los. Der nächste Termin ist für
Mittwoch, 26. Februar, um
16.30 Uhr, geplant.
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Bogenhausener Anzeiger · Die lokale Stadtteilzeitung 
für Bogenhausen, Steinhausen, Zamdorf, Denning, Arabellapark,
Englschalking, Unterföhring, Oberföhring, Daglfing, Herzogpark,
Fideliopark, Johanneskirchen, Kirchtrudering

Haidhausener Anzeiger · Die lokale Stadtteilzeitung 
für Haidhausen, Ostbahnhof,  Ramersdorf, Maximilianeum,
Au, Echarding, Giesing, Ober-/ Untergiesing, Siebenbrunn
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E-Mails keine Gewähr. Dem Verlag steht ausdrücklich die unentgeltliche
Nutzung in  weiteren Medien, insbesondere die Veröffentlichung im
 Internet zu. Die Veröffentlichung im Internet betrifft nicht nur die
 verlagseigenen Webseiten, sondern beispielsweise auch Webseiten 
Dritter und soziale Netzwerke (Facebook, etc.). 

Es gelten unsere Allgemeinen Geschäfts-
bedingungen in der aktuellen Fassung, 
die Sie im Internet unter 
http://www.wochenanzeiger.de/agb 
einsehen können.

MB Entrümpelung 
& Sanierung 
- Wohnungsauflösung 
- Entsorgung 
- Umzüge 
- auch extreme 

Messi-Fälle 

Mo. – Sa. 8 – 20 Uhr 

Telefon  0177 / 7 11 16 48
oder       089 / 72 48 86 12

kostenlose
Besichtigung

Wohnungsauflösung, Entrüm-
pelung von Speicher bis Keller. 

Abrechnung der noch 
verwertbaren Möbel.

Kostenloser
Besichtigungstermin:

� 089/30788641

Handwerker

Handwerksbetrieb Bauer – Aus
Liebe zum Handwerk! Sanieren –
erhalten – erneuern. Wir führen
folgende Arbeiten aus: Treppen-,
Blk.-, Garagen-, Terrassen-Sanie-
rung, Abdichtg. System, fugenlose
Steinteppich-Verlegung. Rufen Sie
uns unverbindlich an und wir be-
raten Sie gerne vor Ort.
☎ 0821/20921627 oder Mobil
0 1 7 4 / 8 0 1 9 6 4 1 E -Ma i l :
FTBauer@outlook.de

Sie suchen ein Handwerker? Ihr
zuverlässiger Allroundhandwerker
– Alles aus einer Hand! Die Zwei
Handwerker Gbr – Ihr Experte für
vielseitige Handwerksarbeiten
Egal ob kleine Reparaturen, Reno-
vierungen oder komplette Um-
bauten – wir kümmern uns zuver-
lässig und professionell um Ihr
Projekt!

www.glasdusche.bayern – Glas-
duschen & Spiegel NEPTUNMalik
seit 40 Jahren Qualität/5 Jahre
Garantie – Sondermaße/Dach-
schrägen u. Montage ohne Auf-
preis – rahmenlos und pflege-
leicht – kostenlose Beratung vor
Ort Telefon 08856-935690 Mobil:
0177-7525833

Kevali Baudienstleistung Zertifi-
zierter Asbestbetrieb (TRGS 519)
vomDach bis zur Fassade inkl. Ab-
und Rückbau. Renovierung oder
Streicharbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung. Kostenlose Be-
sichtigung. Tel. 08123/9031621 –
info@kevali.de

ELEKTROMEISTER gesucht.Wir su-
chen nach Pasing einen fähigen,
zukunftsorientierten ELEKTRO-
MEISTER für zukünftige interes-
sante Aufgaben, auch im Büro.
Einfach anrufen, morgen könnte
es losgehen.☎0170/3574625

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Türen, Voll-
wärmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

Malermeister übernimmt sämtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhäuser, Neubau, für Fas-
saden eigenes Gerüst, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen?Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www . f e n s t e r r e i n i g u n g -
esapovic.de

MB Entrümpelung & Sanierung –
Wohnungsauflösung, Entsorgung,
Umzüge, auch extremeMessi-Fäl-
le, kostenlose Besichtigung.
☎ 0177/7111648 oder 089/
72488612

DW Sanierungen im Innen- & Au-
ßenbereich. Dach- u. Balkonsanie-
rungen, Holzarbeiten aller Art,
Malerarbeiten. Tel.: 0151/
64383577 oder 089/72488612

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

PARKETT – KOMPLETT Innungs-
fachbetrieb, Verkauf/ Verlegung
Laminat, Parkett, Teppich, PVC,
schleif/versiegeln, ölen, polieren.
☎ 089/424231

Bayrische Buam Entrümpelung,
Umzüge, Renovierungen, kosten-
lose Besichtigung Anrufe unter
Te l e fon : 089/12125491 ,
www.bayrische-buam.de

Manickarajah Innenarchitektur
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
i n f o@man i c k a r a j a h . c om
www.manickarajah.com

Malerteamhat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
( 0 1 7 1 - 5 1 5 1 0 9 5 Ema i l :
musta.sanierung.gmbh@gmail.co
m

DACHRINNENREINIGUNG, DACH-
ARBEITEN, Arbeitsbühnen, Speng-
ler- / Zimmerer- /Maurer- / Fassa-
den- / Malerarbeiten, Firma Bo-
genrieder, Tel. 0170/3018836

------Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlässig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Fachbetrieb übernimmt günstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Familienbetrieb! Vater und Sohn
übernehmen, Badumbau, Hei-
zung, Reparaturen u. Rohrreini-
gung. Tel. 0173/3564986

ABBRUCH– Bagger – Erdarbeiten,
Kanal, Sickergruben, Kellerwände
trockenlegen, abgraben, dämmen
Fa. Bogenrieder 0170/3018836

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
☎ 089/70066656
schubert-dach.com

Gärtner hat Termine frei! Bieten
Gartenarbeiten von A-Z, Dach-
& Steinreinigung, Pflasterarbeiten
uvm. Tel. 0178-6321759

KevAli Baudienstleistung Asbe-
stentsorgung Sanierung undBau-
tenschutz Tel. 08123/9031621
Email: info@kevali.de

MalerbetriebUnterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fürMaler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Fa. Schuster:Maler- und Tapezier-
arbeiten, Bodenbeläge aller Art,
Fliesenarb.,☎ 0177-54 25 079

Elektro-Anlagen Aschenbrenner
Wir lösen ihr elektrisches Pro-
blem! Tel: 089/7601213

DeutscherMaler in Neuried, auch
am Wochenende und an Feierta-
gen, Fa., T. 0174/8533333

Fliesenlegermeister übernimmt
sämtliche Fliesen- undMarmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

SHKMonteur gesuchtmit FS, gute
Bezahlung info@schwarz-kara.de,
☎ 0176/58857663

Elektro Schreinergeselle deutsch,
mont. Lampen, Vorhänge, Möbel
Kü., Ikea,Planung 0171/4512362

Malern – Tapezieren – Bodenbelä-
ge Renov. Bäder/WC‘ s und Fliesen
Fa. (089/7602447,0173/3510450

Malerarbeiten, Bodenbelagsarbei-
ten, alle Arten von Renovierungen,
Tel. 089/17103930

Fliesenleger Badumbau undmehr
Beratung -Planung - Ausführung.
Tel. 0176/23236246

Dt.Handwerker für alles in u. ums
Haus u. Garten; T. 0178/1325347

Malermeister hat Termine frei.
Günstig !☎ 089/6802341

Malerarb. günstig 0171/2011140

Elektroarbeiten 0172-9522009

Maler+Entrümp. 0172/8173728

Fassadensan. Tel. 089/17103930

Malerarbeiten☎ 0160/90946147

Antiquitäten

Kaufe antikeMöbel, alte Fotoapp.,
Münzen/Zinn aller Art, Römerglä-
ser, Militaria, Blechspielzeug, Arm-
band/Taschenuhren auch defekt.
089/67974020, 0174/9847694

Entrümpelung

Der Entrümpelungsprofi für Alles;
Tel. 0172/8468454

DW Entrümpelung & Sanierung
Wohnungsauflösung, Entsorgung,
Umzüge,Messie-Räumung.
Kostenlose Besichtigung.
☎ 0151/64383577 oder
089/72488612

Entrümpelungs-Löwen Kostenlose
Besichtigung Festpreis Haushalts-
auflösung, Sanierung, Umzug ,
Entsorgung– Cosimastr. 121
81925München 089/92334098

Wir haben das fix erledigt! Ent-
rümpelung, Renovierung, Trans-
porte. Telefon: 0176/55238917,
info@fixerledigt.de

Hausauflösung professionelle Hil-
fe, Begutachtung, Angebote Be-
wertungen, Entsorgung. Diskret.
Anfrage unter info@cmb-auto.de

Entrümpeln, Haus- u. Wohnungs-
auflösungen, verwertbares Gutes
wird angerechnet, schnell & preis-
wert .☎ 089/8634706

Entrümpelung, T.089/55293051

Zu Verschenken

Schrankwand zu verschenken
3-teilige Schrankwand (gut für Bü-
ro oder auch Wohnzimmer geeig-
net) gegen Abbau und Abholung
zu verschenken. Die Wand ist
3-teilig. 2,20 hoch, 41 cm tief, je-
des Teil 80 cm breit. Bei Interesse
sch icke ich gern Fotos .
☎ 0177/4255239

Wir holen tägl. kostenlos Floh-
marktware ab. 0172/8536421
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Mein Möbelhaus. 

Mein xxxlutz.de

ILDE06-5-c      Für Druckfehler keine Haftung. Im Online Shop wird immer de r beste Endpreis angezeigt (mit „Aktion“ gekennzeichnet) - unabhängig jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-
Verkäufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen ausgenommen. Die XXXLutz Möbelhäuser, Filialen der BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer Straße 59, 97084 Würzburg.     
1) Auf den UVP bei mit „40%“ gekennzeichneten Artikeln. Ausgenommen: siehe S). Gültig bis mindestens 08.02.2025.     2) Exklusiv für Freundschaftskarteninhaberinnen und -inhaber. Gültig auf 
mit „Hauspreis“ gekennzeichnete Artikel. Ausgenommen: siehe S). Der Rabatt entspricht dem deutschen MwSt.-Anteil des jeweiligen Kaufpreises (Minderung 15,96 %). Der geminderte Betrag ist 
Grundlage für die auf dem Kassenbon ausgewiesene deutsche MwSt. (Keine Erstattung der ausgewiesenen deutschen MwSt. möglich). Soweit anwendbar, Kombination mit dem „Hauspreis“  
möglich, darüber hinaus keine weiteren Konditionen möglich. Gültig bis mindestens 08.02.2025.     Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My Baby Lou,  
Avelia und Patinio.     S) Gültig bei Neuaufträgen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als „Bestpreis“/„Bester Preis“  
gekennzeichnete Artikel, Blomus, Boxxx, Depot, JAB, Joop! Teppiche, Leifheit, Musterring, Paidi, Soehnle, Tilo, Tom Tailor Teppiche und Vorwerk,  
bereits reduzierte Ware, Saisonartikel, Badzubehör, Elektro-Kleingeräte, Gutscheinkauf und Bücher. Bei XXXLutz in Blankenburg und  
Flensburg keine Baby-Artikel sowie in Flensburg keine Teppiche platziert, aber bestellbar. Keine Barauszahlung.     
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HANDTUCH

23,95 UVP

 1499
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SPAREN

siehe S))

XXXL Gutschein
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S)

XXXL Gutschein

WMF Topf-Set „Brillant“, Cromargan Edelstahl 

18/10, mit Glasdeckeln, Fleischtöpfe, ca. 16,  

20 und 24 cm Ø, und Stielkasserolle, ca. 16 cm Ø     

37310760      249,-  UVP     99,99

59%
SPAREN

249,- UVP

 9999



Viele Ideen und Visionen
Anwohnende beteiligen sich an Gestaltung des Schlotthauerplatzes

konnten wir wertschätzend
miteinander ringen, ob und
wie der Platz aufgewertet
werden könnte«, erklärt Lisa
Rathjen von der Initiative, die
sich als offene Plattform sieht
und für die Gestaltung des
Viertels einsetzenmöchte.

Umgestaltung schon
2022 beschlossen

Der Bezirksausschuss Au-
Haidhausen (BA 5) hatte be-
reits im Frühjahr 2022 die
Umgestaltung zu einem Mi-
kroplatz beschlossen. Wäh-
rend eines Verkehrsversuchs
war 2023 eine Teilfläche des
Platzes provisorisch umge-
staltet worden. Doch bevor ei-
ne konkrete Umplanung be-
ginnt, möchte die Initiative
eine frühzeitige und aktive
Beteiligung der Anwohner-
schaft ermöglichen. Das
Münchner Forum begleitet
den ergebnisoffenen Beteili-
gungsprozess als Projektträ-
ger. Das Projekt wird vom Re-
ferat für Klima- und Umwelt-
schutz (RKU) gefördert.
In denmeisten Visionsbildern
erschienen Ideen, die einen
kleinen oder größeren Platz
mit mehr Aufenthaltsqualität
zeigen: grüner, mit Sitzgele-

genheiten – ob nun rund um
einen Baumstamm, um einen
Tisch gruppiert oder auf Stu-
fen wie im Amphitheater. Die
Anwohnenden der Zukunft
sollen sich auf dem Schlott-
hauerplatz gerne treffen: ob

einfach nur so, zu einer
Pflanzaktion, zu einem Sport-
angebot. Oder sie erleben,
dass ihr multifunktional
nutzbarer Platz bei Bedarf zur
Bühne werden kann. Verän-
derte Wegeführungen oder

abgesenkte Bordsteine sollen
ermöglichen, dass alle den
Platz und die Straßen sicher
queren können.
Auch über die angespannte
Parksituation in der Unteren
Au dachten alle Gruppen in-
tensiv und kreativ nach, um
zum Beispiel die Parkplatzsu-
che per App zu erleichtern
oder Parkflächen gemischt zu
nutzen: tags anders als
nachts, im Sommer anders als
im Winter oder mit zwei Ebe-
nen (unten Parken, oben Rat-
schen). Nachbarn könnten ih-
re »Viertelflotte« als Alterna-
tiven zum Privatauto grün-
den. Eine kluge Anordnung
begrünter Elemente und Fas-
saden würde zudem Schall-
und Lärmschutz einplanen.

»Lebendig erlebbare
Nachbarschaft«

So mancher Teilnehmende
zeigte sich begeistert von der
»lebendig erlebbaren Nach-
barschaft«, in der »unter-
schiedliche Perspektiven mit-
gedacht« würden. Mit der
Fülle an Ideen und »coolen
Kompromissen«, wie es ein
Teilnehmer formulierte, sei
eine gute Grundlage gelegt
worden. »Hier findet ein bür-
gerschaftlicher Dialog ganz
im Sinne unseres Diskussi-

onsforums statt«, erklärt Eric
Treske vomMünchner Forum:
»Wir freuen uns, diesen Pro-
zess unterstützen zu können
und danken der Initiative und
den Anwohnenden für ihr En-
gagement.« Das Münchner
Forum, ein eingetragener Ver-
ein, beteiligt sich seit über 50
Jahren als zivilgesellschaftli-
che Diskussionsplattform an
der Stadtentwicklung.

Jetzt geht es
an die Umsetzung

Über 90 Prozent der Teilneh-
menden empfehlen anderen
mitzumachen, ergab die Eva-
luation der Veranstaltung.
Viele wollen auch beim Um-
setzungsworkshop am Sams-
tag, 8. Februar, von 14 bis
18 Uhr, imGemeindehaus der
Lutherkirche (Bergstraße 3)
wieder dabei sein.
Dann sollen aus den Visionen
unter Einbezug der vorgege-
benen Rahmenbedingungen
Lösungsvorschläge zur Um-
setzung entwickelt werden.
Anschließend werden die Er-
gebnisse vorgestellt, erneut
diskutiert und das ganzeVier-
tel nochmals um Rückmel-
dung gebeten. Die vollständi-
ge Dokumentation ist online
unter www.dialog-am-birn
baum.de zu finden.

Bürgerinnen und Bürger, die im blaumarkierten Gebiet woh-
nen, waren eingeladen, Ideen für den Schlotthauerplatz (rot)
einzubringen. Der nächste Workshop findet am 8. Februar
statt. Bild: Münchner Forum e.V.

Fortsetzung von der Titelseite
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Alles rund ums Kind
Basar in der Gustav-Adolf-Gemeinde

RAMERSDORF (red) ·
Stöbern, ratschen, shop-

pen, schlemmen: All das ist
möglich beim Kindersachen-
Basar der evangelischen Gus-
tav-Adolf-Gemeinde (Hohen-
aschauer Straße 3) am Sams-
tag, 15. Februar, von 9.30 Uhr
bis 13 Uhr. Werdende Mütter
dürfen gegen Vorlage des
Mutterpasses schon am Frei-
tag, 14. Februar, von 18.45 bis
19.30 Uhr einkaufen.
Zu erwerben gibt es gut er-
haltene Kinderkleidung bis
Größe 182 für Frühjahr und
Sommer sowie Schuhe, Fa-
schingskostüme, Spielsachen,
Kinderbücher, Sportgeräte,
Fahrräder, Roller, Bobby-Cars,
Kinderwägen, Autositze und

Schlafsäcke. Für das leibliche
Wohl sorgen selbstgebackene
Kuchen, Würstel, Kaffee und
Kaltgetränke.

Beim Basar gibt es alles, was
die Kleinen und Großen im
Frühjahr und Sommer brau-
chen. F.oto: Gemeinde

AKTUELLE 
SCHNEEWERTE

 100 cm Piste Berg

 79 Lifte & Bahnen

 234 Pistenkilometer

DIE SKIWELT HAT
GEÖFFNET

www.skiwelt.at/aktuell

Das Wochenendwetter

Das aktuelle Wetter  finden Sie auf unserer Webcam-

Übersicht www.wochenanzeiger.de/webcam-muenchen

wochenanz
eiger.de

in München und Umgebung



Kleinanzeigen

Verkäufe Sonstiges

Buchenbriketts& Brennholz Liefe-
rungmögl., Fa.☎ 0151/25752628

Brennholz! 01707071798

Wohnungsauflösungen

Haushaltsauflösungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerech-
net werden-Pauschalpreisverein-
barung. Wir bieten auch Umzüge
+ Renovierungen. Fa. Böhringer
Tel. 0174/3880900. haushaltsauf-
loesungen-besenrein.de

Münchner Familienbetrieb
übernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflösungen, Entrümpelungen,
Seniorenumzüge, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

1A Entrümpelungen zu fairen
Preisen. Beratung & Besicht. kos-
tenlos. Verwertb. wird angerech-
net. Fa.Winklmaier 089/45461411

Wohnungsauflösungen, Sperr-
müll, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 o. 0172/8408383

Fa. BM Logistic Wohnungsauflö-
sungen/Nachlass ☎ 089/
43576933www.bm-logistic.de

Computer/EDV
Mobile PC-Hilfe !! Unterstützung
bei Problemen mit Computer,
Smartphone und Internet. Biete
auch Einzelschulungen mit Ge-
duld zum fairen Preis für Senioren
undNeueinsteiger. Telefon: 0176/
51368535 (Mo.-Fr.)

Mac&PC-DOKTOR 01717777766

Kaufgesuche

Grüß Gott! Seriöser Ankauf von:
Trachten, Pelze, Designertaschen,
excl. Uhren und Accessoires, Mün-
zen, Militaria, Zinn, Porzellan, Ta-
felsilber, Orientteppiche, Musikin-
strumente, Kunst und Antiquitä-
ten. Barzahlung! Herr T. Grünholz,
☎ 01520/3882737

Herr Philipp sucht Pelze, Lederja-
cken, Schallplatten, Gobellin-Bil-
der, Hirschgeweih, antike Sachen,
Sammeltassen, Teppiche, Trach-
tensachen, Abendkleidung aller
Art, Porzellan und Kristall. Seriöse
Abwicklung, bezahle in Bar.
☎ 089/32892031

Familie sucht: Trachten, Möbel,
Bleikristall, Uhren, Teppiche, Sil-
ber, Flohmarktware, Bierkrüge,
Zinn, Orden, Briefmarken, Pup-
pen, Spaz ie r s töcke uvm.
☎ 0178/5409176

Ankauf von Orientteppichen, Seidenteppi-
chen, Porzellan, Zinn, Bestecke, Münzen,
Schmuck, alte Gemälde, Heiligenfiguren,

Bronzefiguren, alte Möbel, und hochwertige
Uhren gesucht. Auch ganze Nachlässe. Ger-

ne auch beschädigte und alte Teppiche.

www.kunsthandel-bursch.de
Ihr Ansprechpartner: Herr Bursch,

Gutachter der DGemG und 
Auktionator der Stadt Wiesbaden.

Telefon 0 89/20 08 77 70

Das Goldhäusla – Ihr deutscher
Familienbetrieb zahlt bares für
Pelze, Hörgeräte, Musikinstru-
mente, Zinn, Silberbesteck, Mün-
zen, Uhren, Schmuck und antikes,
T e l . 0 1 5 5 1 0 0 6 0 1 6 1
Www.Goldhaeusla.de

Su. Brockhaus, Klassik-LPs, Porzel-
lan, Silber, Münzen, Orden, Edel-
pelze, Zinn, Handtaschen, Perser-
tepp.,☎ 0175/4242741

Julius Winter kauft Pelze, Porzel-
lan, Zinn, Abendmode, Uhren, Tel:
☎ 0176/62812616

Suche altes Cello/Geige, Kontra-
bass, Blasinstrumente & E-Gitar-
ren, Erbnachlässe 0157/54847634

Suche Bekleidung aller Art!Hand-
taschen, Zinn, Porzellan, Figuren.
☎ 017662812616

SucheMassivholzMöbel und Bau-
ernmöbel aller Art und Porzellan,
Krause☎ 0157/55484656

Kaufe Comic-CD-LP-DVD, Nach-
lass und Spiele. Info’s ☎ 0179/
5350087 u. 08105/7363111

Kaufe alte Fotoapperate auch Ob-
jektive, sofort BARGELD ☎ 089/
67974020,0174/9847694

S C H A L L P L A T T E N + 1 Ton-
bandgerät (Revox, Teak) gesucht.
☎ 0174/3454991DANKE

Ankauf aller Pelze, Bücher, Beklei-
dung, Schallplatten, Näh-Schreib-
masch, Porzellan 08926215146

Kaufe Trachtenmode, Trachten-
schmuck u. alte Damenhand-ta-
schen; Tel. 0152/08745052

Kaufe Whisky,Wein,Rum,Cognac
Herr Kolega, L.Kolega@web.de
☎ 015771187293

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! 0179/7861987

Kaufe alte Musikinstrum.,Porzel-
lan, Militaria, alte Armbanduhren
☎ 0174/9847694 ,089/67974020

Kaufe alte Porzellanfiguren,Hum-
melfiguren u. Römergläser
☎ 089/67974020,0174 9847694

Frau Strauß kauft Rolex/Cartier/
Bre i t l ing/Omega/Glashüt te
☎ 089/44312337

Bowleservice, Gobellin-Bilder, Rö-
mergläser,☎ 01590/4783982

Kaufe Möbel, Porzellan, Zinn, Pel-
ze, Hr.Winter,☎ 089/96997191

Suche Geschirr u. Silberbesteck;
Tel. 0152/08745052

Schallplatten CDs Pop und Rock,
Jazz Tel. 0163/8922835

SucheBodenseeschrank& Barock-
möbel☎ 0176/82128674

Kaufe Akkordeons aller Art
☎ 0172/8289163

Kaufe alte Emailleschilder, Kriegs-
fotos u. Abzeichen 01776260662

Su. altes Ölbild oder Bilderrahmen
auch beschädigt 0176/55644089

Kaufe alte Ansichtskarten, Tel.
0152/29775666

 Mit rutschhemmender 
Unterseite 

 12.99*

Tiefpreis-
Highlight

Kreativ-Spielset 
 Versch. Modelle, 
z. B. Loops oder 
Magic Sand, ab 3 
bzw. 4 Jahren,   je Set     

Weitere Modelle

 6.99*

  UVP 11.99

- 41  %

Weitere
Farbe  4.99*

Tiefpreis-
Highlight

FaltbarWeitere 
Farbe Inkl. praktischem 

Transportbeutel 

 Mit individuell verstell-
baren Handschlaufen 

 6.49*

  UVP 9.79

- 33  % MIONETTO
Prosecco DOC 
 Trocken oder 
alkoholfrei, 
je 0,75-l-Flasche,     
l-Preis   8.65 

 LANDLIEBE
Joghurt 
 Versch. Sorten, 
je 500-g-Becher,  
   kg-Preis   1.98 

KÜHLUNG

 0.99*

  UVP 2.19

- 54  %

Weiteres 
Design

Weitere 
Farbe

Weitere Farbe, 
Slim Fit

Weiteres Modell

 4.99*

Tiefpreis-
Highlight

 1.99*

Tiefpreis-
Highlight

 4.99*

Tiefpreis-
Highlight

 LILY & DAN
Socken 
 Versch. Designs, 72 % Baumwolle 
(Bio), 26 % Polyamid, 2 % Elasthan 
(LYCRA®), Größen: 23–26, 27–30, 
31–34 bzw. 35–38        

Weitere 
5er-Paare

 LILY & DAN
 Jeans 
 Versch. Modelle und 
Materialzusammen-
setzungen, Größen: 
122–158,   je Stück     

 LILY & DAN
 Sweatshirt 
 Versch. Modelle, 
60 % Baumwolle, 
40 % Polyester, 
Größen: 122/128–
146/152,   je Stück     

 ROMEO
 XXL-Hundebett 
 Versch. Farben, 100 % Polyester, 
Maße ca.: 103 x 64 x 19 cm,   je Stück     

Stück

Weitere 
Farbe

Ohne Inhalt

3er-Set

 HOME CREATION
 Mehrzweckboxen 
 Versch. Modelle, 1x große 
Mehrzweckbox, 2x kleine 
Mehrzweckbox oder 1x kleine 
Eurobox und 2x Mini-Eurobox        

2er-Set

 Mit Einlegefach 
und Tragegriff  

 ADVENTURIDGE
 Faltbare Wanderstöcke 
 Versch. Farben, aus leichtem Aluminium, 
längenverstellbar von ca. 110 bis 125 cm, 
3 Jahre Garantie,   je Paar     

 16.99*

TIEFPREIS-
HIGHLIGHTS

AUFSTELLER

Mit          -Baumwolle

Einfach nachhaltiger kleiden

Je 5 Paar

Am 14.2. ist VALENTINS-TAG!

ab Do. 6. Februar

ab Fr. 7. Februar

ab Sa. 8. Februar

Gutes für alle.

ALDI SÜD Dienstleistungs-SE & Co. oHG, Burgstraße 37, 45476 Mülheim 
Firma und Anschrift unserer regional tätigen Unternehmen fi ndest du 
auf aldi-sued.de/fi lialen oder mittels unserer kostenlosen
automatisierten Service-Nummer 0 800 8 00 25 34.

   *  Wir bitten um Beachtung, dass diese Aktionsartikel im Unterschied zu unserem ständig vorhandenen Sortiment nur in  
 begrenzter Anzahl zur Verfügung stehen. Sie können daher schon am Vormittag des ersten Aktionstages kurz nach     
Aktionsbeginn ausverkauft sein. Bekleidung teilweise nicht in allen Größen verfügbar. Alle Artikel ohne Dekoration.

06D-2025

ALLES GÜNSTIG FÜRS

WOCHENENDE.
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Tüfteln und schrauben
Repair Café im Haus der Eigenarbeit

HAIDHAUSEN (red) · Am
Sonntag, 9. Februar, ist

das Haus der Eigenarbeit
(Wörthstraße 42) von 13 bis
17 Uhr wieder speziell für die
Freiwilligen vom Repair Café
und ihre Gäste geöffnet. Sie
tüfteln und schrauben ge-

meinsam an diversen defek-
ten Objekten. Ob Haushalts-
geräte, Unterhaltungselek-
tronik, Fahrrad oder Spielsa-
chen: Oft gelingt es, das gute
Stück vor der Mülltonne zu
retten, und man kann dabei
viel lernen. Beim Januar-Ter-

min wurden nach Angaben
der Veranstalter 31 von 40 ka-
putten Geräten sofort repa-
riert, darunter Lampen, eine
Nähmaschine, ein Pürierstab
sowie Halsketten. Diesmal
wieder dabei ist eine Spezia-
listin für Modeschmuck.
Die letzte Anmeldung ist um
16 Uhr möglich. Pro Person
soll nur ein Gegenstand mit-
gebracht werden, möglichst
mit allen nötigen Kabeln, Ge-
räteteilen sowie Gebrauchs-
anleitung oder Schaltplan.
Ausgeschlossen von den Re-
paraturversuchen sind Kaf-
fee-Vollautomat, Kühl-
schrank, Waschmaschine, Mi-
krowelle, Röhren-TV und Tin-
tendrucker.
Das Angebot ist kostenlos,
Spenden werden dankbar an-
genommen. Bei Kaffee und
Kuchen oder belegten Sem-
meln können sich die Gäste
stärken, sich mit anderen
austauschen und Wartezei-
ten überbrücken.

Das Haus der Eigenarbeit lädt für den 9. Februar wieder zum
Repair Café ein. Foto: HEi Repair Café

Durchblick verschaffen
Stadtbibliothek sammelt alte Brillen

BOGENHAUSEN (red) ·
Zusammen mit dem

Blindeninstitut München
sammelt dieMünchner Stadt-
bibliothek nicht mehr benö-
tigte Brillen und Sonnenbril-
len. Im Februar steht dafür ei-
ne Brillenbox in der Stadtbi-
bliothek Bogenhausen (Ro-
senkavalierplatz 16).
Laut WHO leben 285 Millio-
nen Menschen mit einer Seh-
behinderung, über 90 Prozent
davon in den ärmsten Län-
dern der Welt. Zugleich wer-
den bei uns gebrauchte Bril-
len weggeworfen. Dabei
könnten sie noch sinnvoll ver-
wendet werden, denn sie ver-
schaffen hilfsbedürftigen
Menschen eine neue Sicht auf
das Leben.
Zu den Öffnungszeiten der
Stadtbibliothek Bogenhausen
können gut erhaltene Brillen
und Sonnenbrillen in der dort
aufgestellten Brillensammel-
box abgegeben werden. Das
Blindeninstitut München

schickt diese dann an »Bril-
lenWeltweit«. Dort werden
die gesammelten Brillen an
Sehhilfebedürftige in der
ganzen Welt weitergegeben,
die sich keine Sehhilfe leisten
können.

Gebrauchte Brillen können
bedürftigen Menschen in an-
deren Ländern einen neuen
Blick auf die Welt ermögli-
chen. Sie werden für »Brillen-
Weltweit« gesammelt.

Foto: red

Viele Menschen haben kleine
Hautknötchen an Hals, Achselhöh-
len oder unter der Brust. Wie wird
man diese Warzen wieder los?
Unser Hautexperte Dr. Bresser er-
läuterte mir das Wesen dieser
Knoten und ihre Behandlung. 
»Dr. Bresser, was sind Warzen?«
Dr. Bresser: »Warzen ist ein
volkstümlicher Ausdruck für eine
Vielzahl sehr unterschiedlicher, im
allgemeinen harmloser Hautwu-
cherungen. Warzen können Virus-
warzen an Händen oder Füßen,
Alterswarzen im Gesicht, Sonnen-
warzen an den Händen, Genital-
warzen oder eben auch Stielwar-
zen sein. All diese Warzen haben
außer dem Namen kaum etwas
gemeinsam.«
»Dr. Bresser, was sind Stielwar-
zen?«
Dr. Bresser: »Stielwarzen sind
millimetergroße Knötchen oder
stielförmige Wärzchen der Haut,
meist mit einem kleinen Stiel.
Meist entstehen sie einzeln oder
zahlreich v.a. an Hals, Achselhöh-
len oder Leisten, aber auch ande-
ren Körperstellen. Mediziner nen-
ne sie Fibrome. Es ist eine häufige,
gutartige Hautwucherung. Stiel-
warzen darf man nicht mit ande-
ren Warzenarten vergleichen.
Normale Fußwarzen entstehen
durch eine Virusinfektion und sind
ansteckend. Stielwarzen dagegen

sind nicht anstecken und wahr-
scheinlich durch eine genetische
Anlage verursacht. Sie können
trotzdem auch in größerer Zahl
enstehen und dann ziemlich lästig
sein.«
»Sind Stielwarzen gefährlich?«
Dr. Bresser: »Stielwarzen sind
nicht gefährlich, können aber sehr
unschön und lästig sein. Sie ent-
arten niemals bösartig. Allerdings
können sie sich durch scheuern
oder beim Rasieren entzünden.
Falls der Stiel sich dreht, kann es
sogar zum Schwarzwerden und
entzündlichen Absterben der
Knötchen kommen. Leider kön-
nen die Fibrome sehr stören, weil
man mit Schmuck oder Kleidung
an ihnen hängen bleibt. Auch kön-
nen sie sich durch Scheuern der
Kleidung oder beim Schwitzen un-
ter den Achselhöhlen schmerzen
und sogar bluten.« 
»Gibt es Hausmittel gegen Stiel-
warzen?«
Dr. Bresser: »Leider gibt es keine
wirklich gut wirksamen Hausmittel
dagegen. Man sollte sie nicht mit
›normalen‹ Warzenmittel traktie-
ren, da diese nur gegen Viruswar-
zen entwickelt wurden. Scharfe
Warzenmittel führen bei Stielwar-
zen nur zu einer Entzündung,
aber nicht zur Abheilung. Man-
cher versucht eine Selbstbehand-
lung durch Abreißen oder laien-

haften Abschneiden. Von diesen
Selbstbehandlungen kann ich nur
abraten: zum einen kann der Stiel
stark und langanhaltend bluten.
Außerdem wird die Stielwarze fast
immer nachwachsen, wenn die
Wurzel und das Nährgefäß im
Stiel nicht verödet wurden. Auch
die bewährten pflanzlichen War-
zenmittel, wie Tuja, helfen kaum.
Also lieber damit leben, oder vom
Facharzt entfernen lassen.«
»Muss man Stielwarzen entfernen
lassen?«
Dr. Bresser: »Nein, sie sind
harmlos und müssen nicht ent-
fernt werden. Man sollte aber
rasch wachsende Hautwucherun-
gen immer vom Hautarzt begut-
achten lassen, denn manche For-
men von weißem Hautkrebs kön-
nen ähnlich aussehen. Auch Ge-
nitalwarzen, die sog. Condylome,
können mit ihnen verwechselt
werden. Diese sollte man immer
professionell entfernen lassen, da
sie sehr ansteckend sind.«
»Wie kann man Stielwarzen be-
handeln?«
Dr. Bresser: »Stielwarzen sollte
man ignorieren und damit leben –
oder sie fachärztlich entfernen las-
sen. Von einer Selbstbehandlung
ist abzuraten, da sie im Inneren
fast immer ein größeres Blut-
gefäß enthalten, welches stark
bluten kann. Aus diesem

Grund haben unsere Großeltern
die Stielwarzen ›abgebunden‹; sie
wurden dadurch schwarz und fie-
len ab – leider häufig mit Schmerz
und einer deutlichen Entzün-
dungsreaktion. Die hautärztlich-
chirurgische Entfernung ist ein
kleiner, schmerzloser Eingriff in
örtlicher Betäubung. Wir bevorzu-
gen dabei spezielle Haut-Laser, da
mit Ihnen die Entfernung blutfrei
und schmerzlos gelingt und ein
Wiederwachsen ausgeschlossen
ist.« 
»Herr Dr. Bresser, was können un-
sere Leser konkret tun?«
Dr. Bresser: »Viele Vorab-Infor-

mationen finden Sie auf meiner
Webseite (www.drbresser.de, oder
unter Google: Dr. Bresser+ War-
zen). Zur Begutachtung oder Be-
seitigung vereinbart man am bes-
ten einen Beratungstermin, in
meiner Facharztpraxis unter der
Telefonnummer 0 89/67 79 77.«
»Herr Dr. Bresser, vielen Dank für
die Infos und das wieder sehr in-
teressante Gespräch.«

Kontakt: 

Hautarztpraxis Dr. Bresser
Peschelanger 11
81735 München
0 89/67 79 77
www.drbresser.de

Verlags-Sonderveröffentlichung

Stielwarzen – einfach abschneiden?

zur Person
Dr. med. Harald Bresser

Dr. Harald Bresser studierte
Medizin an der Universität
des Saarlandes. Seine Fach-
arztausbildung erfolgte an
Universitäten in Homburg,
München und der Schweiz.
Er ist Facharzt für Dermato-
logie,  Venerologie, Natur-
heilverfahren und Allergolo-
gie. Seit fast 20 Jahren führt
er eine angesehene Haut-
arztpraxis im Münchner
 Osten. Er hat sich auf Haut-
krankheiten, Allergien, Haut-
krebs, Laser und ästhetische
Behandlungen der Haut
spezialisiert.



Rund um die Gesundheit · Ein Service der Münchner Wochenanzeiger · Telefon 089/312139-0 · www.wochenanzeiger.de

wochenanz
eiger.de Mittwoch, 5. Februar 2025 Gesundheit 11

Einfach schön fühlen
Kostenloses Kosmetikseminar für Krebspatientinnen

HAIDHAUSEN (red) · Die
Diagnose Krebs, die

jährlich rund 230.000 Frauen
in Deutschland erhalten, be-
deutet nicht nur den Kampf
mit dem Überleben, sondern
auch einen täglichen Kampf
mit dem Spiegelbild. Die
Krebstherapie hinterlässt
meist schwerwiegende, wenn
auch vorübergehende Verän-
derungen des Aussehens.
Durch Haarausfall, Verlust
von Wimpern und Augen-
brauen oder Hautirritatio-
nenverlieren viele Frauen ihr
Selbstbewusstsein und füh-
len sich zusätzlich von der
Krankheit gezeichnet.
In den kostenfreien look good
feel better Kosmetiksemina-
ren von DKMS erhalten Krebs-
patientinnen Hilfe zur Selbst-
hilfe im Umgang mit den äu-
ßeren Veränderungen wäh-
rend der Krebstherapie. Pro-
fessionelle, geschulte Kosme-
tikexpertinnen zeigen den
Krebspatientinnen Schrittfür
Schritt, wie sie die äußerli-

chen Folgen der Therapie ka-
schieren können: von der Rei-
nigung und Pflege der oft
sehr empfindlichen Haut,
dem Auftragen der Grundie-
rung und natürlichen Nach-
zeichnen der ausgefallenen
Augenbrauen und Wimpern
bis hin zum Abdeckenvon
Hautflecken, die aufgrund
der Bestrahlung entstanden
sind. Darüber hinaus werden
die maximal zehn Teilnehme-
rinnen in dem rund zwei-
stündigen Mitmachpro-
gramm zum Thema Tücher
und Kopfschmuck beraten.

Ein Stück Alltag und
Normalität

Alle Patientinnen nehmen ak-
tiv am Seminar von look good
feel better teil, das heißt, sie
schminken sich selbst, um ein
Gefühl für den Umgang mit
den Produkten und deren An-
wendung zu gewinnen. Die
Kosmetikexpertin hilft ihnen
dabei. Dabei geht es nicht um

das perfekte Make-up, son-
dern um einnatürliches und
frisches Aussehen für den All-
tag und ein Stück Normalität.
Die Teilnehmerinnen werden
ermutigt, wieder einen Blick
in den Spiegel zu werfen und
das Erlernte auch im An-
schluss an das Seminar um-
zusetzen. Denn für Krebspa-
tientinnen ist Kosmetik oft
viel mehr als nur Make-up
– sie kann Therapie und Le-
benshilfe sein.
Das look good feel better Kos-
metikseminar für Krebspa-
tientinnen in Therapie im Kli-
nikum Rechts der Isar der TU
München bietet die DKMS am
Montag, 10. Februar, um
14 Uhr an. Die Teilnahme und
eine Taschemit hochwertigen
Kosmetikprodukten, die auf
die einzelnen Schritte des
Programms abgestimmt sind,
sind für die Patientinnen kos-
tenfrei. Die Teilnehmerzahl ist
auf 10 begrenzt. Anmeldung
unter www.lookgoodfeelbet
ter.de/seminare
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„BANDSCHEIBEN-
VORFALL”

Selbst ein starker Rücken hält nicht alles aus

Eintritt frei • Öffentlich

Dienstag, 252.201.01 , 19 - 20 Uhr
olfartKlinikW  · aldstrasse 7W  · 166 Gräfelfing 82

.wolfartklinik.dewww el. 089/8587-0 · T

 
 
 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

 

  
 

 

             
 

  
 

   

  
 

orträge
eränderungen der BandscheibenV

können zu Rückenschmerzen und
ompressionenzu Nervenwurzel-K

der Hals-, Brust- und Lendenwir-
belsäule führen.

Die vielfältigen Schmerzsymptome
reichen von einfachen Rücken-
schmerzen über ausstrahlende
Schmerzen in einem Bein bis hin zu
Lähmungserscheinungen und sind
oft der erste Hinweis.
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säulenspezialist infor-
r Ursachen und die Be-
s Bandscheibenvorfalles,
eich eine Operation sein
wann dann tatsächlich
oll wird. Es werden alle
antwortet.

mit Ihnen:
. med. Stephan Noe,Drr.

ektion Wirbelsäule in
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„LEISTEN- UND
ANDBRÜCHE” BAUCHW

Wie erkenne ich Symptome, wie wird behandelt?

Eintritt frei • Öffentlich

Donnerstag, 252.2013.0 , 19-20 Uhr
olfartKlinikW  · aldstrasse 7W  · 166 Gräfelfing 82
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orträgeve-V in der Wo
Leisten- und Bauchwandbrüche, sog.
Hernien entstehen, wenn die Bauch-
organe gegen die Bauchwand ge-
presst werden. Ist die Bauchwand
schwach und es entsteht eine Lücke,
kann ein Organ durch die Bauchwand
treten.
ypischerweise leiden BetroffeneTTy

unter wiederkehrenden Schmerzen.
. der Fall bei schweremDies ist z.B

Heben, Sport, kräftigem Husten oder
Pressen beim Stuhlgang.

Hernien sind 
nicht von selbs
Bruch dringen

ortIn diesem VVo
Leisten-, Nab
entsteht, diagn
wird. Es stehen
erfahren zur VVe

Im Gespräch m
Der Spezialist 
der Allgemein
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tKlinik
nicht banal und heilen

. Deshalb sollte jederst ab
d behandelt werden.

trag erfahren Sie, wie ein
bel- oder Narbenbruch
nostiziert und therapiert
n verschiedene, moderne
erfügung.VVe

mit Ihnen:
. med. Son, ChefarztDr

-, Viszeralchirurgie in
nik

Apotheken-Notdienst
■ Donnerstag, 06. Februar
Schyren-Apotheke, Konradinstr. 9 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 65 44 17
von Mendel’sche Apotheke, Leopoldstr. 58 . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 34 60 58
Tassilo-Apotheke, Richard-Strauss-Str. 56 . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 91 56 65
Apostel-Apotheke, Ingolstädter Str. 111 . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 3 11 62 42

■ Freitag, 07. Februar
Bienen-Apotheke, Schönstr. 2 A. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 62 50 06 31
Elektra-Apotheke, Rosenkavalierplatz 9 . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 92 40 19 99
St. Ursula-Apotheke, Münchner Freiheit 8 . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 39 52 15

■ Samstag, 08. Februar
Hall’sche Apotheke, Rosenheimer Str. 46 . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 48 70 10
Wolfgang-Amadeus-Apotheke, Freischützstr. 94 . . . . . . . . 0 89 / 9 57 45 41
Barbarossa-Apotheke, Wagenbauerstr. 14 . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 47 65 65

■ Sonntag, 09. Februar
Melusinen-Apotheke, Karl-Preis-Platz 7. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 40 07 84
Kloster Apotheke, Max-Planck-Str. 12 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 4 10 73 10
Schloß-Apotheke, Schloßstr. 9, Ismaning . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 96 91 45

■ Montag, 10. Februar
Aquila-Apotheke, Giesinger Bahnhofplatz 7 . . . . . . . . . . . 0 89 / 62 00 01 45
Amalien Apotheke, Bahnhofstr. 17, Ismaning . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 96 84 54

■ Dienstag, 11. Februar
Preysing-Apotheke, Wörthstr. 3 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 4 48 41 07
Atrium-Apotheke, Daglfinger Str. 2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 93 87 37
SaniPlus Apotheke, Feringastr. 16, Unterföhring . . . . . . 0 89 / 9 04 29 55 67

■ Mittwoch, 12. Februar
St. Johannis-Apotheke, Wörthstr. 43 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 44 47 87 70
Mariahilf-Apotheke, Ohlmüllerstr. 16. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 65 35 42
Arabella-Apotheke, Arabellastr. 5. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 91 19 55

Die Dienstbereitschaft beginnt, ganz gleich, ob es sich um einen Werk-,
Sonn- oder Feiertag handelt, am ange gebenen Tag um 8 Uhr und endet
am Morgen des folgenden Tages um 8 Uhr. Die Angaben sind mit 
größtmöglicher Sorgfalt zusammengestellt worden. Eine Gewähr für die
Richtigkeit kann dennoch nicht übernommen werden.

www.wochenanzeiger.de
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EINLADUNG ZUM TAG DER OFFENEN GRUNDSTÜCKSTÜREN
Im Promenadenensemble Truderinger Wald, Sa./So. 8. + 9.2.25 von 
9 – 15 Uhr. Lassen Sie sich begeistern: 2 Mehrfamilienhäuser mit
gesamt 12 Einheiten von 65 bis 97 m², als 2,3 oder 3,5 Zi.-Whg., bei

bester Ausstattung in ruh. Sonnenlage, mit Garten, Balkon
oder Dachterrasse. In der Radstraße: Friedenspromenade
10 in Waldtrudering. HEIM & LEBEN Immobilien 

www.heim-und-leben.de · Tel. 089 / 6 00 79 76 0

Ladeneinheit in Laim nahe S-Bahnhof                
9 Meter Schaufensterfläche. Gute Lauflage. Variabel und für viele
Branchen. Gute Parkmöglichkeiten vor dem Laden. Rohbauzu-
stand zur Eigengestaltung, EG ca. 170 m² und ca. 100 m² Nebenfl.
im UG, Verbrauchsausweis, EEK D, Erdgas, Endenergieverbrauch
115,5 kWh/(m²*a) 3350,– € mtl. + NK

HEIM & LEBEN Immob. Telefon 089 / 60 07 97 60

Immobilien-Angebote

Tag der offenenGrundstückstüren
Im Promenadenensemble Trude-
ringer Wald, Sa./So. 8.+9.02. von
9-15 Uhr, 2MFHs mit gesamt 12
Einheiten, von 65 bis 97 m², als 2,
3 oder 3,5 Zi.-Whg., beste Ausst.
mit Gart., Blk oder DT in der Rad-
straße: Friedenspromenade 10,
Waldtrudering, HEIM& LEBEN Im-
mob. www.heim-und-leben.de
Tel. 089 600 79 760

Apartment nahe dem OEZ
ca.33m², 4.OG,Balk., Lift, KP
249000,- €, prov. frei, EA-V, Bj.
1970, Fernwärme, EEK:E, 146 kWh
(m²a),☎ 0160/7905875

Dachau S2 beste Wohnlage 2 Zi -
Whg.mit gr. Balkon, Küche, 58 qm
A-Stellpl., von priv. 369.000€
☎ 0172/8221528

EG-Gartenwhg., 5-Zi., 120m²Wfl.,
Nh.Bogenhausen 0177/3684900

Immobilien-Gesuche

2-4 ZKB in München gesuchtMei-
ne Freundin und ich suchen nach
einer schönen Wohnung im
Münchner Stadtgebiet zum Kauf.
☎ 0176/63631440

Fam. su. Whg i.d. Au/Unterg. ab
4Zi / 110qm m Balkon/ Terr
☎ 0176/66847846
markusgeisser@gmx.de

Erbpacht Immobilien bestmög-
lichst verkaufen☎ 089/131320
www.immobilienfischer.de

Suche 3-Zimmer-Whg. zum Kauf
auch renovbedürftig. Tel: 0178
9503242

Suche Whg. für priv. z. Kauf ab
50qm/ 2+ Z./ bis 350k/
mucwhg9@gmail.com

Kinderarzt su. Haus/Grundstück
zum Kauf für seine 4-köpfige Fa-
milie. hausmuc24@gmail.com

Kaufe ETW/ Haus/ Grund, sofort.
Kaufentscheidung,☎089/663366

Privat kauft Haus o. WG in jedem
Zustand. Tel. 089/2000-3894

SUCHE1 Zi-Wohnung zumKauf
von Privat☎ 08171/9089996

Jg. Familie sucht Grundstück o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Privatmann sucht Wohnung zum
Kauf.☎ 0179/2945294

K:AbgenutzteWhg. 01722814591

Mietangebote

3 Zi.-Whg. Feldmoching, € 1.130,-
+ NK,☎ 089/99948294

Mietangebote
gewerblich

Ladeneinheit in Laim nahe S-Bhf.,
9 Meter Schaufensterfront, gute
Lauflage,Variabel und für viele
Branchen. Gute Parkmöglichk. vor
dem Laden. Rohbauzustand zur Ei-
gengestaltung,EG ca. 170 m² und
ca. 100 m² Nebenfl. im UG, Ver-
brauchsausweis, EEK D, Erdgas,
Endenergieverbrauch 115,5 kWh/
(m²*a)3350,-€mtl.+NKHEIM& LE-
BEN Immob. Tel. 089 / 60 07 97 60

Ladenfläche im Lehel nahe Isartor
gegen Ablöse VB 45.000 abzuge-
ben. Größe c.a. 100m2: zwei Räu-
me, Küche und Toilette vorhanden
plus Keller 10 m2. Verschiedene
Nutzungenwie Einzelhandel, Sitz-
bagatelle oder Ähnliches möglich.
Infos unter Tel. 0151 2706 6212

Lagerflächen

Mü.-Nord, Kleinlager, 6-25 m²,
trocken, 3,20 m Höhe, ab 70,- €,
von Privat, Tel. 0172/8171626

Möbel und Akteneinlagerung nä-
heGrafing☎ 0170/2861960

Mietgesuche

„Bald Eltern“ suchen Zuhause.
Wir, (Sozialpädagogin, 34& Lehre-
rin, 36), werden im Mai Eltern
& suchen eine Whg. ab 75 qm im
Münchner Süden. Für eine faire
Miete (max. 1400€ warm) bieten
wir z.B. Hilfe im Alltag. Dank-
schön! Tel: 0160/99840343 oder
Mail: trier.muc@gmail.com

Heimkehrer Nach 3 Jahren Auf-
enthalt in den USA kehre ich heim
nach München. Ich suche eine
3-ZimmerWohnungmit Parkplatz
ab April. Christian Hartick,
☎ 0176/84322739 c.hartick@
web.de

Suchen 4-5 Zi.-Whg. wg. Eigenbe-
darf,München Ost + Umland be-
vorzugt, U-Bahn Nähe, haben Kat-
zen. Zuschriften unter Chiffre
1376924 a. d. MünchnerWochen-
anzeiger, Moosacher Str. 56-58,
80809München

Whg. Suche Nettes Paar mit
Hund, Ingenieur u. leitende Ver-
lagsangestellte suchen schöne,
zentrale 3/4-Zi.-Whg. inMünchen,
Öpnv-Nähe, gern mit Balkon und
EBK, bis 1.750€ warm. Tel:
016097766940

Alleinerziehende Mutter (Münch-
nerin) in Festanstellung mit guter
Bonität sucht ab sofort mit ihrem
15-jährigen Sohn eine schöne
3-Zimmerwohnungmit Balkon im
RaumMünchen. Kontakt bitte un-
ter: 0172-7804809

SucheWohnung inMünchen Jour-
nalist (28, Nichtraucher, keine
Haustiere, ruhig) sucht: Min.
30qm, mit EBK, ideal: Balkon, zen-
tral oder Norden, Max. 850€
warm. Jonas.Breitner@gmx.net

2-3 Zimmer Miet-Whg gesucht
Paar (30&31, beide berufstätig)
sucht ab 01.03 eine 60-85qm
Wohnung mit Balkon in Zen-
trumsnähe,☎ 015202613814

Polizeibeamter (26) sucht Woh-
nung in zentraler Lage in Mün-
chen ab 15.02.2025. Max. 1300
€ warm, ab 30 qm. Keine Haustie-
re, NR☎ 0172/ 2902740

VERMIETUNG-VERKAUF-RENO-
VIER. Vermiet. kostenlos. Verkauf
& Renovierung zum fairen Preis.
info@annaimmo.de Tel. 089/
31852450, 0171/1469405

Berufstätige WG sucht Haus/
Wohnung z. Miete (mind. 3 Zi.)
handwerklich geschickt, verant-
wortlich.☎ 0152/53457323

Berufstätiges Ehepaar (50/53)
sucht bezahlbare 2 Zi.-Whg. in
München, auch Landkreis, NR, kei-
neHaustiere☎ 089/18946977

Ingenieur (27) sucht Whg. in
MUC-Nord. = 50qm | bis 1.700€
NR | o. HT | unbefr. angest. (seit 2
J.)| Tel:0175/4269312

M/43j sucht 2 ZKBB bis 1600€
WM in der Nähe U-Bahn Linie U6
oder U3. 017632743620
rupixcube@gmail.com

Angestellte, 56J., symp. su. rhg.
Whg. ab 60qm, gerne DG, ab 1.5./
1.6., max. 30 km umMü. bis WM
1300€. 01577 8988090

Su. 1-2 Zi-Whg. unmöbl. b. max.
800 kalt. Bin unbefr. festangest.
Sozpäd., NR, W, keine Haustiere
mwohn@t-online.de

Polizeibeamtin sucht 1-2 Zi.Mün-
chen, zentral, Max. 900€,☎ 0151/
12804904

1-2 ZimmerWohnung, für berufs-
tätige Studentin. Bürgschaft vor-
handen.☎ 0152/59428843

Grundstücke

Jg. Familie sucht Grundstück o.
Haus z. Kauf, Tel. 0152/37865598

Günstig ins Kino
Kinotage in  München und 
Umland. Infos online:
wochenanzeiger.de/kino

Preise für Wohneigentum ziehen an
Nur im Luxussegment verzeichnet München ein Minus

MÜNCHEN (red) · Kehrt
der deutsche Immobi-

lienmarkt zurück zu hohen
Kaufpreisen und einer über-
bordenden Nachfrage? Zu-
mindest bei den Preisen
zeichnet sich die Tendenz zu
einer deutlichen Steigerung
im Vergleich zu 2023 ab. Zum
Ende des Jahres 2024 sind nur
in wenigen Städten noch mi-
nimale Minuszeichen erkenn-
bar, das Plus gewinnt an Stär-
ke. Frank Lösche, Spezialist
für Baufinanzierung bei Dr.
Klein in Hamburg, gibt einen
Einblick in die Marktlage.
Nur noch ein einziges Minus-
zeichen offenbart sich beim
Blick auf die von Dr. Klein un-
tersuchten süddeutschen
Großstädte München, Stutt-
gart sowie Frankfurt amMain
und deren Immobilienpreis-
entwicklung. Recht erstaun-
lich ist, dass gerade die baye-
rische Landeshauptstadt im

vierten Quartal 2024 mit ei-
ner vorsichtigen Abwärtsbe-
wegung bei den Kaufpreisen
für Häuser aufwartet. Um
insgesamt 1,18 Prozent sin-
ken diese im Vergleich zum
Vorquartal. Vor allem im Lu-
xussegment sind Käuferin-

nen und Käufer in München
zum Jahresende nicht bereit,
Rekordpreise für Häuser zu
zahlen: Der Spitzenpreis geht
um fast 2.300 Euro auf 15.969
Euro/qm im Vergleich zum
Herbst 2024 zurück. Demge-
genüber kennen Münchner

Appartements zum Ende des
Vorjahres nur eine Richtung
bei der Preisentwicklung
– nach oben. Im Vergleich
zumdritten Quartal 2024 ver-
teuern sich Wohnungen um
zwei Prozent. Der Spitzenwert
bei den Quadratmeterpreisen
liegt hier bei 19.737 Euro.
Während München – zumin-
dest in einem Segment
– noch eisern am Minus fest-
hält, dreht die hessische Bör-
senmetropole Frankfurt bei
denWohnungen ins Plus. Um
3,01 Prozent verteuern sich
diese im Vergleich zum Vor-
quartal und bringen einen
neuen Top-Verkaufspreis mit:
Das teuerste Appartement
geht vor Ort für 16.395 Euro/
qm über den Tisch.
Das ist der bisher höchste er-
reichteWert für Frankfurt am
Main seit Dr. Kleinmit der Da-
tenmessung im Jahr 2015 be-
gonnen hat.

Eigentumswohnungen in der Stadt München werden immer
teurer – imVergleich zumdritten Quartal 2024 um etwa zwei
Prozent. Foto: std
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Audi

Wir kaufen ihren Audi gepflegte/
defefekte usw. Sofort Bar KFZ-Fa.
Mo-So.☎ 089/48996460

BMW

Erfahrene deutsch KFZ-Fa. kauft
jede Art v. BMW, seriöse Abwick-
lung vor Ort Zustand egal
24/hWo☎ 089/61467795

Suche alle BMW, jeder Zustand,
24Std/Wo. Fa. Tel. 089/97890365

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Fiat

Kaufe jede Art v. Fiat/PKW/Bus
Zust. egal. Schnelle Abwicklung/
Abmeldung + Barzahl. sof. erreich-
barMo-So☎ 089/48998925

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa.☎ 089/89328547

Ford

Kaufe Fort/PKW/Bus in jedem Zu-
stand. Wir sind auch an Sonn+Fei-
ertgs. erreichb.☎ 089/61209593

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Honda

KaufeHonda, Tel. 089/48998925

Hyundai

KFZ-Fa. su. Hyundai alle Modelle
Selbstabholung auch rep.bed.
☎ 089/48998925

Kia

Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775

Mercedes-Benz

Mü.Fa. kauft Mercedes Zust. +Bj.
egal 24 Std/Wo auch So+Feiert.
Fa.☎ 089/62809177

Suche Mercedes -Benz auch 4x4
und beschädigt Tel.01637419855

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,24Std./Wo.,Fa., 089/89328547

Nissan

KaufeNissan Tel. 089/94002977

Opel

Fa. sucht Opel alle Modelle auch
rep.bed. Se lb s tabho lung
☎ 089/48998925

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust.,24h/Wo., Fa. 089/89328547

Peugeot

Kaufe Peugeot
Firma,☎ 089/48998925

Renault

Suche Renault, T. 089/94002977

Skoda

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Toyota

Deutsche Fa. kauft alle Toyota
Modelle auch Unfallschaden ohne
Tüv, hohe KM usw. Selbstabho-
lung, Barzahlung sof. 7Tg/Wo
☎ 089/48058543

Kaufe alle Toyota auchmit Unfall,
TÜV-fällig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/1745642
oder 08841/6789338

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Volkswagen

Zum Kauf su. wir VW/PKW Bus
mit oder ohne Tüv . KM+Bj. egal.
F a . T e l . 24 S t d /W o
☎ 089/48996460

Suche VW Golf Ab 2005
tel.01637419855

Su. VWPKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547

Volvo

Su. Volvo☎ 089/62809177

Wohnwägen/
Wohnmobile

Su. Wohnmobil o. Wohnwagen,
gerne auch VW Bus; Tel.☎ 0160/
2192275

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa

Camper sucht Wohnmobil
☎ 0173/8935854

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od.Wohnmobil 0174/9847694

Motorräder

Kaufe gebrauchteUnfall- und
defekteMotorräder, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Kfz-Verschiedenes

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung auch mit Ab-
schleppwagen mögl., Barzahlung,
Abmeldung, 24 h, auch Sa./So.,
KFZ Firma, (089/96978922

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschädigt, TÜV fällig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427
oder 08841/6789338

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
☎ 089/62809177

Kfz-Ankauf

Dt. Fa. kauft alle Autos für In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tüv uvm. Abholung auchmit
Schleppwagen möglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.
Tel. 089/48058775;
24h u. Sa./So. erreichbar

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TÜV und
für Export; auch Feiertag undWo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Münchner KFZ-Firma
kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden,Motorschaden
mit oder ohne TÜVusw.
Abmeldung, Barzahlung
und Selbstabholung,
24h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 o. 0171/3078511

Fa. Auto-StarMünchen
KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TÜV UND FÜR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch amWEu. Feiertage

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,
Tel. 089/61465198

KFZ-Firma kauft Ihr Fahrzeug,
auch Unfallschaden, Motorscha-
den oder ohne TÜV, Abmeldung
vo r O r t , K F Z -M e i s t e r
☎ 089/46130121

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.
Tel. 089/89867096 auch Sa./So .

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

Dt.-Fa. kauftUnfall – und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/94002977

Su. Oldtimer o. Youngtimer, gerne
Reparatur bedürftig; Tel. 0160/
2192275

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014.Münchener Firma , Tel. 089/
42018419

Fränkische Firma kauft
Motorräder undMopeds! T.
0911/5485000 / 0170-5485000

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa.☎ 089/89328547

Auch Radfahrer riskieren Führerschein
Bei Alkohol im Blut: Hände weg von Steuer und Lenker

(red) · Die fünfte Jahres-
zeit ist da. Faschingsbe-

geisterte bereiten sich schon
seit Monaten darauf vor, den
Winter mit ihren tollen Kos-
tümen zu vertreiben. Für vie-
le Narren gehört ein guter
Schluck genauso zum Fa-
sching wie die gute Laune.
Doch schon geringe Alkohol-
mengen genügen, um die Re-
aktionsfähigkeit drastisch
einzuschränken. Bei Fahrauf-
fälligkeiten – wie dem Fahren
von Schlangenlinien oder zu
dichtem Auffahren – drohen
bereits ab 0,3 Promille ein
Fahrverbot, Punkte und ein
Bußgeld.Wer mit 0,5 Promille
in eine Polizeikontrolle gerät,
wird mit mindestens 500
Euro zur Kasse gebeten, darf
sich mindestens einen Monat
nicht ans Steuer setzen und
kassiert zwei Punkte in Flens-
burg. Sind Autofahrer mit
mehr als 1,1 Promille unter-

wegs, geht der Gesetzgeber
automatisch von absoluter
Fahruntüchtigkeit aus. Perso-
nen, die die Polizei so antrifft,
müssen sich für mindestens
sechs Monate von ihrem Füh-
rerschein verabschieden.Wei-
tere Konsequenzen sind drei
Punkte in Flensburg und eine
Geldstrafe. Zudem wird bei

solch einer Trunkenheitsfahrt
der Führerschein entzogen.
Seine Rückgabe muss bei der
Straßenverkehrsbehörde be-
antragt werden.
Fahranfänger sollten berück-
sichtigen: Bis zum 21. Ge-
burtstag beziehungsweise
während der Probezeit ist Al-
kohol am Steuer tabu.

Auch Radfahren und Alkohol
passen nicht zusammen: Wer
angetrunken einen Unfall
verursacht, läuft ab 0,3 Pro-
mille ebenfalls Gefahr, seinen
Führerschein verlieren. Ab 1,6
Promille müssen auch Rad-
fahrer mit einem Verfahren
rechnen – unabhängig davon,
ob sie einen Führerschein be-
sitzen.
Aber auch wer bei einem al-
koholisierten Trinkkumpan
ins Auto steigt, muss bei ei-
nem Unfall mit Konsequen-
zen rechnen. Werden Mitfah-
rer verletzt, können ihre An-
sprüche gekürzt werden, die
sie im Normalfall gegen den
Verursacher gehabt hätten.
Das gilt zum Beispiel für das
Schmerzensgeld. Die Recht-
sprechung unterstellt hier,
dass Mitfahrer bei Betrunke-
nen sich selbst gefährden und
die Verletzungsfolgen da-
durch mit verursacht haben.

Schon bei geringen Mengen Alkohol im Blut lässt die Reakti-
onsfähigkeit nach. Wer erwischt wird, riskiert den Führer-
schein. Foto: HUK-COBURG
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Wir suchen für unsere moderne
Lackiererei einen (m/w/d)

flexiblen Lackierer
für Hockglanz Lackierarbeiten, die 
Arbeitszeiten können flexibel gestaltet
werden von Stunden, Tageweise, 
Wochen, oder mit fest geregelten 
Monats-Arbeitszeiten
Bewerbungen bitte an bewerbung@ultradent.de
ULTRADENT, in Brunnthal, www.ultradent.de

Deine Aufgaben
• Selbständige Bearbeitung der Finanzbuchhaltung (Kreditoren-, Debitoren-,

Sachkontenbuchhaltung)
• Prüfung, Kontierung und Buchung von Rechnungen, Banken und Kassen
• Unterstützung bei der Erstellung von Monats- und Jahresabschlüssen
• Kontenabstimmung und Kontenklärung

Das bringst Du mit
• Erfolgreich abgeschlossene Ausbildung
• Berufserfahrung in der Finanzbuchhaltung
• Sicherer Umgang mit Standardsoftware / MS-Office und DATEV
• Hohe Eigenverantwortung und -initiative sowie Belastbarkeit
• Hohe Zahlenaffinität
• Selbständige, verantwortungsbewusste und präzise Arbeitsweise
• Hohes Maß an Motivation und Organisationstalent

Darauf kannst Du dich freuen
• Spannende Tätigkeit mit viel Raum zur persönlichen Entwicklung und

 Eigenverantwortung
• 20 bis 25-Stunden-Woche
• Kaffee „grenzenlos“ und Teamfrühstück
• Benefits, wie mtl. Wunschgutschein + Fahrgeld bzw. MVV-Ticket

Bewirb Dich jetzt und sende uns an melanie@arcushotel.de Deine aussage-
kräftigen Bewerbungsunterlagen unter Angabe Deiner Gehaltsvorstellung und
Deinem frühestmoglichen Eintrittsdatum zu.

Wir ARCUS’ler freuen uns auf Dich!

Belvista Hotelbetriebs GmbH · ARCUS HOTEL Katja Faltermeier
Vaterstettener Straße 1· 85622 Weißenfeld · Telefon 089/90 900 700

Wir sind ein familiengeführtes Hotel im Münchner Osten um’s Eck der Messe,
bestehend aus einem kleinem Team mit vielen verruckten, lustigen Köpfen.
Für unser lustiges, verrücktes Team suchen wir unser „zahlenaffines
Puzzleteilchen“

Buchhalter/in (m/w/d) in Teilzeit –
AB SOFORT für 20 bis 25 Stunden wöchentlich

Teamassistenz (m/w/d)

Erfahrene Reinigungskräfte
(m/w/d) gesucht für

Schulen und Kindergärten
in Teilzeit und Geringfügig –

im gesamten Stadtgebiet
München

STUNDENLOHN 14,25 EUR
Gebäudereinigung Pfromm

Telefon 089 /6095808

Stadtführer*innen
für englische und deutsche

Touren in München gesucht.
� ralph@munichwalktours.de

Stellenangebote

Hausmeisterpaar gesucht. Älteres
Ehepaar im Schwarzwald sucht ab
sofort ein Hausmeisterpaar mit
guten Deutschkenntnissen und
Führerschein zur Haushalts- und
Gartenpflege sowie Fahrdiensten.
Wir bieten neben guter Bezahlung
ein freistehendes Einzelhaus mit
Garten und Garage als mietfreie
Unterkunft. Bewerbungmit Zeug-
nissen an Frau RA Zabransky, Pien-
zenauerstr. 12 A, 81679München,
e-mail: az@zabransky.de

Pflegedienst sucht ab sofort Pfle-
gefachkräfte, Pflegefachhelfer
und Pflegehelfer (m/w/d) für Se-
nioren Wohngemeinschaft! Nur
Vollzeit im 3 Schicht System! Alle
Senioren Wohngemeinschaften
sind gutmit den Öffentlichen Ver-
kehrsmitteln erreichbar! Gute
Deutschkenntnisse in Wort und
Schrift sind erforderlich! Kontakt:
Werktags von 09:00 – 18:00 Uhr
an Frau Roscher. Tel. 0151
20566443

Verwaltungskraft (m/w/d) ab so-
fort gesucht. Teilzeit 20-30 Std/
Wo; Mo-Fr; 30Tage Urlaub; sehr
guteMS-Office-Kenntnisse; PASST
g GmbH b e w e r b u n g@
passt-gmbh.de oder 089/452235-
700. Mehr unter www.passt-
gmbh.de.

Teamassistenz (w/m/d) für re-
nommiertes Ingenieurbüro in
MünchenWest gesucht. Kenntnis-
se im kaufmännischen Bereich
sind notwendig, sowie techni-
sches Verständnis, gute PC-Kennt-
nisse (Excel, Word) & Teamfähig-
keit. Unbefristet / 4-Tage-Woche.
Bei Interesse bewerbung@
ottitsch.de /www.Ottitsch.de

Suchen Anzeigenblattzusteller für
Mittwoch oder Samstag.
Ab 13 Jahre. Geeignet für Schüler,
Hausfrauen und Rentner. Info un-
ter Te l . 0 89 /41114810
vertrieb@zpvs.de

2 nette Kollegen/innen für Aus-
sendienst gesucht. Ohne Verkauf,
KFZ, Prov., Festgehalt, tolles Team
undAufstieg.☎ 089/5454350

Hausmeister in Vollzeit
gesucht zur Abdeckung von
Wohnanlagen.Bei Interesse
Kontakt unter
Tel. 089 75076095

www.wochenanzeiger.de

Fragen kostet nichts!
Infoveranstaltungen zu EDV-Kursen

(red) · Am Donnerstag,
den 6. Februar 2025,

findet ab 18:30 Uhr eine kos-
tenlose EDV-Infoveranstal-
tung im Bildungszentrum
München der Handwerks-
kammer für München und
Oberbayern statt.
Lernen Sie das moderne Bil-
dungszentrum ganz in der
Nähe des Ostbahnhofs ken-
nen und erfahren Sie, welche
Möglichkeiten der Fortbil-
dung Ihnen im EDV-Bereich
offen stehen.
Die zuständigen Ansprech-
partner des Bildungszen-
trums München informieren
Sie über Kursinhalte, Kurs-
zeiten, Kosten und Förder-
möglichkeiten. Nutzen Sie
diese Möglichkeit, sich gratis

und ohne Verpflichtungen
zu informieren.
Ein kostenloser EDV-Einstu-
fungstest am Dienstag, den
11. Februar 2025, ab 18 Uhr
sowie eine kostenlose EDV-
Schnupperstunde am Diens-
tag, den 18. Februar 2025,
ab 18 Uhr runden das Infor-
mationsangebot des Bil-
dungszentrums München
ab.
Um eine Anmeldung wird
gebeten – setzen Sie sich da-
für oder bei Rückfragen mit
Karina Schulz (karina.schulz
@hwk-muenchen.de oder
Tel.: 089450981-652) in Ver-
bindung.
Das Team des Bildungszen-
trums München freut sich
auf Sie!

Verlags-Sonderveröffentlichung
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WIR SUCHEN ZUVERLÄSSIGE

FÜR UNSERE ZUSTELLBEREICHE.

Ein eigenes Kfz sollte vorhanden sein.

Wenn Sie sich gerne etwas dazuverdienen möchten,
senden Sie uns bitte den unteren Abschnitt ausgefüllt
zu oder rufen Sie uns einfach an.

�
Bewerbung als Kontrolleur/-in

Name, Vorname

Straße

Wohnort

Telefon

Geburtsdatum

Zeitung + Prospekt
Verteilservice GmbH
Moosacher Straße 56, 80809 München
Telefon 0 89/41 11 48-11 01, Fax 0 89/41 11 48-11 80
E-Mail: vertrieb@wochenanzeiger.de

Unsere Datenschutzhinweise finden Sie unter 
www.wochenanzeiger.de/datenschutz

Kontrolleure/-innen

Stellengesuche

Seniorenbetreuerhaushalt. Mein
Name ist Ines , ich suche eine An-
stellung als Seniorenbetreuerin
/Haushaltshilfe im München
Grünwald Solln Lehel Pullach Thal-
kirchen und München Umland
Dachau FFB usw / mobil: 0151-
7 1 7 0 8 4 9 5 / . M a i l :
lannabecks78@web.de

Biete Hilfe im Haushalt bei den
täglichen Dingen des Alltags, wel-
che man nicht mehr alleine kann.
Einkaufen, putzen, Begleitung
zum Arzt usw. oder einfach eine
positive Kommunikation. Bin er-
reichbar unter☎ 0155/10626007
U/S-Bahn Bereich

Bankangestellte, 56 J. zuverl., su
neue Job-Herausforder. im Back-
Office, kein Vertrieb, ab 4/25.
bewerbung23@freenet.de

Erf. Hausmeister m. sehr guten
Referenzen su. Stelle m. Unter-
kunft;☎ 0176/21905014

DEUTSCHE REINIGUNGSFIRMA
übernimmt Büro-, Treppen-, Haus-
haltsreinigung, T. 0171/511 87 00

DEUT. REINIGUNGSFIRMA sucht
Büros/Treppen/Haushaltsreini-
gung a. Rechg.☎ 0170/1580318

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Objekte zumReinigen gesucht,
Büro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw.,☎ 0152/04901100

Dipl.Ing. (Bau) sucht Teilzeitarbeit.
☎ 0178/1328099

FLIESEN,MAUERN,MALEN
Telefon: 0174/1725108

Sehr fleißige ‚Frau sucht Putzstelle
☎0157/50826727

Biete Fensterreinigung an! Tel.
0151 54 99 07 44

Frau su. Putzstelle 0162/7964944

Suche Putz-und Bügelstelle,
☎ 0152/22979692

Finanz-& Lohnbuchhaltungmit
Büroservice 08151/9799910

Frau su. Putzstelle auf Rechnung
☎ 0152/05758962

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, 089/21547241

Zuv.Frau su. Stelle f. Betreuung 24
Std.u.Haus.hilfe T 0176/63170766

24h-Pflege / Haushaltshilfe
☎089/66653088 Frau Kraus

Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Hausmeister, Gart.(1 Zi.)
Tel.089/96176460

Su. Putzstelle☎ 0176/22856607

Su. Putzstelle; T. 01525/4599512

WIR SUCHEN ZUVERLÄSSIGE

Nimm per WHATSAPP
unter der Rufnummer
0 89/41 11 48-11 01 mit
deiner persönlichen 

Betreuerin Hannah Kontakt
auf. Alternativ auch per E-Mail an vertrieb@

wochenanzeiger.de, online unter www.
wochenanzeiger.de oder telefonisch unter
0 89/41 11 48-11 01 

Zeitung + Prospekt Verteilservice GmbH

Moosacher Straße 56, 80809 München
Unsere Datenschutzhinweise findest Du unter 
www.wochenanzeiger.de/datenschutz

Schüler (ab 13), Studenten, Rentner für

Zeitungs- oder Prospektverteilung
am Mittwoch oder Samstag

Coole Sachen

aber kein Geld?

Werde Zeitungs-

zusteller!

 2.000 €* Willkommensbonus

 2.000 €* Willkommensbonus

PFLEGEFACHKRAFT m/w/d

PFLEGEFACHKRAFT 

ALS DAUERNACHTWACHE m/w/d

m/w/

E m/w/d

w/dd

w/d

82008 Unterhaching

 Für uns müssen     Sie sich nicht    
 verbiegen!         

Suchen gelernten

Metzger (m/w/d)

für unsere Produktion 
in Mü.-Sendling.

Bieten hervorragende Bezahlung
und sehr gute soziale Leistungen 
sowie freie Verpflegung im Haus.

Metzgerei Schelkopf
Anrufe unter Tel: 089/77 66 41
info@metzgerei-schelkopf.de

Montag bis Freitag

Suchen ab sofort eine Reinigungs-
kraft in Garching Mo-Do für täg-
lich 2 Stunden abends. Bitte ver-
einbaren Sie einen Vorstellungs-
termin unter: 089– 9616087-700.

Reinigungshilfe gesucht Tag frei
wählbar, 1 mal pro Woche, ca. 5
Std. Ort Anzing, eventl. 400,--€ Ba-
sis. Bewerbung unter
info@cmb-auto.de. Danke

Wir wollen dich !!! Kids & Care
München gGmbH sucht ab sofort
für seine Mibe im Münchner Os-
ten pädagogische Mitarbeiter (w/
m/d). Wir bieten 50 Tage Urlaub,
gute WLB und ein atraktives Ge-
halt. Bewerben Sie sich jetzt un-
ter:
kontakt@kidscare-muenchen.de

Münchner Brillenlabel sucht ab
sofort TelefonistIn (m/w/d) in TZ.
B e w e r b u n g u n t e r
jochen@freudenhauseyewear.de

CareVita sucht MitarbeiterIn für
hauswirtschaftliche Hilfe in ver-
schiedenen Haushalten, auch Rei-
nigung.☎089/20244755

Bürohilfe (m/w/d) mit 4-Tage
Woche für Bauleitungsbüro in der
Innenstadt München ab 08/2025
gesucht. Gute PC-Kenntnisse (Ex-
cel, Word), technisches Verständ-
nis, Teamfähigkeit & Organisati-
onsgeschick sind notwendig. Bei
Interesse bewerbung@ottitsch.de
/www.Ottitsch.de

Apotheker/in (m/w/d) zur Ver-
stärkung unseres qualifizierten
Teams, suchen wir in der Stadt
Laufen/Freilassing zum nächst-
möglichen Zeitpunkt eine/n Apo-
theker/in (m/w/d).Auch Berufsan-
fänger/in sind herzlich im Team
willkommen. Kloster-Apotheke Dr
Peter Pek e.K ☎ 0868/2319.
info@klosterapothekebgl.de

KUNDENBERATER 40 €/Std.Haupt
Nebenberuf!☎ 089/2441153-19

Sie möchten ein Objekt verkaufen oder
eine Mietanzeige aufgeben?

Melden Sie sich unter 089/31 21 48-2020 oder unter
immobilienmarkt@wochenanzeiger.de

Wir freuen uns auf Ihren Anruf und helfen gerne weiter.

Ihre Ansprechpartner für den Immobilienmarkt!

wochenanz
eiger.de

Nebenberufliches Einkommen
im Homeoffice!
Fa.Semmler☎01573/7310784

Honorarkraft Pädagogik Übungs-
leiter*in für Spielaktionen ges.,
info@mobilspiel-muenchen.de
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Kindermuseum öffnet
Eintritt am erstenWochenende frei

MÜNCHEN (red) · Das
neue Kindermuseum

München (Willy-Brandt-Allee
10) ist »startklar«: Es wird am
Donnerstag, 6. Februar, um
16 Uhr, von Oberbürgermeis-
ter Dieter Reiter feierlich er-
öffnet. Bis Sonntag, 9. Febru-
ar, steht das Museum für alle
neugierigen Entdeckerinnen
und Entdecker offen. Der Ein-
tritt ist am Eröffnungswo-

chenende kostenfrei.
Aktuell kann bis 9. März die
Ausstellung »Unterwegs in
meiner Stadt« für Kinder und
Familien ab vier Jahren be-
sucht werden. Gemeinsam
mit dem Mobilitätsreferat
wurden rund 20 interaktive
Bereiche zum Thema Mobili-
tät in der Stadt entwickelt.
Auf drei Stockwerken kann in
der Ausstellung wie gewohnt

geforscht, entdeckt und aus-
probiert werden.

Ausstellung mit
Graphic Novel

Für Schüler ab der 8. Klasse
gibt es die Ausstellung »Erin-
nerungen zeichnen – Lebens-
geschichte im Comic« basie-
rend auf der Graphic Novel
»Irmina« von Barbara Yelin.
Diese wurde vom Kindermu-
seum mit freundlicher Bera-
tung durch die Künstlerin
und das NS-Dokumentations-
zentrum entwickelt. Die Aus-
stellung ist bis zum 11. April
für Schulklassen und Jugend-
liche im Gruppenverband zu
besuchen.
Die Öffnungszeiten sind am
6. und 7. Februar von 14 bis
19 Uhr und am 8. und 9. Feb-
ruar von 10 bis 17 Uhr. Weite-
re Informationen zum Muse-
um gibt es unterwww.kinder-
museum-muenchen.de

Wird am 6. Februar feierlich eröffnet: das Kindermuseum
München in der Messestadt. Foto: bas

Vortrag für Eltern
Thema »Mehrsprachig aufwachsen«

MESSESTADT RIEM
(red) · Im Rahmen von

Lesestart, einem bundeswei-
ten Programm zur frühen
Sprach- und Leseförderung,
bietet die Stadtbibliothek
Riem am Samstag, 15. Febru-
ar, um 10.30 Uhr, einen Vor-
trag für Eltern und Erziehen-
de zum Thema »Mehrspra-
chig aufwachsen« an. Die Ver-
anstaltung findet im Bil-
dungsLokal Riem (Elisabeth-
Castonier-Platz 17) statt, da
die Stadtbibliothek derzeit
wegen eines Wasserschadens
geschlossen ist.
In dem Vortrag der Interna-
tionalen Forschungsstelle
Mehrsprachigkeit der LMU
München geht es unter ande-
ren darum, was mehrsprachi-
ge Erziehung bedeutet und
wie Kinder Sprache lernen,
sowohl Mutter- als auch
Zweitsprachen. Es wird erläu-
tert, welche Sprachumge-
bung für Kinder richtig und

wichtig ist, und ob Kindern
durch mehrsprachige Erzie-
hung Nachteile entstehen.
Die Teilnahme ist kostenlos,
erbeten wird eine Anmel-
dung bei der Stadtbibliothek,
per E-Mail an stb.riem.kult

@muenchen.de

Haben Kinder durch mehr-
sprachige Erziehung Vor-
oder Nachteile? Der Vortrag
klärt auf. Symbolbild: bas

GWM ORA 03 300 Pro,

48 kWh Batterie,

126 kW (171 PS)

Energieverbrauch

16,7 kWh/100 km Strom;

CO2-Emission 0 g/km; 

CO2-Klasse A;

kombinierte Werte.

Elektrische Reichweite

310 km.**

1 | Im Vergleich zu unserem

regulären Verkaufspreis

für ein Neufahrzeug,

gültig bis 31. 03. 2025.

** Die nach PKW-EnVKV angegebenen
offiziellen Werte zu Verbrauch und 
CO2-Emission sowie ggf. Angaben 
zur Reichweite wurden nach dem 
vorgeschriebenen Messverfahren
WLTP ermittelt.
Weitere Infos unter ora-motor.de


