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Stadt ehrt Personal
Mitarbeiter in den Ruhe-
stand geschickt.

Filmprojekt »Rettet die Welt«
Freisinger Filmemacher plant nachhaltige
Projekte. Seite 10Seite 5

Jugendkulturpreis
Drei Gewinner teilen sich das Preisgeld

FREISING (chö) · Jedes
Jahr vergibt der Freisin-

ger Jugendkreistag den Ju-
gend-Kultur-Preis. Dieser
wird mit 1.500 Euro hono-
riert. Die Preisverleihung in-
klusive Urkunde erfolgt bei ei-
ner öffentlichen Feier wäh-
rend des Uferlos-Festivals un-
ter Beteiligung des Landrats
als Schirmherrn. Mit dieser
Geste unterstützt und wür-
digt der Freisinger Jugend-
kreistag das künstlerische
Schaffen junger Menschen
bis 25 Jahre, indem er ihnen
eine Plattform bietet, um ihre
Werke einem breiten Publi-
kum zu präsentieren. Für die-
ses Jahr stehen die Sieger fest.

Einer der drei Sieger ist Jonathan Schneider, er überzeugte
mit seinen Animationsfilmen. Foto: LRA FreisingFortsetzung auf Seite 3

Maschek‘s

Schuh-, Schlüssel-

und Gravur-Service

Untere Hauptstraße 22
85354 Freising
Telefon 08161/2408551
info@mascheks-freising.de
www.mascheks-freising.de

Ihr Freisinger 

Immobilien- 

Experte

Markus Weidl 

08161 / 23 24 00

Landshuterstr. 68 

85356 Freising

www.wohnwelt-immobilien.de
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Mitglied im IVD, das Markenzeichen
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Verwalter und Sachverständiger

0 81 61/5 38 84 45

Ankauf von:
Altgold, Zahngold,

Schmuck, Silber, Münzen,
Zinn, Erbschmuck u.v.m.

Mainburger Str. 11
85354 Freising

www.goldcenter-freising.de

Escape Room Ergolding | Industriestraße 11 | 84030 Ergolding

www.escape-project.de

→ 2 Themen speziell für Kinder 
(ab 8 und ab 10 Jahren)

→ Rätselspaß für die ganze Familie

→ 60 Minuten Zeit um das Geheimnis zu lüften

5 Escape Room Abenteuer 
zur Auswahl
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Landshuter Str. 30   |   85356 Freising   |   Tel. 08161 / 61333   |   www.schlafstudio.de
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2 www.wochenblatt-owv.de 24. April 2024

Warum sagt man eigentlich...»An der Nase herumführen«
(chö) · Diese Redewen-
dung kommt aus der

Welt des Zirkus, der Schau-
steller und der Tierbändiger.
Früher wurde vielen Tieren
ein Ring durch die Nase ge-
stochen und Eisenstangen
oder -ketten daran befestigt.
Da die Nase eine sehr emp-
findsame Stelle ist, wollte
man sich das Tier so gefügig
machen und es dressieren, in-

dem man immer wieder an
dem Ring gezogen hat. Durch
den Schmerz wurde das Tier
zahm und folgsam.
Wenn man heute »jemanden
an der Nase herumführt«,
versucht man einer anderen
Person etwas weis zu ma-
chen, dass nicht stimmt.
Nicht selten, um sich dadurch
einen eigenen Vorteil zu ver-
schaffen.

Bild der Woche
von M. Cebulla

Mitten in einem Meer aus
Gänseblümchen hat unser Le-
ser diesen »Grillfrosch« ent-
deckt. Er präsentiert die dies-
jährige Grill-Checkliste und
läutet die Saison ein, Fleisch,
Kohle und natürlich Bier wer-
den benötigt. All dies darf es
dieses Jahr sein, nur das Ge-
müse bleibt daheim.
Die Wochenblatt-Redaktion
freut sich über ihre Bilder aus
der Region oder auch von un-
terwegs! Profi-Fotos müssen
es überhaupt nicht sein! Sen-
den Sie einfach ihr Foto an die
E-Mail: redaktion-ed@wo-
chenblatt-owv.de.

Grillsaison
eröffnet

Donnerstag

Da wir zu Hause die »ein Au-
to Politik« praktizieren und
mein Mann dieses meist
nutzt, fahre ich fast immer
mit dem Fahrrad. Manchmal
habe ich aber Glück und das
Auto steht in der Garage. Ge-
rade bei schlechtem Wetter
lasse ich mich dann gerne
dazu verleiten, morgens mit
dem Auto zu fahren. Oft fah-
re ich dann noch vor der Ar-
beit einkaufen. So auch heu-
te. An der Kasse wollte ich
dann mit Karte bezahlen.

Doch so einfach war es dies-
mal nicht. Nachdem meine
Karte dreimal abgelehnt
wurde, bin ich mit gesenk-
tem Kopf zum Auto, um eine
andere zu holen. Obwohl ich
wusste, dass mein Konto ge-
deckt war, probierte ich die
zweite mit einem komischen
Gefühl. Sie hat natürlich
funktioniert, aber die war-
tenden Kunden haben trotz-
dem komisch geschaut.
Technischer Defekt sagte mir
der nette Verkäufer an der
Kasse. Ein Augenrollen be-
kam ich dennoch.

Samstag

Heute sollten wir Freunden
helfen, ein großes Loch in de-
ren Garten zu buddeln. Es
hatten sich viele Helfer an-
gekündigt. Start war um
11 Uhr und wir waren zu
viert. Um 13 Uhr, als wir
schon über die Hälfte ge-
schafft hatten, kamHilfe. Die
Arbeiten wurden für ein
schnelles Bier unterbrochen.
Als wir um 15 Uhr gehen
mussten, saßen immer noch
alle. Das Loch wurde dann
zum Glück doch noch fertig.

Meine Woche

Technische Fehler
und kurze Pausen

Claudia Hörl

Europaweit gesucht
Menschenhändler festgenommen

FLUGHAFEN (red) · Am
vergangenen Dienstag

hat die Bundespolizei einen
europaweit gesuchten serbi-
schen Staatsangehörigen
festgenommen, der des Ein-
schleusens von Ausländern
verdächtig ist. Die Beamten
nahmen den 35-Jährigen am

Flughafen München fest, als
er aus Pristina/Kosovo kom-
mend einreisen wollte. Es lag
ein Europäischer Haftbefehl
der ungarischen Behörden
zugrunde. Ein voller Fahn-
dungserfolg der Bundespoli-
zei. Bei der Überprüfung des
Serben wurde ein Europäi-

scher Haftbefehl zur Ausliefe-
rung an die ungarischen Be-
hörden festgestellt. DerMann
soll acht Syrer über die soge-
nannte Balkonroute in die Eu-
ropäische geschleust haben.
Nach seiner Festnahme durch
die Bundespolizei am Flugha-
fen wurde er dem Ermitt-

lungsrichter beim Amtsge-
richt Landshut vorgeführt
und anschließend in die Jus-
tizvollzugsanstalt Landshut
eingeliefert.
Für das weitere Verfahren
und ist nun die General-
staatsanwaltschaft München
zuständig.

In Handschellen abgeführt. Foto: Bundespolizei Flughafen

Tag der offenen Tür bei TC ROT-WEISS
FREISING (red) · Der TC
ROT-WEISS Freising lädt

herzlich zum Tag der offenen
Tür ein. Egal ob Anfänger,
Fortgeschrittene, Kinder oder
Familien – bei uns ist für je-
den etwas dabei!
Erleben Sie unsere Tennisan-
lagen, nehmen Sie an kosten-
losen Schnupperkursen teil

und testen Sie Ihr Wissen
beim Tennisquiz oder schau-
en einfach bei unserem pro-
fessionellen Showmatch zu.

Termin:
Samstag, 27. April, ab
14 Uhr, Roider-Jackl-Weg 1

ANDREAS

BNERBNER
Gas · Wasser · Heizung · Sanitär
Dürnecker Str. 12a · 85354 Freising-Pulling
Tel. (0 81 61) 74 73 · Fax (0 81 61) 4 22 48

www.sanitaer-ebner.de

Landshut-Park, Münchner-Au, 

Gewerbegebiet Landshut- 

West / Kaufland  

Sonntag, 28. April, 9:00 Uhr

Jahr-, Antik-, Trödel- Jahr-, Antik-, Trödel- 

und Sammlermarktund Sammlermarkt

T. 0171 / 3 29 25 57, 08 51 / 4 90 32 64 

www.sr-maerkte.de

Mo. – Do. 9 – 21 Uhr, Fr. + Sa. 10 – 24 Uhr, 
Sonn- u. Feiertage: 13 – 21 Uhr

www.wochenblatt-owv.de



Sie brennen für ihre Sache
Das sind die Preisträger des Jugendkulturpreises 2024

FREISING LANDKREIS
(eis) · Die Gewinner des

Jugendkulturpreises 2024 ste-
hen nun fest. Prämiert werden
Filmemacher Jonathan Schnei-
der, Matthis Melzer im Genre
Musik und der vielseitige
Künstler Marco Nagy. Die jun-
gen Männer teilen sich das
Preisgeld von insgesamt 1.500
Euro zu drei gleichen Teilen.
Die Preisverleihung findet im
Rahmen des Uferlos-Festivals
am Dienstag, 7. Mai, um
18.30 Uhr im Kaffeehauszelt
statt.

Meister der Animation

Jonathan Schneider wohnt in
Freising und erschafft seit
rund sechs Jahren hauptsäch-
lich Animationsfilme. Seitdem
sind durch Erfahrungen, die er
beim Animieren gemacht hat,
immer mehr Schritte dazuge-
kommen: eine bessere App,
künstliches Licht, Hintergrün-
de, Musik, Sound-Effekte und
das Entwickeln von kleinen
Storyboards vor dem Dreh.
Mittlerweile hat der 19-Jährige

durch die Schulzeit am Josef-
Hofmiller-Gymnasium und
durch Freundeskreise auch die
Gelegenheit gehabt, einen Do-
kumentarfilm zu drehen und
bei mehreren Spielfilmen mit-
zuwirken. Jonathan Schneider
bewarb sich mit Stop-Motion-
Filmen, die vor allem Legofigu-
ren zeigen und sich in denWel-
ten von Marvel und Star Wars
bewegen. Das Erstellen eines
Films, der circa zwei Minuten
lang ist, dauert etwa zwei bis
sechs Monate.

Musikalisches Genie

Matthis Melzer ist 22 Jahre alt
und lebt in Freising. Seine gro-
ße Leidenschaft ist die Musik.
Bereits mit sechs Jahren be-
gann er Klavier zu spielen und
mit zehn Jahren Oboe. Mittler-
weile ist neben der Oboe das
Englischhorn zu seinen wich-

tigsten Instrumenten gewor-
den. Von der fünften Klasse bis
zu seinem Abitur am Camerlo-
her-Gymnasium in Freising
spielte Matthis Melzer im
Schulorchester, trat bei Solis-

tenabenden auf und nahm an
den Meisterkursen teil. Mitt-
lerweile studiert der 22-Jähri-
ge Oboe und Englischhorn am
Leopold-Mozart-College of Mu-
sic in Augsburg. Dort beschäf-
tigt er sich auch mit Komposi-
tion und konnte bereits ein ei-
genes Werk beim Accolade-
Musikverlag veröffentlichen.
Seit seinem 14. Lebensjahr ist
er Mitglied des Freisinger Sym-
phonieorchesters und hat seit-
her an allen Projekten mitge-
wirkt.

Leidenschaftlicher

Künstler

Kunst ist die große Leiden-
schaft von Marco Nagy. In sei-
nen Kunstwerken legt er ver-
schiedene Themen und Kon-
zepte vor: So erschuf er neben
Filmen, mit denen er verschie-
denste Emotionen und Erfah-
rungen auszudrücken ver-
sucht, auch Fotografien zu
skurrilen Gegenständen und
Skizzen, um seinen kreativen
Gedanken Ausdruck zu verlei-
hen. Mit dem Ziel, sein Wissen
zu erweitern und einige Erfah-
rungen für sein Studium zu
sammeln, belegte Marco Nagy
in der Oberstufe auch ein Addi-
tum im Fach Kunst. Kunst ver-
wendet er vor allem als Aus-
drucksmedium, insbesondere
durch die Verwendung ver-
schiedenster künstlerischer
Techniken und Stile. Gegen-
wärtig besucht der 18-Jährige
noch das Camerloher-Gymna-
sium in Freising und möchte
nach seinem Abitur ein Studi-
um im künstlerischem Bereich
beginnen.

Jonathan Schneider über-
zeugte mit seinen Animati-
onsfilmen. Foto: privat

Matthis Melzers Leidenschaft
ist die Musik. Foto: privat

Marco Nagy überzeugte die
Jurymit seinen Kunstwerken.

Foto: privat

Dein Team für 

Sport und mehrRaiffeisenstr. 29 ⋅ 85356 Freising
Mo bis Fr 9 – 18 Uhr ⋅ Sa 9:30 – 16 Uhr

GROSSE 
NEUERÖFFNUNG
ERLEBEN SIE SPORT – NEU AUF 800 QM

* * *2. BIS 27. APRIL 2024 * * *

* Auf UVP des Herstellers. Nicht mit weiteren Aktionen kombinierbar.
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Die Hände zum Himmel!
Das 58. Münchner Frühlingsfest läuft auf Hochtouren

(uen) · Mit dem Früh-
ling drängt es die Men-

schen wieder nach draußen.
Jetzt beginnt das fröhliche
Treiben auf der Theresienwie-
se! Auch in diesem Jahr war-
ten zahlreiche Attraktionen
auf die Besucher.

Hier hat der Frohsinn
Tradition!

Neben ungezwungener Ge-
selligkeit und jeder Menge
Gaudi locken süße Seelen-
schmeichler oder knusprige
sowie schmackhafte Speziali-
täten in den Bierzelten und
an den Ständen. Außerdem
Bier im Überfluss für durstige
Kehlen, Kick und Nervenkitzel
in den Fahrgeschäften- alles
zusammen ergibt das perfek-
te Rundumvergnügen!

Neue Attraktionen bei
der »kleinen Wiesn«

Das Fahrgeschäft »Skyfall«
trumpft mit einem krassen
Adrenalin-Thrill auf. Wer es
beschaulicher angehen las-
sen will: Auf der Achterbahn
»Heidi- the Coaster« werden
die Alpen bei einer lustigen

Fahrt ins Visier genommen.
Ein Newcomer beim Münch-
ner Frühlingsfest ist auch die
»Montgolfière«, das Karussell
mit den imposanten Ballon-
körben.

Stars in der Festhalle
Bayernland

Dienstags ist der beliebte Kin-
der- und Familientag, der ab
12:00 Uhr ermäßigte Preise
bietet. Zwei Festzelte und
über 100 Schausteller/-innen

laden zu vergnüglichen Stun-
den ein. Bis 5. Mai können
sich die Besucher von Montag
bis Donnerstag von 11.00 Uhr
bis 23.00 Uhr, freitags bis
23:30 Uhr sowie samstags,
sonntags und am 1. Mai von
10.00 Uhr bis 23.00 Uhr
prächtig amüsieren.
Zu den Highlights gehören
das atemberaubende Feuer-
werk und die Special Guests
in puncto Entertainment.
Nachdem DJ Ötzi in der Fest-
halle Bayernland am 22. April
das Publikum in Stimmung
gebracht hat, wird am 29.
April Mickie Krause erwartet.
Dazu mundet eine frische
Maß Augustiner für modera-
te 12,80 EUR.

Jetzt Karten für
Fahrgeschäfte
gewinnen!

Wir verlosen 3 x je 6 Tickets!
Preisfrage: Was kostet die
Maß Bier beim 58. Frühlings-
fest auf der Theresienwiese in
der Festhalle Bayernland?
Richtige Antwort und Adresse
bis zum 26. April per E-Mail
an: freising@wochenblatt-
owv.de

In der Montgolfière schwebt
man gemütlich über den Din-
gen... per Hand können die
Körbe sogar gedreht werden!

Foto: Stefan Engel

Mountainbike-Rennen
2. Lauf der MTB Isar Cup Serie

FREISING (red) · Der Rad-
fahrerverein Neustift

1900 Freising e. V. (RVN) veran-
staltet ein Kinder-Mountain-
bike-Rennen hinter dem Stadi-
onbereich der Savoyer Au in
Freising. Während dieser Zeit
kann es zu eingeschränkter
Nutzbarkeit der umliegenden
Flächen kommen. Das Stadion
selbst sowie die Spielflächen
auf dem Sportgelände der Sa-
voyer Au sind nicht betroffen.
Die Veranstaltung bietet span-
nendeWettbewerbe für Kinder
in den Altersklassen von
U5/Laufrad bis U19. Neben
den Rennen erwartet die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
eine Tombola mit tollen Prei-
sen sowie Verpflegung mit
Grillen, Kaffee und Kuchen. Al-
le sind herzlich eingeladen,
mitzufiebern und anzufeuern.
Da mit einem größeren Besu-

cheraufkommen zu rechnen
ist, bittet die Stadt Freising
dies bei der Parkplatzsuche zu
berücksichtigen. Wer kann,
sollte das Fahrrad oder den
ÖPNV nutzen. Die Anlieger
werden um Verständnis für
mögliche Beeinträchtigungen
gebeten, die bei größeren Ver-
anstaltungen leider nicht zu
vermeiden sind.
Der RVN freut sich auf zahlrei-
che Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer sowie Gäste, die ge-
meinsam einen sportlichen
Tag erleben möchten. Weitere
Informationen zum Event
gibt ’s online unter:
https://www.mtb-isarcup.de

Auch die ganz Kleinen dürfen an den Start und ihr Können
zeigen. Foto: I. Siebrecht

Termin:
Samstag, 4. Mai ab 11 Uhr,
Savoyer Au

Fahrsicherheitstraining
Sicher unterwegs mit Rad und Padelec

FREISING (red) · Wer
sein Fahrrad beherrscht,

ist auch in kritischen Situatio-
nen souverän und vermeidet
Unfälle. Durch das ADFC Fahr-
sicherheitstraining ist man
nicht nur sicherer unterwegs,
sondern steigert auch seine
Freude am Fahrrad fahren.
Mit ein paar kleinen Tipps hat
man von Anfang an Freude
und Spaßmit Fahrrad und Pe-
delec.
Trainingsinhalte: Kennenler-
nen der für die Fahrsicherheit
wichtigen Elemente des Fahr-
rads: Bremsen, Reifen und
Lenkung, Schaltung und de-
ren optimale Verwendung.
Besonderheiten beim Pedelec
und E-Bike: Perfekte Sitzposi-
tion, sicheres Aufsteigen,
Gleichgewichtsübungen, sta-
biles und effektives Bremsen,
Notbremsung, sicheres An-

halten und Kurvenfahren,
Fahren in engen Kehren, Blick-
richtung und richtiges Len-
ken. Die Leitung erfolgt durch
zertifizierte und erfahrene
Trainer des ADFC.
Für das Training ist das eige-
ne verkehrssichere Fahrrad,
geeignete Allwetter-Klei-
dung, Handschuhe, Fahrrad-
helm und Proviantmitzubrin-
gen.
Das Training findet bei jedem
Wetter statt. Die Teilnahme
ist nur mit vorheriger Anmel-
dung bis zum 24. April mög-
lich! Anmeldung unter:
http://www.adfc-freising.de

Termin Neufahrn:
4. Mai, 10 – 15 Uhr, Galgen-
bachweg Volksfestplatz,
85375 Neufahrn

Ich möchte mich bei meinen Kunden 

für ihre langjährige Treue bedanken. 

Ohne die Tänzerinnen und Tänzer wä-

ren diese zehn Jahre nicht möglich ge-

wesen. Ein großes Dankeschön geht 

auch an meine M itarbeiter, die mich 

von Anfang an unterstützt haben.

10  JAHRE TANZSCHULE SEHR
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»Danke für alles!«
Stadt ehrt und verabschiedet bewährtes Personal

FREISING (eis) · Die Stadt
Freising hat im Großen

Sitzungssaal des Rathauses
erneut langjährige Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter ge-
ehrt und einige von ihnen
auch in den wohlverdienten
Ruhestand verabschiedet.
Oberbürgermeister Tobias
Eschenbacher ließ es sich
nicht nehmen, dem Personal
persönlich Dank und Aner-
kennung auszusprechen
– ebenso wenig die Vorge-
setzten der Ehrengäste und
der Personalrat. OB Eschenba-
cher zeigte sich einmal mehr
beeindruckt von dem breiten
Arbeitsspektrum in dem die
geladenen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter tätig sind,
bzw. waren. Das Stadtober-
haupt bedankte sich für den
teils jahrzehntelangen Ein-
satz, ohne den die Stadt Frei-
sing heute nicht das wäre,
was sie ist, wie Eschenbacher
betonte.

Adieu!

Verabschiedet wurden Franz
Wildmoser, Hausmeister bei
den Zentralen Diensten, Rei-
nigungskraft Anna-Elisabeth
Strohmaier, Christian Scholz,
Betriebselektriker in der Klär-
anlage und Schlosser und
Bauhofleiter Georg Rößl.
Oberbürgermeister Eschen-
bacher sowie Kolleginnen
und Kollegen fanden zum Ab-
schied für alle persönliche
Worte und dankten ihnen für
ihr Engagement und ihren
langjährigen Dienst für die
Stadt Freising.

Dienstjubilare

Für ihre exzellente Arbeit in
derMusikschule wurdeMoni-
ka Riedmaier geehrt. Sie wur-
de am 1. Januar 1987 in der
Stiftungsverwaltung (Heilig-
geist-Spital-Stiftung) einge-
stellt und ist seit dem 1. Sep-

tember 2008 in der Verwal-
tung der Musikschule be-
schäftigt. Eschenbacher ehrte
sie für 40 Jahre herausragen-
den Verwaltungsdienst.
Zum jeweils 25. Dienstjubilä-
um wurde Petra Niedermeier,
Kinderpflegerin im Kinder-
garten Neustift 1, sowie Man-
fred Reiter, Außendienstmit-
arbeiter in der Verkehrsüber-
wachung, gratuliert. Refe-
ratsleiter Karl-Heinz Wimmer
lobte Niedermeier für ihre

»empathisch und liebevolle
Art«, Reiter wiederum wurde
von Referatsleiter Bastian Alt-
mann als »vorbildlicher und
geschätzter Mitarbeiter, der
immer ein offenes Ohr und
einen tollen Sinn für Humor
hat« beschrieben. Im An-
schluss an die Dankesreden
ließen die Gäste und Vorge-
setzten bei einem gemeinsa-
men Essen noch Erinnerun-
gen aufleben und den Vor-
mittag entspannt ausklingen.

Alles Gute und besten Dank (v.l.): Personalratsvorsitzende
Monika Zauner, Franz Wildmoser, Monika Riedmaier, Man-
fred Reiter, Petra Niedermeier, Georg Rößl, Anna-Elisabeth
Strohmaier, Christian Scholz und Oberbürgermeister Tobias
Eschenbacher. Foto: Felix Matthey

Mietobergrenzen: Andere Werte ab 1. Juli
FREISING (red) · Entspre-
chend der Sozialgesetz-

bücher erhalten bedürftige
Personen die Kosten für Un-
terkunft und Heizung erstat-
tet. Die Bedarfe werden in
Höhe der tatsächlichen Auf-
wendungen anerkannt, so-
weit diese angemessen sind.
Leistungsträger für die Kos-
ten der Unterkunft sind die
Landkreise und kreisfreien
Städte. Es liegt in deren Zu-
ständigkeit, den unbestimm-
ten Rechtsbegriff der ange-
messenen Miete unter Beach-
tung der Rechtsprechung
auszufüllen.

Nachdem die Mietobergren-
zen im Landkreis Freising zu-
letzt 2022 geändert worden
waren, hat das Landratsamt
Freising nun die Werte tur-
nusmäßig erneut überprüft.
Ergebnis dieser Prüfung ist ei-
ne Erhöhung der Bruttokalt-
mieten, die der Landkreis für
Bedürftige übernimmt. Die
genauen Werte für Wohnun-
gen in den jeweiligen Stadt-
und Gemeindegebieten, die
ab 1. Juli 2024 gültig sind,
sind auf der Homepage des
Landratsamts Freising unter
https://lrafs.de/kdu zu fin-
den.

%10
Früh  bucher rabatt Früh  bucher rabatt 
für Pfingstenfür Pfingsten

 Camping
 Tinyhäuser
 Chaletdorf

Mitterweg 11

94107 Untergriesbach

www.franz-josefs.de

*Pro Person und Einkauf nur einmal einlösbar.  
Gilt nicht beim Kauf von reduzierter Ware,  

Geschenkkarten und in Kombination mit anderen  
Rabattaktionen. Aktion gültig bis 8. Mai. 

FUSSL.DE

A

M  9. MA I IST

VATERTAG!
DANKE sagen mit  einer  
Geschenkkarte & vielen  
Geschenkt ipps aus der  

Fussl Modest raße.

AUF EIN LIEBLINGSTEIL 

AUS DER AKTUELLEN

HERRENKOLLEKTION*

DEGERNPOINT S1
85368 MOOSBURG

n mit anderenund inn Kombination 
s 8. Mai.nen. Akktion gültig bis

DEGERNPOINT S1
85368 MOOSBURG

MÜNCHNER STR. 32 A
85354 FREISING

ONLINE
www.wochenblatt-owv.de
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Eine Runde weiter
Elena undMaria lesen am besten

FREISING (eis) · Der 65.
Vor lesewet tbewerb

ging mit dem Bezirksent-
scheid in seine dritte Etappe.
Alle Teilnehmerinnen und
Teilnehmer hatten den Wett-
bewerb zuvor schon in ihrer
Schule und auf Stadt- oder
Kreisebene für sich entschie-
den. Nun steht noch die Län-

derebene an, bevor am 19. Ju-
ni 2024 die 16 Landessiege-
rinnen und Landessieger in
Berlin ins Bundesfinale ein-
ziehen.
Die rund 60 bundesweiten
Bezirksentscheide wurden
von Buchhandlungen, Biblio-
theken, Schulen und anderen
kulturellen Einrichtungen be-

treut. Zuständig für den
Wettbewerb für Oberbayern
Nord war die Stadtbibliothek
in Freising. Alle an den Be-
zirksentscheiden teilnehmen-
den Kinder erhielten eine Ur-
kunde und das Buch »Hat ir-
gendjemand Oscar gese-
hen?« von Leslie Connor (Han-
ser Verlag).

Als Siegerinnen im Bezirk
Oberbayern Nord gingen Ele-
na Doundoulakis und Maria
Carausu hervor. Mit ihren
ausgezeichneten Lesekünsten
haben sich die Schülerinnen
für den Landesentscheid Bay-
ern des Vorlesewettbewerbs
des Deutschen Buchhandels
qualifiziert.

Stachen unter allen Leserinnen und Lesern hervor: Elena (3
v.l.) und Maria (7 v.l.) haben sich für den Landesentscheid
Bayern qualifiziert. Foto: Stadtbibliothek Freising

Ein Stück Bayern
Traditionelle Gebäckspezialität

(chö) · Die Maifeste ha-
ben begonnen und die

Volksfeste stehen in den
Startlöchern. Überall wird das
schön geformte Laugenteil-
chen derzeit vermehrt ange-
boten. In Bayern kann man
sich ein Leben ohne sie nicht
vorstellen: die Laugenbreze.
Meist ist sie mit Salz verziert
und gerade bei Kindern ein
beliebter Snack für zwischen-
durch. Auch andere Ge-
schmackskombinationen fin-
den immer mehr Anklang. So
gibt es zum Beispiel in vielen
Bäckereien auch Pfefferbre-

zen und die Butter- oder
Schnittlauchbreze ist auch
ein beliebter Klassiker. Zu-
sammen mit Nuss Nougat
Creme wird sie zu einem le-
ckeren süßen Snack. Die Ent-
stehung der Laugenbreze
reicht bis ins früheMittelalter
zurück.
Es wird angenommen, dass
Mönche im süddeutschen
Raum bereits im 7. Jahrhun-
dert begannen, Laugenge-
bäck herzustellen.
Damals diente die Breze als
Symbol für verschiedene Din-
ge, unter anderem als Dar-
stellung von gebundenen Ar-
men im Gebet. Seit Beginn
des 14. Jahrhunderts und bis

heute dient sie als »Wappen-
zeichen« des Bäckerhand-
werks. In vielen Teilen der
Welt hat die Laugenbreze ei-
ne große Fangemeinde ge-
funden und ist zu einem Sym-
bol für deutsche Backkunst
und gemütliches Genießen
geworden. Ob als Snack un-
terwegs oder als Begleitung
zu Bier und anderen Geträn-
ken, die Laugenbreze ist ein
bayrischer Klassiker, der die
Gaumen auf der ganzen Welt
erfreut.
Zu einem Kreis geformt und
dann zu einer Schleife gelegt
ist die Breze eine Handwerks-
kunst ganz besonderen Art,
die einfach immer schmeckt.

Auch im XXL Format ein wahrer Gaumenschmaus. Foto: jhö
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unter der Telefonnummer 0800 333 52 11 (kostenfrei aus dem dt . Fest-  und Mobilfunknetz).

* 
n

u
r 

in
 M

ä
rk

te
n

 m
it

 B
e

d
ie

n
th

e
k

e
 u

n
d

 n
ic

h
t 

b
e

i 
v
in

ze
n

zm
u

rr
 e

rh
ä

lt
li
c
h

, 
S

e
rv

ie
rv

o
rs

c
h

lä
g

e
.

 Zar te Hähnchen-Schnitzel*   
 natur oder mariniert, HKL A

 100g    

- 32%

. 1   15 

 Würzige Schweinsbratwürstl*  gebrüht,

Regensburger Bratwurst*  roh oder Käse-Krainer*  deftig  
 100g    

-   27%

.  1   15

 0

 Chio T
 versc

 11
 1k

 A

 1

 Him
 aus Marokko

125g
  1kg

 A

0

 aus den Nie
od

Klass

-  53%  

 0 . 88 

 Exquisa  Exquisa oderoder miree  miree 

Frischkäsezubereitung  Frischkäsezubereitung  
 versch. Fettstufen versch. Fettstufen

 135g - 200g Becher    135g - 200g Becher   
1kg = € 6,52 - € 4,40 1kg = € 6,52 - € 4,40 

 felix Katzennahrung   versch. Sorten
 10x 80g / 85g +1x 40g / 12x 85g Packung  

1kg = € 4,99 / € 4,48 / € 3,91

-  13%  

. 3   99 
1

Residenz-Gala-Konzert
Meisterkonzert mit den Residenz-Solisten

MÜNCHEN (chö) · Am
Sonntag, 5. Mai, um

19.30 Uhr findet ein Galakon-
zert in der Allerheiligen Hof-
kirche statt. Es spielt Mauro
Giuliani ein Gitarrenkonzert

in A-Dur, Luigi Boccherini im
Gitarrenquintett »Madrid«,
»Fandango«. Pablo de Sarasa-
te spielt: »Navarra« für 2 Vio-
linen und Streicher und au-
ßerdem Antonio Vivaldi ein

Concerto für 2 Violinen und
Streicher. Auch Isaac Albéniz
spielt Asturias sowie Johan-
nes Brahms den ungarischen
Tanz Nr. 6. Die Residenz-Solis-
ten freuen sich auf viele Besu-
cher. Münchens Premium-
Veranstalter Bavaria Klassik
hat sich auf unvergessliche
Konzerterlebnisse speziali-
siert, an denjenigen Orten,
wo in München und Umge-
bung Geschichte geschrieben
wurde. Karten gibt es bei Ba-
varia Klassik, Tel. 089/
28975597, unter www.bava-
ria-klassik.de, an der AK und
im VVK. Wochenblatt-Leser
können je Konzert 10 x 2 Kar-
ten gewinnen. Senden Sie da-
zu eine E-Mail mit dem Kenn-
wort: »Allerheiligen Hofkir-
che« und Ihrer Telefonnum-
mer bis 30. April an er-
ding@wochenblatt-owv.de.

In der Allerheiligen-Hofkirche findet am 5. Mai wieder ein
Konzert der Extraklasse statt. Foto: Claude Langlois

Zwei Preise für den Flughafen
Auszeichnung bei den Skytrax Awards

FLUGHAFEN (red) · Der
FlughafenMünchen hat

bei denWorld Airport Awards
zwei Auszeichnungen erhal-
ten. Bei der Preisverleihung in
Frankfurt wurde der Münch-
ner Airport mit den Auszeich-
nungen »Best Airport Staff in
Europe« und »Best Airport in
Central Europe« geehrt. Im
globalen Vergleich liegt Bay-
erns internationales Luftver-
kehrsdrehkreuz bei der Passa-
gierbewertung auf dem ach-
ten Rang und ist damit der
einzige deutsche Flughafen
unter den Top-10 der Welt-
rangliste. Die Auszeichnung
als Best Airport Staff in
Europe ist nicht nur eineWür-
digung für die Mitarbeiterin-
nen undMitarbeiter der Flug-
hafenMünchen GmbH (FMG),
sondern letztendlich auch für
alle 33.000 Beschäftigten am
Airport-Campus, sei es bei Be-
hörden, Airlines oder Mietwa-
genfirmen, um nur einige zu
nennen. Durch diese undwei-
tere nationale Arbeitgeber-
auszeichnungen ist der Flug-
hafen auf dem Arbeitsmarkt
gut positioniert.
Die Auszeichnung als Best
Airport in Central Europe un-
terstreicht das Engagement
des Flughafens, die höchsten
Standards in allen Bereichen
eines PremiumHubs zu erfül-

len. Die Expertinnen und Ex-
perten des Skytrax-Instituts
hatten in einem Re-Audit im
Oktober 2023 die Service- und
Aufenthaltsqualität des Air-
ports überprüft und die baye-
rische Luftverkehrsdrehschei-
be anschließend erneut mit
dem 5-Sterne-Qualitätssiegel
ausgezeichnet.
Edward Plaisted, CEO von Sky-
trax, sagte: »Wir gratulieren
dem Flughafen München
zum Gewinn dieser Kunden-
auszeichnungen für das Jahr
2024. Dies ist eine große An-
erkennung für die Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter des
Airports. Der Flughafen Mün-

chen kann stolz darauf sein,
von seinen Passagieren als
führender Flughafen aner-
kannt zu werden.«
DieWorld Airport Awards, die
vom Londoner Luftfahrtfor-
schungsinstitut Skytrax ver-
liehen werden, gelten als eine
der wichtigsten Auszeichnun-
gen in der Luftfahrtbranche.
Sie basieren auf einer sieben-
monatigen Umfrage von Pas-
sagieren aus über 100 Natio-
nen.
Sämtliche Ergebnisse der
neuen Erhebung können un-
ter folgender Adresse abgeru-
fen werden: www.worldair-
portawards.com.

Im weltweiten Ranking auf Platz acht.
Foto: Michael Fritz/Flughafen München
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stag DeutschlandCard-

Punkte!+ 50

DeutschlandCard-

Punkte!+ 15

500g!

NTRALE Stif tung & Co. KG, 
edeka.de/mark tsuche oder 

Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Hähnchen-Schnitzel: € 1,59, Bratwürstl, Bratwurst & Krainer: € 1,69, 
Wammerl & Metzgerschinken: € 1,79, Chio: € 0,88, Dr. Oetker Pizza: € 1,75, Mövenpick: € 1,69, Exquisa/miree: € 1,89, 
G&G Mozzarella: € 0,99, Kölln: € 2,99, Dallmayr: € 9,49, Rit ter Sport: € 0,99, Kinder: € 2,79, Magnum: € 3,99, 
Ramazzotti: € 9,99, Aperol: € 6,50, Coca-Cola: € 9,49, Goldsteig: € 1,29, Zewa: € 3,33, Adelholzener: € 6,49.
¹ Gleichzeit ig niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage. 

² 
 A

n
g

e
b

o
t 

n
u

r 
g

ü
lt

ig
 b

e
i 

V
o

rl
a

g
e

 d
e

r 
E

D
E

K
A

 A
p

p
 a

n
 d

e
r 

K
a

s
s
e

, 
v
o

rh
e

ri
g

e
r 

e
rf

o
lg

re
ic

h
e

r 
R

e
g

is
tr

ie
ru

n
g

 u
n

d
 A

u
s
w

a
h

l 
d

e
s
 L

ie
b

li
n

g
s
m

a
rk

te
s
. 

T
e

il
n

e
h

m
e

n
d

e
 M

ä
rk

te
 i

n
 d

e
r 

M
a

rk
ts

u
c

h
e

 u
n

te
r 

w
w

w
.e

d
e

k
a

.d
e

-  4 7%  

. 1   00 

 Goldsteig Bambini Mozzarella  
 versch. Sorten

 24% / 45% Fett i. Tr.
125g Becher   
1kg = € 8,00 

-  4 2%  

. 1   55 
1

 Bergader Käse Bergkäse, Bergbauern oder
Heumilch   in Scheiben,  45% - 52% Fett i. Tr.

 130g - 150g 
Packung  

 1kg = € 11,92 -
 € 10,33 

 Schweizer Rollbraten*  vom Schweine-

rücken, küchenfertig gefüllt mit Käse und Schinken oder

Rollbraten* „Adria“ vom Schwein, küchenfertig gefüllt mit 

 100g    

-  19%  

. 1   4 5 

 Rohgeräuchertes Wammerl*  ohne Schwarte oder

Metzgerschinken* saftig
mild gegart  

 100g    

-   28%

.  1   00

-  25%  

. 5   95 

 Adelholzener Bleib in Form  
 Fruchtsaftgetränk, Träger mit 12x 0,75l Flasche 

(zzgl. € 3,30 Pfand) 
  1l = € 0,66 

-  20%  

. 3   00 

 Zewa bewährt Toilettenpapier  
 3-lagig, 8x 150 Blatt Packung    

-  4 7%  

.0   99 

Tortillas  
ch. Sorten
0g Beutel 

kg = € 9,00 

AKTION 

.1   4 9 

mbeeren  
o, Klasse I
g Packung 
g = € 11,92 

 AKTION 

. 3   99 

 Heidelbeeren  
 aus Marokko 
oder Spanien

 Klasse I
 500g Eimer   
1kg = € 7,98 

AKTION 

.0 4 9

 Gurken  
derlanden 
er Ungarn
se I, Stück    

-  37%  

. 9   99 

 Dallmayr Crema d‘Oro  
 und weitere Sorten

 ganze Bohnen
 750g / 1kg Beutel  

 1kg = € 13,32 /
€ 9,99 

APP-PREIS2

. 0   99 

-  34 %  

. 1  11

1k
g

 =
 €

 9
,9

0

 Rit ter Sport Schokolade  
 versch. Sorten

 Nuss- oder 
Kakao-Klasse

 100g Tafel  
 1kg = € 11,10 

-  39%  

. 1   69 

 kinder bueno oder Country  
 versch. Sorten, 6 / 9 Stück

129g / 211,5g Packung  
 1kg = 

€ 13,10 /
 € 7,99 

-  22%  

. 6   99 

 Aperol Spritz  
 10,5% Vol.

  3x 0,2l Packung  
 1l = € 11,65 

**
 k

o
ff

e
in

h
a

lt
ig

APP-PREIS2

. 9   4 9 

-  33%  

. 9  99

1l
 =

 €
 0

,7
9

 Coca-Cola* *, Fanta, Sprite, mezzo mix* *

oder Lif t   Träger mit 12x 1l Flasche
 (zzgl. € 3,30 Pfand) 

  1l = € 0,83 

 Kölln Müsli , Cerealien

oder Haferkissen
 versch. Sorten

 275g - 600g
Packung / Beutel 

 1kg = € 8,07 - € 3,70 

-  31%  

. 1   4 9 
1

 Alpenhain Obazda oder

Camembert-Creme  
 versch. Sorten

 50% / 60% Fett i. Tr.
 125g Becher  
1kg = € 11,92  

-  37%  

. 2   4 9 

 Magnum Eis   3er, 4er oder 6er Minis
 versch. Sorten, tiefgefroren

 255ml - 360ml Packung  
 1l = € 9,76 -

 € 6,92   

-  32%  

. 9   4 9 

 Ramazzotti Amaro  

 Aperitivo Rosato, Crema
und weitere Sorten

 15% - 38% Vol., 0,7l Flasche  
 1l = € 13,56 

25 %  

. 2  22 

-  55%  

. 1   77 

 Mövenpick Eis  
 versch. Sorten

tiefgefroren
 800ml - 900ml Becher  

 1l = € 2,21 - € 1,97 

 Dr. Oetker Ristorante 

Pizza oder Bistro 

Flammkuchen  
 versch. Sorten

 tiefgefroren
265g - 390g Packung  

 1kg = € 7,51 - € 5,10 

 Der Grosse Bauer Fruchtjoghurt  
 versch. Sorten, 220g - 250g Becher  

 1kg = € 2,00 - € 1,76 

-  55%  

. 0   4 4  
1

- 4 1 %  

. 1   99 



10 www.wochenblatt-owv.de 24. April 2024

»Meine Rede«
Vorverkauf zu Bruno Jonas gestartet

MOOSBURG (eis) · Bru-
no Jonas wählt in sei-

nem neuen Programm die
Form der Rede. Er lässt sich
dabei gedanklich von Ambro-
se Bierce leiten, der gesagt
hat: Redekunst ist die Ver-
schwörung von Sprache und
Handeln, um den Verstand zu
hintergehen. Das Angebot,
um sich das Hirn vernebeln
zu lassen, ist vielfältig. Wer
achtet schon auf sprachmani-
pulative Strategien, wenn sie
unterhaltsam sind? Kant hat
fälschlicherweise geglaubt,
der Mensch müsse sich aus
seiner selbstverschuldeten
Unmündigkeit befreien. Heu-
te befinden wir uns in einer
Phase, in der sich der Mensch
freiwillig in die Unmündig-
keit aufmacht, weil es für ihn
bequemer ist und mehr Spaß
bringt. Bruno Jonas wurde
von der »Gesellschaft zur Ret-
tung der Welt« engagiert, die
diesmal im »Hegelsaal« der
MS Deutschland auf hoher

See einen Gala – Abend ver-
anstaltet. Vor dem »Nudel-
gangerl« treten Illusionisten
auf.
Jonas ist nach dem Haupt-
gang dran. Thematisch ist al-
les erlaubt. Nach dem Dessert
gibt es noch Sintflut für alle.
Der Abend endet mit einem
gemeinsamen Absaufen. Am
Donnerstag, 14. November,

ist der Kabarettist mit seinem
neuen Programm »Meine Re-
de« in der Stadthalle Moos-
burg (Breitenbergstr. 18) zu
sehen. Einlass ist ab 18 Uhr,
Beginn um 19.30 Uhr. Tickets
gibt es ab sofort zum Preise
von 26 bis 32 Euro online un-
ter www.get-your-ticket.de
und bei Schreibwaren Bengl
(Stadtplatz 13).

Bruno Jonas präsentiert sein neues Programm »Meine Re-
de«. Foto: Ralf Wilschewski

Hartmut Hattler
Ausstellung im Frauenkircherl

ERDING (chö) · Im Frau-
enkircherl präsentiert

der Aquarellmaler Hartmut
Hattler seine Bilder. Er ver-
wandelt alltägliche Orte in se-
henswerte Ambiente und
Landschaften. Er hat sich ne-
ben Landschaften, Berge, Blu-
men und Akte, auf Stadtan-
sichten spezialisiert. Neben
den Stadtansichten von Er-
ding befinden sich in seinem
Atelier auch Bilder von Frei-
sing, Wartenberg, Hallberg-
moos, Neufahrn und Mün-
chen. Selbst unscheinbare

Ecken werden unter seinen
Pinselstrichen zu interessan-
ten Ansichten. Zu sehen sind
auch Bereiche der Stadt, die
in den letzten Jahren ver-
schwunden sind, bzw. umge-
baut wurden, oder sich farb-
lich verändert haben. In der
lokalen Kunstszene ist Hattler
bestens bekannt. Er liebt es
im Freien zu malen und die

Wirkung des natürlichen
Lichts auf den Gebäuden zu
beobachten. Viele kennen ihn
durch seine zahlreichen Aus-
stellungen. Zu sehen und zu
kaufen, sind bis zum 6. Mai
über 200 Erdinger Motive.
Auch Bilder von den Umland-
gemeinden und von Warten-
berg werden ausgestellt. Sei-
ne berufliche Ausbildung als
Bauingenieur und Architekt
ist in seinen Bildern durchaus
präsent, etwa in der Linien-
führung und der Perspektive.
Sie geben seinen Bildern ne-

ben der fotografischen Ge-
nauigkeit einen besonderen
Reiz und verleihen ihnen ei-
nen warmen Ausdruck.

Tolle Farben verleihen seinen Bildern Leben. F: H. Hattler

Austellung
29. April bis 6. Mai, täglich
von 10 – 18 Uhr im Frauen-
kircherl Erding.

Freisinger filmt
Klimawandel beleuchtet von Nicolas Martin-Beaumont

(uen) · Das Filmprojekt
»Rettet die Welt«, eine

Gemeinschaftsproduktion
von Climate Connect sowie
Nicolas Martin-Beaumont,
dem Freisinger Filmemacher
und Fotograf, hat die Dom-
stadt im Fokus. Auslöser für
die Serie »Rettet die Welt«
war die ARD-Sendung »Wir
können auch anders«. In dem
Format reisen Stars quer
durch Europa, um in Sachen
Klima vor Ort zu recherchie-
ren und Menschen aufzuspü-
ren, die es schon besser ma-
chen in punkto erneuerbare
Energien, Natur, Ernährung,
Agrarwirtschaft, Mobilität
undWohnen.

Youtube Video
am Start

Nach dieser Initialzündung
zu »Rettet die Welt« ging es
für das Team frisch ans Werk.
Das Ergebnis: Das Video zu
»Rettet die Welt« wird auf
dem Kanal von Climate Con-
nec t ve rö ffent l i cht:
http://www.youtube.com/
@climateconnect3288.
EinzigerWermutstropfen: Cli-
mate Connect und Nicolas

Marin Beaumont haben bis-
her auf eigene Mittel produ-
ziert, aktuell ist keine Finan-
zierung in Sicht.

Noch mehr nachhaltige
Projekte geplant

Dennoch ist Nicolas Martin-
Beaumonts Schaffensdrang
ungebremst, er plant bereits
weitere nachhaltige Projekte.
Als nächstes will er ein Video
für ein Forschungsprojekt der
TU München über nachhalti-
ge Entwicklung und Anpas-
sung von Städten mit Klima-

wandel drehen. Daran soll
sich auch eine Fotostrecke an-
schließen.

Climate Connect holt
interaktive Guides

ins Boot

Climate Connect bereitet
ebenfalls etwas sehr Span-
nendes vor. Auf deren Platt-
form befinden sich schon
jetzt viele herausfordernde
Klimaprojekte. Bald sollen
dort interaktive Guides fol-
gen. Diese weisen denWeg zu
besonders wirkungsvollen
Vorbildprojekten. Solchen Ak-
tionen, die anderswo schon
gut funktionieren und die ge-
meinsam mit anderen Moti-
vierten auch in der eigenen
Stadt umsetzbar sind. Mehr
Details über den Freisinger
Filmemacher und Fotograf
finden Interessierte unter
diesem Link:
nicolasmartinbeaumont.com
Nähere Informationen zum
TU-Projekt gibt es hier:
Research Training Group
2679 – Urban Green Infra-
structure:
https://www.gs.tum.de/grk/
ugi/

Der Freisinger Filmemacher
Nicolas Martin-Beaumont bei
der Arbeit. F: Melanie Solic

Mächtige Worte
Poetry Slam im Lindenkeller

FREISING (eis) · Poesie,
Stimme und Körper

– das sind dieWaffen der Poe-
tinnen und Poeten, die am
Donnerstag, 25. April, um
20 Uhr beim Poetry Slam im
Lindenkeller Freising (Veits-
müllerweg 2) ihr Können zei-
gen werden. Auf die Besuche-
rinnen und Besucher warten
selbstgeschriebene Texte, Ly-
rik und Geschichten begabter
Künstlerinnen und Künstler,
in maximal fünf Minuten au-
thentisch vorgetragen, ohne
Requisiten, Kostüme oder In-
strumente, getreu demMotto
»möge der oder die Beste ge-
winnen«. Moderiert wird die
Wortschlacht von Ko Bylanzky

und Alexandra Heidel. Ange-
kündigt haben sich bereits
Slamerinnen und Slamer aus
dem deutschsprachigen
RaumwieMeike Harms, Clara
Nielsen, Heinz, Sina Bahr, Ali-
na Schneider, Pauline Metz,
Peggy Bahl-Christ, Lingo the
Poet, Pia Hegmann und Tim-
André Hofmann.

Termin
Donnerstag, 25. April
Einlass: 19 Uhr
Beginn: 20 Uhr
Lindenkeller
Veitsmüllerweg 2
85354 Freising





01.05.2024 242-39190 Japanisch A2.2
 242-6090 NEU: Jüdisches Leben - ONLINE/SELBSTLERNKURS
02.05.2024 242-1515 10-Finger Computerschreiben
  für Schüler und Erwachsene
 242-38205 Italienisch A2 – ONLINE; ab Lektion 5/6
 242-38807 NEU: Italienisch A1+ – Auffrischung
 242-38823 NEU: Italienisch für Büffelmuffel A2+
 242-5708 New PILATES
 242-5803 Bodystyling – Functional Fitness
03.05.2024 242-0802 NEU: Herztorte für Muttertag
 242-38004 NEU: Italienisch A1 – AnfängerInnen mit Vorkenntnissen
 242-38015 Italienisch A1 – AnfängerInnen mit Vorkenntnissen
 242-46508 El Club de Español B1 – ONLINE
 242-5404 Afterwork Qigong
 242-5412 Hatha Yoga – TriYoga Flows® Basics
 242-6500 Offene Werkstatt Keramik
 242-6722 Blumenwerkstatt für Kinder
04.05.2024 242-0804 Kulinarische Reise durch den Punjab – Nordindien
 242-6000 Altstadtrundgang
 242-6370 Kinder-Kunst-Atelier (in russischer Sprache)
 242-6750 NEU: Glasperlen selber drehen – Unikatschmuck
06.05.2024 242-0402 NEU: Gesunder Wald? – 
  mit kulinarischem Blick auf Nadelbäume
 242-0511 Strom sparen und Solarstrom selbst erzeugen – ONLINE
 242-2581 Offi ce Kompakt – ONLINE/SELBSTLERNKURS
 242-38010 Italienisch A1 – AnfängerInnen mit Vorkenntnissen
 242-38211 Italienisch A2; ab Lektion 7
 242-38426 Italienisch B2; ab Lektion 4/5
 242-5102 SchmerzFREI bewegen mit alltagstauglichen Übungen
 242-5817 Bodystyling – straffen & stärken – HYBRID
 242-5902 Linedance
 242-5905 Linedance
 242-6501 Offene Werkstatt Keramik
07.05.2024 242-0405 Der Igel – Tier des Jahres 2024
 242-1604 NEU: Resilienz Now! – ONLINE
 242-36212 Französisch A2
 242-5107 Medizin Dialog: Ethische Aspekte
  bei der Patientenversorgung
 242-5110 Der Beckenboden
 242-5416 Kundalini Yoga – pure Lebensenergie und tiefe Verbindung
 242-5440 Tai Chi für AnfängerInnen
 242-5910 West Coast Swing
 242-6810 NEU: Der besondere Film: „Perfekt Days“
08.05.2024 242-2101 NEU: Silver Surfer –
  Navigation und Möglichkeiten mit Google Maps
 242-2301 Einzelsprechstunde rund um Computer, Internet,
  Smartphone und Co.
 242-36003 NEU: Französisch A1 für AnfängerInnen
 242-38001 NEU: Italienisch A1 – AnfängerInnen
 242-38030 Italienisch A1 – AnfängerInnen mit Vorkenntnissen
 242-38215 Italienisch A2; ab Lektion 9
 242-38360 Italienisch B1 – Lingua, societa, cultura e storia
 242-38802 NEU: Italienisch A1 –
  AnfängerInnen und WiedereinsteigerInnen
 242-38830 NEU: Italienisch aus dem Leben A2/B1
 242-46005 NEU: Spanisch A1 – AnfängerInnen
 242-5114 NEU: Genieße deine Weiblichkeit
 242-5408 Qi Gong am Morgen – Gelassen den Tag beginnen 
 242-5506 Kinder Capoeira – 6 bis 10 Jahre
 242-5512 Capoeira für Jugendliche und Erwachsene – ab 14 Jahre
 242-5721 Rücken & Faszien Fit – HYBRID
 242-5731 Fit 60+
 242-5827 Shape your Body – HYBRID

 242-5841 Gyrokinesis®
 242-5916 Sexy Lady – Tanz in deine Weiblichkeit
10.05.2024 242-34561 NEU: English Conversation B2
 242-38032 Italienisch A1 – AnfängerInnen mit Vorkenntnissen
 242-5424 Yoga für Kinder – 5 bis 12 Jahre
 242-5807 Zumba®
 242-5811 STRONG Nation® 
 242-6502 Offene Werkstatt Keramik
11.05.2024 242-0410 Zu Besuch bei Lerchen und Schmätzern
 242-0531 Investieren in Aktien – Kompaktkurs – ONLINE
 242-0810 NEU: Mutters Happy Day – Muffi ns kreativ gestalten
  (Kinder 8-12 Jahre)
 242-6010 NEU: Der heilige Korbinian im Freisinger Dom und auf 
  dem Weihenstephaner Berg
 242-6760 Buchbinden – Klebebindung
12.05.2024 242-0602 NEU: Golf-Schnupperkurs
13.05.2024 242-0540 Testamente gestalten und Steuern sparen – ONLINE
 242-2151 NEU: Digital Frauen: Social Media Basics: 
  Sicher unterwegs auf Facebook, Instagram & Co
 242-38009 Italienisch A1 – AnfängerInnen mit Vorkenntnissen
 242-5119 NEU: Fruchtbarkeit – Kinderwunsch – Schwangerschaft & 
  Stillzeit – Vortrag
 242-5925 Klassisches Ballett für Fortgeschrittene
 242-6503 Offene Werkstatt Keramik
14.05.2024 242-0530 Patientenvorsorge – ein Thema, das jeden betrifft!
 242-5006 Reiki – Treffen
 242-6100 Literaturgesprächskreis
15.05.2024 242-0191 NEU: Demokratie im Gespräch: 
  Desinformation im europäischen Wahlkampf – ONLINE
 242-0513 NEU: Mit Sonne Rechnen – ONLINE
 242-0710 Nähen für AnfängerInnen
 242-5120 NEU: ADHS bei Erwachsenen- Meme oder Behinderung? 
  – Vortrag
 242-5301 KlangRund: Singen –
  einfach mehr Klang, Freude und Tiefe erleben
 242-6720 Ikebana für AnfängerInnen und Fortgeschrittene
16.05.2024 242-0720 Nähkurs für Kinder (7 – 11 Jahre) 
  ohne Vorkenntnisse, Turnbeutel
 242-0825 NEU: Vegane Schmankerl für den Biergarten
 242-38260 NEU: Italienisch A2/B1 – Lektüre und Sprachtraining
 242-6200 Fotostammtisch 
17.05.2024 242-0830 NEU: Asiatische Küche – neue Gerichte
 242-6230 Fotowalk durch Freising mit kleiner Ausrüstung
 242-6504 Offene Werkstatt Keramik
18.05.2024 242-1311 Körpersprachetraining mit Pferden – Workshop
 242-6001 Altstadtrundgang
 242-6300 Portrait zeichnen
21.05.2024 242-38127 NEU: Italienisch für AnfängerInnen –
  Intensivkurs in den Pfi ngstferien 
 242-5611 „Ich wäre gerne mehr wie eine Tefl on-Pfanne…“
25.05.2024 242-6020 Der heilige Korbinian in Weihenstephan
27.05.2024 242-2201 NEU: Digitale Kommunikation für digitale Einsteiger
  – ONLINE
28.05.2024 242-0212 Endlich Ordnung im Kleiderschrank
 242-5710 Outdoorfi tness unter dem positiven Einfl uss der Natur
29.05.2024 242-0161 NEU: Europa & Du: 
  Alltagswissen zur Mitgestaltung der EU – ONLINE

Kammergasse 12 · 85354 Freising · Tel. 08161 4907-0

Fax 08161 4907-99 · vhs-freising.org

Entdecken Sie jetzt unser

aktuelles Programmangebot

Mai
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Alles neu macht der Mai
In Mauern beginnt eine neue Ära

MAUERN (chö) · Über
viele Jahrzehnte war

das weiß-blaue Brauchtums-
stangerl beim Alten Wirt ge-
standen. Aufgrund von Män-
geln musste dieses Jahr ein
neuer Platz gefunden wer-
den. Alle waren sich einig, ab
diesem Jahr darf der Baum
am neu gestalteten Platz vor
dem Alten Rathaus über dem
Ort thronen.
Dies bedeutete jedoch viel Ar-
beit und jede Menge Vorbe-
reitungen der Maibaum-
freunde und des Gemeinde-
rats um Bürgermeister Georg
Krojer. Um die Organisatoren
besser abzusichern, einigten
sich die Maibaumfreunde, ei-
nen eigenen Verein aus der
Taufe zu heben. »Hauptgrund

für diesen Schritt ist, uns Or-
ganisatoren bei der Vorberei-
tung und Durchführung der
Veranstaltung rechtlich bes-
ser abzusichern, wie zum Bei-
spiel bei der Frage nach der
Haftung oder bei Versiche-
rungen«, sagt der erste Vor-
sitzende Thomas Bauer. Auch
wenn es nun offiziell einen ei-
genen Verein gibt, soll es wei-
terhin der Maibaum aller
Mauerner Vereine und Ge-
meinde bleiben. Dies ist dem
»Maibaum Mauern e.V.« be-
sonders wichtig. Schließlich
sei man weiterhin auf die Un-
terstützung aus der Bevölke-
rung angewiesen.
Pfarrer Richard Greul wird am

Mittwoch, 1. Mai, um
10.30 Uhr die feierliche Seg-
nung des neuen Maibaum-
ständers übernehmen, ehe
die Burschen undMänner auf
Anweisung von Maxi Kier-
meier und Stefan Huber das
weiß-blaue Brauchtumsstan-
gerl – dasMartin Soller gestif-
tet hat –mit »Schwaibe« und
»Irxenschmalz« aufgestellt.
Wenn der Maibaum schließ-
lich an seinem neuen Platz
über Mauern thront und
weithin sichtbar ist, können
die Feierlichkeiten rund um

den neu gestalteten Platz be-
ginnen. Mit Live-Musik wird
für die Unterhaltung der Gäs-
te gesorgt. Neben Bier und al-
koholfreien Erfrischungsge-
tränken bietet der Maibaum
Mauern e.V. dank der Unter-
stützung der Mauerner Verei-
ne ein großes Kuchenbuffet
und Kaffee an.
Wer es zur Mittagsstunde
gerne etwas deftiger mag, ist
bei den beiden Küchenchefs

Georg Sixt und Michael Kier-
meier goldrichtig. Das Duo
hat sich extra für diese Mai-
feier zusammengetan und
serviert den Gästen Schwei-
nebraten, Steaksemmeln,
Schweinswürstl, Halsgrat und
Käsegriller.
Wenn schließlich auch noch
Wettergott Petrus ein Einse-
hen mit dem Maibaum Mau-
ern e. V. hat, wird einer stim-
mungsvollen Maifeier mit ge-
selligen Stunden im Ortskern
nichts imWege stehen.

2022 wurde der Baum das
letzte Mal beim Alten Wirt
aufgestellt.

Die Arbeiten laufen auf Hoch-
touren, damit der Baum
pünktlich am 1. Mai aufge-
stellt werden kann. Fotos:
MaibaumMauern e. V.

Feierliche Segnung

Maifest

Maibaum-Aufstellen 
in Mauern
Am Mittwoch, dem 1. Mai, ab 10:30 Uhr am Alten Rathaus

Anzeige / Sonderveröffentlichung

0DQKDUW
Alpersdorfer Str. 2 · 85419 Mauern

Freundsbach 7 · 85419 Mauern

Telefon: 08764 - 83 86

Fax: 08764 - 83 87

E-Mail: brunner-mauern@t-online.de

www.schaerfdienst-brunner.de

Wir wünschen dem  

Maibaum Mauern e. V.  

unvergessliche Momente  

beim Maibaumaufstellen 2024  

und bei allen zukünftigen  

Ereignissen!

Mitterfeld 20 • 85419 Mauern • 08764 494

info@stengl-online.de • www.stengl-online.de

Alpersdorfer Straße 8
85419 Mauern
Tel. 0 8764 /14 44
www.zahnarzt-lingner.de

Implantologie
Ästhetische

Zahnheilkunde
Paradontologie

Laser Zahnheilkunde

Z a h n a r z t

Erstmaliges Aufstellen des 

Maibaums am Alten Rathaus
am 1. Mai 2024, ab 10:30 Uhr, 
mit Live-Musik, Mittagstisch 

sowie Ka� ee und Kuchen.
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Triple-Feature zum Batman-Day
Das Cineplex Neufahrn zeigt die Trilogie am 1. Mai

NEUFAHRN BEI FREI-
SING (red) · Am Mitt-

woch, 1. Mai, feiert das Cine-
plex Neufahrn den Batman-
Day. Im Jahre 1939 erschien
an diesem Tag der Fleder-
maus-Held zum ersten Mal in
einemComic-Heft in den USA.
Aus dem Anlass zeigt das Ki-
no ab 14 Uhr die vielfach
preisgekrönte Batman-Trilo-
gie des Meisterregisseurs
Christopher Nolan.
Im Cineplex Kino kehren am
Batman-Day alle Teile von No-
lans Trilogie am Stück auf die
große Leinwand zurück, be-
ginnend mit »Batman Be-
gins« von 2005.»The Dark
Knight« von 2008 bezeichnen
viele als den besten Superhel-
den-Film aller Zeiten. Batman
kämpft gegen Joker – konge-
nial verkörpert vom kurz nach
Ende der Dreharbeiten viel zu

früh verstorbenen Heath Led-
ger. Er erhielt für den Film
posthum den Oscar als »Bes-
ter Nebendarsteller«. Den Ab-
schluss bildet »The Dark
Knight Rises« von 2012 mit
Tom Hardy als Bösewicht Ba-
ne und Anne Hathaway als
Catwoman. Tickets gibt’s zum
Preis von 18 Euro auf allen

Plätzen an der Kinokasse, in
der cineplex-App oder online.
Zwischen den Filmen gibt es
zwei Pausen von 15 Minuten.
Der Batman-Marathon dau-
ert etwas mehr als acht Stun-
den und endet kurz nach
22 Uhr. Den kompletten Arti-
kel lesen sie unter: www.wo-
chenblatt-owv.de.

»The Dark Night« von 2008. Einer der besten Superhelden-Fil-
me überhaupt. Foto: Cineplex

Anmeldung fürs
Ferienprogramm
am Sebaldhaus

FREISING (eis) · Der
Abenteuerspielplatz Se-

baldhaus, der Stadtjugend-
pflege bietet Kindern mit sei-
nen Spielbereichen undWerk-
stätten viel Platz zum Toben,
Spielen, Basteln, und vielem
mehr. Auch heuer wird es
wieder ein Pfingstferienpro-
gramm geben. Es richtet sich
an Kinder zwischen acht und
zwölf Jahren, die in der Zeit
vom 21. bis 24. Mai (1.Woche)
und vom 27. bis 29. Mai (2.
Woche), täglich von 9 bis
16 Uhr betreut werden. Ab
Sonntag, 28. April, ist die On-
line-Anmeldung für die
Pfingstferien-Aktion aus-
schließlich unter: www.frei-
sing.de/ferienprogramm
möglich. Infos rund um das
Programmgibt es auch unter:
www.freising.de sowie unter
Tel. 08161/5445353.

Ökumenischer
Familiennachmittag

FREISING (eis) · Unter
dem Motto »Kirche

Kunterbunt« findet am Sams-
tag, 27. April, von 15 bis
18 Uhr ein in der Christi-Him-
melfahrts-Kirche (Saarstr. 2)
ein ökumenischer Nachmit-
tag für die ganze Familie
statt. Es wird gemeinsam ge-
bastelt, gesungen, gelacht,
gefeiert und Gott gelobt. Mit-
zubringen sind tiefe Teller, Be-
steck und Becher. Um eine
Anmeldung per Mail an
pia.hechtl@posteo.de oder
kathrin.konarski@web.de
wird gebeten.

Florianstag
FREISING (eis) · Der
Sonntag, 5. Mai, steht

ganz im Zeichen des Heiligen
Florian. Hunderte Feuerwehr-
leute aus dem ganzen Land-
kreis marschieren an diesem
Tag durch Freising, um den
Tag ihres Schutzpatrons zu
würdigen. Die Aufstellung
des traditionellen Festzuges
zum Florianstag ist um 8 Uhr
in der General-von-Nagel-
Straße, anschließend gehen
die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer hinauf zum Marien-
dom. Dort zelebriert Weihbi-
schof Wolfgang Bischof ab
8.30 Uhr das Hochamt zum
Gedenktag des Heiligen. Nach
der Messe erfolgt der ge-
schlossene Rückmarsch zum
Ausgangspunkt.

Patrozinium
in St. Georg

FREISING (eis) · Der Hei-
lige Georg hat Namens-

tag – und St. Georg Freising
feiert ein Pfarrfest: Am Sonn-
tag, 28. April, begeht die Ge-
meinde so das sogenannte
Patrozinium. Beginn ist um
11 Uhr mit dem Fest- und Fa-
miliengottesdienst, anschlie-
ßend wird im St. Georgs-Haus
(Rindermarkt 3, 85354 Frei-
sing) gefeiert. Neben Mittag-
essen, Kaffee und Kuchen gibt
es für die Kinder ein Spielpro-
gramm, organisiert von den
Ministranten.
Der Kinderchor »Die Freisin-
ger« singt unter der Leitung
von Angelika Sutor im großen
Saal Auszüge aus dem Musi-
cal »Georg«. Alle Interessier-
ten sind herzlich zu dem Fest
eingeladen.

Aus der Geschäftswelt Anzeige

Kaufland.de: Treffpunkt für 45 Millionen Artikel
Einer der größten Online-Marktplätze in Deutschland

Viele kennen Kaufland
als großen Supermarkt,

in dem sich tausende Lebens-
mittel und weitere Produkte
für den täglichen Bedarf fin-
den.Weit weniger wissen, dass
Kaufland auch für eine neue
Schlafzimmereinrichtung, Ter-
rassenmöbel, einen Swim-
mingpool oder Spielekonsolen
die richtige Adresse ist.
Denn das Unternehmen be-
treibt mit Kaufland.de einen
der größten Online-Markt-
plätze in Deutschland.
Was für die Filialen gilt, gilt
bei Kaufland auch für das On-
line-Shopping: Die Auswahl
ist riesig. 45 Millionen Artikel
aus über 6.000 Kategorien
wie Wohnen, Elektronik, Gar-
ten & Baumarkt, Küche
& Haushalt, Baby & Kind,
Sport und Fashion bietet der
Marktplatz.
Im Unterschied zum Filialge-
schäft kommen die Artikel zu
einem Großteil nicht von
Kaufland selbst, sondern von
Tausenden unabhängigen
Händlern. Diese bieten ihre
Produkte im eigenen Namen
und selbstverantwortlich auf
dem Kaufland Marktplatz an.
Am einfachsten ist der Markt-
platz über kaufland.de oder
der Kaufland-App zu errei-
chen. Eine Suchfunktion mit

Filtern hilft dabei, trotz der
Millionen Artikel leicht den
Überblick zu behalten. Zu je-
demArtikel finden sich neben
Preis und Produktbildern
auch detaillierte Informatio-
nen und Angaben zum jewei-
ligen Händler auf einen Blick.
Beim Bezahlen können Kun-
den aus verschiedenen Be-
zahlmöglichen wie Kreditkar-

te, Raten- sowie Rechnungs-
kauf oder PayPal wählen. Bei
Fragen gibt es persönliche
Hilfe. Ähnlich wie in den Filia-
len, wo sich Kunden bei ei-
nem Anliegen an Mitarbeiter
oder die Info wenden können,
gibt es bei Kaufland.de einen
Kundenservice, der telefo-
nisch oder per E-Mail erreich-
bar ist.

Mit der Kaufland-Card gibt es
zudem die Möglichkeit, nicht
nur in den Filialen, sondern
auch auf dem Kaufland
Marktplatz Vorteilspreise
oder Rabatte zu bekommen.
Dazu gibt es für jeden Kauf
Treuepunkte, die sowohl
beim Online-Einkauf als auch
in den Filialen eingelöst wer-
den können.

30.000 Artikel für denWocheneinkauf finden Kunden wie gewohnt in den Kaufland-Filialen.
Alles darüber hinaus gibt es per Mausklick oder per App auf Kaufland.de. Foto: Kaufland



Bereits vor über 2000 Jahren beschrieb 
Hippokrates einen Patienten mit uner-
klärbaren Darmbeschwerden. Genau wie 
er tappten Ärzte und Wissenschaftler 
noch über Jahrhunderte, ja sogar Jahr-
tausende hinweg im Dunkeln – ohne 
herauszufinden, wodurch dieses myste-
riöse Leiden ausgelöst wird.

Während die Medizin riesige 
Fortschritte machte und durch die Ent-
deckung von Antibiotika, Impfungen 
sowie immer neuen Wirkstoffen selbst 
seltene Krankheiten behandelbar wurden, 
blieb die Ursache dieser wiederkehrenden 
Darmbeschwerden weiterhin unentdeckt.

Mit der Zeit entwickelte sich für diese 
unerklärlichen Beschwerden das Bild des 
„gereizten Darms“, später formte sich der 
Begriff des Reizdarmsyndroms.

Aktuelle wissenschaftliche Erkennt-
nisse werfen ein neues Licht auf mögliche 
Ursachen – und machen zugleich Milli-
onen Reizdarm-Betroffenen Hoffnung.

Forschungsergebnisse zeigen mögliche 
Ursache

Aktuelle Studienergebnisse kommen 
nun zu dem Schluss, dass häufig eine 
geschädigte Darmbarriere die Ursache 
des Reizdarmsyndroms ist. So fanden 
amerikanische Forscher heraus, dass die 
Darmbarriere einer Patientengruppe mit 
wiederkehrenden Darm beschwerden 
ungewöhnlich durchlässig, geradezu 
löchrig war. Wissenschaftler betitelten 
dies im Englischen mit dem Schlagwort 
„Leaky Gut“, auf Deutsch „durchlässiger 
Darm“. Durch diese kleinsten Schädigun-
gen der Darmbarriere können Erreger oder 
ungewünschte Stoffe in die Darmwand 

eindringen und das Darmnervensystem 
reizen – was zu den typischen Symptomen 
wie Durchfall, Bauchschmerzen oder 
Blähungen führen kann.1

Durchbruch in der Forschung
Auf Basis dieser Erkenntnisse begab 

man sich auf die Suche nach einer 
wirksamen Lösung. Dabei stießen 
italienische Wissenschaftler auf einen 
ganz speziellen Bifido-Bakterien stamm: 
B. bifidum MIMBb75. Das Besondere: 
Dieser Bakterienstamm besitzt die 
einzigartige Fähigkeit, sich physikalisch 
an die Darmepithelzellen anzulegen – 
ähnlich wie ein Pf laster über 
einer Wunde. Das Forscherteam stellte 
sich die folgende Frage: Konnten durch 
das Anlegen der Bakterien an die Darm-
barriere die Schädigungen wie unter 
einem Pflaster abklingen – und in der 
Folge auch wiederkehrende Beschwerden 

wie Durchfall, Bauchschmerzen und 
Blähungen zurückgehen?

Um eine Antwort auf diese Frage zu 
bekommen, führten sie eine wissen-
schaftliche Studie nach dem höchsten 
wissenschaftlichen Standard, dem 
sogenannten Goldstandard, durch. Das 
Ergebnis war ebenso beeindruckend wie 
eindeutig: Bei den Patienten mit einem 
Reizdarm, die den speziellen Bakterien-
stamm bekommen hatten, konnte eine 
um ein Vielfaches höhere Verbesserung 
der Beschwerden festgestellt werden als 
in der Kontrollgruppe mit Placebo. Die 
Wirksamkeit des Bakterienstammes bei 
Reizdarmbeschwerden konnte demzu-
folge eindrucksvoll belegt werden.2

Erfahrungen mit 
B. bifidum HI-MIMBb75

Der Bakterienstamm B. bifidum 
MIMBb75 ist in seiner nochmals 

weiterentwickelten, hitzeinaktivierten 
Form exklusiv im Medizinprodukt 
Kijimea Reizdarm PRO enthalten, das 
mittlerweile zu den meistverkauften 
Präparaten gegen Reizdarmbeschwerden 
in ganz Europa gehört.3

Der außerordentliche Erfolg des Pro-
duktes führte dazu, dass der Hersteller 
immer wieder Lieferschwierigkeiten 
bekam. Zuletzt war Kijimea Reizdarm 
PRO jedoch wieder verfügbar. Viele 
Kunden kaufen daher schon beim ersten 
Mal gleich drei Packungen, damit sie 
nicht Gefahr laufen, bei einem Aus-
verkauf die Einnahme nicht fortsetzen 
zu können. Kijimea Reizdarm PRO ist 
rezeptfrei in der Apotheke erhältlich, 
kann aber auch ganz bequem direkt 
beim Hersteller unter www.kijimea.de
erworben werden.  

UNSER TIPP
Interessierte Leser können jetzt 
von einem besonderen Angebot des 
Herstellers profitieren. Mit dem Code 
RDS2024 erhalten Kunden im Kijimea 
Onlineshop beim Kauf einer 28er- oder 
84er-Packung Kijimea Reizdarm PRO 
ein exklusives Reizdarm-Tage buch 
gratis dazu! Dieser Code ist bis zum 
06.05.2024 gültig und einzulösen unter 
www.kijimea.de. Nur solange der 
Vorrat reicht.

Mysterium Reizdarm: Ist das die Ursache?
Aktuelle Forschungsergebnisse machen nun Millionen Betroffenen Hoffnung

1Wood JD. Effects of bacteria on the enteric nervous system: implications for the irritable bowel syndrome. Journal of clinical gastroenterology, May-Jun 2007; 41 Suppl 1, 7-19. • 2Guglielmetti S et al. Randomised clinical trial: Bifidobacterium bifidum MIMBb75 signi-
ficantly alleviates irritable bowel syndrome and improves quality of life – A double-blind, placebo-controlled study. Aliment Pharmacol Ther. 2011;33(10):1123- 1132. • 3Insight Health, MAT 01/2024; DE, AT, ES, IT. • 4Andresen V et al. Heat-inactivated Bifidobacterium 
bifidum MIMBb75 (SYN-HI-001) in the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020 Jul; 5 (7), 658-666. 

Kijimea 
Reizdarm PRO 
direkt beim 

Hersteller 

bestellen:

www.kijimea.de

Wie ein Pflaster 
für den gereizten 
Darm.

  Mit dem einzig ar tigen Bakterienstamm 
B. bi� dum HI-MIMBb75

Bei Reizdarmbeschwerden wie Durchfall, 
Bauchschmerzen oder Blähungen

  Wirksamkeit bei Reizdarm
klinisch belegt3

Darmquerschnitt

Darmschleimhaut

Muskelschicht

Serosa

Arterie

Vene

Nerv

Submukosa
(Bindegewebsschicht)

Geschädigte
Darmbarriere

Erreger
Gesunde 
Darmbarriere© Goran tek-en, Wikimedia

Etwa vier Millionen Deutsche leiden un-
ter dauerhaft en Rötungen auf Wangen 
und Nase – gerade im Frühling, wenn 
die Haut extremen Wetterwechseln aus-
gesetzt ist. Eine Spezialcreme mit einzig-
artigem 3-    fach-    E� ekt lässt Betro� ene 
aufatmen.

Unschöne Hautrötungen auf Nase und 
Wangen sind meist kosmetischer Natur, 
können jedoch die Lebensqualität der Be-
troff enen stark beeinträchtigen. Falsche 
Pfl ege, Veranlagung oder UV-  Strahlung: 
All das kann dazu beitragen, dass die 
Äderchen im Gesicht stärker durchblutet 

Spezialcreme mit 3-     fach-     E� ekt
Deruba verspricht mit einem einzigarti-

gen 3-     fach-     Eff ekt Hoff nung. Sofort-    Eff ekt:
Die mikroverkapselten Pigmente geben 
direkt bei Hautkontakt feinste Farbpig-
mente frei, die Rötungen sofort kaschie-
ren. Langzeit-     Eff ekt: Die Formulierung mit 
dem Aktivstoff  α-     Bisabolol wirkt hautbe-
ruhigend und reduziert Hautrötungen 
sichtbar. Schutz   - Eff ekt: Die speziell ent-
wickelte Lichtschutz� lter-  Kombination 
blockt bis zu 98 % der gefähr lichen UVB   -
Strahlung und einen Großteil der UVA -
Strahlung. So kann Deruba der Entstehung 
neuer Gesichtsrötungen ent gegenwirken.

Spezialcreme lässt Gesichtsrötungen verschwinden

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Jetzt testen

und Deruba 

auf pureSGP.de

online bestellen

und bis zu

19 % sparen!

*gilt beim Kauf von mehreren 
Packungen

bis zu

19 %sparen*
nur auf

pureSGP.de

werden und rötlich durch die Haut schim-
mern. Was tun? Hilfe kommt aus der 
Derma-     Kosmetik: Experten haben eine 
Spezialcreme namens Deruba (Apotheke) 
entwickelt.

Gesundheit ANZEIGE



16 www.wochenblatt-owv.de 24. April 2024

IMMOBILIEN-ANGEBOTE

POMMERNSTRASSE/
ECKE BÖHMERW ALDSTRASSE

IN ECHING BEI MÜNCHEN

—

T +49 89 6931254-40

eching@mfc-wohnbau.de

www.mychoice-eching.de

o
u
te

n

3 Zimmer, 73,68 m2 Wfl., EG

BEISPIELGRUNDRISS

N

Abbildung  aus Sicht des Illustrato rs

—
EINLADUNG

VERKAUFSSTART

SO. 28.04.2024

10 – 17 UHR
—

VERKAUFS-

START

—  1-Zimmer-Wohnungen ab 289.000 ¤

—  2-Zimmer-Wohnungen ab 339.000 ¤

—  3-Zimmer-Wohnungen ab 579.000 ¤

—  4-Zimmer-Wohnungen ab 699.000 ¤

—  5-Zimmer-Wohnungen ab 849.000 ¤

MY
CHOICE

ECHING

ANKAUF IMMOBILIEN

Jg. Familie sucht Grundstück o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

KaufeWhg. Tel. 089/48998925

MIETGESUCHE

Gepflegtes Paar sucht zentr.
Wohnung Norwegische Ärztin
und einMünchner suchen
eine Wohnung (>90qm) mit Bal-
kon (oder Garten) in München.
Wir sind beide berufstätig, Anfang
30, ordentlich, Nichtraucher und
haben keine Haustiere. Wir spa-
zieren gerne an der Isar oder im
E n g l i s c h e n G a r t e n .
☎ 017658882442 oder
mj.strandberg@ t-online.de

Familie sucht dringendWohnung,
Gastronomie Übernahme ab
15.05.24 Gastro-Familie sucht ab
Mai dringend 3-Zi.Wohnung
direkt in Taufkirchen. Bitte alles
anbieten.Tel:0170/7823091.

Zahnärztin&Gartenbauing.
suchen 4-Zi-Whg.+BLK/Terr. in
FSNR, keineHT,
Tel:+4917628272368

GRUNDSTÜCKE

Jg. Familie sucht Grundstück o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

AUDI

Suche Audi ab Bj. 2000 jd. Zust.
Firma☎ 089/97890365

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

BMW

Suche alle BMW, jeder Zustand,
24Std/Wo. Fa. Tel. 089/97890365

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Kaufe BMWFa. T. 089/61467795

FIAT

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa.☎ 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

FORD

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

HONDA

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

KaufeHonda, Tel. 089/48998925

HYUNDAI

Su. Hyundai, Japaner u. Koreaner
Firma☎ 089/97890365

SucheHyundai 089/48998925

KIA

Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775

MERCEDES-BENZ

KFZ-ANKAUF

Su. alle Mercedes jd. Bj. Zustand
Firma☎ 089/97890365

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,24Std./Wo.,Fa., 089/89328547

Su.Mercedes, T. 089/62809177

MITSUBISHI

Colt, Bj. 2006, 2. Hand, 55 KW,
110’km, § 3/26, Silber, 5-tür.,
Kl ima, kein Rost, 2.450,-
€☎ 0174/3049681

NISSAN

KaufeNissan Tel. 089/94002977

OPEL

Su. alle Opel ab Bj. 2000 Sonn/Fei-
ertage Firma☎ 089/97890365

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust.,24h/Wo., Fa. 089/89328547

KaufeOpel Fa. T. 089/48998925

PEUGEOT

Kaufe Peugeot
Firma,☎ 089/48998925

RENAULT

Suche Renault, T. 089/94002977

SKODA

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

TOYOTA

VERKÄUFE SONSTIGES

KAUFE jd. TOYOTAund andere
Japaner, kein TÜV, viele KM,
Unfall, zahle Bar, auch So.-/Feier-
tage, Fa. Tel. 089/97890365
(immer erreichbar)

Kaufe alle Toyota auchmit Unfall,
TÜV-fällig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/1745642
oder 08841/6789338

Kaufe jeden Toyota, Firma,
Tel. 089/48998925

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

VOLKSWAGEN

Su. VWPKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547

Su.alle VW, PKW, Bus,Firma
24 Std./Wo.; Tel. 089/97890365

Suche VWPKW/Bus,
Firma, Tel. 089/48996460

VOLVO

Su. Volvo☎ 089/62809177

WOHNWÄGEN/
WOHNMOBILE

Fam. Ernst su. Wohnmobil oder
Wohnwagen auch defekte, bitte
alles anbieten. Mit freundlichen
Grüßen☎ 0163/2570925

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od.Wohnmobil. 0174/9847694

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa.

MOTORRÄDER

Peugeot Roller Kisbee 4 T 50 er,
EZ.2018,Hubraum 49 ccm, 4PS
Automatik, KM 2400VB:1150€
Tel: 0174 / 91 74 933

Kaufe gebrauchteUnfall- und
defekteMotorräder, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Suche alte VESPA, Moped,Motor-
rad☎ 0160/93883574

KFZ-VERSCHIEDENES

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung auch mit Ab-
schleppwagen mögl., Barzahlung,
Abmeldung, 24 h, auch Sa./So.,
KFZ Firma, (089/96978922

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschädigt, TÜV fällig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427
oder 08841/6789338

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
☎ 089/62809177

Dt.-Fa. kauftUnfall- und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/48058543

Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
☎0172/8613407

Münchner KFZ-Firma
kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden,Motorschaden
mit oder ohne TÜVusw.
Abmeldung, Barzahlung
und Selbstabholung,
24h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 o. 0171/3078511

Dt. Fa. kauft alle Autos für In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tüv uvm. Abholung auchmit
Schleppwagen möglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.
Tel. 089/48058775;
24h u. Sa./So. erreichbar

Fa. Auto-StarMünchen
KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TÜV UND FÜR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch amWEu. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TÜV und
für Export; auch Feiertag undWo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,
Tel. 089/61465198

www.kaufe-jedes-auto.eu
Automobile Silvio& Söhne
wir halten was andere verspre-
chen. Kilometer, Zustand, Marke
egal.☎ 0177/2064584

KFZ-Firma kauft Ihr Fahrzeug,
auch Unfallschaden, Motorscha-
den oder ohne TÜV, Abmeldung
vo r O r t , K F Z -M e i s t e r
☎ 089/46130121

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.
Tel. 089/89867096 auch Sa./So .

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

Dt.-Fa. kauftUnfall – und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/94002977

Privat sucht Oldtimer/Youngtimer
auch reparaturbedür f t ig .
☎ 0163/6843671

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010Münchener Firma, Tel. 089/
42018419

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014.Münchener Firma , Tel. 089/
42018419

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa.☎ 089/89328547

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tel.
089/61209593 auch Sa./So.

Gut erhaltene Ladeneinrichtung
Metall Konstruktion, auch für La-
ger geeignet und Warenbestand
umständehalber günstig abzuge-
ben Tel: 0176 / 700 33 293
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WOHNUNGS-
AUFLÖSUNGEN

Haushaltsauflösungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerech-
net werden-Pauschalpreisverein-
barung. Wir bieten auch Umzüge
+ Renovierungen. Fa. Böhringer
Tel. 0174/3880900. haushaltsauf-
loesungen-besenrein.de

Münchner Familienbetrieb
übernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflösungen, Entrümpelungen,
Seniorenumzüge, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

Wohnungsauflösungen, Sperr-
müll, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 o. 0172/8408383

ENTRÜMPELUNG

DW Entrümpelung & Sanierung
Wohnungsauflösung, Entsorgung,
Umzüge,Messie-Räumung.
Kostenlose Besichtigung.
☎ 0160/91101597oder
089/72488612

Bayrische Buam Entrümpelung,
Umzüge, Renovierungen, kosten-
lose Besichtigung Anrufe unter
Te l e fon : 089/12125491 ,
www.bayrische-buam.de

Entrümpelungs-Löwen Kostenlose
Besichtigung Festpreis Haushalts-
auflösung, Sanierung, Umzug ,
Entsorgung– Cosimastr. 121
81925München 089/92334098

Wir haben das fix erledigt! Ent-
rümpelung, Renovierung, Trans-
porte. Telefon: 0176/55238917,
info@fixerledigt.de

KAUFGESUCHE

Frau Niederreiner zahlt Höchst-
preise für PELZE, Schreib-/Nähma-
schinen, Porzellan, Trachten,
Abendgard., Krüge, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Bilder,
Teppiche, Zinn,LP’s ,Besteck, In-
strumente, Kristall Zahle BAR
& FAIR Tel. 089/90415639

Hr. Höllenreiner suchtVorwerk –
Sauger, Massiv Möbel, Militaria,
Porzellan, Münzen, Bilder, Uhren,
Lexika, uvm. 0176/88312191

Frau Strauß kauft Pelze, Näh-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle Hand-
taschen, Bernstein, Münzen, Uh-
ren, Schmuck-+Tafelsilber, Schall-
platten,MCM+Luis Vuitton Ta-
schen + Koffer, Dupont Feuerzeug
Zahle BAR& FAIR 089/44312337

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Münzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle bar.
Hr. Franz,☎ 0151/73026325

Alt zu Geld: Bekleidung, Fahrrä-
der, Porzellan, Tischdecken,Mode-
schmuck, Uhren u. Besteck Tel.
0163/3456222Danke, Fr. Braun

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! 0179/7861987

SUCHE große Stereoanlage Ton-
bandgerät BRAUN, japaner etc.
015126868337

SucheMassivholzMöbel und Bau-
ernmöbel aller Art und Porzellan,
Krause☎ 015755484656

Frau Strauß kauft Rolex/Cartier/
Bre i t l ing/Omega/Glashüt te
☎ 089/44312337

Su. altes Ölbild oder Bilderrahmen
auch beschädigt 0176/55644089

VERSCHIEDENES

Badsanierung: Ein komplettes Bad
Qualität zum kl. Preis, Altersge-
rechte Umbauten von Badewanne
auf Duschwanne. Bodengleiche
Duschen, Fa Poltinger, 089/
69370393,www.poltinger.de

Schmalfilm&Video auf DVD,
Super 8,Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8,MiniDV, filme-sichern.de,
Telefon: 08458 / 34 57 539

Biete Urlaub in Bad Füssing gegen
Installation eines Warmwasser
Boilers☎ 0176/34958621

UMZÜGE/TRANSPORTE

Komplettrenovierungen, Boden-
beläge aller Art,☎ 0174/1526383
Schnell, sauber, fachgerecht !

HANDWERKER GARTENBAU

GartenbauMettbachDach- u. Fas-
saden Reinigung, Steinreinigung,
Pflaster u. Verlege Arbeiten, Roll-
rassenverlegungen, Schneidarbei-
ten, Neupflanzungen, Unkraut-
entfernungen, Zaunbau u.v.m.
Vereinbaren Sie jetzt unverbind-
l i c h e i n e n T e rm i n :
Garten-Sanierungsbau-Mettbach
@outlook.de Tel. 0157/36560948
od. 0157/54832775

www.IhrBaumPro .de
schnell sauber preiswert

BAUM FÄLLUNG (jeder Schwierigkeitsgrad)
KürzenNEU! Fällkran Roden Abfuhr

WURZELSTOCKFRÄSEN GARTENPFLEGE
Heckenschnitt M äh- und M ulcharbeiten

Fa. Höllinger/ Tel. 08 71 / 20 66 23 83
* unverbindl. und kostenlose Beratung

Garten-, Landschaftsbau, Alles
rund ums Haus- und Gartenarbei-
ten. Heckenschnitt, Rasenmähen,
Vertikutieren, Stein- u. Dachreini-
gung, u.v.m. Neukundenrabatt
10% Fa. Zielke☎ 0163-0045974

Garten-Service Baumfällung,
Baumpflegen, Hecken-/Strauch-
schnitt Marek Dabkowski
☎ 0174/9789932

Biete Gartenarbeit an – noch freie
Termine – Tel. 0178/2482747

Gartenarbeit mit Entsorgung,
komme sofort☎ 0157/34384758

Mache Gartenarbeit, komme so-
fort☎0163/9136407

BEKANNTSCHAFTEN

M., ansehnl., sportl., Mitt-50ger,
173, möchte gerne noch die schö-
nen Dinge des Lebens mit Dir als
Frau, gerne auch ansehnlich, schön
teilen bzw. genießen! 100%diskret.
Tel: 0160/3077692
Versuch’s, dasmache ich auch!

ROMANTISCHER 39 ! Er 183, sport-
liche Figur, sehr gepflegt, äußerst
kreativ.Hobbys : wandern kochen
tanzen Yoga backen . Falls eine Sie
sich angesprochen fühlt und dazu
noch schlank ist, freue ich mich
sehr. 0176-46665083

STELLENGESUCHE

24-Stunden-Betreuung bei Ihnen
zuHause;☎ 0176/74060087

ZU FESTPREISEN! Sämtl. Fassa-
den-/Sanierungsarbeiten, Fassa-
denanstriche/-dämmung/-ver-
kleidung-Fliesen Maler Putz und
Maurerarbeiten einschl. Balkon
und Terrassenanierung. Asbest
Handabbruchund Entsorgung
gem. TRGS 519/521 (Sondermüll)!
Flachdach/Garagendachsanie-
rung, eigenes Gerüst, keine An-
fahrtskosten. MAN Bau & mehr
0173/4131829

Handwerksbetrieb Bauer Seit
1995 Aus Liebe zum Handwerk
Sanieren – erhalten – erneuern -
Wir führen folgende Arbeiten aus.
Treppen- Balkon -Garagen -Terras-
sen --Sanierung Abdichtung Sys-
tem. Fugenlose Steinteppich Ver-
legung. Rufen Sie unverbindlich
an wir beraten Sie gerne vor Ort.
Tel. 0821/209 216 27
Handy 0174/80190641
Mail FTBauer@outlook.de

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht „Wurst“ sind! Maler-
fachbetrieb f. Renovierungen/Sa-
nierungen Ges. Malerarbeiten In-
nen u. Außen, Bodenverlegungen,
Entrümpelungen, dezente Haus-
haltsauflösungen Besichtigungs-
termin b. 30 km Hin-/Rückfahrt
kostenlos www.malerwurst.de –
Tel.: 0151/41232102

www.glasdusche.bayern – Glas-
duschen& Spiegel NEPTUNMalik
seit 40 Jahren Qualität/5 Jahre
Garantie - Sondermaße/Dach-
schrägen u. Montage ohne Auf-
preis - rahmenlos und pflegeleicht
- kostenlose Beratung vor Ort Te-
lefon 08856/935690 Mobil:
0177/7525833

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um’s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfühl-
ort

Kevali Baudienstleistung Zertifi-
zierter Asbestbetrieb (TRGS 519)
vomDach bis zur Fassade inkl. Ab-
und Rückbau. Renovierung oder
Streicharbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung. Kostenlose Be-
sichtigung. Tel. 08123/9031621 –
info@kevali.de

Familienbetrieb Bauer Ihr Fach-
mann: Sanierung- Renovierung-
Erneuern am Haus fragen sie uns
wir helfen ihnen gerne weiter.Für
ein starkes Handwerk.☎ 0174
8019641 od. 082120921627

Handwerksbetrieb erledigt schnell
&günstigMaler- undVerputzar-
beiten, Trockenlegung und Voll-
wärmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- und Bauten-
schutz. Telefon: 0163/3339460

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen?Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www . f e n s t e r r e i n i g u n g -
esapovic.de

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Türen, Voll-
wärmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

Malermeister übernimmt sämtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhäuser, Neubau, für Fas-
saden eigenes Gerüst, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

Malerteam hat noch Termine frei!
Preiswert, schnell u. sauber, Mün-
chen u. Umgebung; Firma BIGA-
Service Tel. 0157/86905739

------Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlässig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Malereifach-/Familienbetrieb,
sämtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbelä-
ge, Tel. 0172/8918461, www.
kammerer-malereibetrieb.de

Malerteamhat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
( 0 1 7 1 - 5 1 5 1 0 9 5 Ema i l :
musta.sanierung.gmbh@gmail.co
m

Malerteamhat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
☎ 0171-5151095 Emai l :
musta.sanierung.gmbh@gmail.com

MalerbetriebUnterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fürMaler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
☎ 0 8 9 / 7 0 0 6 6 6 5 6
schubert-dach.com

Fachbetrieb übernimmt günstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Schnellreparaturen Rollläden und
Markisen!Wärmedämmung!
Rabattaktion 15% auf alles Neue.
Tel. 01590/1657125

Fliesenleger Badumbau undmehr
Beratung -Planung - Ausführung.
Tel. 0176/23236246

Hochdruckreinigung:
Wege -Terrassen - Treppen,
Fa. Tel.☎ 0172/8027435

Fliesenlegermeister übernimmt
sämtliche Fliesen- undMarmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Malerarb.günstig0171/2011140

Termine und Informationen 

unter 08 00 11 949 11 

oder www.DRK.de

Taschentücher 

gibt’s im Supermarkt.

Blut NICHT.

SPENDE

BLUT
B E I M  R O T E N  K R E U Z
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STELLENANGEBOTE

WIR SUCHEN ZUVERLÄSSIGE

Nimm per WHATSAPP
unter der Rufnummer
0 89/41 11 48-11 01 mit
deiner persönlichen 

Betreuerin Hannah Kontakt
auf. Alternativ auch per E-Mail an vertrieb@

wochenanzeiger.de, online unter www.
wochenanzeiger.de oder telefonisch unter
0 89/41 11 48-11 01 

Zeitung + Prospekt Verteilservice GmbH

Moosacher Straße 56, 80809 München
Unsere Datenschutzhinweise findest Du unter 
www.wochenanzeiger.de/datenschutz

Schüler (ab 13), Studenten, Rentner für

Zeitungs- oder Prospektverteilung
am Mittwoch oder Samstag

Coole Sachen

aber kein Geld?

Werde Zeitungs-

zusteller!

Mitarb. für Verkauf / Büro
TZ 16 Std. / W. sow. 538,– €; n. Moos-
burg u. Erding ges. (a. f. Hausfr. / Rentn. 
geeig.) Tel. 08031 / 381200 (Mo. – Fr.) 
personal@autoschilder-kuerzinger.de. 

Schi lder  Kürz inger  GmbH

Ihre Aufgabenschwerpunkte:
In der EDV-gestützten Vertriebsabteilung sind Sie mitverantwort-
lich für die Einstellung, Betreuung und Einteilung unserer
 Zusteller/innen und Kontrolleure/innen, sowie die Aufbereitung
der Druckauflagen für  unsere diversen Ausgaben der Münchner
Wochenanzeiger. Auch die Verwaltung unserer einzelnen
 Zustellbezirke soll zu Ihrem Aufgabengebiet gehören.

Ihr Profil:
Die Freude am Umgang mit Menschen, Eigeninitiative, selbst-
ständiges Arbeiten, Verantwortungsbewusstsein sowie
 Belastbarkeit in hektischen Zeiten sollen für Sie selbstverständ-
lich sein. Erfahrungen aus der Verlags-/Speditionsbranche oder
dem Personalbereich sind von Vorteil, aber keine Voraussetzung.

Wir bieten Ihnen ein interessantes und entwicklungsfähiges
Aufgabengebiet, einen zukunftssicheren Arbeitsplatz mit
 entsprechenden Aufstiegsmöglichkeiten, ein angemessenes
Gehalt und die üblichen Sozialleistungen eines erfolgreichen
Verlagshauses.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung mit der Bitte um  Angabe 
Ihrer Gehalts vorstellung und des frühestmöglichen
 Eintrittstermins an: j.werner@wochenanzeiger.de.

Kfm. Mitarbeiter/in
für die Vertriebsabteilung

Münchner Wochenanzeiger 
CROSSMEDIA-Service GmbH
Moosacher Str. 56 b, 1. Stock, 
80809 München · www.muenchenweit.de 

Wir sind ein renommiertes Verlagshaus mit Sitz
in München. 

Zur Verstärkung unserer Vertriebsabteilung in München-
Milbertshofen suchen wir für sofort bzw. baldmöglichst eine/n

m/w/d

Su. eine Vollzeit-Objektleitung in
der Reinigung für Objekte in ganz
Mü. und Umgebung. Bei Interesse
senden Sie bitte Ihre Bewerbungs-
unterlagen per E-Mail an:
personal@wichmann-gmbh.de

Suchen Anzeigenblattzusteller für
Mittwoch oder Samstag.
Ab 13 Jahre. Geeignet für Schüler,
Hausfrauen und Rentner. Info un-
ter Te l . 0 89 /41114810
vertrieb@zpvs.de

VersierterMaler, Trockenbau Plat-
tenleger, Verputzer für Haus in
Kroatien gesucht. Freie Unter-
kunft, Anfahrtmit Eigentümer, ca.
1 Monat Arbeit. Mehr Info:
☎ 0172/851 5555.

GLASER-Facharbeiter/in VZ/TZ
in OTTOBRUNNgesucht.
Tel. 0175-1517173 Fr. Zoller

Haushaltshilfen (m/w/d) ab so-
fort gesucht. Teilzeit bis zu 30 Std.,
AZ Mo.-Fr. nach Einsatzplan, kos-
tenfreies 49EUR-Ticket. PASST
GmbH Tel. 089/452235-700 oder
bewerbung@passt-gmbh.de,
Weitere Informationen unter
www.passt-gmbh.de.

Suchen eine Reinigungskraft für
ein Büro abends ins Haar und eine
Reinigungskraft für ein Büro
abends in Aschheim auf Mini-Job
Basis. Bitte vereinbaren Sie einen
Vorstellungstermin unter: 089 –
9616087-700.

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt besetzen wir folgende Stellen

Kaufm. Assistenz (m/w/d)

Ausbildung zum/r Kaufmann/frau
für Büromanagement (m/w/d)
Yilka Fliesen GmbH
Stolzhofstr. 37, 81825 München
info@yilka.de

KFZ Mechaniker (m/w/d) in Teil-
zeit für Service, Wartung von Stra-
ßenkarts. Gerne auch KFZ-Mecha-
niker in Rente, die auf der Suche
nach einer Nebentätigkeit sind.
Standort der Station Werksviertel
Mitte. Kontakt: S. Bredenkamp
☎ 0 8 9 / 8 1 3 0 3 0 0 0
muenchen@hotrod-fun.com
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Komm  in 

unser   Team

Wir  biet en Dir eine interessante Aufgabe, ein angenehmes 

Betriebsklima, ein kollegiales Team und eine leistungsgerechte 

Vergütung. Weitere Einzelheiten würden wir gerne persönlich mit 

Dir besprechen. Wenn Du Dich für eine engagierte Mitarbeit  in 

unserem Unternehmen interessierst , freuen wir uns über Deine 

Bewerbung.

consaris AG • Dein Ansprechpartner: Sebastian Fleischmann

Landshuter Straße 106 • 85356 Freising

Deine Aufgaben

*    Erstellung von Finanzbuchhaltungen und Jahresabschlüssen 

für Einzelunternehmen, 

*    Erstellung von Einnahmen-Überschuss-Rechnungen

*    Erstellung von privaten und betrieblichen Steuererklärungen

*    Bearbeitung steuerlicher Fragestellungen

*    Enger Mandantenkontakt

*    Erfolgreich abgeschlossene Ausbildung zum/zur Steuerfach- 

angestellten und/oder Weiterbildung zum/zur Steuerfach-

wirt(in) und/oder zum/zur Bilanzbuchhalter(in)

*    Erfahrung in der Erstellung von Jahresabschlüssen

*    

*    

*    Strukturierte, analyt ische und zielorient ierte Arbeitsweise

*    

Freude am Umgang mit Menschen

����������	
��������

Infos und Online-Bewerbung unter

Standort Freising – wir suchen:

Steuerfachangestellten (m/w/d) 

Steuerfachwirt  (m/w/d) 

Bilanzbuchhalter (m/w/d)

Der Zweckverband KVÜ Südostbayern sucht aufgrund des großen Kommunenzuwachses zur 
weiteren Unterstützung des Außendienstes zum nächstmöglichen Zeitpunkt 

VVeerkehrsüberwacher (m/w/d) zur Überwachung des fließenden Verkehrs  iinn  
Vollzeit (39 Std./Woche) im Raum Freising / Erding 

Verkehrsüberwacher (m/w/d) zur Überwachung des ruhenden Verkehrss  
in Vollzeit (39 Std./Woche) und/oder Teilzeit im Raum Freising / Erding  

Sie sind engagiert, freundlich, diskret und teamfähig? Dann sind Sie bei uns genau richtig! 

IInnteresse geweckt? Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 

WWeitere Informationen finden Sie unter www.kvue-suedostbayern.de/aktuelles  

Bitte senden Sie uns Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen bis zum 13.05.2024 an den 
Zweckverband KVÜ Südostbayern, Personalabteilung, Werkstraße 1, 84513 Töging a. Inn  oder 
gerne per E-Mail (PDF) an: bewerbung@zkv-sob.de. 

Wir suchen für unser Team ab sofort einen 

Studienmanager (m/w/d) am Standort Garching der 
TUM School of Engineering and Design in Voll- 
oder Teilzeit 

 Sie arbeiten gerne mit jungen Menschen zusammen. 
 Sie helfen gerne anderen Menschen weiter. 
 Sie haben ein offenes Ohr und beantworten gerne Fragen. 
 Sie haben Spaß daran, Lösungen zu finden und Herausforderun-
gen zu meistern. 

 Sie arbeiten strukturiert und behalten den Überblick. 
 Sie sind gerne zuverlässige Ansprechperson für verschiedene 
Zielgruppen. 

 Sie arbeiten gerne im Team, unterstützen gerne andere und fin-
den den persönlichen Austausch als befruchtend 

Wenn sie sich hier wieder finden, sind Sie die richtige Person, um 
als Studienmanager (m/w/d) am Standort Garching der TUM 
School of Engineering and Design in Voll- oder Teilzeit ab sofort 
tätig zu sein. Unterstützen Sie unser Team Mechanical Enginee-
ring. 

Nähere Informationen finden Sie im Internet unter: 
https://portal.mytum.de/jobs/sonstige/NewsAr-
ticle_20240415_130906 

Die Stelle ist für die Besetzung mit schwerbehinderten Menschen 
geeignet. Schwerbehinderte Bewerberinnen und Bewerber wer-
den bei ansonsten im Wesentlichen gleicher Eignung, Befähigung 
und fachlicher Leistung bevorzugt eingestellt. Die Technische Uni-
versität München strebt eine Erhöhung des Frauenanteils an. Be-
werbungen von Frauen werden daher ausdrücklich begrüßt. 

Sie sind interessiert? 

Im Rahmen Ihrer Bewerbung um eine Stelle an der Technischen Universität Mün-
chen (TUM) übermitteln Sie personenbezogene Daten. Beachten Sie bitte hierzu 
unsere Datenschutzhinweise gemäß Art. 13 Datenschutz-Grundverordnung 
(DSGVO) zur Erhebung und Verarbeitung von personenbezogenen Daten im Rah-
men Ihrer Bewerbung. Durch die Übermittlung Ihrer Bewerbung bestätigen Sie, 
dass Sie die Datenschutzhinweise der TUM zur Kenntnis genommen haben. 
Informieren Sie sich über uns: www.tum.de 

Dann freuen wir uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungs-
unterlagen bis spätestens 13. Mai 2024 per E-Mail an 
martina.sommer@tum.de.

Wir suchen 

Einlass- und Kassenkräfte (m/w/d)
in Vollzeit, Teilzeit oder kurzfristig beschäftigt – auch für

Rentner,  Studenten und während der  Elternzeit geeignet.

Mehr Informationen u. viele weitere spannende Stellen

auf Events rund um München auf jobs.slpn.de

WERDE TEIL DER 

Wir,Physiotherapiepraxis im
Glockenbachviertel, suchen
Unterstützung (ab 18Wstd.)
für unseren Empfang (m/w/d)
klee@colosseum-body-care.de

Suche Küchenhilfe(M/W/D), ab
sofort für Theatergastro; Mobil:
0176/60429461

Augenpraxis sucht nette/n MFA
Mitarbeiter/in, 0160-2469174

BESTERKundenberater derWelt
gesucht!☎ 0178/5456417

Für unser kleines Privathotel  
in Unterbiberg suchen wir ab sofort  

oder nach Vereinbarung Mitarbeiter für
Frühstück / Reinigung (m/w/d)
in Kombination (Teilzeit oder Vollzeit)

Interessiert? Bewerbung an karriere@blattl.de
Oder einfach anrufen: 089/81 30 11 02

Küchenhilfe in Voll- oder Teilzeit
für Kantine ges. AZ 7.30-14.30 Uhr
☎ 0175/1643258

Lukrative Büroexistenz für kreati-
ve Köpfe:www.pan2.de

Haushaltshilfe mit Erfahrung ge-
sucht in Sendling Nähe Bushalte-
stelle 136, 1xWo./vorm. auf Rech-
nung oder € 538,- Basis. Tel. 0171/
80085118

HAUSVERWALTUNG sucht langfr.
Mitarbeiter/in für Buchhaltung
und allg. kfm. Arbeiten in Teilzeit
(20-25 Wo/Std.)Bewerbung an
info@hv-mrozik.de oder
☎ 089/7670301515

Suchen Allround Handwerker Su-
chen zur Verstärkung unseres
Teams einen selbständigen All-
rounder. Bausanierungsfirma In-
nen und Aussenbereich. Tel:
01707463588

GESUCHT: Freundliche Bürokraft
in TZ als Unterstützung für Sach-
bearbeitung im Handel. Flexible
Z e i t e i n t e i l u n g . K o n t a k t :
info@lichtundumwelt.de

Die Münchner Volkshochschule GmbH sucht zum nächstmöglichen Termin
einen

Hauswart und Schließdienst (m/w/d)
für das Stadtteilzentrum in der Seidlvilla (Nikolaiplatz 1 b) 

Vergütung: nach TvöD -  Entgeltgruppe 2

Arbeitszeit: 10,00 Wochenstunden: Arbeitszeiten sind Montag bis Freitag
ca. 17 Uhr bis 19 Uhr

Bei Fragen vorab wenden Sie sich bitte an Frau Ettl, 
Telefonnummer: (0 89) 4 80 06-68 60

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 

Dann senden Sie bitte Ihre schriftliche Bewerbung bis zum 02.05.2024
an die

Münchner Volkshochschule GmbH
Personalbereich
Rheinbergerstraße 5
80333 München
oder an
bewerbung@mvhs.de

Das regionale Stellenportal



HYBRID ZUM AUTOHAUS VOLLMANN-PREIS
MIT BIS ZU 15 JAHREN GARANTIE2.

Kraftstoff verbrauch Aygo X Play 1,0-l-VVT-i, Benzinmotor 53 kW (72 PS), 5-Gang-Schaltgetriebe,Verbrauch 5,2 - 4,8l/100 km WLTP, CO2-Emissionen kombiniert 117 - 108 g/km WLTP. Yaris Comfort 1,0-l-VVT-i, Benziner, 53 kW (72 PS), 5-Gang-
Schaltgetriebe, Verbrauch kombiniert 5,2 - 4,8l/100 km WLTP, CO2-Emissionen kombiniert 117 -108g/km WLTP.  Yaris Cross Hybrid Basic 1,5-l-VVT-iE, 85 kW (116 PS), stufenloses Automatikgetriebe, Verbrauch kombiniert 5,2-4,4l/100 km 
WLTP, CO2-Emissionen kombiniert 117 - 101 g/km WLTP. Toyota C-HR Team Deutschland Hybrid 1,8-l,  90 kW (122 PS), stufenloses Automatikgetriebe, Verbrauch kombiniert 3,9 -4,4l/100 km WLTP, CO2-Emissionen kombiniert 110 g/km WLTP. 
Die Angegebenen Verbrauchs- und CO2-Werte wurden nach dem vorgeschriebenen WLTP-Messverfahren ermittelt. Fahrzeugabbildungen weichen in Farbe & Ausstattung vom Angebot ab.  

1Ein unverbindliches Kilometerleasing-Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50858 Köln für den Aygo X Play und den Yaris Hybrid Basis und den Toyota Yaris Cross Hybrid Basis und den C-HR Hybrid Team Deutschland: 
Anschaff ungspreis: 17550,0 € /20.050,00 €/25.340,00 €/36240,00 € jeweils zzgl. Überführungskosten 995,00 € , Leasingsonderzahlung: 0,00 €/0,00 €/0,00 €/0,00 € Gesamtbetrag: 14.215,50 €/17.034,02 €/20.991,84 €/29716,80 € , jährli-
che Laufl eistung: 10.000 km, Vertragslaufzeit:48 Monate, 48 mtl. Raten à 159,00 €/199,00 €/229,00 €/299,00 € ,Eff ektiver Jahreszins: 5,11%/3,99%/ 5,11%/3,99 %. Das Leasingangebot gilt nur für Privatkunden bei Anfrage und Genehmigung 
bis zum 31.06.2024. Individuelle Finanzierungs- und Leasingsangebote erhalten Sie bei uns. 
2Bis zu 15 Jahre Garantie mit Toyota Relax: 3 Jahre Neuwagen Herstellergarantie + max. 12 Jahre Toyota Relax Anschlussgarantie der Toyota Motors Europe S.A./N.V., Avenue du Bourget, Bourgetlaan 60, 1140 Brüssel, Belgien. Mit Durch-
führung der nach Serviceplan vorgesehenen Wartung erhalten Sie eine Toyota Relax Anschlussgarantie. Einzelheiten zur Toyota Relax Garantie erfahren Sie unter www.toyota.de/relax oder bei uns im Autohaus.

Ruhig laufend, effi  zient und einfach zu fahren: Mit den sich selbst ladenden Toyota Hybridmodellen können Sie durchschnittlich bis zu 50% der Fahrzeit rein elektrisch zurücklegen, ohne das Fahrzeug extern au� aden zu müssen. 
Erleben Sie die sparsame Faszination Hybrid bei einer Testfahrt.

VOLLMANN ANGEBOTE

TOYOTA EASY LEASING

159 €1

0 € ANZAHLUNG

TOYOTA EASY FINANZIERUNG

299 €1

0€ ANZAHLUNG

TOYOTA EASY FINANZIERUNG

199 €1

0 € ANZAHLUNG

Toyota Aygo X Play
1,0-l-VVT-i, Benzinmotor 53 kW (72 
PS), 5-Gang-Schaltgetriebe, 
kabellose Smartphone Integration, 
Klima

Toyota Yaris 1,0 Comfort
Systemleistung 85 kW (72 PS), Schaltge-
triebe, 8-Zoll Touch-Multimediasystem, 
kabel-lose Smartphone Integration,
Fensterheber elektrisch, 16-Zoll-Leicht-
metallfelgen

Toyota Yaris Cross Hybrid Basis
Systemleistung 85 kW (116 PS), Automa-
tikgetriebe, 8-ZollTouch-Multimediasys-
tem, kabellose Smartphone Integration, 
Fensterheber elektrisch, 16-Zoll-Leicht-
metallfelgen

Toyota C-HR Hybrid Team Deutschland
1,8-l,Systemleistung 90 kW (122 PS), 
2-Zonen-Klimaautomatik, Toyota 
Safety Sense inkl. Pre-Collision System, 
Spurhalteassistent, Multimedia-Audio, 
Rückfahrkamera uvm.

Abbildungen zeigen Sonderausstattung

zzgl. Überführungskosten: 995,00 € zzgl. Überführungskosten: 995,00 € zzgl. Überführungskosten: 995,00 € zzgl. Überführungskosten: 995,00 €

TOYOTA EASY LEASING

229 €1

0 € ANZAHLUNG


