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n LANDKREIS · Auch in Lock-
down-Zeiten hat der lokale
Einzelhandel attraktive Ange-
bote für seine Kundschaft auf
Lager: der Abverkauf der Win-
termode im SALE, Ideen für
Freizeit, Sport, Wohnen, Ko-
chen und Livestyle, aber auch
die neue Frühjahrsmode
ist schon in den Ge-
schäften angekom-
men. Anschauen
und stöbern
kann man
momentan
in den
Schaufens-
tern und on-
line, Beratun-
gen laufen per
Telefon und
WhatsApp.
Etwas Erleichterung bringt,
dass voraussichtlich ab Mon-
tag, den 11. Januar, Einkauf
oder Auswahl  nicht nur durch
Auslieferung, sondern auch
per »Click&Collect« bezie-
hungsweise »Call&Collect« ab-
gewickelt werden kann.  Das
bedeutet, die Abholung online
oder telefonisch bestellter Wa-
re in den Läden ist wieder zu-
lässig. Natürlich unter strikter

Wahrung von Schutz-und Hy-
gienekonzepten, wie gestaffel-
te Zeitfenster zur Abholung.
»Für viele lokale Einzelhändler
und deren Kundinnen und
Kunden ist das eine wirklich
gute Nachricht«, so Dachau

handelt, der Gewerbeverein
für den Landkreis Dachau.
Dachau handelt bedankt sich
auch explizit bei Landrat Ste-
fan Löwl, der sich für die Er-
leichterung bei der Staatsre-
gierung einsetzte.

Nun ist es an Ihnen, liebe Le-
serinnen und Lese, unserem
lokalen Handel mit Ihrem Ein-
kauf weiterhin treu zu bleiben
und ihn zu unterstützen -
denn: wer weiter denkt, kauft
näher ein! chk

Kleiner Lichtblick für den Einzelhandel
Ab Montag Window-Shopping mit Click&Collect

Ein Lichtblick in düsteren Tagen: die neue Frühjahrsmode kann in den Schaufenstern ausge-
sucht, telefonisch bestellt und dann im Laden abgeholt werden.

FOTO: tomwieden/pixabay.com
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n DACHAU · Wer in Dachau
im absoluten Halteverbot, auf
Fahrradwegen oder Bürger-
steigen parkte, der hatte bis-
lang außer einen Strafzettel
nichts zu befürchten. Das
wird sich ab Montag, den 11.
Januar ändern. Ab dann wird
auch in Dachau abgeschleppt.
Eltern, die mit Kinderwagen
auf die Straße ausweichen
müssen, weil ein Autofahrer
den Bürgersteig komplett zu-
geparkt hat. In der Altstadt,
aber auch in anderen Stadt-
teilen, kam das nicht selten
vor. Passagiere, die ihre S-
Bahn verpassen, weil jemand

sein Auto in einer Engstelle
geparkt hat und der Bus des-
halb nicht durchkommt – kei-
ne Seltenheit.

Mobilität, insbesondere in ei-
ner verkehrsreichen Stadt wie
Dachau, erfordert die gegen-
seitige Rücksichtnahme aller

Verkehrsteilnehmer. Dazu ge-
hört auch, dass Autos nicht an
Stellen geparkt werden, wo
sie andere behindern oder so-
gar gefährden. Deswegen hat
die Stadt Dachau nun ent-
schieden, ab dem 11. Januar
nicht nur Verwarnungen aus-
zustellen, sondern auch ab-
schleppen zu lassen, wenn
falsch geparkte Autos andere
Verkehrsteilnehmer behin-
dern oder gefährden.

Die Stadt Dachau wird nicht
selbst abschleppen, sondern
die Dachauer Polizeiinspekti-
on informieren, die dann das
Abschleppen in die Wege lei-
tet. Ein Mitarbeiter der städ-
tischen Verkehrsüberwa-
chung wird den Abschlepp-
vorgang aufmerksam beglei-
ten und vorherige Schäden
am Fahrzeug dokumentieren.
Dies geschieht sowohl im In-
teresse von Stadt und Polizei
als auch des Fahrzeughalters,
damit es nicht zu Streitfällen
über vermeintlich beim Ab-
schleppvorgang entstandene
Schäden kommt. red

Ab Montag werden Falsch -
parker in Dachau abge-
schleppt. (Symbolbild)
FOTO: Egon Häbich/pixelio.de

Ab Montag wird in Dachau abgeschleppt
Die Stadt greift durch – Falschparken ist kein Kavaliersdelikt



»Kämpfst Du noch - oder erziehst du schon!?«
Dreiteiliger Online-Elternkurs: »Kämpfst Du noch -  oder der
erziehst du schon!?“ – ein ganz besonderes Kursangebot der
Volkshochschulen Dachau Land e.V.
Die Dozentin, Ramona Bliestle, ist Autorin des gleichnamigen
Buches, Sozialpädagogin, Antiaggressionstrainerin und  heil-
pädagogische Psychotherapeutin. In diesem Kurs führt sie El-
tern durch die schweren Phasen der Kindererziehung. Anhand
einfacher und gut umsetzbarer Schritte gelingt Eltern eine
konsequente und warme Erziehung Ihres Kindes.
Praktische Beispiele sind Teil des Seminars und laden so ein,
die gelernten Inhalte direkt umzusetzen.

Datum:  3 x Mittwoch, ab 20.
Januar von 19 bis 20.30 Uhr.
Der Kurs wird über Zoom an-
geboten. Den Link bekommt
man nach der Anmeldung.
Anmeldung unter  www.vhs-
dachau-land.de, Anmelde-
schluss ist Freitag, der 15. Ja-
nuar. red

2 Lokales kurier-dachau.de

Wohnen mit Holz
Neuanfertigungen Ergänzungen

Reparaturen Ersatzteile
Zuschnitte

Robert-Bosch-Straße 10 85221 Dachau
Tel.08131/52549 www.schreinerei-spatz.de

RECHTSANWALTSKANZLEI

KLAUS JAKOB SCHMID
FACHANWALTSKANZLEI FÜR ARBEITSRECHT

FACHANWALTSKANZLEI FÜR ERBRECHT
FACHANWALTSKANZLEI FÜR FAMILIENRECHT

WAHL- UND PFLICHTVERTEIDIGER, OPFERANWALT

Arbeitsrecht 

Erbrecht 

Familienrecht

Immobilienrecht

Verkehrsrecht

Münchner Straße 12 Tel. 08131/29 24 23
85221 Dachau Fax 08131/29 2426

www.rechtsanwaltskanzleischmid.de

Landkreis

n HOHENKAMMER · Die Mar-
meladen-, Saucen- und Jus-
Kreationen aus der Küche
des Camers Schlossrestau-
rants fanden zwar reißenden
Absatz im November, lastete
die Küchencrew aber auf
Dauer nicht aus. Nachdem
eine Öffnung des Sterneres-
taurants mit dem erneuten
und nun wieder verlänger-
ten Lockdown in weite Ferne
rückte, kreierte Florian Vogel
mit seinem Team innovative
Weihnachts- und Silvester-
menüs »zum Selberma-
chen«. Hohe Produktqualität
und liebevolle Verarbeitung
des Menü-Box-Inhalts mach-
ten dem Camers alle Ehre.
Zusätzlich gab es genaue
Schritt-für-Schritt-Anleitun-
gen mit von Alizée Péneau
gezeichneten Serviervor-

schlägen für jeden Gang. Res-
taurantleiterin Andrea
Schum hatte die passende
Champagner- und Weinbe-
gleitung ausgesucht - und
sogar eine Extra-Protion vom
weißen Alba-Trüffel konnte
man sich dazu bestellen.
Viele Feinschmecker freuten
sich über das Angebot und
so machten sich unzählige
Boxen auf den Weg in die
umliegenden Landkreise bis
nach München. »Die Silves-
terbox zuhause zu öffnen
war spannend wie die Wun-
dertüten aus der Kindheit«,
so ein Stammgast. »Und die
Vorfreude auf einen genuß-
vollen Silvesterabend, den
ich mit meiner Frau beim Zu-
bereiten und Genießen des
tollen fünfgägingen Menüs
verbrachte, verzauberte uns

den Abschluss dieses ver-
dammten Corona-Jahres.«
Nur wenige einfache Schritte
waren nötig, um ein glanz-
volles »Dinner for Two« auf
den heimischen Tisch zu zau-
bern. Und die vielen Posts
auf Instagram und Facebook
mit gelungenen Gängen
machten Lust auf mehr. Ster-
neküche für daheim - eine
geniale Idee von Florian Vo-
gel. Und solange man das Ca-
mers Schlossrestaurant nicht
besuchen darf, kann der Ster-
nekoch gerne weiterhin seine
»Wundertüten« packen...
Weiter geht es ab 15. Januar
mit neuen Camers Menü-Bo-
xen! chk

Mehr Infos auf 
www.camers.de 
und Facebook/Instagram.

Genussvoller Jahresabschluss
»Dinner for Two-Bausatz« von Sternekoch Florian Vogel

Die innovativen Boxen konnten sich die Gäste im Camers abholen, Sternekoch Florian Vogel
(Mitte) und Restaurantleiterin Andrea Schum übergaben die Silvestermenüs. FOTO: chk

Aktuelle Corona Lage 
zu Hl. Drei König

1.400 Personen im Landkreis geimpft –
Start der  individuellen Impfungen 

für berechtigte Personen ab 11. Januar

Ausführliche Informationen unter www.kurier-dachau.de 
und www.landratsamt-dachau.de/coronavirus
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n LANDKREIS · Zum 1. Januar
2021 komplettierte Ilona Sey-
fried das Staatliche Schulamt
Dachau wieder.  Nachdem
Schulamtsdirektorin Claudia
Bauer aus privaten Gründen
an das Staatliche Schulamt
nach Neumarkt in der Ober-
pfalz gewechselt ist, war die
weitere Schulratsstelle am
Staatlichen Schulamt Dachau
seit einigen Monaten vakant.

Ilona Seyfried wohnt im Land-
kreis Dachau und war Lehre-
rin sowie Konrektorin an der
Grundschule in Markt Inders-
dorf, bevor sie als Rektorin an
die Grundschule Weichs
wechselte. Seit dem Schuljahr
2016/2017 leitete sie die
Grundschule FFB-West in
Fürstenfeldbruck.
Zum 1. Januar komplettiert
Ilona Seyfried das Staatliche
Schulamt Dachau: Schulamts-
direktor Albert Sikora, Fachli-
cher Leiter; Schulrätin Petra
Fuchsbichler, Stellvertretung;
Ilona Seyfried, Schulrätin.
Neben der momentan alle
und insbesondere auch die
Schulen sehr herausfordernde
Situation um die Covid19-
Pandemie, wird sich Ilon Sey-
fried im Schulamt Dachau un-
ter anderem um die Weiter-
entwicklung der Ganztages-
betreuung an den Schulen im
Landkreis Dachau sowie um
sämtliche Fachfragen aus
dem Bereich der Grundschu-
len kümmern. Als leiden-
schaftliche Musikerin wird sie
sicherlich auch im musikali-
schen Bereich ihre Akzente
setzen. »Wir freuen uns auf
die Zusammenarbeit und hei-
ßen Frau Seyfried herzlich
willkommen«, so Schulamts-
direktor Albert Sikora. red

Neue Schulrätin
Ilona Seyfried kommt

Die neue Schulrätin Ilona Sey-
fried. FOTO: Schulamt

n DACHAU · »In der Nacht
zum Heiligen Abend 2020 ist
der langjährige Feuerwehrka-
merad und ehemalige Kom-
mandant Adalbert Merkl im
Alter von 79 Jahren verstor-
ben. Unser tiefempfundenes

Beileid gilt seiner Familie. Wir
wünschen ihr viel Kraft für die
kommende Zeit, so die Feuer-
wehr Dachau.« red

Nachruf Adalbert Merkl

Erinnerung an Adalbert Merkl, hier mit Tochter Sabine (li)
und Ehefrau Brigitte. FOTO: privat 2M-2021

   *  Wir bitten um Beachtung, dass diese Aktions artikel im Unterschied zu 
 un serem ständig vorhandenen Sortiment nur in begrenzter An zahl zur 
Verfügung stehen. Sie können daher schon am Vormittag  des ersten 
Aktionstages kurz nach Aktionsbeginn ausverkauft sein. Alle Artikel 
ohne Dekoration. 

ab Mo., 11. Januar

von Mo., 11. Januar bis Sa., 16. Januar 

HIGHLIGHT 
DER WOCHE

ALDI SÜD Dienstleistungs-GmbH & Co. oHG, Burgstraße 37, 45476 Mülheim 
Firma und Anschrift unserer regional tätigen Unternehmen fi ndest du auf 
aldi-sued.de/fi lialen oder mittels unserer kostenlosen automatisierten Service-
Nummer 0 800/8 00 25 34.

Weitere Farben:

Deutschlands
bester Preis 0,77*

 1,49

- 48 % 0,79*

 1,19

- 33 %

 EASY HOME®

  Klapptritt 

  Max. Belastbarkeit ca.: 150 kg, 
rutschfeste Füße, versch. Farben, 
Maße ca.: 35 x 28,5 x 22 cm,   je Stück     

DECO STYLE®

SOS-Innenraumfarbe

 Gebrauchsfertige weiße 
Innendispersionsfarbe, 
je 200-ml-Tube, 100-ml-Preis 1,50

 DECO STYLE®

  Meisterweiß 

 Premiumqualität, Innendispersi-
onsfarbe, seidenmatt, Deckkraft-
klasse I nach DIN EN 13 300 bei 
7 m2/l, für ca. 70 m2 bei einmaligem 
Anstrich, 10-l-Eimer,     l-Preis   1,50 

 crane®

Kugel-/Gelschreiber
„2nd Life“ 
 Aus recyceltem PET, Schreibfarbe 
blau,   je Stück     

Notizbuch „2nd Life“ 

 Mit Umschlag aus recyceltem PET, 
DIN A5 bzw. ca. DIN A6, je 88 Blatt, 
80g/m2,   je Stück     

 14,99*

Highlight der Woche

 1,99*

2,99*  6,99*

 4,99*

 NATUR Lieblinge

 Mango

Ursprung: siehe Sticker, 
Klasse I, Stück 

Platzsparend verstaut & 
immer zur Hand

  Hochdeckend und atmungsaktiv

  Ohne Konservierungs- und Lösungsmittel

Made in
GERMANY

Made in
GERMANY

Farbe direkt aus 
der Tube aufbringen

 Bio-Karotten 

 Ursprung: Deutschland/Däne-
mark/Niederlande, Klasse I, 
1-kg-Beutel        

Täglich frisch geliefert

Weitere Farbe:

Mehr dazu unter 
www.kurier-dachau.de
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Audi
Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

BMW
Kaufe BMW Fa. T. 089/61467795

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

BMW 118d, 1.Hand,Euro 5
144PS; top gepflegt, §bis11/22,
Sommer+Winterr. neu, 180’km,
4900.- € Tel. 0176/62285117

Fiat
Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Ford
Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Honda
Kaufe Honda, Tel. 089/48998925

KAUFE BAR ALLE: VW, Audi,
BMW, Skoda, Seat auch Japaner
u. Unfall, Fa. Tel. 089/97890365

Hyundai
Su. Hyundai T. 089/48998925

Mercedes
A170 TDI, Bj. 03, TÜV neu, sehr
guter Zust. 1.350,- € VB; Tel.
0152/ 29216145

Su. Mercedes, T. 089/62809177

Mercedes Coupe Mod. 01 , Kom-
pressor 2.0, 167 PS, TÜV 12/21,
gt. Zust., Tausch; Tel. 0176/
83371557

Nissan
Kaufe Nissan Tel. 089/94002977

Opel
Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925

Peugeot
Kaufe Peugeot Firma, Telefon
089/48998925

Renault
Suche Renault, T. 089/94002977

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Toyota
KAUFE jd. TOYOTA, auch So.-/
Feiert., Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Bar alle TOYOTA u. andere
Japaner f. Exp., Fa. T.
08997890365

VW
Suche VW PKW/Bus, Firma, Tel.
089/48996460

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/
89328547

Ankauf
Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h auch Sa./So., Fa.
T. 089/92269970 o. 0171/
3078511

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tele-
fon: 089/62271473

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/89328547

AUTO-ANKAUF alle Marken, je-
der Zustand, Fa. 24 h, Telefon:
089/94002977

Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort bar,
Sa. / So., Tel. 089/90179111

Suche gepflegte PKW`s ab Bj.
2010 Münchener Firma Tel.
089/42018419

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzah-
lung, Abmeldung, Fa. Tel.
089/89867096 auch Sa./So.

Dt. EXPORTFIRMA KAUFT BAR al-
le KFZ auch Unfall, immer er-
reichbar. Tel. 0176/49203319

Kaufe alle Arten v. Fahrzeugen
für In-/Export, auch mit Unfall,
Motorschaden, hohe KM, zahle
sofort in bar, auch Sonn- und Fei-
ertage, Hansa Automobil, Tel.
089/23926329 o. 0172/8613407

Fa. Auto-Star München KAUFE
FAHRZEUGE ALLER ART. AUCH
UNFALL, MOTORSCHADEN, HO-
HE KM. OHNE TÜV UND FÜR EX-
PORT, Hr. Anton, Tel.
089/95403116 oder
0177/8901053, auch am WE u.
Feiertage

Fa. Höcht kauft Ihr Fahrzeug,
auch Unfall - Totalschaden, zahle
Höchstpreise, T. 0162-3296073
o. 08141-8111224

Dt. Kfz-Fa. kauft ihr Kfz m. Unfall,
defekt, hohe km usw., auch
Sa/So, T. 08142-53261 o. 0171-
8305087 Abholung Abm. sofort

Allgemein
Wir kaufen jedes Auto, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selb-
stabholung, Barzahlung, Abmel-
dung, 24 h, auch Sa./So., KFZ Fir-
ma, T. 089/96978922

Garagen
Garage , abschließbar,Strom, so-
fort ges. Großraum München.
Tel. 01520/9894570

Stellplatz Falken-/Taubenstr.
Tiefgarage 65.- €, Tel. 0176/
22604181

Großer bequemer TG-Stellpl.
Würzstr. 3, für PKW und evtl.
Zweirad zu vermieten, Tel. 0172/
8330124

Motorräder
Kaufe gebraucht Unfall- u. de-
fekte Motorräder, Fa., Telefon:
089/3143203

BMW R 25/2 EZ 08.1951 ca.
45.000 km, originaltreu restau-
riert, TOP-Zustand, VB 8.300.- €
Tel. 0171/3822224

Ankauf - Gebraucht - Unfall - De-
fektmotorrad Fa., T. 0171-
8930809

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 od. 200 ccm (keine Cosa)
oder Vespa 50n/Spezial zum
Herrichten od. Ausschlachten
(auch Unfall), T. 0172-8394458

Wohnwagen/-mobile
Kaufe Wohnmobile+Wohnwa-
gen 03944/36160,www.wm-
aw.de, Fa.

Zubehör
Fahradträger für AHK für 2 Fahr-
räder, VB. 250.00 Euro, Tel.
0172/8969669

Die Seiten für Auto, Verkehr & Reise
An- und Verkauf, Dienstleistungen, Polizeiberichte und

Termine rund um Fahrzeuge aller Art.

n DACHAU · Am Samstag,
den 2. Januar gegen 15 Uhr
wurde in Dachau ein 31-
jähriger Fußgänger auf dem
Parkplatz eines großen Su-
permarkts an der Danziger
Straße angefahren. Beim
Benutzen einer auf dem
Parkplatz eingezeichneten
Querungshilfe fuhr ein sil-
berner Peugeot, geführt von
einer Frau mittleren Alters,
so knapp an ihm vorbei, daß
der Pkw mit der linken Seite
gegen das rechte Knie des
Fußgängers prallte. Durch

den Anprall verletzte sich
der Fußgänger leicht.
Die Fahrzeugführerin fuhr
weiter, ohne sich um den
Vorfall zu kümmern. Da au-
ßer dem Fahrzeugtyp und
der Fahrerbeschreibung kei-
ne weiteren Hinweise vor-
liegen werden
e v e n t u e l l e
Zeugen ge-
beten, sich
bei der PI
Dachau zu
melden.
red

Fußgänger angefahren
und geflüchtet

n DACHAU · Zu einer Ruhe-
störung wurden am Sonn-
tag, den 3. Januar gegen 22
Uhr Beamten der PI in Dach-
au zu einem Mehrfamilien-
haus in der Ludwig-Ernst-
Straße gerufen. Aus einer
Wohnung dort tönte über-
laute Musik. Bei der Kontrol-

le wurde festgestellt, daß
sieben Personen aus unter-
schiedlichen Haushalten
dort eine Feierlichkeit ab-
hielten. Gegen alle Beteilig-
te, allesamt aus Dachau,
wurde eine Ordnungswid-
rigkeitenanzeige erstellt
und die Party beendet. red

Party aufgelöst



VERKAUF
Vermieten oder selbst einzie-
hen: 2-Zimmer-Wohnung in

Dachau, Wohnfläche ca. 59 m²,

Tageslichtbad, überdachter

Süd-Ost-Balkon, Kellerabteil,

Einzelgarage, Bezug sofort

möglich, Baujahr 1955, VA: 135

kWh, HET: schweres Erdgas

€ 269.000 + 3,57 % Courtage

Helle Maisonette-Wohnung in
kleiner Wohnanlage in
Dachau-Süd, hochwertige Aus-

stattung und viele Extras, ca. 95

m² Wohnfläche, Tageslichtbad

mit Badewanne und Dusche,

Einzug sofort möglich, Baujahr

1989, VA: 122 kWh, HET: Erdgas,

EEK: D

€ 609.000 + 2,38 % Courtage

HÖFA LIVING - Moderne Neu-
bauwohnungen in Odelzhau-
sen, KfW 55, 2- und

3-Zimmer-Wohnungen mit

Wohnflächen von ca. 62 bis 88

m², sonnige Gärten, Terrassen

und Balkone, Lift, je Wohnung 2

Tiefgaragenstellplätze, bezugs-

fertig zum 30.09.2022

€ 418.000 bis 595.000
+ 1,785 % Courtage

VERMIETUNG
Helle 3-Zimmer-Erdgeschoss-
Wohnung mit eigenem Garten
im beliebten Dachau-Süd, ca. 98

m² Wohnfläche, Garage, Stell-

platz, Baujahr 1973, VA: 112,4

kWh, HET: Erdgas, EEK: D

GM € 1.350 + NK 

Viel Platz für Ihre Familie!
Lichtdurchflutete 4-Zimmer-

Erdgeschoss-Wohnung mit Ter-

rasse und Gartenanteil in

Jetzendorf, ruhig und zentral,

ca. 115 m² Wohnfläche, Garage,

Stellplatz, Baujahr 1980, VA:

146,85 kWh, HET: Heizöl, EEK: E

GM € 1.110 + NK

Büro- oder Ladenfläche direkt
am Sparkassenplatz in Dachau,
ca. 150 m² Nutzfläche im Erdge-

schoss + ca. 15 m² Keller, Baujahr

1982, Anbau 1994, BA: Wärme

156 kWh, Strom 25 kWh, HET: Erd-

gas GM € 2.220 + NK + MwSt.

Büro- bzw. Gewerbeeinheit in
Schwabhausen, Erdgeschoss,

ca. 127 m² im Ortskern in einem

Wohn- und Geschäftshaus, indi-

viduelle Raumaufteilung mög-

lich, Fußbodenheizung, ca. 600

m zum S-Bahnhof, Baujahr

1977, VA Wärme: 122 kWh, VA

Strom: 41 kWh, HET: Holzpellets

GM € 1.210 + NK + MwSt

ABKÜRZUNGEN
GM         Gesamtmiete

BA         Bedarfsausweis

VA          Verbrauchsausweis

HET       Hauptenergieträger

EEK       Energieeffizienzklasse

kWh      kWh/(m²·a)

Ein Traumhaus für die ganze Familie: Die neuwertige Doppel-
haushälfte in Untermenzing bietet viel Platz! Hochwertige
 Bauweise, wunderschön angelegter Garten mit Holzterrasse, 
große Dachterrasse, Einbauküche mit Markengeräten, 
Fuß bodenheizung, Baujahr 2013, BA: 46 kWh, HET: Erdgas H   

€ 1.095.000 + 2,38 % Courtage

Fur̈ vorgemerkte Kunden 
suchen wir

2–3Zi.Wohnungen

Wohnref München GmbH
c/o Siemens AG 

St.MartinStraße 76
Telefon 0176  80 22 18 26

Seriöse Mieter suchen über uns

1– 4-Zimmer-Wohnungen 
& Häuser

Seit 1989 in München

LORENZ-WOHNEN.DE  129 30 01
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Immobilienmarkt Die eigenen vier Wände
Interessante Miet- und Kaufimmobilien
in Dachau und der Region.

Verkäufe
Extravagante Architektenvilla
mit Einliegerwohnung, Garage,
im schönen Waldkraiburg-Süd.
1.063m2 Grund, 329m2 Fläche.
Preis: 749.000 € VB Maklerprovi-
sion: 1,5% netto W. Schmidt, Tel.
08638/2098291
Die perfekte Kapitalanlage “Se-
niorenimmobilien“, Wachstums-
markt Demographie! Attraktive
4 % Rendite! Langfristig gesicher-
te Mieteinnahmen! Grundbuch-
absicherung! Kein Mieterkontakt
- Kein Betreuungsaufwand! Ver-
gleichsweise günstiger Kauf-
preis! Besichtigung möglich!
Weitere Informationen von spe-
zialisierten Beratern unter:
www.caresol.info, T. 07158-
986934 - Jetzt auch online mög-
lich -
FFB, große EG-Wohnung mit
200m2 Garten in S-Bahn nähe,
765.000 €, online-ID: 2xhsp4u,
T. 08141-25521, rr_ffb@gmx.de
Sonnige 2-Zi-Wohnung in Mü-
Feldmoching, 60m2 Wohnfläche,
Lift, KP 380.000,- + 1,8 % Makler-
provision, EAV 81,5 kWh(m2a) Bj.
2017 Fernwärme, T. 01525-
3967344,
info@SOCHER-IMMOBILIEN.de

Grundstücke
Jg. Fam. sucht Grundstück bzw.
ält. Haus z. Kauf, T. 0170-
8489890
Weniger Rasen mähen und das
Konto aufbessern. Ihr viel zu gro-
ßer Garten ist “Gold wert“ für
unsere Hausbau-Kunden, T.
0176-10362968

Mietangebote
Planegg, 1 Zi. App. ca. 31 qm,
Balk., Kü. Bad m. Fenster, Keller-
r., Miete: 590,— € zzgl. NK zzgl.
Kaution. Sofort beziehbar. An:
ernstalbert.privat@gmx.de
WG Zi. in 80997 München ab so-
fort, WM 570,- € Tel. 089/
818020930
info@wohlbedacht.de
Sendling, EFH, möbl., großer Gar-
ten, gehobene Wohnlage, 7 Zi., 4
Bäder/WC, Wfl. 190 m2 an Fir-
menmitarbeiter zu vermieten;
Tel. 0170/3501168
Mü-Nord, möbl. App. 30 m2 in
EFH Sep. Eingang ab 01.01.21 für
1 Pers., (nur an w) 650,- € incl.
NK + Strom + 2 MMKT, Tel.
089/3117462

Mietgesuche
Autorin sucht Wohnung 1-2-Zi.
m. Balkon, Haustierhaltung er-
laubt, möglichst in U-Bahnnähe,
bis 500 € kalt. Bitte per Mail
melden! slidingdoors@web.de
DANKE!!
Suche schöne helle Wohnung
FFB 2-3 Zi-Whg, EBK, FFB + max.
15 km Umkreis. Zu mir: w/fester
Job/Nichtraucher/keine Tiere,
T. 0170-2898244,
jessica-cocco@gmx.de

Verb. Münchner Lehrerin,34, NR,
sucht ruhige 2 ZKB in Mü. bis
~1000.- € KM; T. 0176/43661697
sandra.haas.muc@gmail.com

Prom. Phys. (28) su. 1-2 Zi.-Whg.
nähe Studentenstadt <30 Min.
mit ÖV, bis 900,- € WM ab 1.4.21,
Tel. 0152/21452538 (englisch)
Kaushikroy123@gmail.com

Künstlerin sucht kleines Haus
mit Garten und Nebengebäuden
am Stadtrand von München
doro@dorotheaseror.de, Tel.
0178/8100335

ICH, w.51, KÖCHIN suche 1,5-2-
Zi.-Whg. günstig, Tel. 0152/
21650205

Rechtsanwaltskanzlei su. 1-2- Zi.-
Whg., Tel. 0151/29055355

Langj. Paar sucht App. Berufstä-
tiges Paar (Lektorin, Psychologe)
sucht App. ab 01.02.2021. Mind.
2,5-Zi., ab 70 m2, bis 1.300,- €
zzgl. NK. Ggf. mit Balkon/Gara-
ge/Terrasse und TG, Telefon:
0173/5923214. VG

Junges Paar sucht Whg. ab 3
Zimmer, WG geeignet, zentral.
Nichtraucher, angehende Ing.
Tel. 0172 - 6104859

SPRACHSCHULE sucht ZIMMER
bei Privat - auch WG -
SV/FST/HP. Für 1 bis 48 Wochen.
Angem. Aufwandsentsch. Max.
Entf.: 45 Min. Carl Duisberg Cen-
trum, Hofmannstraße 51. Barba-
ra Wagner, Tel. 126646-16,
muenchen@cdc.de

Zuverl. Mieter su. 2-Zi.-Whg.,
Schwabing/Nähe. T. 089/304028

Zuverl., solvente Mieterin,31, su.
zentrale 2-3 Zi,> 60 m2, bis 1300.-
€ WM. Tel. 0176-62667071 Ich
freue mich von Ihnenzu hören.

Mietgesuche gewerbl.
Langjähr. Firma su. Gewerbeflä-
che für Autoverkauf (evtl. mit Bü-
ro od. Werkstatt) in Mü. West u.
Umkreis, Tel. 0151/17352323

Ruhiger, heller Therapieraum,
gerne in Praxisgemeinschaft, o.
kl. Praxis, in Laim, Pasing, West-
end von Psychoanalytikerin ge-
sucht. Mobil 0151/55537137

Kaufgesuche
Junges paar sucht Eigenheim .
Egal ob Haus oder Wohnung.
Gerne renovierungsbedürftig.
Tel.: 0157/348 013 61

Betriebswirt sucht 2-3-Zi.-Whg.
zum Kauf in München und Um-
gebung, Tel. 0177/1880658

Jg. Familie sucht Grundstück
zum Kauf, Tel. 0170/8489890

Kaufe Whg. Tel. 089/48998925

Nette Arztfamilie sucht 4-Zi.-
Whg. o. Haus in München u.
Umg. bis 1 Mio. € zum Kauf.
PerVita Immobilien, Tel. 089-
20313405

Junge Familie sucht dringend
Grundst./Haus, T. 0170/8489890

Privatmann sucht Wohnung zum
Kauf, T. 0179/2945294

Ingenieur sucht ETW in MUC
renovierungsbed. 0175-5905529

2-Zi.-Whg. o. Apartment in Mün-
chen ges., Tel. 0170/8489890

Wir suchen für Altenheim Be-
wohner vermiete Wohnung als
Kapitalanlage T. 089/39293762
m u e l l e r - g r o s c u r t h -
immobilien.de

Junge Familie (1 Baby) suchen
EFH bis 1,2 MIO € ab 135m2 Wfl.
und ca. 300m2 Grd.fl. in Waldtr/
Trudering/Bogenhausen/Au-
bing/Daglfing, T. 0173/7968043

3-Zi.-ETW gesucht! Ab 50m2 ger-
ne renovierungs-/sanierungsbed.
Tel. 089/215372841

Ärztin sucht 2-3 Zi.Whg zum
Kauf in Mü. od. nähere Umge-
bung gern auch renovierungsbe-
dürftig, Tel. 0171/5597478

Kaufgesuche gewerbl.
Geschäftsmann sucht Hotel zur
Pacht oder Pension zum Kauf bis
€ 4 Mio., Tel. 0151/71040238

Umzüge und Transporte
Entrümpelungen, Umzüge, be-
senrein, verwertbares wird ange-
rechnet, Tel. 0162/4034741

Wohnungsauflösungen, Sperr-
müll, Schwer- & Kleintransporte,
Tel. 089/51264578 o. 0172
/8408383

Entrümpelung, Fa. T.74996758

Sperrmüll-Notruf 0173/8137862

S p e r r m ü l l - E x p r e s s
089/14304052

HIN & WEG Entrümpelungen/
Umzüge, sauber, günstig u. seri-
ös, Tel. 089/35464545

Sperrmüllabh., Tel. 21298716
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Elektro Koch
Eduard-Ziegler-Straße 25 · 85221 Dachau
Telefon 0 8131/44 25 · Fax 0 8131/8 04 94

Natursteinheizungen, Staubsaugeranlagen
Elektroinstallationen, EDV-Verkabelung
Nachtspeicherheizungen

®

n LANDKREIS · Bei Minusgra-
den besteht die Gefahr, dass
der feuchte Biomüll in der
Tonne festfriert. Die Biotonne
kann dann nicht vollständig
entleert werden. Eine Nach-
leerung ist aus organisatori-
schen Gründen leider nicht
möglich.
Um ein Einfrieren des Bio-
mülls zu verhindern, sollte
man folgende Tipps beachten:
Belegen Sie den Boden der
Biotonne mit einer dicken
Schicht zerknülltem Zeitungs-
papier.
Lassen Sie feuchte Abfälle
(zum Beispiel Kaffeefilter, Tee-
beutel ...) gut abtropfen.

Wickeln Sie die Bioabfälle in
Zeitungspapier beziehungs-
weise verwenden Sie Papier-
tüten (im Handel erhältlich).
Achten Sie darauf, dass die
Seitenwände der Tonne mit
Zeitungspapier ausgekleidet
sind. Hilfreich sind auch im
Handel angebotene große Pa-

piersäcke, die die gesamte
Biotonne auskleiden.
Halten Sie den Deckel der Bio-
tonne stets geschlossen, da-
mit kein Regen oder Schnee
eindringen kann. Wer die
Möglichkeit habt, sollte die
Biotonne in einen frostfreien
Raum stellen. red

Tipps für die Tonne im Winter.
Damit der Müll nicht festfriert

n DJD · Die kalte Jahreszeit
mit ihrem nasskalten Wetter
wird uns trotz Klimawandel
auch in Zukunft erhalten blei-
ben. Ganz gleich, ob Schnee
fällt oder Schmuddelwetter
herrscht: Wer im Warmen
sitzt, hat es besser. Wintergär-
ten in Wohnraumqualität bie-
ten aber noch mehr. Sie kön-
nen einen Außenbezug si-
chern und ein Leben nahe an
der Natur ermöglichen. Es
gibt kaum etwas Schöneres,
als im Wintergarten zu sitzen
und zu beobachten, wie
Schnee oder Regen auf die
Scheiben fallen.

Wohnkomfort durch
ausgereifte Technik

Heute nehmen Wintergärten
als ganzjährige Wohnraumer-
weiterung den ersten Platz
unter den schätzungsweise
50.000 Wintergärten ein, die
jährlich in Deutschland ge-
baut werden. Dazu muss der
Wintergarten aber entspre-
chend ausgestattet sein. »So
muss er zum Beispiel über ein
richtiges Fundament verfü-
gen und die eingesetzten Ma-

terialien müssen gute Wär-
medämmeigenschaften besit-
zen, damit keine wertvolle
Heizenergie verloren geht«,
erklärt Rainer Trauernicht
vom Internetportal www.son-
ne-am-haus.de. Die Profilsys-
teme - vor allem aus Alumini-
um - und besonders auch die
Verglasungen sind in den letz-
ten Jahren erheblich opti-
miert worden, sodass diese
Bedingungen problemlos er-
füllt werden können.
Moderne Steuerungssysteme
sorgen zudem dafür, dass mit
der Energie achtsam umge-
gangen wird. Zur Beheizung
sind neben konventionellen
Heizkörpern Konvektoren be-
liebt, die entlang der Glas-
fronten in den Boden einge-
bracht sind. Auch Fußboden-
heizungen erfreuen sich auf-

grund ihrer angenehmen
Strahlungswärme großer Be-
liebtheit. Hat man einen Ka-
minofen im Wintergarten ste-
hen, kann man dem faszinie-
renden Spiel der Flammen zu-
schauen.

Den Wert der
 Immobilie steigern

Da ein Wintergarten zur
ganzjährigen Benutzung eine
komplexe Bauaufgabe ist,
kommt einer kompetenten
Beratung eine ganz besonde-
re Bedeutung zu. Die Erfah-
rung des Wintergartenbauers
sollte bei einem solchen Pro-
jekt deshalb berücksichtigt
werden. Unter www.sonne-
am-haus.de findet man einen
Fachbetrieb in der Nähe. Ne-
ben dem höheren Wohnkom-
fort ist ein Wintergarten aber
auch ein geeignetes Mittel,
um den Wert einer Immobilie
zu steigern. Im »Wettstreit«
mit anderen Objekten wird
sich ein Haus mit Wintergar-
ten, der Sonne und vor allem
mehr Licht in das Innere
bringt, immer positiv abset-
zen. red

Die »Faszination Schnee«
kann man mit einem Winter-
garten hautnah erleben.
FOTO: djd/Sonne-am-
Haus.de/Carsten Trier

FOTO: Erich Westendarp/
pixelio.de

Tel: 08137/2901          Kottmairstraße 2
Fax 08137/2674           85238 Petershausen

info@swete-heizungsbau.de · www.swete-heizungsbau.de

Auch im Winter nah an der Natur
In der kalten Jahreszeit zeigen Wintergärten, was sie können

Schreinerei Reindl GbR
Albert und Florian Reindl
Schreinermeister

Bau- und Möbelschreinerei
Innenausbau, Einbaumöbel,
Treppenbau

Fertigelemente

Türen und Fenster in Holz,
Holz-Alu und Kunststoff

St. - Valentin -Straße 8 

85229 Hirtlbach / Markt Indersdorf

Tel.  08136 / 6734 
Fax  08136 / 5257

Mail schreinerei-reindl@t-online.de
www.reindl-schreinermeister.de
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Sicherheit mit FTW

Schützen Sie, was Ihnen wichtig ist!

Neue Fenster? FTW-Wagner hat sie
– Schnelle und saubere Arbeit
– Preiswerte Fenster
– Fensterwechsel ohne

Brech- und Stemmarbeit

Fenster · Türen und mehr…

Mehr Informationen unter: www.ftw-wagner.de

FTW – Martin Wagner
Höhenweg 6 · 85253 Guggenberg

Telefon 0 8135/99 12 15

Mobil 01 71/4 13 64 21

Fax 0 8135/99 12 16

FLIEGENGITTER • FLIEGENGITTER

Fenstermonteur 

gesucht!

n DJD · Schmuddelwetter
kann nicht nur die Laune trü-
ben, sondern zu gefährlichen
Situationen führen. Schon ein
paar Regentropfen genügen,
um Bodenplatten rund ums
Haus oder Treppenstufen in
glatte Rutschbahnen zu ver-
wandeln. Oft wird die Gefahr
erst erkannt, wenn es zu spät
ist und sich bereits jemand
verletzt hat. Dabei sind Woh-
nungs-, Haus- und Grund-
stücksbesitzer in der Pflicht,
Vorsorge zu treffen. »Eigen-
tum verpflichtet«, so heißt es
schließlich. Das gilt auch für
die Verkehrssicherungspflicht.
Stufen und Platten rutschsi-
cher machen
Die Verantwortung der Eigen-
tümer betrifft fest und sicher
sitzende Dachziegel ebenso
wie zum Beispiel das Ausstat-
ten von Außentreppen mit
rutschsicheren Belägen und
einem stabilen Geländer.
Selbst bei Eis und Schnee
müssen Wege und Treppen
sicher zu begehen sein.
Kommt es dennoch zu einem
Unfall, muss der Eigentümer
unter Umständen nachwei-
sen, dass er seine Verkehrssi-
cherungspflicht erfüllt hat -
andernfalls kann er bei Schä-
den in Haftung genommen
werden. Zur Vorsorge ist es
unter anderem sinnvoll, Belä-
ge und Treppenstufen im Au-
ßenbereich mit Antirutsch-
mitteln zu behandeln. Dazu
die Flächen erst reinigen und
dann geeignete Produkte wie
Supergrip auftragen. Nach ei-
ner kurzen Einwirkzeit sind
die Oberflächen rutschhem-
mend und können wieder be-

treten werden. Die ursprüng-
liche Optik bleibt dabei meist
unverändert.

Gefahrenstellen auch
im Haus absichern

Die Flächen lassen sich fast
ganzjährig schnell und sicher
behandeln. Wichtig ist nur,
dass die Temperaturen min-
destens acht Grad Celsius be-
tragen. So kann das Mittel gut
einwirken. Außerdem sollten
sich Hausbesitzer dafür einen

regenfreien Tag aussuchen.
Das Material ist ökologisch
unbedenklich, frei von Löse-
mitteln und biologisch abbau-
bar. Unter www.supergrip.de
gibt es weitere Verarbeitungs-
hinweise und Adressen von
Fachhändlern. Gefahren lau-
ern jedoch nicht nur außen.
Auch im Haus lassen sich ge-
fährliche Oberflächen, glatte
Bodenplatten, Bade- und
Duschwannen mit einer Anti-
rutschbehandlung sicherer
machen. red

Genug Grip für jedes Wetter
Verkehrssicherungspflicht für Hauseigentümer

Außentreppen können durch Nässe schnell gefährlich glatt
werden. Eine spezielle Behandlung der Platten schützt vor
Ausrutschern. FOTO: djd/Supergrip Antirutsch

n LANDKREIS · Die mobile Ak-
tenvernichtung ist wieder im
Landkreis Dachau unterwegs.
Am Mittwoch, den 13. Januar
kommt das Schreddermobil
in der Zeit von 16 bis 18 Uhr
zum Recyclinghof in Dachau
Webling.
Haushalte und Betriebe kön-
nen Papier und Akten mit

vertraulichem  Inhalt vernich-
ten lassen. Pro Anlieferung
wird eine Pauschale von fünf
Euro vor Ort erhoben.  Es kön-
nen pro Anlieferung maximal
zehn gefüllte Aktenordner
oder eine entsprechende
Menge loses Papier abgege-
ben werden. Es ist nicht not-
wendig, Ordner vorher zu

entleeren, auch Folien und
Heftklammern stören nicht.
Bitte bei der Anlieferung eine
Mund- und Nasenbedeckung
tragen und Abstand zueinan-
der halten.
Für weitere Fragen steht die
Abfallberatung unter Telefon
08131-74 14 69 gerne zur
Verfügung. red

Aktenvernichtung am Recyclinghof

      MODERNE FENSTER

VON RUPP FENSTERBAU.

85254 Sulzemoos

Mörtlstraße 3c

Tel. 08135 236

Wir fertigen und montieren für Alt- und Neubau

Eigene

Herstellung

seit 1896

  Hochqualitative Fenster

  Elegante Haustüren

  Sichere Rollläden

Wir freuen uns auf Ihren Besuch 
in unserer Ausstellung.

Umfangreiches

Farbprogramm

www.rupp-fensterbau.de
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Ankauf
Kaufe von Privat Pelzjacke od.
Pelzmantel, seriöse Abwicklung,
Herr Adler: Tel. 0162/9514970
Achtung kaufe! Pelze, Orienttep-
piche, Krokotaschen, Trachten-
schmuck, Armbanduhren, seriöse
Barauszahlung, Hr. Ernst, Hygie-
nevorschriften werden eingehal-
ten; Tel. 0163/4548114
Suche edle Weine, Whisky, Co-
gnac, Champagner und alte Ge-
mälde Tel. 089/79360944
Alle Eisenbahnen u. Blechspiel-
zeuge gesucht: Autos, Schiffe,
Dampfmasch. usw., auch kompl.
Sammlung, Tel. 0170/3136474
Suche Porzellan aller Manufak-
turen, von privat, Telefon:
0152/23923740
Höchstpreise für Militärsachen
bis 1945! Tel. 0171/3331919
Su. Bierkrüge, Münzen, Orden,
Ferngläser, Zinn, Porzellan und
Bestecke, Tel. 0162/8600584
Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut!
Bitte alles anbieten! Tel. 0179/
7861987
Suche altes Ölbild und alten Bil-
derrahmen auch beschädigt. Su-
che alte Bronze Figur. Günstig, T.
0176-55644089
Kaufe Streichinstrument z.B. Gei-
ge, Cello, Kontrabass und Blasin-
strument (auch defekt). Angelru-
ten kostenlos gegen Abholung
gesucht, T. 0176-55644089
Sammler su. Zinn, Armband-/ Ta-
schenuhren a. defekt. Trachten
und Ledermode, 0178/9168783
Suche Modelleisenbahn und Zu-
behör. Tel. 08152/981205
Suche alles von Märklin, zahle
faire Preise! Tel. 089/57084349
Suche Billy-Regal (schwarz) H
202 cm, B 60 oder 80 cm, Tel.
0176/87732637
Frau Strauß kauft Pelze, Näh-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle
Handtaschen, Bernstein, Mün-
zen, Uhren, Schmuck-+Tafelsil-
ber, Schallplatten,MCM+Luis
Vuitton Taschen + Koffer, Du-
pont Feuerzeug Zahle BAR &
FAIR 089/44312337
Frau Strauß kauft Rolex/Cartier/
Breitling/Omega/Glashütte, Tel.
089/44312337
Kaufe alte Möbel vor 1920, alte
Taschen, Armbanduhren a.de-
fekt, Römergläser 089/67974020
Frau Niederreiner zahlt Höchst-
preise für PELZE, Schreib-/Näh-
masch., Porzellan, Trachten,
Abendgarderobe, Krüge, Ta-
schen, Uhren, Münzen, Schmuck,
Bilder, Teppiche, Zinn, LP’s Zahle
BAR&FAIR, 089/90415639, 0176-
30320986

Verkäufe
BRENNHOLZ, T. 0170/7071798

Brennholz zu verkaufen, Liefe-
rung möglich, T. 08134-5573176

1 a Einheimisches Buchen- u.
Fichtenbrennholz ofenfertig, tro-
cken, Lieferung mögl., T. 0176-
66876434

Kaminholz/Buche 0173/8101734

Verschiedenes
Schmalfilm & Video auf DVD, Su-
per 8,Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8, MiniDV, filme-sichern.de, Te-
lefon: 08458 / 34 57 53 9

Garten- u. Landschaftsbau, Neu-
anlagen, Renovierungen aller Art,
Natursteine, Pflastersteine, Ter-
rassenplatten u. Zaunbau
emre.gartenbau@live.de, T.
0174-3419837 o. 08141-
5393927

ENTRÜMPELUNGEN, Entsorgun-
gen aller Art, T. 08141-5359722
o. 0179-3408818

Umzüge & Entrümpelungen, T.
08141-2450120 

Entrümpelungen kurzfristig aus-
führbar, Firma Kirchgeßner, T.
0176-61007703

A-Z ENTRÜMPELUNGEN - TRANS-
PORTE - UMZÜGE, Hole auch Mö-
bel u. Küchen, T. 0162-4034741

ENTRÜMPELUNGEN, Umzüge,
besenrein, Auflösungen, Trans-
porte, verwertbares wird ange-
rechnet., T. 0174-1526383

Badsanierung aus einer Hand,
T. 0171-6245766 o. 08142-
4441426

Baum-, Obstbaum- u. Gehölz-
schnitt, www.bruederle-hug.de,
T. 0162-1797400

Baumdienst Michael Groß, Bäu-
me abtragen - Zuschnitte, T. 089-
37957385 Standort FFB

Baumstümpfe fräsen, preiswert
u. schnell, Firma Ellinger, T.
08141-26694

Boden- u. Parkettservice, ob
schleifen u. versiegeln v. Parkett-
böden oder Verlegung neuer Bo-
denbeläge. Fa. Thurnhofer, T.
08142-9589

ENTRÜMPELUNGEN, Wohnungs-
auflösungen, Sperrmüllabho-
lung. Große wie auch kleine
Mengen. Verwertbares wird an-
gerechnet. Firma, T. 08141-
621844 / 01520-1909741
Dachrinnenreinigung, Fa. Groß,
FFB, T. 089-37957385
Entrümpelungen aller Art, T. 089-
8906366 
Entrümpelungen, Tel. 0176-
61007703
Erledige zuverlässig Malerarbei-
ten, T. 0177-2393802
Firma übernimmt Putzarbeiten,
Innen- u. Außenputz, WDVS -
Wärmedämmverbundsystem,
Dachgeschoßausbau, T. 08202-
9049790
Gebäudereinigung Vertrauen &
Sauber su. Neuaufträge, T. 0152-
55951189 o. djosepe33@
yahoo.de
Ihr Fensterputzer f. Privat u. Ge-
werbe. Fa., T. 08141-43465 
Küchenmontagen vom Fach-
mann, Umbauten, Geräteaus-
tausch, Neue Arbeitsplatten,
Spülbeckenerneuerung mit
sämtlichen Anschlüssen, kompl.
Küchensanierungen aus einer
Hand, Vertrieb von Küchenmö-
bel, Fa. Schuster, T. 08142-16705
Laminat, Parkett, Malerarbeiten,
T. 0171-6245766
Lichtlösungen: mg-lux, Beraten -
Planen - Umsetzen, T. 08141-
21760
Ihr Maler Fa. Thurnhofer hat für
Sie noch Termine frei! Schnell,
sauber u. preiswert, T. 08142-
593621, Mobil 0177-5536210
Maler Profi Fa., T. 0157-
54164130
Parkett- u. Treppenschleifservice
Fa. Geiger, T. 08145-9988879
Renovierungen, Innenausbau,
Maurer- / Innen- u. Außenputz-
arbeiten - Maler - Fliesen - Bo-
denleger - Trockenbau, T. 0172-
9173319
Umbauten / Renovierungen /
Bäder, v. A-Z, www.geiger-ffb.de,
Fa. Geiger, T. 08145-9988879

Wir entrümpeln Ihr Haus / Woh-
nung, T. 089-8906366 
Wir führen aus: Gerüstbau u.
-verleih, T. 08202-9049790
Wurzelstöcke fräsen, preiswert
u. schnell, Fa. Ellinger, T. 08141-
26694
Wohnungsauflösungen mit An-
gebot auf das Sie sich verlassen
können, T. 089-8906366
Baum/Stock entf. Tel. 6701170
Besticke fast alles, T. 1231017
Sperrmüll-Notruf 0173/8137862
Hemden nähen, Änd. T. 1231017

Unterricht
Mathe-Abitur mitnehmen
Matheprofessor veranstaltet in
den Osterferien einen Vorberei-
tungskurs für das Mathe Abi in
Bayern. Nähere Infos unter
www.matherep.de
Nachhilfe in Deutsch/Latein/Engl./
Franz./Spanisch/Mathe/Physik.
Hausbesuche oder per What-
sApp und, T. 0157-37058569
Akkordeon, Steirische, Klavier
u.a., Tel. 0171/5003155
w w w . b a y e r n n a c h h i l f e . d e
(089) 48 998 536
Erf. Gym. Lehrer, FOS, BOS und
Realschullehrer erteil. Unterr. in
allen Fächern, Tel. 0171/3525523
Online-Salsa-Tanzkurs 50 plus
für Anfänger, ab 12.1., ohne
Tanzpartner! Tel. 089/335558
www.salsa50plus.de
Mathe-Nachh., T. 089/59997333
S c h l a g z e u g u n t e r r .
0170/2714252

Handwerker
Malereifach-/Familienbetrieb,
sämtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbe-
läge, Tel. 0172/8918461 www.
kammerer-malereibetrieb.de
Malerteam hat noch freie Termi-
ne! Preiswert, schnell und sau-
ber, München und Umgebung,
Tel. 0157/36785529
Fliesenleger Badumbau und
mehr Beratung - Planung - Aus-
führung. Tel.: 0176 / 2323 6246
Fliesenverlegung und Sanie-
rungsarbeiten, günstig! Firma
Tel. 089/85641411 oder
0178/7770054
PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Türen, Voll-
wärmeschutz, Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel.: 0170/8956599
Elektroinstallation und Gebäude-
technik Thomas Abeltshauser,
Telefon: 089/7601213
Dachdeckermeister: Reparatur,
Neudeckung, Spenglerei, Sanie-
rung. MUC, Tel. 089/30001181
Spenglerei/Bedachungen Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
Dachrinnenreinigung, Tel:
089/70066656, schubert-
dach.com
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DÖNER-KEBAP
Sudetenlandstraße DAH-Ost

1001 Nacht

Aus guten

Zutaten immer frisch

zubereitet!

www.brennholz-jakob.de
Buche ofenfertig und kammer-

getrocknet, 79,– ¤ pro Schüttraummeter
Telefon 0175/94 72 732

Brennholz
zu verkaufen.

2 Gitterboxen Hartholz ofenfertig und

3 Gitterboxen Fichte/Kiefer ofenfertig zu 420,- €
Als Geschenk gibt’s 1 Gitterbox Fi/Ki gratis dazu.

Frisch geschlagenes Holz. Alles wird frei Haus geliefert.
Unser Service ist Ihr Vorteil! Fa. Handy 0177/4 28 66 11

Kaufe Antiquitäten
»Altes« & Nachlässe
Porzellan-Figuren • Bilder • Besteck

Fa. La Belle Epoque
80333 MUC · Augustenstraße 41

Telefon 0 89 / 52 73 77

MEISTERBETRIEB erledigt Schnell
& Günstig: Maler- und Verputz-
arbeiten, Trockenbau u. Vollwär-
meschutz, Terassen- u. Dachsa-
nierung, Holz- und Bautenschutz.
Tel. 01577/2632565

Entrümpelung, Haushaltsauflö-
sung, Telefon: 0157/35298834,
E-Mail: packesel@mein.gmx.de

Garage undicht? HeMi Dachde-
ckerei & Spenglerei, Meisterbe-
trieb. Tel. 08142/305854 4

Malermeister übernimmt sämt-
liche Malerarbeiten, Wohnun-
gen, Treppenhäuser, Neubau, für
Fassaden eigenes Gerüst, Firma
M. Werner Tel. 08166/995654
oder 0178/3319254

Fachbetrieb übernimmt günstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten, Telefon:
0171/6700003

Malermeister sorgfältig! Bsp.
Leerwhg. 70m2, 640,- € net. inkl.
Material, Tel. 0151/72927512 u.
0176/76389665

Parkett, Laminat, Fliesen, Reno-
vierungen aller Art. Firma Karcz,
Telefon: 0152/27019833



Wir übernehmen kurzfristig und
günstig Elektroarbeiten. Telefon
089/89827837 oder Mail
info@pa-itservices.d

Zimmermann Holz & Bauten-
schutz, Sanierung - Renovierung
- Modernisierung am, im & rund
um’s Haus, Tel. 089/38465341

ZU FESTPREISEN! Sämtl. Maler,
Maurer-, Putz-, Fliesen- u. Tro-
ckenbauarbeiten, einschl. Boden-
belagsverlegungen, sowie alle
Um- und Ausbauarb., einschl.
DG, Dachisolierungen & Bad-
komplettsanierungen - keine An-
fahrtskosten! GB Haussanierung
Tel. 0173/4131829

Elektro Schreinergeselle deutsch,
mont. Lampen, Vorhänge, Möbel
Kü., Ikea, Planung 0171/4512362

Sämtliche Malerarbeiten. Fassa-
den mit Gerüst. Fa. T. 089/
31232792

Elektroarbeiten T. 0172-9522009

Malermeister sucht Aufträge
(auch kleine), Tel. 0170/4963272

ELEKTROARBEITEN? Dann ich!
Meister: Tel. 0177/2403026

Malerfachbetrieb Florian Legler,
Ausführung aller Maler- und La-
ckiererarbeiten sowie Tapezier-
arbeiten, Bodenbeläge, Verputz-
arbeiten und mehr. Tel. 089/
32608922 oder 0173/2991088
www.maler-wuermtal.de

Wasser / Heizung / Badumbau/
Abfluss/Armaturen, T. 0170/
4201023

Malerarbeiten, Fliesenlegen, Bo-
denbelagsarbeiten, alle Arten
von Renovierungen, komplette
Fassadensanierung, Tel. 089/
17103930

Heizung&Sanitär 0152/04620818

Dachrinnenreinig. 0178-55566 55

Renovierungen Innenausbau,
Mauern innen und außen, ver-
putzen / Fliesen, Bodenleger, Ma-
ler und Trockenbau, Tel. 0172/
9173319

Malerarb. günstig 0171/2011140

Malermeister, T. 089/14002773

Kellersanier., Riss-Verpressung,
Fachfirma Tel. 0171/2719037

ABBRUCH - Bagger - Erdarbei-
ten, Abwasser- u. Sickergruben-
bau, Kanalsanierung, Firma Bo-
genrieder, Tel. 0170/3018836

BADSANIERUNG 0176/81292261

Fliesenleger übernimmt schnell
u. preiswert sämtliche Verlege-
u. Abbrucharbeiten, Fa. Tel.
0172/9692274

Balkon- u. Terrassensanierung
Facharbeiter. Tel. 0171/2719037

Polnische Fachfirma, renov. A-Z,
günstig & zuverl., Tel. 0151/
22602870

Fa. Schuster: Maler- und Tape-
zierarbeiten, Bodenbeläge aller
Art, Fliesenarb., T. 0177-5425 079

*BAD-KOMPLETTSANIERUNG* v.
Fachfirma Tel. 0151/22602870

Malermeister hat Termine frei.
Günstig ! T. 089/6802341

Künstler, Musik, Gesang
Akkordeon, Live T. 0171/5003155

Computer
PC-DOKTOR, T. 0171-7777766

Biete PC-Hilfe T. 089/22539826

Löse günstig Ihr PC-Problem.
Auch Neuinstallation, T. 0177/
5809018

Esoterik
Hellsehen - Int. seriö. Parapsy-
chologe sieht aus Quellen alt-
überliefertem Wissen Ihre Zu-
kunft. www.fragendeslebens.de,
T. 07551/68182, 0171/62136 22

*Kartenlegerin* Partner- Rück-
führung*, Tel. 089/44992444

Gesundheit
Energie & Körper, T. 6922524

Energiearbeit, T. 089/7555891

Bekanntschaften
Tolle Frau, 52 J., warmherz.,
freundl., kulturell interessiert,
sucht für ihr Herz einen zärtli-
chen Mann mit Sinn für Roman-
tik & Gefühl, zum Reden und La-
chen, zum Verwöhnen und Ge-
nießen, für eine richtig schöne
Beziehung, wo man sich gut
versteht. Meine E-Mail:
redutish@gmx.de

Jungegebliebener 45j . sportl.
Mann möchte neu durchstarten
und sucht nette schlanke Sie für
Neuanfang SMS 0160/5737371

Senior/Senorin gesucht. Bin 63,
weiblich, motorisiert und suche
Sie zwecks Freizeit, Gestaltung,
gerne Spaziergänge, Kino, Thea-
ter oder Reisen(wann?) keine fi-
nanziellen oder sexuellen Inte-
ressen. Beruflich Pflegefachkraft,
als persönliche Assistentin tätig.
Freue mich auf ein seriöses Echo.
Zus. a. dung an: Wochenanzeiger
Medien GmbH, Fürstenrieder
Straße 5-11, 80687 München,
Chiffre 1267326

Er, 56, sucht liebevolle Partnerin,
Tel. 0162/8070778

Sportlicher Herr gut aussehend,
reist gerne su. Partnerin ab 65J.
Tel. 0177/6535515

Ihr NEUBEGINN im Jahr 2021 In-
fotel. 089 3681460 partnerver-
mittlung-ostermaier.de

Marcel, 41, sucht Frau; Tel.
0174/1864182

Erotik
Lisa aus Mü. T. 01520-420 36 73

Gabi besucht, T. 0151/ 63844238

Massagen, erotisch
*NACKTE LADY*, T. 0163/
2547768

Diskrete private Termine 10-19
Uhr, Tel. 0173/6814495

Gartenbau
Gartenarbeiten von A bis Z, Neu-
anlagen, Gartengestaltung, Ter-
rassenbau aller Art, Pflasterarb.,
Granit, T. 0151/20470990

Baumfällung und Baumpflege,
Wurzelstöcke ausfräsen, Rollra-
sen verlegen. Info Tel. 089-
37505112
www.garten-staudinger.de

Geldmarkt
Schnellkredit bis 50.000 € für Ar-
beitnehmer & Beamte ab eff.
Jahreszins v. 2,95% z.B. 5.000,- €
mtl. Rate 51,20,- € oder 20.000,-
€ mtl. Rate 205,05,-. Tel. 08131/
319025 oder info@rendivest.de

Liquidität 2021 ohne Schufa für
Bauherrn, Käufer, Freiberufler,
Firmen, Gastro, Gewerbe jd. Art,
Handwerker, Hotels, Pensionen,
Private, Selbstständige, Vereine
etc ., T. 0176/80154551

Geschäftsverbindungen
Schimmel und Feuchtigkeit hat
keine Chance. Bauwerksabdich-
tung durch Christallisation.
Trinkwasserzulassung, gesund-
heitlich unbedenklich. Terra
Europa Group GmbH Tel.
089/88566090 oder E-Mail an:
Terra.Europa.Bau@ gmail.com

Alten-/Krankenpflege
Mobile, zertifizierte, medizini-
sche Fußpflege/Frisörmeisterin
kommt ins Haus. Telefon:
0175/4438944 o. 089/64167564

Entrümpelungen
Bayrische Buam Entrümpelung,
Umzüge und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491
www.bayrische-buam.de

1A Entrümpelungen zu fairen
Preisen. Beratung & Besichti-
gung kostenlos. Verwertb. wird
angerechnet. Fa.Winklmaier
089/45461411

Entrümpeln, Haus- u. Woh-
nungsauflösungen, verwertbares
Gutes wird angerechnet, schnell
& preiswert. Tel. 089/8634706

ENTSORGUNG sof., T. 62271485

Tierhüter
Suche für meinen Hund Cocker
Spaniel tagegweise Pension, Tel.
0177/8057342, Unterhaching

Musikinstrumente
Suche Klavier oder Flügel gute
Marke Steinway, Bechstein,
Schimmel u.s.w. Tel. 01573/
5473754

Konzert-Kontrabass aus Wien.
1910, 2.500,- €, Mensu 103, ge-
wölbt, Musiklehrer; 07125/
70062

Telefonkontakte
Junges Luder 0221 5600 502

Dienstleistungen
Zuverlässig und sauber Wir ent-
sorgen und entkernen. Sauber
und mit Rücksicht auf Ihre Nach-
barn. Diskret und organisiert.
Ihr Vertrauen ist unsere
Verpflichtung! E-Mail:
Tobias.Bertels@tundm.de - T&M
Hausmeisterservice und Dienst-
leistungen, Tel. 0160/96681804

Haben Sie keine Lust zum Fens-
terputzen? Wir erledigen das! So-
laranlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc. Tel. 0170/ 7797048
www.fensterreinigung-esapo-
vic.de

Schreiner, Fachbetrieb Bauer Tel.
089/686747; 0173/8261465

Ziele erreichen durch Hypnose.
Auch online! T. 0152/28803115

Wohnungsauflösungen
Münchner Familienbetrieb über-
nimmt seit 1990 Wohnungs-
auflös., Entrümpelungen, Sen- io-
renumzüge, www. entruempel-
trupp.de, Tel. 089/95899252

Trödelprofi übernimmt Whg.-
auflösungen, Tel. 0171/4368404

Zu verschenken
ZAHNIMPLANTAT: Kostenloses
Beratungsgespräch. Studie ver-
gleicht Zahnimplantate der Re-
nommeehersteller, so Zahnim-
plantate zum Selbstkostenpreis
f. Sie. Termin für kostenl. Bera-
tung. Untersuchung/Planung
unter Tel. 0176/62862278 o. per
mail: Implantatstudie@gmx.de

2 Ventilatoren f. Decke o. Wand
Durchmesser 40 cm, Gordon, Tel.
089/30907288 zw. 14 u. 18 Uhr

AEG-Competence, Einbauherd
mit Selbstreinigung u. 4 Platten
Ceranfeld geg. Selbstabholung
zu verschenken. Germering- Tel.
0172/8557080

Antiquitäten
Zündapp Kreidler Moped Mokick
von Sammler gesucht. Tel.
0177/9224541
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Rat von Fachfrau:
Fr. Baur

Zoofachhändlerin
der 
Fa. Fressnapf
Dachau

ALLE 

MEINE

TIERE

PR-ANZEIGE

Kennen Sie das? Die Samtpfote

liegt tief schlafend auf dem So-

fa. Sie verlassen den Raum, um

die Transportbox für den anste-

henden Arzttermin zu holen,

nur um zwei Minuten später zu-

rück im Zimmer festzustellen,

dass die Katze spurlos ver-

schwunden ist. Katzen schei-

nen einen siebten Sinn dafür zu

haben, wann die Transportbox

ins Spiel kommt. Meist ist das

Behältnis verknüpft mit unan-

genehmen Erfahrungen, in der

Regel einem Tierarztbesuch

oder auch einer Reise an ein

unbekanntes Ziel. 

So machen Sie die Transportbox

für Ihre Katze interessanter:

• Wohnmöbel: Stellen Sie die

Transportbox in der Wohnung

so auf, dass sie ganz selbst-

verständlich zum Inventar ge-

hört und immer offen steht.

• Kuschelhöhle: Katzen lieben

Höhlen, in denen sie sich ver-

stecken können. Machen Sie

die Transportbox attraktiv. Ein

Kuschelkissen wirkt einla-

dend.

• Snackbar: Verstecken Sie ab

und zu ein Leckerli in der

Transportbox. So erkennt die

Katze, dass es sich lohnt, ge-

legentlich in der Box nachzu-

schauen.

• Geruch: Mit Katzenminze

oder Pheromonsprays kön-

nen Sie den Transportkorb in-

teressant machen. Oder Sie

legen ihrer Katze ein Klei-

dungsstück mit Ihrem Geruch

in die Box. Der vertraute Duft

beruhigt.

• Sichtschutz: Viele Katzen

schätzen es, beim Transport

durch die Gittertür einen guten

Blick nach draußen zu haben,

andere werden erst recht ner-

vös. Sorgen Sie in diesem Fall

für einen Sichtschutz, zum

Beispiel mit einem Handtuch.

Wenn die Samtpfote die Trans-

portbox als normales Möbelstück

akzeptiert wird es viel einfacher,

sie bei Bedarf hereinzulocken

und dann unauffällig die Tür zu

verschließen. Mit guter Vorberei-

tung ersparen Sie sich und der

Katze ein Transportbox-Drama.

Die Katze in die Transportbox
bekommen: So geht’s!
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Stellenmarkt
Angebote und Gesuche
Job oder Mitarbeiter suchen,
regional und immer aktuell.

kurier-dachau.de

Ansprechpartner
für den Stellenmarkt:

FRITZ WEISS

Telefon 08131/3330640

CHRISTIAN BLANK

Telefon 08131/3330665

SOPHIA EINSLE

Telefon 08131/3330660

DIANA KREISL

Telefon 08131/3330670

Stellenangebote
MFA gesucht Frauenarztpraxis in
München-Allach sucht MFA in
Minijob, Teil- oder Vollzeit. Kon-
takt über info@gyn-allach.de

Bürokraft (m/w/d) für unser Bü-
ro in Maisach in Teilzeit /Vollzeit
gesucht. Zu den Aufgaben gehört
der Telefondienst, Organisation.
Je nach Qualifikation auch die
Buchhaltung, Personalwesen.
Nähere Infos finden Sie auf un-
serer Homepage www.haus-
meisterservice-schuster.de oder
unter, T. 08134-5561700. Schrift-
liche Bewerbung bitte an job@
hausmeisterservice-schuster.de

Erf. Schreiner (m/w/d) in Vollzeit
zur Verstärkung unseres Teams
gesucht. Gute Montagekenntnis-
se werden vorausgesetzt. Wir
bieten Ihnen eine Dauerstellung
mit Aufstiegsmöglichkeiten. Wir
freuen uns über Ihre schriftliche
Bewerbung: Schreinerei Wei-
chenberger, Rudolf-Diesel-Ring
16, 82256 Fürstenfeldbruck; in-
fo@schreinereiweichenberger.de

Physiotherapeut/in gesucht. Wir
suchen zur Verstärkung unseres
Praxisteams ab sofort eine/n
Physiotherapeuten/in auf Basis
einer Festanstellung in Voll/Teil-
zeit. Infos und Bewerbungen ger-
ne an Praxis Körpermitte, Am-
merseestr. 2, 82194 Gröbenzell.
Tel. 08142-2915163,
koerpermitte@freenet.de

Suchen Lehramtstudenten
(m/w/d) o. pes. Grundschullehrer
(m/w/d) für Unterstützung beim
Homeschooling für Erstkl. in Grä-
felfing, ab sof., T. 0172/2651833

Büroh. priv., f. Abr. u. Vorb. Est,
Laim, Mo. u. Mi. vorm., T. 573569

Einkauf u. Haushalt. vorm., Laim,
Tel. 573569

Marktforschung su. Fahrer/in-
nen von Premiumfahrzeugen
(Audi, BMW, MB, Tesla etc.)zu
Testfahrten gegen Honorar.
mail@mafoservice.info

MFA für Hausarztpraxis gesucht.
Nettes Team sucht Verstärkung
VZ/TZ, Nähe Giesinger Bhf.
info@hausarztmünchen.de, T.
089/6909667

Maler (m/w/d) als Urlaubshilfe
ges. Tel. 0162/7300718

Land unter! Unternehmensbera-
tung su. Assistent/in im Vertrieb.
Gerne branchenfremd. Fr. Rei-
chelt, Tel. 089/23788562

Kl. Hotel in Schellingstr. sucht
Zimmermädchen (m/w/d) 15-20
Std./Woche, abwechselnd auch
Wochenende, vormittags, Ter-
minabsprache, T. 0177/4121548

Taxifahrer (m/w/d) f. Taxibus -
Rollstuhlrampe, IF, e.G., Fest-
fahrten, 450,- €/TZ in Untersend-
ling, Tel. 0177/7173644

Für unsere Praxis in München
Neu-Aubing suchen wir freundl.
ZMP/ZAH mit Allroundqualität,
ab sofort, Bewerbungen bitte an:
Zahnarztpraxis Reisch Limes-
straße 61 in 81243 München, Tel.
089/873541, 0172/9359520

MALERSUBUNTERNEHMER! lang-
fristig Tel. 0170/79 41 01 8

Von Zuhause Geld verdienen
Info. WhatsApp, T. 0170/7612242

2 nette Kollegen/innen für Au-
ßendienst gesucht. Ohne Ver-
kauf, KFZ, Prov., Festgehalt, tolles
Team und Aufstieg. Tel. 089/
5454350

Engagierte, freundliche

MFA (m/w/d) – Teilzeit
für gynäkologische Praxis in

Laim ab Mai 2021 gesucht.

Telefon 089/566118

Wir suchen zur Verstärkung unseres Teams für die
Bereitschaftspraxis München-Süd in München-Sendling eine

Medizinische Fachangestellte (m/w/d)

für 1-2 Dienste im Monat an Wochenenden und Feiertagen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per Mail:
verwaltung@praxis-grassl.de - Telefon (089) 7488940

Für unsere Kindertagesstätten an den Standorten Laim 

und Milbertshofen suchen wir zum nächst möglichen Zeit-

punkt einen

Hausmeister (m/w/d) 

mit technischem Geschick, insgesamt 32 Std. pro Woche.

Wenn Sie ein Allrounder sind, eine technische Ausbildung 

(Heizung, Technik, Sanitär, Elektrik, o. a.) und Erfahrung 

in diesem Berufsfeld haben, dann wartet ein toller Job mit 

flexibler Arbeitszeitgestaltung auf Sie. Sie sind umsichtig, 

teamfähig, arbeiten geschickt, selbständig und äußerst zu-

verlässig, dann werden Sie Teil eines kollegialen und gut 

organisierten Teams bei uns. Details zur Ausschreibung 

finden sie auf unserer Homepage www.hpa-muenchen.de

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an: 

Verein für heilpädagogische Aufgaben e.V., HPT Laim, 

Tagesstättenleitung, Mergentheimer Str. 6, 80687 München

Verein für Heilpädagogische Aufgaben e.V.

Einfach anrufen

und registrieren lassen…

wenn ein Gebiet frei

wird melden wir uns!

Verdienen Sie
Geld mit uns!

Zeitungs-
austräger

für Samstag für unser gesamtes 
Verteilungsgebiet gesucht:

Stadt Dachau,

Karlsfeld und
Landkreis Dachau

Wir suchen zuverlässige Hausfrauen/
Rentner, Studenten/Schüler (ab 13 Jahren)

Zeitung- + Prospekt-
Verteilservice GmbH
Moosacher Str. 56 b · 80809 München
Telefon 089/4111481116
Telefax 089/4111481180
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Wir bieten Wohnplätze für Kinder- und Jugendliche 
mit unterschiedlichem Assistenzbedarf an. Werden Sie 
Teil unseres Teams und kommen Sie zu uns als 

Heilerziehungspflegerin oder
Erzieherin (m/w/d) K746

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
www.franziskuswerk.de · Telefon 0 81 39 / 800 - 83 31

Ihre Anzeige im

KURIER
Tel. 08131/33306-0

info@kurier-dachau.de
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K U N D E N B E R A T E R
40 €/Std.Haupt- Nebenberuf!
Tel. 089/9042501-20

Beikoch/Küchenhilfe für Be-
triebskantine nach Freimann 
gesucht. Mo-Fr. 6:00-15:00
www.fritzbringts.catering. Tel.
0160/8054263

ZUSATZVERDIENST von zu Hause
Semmler GbR, T. 01573/7310784

Vorarbeiter (m/w/d) gesu. Mö-
belmonteur/Umzug, NUR mit Er-
fahr., Vollzeit, T. 0176/93844123

PFLEGEHILFSKRAFT m/w/d mit
Erfahrung in der prof. Altenpfle-
ge für Demenz Wohngemein-
schaften in Riem oder Allach für
30-40Std./Wo. gesucht. Tel.
089/818020960
info@mitten-im-leben.org

Alten-, Krankenpfleger, Pflege-
helfer (m/w/d), gut dt.-spr., mit
FS-Kl. B, TZ, VZ, in Mü. -West,
Wechselprämie bis zu 3.000,- €,
www.medicus-pflegedienst.de,
Telefon: 089/83928140 oder
Mobil: 0157/34922575

Alltagshelden gesucht! Als zu-
verlässige Betreuungskräfte (m/
w/d) für Senioren zuhause- auch
Quereinsteiger- Bieten kostenl.
Schulung! Home Instead Senio-
renbetreuung - Bewerben unter:
Mü.- Nord: Tel. 089/2488 37240,
Mü.- Mitte: Tel. 089/2488 0750,
Münch.-Ost: Tel. 089/6242 2120,
Mü. - West: Tel. 089/88969 0580,
Fünfseenland: Tel. 08151/774720,
www.homeinstead.de

Suche für meine gepflegte KFO
Praxis in München Zentrum,
freundliche, engagierte ZMA für
die Assistenz (4 Tage pro Wo.) ab
1.3.2021, mueller.helge@gmx.de

Su. Unternehmer/-in mit Trans-
porter, ca. 1500 kg Nutzlast, a.
selbst. Basis zur Verstärkung un-
seres Teams für Festtouren
Mi./Fr., Tel. 0171/9900635

Suchen Transportunternehmer
mit 7,5 to LKW Raum München /
Ismaning, Tagestouren, Jahres-
auslastung. Piendl Transporte
GmbH, Tel. 0151/12 51 68 70

Laden mit Post Harl. su. VZ/TZ u.
auf 450.- €, T. 0176-649 557 61

Gastroenterologie sucht ab sof.
MFA oder Krankenschwester
(m/w/d) in Vollzeit. Bewerbung
an: T. 089/2020870 oder Praxis
Richard Reiter, Fraunhoferstr. 6,
80469 München

Suchen ab sofort LKW Fahrer/in
FS Kl.C1/CE, Raum M/Ismaning.
Piendl Transporte GmbH, T.
0151/12516870

MFA, 30 Std. gesucht zur Ergän-
zung unseres netten Gyn-Teams
München Zentrum. E-Mail:
MFAGYN@gmx.de

Reinigungskraft Minijob nach
Putzbrunn Tel. 089/96116967
info@dallmayer.net

Fahrer für 7,5t T. 0171/2774193

Wir suchen Sie als Pflegekraft für
unseren amb. Pflegedienst im
Münchner Norden. Übertarifliche
Bezahlung! FS Kl. 3 erforderlich.
Bei Interesse: T. 0176/48333400
Rentnernebenjob mtl. netto 450
€ f. Reparatur aller Art f. Haus-
verw., Bader & Schätzl, Tel.
0170/3671184
Vertriebsprofi gesucht Tel. 0159
03082684 Deine Chance
Pflanzenerfahrung gesucht! Für
eine Start-up Idee im Gartenbe-
reich su. wir eine kreative und
aufgeschlossene Persönlichkeit
mit profundem Wissen (z.B.
ehem. Gärtner) über Balkon-
pflanzen, zunächst auf Mini-
job Basis. Jetzt bewerben!
greenling@gmx.com

Stellengesuche
Altenpflegerin mit Herz und Er-
fahrung sucht 24 Std. Stelle, Tel.
0156/78696393
Altenpflegehelferin mit Herz
sucht seriöse Anstellung als 24
Std Seniorenbetreuerin, T. 0156-
78696393
Gartenarbeiten, Planung, Ge-
staltung, Pflasterarbeiten, Tel.
0179/5462531, 089/72625196
Zuverl., flexible, deutschspr. Frau
sucht Stelle als Haushaltshilfe/f.
Bügelarb., 4-5 Std. für 2-3x/Wo-
che, Telefon: 089/17117287 oder
0163/7889442
Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Entrümpelung / Malerarbeiten
Tel. 0172/8173728

Zuverl. Frau sucht Putz- u. Bügel-
stelle, Tel. 0176/72390024

Zuverlässige Frau mit Referenz
su. Putz / Büro u. Treppenhaus /
Privat. Tel. 0173/9710012

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur a. Rechnung, 089/21547241

Nette Dame m. 12j. Erfahrung
sucht in Vollzeit Stelle als Haus-
haltshilfe/Alltagsbegleitung.
Spreche sehr gut deutsch, FS
vorh., gerne m. Wohnmöglichk.
Tel. 0151/71024994

Selbständige Hausverwalterin
hat noch freie Kapazitäten, Tel.
0174/2069919

Hausmeister, Gart. (1 Zi.) Tel.
089/96176460

24h-Pflege / Haushaltshilfe Tel.
089/66653088 Frau Kraus

Selbständiger Steuerberater
hat noch Kapazitäten frei,
steuerberater234@t-online.de

Objekte zum Reinigen gesu., Bü-
ro, Treppe, Praxis, Gastro, usw.,
Telefon: 0152/04901100

Su. Putzstelle T. 0176/57736890

VERKÄUFER
m/w/d

für unsere Feinkosttheke ge-
sucht! Wir bieten Ihnen ein net-
tes Team, komfortable Arbeits-

zeiten, 5-Tage-Woche. Sie haben
ein gepflegtes Äußeres und 

sprechen deutsch, dann melden
Sie sich bitte gleich bei

FISCH-WITTE
Viktualienmarkt München

089/222640 oder 
info@fisch-witte.de

Ludwig Stocker

Hofpfisterei

GmbH

Kreittmayrstraße 5

80335 München

www.hofpfisterei.de/

stellenboerse

089 / 52 02-0

Wir leben
Brotkultur!

Bei uns sind
alle Menschen
willkommen 
und wir freuen
uns auf Ihre 
Bewerbung als

Joker
(flexibler Einsatz)

Erholung im Urlaub?
Ich übernehme gerne 

Ihre Urlaubsvertretung.
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Werden Sie Teil unseres Teams und kommen Sie zu uns in
die Frühförderstelle nach Schönbrunn als 

Ergotherapeut (m/w/d) K679

14 – 17 Std. / Woche.

Wir freuen uns auf Ihre Unterstützung!
www.franziskuswerk.de · Telefon 0 81 39 / 800 - 83 31

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Bäckereifachverkäufer
(m/w/d)

Kassenkräfte
(m/w/d)

Bewerbung per Post an:

Edeka Klink, Friedenstraße 77, 85221 Dachau 

oder per Mail an: info@edeka-klink.de

Der Landkreis Dachau sucht Verstärkung! 

Mitarbeiter (m/w/d) für den Recyclinghof

in Sulzemoos in Teilzeit (11,5 Wochenstunden)
Bewerbungen sind bis zum 13.01.2021 über das digitale Bewerbungsportal auf
der Homepage www.landratsamt-dachau.de unter der Rubrik „Stellenangebote“
möglich. Fragen zum Bewerbungsverfahren beantwortet Ihnen Herr Wamprechts-
hammer gerne unter der Telefonnummer 08131 / 74 - 18 58.

Zur Realisierung unserer hohen 

Unternehmensziele suchen 

wir für unser Sortierzentrum 

in München-Langwied

Staplerfahrer (w/m/d)

Anlagenbediener (w/m/d)

Interessiert?

Infos unter

www.leergutleiter.de



14Stellenmarkt kurier-dachau.de

hero@power
Leistungsverstärker 

für die High-Tech-Industrie

Wir, die Fa. ROHRER Electronik, 

nahe Laimer S-Bahn, suchen für unser kleines Team 

in Teilzeit erfahrenen Mitarbeiter/in
zum Verdrahten und Löten elektronischer Leiterkarten 

und Geräten.

Kontaktaufnahme bitte mit: Bianca Schell, 

Telefon: 089/8970120 oder schell@rohrer-muenchen.de

Urlaubsplan Änderung?
Tragen Sie doch Zeitung aus!
WIR SUCHEN ZUVERLÄSSIGE

Wenn Sie sich gerne etwas dazu verdienen möchten,
senden Sie uns bitte den unteren Abschnitt ausgefüllt
zu oder rufen Sie uns einfach an.

✂
Bewerbung als Zusteller

Name, Vorname

Straße

Wohnort

Telefon

Geburtsdatum

E-Mail-Adresse

Zeitung + Prospekt
Verteilservice GmbH
Moosacher Straße 56, 80809 München
Telefon 0 89/4 11 14 81-0, Fax 0 89/4 11 14 81-1 80
E-Mail: vertrieb@wochenanzeiger.de

Unsere Datenschutzhinweise finden Sie unter 
www.wochenanzeiger.de/datenschutz

Hausfrauen, Rentner, 
Studenten, Schüler (ab 13) für

Zeitungs- oder Prospektverteilung
am Mittwoch oder Samstag

Sie haben einen Lkw-Führerschein C / CE und eine gültige Fahrerkarte?

Wir stellen einen Fahrer (m/w/g) per 01. 02. 2021 für unsere
Sonderfahrten mit Lkw 19 t teils mit Anhänger innerhalb Deutschlands /
Europas ein. 
Gute Deutschkenntnisse sind Voraussetzung, ebenso Fahrpraxis und vor-
zeigbares Auftreten. 

Bewerben Sie sich unter info@psi-spedition.de
oder Telefon 089 /3206921, Herr Schiller

P.S. I. Speditions GmbH
Sonnenstr. 7, 85764 Oberschleißheim

Der Arbeitsmarkt im Dezember 2020
Arbeitslosenquote in der Region unverändert bei 2,6 Prozent

die Kita Hänsel + Gretel in München-Solln
sucht ab sofort oder später in Vollzeit (40 Std.)

ERZIEHER
SOZIALPÄDAGOGE
PÄDAGOGISCHE FACHKRAFT (M/W/D)

Wir bieten Dir Wertschätzung und noch viel mehr...

Eine sehr familiär geführte Kita mit aufgeschlossenem, 

liebevollem u. engagiertem Team /// Begrüßungsprä-

mie /// Sehr gute Bezahlung /// 100% Gehalt im Falle 

von Kurzarbeit /// Fahrtkostenzuschuss /// Kostenfreie 

/// Weiterbildungen und Coaching /// 

Fitness-Mitgliedschaft /// Wir freuen uns auf Dich!

 
Aussagekräftige Bewerbung bitte an:

Hänsel + Gretel KiTa GmbH / Katrin Fromm
Lindenstraße 4a / 81545 München

Telefon 0171/38 65 877 / fromm@haensel-gretel-kiga.de

BIST DU WIE WIR? 

Arbeiten mit MENSCHEN 

ist ein Gefühl.      

» Fühlst Du es auch ?«

Wir freuen uns auf Ihre
Unterstützung in unserem
Alten- und Pflegeheim
in TZ als

Pflegehilfs-
kraft (m/w/d)
K745
Quereinsteiger willkommen!
www.franziskuswerk.de
Tel. 08139 800 - 8331

n LANDKREIS · Der regionale
Arbeitsmarkt präsentierte
sich zum Jahresausklang
vergleichsweise robust: So
waren im Dezember 2020 in
den Landkreisen Freising, Er-
ding, Dachau und Ebersberg
9.673 Personen arbeitslos
gemeldet, zehn Personen
weniger als im November.
Die Arbeitslosenquote lag
damit wie schon im Vormo-
nat bei 2,6 Prozent. Im De-
zember 2019 errechnete sich
für den Agenturbezirk eine
Arbeitslosenquote von 1,8
Prozent.
»Zum Winterbeginn konn-
ten wir bereits einige Ar-
beitslosmeldungen aus den
w i t t e r u n g s a b h ä n g i g e n
Branchen verzeichnen. In
den Außenberufen wurde
teilweise nur noch einge-
schränkt gearbeitet«, erläu-
tert Nikolaus Windisch, Chef
der Agentur für Arbeit Frei-
sing. »Darüber hinaus zeigte
sich der Arbeitsmarkt in den
letzten Wochen aber erfreu-
lich aufnahmefähig. 1.001
Frauen und Männer aus un-
seren Landkreisen konnten
eine neue Arbeitsstelle fin-
den, 192 Personen mehr als
im Dezember 2019«. Wichtig
dabei zu wissen: Der statis-
tische Zähltag für die De-
zember-Daten war der 10.
Dezember. »Der Trend der

letzten Wochen ist positiv.
Die Auswirkungen der seit
16. Dezember geltenden ver-
schärften Maßnahmen zur
Bekämpfung der Corona-
Pandemie auf den Arbeits-
markt werden in den Zahlen
aber noch nicht abgebildet«.

Die Zahlen für den

Landkreis Dachau

Die Agentur für Arbeit Dach-
au zählte im Dezember 2020
insgesamt 2.523 Arbeitslose,
zwei Personen mehr als im
November. Die Arbeitslosen-
quote veränderte sich ent-
sprechend nicht. Wie schon
im Vormonat errechnete
sich im Dezember 2020 für
den Landkreis eine Quote
von 2,7 Prozent, im Dezem-
ber 2019 lag sie bei 1,8 Pro-
zent.
Im Dezember 2020 wurden
dem Arbeitgeber-Service der
Agentur für Arbeit Dachau
134 neu zu besetzende Stel-
len gemeldet, 34 Stellen we-
niger als im November. Ins-
gesamt befanden sich im
Dezember 2020 damit 809
Arbeitsangebote im Stellen-
pool der Arbeitsagentur.
Zu Beginn der Pandemie im
März 2020 wurde im Land-
kreis Dachau in 478 Betrie-
ben tatsächlich kurzgearbei-
tet. Betroffen waren 2.720

Männer und Frauen. Einen
vorläufigen Höchststand er-
reichte die Zahl der Kurzar-
beitenden im April 2020. Da-
mals wurde in 1.063 Unter-
nehmen tatsächlich kurzge-
arbeitet, betroffen waren
8.757 Beschäftigte.  Die ak-
tuellsten vorliegenden Zah-
len zur Kurzarbeit für den
Landkreis Dachau sind aus
dem Monat Juli 2020: Im
Sommermonat wurde in
638 Betrieben tatsächlich
kurzgearbeitet, insgesamt
waren 4.313 Mitarbeiter be-
troffen.
Im Landkreis Dachau waren
2020 durchschnittlich mo-
natlich 2.488 Personen auf
der Suche nach einer neuen
Arbeitsstelle, 848 Personen
mehr als 2019. Dies ent-
spricht einem Anstieg der
Zahl der Arbeitslosen um
51,7 Prozent. Die Arbeitslo-
senquote lag 2020 durch-
schnittlich bei 2,7 Prozent,
2019 bei 1,8 Prozent. Die
Nachfrage nach Personal
war 2020 rückläufig: 2019
meldeten die Arbeitgeber
der Region den Arbeitsver-
mittlern von Januar bis De-
zember 2.165 zu besetzende
Arbeitsstellen, 2020 waren
es im selben Zeitraum 1.745
Stellen. Dies entspricht ei-
nem Rückgang von 19,4 Pro-
zent. red
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Gesundheit Wertvolle Informationen rund um die Gesundheit
Eine interessante Plattform für Therapien, Vorsorge und
Früherkennung, Fitness, Ernährung und Infos der Krankenkasse.

Foto: pixelio.de

Apotheken-Nacht-Notdienst
Vom 9. Januar – 15. Januar 2021

DACHAU (KARLSFELD)

Sa., 9.1.2021 Flora-Apotheke, Münchner Straße 18, Dachau, Tel. 08131/9 97 79 71

So., 10.1.2021 Ost Apotheke Dachau

Kopernikusstraße 2, Dachau, Tel. 08131/27 72 05

Mo., 11.1.2021 Ahorn-Apotheke, Schleißheimer Straße 33, Dachau, Tel. 08131/87121

Di., 12.1.2021 Brunnen-Apotheke, Sparkassenplatz 4, Dachau, Tel. 08131/8 4188

Mi., 13.1.2021 Frühlings-Apotheke, Frühlingstraße 33, Dachau, Tel. 08131/40 91

Do., 14.1.2021 Lessing-Apotheke, Münchner Straße 64, Dachau, Tel. 08131/5 49 99

Fr., 15.1.2021 Ludwig-Thoma-Apotheke, Ernst-Reuter-Platz 2, Dachau, 

Tel. 08131/2 10 87

IM NÖRDLICHEN/ WESTLICHEN LANDKREIS DACHAU

Sa., 9.1.2021 Kloster-Apotheke, Dachauer Str. 14, Markt Indersdorf, Tel. 08136/366

So., 10.1.2021 Glonntal-Apotheke, Schloßstraße 24, Vierkirchen, Tel. 08139/92840

Mo., 11.1.2021 Götz-Apotheke, Bahnhofstr. 6, Petershausen, Tel. 08137/5051

Di., 12.1.2021 Augustinus-Apotheke, 

Augustiner Ring 6, Markt Indersdorf, Tel. 08136/64 00

Mi., 13.1.2021 St. Martins-Apotheke, 

Freisinger Straße 7, Weichs, Tel. 08136/9 29 20

Do., 14.1.2021 Adler-Apotheke, Lagerhausstraße 2, Röhrmoos, Tel. 08139/5 91

Kranich-Apotheke,

Bürgermeister-Neumeyr-Straße 7, Allershausen, Tel. 08166/9 96 45 20

Fr., 15.1.2021 Amper-Apotheke, Münchener Str. 13, Allershausen, Tel. 08166/94 00

St. Alto-Birgitten-Apotheke, 
Bahnhofstr. 8, Altomünster, Tel. 0 82 54/9 97 80

Der Dachauer

KURIER
erscheint wöchentlich

zur besten Zeit...

...immer

Aufsperrdienst 0800-7737734
free call

Abflussrohr-Reinigung
08131-95569

Störungsdienst für
Stadtwerke Dachau
Strom 0 8131-7009-18
Wasser 0 8131-7009-25
Erdgas 0 8131-66 90 03

Zuständig nur bei Störungen in den städti-
schen Versorgungsleitungen bis zum Zähler.

Notdienste

Notruf 110

Feuerwehr 112

Rettungs- und Krankenhaus-Transportdienst112

Notarzt Rettungswagen 112

Rotes Kreuz 08131-3663-0

Suchthotline – rund um die Uhr /anonym
089-28 28 22

Krisendienst Psychiatrie 0180-655 3000

Frauennotruf 08131-26399

Frauenhaus mit Krisentelefon bei Gewalt 24 Std.:
08131-514726

Allgemeine
Rufnummern

Rufnummer des bayernweiten
ärztlichen Bereitschaftsdienstes 116 117

n DACHAU · »Wo soll das Vo-
gelfenster sein?« Das war die
heiß diskutierte Frage im Kur-
sana Domizil, als der richtige
Platz für die neue Vogelfut-
terstation gesucht wurde.
Möglichst viele Bewohner soll-
ten die Möglichkeit haben, die
Vögel auch von drinnen durch
das Vogelfenster beobachten
zu können. Die Wahl fiel auf
die Terrasse vor dem Speise-
saal.
Bewohnerin Christa Gagesch
(77) und Mitarbeiterin Barba-
ra Schmidt von der Sozialen
Betreuung bauten dann ge-
meinsam mit Kathrin Lichte-
nauer, Leiterin des LBV-Pro-
jekts »Alle Vögel sind schon
da« des Landesbundes für Vo-
gelschutz in Bayern e.V. (LBV)
die Futterstation auf und füll-

ten sie. An einem zwei Meter
hohen Metallstab hängen
nun an zwei Haken eine Fut-
tersäule mit acht Futterplät-
zen, ein Vogelhaus mit Fett-
Futterblöcken und ein Was-
serschälchen.
»Alle Vögel sind schon da«
heißt das Präventionsprojekt
des LBV für Seniorinnen und
Senioren in vollstationären
Pflegeeinrichtungen in Bay-
ern. »Durch Vogelbeobach-
tung kann man das Wohlbe-
finden, die kognitiven Res-
sourcen, die Mobilität fördern
und die Lebensqualität sti-

gern«, erklärt Projektleiterin
Kathrin Lichtenauer.
Thomas Liebhart, Direktor des
Kursana Domizils war sofort
begeistert, als er von den Vo-
gelbeobachtungstationen er-
fuhr und bewarb sich kurzer-
hand im Namen des Kursana
Domizils beim LBV. »Ich erhof-
fe mir ganz neue Möglichkei-
ten der Beschäftigung für die
Bewohner und bin mir sicher,
dass es gut angenommen
wird«. Der Erfolg hängt ganz
wesentlich davon ab, dass die
Mitarbeiter das Projekt in den
Alltag mit den Bewohnern
einbinden. Um ihnen dies zu
erleichtern, hat Lichtenauer
vielfältige, selbst entwickelte
Materialien rund um das The-
ma Vögel mitgebracht. Neben
der geistigen Anregung und
Erinnerungsarbeit kann die
Vogelbeobachtung auch kör-
perlich aktiv halten, indem die
Bewohner regelmäßig das Vo-
gelfenster aufsuchen, um die
Vögel zu besuchen, oder die
Futterstation selbst auffüllen
und pflegen.
Auch im Kursana Domizil ent-
standen rund um die Futter-
station schon angeregte Ge-
spräche und Erinnerungen
wurden wach. chk

»Alle Vögel sind schon da«
Vögel beobachten und aktiv bleiben im Kursana Domizil

Bereit zur Vogelbeobachtung: Mit Projektleiterin Kathrin Lich-
tenauer (li) und Barbara Schmidt von der Sozialen Betreuung
(2.von re) haben die Bewohnerinnen Hildegard Url (2.von li)
und Christa Gagesch (re) die Vogelfutterstation aufgestellt.

FOTOS: Kursana

Bewohnerin Christa Gagesch (vorne) und Barbara Schmidt
befüllen die Futtersäule.



Für Ihre Apotheke:

Kijimea 

Reizdarm PRO
(PZN 15999676)

www.kijimea.de

schmerzen, Blähungen oder Verstop-
fung können abklingen.

Das sagt die Praxis
Auch Peter H. wurde Kijimea 

Reizdarm PRO nach jahrelangem Lei-
densweg in der Apotheke empfohlen. 
Seine Darmbeschwerden gehören 
seitdem der Vergangenheit an: 
„Dank Kijimea Reizdarm PRO 
habe ich keine Darmbeschwer-
den mehr!“ Wir meinen: sehr 
empfehlenswert! Überzeugende 
wissenschaftliche Evidenz bei 
einem echten Volksleiden!

Forscher entwickeln einzigartiges Medizinprodukt!

1Straub C et al. Arztreport 2019 – Pressemappe. 2019. • Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name angepasst

„Ein geregelter Tagesablauf? Für 
mich früher unmöglich“, erzählt 
Peter H. Sein Alltag war bestimmt 
von wiederkehrendem Durchfall, 
Bauchschmerzen und Blähungen – 
so sehr, dass er sich nicht mehr 
zum Einkaufen, zum Sport oder 
ins Kino traute. Die beständige 
Suche nach der nächsten Toilet-
te bestimmte seinen Alltag. Wie 
Peter H. leiden bis zu 11 Millionen 
Menschen in Deutschland unter 
wiederkehrenden Beschwerden 
wie Durchfall, Bauchschmerzen, 
Blähungen und Verstopfung.1

Die Folge: Die Lebensqualität 
wird erheblich eingeschränkt.

Was steckt hinter 
wiederkehrenden 
Darmbeschwerden?

Was viele Betroffene nicht wissen: 
Treten Darmbeschwerden immer wie-
der auf, steckt oft ein Reizdarmsyn-

Was tun bei Was tun bei DurchfallDurchfall,,
Bauchschmerzen und BlähungenBauchschmerzen und Blähungen??

drom dahinter. Die Ursache hierfür ist 
häufig eine geschädigte Darmbar riere. 
Genau hier setzt Kijimea Reizdarm 
PRO (rezeptfrei, Apotheke) an: Die 
nur in Kijimea Reizdarm PRO enthal-

tenen, einzig-
artigen Bifido- 
B a k t e r i e n 
vom Stamm 
 HI- MIMBb75 
lagern sich an 
die geschädig-
ten Stellen der 
Darmbar riere 
an – sinnbild-
lich wie ein 
Pflaster über 
einer Wunde. 
Die besonde-
re Idee: Unter 
diesem Pflaster 

kann sich die Darmbar riere regenerie-
ren, typische Darmbeschwerden wie 
wiederkehrender Durchfall, Bauch-
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n DACHAU · Kurz vor Jahres-
ende übergab die Apfelkö-
nigin im Dachauer Land, So-
phie Eichner, eine Spende
an den stellvertretenden
Vereinsvorsitzenden der
Freiwilligen Feuerwehr
Dachau e.V., Sebastian
Fritsch. »Ich habe heuer Ap-
fel-Limes produziert und
verkauft. Für mich stand
von Anfang an fest, dass ich
den Erlös spenden werde
und mit der Freiwilligen
Feuerwehr, bei der ich selbst
aktives Mitglied bin, weiß
ich, dass das Geld für einen
sinnvollen Zweck verwendet
wird«, so Sophie Eichner bei
der Übergabe.
Sebastian Fritsch bedankte
sich ganz herzlich bei ihr
und sicherte die Verwen-
dung für die vielfältigen
Aufgaben im Bereich der Ju-
gendarbeit der Dachauer
Wehr zu. Die Übergabe fand
im Beisein eines Teils der
diensthabenden Kräfte der

Wachbereitschaft statt. Um
die Freude auch sichtbar
machen zu können, wurde

für das Foto im Freien kurz
auf die sonst geltende Mas-
kenpflicht verzichtet, die

geltenden Mindestabstände
wurde selbstverständlich
eingehalten. red

Apfelkönigin übergibt Scheck
Spende für die Dachauer Freiwilligen Feuerwehr

Spendenübergabe mit (von li) Sebastian Andersch, Apfelkönigin Sophie Eichner, stv. Vorsit-
zender Sebastian Fritsch, Lars Fandrei und Anton Huber. FOTO: FF Dachau

Sao Paso 
Silvesterlauf
Der Silvesterlauf der Vier-
kirchner Freizeitsportler hat
eine über 20-jährige Traditi-
on. Man war sich einig, dass
diese nicht durch die Corona-
Beschränkungen unterbro-
chen werden sollte. Da klar
war, dass ein gemeinsamer
Lauf in diesem Jahr nicht
möglich ist, wurden Startzeit
und Laufstrecke jedem Läufer
freigestellt, mit der Vorgabe,
nach Möglichkeit den übli-
chen Start/Zielbereich am
Hotel Paso in die Strecke ein-
zubeziehen und von dort ein
Selfie als Gruß an die Sport-
lergemeinschaft zu senden.
Das Silvesterwetter zeigte
sich mit viel Sonne und kla-
rer, kalter Luft läuferfreund-
lich und so machten sich
über den Tag verteilt rund 45
Läuferinnen und Läufer auf
den Weg. Mit Abstand und
doch gemeinsam konnten
die Aktiven das Jahr gut ge-
launt und sportlich beschlie-
ßen. red

Vierkirchen


