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Musik spielt auf
Auch vier Gruppen aus dem Landkreis ziehen zurWiesn

PLIENING - MÜNCHEN
(red) · Der traditionelle

Trachten- und Schützenzug
zum Oktoberfest findet seit
1950 jedes Jahr statt, und
zwar immer am ersten
Wiesnsonntag. Am Sonntag,
den 18. September 2022, ab
10 Uhr, ziehen Schützenverei-
ne, historische Trachtengrup-
pen, Musikkapellen und Fah-
nenschwinger durch die
Münchner Innenstadt zur
Theresienwiese. Ein Highlight
zum Wiesnauftakt! Beim
Münchner Trachten- und
Schützenzug aufzutreten, das
ist ein besonderes Erlebnis,
auf das sich dieMusikerinnen
und Musiker und die Taferl-

buam/-mädchen und Marke-
tenderinnen der Geltinger
Musikkapelle heuer wieder
freuen dürfen. Die Musikerin-
nen und Musiker der Musik-
kapelle Gelting rüsten sich
bereits für ihren Auftritt nicht
nur musikalisch sondern
auch marschiermäßig.
Die Musikkapelle Gelting ist
nach einer Corona-Zwangs-
pause wieder dabei nach
2018, schreibt Schriftführer
Georg Rittler, wenn es heißt
»aufgestellt wird zum Trach-
ten- und Schützenumzug zur
Wiesn 2022«. Sie ist bereits
zum 19. Mal in ihrer erst jun-
gen Geschichtemit dabei und

Über 9.000 Teilnehmner von Trachtengruppen und Schützen-
vereinen ziehen am Sonntag durch die Münchner Innenstadt
– zu Fuß, in Kutschen undWägen. Foto: std Fortsetzung auf Seite 2

Münchens

VerZaubershow

Am Mittwoch, 21.9.2022 

Überspitzte Behauptungen, unbelegte 
Gerüchte und gezielte Lügen schüren 
Ängste in unruhigen Zeiten. Wir halten 
dagegen. CORRECTIV und die Wochenblätter 
arbeiten zusammen, um gemeinsam vor 
gezielten Desinformationen zu schützen. 
Verlässliche Informationen helfen Ihnen 
und anderen, wichtige Entscheidungen für 
Ihre Gesundheit zu treffen. CORRECTIV ist 
ein gemeinnütziges, unabhängiges und 
vielfach ausgezeichnetes Recherchezentrum. 
Die Journalisten recherchieren langfristig zu 
Missständen in der Gesellschaft und fördern 
Medienkompetenz. Dazu gehört ein Team 
von Faktencheckern, welches irreführende 
Behauptungen und Gerüchte in den 
sozialen Medien überprüft. Die kostenlosen 
Wochenblätter ermöglichen ihren über 
53 Millionen Leserinnen und Lesern in 
Deutschland, sich mit dieser Kooperation 
umfassend zu informieren. Bleiben Sie 
informiert und helfen Sie mit, schicken Sie 
mögliche Falschmeldungen zum Coronavirus 
direkt an Ihre Wochenblattredaktion oder 
an CORRECTIV unter CORRECTIV.ORG
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Aktuelles 100.000 Kilometer mehr als sonst
Fahren U-Bahnen, Busse und Trambahnen
während derWiesn-Zeit.

Foto: Daniel Mielcarek

Musik spielt auf
Auch vier Gruppen aus dem Landkreis ziehen zurWiesn

bereichert damit den traditi-
onsreichen Festzug. Sie mar-
schieren mit der Zug-Nr. 13
a von rd. 60 Zugnummern so
ziemlich im erstenViertel. Ne-
ben ihremmusikalischen Bei-
trag – während der live-Auf-
nahme durch das ARD dürfen
sie den »Plieninger Jubilä-
umsmarsch« spielen – reprä-
sentieren sie auch noch eine
schmucke, farbenfrohe Origi-

nal-Tracht aus der ersten
Hälfte des 18. Jahrhunderts.
Erstmals im Jahre 1835, zu
Ehren der Silberhochzeit von
König Ludwig I und Therese
von Bayern und dem 25-jähri-
gen Bestehen des Oktoberfes-
tes abgehalten, hat sich die-
ser seit 1948 regelmäßig
stattfindende Trachtenfest-
zug zu einer herausragenden
Oktoberfest-Veranstaltung
entwickelt. Es ziehen rund

9.000 Mitwirkende, geglie-
dert in 60 Zugnummern vom
Max II Monument durch die
Münchner Innenstadt zur
Theresienwiese und präsen-
tieren die Vielfalt von Trach-
ten, Brauchtum und Volks-
tanz. Der Zug folgt einer fes-
ten Route. Am Maximilia-
neum setzt er sich in Gang,
führt über die Maximilian-
und die Residenzstraße an
der Oper vorbei, bis zum Ode-

onsplatz/Feldherrnhalle, wo
er u.a. die Ehrenloge mit dem
Bayerischen Ministerpräsi-
denten und Münchens Ober-
bürgermeister passiert. Wei-
ter geht es über die Brienner-
straße zumMaximiliansplatz,
Karlsplatz und über die Son-
nenstraße hinunter bis zur
Schwanthalerstraße. Über die
Paul-Heyse-Straße und den
Kaiser-Ludwig-Platz, sowie
die Schuberststraße zum Es-
perantoplatz erreicht der Zug
schließlich sein Ziel: Die The-
resienwiese.
Der Bayerische Blasmusikver-
band nimmt in diesem Jahr
mit einem Großorchester be-
stehend aus 200 Musikern
aus ganz Bayern amTrachten-
und Schützenzug teil. Einma-

lig ist hier, dass aus den ver-
schiedensten Musikkapellen
und Orchestern Musikanten
zusammentreffen, die in die-
ser Formation noch nie zu-
sammen gespielt haben.
(Zug-Nr. 10.a)

Fortsetzung von der Titelseite

Die Musiker der Musikkapelle Gelting rüsten sich bereits für
ihren Auftritt. Nicht nur musikalisch, sondern auch mar-
schiermäßig, wie das Bild zeigt. Foto: Georg Rittler

Aus dem Landkreis
Auch aus dem Landkreis
Ebersberg sind beimMünch-
ner Trachten- und Schützen-
zug am Sonntag, 18. Sep-
tember, neben der Musikka-
pelle Gelting e.V. (Zug-Nr. 13
a), auch die beiden Spiel-
mannszüge aus Grafing
(Zug-Nr. 18 b) und Ebersberg
(Zug-Nr. 25 b) und die Mu-
sikkapelle Poing e.V. (Zug-Nr.
40 a) dabei.

Der Zug führt von der Maximilianstraße durch die Altstadt auf die Theresienwiese. Foto: std

Kein Wildparken möglich
Sonderregelungen für E-Tretroller während derWiesn

MÜNCHEN (red) · Wäh-
rend des Oktoberfests

gelten auch für E-Tretroller
rund um die Theresienwiese
Sonderregelungen und Be-
schränkungen für die Auslei-
he und das
Abstellen der
Fah r zeuge .
Das Mobili-
t ä t s re fe ra t
hat in Absprache mit der Poli-
zei und den Anbieterfirmen
weitreichende Verbotszonen
festgelegt, in denen E-Tretrol-
ler weder geparkt noch gefah-
ren oder entliehen werden

dürfen. E-Tretroller dürfen
nur bis zum sogenannten
»Äußeren Sperrring« fahren.
Innerhalb dieses Rings dürfen
E-Tretroller, ebenso wie Autos
oder andere Kraftfahrzeuge,

nicht gefah-
ren oder ge-
parkt werden.
Geparkt wer-
den dürfen

E-Tretroller ausschließlich an
sieben eigens eingerichteten
Sammelstellen entlang des
Sperrrings. Außerdem wird
nördlich der Hackerbrücke ei-
ne Sammelstelle eingerichtet,

an der die E-Tretroller bei ei-
ner eventuellen Sperrung der
Hackerbrücke abgestellt wer-
den können. Ein
Abstellen außer-
halb dieser Sam-
melstellen wird
technisch nicht
möglich sein. In den Abend-
und Morgenstunden, konkret
von 17 bis 6 Uhr früh, ist das
Parken und Ausleihen in ei-
nem erweiterten Radius von
bis zu einem Kilometer um
den Äußeren Sperrring tech-
nisch nicht möglich. Alle Son-
derregelungen und eine

Übersichtskarte finden sich
unter http://muenchenunter
wegs.de/oktoberfest .UmTrun-

kenheitsfahrten
möglichst zu ver-
hindern, werden
die Anbieter dem
Ausleihvorgang

in ihren Apps ein Reaktions-
spiel vorwegschalten, das
Nutzer*innen dafür sensibili-
sieren soll, nicht unter Alko-
holeinfluss zu fahren. Denn
für das Fahren mit E-Tretrol-
lern gelten dieselben Promil-
legrenzenwie z.B. für das Fah-
ren eines Autos.

Nur bis zum
»Äußeren Sperring«

Reaktionsspiel
vor FahrtantrittIhre Ansprechpartnerin

für Anzeigenwerbung 
und Beilagen im Kurier
Ebersberg am Wochenende:

Nadja Denk
Telefon 0 89 / 41 11 48 94 10
Telefax 0 89 / 41 11 48 94 12
E-Mail: n.denk@
wochenanzeiger.de

www.IhrBaumProfi.de
JOSEF HÖLLINGER

BAUMFÄLLUNG, KÜRZEN, RODEN,
jd. Schwierigkeitsgr., ABFUHR, WUR�
ZELSTOCKFRÄSEN, GARTENPFLEGE

SCHNELL � SAUBER � PREISWERT

✆ 0 89/21 55 43 13 od. 0172/5820173
unverbindl. und kostenlose Beratung



Erfahren Sie hier, wie Sie sich bei einer Infektion 

richtig verhalten, welche Tests eingesetzt werden 

und welche Behandlungsmöglichkeiten es gibt.

Verdacht auf 
COVID-19?

www.zusammengegencorona.de

Stand 

6. September 
2022

Was wir wissen

Fakten-Booster

Umsichtiges Verhalten schützt
Symptome wie Halsschmerzen, Husten, Fieber oder 
Schnupfen können auf eine Corona-Infektion hinwei-
sen. Klären Sie zunächst telefonisch mit Ihrer Ärztin 
oder Ihrem Arzt, was als Nächstes zu tun ist. Außer -
halb der Sprechzeiten können Sie auch den ärztlichen 
Bereitschaftsdienst unter der bundesweit einheit-
lichen Telefonnummer 116 117 anrufen. Halten Sie 
sich an die AHA+L-Regeln und meiden Sie bei Ver-
dacht auf eine Infektion unbedingt Kontakte. Bei 
einem positiven Testergebnis müssen Sie sich min-
destens 5 Tage isolieren.

Quelle: BMG

Weitere Informationen und die 
genannten Quellen finden Sie unter: 
zusammengegencorona.de/
faktenbooster

(English, , Türkçe, Русский) für weitere Informationen, 

kostenfrei

116 117 und 0800 0000837 bmg.bund

bmg_bund

Bundesministerium für Gesundheit

bundesgesundheitsministerium

Testen ist und bleibt wichtig. Wann kommt welcher Test zum Einsatz?

Fakten-Booster Quelle: BMG

Mithilfe von Corona-Tests können Sie feststellen, ob Sie sich mit dem Virus infiziert haben, und andere Menschen davor schützen. 
Ein negatives Testergebnis stellt dabei immer nur eine Momentaufnahme dar.

 PCR-Test 

Bei Menschen mit einem posi-
tiven Antigen-Schnell- oder 
-Selbsttest stellt der PCR-Test 
durch Auswertung im Labor 
sicher, ob es sich um eine Co-
rona-Infektion handelt. Der 
PCR-Test erfolgt in der Regel 
in Abstimmung mit der Ärztin 
oder dem Arzt.  

ca. 1
TAG

Ergebnis nach

 Antigen-Schnelltest 

Antigen-Schnelltests kommen 
vor allem in Pflegeheimen und 
Krankenhäusern zum Einsatz 
und können zur Testung von 

Bürgerinnen und Bürgern ge-
nutzt werden, die z. B. an Ver-
anstaltungen teilnehmen wol-
len. Die Tests werden durch 
geschultes Personal durchge-
führt. führt. 

15
MINUTEN

Ergebnis nach

 Antigen-Selbsttest 

Mit einem Antigen-Test zur 
Eigenanwendung haben Sie 
die Möglichkeit zu prüfen, 
ob bei Ihnen eine Corona-
Infektion vorliegt. Damit 
helfen Sie, Infektionsketten 
frühzeitig zu unterbrechen
und so Ihr Umfeld zu schützen.

15
MINUTEN

Ergebnis nach

 PoC-NAT-Test 

Der PoC-NAT-Test liefert ein 
relativ sicheres Testergebnis
innerhalb kurzer Zeit. Darum 
wird er meist in Krankenhäu-
sern eingesetzt. Er weist wie 
das PCR-Testverfahren das 
Erbmaterial des Virus nach – 
aber mit schnellerer Auswer-
tung direkt vor Ort.  

15
MINUTEN

Ergebnis nach

Was wir tun können

„Die frühzeitige Corona-Therapie wird zu 
wenig genutzt, obwohl sie die Sterb-

lichkeit bei Älteren erheblich senkt. Wenn 
Symptome und Schnelltest eindeutig sind, 

können Hausärztinnen und Hausärzte 
jetzt auch telefonisch die Diagnose stellen 

und Medikamente per Boten liefern.“

  Bundesgesundheitsminister
  Prof. Karl Lauterbach  

Fakten-Booster

Sprechen Sie unmittelbar nach dem positiven Corona-Testergebnis mit Ihrer Ärztin oder 
Ihrem Arzt, ob ein Arzneimittel zur Behandlung infrage kommt. Das gilt besonders für 
Menschen mit einem Risiko für einen schweren Verlauf. In der Regel verläuft COVID-19 
mild bis mittelschwer.

Eine frühzeitige Arzneimittel-Therapie kann schwere Verläufe, Krankenhauseinweisungen 
und die Sterblichkeit senken. Wichtig ist, dass mit der Behandlung unverzüglich nach 
einem positiven Corona-Testergebnis und dem Beginn von Symptomen begonnen wird.

Etwa 10 Prozent der in Deutschland erkrankten Personen werden aufgrund eines schwe-
ren COVID-19-Verlaufs im Krankenhaus behandelt. Im Zentrum der Therapie stehen 
dann meist unterstützende Maßnahmen (z. B. Sauerstoffgabe, kreislaufunterstützende 
Arzneimittel oder Anti-Infektiva).

Quelle: RKI, STIKO
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Hofflohmärkte locken
Lokale Agenda 21 lädt ein

EBERSBERG (red) · Nach
den Erfolgen der letzten

beiden Jahre, plant die Agen-
da 21Gruppe dieses Jahr in
mehreren Gebieten an vier
auf einander folgenden
Samstagen die beliebten Hof-
und Gartenflohmärkte.
So haben alle Ebersberger Be-
wohnerinnen und Bewoh-
nern die Gelegenheit, sich oh-
ne großeWege von den Schät-
zen aus Keller und Dachbo-
den zu trennen. Beim Bum-
meln durch die Wohngebiete
findet sich das ein oder ande-

re schöne Teil – gebraucht
und nachhaltig.
Wo wird verkauft?
Am 1. Oktober im Nordosten,
am 8. Oktober im Südosten,
am 15. Oktober im Nordwes-
ten und am 22. Oktober 2022
im Südwesten von Ebersberg,
jeweils von 10 bis 15 Uhr. Alle,
diemitmachenmöchten, sind
eingeladen.
Wermit seinem Stand auf der
Karte verzeichnet sein möch-
te, schreibt dazu bitte eine
E-Mail an veranstaltung@
agenda21-ebersberg.de

Bei den Hofflohmärkten wird der Gehsteig zur Bühne für die
privaten Schätze, die ihren Besitzer wechseln sollen. Foto: hw

Unterhaltsamer Vortrag
»ZauberhafteWestböhmen« lautet das Motto

OBERNDORF (red) · Un-
ter demMotto »Zauber-

haftes Westböhmen« – Sude-
tendeutscher Kultur – Nach-
mittag« findet am Sonntag,
25. September, um 14.00 Uhr
beim Huberwirt in Oberndorf
ein Vortrag statt.
Flucht und Vertreibung sind
durch die Ereignisse in der
Ukraine mit aller Wucht in
das Bewusstsein der Bür-
ger*innen gedrungen. Eine
Gesellschaft, die nur Frieden
und Wohlstand kannte, wird
mit Fakten konfrontiert, die
kaum zu bewältigen sind. Da-
bei sind es gerade Mal 75 Jah-
re her, als Zehn Millionen
Flüchtlinge und Vertriebene
aus dem Sudetenland, Schle-
sien, Ostpreußen, Rumänien
und aus dem ehemaligen Ju-
goslawien in das völlig zer-
störte Deutschland kamen
und beim Aufbau der Bun-
desrepublik einen entschei-
denden Beitrag geleistet ha-
ben.
Um die Erinnerungen an die
alte Heimat zu erhalten, lädt
die SL Grafing-
Ebersberg zum Su-
detendeutschen
Kulturnachmittag beim Hu-
berwirt in Oberndorf ein.
Robert Kristen nimmt Sie mit
auf eine virtuelle Reise durch
denWesten Böhmens, der im-
mer deutsch geprägt war. Be-
deutende Klöster, Wallfahrts-

und Erholungsorte, sind als
Zeugen dieser Zeit geblieben.
Die Reise beginnt im »Ascher
Ländchen« und führt über
Haslau zur Burg Seeberg,
zum Wallfahrtsort Maria Lo-
retto und zum Keilberg, die

höchste Erhebung des Erzge-
birges. Es folgen Graslitz, das
Zentrum der Instrumenten-
herstellung, Neudeck und die
bekannte Bergstadt Joa-
chimsthal, woMarie Curry für
die Entdeckung des Radiums

den Nobelpreis erhielt. Got-
tesgab, bildet den Anschluss
des ersten Films.
Nach der Pause geht es vom
Erzgebirge zur Elbe, nach Ko-
motau, Brüx, Bilin, Dux, Klos-
ter Osseg, Teplitz-Schönau,

Tetschen-Boden-
bach, Aussig und
Theresienstadt geht

es nach Leitmeritz an der El-
be. Kommen Sie zum Gasthof
Huber nach Oberndorf.
Der Eintritt zum Vortrag ist
frei – Einlass: 13.30 Uhr. Re-
servierungen sind erwünscht
unter der Tel. 08092/31440.

Auf eine unterhaltsame Reise nachWestböhmen begleitete die
Zuhörer Robert Kristen am 25. September. F.: Robert Kristen

Alte Kulturstätten neu entdecken

Im
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m
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Kachelöfen – „ALT“ gegen „NEU“ – Kaminöfen
In MÜ-Ost seit 60 Jahren – 0172-9288431
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Gute Adressen
Alle können
beim CleanUpDay
mithelfen

EBERSBERG · Bereits
zum zweiten Mal lädt

die Stadt Ebersberg heuer
gemeinsammit der Agen-
da21-Gruppe Konsummuster,
Lebensstil, Gesundheit und
Energie im Rahmen des welt-
weitenWorldCleanupDay, am
Samstag, 17. September, alle
zumMithelfen undMüll-
sammeln in und um Ebers-
berg ein. »Ob groß oder klein,
ob Einzelperson, Familie oder
Gruppe, ob Verein, Jugend-
gruppe, Schulklasse oder
Betrieb, jede Hilfe ist hoch
willkommen, um Ebersberg
so lebenswert und schön zu
erhalten, wie es ist,« sagt
Bürgermeister Ulrich Proske.
Treffpunkt zur Material-
ausgabe und Aufteilung
der Sammelgebiete ist um
9.00 Uhr am Brunnen im
Stadtgarten bei der Pfarr-
kirche. Wennmöglich sollten
eigene Handschuhe mit-
gebracht werden.
Was viele nicht wissen, eine
Kippe verunreinigt 40 Liter
Grundwasser. Es reichen 30
Minuten Regen, um einer
achtlos weggeworfenen
Kippe den größten Anteil
ihrer Schadstoffe zu ent-
locken.
Zum Abschluss gibt es um
11.30 Uhr am selben Ort eine
kleine Überraschung für alle
fleißigen Müllsammler!
Größere Gruppen bittet die
Stadt unter Tel. 08092/8255-
51 um vorherige Anmeldung.
Weitere Informationen gibt
es unterwww.ebersberg.de/
ramadama.html

Martinimarkt lockt nach Ebersberg
Am Sonntag, 25. September, kannman Bummeln und Genießen

EBERSBERG (red) · Am
Sonntag, 25. Septem-

ber, findet am Marienplatz
wieder der traditionelle und
sehr beliebte Martinimarkt
statt. Marktorganisator Ro-
bert Lindner sorgt für ein
buntes Warenangebot sowie
das leibliche Wohl. Wegen
dem Markt wird der Verkehr,
der normalerweise durch die
Staatsstraße fließt, umgelei-
tet und die Durchfahrt der
Sieghartstraße zum Marien-

platz gesperrt. Dafür bleiben
die Ignaz-Perner-Straße und
die Durchfahrt bei der Volks-
und Raiffeisenbank geöffnet.
Alle Verkehrsteilnehmer wer-
den umVerständnis gebeten.
Durch die Sperrungen ent-
steht auf demMarienplatz ei-
ne zusammenhängende
Marktfläche, die hoffentlich
möglichst viele Menschen
zum Bummeln undVerweilen
einlädt. Gleichzeitig zum
Markt öffnen ab 13.00 Uhr

die Geschäfte in der Innen-
stadt ihre Pforten. Für das
leibliche Wohl wird natürlich
wieder bestens gesorgt.
ZumMartinimarkt hat natür-
lich auch das Einkaufszen-
trum e-EinZ bis 18 Uhr geöff-
net. Neben dem umfangrei-
chen Angebot der über 25
Fachgeschäfte des Einkaufs-
centers erwartet die Besucher
zusätzlich ein kleines Rah-
menprogramm für die ganze

Familie. Besondere Highlights
sind an diesem Tag ein Foto-
box-Bulli und das Kinder-
schminken für unsere kleinen
Gäste. Den Fotobox-Bulli fin-
den Sie an diesem Tag vor un-
serem Center in der Altstadt-
passage. Dort können Sie lus-
tige Fotos als Andenken für zu
Hause schießen. Ebenso freu-
en sich auch die Geschäfte in
der Innenstadt über viele
Kunden.

Bummeln, genießen, das alles kann man beim Martinimarkt
in Ebersberg. Foto: Christian Endt, Rathaus Ebersberg

Zum Martinimarkt hat natürlich auch das Einkaufszentrum
e-EinZ bis 18 Uhr geöffnet. Foto: std

Frisches aus der Region
Auf denWochenmärkten im Landkreis bekommt
man regionale Produkte zum guten Preis.

Foto: Stefan Dohl

PRAXIS FÜR
MEDIATION UND KONFLIKTMANAGEMENT

Arbeitsschwerpunkte:
• Konfliktmanagement in Betrie-

ben, Firmen, Organisationen

• Familienmediation
(Trennung, Scheidung, u.a.)

• Elder-Mediation (Erbschaft,
Pflege, u.a.)

• Beratung und Coaching

famMediation

faire Konfliktlösung

Jutta Sirotek Mediatorin
Herzog-Albrecht-Str. 1 · 85604 Zorneding
Tel. 0 81 06/21 86 41 · Fax 0 81 06/21 86 83
sirotek@famMediation.de

s

www.famMediation.de

Über 15 Jahre

• Implantologie
• Paradontologie
• Endodontie
• Ästhetische Zahnheilkunde
• Kinderzahnheilkunde
• Eigenes Meisterlabor 
• Eigenes Prophylaxezentrum 
• Professionelles Zahnbleaching by fläsh

dres. florian & claudia

Mo. bis Do. 7.30 - 20.00 Uhr

Fr. 8.00 - 16.30 Uhr

Telefon: 08121 8 22 48

Bürgerstr. 2 (im City Center 2)

85586 Poing

www.dr-mueller-stahl.de
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Angebote gültig von Mo., 19. 9. bis Mi., 21. 9. 2022
Montag bis Samstag 7 - 20 Uhr geöffnet

Münchens größte Verbrauchermärkte in der Balanstraße und im Euro-In

Rinder-Sauerbraten
nach Hausfrauen-Art eingelegt
100 g

Nescafé
Espresso
je 100-g-Glas

1 kg = 49.90

Tiroler
deftige Brotzeitwurst  
nach Art Jagdwurst
100 g

1.29 1.09 

7.49

5.99 
-20 %

5.49

4.99 
-9 %

UVP* 29.95

14.99 
- 49 %

Frische  
Puten-Oberkeule und

Puten-Gulasch
1 kg

7.99 

Presssack
weiß, rot und  
hausgemacht
100 g

0.89* 

Hausmacher  
Leberwurst  
im Ring
über Buchenholz geraucht
100 g

0.89* 

Original  
Ostermeier  
Kabanos
über Buchenholz heißgeräuchert
100 g

1.39* 

Mionetto  
Spumante
verschiedene
je 0,75-Liter-

1 l = 7.99

oder Filegro
jeweils versc
je 220-g – 38
tiefgefroren

1 kg = 7.34 – 1

Bahlsen ABC
je 100-g-Packung

1 kg = 9.90

1.39

0.99 
-28 %

DEMAK up
Wattepads
verschiedene
je Packung

2.79 
mind.  

-30 %

1.15 
mind.  

-20 %

Heizlüfter HL 32025 we 
2 Heizstufen mit 1.000/ 
2.000 Watt Leistung,  
einstellbares Thermostat,  
Ventilator-Funktion,  
Umkipp- & Überhitzungsschutz

Darboven
Eilles Gourmet oder 
Idee Kaffee Pads

je 16 Stück /  
112-g – 124-g-Beutel

1.99

1.69 
-15 %

Kaffeemaschine „Skyline“

für bis zu 12 Tassen,  
mit Aromaglaskanne,  
herausnehmbarer Filter- 
einsatz, aus Cromargan- 
Edelstahl, Wasserstands- 
anzeige, 1.000 Watt

UVP* 109.99

44.99 
- 59 %

Verkäufe Sonstiges

Orig. Oktoberfest-Jahreskrüge
1980-2016 unbenutzt VB € 500
☎ 08133/2360

Gefriertruhe, KBS66 540 L, € 300,-,
fastwie neu, Tel. 0172/8116978

Betriebskü., gebr. abzugeb. PLZ
81477,Muc, Tel. 0172/7629559

Buchenbriketts & Brennholz Liefe-
rungmögl., Fa.☎ 0151/25752628

Antiquitäten

Kaufe antike Möbel, alte Foto-
app., Münzen/Zinn aller Art, Rö-
mergl.,Militaria, Blechspielz., Arm-
band/Taschenuhren auch def.
089/67974020,0174/9847694

Kaufe alte Fotoapparate auch Ob-
jektive, sofort BARGELD, Tel. 089/
67974020, 0174/9847694

Kaufe alte Porzellanfiguren, Hum-
melfiguren u. Römergläser, Tel.
089/67974020, 0174/9847694

Wohnungsauflösungen
Münchner Familienbetrieb
ü b e r n i mm t s e i t 1 9 9 0
Wohnungsauflösungen., Entrüm-
pelungen, Seniorenumzüge,
www.ent ruempe l - t rupp .de ,
T e l . 0 8 9 / 9 5 8 9 9 2 5 2
info@entruempel-trupp.de

Münchner kauft Teil-u. kompl.
Nachlässe aller Art 015202742216

Computer/EDV

Mobile PC-Hilfe !! Unterstützung
bei Problemen mit Computer,
Smartphone und Internet. Biete
auch Einzelschulungen mit Ge-
duld zum fairen Preis für Senioren
undNeueinsteiger. Telefon: 0176/
51368535 (Mo.-Fr.)

Biete PC-Hilfe 089/22539826

Musikinstrumente

Musiklehrer su./kauft Musikin-
strumente, a. def. 0152/22501844

Fahrräder

Suche älteres Rennrad, Telefon:
08104/628696

Wassersport

Klepperjolle „Jeton“ segelklarmit
Spi, Spibaum, Trapez, Persenning,
Slipwagen,weiteres Zubehör
Länge 4,95 m, Segelfläche 15,55
m², Sommerl iegeplatz bis
15.10.2022 in Utting (Ammersee)
VB€ 800, Telefon 0821/45045195

Zu Verschenken

Bett 140x200 (Massivholz) sucht
neues Zuhause, sehr gut erhalten,
bestehend aus Kopfteil (einge-
steckt) 2x Lattenrost, Bettgest.,
Maß 148x220 cm, Höhe Kopfteil:
81 cm, Höhe Bettrahmen: 34cm,
Höhe Fußboden zu Bett: 20 cm,
Abholung in Sendling, Tel. 0175/
1688438

1 elektr. Kofferschreibmaschine,
1 fahrb. drehb. Bürostuhl, 2 Staub-
sauger, 1 Rollator, 1 drehb. Bade-
wannensitz, 1 fahrb. Toiletten-
stuhl, 2 paar Gehhilfen. ☎ 089/
2013738

Hollywood Schaukel, 3-Sitzer,
braun-orange, gg. Abh. zu ver-
schenken; Tel. 089/6010893

Haushaltsauflösung: Möbel, Ge-
schirr, uvm. saubereMarmeladen-
gläser u. Saftflaschen o. Aufkleber,
Baulagerauflösung, Glasplatten,
Schienen, Gartenplatten, uvm.
T.089/6903921

Aquarium, 100x40x50, dicht,muß
gereinigt werden, Kratzer u. ver-
kalkt als Terrar. verwendbar. Keine
Garantie. Selbstabholung. Tel.
089/8712526

50 Kassetten mit Musik aller Art
gg. Abh. zu verschenken; Tel. 089/
1492474

Wir holen seit 30 Jahren kostenlos
gebrauchte Möbel ab! Tel.
68074741 od. 0172/8536421

Wir holen tägl. kostenlos Floh-
marktware ab. 0172 -9312486

Hole kostenlos tägl. gebrauchte
Möbel,☎ 0172/9312486

Schenken Sie mir Ihre Briefmar-
ken?Hole ab.☎ 01522/7610538

Entrümpelung

Entrümpelung &Räumung, Sperr-
müllabholung, Haushaltsauflö-
sung mit Wertanrechnung.
www.ip-entruempelung-
bayern.de, Tel. 089/85670092 o.
0176/57105710

Bayrische Buam Entrümpelung,
Umzüge und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491,
www.bayrische-buam.de

Entrümpeln, Haus- u. Wohnungs-
auf lösungen, verwertbares
Gutes wird angerechnet, schnell &
preiswert.☎089/8634706

1A Entrümpelungen zu fairen Prei-
sen. Beratung & Besichtigung kos-
tenlos. Verwertb. wird angerech-
net. Fa.Winklmaier 089/45461411

Sperrmüllabh.☎ 0175/4980644

Entrümpelung, T.089/55293051

Kaufgesuche

Achtung Aktion!!! Bares fü Rares
Suche alte Möbel, Nähmaschinen,
Schreibmaschinen, Kameras,
Schallplatten, Bücher, Marken-
handtaschen, Puppen, Porzellan,
Spielzeug, Leinenwäsche, Abend-
gaderobe, Pelzmäntel, Kristall,
Teppiche, Bilder, Musikinstrumen-
te, Münzen, Briefmarken, alles an
Schmuck, Wanduhren, Armband-
uhren, Ferngläser, Zinn- u. Silber-
beteck, alte Trachten. Biete seriöse
Abwicklung Herr Uhse T.08191/
3346964 T.01520/8486111

Privat kauft v. Privat: Edle Pelze,
Trachten, exkl. Uhren, Münzen,
Bernstein/Schmuck, Porzellan, Ta-
felsilber, Militaria, Orienttepp.,
Näh/Schreibmaschin., Musikin-
strum., Bronze, Zinn u. Antikes. Se-
riöse Barzahlung vor Ort. Herr
T. Grünholz.☎ 01520/3882737

Frau Strauß kauft Pelze, Näh-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle Hand-
taschen, Bernstein, Münzen, Uh-
ren, Schmuck-+Tafelsilber, Schall-
platten,MCM+Luis Vuitton Ta-
schen + Koffer, Dupont Feuerzeug
Zahle BAR& FAIR 089/44312337

HEILIG KAUFT PELZE, Porz., Zinn,
Kristall, Krüge, Kleidu., Trachten,
Möbel, Bücher, Taschen, Näh-
masch., Bilder, T. 0163/7863966



v-markt.de

Abgabe in haushaltsüblichen Mengen. Angebote 

solange der Vorrat reicht.  Irrtum vorbehalten. 

Nicht alle Artikel in allen Märkten erhältlich. 

Abbildungen = Modellbeispiel. Alle Artikel ohne 

Dekoration. *UVP = unverbindliche Preisempfeh-

lung des Herstellers. * = gluten- und laktosefrei

V-Markt München
Balanstraße 50, 81541 München-Ost,  

Tel. 0   89  /  4   13   09   50  S3 / S7, MetroBus 54

Maria-Probst-Straße 6, 80939 München,  

Tel. 0   89  /  32   19   81-0  Bus: 140, 141, 178

Firmensitz: Georg Jos. Kaes GmbH 

Am Ring 15, 87665 Mauerstetten,  

Tel. 0   83   41 / 80   70 

Käse von der Theke

dustriepark mit V-Baumarkt !

V-Markt 
Newsletter  

Kirschtomaten ▼
aus Bayern

je 200-g-Schale

1 kg = 7.95

Trauben  
blau kernlos ▼
aus Italien / Griechenland

je 500-g-Schale

1 kg = 2.98

Zitronen ▼
aus der Republik Südafrika

je Stück

1.59 

1.49
0.35 

Anmeldung unter:  
v-markt.de/newsletter

Weißbrot
je 500-g-Brot

1 kg = 4.30

29.99 

e
e Sorten

-Flasche

Volvic
Naturelle
je 6 x 0,33-Liter- 
Sportscap-Pack

+ Pfand 1.50 
1 l = 1.26

2.94

2.49 
-15 %

Hochland  
Almette
verschiedene Sorten

je 125-g – 150-g-Becher

1 kg = 6.60 – 7.92

1.89

0.99 
-47 %

Landliebe Landkäse
verschiedene Sorten oder

geriebener Pizzakäse
je 150-g-Packung

1 kg = 9.27

1.99

1.39 
-30 %

Knorr
Feinschmecker Saucen
verschiedene Sorten

je 23-g – 52-g-Beutel

1 kg = 11.35 – 25.65

0.85

0.59 
-30 %

2.99

1.99 
-33 %

Hengstenberg
Feine Essige
verschiedene Sorten

je 500-ml- 
Flasche

1 l = 3.98

Lausitzer
Schattenmorellen
entsteint & gezuckert

oder Apfelmus
je 680-g – 720-ml-Glas

Abtropfgewicht: 0,350 kg

1 kg / l = 1.38 / 2.83

��������������

0.99 

���	
���	


 
o
hiedene Sorten

80-g-Packung

12.68 

p
s
e Sorten

Alpecin Shampoo
Coffein C1, Sport Coffein 
CTX oder Hybrid Coffein
je 250-ml-Flasche

1 l = 17.76

5.75

4.44 
-22 %

Colgate Zahnpasta
Max Fresh Cooling Crystals,

Max White Sparkling Diamonds 
oder Sensation White

je 75-ml-Tube

1 l = 12.67

1.45

0.95 
-34 %

8.99

6.99 
-22 %

Catsan  
Katzenstreu
verschiedene Sorten

je 8-Liter – 18-Liter-Packung

1 l = 0.39 – 0.87

1.69

1.29 
-23 %

Lehern
Bauernkäse Natur  
oder Zigeunerbaron
Schnittkäse aus Heurohmilch

50 % Fett i. Tr.

100 g

Schoko- 
Schweineohren
je Stück

1.40

1.00 
-28 %

2.40

2.15 
-10 %

Ehrmann Almighurt
verschiedene Sorten

oder Frischer Joghurt
1,5 % oder 3,8 % Fett

je 500-g-Glas

+ Pfand 0.15

1 kg = 1.76

Damen Jacke
verschiedene Farben, 
Größe S – XL

ZZZiZiiittttt

uausausausuuau aaayeyeyeyeyeyeeyeuausausausuuau aaayeyeyeyeyeyeyyeeye

je je je je eje je je je jje 200200200200200200200200200200200-g--g--g--g-g--g--g-gg SchSchSchSchSchSchSchSchhSchSchSchalealealealealealealealealealee

1 k1 k1 k k1 kk1 k1 k1 k1 k1 k1 kkg =g =g =g =g =g =g =g =g =g 7.7.77.77777.7 959595959595959559595

1 k1 k1 k1 k1 kk1 k1 k1 k1 k1 k1 kg =g =g =g =g =g =g =g =g =g =g === 2.2.2.2.2.2.2.2.98989898989898989988898

149

��������������

0.88 

���	
���	




8 Kleinanzeigen www.wochenanzeiger.de

8. Juli bis 6. Nov. 2022

Zauber der Begegnung
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Frau Niederreiner zahlt Höchst-
preise für PELZE, Schreib-/Nähma-
schinen, Porzellan, Trachten,
Abendgard., Krüge, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Bilder,
Teppiche, Zinn,LP’s , Zahle BAR
& FAIR COVID19 Immunitätsimp-
fung vorh. Tel. 089/90415639

Frau Schopper kauft:
Schreib/Nähmasch., Abendgarde-
robe, Handtasche, Pelze, Mode-
schmuck, Bernstein, Silber, Trach-
ten, Uhren, Münzen, Porzellan,
Zinn, LP’s, Teppiche, Bücher, Bilder.
Zahle BAR&Fair. 089/30788517

Dame sucht Pelze, Nähmasch.,
Porzellan, Puppen, Tischd., Abend-
garderobe, Trachten, Teppiche,
Militaria, Schallpl., Zinn, Gemälde,
seriöse Zahl. vor Ort, bin vollst.
geimpft, von Mo-So. 9-21 Uhr,
089/32406934

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Münzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle bar.
Hr. Franz,☎ 0151/73026325

BARES FÜRRARES
Kaufe: Bilder, Porzellan,Möbel
Pelze, D-Bekleidung,S chmuck
Silberbesteck,Münzen, usw
Herr Dehner –Münchner
☎ 089/12508817Unverbindlich!

Achtung Herr Gerste kauft Kra-
watten, Abendgard., Nähmasch.,
Uhren, Münzen, Instrumente, Mo-
deschm., Zinn, Pelze, Teppiche, Bil-
der, Porzellan; T. 01573/6477016

Zahle € 1.000,- für d. Militärorden
Deut. Kreuz. Su. noch Orden,Uni-
formen,Fotos,Helme, Mütze,Dol-
che usw. Tel. 0172/8310037

Frau Grünholz kauft Pelze, Da-
menbekldg., Trachten, Handarbei-
ten u.Schmuck T.089/74060872

Ernst kauft Antik & Trödel, Trach-
ten, Lederbekl., Porz. + Krüge uvm.
Tel. 0157/79454510

Suche hochwertige Pelzmäntel/
Jacken, Porzellan, Bekleidung,
Handtaschen.☎ 015755484656

Su. einen Vorwerk-Staubsauger
Kronleuchter, Tiffany-Lampe v.
priv. Tel. 0176/62855541

Sammler su. Bibeln,Gesangs- und
Gebetsbücher,☎ 0163/1086945,
Herr Hermann

Suche LEDERHOSEN, CHARIVARI,
Kropfketten,Schmuck, Zinn, Silber-
bestecke& Pelze 0178/5351818

Sammler kauft alte Weine und
Spirituosen☎ 0821/495512,
Mobil 0152/53571499

Kaufe Comic-CD-LP-DVD, Nach-
lass und Spiele. Info`s ☎ 0179/
5350087 u. 08105/7363111

Frau Strauß kauft Rolex/Cartier/
Bre i t l ing/Omega/Glashüt te
☎ 089/44312337

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! 0179/7861987

Walter su. Uhren, Münzen aller
Art, Tel. 0157/78204628

Suche Massivholz Möbel und
Bauernmöbel☎0163/8144833

Kaufe jegl. Art an altenMöbeln,
alles anbieten, 0176/10118945

Kaufe Schallplatten, Filmmusik
Pop, Rock, CD, Tel. 0177/2051745

Kaufe edle Weine, Whisky, Kunst
u. Herrenuhren☎ 089/79360944

Suche kleinen Traktor bis 50PS
☎ 08124/1894

Su. alte Cello, Geige, Kontrabass,
rep.-bed., T.0152/34264353Mü.

Suche alles von Märklin, zahle
faire Preise!☎ 089/57084349

Verschiedenes

Suchen Sie jemand, der Ihr Grab
nach dem Tod in Ihrem Sinne
pflegt? Melden Sie Sich unter Tel.
089/38047719

Das Musikforum Blutenburg e.V.
bereitet sich auf denMartinimarkt
2022 im Obermenzinger Zehents-
tadel vor. Wir sind zuversichtlich,
dass uns Corona dieses Jahr kei-
nen Strich durch die Rechnung
macht und wir wieder unseren
traditionellen Martinimarkt ver-
anstalten können. Der Markt fin-
det am Samstag und Sonntag, 12.
und 13. November 2022 statt. Zu-
sätzlich zu unseren seit Jahren
treuen Aussteller*innen suchen
wir weitere Interessenten*innen,
die ihre selbstgefertigten Kunst-
gewerbegegenstände anbieten
möchten.Wenn Sie sich angespro-
chen fühlen und auf dem Markt
ausstellen wollen, schicken Sie
uns bitte eine kurze Beschreibung
und Fotos ihrer Gegenstände an:
info@musikforum-blutenburg.de,
Pippingerstr. 113, 81247 Mün-
chen,☎ 089/8117011

Bücherflohmarkt in der Kath. Bü-
cherei St. Sebastian, Ecke Schleiss-
heimer/Karl-Theodor-Str. am Sas-
tag 17.9. 22 15-18.00 Uhr und
Sonntag 18.09.22 10.30-14.00
angel.stoyhe@googlemail.com

Wir erstellen für Sie Ihre
GRUNDSTEUERERKLÄRUNG.
SteuerberaterM. Krönauer
Tel. 089/6809-2345
steuerberater-kroenauer.de
info@manfred-kroenauer.de

Schmalfilm&Video auf DVD,
Super 8,Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8,MiniDV, filme-sichern.de,
Telefon: 08458 / 34 57 539

Wer kann mich bei meiner Heim-
orgel musikalisch unterstützen?
☎ 089/4363323

Ich stricke für Sie Trachtenstrümp-
fe und Socken☎ 0157/85098506

Baum/Stock, entf. 089/6701170

Hemdennähen, Änd., T. 1231017

Besticke fast alles 089/1231017

Geldmarkt
Schnellkredit bis 50.000€ für
Arbeitnehmer & Beamte ab eff.
Jahreszins v. 0,99% z.B. 5.000,-€
mtl. Rate 44,63,- € oder 20.000,-€
mtl. Rate 178,54,-€. ☎ 08131/
319025 oder info@rendivest.de

Umzüge & Transporte

Optimus-Umzug, 24 h/7 Tg., Um-
zug inkl. Versicherung, Entrümpe-
lung, Möbelmontage, Tel. 089/
74069825 o. 0152/22896473

Wohnungsauflösungen, Sperr-
müll, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 o. 0172/8408383

HIN & WEG Entrümpelungen/
Umzüge, sauber, günstig u. seriös,

☎ 089/35464545

Der Münchner Seniorenumzugs-
dienst: Umzüge, Kleintransporte,
Entrümpel., Fa.☎ 089/14340643

Umzüge, Entrümpelung, ab 20€/
Std. auch Sa./So.☎ 089/2021559

Sperrmüllabh.,☎089/21298716

Sperrmüll-Express 089/14304052

Entrümpeln,☎ 089/21298716

Handwerker
Malern - Tapezieren - Bodenbeläge
Renov. Bäder /WC‘ s und Fliesen
Fa.☎089/7602447,0173/3510450

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht „Wurst“ sind! Maler-
fachbetrieb, Bodenverlegung, Re-
novierungen von A-Z! Achtung!
AREXAL-die Medizin für Ihr Bau-
werk! Sie haben Kellerfeuchte,
Druckwasser oder das Flachdach
ist undicht! Abdichtungsprodukte:
Es gibt kein Problem, welches wir
nicht dauerhaft lösen können. A.
Wurst, Tel. 0151/41232102

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um´s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfühl-
ort

Dienstleistungsservice von A bis Z

Malerei 25 Jahre Erfahrung
z.B. Leerwhg., 70 m2, ab 740,– € netto 
inkl. Material., sehr zuverlässig
T. 0151 / 72 92 75 12

& 0176 / 76 38 96 65 

info@malerei-koehlerstercli.de

Malermeister übernimmt sämtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhäuser, Neubau, für Fas-
saden eigenes Gerüst, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Türen, Voll-
wärmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

MÜLLER FLIESENMEISTEREI 23-jäh-
rige Berufserfahrung. Fliesen Ver-
legung aller Art-Neubau-Altbau-
Excl. Bäder-Großformatige Fliesen
bis 160x320 cm-Balkone-Terras-
sen-Wintergarten 0162/6653546

Handwerksbetrieb erledigt schnell
& günstig Maler- und Verputzar-
beiten, Trockenlegung und Voll-
wärmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- und Bauten-
schutz. Telefon: 0163/3339460

------Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlässig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Malereifach-/Familienbetrieb,
sämtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbelä-
ge, Tel. 0172/8918461, www.
kammerer-malereibetrieb.de

Wir bieten Sanierungen Balkon,
Terrassen, Treppen, usw. Firma
Bauer, mobil 0174/8019641, Büro
0821/65059064 Aus Liebe zum
Handwerk!

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

DACHRINNENREINIGUNG, DACH-
ARBEITEN, Arbeitsbühnen, Speng-
ler- / Zimmerer- /Maurer- / Fassa-
den- / Malerarbeiten, Firma Bo-
genrieder, Tel. 0170/3018836

Malerarb.günstig0171/2011140

Gas-Wasser-Heizung. Meisterbe-
trieb! Vater und Sohn überneh-
men Badumbau, Reparaturen und
Rohrreinigung! Tel. 0173/
3564986

Ausführung sämtl. Malerarbeiten
Renovierung, Fassaden, dekorative
Wohngestaltung. Malerbetrieb
Christian Scheller 08165/601446
Malerbetrieb.Scheller@t-online.de

Fassadenanstrich bis 11 m H.,
Putzrep., Holzschutz. Viele Refe-
renzen. Malermeisterbetrieb
Hausmann, Tel. 089/6888806

Handwerker für Fliesen –
Trockenbau und Renovierungen
☎0 1 7 5 / 4 4 7 5 1 2 2
Josef.wagner26@yahoo.com

Speng le re i /Bedachungen ,
Steildach, Flachdach, Dachfenster,
☎ 0 8 9 / 7 0 0 6 6 6 5 6 ,
schubert-dach.com

Renovierung&Sanierung -Maler-
Verputzer-Bodenleger-Badsanie-
rung -Preiswert&Zuverlässig
☎ 08161/20110060174/7666662

Malerei 25 J. Erfahrung z.B. Leer-
whg., 70 m² ab 740,- € netto inkl.
Material., sehr zuver., Tel. 0151/
72927512 und 0176/76389665

Biete Gartenarbeit von A-Z! He-
cken schneiden, Rasen mähen,
Gartenneugestaltung, Pflasterar-
beit uvm. Tel. 0174/9145104

Malerbetrieb Unterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fürMaler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Fachbetrieb übernimmt günstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Malerarbeiten, Fliesenlegen,
Bodenbelagsarbeiten, alle Arten
von Renovierungen, komplette
Fassadensanierung 089/17103930

ABBRUCH - Bagger - Erdarbeiten,
Abwasser- u. Sickergrubenbau, Ka-
nalsanierung, Firma Bogenrieder,
Tel. 0170/3018836

Fliesenleger Badumbau undmehr
Beratung -Planung - Ausführung.
Tel. 0176/23236246

Garage undicht? HeMi Dachde-
ckerei & Spenglerei, Meisterbe-
trieb. Tel. 08142/3058544

Pflege u. Gestalte Gartenanlagen
saalmann-gartenbau.de
015739254782

Firma Baumgärtner 0159/021039
92,Maurer Garten Baumfällung
baum-gartner-bau@t-online.de

Fliesenverlegung und Sanierungs-
arbeiten, günstig! Firma Tel. 089/
85641411 oder 0178/7770054

A-Z Renovierungen, Parkett, Bo-
denbeläge, sauber, fachgerecht.
Tel. 0174/1526383

Hochdruckreinigung! Wege-Ter-
rassen-Treppen, Fa. Tel. 0172/
8027435

Fassadenreinigung, Dach und Ter-
rasse Reinigung, Meisterbetrieb,
Tel. 0176/62387784

Malermeister übernimmt sämtl.
Malerarbeiten. Fa. Christophersen
preisw. + sauber.☎ 08166/9191

Malermeister hat Termine frei.
Günstig !☎ 089/6802341
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Der WiesnGentleman* ist zurück
Condrobs ruft mit Kampagne zu friedlicherWiesn auf

MÜNCHEN (red) · Mit
der Aktion WiesnGent-

leman* unter dem Slogan
»Respekt ist meine Stärke!«
setzt sich Condrobs in diesem
Jahr wieder für Respekt und
Zivilcourage rund um das Ok-
toberfest ein. Nach Corona-
bedingter Wiesn-Pause, in
der Condrobs mit der Suche
nach dem SommerGentle-
man für friedliches Feiern ge-
worben hat, ist der
WiesnGentleman* zurück. Als
Schirmherr unterstützt Ober-
bürgermeister Dieter Reiter
das Präventionsprojekt. Und
auch zahlreiche Prominente
setzen sich für die Aktion ein.
Neben Max von Thun und Jo-
hanna Bittenbinder fungiert
Schauspieler Stefan Murr als
Hauptbotschafter. Bei der Su-
che nach dem WiesnGentle-
man* hilft das Eisbär-Mas-
kottchen Konni, der bereits
jetzt auf instagram.com/
wiesngentleman unterwegs
ist.

Die jährliche Kür des
WiesnGentleman* zeichnet
beispielhaft diejenigen aus,
die sich stark machen für ein
friedliches Fest und sich für
andere einsetzen. Mit der Ak-

tion WiesnGentleman und
der Streetwork im Umfeld des
Oktoberfestes leistet Con-
drobs einen wichtigen Bei-
trag für ein friedliches Fest
und respektvolles Miteinan-
der. Mitarbeiter*innen von
Condrobs werden täglich von
15 bis 19 Uhr am Esperanto-
platz vor dem Eingang zum
Oktoberfest für ein friedli-
ches Miteinander werben.
Mit Give-Aways und im per-
sönlichen Gespräch sensibili-
sieren sie die Besucher*innen
dafür, beim gemeinsamen
Feiern gegenseitig die Gren-
zen zu wahren.
Abends an denWochenenden
und vor dem Feiertag sind zu-
sätzlich Streetworker*innen
von Condrobs im Umfeld der
Festwiese unterwegs. Sie hel-
fen insbesondere den jungen
Besucher*innen mit Sofort-
maßnahmen: es werden u.a.
verlorengegangene Freund*
innen ausfindig gemacht, in
schwierigen Situationen in-

terveniert, Tipps für den si-
cheren Nachhauseweg be-
sprochen, bei Bedarf die Poli-
zei, der Sicherheitsdienst oder
der Rettungsdienst gerufen
und zur Sicheren Wiesn und
dem Jugendschutz vermittelt.
Bereits jetzt kann man sich
als WiesnGentleman* 2022
bewerben oder jemanden
vorschlagen. Doch was zeich-
net einen WiesnGentleman*
aus? Die Merkmale be-
schreibt Condrobs-Vorstand
Frederik Kronthaler so: »Ein
echter WiesnGentleman*
bleibt selbst in hitzigen Situa-
tionen cool, respek-
tiert die persönli-
chen Grenzen jeder
anderen Person und
setzt sich hilfsbereit
für andere ein. Beim Feiern
auf der Wiesn bleiben der
Respekt und die Zivilcourage,
gerade gegenüber Frauen*,
leider oft auf der Strecke. Für
einen WiesnGentleman* soll-
te es dazugehören, bei res-

pektlosen Sprüchen nicht
wegzuhören und klar und
deutlich Stellung zu bezie-
hen.« Damit eine Eskalation
im Idealfall gar nicht erst ent-
steht, sollten Wiesnbesu-
cher*innen sich anderen ge-
genüber fair verhalten, be-
reits auf den Ansatz von
Grenzüberschreitungen oder
einer Gewaltanwendung rea-
gieren und Sicherheitsdienste
und/oder Polizei auf entspre-
chende Beobachtungen hin-
weisen.
Für die am 30. September
stattfindenden WiesnGentle-

man* 2022-Kür wird
eine prominente Ju-
ry aus den einge-
sandten Geschich-
ten zu wahren Bege-

benheiten den Gewinner aus-
wählen. Der WiesnGentle-
man*2022 erhält als Preis ein
Wiesn-Outfit. Geschichten
können unter E-Mail wiesn
gentleman@condrobs.de ein-
gesendet werden

Respekt  
ist meine Stärke!
So wird‘s eine friedliche Wiesn für alle. 

Mitmachen und tolle Preise gewinnen! 

Auf instagram.com/wiesn
gentleman finden regelmä-
ßig kleinere Verlosungen
statt. Foto: VA

Mitmachen
& gewinnen

Straßensperrungen am ersten Wiesn-Wochenende
Umleitungen bei Bus und Tram –Was fährt wie & wo?

MÜNCHEN (red) · We-
gen des traditionellen

Wiesn-Einzugs der Festwirte
und des Trachten- und Schüt-
zenzugs werden amWochen-
ende zeitweise die Straßen in
der Innenstadt gesperrt. Die
Münchner Verkehrsgesell-
schaft (MVG) muss deshalb
am 17. September, und am
18. September, die Tramlinien
16, 17, 18, 19, 20, 21, 27 und
28 sowie die Buslinien 58/68,
100, 132 und 153 zeitweise
umleiten.

Einschränkungen
am Samstag

Am 17. September gibt es we-
gen dem traditionellen
Wiesn-Einzug von ca. 10.30
bis ca. 12.00 Uhr Einschrän-
kungen bei den Tramlinien
16, 17, 18, 27 und 28:
• Die Tram 16 wird zwischen
den Haltestellen Haupt-
bahnhof und Maxmonu-
ment über den Linienweg
der Tram 19 umgeleitet.

• Die Tram 17 fährt nur im
Abschnitt Amalienburgstra-

ße – Karlsplatz (Stachus).
Die Haltestelle Sendlinger
Tor entfällt.

• Die Tram 18 wird unterbro-
chen und fährt in den Ab-
schnitten Gondrellplatz
– Karlsplatz (Stachus) sowie
Schwanseestraße – Sendlin-
gerTor.

• Bei der Tram 27 und 28 ent-
fällt die Haltestelle Sendlin-
ger Tor.

Beim Bus wird der CityRing
58/68 von ca. 10.30 bis ca.
12.30 Uhr zwischen Haupt-
bahnhof und Goetheplatz un-
terbrochen beziehungsweise
zum Sendlinger Tor umgelei-
tet. Die Wiederaufnahme des
regulären Linienbetriebs rich-
tet sich nach der Streckenfrei-
gabe durch die Polizei.

Einschränkungen
am Sonntag

Am 18. September kommt es
von ca. 8.30 bis ca. 13.30 Uhr
wegen des traditionellen
Trachten- und Schützenum-
zuges bei den Tramlinien 16,
17, 18, 19, 20, 21, 27 und 28

zu Änderungen. Folgende
Einschränkungen sind abzu-
sehen:
• Die Tram 16 fährtab ca.
8.30 Uhr nur im Abschnitt
Romanplatz – Sendlinger
Tor, ab ca. 9 Uhr nur noch
Romanplatz – Hauptbahn-
hof. Der Abschnitt Müller-
straße, ab 9 Uhr Karlsplatz
(Stachus) – Effnerplatz ent-
fällt.

• Die Tram 17 fährt ab ca.
9 Uhr nur im Abschnitt
Amalienburgstraße –Karls-
platz (Stachus). Die Halte-
stelle Sendlinger Tor ent-
fällt.

• Die Tram 18 wird ab ca.
8.30 Uhr unterbrochen und
fährt in den Abschnitten
Schwanseestraße – Sendlin-
ger Tor sowie Gondrellplatz
– Karlsplatz (Stachus). Ab ca.
9 Uhr entfällt die Haltestelle
Karlsplatz (Stachus).

• Die Tram 19 wird ab ca.
8.30 Uhr unterbrochen und
fährt in den Abschnitten Pa-
sing – Hauptbahnhof sowie
Max-Weber-Platz – Berg am
Laim Bf.. Der Abschnitt

Karlsplatz (Stachus) – Maxi-
milianeum entfällt.

• Bei der Tram 20 entfälltab
ca. 8.30 Uhr die Haltestelle
Karlsplatz (Stachus).

• Die Tram 21wird ab ca.
8.30 Uhr unterbrochen und
fährt in den Abschnitten
Westfriedhof – Hauptbahn-
hof und St.-Veit-Straße
– Max-Weber-Platz. Der Ab-
schnitt Karlsplatz (Stachus)
– Maximilianeumentfällt.

• Bei der Tram 27 und 28 ent-
fällt ab ca. 9 Uhr die Halte-
stelle Sendlinger Tor.

Bei den Buslinien gibt es fol-
gende Änderungen:
Der CityRing 58/68wirdab ca.
9:30 bis ca. 15 Uhr wie bereits
am Samstag zwischen Goe-
theplatz und Hauptbahnhof
umgeleitet bzw. zum Sendlin-
ger Tor umgeleitet. Die Busli-
nie 134 wird seit dem 14. Sep-
tember, bis 4. Oktober, wegen
des Sicherheitskonzepts zum
Oktoberfest umgeleitet. Es
entfallen die Haltestellen »Al-
ter Messeplatz« und »There-
sienhöhe«. Aktuelle Infos gibt
es untermvg.de

Traditionelles
Platzkonzert zu
Füßen der Bavaria

MÜNCHEN (red) · Das
traditionelle Platzkon-

zert wird immer am zweiten
Wiesnsonntag ausgetragen.
Am 25. September treffen
sich wieder alleWiesn-Ka-
pellen unter der Bavaria zum
gemeinsamenMusizieren.
Die Kapellen aller Festzelte
spielen auf den Stufen die
absoluten Klassiker: Die be-
kanntesten Lieder undMär-
sche des Oktoberfests.
Jedes Jahr tritt der Oberbür-
germeister Dieter Reiter
höchstpersönlich als Dirigent
in Aktion und auch einige
weitere Prominente aus
München geben sich die Ehre.
Los geht es um 11 Uhr. Für
alle, die nicht beim Konzert
dabei sein können, überträgt
das BR Fernsehen live. Wenn
sich an die 300 Musikerinnen
undMusiker aus den ver-
schiedenen Kapellen aller
Festzelte am Fuße der Bavaria
ammittlerenWiesn-Sonntag
zusammenfinden, wird wie-
der zünftig aufgspuit. Diese
Tradition wird seit 1985 ge-
pflegt.
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BranchenABC
Autohäuser

HOLZ BRUNNER
Alles für Innen und Außen
Pfälzer-Wald-Str. 34 • � 68 10 54

Holz

Kachelöfen

Richard Wörle GmbH
Malermeisterbetrieb

Maler- und Tapezierarbeiten, Betonsanierung, Fassaden,
Vollwärmeschutz, Verputzarbeiten, Trockenbau

60
Jahre

Tel. 089/669290 · Fax 664346
www.woerle-maler-muenchen.de
info@woerle-maler-muenchen.de

Maler/Tapezierer

Malerbetrieb Beil Erding
Mobil: 01 72/5 30 91 68 · www.beil-malerbetrieb.de

Maler

www.wochenanzeiger.de

Holen Sie sich täglich rund um die Uhr

die gewünschten Infos raus.

MARTIN KLIMESCH
FA f. Miet- u. Wohnungseigentumsrecht

Baurecht · Verwaltungsrecht · Erbrecht

Ismaninger Straße 52 · 81675 München

T. (089) 47 25 55 · Fax (089) 470 35 38

Rechtsanwälte

Ab A 48,00 jährl. Mitglieds-
beitrag beraten Sie unsere

Rechtsanwälte, Steuerberater
und Architekten in allen

Fragen rund um die Immobilie.

Bayer. Wohnungs- u. Grund-
eigentümerverband e.V.
Dachauer Str. 31
‰ 089/59 79 37
www.bwe-online.de

Verbände

Autovermietung

ENTRÜMPELUNG
Wohnungsauflösung, Entrüm-
pelung von Speicher bis Keller. 

Abrechnung der noch 
verwertbaren Möbel.

Kostenlosen Besichtigungstermin 
vereinbaren.

☎ 089/30788641
E-Mail: info@kasumo-entruemplung.de

KLIMESCH HAT RECHT
Mit Rechtsanwalt Martin Klimesch

Wallbox
Frage: Ich möchte für mein Elek-
troauto eine Lademöglichkeit
(»Wallbox«) in der Tiefgarage in-
stallieren. Der Vermieter verwei-
gert die Erlaubnis unter Hinweis
auf mögliche Nachahmer und
 eine dann drohende Netzüber-
lastung. Zu Recht? 

Antwort: Nein! In einer aktuellen
Entscheidung stärkt das Landge-
richt München I die Rechte der
ladewilligen Mieter, vgl. LG Mün-
chen I, NZM 2022, 625. Der Mie-
ter darf nicht nur die ausführende
Firma selbst auswählen, sondern
hat nach § 554 Abs. 1 BGB auch
einen klagbaren Anspruch auf die
Ladestation (»Wallbox«). Solan-
ge nicht weitere Mieter eine La-
demöglichkeit konkret anmelden,
gilt das Prioritätsprinzip (»wer
zuerst kommt, mahlt zuerst«).

Rechtsanwalt Martin Klimesch beant-

wortet Leserfragen. Er ist Fachanwalt

für Miet- und Wohnungseigentumsrecht

in der Kanzlei Mundigl & Klimesch.
IP Entrümpelung Bayern

Ihr Profi f. Entrümpelung & 
Räumung, Sperrmüllabholung, 

Haushaltsauflösung m. Wertanrechnung
Feuchtwangerstr. 10, München 

089/85670092 oder 0176/57105710
www.ip-entruempelung-bayern.de

Entrümpelungen

Dachspenglerei übernimmt sämtl.
Dach-/Spengler und Garagendach-
arbeiten. Fa.☎ 089/64280453

Fa. Schuster: Maler- und Tapezier-
arbeiten, Bodenbeläge aller Art,
Fliesenarb.,☎ 0177-54 25 079

Elektro Schreinergeselle deutsch,
mont. Lampen, Vorhänge, Möbel
Kü., Ikea,Planung 0171/4512362

Maurer, Fliesenleger,
T.089/7460523 o.0176/20352990

Elektromeister übern. kurzfristig
Arbeiten. Fa.☎ 0172-418 27 67

Frührentner erl. zuv. Maler,Mau-
rer&kl.Fliesenarb. 0151/10290375

- PARKETT - LAMINAT - VINYL -
Fa.M. Stein☎ 0174/4749890

POLSTEREI Giovanni Ar ico
Firma☎ 08102/777841

Wasser/Heizung/Badumbau/Ab-
fluss/Armaturen 0170/4201023

Schlossermeister Sachstetter
☎ 08176/997988

BODENBESCHICHTUNG für Garage
Balkon, Keller☎ 089/66595449

ELEKTROARBEITEN? Dann ich!
Meister:☎ 0177/2403026

Maurer-Verputzarbeiten-Umbau-
Sanierung.☎0151-23057460

Dachspenglermeister, kleine
Arbeiten günstig.☎ 089/6903659

Elektroarbeiten 0172-9522009
Malermeister☎ 089/14002773

Gartenbau

BAUMFÄLLUNG☎ 089/12075090

Gehweg und Terrassenreinigung
mit prof. Hochdruckmaschine auf
Wunschmit Steinversiegelung gg.
Pilz u. Moos oder Fugenmaterial
zur Bekämpfung von Unkraut Tel.
089/67974020, 0174/9847694

www.die-baumexperten.de
Problemfällung, Gartenpfl., Wur-
zelstockfr., Heckenschnitt, Abfuhr,
zuverl.u.preisw., FA.Lachner
Tel.:089/90059770

Baumpflege - Gartenservice,
Baum- und Gartenpflege, Hecken,
Sträucher schneiden, Tel. 0174/
9789932

Baumfällung und Baumpflege,
Wurzelstöcke ausfräsen, Rollrasen
verlegen. Info ☎ 089-37505112
www.garten-staudinger.de

Gartenarbeiten, Stein- u. Dachrei-
nigung, Pflasterarbeiten uvm.
15%Neukundenrabatt,
Tel. 0157/36127157

Bäume fällen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstöcke ausfräsen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber ☎ 089-
4704233,www.baum-faellen.de

Baumpflege&Fällung jd. Schwie-
rigkeit, zertifizierte Baumkletterer.
Wurzelentfernung, Fa. Neumann
T. 08104/666796, 0173/6324310

Baumfällung / Baumpflege,
Klettertechnik ☎ 089/25004787
derbaumspezialist@yahoo.de

Gartenpflege, Rasenmähen, Ra-
sen anlegen, Heckenschnitt, Ter-
rassenreinig.T. 089/12250886

Baumschn.gü.0157/86798704

Gartenarbeiten, Hecken schnei-
den, inkl.Ents. Tel. 089/55293051

Baum-, Strauch- und Hecken-
schneiden, Tel.089/1411090

Gärtner sucht Gartenarbeit von
privat,☎ 0159/06847627

Platten/Pflasterverl. aller Art, He-
cken/Strauchschn. 0171/8067770

Unterricht

Erf. Gym. Lehrer, FOS, BOS und Re-
alschullehrer erteilen Unterricht.
in allen Fächern, T. 0171/3525523

Mathe/Physik/Chemie 5.-13. Kl.
auchHausbes. 089/365374Abele

Engl. Konvers. mit Muttersprache
(online) Tel. 08142/2840828

Akkordeon, Steirische,
Klavier u.a., Tel. 0171/5003155

SpassAmSchlagzeugspielen.de

Veranstaltungen

Jeden Freitag/Samstag großer

Antik- u. Flohmarkt
auf der Trabrennbahn Daglfing,

Einfahrt Parkplatz Burgauerstr.

Info 0 85 64/16 65
www.flohmarkt-daglfing.de

Konzert Duo Alba: Cello und Kla-
vier, 18.09.,19:30-Seidvilla. Stücke
von Falla, Granados, Cassadó und
Saint-Saëns

Flohmärkte

Jeden SAMSTAG + 1. Sonntag im
Monat am Rasthaus B12/85664
Hohenlinden☎ 0170/2833316

Musik & Gesang

www.topalleinunterhalter.de

Gesundheit

ZAHNIMPLANTAT: Kostenloses
Beratungsgespräch. Studie ver-
gleicht Zahnimplantate der Re-
nommeehersteller, so Zahnim-
plantate zumSelbstkostenpreis f.
Sie. Termin für kostenl. Bera-
tung. Untersuchung/Planung un-
ter Tel. 0176/62862278 oder per
mail: Implantatstudie@gmx.de

Waldbaden-erholen v.Alltags
stress,entspannen,durchatmen
jd.Do& Sa,Dauer:3h,WC vorh.
01794171220, info@waldbaden-
in-muenchen.net

Kräuter-Öl-Butter Massagen f.
SIE/IHNHausb. 0176/60120938

Seelen-Couch☎ 0157-32704118

*RelaxMassage*017641403655

Med. Massagen

Med. Fußpflege,Maniküre, Ganz-
körper-Relaxmassage uvm., Mü.
Bogenh., Oberföhringer Str. 127d,
Tel. 0151/71837325

Kosmetik

MobileFußpflege 0152/02086574

Alten-/Krankenpflege

Altenpflegerin mit Herz sucht gu-
te 24h Stelle, Tel. 0156/78696393

Seniorenbetreuung

24 h-Seniorenbetreuung
mit erfahrenen Betreuungskräften

(gute Deutschken.), Tel. 0 80 62 / 7 20 97 36

Seniorenbetreuerin für Schwabing
gesucht 3-4 x pro Woche von 10-
13.00 Uhr gegen Rechnung. Infos
ertellt☎ 0151 211 00 956

Bekanntschaften

Glückliche Steffi, 55 J. Bin eine
Frau mit schöner Figur und blon-
demHaar. Alter ist fürmich zweit-
rangig. Ich bin auf der Suche nach
Geborgenheit, Zärtlichkeit u. Liebe
mit einem ehrlichen, treuen
Mann. Bitte melde Dich, freue
mich schon sehr darauf Dich ken-
nenzulernen. ü. Pv Tel./SMS 0160/
8544377

Ich bin Anna, 71, verwitwet, eine
hübsche, gepflegte Fraumit heite-
rem Gemüt. Ich bin sehr häuslich
und liebevoll, als ehemalige Kran-
kenschwester kenne ich mich
auchmit kleinenWehwechen aus
und möchte gerne für Dich da
sein. Melde Dich. ü. Pv Anruf Tel.
0157/76827776

Herr, 75 J., 1,80, 85 kg, gepfl. Er-
scheinung, keine Altlasten, su.
nach 50-jähr. Ehe eine gepfl. Da-
me im ähnlichen Alter, Foto er-
wünscht; Zus. a. d. Verlag, Mü.
Wochenanzeiger, Moosacher Str.
58, 80809 München, Chiffre
1311855

Hübsche Uschi, 42. Selbsständige
sucht liebevollen, zärtlichenMann
für gemeinsame Zukunft. Sehne
mich nach schönen, zärtlichen
Stunden zu zweit. Wenn Du auch
Zweisamkeit suchst, dann bitte
melde Dich. ü. Ag VMA Tel./SMS
0160/7998576

Bildhübsche Vanessa, 33 J., mit
sexy Figur und liebevoller Aus-
strahlung, bin unternehmungslus-
tig, häuslich, zärtlich und treu.
Hast Du Lust mich kennenzuler-
nen? Dannmelde Dich, freuemich
sehr auf Dich. Trau Dich ü.Pv Tel./
SMS0151/27186363

Obergiesing, Renter 70er, ohne
Anhang, su. nette kl. Frau, 65-70 J.,
f. Gemeinsamkeiten, gewün. wird
NR, NT, gepfl. Erscheinung, Bitte
Foto! Zus. a. d. Verlag, Mü. Wo-
chenanzeiger, Moosacher Str. 58,
80809München, Chiffre 1311584

Ich, m, 50 J., suche nette Dame für
spontane Unternehmungen wie
Bowling, Stadtbummel, essen ge-
hen, Kino... Akzeptierst Du, wenn
ich Dir bestimmte, schicke Schuhe
kaufe? Bitte nur SMS: 0162/
5877269

W 54J. 170cm geerdet mit Herz.
Sucht Naturbursche bis 60J. ab
180cm Tierlieb, ehrlich humorvoll,
NR gerne Bay. Handw. od. Land-
wirt - gibt`s Dicht? Meld Dich
☎ 089/60665276

Gepfl. Mann, 52 sucht passende
Frau mit Lust auf mehr. Gern ge-
bunden mit Tagesfreizeit bis 45 J.
SMS0176-59585910

(w) 70+ Wer unternimmt mit mir
leichte Isarwanderungen o. kleine
Bergtouren u. kann auch noch
Schachspielen?☎ 089/6098582

Baerle 47 möchte Frauen umar-
men, kuscheln und schmusen, Tel.
0 1 7 1 / 3 8 4 3 3 5 3 ,
baerle47@t-online.de

Zu „ZWEIT“ zurWies`n
partnervermittlung-ostermaier.de
☎ 089/3681460 , AKTION

Hobby Akt Model! Ich stripe kos-
tenfrei für Mädels/Frauen u. Män-
ner, Massage☎ 0176/59875151

Er 50 sucht KUSCHELMAUS
Alter egal☎ 0177/6416808

Su. Frau ab 50 J. für schöne Stun-
den, Tel 0151/23449462

ER sucht SIE, Tel. 96176460

Single51 sucht Sie 017640543610

Erotik

Einsamkeit sucht Zweisamkeit!
Vlad barfuß, 48, su. Burgfräulein
(35-45), NR, für gemeinsame Frei-
zeit. Kontakt SMS an: 0177/
7932472

Gerda (67) 0174-5177291

Gerda (67) 0174/5177291

Reife SIE bes.0151/63844238

Erotische Massagen

Unterhaching☎ 0172/8927307

Heiße Blondine, 0178/2944649
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Spenden erwünscht
Spenden gehen zurück

TAUFKIRCHEN (red) · Die
anhaltenden Kosten-

steigerungen im Energiesek-
tor, aber auch bei allen ande-
ren Verbrauchsgütern berei-
ten auch denTischen der Cari-
tas im Landkreis München
Probleme. »Die Spendenbe-
reitschaft der Geschäfte ist
deutlich zurückgegangen.
Derzeit haben wir deshalb ei-
nen Aufnahmestopp erklärt«,

erklärt Gerd Schulte vom Ha-
chinger Tal-Tisch-Team. Laut
Elisabeth Kauffmann vom Or-
ga-Team werden derzeit rund
300 Personen jede Woche mit
Lebensmitteln versorgt. Der
Hachinger Tal-Tisch freut sich
über Sachspenden wie halt-
bare Lebensmittel. Abzuge-
ben jeweils freitags bei der
Ausgabe an der Eichenstraße
in Taufkirchen ab 10 Uhr.

Die zahlreichen engagierten Helfer des Caritas Tisch Taufkir-
chen freuen sich über Spenden in Form von haltbaren
Lebensmitteln oder Drogerie-Artikeln. Foto: hw

Auf dem Weg zur Ökumene
Vortrag zum Erinnerungsjahr an die Grünwalder Konferenz

GRÜNWALD (red) · Der
dritte Vortrag in der Rei-

he zum Erinnerungsjahr an
die Grünwalder Konferenz vor
500 Jahren findet am Don-
nerstag, 27. Oktober, um
19.30 Uhr im Pfarrsaal von St.
Peter und Paul, Schloss Straße
2, statt.
Dr. Stephan Mokry, Domberg
Akademie, Freising spricht
dabei über »Die konfessionel-

le Lage in Bayern 1800 –1965:
auf dem Weg zum ökumeni-
schen Miteinander«.
Die politische Entwicklung
Bayerns nach der Grünwalder
Konferenz von 1522 führte in
den folgenden Jahrhunderten
zu einem absolutistischen,
konfessionell geprägten
Staatswesen, in dem Anders-
gläubige nicht toleriert wur-
den. Ihnen blieb nur die Aus-

wanderung. Nach Jahrhun-
derten der Abschottung
brachte erst die Vermählung
des Kurfürsten Max IV. Jo-
seph, dem späteren König
Max I. mit der badischen Prin-
zessin Karoline im Jahr 1797
eine Öffnung Bayerns für die
andere Konfession.
Die evangelische Karoline
hatte in ihrem Ehevertrag das
Recht der freien Religionsaus-
übung vereinbart. Der Vor-
trag von Dr. Mokry beschäf-
tigt sich mit der langsamen
Annäherung der beiden Kon-
fessionen in den folgenden
150 Jahren. Die Älteren von
uns haben in den »Konfessi-
onsschulen« ein Relikt dieses
Konfessionsstaates noch er-
lebt.
Mehr zum Thema findet man
in der ganzjährigen Dauer-
ausstellung der Archäologi-
schen Staatssammlung zur
Grünwalder Konferenz im
Burghof und auf dem Kir-
chenvorplatz von St. Peter
und Paul.

In der Grünwalder Burg findet eine spannende Ausstellung
rund um die Grünwalder Konferenz statt, die dieses Jahr ih-
ren 500. Geburstag feiert. Foto: hw

Arthrose ist die häu-
figste Gelenkerkrankung. 
Wenn sich der Knorpel 
abbaut und die Knochen 
aufeinander reiben, wird 
es schmerzhaft. Häufig 
kommen Entzündun-
gen hinzu. Nimmt der 
Schmerz überhand, ist 
schnelle Schmerz- und 
Entzündungshemmung
gefragt. Das innovati-
ve Schmerzmittel Spalt 
Forte (rezeptfrei)  bietet 
erstmalig in  Europa 

400 mg Ibuprofen in einer 
patentierten Flüssigkap-
sel an, welche die Wir-
kung beschleunigt und 
die Entzündung effektiv 
bekämpft. Spalt Forte 
reduziert nachweißlich 
entzündlich bedingte 
Schmerzen. Außerdem 
belegten Wissenschaftler, 
dass Spalt Forte doppelt 
so schnell vom Körper 
aufgenommen wird, wie 
herkömmliche Ibuprofen- 
Schmerztabletten.

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen 
Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmer-
zen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosie-
rung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder 
 Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! 
www.spalt-   online.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und 
fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfi ng

Für Ihre Apotheke: 

Spalt Forte
(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

Doppelt so schnell 
schmerzfrei

Arthrose 
(Gelenkverschleiß) ist 
für viele Betroff ene 
äußerst schmerzha� .

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 05/2022 •  Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält ca. 600 mg CBD, kein THC. •  Abbildung 
Betroffenen nachempfunden

Das Nr. 1
*

Cannabis CBD Gel 
Von der Apotheken-Qualitätsmarke 
Rubaxx gibt es ein Cannabis Gel als Kosme-
tikum mit ~ 600 mg CBD frei verkäuflich in 
der Apotheke (Rubaxx Cannabis CBD Gel).

Heute gilt Cannabis als zukunftsweisen-
de Pflanze, die in der modernen Forschung 
in verschiedensten Bereichen zum Einsatz 
kommt. Insbesondere der nicht berau-
schende Inhaltsstoff CBD (Cannabidiol) 
begeistert Wissenschaftler und Verbraucher 
gleichermaßen. 

Reines CBD, aufwendig isoliert
Auch Experten der Qualitätsmarke 

Rubaxx haben sich intensiv mit Cannabis 

beschäftigt. So ist es ihnen gelungen, eine 
spezielle Cannabispflanze der Sorte sativa  L. 
mit hohem CBD-Gehalt zu finden. Aus ihr 
wird mittels eines komplexen CO2-Verfah-
rens reines CBD isoliert und aufwendig 
im Rubaxx Cannabis CBD Gel aufbereitet. 
Neben ~ 600 mg CBD enthält das Gel zu-
dem Menthol und Minzöl zur Pflege bean-
spruchter Muskeln und für einen kühlen-
den Effekt.

Geprü�e Qualität von der  Pflanze 
bis zum Produkt

Die Herstellung des Gels findet  unter 
höchsten deutschen Qualitäts- und 
Sicherheitsstandards statt. Das Gel wurde 
für die tägliche Anwendung entwickelt 
und ist dermatologisch getestet. Verbrau-
cher können das CBD Gel je nach Bedarf 
mehrmals täglich auf die Haut auftragen. 
Es wird ganz einfach auf die betroffene 
Stelle einmassiert.

Für Ihre Apotheke: 

Rubaxx Cannabis 

CBD Gel
(PZN 16330053)

www.rubaxx-cannabis.de

Das CBD Gel enthält Menthol 

und Minzöl zur Pfl ege 

beanspruchter Muskeln.

Apotheken-Tipp des Tages

Medizin ANZEIGE



Die Power-Beere: Goji
Vorteile der biologisch-pflanzlichen Immunaktivierung

Die oft notwendi-
gen schulmedizi-

nischen Primärbehand-
lungen führen leider
auch zu einer weiteren
Dämpfung der ohnehin
zu geringen Restfunkti-
on des Immunsystems.
Besonders an diesem
Erkrankungszeitpunkt ist
daher eine effektiv und
schnellwirksame natürliche
Unterstützung der körperei-
genen physiologischen Ab-
wehr dringend notwendig.
Mit der biologischen Immun-
therapie mit GOJI wird eine
Konditionierung der zellulä-
ren körpereigenen Abwehr-
mechanismen erreicht. Be-
sonders im Zusammenhang
mit einer oft notwendigen
belastenden Primärtherapie
bedeutet das, eine für die be-
troffenen Patienten spürbare
Verringerung der Nebenwir-
kungen, sowie gleichzeitig ei-
nen verbesserten Schutz vor
Begleitinfektionen. Der bioak-

tive Wirkstoff GOJI, der aus
speziell kultivierten Hima-
laya-Goji-Beeren hergestellt
wird, kann das geschwächte
Immunsystem auf unter-
schiedlichen zellulären Ebe-
nen unterstützen und stabili-
sieren.
Neben der vorrangigen Akti-
vierung und Produktionsan-
regung der Leukozyten, stei-
gern die Goji-Beeren-Wirk-
stoffe auch die Bildung der
tumorabwehrenden Zytokine
IL-2, IL-3 und gamma-IFN.
Da bei Tumorerkrankungen
fast immer eine Verminde-

rung der Abwehrkräfte so wie
intrazelluläre immunologi-

sche Defizite vorliegen,
stellt die Anwendung die-
ser natürlichen Behand-
lungsform einen wesentli-
chen komplementären Be-
handlungsaspekt dar. Die-
se Unterstützung und Sta-
bilisierung des ge-
schwächten Immunsys-
tems führt zu einer insge-

samt deutlich besseren Le-
bensqualität. Neben der na-
türlichen Produktionsanre-
gung des körpereigenen In-
terferon, wirkt sich die regel-
mäßig unterstützende Ein-
nahme von GOJI 4000 mg To-
nikum insgesamt positiv auf
die Immunabwehrkapazität
aus.
Produktempfehlung: Goji
4000mg Tonikum – 10 Am-
pullen à 10 ml (PZN
11150033) FirmaMedicalfox.
Autor: Heilpraktiker Karl-
Heinz-Rudat. E-Mail: kh.rudat
@t-online.de

Hilfe für Angehörige: Finanzielle Unterstützung
(red) · Bei häuslicher
Pflege haben Betroffene

bereits ab Pflegegrad 2 An-
spruch auf Pflegegeld. Nach
der Beantragung überweist
die Pflegekasse den Zuschuss
monatlich an den Pflegebe-
dürftigen. Das Pflegegeld ist
nicht zweckgebunden, die
Höhe hängt vom Pflegegrad

ab: Stufe 2: 316 Euro, Stufe
3.545 Euro, Stufe 4.728 Euro
und Stufe 5.901 Euro.
Die 24-Stunden-Pflege im ei-
genen Zuhause ist oftmals
günstiger als ein Platz im
Pflegeheim. Zudem stehen Ih-
nen viele Zuschüsse für die Fi-
nanzierung zur Verfügung (z.
B. Pflegegeld). Das Pflegegeld

kann z. B. für die Finanzie-
rung einer Betreuungskraft
genutzt werden. Große Un-
terstützung bringen soge-
nannten 24-Stunden-Kräfte.
Die Pflegekraft wohnt vor Ort
und übernimmt Grundpfle-
ge, Haushalt und Betreuung.
Die Zuschusshöhe richtet sich
nach dem Pflegegrad.

Depressionen im Alter
Wenn die Lebensfreude schwindet

Das Älter werden bringt
viele körperliche und

soziale Veränderungen mit
sich. Daraus können Depres-
sionen entstehen. Das Risiko
einer Depression nach einem
Infarkt steigt, eine daraufhin
entwickelte Depression wie-
derum kann einen neuen In-
farkt auslösen.
Ähnlich verhält es sich mit
Demenzerkrankungen. De-
menzpatienten leiden häufig
unter depressiven Sympto-
men, wie etwa Schlafstörun-
gen. 72 % anDemenz Erkrank-
te berichten wiederum über
depressive Symptome bereits
vor Ausbruch der Demenz..

Die Deutsche Alzheimer Ge-
sellschaft stellt fest: Die Hälf-
te der von leichten kognitiven
Beeinträchtigungen Betroffe-
nen entwickelt innerhalb von
5 Jahren eine Demenz. Pflan-
zenextrakte sind eine sanfte
und oft wirksame Methode
zur Behandlung von Depres-
sionen und zum Erhalt kogni-
tiver Fähigkeiten. Mit Extrak-
ten aus Griechischem Bergtee
und Johanniskraut konnten
erstaunliche Verbesserungen
bei Patienten beobachtetwer-
den (https://pahnkelab.eu/
patient-replies/).Mehr zu den
Forschungsergebnissen unter
www.Sideritis.info

FEMIFIT - DIE NEUE FRAUEN-POWER

-

FEMIFIT enthält Zink* und Selen**.

FEMIFIT  von Medicalfox 

MEDICALFOX GmbH
Geibelstr. 64 | 22303 Hamburg
www.medicalfox.de

über unsere Service Mail: info@medicalfox.de oder Tel. 040 48096-771,
Fax 04048096-772 oder fragen Sie Ihren Apotheker!

SENIORENGERECHT IN EINEM TAG
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Keine Probleme in den Wechseljahren
Hormonelle Regulation mit natürlichen Vitalsubstanzen

Verschiedene
P f l anzenex -

trakte und Nährstof-
fe bieten im Bereich
der Naturheilkunde,
insbesondere für die
naturwirksame Hor-
monregulation bei
Frauen ab dem 40.
Lebensjahr viele An-
wendungsmöglich-
keiten. Die Kombina-
tion mit den sich er-
gänzenden und be-
währten reinen Na-
turwirkstoffen und
endokrin wirksamen
Extrakten der Pflan-
zen Camu-Camu,
Aguaje, Damiana
und dem aus der Spi-
natpflanze gewonnenen
Ecdysteron, kann die hor-
monbedingten Beschwerden
bei Frauen auf natürliche
Weise optimal abdecken.
Schonend wirksame Regula-
tion mit pflanzlichen Vital-
stoffen
Von den informierten Patien-
tinnen wird eine nicht zwin-
gend notwendige, und vor al-
lem jahrelange hormonelle
Substitution häufig zu Recht
abgelehnt. Die Konzentrati-
onsmenge eines syntheti-
schen Hormonpräparates
kann für eine Frau zu gering
oder was vermehrt der Fall ist,
zu hoch und belastend sein.
Kein bisheriges Hormonprä-
parat kann diese individuel-
len Faktoren berücksichtigen.

Natürliche Alternative
Die Erfahrung zeigt das Hor-
monveränderungen, die auf
Grund natürlicher Entwick-
lungs- oder Alterungsprozes-
se wie den Wechseljahren
eintreten, nicht zwangsläufig
mit der Einnahme von neben-
wirkungsbelasteten syntheti-
schen Hormonpräparaten
therapiert werden müssen,
sondern sehr verlässlich wirk-
sam und alternativ mit hor-
monausgerichteten Pflanzen-
extrakten wesentlich gelin-
dert werden können.
Häufige Beschwerden
Bei den meisten Frauen in
Europa verläuft die nachlas-

sende verminderte Hormon-
produktion der Ovarien dys-
harmonisch und symptoma-
tisch auffällig. Oft zeigen sich
unregelmäßige oder sehr
starke Blutungen, teilweise
mit Ausbildung einer Anä-
mie. Bei einem Drittel der
Frauen treten vegetative und
psychische klimakterische Be-
schwerden auf. Bei etwa 70%
von ihnen halten diese Symp-
tome jahrelang an. Da eine
verringerte Östrogenproduk-
tion auch Rückkoppelungsre-

aktionen auf den Hpyot-
halamus (Teil des

Zwischenhirns)
ausübt, treten
meist auch

Störungen des
Schlaf- u. Wachrhythmus,

der Temperaturregulation,
des Wasserhaushaltes, des
Fettstoffwechsels, der Blutzu-
sammensetzung, der Sexual-
funktion und andere Dysre-
gulationen auf.
Produktempfehlung: Mit nur
2 Kapseln »FEMIFIT« der Fir-
ma Medicalfox, Hamburg
täglich werden dem Körper
alle hormonrelevanten
pflanzlichen Wirksubstanzen
zugeführt. Die in den Kapseln
enthaltenen Mengenanteile
an Phyto-Östrogenen und
weiteren Vitalelementen ist
optimal für die Behandlung
aller klimakterischen Be-
schwerden geeignet.

Heilpraktiker
Karl-Heinz Rudat

STEIGERN SIE IHRE LEBENSENERGIE* UND IHR IMMUNSYSTEM*!

GOJI 4000 mg TONIKUM von Medicalfox ist ein einzigartiges, hochdosiertes Tonikum mit
4000 mg zur Unterstützung der Energetik und Lebensenergie*, des Zellschutzes und Immunsystems*.

GOJI 4000 mg TONIKUM: Power your life!
*GOJI 4000 mg TONIKUM enthält Vitamin A, Kalium, Calcium, Eisen, Vitamin B6, Kalium

Vitamin A trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei, Eisen trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei, Eisen
trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. Vitamin B6 trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei, Vitamin C
trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

Goji 4000 mg Tonikum  ist ein Nahrungsergänzungsmittel und kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und ei-
ne gesunde Lebensweise.

Mehr Informationen zu den Medicalfox-Produkten auf www.medicalfox.de oder über unsere
Service E-Mail: info@medicalfox.de oder

Telefon: 040 480 96 771 oder fragen Sie Ihren Apotheker.

Nur jetzt (10 Trinkampullen) zum absoluten Sonderpreis vor der kalten Jahreszeit für 12,98 € statt 19,98 (UVP)

 089-45 22 44 70

Hilfe im Umgang mit 

 Smartphone & Tablets (Android)

 iPhone & iPad

Suchen, fi nden und Ordnung schaffen

 mit Windows

 mit MacOSX

Computer-Kurse für 
wissensdurstige Senioren/innen

– IT Schulungen seit 1990

www.fcs-m.de       info@fcs-m.de 

www.wochenanzeiger.de
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Ursachen und Therapie bei Trockenen Augen
Wenn Augentropfen alleine nicht reichen

MÜNCHEN · Viele Men-
schen kennen das Ge-

fühl, wenn die Augen jucken,
tränen und gereizt sind. Das
sind typische Anzeichen für
Trockene Augen. Aber Trocke-
nes Auge ist nicht gleich Tro-
ckenes Auge. Es gibt viele ver-
schiedene Formen und Ursa-
chen. Um die richtige Thera-
pie zu finden, ist eine genaue
Untersuchung wichtig. Frau
Dr. med. Merté-Golsch, Ex-
pertin für Trockene Augen
bei MUNICH EYE, erklärt, wie
Trockene Augen entstehen
und was man dagegen tun
kann.
Frau Dr. med. Merté-Golsch,
woran erkennt man, ob man
Trockene Augen hat?
Dr. med. Merté-Golsch: Ein-
deutige Anzeichen sind z.B.
Brennen, Jucken oder Rötun-
gen. In manchen Fällen trä-
nen die Augen auch verstärkt.
Warum spricht man von Tro-
ckenen Augen, wenn sie ver-
mehrt tränen?
Dr. med. Merté-Golsch: Weil
das viele Tränen eine Reakti-
on auf einen nicht richtig
funktionierenden Tränenfilm
ist. Der Tränenfilm ist inmeh-
reren Schichten aufgebaut.

Die oberste, die sog. Lipid-
schicht, bildet einen fettigen
Film über der wässrigen
Schicht. Dadurch bleibt der
Tränenfilm stabil und der
wässrige Anteil vertrocknet
nicht. Funktioniert das nicht
optimal, verdunsten die Trä-
nen schneller und es muss
viel mehr nachproduziert
werden.

Welche Gründe gibt es, dass
der Tränenfilm nicht richtig
funktioniert?
Dr.med.Merté-Golsch: Es kann
z.B. eine Unterfunktion der Lid-
randdrüsen – der sog. Mei-
bom-Drüsen – vorliegen. Dabei
wird das fettige Sekret, das die
schützende Lipidschicht bildet,
nicht ausreichend produziert.
Das kann hormonelle Ursa-
chen haben, bspw. in den
Wechseljahren oder aber auf
eine chronische Entzündung
der Lidranddrüsen, eine Ble-
pharitis, hindeuten.
Besonders häufig kommen
Trockene Augen auch im Zu-
sammenhang mit Rosazea
vor. Das ist eine sehr verbrei-
tete entzündliche Hauter-
krankung die oft unerkannt
bleibt, bis die Trockenen
Augen zu einem Problem
werden. Rosazea Betroffene
haben oft kleine »Besenrei-
ßer«-Gefäße am Nasenrü-
cken und an den Wangen.
Diese chronische Gefäßent-
zündung weitet sich dann
auf die Lidränder aus und be-
einträchtigt die Produktion
des Tränenfilms in den Mei-
bom-Drüsen.
Ein weiterer häufiger Grund
ist das erhöhte Vorkommen
von Demodex-Milben im Lid-
randbereich. Diese Haar-
balgmilben befallen die Lid-
randdrüsen und stören die
Sekretproduktion. Besonders
auffällig ist, dass Demodex-

Milben verstärkt bei Rosazea
Betroffenen vorkommen.
Wie wichtig ist eine genaue
Untersuchung des Tränen-
films?
Dr. med. Merté-Golsch: Um die
richtige Therapie zu finden ist
das sehr wichtig. Zum Glück
gibt es mittlerweile die Mög-
lichkeit, den Tränenfilm exakt
zu analysieren. Dabei wird ein
spezielles digitales Analysever-
fahren eingesetzt. Das macht
die einzelnen Schichten des
Tränenfilms und die Lidrand-
drüsen hochaufgelöst und ver-
größert sichtbar.
Wie können Trockene Augen
behandelt werden?
Dr. med. Merté-Golsch: Das
kommt drauf an, was die ge-
naue Ursache ist. In manchen
Fällen helfen Augentropfen

gut, in anderen dagegen nicht.
Bei einer chronischen Blephari-
tis bspw. sondern die Lidrand-
drüsen nicht genügend oder
gar keinen Lipidfilm mehr ab.
Hier kann man mit einer ge-
zielten Therapie helfen, der IPL.
Was ist eine IPL-Therapie?
Dr. med. Merté-Golsch: Bei die-
ser Behandlung werden Licht-
pulse – daher auch der Name
Intense Pulsed Light-Therapie –
in die Haut unter den Lid-
randdrüsen abgegeben. Durch
die entstehende Erwärmung
wird das Sekret verflüssigt und
kann wieder besser abfließen.
Die Tränenfilmproduktion
wird wieder angeregt, die Lid-
randdrüsen sozusagen reakti-
viert. Außerdemwerden durch
die Hitze die Demodex-Milben
abgetötet.
Hilft eine IPL-Therapie auch
bei Rosazea?
Dr. med. Merté-Golsch: Gera-
de bei Rosazea ist eine IPL-Be-
handlung sehr erfolgverspre-
chend. Denn es wird durch
die Wärmeentwicklung nicht
nur die Tränenfilmbildung in
den Lidranddrüsen angeregt,
sondern auch Demodex-Mil-
ben können damit abgetötet
werden. Ein weiterer positiver
Effekt: durch die Hitze wer-
den die sichtbaren Blutgefä-
ße verödet und somit un-
sichtbar. Das Hautbild verbes-
sert sich. Auf jeden Fall emp-
fiehlt es sich jedoch vorher
abzuklären, ob diese Therapie
mit anderen Maßnahmen,
wie Medikamenteneinnah-
me, kombiniert werden soll.
Weitere Informationen unter
www.municheye.com

Frau Dr. med. Nicole Merté-Golsch ist Expertin für die Behandlung bei Trockenen Augen.

Eine mögliche Behandlungsmethode bei Trockenen Augen:
die IPL-Lichttherapie. Fotos: MUNICH EYE

Infoveranstaltung 

TROCKENE AUGEN

Prof. h. c.* Dr. med.  
A.-M. Parasta  

spricht über 

Ursachen, Risiko- 

gruppen und 

Behandlungen

WICHTIG:   

 Nur begrenzte Plätze verfügbar   

 Einlass nur nach Anmeldung   

 Dauer ca. 1,5 Std.    Kostenfrei

      Um 
 15.00    Uhr

municheye.com            kontakt@municheye.com 

+49 89 45 45 304 10  

MUNICH EYE  I  Einsteinstraße 1  I  81675 München
* Avicenna Tajik State Medical University

Freitag, 
23.9. 
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Betreuung und Pflege in den eigenen vier Wänden
24 Stunden-Agentur sorgt für die ideale Rund-um-Versorgung

Seniorenbetreuung Da-
heim mit »medi-ex-

perts – Pflege24-mit-Herz«.
Wir befragen den Firmen-
gründer, den Rechtsexperten
Ronny Lénárt, zu seinem Un-
ternehmen.
Seniorenbetreuung Daheim:
Herr Lénárt, welche Dienstleis-
tung bieten Sie denn genau
an?
Herr Lénárt:Wir ermöglichen
pflegebedürftigen Menschen
ihre Betreuung und Pflege in
ihrem eigenen Zuhause.
Wer erbringt denn die Betreu-
ungsleistung?
Lénárt: Die Betreuung wird
von liebevollen und erfahre-
nen Betreuungskräften er-
bracht, die mit ihrer Herzlich-

keit und Empathie für die
tägliche Zufriedenheit und
das Wohlbefinden der Pflege-
bedürftigen sorgen.
...und wie sieht es mit den Kos-
ten aus?
Lénárt: Offen gesagt nutzen
sogar viele Menschen unsere
Dienstleistung, weil sie sich
einen Platz im Seniorenheim
nicht leisten können oder
wollen. Faire Preise liegen uns
sehr am Herzen.
Wie sieht denn der Ablauf
aus?
Lénár t: Im Rahmen einer
Anamnese wird die Kranken-
geschichte der Pflegebedürfti-
gen aufgenommen. Dabei le-
gen wir auch besonderenWert
auf die individuelle Situation
und die persönlichen Wün-
sche. Basierend darauf werden
von uns mehrere Betreuungs-
kräfte ausgewählt und den
Pflegebedürftigen bzw. Ange-
hörigen vorgeschlagen. Gefällt

einer unserer Vorschläge be-
sonders gut, kann die Betreu-
ung auch schon starten.

Worauf sollte man denn bei
einer 24h-Agentur besonders
achten?
Lénár t: Dass die Familien
eine Agentur auswählen, die
legal arbeitet. Einige Familien
begeben sich mit Schwarzar-
beit in große rechtliche und
finanzielle Gefahr undwissen
es nicht einmal.
Unsere juristische Kompetenz
gibt unseren Kunden Sicher-
heit.
Wie stellen Sie sicher, dass die
Betreuungskräfte auch die An-
forderungen der Patienten er-
füllen?
Lénárt:Die Einhaltung gewis-
ser Qualitätsstandards ist uns
außerordentlich wichtig. Des-
halb sind wir auch Mitglied
im Bundesverband der häus-
lichen Seniorenbetreuung.
Der Bundesverband ist quasi
ein Gütesiegel für uns und
die betreuungsbedürftigen
Personen.

Wie lange dauert es denn, bis
eine Betreuungskraft bei den
Bedürftigen zu Hause sein
kann?
Lénárt: Falls es sehr schnell
gehen soll, dann kann sie be-
reits in 2 bis 3 Tagen vor Ort
sein, in der Regel benötigen
wir ca. 1 bis 2Wochen.
Wie kann man Sie denn bei
Fragen erreichen?
Lénárt: Ganz einfach. Entwe-
der Sie rufen uns unter
08062/7209736 an oder sie
nehmen über unsere Home-
page www.pflege24-mit-
herz.de Kontakt mit uns auf.
Herzlichen Dank und weiter-
hin viel Erfolg!

Ronny Lénárt, Geschäftsfüh-
rer und Inhaber. Foto: VA

Kulturbesuch für bedürftige Senioren
Finanzielle Unterstützung vom Landkreis

LANDKREIS MÜNCHEN ·
Mal wieder ein Theater-

besuch – das wäre schön! Ge-
rade bei älteren
Menschen mit
kleiner Rente
scheitert die Umsetzung die-
ses Wunsches jedoch häufig
an mangelnden finanziellen

Möglichkeiten. Schnell wird
an vergnüglichen Unterneh-
mungen gespart, wenn das

Geld knapp wird. Die Bera-
tungsstelle »Aufsuchende Se-
niorenberatung« im Land-

ratsamt München vermittelt
Menschen, die dennoch in
diesen Genuss kommen

möchten, die
Teilnahme am
Angebot des

Vereins »Kulturraum Mün-
chen e.V.«. Der Verein enga-
giert sich im Bereich der kul-

turellen Teilhabe und vergibt
kostenlose Eintrittskarten.
Weitere Auskünfte erhalten
die Senioren unter Tel. 6221-
2840. Einen Ansprechpartner
findet man im Internet unter
t1p.de/seniorenberatung
Dann steht demKulturgenuss
nichts mehr imWege.

Kostenlose Eintrittskarten für Senioren

�

�

24 h-Seniorenbetreuung
mit erfahrenen Betreuungskräften

(gute Deutschken.), Tel. 0 80 62 / 7 20 97 36

Ihr Ansprechpartner
für Anzeigenwerbung 
und Beilagen im
Wochenblatt:

Christian Hancu
Tel. 0 89 / 5 52 62 75-17 42
Telefax 0 89 / 5 52 62 75-11
Mobil 01 72 / 7 98 19 18
c.hancu@wochenanzeiger.de
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Benefiz-Improtheater
Hospizkreis Ottobrunn lädt herzlich ein

MÜNCHEN LANDKREIS/
PUTZBRUNN (hw) · Un-

ter dem Motto: »Sie werden
lachen, es geht um den Tod«
lädt der Hospizkreis Otto-
brunn am Dienstag, 20. Sep-
tember, um 20 Uhr ins Bür-
gerhaus Putzbrunn, Hohen-
brunner Straße 3 ein. Dort
treten die »Tabutanten« mit
ihrem Impro-Theater auf. Der
Eintritt ist frei, um Spenden
für die Arbeit des Hospizkrei-
ses, der dieses Jahr seinen 20.
Geburtstag feiert, wird gebe-
ten.
Am 14. Oktober geht mit ei-
ner Lesung zugunsten des
Hospizkreises weiter. Diese
findet statt im Saal des Ste-
phanihauses in der Taufkirch-
ner Str. 1. Petra Frey liest hier
aus ihrem Buch »Sterbemund
tut Wahrheit kund«. Auch

hier ist der Eintritt frei, um
Spenden wird gebeten. Am
18. November um 20 Uhr
wird zu einem Benefiz-Kon-
zert in der Grundschule Neu-
biberg eingeladen.
Der Hospizkreis Ottobrunn
war mit einem Stand beim

Ottostraßenfest vertreten ge-
wesen. Hier konnten sich die
Besucher über die wertvolle
Arbeit des Vereins informie-
ren. Immer werden Helfer
und Unterstützer gesucht,
damit niemand seinen letz-
tenWeg alleine gehenmuss.

Vertraten den Hospizkreis Ottobrunn beim Straßenfest (v.l.)
Elke Winter, Ingrid van Dyke, Gabriele Lederer und Ingrid
Erhardt. Foto: hw

Lebensfreude 60+: Einladung der evangelische Kirche
EBERSBERG (red) · Herz-
liche Einladung an alle

Senioren, die monatlichen
»Lebensfreude-Treffen« von
15 bis 17 Uhr im Ebersberger
Gemeindehaus, Abt-Willi-
ram-Str. 90, zu besuchen. Ge-
startet wird mit einer kleinen

leiblichen Stärkung. Gerne
werden auch neue Spiele
oder gymnastischen Übun-
gen ausprobiert. Das Treffen
am Montag, 19. September,
steht unter dem Motto »Fit
im Kopf«, und alle sind herz-
lich zu einem interessanten

Nachmittag mit Gedächtnis-
trainerin Gudrun Boehlke
eingeladen! Sollte jemand
weitere Informationen oder
einen Fahrdienst zu einem
der Treffen wünschen, kann
man Bärbel Körner unter Tel.
08092/2302911 anrufen.

©  Liubov - stock.adobe.com, 20220910_MPR_I_MünchnerW

MULTI
prosti®

ENTHÄLT SÄGEPALMENFRUCHT-, GRANATAPFEL-, 

GINSENGWURZELEXTRAKT, 

STEIRISCHES KÜRBISKERNÖL G.G.A., 

L-ARGININ, ZINK, SELEN & VITAMIN B6

www.multi.at

PZN: 16744228 |  APOTHEKENEXKLUSIV

DAS MÄNNLICHE KRAFTPAKET

MULTIprosti® enthält eine speziell für 

Männer ausgewogene und inhalts-

reiche Nahrungsergänzung auf pflanz- 

licher Basis und wird 1 x täglich ein-

genommen. Die regelmäßige Einnah-

me von MULTIprosti® unterstützt die 

Männer vitalität in jeder Lebens phase.

LaktosefreiGlutenfrei Mit Steirischem 
Kürbiskernöl g.g.A.



Audi

Su. Audi ab Bj.98, jd. Zust.,
24/Std./Wo., Fa.☎089/89328547

Kaufe Skoda Fa. T. 089/97890365

Kaufe Seat Fa. T. 089/97890365

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

BMW

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Kaufe BMW Fa. T. 089/61467795

Fiat
Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa.☎ 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Ford

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Honda

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

KaufeHonda, Tel. 089/48998925

Hyundai
Suche Hyundai☎ 089/48998925

Kia

Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775

Mercedes-Benz

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,24Std./Wo.,Fa., 089/89328547

Su. Mercedes, T. 089/62809177

Nissan
Kaufe Nissan Tel. 089/94002977

Opel

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust.,24h/Wo., Fa. 089/89328547

SucheOPEL, Fa T. 089/97890365

KaufeOpel Fa. T. 089/48998925

Peugeot
Kaufe Peugeot
Firma,☎ 089/48998925

Renault

Suche Renault, T. 089/94002977

Skoda
Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Toyota

KAUFE jd. TOYOTAund andere
Japaner, kein TÜV, viele KM,
Unfall, zahle Bar, auch So.-/Feier-
tage, Fa. Tel. 089/97890365
(immer erreichbar)

Kaufe alle Toyota auchmit Unfall,
TÜV-fällig, hohe Kmo. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427

Kaufe jeden Toyota, Firma,
Tel. 089/48998925

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Volkswagen

Su. VWPKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547

Suche VWPKW/Bus,
Firma, Tel. 089/48996460

Kaufe VW, Fa. T. 089/97890365

Volvo

Su. Volvo☎ 089/62809177

Wohnwägen/
Wohnmobile

Wir kaufen Ihr
Wohnmobil&Wohnwagen!
☎ 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Wir junge Familie suchen
Wohnwagen/mobil ab Bj.89
☎ 0160/99647656

Ehepaar su. Wohnmobil v. priv.,
Fam. Hermann, T 0163/1086945

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa.

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od.Wohnmobil 0174/9847694

Motorräder

Wir kaufenMotorräder aller
Marken vonUnfall-bis
Topzustand☎ 0170-5485000

Kaufe gebrauchteUnfall- und
defekteMotorräder, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Kfz-Verschiedenes

Dt. Fa. kauft alle Fahrzeuge auch
TÜV fällig, hoher km-Stand, Mo-
tor-Unfallschaden, sofort Barzah-
lung, Abmeldung, Selbstabholung,
auch Sa./So./Feiert. Fa. T089/
97890365 u. 0176/49203319

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma,☎ 089/96978922

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschädigt, TÜV fällig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
☎ 089/62809177

Dt.-Fa. kauft Unfall- und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/48058543

KaufeMinibagger/Radlader, Trak-
tor Tel. 089/48998927

Kfz-Ankauf

Dt. Fa. kauft alle Autos für In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- undUnfallschaden uvm.
Abholung auchmit Schleppwagen
möglich. Barzahlung, Abmeldung
sofort. Tel. 089/48058775 24h u.
Sa./So. erreichbar

Fa. Auto-Star München
KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TÜV UND FÜR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch amWE u. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TÜV und
für Export; auch Feiertag undWo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,
Tel. 089/61465198

Kaufe Fahrzeuge aller Art auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbstab-
holung, Barzahlung, Abmeldung,
24 h auch Sa./So., Fa. T. 089/
92269970 o. 0171/3078511

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.
Tel. 089/89867096 auch Sa./So.

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014.Münchener Firma , Tel. 089/
42018419

Su. Oldtimer,Mercedes-Benz,
Porsche , BMW,Opel, u. USA von
privat, Tel. 0177/5066621

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010Münchener Firma, Tel. 089/
42018419

Dt.-Fa. kauft Unfall - und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So.,☎ 089/94002977

Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
☎ 0172/8613407

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa.☎ 089/89328547

Kfz-Firma kauft alle Autos,
Tel. 089/61209593 auch Sa./So.

www.wochenanzeiger.de

Holen Sie sich täglich
rund um die Uhr

die gewünschten Infos
raus.

Gefährlichster Straßentyp
Am häufigsten verunglücken Menschenmit
einem Pkw oder Motorrad auf Landstraßen.

Foto: AnneWild

Dämpfer und Federn haben großen Einfluss auf Sicherheit
Erkenntnisse aus dem DEKRA-Verkehrssicherheitsreport

MÜNCHEN (DEKRA) ·
Mit einem Honda Jazz

fuhren die Experten von DE-
KRA einen doppelten Fahr-
spurwechsel. Hierbei wird ei-
ne Ausweichreaktion auf ein
plötzlich auf der Fahrbahn er-
scheinendes Hindernis mit
anschließendem Zurücklen-
ken auf den ursprünglichen
Fahrstreifen simuliert (Nach-
folger des sogenannten Elch-
tests).
Die Fahrbahnoberfläche wur-
de bei allen Versuchsfahrten
identisch bewässert. Im Origi-
nalzustand waren Ganzjah-
resreifen mit jeweils mindes-
tens fünf Millimetern Profil-
tiefe aufgezogen. So konnte
der Parcours bis zu einer Ge-
schwindigkeit von 65 km/h
durchfahren werden, bei hö-
heren Geschwindigkeiten
brach das Fahrzeug, das nicht

mit ESP ausgestattet war, aus.
Nach der Erneuerung von
Bremsen, Reifen und Stoß-

dämpfern war ein Durchfah-
ren mit 70 km/h möglich.
Zum Einsatz kamen neue

Ganzjahresreifen eines nam-
haften Herstellers. Dabei ist
allerdings zu bedenken, dass

alle Fahrten von einem pro-
fessionellen Testfahrer durch-
geführt wurden und die Be-
reifung der ersten Versuchs-
reihe eine gute Profiltiefe auf-
wies.
Bereits für erfahrene »Nor-
mal«-Fahrerinnen und -Fah-
rer ist ein sicheres Durchfah-
ren eines solchen Parcours
– oder eben das Ausweichen
in einer realen Notsituation
– in diesem Geschwindig-
keitsbereich kaum möglich.
»Für unerfahrene Fahranfän-
ger ist im Ernstfall schon bei
weitaus geringeren Ge-
schwindigkeiten mit einem
Kontrollverlust zu rechnen«,
gibt DEKRA-Unfallforscher
Markus Egelhaaf zu beden-
ken. Das Mehr an Sicherheit,
das dabei durch die ersetzten
Teile gewonnen werde, sei
nicht zu unterschätzen.

»Elchtest«: Im ursprünglichen Zustand bricht das Versuchsfahrzeug bei 70 km/h aus – und
das mit einem professionellen Testfahrer. Für Fahranfänger wäre das Fahrzeug in einer sol-
chen Situation schon bei deutlich geringeren Geschwindigkeiten nichtmehr kontrollierbar.

Foto: DEKRA / Thomas Küppers
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Obersendling

Tel 089/286500 

www.baywobau.de

1-Zimmer-Wohnung, 4. OG/DG 
37,32 m² Wfl. € 521.900,–

3-Zimmer-Wohnung, 5. OG 
74,08 m² Wfl. € 894.900,–
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URBAN UND ISARNAH!

•  1- bis 3-Zimmer-Eigentumswohnungen 
in trendiger Innenstadtlage in grüner 
Umgebung mit privaten Terrassen/ 
Gärten, Balkonen und Dachterrassen

•  Hochwertige Ausstattungsdetails mit 
großen Fenstern, hellem Eichenparkett 
und Fußbodenheizung, Markenbädern 
und Designarmaturen

IM

BAU

VEREINBAREN SIE EINEN TERMIN! 

Baustelle: Tölzer Str. 
(Höhe Portenstraße)

Freie Handelsvertreter – für Sie provisionsfrei

Christoph Rehm  0172 / 250 97 35
Erdal Kacan  0173 / 360 46 96
Stefan Neumeister  0160 / 157 72 49

Immobilien-Angebote

Ihre Immobilie
ist gefragt!
Sie suchen einen
Käufer oder Mieter.
Wir haben ihn!

VID Immobilien GmbH
AmWasserturm 2
85435 Erding
Tel. 0 81 22 / 97 99 11

www.vid-immobilien.de

Chiemgau - Grabenstätt
Wohnen und Arbeiten

182qm Dorfmitte
Aufzug - Stellplatz
€ 1450,– + NK + Kt.

70qm beste Lage
2. OG - Balkon - Stellplatz

€ 560,– + NK + Kt.
Zuschriften unter E-Mail:

info@multiskilift.de

Kleines Bauernhaus in Niederbay-
ern. Kleines liebevoll saniertes
Bauernhaus zu verkaufen!!! 2012
komplett kernsaniert, mit Land-
wirtschaft und Forstwirtschaftmit
ca. 7000 m² Grund davon 400 m².
Baugrund, ideal für Selbstversor-
ger, weitere Infos unter
+4367762156326, Kaufpreis
€ 850.000,-

Beste Kapitalanlage oder Eigen-
nutzung, 3-Zi.Whg.Mü.-Moosach,
frei nach kompl. hochwertiger Re-
novierung, ruhige Lage im Grü-
nen, neue/s EBK/Bad, Parkett, na-
he U-Bahn und OEZ, EA vorhan-
den, KP € 595.000,- TG € 25.000,-
Tel. 0176/98801818

Dreifamilienhaus DHH o. Prov.
Verk. in 84140 Gangkofen DHH
Wfl. 282 m², 580 m² Grundstück,
3x 4 Zi.Whg. mit Gar. + Balk.,
750.000,- €, Jahresmiete ca.
€ 16.000,- Bj 1995, Gaszentralhei-
zung, Tel. 0176/31496300 o. E-
mail:mfh.dhh@web.de

Bad Füssing - Appartement. Ver-
kaufe App. in einer Wohn- u. Feri-
enanlage, neben Johannesbad,
hochwertig eingerichtet, sep. Kü-
che mit Fenster, 2. Stock, großer
Balkon, Keller, vermietet, von pri-
vat, € 119.000,- Tel. 0175/
2359778

Suchen Eigentumswohnung zu
kaufen. Junges Münchner Paar
(Physiotherapeutin, 28, Arzt, 28)
suchen bezahlbare Eigentums-
wohnung in und umMünchen, ab
3 Zimmern, Tel. 0176/63823204,
Brigitte A. und Luis P.

Oberirdische Garage zu verkaufen
Nahe S-Bahn Höhenk.-Sgbr. Mit
Stromanschluss auch als Lager nu-
tuzbar. 34.000 EUR zzgl. Makler-
p r o v . i . H . v . 3 , 5 7%
am-hausverwaltung@gmx.de

www.casa-immobilis.de. Mit
bayerischer Gelassenheit...Mit
schwäbischem Fleiß...Mit kroati-
schem Temperament...kümmern
wir uns um Ihr Anliegen rund um
die Immobilie! Tel. 0171/2090154

Planegg, 1 Zi. Ap. frei, 36m², neu
saniert, ruhig, mit vielen Vorteilen
von Privat zu verkaufen, Preis
269 .000 . -€ Anfragen an:
ernstalbert.privat@gmx.de

2-Zi.Whg. EG,56m²,in Johannes-
kirchenab dem1.12.2022für1070.-
warm,incl. TG-Keller,Terrasse,Gar-
tenanteil☎ 089/931670

3-Zi.Whg. in Münch.-Zamdorf,
kompl. renov., seniorenger., TG,
Aufzug, Tel. 0178/1805323

Neubau DHH/Smarthome/Solar,
gr. Garten, ca. 510 m² in Gilching,
ab € 1,5Mio. Tel. 0157/54315799

Grdst.: 2205 qm voll erschl. für
WE/Ferien-Haus im Altmühltal
€ 335.000☎ 0170/6364102

Immobilien-Gesuche

DRINGEND GESUCHT! GRD + älte-
re Häuser in MUC + Umland (S-
Bahn). Wir freuen uns über Ihren
Anruf. Praefectus Projektbau
& - e n tw i c k l u n g s GmbH
☎ 0 8 9 / 9 0 4 1 0 2 2 6 0 ,
www.praefectus-sachwerte.de

Wir suchen dringend
Grundstück für den Eigenbestand

- auch ohne Baurecht -
Munich REAL Invest GmbH, 

Family Office, Tel. 089/40 90 88 87,
info@mreinv.de

Sehr nettes Paar aus Schwantha-
lerhöhe sucht helle ca. 90 qmETW
mit Blk./Terr./Garten zum Kauf in
München (+ 15 km). Wir freuen
uns sehr auf Ihren Anruf o. Nach-
richt unter☎ 0151/28909882

Nette Familie sucht Haus in Unter-
biberg u. näh. Umgeb. zum Kauf
oder zurMiete, T. 0151/22790030

Wir kaufen Ihre Immobilie schnell
& unkompliziert.Wir suchenHäu-
ser/Wohnungen für unseren eige-
nen Be s t and . Kon t a k t :
partschgrundbesitz@gmail.com
oder Tel. 0151/18485 369

Sie wollen Ihre Immobilie schnell
& unkompliziert verkaufen? Wir
suchen Häuser/ Wohnungen für
unsere Kunden. Kontakt:
mm@mm-immoconsulting.de
oder Tel: 0157/39288291

Eching Kapitalanlage gesucht Eta-
genwohnung in Eching o. näh.
Umgebung gut vermietet 100-
130m² bis 800.000.-€ gesucht
☎ 015786091501

Wohnung (oberstes Stockwerk, ab
ca. 80 qm) oder Haus im ERBBAU-
RECHT von Ärztin ges., M-OST,
i n f o @ d r - m a i e r . e u
☎ 0151/51933123

Kaufe ETW/ Haus/ Grund, sofort.
Kaufentscheidung,☎089/663366

Wolfgang Heilmeier
Ihr persönlicher Berater in allen IMMOBILIEN- und FINANZ-Angelegenheiten

ImmoManagement Wolfgang Heilmeier 
Telefon 01 77/ 3 72 07 03 · E-Mail wolfgang.heilmeier-immo@web.de

Bestlage!! Mü.-Bogenhausen/Denning

Baugrundstück für großzügige DHH, 
376 qm Grund, genehmigter Bauplan für ca.
200 qm Wfl. (ca. 350 qm W/N-Fläche) 
vorhanden, Süd-West-Ausrichtung, 
sehr ruhig, Preis auf Anfrage

Prov. f. alle Angebote 3,57% zzgl. ges. MwSt.

Grafing b. München – Top-Lage!!

DHH, 6 Zi., hell u. geräumig, Einzelgar. +
Stellpl., 161 qm Wfl., 310 qm Grund, Bj. 84, 
modernisiert, gehobene Ausst., EBK, 
Südlage, ruhig, EA Verbr. Gas, 157,3 kWh2,
Preis auf Anfrage

Günstig ins Kino
Kinotage in  München und
Umland. Infos online:
wochenanzeiger.de/kino
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Verlags-Sonderveröffentlichung

Hilfe für Wohnungseigentümer und Vermieter
Interviewmit dem BWE-Landesvorsitzenden RA Thomas Fuhrmann

MÜNCHEN · Herr Fuhr-
mann, was ist die Aufga-

be ihres Verbandes?
Fuhrmann: Der Bayer. Woh-
nungs- und Grundeigentü-
merverband e. V. (www.bwe-
online.de ; T. 089/597937) be-
rät seine Mitglieder, das sind
vorwiegend Haus- und Woh-
nungseigentümer, Vermieter
und Bauherren, in allen Fra-
gen rund um die Immobilie
durch seine Rechtsanwälte,
Steuerberater, Architekten
und andere Experten.
Wo liegen zur Zeit die Schwer-
punkte ihrer Tätigkeit?
Fuhrmann: Aufgrund der
Wohnungspolitik stehen Ver-
mieter derzeit stark unter
Druck, sei es durch die Miet-
preisbremse, die CO2 Beprei-
sung, die formellen Hürden
bei einer Mieterhöhung so-

wie die Handhabung bei der
Index-Miete. Aber auch die er-
folgten Änderungen durch
das neue Wohnungseigen-
tumsgesetz sind den meisten
Eigentümern in diesem Be-
reich oft noch unbekannt. Ob

bauliche Änderungen, Jahres-
abrechnungen, Wirtschafts-
pläne oder Fragen zur Eigen-
tümerversammlung, gerade
in diesen Bereichen hat sich
seitdem viel verändert. Ver-
mieter unterstützen wir
hauptsächlich bei Neuver-
mietungen, bei Mieterhöhun-
gen oder bei der Erstellung
der Betriebskostenabrech-
nungen.
Welche Vorteile können ihre
Mitglieder zusätzlich in An-
spruch nehmen?
Fuhrmann:UnsereMitglieder
können vor der Vermietung
ihrer Immobilie die Mieter
mit einem Solvenzcheck auf
ihre Bonität überprüfen las-
sen. Darüber hinaus, was in
Corona-Zeiten besonders ge-
fragt war und jetzt noch ist,
bieten wir u. a. Mietvertrags-

formulare, Verwalterverträge
etc. auch online an. Natürlich
erhält jedes Mitglied auch
unsere Fachzeitschrift »Woh-
nung & Haus«.
Wer kann Verbandsmitglied
werden und wieviel kostet es?
Fuhrmann: Mitglied kann je-
der werden, der Wohnungs-
oder Hauseigentümer ist
oder sich demnächst eine Im-
mobilie zulegen will. Selbst
private und öffentliche Kör-
perschaften nehmen unsere
Dienste gerne in Anspruch.
Mitglieder zahlen bei einer
Wohneinheit pro Kalender-
jahr lediglich 48,00 Euro so-
wie eine einmalige Aufnah-
megebühr von 20,00 Euro.
Damit sind bereits sämtliche
mündliche Beratungsleistun-
gen durch unsere Experten
abgegolten.

Rechtsanwalt Thomas Fuhr-
mann, Landesvorsitzender
des Bayer. Wohnungs- und
Grundeigentümerverbandes.

Immobilien Spezial
800 Kilometer Wärmeleitung
Das Münchner Fernwärmenetz ist eines der
größten in Europa und wird weiter ausgebaut.

Foto: SWM
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Suche Einzelgarage für ein Trike
Tel. 0160/3636367

Lagerflächen

Mü.-Nord, Kleinlager, 6-25 m²,
trocken, 3,20 m Höhe, ab 70,- €,
von Privat, Tel. 0172/8171626

Mietgesuche

Hi, mein Name ist Nina, ich bin 23
Jahre alt, NR und arbeite VZ in
Mü., Ich su. ab 15.01.23 eine un-
befr. (möbl.) WG-Zi. Bis max.
€ 700,- WMin einer sympath. WG,
bis ca. 20 Min. vom HBF Mü. ent-
fernt. Für mich gehören ein res-
pektvoller Umgang u. Sauberkeit
zu einem harmonischen Mitei-
nander. Dem WG-Leben bin ich
bereits vetraut, ich bin gerne bei
WG-Aktivitäten dabei, respektiere
es aber auch, wenn man Zeit für
sich braucht. Ich freuemich auf ei-
ne R ü c k m e l d u n g :
nina.hilgers17@gmail.com

Mietwohnung für Mutter mit
Sohn (15) aus der Ukraine. Wir
wohnen aktuell zur Untermiete
und suchen nach einer kleinen
Whg. in München oder Umge-
bung. Wir sind sehr verlässlich u.
ordentlich. Und wollen längerfris-
tig mieten. Die Kaltmiete darf bis
900,- € betragen. Bitte geben Sie
uns eine Chance. Tel. 0176/
23142124

R-in su. 1-2 Zi. Whg. Mü-Ost/SO
bis 750.-€warm. T. 0179 4905913

Wir suchen für unsere Tochter (25)
berufstätig u. ihrem Freund ab
1.11.22 oder später eine 2-3 Zim-
mer-Wohnung (ab 60 m²) bis
€ 1.400,- warm, im Münchner
Westen. Wir selber sind Eigen-
heimbesitzer in Gilching. Tel.
0 1 7 2 / 6 0 7 7 4 2 2 o d e r
walter-harreman@t-online.de

2-Zimmer-Wohnung in München
gesucht! Münchnerin (42), Kom-
munikationsmanagerin im Be-
reich Erneuerbare Energien - zu-
verlässig, keine Haustiere, NR, Si-
cherheiten vorhanden - sucht
2-Zimmer-Wohnung in München,
bestenfalls in Isar-Nähe, Tel.
0178/1654755

Wir suchen für unseren Sohn (20J.,
berufstätig) ein Zimmer zur Un-
termiete, einWG-Zimmer oder ei-
ne kleine 1 ZW in Taufkirchen, Un-
terhaching, Ottobrunn oder Dei-
senhofen. Kontaktaufnahme bitte
über Tel. 0172/8934630 o. E-Mail:
muc_tom@web.de

Belohnung bei Abschluß Mietver-
trag! Pädagogin im öffentl. Dienst
sucht 1-2 Zi.-Whg. ab 37 m², hell
mit Balkon, ruhige Wohnlage,
1.10. oder später, WM 850 €,
partprojekt@web.de ☎ 089/
6909712 (AB)

Paar (Ü50) sucht wg. Eigenbed.-
Kdg. 3 Zi.Whg. in MUC-Ost + Um-
gebung, ab 75 m², Blk., Keller,
MVV-Anb., keine Ki./HT, NR, un-
befr. AV, pos. Schufa, bis € 1.300,-
warm, Tel./WhatsApp 01525/
6134893 elkem@msn.com,

Wir sind ein junges Paar und auf
der Suche nach einer 3-(oder ggf.
4)Zimmer-Whg., im Stadtteil
Schwabing oder Lehel, min. 68 m²
zum 01.11. oder 01.12. für ein
langfr. Mietverh. Tel. 0152/
54035954

Wir suchen ab sofort
für vorgemerkte Kunden
1- bis 4-Zi.-Wohnungen.
(Provisionsfrei für Vermieter möglich)

Sven Grimm Immobilien

Telefon 089 /434001

Studentin sucht Wohnung Nähe
TUM. Suche eine möblierte, be-
zahlbare 1-2 Zimmer-Wohnung
Nähe TUM ab 01.10. Tel. 01522/
6 3 7 7 8 7 9 ,
annadobmeier@gmail.com

Frisch verheiratetes Paar (36/34)
Physiotherapeutin/promovierter
Bioinformatiker, ruhig,keine HT,
unbefr. AV, NR, sucht ab 3-Zimmer
Wohnung,MVV-nah
Tel. 0170/6662644

Whg. für 2 Studenten gesucht.
ExMünchner Familie sucht
2 Zimmer +,mit ÖPNV
Anbindung zur Uni für Sohn
undMitbewohner;
Tel. 0176/84101664

IT-Berater (31) sucht ab Ok/Nov/
Dez. 2/3 Zi. Whg. in Giesing/Au/
Haidh./o. Umgeb. max 1.100.-e
warm, mit Balkon. Festes Einko-
men/unbefr. Anst. Top-Schufa,
Ledig/oh. Tiere T. 0151/58077510

Wohnung gesucht! Ich suche eine
1-Zimmer-Wohnung, vorzugweise
imMünchner Südosten, 59 Jahre,
m, berufstätig. Nichtraucher. Tel.
0 8 9 / 2 0 1 4 4 1 4 o d e r
shamway@t-online.de

SucheWG-Zimmer
Ruhige Psychologiestudentin
(19) vomBodensee sucht ein
Zi. inWG/Wohnen für Hilfe
inMünchen undUmgebung
Tel.0176/50677045

Ehepaar sucht ab sofort kl. Haus/
DHH zum Kauf. Umkreis Fahrenz-
hausen, Lohhof, Ush, Eching,
Hohenkammer. Tel./ Whatsapp
0163-4634676

Beamtin &Doktorand suchen
3-Zi.Mietwohnung mit Balkon in
Maxvorstadt/Schwabing bis
€ 1.500,- warm, Tel. 0160/
98335427

Wir (Kristin,33 und Georg, 32) su.
eine Whg. (2-3 Z.) im Münchner
Süden ab 01.12. bis ca. € 1.200,-
warm. Festest Einkommen vor-
handen. Tel. 0163/4942127

Junge Fam.m.Zwillingen su.Whg.
ab 3,5 Zi. in MUC bis € 2.200,-
warm, Consultant u. Historikerin
b. festang., handwerkl. begabt,
NR, keineHT, T 0157/36296043

Zuverl. junger Mann, 32 J., hand-
werkl. geschickt, in Festanstellung,
sucht ruh. helle 1-Zi.-Whg. m. EBK
zum Wohlfühlen; Tel. 0177/
8025729

Paar (33/28) sucht ab 3-Zi.-Whg.
Ingenieur und Informatikerin, kei-
ne Haustiere, NR, unbefr. AV.
☎ 0176/56500465

Finanzdirektorin sucht für Tochter
(Studentin, 21, NR) 1-Zi.Whg. ger-
ne Uni-Nähe bis € 950,- warm. E-
Mail: dagilang@aol.com

Zuverlässige Studentin sucht
Wohnung bis ca. 600 € KM und
dankt es Ihnen gerne mit Erledi-
gungen.☎ 0176/82233981VG!

Therap.-Ehepaar (60+) su. 2-3 ZKB
Umland Mün. bis 50 km; ruh. m.
Blk./Terr., Bahnverbg; bis KM
€ 1.200,- Tel. 0172/8402432

Paar sucht 1-2 Zi., max € 1.500,-
WM, ab sofort, T.0176/88781663

Jg. Frau , fest angestellt, ruhig, NR,
keine HT, sucht ab 01.10. eine 1-2
Zi.Whg. im Münchner Norden/
Schleißheim. Tel. 0151/53867007

Dreiköpfige Familie sucht 3 Zi.
Wohnung ab ca. 70 m²,. in Mün-
chen. VB 1200,- €, Tel. 0171/
3333605

IT-Berater & Doktorandin 30/27,
suchen 3 ZKB, Blk, AB Giesing, Au-
Haidhausen o. Nähe, Einzug ab so-
fort, € 1.800,-Tel. 0151/72977424

3 Fliesenleger suchen 3-4 ZW/
Haus mit EBK & Balkon vzw. in
Trudering/M-Ost bis € 1.500,-
WM, Tel. 0176/55000135

1,5-2 helle Zi. in Thalk. Send.
Obersendl. Giesing 750.-€ Warm-
miete f. Angest. Top Mieterin
☎ 0179/2064412

Junges Paar s. 3-Zi.-Whg. M-West,
Lehrerin + Vertr.manager s. Whg.
ab 70 m² + Blk+EBK+Kel. € 1.600,-
warmab 01.11. 0176/61324252

Linguistik-Student,20, sucht
dringend Zimmer abOkt. bis
min. Feb.Max 550,- €warm
Tel. 0157/52367870

1-Zimmer-Wohnung / WG-Zim-
mer gesucht: bis 600,-€warm,
München +30 kmUmgebung, ab
sofort, Tel: 01573/6600031

Suche 1-2 Zimmer-Wohnung ab
sofort, Bürokauffrau, 27 Jahre, Tel.
01575/4088949

Zimmer für ein Student gesucht,
Privatzimmer, max € 500,- warm,
Tel. 0178/6055380

Doktorandin-TUM sucht 1 ZKB-
Whg. Ab Oktober, warm, max.
€ 800,- Tel. 0176/7215860

Paar su. 2 Zi. Laim& Umgebung,
bis € 900,- kalt, T.0151/57872369

Mietgesuche
gewerblich

Für Wirtschaftsprüfer suchen wir
ein ruhiges 6-8-Zi.-Büro mit PKW
Stellplätzen. Gewerbe-Immobilien
Eb l i Te l . 0 8 9 / 8110777
service@ebli-immobilien.de

Bistro, Restaurant inMünchen
u. Umgebung gesucht
Tel: 0 172 / 89 22 672

Wir SUCHEN Zinshäuser/MFH’s
für den E i g e nb e s t a nd .
Munich REAL Invest GmbH
☎089-40908887 info@mreinv.de

Junges Paar sucht Immobilie in
Grünwald zum Kauf mit Garten
z.B.EFH, DHH, REH, Kontakt bitte
unter☎ 01728223131

Privat sucht von Privat Wohnung,
Haus oder Grundstück in Mün-
chen und Umgebung, Angebote
an: haus@muenchenweit.de

Privat sucht Whg, Haus oder Rei-
henhaus, auch renovierungsbe-
dingt, Tel. 0172/3994545

Hobby Handwerker sucht sanie-
rungsbedürftige Wohnungen
&Häuser.☎ 0172/3229843

Wir verkaufen für Sie.Wohnungs-
verkauf brau-immo.de
Immobilienwirt 089-48954343

Su. für MA BMW, Siemens, MAN
Immo. z. Kauf TIPP-PROVISON
08931770222 santiimmobilien.de

Jg. Familie sucht Grundstück o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Suche 1-2 Zimmer-Wohnung zum
Kauf, Tel. 089/41119885

Privatmann sucht Wohnung zum
Kauf.☎ 0179/2945294

KaufeWhg. Tel. 089/48998925

Immo-Gesuche
gewerblich

Bauträger sucht Grundstücke
e-mail: info@gfn-group.com
mobil: 0172/8916265

Mietangebote

Germering, schöne, helle 3-Zi.-
Whg., 80m², 1. OG, Blk., EBK, Bad,
Kellerabt., Wasch-/Trockenraum,
12 Min. S-Bahn, keine Katze/kei-
nen Hund, Vermietung an ruh. ält.
Ehepaar, Miete 1.100,- + NK + 3
MM KT, ab 1.12.22; Zus. a. d. Ver-
lag, Mü. Wochenanzeiger, Moos-
acher Str. 58, 80809 München,
Chiffre 1311793

Mü-Harlaching Anlieger-Whg.
möbl. 2 ZKB gg.Hausmeistertätig-
keiten f. Privathaus, Garten,
Schneeräumen, Besorgungen,
Fahrdienste innerh. Mü. Ideal für
rüstigen Frührentner o. Vorruhe-
ständler d. handwerkl. geschickt
ist.☎ 0160/97238044

STA, 3 Zi.-Whg., 85m², teilmöbl.
, 2FH, 1. OG, S-Balk., EBK, ruh. La-
ge, an ruh. Damem. Kind€ 1.040,-
+ NK€ 220,- Tel. 08151/8005

MünchenGröbenzell excl. Neubau
Wohungen, ,DGm. Blk. KM1400€
+ NK 150€ + KT ca. 60m². 5 Min.
zur S3 zu Fuß, 0177/8707413

Neubiberg/Waldperlach: Möbl.
Sout.-Whg., 45 m², 500.- € + NK,
nur anWoEndheimfahrer/in.
Email: hubertmeixner@yahoo.de

Bogenhausen Zamillapark, 2-Zi.-
Whg., 62 m², 3. oberstes OG, Lift,
Südloggia, EBK, Parkett, ab 1.10.,
1.040,- + Nk; Tel. 089/93930268

Neuh. 3 ZKB Balkon, Lift, liebev.
ren. Altb., Kaltm. € 1.600,- + NK
+KT, info@burger.land

2-Zi . -Mans. -Whg. , 37 m²,
Mü.West, ab 1.10. zu verm.; Tel.
0163/4838583

3 Zi. + Küche o. EBK , 2 Bäder, Blk,
75m², 1200.-€ +NK, M-Parkstadt
Solln,MVV100m,☎ 089/775119

Trudering, Dachwhg., 32m², 690,-
€warm, anDame; T 089/422387

1 ZW, 34m², 810.-, 089/6806716

WG-Zi, 360.-,☎ 089/6806716

USH,möbl.Zi, 500 €, 089-3101634

Mietangebote
gewerblich

Günstiger Lagerraum in Erding!
info@fritzlager.de, Tel. 08122/9571710

Trudering, zentrl. Lage, S-/U-
Bahn, 2 Büro-/Gewerber., + NR, 68
m², v. priv., Tel. 0172/7505253

Garagen

TG-Stellplatz inMoosach zu verm.,
Ecke Dachauer/Saarlouiser Str.
mtl. € 50,- Tel. 089/8125864

TG-Stellplatz Ottobrunn RoKoStr.
6+8 ab 01.10. zu vermieten, € 50
mtl.☎ 0171/2712505

M-Maxv.LagerG ab 100 Tel.
097712110

Wohnmobilstellplatz ganzjährig
gesucht, Tel. 0172/8108139

65
Prozent wohnen zur Miete
München ist nach wie vor eine eine Mieter-Stadt.
Eigentum haben nur knapp ein Drittel.

Untervermietung zur Wiesn-Zeit
Erlaubt ist es von Seiten Münchens (Zweckentfremdung),
dieWohnung für max. 8Wochen unterzuvermieten

Foto: std
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50 Jahre für den Naturschutz
Der Alpenplan schützt die Bayerischen Alpen vor übermäßiger Erschließung

BAYERN (dav) · Vor 50
Jahren, am 1. Septem-

ber 1972, verabschiedeten die
Bayerische Staatsregierung
und der Landtag den Alpen-
plan. Seitdem schützt er als
verlässliches raumplaneri-
sches Instrument den bayeri-
schen Alpenraum vor unkon-
trollierter Erschließung. Nicht
zuletzt dank des Einsatzes
vieler Naturschützer*innen
ist seine Schutzwirkung heu-
te sogar stärker als zu Beginn.
Ein Rückblick auf Entstehung
und Fortbestehen des Alpen-
plans – und ein Blick in seine
Zukunft. Seit einem halben
Jahrhundert teilt der Alpen-
plan den bayerischen Alpen-
raum in drei verschiedene Zo-
nen – A, B und C. Die Entwick-
lungszone A lässt Baumaß-
nahmen entsprechend der
üblichen Regelungen zu, in
Zone B ist die Zulässigkeit von
Erschließungen eine Einzel-
fallentscheidung, in der Ru-
hezone C sind Verkehrser-
schließungen nicht erlaubt.
»Der Alpenplan schützt die
Bayerischen Alpen vor über-
mäßiger Erschließung – dem
Alpenplan verdanken wir,
dass es immer noch Berge oh-
ne Seilbahnen, Speichertei-
che oder Funpark-Elemente
gibt«, erklärt Hanspeter Mair,
Leiter des Geschäftsbereichs
Alpine Raumord-
nung beim DAV,
die Bedeutung
des Raumpla-
nungs in s t ru -
ments, »Sein
50-jähriges Be-
stehen ist auf jeden Fall ein
Grund zum Feiern!«
Ab den 1950er Jahren setzen
das Wirtschaftswunder und
die zunehmende Beliebtheit
des Pistenskifahrens die Al-
pen unter Druck. Es fehlt ein
übergreifender Entwick-
lungsplan für den bayeri-
schen Alpenraum, der Natur-
schutzbelange, Interessen
von Tourismus, Wirtschaft
und der ansässigen Bevölke-
rung vereint. Der spätere
DAV-Vorsitzende Dr. Fritz
März schlägt in der Alpenver-
einszeitschrift bereits 1965
verschiedene Zonen vor: Für
Erschließungen, für naturna-
he Erholung und für den
Schutz unberührter Natur-
räume. Eine ähnliche Idee er-

arbeitet wenige Jahre später
Helmut Karl, Oberregierungs-
rat in der Bayerischen Landes-
stelle für Natur-
schutz. Sein Kon-
zept findet nicht
nur imDeutschen
Alpenverein brei-
te Zustimmung
und wird am 1. September
1972 als Alpenplan verab-
schiedet.
43 Prozent der Bayerischen
Alpen werden im Alpenplan

der Schutzzone
C zugeordnet. 19
skitouristische
Erschließungen
waren in dieser
Zone geplant.
Der Alpenplan ist

der Grund dafür, dass Watz-
mann, Geigelstein, Alpspitze
und weitere Gipfel und Berg-

massive der Bayerischen Al-
pen vor Erschließungen be-
wahrt wurden. Eines der be-

kanntesten Bei-
spiele ist wohl das
Riedberger Horn.
Um den Bau einer
Skischaukel in der
Schutzzone C zu

ermöglichen, änderte die
Bayerische Staatsregierung
2017 trotz massiver Proteste
den Alpenplan. Diese Ent-
scheidung hatte nicht lange
Bestand: 2018 wurde die Än-
derung zurückgenommen
– nicht zuletzt weil sich Na-
turschutzverbände, unter an-
derem der DAV, mit Kampa-
gnen wie »Danke Alpenplan«
vehement für den Erhalt des
Alpenplans einsetzten. Die
zuvor beschlossenen Aus-
gleichsflächen verblieben in

der Zone C, der Alpenplan
ging somit gestärkt aus der
Krise hervor.
»Der Alpenplan muss sich für
die nächsten 50 Jahre unbe-
dingt rüsten«, schreibt Pro-
fessor Hubert Job, Experte der
Akademie für Raumentwick-
lung in der Leibniz-Gesell-
schaft, zum Jubiläum des Al-
penplans. Als Herausforde-
rung benennt er insbesonde-
re den Klimawandel und die
damit zunehmenden Hang-
rutschungen.
Eine Auswei-
tung der Zone
C diene dabei
der Sicherheit
von Siedlungsgebieten und
Infrastruktur, dem Klima-
und Naturschutz und den
Bergbegeisterten gleicherma-
ßen. »Was wir beim DAV als

zusätzliche Herausforderung
sehen, sind Erschließungen
außerhalb der Zone C. Aktuell
beschäftigt uns – mal wieder
– die Seilbahnförderrichtli-
nie. Nicht zum ersten Mal for-
dern wir, dass Nachhaltig-
keitskriterien Voraussetzung
für Förderungen werden. Da-
zu werden wir im September
eine Petition in den bayeri-
schen Landtag geben«, so
Hanspeter Mair. Die Bayeri-
sche Staatsregierung plant,

die Seilbahn-
förderrichtli-
nie erneut un-
verändert fort-
zuschreiben.

Gefördert werden damit Seil-
bahnen und Nebenanlagen
wie Infrastruktur zur Be-
schneiung. Der DAV fordert,
die Förderrichtlinie anzupas-
sen und von Nachhaltigkeits-
kriterien abhängig zu ma-
chen, beispielsweise ob der
Skibetrieb am Standort mit-
telfristig überhaupt noch
möglich sein wird. Auch As-
pekte wie Überlastungen des
Naturraums und ein nachhal-
tiges Mobilitätskonzept sol-
len aus Sicht des Alpenvereins
künftig eine Rolle spielen.
»Wir sind uns sicher, dass die
Regierung nicht noch einmal
den Fehler machen wird, den
Alpenplan zu schwächen.
Dass es an der Zeit ist, ihn
weiter zu stärken – davon
müssen wir sie jetzt überzeu-
gen«, so Mair.

In Schutzzone C sind Verkehrserschließungen tabu. Foto: DAV

Ein solcher Skibetrieb sollte aus Sicht des DAV nicht subventioniert werden. F.: DAV/Stefan Herbke

Dem Bergbahn-
Boom Einhalt
gebieten

Der Alpenplan
– eine Erfolgs-
geschichte

Weitere große
Herausforderungen
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HoamatBayern
Postkarten aus dem Urlaub
Bereits in den 20er Jahren war es üblich, 
Grüße aus der Sommerfrische zu schicken.

■
SCHLIERSEE · Heute wird
ja jederzeit und überall

fotografiert. Aber können Sie
sich noch an die Zeit der ana-
logen Fotografie mit Film er-
innern? An eine Handvoll Ur-
laubsfotos, die vielleicht we-
niger scharf waren als heute,
aber genauso die Erinnerun-
gen weckten! 
Und noch ein paar Jahrzehnte
zuvor musste man gar zum
professionellen Fotografen ge-
hen, um ein Bild anfertigen zu
lassen. Anfangs tat man dies
aus Kostengründen nur zu be-
sonderen Anlässen, später
auch in bestimmten Alltagssi-
tuationen. Mit dem aufkom-

menden Tourismus wurde da-
raus ein wichtiges Geschäft für
die Fotografen vor Ort. Reisten
bis in die Mitte des 18. Jahr-
hunderts nur Adelige und eine
kleine Oberschicht, gehörte die
Sommerfrische schon bald
zum guten Ton der bürgerli-
chen Bevölkerung. Die Fotoate-
liers in den Tourismusorten
stellten sich schnell
darauf ein. So foto-
grafierten sie die
Landschaft und Se-
henswürdigkeiten
der Gegend und ließen Post-
karten drucken. Diese wurden
gerne von den Touristen an die
Daheimgebliebenen ver-
schickt. Außerdem hielten die
Fotografen Requisiten und
Kleidung bereit, sodass der
Gast sich wahlweise als Bayer
mit Hut und Tracht oder Wild-
schütz Jennerwein, mit Ge-
wehr und  verwegenem Ge-
sicht ablichten lassen konnte.
Als Hintergrund dienten be-
malte Leinwände, die die Sze-
nerie unterstrichen. Fotogra-

fiert wurde nämlich
überwiegend im Stu-

dio, weil man dort das Licht
besser setzen konnte. Eine sol-
che Leinwand habe ich vor ei-
niger Zeit vor der Mülldeponie
gerettet und am kommenden
Wochenende, dem 24. und 25.
September, kommt das etwa
100 Jahre alte Stück zum ers-
ten Mal im Freilichtmuseum
zum Einsatz. Das altbayerische
Dorf  bekommt Besuch von Se-

bastian Schlagenhaufer, der
mit seiner Camera Minutera
bereits mehrfach als Straßen-
fotograf in der Toskana war
und nun auch hier bei uns in
Schliersse nach historischem
Vorbild Portraits anfertigt. Die-
se Technik  ist sozusagen das
Polaroid der 20er Jahre, denn
das Foto wird an Ort und Stelle
in der Kamera entwickelt. Da-
zu kann der Fotograf über ei-
nen lichtdichten Stoffschlauch
mit einer Hand in das Gehäuse
greifen und den Abzug in Ent-

wickler- und Fixierbad geben.
In wenigen Minuten ist das
Bild dann fertig entwickelt,
was für die Menschen in den
20er Jahren einem »Sofort-
bild« gleichkam. Die Kamera
ist ein Nachbau aus antiken
Einzelteilen, das Objektiv zum
Beispiel stammt aus dem Jahr
1922 und ist voll funktionsfä-
hig. Zusammen mit unserer
Leinwand haben wir dann ein
kleines historisches Fotoatelier,

ich bin gespannt!   
In südlichen Län-
dern konnte man
diese Art von Foto-
grafie noch bis in

die 70er Jahre häufig antref-
fen, heute gibt es in Europa
nur noch sehr wenige Fotogra-
fen, die mit einer Camera Mi-
nutera arbeiten. Bei uns im
Freilichtmuseum haben Sie al-
so die Gelegenheit, diese sel-
tene Fototechnik kennenzuler-
nen, dem Fotografen über die
Schulter zu schauen und über
Technik, Geschichte und Tradi-
tion dieser Kameraform zu re-
den. Selbstverständlich kön-
nen Sie auch ein Portrait von
sich oder ihrer Familie machen

lassen, als besondere Erinne-
rung. Überhaupt ist das Mu-
seumsdorf ein hervorragendes
Fotomotiv, das sie sicher auch
selbst festhalten wollen. Aber
legen Sie die Kamera oder das
Spartphone auch einmal zur
Seite und tauchen Sie unge-
stört ein in die Geschichte un-
serer Heimat und in eine Zeit,
in der die Arbeit überwiegend
von Hand verrichtet wurde
und das Bier noch über dem
offenen Feuer gebraut wurde,
wie in unserer historischen
Museumsbrauerei. Genießen
Sie die Schlierseer Berge als
Kulisse in unserem gemütli-
chen Biergarten ganz ohne Fo-
toleinwand. Unsere Küche ver-
sorgt Sie gern mit Brotzeiten,
bayerischen Schmankerln, er-
frischenden Getränken oder
Kaffee und Kuchen. Ich freue
mich auf Ihren Besuch bei uns
im altbayerischen Dorf!

Die exklusive Kolumne von
Markus Wasmeier, Skiheld 
und Sympathieträger.

Camera Minutera, die Sofortbild-
fotografie der 20er Jahre 

Ihr

Foto: Sebastian Schlagenhaufer

Das Markus Wasmeier 
Freilichtmuseum befindet
sich am Südufer des Schlier-
sees auf einer Fläche von
über 60.000 Quadratmetern.
Um dem bäuerlichen Alltag
des 18. Jahrhunderts neues
 Leben einzuhauchen, wurden
dreizehn historische Gebäude
aus dem Oberland detail -
getreu restauriert und auf
dem  Museumsgelände
 wieder aufgebaut.

Markus Wasmeier 
Freilichtmuseum Schliersee
Brunnbichl 5, 
83727 Schliersee
Öffnungszeiten: Dienstag bis
Sonntag und an Feiertagen
von 10 Uhr bis 17 Uhr.
Infotelefon 0 80 26/9 29 22-0,
Reservierungen unter 
0 80 26/9 29 22-22
www.wasmeier.de 
www.facebook.com/wasmeier

Camera Minutera in Siena. Foto: Sebastian Schlagenhaufer

Foto: Dr. Rainer Wolf

Fotografie und Tourismus
Postkarten aus der Sommerfrische waren angesagt

Foto: Dieter Schnöpf
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Kindergeburtstag
mit der vhs feiern
jetzt anmelden

VATERSTETTEN (red) ·
Action, Outdoor, Wald

undmehr. Die vhs Vaterstetten
organisiert Kindergeburtstag
als halbe oder ganze Tage
draußenmit viel Bewegung,
Spannung und Spaß. Das An-
gebot richtet sich an Kinder
von acht bis 14 Jahren. Für ei-
nen ganzen Tag, also z.B. 9 bis
16 Uhr fallen Gebühren von
300 Euro an. Es sollten höchs-
tens Gruppen von zehn bis 15
Kindern sein. Ein halber Tag,
also z.B. 9 bis 13 Uhr kostet
200 Eurp. Der Aufwandmit
Vor- und Nachbereitung ist
fast so hoch wie für einen
ganzen Tag. Bei Interessiert
kannman die vhs Vaterstetten
für eine Beratung kontaktieren
unter Tel. 08106/359028 oder
per E-Mail service@vhs-vaters
tetten.de

Mein Lotta-Leben - Gewinnspiel zum Film
Alles Tschaka mit Alpaka - lustige Abenteuer für alle ab 6 Jahren

(red) · Ein großes Ver-
gnügen ist der neue Ki-

nofilm: Lotta-Leben: Alles
Tschaka mit Alphaka! Geeig-
net ist der Film für alle Lotta-
Fans ab sechs Jahren. Zum In-
halt: Für Lotta (Meggy Hus-
song) geht es auf ihre erste
Klassenfahrt! Pünktlich zu
diesem Ausflug steht auch ih-
re Gefühlswelt völlig Kopf.
Denn ihre Klasse hat Zuwachs
bekommen: Rémi (Timothy
Scannell) aus Frankreich ist
neu in ihrer Klasse und Chey-
enne (Yola Streese) und Paul
(Levi Kazmaier) wollen ihn
gleich in ihren Freundeskreis
aufnehmen. Lotta hat so gar
keinen Bock auf ihn! Warum?
Rémi ist so verknallt in sie,
dass er wie eine Klette an ihr
klebt. Frau Kackert (Sarah
Hostettler) plant sogar, die

aufsässige 6b zu trennen.
Währenddessen ist Lottas Va-
ter (Oliver Mommsen) spon-
tan als Betreuer für die Klas-
senfahrt eingesprungen und
wagt es fremd zu flirten.
Doch das ist nur ein Problem
von vielen. Schließlich ist
noch Cheyennes Schwester
Chanell (Cara Vondey) auf
einmal spurlos verschwun-
den. Kann es sein, dass ihr
Verschwinden mit der alten
Legende eines Poltergeist-
Mädchens zusammenhängt?
Lotta und ihre Freunde müs-
sen sich überwinden und ein
Bündnis mit ihren schlimms-
ten Feinden eingehen, um
Chanell wiederzufinden. Da-
bei steht für das junge Mäd-
chen diesmal alles auf dem
Spiel: Ihre Freundschaften, ih-
re Klasse und ihre ganze Fa-

milie. Wir verlosen passend
zum Film das Buch zum Film,
erschienen im Arena-Verlag
(12 Euro) mit vielen Filmbil-
dern und das Original-Hör-
spiel, im Arena-Verlag.

Ein großer Spaß für alle ab
sechs Jahren: Das neue Lotta-
leben aus der Feder von Alice
Pantermüller und Daniela
Kohl. Foto: arena

Gewinnspiel
Wir verlosen drei Buch-und
Hörspiel-Sets zum neuen
Spielfilm, der im Kino läuft.
Teilnehmen kannman bis
Dienstag, 4. Oktober, auf
www.wochenanzeiger.de/ge
winnspiele oder mit Postkarte
mit Stichwort: Lotta-Leben.
Absender und Telefonnum-
mer senden an: Münchner
Wochenanzeiger, Moosacher
Straße 56 -58, 80809 Mün-
chen. Der Rechtsweg ist aus-
geschlossen.
Unsere Datenschutzhinweise finden Sie
aufwww.wochenanzeiger.de/datenschutz

Neues aus der
Bücherei
Vor-Lese-Spaß

VATERSTETTEN (red) ·
Unter demMotto: Vor-

lesen mit Frieda, findet am
Donnerstag, 13. Oktober, um
15.30 Uhr eine Lesung für
Kinder ab sechs Jahren statt.
Teilnehmen kannman nur
mit Anmeldung! Entspanntes
Vorlesen mit tierischer Unter-
stützung für Kinder ab 6
Jahren wird hier geboten. Die
Kinder dürfen spannenden
Tiergeschichten lauschen und
lernen den Umgangmit ei-
nem Hund kennen.
AmMittwoch, 5. Oktober, um
15.30 Uhr lesen AnnaMüller
und Brigitte Müller für alle
Kinder ab vier Jahren.
Ein Bilderbuchkino findet am
Mittwoch, 19. Oktober, um
15.30 Uhr.

Vierbeinige Unterstützung
gibt es bei der Lesungmit der
Hündin Frieda!
Foto: Bücherei Vaterstetten

Kidical Mass–Demo
Mehr Sicherheit und Freude beim Radfahren

POING - EBERSBERG
LANDKREIS (red) · Ende

September findet deutsch-
land- und europaweit ein so-
genanntes »Kidical Mass Akti-
onswochenende« statt. Im
Landkreis Ebersberg lädt der
Allgemeine Deutsche Fahrrad
Club (ADFC) Kreisverband
Ebersberg zusammen mit der
Poinger BUND Naturschutz-
Gruppe und anderen Part-
nern am 24. September 2022
dazu ein, gemeinsam für ei-
nen fahrrad- und kinder-
freundlichen Verkehr zu de-
monstrieren – natürlich auf
dem Fahrrad! Start ist um
15 Uhr am Marktplatz in
Poing. Dann fährt der Corso
in gemächlichem und kinder-
geeignetem Tempo über ab-
gesicherte Straßen in einem
großen Bogen quer durch
Poing zum Polizeispielplatz in
Alt-Poing. Dort findet gegen
16.15 Uhr eine kurze Schluss-
kundgebung statt. Daneben
w a r t e n
Spiele des
Spielkistls
auf die Kin-
der und alle
Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer sind dazu eingela-
den, noch eine nette Zeit bei
selbst mitgebrachten Snacks
und Gesprächen zu verbrin-
gen. Die Veranstalter freuen
sich sehr, dass Poings Erster

Bürgermeister Thomas Stark
Schirmherr der Aktion ist und
selber mitfährt!
Die Rundfahrt kann von den
Kindern auf Fahrrädern
selbstständig in Begleitung
eines Erziehungsberechtigten
gemacht werden. Selbstver-

s t ä nd l i ch
können die
Kinder auch
in Kinder-
sitzen, Las-

tenrädern oder Fahrradan-
hängern mitfahren.
Grund für diese Fahrrad-De-
mo ist das aktuelle Verkehrs-
recht. Es behindert durch sei-
ne Bevorzugung des Autos
den Rad – und Fußgängerver-

kehr. Dies muss dringend ge-
ändert werden. Wir benöti-
gen ein Straßenrecht, welches
nicht nur die »Leichtigkeit des
motorisierten Verkehrs« im
Auge hat, sondern eines, das
die gleichberechtigte Behand-
lung und Sicherheit aller Ver-
kehrsteilnehmerinnen und
-teilnehmer zum Ziel hat.
Dies gilt ganz besonders für
die Mobilität der schwächs-
ten Verkehrsteilnehmer: den
Kindern. Alle Kinder und Ju-
gendlichen sollen sich sicher,
selbstständig und angstfrei
mit dem Fahrrad und zu Fuß
auf den Straßen bewegen
können. Davon profitieren
letztlich wir alle und nur so

gelingt die Verkehrswende
und die Schaffung von Le-
bensqualität am Wohnort. In
kinderfreundlichen, grünen
Städten und Gemeinden, gibt
es viele und vielfältige Frei-
räume zum Spielen und für
ein soziales Miteinander aller
Generationen. Das wollen wir
und dafür gehen wir mit un-
seren Kindern auf die Straße.
Tipps für den RadelHerbst:
Alle beweglichen Teile und
die Kette sollte man gut ein-
ölen, damit sie keinen Rost
ansetzen und geschmeidig
bleiben. Wichtig ist jetzt auch
darauf zu achten, dass so-
wohl vorne als auch hinten
die Lichter brennen.

Kidical Mass Demo am 24. September in Poing. Foto: VA

Radl-Demo gegen das
aktuelle Verkehrsrecht
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Spaß an der Arbeit? Suchen
sympathische, zuverl. Menschen
(m/w/d) für die niveauvolle Senio-
renbetreuung zuhause! Jetzt an-
melden zur Schulung bei Home
Instead - zuhause umsorgt
Mü.-Nord: Tel. 089/248837240,
Mü.-Mitte: Tel. 089/24880750,
Mü.-Ost: Tel. 089/62422120,
Mü.-West: Tel. 089/889690580,
Fünfseenland: Tel. 08151/774720
www. homeinstead.de

Suchen freundl. Küchenhilfe/Aus-
gabekraft/Kassenkraft (m/w/d) in
Teilzeit o. Minijob für Schulkanti-
ne in Haimhausen. Englisch ist
von Vorteil. Arbeitszeit: Mo.-Fr.,
kein Wochenenddienst. Alle
Schulferien FREI. Bewerbungen
b i t t e a n :
eatclever.bis@organicgarden.de
oder ☎ 08133/917181 o. 0171/
4397770 (NUR von 08:00-12:00)

Bürokraft für Ingenieurbüro
im Zentrum gesucht, auf Teilzeit-
oder Minijobbasis. Gerne mit Vor-
kenntnissen in Rechnungs- oder
Steuerwesen. Bei Interesse bitte
aussagekräftige E-Mail an:
ak@ak-ing.com

„Elf Freunde müsst ihr sein“, ein
modernes inklusives Sozialunter-
nehmen, suchen Verstärkung als
KüchenhelferInnen (m/w/d) in
Teilzeit und eine Leitung der Ge-
bäudereinigung aufMinijob-Basis.
Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann beantworten wir Ihre Fra-
gen gerne telefonisch unter der
089 – 149 02 68-113 oder perMail
bewerbung@elf-freunde.net

Suchen freundl. Küchenhilfe/Aus-
gabekraft/Kassenkraft (m/w/d) in
Teilzeit o. Minijob für Schulkanti-
ne (Leopoldstr.) in München. Eng-
lisch ist von Vorteil. Arbeitszeit
Mo.-Fr. 11:00-15:00 Uhr, keinWo-
chenenddienst. Alle Schulferien
FREI. Bewerbungen bitte an:
eatclever.bis@organicgarden.de
o. ☎ 08133/917181 o. 0171/
4397770 (NUR von 08:00-12:00)

Zuverl. erfahrene Haushaltshilfe
zum Reinigen und Bügeln für gef-
plegten Haushalt in der Fasanerie
Nord gesucht! Freitags, 3-4 Std.
Gute Deutschkenntnisse, mög-
lichst Auto, nur gegen Rechnung.
Ansprechpartner: FrauBaumann,
Tel . 0175/4387507 oder
Baumann@Schreiner-Innovation.
com

Neues Haus sucht gute Fee! Wir
sind eine junge Familie und su-
chen Unterstützung im Haushalt
in Baldham/Vaters. Wir bieten ei-
nen besonderen Arbeitsplatz mit
bestem Gehalt Festanstellung ca.
30h/Wo. Sie sind kinderlieb, fröh-
lich ehrlich, motiviert? (evtl. PKW=
Wor freuen uns auf Sie, Zuschri.
unter Chiffre 1311612 a.d. Moos-
acherstr. 56-58, 80809München

Reinigungsunternehmen sucht
Mitarbeiter für die Büroreinigung
in der Nähe d. OEZ in Teizeit: Mo.-
Fr. 14:00-17:00 oder als Minijob
Mo.-Fr. 15:30-17:00 (gerne ein
Ehepaar) und zuverlässige Subun-
ternehmer. Phönix Skeljo GmbH,
Maxhofstr. 13, 81475 Muc.,
☎ 089/365001

Suchen freundl. Küchenhilfe/Aus-
gabekraft (m/w/d) in Teilzeit o.
Minijob für Schulkantinen inMün-
chen. Führerschein und Englisch
sind von Vorteil. Arbeitszeit Mo.-
Fr., kein Wochenenddienst. Be-
w e r b u n g e n b i t t e an :
yvonne.seidinger@organicgarden
.de oder ☎ 089/6218640 (NUR
von 09.00-14:00Uhr)

Zimmerreinigungskraft(m/w/d)
Vollzeit ab sofort amOstbahnhof.
KostenlosesMVV Ticket, gut zu er-
reichen mit S-Bahn, U-Bahn, Bus
und Tram. 8.00 – 16.30 Uhr. Maxi-
mal 10 Zimmer am Tag putzen,
privatgeführtes Hotel. MO-
MA1890 Boutique Hotel :
bewerbung@moma1890.com
089/4482424. Gute Bezahlung!

Der Kath. Kita-Verbund Deisenhofen und Sauer-
lach sucht für das Kinderhaus St. Bartholomäus, 
Deisenhofen zum 01.10.2022 eine 

päd. Fachkraft
(m/w/d) VZ – Bereich Kiga – gerne auch 
Berufspraktikanten im Anerkennungsjahr

In unserem Kinderhaus werden 3 Kindergarten-, 1 Krippen- und 1
Hortgruppe mit insgesamt bis zu 103 Kindern betreut. Das Kinderhaus
ist am Rande von Deisenhofen neben der Schule angesiedelt. S-Bahn-
hof ist in unmittelbarer Nähe. Wir arbeiten mit einem teiloffenen Kon-
zept und im Besonderen auf Kinderschutz ausgerichtete und integrati-
ve, qualitative Pädagogik, zeichnet uns aus. Unser kompetentes, sym-
pathisches und engagiertes Team unterstützt die Kinder bei der Ent-
faltung ihrer Talente und Fähigkeiten.

Ihr Anforderungsprofil:
• Sie haben einen entsprechenden pädagogischen Abschluss oder eine

vergleichbare anerkannte Ausbildung
• gehen liebevoll und wertschätzend mit den Kindern um
• stehen in respektvoller und empathischer Interaktion mit den Eltern
• sind mit der Arbeit nach dem Bayerischen Erziehungsplan und des

BayKiBiG vertraut
• sind zuverlässig, zeigen Eigeninitiative und bringen Teamfähigkeit mit
• und können sich mit den Werten einer katholischen Einrichtung

identifizieren

Wir bieten Ihnen:
• ein lebendiges, abwechslungsreiches Arbeitsfeld mit hohen Entfal-

tungsmöglichkeiten, in einem engagierten, aufgeschlossenen Team
und einen guten Anstellungsschlüssel

• Fort- und Weiterbildungen für Ihre persönliche und fachliche Wei-
terentwicklung

• Vergütung nach ABD (gemäß TVöD) mit überzeugenden Zusatz-
und Sozialleistungen (z.B. Großraumzulage) und einer Jahressonder-
zahlung, sowie Freistellung für Besinnungstage, Gesundheitsmana-
gement

Menschen mit Schwerbehinderung werden bei gleicher Eignung be-
vorzugt berücksichtigt.

Sie fühlen sich angesprochen und sind interessiert? Dann richten Sie Ihre
aussagekräftigen und vollständigen Bewerbungsunterlagen an: Kath.
Kirchenstiftung St. Bartholomäus, Kita-Verbund Deisenhofen und 
Sauerlach, Kita-Verwaltungsleitung, gloistl@ebmuc.de oder Kita-Leitung
st-bartholomaeus.deisenhofen@kita.ebmuc.de; Telefon 089/6133588.

St. Gabriel
Soziale Einrichtungen in München-Solln

Sie sind auf der Suche nach etwas Besonderem? ...
... Wir sind etwas Besonderes!

In unseren vier Gruppen der Kinderkrippe St. Gabriel betreuen wir Kinder aus dem
 umliegenden Stadtgebiet und Kinder aus der trägereigenen Mutter-Kind-Einrichtung.

Wenn Sie eine abgeschlossene Berufsausbildung, eine positive Arbeitseinstellung,
ein großes Herz, Nerven aus Stahl, 10 Hände und einen Rundumblick haben,

sind Sie bei uns genau richtig.

Die Kinderkrippe St. Gabriel in München-Solln sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt

ErzieherIn (Vollzeit/Teilzeit)
KinderpflegerIn (Vollzeit/Teilzeit)

oder vergleichbare Abschlüsse.

Wir bieten Ihnen:
• sichere Arbeitsplätze in einem motivierten, kompetenten Team
• umfangreiche Möglichkeiten, sich aktiv in den Arbeitsprozess einzubringen
• leistungsgerechte Vergütung nach AVR
• Sonderzahlungen (Weihnachtsgeld, Arbeitsmarktzulage der Stadt München,

Münchenzulage)
• kostenfreie Fort- und Weiterbildungen, Supervision
• betriebsärztliche Betreuung
• Wohnmöglichkeit
• Eigene kindgerechte Gärten / Spielplätze
• tolles Klostergelände mit viel Grünfläche und mehreren Spielplätzen,

einem Bienenstock, Tauben und Hühnern
• Parkgelegenheit

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung (Lebenslauf, Zeugnisse) direkt an:

St. Gabriel / Frau Mann
Wolfratshauser Straße 350, 81479 München
bewerbung-muc@guterhirte.de

Wir freuen uns, von Ihnen zu hören.

Flexible Empfangskraft auf 450.-€
Basis für Praxis amGollierplatz ge-
scuht. Deutsch&Engl. erforderlich.
B ewe r bungen b i t t e an
pottenau@acc-m.de

Maschinenbediener (m/w/d)
München West/Ost, T. 089/
3 0 7 4 7 6 0 0 ,
info@reiss-personalmanagement.
de

Ein Job reicht nicht
Über 3 Millionen Beschäftigte im Land
haben noch zusätzlich einen Nebenjob.

Foto: cr

Neue EDV-Kurse
für Anfänger und
Fortgeschrittene

Ab Oktober können im
Bildungszentrum

München der Handwerks-
kammer für München und
Oberbayern wieder PC-Kennt-
nisse erworben werden – in
Vollzeit oder als Abendkurs.
Für Computer-Einsteiger
eignet sich der Lehrgang »IT-
Fachmann/-frau für Office-
Anwendungen«.Wer schon
Grundkenntnisse im Umgang
mit dem PC hat und diese
festigen will, ist im Kurs »Pro-
fessionelle/r EDV-Anwender/
in« optimal aufgehoben.
In beiden Lehrgängen arbei-
ten die Teilnehmer am eige-
nen PC – sie erlernen PC-
Grundlagen, schreiben Seri-
enbriefe inWord, erstellen
Tabellen und Diagramme in
Excel, lernen die Möglichkei-
ten von PowerPoint kennen
oder arbeiten mit Daten-
banken in Access. Am Ende
der Kurse legen die Teilneh-
mer eine staatlich anerkann-
te Prüfung ab. Nach Bestehen
erhält jeder Teilnehmer ein
Zeugnis Handwerkskammer
für München und Oberbay-
ern. Die Kursgebühr beträgt
1.195 Euro (IT-Fachmann/-
frau für Office-Anwendun-
gen) bzw. 1.450 Euro (Pro-
fessionelle/r EDV-Anwender/
in). Eine Förderung durch die
Agentur für Arbeit oder mit
Aufstiegs-BAföG, um Ge-
bühren zu reduzieren, ist
möglich. Neugierig gewor-
den? Dann wenden Sie bei
Fragen oder zur Buchung ei-
nes Kurses an Karina Schulz
(Tel. 089/450981-652 oder
per Mail an karina.schulz@
hwk-muenchen.de).
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Zuverlässige

Fachkraft (w/m/d) 

für Rechnungswesen u. Buchhaltung

für unsere Gemeinschaftspraxis in
München in VZ oder TZ  gesucht.

Bewerbungen bitte an:
mager@gefaessmedizin.de

www.gefaessmedizin.de

Reinigungspersonal (m/w/d) 

Reinigungskräfte (m/w/d) für Reini-
gungsarbeiten in Schulgebäuden in fol-
genden Gebieten in München gesucht: 
nähe Hackerbrücke, Stiglmaierplatz, 
Josephsplatz. Keine Schlüsselobjekte! 

ARBEITSZEITEN von Montag bis Freitag:

von 06.00 bis 15.00 Uhr                          
(Vollzeit/1 Stunde Pause)
von 16.00 bis18.00 Uhr 
(auf Minijob-Basis)

Kontakt: Telefon 0 89 / 53 94 97

VICTORIA Gebäudereinigung GmbH

Triebstraße 3 · 80993 München

Tel. 01 51/56 36 67 25 Hr. Baikas Nikolas

E-Mail: baikas.victoria@gmail.com

Stellenangebote

Haushaltshilfe Unterhaching ge-
sucht 3 Std/Woche Minijob/ auf
Rechnung☎ 01577/4063750

Für unseren 2-Pers. Haushalt in
Schwabing, suchen wir dt.spr.
Haushaltshilfe, zuverlässig u. kör-
perlich fit, 2 x 3-4 Std./Wo. Wir
freuen uns über Ihren Anruf
Tel. 089/3593951 ab 16Uhr

Teamverstärkung gesucht! Hand-
werksbetrieb im Westend su. zu-
verl. Mitarbeiter VZ, (m/w/d) Fir-
menauto, freie Zeiteint.. Wir freu-
en uns auf Sie! Fa. Pfeilstetter
GmbH☎ 0179/2945081

Mitten im Leben e.V. sucht für De-
menz-Wohngemeinschaften eine
Pflegehilfskraft (m/w/d) für den
Standort Riem oder Allach in Voll-
oder Teilzeit. Tel. 089/818020960,
info@mitten-im-leben.org

Erfahrene Zugehfrau für Praxis
und Haushalt gesucht, ca. 10 Stu-
den/Woche,Tel. 0171/4614485

Steuerfachangestellte (m/w/d)
auf Voll-/Teil-/450,- € Basis von kl.
StK. nach Schwabing gesucht.
Bitte melden unter T. 089/
2710407, steuerkanz le i@
wittmaack-schels.de

ZA-Praxis in Gräfelfing (Nh. S 6)
su. ZFA/Azubi (m/w/d) für PZR
und/oder Assistenz (TZ/VZ) ab so-
fort. Wir freuen uns auf Ihren An-
ruf. Tel.: 089/89809418 oder
Zahnarztpeterboth@t-online.de

Orthopädische Praxis München
Pasing,Gleichmannstr. 10. Wir su.
MFA (m/w/d) in Vollzeit, -flex. Ar-
beitszeiten mögl., Tolles Team
und übertarifl. Gehalt, ab sofort,
0177/5538299, Dr.Mitnacht

Thekenkraft ab sofort gesucht
Mo-Fr: 07:00-14:00 Restaurant
Brandl UniBw, Werner-Heisen-
berg-Weg 30, 85579 Neubiberg
☎ 0 8 9 / 6 0 5 9 6 9
patricia.brandl@unibw.de

Reinigungskraft (m/w/d) für Kin-
dergarten Dachau ab 01.10.22,
Minijob 7,5 Std./Woc he, Mo-Fr.,
PASST GmbH, Tel . 089/
4 5 2 2 3 5 7 0 0 ,
bewerbung@passt-gmbh.de

PENSIONISTEN (m/w/d) auf
450.-€ /Basis für unsere Catering-
Küche Mü-Freimann MO-FR vor-
mittags id, bis 15Uhr Fam.
Breuer ☎ 089/36090040
www.gourmetkultur-breuer.de

Koch für 2 Abenddienste Mo+Mi
16:00-22:00 Uhr Burger & Salate
Restaurant Brandl UniBw, Wer-
ner-Heisenberg-Weg 30, 85579
Neubiberg☎ 089/605969
patricia.brandl@unibw.de

Assistenz in der Immobilien
undVermögens-Verwaltung in
einemFamily Office gesucht
b.baumann@schreiner-
i m m o b i l i e n . c o m
☎ 0175/4387507

KÜCHENHILFE (m/w/d) auf 450.-€
Basis für unsere Vorbereitungs-
KücheMO-DOnachmittags.
Mü-Freimann Fam.
Breuer☎ 089/36090040
www. gourmetkultur.breuer.de

Suchen ab sofort Reinigungskräf-
te (Springer) m/w/d, für mehrere
Objekte in München und Umge-
bung. (40 Std./Woche). Bitte ver-
einbaren Sie einen Vorstellungs-
termin unter: 089/9616087-700

Suchen Anzeigenblattzusteller für
Mittwoch oder Samstag.
Ab 13 Jahre.
Geeignet für Schüler, Hausfrauen
und Rentner. Info unter Tel.
089/41114810 vertrieb@zpvs.de

Suchen ab sofort Sonderreiniger
für die Baufeinreinigung in Voll-
zeit. Bitte vereinbaren Sie ein Vor-
stellungstermin unter der Ruf-
nummer: 089/9616087700

Hausmeisterdienstleister su. erf.
u. verlässliche Reinigungskraft
(m/w/d) f. Unterhaltsreinigung
(Treppenhaus- u. Fensterrein.)
RaumMü. Tel. 0172/3156623

Fahrer*in (m/w/d) P-Schein u. gu-
te Deutschkenntnisse, frdl. u. zu-
gewandt f. individuellen Rollstuhl-
fahrdienst sofort früh, abends,
WOE, Vollzeit,☎089/399399

Friseurmeister (m/w/d) Giesing,
Stuhlmiete std./tägl./montl. zu
mieten im geh. Ambiente bei
beautystyle, Tel. 089/531264

MFA (m/w/d) auch Quereinstei-
ger/in,Mchn. Harthof zum 01.10.
VZ, nettes Team, gute Bezahlung,
3 freie Nachmitt., gesucht, Mail
an: praxis-doc-majo@t-online.de

Hausmeisterdienst sucht einen
deutschsprachigen zuverlässiges,
fleißigen , flexiblen Hausmeister/
in in Teilzeit, Kontakt unter
☎ 0179/1260900

Der Kath. Kita-Verbund Deisenhofen und Sauer-
lach sucht für das Kinderhaus St. Bartholomäus, 
Deisenhofen zum 01.10.2022 eine

päd. Ergänzungskraft
(m/w/d) TZ/VZ – Bereich Hort – gerne auch 
Berufspraktikanten im Anerkennungsjahr

In unserem Kinderhaus werden 3 Kindergarten-, 1 Krippen- und 1
Hortgruppe mit insgesamt bis zu 103 Kindern betreut. Das Kinderhaus
ist am Rande von Deisenhofen neben der Schule angesiedelt. S-Bahn-
hof ist in unmittelbarer Nähe. Wir arbeiten mit einem teiloffenen Kon-
zept und im Besonderen auf Kinderschutz ausgerichtete und integrati-
ve, qualitative Pädagogik, zeichnet uns aus. Unser kompetentes, sym-
pathisches und engagiertes Team unterstützt die Kinder bei der Ent-
faltung ihrer Talente und Fähigkeiten.

Ihr Anforderungsprofil:
• Sie haben einen entsprechenden pädagogischen Abschluss oder eine

vergleichbare anerkannte Ausbildung
• gehen liebevoll und wertschätzend mit den Kindern um
• stehen in respektvoller und empathischer Interaktion mit den Eltern
• sind mit der Arbeit nach dem Bayerischen Erziehungsplan und des

BayKiBiG vertraut
• sind zuverlässig, zeigen Eigeninitiative und bringen Teamfähigkeit mit
• und können sich mit den Werten einer katholischen Einrichtung

identifizieren

Wir bieten Ihnen:
• ein lebendiges, abwechslungsreiches Arbeitsfeld mit hohen Entfal-

tungsmöglichkeiten, in einem engagierten, aufgeschlossenen Team
und einen guten Anstellungsschlüssel

• Fort- und Weiterbildungen für Ihre persönliche und fachliche Wei-
terentwicklung

• Vergütung nach ABD (gemäß TVöD) mit überzeugenden Zusatz-
und Sozialleistungen (z.B. Großraumzulage) und einer Jahressonder-
zahlung, sowie Freistellung für Besinnungstage, Gesundheitsmana-
gement

Menschen mit Schwerbehinderung werden bei gleicher Eignung be-
vorzugt berücksichtigt.

Sie fühlen sich angesprochen und sind interessiert? Dann richten Sie Ihre
aussagekräftigen und vollständigen Bewerbungsunterlagen an: Kath.
Kirchenstiftung St. Bartholomäus, Kita-Verbund Deisenhofen und
Sauerlach, Kita-Verwaltungsleitung, gloistl@ebmuc.de oder Kita-Leitung
st-bartholomaeus.deisenhofen@kita.ebmuc.de; Telefon 089/6133588.

St. Gabriel
Soziale Einrichtungen in München-Solln

Die Kinder- und Jugendhilfeeinrichtung St. Gabriel in München-Solln
sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Erzieher/Innen
Kinderpfleger/Innen

Heilerziehungspfleger/Innen
für unser integratives

Kinderhaus
Wir, das sind 52 Kinder im Alter von 1 bis 6 Jahren, mit und ohne Behinderung, sowie ein
bunt gemischtes Team von ErzieherInnen, HeilerziehungspflegerInnen, KinderpflegerInnen
und Quereinsteigern.

Unser Kinderhaus befindet sich auf dem Gelände des Klosters St. Gabriel und bietet den
Kindern viele Möglichkeiten, ihren Bewegungsdrang auszuleben. Wir haben einen Natur-
spielplatz, einen Abenteuerspielplatz sowie einen Sportplatz auf dem Gelände. Weiterhin
befinden sich in unmittelbarer Umgebung ein kleiner Wald, Felder, ein Teich, ein Pferdehof
und der Forstenrieder Park mit Wildschweinen.

Die Gruppenteams sind interdisziplinär besetzt. Um eine optimale Förderung der Kinder zu
gewährleisten, arbeiten wir mit einem Fachdienst sowie mit verschiedenen Therapeuten
zusammen.

Was wir bieten:
• sichere Arbeitsplätze in einem motivierten und kompetenten Team
• umfangreiche Möglichkeiten, sich aktiv in den Arbeitsprozess einzubringen
• leistungsgerechte Vergütung nach AVR
• kostenfreie Fort- und Weiterbildungen
• betriebsärztliche Betreuung
• Sonderzahlungen (Jahressonderzahlung, Arbeitsmarktzulage, Ballungsraumzulage)
• freie Urlaubsplanung durch wenig Schließtage
• Dienstwohnung kann bei Bedarf gestellt werden

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung (Lebenslauf, Zeugnisse) direkt an:

St. Gabriel Verwaltung | Leiterin der Einrichtung Frau Silke Mann
Wolfratshauser Straße 350 | 81479 München

E-Mail: bewerbung-muc@guterhirte.de (Bitte max. 25 MB im PDF-Format)

Versandmitarbeiter (m,w,d) für
unseren Versand gesucht. Mini-
job/Teilzeit/Homeoffice. Bewer-
b u n g e n b i t t e a n :
expressversand@gmx.net

www.wochenanzeiger.de
Holen Sie sich täglich rund um die Uhr die gewünschten Infos raus.
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Wir suchen ab sofort:

Flexible Arbeitszeiten + tollerTeamspirit. 
Keine gastronomischen Vorkenntnisse 
nötig, wir schulen Sie. Anstellungen auf 
Voll- und Teilzeit ebenfalls möglich. 

Bewerben Sie sich online unter:
www.rauschenberger-catering/karriere.de 
oder karriere@rauschenberger-catering.de
Ansprechpartnerin: Julia Kavaliauskas
Tel. +49 (0) 711 / 55340 - 113

SERVICEMITARBEITER (m/w/d)

auf 450 € Aushilfsbasis

Stundenlohn von 13 € - 20 €

Reinigungskräfte (m/w/d)

mit Erfahrung in Teilzeit oder auf 
450-Euro-Basis ab sofort für Logistik-
Objekte in Garching, Heimstetten und
Schwaig gesucht. Auch für Arbeiten 
mit Reinigungsmaschine. Arbeitszeit 
Mo. bis Fr. – Leistungen nach Tarif.

STRABAG BIS GmbH
Frau Latocha 
Tel. 0175/8857297

Wie zahle ich GAS + STROM?
Jobben Sie bei uns!

Wir suchen:

Kellner, Köche (m/w/d)

Schwabinger Osterwaldgarten
Telefon 0171/7232666

von 10 bis 19 Uhr
buchhaltung@osterwaldgarten.de

Bürokraft (m/w/d)

in Vollzeit 40 Std./Woche
für eine Schreinerei in Unterföhring.

Aufgaben: Tel. Auftragsannahme,
Rechnungen/Angebote erstellen,

allg. Bürotätigkeiten.
Anforderungen: Gute Deutsch-

kenntnisse, EDV-Erfahrung.  

Kontaktdaten: Tel. 089 /219096920
E-Mail: angelika.meier@stopar-gmbh.de

Für das Hotel Altmünchen by Blattl 
im Zentrum – ab sofort gesucht

Nachtdienst (m/w/d) 

in Teilzeit / Minijob / freiberuflich

Frühstück/Housekeeping (m/w/d) 
in Teilzeit oder Vollzeit

Interessiert? Bewerbung an karriere@blattl.de
Oder einfach anrufen: 089/81 30 11 02

Online-Shop / LAGER sucht 
MITARBEITER*IN in M-Nord
in Voll-/Teilzeit · T. 089/94385050

Stellenangebote

Erfahrene, zuverl. Putzhilfe für
Wohnung Elektrastraße, nähe U4
Arabellapark 2 Std. wöchentl. und
2x 3 Std. mlt. gesucht, 0171/
6464127

Frauenarztpraxis in Pasing sucht
Verstärkung (m/w/d) für die
Anmeldung (15-20h/Wo)
rosina.roth@frauenheilkunde-pas
ing.de

Sachbearbeiter/in (m/w/d) in
Teilzeit v. Verbandsgruppe ge-
sucht (ca. 20 bis 25 Std./Wo n.
Vereinbarung) ab 01.11.2022
www.verbaende-service.de

Schulbegleitung in M-Hadern ge-
su. für unseren 18-jährigen Sohn
in der 12.Klasse Berufsschule, ca.
20 Std. an 2-3 Tagen/Woche. Tel.
089/655458

Bäckereiverkäufer/inWir suchen
Dich zur Unterstützung unseres
familiären Teams. Aushilfe oder
TZ ☎ 0 1 7 9 7 3 2 6 1 6 4
k.forster@mnet-mail.de

Reinigungskraft (m/w/d) 16,50/h
Studentenwohnheime Schwa-
bing, sucht 20h/Wo. z. Endreini-
gung und Unterhaltsreinigung,
Tel. 089/30623123

Gehobenes französisches Restau-
rant in Pullach sucht ab Oktober
erfahrene Servicekraft auf 520€
Basis am Wochenende T.Roussey
015119362562

Servicekräfte/Küchenhilfem/w/d
ab sofort, Tel. 0151/10959737

Su. Putzhilfe m. Deutschkenntn.,
14-täg. für moderne Dachterr.-
Whg., 3-4 Std., Nh. U4, Böhmer-
waldplatz gesucht; Tel. 0172/
8922231

Wir suchen ab sofort eine Pflege-
fachkraft oder Pflegehelferin (m/
w/d) mit Führerschein. ☎ 0160/
8441975

Wohnung, 60 m², soll 14-tägig
gründlich gereinigt werden. Am
liebsten regelmäßiger Termin. Tel.
089/285592

RÜSTIGER RENTNER GESUCHT für
2 Pesonen mit gr. Haus und Gar-
ten. Stunden nach Absprache, bit-
teWhatsapp☎0176/22722221

Herrn Josef Feicht – jfeicht@feicht.de
089/453037-14.

Werksta�dienst (m/w/d) 

für Offene Werkstä�en gesucht

Sie haben eine abgeschlossene Ausbildung in einem
handwerk lichen Beruf, bevorzugt im Schreinerhandwerk?
Bereitscha� zur Arbeit in den Abendstunden und auch an
Samstagen?

Ab sofort, im Umfang von 39 Stunden pro Woche (Vollzeit). 
Vergütung in Anlehnung an TVöD VKA. Eine ausführliche 
Stellenausschreibung finden Sie auf unserer Webseite 
www.heimuenchen.de

Bi�e senden Sie Ihre vollständige Bewerbung – bevorzugt 
per EMail  an Frau Laila Trende (trende@heimuenchen.de).
Das HEi freut sich schon jetzt auf Ihre Bewerbung.
Gerne können Sie uns für Rückfragen kontak�eren.

Haus der Eigenarbeit – HEi
Laila Trende, Leiterin
Wörthstraße 42 (Rgb.)
81667 München
Tel. 089/48 92 05 47

Für unseren ambulanten Pflegedienst
in München-Denning

suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Pflegefachkräfte und Pflegehelfer (m/w/d)

in Teilzeit oder auf 450-Euro-Basis (m. Führerschein).

Wir kommen Ihnen mit der Dienstplangestaltung für ein
geregeltes Privatleben entgegen. Vergütung nach Tarif

AVR-Bayern mit Sozialleistungen wie betriebliche Altersvorsorge,
VWL, Familienbudget, Jahressonderzahlung.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Kontakt:

Frau Marie-Christin Kiwatrowski, Diakonieverein,
Allensteiner Straße 5, 81929 München,

Telefon 089 /930948-0
E-Mail: diakonie@immanuel-nazareth-kirche.de

Wir sind Hersteller von Dental-Medizinischen Geräten und suchen
Unterstützung für unser Team (m/w/d) für folgende Bereiche:

Elektriker, Mechaniker, Montierer

für die Montage Medizinischer Geräte

Bürofachkraft für Kundendienstabteilung

Bewerbungen bitte an bewerbung@ultradent.de
ULTRADENT, in Brunnthal www.ultradent.de

Wir sind Hersteller von Dental-Medizinischen Geräten und suchen

für unsere Kundendienst-Abteilungen:

Technische Leiter

Bewerbungen bitte an bewerbung@ultradent.de

ULTRADENT, in Brunnthal www.ultradent.de

Bürokraft 
Vollzeit oder Teilzeit (m/w/d)

Backspielhaus GmbH
Weltenburgerstraße 6

81677 München
Telefon 0 89/92 87 09 20

bewerbung@backspielhaus.de

Wir suchen zum sofortigen Eintritt
zuverlässige 

Reinigungskräfte m/w/d

in Vollzeit / Teilzeit oder 
450,00-Euro-Basis 

für verschiedene Objekte 
nach Ramersdorf / Ostbahnhof / 

Sauerlach usw. 

Bezahlung 13,00 Euro je Stunde.
Deutschkenntnisse sind 

Voraussetzung. 

Bewerbung unter 089/554301
oder rrs-gmbh@t-online.de

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.
RRS GmbH, Gebäudereinigung

Weitere Details und bei Fragen
bitte melden!

Kontakt per Telefon oder E-Mail
melanie@arcushotel.de
089 90 900 700 – Frau W ieser

Für unser lustiges, verrücktes Team

suchen wir ab sofort:

• Aushilfe/Teilzeitkraft

Rezeption (m/w/d)

Berufserfahrung unbedingt

erwünscht und D/E Kenntnisse

Das Hilfswerk – Zahnmedizin – Bayern e.V.
sucht ab sofort für seine kleine Zahnärztliche Praxis
für nicht Versicherte im Hause der Malteser (MMM),

nähe Leuchtenbergring ein/e

ZFA/Zahnarzthelfer/in für 8,5 Std./Wo.
(Di. vorm. und Do. nachm.) auf Minijob-Basis.

Gerne auch Wiedereinsteiger · Tel. 0176/32951069

Unsere Teams in Neuperlach und Neubiberg
freuen sich auf Unterstützung! 

Hausdame/Housekeeper (m/w/d)

Frühstück / Housekeeping (m/w/d)

in Teilzeit oder Vollzeit
karriere@blattl.de  |  089/81 30 11 02

Fahrer (m/w/d) für Sprinter
auf 450-€-Basis gesucht.

Gerne rüstige Rentner,
Standort Sauerlach-Arget

Tel: 0 8104/6 29 35 40

Koch/ Beikoch (m(w/d) für Kanti-
ne in der Münchner - Innenstadt
Arbeitszeit vonMo-Fr. 6.00 - 14.30
☎ 0175/1643258 v.Mo-Fr. ab
13-17Uhr
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Wir freuen uns auf Sie!

Bei Fragen melden Sie sich gern bei uns

unter 0041 61 855 60 94

Steigende Lebenshaltungskosten! Wir haben die Lösung! 

Kommen Sie zu uns als Schulbusfahrer/in (m/w/d)

auf 520-Euro-Basis. Ihr Einsatz ist, 14 Tage pro Monat,
2- bis 3-mal täglich mit einem Kleinbus. Es reicht der 

Führerschein Kl 3. Der Bus bleibt bei Ihnen vor der Tür. 

Gerne auch, wenn sie in Rente sind. 

Fa. Skrabal, Telefon 089/7591292 oder 0171/4888880

PASST GmbH München
Telefon 089 / 45 22 35 - 700
fahrdienst@passt-gmbh.de

www.passt-gmbh.de

Voll-/Teilzeit, GfB-Basis
ab sofort für 9-Sitzer gesucht

Montag - Freitag
Früh-, Mittag- und Spättour

Schulbusfahrer*in
(m/w/d) 

Suchen auf selbstständiger
Basis für München

Heizungsableser (m/w/d)
für die Ablesung 

von Messgeräten.
Bewerbungen per Mail an:

sc590@t-online.de

Näheres unter:

www.helm-gmbh.de

Gebäudereinigung
Gmunder Straße 35 a

� 0 89 / 3 22 70 93 · 01 78 / 4 52 54 88

Reinigungskraft (m/w/d)

8 Std. täglich · 13,- €/Std.

Sind Sie auf der Suche nach einer herzlichen Arbeitsatmosphäre 

und möchten mit Ihrer individuellen Persönlichkeit an unserem 

sozialen Auftrag mitwirken? Wir, die Kongregation der Barm-

herzigen Schwestern, suchen gerade Unterstützung für unsere 

Einrichtungen:

z.Hd. Alexander Behringer

bewerbung@barmherzige.net

Vinzenz-von-Paul-St raße 1, 81671 München

Für unser Fachgeschäft in Haidhausen, Giesing, Moosach
und Trudering suchen wir ab sofort und unbefristet eine

Stellenangebote

LKW-Fahrer (m/w/d) FSK CE für
den Nahverkehr gesucht. BESL
GmbH München in 85748 Gar-
ching, www.besl.de, job@besl.de

Su. Reinigungskräfte f. Gastrono-
mie in Mü.Giesing m. Schlüssel,
abends o. früh b. 8.30 Uhr, Die.-So.
B. Interesse T. 0171/4159802

Textilreinigung inNeubiberg
undHöhenkirchen sucht Sie
als Kassenkraft in TZ o.MJ.
☎ 0172-1306451

Putzhilfe deutschsprachig für RH
in Oberhaching ges., 14-täg. je 3
Std., Tel. 0172/8778228

Wäschereihelfer (m/w/d) Vollzeit
ab sofort, Carl Personal, Tel. 089/
552545-0

Suche geimpfte Frau mit. Auto,
die sich um mich kümmert. Tel.
0176/72911466

Wäscherei in Schwabing sucht fle-
xible/nMangler/in auf € 450,- Ba-
sis. Tel. 089/3084987

Arzthelfer/in (m/w/d) in netter
Augenpraxis Mj/TZ gesucht, Tel.
0179/4035953

Lust auf Veränderung ?
Friseur m,w, d in VZ oder TZ sowie
Shampooneuse ges. 089/342409

Catering sucht Aushilfen von
23.10. bis 30.10. Tel. 089/786842
g.k.wagner@t-online.de

Schreiner/Monteur f. Büromöbel-
montage auf Std.-Basis gesucht.
Tel. 089/76700401

Su. zuverl. u. erf. Putzperle, 1xwö.
2-3 Std. nach Brunnthal, Tel.
08102/5245

Hausmeisterei sucht Hausmeister
(m/w/d), VZ, mit FS, deutschspra-
chig, Tel. 0160/7274754

Putzdienst deutschspr. a. Rech-
nung 14-tägig je 2-2,5 Std.Mü-Os-
ten☎ 0179/9897549

Für unser privat geführtes
HOTELWALLIS
direkt imZentrum
suchenwir ab sofort:
Reinigungskräfte (m/w/d)
Frühstücksbedienung (m/w/d)
mit gutenDeutschkenntn. u.
Berufserfahrung.
I. Geiling,Tel. 0174/9793588

Gutgelaunte Telefonkontakter*in
(m/w/d) für die Terminierung un-
serer Verkäufer gesucht. Keine An-
rufe an Privat. Stundenvergütung
und Erfolgsbeteiligung. Voll- oder
Teilzeitmöglich. Teleprofi Service
GmbH,Herr Unger,
muenchen@teleprofi.media
☎089/244 115 063

Hausmeister für Privathaus inMü-
Harlaching. Garten, Schneeräu-
men, Besorgungen, Fahrdienst in-
nerh.Mü., mitmöbl. Anliegerwoh-
nung, 2ZKB. Ideal für rüst. Früh-
rentner o. Vorruheständler der
handwerkl . geschickt ist .
☎ 0160/97238044

Quereinsteigerin/Assistentin
Helferin f. Rollstuhlfahrerin in TZ,
8-10 Arbeitstage pro Monat (ca.
96 Std.) zur Unterstützung (Arbeit-
sass., Freizeit, Pflege). Tag- u.
Nachtdienste, Nachtzuschlag, U6
Kieferngarten, Bewerbung an:
nvt-assistenz@gmx.de

MFA-Arzthelferin große Allge-
meinarztpraxis Vollzeit, Teilzeit
möglich. Wir freuen uns über Ihre
Bewerbung. Gemeinschaftspraxis
Dr. Weber und Schlensog,
Wörthstr. 12, 81667 München
☎ 0 8 9 / 4 4 8 4 1 6 - 0
weber.schlensog@gmx.de

Helden der Zahntechnik gesucht
(m/w/d) Hochmodernes innovati-
ves Dentallabor in Gräfelfing
sucht ab sofort Zahntechniker/in-
nen (m/w/d) Werde Teil unserer
bunten Familie, wir freuen
u n s ! ☎ 0 8 9 / 8 9 8 7 8 7 0
info@trampert-dental.de

Teamassistenz (m/w/d) in Voll-
oder Teilzeit gesucht. Sie arbeiten
selbständig, strukturiert und ha-
ben Erfahrung im administrativen
Bereich? Dann bewerben Sie sich
bei uns unter: jobs@hubert-co.de.
Ausführliche Informationen unter
www.hubert-co.de/karriere

Reinigungskraft m/w/d für Büro-
und Aufenthaltsräume, 1 x jeWo-
che 4 Std. Gewerbegebiet Moos-
feld. berger’s reisen Omnibus
& Touristik oHG, Valentin-Linhof-
Str. 6, 81829 München, ☎ 089/
4311332, MVG-Linie 194: Stahl-
gruber R.

Suchen ab sofort Koch u. Küchen-
hilfe (m/w/d) für Schulkantine in
Neuperlach, Arbeitszeiten:Mo-Fr
06:30-15:00Uhr, keinWochen-
enddienst. Bewerbungen bitte an:
nikita.stromberg@organicgarden.
de oder☎ 0151/20333710(NUR
von 12:00-15:00Uhr)

Fachkraft Pflege Demenz-Erkrank-
ten.Wir suchen für unser Teamei-
ne Fachkraft (m/w/d) für eine
24-Stunden-Betreuung in einem
anspruchsvollen Privathaushalt ei-
nes Demenz-Erkrankten. Tel.
0151/56072808

Lagerhelfer/Kommissionierer (m/
w/d), Vollzeit ab sofort, Carl Per-
sonal, Tel. 089/552545-0

Nette Leihoma gesucht, Menter-
schwaige, Tel. 0173/1674333

Suchen Kellner/Bedienung, gerne
Rentner, für Restaurant in Moos-
ach.☎ 0176/72927713
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Als Spezialist für lokales Handelsmarketing sind wir
ein Full-Service-Media-Partner für unsere Kunden im
Bereich Anzeigen und Beilagen in Anzeigenblättern.

ZUM NÄCHSTMÖGLICHEN ZEITPUNKT
SUCHEN WIR EINE/N

DAS GEHÖRT ZU IHREN AUFGABEN:
• Ausarbeitung von individuellen Angeboten
• Telefonische und schriftliche Nachbearbeitung

von Anfragen
• Erstellen und Pflege aller kontaktbezogenen 

Kundendaten bzw. Informationen und die
 Betreuung des bestehenden Kundenstammes

• Koordination zwischen Kunden, Vertrieb und
 Druckerei

• Erfassen der Aufträge, Prüfung von Rechnungen
und Gutschriften

• Umsetzung von Qualitätsstandards durch
 Reklamationsbearbeitung

IHR PROFIL:
• Abgeschlossene kaufmännische Berufsausbildung
• Idealerweise Berufserfahrung in einer Mediaagentur

oder einem Verlag
• Sicherer Umgang mit den MS-Office-Programmen,

vor allem Excel und PowerPoint, sowie den
 relevanten Planungsprogrammen

• Gutes analytisches und kaufmännisches
 Denkvermögen

• Teamfähigkeit, Organisationsgeschick, Belastbarkeit
und Flexibilität

DAS KÖNNEN SIE ERWARTEN:
• Einen sicheren Arbeitsplatz in einem gesunden und

soliden Medienunternehmen
• Eine interessante Tätigkeit mit viel Kundenkontakt
• Familiäre Arbeitsatmosphäre in einem motivierten

Team
• Gratis Kaffee, Wasser und Erfrischungsgetränke
• Sehr gute MVV-Anbindung

SIE PASSEN PERFEKT IN UNSER TEAM?
DANN MELDEN SIE SICH BEI UNS!

Sind Sie an dieser anspruchsvollen und abwechslungs-
reichen Position interessiert? Dann freuen wir uns auf
Ihre aussagekräftige Bewerbung mit Angabe Ihrer Ge-
haltsvorstellung und dem frühestmöglichen Eintritts-
termin per E-Mail an Herrn Thomas Schwalb.

Münchner Wochenanzeiger
GmbH & Co.
Marketing & Vertriebs KG
Moosacher Straße 58, 80809 München
schwalb@wochenanzeiger.de 
www.wochenanzeiger.de

Kaufmännische/n
Angestellte/n m/w/d

in Voll- oder Teilzeit

Anzeigen unter Chiffre

1. Richten Sie Ihre Zuschrift immer an die in der Anzeige angegebene Anschrift.

2. Geben Sie bei Ihrer Zuschrift deutlich die Chiffre-Nummer an.

3. Telefonische Rückfragen sind zwecklos, da weder vom Verlag noch von
den Annahmestellen Auskünfte gegeben werden dürfen.

4. Achten Sie auf richtiges Porto. Bei Nachgebührensendungen müs sen wir
 leider die Annahme verweigern.

5. Erhalten Sie auf Ihre Zuschrift keine Antwort, dann liegt es nicht am
 Verlag, sondern am Inserenten.

6. Legen Sie einer Bewerbung keinesfalls Original-Dokumente bei, sondern
nur Fotokopien. DER VERLAG

Verdienen Sie Geld mit uns!
WIR SUCHEN ZUVERLÄSSIGE

Wenn Sie sich gerne etwas dazu verdienen möchten,
senden Sie uns bitte den unteren Abschnitt ausgefüllt
zu oder rufen Sie uns einfach an.

✂
Bewerbung als Zusteller

Name, Vorname

Straße

Wohnort

Telefon

Geburtsdatum

E-Mail-Adresse

Zeitung + Prospekt
Verteilservice GmbH
Moosacher Straße 56, 80809 München
Telefon 0 89/41 11 48-11 01, Fax 0 89/41 11 48-11 80
E-Mail: vertrieb@wochenanzeiger.de

Unsere Datenschutzhinweise finden Sie unter 
www.wochenanzeiger.de/datenschutz

Rentner, Studenten, Schüler (ab 13) für

Zeitungs- oder Prospektverteilung
am Mittwoch oder Samstag

Kiosk/Laden m.Post in Harlaching
su. VZ/TZ u.450€,0176-649 557 61

Su. geimpfte Zugehfrau nach
Schwabing, Tel. 0176/72911466

Bürokraft in Unterhaching, TZ,
Tel. 0176/93844123

REPRÄSENTANT, kein Verkauf,
20,- €/Std.mögl. 0178 5456417

Treppenreinigung auf € 450,- Ba-
sis gesucht Tel. 0174/6748809

Erfahrener Bodenleger gesucht,
☎ 0171/6502238

Suche Putzhilfe 14-tägig in Unter-
menzing☎0171/3624731

Zorneding, 1x wöchentl. Putzhilfe
gesucht! Tel. 0160/94706857

Dienstleistungen

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen?Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www . f e n s t e r r e i n i g u n g -
esapovic.de

Stellengesuche

(Team-)Assistentin/Sachbearbei-
terinmit Hands-on-Mentalität ge-
sucht? Verfüge übermehrjähr. Be-
rufserfahrg. i. versch. Pos. (Assis-
tenz, Market., Vertr.), sehr zuv.,
hohe Einsatz-, Lernbereitsch. max.
25 h/Woche, 28 TEUR/p.a. (kein
V e r t r i e b / V e r k a u f ! )
job4me_2022@gmx.de

Super Nanny sucht neue Stelle im
Privathaushalt. Ausbildung & Re-
ferenzen vorhanden. Ostbahnhof/
R o s e n h e i m e r P l a t z
☎ 0163/9746817
Alexandra_Grundmann@yahoo.de

Freundliche, fleißige Frau su. Ar-
beit als Haushaltshilfe o. Altenbe-
treuung/Altenpflegerin T. 089/
99930100/0176/66107949

Professioneller u. günstiger Reini-
gungsservice für Büros, Praxen,
Läden o. Privathaushalte u. Glas-
reinigung. Tel. 0176/30660773

Putzhilfe! Suche Putzstelle ges.
Mü.☎ 0176/59875151 od. 0162/
5935594

Objekte zumReinigen gesucht,
Büro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw.,☎ 0152/04901100

Deutschsprachige, zuverlässige
Haushaltshilfe sucht Arbeit Tel.
0152/28679779

Maurermeister hat noch
Termine frei,☎ 0172/1312326

Suc he Gartenarbeit u. kl. Renovie-
rung, Tel. 0151/45743771

Su. Gartenarbeit b. Privat; Tel.
0176/70595449

Zuverl.Frau sucht Putzstelle
auf Rechnung T. 0157/50457134

Frau su. Putzstelle, priv. + Büro.
Tel. 0155/10327646

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, 089/21547241

Fensterputzer su. Aufträge, Tel.
0151/54990744

Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Altenpflegerinnen su. 24 Std. Pfle-
gest. bei Ihnen, T. 0176/74060087

Su. Putzstelle T.0159/01203367

Suche Arbeit: Haushalt und Pfle-
ge, Tel. 0176/63800199

24h-P f l ege / Hausha l t s h i l f e
☎ 089/66653088 Frau Kraus

Ehrl. Putzfrau su. Stelle b. ält. Per-
sonen, Tel. 0159/06130198

FLIESEN, MAUERN, MALEN ,Tele-
fon: 0174/1725108

Su. Putzstelle in Büros ab 18.00
Uhr; Tel. 0157/53701026

Suche Gartenabeit und Renovie-
rung,☎ 0152/06105268

Deutschspr., zuver.Haushaltshilfe
su. Arbeit☎ 015510099416

Gärtner sucht Arbeit;
Tel. 0176/82235306

Fensterputzer hat noch freie
Termine. Tel. 0176/31351014

Hausmeister, Gart.(1 Zi.)
Tel.089/96176460

Frau su.Putzst.0152/14495481

Ausbildungsplatz-
Angebote

Zahnarztpraxis. Azubi zur zahn-
med. Fachangestellten in Giesing
gesucht. Tel. 089/6929525

Su. HH2malmonatl. a 3 Std.
15.-€☎ 0176/56747671

Brunnthal: Haushaltshilfe ge-
sucht! 4-5 h/W. E-Mai l :
rose-laura.pearson@familienservi
ce.de

Zuverl. Reinigungskräfte mit Ge-
werbeschein ges., übertarifliche
Bezahlung☎ 0170/1580318
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Wiesn-Duft liegt endlich wieder in der Luft
Am Samstag, 17. September, startet das 187. Oktoberfest

MÜNCHEN (red) · Das
187. Oktoberfest auf

der Theresienwiese findet
vom 17. September bis 3. Ok-
tober 2022 statt – ohne Aufla-
gen und Beschränkungen.
Unter der Woche dürfen Ver-
kaufsstände und Schausteller

bereits ab 9 Uhr öffnen, also
eine Stunde früher als bisher.
Außerdem haben die Zelte
auf der Oidn Wiesn eine hal-
be Stunde länger, bis
22:30 Uhr geöffnet, die Gäste
haben jetzt eine Stunde Zeit
fürs letzte Bier. Insgesamt

gibt es 17 Festhallen. 180
Schausteller sind für die Fahr-
geschäfte aller Art verant-
wortlich. Um 12 Uhr am 17.
September wird Oberbürger-
meister Dieter Reiter im
Schottenhammel das erste
Fass Oktoberfestbier anzap-

fen. Mit seinem »O’zapft is«
beginnt dann ganz offiziell
die Wiesn. In diesem Jahr
wird es auchwieder eine Oide
Wiesn geben: Die nostalgi-
sche »Oide Wiesn« mit Fest-
zelten, historischen Fahrge-
schäften und Buden ist wie-
der auf dem Oktoberfest ver-
treten. Neu dabei ist das

Volkssängerzelt Schützen-
lisl®. Auch Fahrgeschäfte fin-
det man hier, alle Fahrge-
schäfte können für nur einen
Euro gefahren werden. Für
den Zutritt auf das geschlos-
sene Gelände ist pro Person
(ab 15 Jahre) ein Eintrittspreis
von 4 Euro zu zahlen. Ab
21 Uhr ist der Eintritt frei.

Wirtschaftsreferent und Wiesn-Chef Clemens Baumgärtner, OB Dieter Reiter und Krinoline-
Besitzer Matthias Niederländer freuen sich über die erste Krinolinefahrt auf dem Oktoberfest.

Ab Samstag, 17. September, fließt ab 12 Uhr wieder das Bier
in den verschiedenen Bierzelten. »Ein Prosit auf die Gemüt-
lichkeit! » kannman da nur sagen. Fotos: Robert Bösl


